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Государственная регистрация прав на недвижимое 
имущество и сделок с ним.

Государственный кадастровый учет недвижимого 
имущества.

Выдача справки о среднедушевом доходе семьи 
или доходе одиноко проживающего гражданина 
и величине прожиточного минимума в городе 
Москве в целях оказания бесплатной юридиче-
ской помощи.

Оформление социальной карты москвича.

Оформление пособий в связи с беременностью, 
родами, в связи с рождением ребенка и уходом за 
ребенком.

Государственная регистрация рождения ребенка, 
установления отцовства, смерти.

Назначение ежемесячной компенсационной выплаты 
отдельным категориям работающих пенсионеров.

Оказание единовременной материальной помощи 
гражданам, находящимся в трудной жизненной 
ситуации.

Постановка льготных категорий граждан, нужда-
ющихся в санаторно-курортном лечении, на учет 
для получения бесплатной санаторно-курортной 
путевки.

Назначение региональной социальной доплаты 
неработающим пенсионерам.

 ,     
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Почему резко 
выросла 
плата за отопление 
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В районах
обсуждают проект 
Северо-Восточной хорды
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Где в округе 
можно записаться 
в волонтёры?
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Заполните поля «E-mail», «Пароль», «Кон-

трольный вопрос» (выберите из списка по-

нравившейся вам вопрос), «Ответ на контрольный 

вопрос». Нажмите кнопку «Далее». Вы попадете 

на страницу подтверждения адреса электронной 

почты. Для подтверждения нужен код, который 

придет на указанный e-mail, напишите его в поле 

«Введите код подтверждения» и нажмите кнопку 

«Отправить».

Укажите свой номер мобильного телефо-

на, нажмите кнопку «Далее». На странице 

подтверждения номера телефона в поле «Код под-

тверждения» укажите код, полученный в СМС. На-

жмите кнопку «отправить код». Если свой телефон 

Вы указывать не хотите, то поставьте галочку напро-

тив строки «Я не хочу указывать мобильный телефон 

при регистрации».

Укажите свою фамилию, имя, отчество, cтра-

ховой номер индивидуального лицевого сче-

та (СНИЛС). Нажмите кнопку «Далее». Отобразится 

страница с сообщением об успешном завершении 

регистрации на портале. Перейдите по ссылке «лич-

ный кабинет». Отобразится главная страница ваше-

го персонального раздела, где будут храниться ваши 

реквизиты, информация об оказанных услугах и про-

изведенных платежах.

Граждане, зарегистрированные на Федеральном 

портале государственных услуг, могут не проходить 

регистрацию, а использовать полученный ранее ло-

гин и пароль.

PGU.MOS.RU: 
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: 8 (495) 623-10-59.

1 Запись на прием к врачу

2 Зачисление в первый класс государственного образовательного 
учреждения

3 Получение информации о результатах ГИА и ЕГЭ

4
Обеспечение выездного детского отдыха за счет бюджета 
города Москвы, обеспечение детского отдыха на базе 
городских лагерей

5 Регистрация заявлений в государственные образовательные 
учреждения дополнительного образования детей 

6 Запись в спортивную школу

7 Выдача единого платежного документа (ЕПД)

8 Регистрация автомототранспортных средств и прицепов к ним

9 Выдача охотничьих билетов

10 Содействие в поиске подходящей работы

11 Государственная регистрация заключения брака

12 Предоставление информации жилищного учёта, выдача единого 
жилищного документа (ЕЖД)

13 Выдача разрешения на осуществление деятельности по перевозке 
пассажиров и багажа легковым такси на территории города Москвы

14
Предоставление информации об очередности граждан, 
состоящих на жилищном учете, 
выдача справки о факте получения, неполучения (или о размере) 
пособий, компенсаций и других социальных выплат

15
Внесение в реестр парковочных разрешений инвалидов города 
Москвы сведений об изменении записи о транспортном средстве 
в парковочном разрешении инвалида и о продлении действия 
парковочного разрешения инвалида

16 Предоставление субсидий на оплату жилых помещений 
и коммунальных услуг

17
Назначение и предоставление единовременной компенсационной 
выплаты на возмещение расходов в связи с рождением 
(усыновлением) ребенка

18 Выдача справки о праве на государственную социальную 
стипендию для малообеспеченных студентов

19
Внесение изменений в учетные дела жителей города Москвы, 
состоящих на жилищном учете или учете нуждающихся в 
содействии города Москвы в приобретении жилых помещений в 
рамках городских жилищных программ

20 Предоставление документов технической инвентаризации, в том 
числе технического паспорта квартиры
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«  На портале я записываю на прием к врачу своих 
родителей, и сама записываюсь. Это занимает 
не больше 10 минут. Я просто ввожу номер 
страхового полиса того человека, которому 

нужно в поликлинику, и сайт предлагает мне выбрать специализацию 
врача и самого доктора. Я вот, например, все время к одному и тому же 
хирургу хожу, поэтому уже знаю его фамилию и всегда к нему записыва-
юсь. Поликлинику мне выбирать не нужно, система сразу предлагает ту, к 
которой я уже прикреплена».

,  :

« Стала оплачивать коммунальные услуги через 
портал по банковской карточке. Квитанцию об 
оплате выдают сразу же, правда в электронном 
виде, но ее можно распечатать. Вся информация 

о платежах хранится в личном кабинете. Документов никаких не нужно, 
требуется только ввести цифровой код, который на каждой платежке 
пишут. Саму платежку – единый платежный документ – можно заказать 
здесь же, на портале. Еще я через портал передаю показания счетчиков, 
главное не забывать делать это вовремя, до третьего числа каждого 
месяца, а то могут воду насчитать по общедомовому счетчику».

,  :

«  Я сначала хотел сына на карате записать.
 На портале в рубрике «все электронные услуги» 
выбрал «запись в спортивную школу», там 
можно отфильтровать список учреждений по 
видам спорта. Но то, что мне сайт предложил по 
карате, нам совершенно не подходило, потому 

что пришлось бы слишком далеко ездить. Тогда я решил искать по 
станции метро, так, чтобы поближе к дому все-таки. Рядом с Первомай-
ской мне на выбор предложили штук 6 учреждений, мне больше всего 
понравилось то, которое специализируется на вольной борьбе – для 
мальчика, по-моему, очень хорошо. На следующей странице посмотрел, 
что никаких специальных требований или противопоказаний нет, и 
записал ребенка в группу начального уровня. Примерно через неделю по 
электронной почте пришло приглашение приехать знакомиться. Ну, 
познакомились, посмотрели на моего cорванца, я на тренера посмотрел – 
деловой, строгий, то что надо в общем. Теперь вот сын реальным делом 
занят, а не дома штаны просиживает перед компьютером».

,  :

1 Подтверждение записи к врачу (перед посещением 
необходимо распечатать талон в инфомате в поликлинике)

2 Приглашение в выбранное образовательное учреждение 
(в школу нужно принести оригиналы документов)

3 Получение информации сразу же в электронном виде

4
Бронирование путевки, оповещение о готовности 
документа (за самой путевкой нужно обратиться в 
районное управление соцзащиты или в МФЦ)

5 Приглашение в выбранное учреждение (для личного 
знакомства родителей и педагога)

6 Приглашение в выбранное учреждение (для личного 
знакомства родителей и тренера)

7 Получение документа сразу же (его можно распечатать)

8 Получение свидетельства о регистрации в электронном 
виде в день обращения

9 Приглашение (с указанием даты и времени) в службу 
«одного окна» департамента забрать документ

10 Получение информации о вакансиях и направления на 
работу

11 Бронирование даты и времени регистрации, а также даты и 
времени подачи заявления

12 Получение справки сразу же в электронном виде

13 Получение документа в электронном виде в течении трех 
дней

14 Получение информации сразу же в электронном виде

15 Получение уведомления об изменении записи в день 
обращения

16 Извещение о получении услуги в течение 10 рабочих дней, 
затем начисление денежных средств на указанный счет

17 Извещение о получении услуги в течение 10 рабочих дней, 
затем начисление денежных средств на указанный счет

18 Получение документа в электронном виде в день 
обращения

19 Получение уведомления о внесенных изменениях в течение 
30 дней

20 Получение документа в электронном виде в течение 10 дней

 

Заполнение электронной анкеты, при необходимости 
указание дополнительных сведений, таких как номер 
страхового полиса или код плательщика. 
В некоторых случаях нужно прикрепить скан-копии 
документов, их перечень можно найти на странице 
описания услуги



4 ГОСУСЛУГИ НА СЛУЖБЕ У МОСКВИЧЕЙ Март 2013  №10  |  Восточный округ

 . .   / 9:01, 29.10.2012 
Потребность в допол-
нительных работах
Новые работы выполнены 
еще с более низким каче-
ством... Это «шедевр» ра-
бот! Только объясните, как 
пользоваться колодцем?

   / 11:11, 4.11.2012
Уважаемый Алексей Ва-
лерьевич! Нарушения, 
допущенные при ремонте 
асфальтобетонного покры-
тия тротуара и отмостки по 
адресу: ул. Милашенкова, 
д. 16, устранены.

Потапов А.А., глава управы района Бутырский

  –           , 
             . 

         ,      .

  
online

«  , 
  

#  
(   

  
 ):

Интересная история была с детскими площадками 
в Восточном Дегунине. Во многих дворах на только 
что установленных игровых площадках появились 
качели «призраки». То есть стоит абсолютно новый 
каркас с едва высохшей краской, а самих качелей 
нет, будто бы их просто забыли повесить. Я всё это 
зафиксировал и разместил обращение на сайте 
«Наш город». Уже через два дня получил ответ за 
подписью главы управы. В ответе было сказано, 
что это не простой недосмотр, а нарушение сроков 
установки малых архитектурных форм подрядной 
организацией. За что эта подрядная организация 
была оштрафована почти на миллион рублей! Мне 
кажется, это хороший пример того, как жители мо-
гут повлиять на органы исполнительной власти и 
наказать нерадивых подрядчиков».

http://gorod.mos.ru/ http://doroga.mos.ru/ http://dom.mos.ru/

   

  .  / 23.01.2012
После снегопада снег собрали в огромные кучи и не 
вывозят. Пройти и проехать невозможно! 

   / 5.02.2013
Факты, указанные в обращении подтвердились. За не-
удовлетворительную уборку территории по вышеуказан-
ному адресу в отношении ООО «Максима Групп» приме-
нены меры административного воздействия, составлен 
протокол № 01Ч08-072, сумма штрафа 50 000 руб. 

Тутынин М.Ю., начальник инспекции по ЦАО 
Объединение административно-технических инспекций

9-     / 16.02.2013
Здравствуйте! Во дворе нашего дома за всю зиму ни 
разу не чистили дорожки, о чем я сообщала ранее на 
сайт префектуры СВАО. Наконец, появилось несколь-
ко дворников с лопатами и ломами, которые «вскры-

вали» утрамбованный снег на дорожке. Куски льда 
и снега сбрасывали тут же на обочине. В результате 
они доломали последние кусты желтой акации, поса-
женные этой осенью по программе благоустройства 
дворовой территории. На фотографии хорошо видно, 
как, откапывая мусорный ящик, дворники завалили 
глыбами кусты. Хочу отметить грубую, топорную, не 
профессиональную работу управляющей компании. 
За что ни возьмутся, все 
испортят и сделают еще 
хуже, чем было! Одни са-
жают, другие ломают! 

   / 
21.02.2013
За нарушение требований 
санитарного содержания 
территории составлен протокол в отношении должностно-
го лица на начальника благоустройства ГКУ «ИС района 
Северный», а также применены меры административно-
го воздействия к ответственной организации ООО «УК 
РСУ-Север». 

Лазарев В.Н., начальник инспекции Объединение 
административно-технических инспекций

  

    

Благоустройство дворов.

Текущее содержание дворов.

Брошенные автомобили 
во дворах.

Работу персонала учреждений 
здравоохранения.

Нарушение регламентного 
срока ожидания лекарственного 
препарата.

Содержание учреждений 
здравоохранения.

Розничную продажу алкоголя 
в ночное время.

Отсутствие в наличии льготных 
лекарственных препаратов.

Текущее содержание домов.

Деятельность управляющих 
организаций.

Текущее содержание дорог.

Неисправные светофоры.

Неисправное освещение на 
проезжей части.

Незаконное размещение 
и несоответствие специализации 
нестационарных торговых 
объектов.

Замену лифтов.

180   
   -

 ,  , 
    

«  »  «  
»* 

  
Быстрая реакция органов исполни-
тельной власти – сообщение долж-
но быть рассмотрено   
8  .

Все сообщения размещаются публич-
но и видны всем посетителям сайтов.

Ответ на сообщение всегда персо-
нализированный. Подписывая ответ 
на сообщение, чиновник возлагает 
на себя  -

.

Регулярно проводится анализ каче-
ства работы чиновников с сообще-
ниями граждан, по итогам в общем 
доступе публикуются рейтинги город-
ских служб.

   
  « » 

,   
 .

Было Стало

Было Стало

Чистка дорожек

    ...

 «  »

*Данные Департамента информационных технологий 
  города  Москвы.

 75%     , 
            50%   8  .
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ЧТО РЕШИЛИ

Жители Косино-Ухтомского 
в этом году сами выберут три 
проекта по благоустройству. 
Об этом сообщил на заседании 
президиума Совета муници-
пальных образований Москвы 
Вячеслав Шуленин, руководи-
тель Департамента территори-
альных органов исполнитель-
ной власти.

Он рассказал, что в Москве 
стартует эксперимент, который 
пройдёт в одном из районов 
каждого округа. В ВАО для 
этого был выбран район 
Косино-Ухтомский.

Часть денег, выделен-
ных на благоустройство, 
распределят жители рай-
она. Они сами предложат 
проекты, а затем прого-
лосуют за лучшие. Это 
могут быть предложе-
ния благоустроить двор, дет-
скую площадку, заброшенный 
пустырь и т.д.

Число проектов ограничено. В 
Косино-Ухтомском речь может 
идти о трёх проектах — каждый 
на сумму до 3 млн рублей. Ито-
го, стало быть, 9 млн.

На первом этапе жители 

Косино-Ухтомского могут от-
правлять свои предложения в 
управу — либо обычным пись-
мом, либо на сайт.

— Эти заявки будут прини-
маться до 10 мая. После чего в 
течение месяца будет проходить 
интернет-голосование жителей. 
Какие три проекта победят — те 

и будут реализовываться, — рас-
сказал Вячеслав Шуленин.

Также на заседании обсуди-
ли готовность муниципальных 
сайтов к размещению видео-
трансляций с заседаний сове-
тов депутатов. Оказалось, что 
далеко не все сайты обладают 
для этого необходимым ресур-
сом.

— В ВАО ведётся видеоза-
пись заседаний только трёх со-
ветов депутатов — в Иванов-
ском, Гольяново и Новокоси-

но. Причём в Новокосино 
смогли организовать пря-
мую трансляцию, — расска-
зал член президиума Сове-
та муниципальных образо-
ваний, руководитель ВМО 
Ивановское Иван Громов. 
— Но в подавляющем боль-
шинстве собственные сайты 

ВМО не приспособлены для за-
ливки роликов — слишком ве-
лик их объём.

Поэтому решили, что пока ви-
деозаписи заседаний будут вы-
кладываться на сайте Департа-
мента территориальных органов 
исполнительной власти.

Юрий МИРОНЕНКО

Жители Косино-Ухтомского 
сами решат судьбу 9 миллионов рублей
Адреса трёх проектов благоустройства определит интернет-голосование

Торжественное совещание, 
посвящённое 80-летию со дня 
основания прокуратуры, про-
шло в конференц-зале префек-
туры ВАО на Преображенской 
пл., 9. На мероприятии присут-
ствовали префект округа Нико-
лай Ломакин, прокурор ВАО 
г. Москвы Юрий Катасонов, 
начальник УВД ВАО г. Москвы 
Сергей Плахих, сотрудники и 
ветераны прокуратуры. Луч-
шим сотрудникам и ветеранам 
прокуратуры вручили нагруд-
ные знаки, благодарности, па-
мятные подарки и цветы.

Николай Ломакин поздравил 
присутствующих с профессио-
нальным праздником и выразил 
благодарность за их труд.

— Прокуратура занимает одну 
из ключевых позиций в округе, — 
отметил префект. — Между пре-
фектурой и прокуратурой ВАО на-
лажено активное сотрудничество. 
Сейчас город проводит активную 

политику по созданию комфорт-
ной среды без преступности.

Префект подчеркнул, что при-
оритетными направлениями со-
вместной работы префектуры и 

прокуратуры остаются противо-
действие игорному бизнесу, лик-
видация самостроя и устранение 
нарушений в сфере ЖКХ.

Елена СМИРНОВА

Префект округа Николай Ломакин поздравил 
сотрудников прокуратуры с юбилеем ведомства

Чужие социальные 
карты в метро 
будут изымать
В метро появятся инспекторы, 
проверяющие правомерность ис-
пользования социальных карт. Об 
этом рассказал заместитель мэра 
Максим Ликсутов в интервью те-
леканалу «Москва 24»:
«Мы разработали совместную 
программу с метрополитеном. 
На каждой станции метрополи-
тена появятся сотрудники — ор-
ганизаторы перевозок, которые 
смогут контролировать практи-
чески 100 процентов случаев 
несанкционированного прохо-
да и будут изымать социальную 
карту, если она не принадлежит 
пассажиру».

Недобросовестные АЗС 
пометят наклейками
Сергей Собянин поручил до кон-
ца года провести внеплановые 
проверки качества топлива на 
заправочных станциях. Резуль-
таты экспертизы выложат в от-
крытый доступ, а данные о нару-
шениях направят в Управление 
государственного экологическо-
го надзора Федеральной служ-
бы по надзору в сфере природо-
пользования. Недобросовестные 
АЗС будут помечать наклейками 
с надписью «Здесь разливают 
левый бензин», сообщает РИА 
«Новости».

В городских такси 
введут единый тариф
В ближайшие два года таксомо-
торные компании обяжут стра-
ховать своих пассажиров. Кроме 
того, Мосгордума вскоре примет 
поправки в закон о такси, по ко-
торым все перевозчики должны 
будут иметь машины только жёл-
того цвета. Планируется также, 
что у такси будут жёлтые номе-
ра и индикаторы занятости. А с 
лета начнут вводить единый та-
риф для городских такси, сооб-
щает сайт newsru.com

Реконструкцию 
Московского зоопарка 
завершат в 2014 году
К 1 августа следующего года от-
кроется ряд реконструированных 
и новых объектов в зоопарке на 
Большой Грузинской. На старой 
территории появится павильон 
«Оранжерея». В новой части зо-
опарка отремонтируют 39 пави-
льонов «Детского зоопарка», тер-
рариум и павильон временного 
слоновника.

i

• В прокуратуре округа 
рассмотрено 4553 обраще-
ния граждан и организа-
ций. Треть из них касалась 
нарушений в сфере ЖКХ, 
а также соблюдения соци-
альных прав граждан.
• Надзор за соблюдением 
прав граждан в жилищно-
коммунальной сфере выя-
вил 197 нарушений. 
• В связи с нарушения-
ми требований законода-
тельства об оплате труда 
выявлено 489 нарушений 
закона, в суды направлено 
167 исковых заявлений на 
сумму 13 млн 576 тыс. руб-
лей. Все они рассмотрены 
и удовлетворены.

Как поработала 
прокуратура ВАО 
в 2012 году

 Родионова Ольга, парикмахер, 
ул. Братская (Новогиреево):
— Сколько лет тут живу, ни разу 
не было необходимости обращать-
ся в прокуратуру. Да и не сторон-
ник я сразу решать какие-то про-
блемы подобными методами. Нет, 
конечно, если я увижу, как совер-
шается какое-то преступление, то 
в полицию позвоню. А прокура-
тура... даже не знаю. Возможно, 
разве что на игровые автоматы 
можно пожаловаться, — но в тех 
местах района, где я бываю, их не 
видела.

 Семенихин Антон, временно 
безработный, ул. Перовская 
(Перово):
— Знал бы я, по каким вопросам 
можно обращаться в прокуратуру, 
может, на что-то и пожаловался 
бы. Вот вы и напишите в газете, 
по каким поводам можно обра-
титься в прокуратуру, потому что я 
не совсем ясно представляю себе, 
какими делами занимаются они, а 
какими — наша полиция.

 Елена Столярова, санитарка, 
ул. Игральная (Богородское):
— Честно говоря, не на что. Хотя 
я слышала, что на некачествен-
ную уборку снега можно тоже по-
жаловаться в прокуратуру. Если 

это так, то прекрасно, но будут 
ли они заниматься такими «ме-
лочами»? 

 Сергей Чудов, преподаватель, 
ул. Каскадная (район Косино-
Ухтомский):
— Конкретных жалоб у меня лич-
но нет, есть пожелание. Хотелось 
бы, чтобы прокуратура совместно 
с Роспотребнадзором тщательнее 
проверяла магазины, кафе и су-
пермаркеты на предмет различ-
ных нарушений. Да и вообще все 
предприятия общепита — чтобы 
по крайней мере наши дети мог-
ли есть нормальную еду, хотя это 
утопия, наверное. Ну, и какое-то 
уже надо принимать законода-

тельное решение по поводу ку-
рительных смесей — листовки с 
их рекламой чуть ли не у каждого 
метро раздают.

 Жанна Львовна Зимина, пен-
сионерка, ул. Алтайская (Голья-
ново):
— Так прямо сразу сложно ска-
зать. Подъезд у нас хороший, при-
личные люди живут, не дебоширят. 
Вот точно могу сказать, что если 
бы по соседству поселились не-
легально, например, выходцы из 
Средней Азии, то не поленилась 
бы и в прокуратуру пожаловалась. 
И в ФМС заодно.

Алина ДЫХМАН

На что бы вы пожаловались прокурору? Сообщайте 
о нарушениях
Жители округа могут обращать-
ся в прокуратуру не только по 
проблемам, связанным с работой 
полиции. Прокуратура рассма-
тривает вопросы, которые каса-
ются социальной сферы (пенсий, 
выплат, защиты прав несовер-
шеннолетних, пенсионеров и ин-
валидов), заработной платы или 
нарушений в сфере ЖКХ.
Окружной прокурор принимает 
население по понедельникам с 
15.00 до 18.00. Предваритель-
ная запись не нужна: приём ве-
дется в режиме живой очереди.
АДРЕС ПРОКУРАТУРЫ ВАО: Пре-
ображенская пл., 2.
Телефон для справок 
(495) 964-2287

Желающих 
приглашают для 
снятия показаний

На сайте префектуры ВАО поя-
вился интересный ресурс – тут от-
ныне будет висеть график снятия 
показаний с общедомовых прибо-
ров учёта. По каждому из много-
квартирных домов округа.

Теперь любому жителю не воз-
браняется принять участие в комис-
сионном снятии показаний обще-
домовых приборов энергоресурсов 
(холодной и горячей воды, тепло-
вой и электрической энергии). 
Единственное, что нужно сделать, 
— предварительно обратиться 
в свою управляющую компанию 
(УК). Подобная мера, сообщается 
на сайте префектуры, введена по 
поручению Департамента жилищно-
коммунального хозяйства и благо-
устройства г. Москвы и связана с 
участившимися обращениями граж-
дан по вопросам роста платежей за 
коммунальные услуги.

Власть хочет сделать процесс 
начисления коммунальных плате-
жей более открытым и понятным 
для жителей. Так что приглашение 
горожан к общедомовому счётчи-
ку тепла или воды – не такая уж 
бесполезная мера. Чем больше 
людей поймут эту расчётную «кух-
ню» коммунальщиков, тем выше 
вероятность, что тарифы не будут 
расти бесконтрольно.

Алексей НИКИТИН

ВЛАСТИ И МЫ: 
ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Николай Ломакин вручил сотрудникам прокуратуры 
благодарственные письма

До 10 мая управа будет 
принимать заявки
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В 
«ВО» №5 мы да-
вали разъясне-
ния по вопросу 
начислений за 
отопление в ян-

варе и феврале этого года. 
Однако в редакцию про-
должают поступать во-
просы жителей, недоу-
мевающих, почему в 2013 
году они стали больше 
платить за тепло. Подоб-
ные вопросы поступа-
ют и в префектуру ВАО. 
Поэтому префектура по-
ручила всем районным 
ГКУ «Инженерная служ-
ба» проверить правиль-
ность начисления плате-
жей за отопление.

По словам начальника 
отдела эксплуатации и ре-
монта жилищного фонда 
управления ЖКХ и бла-
гоустройства префектуры 
Александра Кабанова, на-
рушений при начислении 
платы за отопление выяв-
лено не было. Рост расхо-
да тепловой энергии в ряде 
домов и, соответственно, 
увеличение общей сум-
мы за отопление в платёж-
ках связаны с более низ-
кой температурой во вре-
мя отопительного сезона 
в 2012 году.

От чего зависит 
расход тепла

Как пояснили в 4-м фи-
лиале «Восточный» ОАО 
«МОЭК» (теплоснабжаю-
щая организация), пока-
зания в платёжках зави-
сят от среднегодовой тем-
пературы в прошлом году. 
Чем морознее было в янва-
ре, феврале и декабре 2012 
года, тем больше мы пла-
тим в 2013 году. При этом 
самый низкий расход тепла 
— в домах-новостройках, 
где применены современ-
ные энергосберегающие 
технологии, и в домах, где 
в рамках капремонта уте-
пляли фасады.

Мы проверили, какая 
температура воздуха была 
во время отопительного 
сезона в 2011 и 2012 годах, 
на сайте ОАО «МОЭК» и в 
интернет-ресурсах о по-
годе в Москве. Действи-

тельно, температура воз-
духа с января по апрель и 
с ноября по декабрь в 2012 
году (за который мы пла-
тим сейчас) была ниже, 
чем за аналогичный пе-
риод в 2011 году (за кото-
рый мы платили в про-
шлом году).

Как производится 
расчёт за отопление

В многоквартирных до-
мах, оборудованных об-
щедомовыми приборами 
учёта, размер платы за 
отопление рассчитывает-
ся исходя из среднемесяч-
ного объёма потреблён-
ной тепловой энергии за 
предыдущий год по по-
казаниям общедомового 
теплосчётчика. В пресс-
службе филиала Дирек-

ции ЖКХ и благоустрой-
ства ВАО сообщили, что 
показания общедомово-
го прибора учёта тепло-
вой энергии за отопитель-
ный период преды дущего 
года делится на 12 меся-
цев. Полученный средне-
месячный объём тепло-
вой энергии делится на 
общую жилую площадь 
дома, а потом умножа-
ется на общую площадь 
квартиры. Так определя-
ется расход тепла на каж-
дую конкретную кварти-
ру дома.

Почему показания 
«пляшут»

Управляющие органи-
зации получают от ОАО 
«МОЭК» сведения о фак-
тическом объёме израсхо-

дованной тепловой энер-
гии за прошедший год 
только в конце января. 
В связи с этим в платёж-
ках за январь 2013 года, 
сформированных ранее, 

расход тепла указывался 
либо по показаниям 2011 
года, либо по нормативу. 
А уже в феврале 2013 года 
(в некоторых районах – 
в марте) расчёты с жите-
лями были приведены в 
соответствие с фактиче-
ским объёмом тепловой 
энергии, потреблённой в 
2012 году.

Коммунальщики 
не против 
народного контроля

Александр Кабанов рас-
сказал, что один из жите-
лей дома 10, корп. 1, на 
Большой Черкизовской 
изъявил желание лично 
снимать показания обще-
домового теплового счёт-
чика. 5-го числа каждо-
го месяца он будет делать 
это вместе с представите-
лями МОЭК и управля-
ющей компании. МОЭК 
в таких ситуациях всег-
да идёт навстречу, управ-
ляющая компания также 
заинтересована в полной 
открытости этой инфор-
мации. Данная процеду-
ра доступна и в остальных 
домах. Нужно только об-
ратиться в свою управля-
ющую компанию и пору-
чить миссию ответствен-
ному человеку —  напри-
мер, старшему по дому. 
А в начале 2014 года по-
казания, зафиксирован-
ные жителями, МОЭК и 
управляющей компани-
ей, будут сверены.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Тепло, тепло… ещё горячее
Почему в 2013 году увеличилась плата за отопление?

Самый низкий расход тепла — 
в домах-новостройках, где применены 
энергосберегающие технологии

В районе 
Измайлово
 На публичные слушания 
представляется «Проект пла-
нировки территории райо-
на Измайлово, ограниченной 
ул. Никитинская, Сирене-
вый бул., ул. 3-я Парковая, 
ул. Верхняя Первомайская 
(Восточный административ-
ный округ)».

Информационные матери-
алы представлены на экспо-
зиции по адресу:

— г. Москва, 5-я Парко-
вая ул., 16, каб. 21 (управа 
района Измайлово).

Экспозиция открыта 
с 3 апреля по 10 апреля 
2013 года в рабочие дни — 
с 17.00 до 19.00, сб. — с 
10.00 до 12.00.

Собрание участников со-
стоится 17 апреля 2013 года 
в 18.00 по адресу: 5-я Пар-
ковая ул., 21а (актовый зал 
детской музыкальной школы 
имени С.Рахманинова). На-
чало регистрации в 17.30.

Окружная комиссия в ВАО 
г. Москвы: 107076, Преобра-
женская пл., 9; тел.: (499) 
161-9801; (499)164-6994; 
электронный адрес:  info@
vaomos.ru ; izmajlovo.org

На публичные слушания 
представляется «Проект пла-
нировки участка линейно-
го объекта улично-дорожной 
сети — участка 4-го транс-
портного кольца от Измай-
ловского шоссе до Щёлков-
ского шоссе».

Информационные матери-
алы представлены на экспо-
зиции по адресу:

— г. Москва, 5-я Парко-
вая ул., 16, каб. 21 (управа 
района Измайлово).

Экспозиция открыта с 3 
апреля по 10 апреля 2013 
года в рабочие дни — с 17.00 
до 19.00, сб. — с 10.00 до 
12.00.

Собрание участников со-
стоится 18 апреля 2013 года 
в 18.00 по адресу: Верхняя 
Первомайская ул., 23а (акто-
вый зал ОАО РЭУ-24 района 
Измайлово).

Начало регистрации в 
17.30.

ОКРУЖНАЯ КОМИССИЯ 
В ВАО: 107076, г. Москва,
Преображенская пл., 9; 
тел.: (499) 161-9801; 
(499) 164-6994; 
электронный адрес:  
info@vaomos.ru; 
izmajlovo.org

ПУБЛИЧНЫЕ 
СЛУШАНИЯ

Если бы мы платили за 
тепло, как за электри-
чество, — месяц в ме-
сяц, то летом с нас бы 
брали символическую 
сумму (за обслужива-
ние теплосетей), а вот 
в зимние месяцы, когда 
расход тепла максималь-
ный, нам пришлось бы 
выкладывать за отопле-
ние по нескольку тысяч 

рублей. Как пояснили в 
пресс-службе филиала 
Дирекции ЖКХиБ ВАО, 
такая система неудобна 
для большинства жите-
лей, в первую очередь 
для малообеспеченных и 
получающих ежемесяч-
ную субсидию на оплату 
ЖКУ. Поэтому и был при-
нят настоящий порядок 
расчётов за тепло.

i Почему мы платим 
за тепло прошлого года? 

 О плохой уборке дворовых 
территорий сообщайте в цен-
тральную диспетчерскую при 
префектуре ВАО: (499) 161-
6140.

 С жалобами на снег и наледь 
на крышах нежилых зданий; на 
содержание и санитарную 
уборку дворов, детских площа-
док, состояние ограждений, 
скамеек и пр.; на освещение 
во дворах; на ямы в асфальте; 
на ведение строительных работ 
во дворах и содержание стро-
ительных объектов; на работы, 
проводимые в ночное время, 
можно обращаться на горячую 
линию Адми  ни  стративно-
технической инспекции ВАО: 
(495) 368-2137. 

 С жалобами на перебои с го-
рячим водоснабжением и на пло-
хое отопление обращайтесь в 
круглосуточную аварийную 
службу МОЭК по Восточному ад-
министративному округу:  (495) 
657-9857.

 Аварийная служба МГУП 
«Мослифт» в ВАО: (495) 365-
1350.

 Инспекция по надзору за 
переустройством помещений в 
жилых домах ВАО: (499) 268-
4215.

 Горячая линия пожарной 
охраны: (495) 637-2222.

 Дежурная часть Управления 

внутренних дел по ВАО: (495) 
965-1401.

 Отделы защиты прав потре-
бителей ТОУ Роспотребнадзора 
по г. Москве в ВАО: (499) 369-
1519, (499) 369-1506.

 Единая справочная служба 
ритуальных услуг: (495) 702-
0000.

 Дорожно-патрульная служ-
ба ГИБДД: (499) 166-5293, 
(499) 166-5242 (дежурная 
часть отдельного батальона ДПС 
ГИБДД УВД по ВАО ГУ МВД РФ 
по г. Москве).

 Экзамены на права и реги-
страция авто (495) 375-1600 

(МОГТОРЭР №3 ГИБДД ГУ МВД 
РФ по г. Москве).

 Горячие линии Главного 
управления ПФР №7 
по Москве и Московской 
области
По вопросам пенсионного 
обеспечения: (499) 461-
0796.
По вопросам материнского 
(семейного) капитала: (499) 
461-0732.
По вопросам единовремен-
ных денежных выплат (ЕДВ): 
(499) 461-0709.

 О плохой уборке проезжей 
части и прилегающих тротуа-
ров сообщайте:
— в Дирекцию ЖКХ и благо-

устройства ВАО: (495) 963-
8871 (диспетчерская), 
— в ГБУ «Автомобильные до-
роги»: (495) 640-8320 (дис-
петчерская).

 О плохой уборке вашего двора 
сообщайте в свою диспетчерскую. 
Если не реагируют — звоните в 
центральную диспетчерскую при 
префектуре ВАО: (499) 161-
6140. Здесь примут экстренные 
сообщения об авариях ЖКХ.

 Управление социальной за-
щиты населения ВАО: (495) 
964-8639

Горячая линия Дирекции 
здравоохранения ВАО: (495) 
368-0412.

ПОЛЕЗНЫЕ ТЕЛЕФОНЫ СПРАВОЧНОЕ БЮРО

Многие читатели спрашивают: взима-
ется ли комиссия на столичном пор-
тале госуслуг pgu.mos.ru при оплате 
единого платёжного документа? По-
ясняем: нет, комиссия не взимает-
ся, если оплата производится картой 
Банка Москвы.
При оплате картами других банков 
в 2013 году на портале установлена 
комиссия 0,8%. На сайте ГКУ «Центр 
координации ГКУ ИС» gu-is.ru при 
оплате ЕПД банковскими картами так-
же установлена комиссия от 1,2%.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Картой Банка Москвы 
можно оплатить 
«коммуналку» без комиссии
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Детский сад №1617, рас-
положенный на ул. Утрен-
ней, 1 (район Перово), 
стал лауреатом городско-
го конкурса «Неделя до-
школьных театров в Мо-
скве». Конкурс был по-
свящён 150-летию со дня 
открытия первого детско-
го сада в России.

На суд жюри был пред-
ставлен спектакль «Зо-
лушка», поставленный по 
знаменитой сказке Перро 
и балету Прокофьева. В 
постановке приняли уча-
стие воспитанники стар-
шей и подготовительной 
групп. Как рассказала за-
ведующая детским садом 

Ирина Зернова, в спек-
такле играют два состава 
маленьких актёров. Вот 
только исполнительни-

ца роли Золушки одна – 
6-летняя Валентина Куз-
нецова.

Ирина КОЛПАКОВА

Золушке из Перово 6 лет
Детский сад №1617 стал лауреатом городского театрального конкурса

Магазин «Снежная коро-
лева» в начале Щёлковского 
шоссе спокойно прорабо-
тал несколько лет, пока не 
выяснилось, что построен 
он незаконно. Префектура 
Восточного округа заяви-
ла об этом собственнику и 
попросила магазин снести. 
Решение о сносе было при-
нято ещё в 2011 году, одна-
ко процесс затянулся: вна-
чале собственник пытал-
ся обжаловать приговор в 
суде высшей инстанции, за-
тем власти проводили экс-
пертизу объекта, готовили 
проектную документацию 
и искали подрядчика, ко-
торый осуществит работы 
по сносу.

— Конкурс мы провели, 
подрядную организацию 
выбрали, — говорит глав-
ный специалист управле-
ния строительства и ре-
конструкции префекту-
ры ВАО Алексей Бокарев. 
— По закону здание долж-

но быть снесено в течение 
35 дней, и мы ориентиру-
емся на конец апреля.

Сейчас магазин уже за-
крыт, товар и оборудова-
ние вывезены, и начался 
первый этап работ по сносу. 
Как сообщили в префекту-
ре, никакого капитально-
го строительства на осво-
бождающемся участке не 
планируется: под землёй в 
этом месте проходят инже-
нерные коммуникации.

Эту территорию вла-
сти намерены использо-
вать для совершенство-
вания транспортной ин-
фраструктуры. На месте 
«Снежной королевы» по-
явится развязка Щёлков-
ского шоссе со строящейся 
Северо-Восточной хордой, 
а также перехватывающая 
парковка, которая ста-
нет частью транспортно-
пересадочного узла «Чер-
кизовский».

Ольга ГЕНЕРАЛОВА

«Снежная королева» 
была построена 
незаконно

— Длина участка хорды 
от Перовской улицы до Из-
майловского шоссе соста-
вит 3,8 км, — рассказал на 
слушаниях инженер ГУП 
«НИиПИ Генплана Мо-
сквы» Ярослав Смолья-
нинов. — Предусмотре-
но строительство эстака-
ды и развязки на пересече-
нии с шоссе Энтузиастов. 
Хорда будет начинаться на 
эстакаде, «перешагивать» 
шоссе Энтузиастов повер-
ху, потом ляжет на землю 
и далее до Измайловского 
шоссе будет идти по зем-
ле.

Для жителей Перово 
преимущества хорды оче-
видны. По оценке специа-
листов, район перегружен 
автомобильными потока-
ми: большая часть транзи-
та из ближайшего Подмо-
сковья проходит именно 
здесь. Перовский участок 
хорды даст возможность 
транзитникам «проле-
тать» район, не въезжая 
на его дороги.

Итак, предусмотрено 3 
правоповоротных и 3 ле-
воповоротных съезда с 
шоссе Энтузиастов на 4-е 
кольцо и обратно, из обла-
сти и в область. Выезд из 
района будет переложен на 
1-ю и 2-ю Владимирскую 
улицы.

— Реконструкция ждёт 
Электродный проезд, 
улицу Уткина, Перов-
скую улицу, на которой 

сделают съезды на внеш-
нюю сторону 4-го кольца 
и на проспект Будённого в 
центр, — рассказал Ярос-
лав Смольянинов. — Бу-
дет реконструирован про-
спект Будённого со стро-
ительством двух эстакад 
на пересечении с шоссе 
Энтузиастов для органи-

зации выхода на Северо-
Восточную хорду.

У ч а с т о к  С е в е р о -
Восточной хорды, кото-
рый будет проходить че-
рез район Соколиная 
Гора, короче перовско-
го — это 3,3 км от Измай-
ловского до Щёлковско-
го шоссе. И проходить он 

будет, по словам разработ-
чиков, в основном по зем-
ле, вдоль железной дороги, 
со стороны МКАД. Прав-
да, в месте пересечения со 
Щёлковским шоссе трас-
са будет уходить под зем-
лю. Окружной проезд бу-
дет расширен в сторону 

железной дороги до четы-
рёх полос.

Ткацкую улицу в ходе 
строительства закрывать 
не будут, а сделают так же, 
как сделали в своё время на 
шоссе Энтузиастов, – су-
зят по ней движение. Глав-
ную аллею Измайловско-
го парка расширять не бу-

дут, так как она проходит 
по особо охраняемой тер-
ритории. К тому же, ког-
да хорду построят, нужда 
в расширении аллеи отпа-
дёт сама собой.

Улицы Малая Семёнов-
ская, Ткацкая и Щербаков-
ская расширить невозмож-

но в силу конструктивных 
особенностей. Но проек-
том предусмотрена развяз-
ка в районе Щербаковской 
и Ткацкой улиц, а значит, 
будут уширения в местах 
поворотов и съездов. Трам-
вайная линия будет прохо-
дить тем же путём.

Мария ГУСЕВА

Новая трасса «нырнёт» 
под Щёлковское шоссе
В районах Перово и Соколиная Гора 
прошли публичные слушания по Северо-Восточной хорде

СПРАВОЧНОЕ БЮРО

Писем с вопросом «Кому положена 
бесплатная установка водосчётчи-
ков?» за последнюю неделю редак-
ция «ВО» получила с десяток. Отве-
чаем сразу всем.

Как сообщили в пресс-службе 
филиала Дирекции ЖКХ и благо-
устройства ВАО, установка инди-
видуальных приборов учёта воды 
за счёт бюджета города Москвы 
производится в квартирах:

— находящихся в государствен-
ной собственности города Мо-
сквы;

— приватизированных, соб-
ственники которых получают 
субсидию на оплату жилых поме-
щений и коммунальных услуг;

— приобретённых в собствен-
ность по основаниям, отличным 

от приватизации, собственники 
которых получают субсидию на 
оплату жилых помещений и ком-
мунальных услуг;

— в жилых помещениях жи-
лищного фонда, в которых в уста-
новленном порядке зарегистри-
рованы по месту жительства ин-
валиды и участники Великой 
Отечественной войны 1941-1945 
годов.

Перечень был утверждён по-
становлением Правительства 
Москвы от 21 сентября 2010 года 
№818-ПП «О внесении измене-
ний в постановление Правитель-
ства Москвы от 29 мая 2007 года 
№406-ПП».

По информации филиала Ди-
рекции ЖКХ и благоустройства 
ВАО, на конец 2012 года водо-

счётчиками было оборудовано 
281 582 квартиры, из них 4340 
приборов учёта установлены за 
счёт бюджетных средств. По во-
просу бесплатной установки во-
досчётчиков жителям необходи-
мо обращаться в управу своего 
района.

Иногда перед установкой во-
досчётчика требуется заменить 
изношенные фрагменты систе-
мы водоснабжения и квартир-
ной сантехпроводки. В этом 
случае часть стояка, включая 
вентиль (общедомовое имуще-
ство), должна бесплатно заме-
нить управляющая компания. А 
уже водопроводные трубы после 
вентиля житель должен менять 
за свой счёт.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Кто имеет право на бесплатный водосчётчик

В число 30 финалистов 
городского конкурса «Пе-
дагог года Москвы-2013» 
вошли три педагога на-
шего округа. Инструктор 
по физкультуре Вешня-
ковской гимназии №1512 
Дмитрий Жалнин и руко-
водитель театральной 
студии «Первая роль» 
центра дополнительно-
го образования «Голья-
ново» Татьяна Королёва 
участвуют в номинации 
«Педагог дополнительно-
го образования Москвы». 
Татьяна — опытный пе-
дагог. Её воспитанники, 
по словам методиста 
центра Екатерины Пу-
зиковой, часто занима-
ют 1-е места в различ-
ных конкурсах. Дмитрий 
— сам бывший пловец, 
а  потому занятия в бас-
сейне гимназии, как со-
общил заведующий бас-
сейном Николай Белов, 
проводит очень квалифи-
цированно. Дети его лю-
бят, а потому даже в лет-
ние школьные каникулы 
ученики Дмитрия Эдуар-
довича не расстаются — 
спортивная группа под 
руководством любимо-
го педагога выезжает в 
спортивный лагерь.

Учителю химии Бого-
родской школы №1360 
Яне Иванцовой нет ещё и 
30, но, несмотря на воз-
раст, она — мама двоих 
сыновей. Старший, Ар-
тём, уже учится во 2-м 
классе этой же шко-
лы. Мама Яны заведу-
ет здесь лабораторией, 
а младший брат рабо-
тает учителем инфор-
матики. Яна Игоревна 
сама выпускница шко-
лы №1360, серебряная 
медалистка. Талантли-
вый, разносторонний че-
ловек, она серьёзно за-
нимается флористикой 
и увлекла своим хобби 
многих знакомых — од-
нокурсников, учеников 
и коллег.

Лариса БОРЦОВА

Три учителя 
из нашего округа 
вышли в финал 
конкурса 
«Педагог года 
Москвы-2013»

Реконструкция ждёт 
Электродный проезд, улицу 
Уткина, Перовскую улицу

На этом месте построят транспортную развязку

На проспекте Будённого появятся две эстакады



8 Март 2013  №10  |  Восточный округСИТУАЦИЯ

Чтобы проехать на 
свадебной машине 
ко Дворцу бракосо-

четания №5 возле м. «Парти-
занская», надо миновать два 
шлагбаума со стороны 
Проектируемого проезда. 
Охрана возле этих шлагбау-
мов берет за подъём каждого 
по 150 рублей для проезда 
только одной свадебной 
машины — без выдачи чеков. 
Насколько это законно? 
Вообще рядом с этим 
дворцом (действительно 
самым красивым в городе) 
работает частная служба по 
организации свадеб, которая 
тоже «диктует цены»: чтобы 
подъехать ко дворцу и 
сфотографироваться на его 
фоне на свою фотокамеру, 
надо заплатить 500 руб. Но 
ведь это государственное 
здание...

Дарья Фёдорова

Бюро ЗАГС 
знает своё место

Кремль в Измайлово 
действительно красив. И 
он поистине рай для мо-
лодожёнов: помимо Двор-
ца бракосочетания №5, на 
территории кремля распо-
лагается действующая цер-
ковь, рестораны, концерт-
ная площадка у пруда, де-
рево с замочками, свои ли-
музины… Мы решили сами 
проверить, что в этом «сва-
дебном царстве» частное, а 
что – государственное.

Выяснилось, что госу-
дарственное здесь – толь-
ко ЗАГС, занимающий 537 
кв. м здания. Остальное – 
частное. В своё время владе-
лец здания передал помеще-
ние в безвозмездную аренду 
Правительству Москвы сро-
ком на 49 лет. Власти, в свою 
очередь, в 2009 году отдали 
помещение Управлению за-
писи актов гражданского со-
стояния г. Москвы.

Не только здание, в ко-
тором располагается дво-
рец, но и вся территория 

комплекса «Кремль в Из-
майлово» являются част-
ными владениями. Общая 
площадь – 17 тыс. кв. м. А 
на частной территории хо-
зяин — барин, может уста-
навливать свои порядки и 
цены. «Барином» является 
ООО «Вернисаж в Измай-
лово».

«Министерство 
радости» 
предупреждает…

— Мы единственный в 
городе дворец с такой спец-
ификой, – говорит Ольга 
Ерошевич, зам. начальни-
ка Дворца бракосочетания 
№5.— Сама регистрация 
стоит 200 рублей. Однако 
все будущие пары ещё при 
подаче заявления за 2 ме-
сяца до регистрации пред-
упреждаются о платном 
въезде, платном распитии 
спиртных напитков на тер-
ритории, платном фотогра-
фировании и т.д.

По словам Ольги Ероше-
вич, всеми брачными плат-

ными услугами на террито-
рии «Кремля в Измайлово» 
ведает агентство «Мини-
стерство радости», дворец к 
этому отношения не имеет. 

В «Министерстве радо-
сти» обрадовали: если за-
казывать свадебный ли-
музин у них, то проезд че-
рез шлагбаумы будет бес-
платным. Всем остальным 
авто, свадебным и обыч-
ным, придется платить. 
По 150 рублей на каждом 
шлагбауме, а если подъе-
хать прямо к дверям двор-
ца – уже 500 рублей.

Впрочем, когда ты реша-
ешься на такой серьёзный 
и дорогой шаг, как свадь-

ба, разве может остановить 
какая-то мелочь? Так, на-
верное, подумали владель-
цы «Кремля в Измайлово», 
начиная дело. И были пра-
вы, ой как правы…

Один из 400

То, что Ольга Ероше-
вич назвала «спецификой» 
Дворца №5, на деле очень 
похоже на один из 400 спо-
собов относительно честно-
го отъёма денег у граждан, 
которые знал Остап Бен-
дер. «Министерство ра-
дости» настолько изящно 
встроилось со своими по-
борами в систему государ-
ственной регистрации бра-
ков, что лишь единицы из 
брачующихся во Дворце №5 
задаются простым вопро-
сом: может ли свадьба про-
ходить по-иному? Без плат-
ных шлагбаумов и платного 
фотографирования?

Мария ГУСЕВА

Два шлагбаума 
на пути к счастью
Кто придумал платный въезд на территорию Дворца бракосочетания №5?

i

Для тех, кто хочет погулять по измайловскому 
кремлю и не платить за парковку, лучше заехать 
со стороны Измайловского шоссе, припарковать 
авто возле торгового центра АСТ и пешком пройти 
на территорию комплекса. Или оставить машину 
вдоль дороги со стороны Проектируемого проезда.

Просто погулять в кремле 
можно и бесплатно 

Участники волонтёр-
ского движения ВАО ре-
ализуют ряд интересных 
проектов, сотрудничают 
с коллегами из других 
округов Москвы и ведут 
базу тех, кто только хо-
чет стать добровольцем. 
О том, кому и где в окру-
ге требуется помощь, как 
стать добровольцем, рас-
сказала руководитель во-
лонтёрского движения 
Юлия Силенко.

Сейчас волонтёрство 
в Москве развивается в 
нескольких направлени-
ях: экология, донорство, 
общественная безопас-
ность (проведение акций 
типа «Стоп-наркотик»), 
корпоративное волон-
тёрство (сотрудничество 
с бизнесом), спортивное 
и event-волонтёрство (по-
мощь в организации са-
мых различных меро-
приятий). Стать волон-
тёром любого из этих 
направлений несложно. 
Как рассказала Юлия 
Силенко, есть два пути.

— Если к нам обраща-
ется человек с желани-
ем стать волонтёром, мы 
рассказываем ему о тех 
организациях, в которых 
его стремления были бы 
востребованы, — говорит 
Юля. – И тогда, если он 
хочет, мы направляем его 
в эти организации.

В Восточном округе их 
несколько. Например, 3 
центра по подготовке 
спортивных волонтё-
ров на универсиаду, ко-
торая будет проходить в 
этом году в Казани, и на 
Олимпиаду в Сочи. Они 
базируются в МГГУ им. 
Шолохова, МФПУ «Си-
нергия» и в ГБУ «Центр 
досуга и творчества мо-
лодёжи «Россия». Или 
организация «Старшие 
братья, старшие сёстры» 
на Русаковской. Здесь 
помогают найти детям 
из детских домов настав-
ников – молодых людей 
и девушек, которые го-
товы попробовать себя в 

роли братьев и сестёр.
Второй путь – для тех, 

кто не определился, чем 
именно заниматься. Тог-
да их вносят в базу во-
лонтёров ВАО и при-
бегают к их помощи по 
мере необходимости. 

— Также для волонте-
ров у нас проходят тре-
нинги – примерно раз 
в две недели, — говорит 
Юлия. – Присоединить-
ся можно в любой мо-
мент. В прошлом году в 
базе зарегистрировалось 
около 300 человек. Сред-
ний возраст – 17-20 лет. 
Но ограничений нет!

Из постоянных волон-
тёрских проектов, кото-
рые реализуются в округе, 
очень интересен, напри-
мер, «В.Н.У.К.» – «Вете-
ранам нужен уход и ком-
пания». Волонтёры знако-
мятся с ветеранами, живу-
щими в округе, приходят 
к ним, помогают по хозяй-
ству и просто общаются. 
Также волонтёры посто-
янно ездят в детские дома 

(есть несколько подшеф-
ных), помогают в органи-
зации окружных и район-
ных мероприятий, в анти-
наркотических акциях и 
т.д. Все анонсы можно 
найти в социальных се-
тях в группах волонтёр-
ского движения.

— Кроме самих волон-
тёров, нашими контакта-
ми могут воспользоваться 
и те, кому нужна помощь, 
— говорит Юлия. – Это 
и ветераны (для проекта 
«В.Н.У.К.»), и организа-
ции, которым не хватает 
рук для какой-то работы, 
и детские дома… Чем смо-
жем – всегда поможем.

Лиза ДАВЫДОВА
КОНТАКТЫ ВОЛОНТЁРСКОГО 
ДВИЖЕНИЯ ВАО
Сайт Молодёжного совета 
ВАО, там есть волонтёр-
ский раздел с постоянно 
обновляющимися новостями: 
myvao.ru Группа «ВКонтакте» 
«Волонтёры ВАО»: 
vk.com/id1843959 
Юлия Силенко

А ты записался 
добровольцем?
Cтать волонтёром в нашем округе 
не просто, а очень просто

ПРЕОБРАЖЕНСКОЕ
4 апреля в 18.00 в по-
мещении библиотеки им. 
М.Шолохова (ул. Халтурин-
ская, 18) состоится встреча 
главы управы района Ба-
ташова Сергея Михай-
ловича по теме «Об обе-

спечении безопасности и 
правопорядка на террито-
рии района. Отчёт участко-
вых уполномоченных ОМВД 
района перед населением 
за I квартал 2013 года. По-
жарная безопасность на 
территории района».

ВСТРЕЧА С ЖИТЕЛЯМИ

В пансионате РГСУ «Доброе» под Москвой 
прошёл семинар Молодёжного совета ВАО. 
Чему учились 100 ребят из районных и ву-
зовских молодёжных советов? Работать в 
команде, придумывать и проводить акции, 
получать для этого миллион разрешений, 
расти профессионально. Не обошлось и 
без советов старших товарищей. Перед ре-
бятами выступили заместитель префекта 
Олег Пильщиков и директор МФЦ «Сева-
стополь» Саркис Мерванян.
О том, чем ещё занимался Молодёжный со-
вет и как стать его членом, читайте в сле-
дующих номерах «ВО».

Юлия НОВИКОВА

В Подмосковье прошёл выездной семинар 
Молодёжного совета ВАО

Если заказать лимузин 
в «Министерстве радости», 
то проезд будет бесплатным

Служить государству – большая наука

Кремль в Измайлово — дорогое удовольствие для молодожёнов

В базе волонтёрского движения ВАО 
зарегистрировались 300 человек
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За последнюю неделю в нашем окру-
ге произошло 9 пожаров. Погибших 
и пострадавших не было. 

На Уральской улице 
короткое замыкание 
стало причиной пожара
Около двух часов дня пожар на-
чался в Гольяново на Уральской 
улице. Там на 9-м этаже жилого 
дома 23, корп. 4, загорелась двух-
комнатная квартира. Горели вещи 
и мебель на площади 5 кв. м. При-
чиной пожара стало короткое за-
мыкание. Тушение пожара сильно 
осложняло то, что на лестничной 
клетке не открывались оконные 
рамы, а система дымоудаления не 
работала. К счастью, никто не по-
страдал.

В доме на Сиреневом 
бульваре выгорело 
10 метров подвала
Пожар начался около 10 утра в 
подвале 3-го подъезда пятиэ-
тажного жилого дома 12 по Си-
реневому бульвару в районе Из-
майлово — там загорелся мусор. 
Пожарным удалось быстро поту-
шить огонь, общая площадь по-
жара составила 10 кв. м. Никто 
не пострадал. 

В Гольяново 
чуть не сгорел 
автомобиль ВАЗ
В час ночи во дворе дома 17 по 
Уральской улице, в районе Го-
льяново, загорелся автомобиль 
ВАЗ-2114. Что стало причиной 
возгорания, неизвестно. Хозя-
ин потушил огонь до приезда 
пожарных. Никто не пострадал, 
площадь возгорания составила 
0,5 кв. м.

Елена СМИРНОВА

ПОЖАРЫ

Сбил женщину 
на Саянской улице
Вечером 19 марта водитель 
«Форда» двигался по Саянской 
улице от улицы Молостовых в 
направлении улицы Сталеваров. 
У дома 22, проехав на красный 
свет, он сбил 63-летнюю жен-
щину, перебегавшую дорогу по 
переходу на зелёный. Постра-
давшую доставили в больницу 
с переломом ноги.

Врезался в грузовик 
на Зелёном проспекте
Утром 22 марта молодой че-
ловек, управляя автомобилем 
«Хёндай Акцент», следовал по 
Зелёному проспекту от 1-й Вла-
димирской в сторону 2-й Влади-
мирской. У дома 14, не справив-
шись с управлением, он наехал 
на стоявший у края проезжей 
части грузовик марки MAN. Во-
дителя «Акцента» с сотрясением 
мозга увезли в больницу.

Столкнулись 
на Уральской улице
Ночью 23 марта водитель авто-
мобиля ВАЗ-2108 двигался по 
Уральской улице от Курганской 
в сторону Алтайской. Не спра-
вившись с управлением около 
дома 17, он выехал на встречную 
полосу и столкнулся с автомо-
билем ВАЗ-21093. В результате 
32-летнего водителя «восьмёр-
ки» с сотрясением мозга увезли 
в 14-ю больницу.

Попал под «Киа» 
на Электрозаводской
Днём 24 марта 48-летний муж-
чина попытался перейти Элек-
трозаводскую улицу вне пере-
хода недалеко от пересечения 
с 1-м Электрозаводским переул-
ком. Его сбил автомобиль «Киа 
Рио», ехавший в сторону Пре-
ображенской улицы. Пешехо-
да отвезли в 36-ю больницу с 
сотрясением мозга и ушибом 
колена.

Группа пропаганды ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по ВАО

ДТП

Полицейские из 1-го бата-
льона вневедомственной охра-
ны патрулировали территорию 
района Гольяново. Они ехали по 
Уральской улице, когда с сосед-
ней – Байкальской – раздались 
крики о помощи…

— Мы увидели молодого чело-
века, который с криками бежал за 
мужчиной, и я поехал ему напере-
рез, — рассказывает водитель эки-
пажа Евгений Иваныкин. – Мо-
лодой человек заявил, что убегав-
ший стрелял в его брата, и мы за-
держали злоумышленника. Наш 
командир, Эльдар Ионов, остался 
допрашивать задержанного в ма-
шине, а мы с Сергеем Нестеро-
вым, ещё одним членом экипажа, 
пошли вместе с молодым челове-
ком к месту, где, по его словам, не-
знакомец открыл стрельбу.

Оружие нашли в сугробе. Не 
просто оружие, а наган 1916 года 
выпуска со взведённым курком. 

Позже выяснилось, что задержан-
ный работал криминалистом и в 
тот вечер был нетрезв. Что заста-
вило его стрелять по прохожим, 
пока неизвестно. А брат молодого 
человека скончался в Институте 
Склифосовского от полученных 
пулевых ранений.

Ребята работают вместе уже 
более трёх лет. За время служ-
бы сдружились и даже некото-
рые праздники отмечают вме-
сте. Обычно задача вневедом-
ственной охраны – выезжать 
по вызову сигнализации при 
попытке ограбить квартиру. Но 
уже давно ребята помогают па-
трульным экипажам окружного 
УВД и ездят по районам, наблю-
дая за обстановкой. Буквально 
на днях в подъезде одного из до-
мов в Гольяново они задержа-
ли преступника, который зани-
мался продажей наркотиков.

Елена ХАРО

Бросились навстречу опасности
Экипаж вневедомственной охраны 
задержал убийцу в Гольяново 

ГЕРОИ

Необычное уголовное дело 
было возбуждено в отношении 
30-летнего жителя района Бо-
городское. 

Молодой человек решил сде-
лать оригинальный подарок на 
Новый год двум своим прия-
телям и заказал по Интерне-
ту две шариковые ручки. Да 
не простые, а со встроенны-
ми видеокамерой и диктофо-
ном. Он перевёл около 500  ру-
блей на указанный счёт и стал 
ждать почтового извещения о 
прибытии посылки из Китая. 
Но не дождался. На таможне 
при сканировании эксперты 
установили, что ручки снаб-
жены электронными элемен-
тами…

Когда молодого человека вы-
звали на допрос в полицию, он 

был искренне удивлён: ведь он 
ничего противозаконного не 
совершал. Между тем подоб-

ные предметы по закону изъ-
яты из гражданского оборо-
та, и их поставка запрещена. 

А приобретение подобных ве-
щей автоматически подпадает 
под статью 138.1 УК РФ «Не-
законный оборот специальных 
технических средств, предна-
значенных для негласного по-
лучения информации». За со-
вершение подобного престу-
пления предусмотрена ответ-
ственность в виде штрафа до 
200 тысяч рублей, а в особых 
случаях – и лишение свободы 
на срок до 4 лет.

Как рассказали в окружном 
следственном управлении, уго-
ловные дела по этой статье воз-
буждаются в отношении жите-
лей нашего округа не в первый 
раз. Сейчас на рассмотрении 
находятся ещё три аналогич-
ных дела.

Елена ХАРО

Зря позарился 
на сумку
На 11-й Парковой на молодую 
женщину, которая поздно но-
чью возвращалась домой, на-
пал грабитель. Он ударил её 
по лицу и попытался вырвать 
сумку. На её счастье, мимо 
ехал экипаж вневедомствен-
ной охраны УВД по ВАО. Они 
задержали нападавшего и до-
ставили в отдел полиции. Вы-
яснилось, что грабителю 26 
лет, он приехал из Таджики-
стана. Его подозревают в се-
рии подобных нападений. Он 
арестован.

Екатерина МИЛЬНЕР

Житель Богородского ответит в суде за приобретение «шпионской» ручки

Эльдар Ионов, Сергей Нестеров и Евгений Иваныкин 
уже три года в одном экипаже

Это произошло в суб-
боту, 23 марта, пример-
но в 16.10. Как сообщи-
ли в ОБ ДПС ГИБДД 
УВД по ВАО, водитель 
автомобиля «Опель 
Зафира» ехал по 15-й 
Парковой улице от Из-
майловского бульвара в 
направлении Сирене-
вого бульвара. Напро-
тив дома 33, корп. 1, 
он выехал на встреч-
ную полосу, где снача-
ла задел заднюю часть 
встречного автомобиля 
«Киа Спортейдж». По-
сле этого «Опель» уже 
боком ударился о пе-
реднюю часть встреч-
ного «Вольво», а за-
тем с большой силой 
врезался в фонарный 
столб, который от уда-
ра переломился у осно-
вания и под наклоном 
повис на проводах.

В результате 12-
летний мальчик, ехав-
ший непристёгнутым 
на переднем пассажир-
ском сиденье «Опеля», 

погиб на месте ДТП. 
Дверь машины после 
удара открылась, и он 
выпал: когда на место 
аварии приехали со-
трудники ДПС, тело 
ребёнка лежало рядом 
с автомобилем.

35-летнего водите-
ля «Опеля» (он ока-
зался отцом погибше-
го мальчика) отвезли 
в больницу с черепно-
мозговой травмой. Рем-
нём он тоже не пристё-
гивался. Анализ пока-
зал, что в крови води-
теля содержалось 0,63 

промилле алкоголя. 
Мужчина признался 
инспекторам, что упо-
треблял спиртное и в 
пятницу вечером, и в 
субботу утром, а во вто-
рой половине дня сын 
попросил взять его с 
собой прокатиться (они 
жили совсем рядом, и 
ДТП произошло, едва 
лишь водитель «Опеля» 
успел выехать из свое-
го двора). Водитель не 
смог объяснить, почему 
он выехал на встречную 
полосу, так как просто 
не помнил деталей про-

исшедшего и даже по-
началу не знал, что его 
ребёнок погиб. Сей-
час решается вопрос о 
возбуждении уголовно-
го дела.

Для му ж чины и 
женщины, ехавших в 
«Вольво», авария обо-
шлась без серьёзных 
травм, хотя их машина 
приняла на себя силь-
ный удар. Оба были 
пристёгнуты, и срабо-
тали подушки безопас-
ности.

К сожалению, безо-
пасностью собствен-
ных детей часто пре-
небрегают не только 
пьяные водители, но и 
трезвые. Как раз в тот 
же день, 23 марта, про-
водилась акция «Ваш 
пассажир — ребёнок», 
в ходе которой толь-
ко на территории ВАО 
было привлечено к от-
ветственности за нару-
шение правил перевоз-
ки детей 73 водителя.

Александр КАРЧЕВСКИЙ

Смертельная прогулка
На 15-й Парковой погиб ребёнок, которого решил прокатить пьяный отец

Через несколько минут после трагедии
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ПИШИТЕ! 
ЗВОНИТЕ!

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ,
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 
ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
pochta@
newsvostok.ru

Звоните: 

(495) 681-3328, 

(495) 681-3970

Кто отвечает за чистоту 
на остановке?

На Уссурийской улице на-
ходится конечный круг, где 
останавливаются автобусы. 
С начала зимы к остановке 
«Улица Уссурийская» невоз-
можно подобраться из-за ска-
пливающегося снега и льда, 
которые никто не убирает, — 
а к ней надо забираться на 
горку. Не чистят и саму оста-
новку. Людям тяжело ходить 
по натоптанной тропинке че-
рез сугроб. Такого безобра-
зия нет больше ни на одной 
конечной остановке. 

Лидия Александровна

Откройте пешеходный 
переход на Хабаровской

Сейчас окончательно закры-
ли переход рядом с домом 
12, корп. 23, на Хабаровской 
улице — от магазина «Седьмой 
континент» до троллейбусного 
круга. По нему жители всегда 
проходили к конечной оста-
новке у этого круга. Круг ни-
когда не мешал: люди шли на 
остановку в одну сторону, трол-
лейбусы ехали в другую. Но, 
похоже, кто-то посчитал опас-
ной данную ситуацию. Пере-
ход, который сначала «полуза-
крыли», теперь окончательно 
закрыт. И людям приходится 

идти на остановку по сугробам, 
под которыми лёд. Вчера я там 
поскользнулась и сильно уши-
блась. Не лучше ли всё-таки 
открыть этот переход?

Мария Григорьевна 
Королёва

Никаких парковок 
у метро «Новогиреево»!

Для разгрузки площади у 
метро «Новогиреево» пред-
лагаю убрать все парковки 
вокруг метро в радиусе 150 
метров. А весь неровный, в 
ямках, асфальт вдоль торго-
вых рядов надо заделать.

Фарид Бакеев

ПРИСЫЛАЙТЕ НАМ ВАШИ ИДЕИ И ПРЕДЛОЖЕНИЯ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU

Моя двоюродная 76-летняя сестра Эра 
Серафимовна живёт одна в доме на 
Б.Черкизовской. Муж умер, детей нет. 

Наша семья всегда ей помогала. Но в январе 
она перестала со мной общаться по телефо-
ну. И вот она неожиданно звонит и жалуется 
на соседку, которая просила прописать к ней 
в квартиру свою внучку. И сестра её пропи-
сала. Мне кажется, что она не понимает, что 
натворила. Мы позвонили в полицию и узна-
ли, что по адресу моей сестры уже прописаны 
две женщины — 1959 и 1961 г.р. Подскажи-
те, что нам делать, чтобы наша родственница 
не потеряла свою квартиру? 

Наталья Николаевна, 
жительница ЮЗАО

Отвечает член Московской городской 
палаты адвокатов Раиса Тюрина:

– Вам следует пойти вместе с сестрой 
в паспортный стол (отделение УФМС по 
району), где она сама подаст заявление 
о снятии этих лиц с регистрационно-
го учёта. Чтобы подобная ситуация не 
повторилось в будущем, можно попро-
бовать следующий алгоритм действий. 
Ваша сестра оформляет на вас ренту – то 
есть вы будете за ней ухаживать, сестра 
будет проживать в квартире, но кварти-
ра будет принадлежать вам.

Если у вас есть опасения, что сестра 
«не понимает, что творит», можно подать 
в суд заявление о признании её недее-
способной. Если после проведения пси-
хиатрической экспертизы суд признает 
вашу родственницу недееспособной, то 
вы сможете оформить над ней опеку.

Виктор НИКОЛАЕВ

Прочитала в «ВО», 
что в районе 
Вешняки при ЦСО 

создан пункт сбора игрушек, 
а также детской и взрослой 
одежды. Есть ли в Восточном 
Измайлово такие пункты?

Галина Николаевна, ул. Нижняя 
Первомайская

На вопрос читателя от-
ветила специалист по со-
циальной работе филиа-
ла «Гольяново» ТЦСО №13 
Надежда Сотникова:

— В нашем округе три 
таких пункта: в Богород-
ском, Вешняках и у нас, в 
Гольяново. В нашем фили-
але действует пункт приё-
ма детских вещей. Однако 
взрослую одежду мы тоже 
принимаем. Игрушки и 
обувь приносить нежела-
тельно, так как они пло-
хо поддаются обработке. 
Вещи должны быть чисты-
ми, качественными.

Мы работаем не только с 
населением близлежащих 
районов, но и с благотво-
рительными организация-
ми, приютами, церковью, а 
потому все вещи, которые 
к нам поступают, обяза-
тельно доходят до нужда-
ющихся в них людей.

Приём идёт у кабине-
та 15 каждый день, кроме 
пятницы, субботы и вос-
кресенья, с 9.00 до 18.00. 

Лариса БОРЦОВА

На Новосибирской, 3, 
принимают детские вещи Полагается ли двум инвалидам 

скидка на оплату телефона? Мой 
40-летний сын — инвалид 

детства, я — инвалид 2-й группы, мне 76 
лет.  

Лидия Боченкова, ул. Вешняковская

Отвечает заместитель начальника 
УСЗН ВАО Людмила Супруненко:

— К сожалению, ваш случай не под-
падает под Закон города Москвы №70 
«О мерах социальной поддержки от-

дельных категорий жителей города 
Москвы» от 3 ноября 2004 года. По 
нему выплата ежемесячной компенса-
ции в размере 50% абонентской платы 
за телефон предусмотрена для одино-
ко проживающих пенсионеров и ин-
валидов (для женщин старше 55 лет, 
для мужчин старше 60 лет), а также 
для семей, состоящих только из пен-
сионеров или инвалидов указанного 
возраста.

Ольга ВЛАДИМИРОВА

Компенсация за телефон 
полагается не всем инвалидам

В нашем доме на 1-м этаже 
расположена палатка с шаурмой 
под вывеской «Чиккен-гриль», 

запахом которой пропитались уже все 
квартиры 2-го этажа. Мы подали на неё 
в суд, но там её оправдали: все докумен-
ты на право торговли имеются. Подни-
мали вопрос в префектуре и прокурату-
ре — без толку. Что нам делать? Жить 
с этим страшным запахом невозможно... 

Лидия Васильевна, 
ул. Б.Косинская, 16, корп. 1

Как сообщили нам в территори-
альном отделе Управления Роспо-
требнадзора в ВАО, его специалисты 
уже проводили проверку на Большой 
Косинской улице, 16, корп. 1. Выда-
ли предписание на устранение нару-
шений в системе вентиляции, а так 
как предписание не было выполнено, 
подали в суд, требуя приостановле-
ния деятельности предприятия. Од-
нако суд лишь оштрафовал предпри-
нимателя.

— Но раз жалобы продолжаются, 
— сказали в Роспотребнадзоре, — мы 
будем обращаться в прокуратуру для 
принятия дальнейших мер по поводу 
этой торговой точки.

А вообще в похожих случаях, посо-
ветовали в Роспотребнадзоре, жите-
лям нужно действовать так: подать в 
Роспотребнадзор или в прокурату-
ру письменную жалобу с указани-
ем точного названия предприятия 
или имени индивидуального пред-
принимателя, его ИНН и ОГРН (эти 
сведения должны быть размещены в 
самой торговой точке на видном ме-
сте), его адреса, а также сообщить 
свои координаты. В течение месяца 
специалисты проведут проверку.

Марина ТРУБИЛИНА 

ТЕРРИТОРИАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ УПРАВЛЕНИЯ 
РОСПОТРЕБНАДЗОРА В ВАО: 
2-я Владимирская ул., 46, корп. 2. 
Тел. (495) 368-2005.
 E-mail: vao@77.rospotrebnadzor.ru

Куда пожаловаться 
на запах шаурмы в квартире?

Что делать, если родственница 
зарегистрировала в своей квартире чужих людей?

ФИЛИАЛ «ГОЛЬЯНОВО» ТЦСО №13 РАСПОЛОЖЕН ПО АДРЕСУ: 
ул. Новосибирская, 3. Телефон для справок (495) 468-3161

 Где в Вешняках примут использо-
ванные энергосберегающие 
лампочки? В управляющей 
компании мне дали несколько 

телефонов, но я так и не выяснила, куда 
приносить лампочки.

Наталья Борисовна,
ул. Вешняковская, 1, корп. 1

Энергосберегающие лампочки примут в диспетчерской
Телефон ближайшей 
к вашему дому 
диспетчерской вам подскажут 
в диспетчерской службе района:

— Богородское: (499) 168-5633
— Вешняки: (495) 770-0936
— Восточное Измайлово: (499) 461-0435
— Восточный: (499) 780-6130 
— Гольяново: (495) 467-0344, (495) 467-6584
— Ивановское: (495) 918-9858
— Измайлово: (499) 367-7718
— Косино-Ухтомский: (499) 721-1812
— Метрогородок: (499) 167-04-12
— Новогиреево: (495) 301-7117
— Новокосино: (495) 701-5460
— Перово: (495) 304-2463
— Преображенское: (499) 162-2366
— Северное Измайлово: (499) 464-3580
— Соколиная Гора: (495) 603-9165
— Сокольники: (499) 269-5911

Как пояснили в пресс-службе Дирек-
ции ЖКХ и благоустройства ВАО, пе-
регоревшие энергосберегающие лам-
почки, содержащие ртуть, и использо-
ванные батарейки можно приносить в 
любую диспетчерскую. 

Также контейнеры для батареек уста-
новлены в подъездах некоторых много-
квартирных домов.

Татьяна ЩЕРБАКОВА
В подъездах некоторых домов 
установили контейнеры для батареек

ЧИТАТЕЛИ ПРЕДЛАГАЮТ
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Что нам пишут

Как ни странно, жа-
лоб на нечищеные до-
рожки — единицы. Не-
даром коммунальщики 
костьми легли, чтобы 
разгрести фантастиче-
ские горы снега. Мо-
гут же!

Больше всего вопро-
сов — о транспорте, о до-
рогах. Парковки, дорож-
ные работы, автобусные 
остановки, льготный 
техосмотр автомоби-
ля — потоки этих об-
ращений дают понять, 
что особенно волну-
ет горожан. «Когда на-
конец завершится ре-
конструкция на кругу 
Уральской и Байкаль-
ской, которая идёт уже 
4 года?» — вопрошает, к 
примеру, Игорь Голубев 
из Гольяново.

Хорошо, что вы, ува-
жаемые жители Восточ-
ного округа, не только 
жалуетесь и критикуе-
те, но и предлагаете ре-
шение проблем. А неко-
торые готовы помочь не 
только словом, но и де-
лом. Жительница ули-
цы Молдагуловой за-
ботится о ближних: «У 
меня есть старый теле-
визор. Хотела бы его от-
дать в Дом детского тех-
нического творчества в 
Косино-Ухтомском».

Кстати, о творчестве. 
Преподаватель теа-
тральной студии «Та-
лант» Марина Бори-
совна Силина тронула 
присланными стихами, 
которые она посвятила 
нашей газете: 

Читатели поверили 
в газету,

«Восточный округ» 
интересен всем.

Пенсионер там чувству-
ет заботу,
Для молодёжи — 

очень много тем.
И мама, что сидит 

с ребёнком дома,
Читает там про садик, 

про цветы,
Газета ей нужна сейчас 

как воздух,
Поможет силу 

в жизни обрести.
На Масленицу — 

много развлечений,
Но знает наш читатель 

лишь одно:
«Восточный округ» — 
круг 

широких чтений!
И дорогое нам 

«Восточное окно»!

Рады, что нам удаётся 
не только помогать, но и 
давать «силу в жизни». 

Ваш друг и советчик,
газета «Восточный округ»

pochta@newsvostok.ru

За прошедшую неделю 
мы получили 57 писем

Балу, 5-6 лет
Большой плюшевый пёс! 
У него нет ни капли агрессии 
ни к людям, ни к другим жи-
вотным. Приучен к поводку.
8-916-590-8870, Ирина
8-926-420-0562, Надежда

Декстер, 7 лет
Весёлый и энергичный пёс. 
В то же время послушный, 
хорошо гуляет на поводке. 
Ласковый и добрый. Здо-
ров, привит, кастрирован.
8-925-481-3404, Юлия

Морковка, 2 года
Ласковая, очень любит 
людей, настроена на по-
стоянное общение. Стери-
лизована, здорова, при-
вита. 
8-916-390-9632, Оксана

В Кожуховском приюте для бездомных животных 
(район Косино-Ухтомский, Проектируемый проезд 265) 
содержится около 2500 собак. Волонтёры постоянно 
ухаживают за ними, общаются, чтобы те были готовы к 
встрече с потенциальными хозяевами. Ведь каждый пёс 
хочет обрести дом. Сайт приюта vao-priut.org

Ищу хозяина

Потихоньку набира-
ет обороты наш конкурс 
«Детки в фотках». Вы 
начали присылать нам 
снимки своих чад. На-
пример, И.А.Горбачёва 
прислала нам снимок 
своего сына Саши. «В 
свои 6 лет он занима-
ется шахматами, рисо-
ванием и спортивной 
гимнастикой, активно 
готовится к поступле-
нию в школу. А еще он 
настоящий  джентль-
мен: внимательный, за-
ботливый, всегда делает мне  ком-
плименты и дарит подарки. Вот и 
сейчас он поздравляет меня с на-
ступлением весны», — написала 
мама.

А это — снимок Сашиной се-
стры, двухлетней Маргариты. На 
этой фотографии она — Мисс Мас-
леница.

Шлите и вы снимки своих де-
тишек, да сопровождайте их за-
нимательными рассказами. Все 
они будут участвовать в конкурсе. 
К Международному дню защиты 
детей мы определим победителя и 
вручим ему приз!

Ваш «Восточный округ»
Pochta@newsvostok.ru

Участвуйте в конкурсе — 
присылайте снимки! ДЕТКИ В ФОТКАХ

АЛМАГ. Болезни суставов лечим с умом!
Заболевания суставов – один из самых древних человеческих неду-
гов. Мучились от боли в суставах Тамерлан, Петр I, Пушкин, Тургенев. 
Да и сегодня, несмотря на огромное количество препаратов для лече-
ния суставных заболеваний, победить болезнь бывает очень сложно. 
Но, обладая нужными знаниями, это можно сделать!

Суставные болезни – это 
боль, краснота, отек и нару-
шение функции. Назначает-
ся лекарство. Но кровь, в ко-
торой находится препарат, к 
суставу доставляется пло-
хо: отек, застой, нарушение 
кровообращения в больном 
органе не дают этого сде-
лать. Человек может меся-
цами пить лекарство, а про-
света не будет видно пока 
не улучшится кровоток. Без 
магнитотерапии здесь, как 
правило, не обойтись! 

Достойным представи-
телем магнитотерапевти-
ческих аппаратов является 
АЛМАГ-01. Он может по-
мочь увеличить кровоток 
в повреждённых тканях до 
300%! Кровь активно начи-
нает поставлять питатель-
ные вещества и лекарства в 
проблемные зоны и удалять 
вредоносные. АЛМАГ-01 
способствует выздоровле-
нию при артрозе, артрите, 
остеоартрозе. Он даёт воз-
можность снять боль, вос-
паление, спазм мышц, улуч-
шить подвижность сустава и 
затормозить прогрессиро-
вание заболевания. 

АЛМАГ-01 выпускается 
предприятием вот уже вто-
рой десяток лет, и за это 
время успел заработать 
себе достойную репутацию. 
Аппарат активно применяют 
как в медицинских учреж-

дениях, так и в домашних 
условиях для лечения более 
пятидесяти заболеваний.

Но прогресс не стоит на 
месте. Сейчас создан ещё 
более уникальный аппа-
рат АЛМАГ-02 – для лече-
ния сложных случаев. На-
пример, он показан при
коксартрозе. Почему имен-
но АЛМАГ-02? Дело в том, 
что тазобедренный сустав 
(а именно он страдает при 
этом заболевании) располо-
жен глубоко в теле человека. 
И для того чтобы достать до 
него магнитным полем, ап-
парат должен обладать рас-
ширенными возможностя-
ми. До недавнего времени 
лечение проводилось толь-
ко в медучреждениях, обо-
рудованных специальной 
техникой. Но сейчас есть 
АЛМАГ-02 – аппарат ново-
го поколения, лечить кото-
рым коксартроз можно и в 
домашних условиях. Глуби-
на проникновения магнит-

ных импульсов АЛМАГа-02 
вполне достаточна, чтобы 
достать до тазобедренного 
сустава и результативно на 
него воздействовать. Кро-
ме этого, при коксартрозе 
желательно влиять маг-
нитным полем не только на 
сустав, но и одновременно 
на пояснично-крестцовый 

отдел позвоночника. И сно-
ва АЛМАГ-02 справится с 
этой задачей, благодаря 
наличию дополнительных 
излучателей! Двойной удар 
по коксартрозу аппаратом 
АЛМАГ-02 даёт возмож-
ность снова двигаться и ра-
доваться жизни!

В АЛМАГе-02 для каждо-
го заболевания разрабо-
тана индивидуальная про-
грамма, с необходимыми 
параметрами магнитного 
поля, что даёт возможность 
успешно справляться не 
только с коксартрозом, но и 
с остеопорозом, инсультом, 
варикозной болезнью, брон-
хиальной астмой, ослож-
нением сахарного диабета, 
заболеваниями печени, 
хроническим панкреатитом, 
мочекаменной болезнью и 
многими другими. 

К лечению нужно подхо-
дить с умом, вернее с маг-
нитотерапией – одним из 
аппаратов АЛМАГ!   
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ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ. 

ЗДОРОВЬЕ Встречайте весну без болезни!
Приобретайте АЛМАГ (АЛМАГ-01 и АЛМАГ-02)

и другие аппараты торговой марки «ЕЛАМЕД»
на ВЫСТАВКАХ-ПРОДАЖАХ с 1 по 10 апреля, 
в аптечных сетях и магазинах «МЕДТЕХНИКА»

г. Москва:
м. «Выхино»: ул. Рудневка, тел. (499) 211-0201;
ул. Вешняковская, 12а, тел. (495) 531-3333;
ул. Святоозерская, 9, тел. (499) 721-6970
м. «Измайловская», ул. Парковая 3-я, д. 7/17, стр. 1,
тел. (499) 165-2530
м. «Новогиреево», ул. Молостовых, 14, к. 1, 
тел. (495) 918-5428 
м. «Первомайская», Измайловский бульвар, 38, 
тел. (495) 465-2080; ул. Первомайская, 77, тел. (499) 463-6022
м. «Перово», ул. Металлургов, 7/18, тел. (495) 368-4765; 
ул. 1-я Владимирская, 14, тел. (495) 531-3333
м. «Преображенская площадь», ул. Преображенский Вал, 14,
тел. (495) 963-0338
м. «Семёновская», ул. Щербаковская, 7а, тел. (495) 603-5653
м. «Сокольники», ул. Стромынка, д. 15, тел. (495) 531-33-33
м. «Улица Подбельского», ул. Ивантеевская, 25а,
тел. 8-963-782-1083;
Открытое шоссе, 21, к. 4, тел. (495) 795-0293
м. «Черкизовская», (южный вестибюль), тел. (495) 972-4926
м. «Шоссе Энтузиастов», Шоссе Энтузиастов, 31, стр. 38, 
пав. Г 4, тел. (495) 972-8971
м. «Щёлковская», ул. Хабаровская, 8, тел. (495) 469-8810;
Щёлковское шоссе, 54/63, стр. 2, тел. (495) 979-9220

В указанные даты вас ждут
ЗАВОДСКИЕ ЦЕНЫ, СКИДКИ

И БЕСПЛАТНЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ!
Подробности об аппаратах, адресах торговых точек продаж
и информацию о заказе наложенным платежом узнавайте

по бесплатному круглосуточному телефону: 8-800-200-01-13 
Квалифицированные консультации специалиста

по тел.(495) 772-8822
Сайт завода: www.elamed.com

АЛМАГ-02  – АППАРАТ БЕГУЩЕГО ИМПУЛЬСНОГО МАГНИТНОГО ПОЛЯ  
ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ СЛОЖНЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

•Артритов, артрозов различных суставов
•Лимфедемы
•Варикозной болезни и её осложнений
•Бронхиальной астмы
•Межпозвонковых грыж
•Ишемической болезни сердца
•Ишемического инсульта  и его последствий

*Увеличенная площадь воздействия
*Несколько типов магнитных излуча-
телей, которыми можно одновремен-
но воздействовать на разные участки 
тела. Глубина проникновения магнит-
ных полей – 15 см.

*Специально разработанные 
программы для лечения каждого 

заболевания в зависимости от его 
стадии (направления магнитных 
импульсов, частота, сила, поляр-
ность) Всего 75 программ.

*Небольшие габариты и стоимость 
дают возможность применения не 
только в лечебных учреждениях, но и 
в домашних условиях.

ре
кл

ам
а 

12
85



12 Март 2013  №10  |  Восточный округ

Ватерполистки столично-
го «СКИФ ЦСП «Измайлово», 
одолев в ответном поединке 
нидерландский «Уидекс Донк», 
стали финалистками LEN Trophy 
— одного из самых престиж-
ных континентальных клубных 
турниров по водному поло.

Выездной матч в Гауде, в 
котором подопечные Сергея 
Фролова одержали победу с 
минимальным счётом 16:15, 
показал, что домашняя игра 
не станет для наших девчонок 
лёгкой прогулкой. Несмотря 
на осторожный дебют — две с 
лишним минуты на табло горе-
ли унылые нули, — ответный 
поединок, который проходил 
в бассейне спорткомплекса 
«Олимпийский», получил-
ся очень интересным. После 
завершения первой четверти 
счёт был равным — 3:3. Перед 
большим перерывом наши де-

вушки уже вели с перевесом 
в один мяч — 7:6. На старте 
второй половины матча по-
допечным Сергея Фролова 
удаётся рывок в три мяча — 
10:7. В эти минуты показалось, 
что судьба матча решена. Но 
не тут-то было — голландки 
трижды реализуют большин-
ство и вновь восстанавливают 
равновесие — 10:10. 

Заключительная восьмими-
нутка выдалась, как и полага-
ется, самой нервной и захва-
тывающей. Лишь за 7 секунд 
до конца матча усилиями Нел-
ли Бахрамеевой московским 
ватерполисткам всё же уда-
лось вырвать заслуженную 
победу —  13:12 — и выйти 
в финал LEN Trophy, где со-
перником «СКИФ ЦСП «Измай-
лово» станет подмосковный 
«Штурм-2002». Мы расска-
жем о решающем поединке. 
Следите за нашими публика-
циями!

Игорь ЗЕМЛЯНСКИЙ

ДОСУГ

8 апреля в 11.00 в школе №905 ждут 
ребят 6-10 лет и их родителей. Теа-
тральная студия «Талант» под руко-
водством Марины Силиной отправит 
зрителей в путешествие по россий-
ским сказкам. Вы увидите спектакли 
«Жихарка», «Курочка Ряба», куколь-
ное представление «Теремок». Детей 
ждут игры, викторины и подарки.

Актёрам студии «Теремок» от 5 
до 15 лет. А руководитель Мари-
на Силина воспитывает не пер-
вое поколение талантов. Она была 
наставником таких актёров, как 
Фёдор Добронравов и Святослав 
Ещенко.

Анна ПЕСТЕРЕВА
АДРЕС: ш. Энтузиастов, 96в

В Ивановском ждут детей 
на бесплатный спектакль

7 апреля в клубе ЮНЕСКО 
«Сфера» пройдёт серия бесплат-
ных занятий для детей и взрос-
лых. Здесь можно сделать жу-
равля на занятии по бумагопла-
стике или  ожерелье во время 
мастер-класса по войлоковаля-
нию. Педагоги по бальным тан-
цам всего за час помогут освоить 
вальс и кадриль. Дети помладше 
могут принять участие в народ-
ных играх и хороводах. Любите-
ли серьёзных разговоров — по-
сетить лекцию академика РАЕН 
Александра Евдокимова, кото-
рый расскажет об экологии. Ху-
дожник Александр Лубенко про-
ведёт экскурсию по миру искус-
ства, а желающие смогут пройти 
интересный ИЗО-тест. Вам будет 
предложено нарисовать картину 

вокруг пятна на листе. Начало в 
13.00. Вход свободный.
АДРЕС: ул. Сталеваров, 18, корп. 1. 
Тел.: (495) 302-7374, 
8 -926-141-0141 

ТРИ ИДЕИ НА ВЫХОДНЫЕ 3

В выставочном зале «Богород-
ское» со 2 по 14 апреля можно по-
сетить сразу две выставки. «Нам 
опять 45», — заявляет изостудия 
«Мечта», которая превращает в 
художников жителей Богород-
ского не первый десяток лет. Вы 
увидите работы 10 ведущих ху-
дожников студии. В двух залах 
разместятся портреты, натюр-
морты и пейзажи, выполненные 
в традициях реализма.

В холле выставочного зала мож-
но ознакомиться с декоративно-
прикладным искусством. Здесь 
будут представлены православ-
ные иконы и оклады к ним, укра-
шенные бисером. 

Анна ПЕСТЕРЕВА
АДРЕС: Открытое ш., 5, корп. 6

2

1 Освоить вальс всего за час

7 секунд на нервах
Женская ватерпольная команда «СКИФ ЦСП 
«Измайлово» вырвала победу у голландок

СПОРТ

Посмотреть 
в Богородском 
две выставки

6 и 7 апреля во Дворце на Яузе 
в Сиреневом зале можно уви-
деть премьеру спектакля «23 
открытия». Постановка сде-
лана в стиле синтетического 
театра — на сцене смешались 
куклы, актёры и театр теней. 
Это волшебное представление 
о том, как маленький ребёнок 
открывает для себя мир — впер-
вые видит, как падает снег, го-
рит огонь, вспыхивает мол-
ния. Место действия спектакля 
— Волшебный театральный 
ящик. Это большой куколь-
ный дом, за окнами которого 

происходят основные чудеса.
Одну из главных ролей в 

спектакле играет заслуженный 
артист России Рогволд Сухо-
верко. Он снимался в фильмах 
«Здравствуйте, я ваша тётя!» и 
«Достояние республики». Хотя 
зрителю больше знаком его го-
лос — арт ист озвучивал муль-
тфильм «Летучий корабль», а 
также ленты «Брюс всемогу-
щий» и «Властелин колец».

Анна ПЕСТЕРЕВА
АДРЕС: пл. Журавлёва, 1. 
Спектакли начнутся в 12.00 и 14.00. 
Тел. (495) 645-2245

Из старинных русских 
игр сегодня все знают 
только городки. А ведь 
забав, придуманных на-
шими предками и неза-
служенно забытых сегод-
ня, сотни! Ознакомиться с 
ними можно в детской об-
щественной организации 
«Русич» в Сокольниках.

— Я сызмала увлёкся 
старинными народными 
играми, когда приезжал 
на каникулы к дедуш-
ке и бабушке в деревню, 
— рассказывает потом-
ственный учитель, пред-
седатель правления «Ру-
сича» Юрий Сухов. – Тог-
да, в 60-е, в них в деревнях 
ещё играли. Уже потом, 
работая преподавателем, 
стал создавать команды, 
рассказывать ребятам о 
разных играх. И они ока-
зались очень востребова-
ны детьми! 

В «Русиче», кроме при-
вычных городков, можно 
освоить бабки. Это ана-
лог деревянных городков, 
где вместо чурбачков – ко-
сточки, остающиеся от хо-
лодца. Также интересна, 
например, свайка – мета-
ние большого корабельно-
го гвоздя в цель. Или ку-
барь – оригинальная игра 
в волчок, который подго-
няют кнутом. И конечно 
же обязательно надо нау-
читься играть в игру, кото-
рую любили цари и полко-
водцы, поэты и художни-
ки, – в лапту.

Алексей ТУМАНОВ

Те, кого привлекают русские 
народные игры, могут обра-
щаться к Юрию Васильевичу 
Сухову по тел. (926) 
533-0763. Штаб-квартира 
«Русичей» находится 
в Сокольниках, на Патриар-
шем подворье (Колодезный 
пер., 2а).

В «Русиче» можно 
научиться свайке и чижику

Знаете ли вы о тайнах 
Яузских болот?
В апреле-мае в парках нашего округа и в 
«Лосином Острове» пройдёт ряд весен-
них бесплатных экологических экскур-
сий. Принять участие в них сможет лю-
бой желающий. Как особо подчеркнули 
экологи Управления особо охраняемых 
природных территорий (ООПТ) по ВАО, 
проходить они будут в вечернее время, 
так что даже те, кто работает днём, смо-
гут принять в них участие.

Во время экскурсий можно узнать о 
флоре и фауне зелёных зон и лесопар-
ков, заглянуть в Яузские болота, посе-
тить колонию чаек. Любители фотогра-
фировать дикую природу смогут сделать 
немало интересных кадров.
На все экскурсии необходима пред-
варительная запись. Узнать подроб-
ности и записаться можно на сайте 
www.mosecovao в разделе «Ново-
сти/анонсы».

Алексей ТУМАНОВ

На Хабаровской 
можно посмотреть 
на самое миролюбивое 
единоборство
Посмотреть на самое миролюбивое 
единоборство — айкидо — можно 
будет 3 апреля в 16.00 в досуговом 
центре «Гармония» на ул. Хабаровской, 
18, корп. 1, — там пройдёт открытый 
урок секции айкидо. Миролюбивым его 
называют оттого, что это единствен-
ный в мире вид единоборств, в кото-
ром нет ни одного удара или атакую-
щего приёма. Все приёмы, вся техника 
айкидо — броски, болевые захваты и 
прочее — направлена исключительно 
на самозащиту. А выглядят поединки 
мастеров этого единоборства очень 
зрелищно.

Алексей ТУМАНОВ

ХОББИ

«23 открытия» 
во Дворце на Яузе

Поболеем 
за наших бадминтонистов
На спортивных площадках округа про-
должаются соревнования VII Москов-
ской параспартакиады. 6 апреля в 10.00 
в ФОКе «Атлант-Гольяново» (ул. Ураль-
ская, 19а) пройдут соревнования по бад-
минтону для спортсменов с нарушением 
слуха. Приходите поболеть за спортсме-
нов нашего округа. Вход для зрителей 
свободный. Дата и время начала сорев-
нований могут быть изменены. Получить 
дополнительную информацию можно 
по телефону 8-925-095-0473.

Посмотрим мини-футбол 
в Гольяново
Продолжаются матчи мини-футбольной 
лиги ВАО. 7 апреля в ФОКе «Атлант-
Гольяново» (ул. Уральская, 19а) игра-
ют команды «Гольяново» и «Измайло-
во». Начало матча в 10.00. А «Ветераны 
ВАО» сразятся с командой «Преобра-
женский». Начало матча в 11.00.
Приходите поддержать свой район. Вход 
свободный. Дата и время начала сорев-
нований могут быть изменены. Получить 
дополнительную информацию можно 
по телефону 8-965-292-1709.

Игорь ЗЕМЛЯНСКИЙ, 
Егор ПЕСКОВ

СПОРТАФИША

Театр начинается с детства

Сначала 
была лапта, 
а уже потом — 
бейсбол
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31 марта православные 
будут отмечать день памя-
ти архиепископа Григория 
Паламы. У этого праздника 
нет постоянной даты. Он на-
зывается переходящим, по-
скольку приурочен ко вто-
рому воскресенью Великого 
поста, а в разные годы это 
разные числа.

Григорий Палама – чело-
век необычайной судьбы и 
необыкновенных талантов. 
О его жизни вполне можно 
было бы снять захватыва-
ющий фильм. Событий из 
одной этой судьбы хватило 
бы на несколько увлекатель-
ных сюжетов. 

Родом из высшей аристо-
кратии Византии, любимец 
императора, вундеркинд, он 
уже в 17 лет (ровно 7 веков 
назад – в 1313 году) прочёл 
лекцию, которая стала сенса-
цией по глубине и яркости. А в 
20 лет оставил блестящие пер-
спективы столичной жизни и 
ушёл в монахи на Афон. 

Но жизнь его после это-

го менее всего походила на 
однообразное отшельниче-
ство. Он выступал с тракта-
тами и лекциями, которые 
будоражили весь мир. Воз-
главлял монастыри и епар-
хии. Не раз оказывался в 
гуще военных действий. 
Попадал за убеждения в 
тюрьму. А однажды по до-
роге в Константинополь, 
куда направлялся, чтобы 
примирить двух влиятель-
ных политиков, был пленён 
турецкими пиратами. Но и 
в плену, который продол-
жался около года, пропо-
ведовал среди турок и дис-
кутировал с ними о вере, 
а также продолжал писать 
выдающиеся научные тру-
ды. Один из них был оза-
главлен «Письмо, послан-
ное пленником из Азии, к 
своей Церкви». Его осво-
бодили сербы. А потом ещё 
много было удивительных 
событий, пророчеств, чу-
десных исцелений, пока он 
не скончался с последними 
словами: «К высотам!»

Конечно, лучше всего от-
метить этот праздник на бо-
гослужении в храме, где по-
ются красивые песнопения в 
честь святого. Можно и тру-
ды его почитать – особенно о 
таинственном Божественном 
свете. Очень интересно!

Валерий КОНОВАЛОВ

Если у вас есть вопросы 
о вере, о церковных 
праздниках, обрядах 
и правилах, пишите: 
vkonovalov98@gmail.
com

ВЕРА И ПРАЗДНИКИ

К каким высотам 
звал людей Григорий 
Палама

Моя «коронка» — щи. Все 
мои друзья без ума от этого 
блюда, даже те, кто вообще 
щи не любит. Весь секрет в 
зажарке, которую я делаю 
из морковки, лука, перца, 
помидоров, томатной па-
сты. Но дело здесь не в ин-
гредиентах, просто эту за-
жарку я очень долго томлю: 

на то, чтобы её пригото-
вить, у меня уходит при-
близительно час. Подруги 
мне говорят: «Юля, ты по-
смотри: у тебя там, навер-
ное, уже всё сгорело!» А у 
меня получается томлёная 
зажарка — такая, как наши 
бабушки раньше готовили 
в своих печах. Не зря они 

одно блюдо стряпали 6-8 
часов: так оно получалось 
невероятно вкусным, по-
тому что томилось в соб-
ственном соку. Поэтому 
главный ингредиент моих 
щей — это терпение.

Актриса Юлия Зимина: 
«Главный ингредиент 
моих щей — терпение»

РЕЦЕПТ ОТ ЗВЕЗДЫ

Н
еказистое зда-
ние на углу 
Стромынки — 
часть Хамовно-
го двора, осно-

ванного Петром I для изго-
товления деталей кораблей 
и парусов для Балтийско-
го флота. Историки счи-
тают, что оно существова-
ло ещё в 1719 году. В сере-
дине XVIII века парусную 
фабрику передали в арен-
ду купцу Плавильщикову. 
Хамовный двор пришёл в 
запустение, но ненадолго. 
При императрице Екатери-
не II его ждала новая стра-
ница истории.

В 1787 году сюда пере-
несли Екатерининский 
(Матросский) богадель-
ный дом. Пристроили кор-
пуса, превратив комплекс 
зданий в замкнутый четы-
рёхугольник. Поставили 
960 кроватей для инвали-
дов и ветеранов и ещё 50 — 
для неизлечимо больных. 
Тесному отделению для ду-
шевнобольных вскоре по-
надобились новые здания. 

Рядом построили дом ума-
лишённых и смиритель-
ный дом. Стромынка на-
долго превратилась в рай-
он больниц. Слоняясь по 
больничным корпусам, ко-
ротал век знаменитый про-
рицатель и юродивый Иван 
Корейша. Каждый мог за-
платить неслыханные для 
того времени 20 копеек и 
выслушать от него пред-
сказание. Часть его дохода 
медики забирали себе. Из 
архивов екатерининской 
богадельни известно, что 
Корейшу содержали от-
дельно. Каждый день он 
разбивал молотом камни, 
якобы изгоняя людские по-
роки. Спал на голом полу. 
А завтрак, обед и ужин он 
ел разом, размешав в одно 
месиво.

После революции бога-
дельня сменила вывеску 
на инвалидный дом име-
ни Радищева. В 30-е годы 
ХХ века екатерининский 
четырёхугольник надстро-
или двумя этажами. Один 
угол для спрямления ули-

цы Стромынки снесли. А 
затем сюда въехали новые 
жильцы — студенты МГУ 
и других вузов. Петровские 
казармы стали весёлой сту-
денческой общагой. Несмо-
тря на возражения комен-
данта, жильцы через окно 
втаскивали в блок запре-
щённый примус. В 1951 
году на танцевальный ве-
чер в клубе с трудом зата-
щили второкурсника Ми-
хаила Горбачёва. Ни секун-
ды об этом не жалел прези-
дент СССР. Именно здесь 
он познакомился с будущей 
женой Раисой Титаренко с 

филфака. Потом были по-
сиделки в номере общаги и 
любовь!

В 1980 году здание 
на Стромынке отво-
евал под свои нужды 
 МГУПИ. С тех пор здесь 
не общежитие, а учебно-
административные корпу-
са. Исторические очерта-
ния, казарменный вид до 
сих пор сохранились. 

На месте и соседи — боль-
ница с тюрьмой. Современ-
ные студенты даже шутят: 
«Вот наш студенческий 
жизненный путь — обща-
га, психушка, тюрьма».

Тайны прошлого сохра-
нились и внутри дома.

— На наших глазах дела-
ли ремонт. Рабочие нашли 
дверь, о которой раньше 
никто не знал. Видел, как 
её вскрыли, за ней была 
комната, совершенно не 
тронутая. Старые письма, 
сундуки, мебель, — рас-
сказал студент МГУПИ 
Александр Парамонов. 

Егор ПЕРЕЖОГИН 

За каждое 
предсказание 
юродивому 
платили 
по 20 копеек

Екатерининская (Матросская) богадельня 
у Матросского моста. 1884 год

Эти стены видели 
Петра Первого и Горбачёва
Удивительные истории дома 20 на Стромынке

ЖИЗНЬ ЗАМЕЧАТЕЛЬНЫХ ДОМОВ

Сейчас дом 20 — это учебно-административный корпус МГУПИ
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Исторические экскурсии клуба 
«Живая история»

6 апреля, 1 мая, 7.00 – Суздаль.
7 апреля, 12.00 – Древняя Москва 
с XV-XVII века (архитектурная).
7 апреля, 8.00 – Переславль-
Залесский.
13 апреля, 7.00 – Углич.
13 апреля, 12.00 – Чудотворные 
иконы Москвы.
14 апреля, 12.00 – Москва – 
мой любимый город (детская).
14 апреля, 8.00 – Тверь – 
Городня.
20 апреля, 3 мая, 9.30 – Троице-
Сергиева лавра – Черниговский 

скит – Радонеж – Покровский мо-
настырь.
20 апреля, 15.00 – Юмор и сатира 
– московские страницы.
21 апреля, 8.00 – Годеново – 
Ростов Великий.
27 апреля, 8.00 – Усадьбы Гонча-
ровых и Чернышёвых – Волоко-
ламск.
28 апреля, 10.00 – Усадьба 
Абрамцево.
2 мая, 8.00 – Годеново – Ростов 
Великий.
4 мая, 7.00 – Ясная Поляна.

Льготникам – скидки. 
Тел.: (495) 641-7814, 8-926-112-9193 (с 11.00 до 20.00 (кроме вт.),
info@zhiclub.ru/     http://живаяистория.рф/ 
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В 
новом приклю-
ченческом филь-
ме Юрия Мороза 
«Форт-Росс» ак-
триса Анна Стар-

шенбаум играет главную 
женскую роль. Мы встре-
тились с Анной накануне 
её поездки в Америку, где 
проходят съёмки.

Взбалмошная 
американка 
с русскими корнями
— Аня, расскажи про своё 
американское кино. 

— Форт-Росс – бывшее 
русское поселение и дере-
вянная крепость на побе-
режье Северной Калифор-
нии, неподалёку от Сан-
Франциско. Эту историю 
снимает Юрий Мороз, 
а один из продюсеров – 
Дмитрий Харатьян. Мне 
кажется, получается ши-
карно. Главных участни-
ков событий трое: герои-
ческий Макс Матвеев, я – 
взбалмошная американ-
ка с русскими корнями 
и Максим Виноградов – 
очень характерный персо-
наж, который здорово раз-
бавляет наше с Матвеевым 
геройство. Этот фильм — 
смесь фантастики и бое-
вика, наподобие «Индиа-
ны Джонса».
— В Америку впервые по-
летишь?

— Да. Основная часть 
кино снимается на Маль-
те, часть работы будет в 
Москве.
— Какой ты себе пред-
ставляешь Америку?

— Наверное, такой, как 
в фильмах, которые смо-
трела в детстве. Пони-
маю, что это просто стра-
на, и совсем она не такая 
крутая, как в кино, но всё 
равно для меня всё это — 
романтика. В Америку я 

мечтала попасть с детства. 
С годами это желание ста-
ло не таким ярким – быт и 
всё такое… Но я постара-
юсь вернуться в это своё 
детское состояние и во-
плотить свою мечту.

Целый год искала 
квартиру в Измайлово
— Ты выросла в Измайло-
во и сейчас тоже живёшь 
в этом районе. Чем он тебе 
нравится?

— Там замечательная 
природа и очень тихо. На-
верное, потому, что наро-
ду днём мало: лишь ма-
мочки с колясками, ма-
ленькие собачки, одино-
кие бабушки… И воздух. 
Ты выходишь и дышишь. 
В Измайлово пахнет воз-
духом, а не городом.

Измайлово – это моё 
любимое место в Москве. 
В другом районе мне было 
бы жить тяжело, потому 
что для меня очень важ-
ны чистый воздух, покой 
и тишина.

Я люблю природу во 
всех её проявлениях. А те-
перь, когда у меня появил-
ся ребёнок, это стало ещё 
более актуальным.
— Есть ли в районе что-то, 
что ты хотела бы изменить?

— В Измайлово пре-
красная инфраструкту-
ра. Единственный ми-
нус — там очень старые 
дома: низкие, малень-
кие, много пятиэтажек… 

Я целый год просматри-
вала объявления, пре-
жде чем нашла хорошую 
квартиру с хорошим ре-
монтом. С другой сторо-
ны, это плюс, потому что 
в районе не наблюдается 

большого наплыва новых 
жильцов.
— В одном из интервью ты 
рассказывала, что любишь 
машины. Так и осталась 
лихим водителем?

— Я действительно 

очень люблю водить, но 
теперь стараюсь ездить 
помедленнее. Даже купи-
ла себе машину, на кото-
рой хочется ездить мед-
ленно, спокойно, непри-
нуждённо. Это — послед-
няя модель «Тойоты». У 
неё бежевый салон, она 
вся такая мягкая и боль-
шая. Настоящий семей-
ный автомобиль.

Ребёнок – 
на первом месте
— После фильма «Мой па-
рень – ангел» ты стала реже 
появляться на экранах…

— В последний съё-
мочный день на площад-
ке фильма «Мой парень 
– ангел» я вдруг поняла, 
что готова завести ребён-
ка и хочу посвятить себя 
семье. И сказала об этом 
мужу. Я забеременела, по-
том сидела с сыном. Мне 
много звонили с предло-
жениями, но я категори-
чески отказывалась. Даже 
попросила моего агента 
вообще не говорить, куда 
меня приглашают!

Девять месяцев я прожи-
ла совершенно счастливо — 
в благополучии, нежности 
и покое. Через полгода по-
сле рождения сына решила, 
что готова начать снова ра-
ботать, и вскоре улетела на 
Мальту для съёмок «Форт-
Росса». Это был мой пер-
вый съёмочный день после 
декрета – мы отправились 

туда с мамой и с Ванькой, 
моим сыном.

Ребёнок для меня на пер-
вом месте, а работа в боль-
шей степени факультатив. 
Но в нашей жизни сложно 
обходиться без денег – к 
ним привыкаешь, и когда 
достигаешь определённо-
го материального уровня, 
сложно от этого отказы-
ваться. А для ребёнка хо-
чется самого лучшего. Не-
давно, например, мы на три 
недели летали в Доминика-
ну – замечательное место 
для отдыха с ребёнком.
— Значит, работа ради де-
нег?

— (Смеется). Ну, и са-
мореализация, конечно. 
Не буду лукавить – для 
меня это тоже очень важ-
но, и мне сложно было бы 
стать домашней курочкой. 
Обязательно нужно что-
то ещё. Сейчас я посте-
пенно активно включаюсь 
в работу. Я утверждена на 
роли в нескольких проек-
тах – весной и летом. 
— Уже готовишься совме-
щать работу и семью?

— Конечно, придётся 
привлекать няню, маму, ба-
бушек, дедушек… А вообще 
у нас буквально неделю на-
зад в семье быт наладился. 
Я преодолела всю эту бегот-
ню и непонимание, и теперь 
всё устроено так, что нам 
всем комфорт но вместе су-
ществовать. Так что, думаю, 
у меня всё получится.

Елена ХАРО

НАШИ СОСЕДИ

В последний съёмочный 
день фильма «Мой парень – 
ангел» я поняла, что готова 
завести ребёнка

Анна Старшенбаум:
Для семейной жизни ничего 
лучше Измайлово нет
Актриса считает этот район идеальным для семейной жизни
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Клиника «Медико-Лайф» 
предлагает своим клиентам 
весь спектр стоматологиче-
ских услуг, от лечения зубов 
и дёсен до протезирования 
всей полости рта. Клиника 
имеет свою зуботехническую 
лабораторию, что позволяет 
гарантировать качество и очень 
привлекательные цены. Напри-
мер, «модный» и популярный 
сегодня нейлоновый протез 
в нашей клинике стоит всего
19 999 рублей. (В Москве сред-
няя цена такого протеза состав-
ляет 30 тысяч рублей). Досто-
инством нейлонового протеза 
по сравнению с пластмассовым 
является сохранение соседних 
зубов без обточки. Он тонь-
ше, легче и эcтетичнее. Срок 
изготовления такого протеза 
максимум десять дней. Несмо-
тря на это, нейлоновый протез 

— не модное платье, которое 
можно носить по своему жела-
нию. На консультации вместе с 
опытным врачом вы сможете 
подобрать для себя наиболее 
подходящий вид протезиро-
вания, полагаясь на мнение 
профессионалов, потому что 
стоматология – это серьёзный 
отдел медицины, а не погоня за 
модными фасонами. Клиника 
«Медико-Лайф» предоставля-
ет финансовую гарантию на 
все виды работ и обеспечивает 
соблюдение всех санитарно-
гигиенических норм.

Улыбайтесь вместе с нами!
Приглашаем на бесплатную 

консультацию!

Адрес: Москва, Зелёный проспект, д. 20, 100 метров от м. «Перово».
Время работы: пн. - пт. с 9.00 до 21.00, сб. - вс. с 10.00 до 18.00.

Предварительная запись по тел.: (495) 641-6441, 8-926-411-2050
www.medicolife.ru

АКЦИЯ ДО КОНЦА ВЕСНЫ:

Металлокерамическая 
коронка 4600  3900 рублей

Удаление зуба 1500 рублей
(с обезболиванием)

Световая пломба 1500 рублей

Популярная процедура 
снятия зубных отложений
с отбеливанием Air Flow и 
фторированием 1000 рублей 
(одна челюсть).

СТОМАТОЛОГИЯ «МЕДИКО-ЛАЙФ»
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А зима вообще в курсе, что в 
воскресенье мы её провожа-
ли, а не звали обратно?

— Мужики, у меня пробле-
ма.
— Что, опять?
— Как мне бросить свою де-
вушку, если я её поднять-то 
с трудом могу?

Когда они узнали мои жела-
ния, у феи сломалась волшеб-
ная палочка, золотая рыбка 
сдохла, а Хоттабыч вообще 
побрился.

Разговаривают два старых 
одессита. Один говорит:
— Ты представляешь, я вчера 
встретил своего сына Моню, 
которого не видел 30 лет.
— И как же ты его узнал?
— По пальто.

— Посмотри на себя! Сидишь 
дома, никуда не выходишь!
— Как никуда не выхожу? А 
Интернет?

Мне рано заводить детей. Я 
морально не готов покупать 
киндер-сюрприз и отдавать 
его кому-то.

— А помнишь, сколько снега 
в 2013-м навалило?!
— Конечно. Мы ещё на лыжах 
картошку сажать ходили...

Сергей Безруков, когда вес-
ной ходит в лес за берёзо-
вым соком, не втыкает в 
деревья трубки: он читает 
Есенина, и берёзы сами пла-
чут ему в банку.

Самое полезное животное 
— это свинья. От неё можно 
использовать абсолютно всё: 
мясо — для пищи, шкуру — 
для кожи, щетину — для щё-
ток, название — для оскор-
блений.

— Так, дети, сегодня мы 
будем образовывать суще-
ствительные из глаголов. 
Леночка, попробуй ты: «охо-
титься» — ...
— «Охота».
— Умница! Вовочка, теперь 
ты: «учиться» -...
— «Неохота».

В Одессе:
— Не хотел бы я встретить-
ся с Яшей Рабиновичем. Год 
назад я увидел его на Рише-
льевской и попросил у него 
взаймы двести гривен. . .
— И этот тип тебе отказал?

— В том-то и дело, что 
дал!

Гаишник, остановивший 
Леонида Якубовича, очень 
сожалеет, что не выбрал 
деньги, потому что в чёрном 
бардачке, как выяснилось, 
лежала грязная тряпка.

— Как называется мужчина, 
явно презирающий женщин и 
делающий всё возможное, чтобы 
выставить их посмешищем?
— Великий кутюрье.

Одесса — город, где на во-
прос «Где здесь туалет?» 
вас могут спросить: «А за-
чем вам?»

Сейчас у многих единственная 
надежда на справедливость 
связана с концом света.

— Сегодня хотела выбро-
ситься из окна, но потом 
подумала, что приличные 
женщины на улице не ва-
ляются, и решила ограни-
читься истерикой!

— Я счастливый человек! 
Утром мне хочется на рабо-
ту, а вечером — домой. И не 
важно, что у меня нет ни того, 
ни другого.

АНЕКДОТЫ

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 
По горизонтали: Аттестат. Док. Ориги-
нал. Комикс. Опекун. Габардин. Олимп. 
Астана. Рохля. Рог. Оборот. Вика. Гёте. 
Улар. Ангел. Ловушка.
По вертикали: Косоворотка. Единорог. 
Прогул. Смокинг. Отёл. Тал. Кабалье-
ро. Тягло. «Ася». Март. Денди. Дари. 
Клинок. Колос. Нагайка.
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ЦЕНЫ
РАДУЮТ

РЕМОНТ
КВАРТИР И ВАННЫХ

звоните с 9.00 до 21.00  
ежедневно

20%
скидка

(495) 548-5324

profstroymsk.ru

ре
кл

ам
а 

10
62

ре
кл

ам
а 

07
71

ре
кл

ам
а 

12
07

ре
кл

ам
а 

12
90

ре
кл

ам
а 

08
70

ре
кл

ам
а 

13
11

ре
кл

ам
а 

08
47

ре
кл

ам
а 

08
31

РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ 

В ГАЗЕТЕ 

«ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ»:

(499) 206�8382 

(499) 205�4140 

e�m ail: shop@zbulvar.ru
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ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА

ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ
NEWSVOSTOK.RU


