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В ВАО возбуждено око-
ло 10 тысяч исполнитель-
ных производств о непла-
тежах за услуги ЖКХ. 
Суммы долга — от 10 до 
600 тыс. рублей, срок не-
платежей — от двух меся-
цев до пяти лет.

В последнее время по 
решению суда средства 
неплательщиков, нахо-
дящиеся на банковских 
картах, начинают спи-
сывать для погашения 
долга в пользу кредито-
ра — управляющей ком-
пании. Всего из-за дол-

гов по ЖКУ в ВАО было 
арестовано около 6 тысяч 
банковских карт.

Ограничение выезда за 
рубеж — самая первая по 
времени появления мера, 
её практикуют уже лет де-
сять, но она по-прежнему 
действенная. В ФМС и 
пограничную службу пе-
реданы судебные реше-
ния по 2700 должникам 
из ВАО.

За неоплату долга за 
ЖКУ можно отключить 
любую коммунальную 
услугу, кроме холодной 

воды и отопления, — это 
предусмотрено поста-
новлением Правитель-
ства РФ от 6.05.2011 г. 
№354. Проверено: са-
мое действенное из от-
ключений — отключе-
ние канализации. В це-
лом по округу эта мера 
была применена в 1380 
квартирах, хозяева ко-
торых задолжали в об-
щей сложности 72,5 млн 
рублей.

Согласно Жилищно-
му кодексу со злостными 
должниками может быть 

расторгнут договор соци-
ального найма. В Депар-
тамент городского иму-
щества г. Москвы переда-
но 19 пакетов документов 
на выселение жильцов из 
домов в районах Восточ-
ное Измайлово, Гольяно-
во, Новокосино, Измай-
лово, Метрогородок, Но-
вогиреево.

После расторжения до-
говора социального най-
ма должники переедут в 
общежитие или в комна-
ту в коммуналке.

Марина МАКЕЕВА

В судах округа рассматриваются 
10 тысяч исков против должников 

Несколько мощных снегопадов «накрыли» 
Москву с начала 2016 года. Чем не провер-
ка для коммунальщиков? Однако регламенты 
по уборке снега никто не отменял...



2 Январь 2016  №2 (137) |  ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ

С 
начала года 86 му-
сорных площа-
док в Восточном 
округе оборудо-

вали контейнерами для 
сбора пластика. Отли-
чить их просто: на каж-
дом есть синяя табличка 
«Пластик». Больше всего 
контейнеров установили 
в Сокольниках и в Вос-
точном Измайлове.

Вместе с контейнерами в 
ВАО устанавливают ста-
ционарные пункты сбора 
разных видов вторсырья. 
19 небольших вагончи-
ков уже появились в Бо-
городском, Вешняках, 

Восточном Измайлове, 
Гольянове, Ивановском, 
Метрогородке, Новоги-
рееве, Перове, Соколи-
ной Горе и Сокольниках. 

Стационарные пун-
кты пока не функцио-

нируют. Как только они 
заработают, в них будут 
принимать макулатуру, 
алюминий, батарейки, 
а также другие отходы.
В 2016 году контейнеры 
для сбора пластика пла-

нируют установить на 
каждой мусоросборной 
площадке. Кроме них, в 
районах поставят бунке-
ры для стекла.

Анна БОЙЦОВА

В ВАО поставили контейнеры 
для сбора пластика

НОВОСТИ ОКРУГА

Больше всего 
контейнеров 
установили 
в Сокольниках 
и в Восточном 
Измайлове

График работы мобильных пунктов

Богородское
ул. Ивантеевская, 10 пн., пт. 16.10-18.10
ул. Миллионная, 13, 
корп. 1 чт., 16.10-18.10

Восточное 
Измайлово Сиреневый бул., 50 вт., сб., 11.35-13.35

Гольяново ул. Уральская, 6, корп. 3 вт., сб., 16.15-18.15

Ивановское ул. Молостовых, 16, 
корп. 1 ср., вс., 10.10-12.10

Измайлово ул. 9-я Парковая, 30 вт., сб., 9.20-11.20
Новогиреево Зелёный просп., 56 ср., вс., 12.40-14.40

Перово ул. Перовская, 34, 
корп. 1 ср., вс., 15.10-17.10

Преображен-
ское

ул. 2-я Пугачёвская, 12, 
корп. 1 пн., пт., 13.40-15.40

ул. Суворовская, 2/1, 
корп. 4 чт., 11.20-13.20

ул. 2-я Бухвостова, 7 чт., 13.50-15.50
Северное 
Измайлово

Сиреневый бул., 27, 
корп. 2 вт., сб. 14.00-16.00

Соколиная 
Гора

ул. Щербаковская, 40 пн., пт., 11.25-13.25
просп. Будённого, 41/17 пн., пт., 9.10-11.10

Сокольники ул. 2-я Сокольниче-
ская, 3 чт., 9.00-11.00

Отдел полиции 
Восточного 
Измайлова 
признали лучшим 
в Москве

Отдел МВД по району 
Восточное Измайлово при-
знан лучшим в Москве по 
оперативно-служебной ра-
боте в 2015 году. За год в 
районе было раскрыто 515 
преступлений из 946. Рас-
крываемость увеличилась 
с 35,2 до 52,9%.

С апреля 2014 года отдел 
МВД возглавляет майор по-
лиции Арам Абазов. 

— Последние 10 лет от-
дел не поднимался выше 
80-го места в городе. Про-
цент раскрываемости пре-
ступлений в 2015 году уве-
личился во многом благо-
даря сокращённой форме 
дознания, по которой были 
раскрыты 290 преступле-
ний. Подобный порядок 
дознания возможен, если 
подозреваемый признаёт 
свою вину и согласен с ха-
рактером и размером при-
чинённого вреда, — расска-
зывает Арам Абазов.

1-е место в городе заня-
ли также отдельные подраз-
деления ОМВД по Восточ-
ному Измайлову — отделе-
ние участковых, отдельный 
взвод ППС и отделение до-
знания.

Анна БОЙЦОВА

Совет ветеранов 
ВАО подвёл 
итоги работы 
за год

— Главное достижение — 
за год отремонтирована 671 
квартира ветеранов округа. 
Это безу словный рекорд по 
Москве. Мы не забыли и не 
оставили без внимания ни 
одного из наших боевых 
друзей. Все ветераны ВАО 
обеспечены жильём и снаб-
жены всей необходимой бы-
товой техникой, — сказал 
на заседании президиума 
председатель Совета вете-
ранов ВАО Виктор Макаров. 

Участники заседания 
обсудили также состояние 
дел в медицинском обслу-
живании ветеранов войны и 
труда в Восточном округе.

— За год получили пу-
тёвки и прошли лечение в 
реабилитационном центре 
«Санаторий на дому» 572 
ветерана. Более 120 вете-
ранов и участников войны 
ВАО воспользовались пу-
тёвками в профильные са-
натории и профилактории. 
Диспансеризацию прошли 
все ветераны вой ны. Их в 
индивидуальном поряд-
ке осмотрели все специа-
листы, — доложила секре-
тарь Совета ветеранов Га-
лина Саврасова.

Валерий ГУК

Крещение в Сокольниках

Этот снимок сделан на Верхнем Лебяжьем пруду. 
В ВАО в ночь с 18 на 19 января купания прошли в шести иорданях и одной купели. 
По данным МЧС, в крещенскую воду окунулись более 22 тысяч человек

ФОТОФАКТ

Новогодние ёлки теперь можно сдать в утиль

Жители Восточного 
округа могут сдать на пе-
реработку отслужившие 
новогодние ёлки в 15 мо-
бильных пунктах.

— Все собранные де-
ревья отправят на наш 
мусоросортировочный 
комплекс, где они попа-
дут в дробилку, а полу-
ченная в результате дроб-
ления щепа будет переда-
на переработчикам для 
компостирования и про-
изводства почвогрунтов, 
— рассказали специали-
сты компании «Хартия».

Акция продлится до 
30 января 2016 года. Со-
гласно графику работы 
мобильных пунктов на 
точки будет прибывать 
белая «Газель» с логоти-
пом компании.

Светлана ХМЕЛЕВАЯ

Ветерана из района Косино-Ухтомский 
поздравили со 100-летием

Депутат Госдумы Ан-
тон Жарков вместе с еди-
нороссами из района Ко-
сино-Ухтомский приехал 
в квартиру ветерана вой-
ны Феодосия Степанови-
ча Макарова и поздравил 
его с 100-м днём рожде-
ния.

 — Наши активисты 
стремятся уделять мак-
сима льно возможное 

внимание всем вете-
ранам Великой Отече-
ственной войны. Заботу 
о фронтовиках мы счи-
таем своим долгом. Для 
нас большая честь выра-
зить свою признатель-
ность каждому ветера-
ну, для этого мы устраи-
ваем большие меропри-
ятия и посещаем наших 
героев лично, как сегод-

ня, — подчеркнул Антон 
Жарков.

Депутат поблагода-
рил участника прорыва 
Ленинградской блока-
ды Феодосия Макарова 
за боевые подвиги и по-
слевоенный труд на бла-
го страны, пожелал креп-
кого здоровья и мирного 
неба над головой.

Антон АЛЕКСЕЕВ

В течение 2016 года на всех контейнерных площадках 
планируют поставить ёмкость для сбора пластика

Ёлки переработают в щепу
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 Елена Лаврентьева, 
работающая пенсионер-
ка, Богородское:

— Хотя у нас и ста-
рый дом, лифт работает 
на удивление хорошо: не 
без поломок, но это бы-
вает крайне редко, разве 
что поскрипывает слегка. 
Даже выдерживает «экс-
перименты» наших под-
ростков: прыжки, нажа-
тие разных кнопок одно-
временно и так далее.

 Евгений Панов, препода-
ватель, Соколиная Гора:

— У нас в прошлом 
году, кажется, лифты 
поменяли на новые, пока 
нареканий на их работу 
нет, всё нормально. А вот 
на что есть нарекания, 
так это на уборку в лиф-
те. У меня такое ощуще-
ние, что в подъезде уби-
рают нормально, а про 
лифт просто забывают. 
Грязь там невероятная, 

и не только в такую по-
году, как сейчас.

 Надежда Минкина, 
администратор салона свя-
зи, Северное Измайлово:

— Слава богу, у нас 
никто не пострадал, но 
наш лифт несколько раз 
зажимал детские коля-
ски, сама тому свиде-
тель. Причём даже лет-
ние коляски-трости, 
которые по своим габа-

ритам должны совершен-
но спокойно проходить в 
нормально работающий 
лифт. Двери лифта, если 
закрываются и встреча-
ют сопротивление, долж-
ны открыться снова, а не 
давить, как гильотина!

 Татьяна Карнаульская, 
няня, Преображенское:

— Нарекания есть, лифт 
довольно часто ломается. 
Если ломается в пятницу, 

то не чинят до понедельни-
ка точно. А однажды был 
случай, что лифт сломался 
в тот же день, как его «по-
чинили» механики. Счи-
таю, что проверки долж-
ны проводить как мож-
но чаще, а не только тог-
да, когда произошла такая 
трагедия!

Алина ДЫХМАН

В столице проводит-
ся тотальная провер-
ка лифтов. Она нача-
та после трагедии, ко-
торая произошла не-
давно в элитном жилом 
комплексе «Алые пару-
са» в Северо-Западном 
округе. «Восточный 
округ» поинтересовал-
ся у жителей ВАО, есть  
ли у них нарекания на 
работу лифтов.

Присылайте ваше мнение 
по адресу 
vashe_mnenie@inbox.ru 

Как работает лифт в вашем подъезде?ВАШЕ МНЕНИЕ

В 
ближайшее время будет 
разработан проект разви-
тия территории бывшего 
Черкизовского рынка на 

востоке столицы. Об этом со-
общил заместитель мэра Мо-
сквы по вопросам градострои-
тельной политики и строитель-
ства Марат Хуснуллин на пресс-
конференции.

Концепцию развития терри-
тории разработал Российский 
университет физкультуры, спор-
та, молодёжи и туризма. Сейчас 

вуз ищет инвесторов для строи-
тельства новых спортивных объ-
ектов. 

— В числе капитальных объ-
ектов мы планируем постро-
ить центр спортивных еди-

ноборств, НИИ спорта, центр 
водных видов спорта рядом с 
существующим бассейном и ве-
лодром. Также планируем раз-
местить на территории футболь-
ное поле и универсальную лы-

жероллерную трассу длиной 2,5 
километра, — рассказал прорек-
тор по развитию университет-
ского комплекса Максим Ко-
вылин.

Анна БОЙЦОВА

На месте Черкизовского рынка 
планируют построить спортивный 
кластер 

В поликлиническом 
отделении больницы №5 
в Сокольниках закончи-
ли установку механизи-
рованного подъёмника, 
с помощью которого те-
перь люди с ограничен-
ными возможностями 
смогут подниматься на 
2-й этаж. 

— Мы гордимся тем, 
что решили этот вопрос, 
— говорит главный врач 
больницы Шамиль Гай-
нулин. — Ежедневно по-
ликлинику посещают 
сотни пациентов, среди 
них немало инвалидов, 
просто пожилых людей, 
которым трудно подни-
маться на 2-й этаж. Два 
года назад, пытаясь ре-
шить проблему, мы вы-
яснили, что лифт по-
строить невозможно: не 
позволяет слабый пес-
чаный грунт под фун-
даментом здания. Спе-
циалисты решили, что 

выходом из положения 
может стать механизи-
рованный подъёмник.

Первой пассажиркой 
подъёмника стала Вера 
Степановна Васильева с 
улицы Короленко, при-
шедшая на приём. Она 
сразу согласилась ис-
пытать новую технику. 

Оборудование не подве-
ло, «полёт» по лестнич-
ному маршу прошёл в 
штатном режиме.

Как рассказал Ша-
миль Гайнулин, ремонт-
ные работы в старейшей 
больнице округа про-
должатся и в 2016 году.

Владимир ЛЕНСКИЙ 

Нормы ГТО 
по лыжным 
гонкам 
можно сдать 
на Западной

Тестовая сдача норм 
ГТО по лыжным гонкам 
пройдёт 31 января в 11.00 
(начало регистрации в 
10.30) на территории цен-
тра спортивной подготов-
ки «Крылатское» (ул. За-
падная, 16б). Центр физи-
ческой культуры и спорта 
приглашает принять уча-
стие в мероприятии всех 
желающих независимо от 
возраста. Старты будут 
проходить в 11 возраст-
ных категориях (от 9-10 
до 70 лет и старше). 

Для выполнения норм 
ГТО необходимо заре-
гистрироваться на сай-
те www.gto.ru и получить 
персональный ID-номер. 
Также участники должны 
пройти предварительную 
регистрацию и иметь при 
себе медицинскую справ-
ку от врача, заполненную 
заявку и ID-номер. 

Справки по тел. (495) 
306-3645. 

Алексей ТУМАНОВ

Каток 
на Хабаровской 
улице станет 
музыкальным

23 января каток на Хаба-
ровской улице, возле дома 
23, корп. 1, станет музы-
кальным. В 17.00 там нач-
нутся «Весёлые старты» и 
разнообразные конкур-
сы. Всё это будет сопрово-
ждаться заводной музы-
кой и песнями из советских 
мультфильмов. Вечер орга-
низует культурно-спортив-
ный центр «Форвард».

Каток на Хабаровской — 
один из самых больших в 
районе Гольяново, его 
площадь 1530 кв. метров.

Такой же музыкальный 
каток работал в дни зим-
них каникул на Алтайской 
ул., 34. Жителям формат 
музыкальных вечеров на 
катке понравился, поэто-
му сотрудники центра пла-
нируют организовывать их 
на других площадках.

Ольга КАЛИНКИНА

В больнице на Стромынке установили 
подъёмник для колясочников

На Белом озере прошли учения МЧС

На базе поисково-спа-
сательной станции «Коси-
но» прошли инструктор-
ско-методические учения 
подразделений МЧС ВАО. 
Максимально приблизить 
условия учений к боевым 
помогли спасателям чле-
ны местного клуба мор-
жей. Спасатели показа-
ли, как за несколько се-
кунд можно вытащить из 
полыньи человека, ото-
греть его и госпитализи-
ровать.

Оказалось, шансы спа-
сти человека есть даже тог-
да, когда лёд тонкий и к по-
лынье не подойти. Тогда к 
беспилотнику крепят спа-
сательный жилет, а тот до-
ставляет его прямо в руки 

«утопающему». Судно-ам-
фибия «Змей» за несколько 
минут может добраться до 
любой точки озера, и это 
тоже показали спасатели. 
Потом с него выбросили 
17-метровый буф — спаса-
тельный телескопический 
комплект, по которому до 
полыньи смог быстро до-
браться спасатель.

— Сегодня в арсенале 
спасателей много нового 
оборудования, с помощью 
которого можно быстро 
оказать помощь людям, по-
павшим под лёд, — сказал 
главный государственный 
инспектор по маломерным 
судам по г. Москве Влади-
мир Волков.

Мария АНИСИМОВА

Вуз ищет инвесторов 
для строительства 
новых спортивных 
объектов

Российский университет физкультуры будет 
развиваться на бывших территориях Черкизона

Первой подъёмник опробовала 
Вера Степановна Васильева

Новые средства спасения: судно-амфибия 
«Змей» и самолёт-беспилотник
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Количество 
театральных киосков 
в столице увеличили 
на 10% 

Власти столицы увели-
чили количество точек ре-
ализации театральных би-
летов. Об этом сообщил 
руководитель Департамен-
та торговли и услуг столи-
цы Алексей Немерюк. 

— Всего в Москве, 
включая территорию ме-
трополитена, подземных 
переходов, находится 117 
касс, — уточнил Немерюк. 

«Путешествие 
в Рождество» стало 
крупнейшим в Европе  

На очередном заседании 
президиума Правитель-
ства Москвы мэр Сергей 
Собянин отметил, что фе-
стиваль «Путешествие в 
Рождество», который про-

шёл в столице во время но-
вогодних праздников, стал 
крупнейшим в Европе. По 
предварительным данным, 
площадки фестиваля успе-
ли посетить более 20 млн 
человек. 

За год с помощью 
портала «Наш город» 
было решено более 
450 тысяч проблем

Электронная система 
оповещений позволила 
ускорить процесс устра-
нения неполадок — все 
подтверждённые жало-
бы были удовлетворены 
в течение четырёх дней. 
За год с помощью порта-
ла «Наш город» было ре-
шено более 450 тысяч про-
блем. 

Как сообщает портал 
мэра и Правительства 
Москвы, за 2015 год на 
портале «Наш город» по-
явились 34 новые темы, 
по которым жители горо-
да могут оставить жало-
бы. Всего же на портале 
теперь можно комменти-
ровать 185 различных на-
правлений и сфер жизни. 

Канатную дорогу между 
Воробьёвыми горами 
и «Лужниками» обещают 
открыть к 2018 году

В этом году начнётся 
строительство канатной 
дороги от Воробьёвых гор 
до обновлённого спортив-
ного комплекса «Лужни-
ки». Как сообщил заме-
ститель мэра по вопро-
сам градостроительной 
политики Марат Хуснул-
лин, инвесторы уже прак-
тически завершили про-
ектирование объекта. Он 
также отметил, что рабо-
ты по проведению канат-
ной дороги планируется 
завершить к 2018 году. 

КОРОТКО

М
эр Моск вы 
Сергей Собя-
нин осмотрел 
новый кабель-
ный коллектор 

от подстанции «Перво-
майская» и диспетчерский 
пункт по его обслужива-
нию, расположенный на 
Сиреневом бульваре в рай-
оне Восточное Измайлово.

Строительство коллек-
тора длилось пять лет и 
завершилось в конце 2015 
года. Протяжённость его 
составила 5,64 километра. 
Благодаря новому объекту 
электрическая энергия от 
подстанции «Первомай-
ская» будет передавать-
ся конечным потребите-
лям в районы Измайло-
во, Северное и Восточное 
Измайлово, Преображен-
ское и Богородское, а так-
же на участок Северо-Вос-
точной хорды.

— За последние годы 
удалось свести к миниму-
му число крупных аварий 
в сетях, приводящих к от-
ключению потребителей. 
Развитие коллекторного 
хозяйства играет огром-

ную роль в решении этой 
задачи, — сказал Сергей 
Собянин.

Новый коллектор в Вос-
точном округе позволит 
постоянно контролиро-
вать автоматику. На про-
тяжении всего коллекто-
ра расставлены много-
численные датчики, в том 

числе дымовые, тепловые, 
температурные, охран-
ные и другие. На монито-
ре, расположенном в дис-
петчерском пункте, весь 
коллектор виден как на 
ладони.

— О любой внештатной 
ситуации в коллекторе мы 
узнаём в режиме реально-
го времени, — рассказал 
техник ГУП «Москол-
лектор» Андрей Исаев, 
демонстрируя на огром-

ном мониторе возможно-
сти автоматики. — И не-
медленно начинаем реа-
гировать.

Мэр также отметил, что 
прокладка сетей в кол-
лекторах избавляет мо-

сквичей от больших не-
удобств, связанных с раз-
рытиями, и одновремен-
но позволяет экономить 
на ремонте и обслужи-
вании. 

Светлана ХМЕЛЕВАЯ 

Сергей Собянин побывал в диспетчерском пункте на Сиреневом бульваре

Новый коллектор будет 
снабжать электричеством 
пять районов округа

Согласно опросу, про-
ведённому «Левада-цен-
тром» в декабре, 73% мо-
сквичей не сомневаются 
в результатах голосова-
ния на портале «Актив-
ный гражданин». 

Как показывает опрос, 
45% респондентов слыша-
ли об «Активном гражда-
нине», но пока не зареги-
стрированы и каждый пя-
тый житель столицы (19% 
опрошенных) зарегистри-
рован и принимает актив-
ное участие в голосова-
ниях. И всего лишь треть 
опрошенных не слышали 
о системе электронных 
референдумов и не заре-
гистрированы в ней.

Имеют представление 
и понимают, как проис-

ходит учёт и подсчёт го-
лосов, более 70% опро-
шенных москвичей, и аб-
солютное большинство 
(73%) доверяет опублико-
ванным результатам голо-
сования. 

Сергей Собянин про-
инспектировал работы на 
станции метро «Ломоно-
совский проспект». Обу-
стройство этой станции 
практически завершено, 
её запуск можно ожидать 
в текущем году.

— Станция «Ломоносов-
ский проспект» находится 
в достаточно большой сте-
пени готовности, и другие 

объекты этого этапа тоже в 
хорошей степени готовно-
сти, — резюмировал Сергей 
Собянин.

По словам столично-
го градоначальника, со 
временем Калининско-
Солнцевская ветка ста-
нет самой длинной ли-
нией столичной под-
земки. 

Игорь СМИРНОВ 

Станцию «Ломоносовский 
проспект» могут открыть 
уже в этом году 

Прокладка 
сетей 
в коллекторах 
избавляет 
москвичей 
от неудобств, 
связанных 
с разрытиями

На сайте центров «Мои до-
кументы» md.mos.ru появи-
лись 27 новых интерактивных 
инструкций, которые помогут 
сориентироваться горожанам 
в мире госуслуг. В них есть 
информация о том, какие до-
кументы потребуются для по-
лучения услуги, в какие сроки 

её оказывают, какие госпош-
лины необходимо оплатить.

Для удобства пользовате-
лей все инструкции разделе-
ны на пять блоков: «Семья», 
«Личные документы», «Соци-
альное обеспечение», «Не-
движимость» и «Транспорт».

Ирина ФРОЛОВА 

«Активному гражданину» доверяют 
более 70% опрошенных москвичей

Посетители центров «Мои документы» 
могут воспользоваться интерактивными 
инструкциями

m
os

.ru
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В районе 
Северный 
мэр открыл 
новый 
школьный 
корпус 

В новом году город 
продолжит развивать 
строительство социаль-
ных объектов. Об этом 
сообщил мэр Москвы 
Сергей Собянин, посе-
тив новое здание школы 
№709 на 650 мест в рай-
оне Северный.

 — Эта школа серьёз-
но разгрузила действу-
ющую школьную обра-
зовательную сеть, соз-
дала новый образова-
тельный и культурный 
центр района. В целом 
мы в прошлом году по-
строили 46 школ, дет-
ских садов. Так что в 
Москве сегодня нет оче-
редей ни в школы, ни в 
детские сады. Надеюсь, 
что мы и в дальнейшем 
будем развивать соци-
альное строительство, 
чтобы с учётом демо-
графической ситуации в 
Москве дети были обе-
спечены всем необходи-
мым, — отметил мэр. 

Светлана КОРНЕЕВА 

На всём протяжении коллектора расставлены датчики, 
они зафиксируют любую нештатную ситуацию

Работы на станции «Ломоносовский проспект» 
идут полным ходом
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В 
ВАО сегод-
ня живут око-
ло 367 ты-
сяч пенсио-
неров, и око-
ло 89 тысяч из 
них продол-

жают работать. Что в этом 
году будет происходить с их 
пенсиями, «ВО» выяснил у 
специалистов ГУ ПФР №7 
по г. Москве и Московской 
области.

Когда ждать 
индексации

Страховые пенсии (их 
получают те, кто отра-
ботал положенное коли-
чество лет) в этом году 
должны подрасти дваж-
ды. Первый раз они уве-
личатся на 4% в феврале. 
При этом среднегодовой 
размер страховой пен-
сии по старости соста-
вит 13 132 рубля.

Втора я ин дексаци я 
обы чно проходи ла в 
апреле. Но в этом году за-
коном №385-ФЗ от 29 де-
кабря 2015 года действие 
этого правила приоста-
новлено. Индексацию 
планируют провести поз-
же — во 2-м полугодии. 
А её размер пока не из-
вестен, поскольку он бу-
дет зависеть от возмож-
ностей бюджета.

У кого пенсии 
увеличатся

В этом году индексиро-
вать пенсии будут только 
неработающим пенсионе-
рам. Это также связано с 
изменениями в пенсион-
ном законодательстве.

Работает пенсионер 
или нет, будет опреде-
ляться по состоянию на 
30 сентября 2015 года, для 
индивидуальных пред-
принимателей, нотариу-
сов и адвокатов — по со-
стоянию на 31 декабря 
2015 года. 

Но что же делать, если 
человек уволился с работы, 
скажем, 1 октября? Полу-
чается, он всё равно будет 
считаться работающим?

В Пенсионном фон-
де успокоили: если пен-

сионер прекратил рабо-
тать в период с 1 октября 
2015 года по 31 марта 2016 
года, он может уведомить 
об этом Пенсионный 
фонд, и пенсию проин-
дексируют уже со следу-
ющего месяца. Для этого 
в срок до 1 июня нужно 
подать заявление и под-

тверждающие докумен-
ты в отдел ПФР по месту 
жительства. 

Бланк за явлени я и 
правила его заполнения 
уволившиеся пенсионе-
ры могут найти на сай-
те ПФР www.pfrf.ru в раз-
деле «Жизненные ситу-
ации».

Когда повысят пенсии 
по инвалидности

Индексация пенсий по 
государственному пенси-
онному обеспечению (это 
как раз пенсии по инва-
лидности, а также соци-
альные пенсии тем, у кого 
нет минимального тру-
дового стажа) пройдёт в 
апреле. Эти пенсии под-
растут тоже на 4%. При-
чём индексация этим ка-
тегориям пенсионеров бу-
дет проведена независимо 
от того, работают они или 
нет. Среднегодовой раз-
мер социальной пенсии 
составит 8562 руб ля.

Перерасчёт сделают 
в августе

Хотя работающим пен-
сионерам в этом году пен-
сии не проиндексируют, 
они всё-таки подрастут. 
Это произойдёт потому, 
что работающим пенси-
онерам сделают тради-
ционный ежегодный пе-
рерасчёт, исходя из пере-
численных за последнее 
время взносов в Пенси-
онный фонд. Перерас-
чёт по итогам 2015 года 
пройдёт, как обычно, в 
августе. При этом к пен-
сии добавят не более трёх 
пенсионных баллов, каж-
дый из которых «стоит» в 
этом году 74 рубля 27 ко-
пеек.

Что будет 
с накоплениями

Накопительная часть 
пенсии в этом году про-
должает оставаться замо-
роженной. Но это касает-

ся только будущих пенси-
онеров.

При этом 31 декабря 
2015 года истёк период, 
когда будущие пенсионе-
ры могли выбрать, хотят 
ли они в дальнейшем пе-
речислять часть взносов 
на накопительную часть 
пенсии или желают от-
давать всё на страховую. 
Сейчас выбрать один из 
этих двух вариантов мо-
жет только молодёжь: 
тем, кто начал трудиться 
после 1 января 2014 года, 
законом на такой выбор 
даётся пять лет.

Марина ТРУБИЛИНА 

Справляться с трудностями помогает военная закалка

В Северном Измайло-
ве Виктор Жуков — лич-
ность хорошо известная. 
Полковник, ветеран вой-
ны в Афганистане и пред-
седатель районного Со-
вета ветеранов, он од-
ним из первых согласил-
ся стать общественным 
советником главы упра-
вы района. 

— Я родился в 1945 
году. Мальчишкой бе-
гал на завод к отцу, смо-
трел, как плавится ме-

талл в печи. А с 15 лет сам 
устроился на завод, по-
том была армия. Служил 
на границе с Китаем, на 
Кавказе, в Чехослова-
кии и в Афганистане. В 
общем, за 29 лет службы 
испытал всякое, — гово-
рит Виктор Жуков.

Военная закалка и бо-
гатый жизненный опыт 
пригодились полковни-
ку и на гражданке. Мно-
гие годы Жуков занимал 
различные ответствен-
ные посты, где старался 
помогать людям. По этой 
же причине Жуков взял-
ся за обязанности обще-

ственного советника. До 
сих пор, несмотря на со-
лидный возраст, Виктор 
Дмитриевич живо откли-
кается на все просьбы жи-
телей, советует, как посту-
пить в той или иной ситу-
ации. 

— Особенно часто со-
седи ко мне обращаются, 
ведь они меня знают ещё 
с восьмидесятых — с тех 
пор, как я поселился на 
15-й Парковой улице. Да 
и я тоже всех знаю — и мо-
лодых, и людей в возрас-
те, и малышей, — говорит 
Виктор Жуков.

Валерий ГУК

ОБЩЕСТВЕННЫЙ 
СОВЕТНИК

ЧИТАЙТЕ 
НА ПОРТАЛЕ 

ПРЕФЕКТУРЫ 
ВАО

Новости 
округа 
анонсы 

мероприятий    
официальные 

документы
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В этом году проиндексируют 
пенсии только неработающим 
пенсионерам

Пенсии вырастут, 
но не у всех
Что изменилось в пенсионном законодательстве в новом году Как 

подрастут 
доплаты

Пенсия по закону долж-
на быть не ниже прожи-
точного минимума пенси-
онера в регионе, где он 
проживает. Если размер 
пенсии вместе с другими 
причитающимися нера-
ботающему пенсионеру 
выплатами (стоимостью 
набора социальных ус-
луг, дополнительным ма-
териальным обеспечени-
ем и пр.) всё-таки мень-
ше, ему устанавливается 
доплата.

Сегодня в Москве нера-
ботающим пенсионерам 
выплачивают доплату к 
пенсии до суммы  12 тыс. 
рублей. А с 1 марта, как 
заявил ещё осенью мэр 
Москвы Сергей Собянин, 
эта цифра вырастет до 
14,5 тыс. рублей. Един-
ственное условие — до-
плату получат те, кто про-
живает в Москве не менее 
10 лет.

i

Первая в этом году индексация пенсий 
будет в феврале

Виктор Жуков — полковник, ветеран войны в Афганистане
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К
оммунальщики окру-
га оперативно чистили 
улицы и дворы и в пер-
вые рабочие дни года, 
на которые пришлись 
обильные снегопады. 

Однако в редакционной почте 
по-прежнему много вопросов 
от читателей. Люди хотят знать, 
что и от кого требовать, когда го-
род засыпает снегом. Например, 
как быстро должны убирать ули-
цы и дворы? Кто должен чистить 
заездные карманы и парковки?

На эти и другие вопросы по 
данной теме «ВО» помог отве-
тить заместитель руководителя 
ГБУ «Жилищник района Север-
ное Измайлово» Арман Казарян.

1Через какое время после 
того, как снег выпал, 
его должны убрать? 

Если снег шёл ночью, двор-
ники начинают работать в пять 
утра: к семи часам у подъездов, 
на тротуарах и на межкварталь-
ных дорожках должно быть чи-
сто. В целом асфальт во дворе 
должен быть вычищен до чер-
ноты в течение двух-трёх часов 
после снегопада. Последова-
тельность чистки такая: снача-
ла убирают снег у подъездов, по-
том — на меж квартальных про-
ездах и проходах к автобусным 
остановкам, детским садам, 
школам, поликлиникам, после 
этого очищают от снега парков-
ки и дорожки к детским и спор-
тивным площадкам и зонам ти-
хого отдыха.

При сильных снегопадах тро-
туар должны чистить каждые три 
часа. Если просто припорашива-
ет, убрать снег метлой и лопатой 
достаточно один раз в сутки.

Дворовые и межкварталь-
ные территории — там, где мож-
но проехать, — чистят от снега с 
помощью тракторов. Во дворах, 
где узко припаркованы машины, 
уборка комбинированная: руч-
ная и с помощью мотоблоков. У 
дворников есть скребки, ледору-
бы, лопаты, тележки с дозатором 
для противогололёдного реагента. 

По регламенту снег нельзя 
складывать на газонах и вдоль 
тротуаров и придомовых про-
ездов, сугроб вообще не должен 
быть выше 80 см. Снег положено 

вывозить из двора через сутки по-
сле снегопада. 

2Кто должен чистить 
парковочные карманы? 
Чистить парковочные кар-

маны должен тот же, кто убира-
ет территорию, где они располо-
жены: во дворе — ГБУ «Жилищ-
ник»;  у поликлиник, магазинов, 
других учреждений — дворники, 
обслуживающие эту территорию.

Снег из-под машины убирают 
вручную — лопатой или метлой. 
Если это невозможно сделать и 
техник-смотритель в течение не-
скольких дней не может найти 
хозяина автомобиля, чтобы по-
просить его передвинуть транс-

портное средство, уборщики име-
ют право  с помощью эвакуато-
ра машину передвинуть в другое 
место в зоне видимости. Тот же 
порядок действует для автомоби-
лей, припаркованных вдоль про-
езжей части.

3Что за белую крошку 
сыплют на асфальт 
во дворе?

Белая крошка, которую рассы-
пают на тротуар с помощью те-
лежки-дозатора, — это сертифи-
цированный твёрдый комплекс-
ный реагент КР-2. Его основу 
составляет мраморная крошка, 
к ней добавлен формиат натрия 
(соль муравьиной кислоты) и хло-
рид натрия (пищевая соль). КР-2 
признан безопасным для окружа-
ющей среды.

Обработка противогололёд-
ным реагентом — обязательное 
требование сегодняшнего регла-
мента по уборке. КР-2 поставля-
ется в районы с окружных баз. 
Так же централизованно посту-
пают указания по нормам его рас-
хода: 30-40 г на 1 кв. метр. Коман-

да на использование реагента по-
ступает в случае, если на асфаль-
те осталась наледь. Или заранее, 
если поступил прогноз о пониже-
нии температуры.

В 2004-2007 годах реагенты во 
дворах в Москве не применя-
лись. Во дворах и на улицах было 
скользко, люди падали, ломали 
руки и ноги. С 2008 года Москва 
вернулась к использованию реа-
гентов, однако вместо жидких со-
левых реагентов, которые порти-
ли обувь и вызывали высыхание 
деревьев вдоль тротуаров, стали 
использовать КР-2.

4Куда жаловаться, если 
дворник разбрасывает 
реагент совком?

В диспетчерскую своего ГБУ 
«Жилищник» или в ОАТИ (Объе-
динённая административно-тех-
ническая инспекция) ВАО. Вруч-
ную реагент разбрасывать запре-
щено, это можно делать только с 
помощью тележки-дозатора. На 
её ручке есть панель с деления-
ми. Дворник выставляет нужное 
количество — например, 30 г — 

и толкает тележку вперёд. Реа-
гент разлетается во все стороны 
на расстояние 1 метр.

В сильные морозы реагента 
требуется больше. Но увеличива-
ется не разовая доза, а количество 
обработок, их может быть две-три 
за сутки. В любом случае его ко-
личество не должно превышать 
200 г на 1 кв. метр. В общей слож-
ности реагентом может быть об-
работано 30% территории двора.

5Можно ли чистить снег 
ночью?
Можно, если он идёт с вече-

ра и без остановки. На этот счёт 
из Департамента ЖКХ и благо-
устройства поступает телефоно-
грамма. Тракторов в каждом рай-
оне в зависимости от его площа-
ди работает три, пять, восемь, они 
обрабатывают дворы по очереди. 
При сильном снегопаде, чтобы 
успеть везде, приходится рабо-
тать почти круглосуточно.

6Почему на некоторых 
участках образуется 
снежное месиво? 

Чаще всего такое явление на-
блюдается на подходе к магази-
нам и различным учреждениям, 
на пересечениях улиц, на обо-
чинах у переходов. Это означает, 
что снег здесь расчищен не был, 
но сюда попал реагент: твёрдый 
с тротуаров или жидкий с про-
езжей части. Вполне возможно, 
никто на этот участок его не сы-
пал и не лил: он попал сюда на 
подошвах прохожих и на колёсах 
транспорта. Чтобы этого не про-
исходило, надо в оперативном по-
рядке убирать выпавший снег.

Марина МАКЕЕВА 

Если машина мешает чистить снег, 
её могут подвинуть 
Шесть вопросов об уборке снега во дворах и на межквартальных проездах

При сильных 
снегопадах 
тротуар должны 
чистить каждые 
три часа

Январские снегопады 
в цифрах 

15 сантиметров снега намело за 
16-17 января 
124 сантиметра снега выпало с 
начала зимы 
60 тысяч человек работают на 
улицах города 
18 тысяч единиц техники убира-
ют снег 
56 снегоплавильных пунктов 
действуют в Москве 

Парковки разрешено чистить в последнюю очередь

Департамент г. Москвы 
по конкурентной поли-
тике сообщает о реали-
зации на электронных 
торгах жилых помеще-
ний (квартиры, комна-
ты, доли квартир), нахо-
дящихся в собственно-
сти города Москвы и в 
хозяйственном ведении 
ГУП «Моссоцгарантия», 

расположенных во всех 
округах города Москвы, 
в том числе:
1-комнатной квартиры:

адрес: г. Москва, ВАО, Ал-
тайская ул., 26 (30,4/18,5/5,7);

стартовая цена: 4 240 000 
рублей;

2-комнатной квартиры:
адрес: г. Москва, ВАО, 

Большая Черкизовская ул., 
5, корп. 1 (39,8/24,7/5,3);

стартовая цена: 7 640 000 
рублей;

1-комнатной квартиры:
адрес: г. Москва, ВАО, 

Перовская ул., 22, корп. 1 
(37,6/18,9/7,4);

стартовая цена: 6 870 000 
рублей;

1-комнатной квартиры:
адрес: г. Москва, ВАО, 

ул. Плеханова, 25, корп. 3 
(35,2/20/9,6);

стартовая цена: 5 370 000 
рублей.

Приём заявок до 15.00 15 
февраля 2016 года

Подробная информация об 

объектах и порядке участия 
в торгах:

ГУП «Моссоцгарантия» — 
(495) 981-0758, (495) 981-
0799;msgr.ru;

информационный киоск 
Департамента г. Москвы по 
конкурентной политике — 
(495) 957-7500, доб.: 54-523, 
54-524; tender.mos.ru

Четыре квартиры в округе выставлены на электронные торги ПИШИТЕ! 
ЗВОНИТЕ!

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
Пишите нам: 
pochta@newsvostok.ru 
Звоните: 
(495) 681-3328, 
(495) 681-3970
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Записаться 
на регистрацию 
машины можно 
через сайт 
www.gosuslugi.ru

Зарегистрировавшись на 
сайте www.gosuslugi.ru, вы 
получите доступ ко всем услу-
гам, связанным с регистраци-
онными действиями, с выда-
чей водительского удостове-
рения и с проверкой наличия 
штрафов за нарушение ПДД.

Далее заполните заявле-
ние на получение необходи-
мой госуслуги в удобное для 
вас время. Затем приезжай-
те в выбранное вами подраз-
деление независимо от ме-
ста вашей регистрации (та-
кой порядок действует как 
для физических, так и для 
юридических лиц).

В СВАО и ВАО выдача и 
обмен водительских удосто-
верений и регистрационные 
действия проводятся отделе-
ниями межрайонного отдела 
ГИБДД технического надзора 
и регистрационно-экзамена-
ционной работы (МО ГИБДД 
ТНРЭР) №3 ГУ МВД России 
по г. Москве по следующим 
адресам:

1) ул. Юности, 3, тел. (495) 
375-1611 —  регистрацион-
ные действия;

2) ул. Большая Косинская, 
1, тел.: (495) 700-5206 (физи-
ческие лица), (495) 700-5200 
(юридические лица) — реги-
страционные действия; об-
мен водительских удостове-
рений в связи с окончанием 
срока действия;

3) просп. Мира, 209, стр. 1, 
тел. (499) 187-1757 — реги-
страционные действия;

4) 127273, Сигнальный пр., 
9, тел. (499) 903-6262 — реги-
страционные действия;

5) 2-я ул. Измайловско-
го Зверинца, 2а, тел. (499) 
166-6838  — сдача экзаме-
нов после обучения в авто-
школе и после окончания 
срока лишения прав; выда-
ча водительских удостове-
рений при успешной сдаче 
экзамена после обучения в 
автошколе; обмен водитель-
ских удостоверений в связи с 
окончанием срока действия.

МО ГИБДД ТНРЭР №3 ГУ МВД 
России по г. Москве

Это не лишение, 
а приостановка
Как только штраф будет уплачен, вернут и права
Удостоверение 
сдавать не надо

С 15 января вступил в 
силу закон: должников 
по исполнительным про-
изводствам можно огра-
ничивать в праве управ-
лять любыми транспорт-
ными средствами — хоть 
автомобилями, хоть су-
дами, хоть вертолётами. 
Теперь судебные приста-
вы могут приостанавли-
вать действие водитель-
ских прав алиментщиков 
и тех, кто не возмещает в 
срок вред, причинённый 
здоровью. Но самая мас-
совая категория должни-
ков, которых это касает-
ся, — те, кто не оплатил 
вовремя штрафы за нару-
шение ПДД. Правда, эту 
меру можно применять 
лишь к нарушителям, у 
которых сумма долгов 
выше 10 тыс. рублей.

Приостановк у дей-
ствия прав не надо путать 
с лишением. Во-первых, 
при приостановке само 
удостоверение не надо 
никуда сдавать, а потом 
получать обратно и не 
надо сдавать экзамен по 
теории, как после окон-
чания срока лишения 
прав. Во-вторых, прио-
становка, в отличие от 
лишения, не имеет кон-
кретного срока: сразу по-
сле погашения долга дей-
ствие водительских прав 
возобновится. Наруши-
телей, которые продол-
жат ездить в период, пока 
действие их прав прио-
становлено за долги, мо-
гут лишить прав на срок 
до одного года.

Если быстро, 
то меньше

С 1 января на штрафах 
разрешено экономить: 
если вы готовы раскоше-
литься не позднее 20 дней 
со дня вынесения поста-
новления, можно запла-
тить не всю сумму выпи-
санного штрафа, а толь-
ко половину, и штраф 
при этом будет считаться 
полностью погашенным! 
Правда, это не распро-
страняется на некоторые 
грубые нарушения: «пья-
ную» езду, передачу руля 
нетрезвому человеку, от-
каз от медосвидетельство-
вания, совершённый по-
вторно в течение года про-
езд на красный или пре-

вышение скорости более 
чем на 40 км/ч и т.д.

Узнать, распространя-
ется ли «скидка» на ваш 
конкретный случай, лег-
ко: информация о сум-
ме уменьшенного штра-
фа, который может быть 
оплачен в течение 20 
дней, должна быть ука-
зана в полученном вами 
постановлении по делу об 
административном пра-
вонарушении. В ГИБДД 

сообщили: на бланках по-
становлений, заполняе-
мых инспекторами и вру-
чаемых водителю лично, 
проставляются  штампы 
с нужной информацией.

Электронные сервисы 
«на ремонте»

Если информация о на-
рушении, зафиксирован-
ная камерой видеонаблю-
дения, поступила, а вы не 

живёте по адресу пропи-
ски, куда приходят по-
чтой копии постановле-
ний («письма счастья»), а 
лишь пользуетесь каким-
либо из множества элек-
тронных сервисов для 
уведомления о штрафах, 
всё может несколько ус-
ложниться. Как сообщи-
ли в городском Департа-
менте информационных 
технологий, на москов-
ском портале госуслуг 
pgu.mos.ru форма для 
оплаты штрафов пока за-
крыта: она находится на 
доработке как раз в свя-
зи с модернизацией меха-
низма оплаты в части, ка-
сающейся предоставляе-
мой «скидки». Временно 
прекращена возможность 
оплаты штрафов и с по-
мощью мобильного при-
ложения «Госуслуги Мо-
сквы». Работа обновлён-
ных сервисов должна воз-
обновиться 1 февраля.

Поэтому, если ваше на-
рушение попало в поле 
зрения видеокамеры, но 
самого постановления 
у вас на руках нет, мож-
но позвонить в Центр ав-
томатизированной фик-
сации административ-
ных правонарушений 
(ЦАФАП) ГИБДД по 
г. Москве: (495) 623-5184. 
Это подразделение зани-
мается в городе вынесени-
ем постановлений по на-
рушениям, зафиксиро-
ванным видеокамерами. 
Оригинал постановления 
должен быть у них, что по-
зволит уточнить, можно 
ли в вашем случае опла-
тить половинный штраф.

Василий ИВАНОВ

Если вы готовы заплатить 
штраф в течение 20 дней, 
то хватит половины суммы

Злостным нарушителям поблажек 
не будет



8 Январь 2016  №2 (137) |  ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

У меня нет водосчёт-
чиков. Раньше мне 
начисляли плату за 

воду по общедомовому 
счётчику, потом по двойно-
му нормативу, а теперь го-
ворят, что введут тройной 
норматив. Это так?

Евгений Владимирович, 
район Новокосино

Ситуация с начисле-
ниями за воду жителям, 
не установившим водо-
счётчики, меняется поч-
ти каждый год. Как сооб-
щили в ГБУ «Жилищник 
района Новокосино», по 
Федеральному закону от 
23.11.2009 г. №261-ФЗ жи-
тели должны были уста-
новить в квартирах водо-
счётчики ещё до 1 июля 
2012 года. «Нарушителям» 
расход воды продолжили 
начислять по общедомово-
му «водомеру» — по коли-
честву зарегистрирован-
ных в квартире жителей. 
В результате многие жи-
тели, не желающие уста-
навливать водосчётчики, 
начали получать внуши-
тельные счета. И для опти-
мизации расчётов за воду 
в 2014 году было решено, 
что расход воды на одного 
человека, в квартире ко-
торого нет водосчётчика, 
не может превышать двух 
нормативов (постановле-
ние Правительства Мо-

сквы от 25.02.2014 г. №75-
ПП). 

Сегодня в Москве дей-
ствуют следующие нор-
мативы: на холодную 
воду — 6,94 кубометра, 
на горячую воду — 4,74 
кубометра; на водоот-
ведение — 11,68 кубоме-
тра (постановление Пра-
вительства Москвы от 
28.07.1998 г. №566-ПП). 
Таким образом, если по 
данным общедомового 
счётчика расход холод-
ной воды на одного жите-
ля квартиры без прибора 
учёта превысит 14 кубо-
метров, то ему всё равно 
выставят счёт на 14 кубо-
метров (норматив 6,94, 
умноженный на два). 

Вместе с тем изменилось 
и федеральное законода-
тельство. По постановле-
нию Правительства РФ от 
17.12.2014 г. №1380 введены 
повышающие коэффи-
циенты, применяемые к 
нормативам потребления 
воды при расчёте с жите-

лями, не установившими в 
квартире водосчётчики: с 1 
января по 30 июня 2016 года 
— 1,4; с 1 июля по 31 дека-
бря 2016 года — 1,5. 

Получается пока в Мо-
скве — наиболее жёсткий 
подход к нарушителям, не 
установившим водосчёт-

чики: расчёт за воду про-
изводится по нормативу с 
повышающим коэффици-
ентом 2. Но возможно, что 
в ближайшее время в оче-
редной раз ужесточат фе-
деральное законодатель-
ство и введут для расчётов 
с жителями, не установив-
шими в квартире водо-
счётчики, тройной норма-
тив потребления холодной 
и горячей воды. Этот во-
прос обсуждается в Мин-
строе РФ с конца 2015 года. 

Все эти меры призваны 
стимулировать граждан 
устанавливать квартир-
ные приборы учёта. Так-

же ужесточение расчётов 
должно ударить по недо-
бросовестным жителям. 
Так, норматив начисля-
ется в соответствии с чис-
лом жителей, которые за-
регистрированы в квар-
тире, чем нередко поль-
зуются некоторые люди, 
сдающие жильё в аренду: 
например, в квартире заре-
гистрирован один человек, 
а в действительности в ней 
проживает большая семья, 
расходующая много воды. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА
ГБУ «Жилищник района 
Новокосино»: ул. Суздальская, 
34а, тел. (495) 701-0735

Как будут начислять плату за воду 
в квартирах без водосчётчиков?

Норматив начисляется в соответствии 
с числом жителей, которые 
зарегистрированы в квартире, чем 
нередко пользуются недобросовестные 
граждане, сдающие жильё в аренду

Баги — собака-компа-
ньон, собака-нянька. Она 
крупная — 65 см в холке, 
но очень добрая и совсем 
неагрессивная. Ей необхо-
димы долгие активные про-
гулки с хозяином, игры, бег. 
Приучена к выгулу на улице, 
отлично ходит на поводке. 
Желательно проживание в 
частном доме за городом. 
Тел. 8-903-725-1478, Любовь.

Март — 
ласковый и 
тактичный, 
скромный 
и ненавяз-
чивый. C 
человеком 
всегда ла-
сков и добр. Марту пример-
но девять лет, он средне-
го размера, в холке около 
55 см. Хорошо ходит на по-
водке, слушается. Март жи-
вёт в приюте более четырёх 
лет, но мы не теряем надеж-
ды найти добрую семью. Тел. 
8-926-638-5799, Кирилл.

В Кожуховском приюте для 
бездом ных животных (рай-
он Косино-Ухтомский, проек-
тируемый проезд №265) со-
держится около 2500 собак 
и кошек. Волонтёры постоян-
но ухаживают за ними, обща-
ются, чтобы те были готовы 
к встрече с потенциальными 
хозяевами. Ведь каждый пёс 
и кот хочет обрести дом.

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯЕВ

Жителям района Северное 
Измайлово предложили с по-
мощью системы электронных 
референдумов «Активный 
гражданин» определить, в ка-
ких спортивных мероприятиях 
на свежем воздухе они с удо-
вольствием приняли бы уча-
стие в этом зимнем сезоне.

Большинство респонден-
тов считают, что этой зимой 
нужно непременно проводить 
эстафеты на снегу. Этот вари-
ант поддержали 527 человек 
(30%), 498 участников (29%) 
проголосовали за проведе-
ние турнира по хоккею, 304 
(18%) высказались за турнир 
по футболу на снегу. Выбран-
ные соревнования  пройдут 
с 18 января по 31 марта.

Светлана ХМЕЛЕВАЯ

Жители Северного 
Измайлова 
выбирают хоккей 
и эстафеты на снегу Мне 79 лет, я живу 

на последнем эта-
же. Недавно под ве-

сом снега на крыше на 
моём балконе лопнули 
стёкла и сломалась стойка. 
Сама я сбросить снег не 
могу. Что мне делать?

Галина Васильевна, 
ул. Халтуринская, 13

В управе района Пре-
ображенское поясни-
ли, что помочь сбросить 

снег с козырька балкона, 
сбить образовавшиеся со-
сульки и наледь с балко-
на или с внешнего блока 
кондиционера, который 
крепится на фасаде дома, 
помогут в управляющей 
компании. Самостоя-
тельно этим лучше не за-
ниматься, чтобы не полу-
чить травму и не причи-
нить вреда находящимся 
внизу людям или маши-
нам. Главное — обеспе-

чить доступ в свою квар-
тиру рабочим. «ВО» по-
звонил в диспетчерскую 
(тел. (499) 162-5023), об-
служивающую дом 13 на  
Халтуринской улице и 
расположенную, кстати, 
по этому же адресу. Дис-
петчер сообщила, что жи-
телю нужно написать со-
ответствующую заявку и 
договориться о времени 
прихода рабочих.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Жительница Краснояр-
ской улицы коренная мо-
сквичка Елена Чернявская 
присоединилась к проек-
ту электронных референ-
думов «Активный гражда-
нин» больше года назад. С 
тех пор голосует постоянно 
и отказываться от участия 
в проекте даже не думает.

— Мне удалось к проек-
ту привлечь мужа, а меня 
приобщил сын. Вот всей 
семьёй и голосуем, — рас-
сказала Елена. 

Елена работает главным 
бухгалтером в коммерче-
ской организации. Она 
признаётся, что её колле-
ги тоже проявляют недю-
жинный интерес к проек-
ту и регулярно участвуют в 
опросах.

— Это же очень интерес-
но, когда ты можешь по-
влиять на судьбу города, 
помочь в решении мно-
гих городских проблем, а 
твоё мнение важно для го-
родских властей, — гово-
рит она.

Сколько за время голо-
сований у неё накопилось 

баллов, Елена ещё не про-
веряла, ведь голосует она 
не ради материальных 
благ.

— Мне понравились го-
лосования на тему благо-
устройства центральных 
улиц столицы. Очень здо-
рово Москва изменилась, 
мне понравилось! Инте-
ресно было выбирать ди-
зайн новых станций Мо-
сковского метрополитена. 
Было много голосований 
по районным мероприяти-
ям, в них я тоже участвова-
ла. Правда, не всегда, к со-
жалению, хватает времени, 
чтобы потом посетить эти 
мероприятия, — делится 
участница проекта.

Светлана ХМЕЛЕВАЯ

Мы с мужем хотим 
выразить благодар-
ность сотрудникам 

ОМВД по району Преобра-
женское, а конкретно участ-
ковым Алексею Полякову и 
Дмитрию Гарматко, которые 
в праздничные дни нашли и 
вернули украденные у нас ве-
лосипеды. Они пропали но-
чью 5 января из межквартир-
ного холла, а уже на следу-
ющий день нам позвонили из 
дежурной части и сообщили, 
что нашли их. 

Мария Каталова 
и Лавр Васильев, 

ул. Просторная, 14, корп. 1 

О том, как полицей-
ским удалось так опе-
ративно раскрыть кра-
жу, рассказал началь-
ник службы участковых 
ОМВД по району Пре-
ображенское Эдуард Су-
лейманов:

— Алексей Поляков и 
Дмитрий Гарматко про-
смотрели запись каме-
ры видеонаблюдения в 
подъезде и увидели, что 
велосипед забрал неиз-
вестный мужчина. Да-
лее по записям видео-
камер они установили, 
что похититель доехал 

на нём до одного из до-
мов на Открытом шос-
се и занёс в подъезд. По-
том тем же способом он 
угнал второй велосипед. 
Мы установили квартиру 
подозреваемого. Его об-
наружили спрятавшим-
ся в платяном шкафу. Это 
25-летний житель Кабар-
дино-Балкарии, ранее 
судимый за кражу. 

Похититель рассказал, 
в какую скупку сдал ве-
лосипеды, их оттуда изъ-
яли и вернули владель-
цам.

Анна ПЕНКИНА

Жительница Гольянова голосует 
вместе с семьёй и коллегами

АКТИВНЫЙ 
ГРАЖДАНИН

Сбросить снег с козырька балкона 
помогут в УК

Как участковые велосипеды нашли

Выбор такой: либо  платить 
по нормативам, либо  только за себя

Елене интересно было 
выбирать дизайн 
новых станций метро
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З
акончились но-
вогодние кани-
кулы, и многие 
родители вздох-
нули с облегче-

нием: наконец-то дети 
оторвались от компьюте-
ров. Проблема интернет-
зависимости у нынешних 
подростков острее неку-
да. При этом число «нехо-
роших» страничек, куда у 
них велик соблазн загля-
нуть, просто зашкаливает.

О том, как оградить чадо 
от вредоносных сайтов, а 
заодно и ограничить вре-
мя пользования Интерне-
том, «ВО» рассказал инже-
нер ИКТ школы №1352 в 
Гольянове Алексей Рембез.

Скачать защиту можно 
бесплатно

— Есть такой браузер — 
«Спутник», который бло-
кирует множество нежела-
тельного контента. Мы его 
протестировали и поняли: 
это то, что нужно. К тому 
же он бесплатный, — рас-
сказал Алексей Рембез.

Браузер ограждает поль-
зователей не только от 
«плохих» сайтов — порно-
графических, экстремист-
ских, содержащих ненор-
мативную лексику и так 
далее, но и от других по-
тенциальных опасностей 
— спама, вирусов и мо-
шеннических страничек. 
«Спутник» даже при по-
исковом запросе не пока-
жет те сайты, которые мо-
гут принести вред поль-
зователю. Сама опасность 
сайта оценивается на ос-

новании данных, которые 
предоставляют партнёры 
компании — «Лаборатория 
Касперского», Роскомнад-
зор и другие, а также с по-
мощью целого ряда техно-
логий и разработок коман-
ды «Спутника».

— Работает он эффек-
тивно. Но на уроке учи-
тель всё-таки следит, что-
бы ребёнок не ходил куда 
не надо, кроме  того, в 
свободном доступе у де-
тей компьютеров в шко-
ле нет. А вот дома без ро-

дительского контроля для 
ребёнка не составит тру-
да скачать любой другой 
браузер и пользоваться 
им. Тут главное — дол-
жен быть контакт между 
ребёнком и взрослым, — 
отметил Алексей Рембез.

«Интернет Цензор», 
«КиберМама» 
и «КиберПапа»

Впрочем, программ по 
ограничению доступа к 
компьютеру очень много — 

как бесплатных, так и плат-
ных. Стоимость зависит от 
функционала программы, 
то есть от того, чего вы хо-
тите: просто оградить ре-
бенка от «плохих» стра-
ниц или вдобавок ещё и 
ограничить время пользо-
вания компьютером.

Ещё одна программа, 
которая поможет защи-
тить рёбенка от вредонос-
ной информации, — «Ин-
тернет Цензор». Скачать её 
можно бесплатно. По отзы-
вам интернет-пользовате-

лей, программа весьма про-
ста в использовании. При 
установке база данных с 
нежелательными сайтами 
автоматически скачивает-
ся с сервера компании-раз-
работчика один раз в день. 
Список «нехороших» сай-
тов определяет сама про-
грамма. Под запрет попа-
дают все странички, свя-
занные с насилием, же-
стокостью, порнографией, 
наркотиками и т.д. В соб-
ственные чёрный и белый 
списки сайты можно до-
бавлять и самостоятельно.

Правда, время, которое 
ребёнок проводит в Сети, 
«Интернет Цензор» ни-
как не ограничивает. Хо-
тите создать расписание 
работы чада на компью-
тере с помощью дополни-
тельного программного 
обеспечения — придётся 
немного раскошелиться, 
купив, например, попу-
лярные программы «Ки-
берМама» или «Кибер-
Папа». Обойдутся они в 
несколько сотен рублей.

Встроенный 
«родительский 
контроль»

— Есть разные механиз-
мы, ограничивающие ре-
бёнка в пользовании ком-
пьютером, в том числе по 
времени. Сегодня, напри-
мер, без всяких дополни-
тельных программ такие 
возможности имеют опе-
рационные системы, — до-
бавил Алексей Рембез. — 
Лично я дома их исполь-
зую. Называется такая 

функция «родительский 
контроль». Она встроена, 
например, в операцион-
ную систему Windows, ког-
да используется профиль, 
соединённый с учётной 
записью Microsoft.

То есть ребёнок сидит 
за компьютером исклю-
чительно под своей соб-
ственной учётной запи-
сью, которую настраива-
ют ему родители, и могут 
задать то, столько време-
ни должен ребёнок про-
водить перед монитором, 
какими программами 
пользоваться и даже в ка-
кие игры играть. Правда, 
здесь нет фильтра от «пло-
хих» сайтов, его нужно бу-

дет установать дополни-
тельно.

И напоследок  одно на-
блюдение. Почти все IT-
специалисты, с которы-
ми я пообщалась, готовя 
этот материал, уверяли 
меня: сегодняшние под-
ростки изобретательнее 
своих родителей, и при 
желании они способны 
обмануть любую защиту.

Так что, как ни крути, 
ключевое слово здесь — 
доверие.

Светлана ХМЕЛЕВАЯ

Время, которое 
ребёнок 
проводит в Сети, 
«Интернет 
Цензор» никак 
не ограничит

Интернет на доверии
Как оградить ребёнка от вредоносных сайтов в Сети

Одна из десяти
В районе Метрогородок рас-

положена единственная в ВАО 
кадетская школа-интернат №5 
«Преображенский кадетский 
корпус». Берут сюда только маль-
чиков. Во время учёбы они живут 
здесь пять дней в неделю, в вы-
ходные разъезжаются по домам. 
Всего в Москве 10 таких школ. 

В этом году кадетскому кор-
пусу исполняется 15 лет. За это 
время было выпущено 200 чело-
век. В основном ребята посту-
пают в академии ФСБ, ФСО и 
в другие вузы силовых структур 
по всей стране. 

На «игрушки» — два часа

Кадетская жизнь — почти ар-
мейская. Подъём в семь утра, 
с девяти и почти до вечера — 

уроки; дальше  — самоподго-
товка и внеклассные занятия. 
Есть время и на отдых: два часа 
вечером.

У входа в спальни — пост, где 
несут службу дежурные по эта-
жу. Порядок в комнатах у ребят 
— армейский: на тумбочках ни-
чего лишнего, кровати заправ-
лены, даже в личных шкафах 
вещи аккуратно сложены.

— Приносить с собой из дома 
планшеты, наушники, другие 
«игрушки» разрешено, но поль-
зоваться всем этим можно толь-
ко в свободное время, — говорит 
старший воспитатель Николай 
Левдиков.

Конкурс — как в МГУ

Профиль внеклассных за-
нятий  тоже мужской: кар-

т и н г, ру копаш н ы й бой.
— Самое любимое у ребят — 

это игры в страйкбол. Это тот 
же пейнтбол, только шарики без 
краски, — говорит Н.Левдиков.

27 февраля кадетская школа-
интернат №5 проведёт день от-
крытых дверей. Приём идёт в 7-й 
класс (до прошлого года набира-
ли в 5-й). Возьмут всего 20 маль-

чиков. В прошлом году конкурс 
составил шесть человек на ме-
сто. Обучение бесплатное, пол-
ный пансион.

Вступительные экзамены за-
планированы на март, после них 
будет медкомиссия.

— Об учебном заведении мож-
но судить по тому, как сложи-
лась судьба его выпускников, 
— говорит директор школы-ин-
терната Владимир Годына. — У 
нас девять из десяти ребят по-
ступают в вузы. Мы часто об-
щаемся: они все приходят в го-
сти. Мне не стыдно ни за одно-
го из них.

Ольга КАЛИНКИНА

Условия поступления и перечень 
документов можно узнать на сайте 
www.kadv5.mskobr.ru. 
Тел. (499) 160-8537 или (499) 160-8553

Армия начинается в 7-м классе
Единственная в округе кадетская школа-интернат начинает очередной набор

В этом году в школу примут 
20 мальчишек

Блокирующие программы не принесут эффекта, 
если в семье нет взаимопонимания
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ДТП

Сбил на Хабаровской
Вечером 12 января води-

тель «Крайслера», следуя по 
Хабаровской улице со сто-
роны Камчатской, у пере-
крёстка с Уссурийской ули-
цей сбил женщину, перехо-
дившую проезжую часть по 
нерегулируемому пешеход-
ному переходу. Пострадав-
шая обратилась в поликли-
нику с травмой ноги.

Врезался в дерево 
на Большом Купавенском 
проезде

Вечером 16 января води-
тель автомобиля «Шевроле 
Круз» ехал по Большому Ку-
павенскому проезду со сто-
роны шоссе Энтузиастов. 
Недалеко от перекрёстка с 
улицей Чечулина он, пере-
страиваясь, столкнулся с по-
путным КамАЗом и врезал-
ся в дерево. Водитель легко-
вушки обратился в больни-
цу с ушибом грудной клетки.

Попала под «Опель» 
на проспекте Будённого

Утром 18 января женщи-
на решила перейти проспект 
Будённого вне перехода око-
ло перекрёстка с 8-й улицей 
Соколиной Горы. Женщину 
сбил автомобиль «Опель 
Вектра», ехавший в сторону 
Измайловского шоссе. Ско-
рая увезла пострадавшую в 
больницу с ушибом бедра.

Группа пропаганды ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по ВАО

 

С
отрудники 1-го ба-
тальона МОВО по 
ВАО Михаил Ба-
нин и Дмитрий 
Михеев проезжа-

ли ночью по улице Кам-
чатской, как вдруг движе-
ние им заблокировал пере-
городивший дорогу авто-
мобиль. Из него выскочил 
мужчина и закричал:

— Помогите! Моя дочь с 
шестимесячной внучкой 
одни на даче в Абрамце-
ве, тут, прямо за МКАД! 
Она позвонила и сказа-
ла, что к ним в дом вло-
мились бандиты!

На подъезде к загород-
ному дому полицейские 
увидели двоих мужчин. 
Они накинулись на со-
трудников с кулаками, 
пришлось «успокоить» 
их и надеть наручники. 
Михеев бросился в дом и 
увидел ещё двоих, изби-
вавших ногами лежащего 
на полу мужчину, оказав-

шегося родственником хо-
зяев дома, жившим по со-
седству. Увидев полицей-
ского, бандиты вытащили 
пистолеты. Михееву при-
шлось после серии пред-
упредительных выстре-
лов ранить одного из них 
в ногу. Другой выбил окно 
и прыгнул прямо под ноги 
Банину, сторожившему 
задержанных. Банин его 
догнал и положил лицом 
в снег. Пятый налётчик 
спрятался в комнате за за-
навеской, но полицейские 
нашли и его. Хозяйка дома 
и её дочка не пострадали. 

— Оказалось, что эту 
банду, промышлявшую 
разбоями на территории 
Москвы и области, иска-

ли несколько лет. На их 
счету около 20 аналогич-
ных эпизодов, — пояснил 
Михаил Банин.

Михаилу 24 года, в 
полиции он служит с 
2013-го. До этого работал в 
салоне сотовой связи. Ми-
хаил не женат, но у него 

есть невеста. Дмитрию 
28 лет, в полиции служит 
семь лет, не женат, недав-
но получил грамоту от на-
чальника главка как луч-
ший сотрудник подразде-
ления. Оба полицейских 
увлекаются боксом.

Анна ПЕНКИНА

Полицейские Банин и Михеев 
спасли женщину с младенцем 
от банды разбойников

ГЕРОИ НЕДЕЛИ

Дмитрий недавно получил 
грамоту от начальника 
главка как лучший сотрудник 
подразделения

В полицию обратилась 
19-летняя жительница рай-
она Соколиная Гора. Она 
сообщила о том, что из её 
квартиры исчезли фамиль-
ные драгоценности на сум-
му 1,5 млн руб лей.

Оказалось, что двумя 
днями раньше девушка по-
знакомилась в социальной 
сети с симпатичным пар-
нем. Они переписывались, а 
потом девушка решила при-
гласить его в гости (отца по-
ложили в больницу, и квар-

тира оказалась в её распоря-
жении). Она показала ему 
квартиру и похвасталась 
фамильными драгоценно-
стями, которые семья со-
бирала на протяжении не-
скольких поколений. Вече-
ром молодой человек ушёл. 
А наутро девушка обнару-
жила, что пропала шкатул-
ка с золотом. На телефон-
ные звонки парень не отве-
чал, а через некоторое время 
удалил свой аккаунт в соци-
альной сети.

— Полицейские вычис-
лили нового знакомого де-
вушки. Это безработный 
20-летний уроженец Севе-
ро-Кавказского округа. При 
задержании он оказал со-
противление и пытался бе-
жать, — сообщили в пресс-
службе УВД по ВАО.

Большую часть драгоцен-
ностей он успел продать. То, 
что осталось, было изъято 
и возвращено владельцам. 
Парня арестовали.

Анна ПЕНКИНА

Интернет-знакомый украл у жительницы 
Соколиной Горы фамильные драгоценности

Ã‡¯‡ ÁÌ‡ÂÚ,
˝ÚÓ ÒÌËÁËÚ

ËÒÍ
‡ÒÔÓÒÚ‡ÌÂÌËˇ

ÔÓÊ‡‡

Õ‡ ·‡ÎÍÓÌÂ ñ ÔÓˇ‰ÓÍ
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ЧП произошло на ав-
тозаправке «Нефть-
Магистраль», располо-
женной в доме 3а на 1-й 
улице Энтузиастов. Глу-
бокой ночью в помеще-
ние автозаправки во-
рвался мужчина с писто-
летом в руке. Он два раза 
выстрелил в воздух и за-
кричал: «Это ограбление! 
Всем лежать!» В этот мо-
мент на заправке находи-
лись оператор — женщина 
средних лет  и охранник.

— Оператор вытащи-
ла все деньги из кассы, 
сложила их в пакет и пе-
редала разбойнику. Тот 
пересчитал — 9 тысяч 
рублей. Ему этого пока-

залось мало, и преступ-
ник потребовал открыть 
сейф, — сообщил ко-
мандир 2-й роты МОВО 
по ВАО Сергей Корнеев.

В этот момент у опе-
ратора созрел план. 
Она попросила банди-
та пройти в «кабинет 
директора», где якобы 
стоял сейф. В подсобном 
помещении на грабите-
ля набросился охранник 
и скрутил его. Приехав-
шие через несколько 
минут сотрудники вне-
ведомственной охраны 
задержали бандита. Это 
38-летний житель Воро-
нежской области.

Анна ПЕНКИНА

На Плеханова дама 
из ревности 
зарезала подругу

В службу «102» поступи-
ло сообщение о драке в доме 
18, корп. 2, на улице Плеха-
нова. Первыми на место при-
были сотрудники вневедом-
ственной охраны по ВАО. 
Полицейские увидели лежа-
щую на лестничной площад-
ке окровавленную молодую 
женщину.

— Полицейские вызвали ско-
рую, которая отвезла потерпев-
шую в горбольницу №15. За-
держали и покушавшуюся на 
жизнь — 37-летнюю жительни-
цу этого дома. Выяснилось, что 
она пригласила в гости своего 
возлюбленного и подругу, а в 
процессе посиделок приревно-
вала мужчину к ней, — сообщи-
ли в МОВО по ВАО.

Анна ПЕНКИНА

Вооружённого налётчика 
задержали в Перове 
оператор и охранник АЗС

Михаил Банин
и Дмитрий Михеев
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Поможет ли новый хрусталик 
вернуть хорошее зрение?

О
ф т а л ь мо лог и 
у т в е р ж д а ю т, 
что катаракта — 
самое распро-
странённое за-
болевание глаз. 

Обусловлено оно помутне-
нием хрусталика.

— Хрусталик, по сути, 
природная линза, пропу-
скающая световые лучи. 
Состоит он из белка, ко-
торый со временем дена-
турируется и теряет про-
зрачность, — поясняет 
главный врач Московской 
глазной клиники в Семё-
новском переулке, 11 (www.
mgkl.ru), хирург высшей ка-
тегории Сергей Цветков. — 
Сегодня существует толь-
ко один метод лечения ка-
таракты — хирургический.

1Что способствует 
развитию катаракты?

— Среди заболевших 
катарактой много черно-
быльцев, тех, кто зани-
мался ядерными испы-
таниями, пожарных, ра-
ботников горячих цехов, 
шахтёров, — рассказы-
вает Сергей Цветков. — 
Люди, которые в нача-
ле 1990-х годов работали 
за компьютерами без за-
щитных экранов, сегод-
ня практически все с ка-
тарактой (ЖК-мониторы 
такого эффекта не дают).

Катаракта может быть 
следствием таких заболе-
ваний, как полиартрит, 
подагра, сахарный диа-
бет, красная волчанка, а 
может быть и врождённой.

2Когда стоит делать 
операцию?

— Момент, когда нужно 
убирать катаракту, опре-
деляет сам человек.

Если зрения хватает для 
того образа жизни, к ко-
торому человек привык, то 
специально идти к врачу 
и пытаться улучшить то, 
что имеется, не надо. А вот 
когда прежние зрительные 
нагрузки переносить ста-
новится тяжело, катарак-
ту нужно убирать.

— Но ожидать, что зре-
ние после этой операции 
будет таким же прекрас-
ным, как после рожде-
ния, не стоит, — преду-
преждает хирург. — Ведь 
искусственный хруста-
лик, по сути, костыль, на 
котором человеку надо на-
учиться ходить.

3Можно ли затормозить 
развитие катаракты?

— Есть народные спо-
собы лечения катаракты. 
Один из них связан с ис-
пользованием мёда (если 
нет противопоказаний). 
Повернуть вспять процесс 
денатурации белка, из ко-
торого состоит хрусталик, 
не получится, но его мож-
но затормозить.

4 В чём заключается 
операция по удалению 

катаракты?
— В нашей клинике опе-

рация по удалению ката-
ракты проводится по ме-
тодике факоэмульсифи-
кации, — рассказывает 
хирург. — Слово «факос» 
означает хрусталик, а 
эмульсификация — это 
перевод вещества хруста-
лика в эмульсию.

Схематично операцию 
можно описать так. После 
местной анестезии на рого-
вице выполняются два ми-
кроскопических разреза, 
что позволяет не наклады-

вать послеоперационные 
швы. Через один из разре-
зиков ультра зву ком разру-
шается желеобразное веще-
ство хрусталика, одновре-
менно эта масса отсасыва-
ется. На свободное место 
помещается искусствен-
ный хрусталик. В среднем 
операция длится 20 минут.

5Как подбирают 
искусственный 

хрусталик?
— Подбор искусственно-

го хрусталика осуществля-
ется, исходя из желаний и 
финансовых возможно-
стей пациента. Больше 
всего востребованы хру-
сталики монофокальные, 
они рассчитаны на опреде-
лённую остроту зрения на 
определённом расстоянии. 
Зрение в этом случае при-
ходится корректировать 
очками. Скажем, для води-

теля подойдёт хрусталик, 
который позволит хорошо 
видеть вдаль, но для чте-
ния ему придётся надеть 
очки — скажем, плюс три. 
А человеку, которому важ-
но читать без очков, подбе-
рут хрусталик, позволяю-
щий хорошо видеть вбли-
зи, но для дали придётся 
надеть очки минус три.

Есть хрусталики с муль-
тифокальными линзами. 
Они позволяют видеть без 
очков расположенное и вда-
ли, и вблизи. Но для уста-

новки таких хрусталиков 
есть противопоказания.

6Сколько длится 
реабилитационный 

период?
— Месяц. При исполь-

зовании других хирурги-
ческих методик — до трёх 
месяцев. Люди, профес-
сии которых не связаны с 
тяжёлыми физическими 
и зрительными нагрузка-
ми, уже через неделю мо-
гут начать заниматься сво-
им привычным трудом.

7Может ли ухудшаться 
зрение и после 

операции?
— У пожилых людей ча-

сто наряду с катарактой 
имеются и другие болезни 
глаз. Мы убираем только 
катаракту, иные заболева-
ния остаются. 

Иногда возникает вто-
ричная катаракта. Она 
связана с помутнением 
капсулы, в которой на-
ходится хрусталик. Через 
некоторое время стенки 
капсулы начинают сли-
паться, и может начать-
ся фиброз (разрастание 
соед и н и тел ьной т к а-
ни), особенно если была 
какая-то воспалитель-
ная реакция. В этом слу-
чае с помощью лазерно-
го луча удаляются лиш-
ние ткани, и зрение воз-
вращается.

Записала Ирина КОЛПАКОВА

Люди, которые в начале 
1990-х годов работали 
за компьютерами без 
защитных экранов, сегодня 
практически все с катарактой

В округе зафиксировано два случая заболевания свиным гриппом
За первую неделю 2016 

года в Восточном окру-
ге зарегистрировано 3736 
сл у чаев заболевани я 
гриппом и ОРВИ, при-
чём в двух случаях меди-
ки зафиксировали свиной 
грипп.

 — Лучше всего защити-
ли себя от гриппа люди, ко-
торые заранее сделали при-
вивки. Случаев заражения 
гриппом среди привитых в 
этом сезоне не зарегистри-
ровано. Всего в округе было 
привито 571 835 человек — 
38,5% населения округа, — 
пояснила главный государ-
ственный санитарный врач 
по ВАО Маргарита Ермо-
ленко.

На сегодня уровень рас-
пространения инфекции 
в округе остаётся ниже 
эпидемического порога 
на 55,7%. Медики пред-
полагают, что пик забо-
леваемости гриппом при-

дётся на конец января — 
февраль.

Однако ситуация ос-
ложняется тем, что в этом 
году вирус гриппа содер-
жит штамм H1N1. В наро-
де эту разновидность на-

зывают свиным гриппом. 
Вспышка эпидемии ви-
руса впервые была зафик-
сирована в 2009 году. Сей-
час медики справляются с 
ним лучше, однако зани-
маться самолечением не-
безопасно.

Вирус легко передаётся от 
человека к человеку и вы-
зывает респираторные за-
болевания разной тяжести. 
Чтобы не заразиться, нуж-
но оградить себя от близ-
кого контакта с больны-
ми людьми: по возможно-
сти избегать многолюдных 
мест, носить маски, тща-
тельно мыть руки, чаще 
убираться дома, дезинфи-
цировать поверхности сто-

лов и дверных ручек, боль-
ше спать и есть фрукты.

Симптомы заболева-
ния свиным гриппом поч-
ти не отличаются от сим-
птомов сезонного гриппа. 
Но у «свиного» вируса есть 
одна характерная особен-
ность — раннее появление 
осложнений. Если при се-
зонном гриппе осложне-
ния возникают примерно 
на 5-7-й день, то при сви-
ном могут развиваться уже 
на 2-3-й день болезни.

Среди осложнений ли-
дирует первичная вирус-
ная пневмония. Ухудше-
ние состояния при ви-
русной пневмонии идёт 
быстрыми темпами, и у 

многих пациентов уже за 
несколько часов развива-
ется дыхательная недоста-
точность, требующая не-
медленной респираторной 
поддержки с механиче-
ской вентиляцией лёгких.

Если вы почувствовали, 
что заболели, оставайтесь 
дома и срочно вызывайте 
врача. Строго следуйте его 
предписаниям, соблю-
дайте постельный режим 
и пейте как можно боль-
ше жидкости. Если за-
болел кто-то из близких, 
выделите ему отдельную 
комнату и старайтесь как 
можно реже контактиро-
вать с больным.

Анна БОЙЦОВА

Семь наивных вопросов о катаракте

Когда прежние зрительные нагрузки переносить 
становится тяжело, катаракту нужно убирать
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Нужен музей!
Более 450 арифмоме-

тров, калькуляторов, ло-
гарифмических лине-
ек, первых компьютеров 
и прочих приспособле-
ний для вычислений со-
брал сотрудник гимназии 
№1530 Дмитрий Злато-
польский. В здании шко-
лы на Егерской улице на 
основе его коллекции от-
крыт музей истории вы-
числительной техники, 
побывать в котором мо-
гут все желающие.

Начало коллекции было 
положено в 1996 году, ког-
да он купил в комиссион-
ке арифмометр.

— Меня вдруг поразила 
мысль: ведь все эти устрой-
ства после распростране-
ния дешёвых калькулято-
ров, компьютеров уходят 
в прошлое! И я решил со-

брать коллекцию, — рас-
сказал Златопольский.

Что такое ветрочёт

Дмитрий объезжал за-
воды и фабрики с прось-
бой отдать ему списан-
ную технику. Позже стал 
завсегдатаем интернет-
аукционов. Там приоб-
рёл, к примеру, дореволю-
ционный и очень редкий 
арифмометр «Брунсви-
га». Некоторые экспонаты 
приносят ученики гим-
назии, где Дмитрий Ми-
хайлович, в прошлом ин-
женер, много лет работал 

учителем информатики.
А вот счёты с костяшка-

ми: есть столетние русские, 
есть китайские — с семью 
костяшками, которые пе-
редвигают по вертикали; 
японские — с пятью.

Есть в коллекции и 
уникальные устройства: 
например, ветрочёт — 
приспособление для лёт-
чиков, или калькулятор 
«Рацион», подсчитываю-
щий калории.

Поищите по чердакам

Если у вас дома сохра-
нились какие-либо ста-

рые приспособления для 
вычислений, книги, фо-
тографии, воспомина-
ния по этой теме, их с 
радостью примут в чис-
ло экспонатов музея. К 
примеру, Дмитрий Ми-
хайлович мечтает найти 
первый советский каль-
кулятор «Вега», который 
выпускали с 1960-х годов 
в Курске. Пока в музее та-
кого нет.

Марина ТРУБИЛИНА

Посещение музея — 
по предварительной договорён-
ности: тел.  8-905-748-2646,  
zlatonew@gmail.com

На китайских счётах —
семь костяшек

Дмитрий 
Михайлович 
мечтает 
найти первый 
советский 
калькулятор 
«Вега»

На Электрозаводской 
выступит 
«Геликон-опера»

На концертную программу 
«Жемчужины европейской и 
русской музыки» приглашает 
жителей 27 января молодёж-
ный историко-культурный центр 
«Особняк купца В.Д.Носова» 
(ул. Электрозаводская, 12, стр. 
1). Начнётся она в 19.00. Произ-
ведения отечественных и зару-
бежных классиков представят 
артисты «Геликон-оперы».

Стоимость билета — 100 
рублей.

Алексей ТУМАНОВ

На улице Лазо выступят 
мастера вокала

Отметить Татьянин день 
приглашает 25 января центр 
социокультурных программ 
«Интеграция» (ул. Лазо, 12). 
Там в 16.00 начнётся вокаль-
ный концерт студии «Белькан-
то» — любительского коллек-
тива академического пения.

В Сокольниках станцуют 
с собаками

Традиционная Всероссий-
ская выставка собак памяти 
М.П.Сабанеева-2016 прой-
дёт 30 января в КВЦ «Со-
кольники» сразу в двух пави-
льонах — 4 и 4.1. В ней при-
мут участие более полутора 
тысяч животных всех пород. 
Как рассказали в оргкоми-
тете, выставка будет иметь 
интерактивный формат, то 
есть между дефиле можно 
будет пообщаться с хозяева-
ми и с их питомцами. Также 
в рамках выставки заплани-
рованы показательные вы-
ступления по танцам с жи-
вотными.

Время работы выставки с 
9.00 до 19.00, вход свобод-
ный.

В Измайлове детей 
поставят на коньки

По выходным с 13.30 до 
14.30 в Измайловском пар-
ке на катке «Серебряный 
лёд» проводят бесплатные 
мастер-классы по фигур-
ному катанию. Занятия рас-
считаны на детей в возрас-
те пяти-семи лет. Трениров-
ки бесплатные, предвари-
тельная запись не требуется.

В Преображенском 
прочитают лекцию 
по астрономии

27 января в 19.30 в Рос-
сийской государственной би-
блиотеке для молодёжи (ул. 
Б. Черкизовская, 4, корп. 1) 
астроном-любитель Кристи-
на Ярошевич прочитает лек-
цию «Астрономия: от наблю-
дательной к практической». 
Гостей приглашают в зал 
MедиаLAB.

Анастасия МАХОВА,
Алексей ТУМАНОВ

В библиотеке №98 в Но-
вогирееве открылась вы-
ставка картин московской 
художницы Елены Гонча-
ревич. В читальных залах 
и холлах представлены 23 
авторские работы.

Елена Гончаревич уже 
на пенсии, но свою худо-
жественную карьеру на-
чала совсем недавно. Всю 
жизнь она проработа-
ла биологом в Институте 
водных проблем, где за-
нималась разработкой и 
внедрением новых мето-
дов мониторинга и оцен-
ки качества вод.

Уже после выхода на пен-
сию она поняла, что не мо-
жет сидеть на месте. Окон-
чила заочно Народный уни-
верситет искусств и вступи-
ла в Союз дизайнеров.

Сейчас в коллекции ху-
дожницы более 50 картин. 
Она пишет натюрморты и 
пейзажи. Её работы часто 

называют эксцентричными 
из-за несоблюдения правил 
академической живописи.

— У меня вполне узнава-
емые предметы, это не аб-
стракция; возможно, на-
блюдается пристрастие 
к экспрессионизму. Для 
меня главное — чтобы 
картина была яркой, что-
бы она вызывала восторг 

у меня и у зрителей, — го-
ворит художница.

Выставка продлится до 
29 января. 

Анна БОЙЦОВА
Адрес: Зелёный просп., 87, 
корп. 1. В будни выставка 
работает с 12.00 до 19.00, 
в субботу  с 11.00 до 18.00. 
Выходные дни — понедельник 
и воскресенье

Она занялась живописью 
после выхода на пенсию
В библиотеке №98 открылась выставка картин 
Елены Гончаревич

В Измайлове 
открывается 
эколекторий

В эколого-просветитель-
ском центре «Царская пасе-
ка» в Измайлове с 27 янва-
ря начинает работу лекто-
рий «Пчелиная среда». За-
нятия для всех желающих 
будут проходить каждую сре-
ду в 14.00. Вход свободный.

— Занятия рассчитаны на 
взрослых посетителей парка, 
соответственно, они будут про-
ходить не в игровой форме, как 
детские, а в формате интерак-
тивных лекций, — рассказы-
вает Татьяна Наумова, пресс-
секретарь Дирекции природ-
ных территорий «Измайлово» 
и «Косинский» ГПБУ «Моспри-
рода». — Посетители лектория 
узнают о птицах Измайловско-
го леса, о том, что представля-
ют собой болота. Ряд занятий 
будет посвящёны пчёлам.

Алексей ТУМАНОВ
Как добраться:
м. «Измайловская», 
далее пешком по парку;
м. «Шоссе Энтузиастов», далее 
на троллейбусах №68, 30 или 
трамваях №8, 36, 20 до останов-
ки «3-я Владимирская улица», 
затем пешком по парку

В картинной галерее 
«Альбатрос» (Измайлов-
ское ш., 69д) открыта вы-
ставка скульптур Алек-
сандра Смирнова «До-
рога к свету». Его твор-
чество вот уже 20 лет 
посвящено духовной 
теме. Среди работ есть 
скульптуры «Богороди-
ца», «Святое семейство» 
и «Святой Афон».

— Скульптура — это 
икона для улицы, кото-
рая может стоять под от-
крытым небом, — гово-
рил Александр Алексее-
вич в одном из своих ин-
тервью.

Мастер много лет ра-
ботает над библейским 
циклом, а в своих рабо-
тах умело сочетает как 
природные материалы — 
дерево, камень,  — так и 
бронзу. Работы Алексан-
дра Смирнова находятся 
в государственных музе-
ях России и за рубежом, 
а также украшают улицы 
Москвы, Нижнего Нов-
города, Твери, Брянска. 

Выставка будет рабо-
тать по 20 февраля.

Анна ПЕСТЕРЕВА
Подробности по тел.: 
8-925-002-5200, 
8-926-994-0494

Айкидо в Восточном
Показательные выступле-

ния секции айкидо пройдут 
30 января в спортивно-до-
суговом центре «Контакт» 
(ул. Западная, 3). Схватки 
бойцов этого стиля очень 
зрелищны, так как в айки-
до много элементов акро-
батики и нет ни одного ата-
кующего приёма. Начало в 
16.00, вход свободный.

Пилатес в Сокольниках
Ознакомиться с базовой 

техникой пилатеса — оз-
доровительной гимнасти-
ки, помогающей практиче-
ски при всех заболеваниях 
опорно-двигательного аппа-
рата, — можно будет 27 ян-
варя в центре «Сокольники» 
(ул. Короленко, 7, корп. 3). 
Там в 19.00 пройдёт откры-
тый урок.

Алексей ТУМАНОВ

СПОРТАФИША

Увидеть «Святое семейство» 
можно в Измайлове

МУЗЕЙ

Преподаватель информатики из Сокольников собрал 
уникальную коллекцию 

Некоторые экспонаты приносили 
Дмитрию Михайловичу его ученики

Александр Смирнов занимается 
духовной темой уже 20 лет

По работам видно, что Елена Гончаревич по профессии  биолог
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26 января в церков-
ном календаре — день 
памяти преподобного 
Иринарха, затворника 
Ростовского. Это один 
из самых ярких русских 
святых. Он был макси-
малист. Ему всегда ка-
зались недостаточны-
ми общие правила, и он 
нагружал себя гораздо 
сильнее других. Но вот 
у других это вызывало 
зачастую раздражение. 
Его считали выскоч-
кой. Иногда даже из-
гоняли из обители. Од-
нако он ничего не мог 
с собой сделать. Тайно 
навешивал на тело, под 
одежду, тяжёлые цепи, 
колючие пояса, что-
бы было тяжелее и му-
чительнее жить. Спать 
старался на земле. Од-
нажды, увидев босого 
странника, отдал ему 
свои сапоги и сам стал 
ходить зимой босиком. 
За это получил очеред-
ное наказание от игуме-
на «за гордыню».

Родился он в 1547 году 
в крестьянской семье, 
успешно занимался хо-
зяйством, торговлей, а 
в 30 лет решил уйти в 
монастырь, чтобы це-
ликом посвятить себя 
Богу. Большую часть 
жизни он провёл в Бо-
рисоглебской обите-
ли (сейчас Ярославская 
область), откуда его вре-
мя от времени изгоняли, 
но потом, устыдившись, 
принимали снова.

За свои подвиги Ири-
нарх получил дар про-
зорливости. Его про-
рочества сбывались в 
большом и малом. Пред-
сказал он и польско-ли-
товское нашествие. По 
этому случаю игумен 
откомандировал его в 
Москву к царю Васи-
лию Шуйскому. Ири-
нарх послушание вы-
полнил, а от царских 
даров в благодарность 
за важное предупреж-
дение отказался.

Позднее, во время 
военных действий, к 
нему обращались за 
поддержкой Минин и 
Пожарский. Они по-
лучили от затворника 
благословение, про-
сфору и крест, а так-
же очень существен-
ное пророчество.

Захватчики во гла-
ве с польским воево-
дой Яном Сапегой за-
явились и в монастырь. 
Иринарх встретил их 
без страха. А вот вид 
старца в цепях и ве-
ригах поляков напу-
гал. Иринарх громко 
молился за русского 
царя, а Сапеге пред-
сказал скорую смерть. 
Воевода приказал не 
трогать старца; озада-
ченный, он отправился 
с войском в Москву, где 
и нашёл свою смерть.

А Иринарх тихо 
скончался в 1616 году, 
оставив после себя гру-
ду железных цепей, ко-
торые и сейчас хранят-
ся в монастыре.

ВЕРА И ПРАЗДНИКИ

В 
Гольянове, в подъ-
езде дома на ули-
це Уральской, мы 
нос к носу стол-
кнулись с парень-
ком, державшим 

клюшку и огромный хок-
кейный баул. Вместе выш-
ли на 11-м этаже и замерли у 
одной и той же двери.

 — Вы к Юрию Ивано-
вичу? — спросил он и гор-
до добавил: — А я его сын.

На коньки встал 
в три года

— Значит, с Юрой вы уже 
познакомились, — про-
водив меня в зал, сказал 
Юрий Блинов. — А вооб-
ще, я богатый отец и дед, 
у меня трое детей и пяте-
ро внуков. Юра — самый 
младшенький. Мы забра-
ли его из детдома младен-
цем. И он пока единствен-
ный продолжатель хоккей-
ной династии Блиновых, — 
говорит Юрий Иванович. 

Сам прославленный 
хоккеист впервые встал 
на коньки в три года.

— Надел коньки, заце-
пился за сани, запряжён-
ные лошадью, и поехал, 
вытирая сопельки о ва-
режку, — говорит Блинов.

Клюшку взял в руки в 
семь лет. Вернее, сам вы-
резал её из липовой ветки. 
Клюшки в 1960-е годы были 
страшным дефицитом, к 
тому же в его семье не было 
денег на такую роскошь.

— В Гольяново я пере ехал 
в 1960-х вместе с женой Та-
тьяной. До этого жил в Лю-
блине, где родился в ночь 
на старый Новый год, — 
рассказывает Блинов. — 
У меня было три брата, 
отец работал в паровозном 
парке. Жили все вместе в 
17-метровой комнатушке. 
Зато рядом с домом было 
два классных футболь-
ных поля: тренировочное 
и игровое, где часто игра-
ли коман ды мастеров, — 
говорит Юрий Иванович.

Не известно, как сложи-
лась бы его судьба, если бы 
не те поля и голуби: отец 
Блинова держал голубят-
ню. Однажды к нему до-
мой приехал Константин 
Бесков. Именитый тре-
нер сборной СССР был 
страстным голубятником. 
Бесков заметил юркого и 
смышлёного Юру Блино-
ва и пригласил в футболь-
ный клуб армейцев. 

Приказ министра 
обороны: 
играть в хоккей!

В молодости Блинов оди-
наково успешно играл и в 
футбол, и в хоккей. В 1967 
году он дебютировал за 

ЦСКА и в Высшей хоккей-
ной лиге, и в Высшей фут-
больной лиге. На юного 
игрока обратил внимание 
Анатолий Тарасов, а тренер 
футбольного ЦСКА Всево-
лод Бобров «тянул на себя», 
обещая Блинову место в ос-
новном составе. Точку в спо-
ре тренеров поставил сам 
министр обороны СССР 
Андрей Антонович Гречко.

— Пришлось подчинить-
ся приказу министра. Хотя 
я до сих пор люблю футбол 
больше, чем хоккей, — при-
знаётся Юрий Иванович. 
— Тарасов на тренировках 
нас не щадил. Чему он нас 
только не учил, разве что по 
битому стеклу не ходить. 
(Улыбается.) Каждая мину-
та тренировок была распи-
сана, продыху не было, — 
говорит Блинов. 

— Наш хоккей ввергал 
иностранцев в шок и тре-
пет. Не случайно нас назы-
вали «красной машиной». 
Мы играли без эмоций, как 
роботы. Вот эпизод на Олим-
пиаде в Саппоро. Играли 
с японцами, я подкатился 
к их воротам с тылу и про-
вёл обманный финт: сделал 
вид, что буду бить в даль-

ний угол. Вратарь метнулся 
туда, а я тем временем спо-
койно вкатил шайбу в ближ-
ний угол. Японец оценил ма-
нёвр, и мы оба расплылись в 
улыбке. Потом за эту самую 
вольность с улыбкой Тарасов 
меня жёстко отчитал. Дисци-
плина у нас была железная, 
— говорит Юрий Иванович. 

Первый год в команде ма-
стеров Блинов играл с Вале-
рием Харламовым, они ста-
ли лучшими друзьями. А 
когда Харламова перевели 
к Фирсову и Викулову, Бли-
нов три года играл в тройке 
с Петровым и Михайловым.

Подрабатывал 
сторожем

Юрий Иванович провёл 
в ЦСКА восемь сезонов и 
выиграл все возможные 
клубные титулы, в том 
числе пять раз становился 
чемпионом СССР. Наибо-
лее удачным для него стал 
1970 год, когда его призна-
ли лучшим форвардом 
СССР. Но на самом пике, 
в возрасте 28 лет, талант-
ливый форвард завершил 
хоккейную карьеру. Не по 
своей воле, просто стране 
требовались новые спор-
тивные герои. Юрий Бли-
нов остался не у дел, в кро-
хотной квартирке в Голья-
нове, с большой семьёй, с 
кучей профессиональных 
болячек и нищенской пен-
сией. За тренерскую дея-
тельность платили копей-
ки, и, чтобы прокормить 
семью, приходилось под-
рабатывать сторожем. 

— Когда приехали ка-
надцы снимать фильм обо 
мне, то «выпали в осадок». 
Это они написали проше-
ние к мэру города с прось-
бой выделить мне новое 
жильё. Через день позво-
нили из мэрии и сразу 
дали квартиру, — говорит 
Блинов.

Сегодня Юрий Ивано-
вич получает достойную 
олимпийскую пенсию и 
тренирует команду юнио-
ров в Сочи. Он часто вста-
ёт на коньки и не пропу-
скает ни одного ветеран-
ского турнира. А вечерами 
Юрий Иванович пропада-
ет на голубятне, что рядом 
с домом на Уральской. 
Любовь к голубям пере-
шла к нему по наследству.

Валерий ГУК

Хоккей и голуби
Легендарный армейский форвард Юрий Блинов живёт в Гольянове

Канадцы, 
снимавшие 
фильм 
о Блинове, 
попросили 
мэра 
Москвы дать 
хоккеисту 
квартиру

Рубрику ведёт
Валерий 
КОНОВАЛОВ

Как старец 
Иринарх испугал 
польское войско

Иринарх тайно навешивал на тело тяжёлые цепи 
и колючие пояса

ПИШИТЕ! ЗВОНИТЕ

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
Пишите нам: pochta@newsvostok.ru 
Звоните: (495) 681-3328, (495) 681-3970

Суперсерия — 1972. Род Джилберт и Юрий Блинов

Юрий Блинов (справа) и Виктор Юньков 
вместе держат голубятню
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Известный актёр решил навсегда расстаться с кино

ПЕРСОНА

Е
вгения Дятлова 
зрители полю-
били как опера-
тивника Нико-
лая Дымова из 
сериала «Улицы 
разбитых фона-

рей». Потом он стал Вале-
рием Чкаловым в однои-
мённой картине... И сно-
ва ему поверили зрители.

Однако всё это время Ев-
гений Дятлов давал концер-
ты по всей стране, потому 
что петь у него тоже полу-
чается неплохо. Последний 
сезон проекта «Точь-в-точь»  
тому подтверждение: Евге-
ний заслуженно стал побе-
дителем. Мы встретились с 
актёром после завершения 
популярного телешоу.

Сбылась мечта рокера

— Вы сразу согласились 
участвовать в проекте «Точь-
в-точь»?

— Нет, я три года до это-
го отказывался. 

— И как же вас удалось уго-
ворить?

— Я к этой программе 
раньше относился безраз-
лично, даже не смотрел. 
А потом вдруг увидел там 
Глеба Матвейчука, Ази-
зу, Лену Максимову. По-
смотрел, как ребята рабо-
тают, что они исполняют, 
как они к этому относят-
ся, — и мне показалось, что 
можно попробовать. 

— Не было страха, что с 
чем-то не справитесь?

— Был!
— И как его перебарывали?
— Да никак — просто 

брал и делал.

— Что для вас в шоу «Точь-
в-точь» самое сложное?

— Всё сложно. Потому 
что все персонажи, кото-
рых я выбирал, — вели-
кие артисты колоссаль-
ного масштаба и создать 
их образ не так просто. 
Плюс сложный грим, пла-
стические маски. И чтобы 
всё получилось как надо, 
в каждый номер необхо-
димо погружаться макси-
мально, с полной отдачей. 

— Какой из номеров самый 
любимый?

— Я когда-то был жёст-
ким рокером. И когда мне 
представилась возмож-
ность исполнить компо-
зицию одной из моих лю-
бимых групп Deep Purple, 
я оторвался по полной!

— А почему для финально-
го шоу вы выбрали образ Мус-
лима Магомаева?

— Я люблю этого пев-
ца с самого детства. Ког-
да ты слушаешь своего ку-
мира, то тебе кажется, что 
он  близкий человек. А тут 
эта дистанция сокращает-
ся ещё больше — настоль-
ко, что ты пытаешься по-
нять, как он поёт, как он 
дышит, как он набирает 
воздух, как он чувствует.

Для чего нужны 
проекты

— Это ведь не первый ваш 
телепроект. В «Короле ринга» 
вы дрались с Эдгардом Запаш-
ным. С Дианой Арбениной пели 
дуэтом в шоу «Две звезды». А 
что вам самому ближе?

— Всё близкое. Для меня 
участие в каждом из этих 
шоу было важно, интерес-
но и поучительно. Когда 
что-то новое в себе от-
крываешь, это всегда 
добавляет вкус 
к жизни.

— В чем ещё вы хотели бы 
себя попробовать?

— Если опять предложат 
что-то интересное, пойду 
с удовольствием. 

— А в каких кинопроектах вам 
хотелось бы принять участие?

— Предложений посту-
пает много, но я сейчас на 
распутье. Честно говоря, 
хочу отойти от кино и се-
риалов, заниматься полно-
стью музыкой. 

— То есть вам сейчас бли-
же музыка?

— Не то что сейчас — она 
всегда была ближе. А сей-
час практически созрело 
решение завязать со всей 
этой киношной историей.

Э
та улица в Измай-
лове стала Ники-
тинской только в 
1922 году. Раньше 

её называли Калдомкой. 
Когда по указу государя 
А лексея Михайловича 
его Измайловскую вот-
чину стали превращать 
в образцовое хозяйство, 
понадобились тысячи ра-
бочих рук. В 1660-х годах 
здесь поселились выход-
цы из Калдомской воло-
сти Костромского уезда, 
возникла слобода Кал-
домка, впоследствии пре-
вратившаяся в улицу. 

Рабочий Гавриил Ива-
нович Никитин (1884-

1910), в честь которо-
го большевики пере-
именовали улицу, вы-
рос здесь, на Калдомке, в 
семье слесаря-механика 
местной фабрики и, как 
пишет историк Андрей 
Топычканов, благодаря 
способностям и тяге к 
знаниям получил хоро-
шее образование. Устро-
ившись на фабрику То-
варищества Измайлов-
ской мануфактуры, Гав-

риил ходил в воскресную 
школу им. А.С.Пушкина 
и засиживался в измай-
ловской библиотеке-чи-
тальне. Вскоре пылкий 
юноша увлёкся револю-
ционными идеями и стал 
принимать участие в со-
браниях и митингах. Во 
время Первой русской 
революции (1905 г.) он 
возглавил в Москве бо-
евую дружину и чудом 
остался жив в послед-

нем бою. Спустя неко-
торое время Гавриила 
Никитина арестовали и 
выслали в Тулу. Рискуя 
свободой, он стал тай-
но ездить в Измайлово к 
своей невесте, крестьян-
ской девушке Екатери-
не Тюриной. Наконец 
решил жениться, хотя 
срок ссылки не закон-
чился. Во время свадь-
бы нагрянула полиция, 
и Никитин оказался в 
Бутырской тюрьме, где 
тяжело заболел. Вскоре 
после освобождения он 
умер, а безутешная вдова 
ушла в монастырь.

Юрий СТАРОДУБОВ

На Никитинской жили потомки калдомских крестьян

Евгений Дятлов: 
Хочу заниматься музыкой

С супругой Юлией и дочерью 
Василисой, декабрь 2007 года

Во время свадьбы нагрянула 
полиция, и Никитин оказался 
в Бутырской тюрьме
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Для чего нужны
проекты

— Это ведь не первый ваш
телепроект. В «Короле ринга»
вы дрались с Эдгардом Запаш-
ным. С Дианой Арбениной пели
дуэтом в шоу «Две звезды». А
что вам самому ближе?

— Всё близкое. Для меня
участие в каждом из этих 
шоу было важно, интерес-
но и поучительно. Когда
что-то новое в себе от-
крываешь, это всегда
добавляет вкус
к жизни.
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Сейчас практически 
созрело решение 
завязать со всей 
этой киношной 
историей

Улица Никитинская сегодня
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Адвокаты 
и поклонники

— За вас в шоу болели су-
пруга Юлия и дочь Василиса. 
Они ваша главная группа под-
держки?

— Да, именно. И мама 
ещё. Я думаю, что не ори-
гинален в этом. У каждо-
го человека в группе под-
держки его близкие люди. 
Для меня крайне важно, 
чтобы рядом были жена и 
дочка и чтобы мама радо-
валась моим победам.

— Ваша мама Любовь Сер-
геевна смотрит шоу и другие 
проекты с вашим участием?

— Конечно! Она очень 
переживает за меня. И я 
её чувства понимаю.

— Тогда кто ваш главный 
критик?

— Моя жена. 
— Она честно говорит вам о 

всех плюсах и минусах?
— Да, потому что она 

сама актриса. Мы с ней и 
познакомились-то, репе-
тируя спектакль. В про-
цессе этой работы мы друг 
друга и открыли как род-
ственные души.

— Она строгий критик?
— Она умеет говорить 

тем языком, который мне 
понятен, который меня не 
оскорбляет, не пугает, не 
ожесточает. А это очень 

важно, это редкая вещь 
на самом деле. Поэтому 
Юля — мой самый глав-
ный и помощник, и кри-
тик, и адвокат. 

— Почему адвокат?
— Я очень часто в себе 

сомневаюсь, копаюсь. 
Порой копание заходит 
так далеко, что я даже от-
казываюсь делать какие-
то нужные шаги. А жена 
умеет меня стимулиро-
вать и мотивировать. На-
ходит слова, которые уби-
рают всю эту хандру. Я на-

бираю полную грудь воз-
духа и делаю шаг вперёд. 
И понеслось!..

Два мальчика 
и девочка

— А чем увлекается ваша 
дочь Василиса?

— Она учится сейчас во 
2-м классе. Василиса — 

лёгкая на руку, постоянно 
что-то интересное делает: 
какие-то поделки, напри-
мер. Мама в этом смысле  
большой молодец: созда-
ёт вокруг неё творческую 
атмосферу, чтобы ей было 
интересно.

— А чем занимаются ваши 
старшие сыновья Егор и Фё-
дор? 

— Мальчики  тоже твор-
ческие люди: Егор — ак-
тёр, а Фёдор — художник. 
Причём они сделали свой 
выбор, ориентируясь не на 
меня, а на своё внутреннее 
содержание. А то ведь быва-
ет, что сыновья идут по сто-
пам отца, не имея для это-
го никаких данных, и тог-
да это — катастрофа. А здесь 
оба сына внутри себя обна-
ружили такие качества, и 
им помогло то, что и роди-
тели трудятся в этой обла-
сти жизни. 

— Вы даёте советы Егору 
как актёр актёру?

— Да, но только если он 
сам спросит. Потому что 
нет ничего опаснее, чем 
сбить человека с собствен-
ной дорожки в жизни, на-
вязать своё видение мира. 

Новый год в больнице
— Только-только про шли 

новогодние праздники. Не 
могу не спросить: есть ли в 
вашей семье традиции, свя-
занные с Новым годом?

— Обязательно под 
ёлочку кладём башмачки, 
под бой курантов пишем 
желания на листочках. И 
храним. А потом, когда год 
проходит, мы их развора-
чиваем и читаем: смотрим, 
что сбылось.

— А вам самому часто при-
ходилось играть Деда Моро-
за?

— Конечно, бывало, а 
как же! А чем ещё актёры 
в молодости могут зара-
ботать? Новый год — это 
вообще хлебные день или 
ночь. Сейчас, конечно, я 
уже этим не занимаюсь.

— А какой у вас был самый 
запоминающийся Новый год?

— Жена лежала на со-
хранении, и меня тайно 
пропустили к ней. Я ле-
жал с ней на одной боль-
ничной кровати. А она 
была уже с большим жи-
вотом. Вот так мы и встре-
чали с ней Новый год в её 
кроватке…

Беседовала 
Валерия Хващевская

Фото Вадима Тараканова, 
Руслана Рощупкина и из личного 

архива Евгения Дятлова 
(ИА «Столица»)

Читайте  «Восточный округ» и районные газеты ВАО 

               в Интернете
Каждый день — самые свежие новости округа! 
                 Когда откроют новые станции метро? 
Где появятся зоны платной парковки? 

       Сколько будем платить за квартиру в этом году? 

Как записать ребёнка в 1-й класс? 
             Что будет с пенсиями? 

Хроника происшествий, ответы на вопросы читателей, 
советы медиков и педагогов.  Исторические материалы, 
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Самые вкусные новости

В образе Муслима Магомаева 
в финальном выпуске 
передачи «Точь-в-точь»

В гримёрке шоу «Точь-в-точь»

В фильме «Чкалов»

Мои мальчики тоже 
творческие люди: Егор — актёр, 
а Фёдор — художник
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По горизонтали: Веретено. Кап. Ша-
ровары. Токарь. Отпуск. Анаконда. Опи-
ум. Недруг. Ураса. Ага. Опилки. Квас. 
Сафо. Улар. Авран. Степлер.

По вертикали: Косоворотка. Психи-
атр. Муксун. Тушёнка. Риал. Фас. Транс-
порт. Олово. Кеа. Клод. Кража. Нрав. 
Радуга. Прыть. Агасфер.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

СКАНВОРД

В магазине на кассе. 
— Молодой человек, вам 

восемнадцать есть?
— Но я ж пепси покупаю!
— А я просто интересуюсь. 

Я женщина свободная. 

—  Холодно как-то, пря-
мо замёрзла вся.

— Включи обогреватель.
— Вообще-то это был 

тонкий намёк…
— Понял, не дурак. Ты хо-

чешь, чтобы его включил я. 

— Что ты подарил жене на 
Новый год?

— Путёвку в Таиланд.
— А она что тебе? 
— Улетела! 

Жена говорит мужу: 
— Мы с тобой нигде не 

бываем! 
— Ладно, завтра пойду 

мусор выбрасывать, возь-
му тебя с собой. 

Сын спрашивает у отца: 
— А как змея разговари-

вает? 
Отец, глядя на тёщу: 
— Ну, что же вы молчите? 

Внук интересуется! 

Жена ластится к мужу: 
— Милый, я пришла 

к тебе из сказки!
— Из какой?
— Из доброй. 
— Что, выгнали? 

Дорогие школьники! Учи-
тесь на 4 и 5, поступите в 
вуз, окончите его с красным 
дипломом, получите заме-
чательную профессию, и 
троечник из вашего клас-
са, который всё время про-
гуливал и списывал, обяза-
тельно примет вас на инте-
ресную высокооплачивае-
мую работу! 

— Алё, мама, дай папе 
трубку. 

— Алё, папа, «Спартак» 
чемпион? 

— Да, да, да, конечно, 
дочка, конечно! 

— Пап, дай маму. 
— Алё, мам, ты слыша-

ла? Папа разрешил. 

Если вы искренне счита-
ете женщин слабым полом, 
попробуйте ночью перетя-
нуть одеяло на себя. 

АНЕКДОТЫ

В прошлом номере мы 
объявили о начале фото-
конкурса, в котором смогут 
принять участие все желаю-
щие. Он называется «Места 
родные, незнакомые».

«Техническое задание» на 
конкурс простое — снять 
привычное место на терри-
тории округа (пруд, буль-
вар, дом, двор, архитектур-
ный памятник и т.д.), но по-
пытаться найти для объекта 
необычный ракурс, «пои-
грать» со светом или под-
смотреть необычное дви-
жение на выбранной пло-
щадке (людей, животных, 
автомобилей). В качестве 
подсказки мы помести-
ли фото, сделанное нашим 
корреспондентом Артуром 
Новосильцевым. На нём па-
рень на лыжах взлетает над 
парапетом набережной Чер-
кизовского пруда. Снимок 
абсолютно реальный, од-

нако одной из наших чи-
тательниц показалось, что 
это не подсказка, а подста-
ва. Она написала: «Прось-
ба: принимать на фотокон-
курс фотоснимки, а не фо-
томонтаж типа того, что 
помещён в первом номере 
газеты «Восточный округ» 
за январь 2016 года, где лыж-
ник летит с плоского берега 
пруда. Горнолыжный склон 
— это противоположный 
берег, он находится далеко 
от тех зданий, что попали в 
кадр».

Новосильцев — фоторе-
портёр хотя и молодой, но 
совестливый. В прошлом 
году он был удостоен пре-
мии всероссийского фото-
конкурса, его снимки ездят 
сейчас по стране, выставля-
ются в разных городах, так 
что ему нет никакого резо-
на портить себе репутацию 
всякими ухищрениями.

Дорогие читатели, мы 
получили не только ваши 

первые претензии, но и 
первые снимки. Они, к со-
жалению, недотягивают и 
по замыслу, и по уровню 
исполнения. Дерзайте! А в 
помощь вам — новый сни-

мок от Артура Новосиль-
цева.

Лучшие снимки мы бу-
дем публиковать в течение 
года. А авторов самых луч-
ших наградим.

Удачи всем.
Ждём ваши фото по 

адресу pochta@newsvostok.
ru, с пометкой «Фотокон-
курс».

Ваш «ВО»

Присылайте ваши снимки
КОНКУРС

 ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА

ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ
NEWSVOSTOK.RU

ПИШИТЕ! 
ЗВОНИТЕ!
ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
Пишите нам: 
pochta@newsvostok.ru 
Звоните: 
(495) 681-3328, 
(495) 681-3970

Подведены итоги зим-
него учёта водоплаваю-
щих на природных терри-
ториях Восточного округа. 
В частности, уток считали 
на участке реки Яузы и на 
Ивановских отстойниках в 
Измайловском лесопарке. 
Всего замечено около тыся-
чи птиц — в основном кряк-
вы. Также на Яузе отмече-
но три десятка сизых чаек. 

— В этом году птиц у 
нас зимует немного мень-
ше, чем в прошлом, — го-
ворит Татьяна Наумова, 
пресс-секретарь Дирек-

ции природных террито-
рий «Измайлово» и «Ко-
синский» ГПБУ Мосприро-
да. — Как считают специ-
алисты, скорее всего, это 
связано с погодными ус-
ловиями: с резким пони-
жением температуры, вы-
звавшим замерзание боль-

шей площади поверхности 
водоёма, чем это наблюда-
лось в прошлом году. Од-
нако бить тревогу не сто-
ит: обычно зимовавшие 
на этой территории кряк-
вы сейчас переместились 
на другой, более подходя-
щий водоём. Это подтверж-
дают полученные результа-
ты учёта зимующих водо-
плавающих птиц, согласно 
которым в 2016 году в Мо-
скве зафиксировано почти 
на 2 тысячи больше крякв, 
чем в прошлом году.

Алексей ТУМАНОВ

В округе посчитали уток

Сообщение 
об изъятии 
для государственных 
нужд объектов 
недвижимого 
имущества

Цель изъятия для государ-
ственных нужд объектов недви-
жимого имущества — освобож-
дение территории для размеще-
ния участка Северной рокады 
от шоссе Энтузиастов до МКАД.

Работы по строительству осу-
ществляются в соответствии с 
постановлением Правительства 
Москвы от 2 сентября 2011 года 
№408-ПП «Об утверждении го-
сударственной программы горо-
да Москвы «Развитие транспорт-
ной системы» на 2012-2016 годы 
и на перспективу до 2020 года».

Изъятие и предоставление ком-
пенсации за изымаемые объекты 
недвижимого имущества будут про-
исходить в рамках действующего 
законодательства в соответствии 
со статьями 49, 56.5, 56.8 Земель-
ного кодекса Российской Федера-
ции, статьями 279 и 281 Граждан-
ского кодекса Российской Федера-
ции, статьями 9-11 и 28 Федераль-
ного закона от 5.04.2013 г. №43-ФЗ 
«Об особенностях регулирования 
отдельных правоотношений в связи 
с присоединением к субъекту Рос-
сийской Федерации — городу фе-
дерального значения Москве тер-
риторий и о внесении изменений в 
отдельные законодательные акты 
Российской Федерации».

Границы зоны планируемо-
го размещения объекта прила-
гаются.

Заинтересованные лица могут 
получить информацию о пред-
полагаемом изъятии земельных 
участков и (или) иных объектов 
недвижимого имущества для го-
сударственных нужд по телефо-
ну (495) 957-7500 (доб. 55-216).

Правообладатели подлежащих 
изъятию объектов недвижимого 
имущества, права которых не за-
регистрированы, могут подать за-
явления об учёте прав на объек-
ты недвижимого имущества с при-
ложением копий документов, под-
тверждающих права на указанные 
объекты недвижимого имущества. 
Такие заявления могут быть на-
правлены заказным письмом с 
уведомлением о вручении в Де-
партамент городского имущества 
г. Москвы на имя заместителя ру-
ководителя Максима Фёдоровича 
Гамана по адресу: 115054, Москва, 
ул. Бахрушина, 20.

С границами зоны планируе-
мого размещения объекта мож-
но ознакомиться на сайте Депар-
тамента имущества г. Москвы 
dgi.mos.ru и на сайте префек-
туры ВАО vao.mos.ru (раздел 
«Деятельность»/«Строительство 
и транспорт»/«Публичные слуша-
ния, сообщения об изъятиях»).

ОФИЦИАЛЬНО


