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Погода этой зимой поч-
ти не оставила шансов 
заняться традиционны-
ми зимними видами от-
дыха. И всё же корре-
спонденты «ВО» попы-
тались найти в парках 
округа «всепогодные» 
развлечения: например, 
в Измайловском парке 
можно взять напрокат 
велосипед, который не 
боится ни оттепели, ни 
мороза.

По итогам работы за 
2015 год УВД по ВАО в 
четвёртый раз подряд 
заняло 1-е место среди 
всех окружных УВД. Об 
этом сообщил началь-
ник управления генерал-
майор Сергей Плахих во 
время своего доклада в 
префектуре Восточного 
округа.

Всего, по его словам, в 
округе в прошлом году 
было зарегистрировано 
22 602 преступления, это 
на 73 меньше, чем в 2014 
году. Снижение количе-
ства преступлений от-
мечено в таких районах, 
как Измайлово, Голья-
ново, Преображенское, 
Северное Измайлово, 

Новогиреево, Вешняки. 
— На 11% удалось сни-

зить количество тяжких и 
особо тяжких преступле-
ний. Также мы отмечаем 
уменьшение числа квар-
тирных краж в целом по 
округу. Но вот в районах 
Преображенское и Ива-
новское их количество, 
наоборот, возросло — на 

54 и 19% соответствен-
но. Зато раскрывать их 
мы стали чаще. Вышли 
на 1-е место в городе по 
раскрываемости. При-
чём не только квартир-
ных краж, но и разбоев 
с грабежами, — сообщил 
Сергей Плахих.

Окончание на стр. 2
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УВД по Восточному округу 
снова названо лучшим в Москве

НОВОСТИ ОКРУГА

В 2016 году Москва 
сохранит высокие 
темпы жилищного 
строительства

Мэр Москвы Сергей Собя-
нин, осмотрев новостройки в 
Таганском районе, сообщил, 
что всего за последние годы 
в Москве появилось более 15 
млн кв. метров жилья. 

— В прошлом году мы 
сдали рекордное количе-
ство — 3,87 млн кв. метров. 
Москва — один из немногих 
регионов страны, которые 
за последний год не умень-
шили, а увеличили объём 
жилищного строительства, 
— подчерк нул глава города. 

Продажа патентов 
мигрантам приносит 
в бюджет серьёзные 
доходы 

Об этом сообщил мэр 
Москвы Сергей Собянин. 

Приехавшие на заработ-
ки иностранцы могут при-
обрести трудовой патент 
в специальном миграци-
онном центре, который на-
чал свою работу в дека-
бре 2014 года на террито-
рии Новой Москвы. Здесь 
открылся новый корпус, ко-
торый осмотрел мэр. 

Уровень безопасности 
в Москве за пять лет 
значительно вырос

Итоги прошедшего года 
показали, что уровень пре-
ступности в столице замет-
но снизился. 

— Значительно снизи-
лось количество таких пре-
ступлений, как разбои, гра-
бежи, убийства. Если по-
смотрим статистику деся-
тилетней давности, в 2015 
году количество убийств 
уменьшилось по сравне-
нию с тем временем почти 
в четыре раза. И это не в по-
следнюю очередь заслуга 
городской полиции, город-
ского Управления внутрен-
них дел, — сообщил мэр 
Москвы Сергей Собянин. 

Открыт крупнейший 
в Европе детский парк 
«Кидзания»

Новый детский развива-
ющий парк «Кидзания» на 
Ходынском бульваре от-
крыл мэр Москвы Сергей 
Собянин.

Этот парк позволит детям 
в игровой форме познако-
миться с разными сферами 
деятельности. «Кидзания» 
— международный проект. 
Подобные центры известны 
по всему миру. 

ГОРОДСКИЕ 
НОВОСТИ

Сделать календарь на 
морскую тематику ребя-
там из центра социаль-
ной поддержки семьи и 
детства «Косино-Ухтом-
ский» предложили дав-
ние друзья — Федеральное 
агентство по рыболовству. 
Ребята отозвались с энту-
зиазмом. А для вдохнове-
ния их сводили на экс-
курсию на поисково-спа-
сательную станцию «Ко-
сино».

В календаре 17 рисунков 
с изображением лодок, ко-
раблей, рыбаков, морско-
го дна и т.д. Рисовали их 
17 воспитанников центра в 

возрасте от 7 до 14 лет. При 
этом на страницах кален-
даря разместили не толь-
ко репродукции картин, 
но и фотографии авторов.

Календарь помогли вы-
пустить спонсоры. Тираж 
небольшой — чуть боль-
ше 100 экземпляров. Ка-
лендарь распространили 
по детским больницам, 
а также передали в Де-
партамент труда и соци-
альной защиты населе-
ния г. Москвы и в УСЗН 
ВАО. Семьи авторов кар-
тин тоже получили по эк-
земпляру.

Ольга КАЛИНКИНА

Дети из района 
Косино-Ухтомский 
проиллюстрировали 
морской календарь

Жители Востока сто-
лицы, которые хотят 
оказать помощь во вре-
мя проведения ЧМ-2018, 
могут обратиться в Рос-
сийский государствен-
ный социальный уни-
верситет (один его фи-
лиал находится на ул. 
Стромынке, 18, другой 
— на Лосино островской 
ул., 24).

Для того чтобы стать 
волонтёром, нужно со-
ответствовать несколь-

ким критериям: возраст 
от 18 лет, наличие навы-
ков командной работы 
и владение иностран-
ным языком. Опыт во-
лонтёрской работы ста-
нет дополнительным 
плюсом.

— Для тех, кто хочет 
увеличить свои шан-
сы стать волонтёром на 
ЧМ-2018, нужно уже 
сейчас обращаться к 
нам, принимать участие 
в спортивных или дру-

гих событиях. Люди на-
бираются опыта и пони-
мают, в чём заключает-
ся их задача, — сове тует 
руководитель волон-
тёрского центра РГСУ 
Александра Порошина.

Волонтёрский центр 
РГСУ расположен по 
адресу: ул. Вильгельма 
Пика, 4 (здание элек-
тронной библиотеки, 
каб. 201), тел. (495) 255-
6767, доб. 1920.

Ольга КАЛИНКИНА

РГСУ будет готовить волонтёров 
для чемпионата мира по футболу

Окончание. 
Начало на стр. 1

Б
лагодаря чёт-
кой рабо т е 
полицейских 
снизилось ко-
личество по-
гибших и по-

страдавших в ДТП. 
— К сожалению, ещё 

довольно много пре-
ступлений, совершае-
мых приезжими. Люди 
едут в столицу зарабо-
тать, но многие теря-
ют работу, а найти её 
вновь получается не у 
всех. Это толкает при-
езжих на совершение 
преступлений и пра-
вонарушений. Нам в 
прошлом году удалось 

снизить количество 
преступлений, совер-
шённых мигрантами, 
на 30%, но оно всё ещё 
остаётся достаточно 
высоким, — отметил 
генерал-майор. 

Ещё из позитивно-
го: полицейские окру-
га весьма успешно по 
сравнению с позапро-
шлым годом борются с 
наркопритонами, бор-
делями и подпольны-
ми казино. Например, 
в прошлом году лик-
видировали 66 неза-
конных игорных заве-
дений.

По итогам работы 
за 2015 год также луч-
шим отделом полиции 
стал ОМВД по району 

Вешняки, 2-е место за-
нял ОМВД по району 
Восточное Измайло-
во. В этих отделах пре-
ступления раскрывают 
быстрее и качественнее 
всех. Межрайонный от-
дел вневедомственной 
охраны по ВАО стал 
лучшим подразделе-
нием в Москве. А в кон-
курсе «Лучший инспек-
тор по делам несовер-
шеннолетних» лучшей 
стала старший инспек-
тор группы по делам 
несовершеннолетних 
ОМВД России по райо-
ну Соколиная Гора лей-
тенант полиции Марга-
рита Кузьмина.

Начальник уголов-
ного розыска УВД по 
ВАО Иван Душенко за 
эффективную работу 
был награждён имен-
ным оружием.

Анна ПЕНКИНА

В округе уменьшилось 
число квартирных краж 

Первый камень в осно-
вание храма в честь свя-
того преподобного Сав-

вы Сторожевского будет 
заложен в Северном Из-
майлове.

Торжественное ос-
вящение капсулы с па-
мятной грамотой и за-
кладка камня в основа-
ние храма в честь свято-
го преподобного Саввы 
Сторожевского пройдут 
7 февраля в 14.00 на ме-
сте строительства храма 
по адресу: пл. Викторио 
Кодовильи, вл. 1.

Чин освящения совер-
шит епископ Орехово-Зу-
евский Пантелеимон, ви-
карий Святейшего Патри-
арха Московского и всея 
Руси по Восточному ад-
министративному округу.

Храм, рассчитанный 
на 300 прихожан, будет 
построен по индивиду-
альному проекту. 

Светлана ХМЕЛЕВАЯ 

В Северном Измайлове 
заложат храм

Идею выпустить морской календарь ребятам подсказали 
сотрудники Росрыболовства 

Закладка камня в основание нового храма состоится 
7 февраля

Начальник УВД по ВАО 
генерал-майор Сергей Плахих
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 Светлана Попова, бухгалтер, 
ул. Суздальская: 
 — У дома катка нет. Но если по-
года в феврале позволит, обяза-
тельно посетим с детьми каток на 
ВДНХ, с прошлого года хочу туда 
попасть.

 Инна Лазарева, медсестра, 
ул. Вешняковская:
 — Я считаю, для зимнего отдыха 
всё сделано в районе хорошо. 
Есть где покататься и на лыжах, 
и на коньках — что ещё детишкам 

надо? У нас совсем рядом отлич-
ный каток с искусственным льдом. 
В общем, жаловаться не на что.

 Наталья Панфилова, временно 
безработная, ул. Стромынка:
 — Нам повезло — в пешей до-
ступности от нашего дома находит-
ся парк «Сокольники». Так что мы 
с семьёй предпочитаем отдыхать 
именно там, причём как зимой, так 
и летом, и всё в парке в последние 
годы нас очень радует. Летом ката-
емся на велосипедах, зимой ходим 

на каток, в этом году как раз купи-
ли коньки для всей семьи. 

 Анна Захарова, пенсионерка, 
ул. Уткина:
 — Сама я, конечно, уже давно не 
катаюсь ни на чём, но прямо у на-
шего дома залит большой и хоро-
ший каток. Говорят, бесплатный. 
Там народу всегда очень много, 
всех возрастов, так что, думаю, с 
этим в районе всё в порядке. Глав-
ное, чтобы погода не подкачала, а 
то весь февраль обещают тепло.

Но у нас морозы и в марте бывают, 
сами знаете.

 Юлия Кожемякина, студентка, 
Открытое шоссе:
 — У нас во дворе катка нет, но я 
и не люблю маленькие катки. Там 
лёд обычно плохо чистят, кататься 
неудобно, детворы полно... Я пред-
почитаю ездить на большие кат-
ки, например в парк Горького. А на-
счёт района — было бы отлично, 
если бы на какой-нибудь горке сде-
лали прокат тюбингов.

 Сергей Коновалов, инженер-
технолог, ул. Лосиноостровская:
 — Насчёт зимнего отдыха — луч-
ше Лосиного Острова для этого по-
близости ничего нет. Хотя я сам 
больше люблю горные лыжи, ка-
таюсь с детьми в парке и на обыч-
ных. Сейчас оттепель, но, надеюсь, 
ещё покатаемся не раз.

Алина ДЫХМАН

Присылайте ваше мнение 
по адресу 
vashe_mnenie@inbox.ru 

Хватает ли в районе мест для зимнего отдыха?ВАШЕ 
МНЕНИЕ

С
т р о и т е л ь с т в о 
у част к а Северо-
Восточной хорды 
от Измай ловско-

го до Щёлковского шос-
се п ланируется завер-
шить в конце следующего 
года, сообщил руководи-
тель Департамента стро-
ительства г. Москвы Ан-
дрей Бочкарёв. 

По его словам, этот уча-
сток имеет большое зна-
чение для организации 
автомобильного движе-
ния в Восточном и Юго-
Восточном администра-
тивных округах. Для того 
чтобы попасть с шоссе 
Энтузиастов на Щёлков-
ское шоссе, с учётом всех 
светофоров, водителям 
требуется около часа, а с 
вводом этого участка по-
надобится… семь минут. 

В департаменте отме-

тили, что уже завершено 
бетонирование пролётов 
эстакад на пересечении с 
улицами Ткацкой и Щер-
баковской. Скоро начнёт-
ся благоустройство терри-
тории. Также продолжает-
ся сооружение тоннеля на 
пересечении с Щёлков-
ским шоссе. 

Светлана СЕМЁНОВА

Участок Северо-Восточной хорды 
от Измайловского до Щёлковского 
шоссе планируют завершить 
в конце 2017 года

Серебряным призёром 
Кубка мира по фехтованию, 
прошедшего в конце января 
в Польше, стала выпускни-
ца РГУФКа рапиристка Аида 
Шанаева. 

Аида — известная спорт-
сменка, чемпионка Олим-
пиады в Лондоне, чемпион-
ка мира и неоднократная по-
бедительница чемпионатов 
России. 

— Спортом я начала зани-
маться в девять лет, когда стар-
ший брат привёл меня в секцию 
по фехтованию во Владикавка-
зе, где мы тогда жили, — рас-
сказывает спорт сменка. — До-

вольно быстро стало ясно, что 
фехтование — это уже всерьёз. 
Потом были и школа олимпий-
ского резерва, и юридическое 
высшее образование в Северо-
Осетинском государственном 
университете, и Университет 
физкультуры в Москве. 

Сегодня она — кандидат в 
олимпийскую сборную Рос-
сии по фехтованию. После 
окончания карьеры Аида не 
планирует заниматься тре-
нерской работой. 

— Хотелось бы второго ре-
бёнка и спокойной семейной 
жизни, — говорит она.

Дарина СОЛОВЬЁВА 

Ушёл из жизни 
Николай Ломакин

После продолжительной 
болезни на 61-м году жизни 
скончался Николай Лома-
кин, совет-
ник мэра 
М о с к в ы , 
с 2004 по 
2010 год 
занимав-
ший долж-
ность пер-
вого заме-
стителя префекта ВАО по 
вопросам строительства, 
реконструкции и земле-
пользования, а с 2010 по 
2013 год — должность пре-
фекта ВАО города Москвы.

С его именем связаны 
многие достижения в Вос-
точном округе, особенно 
в сфере строительства и 
развития инфраструктуры.

Николай Викторович Ло-
макин родился 26 октября 
1955 года в Москве. После 
окончания школы работал 
на Московском опытно-экс-
периментальном заводе 
«Новатор». В 1973-1975 го-
дах проходил службу в ря-
дах Советской армии. За-
тем в течение многих лет 
работал на Московском ав-
томобильном заводе им. 
И.А.Лихачёва (ЗИЛ), прой-
дя путь от водителя-испы-
тателя до инженера отдела 
двигателей.

В 1989 году Ломакин по-
ступил на государствен-
ную службу, стал заме-
стителем председателя 
исполкома Пролетарско-
го районного Совета на-
родных депутатов и на-
ходился на этом посту до 
1991 года. После реор-
ганизации городской си-
стемы управления он был 
назначен супрефектом 
(представителем префек-
та) муниципального округа 
Симоновский ЮАО.

С 1998 по 2004 год Ни-
колай Викторович воз-
главлял территориальные 
объединения регулирова-
ния землепользования Зе-
мельного комитета Прави-
тельства Москвы в ЮЗАО 
и ЮАО.

Николай Ломакин на-
граждён государственны-
ми наградами: орденом 
«Знак Почёта» и знаком 
отличия «За безупречную 
службу городу Москве».

Выпускница Университета 
физкультуры привезла 

из Польши серебро

Перовские 
школьники 
позаботились 
о приютских 
собаках

Ученики перовской 
школы №2126 сделали 
подарок приюту для без-
домных собак в Куркине. 
Дети собрали для четве-
роногих обитателей при-
юта консервы, крупу, су-
хой корм и даже лекар-
ства. Все собранные по-
дарки уже увезли в приют. 

Приют для бездомных 
животных есть и в ВАО. 
Он находится в районе 
Косино-Ухтомский. Под-
робности о том, как по-
мочь животным, содер-
жащимся в этом приюте, 
на сайте vao-priut.org

Для того чтобы 
попасть с шоссе 
Энтузиастов 
на Щёлковское, 
вскоре 
понадобится 
семь минут

На Северо-Восточной хорде будет 
много развязок

Аида — чемпионка 
лондонской Олимпиады
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П
огода продолжа-
ет удивлять жите-
лей столицы сво-
ей непредсказуе-
мостью. На смену 

аномально тёплому дека-
брю пришли январские 
рекорды по количеству 
выпавшего снега. И вот 
29 января после сильных 
снегопадов в Москве на-
ступила оттепель. Спра-
виться с такой ситуацией 
смогли только благодаря 
использованию реаген-
тов, ведь очистить дороги 
и тротуары от наледи ме-
ханическим путём оказа-
лось просто невозможно.

Почему не гранитная 
крошка

В 2011 году в столице по-
пробовали провести экс-
перимент: полностью за-
менили реагент на гранит-
ную крошку. В итоге коли-
чество жалоб москвичей 
не только не уменьши-
лось, а, наоборот, вырос-
ло; травматизм же увели-
чился в разы. 

Кроме того, чего уж со-
всем не ожидали, наруши-
лась работа Московского 
метрополитена. Из строя 
начали выходить эскала-
торы, которые забивались 
гранитной крошкой, при-
несённой на ногах тысяч 

пассажиров. Весной слу-
чилась новая беда: заби-
лись водостоки, что при-
вело к затопляемости 
улиц.

Ответ лежал на поверх-
ности: самый разумный 
вариант — использовать в 
столице только специаль-
ные сертифицированные 
реагенты.

Прежде чем попасть на 
городские улицы, совре-
менные реагенты прош-
ли множественные экс-
пертизы, научно доказав-
шие их безвредность. Они 
оказались единственны-
ми, способными расто-
пить образовавшуюся 

корку льда, чтобы дать 
возможность пешеходам 
нормально передвигать-
ся, а автомобилям безо-
пасно ездить.

Строгий контроль 

Все реагенты в Москве 
используются строго в со-
ответствии с правилами и 
нормами. За этим строго 
следят многочисленные 
уполномоченные струк-
туры столичного прави-
тельства. За нарушения 
— штраф.

В Москве используют 
новые комбинированные 
противогололёдные реа-

генты, которые обладают 
хорошей снегоплавильно-
стью. Причём спецсред-
ства сейчас наносят не 
только в меньшем коли-
честве, но и точечно, ис-
пользуя распределители, 
тележки-дозаторы.

Основная проблема, свя-
занная с применением реа-
гентов, — превышение до-
пустимых объёмов их ис-

пользования. То есть на 
улицы Москвы вещество 
рассыпается в очень боль-
шом количестве, чего со-
всем не требуется. К сожа-
лению, это грубая ошиб-
ка и нарушение недобро-
совестных исполнителей, 
но ни в коем случае не не-
достаток самих противого-
лолёдных средств.

Мрамор траве не враг

В состав реагентов для 
обработки дворов и тро-
туаров входит мрамор. 
То, что мы видим после 
таяния снега в виде белой 
крошки, это не сам реа-
гент, а лишь нераствори-
мая его часть — мрамор-
ный щебень.

Лабораторный анализ 
подтвердил, что крошка — 
это не что иное, как карбо-
нат кальция, не представ-
ляющий опасности для зе-
лёных насаждений и жи-
вотных.

Многих беспокоит во-
прос отсутствия травы 
на газонах, куда зимой 

могли попасть реаген-
ты. Однако мониторинг 
зелёных насаждений не-
однократно показывал, 
что редкий травяной по-
кров или его отсутствие 
на газонах, как правило, 
наблюдается под крона-
ми больших деревьев, и 
обусловлено это в пер-
вую очередь недостат-
ком света, а не воздей-
ствием противогололёд-
ных средств.

Борьба со снегом 
сна не знает

Уборка снега, борьба с 
гололёдом — это всё тяже-
лейший физический труд. 
Работа идёт круглосуточ-
но, в несколько смен.

— Только в Восточном 
округе Москвы в убороч-
ных работах задейство-
ваны более 5 тысяч чело-
век, работают 1299 еди-
ниц коммунальной убо-
рочной техники, средств 
малой механизации (мо-
тоблоки, тележки-доза-
торы), 2275 человек очи-
щают от снега и наледи 
кровли домов округа, — 
рассказали в управлении 
жилищно-коммунального 
хозяйства и благоустрой-
ства префектуры ВАО 
г. Москвы.

Светлана ХМЕЛЕВАЯ 

Мы думали, будет метель, 
а пришла оттепель
Как коммунальщики столицы борются с природными катаклизмами

Реагенты оказались 
единственным средством, 
способным растопить 
толстую корку льда

Глобальное потепление 
— это объективная реаль-
ность, убеждён началь-
ник отдела метеорологии 
и климата ФГБУ «Цен-
тральное УГМС» Нико-
лай Терешонок: 

— Никогда ещё годовая 
температура не изменя-
лась с такой огромной ско-
ростью. Если к 1980 году за 
100 лет наблюдений тем-
пература повысилась на 
1,7 градуса, то на такое же 
значение она выросла за 
последние 25 лет. 

При этом особенно 
сильно теплеет именно 
зимой и весной — с дека-
бря по апрель. 

По прогнозам Гидромет-
центра России, аномаль-
ное тепло в Москве сохра-
нится. Оно по-прежнему 
будет обеспечиваться ак-
тивными атлантически-
ми циклонами. Близкие 
к нулю температуры с ча-
стыми переходами от по-

ложительных значений к 
отрицательным будут спо-
собствовать образованию 
гололедицы на дорогах и 
тротуарах. Снег будет че-
редоваться с дождём.

Член Комиссии Мосгор-
думы по здравоохранению, 
главный врач московской 
клинической больницы 
№57 Ирина Назарова счи-
тает, что на здоровье лю-
дей влияет не столько ано-
мальное тепло, сколько пе-
репады атмосферного дав-
ления. Особенно пагубно 
они воздействуют на тех, 
кто страдает хронически-
ми и сердечно-сосудисты-
ми заболеваниями.

 — Повышенное атмос-
ферное давление может 
привести к ухудшению 
здоровья. В такой ситу-
ации я бы порекомендо-
вала пациентам регуляр-
но измерять артериальное 
давление и осуществлять 
контроль даже на фоне 

назначенного им лече-
ния, — говорит Назарова.

Врач также советует мо-
сквичам снизить физи-
ческие нагрузки, дышать 
свежим воздухом. В то же 
время в гололёд на улицу 
без надобности лучше не 
выходить. Лучше посто-
ять несколько минут на 
балконе.

Если похода на улицу в 
нынешний гололёд избе-
жать не удаётся, то спер-
ва нужно подготовить-
ся. Обратите внимание 
на свою обувь. Предпо-
чтение стоит отдать ма-
лоскользящей обуви на 
плоской рифлёной по-
дошве. Можно также на-
клеить на сухую подошву 
поролон, лейкопластырь 
или наждачную бумагу.

Ходить по заледенев-
шим улицам нужно ак-
куратно, наступая на всю 
подошву. При ходьбе  не 
спешить и не поднимать 

ноги высоко. Если вы по-
скользнулись, при паде-
нии не выставляйте впе-
рёд руки и постарайтесь 
держать ноги вместе.

По материалам портала m24.ru

Аномальная погода в Москву пришла надолго

Ирина Назарова: «В гололёд 
без надобности на улицу 
лучше не выходить»

Чем она опасна для здоровья

Погода этой зимой меняется с рекордной скоростью

В Москве используют только сертифицированные реагенты
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В
стреча прошла в 
пансионате для 
ветеранов на 16-й 
Парковой улице.

Вместе с руко-
водителем округа на во-
просы жителей отвечали 
глава управы района Вос-
точное Измайлово Сер-
гей Махов, заместители 
префекта и начальники 
управлений префектуры 
ВАО.

В своём докладе гла-
ва управы отметил, что в 
районе в 2016 году благо-
устроят восемь дворовых 
территорий и террито-
рий учреждений образо-
вания, по Региональной 
программе капитального 
ремонта отремонтируют 
28 многоквартирных жи-
лых домов.

Публикуем ответы на 
самые актуальные вопро-
сы, поступившие от жите-
лей.

Когда достроят дом 
на Нижней 
Первомайской? 

— На пересечении 15-й 
Парковой и Сиреневого буль-
вара запланировано постро-
ить храм. Правда ли это и не 
построят ли там какой-нибудь 
торговый центр?

— Этот земельный уча-
сток передан Финансово-
хозяйственному управле-
нию РПЦ, на него выдан 
градостроительный план. 
Пока там временный храм. 
Далее, когда приход будет 
готов, они самостоятельно 
построят большой храм. 
Ничего другого там поя-
виться просто не может. 
Строительство будет осу-
ществляться на пожертво-

вания, и от жителей во мно-
гом зависит, насколько бы-
стро храм будет построен.

— Когда достроят дом на 
Нижней Первомайской, 62?

— Этот дом предназна-
чен для переселения лю-
дей, которые живут в пя-
тиэтажках сносимых се-
рий в нашем округе. Пла-
нируется, что уже во II 
квартале 2016 года он бу-
дет введён в эксплуата-
цию.

— На 16-й Парковой, 21, 
корп. 1, с 2014 года ведётся 
строительство досугового цен-
тра. Когда он будет введён в 
эксплуатацию?

— Он уже фактически до-
строен, в настоящее время 

идёт подключение ком-
муникаций. Хотелось бы 
уточнить, что это инвести-
ционный объект и частный 
инвестор предполагает вве-
сти его в эксплуатацию уже 
в I квартале 2016 года.

Останутся ли ярмарки 
выходного дня?

— Будут ли работать ярмар-
ки выходного дня в районе?

— У нас размещены две 
ярмарки по адресам: Си-
реневый бул., 20, и Измай-
ловский просп., 91. Работать 
эти объекты торговли нач-
нут традиционно 1 апреля. 

Кстати, в этом году яр-
марки изменят свой внеш-

ний вид. Вместо привыч-
ных палаток по всему го-
роду установят шатровые 
конструкции.

— Кто отвечает за уборку 
территории около магазина?

— Согласно существу-

ющим нормам за уборку 
своих входных групп, зон 
погрузки-выгрузки и тер-
ритории в зоне 5 метров 
отвечают сами предпри-
ятия потребительского 
рынка. Крупные торговые 
центры также отвечают за 
уборку своих парковок.

Будет ли новый 
переход на Средней 
Первомайской?

— Будет ли организован не-
регулируемый пешеходный 
переход по адресу: Средняя 
Первомайская, 48?

— Вопрос будет рас-
смотрен на комиссии по 
безопасности дорожно-
го движения. В этой ра-
боте участвуют не толь-
ко префектура и управа, 

но и Государственная 
инспекция по безопас-
ности дорожного дви-
жения, Центр организа-
ции дорожного движе-
ния, а также Департамент 
т ранспорта столи ц ы. 

Только после того, как 
все эксперты и специа-
листы рассмотрят необ-
ходимость организации 
данного перехода, будет 
принято соответствую-
щее решение.

Как устроить ребёнка 
в школу не по месту 
жительства?

— Мы с ребёнком прописа-
ны в одном районе Москвы, а 
проживаем в другом. Можно 
ли записать ребёнка в школу 
по месту фактического про-
живания?

— Да. Такая возмож-
ность есть. Вам необхо-
димо зарегистрироваться 
на портале государствен-
ных услуг в разделе «Об-
разование», оставить там 

заявку, указать фактиче-
ский адрес и желаемые 
образовательные учреж-
дения, находящиеся не-
далеко от вас. Ваши пред-
почтения будут учтены.

Светлана ХМЕЛЕВАЯ

На пересечении 15-й Парковой 
и Сиреневого бульвара ничего, 
кроме храма, строить не будут

Ярмарки выходного дня 
поменяют облик 
О чём жители Восточного Измайлова спрашивали префекта Всеволода Тимофеева

Во время встречи

Основным во-
просом повестки 
стал отчёт пред-
седателя Совета 
депутатов, главы 
муниципального 
округа Ивановское 
Ивана Громова о 
работе в 2015 году.

Он особо от-
метил помощь, оказан-
ную Антоном Жарковым 
и местным отделением 
партии «Единая Россия», 
в вопросе реконструкции 
кинотеатра «Саяны».

— Реконструкция ки-
нотеатра затянулась уже 
на несколько лет, но мне 

вместе со сто-
личными пар-
тийцами уда-
лось установить 
рабочие контак-
ты с компанией, 
которая недавно 
приобрела этот 
объект. Теперь 
местные жители 

в лице муниципальных 
депутатов получают опе-
ративную информацию о 
ходе реконструкции, вме-
сте работают над решени-
ем спорных вопросов, — 
прокомментировал ситу-
ацию Жарков.

Игорь СМИРНОВ 

Депутат Госдумы Антон Жарков 
встретился с муниципальными 
депутатами района Ивановское

Ярмарки начнут работать 1 апреля

Надежду Орлову, жи-
тельницу района Бого-
родское, в систему элек-
тронных референдумов 
«Активный гражданин» 
с самого начала заманили 
баллы и призы, которые 
можно на них получить.

 — Сначала проект за-
интересовал меня просто 
призами. Это было полто-
ра года назад, — расска-
зывает Надежда. — Доч-
ка рассказала, что, ока-
зывается, можно зарабо-
тать баллы на бесплатные 
парковочные часы. А по-

том выяснилось, что пар-
ковка эта особо и не нуж-
на, поэтому дальше я ста-
ла уже просто голосовать.

Участие в опросах, по 
мнению москвички, это 
в первую очередь содей-
ствие развитию города, 
которое действительно 
ощущается жителями. А 
участвует Надежда поч-
ти во всех голосованиях.

 — Из городских голо-
сований запомнились 
опросы о благоустрой-
стве улиц Москвы, осо-
бенно в центре столицы, 
и о выборе дизайна новых 
станции метро, — вспо-
минает участница про-

екта. — Полезными и 
интересными были кра-
удсорсинг-проекты, по-
свящённые московским 
поликлиникам и библио-
текам.

Сама Надежда, к со-
жалению, из-за занято-
сти времени прогуляться 
по обновлённым улицам 
так и не нашла.

 — Но зато я фотогра-
фии посмотрела. Всё 
очень хорошо и краси-
во, — говорит она.

Наконец-то москвич-
ка потратила и нако-
пленные баллы: заказа-
ла себе аккумулятор для 
зарядки телефона.

 — Голосовать про-
должу и дальше. Иногда 
новости проекта читаю, 
тоже интересно.

Светлана ХМЕЛЕВАЯ

АКТИВНЫЙ 
ГРАЖДАНИН

«Меня проект сперва привлёк призами»
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Г
ор од помог а е т 
справиться мало-
обеспеченным мо-
сквичам с оплатой 
к о м м у н а л ь н ы х 

счетов. Делается это с по-
мощью жилищной суб-
сидии, которая частично 
покрывает сумму в пла-
тёжке. В Городском цен-
тре жилищных субсидий 
г. Москвы сообщили, что 
к началу 2016 года субси-
дии на оплату ЖКУ полу-
чают 92 198 семей в ВАО. 
Самая многочисленная 
категория — пенсионе-
ры (74 828 семей). Также 
поддержкой города поль-
зуются 1060 многодетных 
семей, 557 одиноких мам, 
117 студенческих семей. 
492 получателя субсидий 
являются безработны-
ми, остальные 15 144 се-
мьи относятся к другим 
мало обеспеченным кате-
гориям.

Кому положена 
субсидия

Право на субсидию име-
ют граждане России, Бело-
руссии и Киргизии — как 
наниматели муниципаль-
ного жилья, так и собствен-
ники, — если они посто-
янно зарегистрированы 
по месту жительства в Мо-
скве. Субсидии предостав-
ляются гражданам с учётом 
постоянно проживающих с 
ними членов их семей. 

Претендовать на помощь 
города можно, если кварт-
плата превышает 10% от 
совокупного ежемесячно-
го дохода семьи: склады-

ваем суммы всех зарплат, 
стипендий и пособий за 
месяц. Однако доход се-
мьи при этом не должен 
превышать  определённый 
размер. С таблицей макси-
мального дохода семьи, да-
ющего право на получение 
субсидии, можно ознако-
миться на сайте subsident.ru 

 В ГЦЖС разъясняют, 
что при исчислении со-
вокупного дохода учиты-
вают доходы членов се-
мьи вне зависимости от 
того, проживают супруги 
совмест но или раздельно. 

Размер субсидии в каж-

дом случае может быть 
разным, так как вычис-
ляется по специальной 
формуле на основании 
суммы совокупного до-
хода конкретной семьи, 
количества членов семьи, 
площади жилья, а также 
того, находится помеще-

ние в собственности или 
нанимается, и ряда других 
показателей.

Какие документы 
потребуются 

Обратиться за субсиди-
ей может любой член се-

мьи. Но если у человека в 
собственности несколько 
квартир, субсидия может 
быть оформлена лишь на 
жильё, где он постоянно 
зарегистрирован. 

За оформлением суб-
сидии нужно обратить-
ся в центр госуслуг по ме-
сту прописки. Здесь нуж-
но будет представить но-
мер банковского счёта 
(или социальной кар-
ты москвича) и реквизи-
ты банка для перечисле-
ния субсидии. Понадо-
бятся паспорта заявителя 
и членов его семьи, свиде-
тельства о рождении де-
тей. А ещё придётся подго-
товить справки о доходах 
членов семьи за последние 
шесть месяцев (кроме не-
работающих пенсионе-
ров), а также документы, 
подтверждающие отсут-
ствие доходов или ограни-
чение возможности трудо-
устройства. Это  справки 
об обучении в школе, об 
отсутствии стипендии в 
техникуме или вузе; до-
кументы, подтверждаю-
щие, что женщина состо-
ит на учёте по беременно-
сти, член семьи находится 
на длительном стационар-
ном лечении и т.п. 

С какого месяца 
оформят помощь

Субсидию оформляют 
на шесть месяцев, потом 
надо представлять доку-
менты заново. Причём, 
если вы успели оформить 
её до 15-го числа (напри-
мер, до 15 февраля), полу-

чите субсидию в этом же 
месяце. Если оформле-
ние субсидии произошло 
позже (например, 16 фев-
раля), то субсидию предо-
ставят уже в следующем 
месяце (в марте). Деньги 
перечисляются на банков-
ский счёт, открытый по-
лучателем субсидии.

За что субсидии 
могут лишить 

Город готов помогать 
только добросовестным 
плательщикам. Поэто-
му, если житель нако-
пит коммунальные дол-
ги за два месяца, выплату 
субсидии приостановят. 
На оплату задолженно-
сти или на заключение 
договора о её погашении 
в рассрочку даётся ме-
сяц. В противном случае 
предоставление субси-
дии прекращается. Ещё 
об одном нюансе преду-
преждают в ГЦЖС: ор-
ганизация вправе прове-
рить подлинность пред-
ставленных документов о 
доходах с помощью нало-
говой инспекции, органов 
ОМВД и др. Если проверка 
выявит, что житель пред-
ставил недостоверную ин-
формацию, занизив свой 
доход, его обяжут возме-
стить неправомерно по-
лученную субсидию. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Город поможет 
заплатить за квартиру
Кто имеет право на получение жилищной субсидии

При наличии долгов 
по оплате «коммуналки» 
выплата субсидии будет 
приостановлена

Трёхподъездной 17-этаж-
ке на Перовской ул., 22, 
корп. 2, ещё нет 15 лет — дом 
сдали в 2002 году, но его со-
стояние далеко от идеаль-
ного: внизу по всему пери-
метру просела отмостка — 
где на 3, а где и на 20 санти-
метров.

— Пока ещё ничего, но со 
временем щели будут рас-
ширяться, в них начнут по-
падать дождевая вода, снег, 
пыль, в подвале возникнут 
сырость, запах, — говорит 

председатель ТСЖ «Пе-
ровская, 22, корпус 2» Сер-
гей Шиянов.

Чтобы этого не произо-
шло, на ближайшем общем 
собрании жители обсудят 
вопрос о ремонте фунда-
мента. 

Деньги на ремонт — 
2 млн рублей — к лету 
должны накопиться на 
специальном счёте, кото-
рый ТСЖ открыло в июле 
прошлого года, когда на-
чали собирать средства на 
кап ремонт. 

— Сбор у нас, как и вез-
де по Москве, 15 рублей за 

метр, в месяц получается 
169,1 тыс. рублей, — гово-
рит Сергей Шиянов. 

Собирать деньги на ре-
монт жителям дома не в 
новинку. За 10 лет они на 
свои средства отремонти-
ровали кровлю, проводили 
другие виды работ. Откры-
тие специального счёта на 
капремонт — за него про-
голосовали две трети соб-
ственников — стало логич-
ным продолжением. 

Есть ещё один резон не 
откладывать капремонт 
надолго.

— Накопленные день-

ги не сгорят из-за инфля-
ции. Объём работ, кото-
рый сейчас можно сделать 
на 2 миллиона, понятен. А 
что с накоплениями ста-
нет через 20 лет — по Ре-
гиональной программе 
кап ремонта первые рабо-
ты в доме запланированы 
только на 2039-2041 годы, 
— неизвестно.

Приводить в порядок 
требующие обновления 
узлы и системы по мере 
накопления денег жиль-
цы дома на улице Перов-
ской планируют и впредь. 

— Думаю, следующим 

шагом станет утепление 
межпанельных швов. А 
потом займёмся лифтами, 
— говорит Сергей Шия-
нов. — Да, срок их эксплу-
атации истекает только в 
2027 году, но ремонт одно-
го лифта в сегодняшних 
ценах — это 3 млн рублей. 

А у нас лифтов шесть, не-
обходимую сумму придёт-
ся копить долго. 

Всего в ВАО специаль-
ный счёт открыли 290 до-
мов. Многие из них плани-
руют начать первые работы 
в ближайшие два-три года. 

Марина МАКЕЕВА

Жители 17-этажки на Перовской улице летом отремонтируют фундамент 
на собственные деньги

Два миллиона к лету

Городской центр жилищных 
субсидий г. Москвы: единый 
телефон (495) 777-7777, 
сайт subsident.ru 

КАПРЕМОНТ

Около 100 тысяч семей в ВАО получают 
субсидии на оплату ЖКУ

Дому нет ещё и 15 лет, а отмостка 
кое-где сильно просела
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Чаще других болеют 
дети

— Большая часть забо-
левших сейчас — 64%, — 
дети, — говорит Людмила 
Артамонова, заместитель 
начальника ТОУ Роспо-
требнадзора по г. Москве 
в ВАО. — Среди детей от 
трёх до шести лет эпиде-
мический порог превы-
шен на 65%, среди школь-
ников — на 57%, среди ма-
лышей до двух лет — на 
23%.

Заболеваемость взрос-
лых пока ниже эпидеми-
ческого порога. Но в це-
лом по населению планка 
превышена на 21%. 

Группы в детсадах 
распускают по домам

В городе в целом и в 
окру ге в частности в 
связи с повышенным 
у ровнем заболеваемо-
сти введён карантин. За-
прещены посещения па-
циентов в стационарах. 
В школах усилен кон-
троль на входе: детей и 
сотрудников с призна-
ками простуды в здания 
просто не пускают. От-
менена кабинетная си-
стема: дети не переходят 
из кабинета в кабинет, а 
целый день занимаются 
в одном классе. В шко-
лах и садиках ограниче-
но проведение массовых 
мероприятий. 43 группы 
в детских садах, а так-
же 26 классов в школах 
на неделю распущены по 
домам из-за того, что в 
них болеют более чет-
верти детей. 

Как сообщает Депар-
тамент здравоохранения 
г. Москвы, в городских 
поликлиниках времен-
но отменены диспансе-
ризации, профосмотры, 
а также посещение дет-
ских поликлиник роди-
телями с детьми до трёх 
лет. Увеличено количе-
ство врачей, ведущих ам-
булаторный приём паци-
ентов в отделениях меди-
цинской профилактики, 
центрах здоровья, днев-
ных стационарах; орга-
низован дополнитель-
ный приём врачами-спе-
циалистами. 

Кроме того, продлено 
время работы поликли-
ник. Взрослые поликли-
ники работают с 8.00 до 
20.00, по воскресеньям  с 
9.00 до 18.00. Детские — с 
8.00 до 20.00 по будням, с 
9.00 до 18.00 по субботам.

Также увеличено время 
приёма вызовов на дом: 
взрослые теперь могут 
пригласить врача с 8.00 
до 21.00, по воскресеньям 
— с 8.00 до 16.00, к детям 
врача можно вызвать с 
8.00 до 15.00, по воскре-
сеньям — с 9.00 до 15.00. 

Вызывайте врача!

Особую тревогу у горо-
жан вызывает то, что зна-
чительная часть заболев-
ших гриппом — по данным 
городского Роспотребнад-
зора, 29% — заразились 
вирусом H1N1, или сви-
ным гриппом (при этом 
отмечается, что все забо-
левшие не были привиты 
от него). Опасен свиной 
грипп тем, что быстро вы-
зывает осложнения, чаще 

всего пневмонию. После 
обычного гриппа ослож-
нения если и возникают, 
то лишь на пятый-седьмой 
день, свиной же грипп мо-
жет спровоцировать пнев-
монию уже на второй-тре-

тий день, а ещё через сутки 
привести к дыхательной 
недостаточности и необ-
ходимости искусственной 
вентиляции лёгких. 

Риск осложнений осо-
бенно велик у пожилых 
пациентов, маленьких де-
тей, беременных женщин, 
людей с хроническими за-
болеваниями лёгких,  ди-
абетом, сердечно-сосуди-
стыми болезнями, а так-
же с ослабленным имму-
нитетом.

Симптомы 
свиного гриппа

Если у вас появились 
признаки ОРВИ, подня-
лась температура — вы-
зывайте врача! Пусть он 
определит, насколько 
опасна ваша «простуда». 

На время эпидемии вра-
чи рекомендуют отка-
заться от посещения мас-
совых мероприятий, от 
поездок в общественном 
транспорте. Чаще мойте 
руки, протирайте дезин-
фицирующими средства-
ми поверхности, дверные 
ручки, а также мобиль-
ные телефоны, клавиату-
ры компьютеров и прочие 
гаджеты. Для профилак-
тики можно принимать 
стимулирующие имму-
нитет препараты. Одна-
ко будет лучше, если их 
назначит врач. 

Если заболел кто-то из 
членов семьи, изолируй-
те его в отдельной ком-
нате. Желательно, чтобы 
ухаживал за ним только 
один родственник. 

В Интернете встречают-
ся противоречивые мне-
ния по поводу пользы или 
её отсутствия от ношения 
медицинских масок.

Тем не менее Роспо-
требнадзор рекомендует  
носить маску для профи-
лактики гриппа. Но каж-
дые два-три часа её надо 
менять на новую. 

Марина ТРУБИЛИНА

Свиной грипп может 
спровоцировать пневмонию 
уже на второй-третий день

Мэр Москвы Сергей Со-
бянин поручил создать в 
государственных аптеках 
неснижаемый запас ле-
карств для лечения грип-
па. Об этом он написал на 
своей странице в микробло-
ге в «Твиттере».

— Для обеспечения ле-
карствами заболевших 

гриппом по моему поруче-
нию в госаптеках будет соз-
дан неснижаемый запас ле-
карств. Гарантированно ле-
карства будут отпускаться 
по рецепту. Также будем 
принимать все меры по на-
сыщению аптек препарата-
ми в свободном доступе, — 
написал мэр. 

Общественный совет-
ник Эсфирь Беспрозван-
ная живёт в доме 4/4 на 
Большой Черкизовской 
уже больше двух десятков 
лет. Она бессменный пред-

седатель ЖСК «Восход» и в 
курсе дел не только своего 
дома, но и любимой Преоб-
раженки. 

— Мне жильцы  как род-
ные дети. Многие соседи 
выросли на моих глазах. По-
этому за любым советом, по 
любому вопросу сразу бегут 
ко мне. А с тех пор, как я ста-

ла советником, двери моей 
квартиры и вовсе не закры-
ваются, — говорит Эсфирь 
Беспрозванная.

Она убеждена, что со-
ветники выступают в 
роли связующей нити 
между жителями и мест-
ной властью. Эсфирь не 
пропускает ни одного со-

брания общественных со-
ветников с руководством 
управы. Но это лишь 
часть её деятельности. 
Другая, не менее важная, 
— рассказывать жителям 
района о том, чем занята 
власть: что возводят, что 
сносят, где дорогу про-
кладывают, где парк раз-

бивают… Лучше советни-
ка никто  этого не сделает. 

Всё своё свободное вре-
мя Эсфирь Беспрозван-
ная тоже старается про-
водить с людьми. Она за-
нимается в клубе сканди-
навской ходьбы и ходит в 
бассейн. 

Валерий ГУК

ОБЩЕСТВЕННЫЙ 
СОВЕТНИК

Мойте руки, 
протирайте гаджеты 

«Жильцы дома мне как родные дети»

Москва создаёт 
неснижаемый запас 
противогриппозных препаратов

За неделю число заболевших гриппом и ОРВИ в округе выросло в полтора раза

Истина, которая не стареет: 
чистота — залог здоровья
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У входа в «Ашан» на 
Красносельской  кра-
сивые скользкие сту-

пеньки, а перил нет. Я видела, 
как люди падали. А теперь и 
сама вынуждена сидеть дома 
с ушибленной коленкой. По-
чему нельзя постелить коврик 
против гололёда? 

Нина Леонтьевна, Сокольники 

В администрации ТЦ 
«Тройка» на Верхней 
Красносельской улице, 
где расположен магазин 
«Ашан», сообщили, что 
за состоянием ступеней 
следят две компании — 
клининговая и охранная. 

 — Как только появля-
ется наледь, уборщики 
посыпают её реагентом 
и счищают, — рассказал 
администратор ТЦ Олег 
Костышин и пояснил: 
— Ступени узкие, коврик 
на них закрепить трудно, 
углы будут задираться. 

В Объединённой адми-
нистративно-технической 
инспекции (ОАТИ), кото-
рая следит за надлежащим 
состоянием входов в тор-
говые помещения и другие 
нежилые здания, не согла-
сились с таким отношени-

ем к скользким ступень-
кам на Красносельской.

 — Ступени на входе в 
здание должны быть об-
работаны до так называ-
емого летнего состояния 
или покрыты антиголо-
лёдными ковриками, — 
пояснил заместитель на-
чальника Инспекции по 
проведению плановых 
проверок и целевых об-
следований ОАТИ г. Мо-
сквы Николай Кручинин. 

— Сегодня есть множество 
способов крепления, что-
бы коврики не задирались 
и не соскальзывали. 

Ещё один вариант — 
специальная термооб-
работка ступеней, после 
чего на них в принципе 
перестаёт налипать снег 
и образовываться лёд. 

— Если при обследо-
вании места, на которое 
жалуются граждане, под-
тверждается, что там дей-

ствительно скользко, со-
ставляется протокол, вы-
писывается штраф — от 50 
тысяч до 200 тыс. рублей 
— и выдаётся предписа-
ние привести этот уча-
сток в надлежащее со-
стояние. 

Марина МАКЕЕВА 
 

ОАТИ по ВАО: vao.oati@mos.ru
ОАТИ Москвы: горячая линия (499) 
264-9681, электронная приёмная 
oati.mos.ru/contacts/reception

За скользкие 
места могут 
оштрафовать 
на сумму 
от 50 тысяч 
до 200 тысяч 
рублей

Лана — спокойная, 
очень уравновешенная 
собака. Человек — глав-
ный объект её внимания, 
слушается его беспрекос-
ловно, очень ждёт слов 
одобрения и похвалы. От-
лично ходит на поводке, 
приучена к двухразовому 
выгулу. Тел. 8-915-201-
6246, Светлана.

Титан — молодой и ак-
тивный мальчик. Обожа-
ет играть с другими соба-
ками, любит ласку и вни-
мание. Учится ходить на 
поводке. Тел. 8-905-527-
5566, Катерина. 

В Кожуховском приюте для 
бездом ных животных (рай-
он Косино-Ухтомский, проек-
тируемый проезд №265) со-
держится около 2500 собак 
и кошек. Волонтёры постоян-
но ухаживают за ними, обща-
ются, чтобы те были готовы 
к встрече с потенциальными 
хозяевами. Ведь каждый пёс 
и кот хочет обрести дом.

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯЕВ

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
Пишите нам: pochta@newsvostok.ru Звоните: (495) 681-3328, (495) 681-3970

ПИШИТЕ! ЗВОНИТЕ!

Ветки берёзы, кото-
рая растёт около 
дома, достают до мо-

его окна. Когда дует сильный 
ветер, они бьют в стекло и, 
боюсь, могут разобить его. 
Куда мне обратиться, чтобы 
их подрезали?

Софья Вольдемаровна, 
аллея Жемчуговой, 5, 
корп. 2, 10-й подъезд

Мы рассказали о проб-
леме главному специали-
сту отдела ЖКХ и благо-
устройства управы рай-
она Вешняки Марине 
Картышовой. Она заве-

рила, что в ближайшее 
время проблема будет 
решена. Специа листы 
ГБУ «Жилищник райо-
на Вешняки» в течение 
суток после обращения 
подрезали ветки. А на 
следующий день при-
слали фотографии в ка-
честве доказательства.

— С подобными вопроса-
ми можно обращаться сра-
зу в управу по тел. (495) 370-
2220 или в ГБУ «Жилищ-
ник района Вешняки» по 
тел. (499) 373-3901, — ска-
зала Марина Картышова.

Ольга КАЛИНКИНА

Ветки берёзы в окно уже не стучат

Мне исполнилось 
55 лет, но я не хочу 
оформлять пенсию, 

собираюсь работать даль-
ше и не афишировать на-
ступление пенсионного 
возраста перед работодате-
лем. Могу ли я при этом 
бесплатно ездить в город-
ском транспорте? 

Мария Владимировна, 
Ивановское

Как пояснили в УСЗН 
ВАО, в соответствии 
с законодательством 

женщина действитель-
но вправе обратить-
ся за назначением пен-
сии в любое время по-
сле достижения возрас-
та 55 лет (при наличии 
трудового стажа) или в 
60 лет (при отсутствии 
минимального трудово-
го стажа, необходимого 
для назначения пенсии 
по возрасту). 

Вместе с тем соглас-
но статье 6 Закона го-
рода Москвы от 3 ноя-
бря 2004 года №70 права 

на бесплатный проезд и 
оформление социальной 
карты москвича возника-
ют только после назначе-
ния пенсии.

Таким образом, по во-
просу оформления соци-
альной карты москвича 
необходимо обращаться 
в любой центр государ-
ственных услуг города 
Москвы только после на-
значения пенсии. Лишь 
тогда появится право и 
на бесплатный проезд. 

Марина ТРУБИЛИНА

Куда жаловаться на каток 
при входе в магазин?

Могу ли я бесплатно ездить 
в общественном транспорте?

На портале «Активный 
гражданин» завершилось 
голосование по благоу-
стройству московских рай-
онов. В частности, жителям 
района Перово было пред-
ложено решить, по како-
му из перечисленных адре-
сов необходимо обустроить 
новую детскую площадку в 
2016 году.

В голосовании приня-
ли участие 2310 человек. За 
устройство детской пло-
щадки на ул. Плеханова, 20, 
было подано наибольшее 
число голосов 604 (26%).

Жители Перова определили, 
где нужна ещё одна детская 
площадка
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В административно-технической инспекции по ВАО 
не разделяют позицию руководства магазина
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М
а г ис т р а л ь 
Москва — 
Н и ж н и й 
Новгород — 
это не про-
сто дорога, 

которой многие жители 
ВАО пользуются для по-
ездок на дачу. Это феде-
ральная трасса М7, свя-
зывающая со столицей 
восток страны, и нагрузка 
на неё постоянно высока. 
В последние годы пробки 
на участке магистрали в 
районе подмосковной 
Балашихи образуются 
практически постоянно. 
О том, как будет решать-
ся эта проблема, расска-
зали в Управлении дороги 
(ФКУ «Упр дор Москва — 
Нижний Новгород»).

На 5 километров — 
три эстакады

Чтобы основательно раз-
грузить тяжёлый участок, 
решено было построить 
здесь сразу три большие 
развязки, причём все три 
будут устроены по общему 
принципу. Поток, идущий 
в прямом направлении, 
будет двигаться поверху, 
по эстакадам. А под ними 
организуют развороты и 
повороты налево, подъе-
хать к которым можно бу-
дет по боковым дорожкам-
дублёрам. 

Три эстакады разместят 
одну за другой на относи-
тельно коротком участке 
— с 18-го по 23-й км трас-
сы М7. Первая (при движе-
нии из Москвы) будет по-
строена в районе примы-
кания Объездного шоссе 
— дороги, ведущей к плат-
форме Горенки, и далее к 
железнодорожной стан-

ции Балашиха. Сегодня 
здесь выстраивается в ле-
вом ряду длинная очередь 
на поворот. После строи-
тельства эстакады те, кому 
надо попасть на Объездное 
шоссе, будут просто разво-
рачиваться под ней. Для 
этого им нужно лишь за-
ранее перестроиться впра-
во и съехать на дублёр.

Вторую развязку по-
строят менее чем в 2 ки-
лометрах за первой, над 
главным перекрёстком 
Балашихи — пересече-
нием с Советской ули-
цей и дорогой на Салты-
ковку. Здесь тоже можно 
будет попасть на любую 
из примыкающих дорог 

или развернуться, зара-
нее съехав на дублёр. 

Третья эстакада появит-
ся примерно через 1,5 кило-
метра после второй — над 
перекрёстком с Леонов-
ским шоссе, примыкаю-
щим к трассе М7 справа. 
По нему транспорт попада-
ет с Горьковки в город Же-
лезнодорожный, и нагруз-
ка на перекрёсток всегда 
велика.

После строительства 
трёх эстакад на отрез-
ке общей длиной менее 
5 километров этот уча-
сток станет двухуровне-
вой дорогой с практиче-
ски полным разделением 
потоков: весь транзитный 

транспорт пойдёт поверху 
без светофоров и лишних 
перестроений, что нема-
ловажно для безопасно-
сти, а внизу по дублёрам 
будут двигаться те, кому 
нужно попасть на мест-
ные дороги.

Транспорт пускают 
по дублёрам

Первым заметным из-
менением, связанным с 
реконструкцией трас-
сы в Подмосковье, ко-
торое ощутили на себе 
водители, стало недав-
нее переключение дви-
жения на дублёр у пере-
сечения с 1-й Советской 
улицей. Теперь транс-
порт едет в обоих направ-
лениях по одному лево-
му (если смотреть из Мо-
сквы) дублёру. Для этого 
на нём организовано по 
два ряда движения в каж-
дую сторону. Переключе-
ние движения на дублёр 

связано с началом стро-
ительства эстакады. Как 
сообщили в Управлении 
дороги, следующее пе-
реключение движения 
на этом участке намече-
но на июнь 2016 года, ког-
да будет готов правый ду-
блёр (сейчас там, где он 
пройдёт, ведётся пере-
устройство инженерных 
коммуникаций).

На месте постройки 
двух других эстакад уже 
идут реконструкция ин-
женерных сетей и строи-
тельство боковых проез-
дов. Как только они будут 
готовы, движение пере-
ключат на них, а посере-
дине начнётся возведение 
самих эстакад.

Движение по всем трём 
эстакадам планирует-
ся открыть одновремен-
но. По плану это долж-
но произойти в сентябре 
2017 года, и пока все рабо-
ты идут по графику.

Василий ИВАНОВ

Поток в прямом направлении 
будет двигаться по эстакадам, 
а под ними будут развороты 
и повороты налево

Шоссе Энтузиастов 
набирает скорость
На трассе М7 начинается строительство трёх развязок

Москва стала 
финалистом 
престижной мировой 
премии по транспорту 

Москва вышла в финал 
престижной международ-
ной премии по улучше-
нию работы транспорта 
Sustainable Transport Award, 
заняв 2-е место.  

На заседании президиу-
ма Правительства Москвы 
градоначальник Сергей 
Собянин сообщил, что 
за улучшение транспорт-
ной ситуации в послед-
ние годы столица получи-
ла высокую оценку на ми-
ровом экспертном уров-
не. За последние пять лет 
в Москве построено или 
реконструировано около 
400 улиц, мостов, тонне-
лей. Устаревшие развяз-
ки типа «клевер» заменя-
ют на современные много-
уровневые эстакады. 

За последний год количе-
ство поездок на наземном 
транспорте и в метро уве-
личилось на 30 миллионов. 
А средний показатель ко-
личества годовых поездок 
за последние пять лет уве-
личился на 60 миллионов.

За последние пять лет 
скорость движения 
в Москве выросла 
на 12%

За последние пять лет 
скорость автомобильного 
движения в Москве увели-
чилась на 12%. Об этом со-
общил сегодня заместитель 
мэра столицы по вопросам 
транспорта и развития до-
рожно-транспортной ин-
фраструктуры г. Москвы 
Максим Ликсутов. 

Также в Москве увели-
чился пешеходный поток. 
Поспособствовала этому 
программа «Моя улица». 
На благоустроенных ули-
цах, где увеличилась пло-
щадь пешеходных терри-
торий, количество пеше-
ходов выросло в 2,5 раза. 
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ПОЖАРЫ

В Перове горела 
двухкомнатная 
квартира

25 января днём произо-
шёл пожар в двухкомнат-
ной квартире на Зелёном 
просп., 53, корп. 2. Как со-
общили в МЧС, горели лич-
ные вещи и мебель на пло-
щади 10 кв. метров. Пожар 
удалось потушить уже че-
рез 20 минут, никто не по-
страдал. Причина возгора-
ния устанавливается.

В Косине-
Ухтомском после 
ДТП загорелся 
«Шевроле»

На улице Лухмановской 
около дома 24 лоб в лоб 
столкнулись рейсовый ав-
тобус и автомобиль «Шев-
роле Круз». После силь-
ного удара иномарка за-
горелась. Водитель успел 
выбраться из машины и 
самостоятельно погасить 
пламя огнетушителем до 
приезда пожарных. 

Алина ДЫХМАН

ДТП

Наехала на тротуаре 
на 2-й Владимирской

Утром 29 января во-
дительница автомобиля 
«Рено», двигаясь по тротуа-
ру 2-й Владимирской улицы 
неподалёку от метро «Пе-
рово», возле дома 40 сби-
ла женщину. В результате 
66-летняя пострадавшая 
обратилась в поликлинику 
с растяжением связок сто-
пы. Женщина, управлявшая 
«Рено», с места происше-
ствия скрылась, но вскоре 
сотрудники ГИБДД её разы-
скали, и водительница со-
зналась в совершении ДТП.

Сбил на переходе 
на Руднёвке

Вечером 31 января води-
тель внедорожника «Сузуки 
Гранд Витара» ехал по ули-
це Руднёвке и около дома 8 
сбил женщину, которая пе-
реходила дорогу по нере-
гулируемому пешеходному 
переходу. 41-летнюю по-
страдавшую увезли в боль-
ницу с сотрясением мозга 
и ушибами рёбер и бедра.

Группа пропаганды ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по ВАО

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА

ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ
NEWSVOSTOK.RU

 
К 

участковому ОМВД по райо-
ну Богородское Андрею Сазо-
нову обратилась жительница 
дома 4а на 5-м проезде Под-

бельского. Женщина сообщила, что 
её ограбил бывший муж, безработ-
ный наркоман. Он сорвал с её шеи 
золотую цепочку с бриллиантовым 
кулоном стоимостью свыше 50 тыс. 
рублей и убежал. 

— По месту прописки мужчи-
ны не оказалось: он знал, что его 
будут искать, и «ушёл на дно». У 
нас даже его фотографии не было, 
только приметы, данные потерпев-
шей, — поделился Сазонов.

Тогда у частковый выяснил, 
что подозреваемый ранее сда-
вал свои вещи в ломбард, распо-
ложенный возле станции метро 
«Бульвар Рокоссовского». Поли-
цейский устроил возле ломбар-

да засаду. Сторожить пришлось 
двое суток.

— Было очень скучно и, главное, 
холодно, мороз стоял трескучий. 
Грелся в машине, пил горячий 
кофе. Наконец похожий по при-
метам человек подошёл к лом-
барду, — продолжает Андрей.

Подозреваемый не успел 
ничего понять, как уже ле-
жал лицом в снегу, скован-
ный наручниками. При 
обыске у него были обна-
ружены похищенные це-
почка и кулон, которые 
вернули владелице. 

Андрею 31 год. Поли-
цейский женат, детей 
пока нет. В свободное 
время Андрей играет 
с друзьями в футбол 
и занимается в трена-
жёрном зале.

Анна ПЕНКИНА

Участковый Андрей Сазонов 
двое суток караулил грабителя 
у ломбарда
ГЕРОИ НЕДЕЛИ

В полицию обратился ди-
ректор магазина игрушек 
«Кораблик», расположен-
ного на улице Старый Гай. 
Он сообщил, что из торго-
вого зала неизвестные вы-
несли конструкторы «Лего» 
и игрушки «Фёрби» на сум-
му 52 тыс. рублей. Камеры 
видеонаблюдения зафикси-
ровали, что днём в магазин 
зашли парень и девушка. 
Они взяли тележку и приня-
лись бродить между витри-
нами, смеясь и рассуждая о 
своих малышах, которые об-
радуются подаркам. Набра-
ли целую корзину самых до-
рогих игрушек. 

— Потом они прошли в 
«мёртвую зону», не просма-
триваемую видео камерами, 

переложили игрушки в сум-
ку и покинули магазин. Сум-
ка была изнутри выложена 
фольгой, и рамка не запи-
щала. Мы установили, что 
подозреваемые неодно-
кратно наведывались в ма-
газин, изу чали местонахож-
дение камер, — пояснил на-
чальник уголовного розыска 
ОМВД по району Вешняки 
Иван Басихин.

Парочку удалось задер-
жать на следующий день 
возле очередного магазина 
игрушек. Это 24-летний жи-
тель Беларуси и 28-летняя 
москвичка. Предыдущий свой 
«улов» они уже успели про-
дать накануне вечером. Выяс-
нилось, что парень и девушка 
специализировались на кра-

же игрушек и имели налажен-
ные каналы сбыта краденого. 
Парня арестовали, а девуш-

ку отпустили под подписку о 
невыезде. 

Анна ПЕНКИНА

В Вешняках взяли «игрушечную» банду

70-летний житель рай-
она Измайлово прогу-
ливался во дворе сво-
его дома на 4-й Парко-
вой улице и встретил 
соседа. Мужчины раз-
говорились, пенсионер 
посетовал, что его ди-
ван совсем развалился, 
нужно покупать новый, 
а цены кусаются. «Так я 
же в мебельном салоне 
работаю, могу догово-
риться, и вам со склада 
привезут без торговой 
наценки», — сказал со-
сед. Ударили по рукам. 
Дедушка отдал 30 тыс. 
рублей, а сосед обещал 
привезти новый диван в 
течение недели. Однако 
мебели пенсионер не до-
ждался.

— Полицейские при-
ехали в тот самый ме-
бельный салон и выяс-
нили, что мужчину не-
давно у воли ли. Они 
установили адрес подо-
зреваемого и задержали 
его по месту жительства, 
— сообщили в пресс-
службе УВД по ВАО.

Это 26-летний безра-
ботный москвич. К тому 
моменту деньги старика 
он успел потратить. Воз-
буждено уголовное дело 
о мошенничестве.

Анна ПЕНКИНА

Сосед продал 
пенсионеру 
несуществующий 
диван

Налётчики ограбили 
супермаркет 
на Просторной

Около полуночи в дверь 
служебного входа в мага-
зин «МясновЪ» на Про-
сторной улице позвонили. 
Фасовщица открыла дверь, 
предположив, что пришли 
гости к их грузчику. В ма-
газин ворвались трое муж-
чин, связали фасовщицу, 
избили и связали грузчи-
ка и направились в каби-
нет бухгалтера.

— Там они вскрыли сейф, 
достали деньги, потом 
прошли в кабинет директо-
ра, но другой сейф вскрыть 
уже не смогли и погрузили 
его в свой автомобиль «Хён-
дай». Также забрали с витри-
ны несколько бутылок доро-
гого коньяка. Общая сумма 
ущерба превысила 500 тыс. 
руб лей, — сообщил заме-
ститель начальника по опе-
ративной работе ОМВД по 
району Богородское Ста-
нислав Шипинский.

Через несколько дней 
опустошённый сейф был 
найден в лесополосе в Мо-
сковской области. Следом 
в посёлке Янтарный задер-
жали и троих налётчиков. 
Это безработные урожен-
цы Средней Азии.

Анна ПЕНКИНА

Подозреваемый не успел 
ничего понять, как уже лежал 
лицом в снегу, скованный 
наручниками

В свободное время Андрей любит 
играть с друзьями в футбол

ПИШИТЕ! 
ЗВОНИТЕ!

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
Пишите нам: 
pochta@newsvostok.ru 
Звоните: 
(495) 681-3328, 
(495) 681-3970

«Поможем спасти от тюрьмы 
вашего сына…»

Вам звонят и говорят: «Ваш внук (сын и т.д.) сбил человека, 
и, если вы не хотите, чтобы он сел в тюрьму, срочно нужны 
деньги на взятку… Сейчас к вам подъедут за деньгами…» 

Не верьте! Этот сценарий мошенничества продолжа-
ет оставаться са-
мым «популяр-
ным». Перезвони-
те сначала ваше-
му родственнику, 
который якобы об 
этом просит. 

Схема №1  Странный звонок
ОСТОРОЖНО, МОШЕННИКИ!

Днём мошенни-
ки обходят кварти-
ры, представляясь 
сотрудниками раз-
ных организаций. 
Например, «соцра-
ботники» могут предложить обменять старые день-
ги на новые. А лжесотрудники ДЕЗа или Мосгаза 
могут предложить обменять бесплатно старую пли-
ту на новую.

Ваша задача — не впускать незнакомца домой. Спро-
сите его фамилию и телефон. И сообщите: «Проверю вас 
в нашем собесе и потом перезвоню». 

Схема №2  Лжереформа денег
«Меняем старые деньги 
на новые…»
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В 
с у перм а рке т а х 
бытовой техни-
ки и электрони-
ки снова ажио-
таж, как в дека-

бре 2014-го. Правда, сей-
час в магазинах граждане 
всё больше берут потре-
бительские кредиты, а не 
платят из своего кармана. 
Об этом в январе написали 
в ряде СМИ со ссылкой на 
несколько банков — участ-
ников кредитного рынка.

Основную причину та-
кого поведения послед-
ние видят в нестабиль-
ности рубля. В связи с ро-
стом курса  доллара и евро 
электроника подорожает 
быстрее одежды или ме-
бели, поэтому многие жи-
тели хотят заранее сэко-
номить на покупках.

Ещё одна причина — 
снижение доходов насе-
ления в 2015 году. Вместе 
с этим снизился уровень 
покупательной способно-
сти. Поэтому оплату товара 
предпочитают отложить.

Корреспондент «ВО» 
отправился в один из 
крупных магазинов элек-
троники на Русаковской 
улице. 

 
Цены явно подросли

Для сравнения я иду 
в отдел с планшетами и 
компьютерами. В октяб-
ре 2015 года в этой же 
торговой сети я покупа-
ла планшет.

Цена явно подросла. 
Спрашиваю у консуль-
танта: так ли это?

— Да, с нового года все 
цены подросли.

— На сколько?
— Немного, процентов 

на десять, — говорит кон-
сультант.

Я киваю, но понимаю, 
что молодой человек либо 
работает здесь первую 
неделю, либо преумень-
шает. В октябре план-
шет был куплен за 15 900 
руб лей, сейчас он стоит  
22 890 рублей. Цена вы-
росла почти на 44%.

— Можете купить в 
кредит, сейчас многие 
так делают, — предлага-
ет мне молодой человек.

 
Кредит с переплатой 
или без?

Иду в кредитный отдел 
узнать, есть ли шанс уйти 
с ноутбуком сегодня. К 
консультантам не под-

ступиться, они заняты.
Пока ждала, пообща-

лась с мужчиной, кото-
рый тоже ждал своей оче-
реди. Он рассказал, что 
собирается взять уже вто-
рой кредит. На новогодних 
каникулах покупал ноут-
бук, и банк одобрил ему 
минимальную процент-
ную ставку — 32% годо-
вых. Сейчас хочет сделать 
подарок сыну и купить те-
лефон.

У каждого банка своя 
процентная ставка, чаще 
всего она больше 30% го-
довых. Несмотря на это, 
граждане предпочитают 
взять кредит, пока товар 
не стал стоить ещё больше.

Молодёжь берёт 
телефоны, семейные 
пары — стиральные 
машины

В кредитном отделе 
выясняю, какие това-
ры предпочитают брать 
в кредит.

— Молодые люди до 30 
лет чаще всего берут те-
лефоны и планшеты. А 
вот «плазмы» и стираль-
ные машины популярны 
у тех, кто постарше. 

Если мне банк одо-
брит кредит, то при от-
сутствии первоначаль-
ного взноса, максималь-
ном сроке кредитования  
18 месяцев и минималь-
ной ставке  32% моя пе-
реплата составит 10 ты-
сяч. Итого в течение 1,5 
лет банку надо будет за-
платить 30 600 руб лей.

В анкете я заполнила 
все строчки, кроме места 
работы. Это не ускольза-

ет от бдительной сотруд-
ницы. Тогда мне прихо-
дится признаться, что я 
работаю на нынешнем 
месте только с начала 
января. Всё. Интерес ко 
мне был потерян момен-
тально.

— Кредит вам можно 
будет оформить только 
после трёх официальных 
месяцев работы, — отче-
канила девушка.

Банк проверяет каж-
дого заёмщика, и окон-
чательная годовая про-
центная ставка зави-
сит от кредитной исто-
рии, зарплаты и многих 
других факторов. Также 
банк может запросить 
пакет документов, под-
тверждающих платёже-
способность.

По времени вся про-
цедура одобрения бан-
ком кредита занимает 
30 минут. 

Ольга КАЛИНКИНА

«То, что я в анкете не указала 
место работы, не ускользает 
от бдительной сотрудницы»

Невзирая на зарплату, 
не пугает переплата
В магазинах  ВАО ажиотажный спрос на потребительские кредиты

Нужен ли ИНН 
для обмена 
валюты?

Новые правила обмена ва-
люты вступили в силу месяц 
назад. Теперь, чтобы обме-
нять больше 15 тыс. рублей 
на доллары или евро, клиент 
банка должен пройти полную 
идентификацию: представить 
паспорт и заполнить анкету, 
указав ИНН, контактный те-
лефон, и по желанию банка, 
например, источник проис-
хождения денег. 

Посетив несколько опера-
ционных касс округа, я выяс-
нила, что не все банки успе-
ли освоить новые правила. В 
отделении Сбербанка на Пре-
ображенской пл., 7а, опера-
ционист для обмена крупной 
суммы на валюту попросила 
только паспорт.

 — Никаких дополнитель-
ных анкет в отделение не по-
ступало, — сказала она. — 
Мы проводим обмен, как и 
раньше.

В отделении «Райффайзен-
банка» рядом с метро «Преоб-
раженская площадь» опера-
ционист признался, что у них 
ввели анкетирование. Прав-
да, бланки заполняют не по-
сетители, а сотрудники банка. 

 — Дополнительные доку-
менты и сведения для этого не 
нужны, достаточно паспорт-
ных данных. Иногда просим 
клиентов указать номер те-
лефона, — пояснили в банке.

Сотрудник операционной 
кассы в «ОТП Банке» рядом с 
метро «Преображенская пло-
щадь» сообщил, что слышал 
о новых правилах, но как они 
повлияют на его обязанно-
сти, не знает. И чтобы обме-
нять больше 15  тыс. рублей, 
по его словам, по-прежнему 
нужен только паспорт.  

Центробанк России заявил, 
что «вступающие в силу с 27 
декабря правила не созда-
дут клиентам дополнительных 
сложностей при обмене валю-
ты». Пока так оно и есть: но-
вые правила отрази лись лишь 
на внутренних процедурах бан-
ков, анкеты заполняют сами со-
трудники, да и то не всегда. А 
необходимости брать с собой 
ИНН или СНИЛС, направля-
ясь покупать валюту, на дан-
ный момент нет. 

Анна БОЙЦОВА

Неуклонное падение курса рубля подтолкнуло 
многих не откладывать покупки на завтра
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Бесплатные 
тренировки на льду

Проходят они на катке 
«Серебряный лёд» в Из-
майловском ПКиО. Тут 
при деле и дети, и взрос-
лые. Детская школа ка-
тания на коньках рабо-
тает по выходным с 13.30 
до 14.30, занятия рассчи-
таны на детей пяти-семи 
лет, которые только учат-
ся стоять на льду. Тренер 
советует на первые заня-
тия брать с собой защиту 
на колени и локти.

Для взрослых на том 
же катке по субботам с 
11.00 до 12.00 проходят 
бесплатные тренировки 
по конькобежному спор-
ту. Новички овладеют на-
чальными навыками ка-
тания, продвинутые фи-
гуристы освоят технику 
бега на коньках. Про-
грамма рассчитана не 
только на взрослых, но 
и на детей с 10 лет. Заня-
тия ведут тренеры Мо-
сковской конькобежной 
федерации. 

В пунктах проката пар-
ка можно арендовать сне-
гокаты, зимние велоси-
педы на шипованной ре-
зине и k-track — велоси-
пед, у которого вместо 
переднего колеса лыжа, 
а сзади устанавливается 
колесо-гусеница. Также в 

парке есть «Лес чудес» — 
это особо обустроенная 
зимняя площадка, где 
можно покататься с горок 
на «ватрушках», постре-
лять из арбалета… снеж-
ками, поиграть в хоккей 
или пообщаться с хаски. 

Сыграть в айсшток 
в «Измайлове»

Особняком от прочих 
зимних развлечений сто-
ит айсшток — баварская 
разновидность кёрлин-
га, сильно отличающаяся 
от оригинала. Например, 
снаряд — его называют 

«шток» — нужно не тол-
кать, а бросать, как в бо-
улинге. Тереть лёд щёт-
кой нет необходимости: 
основание штока сдела-
но из пластика, который 
замечательно скользит и 
без этого. Павильон для 
игры в айсшток работает 
в центральной части Из-
майловского ПКиО.

Правила игры неслож-
ные: достаточно пару раз 
метнуть снаряд — и уже 
втягиваешься. Игра весё-
лая, командная и нетруд-
ная. На одной дорожке 
играют восемь человек 
(две команды). Час игры 

в такой компании бу-
дет стоить чуть больше 
100 рублей на человека. 
Предварительно забро-
нировать дорожку мож-
но по тел. 8-926-790-1342.

Снежный бой 
в Перове

В парке работают два 
катка с натуральным 
льдом — один бесплат-
ный и круглосуточный, 
другой платный. На тер-
ритории ледового город-
ка находится ледяная пя-
тиметровая горка. Вход 
на неё осуществляется 
по билету на каток. Ра-
бота катка и горки зави-
сит от погодных условий.

При строительстве 
снежных крепостей и в 
игре в снежный бой ис-
пользуются новые техно-

логии. И теперь в пунктах 
проката можно арен-
довать сноубластеры — 
стреляющие снежками 
пистолеты, а чуть позже 
будут доступны формы 
для создания снежных 
«кирпичей». 

Прогулки по зимнему 
лесу 

Тех, кто любит погулять 
по зимнему лесу, а заод-
но хочет побольше узнать 
о природе, о животных и 
птицах округа, экологи 
приглашают на бесплат-
ные экскурсии. Ближай-
шая эколого-краеведче-
ская экскурсия «Жемчу-
жина Кусково» пройдёт 
12 февраля в парке усадь-
бы. Начало в 14.00, сбор у 
главного входа: ул. Юно-
сти, 2. О ближайших экс-
курсиях можно узнавать 
на сайте mosecovao.info/
vao_eco/ru/

Лыжня в парке 
«Сокольники» 
не боится оттепели

Д в у х к и л о м е т р о в а я 
лыжня вдоль 2-го Лу-
чевого просека в ПКиО 
«Сокольники» — всепо-
годная. Проложенная 
по специальной техно-
логии, на почти полуме-
тровой подушке из плот-
ного снега, она находится 
в прекрасном состоянии, 
несмотря на многоднев-
ную оттепель. 

— Прихожу сюда пока-
таться на лыжах часто, — 
рассказывает пенсионер-
ка Татьяна Михайловна, 
жительница Сокольни-
ков. — В будние дни лыж-
ников мало, а в выходные 
бывает даже тесновато!

Алексей ТУМАНОВ,
Анна ПЕСТЕРЕВА 

Сыграть в баварский кёрлинг 
и пострелять из сноубластеров

Баварская 
разновидность 
кёрлинга 
сильно 
отличается 
от оригинала

На Измайловском 
открылась выставка 
«Летающий моряк»

В Музее русского лубка и 
наивного искусства (Измай-
ловский бул., 30) открылась 
выставка Владимира Таны-
гина «Летающий моряк». 
Примечательно, что свои 
живописные работы он соз-
даёт на картах, подчёркивая 
этим сюжеты картин. 

Выставка продлится до 
конца февраля. Вход сво-
бодный.

Произведения Моцарта 
и Бизе прозвучат 
на Электрозаводской

Концерт «Зимнее созвез-
дие» пройдёт 9 февраля в 
молодёжном историко-куль-
турном центре «Особняк куп-
ца В.Д.Носова» (ул. Электро-
заводская, 12, стр. 1). В про-
грамме — арии из опер за-
рубежных композиторов. В 
концерте принимают участие 
солисты оперной студии «Со-
звездие». Начало в 19.00. Сто-
имость билета 100 рублей.

В Восточном Измайлове 
объявлен масленичный 
фотоконкурс  

Спортивно-досуговый 
центр «Восточное Измай-
лово» объявил конкурс ри-

сунков и фотографий «Ши-
рокая Масленица». 

Работы принимают до 
15 марта. Подробности по тел. 
(499) 748-9031 либо на сайте 
сдцвосточноеизмайлово.рф

В парке культуры 
«Измайлово» пройдёт 
лыжный забег

Этап соревнований «Мо-
сковская лыжня» для лю-
дей с ограниченными воз-
можностями здоровья прой-
дёт 7 февраля в Измайлов-
ском ПКиО. Старт в 10.00 у 
Главного входа со стороны 
Московского проспекта. 

Алексей ТУМАНОВ

Как весело и с пользой провести остаток зимы в ВАО

Тем, кто ленится лепить снежки самостоятельно, 
подойдут сноубластеры
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ПИШИТЕ! ЗВОНИТЕ!
ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ,

ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ
Пишите нам: pochta@newsvostok.ru 

Звоните: (495) 681-3328, 
(495) 681-3970

7 февраля в церков-
ном календаре день 
почитания удивитель-
ной иконы Богороди-
цы. Её название зву-
чит очень трогатель-
но — «Утоли моя печа-
ли». С такими словами 
обращаются к Божией 
Матери, изображён-
ной на этой чудотвор-
ной иконе. Это прось-
ба об избавлении от 
болезней и духовных 
скорбей, от грехов и 
разрушительных со-
блазнов.

Сама икона нахо-
дится сейчас в хра-
ме Святителя Нико-
лая Мирликийского 
в Кузнецкой слобо-
де по адресу: Вишня-
ковский пер., 15. Её 
празднование отме-
чается здесь 7 февра-
ля очень торжествен-
но, как правило, ар-
хиерейским богослу-
жением. Но и каждый 
день прихожане перед 
началом службы обя-
зательно подходят к 
главной святыне хра-
ма, чтобы поклонить-
ся и помолиться. При-
езжают к чудотворно-
му образу за помощью 
и из других городов.

Именно таким был и 
случай, положивший 
начало чудо творной 
славе иконы. Это про-
изошло в 1760 году. 
Одна женщина знат-
ного происхождения, 
жившая вдали от Мо-
сквы, долгое время 
была прикована к по-
стели. Врачи уже не на-
деялись на её выздоров-
ление. Но однажды во 
сне она увидела Бого-
родицу, сказавшую ей, 
что надо ехать в Москву 
и в Никольском храме в 
Садовниках помолить-
ся перед образом «Уто-
ли моя печали».

Женщина рассказа-
ла об этом родствен-
никам, и её повезли в 
Москву. Однако в ука-
занном храме нужной 
иконы не было. Свя-
щенник, к которому 
больная обратилась 
за советом, приказал 
принести все иконы 
с колокольни. Среди 
них и оказался тот са-
мый образ. Увидев его, 

больная воскликнула: 
«Она! Она!» И хотя до 
этого не могла даже 
пошевелить рукой, к 
удивлению всех, пе-
рекрести лась. По-
сле молебна женщина 
приложилась к иконе 
и встала на ноги совер-
шенно здоровой. 

С тех пор было уста-
новлено в этот день со-
вершать празднество 
в честь этой иконы. 
Со временем её слава 
только умножалась, а 
исцеления и чудеса во 
время молитв перед 
ней не прекращались.

А когда в 1930-е годы 
Никольский храм в 
Садовниках был раз-
рушен, чудотворный 
образ Божией Матери 
перенесли в храм Свя-
тителя Николая в Куз-
нецкой слободе, где он 
находится по сей день.

ВЕРА И ПРАЗДНИКИ

Рубрику ведёт
Валерий 
КОНОВАЛОВ

Как 
утолить 
печали

Некрещёным 
вход разрешён
Школа 
для профессоров

Протоиерей Владимир 
Тимаков — человек-ле-
генда. Один из старейших 
священников Москвы, он 
отпевал Анну Ахматову 
и Николая Рубцова, дру-
жил с Александром Ме-
нем и владыкой Антони-
ем Сурожским. В начале 
1990-х он поднял из руин 
храм Преподобных Зоси-
мы и Савватия Соловец-
ких в Гольянове и создал 
там уникальную воскрес-
ную школу для взрослых. 
Сейчас 86-летний настоя-
тель преподаёт в ней бого-
словие.

 — Мы создавали нашу 
школу, — рассказывает 
отец Владимир, — взяв за 
образец парижскую бо-
гословскую школу, соз-
данную после революции 
русскими эмигрантами. 
Стараемся преподавать 
на очень высоком уровне. 
Среди предметов есть дог-
матическое и сравнитель-
ное богословие, история 
Церкви, антропология, 
иконоведение и сектове-
дение. На трёхгодичный 
курс принимаем только с 
высшим образованием, а 
на шестимесячные курсы 
«Введение в православие» 

— всех желающих с 15 лет. 
При этом поступить к нам 
могут не только невоцер-
ковленные люди, но и не-
крещёные.

Все занятия в школе бес-
платные.

Учиться сюда приходят 
профессора и деканы. Од-
нажды на вручении свиде-
тельств об окончании одна 
выпускница (действую-
щий декан вуза) разрыда-
лась. «У меня, — говорит, 
— уже три диплома. Этот 

четвёртый и самый доро-
гой!»

Как будет «Пасха» 
по-английски

Как в игровой форме 
объяснить детям, что такое 
молитва? Или организо-
вать для подростков квест 
так, чтобы территория хра-
ма превратилась в Святую 
землю, а ближайший овра-
жек — в реку Иордан? Всё 
это умеют делать педагоги 
воскресной школы Преоб-
раженского храма в Бого-
родском.

 — Прийти к нам мо-
жет любой желающий, а 
не только прихожане, — 
рассказывает директор 
воскресной школы иерей 
Андрей Тихонов. — Детей 
приводят со всего района. 
У самых маленьких толь-
ко один предмет — Закон 
Божий. Программа адап-
тирована к их возрасту, с 
мультиками по сюжетам из 
Библии. Школьники изу-
чают также жития святых, 
Ветхий и Новый Заветы, 

добротолюбие, церков-
ные таинства, праздники 
и обряды, церковносла-
вянский язык. На заняти-
ях по английскому изуча-
ют и английские церков-
ные термины, чтобы, ока-
завшись в англоязычной 
стране, ребята могли по-
нимать единоверцев.

Для особых прихожан

Уникальная воскресная 
школа для глухих откры-
лась этой осенью в Ново-
косине при храме Всех свя-
тых в земле Российской 
просиявших.

 — Инициатором стал 
настоятель храма прото-
иерей Михаил Зазвонов, — 
рассказывает ответствен-
ный за школу диакон Ар-
темий Овчаренко.

На первую литургию 
с сурдопереводом, кото-
рую совершил управляю-
щий Восточным викари-
атством епископ Пантеле-
имон, собралось около 100 
глухих со всей Москвы. В 
столице всего две подоб-
ные общины — в Ново-
косине и в храме Тихвин-
ской иконы Божией Мате-
ри бывшего Симонова мо-
настыря.

Теперь по субботам с 
9.00 в храме на Суздаль-
ской совершаются ли-
тургии с сурдопереводом, 

а с 11.00 проходят заня-
тия в воскресной школе 
— разу меется, бесплатно. 
На уроках здесь обсужда-
ют Евангелие, ветхозавет-
ные сюжеты и современ-
ные нравственные проб-
лемы, например брак и 
взимоотношения полов, 
потребительство и т.д. В 
будущем здесь планиру-
ют открыть бесплатные 
курсы жестового языка 
для всех желающих. Сайт 
храма hramnovokosino.ru

Куда пойти учиться

Сегодня на террито-
рии Восточного округа 
действуют 18 воскресных 
школ (детских и взрос-
лых), в которых занима-
ются более 1200 человек. 
Число предметов и круж-
ков зависит от наличия 
помещений и возможно-
стей преподавателей. На-
пример, в Воскресенском 
храме в Сокольниках есть 
курсы иконописи, роспи-
си по дереву и москвове-
дения, в храме Рождества 
Иоанна Предтечи в Ива-
новском преподают осно-
вы мультипликации.

Подробнее обо всех 
воскресных школах мож-
но узнать на сайтах хра-
мов, а также на сайте 
voskresnayashkola.ru

Юрий СТАРОДУБОВ

Чему учат малышей и взрослых в воскресных школах 
Восточного округа

Сегодня в воскресных школах ВАО 
занимаются более 1200 человек Икона находится в храме 

Святителя Николая 
в Кузнецкой слободе

В школу при храме Преподобных 
Зосимы и Савватия Соловецких 
учиться приходят профессора 
и деканы
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Александр Розенбаум: 
Надо приучать людей к тому, 
что ты не стоишь на месте

В 
сентябре нынеш-
него года Алек-
сандру Розенбау-
му исполнится 65 
лет. 

Сейчас он ездит по всей 
стране и всему русскому 
зарубежью с концертами. 
Пишет новые песни. Со-
чиняет стихи. И занима-
ется благотворительно-
стью…

В больнице — как дома

— Александр Яковлевич, 
общеизвестный факт, что вы 
окончили медицинский инсти-
тут. А вот бывшие коллеги не 
обижаются на вас, не говорят, 
что вы изменили профессии?

— Чтобы были более 
понятны мои отношения 
с медициной, приведу та-
кой пример. Когда я при-
хожу в концертный зал, 
я совершенно не знаю, 
где какие механизмы на-
ходятся, где включается 
свет, где расположен гар-
дероб и так далее... Когда 
же я оказываюсь в любом 
лечебном учреждении, в 
нём чувствую себя дома. 
Я чувствую ноздрями, по 
запаху понимаю, где мне 
найти рентгеновский ка-
бинет, где операционная, 
где другие помещения... 

— Известно, что вы активно 
занимаетесь благотворитель-
ностью. Что это — жизнен-
ный принцип или потребность 
души? От ума или от сердца?

— Моя благотворитель-
ность всегда конкретная. 
Я еду, например, в воин-
скую часть, в местном 
клубе даю концерт, беру 
вырученные средства, за-

тем при полном зале от-
даю чемодан с деньгами 
ответственному и прошу 
купить, скажем, большой 
телевизор, которого там 
не хватало. Если я помо-
гаю больнице, я не пере-
числяю деньги на счёт, а 
звоню главному врачу и 
говорю, что хочу помочь. 
Спрашиваю, что им сей-
час нужно. Они отвечают: 
необходимы 100 доз инсу-
лина, перевязочные мате-
риалы и системы для пе-
реливания крови. Поку-
паем, оформляем ящики 
и передаём их в этот ста-
ционар. И я точно знаю, 
что всё до них до ехало.

Музыка, по которой 
тоскует душа

— Недавно вышел ваш но-
вый альбом, который вы на-
звали «Метафизика». Чем вы 
решили удивить своих поклон-
ников?

— Этот альбом для меня 
долгожданный, я работал 
над ним не менее двух лет. 
Но если кто-то хочет ус-
лышать нового Розенбау-
ма, то сразу скажу: это не 
так. Я никогда не оставлял 
музыки, на которой вы-
рос, которую люблю и ко-
торую, на мой взгляд, умею 
играть. Я соскучился по 
той музыке, которую стал 
редко слышать на эстра-
де, и решил поделиться 
ею с теми, кто так же, как 

и я, по ней истосковался. 
— А что именно вам не нра-

вится в современной эстраде?
— В принципе я против 

неё ничего не имею: у каж-
дого поколения своя музы-
ка. Например, во времена 
молодости моих родите-
лей любили фокстрот, а я в 
годы своей молодости был 
поклонником шейка и тви-
ста, любил «Битлз». Сегод-
ня время другое и музыка 
другая — ну и хорошо! Но 
всё-таки для меня прежде 
всего важны живая музы-
ка и живое творчество. Се-
годня я немножко устал от 
огромного количества не-
музыкальных подделок и 
практически абсолютной 
дебилизации: вокруг одни 
и те же аранжировки, а му-
зыка — это прежде всего 
мелодия. 

А где рояль?

— Некоторых арти-
стов раздражает, что на 
концертах люди из года 
в год просят исполнить 
одни и те же произведе-
ния. С вами такое бы-
вает?

— Да, мне тоже 
многие люди гово-
рят: «Зачем вы ис-
полняете «Вальс-
бостон» с коллек-
тивом? Под гита-
ру ведь лучше!» 
Такое происхо-
дит потому, что 

этот конкретный зритель 
помнит себя молодым, 
когда он сидел на кухне 
и слушал «Вальс-бостон» 
на магнитофоне. Он вспо-
минает себя, свою моло-
дость… А ведь это джа-
зовая композиция, к ней 
просится джазовая аран-

жировка. К тому же идёт 
время, и я не могу стоять 
на месте: стараюсь идти 
вместе с ним вперёд. Но 
это вовсе не означает, что 
я подстраиваюсь под мо-
лодёжь. Я вообще никог-
да ни под кого не подстра-
ивался.

— То есть вы считаете, что 
артист должен меняться? А как 
относятся к этому зрители?

— Люди относятся по-
разному. Есть зрители, 
которые меня знают с 
1982 года как человека, 
который поёт под гитару. 
И когда я на своих кон-
цертах сажусь за рояль 
и вдруг начинаю играть 
сложнейшее произведе-
ние, они сначала насто-
раживаются. А уже на 
следующих выступлени-
ях начинают спрашивать: 
«Где рояль?» Я не стрем-
люсь понравиться, да и 
никогда не стремился. Ты 
хочешь со мной идти вме-
сте? Пошли! Не хочешь? Я 
не обижусь.

Беседовала 
Екатерина ШИТИКОВА

(ИА «Столица»)

Я соскучился по той 
музыке, которую стал редко 
слышать на эстраде

Известный автор и исполнитель рассказал о том, чем собирается удивлять публику
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ВСЁ ДЛЯ САДА И ОГОРОДА

РАБОТА

 • Административно-
управленческая. 
Т. 8-926-535-6508

 • Офис! З/п от 40 000 р. 
Т. 8-917-573-5406

 • Работа. Т. 8-985-112-0212
 • Гардеробщики требуются 

в больницу, м. «Шоссе 
энтузиастов». Т. (499) 788-9704

КОМИССИОНКА

 • Весь янтарь куплю дорого, 
статуэтки, подстаканники, 
портсигары, значки, самова-
ры, иконы. Т. (495) 643-7212   

 • Антикварную мебель, 
фарфор, серебро и другое 
куплю. Т. 8-916-504-0108

 • Книги куплю. 
Т. (495) 765-1630  

 • Купим книги. 
Т. (495) 721-4146 

 • Куплю радиодетали б/у. 
Т. 8-903-125-4010

 • Куплю янтарь, янтарные 
бусы, изделия из янтаря. 
Дорого. Выезд. 
Т. (495) 201-6530

 • Часы механические 
(любое состояние), значки. 
Т. (495) 723-1905

ЗНАКОМСТВО

 • Сваха. Т. 8-925-500-8064

ТРАНСПОРТНЫЕ УСЛУГИ

 • Автогрузопереезды. 
Т. (499) 409-3643

 • Автогрузопереезды. 
Грузчики. Т. (495) 728-8742

 • Автогрузоперевозки. 
Т. (495) 589-8042

 • А/грузоперевозки. Недорого. 
Т. (495) 728-6981

 • «Газель». Т. 8-910-403-7093
 • Грузоперевозки. 

Т. (495) 589-0078
 • Перевозки недорого. 

Грузчики. Т. (495) 979-5317

ЖИВОТНЫЕ

БЫТОВЫЕ УСЛУГИ

 • Ремонт компьютеров, ноутбу-
ков. Эконом. Т. (495) 502-2685

 • Ремонт мебели. 
Т. 8 (495) 504-5471

 • Ремонт швейных машин. 
Т. (495) 642-5807

НЕДВИЖИМОСТЬ

 • Аренда. Бонус хозяевам. 
Т. 8-926-257-6549, Алёна

ОБУСТРОЙСТВО И РЕМОНТ

 • «Мастер на час». 
Т. 8-926-630-9574

 • Ремонт квартир. 
Т. 8-926-697-5411

 • Ремонт квартир недорого. 
Т. 8-909-997-5335  • Ремонт квартир. 

Т. 8-926-685-5069
 • Ремонт квартир. Ванная под 

ключ. Т. 8-903-744-4726
 • Укладка ламината. Установка 

дверей. Т. (495) 723-8703

 • Циклёвка. 
Т. (495) 761-2388 

 • Электрик. 
Т. 8-919-961-2165

 • Электрик. 
Т. (495) 778-0949

 • Электрик. 
Т. 8-915-212-5128

ЮРИДИЧЕСКИЕ УСЛУГИ

 • Адвокаты. Возврат квартир. 
Т. (495) 210-2563
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НОВАЯ ЖИЗНЬ
ВАННЫ

eco;akril.ru

8 (495) 109-00-13
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40

Приём объявлений в газету:

Т. 8 (499) 206-8382
shop.newsvostok.ru        

shop@zbulvar.ru   
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ПЕРВОМАЙСКИЙ
ВЕТЕРИНАРНЫЙ

ЦЕНТР
Работаем с 1990 г.    

КРУГЛОСУТОЧНО       
Все виды

ветеринарных услуг +
Срочная хирургия. Кардиология. 

Рентген. УЗИ. Вакцинация. 
Лаборатория. Аптека.
Сиреневый бул., 8а

8 (499) 164-8966, 164-4872,
(495) 972-8584

www.pvcentre.ru00
48

00
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ЗАМКИ
ВСКРЫТИЕ/ЗАМЕНА

Т. (495) 514-79-52
Пенсионерам — скидки!

01
25

Тел. 8 (495)Тел. 8 (495)  120- 05-82120- 05-82
www.prime-parket.ru

ЦИКЛЁВКА ПАРКЕТА
РЕСТАВРАЦИЯ
Без пыли! Лак без запаха!

00
40

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
Т.: 8 (495) 928-2500 
    8 (495) 763-8090   

Германия, Китай
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реклама

СКАНВОРД

02
17

СЛУХОВЫЕ АППАРАТЫ
и расходные материалы к ним
Проверка слуха и подбор – 

БЕСПЛАТНО!
Большой ассортимент
СКИДКИ до 25%!

 

ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ

м. «Семёновская»,
Семёновская пл., 7, БЦ «Веронд»

м. «Первомайская», ТЦ «Первомайский»
м. «Курская», ТЦ «Атриум»

т. (495) 640-3320

РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ 
В ГАЗЕТЕ «ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ»:

(495) 782-82-12 
(многоканальный) 

e�m ail: shop@zbulvar.ru

 ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА

ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ NEWSVOSTOK.RU

С
т а р о с ло б од ск а я 
улица в Сокольни-
ках — одна из ста-
рейших в Восточ-

ном округе. Она появи-
лась на картах в начале 
прошлого века, объеди-
нив прежнюю улицу Ста-
рая Слободка (ещё ранее 
—  Старая Сокольническая 
Слободка) и переулок Ста-
рой Слободки, известные с 
XIX — начала ХХ века.

Старое название ули-
цы напоминает об исто-
рии этого места. В середи-
не XVII века тут распола-
галось небольшое поселе-
ние, где жили служители 
царского Соколиного дво-
ра: сокольники и ястреб-
ники. Они содержали и 

обучали охоте пернатых 
хищников: соколов, ястре-
бов и кречетов.

— Немногочисленные 
дворы слободы располага-
лись вдоль единственной 
улочки, которая шла от 
дороги из Москвы в село 
Преображенское, ныне 
это улица Стромынка, на 
север к заповедным ро-
щам, — сейчас здесь нахо-
дится парк «Сокольники», 
— рассказывает историк-
краевед Александр Бугров. 
— А сам Соколиный двор 
располагался восточнее, 
в районе нынешнего Пе-
сочного переулка и того 
места, где стоит храм Вос-
кресения Христова в Со-
кольниках, на Сокольни-

ческой пл., 6. Изначально 
местность относилась к 
дворцовому селу Семёнов-
скому, поэтому в докумен-
тах двор фигурирует как 
Семёновский соколиный, 
или потешный. Именно 
Соколиный двор дал на-
звание всей местности — 
Сокольники. Двор просу-
ществовал до конца XVIII 
века, а в петровские време-
на здесь трудились два на-
чальных и 20 рядовых со-
кольников, девять ястреб-
ников, а также хлебники, 
повара, сторожа и клобу-
шечники (мастера по из-
готовлению клобучков — 
кожаных наголовников 
для птиц). 

Юрий СТАРОДУБОВ

Где жили царские сокольники?
ИМЯ НА КАРТЕ

Царь Алексей Михайлович с боярами на соколиной охоте близ Москвы. Николай Сверчков

ответы 
на сканворд 
см. на стр. 16
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По горизонтали: 
Мозамбик. Код. Наследие. 
Гектар. Расчёт. Обсиди-
ан. Голос. Тореро. Почин. 
Нат. Тамтам. Вата. Рами. 
Жрец. Асана. Часовня.

По вертикали:
 Прерогатива. Соло-

мина. Спаржа. Монисто. 
Омар. Меч. Гостиница. 
Колье. Ион. Кадр. Кадет. 
Иена. Арарат. Днепр. Но-
тация.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД 

Наш конкурс «Места 
родные незнакомые» про-
должается. Свою работу 
нам прислала Галина Рах-
матуллина. Она сообщает, 
что начала фотографиро-
вать давно, ещё плёночны-
ми фотоаппаратами, но с 
появлением цифровых ка-
мер процесс фотосъёмки 
пошёл намного активнее.

Окончила курсы. Уча-
ствовала в нескольких вы-
ставках. 

Ждём ваших фото по 
адресу pochta@newsvostok.
ru с пометкой «Фотокон-
курс».

Ваш «ВО»

Зимняя 
прогулка

КОНКУРС

Люди, которые говорят: 
«Мне бы твои проблемы», — 
да забирайте!

Самовывоз, регулярное по-
полнение ассортимента, воз-
можен опт! 

Не стоит слишком настойчи-
во интересоваться моей жиз-
нью. Она может оказаться на-
столько интересной, что вы ра-
зочаруетесь в своей. 

Говорят, что за мужчиной 
как за каменной стеной. Смо-
трю на нынешних парней — 
сплошной гипсокартон. 

— Привет, у меня жена на 
18-й неделе.

— А моя — на 12-й.
— Ты кого больше хочешь: 

мальчика или девочку? 
— Мальчика.
— А почему?

— Вертолёт хочу радиоуправ-
ляемый. 

Вчера сын загадал загад-
ку: «В бассейне тренировка 
у мальчиков и девочек. Кто 
из них купается, а кто плава-
ет?» После пятиминутных фи-
лософствований на эту тему 
(как потом выяснилось, оши-
бочных) я сдаюсь, и сын по-
бедно объявляет:

— Мальчики в плавках — 
значит, плавают, а девочки 
в купальниках — значит, ку-
паются. 

Дискотека в деревенском клу-
бе. Парень подходит к девушке:

— Ты танцуешь?
— Пока нет.
— Пошли, трактор поможешь 

толкнуть! 

А вы тоже заметили, что в 
сказках после свадьбы пи-
шут: «Вот и сказке конец»? 

Сидит ворона на ветке, во рту 
сыр. Внизу лиса бежит: 

— Ворона, ты на выборы пой-
дёшь?

— Нет!
Сыр выпал. Ворона сидит 

и думает: «Если бы я сказала 
«да», что-нибудь изменилось 
бы?» 

— Как вы попали в главное 
здание ЦРУ?

— Я агент. 
— КГБ?
— Нет, «Орифлейм». 

Если в Москве отключить ме-
тро, 80% людей не найдут, где 
живут. 

Буратино вторую неделю 
сидел лицом на север. Он от-
ращивал себе бороду. 

Женская примета: вышла не-
накрашенной — встретишь всех 
знакомых! 

АНЕКДОТЫ

Пару месяцев назад в 
кафе в Перовском пар-
ке кто-то подкинул вис-
лоухую крольчиху, очень 
красивую, декоратив-
ной породы баран. Ко-
нечно, сотрудники кафе 
не оставили животное, 
подкармливали, посели-
ли в вольере, оставшемся 
от контактного зоопарка. 
И всё это время искали, 
кому бы пристроить под-
кидыша. И вот наконец 
нашлась добрая душа.

— Я работаю в зоома-
газине, животных очень 
люблю, — рассказывает 
жительница Перовской 
улицы Инна Сидоренко. 
— Вот и согласилась взять 
крольчиху на передержку. 
А сейчас думаю даже оста-
вить её себе — до того она 
ручная и ласковая! На-

звала Асей. Собираюсь её 
стерилизовать.

К сожалению, приоб-
ретая декоративных кро-
ликов, владельцы даже не 
задумываются, что стери-
лизовать животное надо 
обязательно, иначе у них 
может сильно испортить-
ся характер. Именно это и 
приводит к тому, что уша-
стого питомца «выпуска-
ют на волю», где он, не-
сомненно, погибнет. Так, 
Инна Сидоренко расска-
зала, что Ася у неё — уже 
пятый подкидыш.

— Если уж не хотите 
возить ся с животным, не 
выбрасывайте его, а най-
дите нового хозяина через 
группу помощи «ВКонтак-
те» https://vk.com/rodents_
help, — говорит она.

Алексей ТУМАНОВ

Крольчиха Ася 
обрела новую семью

Зима — время, когда нам 
всем очень не хватает ви-
таминов. Именно поэто-
му я стараюсь радовать 
свой организм различны-
ми витаминными коктей-
лями. Самый любимый и 
наиболее простой — кок-
тейль из яблока и сельде-
рея. Готовится очень бы-
стро, а польза огромная! 
Порой только с его помо-
щью я могу привести себя 
в форму после целой ночи, 
проведённой в работе над 
романом. А иногда готов-
лю его и в середине дня — в 
качестве полезного и вкус-
ного перекуса. Тем, кому 
не очень нравится специ-
фический вкус сельдерея, 
могу сразу сказать, что в 
этом коктейле он совер-
шенно не чувствуется.

Д л я п ри г о т ов ле-
ния вам понадобит-
ся: четыре стебля 
сельдерея, пара 
яблок, поло-
винка лайма 
или лимона 
(кому что нра-
вится), пол-
стакана воды и 
столько же льда.

Режем на кусочки 
стебли сельдерея, ябло-

ки, очищаем от кожицы. 
Отправляем всё в блен-
дер, добавив сок половин-
ки лайма или лимона. Из-
мельчаем всё до получения 
однородной массы. Влива-
ем в массу полстакана ле-
дяной воды и сразу же ак-
тивно взбиваем в бленде-
ре. С помощью специаль-
ной функции блендера 
либо вручную измельчаем 
кубики льда в «стружку» и 
добавляем её в коктейль. 
Главное — употребить на-
питок сразу же после при-
готовления, потому что в 
этом случае в нём сохраня-
ются все витамины, кото-
рые подарят вам бодрость 
духа и отличное настро-
ение на весь день! 

Записала 
Ирина МИХАЙЛОВА

от писателя Олега Роя
РЕЦЕПТ ОТ ЗВЕЗДЫ

ПИШИТЕ! ЗВОНИТЕ!

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ,
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: pochta@newsvostok.ru 

Звоните: (495) 681-3328, 

(495) 681-3970

Коктейль из яблока и сельдерея

Подкидыш живёт теперь 
на Перовской улице


