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18 и 19 января, в празд-
ник Богоявления Го-
сподня, крещенские ку-
пели будут организова-
ны в семи местах округа: 
у храма Святителя Нико-
лая в Измайлове (Измай-
ловское ш., 73ж), на Свя-
том и Белом озёрах в рай-
оне Косино-Ухтомский, 
на Бабаевском пруду в 
Гольянове, на Майском 
пруду в парке «Соколь-
ники», на Красном пруду 
в Измайлове, а также на 
Терлецких прудах в Тер-
лецком лесопарке (район 
Ивановское).

— Как правило, всег-
да во время крещенских 
погружений находят-

ся люди, которые не же-
лают стоять в очереди и 
пытаются зайти в зим-
ний водоём с необорудо-
ванного берега. Вынуж-
ден предупредить, что 
это очень опасно: кром-
ка льда острая и ломкая, 
купающийся может за-
хлебнуться, пораниться 
или завязнуть в ледяном 
иле, — сообщил началь-
ник Управления по ВАО 
ГУ МЧС России по г. Мо-
скве Илья Мисуна. — Дно 
оборудованных купелей 
проверено. Спасатели в 
гидрокостюмах помогут 
людям при погружении, 
проследят, чтобы люди 
не находились в ледяной 

воде дольше безопасного 
отрезка времени, не допу-
стят большого скопления 
людей на льду, а также 
проконтролируют, что-
бы к проруби не подош-
ли нетрезвые граждане.

Также силами чрезвы-
чайного ведомства бу-
дут развёрнуты световые 
мачты, тепловые пушки 

на дизельных генераторах, 
две передвижные электро-
станции, надувные моду-
ли для обогрева и переоде-
вания. Для купальщиков 
заработают пункты с горя-
чим чаем, а в местах боль-
шого скопления посети-
телей, например на озере 
Святом, будет организова-
на полевая кухня. На всех 
семи площадках округа до-
рожки от мест переодева-
ния до купели будут вы-
стланы соломой.

Спасатели будут дежу-
рить возле купелей 18 ян-
варя с 16.00 до 19 января 
вплоть до последнего ку-
пающегося.

Анна САХАРОВА 

На озере 
Святом будет 
организована 
полевая 
кухня

Водоёмы округа 
готовят к крещенским 
купаниям

Лучшим травматологом 
Москвы стал врач 
из Бахрушинской
больницы  стр. 3

В округе оборудуют семь площадок 
для крещенских купаний
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Г
ранитную стелу 
в честь дважды 
Героя Советско-
го Союза Кон-
стантина Рокос-

совского установи ло 
Военно-историческое 
общество на бульваре, 
который носит имя ле-
гендарного командую-
щего.

На гранитном обели-
ске разместили рассказ 
о героическом пути од-
ного из самых извест-
ных маршалов Вели-
кой Отечественной вой-
ны и его слова: «Только 
тот народ, который чтит 
своих героев, может счи-
таться великим».

Бульвар в Восточ-
ном административном 
округе Москвы получил 
своё название в честь 
маршала Рокоссовско-
го в 1969 году, а в 2014 
году станция метропо-
литена «Улица Подбель-
ского» была переимено-
вана в «Бульвар Рокос-
совского». В 2015 году,  
к 70-летию Великой По-
беды, на бульваре, кото-
рый носит имя марша-

ла, ему был установлен 
памятник, созданный 
по проекту скульптора 

А лександра Рукавиш-
никова.

Валерий ПОПАДЕЙКИН

На бульваре Рокоссовского 
установили памятный знак

Театр Романа Виктюка 
на Стромынке поддержал 
флешмоб «Театральный 
Санта-2017». Участникам 
этой акции, запущенной 
Московским театром им. 
Вл.Маяковского, предла-
галось подарить колле-
гам из другого творческо-
го коллектива 17 предме-
тов, символизирующих 
новогоднее торжество.

Роман Виктюк пред-

ложил поддержать Театр 
на Юго-Западе: в декабре 
2016 года ушёл из жизни 
его основатель и художе-
ственный руководитель, 
народный артист России 
Валерий Белякович.

— Я знаю ваш театр с 
первого дня. Я желаю вам, 
чтобы память и свет мое-
го друга Валеры в ваших 
душах были всегда. Пото-
му что этот талантливей-

ший режиссёр и уникаль-
ный человек — ваш друг на 
всю жизнь, как и мой, — от-
метил Виктюк в видеопоз-
дравлении.

Артисты и сотрудники 
Театра Романа Виктюка 
изготовили 17 красочных 
настольных ёлок из мишу-
ры и конфет и передали их 
коллегам перед вечерним 
спектаклем.

Ольга САРАТОВСКАЯ

Префект 
ВАО отметил 
наградой 
Эмиля Петросяна

На предновогоднем опе-
ративном совещании пре-
фект Восточного округа 
Всеволод Тимофеев вру-
чил почётную грамоту пре-
фектуры ВАО за добросо-
вестное исполнение слу-
жебных обязанностей, вы-
сокий профессионализм и 
личный вклад в развитие 
комплекса торговли и ус-
луг Восточного админи-
стративного округа Эми-
лю Петросяну, который до 
недавнего времени испол-
нял обязанности замести-
теля префекта ВАО.

Префект также поздра-
вил Эмиля Петросяна со 
вступлением в новую 
должность — заместителя 
главы Департамента нау-
ки, промышленной поли-
тики и предприниматель-
ства города Москвы. Рас-
поряжение о новом назна-
чении Эмиля Петросяна 
подписал 28 декабря мэр 
Сергей Собянин.

Мария КАЛУГИНА

Общая библиотечная 
сеть Москвы опубликова-
ла рейтинг самых востре-
бованных книг. Из него 
же стало ясно, какие кни-
ги предпочитают читать в 
разных округах столицы.

Итак, жители, вернее, 
жительницы, ВАО чаще 
всего в 2016 году брали 
сборники рассказов Ма-
рии Метлицкой. Лёгкая 
проза «для метро» по-
зволяет заглянуть в чу-
жие окна тем, кому скуч-
на своя жизнь. В москов-
ский рейтинг популярных 
авторов Метлицкая не во-
шла. Так же как не вошли 

писательницы Устинова и 
Маринина: их часто про-
сили в библиотеках ВАО, 
но игнорировали в целом 
по Москве. 

Очень востребованны-
ми были трилогия «Рус-
ская канарейка» Дины Ру-
биной и роман Людмилы 
Улицкой «Лестница Яко-
ва», написанный на ос-
нове писем родных писа-
тельницы.

Часто брали почитать и 
роман американки Дон-
ны Тартт «Щегол». Также 
у всех москвичей и жите-
лей ВАО шёл нарасхват 
толстенный автобиогра-

фический роман Грегори 
Робертса «Шантарам» — 
про наркоторговца, сбе-
жавшего из австралий-
ской тюрьмы в Индию. За-
читывались жители ВАО 
и романом Евгения Водо-
лазкина «Лавр». А вот но-
вый его роман «Авиатор» 
жители ВАО не оценили, 
хотя по Москве он лиди-
рует. Редко брали в биб-
лиотеках округа и такие 
востребованные москви-
чами романы, как «Оби-
тель» Захара Прилепина 
и «Три товарища» Эриха 
Ремарка.

Мария ГУСЕВА

17 ёлок уехали со Стромынки 
на Юго-Запад

Жители ВАО «Шантарам» 
любят, а Прилепина — не очень

На 18 станциях МЦК обустроят тёплые 
пересадки

На стеле выбиты слова 
маршала:  «Только тот 
народ, который чтит своих 
героев, может считаться 
великим»

Как сообщили в Де-
партаменте транспор-
та и развития дорож-
но-транспортной ин-
фраструктуры, сейчас 
на некоторых станциях 
нет удобных пересадок, 
и часть пути пассажи-
рам приходится преодо-
левать по улице.

Мэр города поставил 
задачу сделать пересад-
ки максимально закры-
тыми. На эти цели уже 
выделены средства. В 
ближайшие два года тё-
плые пересадки появят-
ся на 18 станциях МЦК.

Станции метро, вво-
димые в 2017-2019 годах, 

также будут интегриро-
ваться с Московским цен-
тральным кольцом. Речь 
идёт о тех из них, которые 
примыкают к МЦК.

Московское централь-
ное кольцо запущено 
10 сентября. Открытие 

пассажирского движения 
по МЦК снизило нагруз-
ку на основные ветки ме-
тро — прежде всего Коль-
цевую линию — более чем 
на 15%, а на центральные 
вокзалы — на 20%.

Алексей ДОМНИН

9 декабря 2016 года исполнилось 120 лет 
со дня рождения Рокоссовского

Роман Виктюк поддержал театр, 
оставшийся без руководителя

Переход с МЦК на метро «Черкизовская»
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Богородское
Наримановская ул., 8 (об-

щественный центр). Тема: 
«О ходе работ по содержа-
нию управляющей компани-
ей МКД в зимний период».

Вешняки
Вешняковская ул., 9, корп. 2, 

стр. 2 (управа района). Тема: 
«О ходе работ по содержанию 
управляющей компанией МКД 
в зимний период».

Восточное Измайлово
Сиреневый бул., 68 (ГБОУ 

«Гимназия №1748 «Верти-
каль»). Тема: «О ходе работ 
по содержанию управляю-
щей компанией МКД в зим-
ний период».

Восточный
Пос. Акулово, 43а (ГБОУ 

«Школа №448»). Тема: «О 
ходе работ по содержанию 
управляющей компанией 
МКД в зимний период».

Гольяново
Курганская ул., 8 (управа 

района). Тема: «О ходе работ 
по содержанию управляющи-
ми компаниями МКД в зим-
ний период».

Ивановское
Саянская ул., 18 (управа 

района). Тема: «О выполне-
нии Программы комплексно-
го благоустройства террито-
рии района».

Измайлово
5-я Парковая ул., 10 (ГБУ 

«Центр культуры и спорта «Из-
майлово»). Темы: 1. «О взаи-
модействии с общественными 
организациями и объединени-
ями района». 2. «О ходе прове-
дения работ по выявлению не-
декларируемых фактов сдачи 
в аренду жилых помещений».

Косино-Ухтомский
Ул. Медведева, 6 (ГБОУ 

«Школа №2026»). Тема: «О 
работе районной комиссии 
по делам несовершеннолет-
них и защите их прав».

Метрогородок
Открытое ш., 19, корп. 6 

(управа района). Тема: «О 
взаимодействии с обще-
ственными организациями и 
объединениями района».

Новогиреево
Зелёный просп., 20 (управа 

района). Темы: 1. «О выполне-
нии Программы комплексно-
го благоустройства террито-
рии района». 2. «О социально 
направленной деятельности и 
предоставлении льгот соци-
ально незащищённым груп-
пам граждан».

Новокосино
Салтыковская ул., 13а 

(ГБОУ «Школа №2127», 
корп.  2). Темы: 1. «О реализа-
ции мероприятий, направлен-
ных на ресурсосбережение в 
многоквартирных домах». 2. 
«О ходе проведения работ по 
выявлению недекларируемых 
фактов сдачи в аренду жилых 
помещений».

Перово
Перовская ул., 37 (ГБОУ 

СОШ №920). Тема: «О выпол-
нении Программы комплексно-
го благоустройства территории 
района Перово в 2016 году».

Преображенское
Халтуринская ул., 18 (би-

блиотека им. М.А.Шолохова). 
Темы: 1. «О ходе работ по со-
держанию управляющей ком-
панией МКД в зимний период». 
2. «О работе по снижению за-
долженности за жилищно-ком-
мунальные услуги».

Северное Измайлово
Сиреневый бул., 3 (ГБОУ 

«Школа №399»). Темы: 1. «О 
ходе проведения работ по выяв-
лению недекларируемых фак-
тов сдачи в аренду жилых поме-
щений на территории района». 
2. «О работе по снижению за-
долженности за жилищно-ком-
мунальные услуги».

Соколиная Гора
5-я ул. Соколиной Горы, 14 

(ГБОУ «Лицей №429», СП 
№647). Тема: «О реализации 
мероприятий, направленных 
на ресурсосбережение в мно-
гоквартирных домах».

Сокольники
Ул. Стромынка, 3 (управа 

района). Темы: 1. «О работе 
районной комиссии по делам 
несовершеннолетних и защи-
те их прав». 2. «О работе по 
выявлению и вывозу брошен-
ного, разукомплектованного 
автотранспорта в районе».

ОФИЦИАЛЬНО

Встречи глав управ районов ВАО 
состоятся 18 января 2017 года в 19.00

 Виктор Царенко, 40 лет, 
системный администра-
тор, Перово:
— Когда началась эпидемия, 
я стал ходить до метро пеш-
ком, чтобы лишний раз в об-
щественном транспорте не 
ездить. Ношу медицинские 
маски на улице. От тех, кто 
чихает, кашляет, сморкает-
ся, всегда стараюсь отодви-
нуться как можно дальше. 
Даже после того как с кем-
то за руку здороваюсь, стара-
юсь сразу руки с мылом вы-
мыть. Жаль, работу на вре-

мя эпидемии не закрывают.

 Маргарита Евтина, 
47 лет, бухгалтер,
Богородское:
— Самое главное — поддер-
жать иммунитет. Когда я чув-
ствую, что могу заболеть, на-
чинаю принимать афлубин. 
Ещё постоянно пью витамины 
— комплексами. Ем фрукты, в 
чай всегда лимон кладу. Кро-
ме того, стараюсь высыпать-
ся: от недосыпа иммунитет па-
дает на 30%. Ну и нормально 
питаться надо, конечно.

 Михаил Обернибесов, 
35 лет, водитель,
Северное Измайлово:
— Я предпочитаю вакциниро-
ваться от гриппа, хотя это со-
всем не панацея — всё равно 
иногда болеешь, просто как-
то легче проходит. Но боль-
шего сделать нельзя. Не спа-
сают маски, а прописные пра-
вила «мойте руки перед едой» 
еще никому не помогли. По-
хорошему, надо просто нику-
да не ходить, но как это сде-
лать в большом городе? Ме-
тро, магазины, работа… 

 Екатерина Давидюк, 
63 года, вахтёр,
Соколиная Гора:
— Я доверяю только расти-
тельным средствам — это на-
много дешевле таблеток. Я вот 
чёрную смородину заморажи-
ваю, а зимой ем. Ещё кваше-
ная капуста полезна и лимоны. 
Морс из клюквы делаю, шипов-
ник завариваю. Хорошо мёд 
каждый день есть, но дорого-
вато, так что это только когда 
уже плохо себя чувствую. Ещё 
я регулярно проветриваю квар-
тиру и делаю влажную уборку.

 Алина Павлихина, 
34 года, ветеринарный 
врач, Преображенское:
— Важно, чтобы вирус не по-
пал в организм. Поэтому, при-
ходя домой, я мою руки с мы-
лом до локтей, промываю нос 
тёплым солевым раствором. 
На работе постоянно руки де-
зинфицирую. Ем только ту 
пищу, что прошла термооб-
работку.

Алёна КАЛАБУХОВА

ВАШЕ МНЕНИЕ

Присылайте ваше мнение 
по адресу vashe_mnenie@inbox.ru 

А что вы делаете, чтобы не заболеть гриппом?
Вместе с праздниками 
в Москву пришла эпиде-
мия: люди один за дру-
гим заболевают грип-
пом, который в этом 
году принял очень тяжё-
лую форму. Заразиться 
можно, просто проехав-
шись в одном вагоне ме-
тро с уже инфицирован-
ным человеком. Жители 
ВАО рассказали, какие 
средства профилактики 
они используют.

П
обедителем за-
крытого конкур-
са «Лучший трав-
матолог Москвы» 

стал заведующий трав-
матологией больницы 
им. братьев Бахрушиных 
Арби Назыров. 

Стать врачом он мечтал 
ещё с 8-го класса.

— Я хотел спасать лю-
дей, — говорит он. — Ког-
да настало время выби-
рать специализацию, я 
ходил по больницам и 
специалистам, смотрел 
на их работу. По душе 
пришлась травматология.

Тогда же он понял ещё 
одну принципиальную 
вещь: хороший врач ра-
ботает не за деньги, а для 
людей.

На зы р ов окон ч и л 
Ставропольский мед-
институт и НИИ трав-
матологии и ортопедии 
им. Р.Р.Вредена. Защи-
тил кандидатскую, а в 
34 года стал самым мо-
лодым доктором наук 
в России по травма-

тологии и ортопедии.
В 35 лет он стал членом-

корреспондентом Рос-
сийской академии меди-
ко-технических наук, а 
чуть позже — академиком 
и членом-корреспонден-
том Академии наук Че-
ченской Республики. 

В 1995 году Арби На-
зыров возглавлял брига-
ду врачей во время первой 
чеченской военной кам-
пании. 

Ему принадлежат два 
изобретения. Одно по-
зволяет делать трепана-
цию черепа за три мину-
ты, то есть раз в десять 
быстрее обычного. В бо-
евых условиях время — 
решающий фактор. А 
резиновый ограничи-
тель для операционных 
ран практически ликви-
дирует риск появления 
нагноений.

Сейчас Арби Назыро-
ву 51 год. У него четыре 
сына, один из которых 
тоже стал медиком.

Алёна КАЛАБУХОВА 

Лучшим травматологом Москвы 
стал врач из Сокольников

Его изобретение позволяет 
делать трепанацию черепа 
за три минуты, то есть раз 
в десять быстрее обычного

Весело и с размахом 
провели новогодние и 
рождественские празд-
ники жители нашего 
округа. Работало мно-
жество интерактивных 
площадок, где можно 
было отдохнуть и детям, 
и взрослым: их ждали 
игры, спортивные состя-
зания, костюмирован-
ные представления, фей-
ерверки.

По традиции, глав-
ные площадки были 
организованы в парках. 
А самой популярной у 
жителей оказался парк 
культуры и отдыха «Со-
кольники»: только в но-
вогоднюю ночь тут со-
бралось около 180 тысяч 
человек. Тут был орга-
низован праздник в сти-
ле 1990-х — выступали 

группы, исполнявшие 
популярные тогда ком-
позиции. Каток «Лёд» 
работал до трёх часов 
ночи. И конечно же го-
стей поздравляли Дед 
Мороз и Снегурочка. 
На Рождество тут так-

же прошли празднич-
ные гулянья и концерт.

Очень много празд-
ничных мероприятий 
прошло и на территори-
ях районных площадок. 
Это рождественские яр-
марки, народные гуля-

нья, лыжные забеги, ма-
стер-классы и т.д. Всего 
в праздновании Нового 
года и Рождества при-
няли участие сотни ты-
сяч жителей — и детей, и 
взрослых.

Алексей ТУМАНОВ

Парк «Сокольники» стал 
самой популярной новогодней площадкой

Снежные скульптуры в «Сокольниках» 
можно посмотреть и сейчас

Стать врачом Арби 
мечтал ещё с 8-го класса
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Завод, который едет
В первый рабочий день 

2017 года Сергей Собянин 
прибыл на строительную 
площадку Кожуховской 
линии Московского ме-
трополитена, чтобы полу-
чить личное представле-
ние о ходе работ. Строите-
ли показали градоначаль-
нику работу уникального 
комбайна для строитель-
ства тоннелей. Мэр столи-
цы лично убедился, что ра-
боты идут полным ходом.

— Мы находимся на 
строительстве одной из 
самых больших веток ме-
тро, — сказал Сергей Со-
бянин, — строители ра-
ботают и в выходные, и 
в праздничные дни, не 
останавливаясь ни на час. 

Мэр осмотрел тоннель, 
который прокладывают от 
станции «Нижегородская» 
до станции «Косино» с по-
мощью трёхэтажного щита 
— по сути, передвижно-
го завода общей длиной 66 
метров и массой более 1600 
тонн. За сутки он проходит 
около 10 метров и формиру-
ет в грунте отверстие диаме-
тром почти 11 метров. Это 
так называемая испанская 
технология — она даёт воз-
можность прокладывать 
под землёй сразу два пути 
для поездов метрополите-
на. Такая стройка не толь-
ко движется быстрее, но и 
обходится дешевле.

Второй комбайн
— Через два месяца к ра-

боте приступит ещё один 
щит, — сказал Собянин. 
— Так что, надеюсь, в 2018 
году, в строгом соответ-
ствии с планами, эта ли-
ния  будет запущена.

Ввод новой ветки позво-
лит улучшить транспорт-
ное обслуживание более 
чем 800 тысяч жителей 
столичных районов Ни-
жегородский, Рязанский, 
Выхино-Жулебино, Коси-

но-Ухтомский, Некрасов-
ка, Текстильщики и Кузь-
минки, а также подмосков-
ных Люберец и части бли-
жайшего Подмосковья. 
Поездки до станций ме-
тро станут короче, а время 
в пути на метро сократится 
в среднем на 15-20 минут.

На станции «Выхино» 
станет полегче

— Помимо этого, новая 
линия, конечно, поможет 

разгрузить ветку до стан-
ции «Выхино» и «Котель-
ники», — отметил мэр.

Строительство Кожухов-
ской линии началось в 2012 
году. Она пройдёт от стан-
ции метро «Авиа моторная» 
до станции «Некрасовка». 
Протяжённость новой ветки 
составит 17,2 км, на ней по-
строят девять станций. Она 
станет 15-й по счёту линией 
метро, а на схеме будет обо-
значена розовым цветом.

Валерий ПОПАДЕЙКИН

ГОРОД

В Москве завершён 
капитальный ремонт 
семи роддомов

Об этом сообщил мэр 
Москвы Сергей Собя-
нин во время осмотра ро-
дильного дома ГКБ им. 
С.И.Спасокукоцкого (быв-
ший роддом №27) в районе 
Коптево. По словам мэра, 
здесь, на базе старого род-
дома 1954 года постройки, 
сделан современный, отве-
чающий мировым стандар-
там родильный дом. 

Как отметил Собянин, в 
Москве заканчивается про-
грамма реконструкции и ка-
питального ремонта роддо-
мов. За последние пять лет 
для этих учреждений было 
закуплено 5,2 тысячи еди-
ниц нового оборудования. 
Выполнен капитальный ре-
монт семи родильных домов, 
текущий ремонт в 16 акушер-
ских стационарах. Младенче-
ская смертность в Москве за 
последние годы снизилась на 
32% — до 5,7 случая на тыся-
чу родившихся живыми.

Более 90% детей-сирот 
воспитываются в семьях

Центр содействия семей-
ному воспитанию «Наш дом», 
расположенный в районе Фи-
лёвский Парк, посетил мэр 
Москвы Сергей Собянин. Во 
время встречи с воспитанни-
ками центра он отметил, что 
за последние пять лет коли-
чество детей-сирот, прожи-
вающих в интернатах, сокра-
тилось в Москве более чем в 
два раза — до 1919 человек. 
Более 90% детей-сирот в сто-
лице сейчас воспитываются 
в семьях. Размер пособия на 
ребёнка, переданного в се-
мью, составляет от 16,5 до 
27,5 тыс. рублей, в зависи-
мости от возраста, числа де-
тей и состояния их здоровья. 
Кроме того, город возмеща-
ет таким семьям расходы на 
ЖКУ, даёт им бесплатный 
проезд на городском транс-
порте, предоставляет путёв-
ки в детские лагеря. 

Столица 
поставила рекорд 
в строительстве дорог

Итоги работы Комплекса 
градостроительной полити-
ки и строительства Москвы 
за год были рассмотрены на 
заседании столичного пра-
вительства. Как доложил 
заместитель мэра в Пра-
вительстве Москвы Марат 
Хуснуллин, Стройкомплексу 
удалось сохранить высокие 
темпы строительства жилья, 
другой недвижимости и объ-
ектов дорожно-транспорт-
ной инфраструктуры.

Сергей Собянин отметил, 
что в 2016 году в Москве 
был поставлен своеобраз-
ный рекорд: построен 101 
километр дорог, а также 
возведено 45 искусственных 
сооружений, мостов, тонне-
лей и переходов. Всего же 
за последние шесть лет по-
явилось больше 500 кило-
метров дорог — это 12% от 
всей дорожной сети Москвы.

ГОРОДСКИЕ 
НОВОСТИ Кожуховскую ветку

должны пустить в 2018 году
Сергей Собянин побывал на строительстве перегонного тоннеля
будущей «розовой» линии метро

Несколько тысяч но-
вых гостиничных номе-
ров появляется ежегодно 
в столичных отелях. Чис-
ло мест для гостей горо-
да увеличивается как за 
счёт строительства, так и 
за счёт реконструкции или 
переоборудования под го-
стиницы других объектов.

— Каждый год количе-
ство туристов, прибыва-
ющих в Москву, увеличи-
вается, и в 2016 году до-
стигло 17,5 миллиона че-
ловек. По прогнозам, в 
2017-2018 годах количе-
ство туристов также будет 
расти. Соответственно 
развивается и туристиче-
ская инфраструктура. За 
последние годы построе-
но более 40 гостиниц, — 
сказал мэр Москвы Сер-
гей Собянин во время 
осмотра нового торгово-
гостиничного комплекса 
«Киевский». 

Комплекс был возведён 
неподалёку от Киевского 
вокзала на месте снесён-
ной в 2005 году гостини-
цы «Киевская» 1929 года 
постройки. Теперь здесь 

расположены сразу три 
отеля меж дународных 
брендов, где оборудова-
но более 700 номеров. 

Всего же в Москве сей-
час работают 211 крупных 

гостиниц, 413 гостиниц и 
мини-отелей, где менее 
50 номеров, и 242 хосте-
ла. В совокупности в мо-
сковских гостиницах на-
считывается 58,1 тысячи 

номеров. Средняя загру-
женность их составляет 
70-75%.

В прошлом году была за-
вершена многолетняя ра-
бота по классификации 
столичных гостиниц. В 
результате 27 отелей по-
лучили категорию «пять 
звёзд», 74 были отнесены 
к четырёхзвёздочным, 184 
гостиницы «заработали» 
три звезды, 98 — две звез-
ды, 40 — одну. Ещё около 
450 отелей остались в ка-
тегории «без звёзд».

Кстати, согласно индек-
су стоимости проживания 
в трёхзвёздочной гостини-
це московские занимают 
19-е место среди 56 горо-
дов Европы (более высокое 
место означает меньшую 
стоимость). Аналогичная 
стоимость проживания 
сложилась, например, в 
Праге.

Ксения ДЕМЬЯНЕНКО

Стоимость проживания в московских 
гостиницах такая же, как в Праге

«Испанская 
технология»
даёт 
возможность 
прокладывать 
под землёй 
сразу два пути 
для поездов

Сергей Собянин посетил новый 
торгово-гостиничный комплекс «Киевский»

Скоро на Кожуховскую ветку перебросят 
ещё один такой же щит
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П
од самый занавес 
года, 28 декабря, 
в актовом зале 
школы №1078 со-
стоялась встреча 

жителей района с первым 
заместителем префекта 
Восточного округа Юри-
ем Захаровым. В разговоре 
о перспективах развития 
района приняли участие 
заместители префекта, 
руководители управлений 
префектуры, а также гла-
ва управы Гольянова Ви-
талий Турчанинов. Отве-
ты на самые интересные 
вопросы мы публикуем 
сегодня.

О дорогах, пробках 
и долгострое

Особый интерес жители Го-
льянова проявили к срокам за-
вершения реконструкции Щёл-
ковского шоссе. 

— Все работы, в том 
числе и благоустройство, 
должны быть закончены 
в III квартале 2017 года, — 
сказал Антон Степаненко.

Он отдельно отметил, 
что ремонт этой важной 
для всей Москвы трассы 
находится на особом опе-
ративном контроле пре-
фектуры.

Жительница района Анна 
поинтересовалась, почему на 
Уральской улице даже после 
открытия сквозного движения 
транспорт продолжает стоять в 
пробках.

Антон Степаненко пояс-
нил, что эта проблема тесно 
связана с ремонтом Щёл-
ковского шоссе. Отдельно 
Уральскую улицу рассма-
тривать нельзя, поскольку 
все улицы района в той или 
иной степени используют 
для транзита.

— Когда прекратят «раскоп-
ки» на Байкальской улице и 
площади Белы Куна?

— По информации Де-
партамента строительства 
г. Москвы, планируется за-
кончить работы на площа-

ди Белы Куна во II кварта-
ле 2017 года. На Байкаль-
ской ведётся прокладка 
коммуникаций для здания 
районного ОМВД. Строй-
ка затянулась, поскольку 
прежний подрядчик с обя-
занностями не справился и 
контракт с ним пришлось 
расторг нуть. Сейчас идёт 
поиск другой компании, 
которая сможет завер-
шить стройку. Там очень 
сложный узел, нужна 
была перекладка комму-
никаций, в том числе и 
газопровода. Как только 
город определится с под-

рядчиком, работы будут 
возобновлены.

Появится ли в районе 
свой бассейн?

Жительница района по-
жаловалась, что в районе до 

сих пор нет собственного бас-
сейна. Она также посетовала на 
сокращение количества секций 
и кружков в школах и на то, что 
платные группы продлённого 
дня стали недоступны для мно-
гих жителей района.

— Под строительство 
большого спорткомплек-
са давно выделен участок 
земли на Алтайской улице, 
33, — сказал Антон Степа-
ненко, — однако для стро-
ительства необходимо, что-
бы нашёлся инвестор, ко-
торый захочет построить 
такой объект. В октябре 
2016 года торги состоялись, 

но желающих построить 
комплекс не нашлось, и те-
перь префектура готовится 
провести новый конкурс. 
Условия участия в нём мы 
постараемся сделать более 
привлекательными для ин-
весторов.

Что касается сокращения 
числа бесплатных секций 
и введения платной прод-
лёнки, то это неправильно, 
сказал первый заместитель 
префекта Юрий Захаров.

— Это моё личное мне-
ние как отца и деда, но 
школы сегодня самостоя-
тельны в таких решениях. 
Давайте сделаем письмен-
ное обращение к префек-
ту именно в предложен-
ной вами формулировке, 
а мы передадим его в соот-
ветствующий департамент 
мэрии, — предложил Юрий 
Захаров автору вопроса.

Где будут отдыхать 
наши дети?

Жительница района спроси-
ла, будут ли в 2017 году органи-
зованы летние детские лагеря 
отдыха на базе школ «Москов-
ская смена». 

Как рассказала началь-
ник управления развития 
социальной сферы префек-
туры Светлана Смирнова, 
проект, который получил 
заслуженное одобрение 
граждан, будет продолжен.

— Летом мы обязательно 
будем принимать по 30 че-
ловек в смену. Кроме того, 
наш детский центр полу-
чил новое помещение, и 
мы будем ждать ваших де-
тей после окончания ре-
монта, — сообщила Свет-
лана Смирнова жителям 
Гольянова. 

Валерий ПОПАДЕЙКИН 

Жители района Гольяново встретились с заместителем префекта ВАО Юрием Захаровым

НАШИ СОСЕДИ

Над чем будем 
работать 
в 2017 году

В конце прошлого года мы 
вместе с вами подвели итоги, 
они неплохие. Главное теперь 
— не сбавлять темпов, не рас-
слабляться.

В первую очередь продол-
жит свою работу обществен-
ный совет по контролю за под-
рядчиками при реконструкции 
Щёлковского шоссе, в бли-
жайших номерах газеты мы 
намерены опубликовать от-
чёт строителей о том, что им 
удалось сделать. Продолжим 
вести диалог с властями Мо-
сковской области по вопросу 
строительства дублёра Щёл-
ковского шоссе за пределами 
МКАД, чтобы решить транс-
портную проблему раз и на-
всегда. 

Кроме того, начинается 
долгожданная реконструк-
ция Щёлковского автовокза-
ла. Москомархитектура согла-
совала проект реконструкции. 
На месте устаревшего зда-
ния, которое стало для мест-
ных жителей олицетворением 
преступности, наркомании и 
прочих социальных проблем, 
вырастет многофункциональ-
ный центр. Кроме автовокза-
ла и торговых площадей, в 
центре будет расположен ки-
нотеатр, на отсутствие кото-
рого гольяновцы жалуются 
с момента закрытия киноте-
атра «Урал». Вместе с жите-
лями обязательно будем сле-
дить, чтобы эта реконструк-
ция проходила с соблюдени-
ем всех норм и сроков.

Приоритетом в работе 
в 2017 году, как и прежде, 
считаю решение конкрет-
ных вопросов жителей наше-
го округа. В весеннюю сес-
сию Государственной думы 
предусмотрено всего шесть 
региональных недель, в ко-
торые депутаты могут рабо-
тать непосредственно с из-
бирателями, но статус депу-
тата от Москвы позволяет ра-
ботать в своём округе гораздо 
чаще, чем я и планирую за-
ниматься.

Уверен, что нам с вами 
удастся сохранить темпы ра-
боты, которые мы задали в 
2016 году, и вместе мы смо-
жем сделать больше для лю-
бимого округа и города!

Антон Жарков, депутат 
Государственной думы

Площадь Белы Куна 
отремонтируют 
к середине 2017 года

В ближайшее 
время пройдёт 
новый конкурс 
на строительство 
спорткомплекса 
на Алтайской, 33

Директор Светлана Виноградова знает, как учить детей с ограничениями по здоровью
Глава подразделения 

№3 гимназии №1591 
Светлана Виноградова с 
детства хотела быть учи-
телем. После окончания 
филологического факуль-
тета ей довелось порабо-
тать и в обычной школе, 
и в негосударственной, и 
в лицее. 

10 лет назад Светлана 

пришла в школу №1025, 
где стала заместителем 
директора. Три года на-
зад школа объединилась 
с гимназией №1591, став 
её подразделением. Свет-
лана Виноградова возгла-
вила его.

За два с половиной года 
школа, которая раньше 
была не самой сильной, 

очень изменилась: обно-
вился педагогический 
состав, в штате появи-
лись мужчины-педаго-
ги, открылось множество 
кружков. 

Одним из достижений 
Светлана Сергеевна счи-
тает эксперимент по вве-
дению инклюзивного об-
разования.

С этого года в первых 
к лассах школы ввели 
должность тьютора (на-
ставника). Он помогает 
детям с ограниченными 
возможностями, кото-
рые ходят в школу вме-
сте с другими детьми.

— Оказалось, что дети 
с нарушениями опорно-
двигательного аппарата 

самые активные на пе-
ременах. Это удивитель-
но! Нам удалось создать 
такую обстановку, ког-
да они с радостью идут 
в школу, — рассказывает 
Светлана Сергеевна. — 
Сейчас мы обучаем учи-
телей, как вести занятия 
в инклюзивной среде.

Мария ГУСЕВА

Гольяново — один из самых крупных районов Москвы 
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Адреса ТЦСО 
можно найти на сайте: 

dszn.ru

СИТУАЦИЯ

Н
едавние трагические 
события в Иркутске, 
связанные с массовым 
отравлением контра-
фактной настойкой 

«Боярышник», показали, что 
в группе риска вся страна. Ну, 
кроме, пожалуй, тех, кто во-
обще не употребляет спирт-
ное. А возможно ли защитить-
ся от подделок? Создатели про-
граммного обеспечения для 
смартфонов разработали при-
ложения, способные вычислить 
нелегальную алкогольную про-
дукцию. Пять популярных про-
грамм протестировала корре-
спондент «Восточного округа» 
в торговых точках ВАО.

Лучшие сканеры

Хорошо показали себя при-
ложения «Алкоголь Сканер» и 
«АнтиКонтрафакт Алко». «Ал-
коголь Сканер» — шустрая про-
грамма, считывающая всю ак-
цизную марку в один клик. За-
хожу в гастроном на Большой 
Черкизовской. Вот, скажем, 
бутылка «Зубровки». Интерес-
но, что расскажет приложение? 
Подношу смартфон к акцизной 
марке. Пожалуйста: производи-
тель — «Парламент Продакшн». 
Приложение показывает всю 
информацию, вплоть до этажа 
и номера помещения, где разли-
вают алкоголь. Если продукция 
иностранного производства, то 
добавляется ещё одна графа – 
«Импортёр». Из минусов — ре-
клама, но она не мешает процес-
су сканирования. Приложение 

«АнтиКонтрафакт Алко» име-
ет те же пункты информации 
о спиртосодержащем товаре, 
а ещё онлайн-карты торговых 
точек.

Ближайшим оказался мага-
зин «Красное и белое» на Щёл-
ковском шоссе. Иду, выбираю 
товар, ну, скажем, водку «Ка-
лина красная». Программа тут 
же показывает, что продукт 
производят на ликёро-водоч-
ном заводе «Кристалл-Лефор-
тово», и выдаёт довольно пол-
ную характеристику товара и 
реквизиты поставщика. В от-
личие от приложения «Алко-
голь Сканер», эта программа 

считывает QR-код и акциз от-
дельно и не сохраняет историю 
сканирования. Зато при обнару-
жении контрафакта через при-
ложение можно отправить дан-
ные разработчику — Федераль-
ной службе по регулированию 
алкогольного рынка. На эти 
программы похоже и приложе-
ние «Акциз Контроль». Оно бы-
стро считывает данные сразу со 
всего акциза и практически не 
выдаёт ошибок и размытого фо-
куса. Но данных об алкоголе и 

производителе меньше, чем в 
предыдущих приложениях.

Не совсем удобные

Не все приложения на по-
верку оказались одинаково 
удобными. К примеру, назва-
ние «ЕГАИС проверка чеков» 
говорит само за себя: приложе-
ние считывает только QR-код 
с кассового чека. Это не очень 
удобно. Если вдруг программа 
выявит контрафакт, то придёт-

ся терять время, чтобы вернуть 
бутылку продавцу. А вот про-
грамма «Алко Сканер» вообще 
не смогла поймать фокус на ак-
цизе. Не помог даже встроенный 
в меню фонарик.

Алкоголь под контролем

Все проверенные мной бутыл-
ки в магазинах ВАО оказались с 
настоящими акцизными мар-
ками. За оборотом рынка спир-
тосодержащей продукции сле-
дят правоохранительные ор-
ганы. Так, несколько месяцев 
назад полицейские ликвидиро-
вали крупный подпольный цех 
на улице Электродной в Перове, 
в котором ежедневно производи-
лось более 30 тысяч бутылок под-
дельного алкоголя. Были изъя-
ты более 18,5 тысячи бутылок 
готовой продукции известных 

марок, 6 тонн спирта, 300 тысяч 
различных этикеток, свыше 30 
тысяч поддельных федеральных 
спецмарок, а организаторы неле-
гального бизнеса задержаны. Так 
что найти контрафакт и посмо-
треть, как на него среагируют 
приложения, не удалось. Но, по 
словам разработчиков, если при 
сканировании нелегальной про-
дукции все или некоторые гра-
фы окажутся пустыми или ин-
формация на поддельном акцизе 
не будет соответствовать надпи-
сям на этикетке, от такой покуп-
ки лучше отказаться и немедлен-
но обратиться в полицию.

Анна САХАРОВА

Приложения можно скачать в гаджет 
на базе Android. С системой iOS совмести-
мы все, кроме «Акциз Контроль» и «Алко 
Сканер». На Windows работает только 
программа «АнтиКонтрафакт Алко»

При обнаружении контрафакта 
через приложение можно отправить 
данные разработчику — Федеральной 
службе по регулированию 
алкогольного рынка

В винный магазин — 
со своим 
смартфоном
Как вычислить подделку 
не отходя от кассы

С мобильным 
приложением 
кота в мешке 
уже не возьмёшь
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Отчего ребёнок щурится?
7 вопросов о детском зрении

С
егодня чуть ли не поло-
вина российских детей к 
шести-семи годам име-
ют проблемы со зрением. 

Врач-офтальмолог московской 
глазной клиники в Семёнов-
ском пер., 11 (www. mgkl.ru), кан-
дидат медицинских наук Ната-
лья Казинская ответила на не-
которые вопросы, связанные с 
особенностями детского зрения.

1 Чем плохи для зрения 
компьютер и телевизор?

Телевизор или компьютер дав-
но стали палочкой-выручалочкой 
для родителей. Включи програм-
му с мультиками или найди инте-
ресную компьютерную игру для 
ребёнка — и спокойно занимайся 
своими делами. Однако у ребён-
ка даже с хорошим изначальным 
зрением, много времени прово-
дящего у экрана компьютера или 
телевизора, из-за перенапряже-
ния определённых мышц глаза 
может развиться ложная близо-
рукость. Медики это называют 
спазмом аккомодации (аккомо-
дация — это механизм, обеспечи-
вающий фокусировку взгляда на 
различные расстояния).

2 Каковы признаки 
ухудшения зрения?

Глаза быстро утомляются, 
появляется нервозность. Ре-
бёнок начинает прищуривать-
ся, пытаясь рассмотреть пред-
меты, расположенные вдали. 
Если своевре менно не проле-
чить ложную близорукость, то 

может развиться истинная бли-
зорукость.

3 Как избавиться 
от ложной близорукости?

Регулярно проводимые кур-
сы аппаратного лечения доказа-
ли свою эффективность для сня-
тия спазма аккомодации. Кроме 
того, в качестве профилактики 
детям рекомендуется принимать 
в течение месяца два раза в год 
(осенью и весной) витамины для 
глаз с черникой. 

4 Сколько времени детям можно 
проводить за компьютером?

Здоровым детям рекоменду-
ется проводить за компьюте-
ром не более 30 минут два раза 
в неделю. Просмотр телевизора 
может составлять не более ча-
са-полутора в день с расстоя-
ния 2-3 метра в зависимости от 
диагонали экрана. Мобильный 
телефон должен быть разрешён 
только для звонков. Игры и про-

смотр видеоматериалов по мо-
бильному телефону и планше-
ту запрещены.

В принципе, чем позже ре-
бёнок познает мир Интерне-
та, компьютерных игр, тем 
меньше риск развития близо-
рукости.

5 Может ли плохое зрение 
передаваться по наследству?

Примерно в 25% случаев нару-
шение зрения у детей имеет на-
следственный характер. Так, по 
наследству могут передаваться 
косоглазие, астигматизм, близо-
рукость и дальнозоркость. Если 

у обоих родителей снижено зре-
ние, то у ребёнка с большей ве-
роятностью также будет сниже-
ние зрения. 

6 Как оборудовать 
рабочее место ребёнка дома?

Дома стол ребёнка должен 
располагаться неподалёку от 
окна. Плюс дополнительно 
должна быть включена настоль-
ная лампа, располагающаяся 
слева от ребёнка, если он прав-
ша, и справа, если левша. Сто-
ит напомнить, что расстояние от 
глаз до книги или тетради долж-
но быть 33-40 см.

7 Как часто нужно посещать 
офтальмолога?

Если родителей стало что-то 
смущать в том, как смотрит ре-
бёнок, например поворачивает 
голову, щурится, то необходимо 
срочно обратиться к врачу-оф-
тальмологу. На первом году жиз-
ни малыша профилактические 
осмотры у окулиста необходимо 
проходить в 1 месяц, в 6-9 меся-
цев и в 1 год, когда формируются 
основные функции органа зре-
ния. Затем в 1,5 года и далее по-
казываться не реже одного раза 
в полгода.

Ирина КОЛПАКОВА

В СМИ прошла информация 
о том, что ряд пенсионеров по-
лучат единовременную выпла-
ту в размере 5 тыс. рублей с за-
держкой. Пенсионный фонд 
заявляет, что данная инфор-
мация не соответствует дей-
ствительности. Выплата будет 
осуществлена в полном объёме 
в установленные сроки, кото-

рые были неоднократно озвуче-
ны: с 13 по 28 января 2017 года, 
без задержек.

Почтальоны доставят еди-
новременную выплату вместе 
с пенсией за январь получате-
лям, у которых дата доставки 
пенсии на дом с 13-го числа и до 
дня окончания выплатного пе-
риода. Пенсионерам, получаю-

щим пенсию по графику с 3-го 
по 12-е число месяца, выплата 5 
тыс. руб лей будет произведена с 
13 по 28 января 2017 года, также с 
доставкой на дом. Таким пенси-
онерам информацию о дополни-
тельной дате в январе для осу-
ществления единовременной 
выплаты сообщат при достав-
ке пенсии за декабрь 2016 года.

Для пенсионеров, которые 
получают пенсии через кре-
дитные или другие доставоч-
ные организации, действуют 
те же сроки доставки единовре-
менной выплаты: с 13 по 28 ян-
варя 2017 года.

Все необходимые средства 
на единовременную выплату 
заложены в бюджете ПФР на 

2017 год. Выплата будет про-
изводиться на основании до-
кументов, которые содержат-
ся в выплатном или пенсион-
ном деле, поэтому обращаться 
в ПФР или подавать заявление 
не требуется. 

Подготовлено
ГУ «Главное управление ПФР №7 

по г. Москве и Московской области»

5 тысяч рублей пенсионерам выплатят в полном объёме и в установленные сроки

Из-за 
перенапряжения 
определённых 
мышц глаза 
может развиться 
ложная
близорукость

Ребёнка нужно показывать 
офтальмологу раз в полгода
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ПИШИТЕ! 
ЗВОНИТЕ!

ЗАДАВАЙТЕ  
ВОПРОСЫ,
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
pochta@newsvostok.ru

Звоните: 
(495) 681-3328,
(495) 681-3645

Ситуацию проком-
ментировала Татьяна 
Подберецкая, почётный 
строитель Москвы, член 
Экспертного совета Ко-
митета Госдумы РФ по 
жилищной политике и 
ЖКХ, ранее несколько 
лет возглавлявшая один 
из ДЕЗов в ВАО:

— По Жилищному ко-
дексу РФ правление из-

бирается общим собра-
нием членов ЖСК. Ре-
шение общего собрания 
оформляется протоко-
лом. В данной ситуа-
ции необходимо, чтобы 
обе группы собственни-

ков как-то договорились 
между собой и составили 
общий список кандида-
тур, предлагаемых в чле-
ны правления ЖСК или 
ТСЖ, или совета дома. 
Решение, за которое 

проголосует большин-
ство собственников, бу-
дет внесено в протокол.

В случае непримири-
мой конфликтной ситу-
ации оба решения с раз-
ными списками канди-
датов будут нелегитим-
ными, так как протокол 
общего собрания должен 
быть один. В подобной 
ситуации рекомендует-
ся пригласить в качестве 
третейского судьи пред-
ставителя Инспекции 
по жилищному надзору 
г. Москвы, так как в её 
обязанности входит про-
верка правомерности из-
брания общим собрани-
ем собственников членов 
правления и председате-
ля правления жилищно-
го объединения.

Татьяна ЩЕРБАКОВА 

Два общих собрания в одном ЖСК?
ОНИ ИЩУТ ХОЗЯЕВ

Сюзи — позитивная и 
энергичная собака, хочет 
много общаться с челове-
ком. Ей исполнился год. 
Станет идеальной соба-
кой как для семьи, так и 
для одинокого человека. 
Тел. 8-964-779-3090, Ека-
терина.

Коко — очень добрая, 
нежная, общительная де-
вочка двух с половиной 
лет. Коко — большая по-
клонница весёлых игр, 
всегда дружелюбна с дру-
гими собаками и просто 
обожает активные про-
гулки! Станет отличным 
компаньоном, хорошо хо-
дит на поводке, послуш-
ная. Тел. 8-905-531-9090, 
Юлия.

Проша — парень сред-
них лет, среднего роста. В 
собачьей компании Про-
ша весьма весел и игрив. 
С незнакомыми понача-
лу недоверчив, но ласку 
охотно принимает. Прак-
тически освоил поводок, 
неконфликтный, поклади-
стый. Тел. 8-903-133-1033, 
Татьяна. 

В Кожуховском приюте для 
бездом ных животных (рай-
он Косино-Ухтомский, про-
ектируемый проезд №265) 
содержатся около 2500 со-
бак и кошек. Волонтёры 
постоянно ухаживают за 
ними, общаются, чтобы те 
были готовы к встрече с 
потенциальными хозяева-
ми. Ведь каждый пёс и кот 
хочет обрести дом.

В спорной ситуации 
рекомендуется пригласить 
в качестве третейского судьи 
представителя 
Жилищной инспекции

Наш дом — ЖСК. Недавно правление ЖСК иници-
ировало общее собрание по переизбранию неко-
торых членов правления. Собрание проводили 

в заочной форме, вручая жильцам бланки для голосова-
ния со списком предлагаемых кандидатур в члены прав-
ления. Одновременно группа жильцов предложила пол-
ностью переизбрать правление и начала разносить по 
квартирам свои бланки для голосования — с другими 
кандидатурами в члены правления. Какое решение будет 
легитимным?

Жильцы дома 4, корп. 2, 
на 2-й Пугачёвской улице

Изменения в приложении к распоряжению от 8 апреля 2016 года №7718

№ п/п Адрес объекта 
недвижимого имущества Объект недвижимого имущества, подлежащий изъятию

593.

г. Москва, ул. Красный Казанец, 6

гараж-бокс №41Н
594. гараж-бокс №67В
595. гараж-бокс №93Б
596. бокс 108В
597. бокс 71Н
598. бокс 12В
599. бокс 184Н
600. бокс 84А
601. бокс 69А
602. гараж-бокс №141В
603. бокс 13ОВ
604. бокс 96В
605. бокс 83В
606. Помещение I бокс 114А
607.

г. Москва, ул. Красный Казанец, 
6, стр. 3

бокс 14
608. бокс 8
609. гараж-бокс с кадастровым номером 77:03:0007010:2195
610. гараж-бокс с кадастровым номером 77:03:0007010:2196
611.

г. Москва, ул. Красный Казанец, 
6, стр. 2

гараж-бокс №22
612. бокс 24
613. бокс 21
614. бокс 26

Внесены изменения в распоряжение городского 
Департамента имущества

Департамент городского имущества горо-
да Москвы издал распоряжение №40772 от 
26 декабря 2016 года, в котором, в частности, 
говорится:

«В соответствии с Законом города Москвы 
от 8 июля 2009 года №25 «О правовых ак-
тах города Москвы», постановлением Пра-
вительства Москвы от 20 февраля 2013 года 
№99-ПП «Об утверждении Положения о Де-
партаменте городского имущества города 
Москвы» и в соответствии с обращением Де-
партамента строительства города Москвы 

от 23 ноября 2016 года №ДС-11-88/16-381:
1. Внести изменения в распоряжение Депар-

тамента городского имущества города Москвы 
от 8 апреля 2016 года №7718 «Об изъятии для 
государственных нужд объектов недвижимого 
имущества для целей строительства Северо-
Восточной хорды: участок от шоссе Энтузиа-
стов до МКАД (от 4-го транспортного кольца 
до района Вешняки) (Восточный администра-
тивный округ города Москвы)», дополнив при-
ложение к распоряжению пунктами согласно 
приложению к настоящему распоряжению».

Каким инвалидам 
положена льгота при 
оплате радиоточки? 

Я инвалид 1-й группы и ве-
теран труда. 

Евгения Юрьевна, 
Свободный просп., 22

По информации Де-
партамента социальной 
защиты населения г. Мо-
сквы, полностью осво-
бождены от оплаты ра-
диоточки инвалиды 1-й 

и 2-й группы по зрению. 
Эта дополнительная мера 
социальной поддержки 
предоставляется феде-
ральным льготникам за 
счёт городского бюджета. 

Подробную информа-
цию о льготах можно по-
лучить в центре госуслуг 
или по телефону Единой 
справочно-информаци-
онной службы мэрии Мо-
сквы: (495) 777-7777.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Кто имеет право 
на льготу при оплате 
радиоточки
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В
етеран Великой 
Оте чественной 
войны, участ-
ник Битвы за 
Москву Сергей 
Ильич Ивашков 

со Зверинецкой улицы ле-
том отпразднует своё сто-
летие. А в 2016 году он на-
писал книгу «Вспомина-
ется прожитое», которую 
помогли издать племян-
ники. В ней он рассказы-
вает о семье, о детстве в де-
ревне, о военной службе и 
о трудовой послевоенной 
жизни. Своими воспоми-
наниями ветеран поде-
лился и с корреспонден-
том «ВО». 

Плакать отучили 
в детстве

Семья Сергея Ильича 
жила в смоленской дерев-
не. Здесь же он вместе с 
тремя братьями окончил 
десятилетку. Братья сыз-
мальства освоили сель-
скую науку: косили тра-
ву, ухаживали за скотом, 
ловили рыбу. Воспитание 
было строгим.

— Лет в семь я получил 
на Пасху хромовые сапож-
ки, привезённые дедуш-
кой из Калуги. Нарядив-
шись в них, я залез в лужу 
— проверить, не протека-
ют ли. Отец меня увидел и 
поманил пальцем. А ког-
да я подошёл, залепил та-
кой подзатыльник, что я 
увидел все звёзды в небе. 
Но плакать было нель-
зя: за это могли ещё разок 
проучить, — вспоминает 
Серге й Ильич. 

После школы Сергей 
мечтал учиться в Москве. 
Из-за задержки паспор-
та он не успел на вступи-
тельные экзамены, но всё-
таки уехал в столицу рабо-
тать. Вскоре его призвали 
в армию, а через пару ме-
сяцев началась война.

Минус три «мессера»
Ивашков служил в Под-

московье в 193-м артилле-
рийском полку. Здесь он 
участвовал в отражении 
налёта на Москву 6 ноя-
бря 1941 года. 

— Около пяти вечера 
в небе появилась армада 
из 90 немецких самолё-
тов. Летели они нагло, без 
страха, на высоте 300-400 
метров в строю по девять 
самолётов. Мы открыли 
по ним шквальный огонь 
из всех зенитных орудий. 
Нам удалось сбить три 
«мессера» — один лётчик 
разбился, а двух майоров 

мы взяли в плен. Узнав об 
этом, из Москвы почти 
сразу прибыл Семён Ми-
хайлович Будённый. Мне 
довелось быть в группе ох-
раны при допросе немец-
ких  лётчиков знамени-
тым военачальником. Нас, 
молодых солдат, это вдох-
новляло, но, честно гово-
ря, времени на радость 
почти не было, — расска-
зал Ивашков.

В 1943 году полк был пре-
образован в дивизию, где 
Сергей Ильич прослужил 
до конца войны. Он управ-
лял самой современной по 
тем временам станцией 

орудийной наводки. При-
боры вычисляли координа-
ты вражеских летательных 
аппаратов при налёте. 

Отпуск 
за 14 кило грибов

Д е м о б и л и з о в а л с я 
Серге й Ивашков в 1946-м. 
После войны их батарея 
вела лесозаготовку непо-
далёку от Новой Рузы. 

— Как-то командир ди-
визии генерал-майор Кик-
надзе поставил нам неожи-
данную задачу: пойти в лес 
за грибами. Тому, кто набе-
рёт больше всего, обеща-
ли двухнедельный отпуск. 
Я, как и все, набрал где-то 
полведра. И уже по дороге 
назад набрёл на полянку, 
усыпанную подберёзови-
ками и подосиновиками. 
Заполнив ведро, я снял 
толстовку и стал собирать 
в неё. Моя «добыча» веси-
ла больше 14 килограммов, 
в то время как остальные 
принесли по 3-5 кило, — 

со смехом вспоминает ве-
теран. 

Командир сдержал сло-
во: Сергею Ильичу пред-
ложили отпуск в любой 
точке Союза. Он выбрал 
белорусский город Грод-
но, чтобы повидаться с 
братом, который там слу-
жил.

Жену встретил 
в электричке

После войны ветеран 
поселился в подмосков-
ном посёлке Перловка. 
Спустя 11 лет после шко-
лы сбылась его мечта: он 
поступил в Московский 
автодорожный институт. 
В это время он уже рабо-

тал начальником отдела 
снабжения артели «Худо-
жественная вышивка». В 
электричке по дороге на 
работу он познакомился с 
будущей женой Верой Ни-
колаевной, с которой про-
жил 46 лет.

Потом долгое время был 
директором завода «Рем-
маш». А в середине 60-х 
стал заместителем началь-
ника Строительно-мон-
тажного управления Ми-
нистерства угольной про-
мышленности СССР, где 
проработал 23 года. Се-
мья Ивашковых получила 
квартиру в Москве, и вот 
уже 30 лет Сергей Ильич 
живёт в Соколиной Горе.

Ольга ГЕРАНЧЕВА

Ветеран из Соколиной Горы Сергей Ивашков стал писателем в… 99 лет

Летели фашисты нагло, 
без страха, на высоте 
всего 300-400 метров…

«Допрашивать сбитых немецких 
пилотов приехал сам Будённый»

ре
кл

ам
а 

35
34

Сергей Ильич с женой Верой Николаевной 
прожили вместе 46 лет
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О
коло полуночи поступило 
сообщение, что на улице Че-
чулина 89-летняя женщина, 
инвалид 2-й группы, упала 

и не может встать, а дверь заперта 
изнутри. Выручать беспомощную 
женщину отправилась смена об-
щественного аварийно-спасатель-
ного отряда «СпасРезерв», которой 
руководил Алексей Образцов.

— На месте выяснилось, что по-
страдавшая лежала прямо под две-
рью, а значит, и речи не могло быть 
о том, чтобы сломать дверь: мож-
но было поранить старушку, — 
рассказал Алексей Образцов. — К 
тому же замок был сложной само-
дельной конструкции.

Алексей принял решение от-
крыть дверь изнутри. На 
балкон 3-го этажа спаса-
тели поднялись по трёх-
коленной лестнице, потом 
аккуратно вскрыли бал-
конные двери… На лест-
ничной клетке уже наго-
тове были медики, кото-
рые и доставили пенсио-
нерку в больницу. Было 
подозрение на инсульт.

Алексею Образцову 32 
года. Он дипломирован-
ный экономист, работает 
в сфере торговли. С чле-
нами отряда «СпасРезерв» 
Алексей познакомился три года 
назад, когда ещё учился в инсти-
туте. И скоро понял, что спасать 

людей — самое правильное хобби.
— Важно, чтобы стремление 

помочь людям дополнялось 
специальными знаниями. Не-
давно в Гольянове мы транс-
портировали пациентку с се-
рьёзным сердечным заболева-
нием. Внезапно её сердце оста-
новилось, — вспоминает Алексей. 
— Реанимация длилась полчаса. 
Благодаря нашим знаниям и 
навыкам сердце удалось за-
пустить.

Алексей хочет, чтобы его 
сын, которому сейчас пол-
года, в будущем стал 
профессиональным 
спасателем.

Анна САХАРОВА

БЕЗОПАСНОСТЬ

Сбил пенсионерку 
на Вешняковской

Днём 3 января 46-лет-
ний водитель микроавто-
буса «Мерседес» ехал по 
Вешняковской улице со сто-
роны улицы Юности в на-
правлении улицы Старый 
Гай. Напротив дома 6 он 
сбил 79-летнюю женщину, 
которая переходила дорогу 
по пешеходному переходу. 
В результате скорая увезла 
пострадавшую в 36-ю гор-
больницу с сотрясением 
мозга и ушибом руки.

У метро «Выхино» 
столкнулись 
две маршрутки

Днём 3 января на ко-
нечной остановке у метро 
«Выхино» столкнулись два 
микроавтобуса, оба мар-
ки «Пежо»: 501-го марш-
рута (Выхино — Люберцы) 
и 722-го маршрута (Выхи-
но — Некрасовка). В сало-
не первого в момент аварии 
никого не было, а во втором 
находились трое пассажи-
ров. В результате ДТП одна 
из них, 52-летняя женщина, 
получила ушибы ног и спи-
ны. Пострадавшую доста-
вили в медицинский центр.

Врезался в столб 
на улице Буракова

Днём 3 января 27-летний 
мужчина, управляя автомо-
билем «Вольво S60», дви-
гался по улице Буракова. 
Около дома 1, корп. 1, он 
не справился с управлени-
ем, машина покинула пре-
делы проезжей части и вре-
залась в столб. Пострадала 
при этом пассажирка легко-
вушки. Её отвезли в боль-
ницу с ушибами ног.

Группа пропаганды ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по ВАО

ДТППОЖАРЫ
В районе Восточный 
сгорел дом

В полдень 6 января на ули-
це Западной загорелся двух-
этажный частный дом 16б. В 
здании обрушилась кровля. 
Прибывшая пожарно-спаса-
тельная бригада за 15 минут 
ликвидировала огонь и эва-
куировала три газовых бал-
лона. Оказалось, что дом не 
был газифицирован. Причи-
ны произошедшего выясня-
ются. Пострадавших нет.

При пожаре 
на 8-й Парковой 
спасли жителя

Днём 2 января на 15-м 
этаже дома на 8-й Парковой 
улице начался пожар. Опе-
ративно прибывшим сотруд-
никам МЧС удалось спасти 
жителя двухкомнатной квар-
тиры и потушить огонь. Ни-
кто не пострадал. Причины 
изучаются дознавателями.

На улице Вольной 
погиб человек 

В полчетвёртого утра 
1 января возник пожар на 
авторемонтном заводе на 
улице Вольной. Эпицентр 
возгорания находился в 
одно этажном кирпичном 
здании, которое арендует 
автомойка, загорелся пла-
стик. Огонь грозил переки-
нуться на пристройки. В те-
чение полутора часов по-
жарные пытались предот-
вратить распространение 
пламени. Сотрудники по-
лиции, тоже приехавшие на 
место, видели, как ещё до 
прибытия пожарных здание 
покинули три человека в со-
стоянии алкогольного опья-
нения. Один из них, мужчина 
45 лет, отравился продукта-
ми горения и был доставлен 
в НИИ им. Склифосовского. 
При разборе завалов уже 
почти в 11 часов утра спа-
сатели обнаружили обгорев-
ший труп. Причины произо-
шедшего устанавливаются.

Наталия ГЕРАСИМОВА

Резервисты из смены 
Алексея Образцова спасли 
пенсионерку в Ивановском

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА

ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ
NEWSVOSTOK.RU

ГЕРОЙ НЕДЕЛИ

В конце 2016 года Пре-
ображенский районный 
суд приостановил рабо-
ту складского комплекса 
«Виктория» на 90 суток. 

22 сентября здесь слу-
чился пожар, унёсший 
жизнь восьми сотруд-
ников МЧС. После это-
го Преображенская меж-
районная прокуратура на-
чала проверку в помеще-

ниях фирмы на Амурской 
улице.

Выяснилось, что на 
складах, где хранились 
пластиковые изделия, ав-
томатическая пожарная 
сигнализация не работа-
ет или вообще не установ-
лена. Пожарный рукав не-
возможно присоединить к 
пожарному крану, нигде 
не было табличек, преду-

преждающих о том, что 
здесь находятся взрыво-
опасные или пожароопас-
ные предметы. 

По результатам провер-
ки прокуратура возбуди-
ла шесть дел по статье ад-
министративного кодекса 
«нарушение требований 
пожарной безопасности». 
Преображенский район-
ный суд оштрафовал ру-

ководителя АО «Виктория» 
на 400 тыс. рублей, а компа-
нию  на 50 тыс. рублей.

Деятельность «Викто-
рии» приостановлена на 
90 суток, в течение кото-
рых все нарушения долж-
ны быть устранены.

Алёна КАЛАБУХОВА
По материалам 

Преображенской межрайонной 
прокуратуры

Работа складского комплекса на Амурской приостановлена решением суда

Утром начальник участ-
ка стройки в Кусковском 
тупике, придя на работу, 
обнаружил, что с объекта 
пропало 12 метров сталь-
ных электросварных труб. 
Он обратился в полицию.

Стражам порядка при-
шлось опросить всех со-
трудников, работавших 
на объекте. В результа-
те было установлено, что 
трубы сдали ночью в пункт 
приёма металлолома. Най-

дя точку, выяснили и лич-
ность похитителя. Тру-
бы со стройки умыкнул 
40-летний прораб. Укра-
денное он продал за 45 
тыс. рублей и на работу 
больше не вернулся. За-
держать его удалось дома, 
на улице Михайлова. Воз-
буждено уголовное дело по 
статье «кража». Злоумыш-
леннику может грозить до 
двух лет лишения свободы.

Алёна КАЛАБУХОВА

В декабре с автомобилей 
БMB, припаркованных на 
Лухмановской улице, стали 
пропадать боковые зеркала 
зад него вида. Первый слу-
чай произошёл 8 декабря, по-
следний — 20-го. Всего про-
исшествий было 10, а мате-
риальный ущерб оценивается 
более чем в 400 тыс. рублей.

Владельцы машин обраща-
лись в полицию. Стражам по-
рядка пришлось просмот реть 
записи всех подъездных ви-
деокамер, пока они наконец 
не вычислили похитителя. 
Это 29-летний житель подмо-
сковного города Реутова, уже 
представавший перед судом. 
Его задержали у него дома. 
Возбуждено уголовное дело 
по статье «кража». Ему мо-
жет грозить до двух лет ли-
шения свободы.

Алёна КАЛАБУХОВА

В Косине-
Ухтомском 
задержали 
серийного 
похитителя зеркал В Перове поймали 

прораба, 
сдавшего трубы 
на металлолом

С членами 
отряда 
«СпасРезерв» 
Алексей 
познакомился, 
когда учился 
в институте

В отряд «СпасРезерв» 
Алексей пришёл три 
года назад
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Т
р ё х к р а т н ы й 
о л и м п и йск и й 
чемпион по ака-
д е м и ч е с к о й 
греб ле Вячес-
лав Иванов — 

легенда советского и ми-
рового спорта. Недавно 
прошла презентация его 
книги «Затяжной спурт». 
На встрече прославлен-
ный спортсмен рассказал 
о своём детстве, о любви к 
боксу и о фирменном сти-
ле гребли. 

Война и спорт

— Я родился в доме в Зе-
льевом переулке в далёком 
1938-м. Там прошли пер-
вые три года моей жизни. 
В 1941 году началась вой-
на, и нашу семью эваку-
ировали в Барнаул. Мой 
отец работал начальником 
цеха на заводе, но от по-
ложенной брони отказал-
ся и добровольцем ушёл 
на войну. В 1943 году по-
гиб под Ленинградом. Пе-
ред самым концом войны 
погиб и мой старший брат 
Михаил.

В Москву я с мамой, ба-
бушкой и сестрой вернул-
ся в 1943-м. Жили на Боль-
шой Калужской, мама 
устроилась на фабри-
ку «Красный Октябрь». 
Когда пошёл в школу, 
меня освободили от уро-
ков физкультуры: обна-
ружили ревмокардит. Но 
я нашёл возможность за-

ниматься спортом. В Не-
скучном саду стал играть в 
футбол и в хоккей, катать-
ся на коньках…

В бокс пошёл потому, 
что старшеклассники 
обижали

— В детстве я занимал-
ся многими видами спор-
та: бегал, прыгал в высо-
ту, гонял на велосипеде. 
Но больше всего любил 
бокс. Мне было 12 лет, ког-
да я пошёл в секцию бок-
са: в школе часто обижали 
старшеклассники. Уже че-
рез год тренировок я ста-
вил их на место. Мне даже 
дали кличку Боксёр. А ещё 
избрали старостой класса, 
хотя я учился на тройки и 
четвёрки.

Боксом продолжал за-
ниматься, даже когда 

стал олимпийским чем-
пионом по гребле в 1956 
году. Помню, в 1957 году 
вышел в очередной раз на 
ринг. Дело было в «Луж-
никах», весовая кате-
гория — свыше 81 ки-
лограмма. И вдруг вы-
бегают тренеры, машут 
руками, уводят меня. 
«Нельзя!» — говорят. С 
тех пор не выходил, за-
претили. Берегли уже 
меня.

Но бокс мне очень помог 
в спортивном плане. Дал 
хорошую реакцию, силу, 
выносливость. Я научил-

ся терпеть боль и преодо-
левать трудности.

Фирменный стиль 

— Мой фирменный 
стиль гребли — затяж-
ной спурт. Этим приёмом 
я выиграл не одну гонку. 
Обычно гребцы с само-
го старта стремятся за-
хватить лидерство. Я же 
поначалу отпускал всех 
вперёд, двигал вёслами 
не спеша. Мощное уско-
рение начинал за 300-
500, а порой и за 1000 ме-
тров до финиша. Взвин-

чивал темп гребли так, 
что отрыв «съедался» на 
глазах. Я хорошо пони-
мал, что мой рывок дей-
ствует психологически на 
соперников. Они «лома-
лись» и бросали грести.

Не прошёл 
на четвёртую 
Олимпиаду 
из-за интриг

— В спорте порой при-
ходится сталкиваться с 
противодействием несо-
ревновательного толка. 
Помню, в 1963 году про-
ходил чемпионат Европы 
в Дании. Выхожу на фи-
нальный заезд, сажусь в 
лодку, до старта — 20 ми-
нут. И вдруг чувствую — 
вёсла расстроены: одно, 
как говорят гребцы, то-
нет, другое плывёт. И в 

самой лодке тяга пони-
женная. Кто-то из со-
перников постарался. Я 
быстро подал протест, 
мне дали немного вре-
мени. Но я успел только 
тягу лодки поднять. Гон-
ку завершил четвёртым.

А в 1968-м уже свои сви-
нью подложили. Я гото-
вился к своей четвёртой 
Олимпиаде в Мексике и 
по всем результатам был 
лучше других гребцов. Но 
из-за интриг чиновни-
ков на Игры от СССР по-
ехал мой конкурент. Он, 
кстати, на той Олимпи-
аде даже в финал не по-
пал. А я мог бы стать че-
тырёхкратным. 30 лет 
мне было, самый расцвет 
у гребцов…

Свой приз Хелмса 
я так и не нашёл

— В 1964 году мне при-
судили приз Хелмса. Эта 
престижная награда вру-
чается лучшему спорт-
смену Европы. Я тог-
да тренировался на Са-
халине, о присуждении 
узнал из заметки в «Со-
ветском спорте». Было 
написано, что из-за от-
сутствия спорт смена на-
граду передали государ-
ству. Когда вернулся в 
Москву, поехал в Спорт-
комитет СССР. Обратил-
ся к председателю, а тот 
руками развёл: «Не зна-
ем, где твой приз». Дол-
го я искал, спрашивал. 
Даже спортивный му-
зей в «Лужниках» посе-
тил, на их складе побы-
вал. Нигде моего приза 
не было. Так и не нашёл.

Я потом посмотрел, что 
собой приз представля-
ет. Очень ценная штука, 
надо сказать. Только од-
ной платины — 100 грам-
мов. Видать, позарился 
кто-то на мою награду. 
Наверное, на кольца пе-
реплавили…

Олег МАРИНИН

Мастер затяжного спурта
Знаменитый гребец Вячеслав Иванов родился в Черкизове

В 1968 году, 
перед Олимпиадой в Мехико, 
уже свои свинью подложили

ре
кл

ам
а 

34
68

Вячеслав Иванов честно рассказал 
в книжке о закулисье большого спорта
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На улице Лазо научат 
играть на джембе

Культурный центр «Инте-
грация» (ул. Лазо, 12) при-
глашает 21 января в 16.00 
на мастер-класс по игре на 
этнических барабанах. Про-
ведёт урок слабослышащий 
актёр, певец жестового пе-
ния, музыкант и диджей Ни-
колай Иванов. Вход свобод-
ный, 12+, по предваритель-
ной записи по тел. 8-915-
213-6101. 

В Ивановском покажут 
триллеры

Кинолекторий, посвя-
щённый жанрам приклю-
чений и триллеров, состо-
ится в «Мос Арте» (Свобод-
ный просп., 19) 21 января в 
16.00. Гости смогут посмо-
треть и обсудить культовый 
фильм Хичкока «Психо», а 
также фрагменты психоло-
гического триллера «Мал-
холланд Драйв» Линча, ми-
стического вестерна «Мерт-
вец» Джармуша, драмы-ужа-
са «Отвращение» Полански 
и др. Вход свободный, 18+.

Концерт 
на Электрозаводской

Вечер вокальных ком-
позиций «Ажурный иней» 
пройдёт 19 января в 19.00 
в молодёжном историко-
культурном центре «Особ-
няк купца В.Д.Носова» 
(ул.  Электрозаводская, 12, 
стр. 1). Стоимость билета 
100 рублей. Возможны из-
менения в расписании, зво-
ните по тел. (499) 369-5553.

В парке «Сокольники» 
можно сдать ёлку

Если вы приобрели на 
Новый год не просто живую 
ёлку, а такую, которая про-
даётся в кадке (в горшке), с 
корнями, то после праздни-
ков не торопитесь её выбра-
сывать. В ПКиО «Сокольни-
ки» стартовала акция «Вто-
рая жизнь новогодней ёлки». 
Ежедневно с 10.00 до 17.00 в 
Большом розарии такую ель 
можно будет сдать. Ёлки спо-
койно доживут там до вес-
ны, после чего их высадят 
в лесопарках города. Акция 
продлится до конца января.

Ольга САРАТОВСКАЯ

АФИША

О
ригинальный вы-
ставочный про-
ект «Жив опять, 
привет, друзья!» 
подготовил Му-

зей русского лубка и наи-
вного искусства в галерее 
«Арт-Измайлово». Это 
вернисаж самого, пожа-
луй, необычного совет-
ского и российского ху-
дожника, яркого пред-
ставителя андеграунда 
Евгения Михайловича 
Малахина (1938-2005), 
фотографа-эксперимен-
татора, поэта, «панк-рок-
скоморох-м узыканта», 
«народ ног о д ворн и-
ка России». Чего только 
стоят его псевдонимы — 
К.А.Кашкин, Б.У.Кашкин 
(бывший в употреблении 
Кашкин) или просто ста-
рик Букашкин.

— В Малахине причуд-
ливо сочетались два чело-
века: серьёзный, широко 
образованный инженер-
энергетик и почти мифо-
логический персонаж с 
пышной бородой, косич-
ками, в странных голов-
ных уборах с колоколь-

чиками или перьями, в 
балахоне и с балалайкой 
в руках, — рассказывает 
сотрудник научного отде-
ла музея Наталья Вятки-
на. — Он одним из первых 
в стране начал практико-
вать что-то вроде граф-
фити: расписывал забо-
ры, мусорные контейне-
ры. Он же вывел «теорию 
мусора», согласно которой 

объектом искусства явля-
ется всё, что угодно.

Экспозиция демонстри-
рует разнообразные арт-
практики старика Букаш-
кина и его сподвижников, 
членов неформального об-

щества «Картинник» (соз-
дано в 1988 году): экспе-
риментальные авторские 
фотографии и фотокни-
ги, самиздатовские «каш-
кинские» книжечки 1970-
х, «иконопластику», «мо-
рально-шинковательные 
досочки», «антиалкоголь-
ные» плакаты 1980-х, де-
ревянные арт-книги, «ми-
ниментальные росписи» 
гаражей и помоек Екате-
ринбурга 1990-2000-х и пр.

Сам Евгений Малахин 
заявлял о своём творче-
стве так: «Искусство есть 
не материальное произве-
дение, но акт коммуника-
ции».

Алексей ТУМАНОВ

Галерея «Арт-Измайлово»: 
Измайловский бул., 30. 
Выставка продлится до 
22 января, цена билета 100-150 
рублей (льготный/полный)

На Измайловском бульваре 
выставят работы 
старика Букашкина

Очень полезный мастер-
класс — по оказанию пер-
вой помощи в случае трав-
мы или ДТП — пройдёт 
18 января в конференц-
зале Российской государ-
ственной библиотеки для 
молодёжи (ул. Большая 
Черкизовская, 4, корп. 1). 
Его организатор — соци-
альный проект «Успей по-
мочь первым».

Как рассказали организа-
торы проекта, каждый мо-
жет оказаться тем, от кого 
зависит жизнь человека, по-
павшего в аварию. Счёт идёт 
на секунды, и важно опре-
делить, пытаться помочь 
человеку или обращаться в 
экстренные службы. Участ-
ники мастер-класса не 
только научатся оказывать 
первую помощь, но и узна-

ют, когда человека лучше 
не трогать (например, при 
травме позвоночника). Как 
быть, если при ДТП челове-
ка зажало в искорёженном 
автомобиле: пытаться по-
мочь или всё-таки дождать-
ся МЧС?

Начало в 19.00, вход сво-
бодный. Ограничения по 
возрасту 16+.

Алексей ТУМАНОВ

На Большой Черкизовской
расскажут о первой помощи Эколого-просвети-

тельский центр «Кон-
ный двор» приглашает 
19 января на бесплат-
ную экскурсию по Тер-
лецкому лесопарку. 

— Посетители оз-
накомятся с историей 
возникновения усадь-
бы Старое Гиреево, 
судьбами её владель-
цев, — рассказывает Та-
тьяна Наумова, пресс-

секретарь Дирекции 
природных территорий 
«Измайлово» и «Косин-
ский» ГПБУ «Моспри-
рода».

Начало в 14.00. Встре-
ча группы у главного 
входа в Терлецкий ле-
сопарк по адресу: Сво-
бодный просп., 2а.

Алексей ТУМАНОВ

Тел. для справок (495) 672-8865

Приходите на экскурсию 
в Терлецкий лесопарк

Букашкин одним 
из первых 
в стране начал 
расписывать 
заборы 
и мусорные 
контейнеры

Евгений Михайлович Малахин 
— фигура эпатажная, а картины 
у него получались правильные



13Январь 2017  №1 (184) |  ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ ДОСУГ

17 января в церковном календаре день 
памяти одновременно 70 святых. Это уди-
вительная команда христианских пропо-
ведников, набор в которую проводил лич-
но Иисус Христос. Произошло формиро-
вание этой группы вскоре после того, как 
были отобраны первые 12 ближайших 
учеников-апостолов.

Ситуация складывалась так, что требо-
вались дополнительные силы для помо-
щи в миссии Христа. Как сообщает еван-
гелист Лука, «избрал Господь и других 
семьдесят учеников и послал их по два 
пред Лицем Своим во всякий город и ме-
сто, куда Сам хотел идти».

Причина появления второй команды 
учеников поясняется тут же: «жатвы мно-
го, а делателей мало».

Кстати, и сам Лука оказался как раз 
в этом втором апостольском призыве, 
так же как и другой евангелист — Марк. 
Среди 70 апостолов есть и ещё несколь-
ко очень известных имён. Это и пер-
вый христианский мученик архидиакон 
Стефан, и родственники Христа — Иа-
ков Праведный, Клеопа и Симеон. На-
ряду с ними есть и довольно загадоч-
ные фигуры, по поводу идентификации 
которых ещё продолжаются споры. Та-
ков, например, некто Симеон по про-
званию Нигер.

Дело в том, что в Евангелии сообща-
ется только о количестве апостолов вто-
рого призыва, но списка их имён, в от-
личие от 12 апостолов, не приводится. 
Поимённый состав этой команды из 70 
святых апостолов был установлен уже 
позже коллективными трудами церков-
ных историков и богословов. Все эти име-
на называются в церковном календаре в 
день 17 января.

А сколько же всего было апостолов 
у Христа? Нигде в Библии такой циф-
ры нет. Но можно сделать такие подсчё-
ты. Сначала Христос избрал 12 человек. 
Один из них, Иуда, отпал как предатель 
и не считается апостолом. И вместо него 
апостолы с помощью жребия выбрали 
Матфия, чтобы сохранить первоначаль-
ное число. Плюс 70 апостолов второго 
призыва. А ещё особняком стоит апостол 
Павел, вошедший в апостольский состав 
уникальным путём, который описан в Но-
вом Завете. Так что всего — 83 делате-
ля самой великой в истории человече-
ства жатвы.

ВЕРА И ПРАЗДНИКИ

Сколько у Христа 
было апостолов

Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

Нужна ли хорьку справка 
на выезд за границу?
Во время каникул корреспондент «ВО» подежурила в ветклинике 
на улице Старый Гай

В 
двухэтажном новень-
ком здании станции 
по борьбе с болезнями 
животных ВАО лёгкое 
повизгивание. В оче-

реди  десяток пациентов. Хо-
зяева переживают, а одна ба-
бушка чуть не плачет. Хирург 
Антон Костин удаляет собач-
ке сгнивший зуб. Зря волно-
валась: пудель, не успев испу-
гаться, довольный бежит к хо-
зяйке.

Как доберман 
ремень проглотил

— Самые частые посетители 
— кошки и собаки, редкость 
— кролики и хорьки, — рас-
сказывает травматолог и ней-
рохирург Антон Александро-
вич. — В день  от 5 до 15 опера-
ций, в основном стерилизация 
и кастрация. Хомячков и крыс 
чаще всего привозят с абсцес-
сами. Помогаю при травмах, 
переломах, грыжах, родах. 

Антон Костин окончил Ве-
теринарную академию им. 
К.И.Скрябина, работает в ГБУ 
«Мосветобъединение» с 2008 
года. Он ещё молод, но уже 
опытен: провёл сотни слож-
ных операций. Ему приходи-
лось принимать и необычных 
пациентов.

— Приносили сюда обезья-
ну, был енот-полоскун. Двух-
метровому крокодилу делал 
рентген (подозревали, что на-
елся камней). Восстанавливал 
кошку, пять раз падавшую из 
окна и переломавшую себе 
всё, что можно. Другая упала с 
22-го этажа, но отделалась лёг-
кими ушибами. Ко мне ино-
гда таких пациентов приносят, 
что не знаешь, как их в кучу 
собрать, по шесть часов сто-
ишь за операционным столом.

В новогодние праздники по-
являются кошки, наевшиеся 

«дождиков», животные с от-
равлениями, перееданиями и 
даже стрессами от хлопушек 
и бомбочек.

— Кошки не умеют срыги-
вать — глотают всё, что попа-
дает в пасть. Оперирую ки-
шечник: «дождик» его про-
резает в нескольких местах. 
Из желудка доставал иголки 
с нитками, оливковые ко-
сточки, монетки. Один раз 
привели добермана с рвотой 

— оказалось, проглотил ре-
мень, которым его «воспи-
тывали».

Кому положен карантин

Для правильного диагно-
за и лечения питомцам мо-
гут назначить анализы. Ла-
бораторией в клинике заве-
дует кандидат ветеринарных 
наук Ирина Скворцова, кото-
рая более 37 лет работает с жи-

вотными. Также она выписы-
вает ветеринарные свидетель-
ства (форма №4 — для Москвы 
и №1 — для транспортировки 
по России и зарубежью), спрос 
на которые возникает особен-
но перед праздниками и отпу-
сками.

— Собакам, кошкам и хорь-
кам справку выдадут в день 
обращения. Другим живот-
ным необходимо пройти ме-
сячный карантин, а при выез-
де за рубеж  получить разре-
шение Россельхознадзора, — 
рассказала ведущий ветврач 
Елена Васютина.

Сами справки — бесплат-
ные, а вот за выезд на дом, 
анализы и при необходимо-
сти вакцинацию придётся 
заплатить. Некоторые кате-
гории населения — инвали-
ды по зрению, ветераны Ве-
ликой Отечественной войны 
и семьи, воспитывающие де-
тей-инвалидов до 23 лет, — об-
служиваются льготно. 

Лучше не болеть

Терапевт Ольга Евстифеева, 
работающая в клинике с 2010 
года, имеет трёх собак, кота 
и лошадь, которые благодаря 
профессиональному присмо-
тру практически никогда не 
болеют. Она советует внима-
тельнее присматривать за жи-
вотными.

— Признаки заболевания: 
ухудшение аппетита, тусклая 
шерсть, изменение поведения, 
угнетённое состояние, понос 
или рвота, — считает Ольга 
Владимировна.

При любых сомнениях луч-
ше обращаться к врачу. На 
станции круглосуточно дежу-
рит неотложная помощь, есть 
ветаптека, существует услуга 
транспортировки животных.

Наталия ГЕРАСИМОВА

Доктору Костину пациенты доверяют

Одну кошку Костин оперировал 
пять раз: она падала из окна, 
а он «складывал» её по частям
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У 
Стаса Михайло-
ва есть претензии 
к журналистам, 
поэто му он их не 
очень жалует и 

обычно отказывается от 
интервью. Но на этот раз 
певец решил сделать ис-
ключение. И постарался 
максимально откровенно 
ответить на все вопросы. 

По натуре — 
авантюрист 

— Вы как-то говорили, что 
вы по натуре авантюрист. Ка-
кой поступок в своей жизни 
считаете самым авантюрным?

— Я такое говорил? Вы, 
наверное, что-то интер-
претировали по-своему. 
Хотя, может быть, свое-
го рода авантюра — пу-
скаться в какие-то про-
екты, незнакомые, но-
вые. Я этого не боюсь. 
Всё равно публичного че-
ловека в обществе оцени-
вают по-разному. Кто-то 
будет критиковать, а кто-
то, наоборот, восторгать-
ся… И он всегда под при-
целом прессы. Что бы ты 
ни делал… 

Формула успеха

— Скажите, а как вы пишете 
свои песни? С чего начинаете? 

— Творческий процесс 
— это таинство. Что-то 
должно совпасть, сло-
житься: жизненные об-
стоятельства, определён-
ная атмосфера сердца, со-

бытие какое-то, какой-то 
миг… Может быть, фра-
за ключевая… И у меня 
сразу возникают музы-
ка и стихи. Я не могу пи-
сать отдельно стихи. Если 
я пишу, то пишу с музы-
кой. Я не продумываю 
темы: это откуда-то сверху 
даётся…

— А можно как-то заранее 
определить: вот эта песня бу-
дет популярной?

— Хит просчитать не-
возможно. Ничего не надо 
делать специально — надо 
жить этим, проживать это. 
Когда мне в начале моего 
творческого пути пыта-
лись навязывать разные 
образы, я слушал, слу-
шал, а потом плюнул на 
это всё и перестал слу-
шать. И стал делать не то, 
что в угоду моде, стилю, а 
то, что мне ближе по душе. 
И это обрело жизнь. И я 
понял: это лучше — де-
лать так, как ты видишь. 
Но я со временем меня-
юсь. Если вы возьмёте мои 
записи 1997 года, то уви-
дите, как они отличаются 
от того, что я пою сегодня. 
Мне интересно меняться, 
мне интересно пробовать. 
Я всегда говорю так: как 
Бог даёт, так и пишу. 

Немного о спорте

— Как вы относитесь к 
спорту? Нужно ли поддержи-
вать физическую форму?

— Обязательно. Если я 
брошу заниматься спор-

том, меня сразу разнесёт. 
С утра встал — дорожка, 

велосипед. Плавать не 
люб лю, хотя на юге ро-

дился. Никаких диет, о ко-
торых пишут. Правильно 
сочетать белки с углевода-
ми. Правильное питание. 
Лучше не есть после 18 ча-
сов. Вот и весь рецепт.

Публика в зале

— Как складывались ваши 
отношения с публикой? Всегда 
ли они были такими гладкими 
и прекрасными? Есть же люди, 
которые, например, перестали 
быть вашими поклонниками. 

— Это очень хороший 
вопрос. На самом деле он 
философский. Есть такое 
выражение: от любви до не-
нависти один шаг. Это не 
вина артиста, это не вина 
общества. Самое глупое — 
начинать ругать общество, 
людей, которые тебя пере-
стали слушать. Мне ка-
жется — но это моё субъек-
тивное мнение, — если ты 
правильно расставляешь в 
жизни приоритеты и если 
у тебя на первом месте Бог, 
всё остальное в принципе 
само встанет на места… И 
человек на сцене — он ведь 
донор, он отдавать должен, 
и какую ему оценку сложит 
общество — это удел обще-
ства, и не артисту судить, 

хорошее общество или 
плохое. Если это проис-
ходит, что тебя перестали 
слушать, — значит, что-то 
с нами, артистами, не так, а 
не с ними. Другое дело, что 
эпоха одного артиста не бу-
дет длиться вечно. Сейчас 
очень много молодых, та-
лантливых людей, кото-
рые начинают жить по-
другому, у них мышление 
совершенно другое, они хо-
рошо ориентируются в со-
временной музыке… Это 
не значит, что надо гово-
рить: всё, что было до нас, 
ерунда, а мы хорошие… Да 
и обсуждать коллег по шоу-
бизнесу, вообще обсуждать 
общество, людей — это не-
корректно. Не надо ни на 
ком ставить клеймо ни-
какое, мы не имеем права 
этого делать. Все люди — 
разные. Я ровно такой че-
ловек, как это общество, 
потому что родился в про-
стой семье: папа — лётчик, 
мама — медсестра. Никто 
не родился в костюме от-
кутюр.

Записала Валерия Хващевская 
Фото Вадима Тараканова 

и из личного архива 
Стаса Михайлова

(ИА «Столица») 

Стас Михайлов: 
Как Бог даёт, 
так и пишу 
Известный артист поделился самым сокровенным

Самое глупое — начинать
ругать общество, людей, 
которые тебя перестали слушать
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А
ктёр Дмитрий Назаров 
очень органично смо-
трится на экране в роли 
шеф-повара ресторана 
«Клод Моне», ведь до это-

го он шесть лет был ведущим шоу 
«Кулинарный поединок» на НТВ. 
Дмитрий Юрьевич признаётся, что 
любит вкусно поесть, особенно по-
пробовать что-то необычное. 

— Предпочитаю кухню, при вос-
поминании о которой у меня текут 
слюнки, — говорит актёр.

Впрочем, во время съёмок Дми-
трий Назаров больше перекусыва-
ет грушами и курагой, поскольку 
сытная пища мешает творческо-
му процессу. Зато дома может на-
верстать упущенное, тем более что 
супруга актёра прекрасно готовит. 
А когда есть время и желание, ак-
тёр и сам может приготовить что-
то вкусненькое, недаром в юности 

он работал кондитером в пекар-
не. Особенно ему удавались кек-
сы с изюмом. 

Предлагаем попробовать приго-
товить салат «Зимняя ночь» по ре-
цепту Дмитрия Назарова.

Сначала сделаем заправ-
ку. Смешаем 100 г смета-
ны со столовой лож-
кой горчицы, уксу-
са, оливкового мас-
ла, двумя столовыми 
ложками соевого соу-
са и чайной ложкой им-
бирного порошка. 

Мелко порежем три, 
средней величины, от-
варн ые к ар т офел и-
ны и выложим пер-
вый слой салата. 
Сверху поло-
жим слой из 
мелко поре-

занной малосольной сёмги (150 г). 
Польём заправкой. Посыплем на-
тёртым твёрдым сыром и ещё раз 
польём заправкой. Третий слой 
будет состоять из нашинкованной 

красной луковицы, мелко 
порезанных горсточки 

чернослива, печёно-
го болгарского пер-

ца со снятой кожу-
рой. Завершаем эту 
салатную компози-
цию слоем тёртого 
сыра. Соль добав-
ляем по вкусу. 

Ирина МИХАЙЛОВА

Салат «Зимняя ночь» 

— С вас штраф 250 руб-
лей за оскорбление со-
трудника полиции!

— Возьми тысячу и 
слушай дальше...

Функции фена в понима-
нии женщины:

1. Сушить волосы.
2. Петь в него.
3. Сдувать пыль.
Функции фена в понима-

нии мужчины:
1. Сушить выстиранные 

носки.
2. Пугать кота.

— Так говорите, что вы 
хотите жениться на на-
шей дочери?!

— Да.
— Иди сюда, Роза! К 

нам пришёл какой-то су-
масшедший!

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ от актёра Дмитрия Назарова

АНЕКДОТЫ

В центрах государственных 
услуг «Мои документы» физи-
ческие лица могут получить 
все основные государствен-
ные услуги Росреестра: осу-
ществить постановку недви-
жимости на государственный 
кадастровый учёт, зарегистри-
ровать права на недвижимое 
имущество, запросить сведе-
ния из Государственного када-
стра недвижимости и Едино-
го государственного реестра 
прав на недвижимое имуще-
ство и сделок с ним.

Офисы «Мои документы» 
расположены практически в 
каждом районе столицы, а зна-
чит, за получением услуг граж-
данам не нужно обращаться в 
приёмные Кадастровой пала-
ты по Москве. Все офисы «Мои 
документы» работают по прин-
ципу «одного окна». Придя в 
них, граждане могут без лиш-
них временных затрат офор-
мить запрос, получить необ-

ходимую справку, выписку или 
копию архивного документа. 

Прийти в центр госуслуг 
«Мои документы» заявитель 
должен всего два раза: при 
сдаче документов и в момент 
получения услуги.

Напомним, что центры гос-
услуг «Мои документы» ра-
ботают с 8.00 до 20.00 еже-
дневно, без обеда и выход-
ных. Узнать адреса и телефо-
ны офисов «Мои документы», 
осуществляющих приём и вы-
дачу документов для получе-
ния государственных услуг 
Росреестра, можно на сайте 
www.rosreestr.ru в разделе 
«Офисы и приёмные. Предва-
рительная запись на приём». А 
с помощью сервиса «Провер-
ка состояния запроса online» 
вы сможете отследить статус 
рассмотрения своего заявле-
ния независимо от того, каким 
способом были поданы доку-
менты.

Жюри фотоконкурса 
«Места родные, незнако-
мые», объявленного редак-
цией нашей газеты, под-
вело итоги. Всего на кон-
курс было прислано более 

300 снимков, 27 из них мы 
опубликовали на страни-
цах газеты в течение года. 
А три автора, как мы обе-
щали, стали победителями 
конкурса и скоро получат 

причитающиеся призы.
1-е место занял Вя чеслав 

Касаткин с фото Измай-
ловского кремля. 

Вторым стал Иван Алек-
сандров с работой «Манёв-

ры у Рижской эстакады». 
А 3-е место жюри при-

судило Михаилу Сердю-
кову, приславшему сни-
мок «В гости к белке».

Ваш «ВО»

Услуги Росреестра можно получить 
в центрах «Мои документы»

Подведены итоги нашего фотоконкурса

  ФОТОКОНКУРС
«МЕСТА РОДНЫЕ, НЕЗНАКОМЫЕ» 

Из-за аномальных мо-
розов пришлось отме-
нить намеченный на 8 
января фестиваль у хра-
ма Преподобного Сергия 
Радонежского.

Праздник перене-
сён на 22 января. В про-
грамме фестиваля «Ра-
дуйся зимой!» — весё-
лые старты для детей и 

взрослых, выступление 
творческих коллекти-
вов, полевая кухня, ча-
стушки и русские на-
родные песни под баян. 
Всем гостям — горячий 
чай и сладкие угощения.
Адрес: ул. Красноярская, напро-
тив вл. 11. Начало  в 11.00.
Подробности по тел. 8-925-727-
7239.

Рождественский фестиваль у храма 
на Красноярской пройдёт 22 января

ПИШИТЕ! 
ЗВОНИТЕ!

ЗАДАВАЙТЕ  
ВОПРОСЫ,
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
pochta@newsvostok.ru

Звоните: 
(495) 681-3328,
(495) 681-3645


