
Где в округе откроются 
ярмарки выходного дня стр. 3

Для расселения хрущёвок 
в Москве Госдума примет 
новые законы стр. 4

Как чинят 
весенние ямы 
в асфальте стр. 5

Почему в февральской 
платёжке выросла плата 
за отопление?
Ваши письма и звонки стр. 8

Когда и какую 
рассаду нужно 
выращивать стр. 12
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Студент Университета 
физкультуры 
стал лучшим пятиборцем 
России стр. 12

Всеволод Шиловский 
вырос в районе
метро «Семёновская»
стр. 16-17

Ищите
в социальных сетях!
«ВК» — www.vk.com/vaomoskva
«Фейсбук» — www.facebook.com/vostokrug
«Твиттер» — www.twitter.com/vaomoskva
«Инстаграм» — www.instagram.com/newsvostok

Новости, фото, видео, конкурсы,
призы от любимой газеты —
КАЖДЫЙ ДЕНЬ В ВАШЕЙ ЛЕНТЕ!

Заходите, подписывайтесь, 
комментируйте и ставьте «лайки».
Самые активные участники
станут героями наших публикаций

На 2017 год намечена масштабная программа 
благоустройства округа

стр. 6-7

Бульварам добавят 
зелени и уюта

Приходите, задавайте вопросы
Встречи глав управ районов ВАО 
с жителями состоятся 15 марта в 19.00

ОФИЦИАЛЬНО
!
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П
роект обособле-
ния трамвайных 
путей, который 
успешно старто-
вал в Восточном 

округе в 2016 году на Хал-
туринской улице и части 
Первомайской улицы, 
продолжится. Как со-
общили в пресс-службе 
Центра организации до-
рожного движения Мо-
сквы, в течение 2017 года 
трамвайные пути отделят 
от остального транспорта 
ещё на девяти улицах на 
Востоке столицы.

Пути следования трам-
ваев на восьми из них ос-
настят специальными 
инновационными кон-
струкциями — плитами 
с боковыми выступами, 
благодаря которым ав-
томобили не смогут за-
езжать на рельсы и соз-
давать помехи трамвай-

ному движению. Такими 
плитами будут оборудо-
ваны пути на Богород-
ском шоссе, на проспек-
те Будённого, на Главной 
аллее, на Краснобогатыр-
ской и Первомайской 
улицах, на Преображен-
ской и Семёновской пло-
щадях, а также на Ма-
тросском мосту.

— Работы по установ-
ке плит начнутся во 2-м 
полугодии и завершат-
ся до конца 2017 года. А 
на Щербаковской улице 
трамвайные пути будут 
обособлены с помощью 
разметки в ближайшее 
время. Уже начаты рабо-
ты по размещению там 
соответствующих до-
рожных знаков, — сказа-
ла пресс-секретарь ЦОДД 
Анастасия Писарь.

Прошлогодний опыт 
внедрения проекта по-

казал, что средняя ско-
рость трамваев на обо-
собленных участках уве-
личилась на 3-5% в часы 
пик и на 20-30 — в осталь-

ное время. Кроме того, на 
этих улицах повысилась 
безопасность дорожного 
движения.

Евгения САРАТОВЦЕВА 

На девяти улицах в ВАО разделят 
трамвайное и автомобильное движение

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ,
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: pochta@newsvostok.ru 
Звоните: 

(495) 681-3645

ПИШИТЕ! ЗВОНИТЕ!

Ко Дню 
гражданской 
обороны 
в префектуре 
отметили 
лучших

В связи с праздновани-
ем Всемирного дня граж-
данской обороны в пре-
фектуре ВАО сотрудни-
ков администрации отме-
тили грамотами Главного 
управления МЧС и пре-
фекта Восточного округа.

Благ одарност и Г У 
МЧС России по Москве 
за вклад в совершенство-
вание мероприятий граж-
данской обороны полу-
чили первый замести-
тель префекта руководи-
тель контрактной службы 
Восточного округа Юрий 
Захаров и руководитель 
ГБУ «Автомобильные 
дороги ВАО» Марат Са-
лямов. А за активную де-
ятельность по совершен-
ствованию мероприятий 
в области обеспечения 
безопасности жизнедея-
тельности населения гра-
моту от ГУ МЧС вручили 
главе управы района Но-
вокосино Николаю Ку-
желеву.

Почётными грамотами 
префекта за вклад в рабо-
ту окружного территори-
ального звена МГСЧС по 
ВАО отметили начальни-
ка управления торговли 
и услуг префектуры Ан-
дрея Гречанникова и глав 
управ районов Иванов-
ское, Новогиреево и Пре-
ображенское Наталию 
Голованову, Александра 
Хрулёва и Елену Ланько.

Мария КАЛУГИНА

На к а н у не Меж д у-
народного женского 
дня в МФЦ района Со-
колиная Гора восемь 
представительниц пре-
красного пола получи-
ли свои первые паспор-
та РФ. Семь 14-летних 
деву шек ,  у ч а щ и хся 
школ Соколиной Горы, 
и одна бабушка — Раиса 
Сурина, приехавшая из 
Украины к сыну, — ста-
ли новыми гражданами 
России.

— Паспорт очень важен 
в жизни человека. Стано-
вишься более ответствен-
ной за свои поступки. Ле-
том проще будет поехать 
отдыхать на юг, — счита-
ет учащаяся лицея №429 
«Соколиная Гора» Мария 
Егорова.

Нача льник УФМС 
России по району Соко-
линая Гора Татьяна Сяр-
дина поздравила новых 
граждан России. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

В Соколиной Горе
вручили паспорта новым 
гражданкам России

Опыт показал, 
что средняя 
скорость трамваев 
на обособленных 
участках 
увеличилась
на 3-5%

Ветеранской органи-
зации ВАО исполнилось 
25 лет. Праздник, посвя-
щённый юбилею, прошёл 
в общественном центре 
«Моссовет» на Преобра-
женской площади. По-
здравить юбиляров при-
ехали представители Го-
сударственной думы, 
Московской городской 
думы, администрации 
округа.

— За 25 лет наша ор-
ганизация многое смог-
ла сделать. Она призна-
на одной из лучших в го-
роде: мы занимаем пер-
вые места по подготовке 
к праздникам, — отметил 
председатель Совета ве-
теранов ВАО Виктор Ма-
каров. — А буквально на 
днях мы заняли 1-е место 
в шахматном турнире.

Поздравил ветеранов 
и заместитель председа-
теля Московской город-
ской думы Андрей Ме-
тельский.

—  О р г а н и з а ц и я 
объеди нила так мно-
го людей, которыми мы 
гордимся, это наш зо-
лотой фонд. Вы подари-
ли нам Великую Победу, 
мы в свою очередь стара-
емся, чтобы вы сегодня 
чувствовали себя в Мо-
скве максимально ком-
фортно. Мы гордимся ва-
шим подвигом.

Совет ветеранов ВАО 
сегодня объединяет 16 
районных Советов вете-
ранов и 133 первичные 
организации. В округе 
живут более 12 тысяч ве-
теранов Великой Отече-
ственной войны, почти 

полторы тысячи участ-
ников войны, около ты-
сячи ветеранов боевых 
действий, более 44 тысяч 
ветеранов труда, шесть 
Героев СССР и шесть Ге-
роев России. 

В округе создано 140 
школьных музеев бое-
вой славы, работают 77 
патриотических клубов, 
из них восемь — поиско-
вые.

На досуге ветераны по-
сещают концерты, фе-
стивали, театры и экс-
курсии. Кроме того, по 
инициативе окружного 
совета в районах прошли 
встречи с руководителя-
ми поликлиник, на кото-
рых обсуждено было ка-
чество медобслуживания 
ветеранов.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

Совет ветеранов Восточного округа 
отпраздновал юбилей

Работы по установке разделительных 
плит начнутся во 2-м полугодии

Председатель Совета 
ветеранов Виктор 
Макаров (на снимке 
слева) принимает 
поздравления
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Богородское
Наримановская ул., 8 (об-

щественный центр). Темы: 1. 
«Об итогах организации зимне-
го отдыха на территории рай-
она». 2. «О подготовке к про-
ведению общегородских бла-
гоустроительных работ по при-
ведению в порядок территории 
района в весенний период».

Вешняки
Реутовская ул., 2а (ГБОУ 

СОШ №892). Тема: «О подго-
товке к проведению общего-
родских благоустрои тельных 
работ по приведению в поря-
док территории района в ве-
сенний период».

Восточное Измайлово
14-я Парковая ул., 4б 

(ГБПОУ г. Москвы «Экономи-
ко-технологический колледж 
№22»). Тема: «О подготовке 
к проведению общегородских 
благоустроительных работ по 
приведению в порядок терри-
тории района в весенний пе-
риод». 

Восточный
Западная ул., 1 (ГБУК г. 

Москвы «ДК «На Вешняков-
ской», структурное подразде-
ление «Клуб «Восток»). Тема: 
«О подготовке к проведению 
общегородских благоустрои-
тельных работ по приведению 
в порядок территории района 
в весенний период». 

Гольяново
Курганская ул., 8 (управа 

района). Тема: «О подготов-
ке к проведению общегород-
ских благоустро ительных ра-
бот по приведению в порядок 
территории района в весенний 
период».

Ивановское
Саянская ул., 18 (управа 

района). Тема: «О подготов-
ке к проведению общегород-
ских благо устроительных ра-
бот по приведению в порядок 
территории района в весенний 
период».

Измайлово
5-я Парковая ул., 10 (ГБУ 

«Центр культуры и спорта «Из-
майлово»). Тема: «О подготов-
ке к проведению общегород-
ских благоустроительных ра-
бот по приведению в порядок 
территории района в весенний 
период». 

Косино-Ухтомский
Ул. Дмитриевского, 5 (струк-

турное подразделение №2032 
ГБОУ «Школа №2036»). Тема: 
«О подготовке к проведению 
общегородских благоустрои-
тельных работ по приведению 
в порядок территории района 
в весенний период».

Метрогородок
Открытое ш., 19, корп. 6 

(управа района). Темы: 1. «Об 

итогах организации зимнего 
отдыха на территории райо-
на». 2. «О подготовке к прове-
дению общегородских благоу-
строительных работ по приве-
дению в порядок территории 
района в весенний период».

Новогиреево
Зелёный просп., 20 (управа 

района). Темы: 1. «О ходе ра-
бот по содержанию управляю-
щей компанией МКД в зимний 
период». 2. «О работе по сни-
жению задолженности за жи-
лищно-коммунальные услуги».

Новокосино
Новокосинская ул., 13б 

(ГБОУ «Гимназия №2128», СП 
№2). Темы: 1. «О пресечении 
несанкционированной торгов-
ли на территории района». 2. 
«О подготовке к проведению 
общегородских благоустрои-
тельных работ по приведению 
в порядок территории района 
в весенний период».

Перово
Новогиреевская ул., 22а 

(гимназия №1637). Темы: 1. 
«О пресечении несанкциони-
рованной торговли на терри-
тории района». 2. «О состоя-
нии и работе предприятий по-
требительского рынка и услуг 
на территории района».

Преображенское
Халтуринская ул., 18 (би-

блиотека им. М.А.Шолохова). 
Темы: 1. «О социально направ-
ленной деятельности и пре-
доставлении льгот социаль-
но незащищённым группам 
граждан». 2. «О подготовке к 
проведению общегородских 
благо устроительных работ по 
приведению в порядок терри-
тории района в весенний пе-
риод».

Северное Измайлово
5-я Парковая ул., 62 (ГБОУ 

г.  Москвы «Школа с углу-
блённым изучением англий-
ского языка №2033»). Тема: 
«О подготовке к проведению 
общегородских благоустрои-
тельных работ по приведению 
в порядок территории района».

Соколиная Гора
Щербаковская ул., 36а (шко-

ла №1947). Тема: «О подготов-
ке к проведению общегород-
ских благоустроительных ра-
бот по приведению в порядок 
территории района в весенний 
период».

Сокольники
Ул. Стромынка, 17 (ГБОУ 

«Гимназия №1530 «Школа Ло-
моносова»). Темы: 1. «О под-
готовке к проведению общего-
родских благоустроительных 
работ по приведению в порядок 
территории района в весенний 
период». 2. «О работе по сни-
жению задолженности за жи-
лищно-коммунальные услуги».

ОФИЦИАЛЬНО

Встречи глав управ районов ВАО 
состоятся 15 марта 2017 года 
в 19.00

В 
ВАО определили адреса ярма-
рок выходного дня, которые 
будут работать в 2017 году. Об 
этом сообщили в Департа-

менте торговли и услуг г.  Москвы. 
Всего в округе будет организовано 
402 торговых места по 11 адресам. 

По две ярмарки расположатся 
в районах Восточное Измайлово, 
Ивановское и Гольяново и по од-
ной в районах Перово, Измайлово, 
Сокольники, Богородское и Вос-
точный.

Самые крупные ярмарки — 60 
торговых мест на каждой — разме-
стятся на Измайловской пл., вл. 1, и 
на Сиреневом бул., вл. 50, стр. 3. По 
48 мест фермерам и индивидуаль-
ным предпринимателям выделят в 
торговых точках на Хабаровской ул., 

вл. 12/23, и на Зелёном просп., вл. 2. 
На остальных ярмарках предусмо-
трено от 20 до 40 торговых мест. 

Как сообщили в Департаменте 
торговли и услуг г. Москвы, фер-
меры и индивидуальные предпри-
ниматели могут воспользоваться 
торговыми местами на ярмарках 
выходного дня бесплатно. Заявоч-
ная кампания продлится с 14 по 28 
марта. Итоги подведут 3 апреля, 
а первая торговая сессия работы 
ярмарок выходного дня в Москве 
начнётся 7 апреля.

Мария КАЛУГИНА

Программы поддержки семей в ВАО 
оценили на городском уровне

Ярмарки выходного дня 
начнут работать 7 апреля

В Москве наградили побе-
дителей XX Московского реги-
онального конкурса «Менед-
жер года-2016», прошедшего 
при поддержке Правительства 
Москвы. В номинации «Соци-
альная сфера» победу одер-
жала директор Центра соци-
альной помощи семье и детям 
«Измайлово» Наталия Рыба-
кова.

На конкурс она представи-
ла инновационные проекты по 
соцзащите семей и детей трёх 

районов ВАО: Северное Из-
майлово, Измайлово и Голья-
ново. Один из проектов — «Со-
циальный аукцион».

— Мы заключили договор с 
Московским педагогическим 
университетом, и професси-
оналы-ремесленники оттуда 
проводят в нашем центре ма-
стер-классы для детей и роди-
телей из неполных семей: учат 
делать корпусных кукол из по-
лимерной глины, — говорит На-
талия Рыбакова. — По оконча-

нии курса участники проекта 
получат сертификаты универ-
ситета и смогут сами обучать 
этому искусству и даже иметь 
дополнительный заработок. А 
лучшие работы будут проданы 
на аукционе. Сегодня в проек-
те участвуют 15 семей.

Наталия Владимировна ра-
ботает в ВАО уже более пяти 
лет, последние три года она 
возглавляет ЦСПСиД «Из-
майлово».

Евгения САРАТОВЦЕВА

Адреса ярмарок в ВАО
 Богородское: Миллионная ул.,
вл. 1, — 32 торговых места;

 Восточное 
Измайлово:Измайловский просп., 
вл. 91, — 20 торговых мест;

 Восточное Измайлово: Сирене-
вый бул., вл. 50, стр. 3, —
60 торговых мест;

 Восточный: ул. 9 Мая, вл. 26, —
20 торговых мест;

 Гольяново: Уссурийская ул., вл. 7, 
— 32 торговых места;

 Гольяново: Хабаровская ул.,
вл. 12/23, — 48 торговых мест;

 Ивановское: Челябинская ул.,
вл. 15, — 40 торговых мест;

 Ивановское: Прокатная ул., вл. 2, 
— 18 торговых мест;

 Измайлово: Измайловская пл.,
вл. 1, — 60 торговых мест;

 Перово: Зелёный просп.,
вл. 2, — 48 торговых мест;

 Сокольники: 2-я Сокольническая 
ул., вл. 3, — 24 торговых места.

Места на ярмарках 
выходного дня 
предпринимателям 
предоставят 
бесплатно

Наталия Рыбакова

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ,
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: pochta@newsvostok.ru 
Звоните: 

(495) 681-3645

ПИШИТЕ! ЗВОНИТЕ!
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«Час Земли» пройдёт 
в Москве 25 марта

Столичные власти при-
мут участие в акции «Час 
Земли» в 20.30, сообщает 
официальный портал мэра 
и Правительства Москвы.

В рамках акции подсветку 
в городе на один час отклю-
чат более чем у 1600 зданий 
в Москве. Кроме того, в сто-
лице также пройдут посвя-
щённые акции экологиче-
ский флешмоб и велопро-
бег, маршрут которого пока 
что уточняется.

Для участия во флешмо-
бе желающим необходимо 
прий ти к памятнику Юрию 
Долгорукому, который на-
ходится напротив дома по 
адресу: ул.Тверская, 13. Ос-
новными участниками ста-
нут школы — победители и 
лауреаты конкурса «Эколо-
гический флешмоб-2017».

На вокзалах поезда 
будут объявлять 
и на английском 

Для железнодорожных 
вокзалов Москвы разрабо-
тают единый стандарт зву-
ковых сообщений, передаёт 
официальный портал мэра и 
Правительства Москвы.

Звуковые объявления на 
всех железнодорожных вок-
залах Москвы будут дубли-
ровать на английском. Го-
лосовые сообщения запи-
шут заново на двух языках 
к июню — к Кубку конфеде-
раций 2017 года. На англий-
ский переведут объявления 
о графике международных, 
а также междугородных и 
пригородных поездов.

Как рассказали в пресс-
службе Дирекции железно-
дорожных вокзалов ОАО 
«РЖД», будет разработан 
единый стандарт объявле-
ний.

В столице началась 
масштабная уборка 
после зимы

Масштабные работы по 
уборке города после зимы 
начались в связи с устано-
вившейся тёплой погодой, 
заявил заместитель мэра 
Москвы по вопросам ЖКХ 
и благоустройства Пётр Би-
рюков.

— По поручению мэра го-
рода Сергея Собянина мною 
даны соответствующие по-
ручения руководителям де-
партаментов, префектам ад-
министративных округов и 
дорожным службам, — ска-
зал П.Бирюков. 

В надлежащее состояние 
будут приведены городские 
территории, объекты улич-
но-дорожной сети и дворо-
вые территории.

— После зимы в Москве 
очистят дороги, тротуары, 
дворы, парковочные карма-
ны, территории ТПУ, подхо-
ды к остановкам обществен-
ного транспорта, станциям 
метро и МЦК, железнодо-
рожным станциям и плат-
формам, объектам соци-
альной сферы, — пояснил 
заместитель мэра.

ГОРОДСКИЕ 
НОВОСТИ Госдума подключается 

к программе расселения 
хрущёвок

Депутаты от всех 
фракций Госду-
мы войдут в ра-
бочую группу по 
решению про-

блемы расселения хру-
щёвок. Об этом на встре-
че с мэром Москвы Серге-
ем Собяниным сообщил 
председатель Госдумы Вя-
чеслав Володин. Народные 
избранники заслушали 
столичного градоначаль-
ника, который рассказал 
о задачах, стоящих перед 
Правительством Москвы 
на новом этапе програм-
мы реновации пятиэтаж-
ного жилого фонда.

Обсудить программу 
с  каждым

— Задача рабочей груп-
пы: совместно с руковод-
ством столицы вырабо-
тать предложения по из-
менению федерального 
законодательства, обе-
спечивающие реализа-

цию программы расселе-
ния и сноса хрущёвок, — 
процитировала Вячесла-
ва Володина пресс-служба 
Госдумы. 

По словам спикера Гос-
думы, рабочую группу 
возглавит председатель 
Комитета по транспорту 
и строительству Евгений 
Москвичёв. В неё войдут 
представители профиль-
ных комитетов, Прави-
тельства Москвы и депу-
таты всех парламентских 
фракций. 

В сообщении также го-
ворится, что при подго-
товке поправок в законы 
очень важно учесть инте-
ресы жителей и что обсуж-
дение должно стать мак-
симально открытым. 

— Для участия в нём бу-
дут приглашены экспер-
ты, представители граж-
данского общества, сами 
москвичи, — говорится в 
сообщении, размещённом 
на сайте нижней палаты.

Новое качество жизни
— Мы не хотим сносить 

старые хрущёвки, чтобы 
на их месте построить то 
же самое, — обозначил 
идеологию программы 
мэр Сергей Собянин.

Он отметил, что в ре-
зультате реновации мо-
сквичи должны получить 
комфортное жильё ново-
го качественного уров-
ня и современную город-
скую среду.

По словам мэра, пре-
зидент Владимир Путин 
уже одобрил программу 
расселения. Он сообщил, 
что в Москве будет создан 
штаб по реализации про-

граммы, который мэр на-
мерен возглавить лично. 

Жильё 
для миллиона 
шестисот

Ранее Сергей Собянин 
особо отметил, что ни на 
какие выселки людей от-
правлять не будут, а но-
вые квартиры станут пре-
доставлять недалеко от 
места проживания, как 
правило, в том же райо-
не. Власти намерены при 
расселении обязательно 
советоваться с жителя-
ми, прежде чем включать 
квартал в программу сно-

са. По итогам реализации 
новой программы рас-
селения 1 млн 600 тысяч 
жителей города получат 
современное жильё вза-
мен ветхого. Новая про-
грамма реновации в четы-
ре раза более масштабная, 
чем предыдущая. Но у сто-
лицы уже накоплен боль-
шой опыт в решении дан-
ной задачи. В Москве уже 
расселено и снесено около 
1,7 тысячи хрущёвок. 

Люди говорят

— В нашем доме крайне 
изношены абсолютно все 
трубы, — рассказывает Ев-
гения, жительница пяти-
этажного дома 10, корп. 
2, который в 1970-х годах 
построили на Свободном 
проспекте. 

Она отмечает, что осо-
бое беспокойство жильцов 
вызывают старая электро-
проводка и состояние под-
вальных помещений, ко-
торые нельзя отремонти-
ровать, не вскрывая полы 
квартир на 1-м этаже:

— Мы сделали пару лет 
назад ремонт, и, конечно, 
не хотелось бы, чтобы при 
капремонте все наши уси-
лия пошли прахом. 

По словам Евгении, 
если будет предложен пе-
реезд в тот же район, то 
никаких сомнений её се-
мья испытывать не будет. 

Олег ДАНИЛОВ

Депутаты создадут рабочую группу для разработки 
законов о сносе старых пятиэтажек

Новые квартиры станут 
предоставлять недалеко 
от места проживания, как 
правило, в том же районе

Робот-помощник поя-
вился в московской под-
земке. Он будет рабо-
тать на станциях во вре-
мя праздников, переда-
ёт официальный портал 
мэра и Правительства Мо-
сквы.

У андроида голубые све-
тящиеся глаза и сенсор-
ный экран на груди. Робот 
будет поздравлять пасса-

жиров и поднимать им на-
строение. Нового помощ-
ника назвали Метроша.

В экспериментальном 
режиме робот поздрав-
лял с Новым годом пас-
сажиров МЦК на станции 
«Лужники». Он общался 
с горожанами и желал им 
счастья в 2017 году.

Андроид находится в 
центральном офисе Мо-

сковского метрополи-
тена на станции «Про-
спект Мира» и пользуется 
большой популярностью 
у сотрудников. На какой 
именно праздник Метро-
шу покажут пассажирам, 
пока не решено.

Робот может обмени-
ваться шутками с пас-
сажирами, запоминать 
имена тех, с кем познако-

мился, распознавать лица, 
делать снимки и печатать 
фотографии.

Метроша способен под-
мигивать, показывать гла-
зами сердечки. Впервые 
андроида можно было 
увидеть во время урбани-
стического форума 2016 
года.

Ирина
КОРНЕЕВА 

Голубоглазый робот будет работать в метро 

Мнение эксперта 
Валентина Ростовщикова, директор 
Института собственников жилья: 

— Проект совершенно замечатель-
ный. Он позволит решить проблемы 
и социальные, и политические, а так-
же экономические вопросы. Он позво-
лит людям жить по-другому. Всё это 
непосредственно касается практиче-
ски каждого. Хочется верить, что Пра-
вительство Москвы разработает ре-
альный документ, закон, который бу-
дет максимально учитывать интере-
сы людей.  

А
ге

нт
ст

во
 «

М
ос

кв
а»

Жители пятиэтажек мечтают 
о качественном жилье

Метроша будет 
поздравлять пассажиров
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К
а ж дой весной 
скорость движе-
ния автомобилей 
на улицах города 
резко падает. Ви-

ной тому — тысячи ям и 
трещин, которые силь-
но снижают скорость. И 
каждую весну дорожники 
в авральном порядке бро-
саются эти ямы ремонти-
ровать. А нельзя ли почи-
нить их раз и навсегда?

Переменчивый климат

Не получится, говорят 
сами дорожники. 

— Особенность нашего 
климата такова, что зи-
мой в течение дня бывает 
перепад температур в два 
раза: в шесть утра минус 3, 
в двенадцать дня плюс 3, 
а вечером минус 5. Раста-
явший снег и реагенты под 
давлением от интенсивно-
го движения на глазах раз-
рывают асфальт, — гово-
рит зам. директора ГБУ 
«Автомобильные дороги 
ВАО» Дмитрий Боченков.

По словам главы всех до-
рожников Москвы Алек-
сандра Орешкина, с на-
чала зимы было зафикси-
ровано 43 перехода тем-
пературы через 0 °C. Это 
средний показатель для 
столицы.

К тому же этот сезон стал 
самым снежным за 20 по-
следних московских лет.

В тех же Финляндии 
или Канаде при таких же 
морозах климат более ста-
бильный.

Как находят ямы

За февраль 2017 года на 
портале «Наш город» жа-
лоб на ямы в ВАО было су-
щественно меньше, чем в 
прошлом феврале, — все-
го 880 против 1274. То ли 
дорожники научились бы-
стро заделывать пробои-
ны в асфальте, то ли жите-
ли стали реже жаловаться. 

О новых ямах дорож-
ники узнают не только от 
жителей. 

Две бригады объезжают 
дороги, относящиеся к ве-
домству, и помечают каж-
дый провал в асфальте. 
Также за состоянием до-
рог следят инспекторы из 
технической инспекции 
(ОАТИ). Сообщают о ямах 
и коллеги из Мосгортранса 
и ГИБДД.

Где сбросить скорость

В прошлом году чаще 
всего автолюбители попа-
дали в ямы на Стромын-
ке и Щёлковском шоссе. 
Интенсивное движение, в 

том числе грузовиков, ско-
ростной режим 80-90 км/ч 
и отсутствие ремонта де-
лали эти дороги самыми 
опасными для подвески. 
Однако в прошлом году 
эти трассы капитально 
отремонтировали. 

Теперь ям больше всего 
на Вешняковском и Но-
вогиреевском путепрово-
дах, на проспекте Будён-
ного, Сиреневом бульва-
ре и на Преображенской 
площади. 

Горячая смесь 
держится долго

При минусовой темпе-
ратуре дорожники заде-

лывают ямы горячей (под 
200 градусов) литой ас-
фальтобетонной смесью. 
Сезон открывается 1 ноя-
бря и длится до 15 апреля.

По нормативам, ремон-
тировать нужно аварий-
ную неровность свыше 15 
см в длину, 60 см в ширину 
и глубиной не менее 5 см.

— Мы стараемся быстро 
ремонтировать ямы даже 
меньших размеров, чтобы 
они не росли, — говорит 
зам. директора ГБУ «Ав-
тодороги ВАО».

Каждая яма выпилива-
ется прямоугольником, 
комки убираются, затем 
подъезжает специальная 
машина «Кохер» с бун-
кером-восьмитонником, 
где греется асфальтовая 
смесь. Смесь вперемешку 
со щебнем заливают в яму, 
и она застывает монолит-
ным куском. Весь процесс 
занимает около часа.

Такая заплатка может 
держаться долго — год и 

даже два, но нужно пом-
нить, что всё-таки это ава-
рийный ремонт. Это зна-
чит, летом всё равно уча-
сток будут переделывать: 
снимать асфальт и чинить 
большими картами.

Всего за этот сезон ГБУ 
«Автодороги ВАО» потра-
тило почти 500 тонн литой 
смеси на ремонт 1,5 тыся-
чи разрушений.

За подвеску ответит 
балансодержатель

Если автолюбитель по-
пал в неогороженную яму 
и сломал подвеску, то схе-
ма действий такова: вызы-
вается инспектор ГИБДД, 
он составляет акт-схему 
происшествия, и водитель 
с заключением от ГИБДД 
может потом обратить-
ся в суд за компенсацией 
к тому ведомству, на ба-
лансе которого состоит 
дорога-«виновница».

Мария ГУСЕВА

Материнский 
капитал: 10 
лет, «полёт» 
нормальный!

Уважаемые житель-
н и ц ы В о с т о ч ног о 
округа! Поздравляю 
вас с первым и самым 
любимым праздником 
весны — Международ-
ным женским днём!

По традиции в этот 
день мы желаем пре-
к расног о весен не-
го наст роени я на-
шим жёнам, матерям, 
сёстрам и дочерям! 
Пусть весна в душе 
даёт вам энергию и 
силы на новые сверше-
ния, будь то семейные 
хлопоты, успехи в учё-
бе или новые вершины 
в карьере!

8 Марта — это всегда 
повод поговорить о се-
мье, защите материн-
ства и детства. Наше 
государство посто-
янно развивает меры 
поддержки семьи, к 
примеру в этом году 
исполнилось 10 лет 
со дня введения мате-
ринского капитала — 
меры, которая доказа-
ла свою несомненную 
эффективность. За эти 
годы программа меня-
лась, мы продлевали её 
и меняли параметры 
использования. Бук-
вально несколько дней 
назад Правительством 
России было принято 
постановление, ко-
торое сократило срок 
перечисления средств 
материнского капита-
ла с одного месяца до 
10 рабочих дней (с даты 
принятия решения об 
удовлетворении заяв-
ления по распоряже-
нию средствами). Это 
во многом упростит 
использование средств 
и ускорит процесс.

Уверен, что и в даль-
нейшем эта мера бу-
дет преобразовывать-
ся с учётом мнения ро-
дителей. Более того, 
все меры, связанные 
с поддержкой семьи, 
в особенности семей 
многодетных и семей 
с детьми-инвалидами, 
должны приниматься 
при широком обсуж-
дении с родительским 
сообществом. Только 
тогда нам удастся до-
биться их эффектив-
ного воп лощения в 
жизнь!

За этот сезон ГБУ «Автодороги 
ВАО» потратило почти 500 тонн 
литой смеси на ремонт 
1,5 тысячи разрушений

Антон Жарков, депутат 
Государственной думы 

от Восточного округа

Главный врач детской го-
родской поликлиники №7 
Елена Леонидовна Кац с 
детства хотела стать вра-
чом. 

— Медициной заинте-
ресовалась в начальной 
школе благодаря маминой 
подруге, работавшей в дет-
ской больнице. Поступи-
ла на педиатрический фа-
культет Российского го-
сударственного медицин-
ского университета им. 
Н.И.Пирогова, — расска-
зала Елена Кац.

В детской городской по-
ликлинике №7 в Вешняках 

она работает главным вра-
чом пятый год. За это вре-
мя поликлиника сильно 
изменилась. Зоны ожида-
ния оснастили телевизора-
ми, вендинговыми аппара-
тами, удобными диванами, 
на всех этажах — кулеры с 
водой. Маленькие пациен-
ты могут поиграть, порисо-
вать или полистать книжки 
в игровых зонах. Для мам с 
грудными детьми выделили 
места для кормления, чтобы 
в спокойной обстановке они 
могли посидеть с малышом.

— Большой популярно-
стью среди населения не 

только нашего района, но 
и всего ВАО пользуются 
наши узкие специалисты 
— аллергологи, офтальмо-
логи, эндокринологи, ге-
матологи и гинекологи, — 
сказала Елена Кац.

В прошлом году поли-
клиника стала призёром 
конкурса «Лучшая ком-
ната здорового ребёнка». 
Она работает ежедневно, 
бесплатно и для всех жела-
ющих молодых родителей 
ВАО с детьми до семи лет. 
Им дают рекомендации по 
кормлению, режиму дня и 
развитию детей. 

— Поликлиника долж-
на быть ориентирована на 
пациента, чтобы люди, по-
мимо качественных меди-
цинских услуг, получали 
ещё доброжелательное от-
ношение, психологический 
комфорт, — считает она.

На ближайшие два года 
главврач запланировала 
два капитальных ремон-
та — в филиалах №2 и 4.

— А после во 2-м филиа-
ле организую дневной ста-
ционар по отоларинголо-
гии, — поделилась Елена 
Кац. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

В поликлинику №7 детей приводят лечиться со всего округа

Ямы в асфальте

НАШИ СОСЕДИ

Почему весной дорожники не успевают чинить трещины на дорогах

Заделка одной ямы занимает около часа
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В 
этом году Вос-
точный округ 
ждёт масштаб-
но е  б л а г оу-
стройство. Во 
всяком случае, 

на эти работы власти на-
мерены потратить вдвое 
больше средств, чем про-
шлым летом. Основ-
ные работы развернут-
ся в школьных дворах, 
на придомовых террито-
риях, в парках и на буль-
варах. Об этом рассказал 
на заседании городского 
штаба по благоустройству 
префект округа Всеволод 
Тимофеев.

Денег больше 

Как отметил префект, 
в прошлом году благо-
устройство ВАО обошлось 
бюджету в 902,9 млн руб-
лей, что дало возможность 
провести работы в 240 
дворах, отремонтировать 
площадки около 69 школ, 
а также привести в поря-
док пять парков по месту 
жительства.

В 2017 году из бюдже-
та на это выделят 1 млрд 
742 млн рублей. А это ещё 
508 дворов, территории 49 
школ. Особняком стоит в 
программе обустройство 
четырёх парков, а также 
двух особых объектов — 
Семёновской площади и 
Сиреневого бульвара.

Лучшее — детям

От ремонтированные 
территории получат 49 
школ. Около них полно-
стью отремонтируют ас-
фальтовые дорожки и за-

менят бордюры. Будет 
приведено в порядок и за-
ново засеяно травой 73,4 
тыс. кв. метров газонов. 
В сентябре ребята полу-
чат для занятий спортом 
дополнительные 34 пло-
щадки. А в уже имеющих-
ся спортгородках сделают 
безопасное резиновое по-
крытие.

Видно из окна

Всего на территории 
нашего округа 3556 дво-
ров общей площадью 24,4 
млн кв. метров. В этот ве-
сенне-летний цикл ре-
монт проведут в 508 из 
них. При этом дизайн 65 
дворов выбрали сами жи-
тели с помощью голосо-
вания на портале «Ак-

тивный г ра ж данин».
Благоустройство будет 

включать в себя ремонт ас-
фальтобетонного покры-
тия, замену бордюров, об-
устройство детских пло-
щадок, установку и заме-
ну малых архитектурных 
форм и ремонт газонов.

Где будем отдыхать?

Сегодня в округе 35 
парков и скверов. В про-
шлые годы благоустрой-
ство прошло в 22 из них, а 
на 2017 год запланирова-
но благоустройство ещё 
четырёх парков.

Всего работы развер-
нутся на площади 18,3 га. 
В список этого года попа-
ли парк у Владимирско-
го пруда, где в шаговой 

доступности проживают 
20,6 тысячи человек, буль-
вар по Зелёному проспек-
ту — место отдыха для 12 
тысяч человек и бульвар 
Рокоссовского, где на 2,2 
га смогут отдыхать 16,7 ты-
сячи жителей ВАО. 

Площадь? Нет, 
«знаковый объект»

Самые большие изме-
нения произойдут летом 
2017 года на Семёновской 
площади и на Сиреневом 
бульваре.

В непосредственной 
близости от станции ме-
тро «Семёновская» и ки-
нотеатра «Родина» раз-
берут старые и установят 
новые ограждения, отре-
монтируют дорогу и пе-
шеходные тротуары, при-
ведут в порядок газоны. 
По словам префекта, ра-
боты коснутся всех оста-
новок наземного транс-
порта, которые приобре-

Отремонтированные 
территории получат 49 школ

Налоговые доходы 
бюджета Москвы за по-
следние годы выросли 
почти на треть. Об этом 
сообщил председатель 
Мосгордумы Алексей 
Шапошников на рас-
ширенном заседании 
коллегии столичного 
Управления Федераль-
ной налоговой службы. 

— Результатом нало-
говой политики Мо-
сквы стал 30-процент-
ный рост налоговых 
доходов за последние 
пять лет, — сказал он. 

Председатель Мос-
гордумы напомнил, что 
столичный бюджет бо-
лее чем на 90% форми-
руется из налоговых до-
ходов.

— От того, как испол-
няются налоговые по-
ступления в столич-
ный бюджет, зависят 
реализация городских 
государственных про-
грамм и выполнение 
соц иа л ьн ы х обяза-
тельств перед москви-
чами, — отметил пред-
седатель Мосгордумы.

По словам Шапош-
никова, в прош лом 
году результатом со-
вместной работы Пра-
вительства Москвы, 
Управления ФНС и де-
путатов Мосгордумы 
стало принятие 11 го-
родских законов в сфе-
ре финансов, из кото-
рых пять касались на-
логов и сборов.

— Изменения в мо-
сковском на логовом 
законодательстве на-
правлены на создание 

сбалансированной си-
стемы налогообложе-
ния, которая долж-
на способствовать со-
хранению бюджетной 
устойчивости, а также 
развитию предприни-
мательской и инвести-
ционной активности, 
— подчеркнул Шапош-
ников.

Согласно бюд же-
ту Москвы, объём до-
ходов зап ланирован 
в 2017 году в разме-
ре 1,758 трлн рублей, в 
2018 году — 1,845 трлн 
руб лей, в 2019 году — 
1,939 трлн рублей. Рас-
ходная часть составит 
в 2017 году 1,976 трлн 
руб лей, в 2018 году — 
1,933 трлн рублей, в 
2019 году — 1,949 трлн 
руб лей. Дефицит бюд-
жета в 2017 году будет 
равен 217 млрд рублей, 
в 2018 году — 88 млрд 
рублей, в 2019 году — 
9,7 млрд руб лей.

Иван ПЕТРОВ

Налоговые доходы 
бюджета Москвы 
за пять лет выросли 
почти на треть

На коллегии столичного 
Управления ФНС Алексей 
Шапошников рассказал 
об изменениях в московском 
налоговом законодательстве

В МОСГОРДУМЕ

Бульварам 
На благоустройство округа в этом году выделят
в два раза больше средств, чем в прошлом

Каждый житель сто-
лицы сможет восполь-
зоваться скидками в ма-
газинах, получив соци-
альную карту москвича. 
Об этом в своей колонке 
на портале m24.ru рас-
сказал советник руко-
водителя Департамента 
информационных тех-
нологий (ДИТ) г. Мо-
сквы по стратегическим 
проектам и инновациям 
Андрей Белозёров.

— В дальнейшем со-
циальную карту в Мо-
скве можно будет ис-
пользовать для полу-
чения каких-то услуг. 
Например, москвич, 
оплачивая картой ус-
луги ЖКХ, сможет по-
лучить баллы, а потом 
этими баллами распла-
чиваться за покупки в 
магазинах-партнёрах, 

— пояснил А.Белозёров.
Он добавил, что сей-

час департамент прора-
батывает подобную про-
грамму лояльности. На 
данный момент соци-
альные карты могут 
получить пенсионеры, 
школьники, учащиеся 
средних и высших учеб-
ных заведений дневной 
формы обучения, бере-
менные женщины, ин-
валиды, а также другие 
жители, состоящие на 
учёте в органах социаль-
ной защиты населения.

Кроме того, по сло-
вам Белозёрова, соци-
альную карту москвича 
планируется полностью 
перевести в мобильное 
приложение, отказав-
шись от использования 
пластиковых карт.

Игорь СМИРНОВ 

На соцкарту москвича 
будут начислять баллы

Так будет выглядеть бульвар Рокоссовского, 
а так он выглядит сегодня
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тут современный, акку-
ратный вид. Кроме этого, 
намечена беспрецедент-
ная программа озелене-
ния. На всей площади от-
ремонтируют газоны, вы-
садят новую траву, кусты 
и большое количество де-
ревьев. Будут капитально 
обустроены все имеющи-

еся парковочные карма-
ны. Таким образом, объ-
ект, которым ежедневно 
пользуются более 137 ты-
сяч жителей округа, об-
ретёт абсолютно новый 
облик.

Вторым крупным объ-
ектом станет Сиреневый 
бульвар. Около него рас-

положены две станции 
метро — «Щёлковская» 
и «Первомайская», боль-
шое количество пред-
приятий торговли, школ 
и медицинских учрежде-
ний, корпус Универси-
тета физкультуры, спор-
та и туризма, а также дво-
рец спорта «Измайлово». 

В шаговой доступности 
от бульвара проживают 
более 134 тысяч человек. 
Здесь запланированы ра-
боты по замене огражде-
ний, ремонту дорог и тро-
туаров, восстановлению 
газонов и озеленению. 
В 2017 году на бульваре 
должна появиться новая 

детская площадка, спор-
тивный городок, а также 
площадка для выгула со-
бак. 

В настоящее время идут 
работы по разработке про-
ектно-сметной докумен-
тации в соответствии с 
утверждёнными техни-
ческими заданиями и 

выбранной концепцией, 
полностью обеспечиваю-
щей данные территории 
инфраструктурой для от-
дыха и досуга.

Власти планируют на-
чать работы в апреле-мае 
и закончить их к сентя-
брю.

Валерий ПОПАДЕЙКИН

добавят зелени и уюта

В этом году на Сиреневом 
бульваре должны появиться 
детская площадка, 
спортивный городок 
и площадка для выгула собак

«Визитную карточку» района обновят
Александр Аксёнов,
глава управы района Соколиная Гора:

— В этом году мы обустраиваем Семёновскую пло-
щадь и ТПУ «Семёновская». Для района этот объект 
имеет особое значение: фактически это наши «входные 
ворота». Сейчас идёт аукцион на проектирование, а уже 
в апреле строители должны выйти на площадку. Будет 
приведена в порядок огромная территория: Измайлов-
ский Вал, Вельяминовская улица и площадка у дома 4 
на Семёновской площади. Мы уже делали кое-какие ра-
боты на площади, но они были выборочными, а теперь 
пройдёт комплексное благоустройство. Мы также при-
влечём волонтёров для посадки деревьев. Свои услу-
ги уже предложила экологическая школа №446. Конеч-
но, если перед вашим домом красиво обустроена терри-
тория, вам будет приятно и самому это видеть каждый 
день, и гостям показать.

Играть в футбол будут дети и взрослые
Елена Ланько,
глава управы района Преображенское:

— В нашем районе только одна футбольная площад-
ка с искусственным покрытием. Жители частенько жа-
луются, что в зимнее время негде поиграть. В этом году 
ситуация улучшится. Мы запланировали около гимна-
зии №1799 «Экополис» этим летом обустроить поле с 
всепогодным покрытием. Таким образом, дети и даже 
взрослые смогут играть в футбол круглый год. Кроме 
этого, вся территория около гимназии будет отремонти-
рована.

Бульвар украсят сортовой сиренью
Виктор Афанасьев,
глава муниципального округа Восточное Измайлово: 

— Сиреневый бульвар — это одна из основных маги-
стралей в нашем районе, а с другой стороны, это зелё-
ная зона для трёх районов. Уже сложились определён-
ные традиции, люди выходят сюда гулять и отдыхать го-
дами. Название бульвара говорит само за себя, поэтому 
мы как депутаты обратились с просьбой, чтобы при озе-
ленении высадили сирень зонами, по сортам. И чтобы 
установили таблички с рассказом о том или ином сорте. 
Мы надеемся, что после работ бульвар превратится в 
красивую благоустроенную зону отдыха, и она останет-
ся зелёными лёгкими наших районов. Сейчас проходит 
конкурс на проектирование. И у людей ещё будет воз-
можность высказать свои соображения по проекту.

Таким Зелёный проспект видят архитекторы 
завтра, а такой он сейчас

Берега Владимирского пруда оденут 
в тротуарную плитку
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Почему в платёжке 
за февраль поя-
вился перерасчёт 

за тепло? У меня 499 руб-
лей, у соседей — другие 
суммы.

Ксения, 
ул. 2-я Сокольническая, 8

Мы передали вопрос 
жительницы в центр гос-
услуг района Сокольни-
ки, в структуре которо-
го работает подразделе-
ние, где формируют ЕПД. 
Как выяснилось, плата за 
тепло в февральской пла-
тёжке выросла, поскольку 
была произведена коррек-
тировка с учётом тепло-
энергии, фактически по-
траченной в 2016 году.

В центре госуслуг сооб-
щили, что расчёт начис-
лений за отопление вы-
полняется ежегодно на 
основании показаний о 
фактически потрачен-
ной теплоэнергии в пред-
шествующем году (то есть 
в 2017 году мы платим за 
тепло, потраченное в 2016 
году). Эту информацию 
управляющие компании 
передают в центр госуслуг 
обычно в январе. На осно-
вании полученных дан-
ных центр госуслуг осу-
ществляет расчёт платы 
за отопление на 2017 год.

Кроме того, в февраль-
ской платёжке произво-

дится корректировка за 
январь. Это связано с 
тем, что УК подают све-
дения о фактически по-
траченной в прошедшем 
году теплоэнергии в ян-
варе, когда формирова-
ние платёжек завершено. 
Поэтому в январе в ЕПД 

указывается та же сумма 
за отопление, что и в про-
шедшем году (рассчитан-
ная по показаниям 2015 
года). А уже в феврале, 
после того, как центр 
гос услуг получит данную 
информацию от УК, про-
изводится корректировка 
платежа за январь. 

Почему жильцы одно-
го дома получают пла-
тёжки с разными сум-
мами за отопление, по-
яснили в ПАО «МОЭК». 
Это происходит потому, 
что плата рассчитывает-
ся по специальной фор-
муле, один из параметров 
расчёта — площадь жило-
го помещения. Поэтому 
сумма платежа у жителей 
одного дома различается 
в зависимости от площа-
ди их квартиры. 

При этом плата за ото-
пление в квартирах с 
одинаковой площадью, 
но в разных домах также 
может различаться. При-
чина в том, что расчёт за 
отопление производит-
ся по показаниям обще-
домового прибора учёта. 
Суммарный расход теп-
ла всего дома зависит от 
ряда факторов: возраста 
дома, степени утеплён-
ности общих помещений 
дома, теплопотерь в квар-
тирах и т.п.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Почему увеличилась плата 
за отопление в февральской платёжке?

Расчёт начислений за тепло 
выполняется на основании 
показаний о теплоэнергии, 
фактически потраченной 
в прошлом году 

Рекс — годовалый 
подросток. Любит поду-
рачиться, побегать, в то 
же время он легко управ-
ляемый и быстро обучае-
мый пёс. Умеет общаться 
с детьми, не конфликту-
ет с другими собаками. А 
вот с кошками желатель-
но не пересекаться! 

Моника — также моло-
денькая собачка, полтора 
года. Стерилизована, при-
вита. В холке 45  см, вес 
27 кг. Моника — образец 
самообладания и уравно-
вешенности. Предпочти-
тельно  в частный дом: 
собака любит проводить 
время на улице.

Тел. 8-977-814-1476.

Вассе около 10 лет. 
Ориентирована на чело-
века, ласковая, послуш-
ная, хорошо ходит на по-
водке, не прочь поиграть 
с сородичами или с че-
ловеком. Тел. 8-965-147-
1080, Ксения.

В Кожуховском приюте для 
бездом ных животных (рай-
он Косино-Ухтомский, про-
ектируемый проезд №265) 
содержатся около 2500 со-
бак и кошек. Волонтёры 
постоянно ухаживают за 
ними, общаются, чтобы те 
были готовы к встрече с 
потенциальными хозяева-
ми. Ведь каждый пёс и кот 
хочет обрести дом.

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯЕВ

Право на досрочное назначе-
ние страховой пенсии по ста-
рости ранее достижения обще- 

установленного пенсионного 
возраста имеют:

— женщина в 50 лет, родив-
шая и воспитавшая до 8 лет 
пять и более детей и имеющая 
страховой стаж не менее 15 лет;

— опекун инвалида с дет-
ства или тот, кто был опе-
куном, воспитавший его до 8 
лет. Необходимый страховой 
стаж для мужчины — не ме-
нее 20 лет, а для женщины — 
не менее 15 лет. Уменьшение 
возраста выхода на пенсию — 
на 1 год за каждые 1 год 6 ме-
сяцев опеки, но не более чем на 
5 лет в общей сложности;

— один из родителей ре-
бёнка-инвалида/инвалида с 
детства: мама в 50 лет, вос-
питавшая его до 8 лет и имею-
щая страховой стаж не менее 
15 лет, или папа в 55 лет, вос-
питавший его до 8 лет и имею-
щий страховой стаж не менее 
20 лет.

Одним из условий, при ко-
торых возникает право на до-
срочное назначение пенсии, 
является воспитание ребёнка 
до достижения им возраста 8 
лет. В качестве документов, 
подтверждающих этот факт, 
представляются справка из жи-
лищных органов или из орга-

нов местного самоуправления 
и другие документы, содержа-
щие требуемые сведения, а в 
необходимых случаях  реше-
ние суда об установлении это-
го факта.

Неработающему трудоспо-
собному гражданину, который 
осуществляет уход за ребён-
ком-инвалидом или инвалидом 
с детства 1-й группы, по его за-
явлению устанавливается еже-
месячная выплата. Её размер 
составляет: родителю, усыно-
вителю, опекуну или попечи-
телю — 5500 рублей, другим 
лицам — 1200 рублей.

По закону в страховой стаж 
одному из родителей включа-
ются периоды ухода за каж-
дым ребёнком до достижения 
им возраста 1,5 года, но не бо-
лее 6 лет в общей сложности.

Также в страховом стаже мо-
жет быть учтён период ухода за 
ребёнком-инвалидом, если со-
ответствующий период не за-
считан в страховой стаж дру-
гому родителю при установле-
нии ему страховой пенсии. А в 
размере пенсии за эти перио-
ды начисляются пенсионные 
баллы. Так, за один календар-
ный год установлены следую-
щие баллы:

1,8 балла — период ухода 
за ребёнком — инвалидом 1-й 
группы;

1,8 балла — период ухода 
одного из родителей за пер-
вым ребёнком до 1,5 года;

3,6 балла — период ухода 
одного из родителей за вторым 
ребёнком до 1,5 года;

5,4 балла — период ухода 
одного из родителей за тре-
тьим и четвёртым ребёнком 
до 1,5 года.

Периоды ухода за ребён-
ком засчитываются в стра-
ховой стаж, если им пред-
шествовали и (или) за ними 
следовали периоды работы 
и (или) другой деятельности 
(независимо от их продолжи-
тельности), за которые упла-
чивались страховые взносы 
на обязательное пенсионное 
страхование. Это позволя-
ет родителям сформировать 
свои пенсионные права и по-
лучить право на страховую 
пенсию.

Семьи, в которых рождён 
(усыновлён) после 1 января 
2007 года второй, третий или 
последующий ребёнок, имеют 
право на материнский (семей-
ный) капитал. С 2016 года се-
мьи, в которых есть ребёнок-ин-
валид, могут направить сред-
ства материнского капитала на 
оплату товаров и услуг, пред-
назначенных для социальной 
адаптации и интеграции в об-
щество детей-инвалидов.

Пенсионные льготы 
многодетных матерей

Вы пишете, что 
теперь оформить 
дачный дом мож-

но через «Мои докумен-
ты», а там это отрицают. 
Почему?

Татьяна Алексеевна, 
ул. Суздальская, 28;

Галина Ивановна, 
ул. Реутовская, 12 

Новый федеральный 
закон «О государствен-
ной регистрации недви-
жимости» объединил 
две базы данных: Госу-
дарственного кадастра 
недвижимости (ГКН) и 
Единого государствен-
ного реестра прав на не-
движимое имущество и 
сделок с ним (ЕГРП). 
Теперь одновременно 
объект недвижимости 
ставится на кадастро-
вый учёт и регистриру-
ются права собственно-
сти на него. Для этого 
можно подать одно за-
явление. Услуги Росре-
естра можно получить 
как в бумажном, так и в 
электронном виде.

По словам руководи-
теля Росреестра Вик-
тории Абрамченко, ко-

торые приводятся в со-
общении, размещённом 
на сайте ведомства, все 
сервисы Росреестра для 
полноценного исполне-
ния нового закона о ре-
гистрации недвижимо-
сти будут доступны по-
сле 8 марта. 

Глава Росреестра со-
общает, что у службы 
были технические слож-
ности, связанные с тем, 
что старая технологи-
ческая база оказалась 
не готовой к новым за-
дачам.

Но, как говорит руко-
водитель Росреестра, в 
настоящее время, по-
мимо обращений в элек-
тронном виде, заявку на 
регистрацию недвижи-
мости или получение 
выписки можно подать в 
любом центре «Мои до-
кументы», в любом офи-
се приёма клиентов Ка-
дастровой палаты.

Для того чтобы вос-
пользоваться нормами 
нового закона, нужно 
следить за новостями 
официального сайта ве-
домства rosreestr.ru/site/

Антон БАКИН 

Почему дачный дом 
не оформляют 
в «Моих документах»? 

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ
NEWSVOSTOK.RU
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ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА

ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ
NEWSVOSTOK.RU

    
Лучше 
новых  
двух

NEWSVOSTOK.RU

С
егодня от коли-
чества товаров 
на полках раз-
бегаются гла-
за. Выбрать ка-

чественный продукт по 
приемлемой цене непро-
сто. Мы выбрали две бес-
платные утилиты для iOS 
и Android, призванные 
упростить походы за по-
купками.

1. «Едадил»

Приложение поможет 
определиться с выбором 
магазина и предстоящи-
ми покупками не выходя 
из дома.

Встроенная GPS-карта 
выдаст находящиеся по-
близости магазины. Затем 
покажет ассортимент то-
варов в наличии и их сто-
имость. Допустим, мне 
нужно купить молоко. С 
помощью «Едадила» вы-
ясняю, что неподалёку от 
меня есть девять магази-
нов. Самый близкий — 
«Пятёрочка» на  Ураль-
ской улице. Нажимаю на 
его иконку и попадаю в 
каталог товаров. Он раз-
бит на девять категорий. 
Выбираю «Продукты», а 
следом «Молочные про-
дукты». Вот он, самый 
дешёвый вариант, — за 
49 рублей.

2. Rate&Goods

Утилита позволит про-
сканировать любые инте-
ресующие вас штрихкоды 
и получить о товарах, на 
которые они нанесены, 
максимум информации.

Приложение использу-
ет базу штрихкодов GS1, 
содержащую информа-
цию об отечественных 
и зарубежных товарах и 
производителях. Это по-

зволяет снизить вероят-
ность покупки так назы-
ваемого кота в мешке. 

Развёрнутые коммен-
тарии других пользова-
телей с оглядкой на со-
став продукта, его упа-
ковку и сроки хранения 
порой поражают своей 
доскональностью и за-
ставляют задаваться во-
просом: откуда вообще 
берётся такого рода эн-
тузиазм? Так, решив уз-

нать, что представляет 
собой обычный глазиро-
ванный сырок, вы впол-
не можете наткнуться на 
полноценную рецензию. 
К примеру, узнать много 
нового о вредных анало-
гах шоколадной глазури 
и дешёвых растительных 
жирах, содержащихся в 
некоторых из них. 

Тех нологи я работы 
с Rate&Goods проста и 
легка в освоении. Пред-

положим, я хочу узнать 
качество какао-порош-
ка определённой мар-
ки. После сканирования 
штрихкода я тут же попа-
даю в раздел с мнениями 
пользователей, где быстро 
выясняю, что продукт — 
«отрава в чистом виде». 
Однако о персиковом соке 
известного бренда отзы-
ваются уже по-другому: 
«Вкуснотища! Особенно 
два литра». 

Базу пополняют 
пользователи

К сожалению, обе ути-
литы далеко не идеальны. 

В обоих случаях пробле-
ма схожая: немалая часть 
товаров просто-напросто 
ими не охвачена. И если 
в случае с Rate&Goods 
ситуация улучшается с 
каждым днём, так как 
базу данных активно по-
полняют сами пользова-
тели, то «Едадил» пока 
что предоставляет ин-
формацию только по са-
мым крупным торговым 
маркам. 

Тем не менее даже в ны-
нешнем состоянии они 
помогут скрупулёзному 
человеку сэкономить вре-
мя и деньги. Удачи!

Иван СОРОКИН 

«А это какао не пей: 
отрава в чистом виде…»
Как с помощью смартфона можно выбрать качественные и недорогие продукты

Решив узнать кое-что
об обычном глазированном 
сырке, вы можете наткнуться 
на полноценную рецензию

До 20 апреля каждый жи-
тель района может принять 
участие в создании Книги 
Памяти района Ивановское 
«Бессмертный полк», по-
свящённой 72-й годовщи-
не Победы в Великой Оте-
чественной войне.

— Книгу составят рас-
сказы обычных жителей 
нашего района, — расска-
зала руководитель моло-
дёжного центра культуры 
и спорта «Единение» депу-
тат муниципального окру-
га Ивановское Ирина Ко-
кова. — Мы понимали, что 
многие участники войны 
уже умерли, но ведь у род-
ных остались воспомина-
ния, семейные архивы, ко-
торые важнее, искреннее 
и правдивее, чем многие 
научные труды. Мы пред-
лагаем жителям района 
вспомнить своих близких — 
участников событий 1941-
1945 годов, их подвиги как 
на фронтах, так и в тылу.

Для участия в проекте 
нужно написать рассказ 
объёмом не более двух 
страниц (формат А4, шриф-
том 14-го кегля) и вместе с 
фотографией героя разме-
ром 10х15 см прислать ор-
ганизаторам.

В школах района учащие-
ся также напишут такие со-
чинения. К маю предпола-
гается издать Книгу Памя-
ти каждой школы. Лучшие 
работы как школьников, так 
и взрослых жителей района 
войдут в общую книгу, ко-
торую издадут в сентябре.

Работы нужно присылать 
на почту kokovairina@mail.
ru или принести по адресу: 
ул. Сталеваров, 14, корп. 2 
(молодёжный центр культу-
ры и спорта «Единение»). 
Более подробная информа-
ция по тел. (495) 307-8359.

Наталия ГЕРАСИМОВА

Жители района 
Ивановское 
напишут 
Книгу Памяти

ГБОУИ ВО «Москов-
ский государственный 
гуманитарно-экономи-
ческ ий у ниверситет» 
(107150, г. Москва, ул. Ло-
синоостровская, 49, тел. 
(499) 160-9200, факс (499) 
160-2205, e-mail: info@
mggeu.ru) уведомляет о 
проведении обществен-
ных обсуждений (в фор-
ме слушаний) по матери-
алам оценки воздействия 
на окружающую среду 
(ОВОС) в составе кор-
ректировки проектной 
документации по объ-
екту капитального стро-

ительства «Общежитие 
ФГБОУИ ВО «Москов-
ский государственный 
гуманитарно-экономи-
ческий университет» по 
адресу: г. Москва, ул. Ло-
синоостровская, вл. 49.

Материалы для озна-
комления и форма опрос-
ного листа для изучения 
мнения заинтересован-
ной общест вен ност и 
представлены на экспо-
зиции с 13 марта по 14 
апреля 2017 года, пн. – 
чт. с 10.00 до 17.00, пт. до 
16.00, по адресу: Откры-
тое ш., 19, корп. 6, тел. 
(499) 167-0405. 

Также информацион-
ные материалы и форма 

опросного листа разме-
щены на официальных 
сайтах управы района 
Метрогородок — www.
metrogorodok.mos.ru  и 
префектуры ВАО — www.
vao.mos.ru.

Консультации специа-
листов: пн. – пт. с 10.00 до 
16.00 по тел. 8 (4912) 50-
1234 (г. Рязань), e-mail: 
rznpro@rznpro.ru, кон-
тактные лица — Шевелев 
Кирилл Евгеньевич, Бу-
хенская Елена Юрьевна.

Общественные обсуж-
дения (в форме слуша-
ний) состоятся 17 апре-
ля 2017 года в 19.00 по 
адресу: Открытое ш., 19, 
корп. 6.

З а и н т е р е с о в а н н ы м 
гражданам и обществен-
ным организациям пре-
доставлена возможность 
выразить своё мнение 
о т носи т ел ьно содер-
жания ОВОС путём за-
полнения опросных ли-
стов, а также обратиться 
к разработчикам проект-
ной документации с за-
мечаниями и предложе-
ниями по существу раз-
рабатываемых материа-
лов. Приём замечаний и 
предложений осущест-
вляется управой райо-
на Метрогородок в срок 
до 30 дней после прове-
дения общественных об-
суждений.

Общественные обсуждения в районе Метрогородок 
ОФИЦИАЛЬНО

Мобильное приложение плохого не посоветует
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— В Интернете мы наш-
ли сайт, где продавались 
сигареты «Мальборо», 
«Кент», «Тройка», «LD» 
по очень низким ценам 
— около 40 рублей за пач-
ку, — рассказывает следо-
ватель 4-го отдела след-
ственной части СУ ОВД 
по ВАО, капитан юстиции 
Рамиль Давлетшин. — Ре-
шили проверить, купили 
коробку «Кента». Сигаре-
ты отдали на экспертизу.  
Сигареты 

были очень плохого ка-
чества, а акцизные марки 
оказались поддельными.

Злоумышленников ре-
шили задержать.

— Мы заказали круп-
ную партию, 26 500 па-
чек, и попросили до-
ставить их на склад на 
Амурской улице, — го-
ворит следователь.

Продавцов задержа-
ли после передачи денег. 
Те заплатили штраф, но 
торговать контрафактом 
не прекратили.

— Они сменили 
сайты и номера 

телефонов. Мы опознали 
их по голосу. Пришлось 
заново записывать разго-
воры, разрабатывать план 
закупки, проводить экс-
пертизу. Отдельной слож-
ностью стали сайты: все 
они зарегистрированы за 
рубежом, и вычислить, где 
они создавались, крайне 
сложно, — говорит Ра-
миль.

Во второй раз полицей-
ские заказали неболь-
шую партию и снова пой-
мали злоумышленников 
«на горячем». Оба торгов-
ца — приезжие, один — из 
Сарова, другой — из Баш-
кирии. Теперь им грозит 
лишение свободы на срок 
до шести лет со штрафом 
до 1 млн рублей. Поли-
ция продолжает розыск 
соучаст ников.

Рамиль пришёл рабо-
тать в полицию 10 лет 
назад, сразу после ин-
ститута. 

— Мне хотелось за-
ниматься именно уго-
ловно-процессуальным 
правом, — говорит он.

Всё свободное время 
он посвящает семье — 
его дочке исполнилось 
недавно девять месяцев.

Алёна КАЛАБУХОВА

БЕЗОПАСНОСТЬ

Следователь Рамиль Давлетшин 
вычислил производителей 
поддельных сигарет

В Новокосине пассажир 
ударил ножом 
водителя автобуса

Ночью 22 февраля пас-
сажир автобуса, ехавше-
го по Новокосинской ули-
це, захотел выйти на ходу 
и стал стучать ногами в 
дверь. Водитель притор-
мозил только у остановки. 
Пьяный мужчина, выйдя 
из автобуса, разбил боко-
вое зеркало заднего вида. 
Когда водитель попытался 
успокоить хулигана, тот 
ударил его в грудь ножом, 
после чего скрылся. Во-
дитель госпитализирован. 
Нападавшего, 36-летнего 
мужчину, задержали че-
рез день на аллее Жемчу-
говой. Ему грозит до вось-
ми лет тюрьмы.

В Новогирееве украли 
электрический кабель

Ночью 22 февраля по-
лицейские, патрулируя 
территорию, заметили на 
Кусковской улице мужчи-
ну, везущего в продукто-
вой тележке три катушки 
медного кабеля. Как выяс-
нилось, днём он украл его 
из продуктового магази-
на, где идёт ремонт. Зло-
умышленник был там раз-
норабочим. Ему грозит до 
двух лет лишения свободы 
за кражу.

В Гольянове нашли 
более 5 тысяч 
бутылок с поддельной 
стеклоомывайкой

В конце января поли-
цейские обнаружили на 
территории склада на 2-м 
Иртышском проезде спе-
циальный контейнер, где 
хранилось более 5 ты-
сяч бутылок с поддельной 
стеклоомывающей жид-
костью. На продукцию не 
было сертификатов соот-
ветствия. Как показала 
экспертиза, содержание 
метанола в стеклоомы-
вайке превышает допусти-
мый уровень более чем в 
10 раз. В отношении вла-
дельца составлен адми-
нистративный протокол 
за нарушение требований 
технических регламентов.

Алёна КАЛАБУХОВА

ХРОНИКА

Столкнулись 
на Семёновской площади

3 марта ночью водитель 
автомобиля «Хёндай Соля-
рис» следовал по Измай-
ловскому Валу. На Семёнов-
ской площади он не выпол-
нил требование знака «Усту-
пи дорогу» — не пропустил 
«Тойоту». Машины столкну-
лись. Водитель и пассажир 
«Соляриса» получили сотря-
сение мозга. Пострадавших 
госпитализировали.

На Ткацкой опрокинулся 
«Мерседес»

4 марта в начале пято-
го утра мужчина, управляя 
«Мерседесом», двигался по 
Окружному проезду. Пово-
рачивая налево на Ткацкую 
улицу, водитель не справил-
ся с управлением, «Мерсе-
дес» наехал на бордюрный 
камень и опрокинулся. Ско-
рая увезла водителя в боль-
ницу с сотрясением мозга.

На бульваре 
Рокоссовского 
пострадала школьница

Вечером 5 марта води-
тель автомобиля «Форд 
Фокус» ехал по бульвару 
Маршала Рокоссовского 
со стороны Бойцовой улицы 
в направлении Игральной. 
Напротив дома 30 он сбил 
14-летнюю школьницу, ко-
торая переходила дорогу по 
нерегулируемому пешеход-
ному переходу. Пострадав-
шую доставили в детскую 
больницу с травмой головы.

Группа пропаганды ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по ВАО

ДТП

Кафе «Смартфуд», нахо-
дящееся в доме 8 на Преоб-
раженской площади, оштра-
фовали за нарушение автор-
ских и смежных прав.

В Преображенскую меж-
районную прокуратуру с 
просьбой провести в кафе 
проверку обратилась Все-
российская организация ин-
теллектуальной собственно-
сти (ВОИС). Выяснилось, что 

в ресторанчике проигрывали 
фонограммы и музыкальные 
произведения зарубежных 
исполнителей для созда-
ния комфортной обстанов-
ки и привлечения посетите-
лей. Но договор с ВОИС «О 
выплате вознаграждения за 
публичное исполнение фо-
нограмм, опубликованных в 
коммерческих целях» не был 
заключён. По результатам 

проверки возбудили дело 
об административном пра-
вонарушении по статье «на-
рушение авторских и смеж-
ных прав в целях извлечения 
дохода». Кафе «приговори-
ли» к штрафу 30 тыс. рублей 
с конфискацией музыкаль-
ного оборудования. После 
этого договор с ВОИС был 
заключён.

Алёна КАЛАБУХОВА

Кафе в Преображенском оштрафовали 
за нарушение авторских прав

ГЕРОЙ НЕДЕЛИ

Рамиль 
пришёл 
работать 
в полицию 
сразу после 
института
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Боевое крещение

В
месте со мной на 
дежурство засту-
пили мои това-
рищи по учёбе — 
бизнесмен Алек-

сей и программист Ар-
тём. Ещё одной девушке 
из нашей компании, на-
верное, проще всего: Кри-
стина — профессиональ-
ный промышленный аль-
пинист. Мы дежурим под 
руководством старшего 
смены Ярослава Соколо-
ва, спасателя, который в 
обычной жизни работает 
экономистом. Дежурить с 
нами будет ещё один спа-
сатель — Дмитрий.

Каждая минута — 
на полезное дело

На место дислокации 
ПСО «СпасРезерв Восток» 
в Гольянове мы приезжа-
ем около восьми утра. Го-
товимся к дежурству: под-
бираем одежду, каски и 
рации, раскладываем по 
карманам «боёвок» (бо-
евая одежда пожарных)
небольшое снаряжение: 
фонари, бинты, меди-
цинские перчатки. Мне 
дополнительно выдали 
ещё блокнот и карандаш: 
Ярослав назначает меня 
оперативным дежурным. 
Это значит, что, помимо 

участия в работах на вы-
зове, я буду фиксировать 
всю необходимую инфор-
мацию и принимать сооб-
щения из Центра управ-
ления кризисными ситу-
ациями (ЦУКС). Звонок 
в ЦУКС — и наша сме-
на уже официально в со-
ставе сил и средств МЧС 
Московского гарнизона на 
ближайшие сутки. Вызо-
вов пока нет, но это не зна-
чит, что спасатель может 
сидеть без дела. Отправ-
ляемся проверять аварий-
но-спасательное оборудо-
вание к спецавтомобилю. 
Не без ошибок, но мы всё 
же смогли запустить бен-
зорез, бензопилу, гидрав-

лическую станцию, под-
ключить гидравлические 
инструменты, разобрать-
ся в устройстве генерато-
ра, мотопомпы и другого 
оборудования.

Тело в коллекторе

Едва мы успели вер-
нуться в отряд — первый 
вызов! И сразу не для сла-
бонервных: в лесу обна-
ружено тело, которое не-
обходимо извлечь из кол-
лектора. Уже в машине мы 
надеваем медицинские 
перчатки. Как советова-
ли на учёбе, я взяла с со-
бой бальзам «Звёздочка», 
чтобы запах отбить. Вме-

сте с сотрудниками поли-
ции идём к коллектору по 
заснеженному лесу. Мне 
тревожно: кто знает, как 
я буду реагировать? Под-
хожу к самому краю кол-
лектора, снизу поднима-
ется тёплый сладковатый 

запах. Профессио нальные 
спасатели светят фонаря-
ми, и я вижу под трубой 
теплотрассы тело мужчи-
ны. В коллектор спуска-
ется спасатель из смены 
АСО-5, которая приеха-
ла вместе с нами. Он об-
вязывает тело. Другой ко-
нец верёвки в руках аль-
пинистки Кристины, ко-
торую страхует старший 
смены. Несколько секунд 
— и тело на поверхности. 
Оно мумифицировалось и 
потому стало лёгким. Кри-
стина и Артём складыва-
ют верёвку, которая каса-
лась тела, а я записываю 
данные присутствующих: 
полицейских, следовате-

ля и судмедэксперта. Как 
тело неизвестного мужчи-
ны оказалось в люке, пред-
стоит выяснить полицей-
ским.

Возвращаемся в отряд.

Опасное дерево

Пока нет вызовов, учим-
ся. Ярослав Соколов пока-
зывает, что нужно делать, 
если человек подавил-
ся или наглотался воды, 
учит нас измерять давле-
ние и останавливать кро-
вотечение.

Через некоторое время 
снова вызов — на улицу 
Уральскую: над пешеход-
ной зоной во дворе опасно 
нависло дерево. Оказалось, 
одна часть старой берёзы 
упала, другая раскачива-
ется на электропроводах. 
Рядом садик, мало ли что… 
По команде старшего сме-
ны блокируем участок, ни-
кого не пропуская, и пока-
зываем жителям пути обхо-
да. Тем временем Соколов 
запрашивает вызов аварий-
ной бригады из МОЭСК: 
нужно сначала отключить 
линию. Вместе с предста-
вителями ГБУ «Жилищ-
ник» дожидаемся приез-
да подъёмника, огражда-
ем зону работ сигнальной 
лентой и оставляем ком-
мунальщиков разбираться 
с бревном.

Всё, до конца смены вы-
зовов больше нет. Но для 
первого раза впечатлений 
хватит надолго. Плюс бес-
ценный опыт, который 
мы приобрели под руко-
водством опытных това-
рищей.

Анна САХАРОВА
Желающих пройти обучение 
на спасателя ждут
на ул. Динамовской, 10.
Тел. (495) 676-0206
(будни, с 10.00 до 18.00)

Уже несколько месяцев корреспондент «Восточного округа» учится на спасателя. 
И вот наконец первая смена в «СпасРезерве»

Пять поводов установить 
мобильное приложение «ВО»:
1. Устанавливается за 15 секунд
2. Весит всего 2 мегабайта
3. Не загружает память девайса
4. Чистая строка уведомлений
5. Мгновенное обновление

«Восточный округ» в вашем телефоне!

Как установить:
 Заходите в магазин Google Play
 Вводите в поиск «Восточный округ»
 Устанавливаете
 Радуетесь

Ждите обновлений, 
будьте счастливы!

Снова вызов: 
на улице 
Уральской 
дерево 
повисло 
на проводах

Наш «чрезвычайный» 
корреспондент 
Анна Сахарова

Перед началом дежурства 
надо ещё раз протестировать 
оборудование
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Март — пора
сажать петрушку

Н
ачало марта — время го-
товиться к даче. Как вы-
брать «правильные» се-
мена, рассказала Татья-
на Краснова, агроном, 

сотрудник садового центра на 
МКАД.

1 Можно ли использовать 
для рассады магазинный 

грунт? 
Можно, но недобросовест-

ные производители нередко до-
бавляют в него опилки, измель-
чённый картон. Надёжнее поку-
пать для выращивания рассады 
прессованный торф. Брикетики 
надо растолочь, добавить песка и 
земли с огорода — копните где-
нибудь поближе к компостной 
куче, где гарантированно есть 
личинки дождевых червей, для 
плодородия почвы они необхо-
димы. Оптимальное соотноше-
ние: торф — 1 часть, песок — 1 
часть, земля из компостной кучи 
— 2 части. Всё перемешать и до-
бавить про шлогодних листьев. 

2 Надо ли пропаривать 
грунт? 

Магазинный — нет, а тот, что 
приготовлен самостоятельно с 
добавлением земли с огорода, 
— обязательно, иначе в семена 
могут попасть болезнетворные 
микроорганизмы и вредители. 
Ещё один способ: обильно по-
лить землю кипятком с марган-
цовкой — раствор должен быть 
насыщенного цвета. 

3 Что сажать в марте 
на рассаду? 

Из овощей — перец, баклажа-
ны, томаты, из трав — сельде-
рей, корневую петрушку. Чтобы 

точно определить сроки посева, 
отсчитайте 55-60 дней назад от 
даты высадки саженцев в огоро-
де — получается первая или вто-
рая декада марта. 

А вот огурцы будем сажать 
в середине апреля. У огуреч-
ных культур период всхожести 
и продолжительность «рассад-
ной» стадии короче — всего 21 
день. Если передержать сажен-
цы на подоконнике, они вытя-
нутся и ослабнут. 

4 Можно ли сажать старые 
семена?

Всхожесть семян всех овощ-
ных культур сохраняется в те-

чение 4-6 лет. Да, «возрастные» 
семена прорастают медленнее, 
чем новенькие, и не все, но те, 
что взойдут, дадут повышенный 
урожай. Это что-то вроде ком-
пенсации за годы ожидания: рас-
тение как бы опасается не успеть 
принести плоды. Рекордсменкой 
с точки зрения возрастной пло-
довитости является тыква: ста-
рые семечки, провалявшиеся 
8-10 лет, могут дать настоящий 
взрыв урожая. 

5 Что означает F1 
на пакетике с семенами?

То, что это гибрид, то есть рас-
тение, в котором соединены два 
положительных доминантных 
свойства, к примеру высокая 
урожайность и устойчивость к 
заболеваниям или скороспе-
лость и сочность. Имейте в виду, 
что 1 — это номер поколения се-
мян гибрида и во втором поколе-

нии оба доминантных качества 
не сохранятся — «внуки» будут 
обычными. Поэтому осенью со-
бирать семена гибридов смысла 
нет. Учтите: период всхожести 
гибридных семян может растя-
гиваться до двух-трёх недель. 

6 Как узнать, взойдут 
ли семена из пакетика? 

Опустите их на 20-30 минут 
в солёную воду. Те семена, что 
всплывут, можно выбрасывать 
— они пустые. Остальные под-
сушиваем и готовим к посадке. 

7 Надо ли замачивать 
семена? 

Надо, если вы хотите, чтобы 
они взошли за один-три дня. Но 
это чисто эмоциональный фак-
тор, на дальнейшей судьбе поми-
дора или огурца это не скажется. 

Марина МАКЕЕВА

Старые семечки, 
пролежавшие 
8-10 лет, могут 
дать настоящий 
взрыв урожая

Студент РГУФКа Павел 
Бабанин стал победите-
лем первенства России по 
пятиборью. Чемпиону 17 
лет, учится юноша на фа-
культете спортивного ме-
неджмента, жизнь он пла-
нирует связать со спор-
том. Пятиборьем Павел 
занимается полтора года, 
однако в большом спор-
те он с самого детства. С 
шести лет плавал, но ре-
зультаты перестали расти, 
и он решил попробовать 
себя в чём-то новом.

— Пятиборье очень раз-
нообразно. Здесь и бег, и 
бег со стрельбой, и плава-
ние, и фехтование, и кон-
кур. Только что плыл, по-
том бежал, а теперь нуж-
но «включить голову» на 
фехтование, — рассказы-
вает Павел.

Тренируется Павел 
шесть дней в неделю в 
школе олимпийского ре-
зерва — СШОР «Север-
ный». В свободное время 
любит общаться с дру-
зьями. Есть любимая де-
вушка. Пока искал хобби, 
пробовал даже вышивать, 
в итоге остались книги и 
футбол: не игра, а наблю-
дение за футболом. Боле-
ет Павел за ЦСКА. По-
гонять мяч хочется, но 
нельзя: тренеры запре-
щают — слишком высок 
риск получить травму. 

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

Студент 
Университета 
физкультуры 
стал лучшим 
пятиборцем 
России

Семь вопросов 
агроному
о семенах и рассаде
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Покупая семена, смотрите не на картинки, а на буквы
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«Ты несёшься вниз по склону, 
снег взлетает за тобой…»

Е
катерине Шаш-
ковой из Перова 
25 лет. Её рабо-
та связана с при-
кладной инфор-
матикой в ме-

неджменте. А вот хобби 
далеко от офисной рабо-
ты и городской суеты. Она 
— сноубордист. 

— В институте однокурс-
ники вручили мне доску 
со словами: «Ты должна 
это попробовать». Экстре-
мальный спорт не был для 
меня новинкой: я пробова-
ла силы в роупджампинге 
— прыжки на верёвке с вы-
сотных домов и мостов — и 
мотоспорте, освоила вейк-
бординг — акробатику на 
водной монолыже. Но ни-
что из этого, на мой взгляд, 
не сравнится со сноубор-
дингом. Ты несёшься вниз 
по склону, снег взлетает за 
тобой белой гривой, когда 
заходишь на вираж — это 
свобода, драйв, настоящий 
экстрим. 

«Лисья гора» 
для новичков

Впервые на доску Ека-
терина встала в Подмо-
сковье: совсем недалеко 
от ВАО, в Балашихе, есть 
склон «Лисья гора». Он 
невысокий — как раз под-
ходит для новичков. По-
том освоила и другие гор-
нолыжные курорты Под-
московья — примерно в 
60 км от Москвы по Дми-
тровскому шоссе: Сороча-
ны, Степаново, клуб Лео-
нида Тягачёва и др. Не-
смотря на опыт в экстре-
мальном спорте, сноуборд 
дался девушке не сразу.

— Первые дни я пада-
ла, у меня плохо получа-

лось держать баланс. Од-
нажды я разогналась, не 
смогла повернуть и на 
большой скорости вреза-
лась в домик администра-
ции. Было ужасно боль-
но. Но спустя пару недель 
я снова собрала оборудо-
вание и помчалась рассе-
кать снежные просторы, 
потому что не привыкла 
сдаваться. 

За скоростью 
и видами на Эльбрус

Набравшись опыта, 
Екатерина отправилась 
покорять горные спуски 
в Сочи. 

— Первый раз ехать было 
страшновато. Но всё ока-
залось гораздо проще, чем 
я себе представляла, пото-
му что там очень хорошо 
подготовленная инфра-

структура. Воздух, про-
питанный хвоей, оглуша-
ющий, удушающий своей 
свежестью, резкостью и 
глубиной. Потрясающие 
виды — каждый раз но-
вые и удивляющие своей 
красотой. Когда несёшься 
с горы, возникает ощуще-
ние, что это и есть настоя-
щая жизнь. Я больше ни-
где такого не испытывала. 

В этом году Екатери-
на с друзьями забралась 

ещё выше — на Домбай и 
Эльбрус. Больше всего её 
поразило катание имен-
но со склонов потухшего 
вулкана. 

— На отметке 3847 ме-
тров над уровнем моря не-
много сложно дышать, но 
об этом забываешь, когда 
начинаешь набирать ско-
рость. Тебе кажется, что 
ты не тело с ногами и ру-
ками, а чистый разум, 
управляющий полётом 
силой мысли.

Не забудьте 
шлем и очки

Начать тренировки Ека-
терина советует в Москве 
— на Воробьёвых горах, на 
Крылатских холмах, скло-
нах в Нагорном районе — 
или в Подмосковье. Здесь 
и горы пониже, и в случае 

неудачного падения мож-
но спокойно восстановить 
силы дома. 

Перед началом катания 
нужно подобрать пра-
вильный сноуборд. 

— Доски различаются 
по форме и жёсткости. На-
чинающим подойдут мяг-
кие доски классических 
форм Camber и Rocker. 
Их конструкция позво-
ляет быстрее научиться 
держать равновесие. Дли-
на доски определяется как 
рост минус 15 см, то есть 
примерно до подбородка. 
Ещё доски могут быть раз-
ными по ширине: чем тя-
желее человек, тем шире 
должна быть доска. 

Очень важно подобрать 
и защитное снаряжение. 

— Обязательно нужен 
шлем, наколенники, спе-
циальные пластины на 

руки и копчик. И не за-
будьте про очки: они спа-
сают от слепящих солнеч-
ных лучей, ветра, мелких 
частиц льда или снега. В 
горах, где особенно силь-
но воздействие ультрафи-
олета, без них даже можно 
получить ожог сетчатки. 

Московский к лимат 
вполне подходит для ката-
ния зимой. Осенью и вес-
ной можно отправляться 
на заснеженные горные 
вершины России. Но ле-
том даже в горах катать-
ся нельзя: есть опасность 
схода лавин, да и снег уже 
мокрый и рыхлый. 

Впрочем, моск вичи 
могут продолжить зани-
маться любимым хобби 
даже летом. В Красногор-
ске есть круглогодичный 
комплекс «Снежком». 

Ольга ГЕРАНЧЕВА

Не смогла 
повернуть 
и на большой 
скорости 
и врезалась 
в домик

Менеджер из Перова покорила 
Эльбрус на сноуборде
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ПИШИТЕ! ЗВОНИТЕ!

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

Пишите нам: 
pochta@newsvostok.ru 
Звоните: 
(495) 681-3645

Екатерина влюбилась 
в «снежную лыжу»
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К
омпьютерная игра 
«в танчики» («Мир 
танков») сегодня 
чрезвычайно по-
пулярна и у детей, 

и у взрослых. А теперь у 
любителей бронетехни-
ки появилась возмож-
ность сыграть в такие бои 
по-настоящему: во дворце 
творчества детей и молодё-
жи «Восточный» (1-я Вла-
димирская, 20) открыта 
запись в секцию интерак-
тивного танкового моде-
лизма.

— Тут любой желающий 
до 18 лет сможет построить 
собственный танк — мо-
дель-копию, движущий-
ся радиоуправляемый об-
разец современных броне-
машин, футуристическую 
«боевую колесницу» — или 
прийти со своим танком и 
доработать его, — расска-
зывает руководитель тан-
кового клуба «Прорыв» 
Антон Будник. — Напри-
мер, герметизировать ма-
шину, чтобы она могла ез-
дить по лужам, по снегу. 
Или придать танку исто-
рическую достоверность. 
Так, «тигры» Роммеля, во-
евавшие в Африке, танки-
сты по всему периметру об-
вешивали запасными ка-
нистрами с водой. А наши 

тридцатьчетвёрки во вре-
мя уличных боёв в Берлине 
получали пассивную защи-
ту от «фаустников» — пан-
цирные сетки от кроватей 
по бортам. Так что полный 
простор для творчества! А 
ещё тут ребята смогут по-
лучить навыки работы ру-
ками, конструирования. У 
нас в клубе один участник 
собрал действующую бо-
евую модель танка дома, 
воспользовавшись толь-
ко подручными материа-

лами: листовым пласти-
ком, деревом, проволокой, 
купил только электродви-
гатель и всякую мелочь — 
радиодетали.

Конечно, тут не толь-
ко воюют на танках, но и 
строят диорамы, воссозда-
ют картину рельефа сраже-
ний, занимаются истори-

ческой реконструкцией. 
Так, диорамы могут насчи-
тывать десятки строений, 
железнодорожные пути с 
локомотивами — всё, как 

было на самом деле. На 
таком полигоне и про-
исходит реконструкция 
сражения. Соответствен-
но, участники получают 

определённую историче-
скую информацию. 

Занятия в секции бес-
платные.

Алексей ТУМАНОВ 

ДОСУГ

Камерная музыка 
на Электрозаводской

Вечер камерной и во-
кальной музыки пройдёт 
14 марта в 19.00 в моло-
дёжном историко-культур-
ном центре «Особняк куп-
ца В.Д.Носова» (ул. Элек-
трозаводская, 12, стр. 1). В 
концерте принимают уча-
стие студенты и выпускни-
ки Государственного музы-
кально-педагогического ин-
ститута им. М.М.Ипполитова-
Иванова. Стоимость билета 
100 рублей. В афише могут 
произойти изменения, справ-
ки по тел. (499) 369-5553.

Настольные игры 
на Большой Черкизовской

Любителей настольных 
игр ждут 15 марта в 19.00 
в Российской государствен-
ной библиотеке для молодё-
жи (Б.Черкизовская, 4, корп. 
1). Участники познакомятся с 
играми «Голливуд», «Страш-
ные сказки», «Коста Руана», 
«Нечто» и другими. Если 
есть любимые игры, но не с 
кем их разложить, приноси-
те их с собой. Вход свобод-
ный, ограничения по возра-
сту 16+.

Киновыставка
на улице Барболина

Выставка «Про кино» 
от художника по костю-
мам Ольги Погодиной от-
крылась в библиотеке им.     
М.Ю.Лермонтова (ул. Бар-
болина, 6). Руками Ольги 
Погодиной были сделаны 
эскизы и костюмы к таким 
кинолентам, как «Водитель 
для Веры», «Дурак», «Гро-
мовы», «В зоне риска», 
«Станица» и многие дру-
гие. Выставка продлится 
до 15 апреля. 

Экскурсия в Кусково
Эколого-краеведческая 

экскурсия «В гости к лесу» 
пройдёт в лесопарке «Куско-
во» 17 марта в 14.00. Она по-
священа летней резиденции 
Шереметевых, а также жи-
вотным и растениям, кото-
рых можно встретить в ле-
сопарковой зоне рядом с 
усадьбой. Сбор около глав-
ного входа в усадьбу (ул. 
Юности, 2).

АФИША На 1-й Владимирской
скоро будут строить танки

 «Дедушка Крылов» — 
так назвал его народ, вы-
разив этим свою любовь 
к великому баснописцу. 
Из-под его пера вышли не 
только басни, известные 
всему миру, но и весёлые, 
злободневные комедии.

Прем ь ера комед и и 
«Урок дочкам» состоялась 
в 1807 году и имела шум-
ный успех. Но насколько 
злободневной и остроум-
ной она остаётся и в наши 
дни! Бездумное поклоне-
ние всему иностранному 

— разве не присуще это и 
нам, живущим в XXI веке?

Артисты Московско-
го драматического театра 
художественной публици-
стики готовы заново от-
крыть для зрителей твор-
чество Ивана Андреевича 
Крылова.

Спектакль состоится 
2 апреля в доме молодёжи 
«Сокольники» (Соколь-
ническая пл., 7). Начало 
в 15.00. Стоимость билета 
300 рублей.

Николай ДОЛГОВ

В клубе ребята 
будут делать 
диорамы, 
заниматься 
исторической 
реконструкцией

Cтань
     собой

NEWSVOSTOK.RU

Кино для подростков 
покажут на Свободном

Кинопоказы, посвящён-
ные проблемам подростков, 
пройдут в киноклубе культур-
ного центра «МосАРТ» (Сво-
бодный просп., 19). 16 марта 
в 19.30 можно будет посмо-
треть фильм режиссёра Ка-
рена Шахназарова «Курьер». 
А 18 марта в 16.00 — Ивана 
Твердовского «Класс коррек-
ции». Мероприятия бесплат-
ные, но необходима регистра-
ция на сайте mosartcentre.ru 
в разделе «Афиша».

Алексей ТУМАНОВ 

Люблю, коль случай есть, пороки пощипать…

ЗАДАВАЙТЕ ВОПРОСЫ, 
ПРЕДЛАГАЙТЕ ТЕМЫ ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: pochta@newsvostok.ru
Звоните: (495) 681-3645

ПИШИТЕ! ЗВОНИТЕ!
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Антон Будник готов передать ребятам 
всё, что сам знает о танках

Иван Андреевич откровенно смеялся 
над «западниками»
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13 марта в церков-
ном календаре день 
памяти одного из 
самых ярких рус-
ских святых — ми-
трополита Ростов-
ского Арсения (Ма-
цеевича). История 
его жизни достой-
на, пожалуй, не од-
ного, а нескольких 
увлекательных ро-
манов.

Достаточно ска-
зать, что он, как из-
вестный проповед-
ник, был деятель-
ным участником 
знаменитых экспе-
диций Беринга для 
открытия морского 
пути на Камчатку. 
В ходе нескольких 
плаваний достойно 
перенёс немало ис-
пытаний и получил 
увольнение от флот-
ской службы лишь 
после того, как забо-
лел цингой. Немало 
приключений было 
у него и на суше. В 
разных регионах он 
находил мощи свя-
тых, открывал хра-
мы и школы, горя-
чо боролся с ере-
сями и раскольни-
ками, разоблачал 
чиновников-мздо-
имцев. Его беском-
промиссность стала 
легендарной.

Отдельный и са-
мый драматичный 
сюжет — последние 
годы жизни митро-
полита. 

Зимой 1768 года 
в Ревельский ка-
земат в обстановке 
крайней секретно-
сти доставили та-
инственного узни-
ка в бедной одежде. 
Его лицо тщатель-
но скрывали, а об-

щение с ним было 
строго запрещено. 
Под именем Андрей 
Враль его помести-
ли в одиночной ка-
мере. Затем дверь 
туда заложили кир-
пичом, оставив толь-
ко небольшой проём 
для передачи пищи. 
Перед смертью к 
нему для исповеди 
и причастия всё же 
вошёл священник, 
которому под стра-
хом смертной каз-
ни запретили что-
либо рассказывать 
о заключённом. По-
сле причастия та-
инственный узник 
умер. Такой была в 
1772 году кончина 
митрополита Арсе-
ния, ныне  святого. 

Его стремитель-
ное падение с высот 
церковной власти 
в Ревельский казе-
мат началось, ког-
да он стал смело вы-
ступать за возвраще-
ние патриаршества 
в Русскую Церковь, 
резко протестовать 
против вмешатель-
ства государства в 
церковную, а осо-
бенно в монастыр-
скую жизнь. Ника-
кие увещевания и 
угрозы не помогали. 
Он стоял на своём, 
даже когда его лиша-
ли церковных чинов, 
отправляли простым 
монахом в дальние 
обители на тяжёлые 
работы. Наконец им-
ператрица Екатери-
на II распорядилась 
«расстричь Арсения, 
переименовать в Ан-
дрея Враля, перео-
деть в мужичье пла-
тье и сослать в кре-
пость Ревеля».

ВЕРА И ПРАЗДНИКИ

Таинственный узник

Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

Сердце русского 
православия

Д
о Сергиева Посада 
едем на экспрес-
се, идущем в 9.20 с 
Ярославского вок-
зала. Город своим 

рождением обязан велико-
му человеку — Сергию Ра-
донежскому. Его имя носит 
и Троице-Сергиева лавра — 
главная достопримечатель-
ность города.

В XIV веке сын благоче-
стивых ростовских бояр 
Кирилла и Марии Варфо-
ломей решил посвятить свою 
жизнь Богу. В 23 года он вме-
сте с братом Стефаном ушёл 
из дома и поселился в глухом 
лесу. Датой основания Сер-
гиева Посада считается 1337 
год, когда на небольшом хол-
ме братья построили хижи-
ну и часовню, посвящённую 
Святой Троице. Вскоре Сте-
фан, не выдержав лишений 
уединения, ушёл в москов-
ский Богоявленский мона-
стырь, а Сергий Радонеж-
ский (он взял это имя в честь 
города Радонежа, где прошло 
его отрочество) остался. Он 
прожил один несколько лет, 
и тогда вокруг него стали се-
литься другие отшельники.

Му жской монастырь, 
созданный преподобным 
Сергием, включён в спи-
сок всемирного наследия 
ЮНЕСКО. Здесь, в Троиц-
ком храме, на стенах которого 
сохранились фрески Андрея 
Рублёва и Даниила Чёрного, 
покоятся его мощи. И именно 
здесь находится знаменитая 
рублёвская «Троица». 

Храм в Царских чертогах

На северной стороне мо-
настыря двухэтажные Цар-
ские чертоги — дворец, по-
строенный для царя Алексея 

Михайловича. Внутри него — 
церковь в честь Покрова Бо-
жией Матери. Прийти в храм 
можно лишь во время служ-
бы для слушателей Духовной 
академии: на литургию — в 
6.20, на вечернее богослуже-
ние и всенощное бдение — в 
16.45 (по средам в 18.20).

Рядом стоит одна из самых 
высоких в России колоко-
лен — высотой 88 метров. За 
оградой монастыря лестни-
ца спускается к Водосвятной 
часовне с источником Саввы 
Сторожевского.

В паломническом центре 
можно заказать экскурсию 
по лавре.

Черниговский скит

Переночевав в паломни-
ческой гостинице, наутро 
посещаем Гефсиманский 
Черниговский скит. Он все-

го в 3 километрах от горо-
да, и до него можно дойти 
пешком.

В 1847 году сюда пришёл 
юродивый Филиппушка и 
по благословению намест-
ника лавры выкопал «по-
гребок» — квадратную яму, 
от которой в разные сто-
роны расходились подзем-
ные коридоры и пещерки. 
Спустя год к нему присое-
динились его взрослые сы-
новья. В середине XIX века 
здесь селится старец Варна-
ва (Василий Ильич Мерку-
лов) — один из самых ярких 
представителей российско-
го старчества. В 1905 году его 
посещает император Нико-
лай II с семьёй. В этом ски-
ту старец благословил его 
на принятие мученической 
кончины.

Вернувшись в город, по-
сещаем Музей игрушки, 
созданный на базе первой 
в России коллекции игру-
шек, собранной в нача-
ле века коллекционером 
Н.Д.Бартрамом.

На экспрессе, идущем в 
Москву в 16.00, возвраща-
емся в Москву. Можно и на 

простой электричке (по-
следняя — в 22.47).

Сколько стоит?

Электричка до Сергиева 
Посада идёт полтора часа 
и стоит 164 рубля, экспресс 
— один час (цена — 210-260 
руб лей).

Одноместный номер в па-
ломнической гостинице 
Сергиева Посада стоит от 500 
рублей, двухместный — 900, 
кровать в общей трёхмест-
ной комнате — 400 руб лей.

Бесплатный Странно-
приимный дом для палом-
ников-мужчин находится 
по адресу: Пожарный пер., 
2. Сюда попасть трудно, поэ-
тому бронировать места надо 
заранее.

Черниговский скит от-
крыт с 6.30 до 18.00.

Музей игрушки (просп. 
Красной Армии, 123) рабо-
тает с 10.00 до 17.00. Выход-
ные – пн., вт., цена билета 
80-150 рублей. 

Общая стоимость двух-
дневной поездки в лавру — 
1500 рублей на человека.

Мария АНИСИМОВА 

Что посмотреть любознательному 
туристу в Сергиевом Посаде

Гефсиманский 
скит 
расположен 
в 3 километрах 
от города

В ДВУХ ШАГАХ ОТ МОСКВЫ

Мужской монастырь, созданный преподобным Сергием, 
включён в список всемирного наследия ЮНЕСКО
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В
севолод Шилов-
ский известен не 
только как ак-
тёр, сыгравший 
около 150 ро-
лей, в том чис-

ле в таких фильмах, как 
«Военно-полевой роман», 
«Интердевочка», «Камен-
ская», «Ростов-папа», но 
и как режиссёр около 20 
фильмов. Наверняка мно-
гие видели его «Миллион 
в брачной корзине», «Ко-
декс бесчестия», «Блужда-
ющие звёзды». Кроме того, 
народный артист России 
уже более 20 лет преподаёт 
во ВГИКе. Спектакли его 
театра-студии пользуются 
огромной популярностью.

Мой предок дружил 
с  Чайковским

— Всеволод Николаевич, 
в чём ваш источник энергии, 
вдохновения?

— В моих учениках. Они 
— моя молодость. И я дол-
жен быть хотя бы на милли-
метр впереди них по вкусу, 
по современности ощуще-
ния бытия, по мастерству, 
по интеллекту. Если в тебе 
этих качеств нет, ты не име-
ешь права быть педагогом. 
У меня ребята учатся не че-
тыре, а два года. Я чуть-чуть 
отличаюсь от других педа-
гогов: преподаю, несмо-
тря на съёмки, режиссуру 
и так далее, семь раз в не-
делю. Обычно мастер при-
ходит раз в месяц. Сейчас 
у меня учатся необыкно-
венно способные ребята. 
В конце 1-го курса они уже 
выпустили два дипломных 
спектакля. Представляете, 

какой коэффициент полез-
ного действия! 

— Сами вы из артистиче-
ской семьи?

— Нет. Мама работала 
на заводе, а папа окончил 
Московскую консервато-
рию и Военно-инженер-
ную академию, свободно 
говорил на трёх языках. 
Он рано ушёл из жизни. А 
вот мой предок по линии 
отца, Константин Шилов-
ский, был богатым дворя-
нином, но потом разорил-
ся и стал артистом Мало-
го театра. Он дружил с 
Чайковским и написал 
ему либретто к опере «Ев-
гений Онегин». Когда он 
скончался, панегирик был 
на четырёх страницах. 

Шпана 
Сталинского района

— Где прошло ваше дет-
ство?

— Я вырос в Сталинском 
районе Москвы (сейчас это 
территория Восточного ад-
министративного округа. 
– Прим. ред.), недалеко от 
метро «Сталинская», сей-
час эта станция называется 
«Семёновская». Я помню, 
как пленные немцы стро-
или стадион «Крылья Со-
ветов», сталинские дома. 
Когда эшелон с пленными 
немцами прибыл на терри-
торию завода, где работа-
ла мама, немцы три дня не 
могли выйти из теплушек. 
Болты, какие-то железяки 
летели в малейшую щёлку 
в двери. Ни милиция, ни 
администрация завода ни-
чего не могли с этим поде-
лать, потому что не было 

семьи, которая не постра-
дала бы от войны. И что вы 
думаете? Когда немцы уез-
жали, они в слезах и в со-
плях прощались с наши-
ми работягами: переписки, 
женитьбы, дружбы на всю 
жизнь до гробовой доски. 
Вот что такое Русь. Мы — 
фантастический народ, 
нас только дустом не про-
бовали травить. Всё выдер-
живаем.

— В одной из передач 
слышала, как вы называ-
ли себя шпаной Сталинско-
го района. 

— Было такое. Помню, 
как однажды мы разозли-
лись на директора школы 
и прибили её боты к полу. 
Она была довольно пол-
ной дамой и, пытаясь ото-
рвать ногу от пола, упала. 
Две недели шла разбор-
ка. Но нас никто не вы-
дал. А на выпускном ве-
чере она подозвала меня 
и моего приятеля и спро-
сила: «Кто?» Только тогда 
мы сознались.

— А когда в вас просну-
лись дедушкины гены? 

— Сколько себя помню, 
всегда мечтал быть арти-
стом. При советской вла-
сти все кружки были бес-
платными, а уж в после-
военные годы особенно 
много делалось для того, 

чтобы отвлечь ребят от 
улицы. Я занимался и в 
драматическом кружке, и 
в спортивной школе: пла-
ванием, коньками, борь-
бой. С мамой общался 
запис ками. Уходил в шко-
лу — мама уже была на ра-
боте, засыпал — она при-
ходила с работы. В шко-
лу она, по-моему, при-
шла лишь один раз, когда 
я учился в 10-м классе.

Всеволод Шиловский: 
Я вырос в Сталинском районе
Народный артист России — о счастливом детстве,
о великих учителях и о талантливых учениках
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Когда немцы уезжали, 
они в слезах
и в соплях прощались 
с нашими работягами
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И тут Кторов сказал: 
«Гопкинс»

— Вы много лет прора-
ботали во МХАТе, ставили 
спектакли с такими гениаль-
ными артистами, как Пруд-
кин, Пилявская, Массаль-
ский, Стриженов. А случа-
лись ли какие-то розыгры-
ши?

— Вы только вдумай-
тесь: в театре служили 
народные артисты Со-
ветского Союза, лауреа-
ты Сталинских премий, 
любимцы народа, и вот 
у них была игра, которая 
называлась «Гопкинс». 
В ней участвовала даже 
Анастасия Платоновна 
Зуева (многим она запом-
нилась по фильмам-сказ-

кам «Варвара-краса, длин-
ная коса», «Огонь, вода и… 
медные трубы». — Прим. 
ред.). Заключалась игра в 
том, что какую бы роль, 
даже самую серьёзную, ты 
ни играл, если твой парт-
нёр говорил тебе: «Гоп-
кинс», ты должен был сде-
лать что-то вроде антраша 
— такой скачко образный 
прыжок. Про игравший 
ставил ящик коньяка. 
И вот об этом стало из-
вестно в Кремле. Знаме-
нитых стариков МХАТа 
— Кедрова, Массальско-
го, Зуеву, Кторова, Ершо-
ва — вызвали к Вячесла-
ву Михайловичу Моло-
тову. Их впервые не при-
гласили сесть, и Вячеслав 
Михайлович стал их отчи-
тывать: «Как вы, мастера 
Художественного театра, 
любимцы партии и наро-
да, могли… Если бы Ста-
ниславский знал…» Все 
молчат, а Молотов нака-
ляется всё больше и боль-
ше. И тут стоящий позади 
всех остальных артистов 
Анатолий Петрович Кто-
ров тихонечко говорит: 
«Гопкинс». И все как под-
прыгнут! Молотов только 
и смог произнести: «Сво-
бодны».

— Какую из ролей вспоми-
наете с особым чувством?

— Во МХ АТе мне, 
26-летнему молодому ар-
тисту, доверили сыграть 
в пьесе Горького «На дне» 
54-летнего Костылева. 
Тогда мне казалось, что 
столько не живут. Люди не 
верили, что на сцене мо-
лодой человек. У меня был 
фантастический грим: лу-
кообразная черепушка, 
провальный нос, ржавая 
бородка. Грима не вид-
но было с расстояния вы-
тянутой руки. С этой ро-
лью меня даже взяли на 
гастроли в Японию. И вот 
Алексей Николаевич Гри-
бов, игравший Луку, пред-
ложил мне похулиганить 
во время спектакля. Я со-
гласился и так стал выде-
лываться на сцене, что за-
был текст. Грибов ко мне 
поворачивается и гово-
рит: «Ты что, обалдел, что 
ли?» На что я ответил: 

«Текст учить надо». Он 
мне: «Ну ты даёшь». Всё 
это вызвало в зале неопи-
суемый восторг и бурные 
аплодисменты. Грибов в 
театре славился крутым 
нравом, и, когда закрыл-
ся занавес, я быстренько 

скрылся в гримёрной. На 
окрик Грибова я смирен-
но подошёл к нему: «Слу-
шаю вас, Алексей Никола-
евич». Он посмотрел мне в 
глаза и произнёс: «С меня 
ужин». Для меня это было 
как орден Ленина. 

«Алкаши» Янковский 
и Шиловский

— Недавно по телевизо-
ру опять показывали фильм 
«Влюблён по собственному 
желанию», где вы играете с 

Олегом Янковским. Интерес-
но с ним было работать?

— Работать с Олегом — 
именины сердца, он яр-
чайшая индивидуа ль-
ность. Фильм «Влюблён 
по собственном у же-
ланию» снимал режис-
сёр Сергей Герасимович 
Микаэлян. Олег не пер-
вый раз у него снимал-
ся и предупредил меня, 
что он очень любит дуб-
ли, 14-15 дублей — нор-
ма. Это очень изматы-
вает. И мы решили его 
разыграть. Перед съём-
ками Микаэлян у нас 
допытывался, как же мы 
будем играть двух алка-
шей, если не понимаем 
их душу. И вот когда он 
заехал за нами в гости-
ницу «Ленинград», что-
бы отправиться на ки-
ностудию «Ленфильм», 
мы предстали перед ним 
якобы в стельку пьяны-
ми и предложили поехать 
в ресторан. Сергей Гера-
симович, конечно, тако-
го не ожидал. Розыгрыш 
продолжался всю дорогу. 
Олег шёпотом мне пред-
лагал остановиться, но я 
настоял на продолжении 
игры. Мы раскололись, 
когда приехали на «Лен-
фильм», где посмотреть 
на «вдупель пьяных» Ян-
ковского и Шиловского 
собралась вся съёмоч-
ная группа. Олег шепнул: 
«Пора кончать». И тогда я 
совершенно трезвым го-
лосом спросил: «Товари-
щи, в чём дело?» Не буду 
рассказывать о реакции 
режиссёра, зато нас в 
этот день сняли с одно-
го дубля.

— Не могу не спросить вас 
о внучке, Аглае Шиловской… 

— Внучку воспитал не 
я, а её папа и мама — мой 
старший сын с женой. 
Аглая — очень скромная, 
работоспособная девчон-
ка. В 18 лет она уже сы-
грала в двух мюзиклах 
— «Граф Орлов» и «Граф 
Монте-Кристо». Она мно-
го снимается. У неё та-
лантливые пародии в шоу 
перевоплощений «Точь-
в-точь», но шоу пройдёт и 
надо работать дальше.

Ирина КОЛПАКОВА

ПЕРСОНА

Внучку воспитал не я,
а её папа и мама

Кадр из фильма «Влюблён по собственному желанию»

С внучкой Аглаей

Адреса ТЦСО 
можно найти на сайте: 

dszn.ru
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Читайте  «Восточный округ» и районные газеты ВАО 
               в Интернете
Каждый день — самые свежие новости округа! 
                 Когда откроют новые станции метро? 
Где появятся зоны платной парковки? 

       Сколько будем платить за квартиру в этом году? 
Как записать ребёнка в 1-й класс? 
             Что будет с пенсиями? 

Хроника происшествий, ответы на вопросы читателей, 
советы медиков и педагогов.  Исторические материалы, 
интервью со звёздами кино и эстрады, фотоконкурсы с призами.

 Богородское 
«Богородские ведомости» 
ГазетаБогородское.рф

 Вешняки «Вешняки» 
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 Восточное Измайлово 
«Восточное Измайлово» 
ГазетаВосточноеИзмайлово.рф
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 Ивановское 
«Ивановское. День за днём» 
ГазетаИвановское.рф

 Измайлово «Измайлово» 
ГазетаИзмайлово.рф

 Косино-Ухтомский 
«Косино- Ухтомский 
информационный вестник» 
ГазетаКосиноУхтомский.рф

 Метрогородок 
«Вести Метрогородка» 
ГазетаМетрогородок.рф

 Новогиреево 
«Мой район — Новогиреево» 
ГазетаНовогиреево.рф

 Новокосино 
«Новокосино. Вестник района» 
ГазетаНовокосино.рф

 Перово «Перово. События 
и люди» ГазетаПерово.рф

 Преображенское «Преображенка»
ГазетаПреображенское.рф

 Северное  Измайлово 
«Район Северное Измайлово» 
ГазетаСеверноеИзмайлово.рф

 Соколиная Гора 
«Взгляд с Соколиной горы» 
ГазетаСоколинаяГора.рф

 Сокольники «Будни Сокольников» 
ГазетаСокольники.рф
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Самые вкусные новости

В 
музее «Всемир-
ная история в 
пластилине» на 
территории Из-
м а й л о в с к о г о 
кремля в мар-

те откроется юбилейная 
экспозиция, посвящён-
ная истории белогвардей-
ского движения. Её осно-
ву составит уникальное 
собрание работ двух ма-
стеров — любителей пла-
стилиновой миниатюры 
— Ростислава Олюнина 
и Андрея Миллера, а от-
крыл его сын Ростислава 
Олюнина Сергей вместе с 
супругой Ириной. 

Встретились случайно

На первый взгляд слож-
но поверить, что эти фи-
гурки сделаны из пла-
стилина. Но для Сергея 
Олюнина это не кажется 
удивительным, ведь он по-
гружён в мир пластилино-
вых человечков с детства. 

— Для отца и его дру-
га пластилиновая миниа-
тюра являлась хобби, ко-
торому они посвящали всё 
свободное время. Работа 
же их никак не была свя-
зана с искусством: один 
был редактором на теле-
видении, другой — инже-
нером-химиком. Встре-
тились случайно у общих 
знакомых, разговорились. 
Оказалось, оба любят ле-
пить из пластилина и жи-
вут в чудесном мире исто-
рических книг, — расска-
зывает Сергей.

Оба мастера искренне 
восхищались друг другом 
и по-доброму друг другу за-
видовали. Частенько, уви-
дев новую работу приятеля, 
второй тут же лепил ей пару. 
Один — воина из племени 
готов, другой — крестите-
ля готов Ульфилу. Один — 
кровавого герцога Альбу, 
другой — его заклятого вра-
га Вильгельма Оранского.

Им до всего пришлось 
доходить своим умом: как 
изобразить ювелирные 
украшения — мастерили 
их из смятого в комочки 
конфетного «золотца». До-
спехи для воинов делали с 
помощью тюбиков из-под 
масляной краски. Лица 
прорисовывали вязаль-
ной спицей. Чтобы фи-
гурки из пластилина хра-
нились долго и не теряли 
форму, мастера придума-
ли специальный каркас.

Постепенно карикатур-
ность лиц сменилась ха-
рактерами, а пластили-
новые персоны — истори-
ческими портретами. Со 
временем оба друга нача-
ли создавать историю ко-
стюма в пластилине.

Семейное дело 
продолжается

Необы чная творче-
ская дружба продолжа-
лась около 12 лет. А за-
кончилась трагически. 
Андрей Миллер, которо-
го все считали закорене-
лым холостяком, объявил 
друзьям, что скоро при-
гласит всех на свадьбу. Но 
сначала с будущей женой 
решил отдохнуть в Адле-
ре. На обратном пути са-
молёт упал в море… Когда 
не стало друга, Ростислав 
доделал свою последнюю 
работу и больше никогда 
не брал пластилин в руки. 

Однако дело друзей не 
кануло в Лету. Сергей не 
только продолжил дело 
отца, но и провёл боль-
шую реставрационную 
работу. Он подправил 75 
работ Ростислава и 25 — 
Андрея. На этом Сергей 
Ростиславович не оста-
новился: музейные ви-
трины постепенно запол-
няются новыми персона-
жами. Кроме истории бе-
логвардейского движения, 
мастер работает над сери-

ей «Сказки старой Мо-
сквы», посвящённой быту 
столицы на рубеже XIX и 
XX веков. В последнее вре-
мя Олюнину активно стал 
помогать сын-подросток.

Новые персонажи — 
белогвардейские 
офицеры

Предстоящую выставку 
Сергей Олюнин посвятил 
Гражданской войне — эта 
тема ему небезразлична.

— Нельзя сказать, кто 
прав в этой вой не, а кто 

виноват. И там, и там были 
и нелюди, и личности, — 
рассуждает художник. 

Однажды он слепил 
Колчака и ушёл с головой 
в тему изучения белого 
движения.

Уже готовы 50 фигур 
высших белогвардейских 
офицеров. Есть знако-
мые имена, но большин-
ство этих людей не попа-
ли в официальные учеб-
ники истории. Портрет-
ное сходство — результат 
кропотливого изучения 
фотографий и книг.

— А вот лепить форму 
белогвардейцев неслож-
но, здесь историческая 
точность не так важна, 
— делится секретами ма-
стер, — ведь одинаковой 
военной формы прак-
тически не суще-
ствовало. Носи-
ли кто что. Дени-
кин, например, 
весь кубанский 
поход провёл 
в профессор-
ской одежде.

Ирина ЛАПОВОК

Наш ответ мадам Тюссо
В Измайловском кремле открывается уникальная выставка пластилиновой миниатюры

Украшения 
они 
мастерили 
из смятого 
в комочки 
конфетного 
«золотца»

Адрес музея:
Измайловское ш., 73ж
(на территории культурно-
развлекательного комплек-
са «Кремль в Измайлово»)

Сергей 
Олюнин 
продолжил 
дело отца

А это фигура генерал-майора 
Николая Тимановского, командира 
офицерской генерала Маркова 
дивизии
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Сообщение о пла-
нируемом изъятии для 
государственных нужд 
объектов недвижимого 
имущества, располо-
женных в зоне линей-
ного объекта участка 
улично-дорожной сети, 
— дороги-переезда 
через железнодорож-
ные пути Малого коль-
ца железной дороги от 
улицы Пруд-Ключики 
до 1-й Фрезерной ули-
цы (включая прохож-
дение Юго-Восточной 
хорды от шоссе Энту-
зиастов до Рязанского 
проспекта).

Цель изъятия для го-
сударственных нужд 
объектов недвижимого 
имущества — освобож-
дение территории для 
строительства линей-
ного объекта участка 
улично-дорожной сети 
— дороги-переезда 
через железнодорож-
ные пути Малого коль-
ца железной дороги от 
улицы Пруд-Ключики 
до 1-й Фрезерной ули-
цы (включая прохож-
дение Юго-Восточной 
хорды от шоссе Энту-

зиастов до Рязанского 
проспекта).

Работы по строитель-
ству осуществляются в 
соответствии с поста-
новлением Правитель-
ства Москвы от 2 сен-
тября 2011 года №408-
ПП «Об утверждении 
государственной про-
граммы города Москвы 
«Развитие транспорт-
ной системы» на 2012-
2016 годы и на перспек-
тиву до 2020 года».

Изъятие и предостав-
ление компенсации за 
изымаемые объекты 
недвижимого имуще-
ства будут происходить 
в рамках действующего 
законодательства в со-
ответствии со статьями 
49, 56.5, 56.8 Земельно-
го кодекса Российской 
Федерации, статьями 
279 и 281 Гражданского 
кодекса Российской Фе-
дерации, статьями 9-11 
и 28 Федерального зако-
на от 05.04.2013 г. №43-
ФЗ «Об особенностях 
регулирования отдель-
ных правоотношений в 
связи с присоединени-
ем к субъекту Россий-
ской Федерации — горо-
ду федерального значе-
ния Москве территорий 

и о внесении изменений 
в отдельные законода-
тельные акты Россий-
ской Федерации».

Заинтересованные 
лица могут получить ин-
формацию о предпола-
гаемом изъятии земель-
ных участков и (или) 
иных объектов недви-
жимого имущества для 
государственных нужд 
по телефонам: (495) 
620-2000, доб. 55-383.

П р а в о о б л а д а т е л и 
подлежащих изъятию 
объектов недвижимого 
имущества, права кото-
рых не зарегистрирова-
ны, могут подать заяв-
ления об учёте прав на 
объекты недвижимого 
имущества с приложе-
нием копий документов, 
подтверждающих права 
на указанные объек-
ты недвижимого иму-
щества. Такие заявле-
ния могут быть направ-
лены заказным пись-
мом с уведомлением 
о вручении в Департа-
мент городского иму-
щества города Москвы 
на имя заместителя ру-
ководителя Березина 
Андрея Юрьевича по 
адресу: 115054, Москва, 
ул. Бахрушина, 20.

ОФИЦИАЛЬНО

Об изъятии объектов недвижимого имущества 

и расходные материалы к ним
Проверка слуха и подбор – 

БЕСПЛАТНО!

ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ

м. «Семёновская»,
Семёновская пл., 7, БЦ «Веронд»

м. «Первомайская», ТЦ «Первомайский»
м. «Преображенская площадь», 
ул. Преображенский Вал, 12

т. (495) 640-3320

СЛУХОВЫЕ 
АППАРАТЫ

06
89

РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ 
в газете «ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ»:

(495) 782-82-12 
(многоканальный) 

www.newsvostok.ru
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Певица и актриса Рок-
сана Бабаян всегда гото-
вит с душой, и от этого её 
блюда получаются уди-
вительно вкусными. 

— На Востоке даже есть 
такое выражение: «слад-
кие руки». Оно относит-
ся к женщинам, которые 
на кухне постоянно им-
провизируют: одно доба-
вят, другое, и в итоге по-
лучается что-то необык-
новенное, — говорит она.

У Роксаны потрясающе 
готовила бабушка — ви-
димо, этот талант пере-
дался и ей. Одну из сво-
их кулинарных фантазий 
Роксана назвала «Бана-
новый рай». 

Печём самые обычные 
пресные тоненькие бли-
ны по стандартному ре-
цепту. Только учтите, что 
при приготовлении прес-
ного теста воду вливают в 
муку, а не наоборот. А что-

бы блины на сковородке 
не рвались, добавьте в те-
сто сырое яйцо. Главное 
— не переборщить, а то 
блины не получатся неж-
ными. 

Если, допустим, вы ис-
пекли восемь блинчиков, 
то вам понадобятся четы-
ре банана. Эти бананы 
разрезаем вдоль на две 
половинки и слегка об-
жариваем на сливочном 
масле. Затем посыпаем 
половинки банана ко-
рицей и ванилином. Те-
перь каждую половинку 
заворачиваем в блинчик 

и ещё раз обжариваем. 
Каждый кусочек акку-
ратно разрезаем вдоль 
и немножко наи-
скось, выкладываем 
на блюдо в виде звез-
ды и поливаем горя-
чим шоколадом. Для 
этого плитку шоко-
лада растапливаем в 
кастрюльке с неболь-
шим количеством мо-
лока или сливок. 

Ирина МИХАЙЛОВА

Подготовлено
по публикациям
в СМИ

На приёме у врача:
— Доктор, у меня болит 

всё!
— Ну это вы загнули, ба-

тенька: на всё у вас денег не 
хватит.

Правительством приня-
то решение не увеличи-
вать пенсионный возраст.

Вместо этого продолжи-
тельность года будет уве-
личена до 400 дней.

У кассирши супермаркета 
был настолько грубый голос, 
что пакет брали все без ис-
ключения.

Детство — это время, 
когда счастье от того, что 
тебе купили игрушечную 
железную дорогу, боль-
ше, чем когда взрослым 
ты купил РЖД.

Письмо в женский журнал:
«Я несколько дней втира-

ла в лицо крем от морщин. 
Подскажите, как теперь из-
бавиться от мозолей на ру-
ках?»

Сегодня в переходе 
станции метро «Белорус-
ская» состоялась встре-
ча выпускников, купив-
ших здесь дипломы пять 
лет назад.

Совет дня. Если на вас 
напал вампир, укусите его 
первым. Он по крайней 
мере обидится.

Стены нашего подъезда 
от надписей спасают толь-
ко разбитые лампочки.

— Что, котик?
— Рыбонька, сделай за-

втрак.
— Конечно, медвежонок.
— Спасибо, ласточка.
— Не за что, козлик.
— Я тебя люблю, киска.
— Я тебя тоже, зайчик.
— Погоди! Ты тоже не 

помнишь, как меня зовут? 

Соседка сверху так с 
утра орала на своего ре-
бёнка, что я тоже убрал в 
комнате и оделся потеплее. 

Самое лучшее упражне-
ние для рук — пересчиты-
вание денег... 

Снимает боль в суста-
вах, нормализует давление, 
полностью убирает зубную 
и головную боль, улучшает 
зрение, аппетит, гардероб, 
внешний вид и жилищные 
условия... 

По горизонтали: Экслибрис. 
Бес. Лизоблюд. Наскок. Редь-
ка. Кислород. Налим. Чинара. 
Оскар. Бон. Сутана. Ласт. Скит. 
Тень. Автор. Депутат.

По вертикали: Переносица. 
Дилетант. Монстр. Большак. 
Саке. Инд. Несчастье. Смола. 
Лир. Слон. Балок. Раба. Опо-
рос. Садок. Дантист. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

АНЕКДОТЫ

На этом снимке нашего чи-
тателя Сергея Филипенко — 
удивительное место. Боль-
ше восьми веков дрались за 
него русские, шведы, ливон-
цы, немцы. Русские в итоге 
победили, и сейчас древняя 
крепость Копорье стоит себе 
на территории одноимённого 
села в Ломоносовском райо-
не Ленинградской области. А 
основана она была ещё ры-
царями Ливонского ордена, 
пришедшими в XIII веке вое-
вать новгородские земли. По-
том отличились здесь воины 
великого князя Александра 
Нев ского, сына его — Дми-
трия Александровича. Потом 
шведы хозяйничали в этой об-
ласти, названной ими Ингер-
манландией. И только в самом 
начале XVIII века, во время 
Северной войны, вернул эти 
земли России главнокоман-
дующий русскими войсками 
Борис Петрович Шереметев, 

впоследствии ставший пер-
вым графом Российской им-
перии.

Сергей написал, что на 
снимке он изображён с женой 
и друзьями. Судя по тому, в 
какие одежды облачены ге-
рои снимка, местные музей-
ные работники нашли способ 
глубокого погружения экскур-
сантов в историю. Наши чита-
тели совершили путешествие 
не только в пространстве, но 
и во времени.

Всем счастливых путеше-
ствий!

Ждём от вас, дорогие чита-
тели, новых открытий. Не за-
бывайте к присланным фото-
графиям делать припис ку: где, 
когда и при каких обстоятель-
ствах сделан снимок. Главное 
— передать атмосфе ру или 
приметы того места, где вы 
побывали.

Технические параметры 
снимков должны быть таки-

ми: разрешение — не менее 
200 dpi, размер — 10х15 см.

Самые интересные ваши 
фото мы будем публиковать 
в течение года. А в конце 
2017-го подведём итоги: луч-
ших авторов ждут призы. 

Присылайте письма по 
адресу: pochta@newsvostok.
ru с припиской «Фотоконкурс 
«Я отдыхаю в России».

Кстати, наш фотоконкурс 
проводится и в соцсетях, 
окружных и районных. Все 

фото, не вошедшие в газе-
ту, публикуются в пабликах. 
Можно оставить там свои 
комментарии и «лайки». Это 
будет учитываться при подве-
дении итогов конкурса.

Ваш «ВО»

Ехали в Копорье —
попали в Ингерманландию

ПОЖАРЫ
В районе Восточный 
загорелась обшивка 
двери

В 9 часов вечера 4 мар-
та в доме 4 на улице 9 Мая 
загорелась обшивка двери. 
Пожарные эвакуировали 
одного взрослого и одного 
ребёнка и потушили огонь. 
Никто не пострадал. При-
чины произошедшего вы-
ясняются.

Спасаясь от пожара, 
девушка выпрыгнула 
с 8-го этажа

Утром 5 марта в девяти-
этажном доме 17 на улице 
Молостовых возник пожар 
в квартире на последнем 
этаже. До прибытия сотруд-
ников МЧС с балкона 8-го 
этажа спрыгнула девуш-
ка. Пострадавшая госпита-
лизирована вертолётом в 
клиническую больницу им. 
Ф.И.Иноземцева. Пожарные 
спасли из огня шесть чело-
век и эвакуировали ещё во-
семь. Причины случившего-
ся устанавливаются.

Наталия ГЕРАСИМОВА

NEWSVOSTOK.RU

Лучше 
новых  
двух

ФОТОКОНКУРС «Я ОТДЫХАЮ В РОССИИ»

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ«Банановый рай»
от певицы и актрисы Роксаны Бабаян
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