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В 
Восточном округе 
началась вакцина-
ция населения про-
тив гриппа. Как со-

общили в ТОУ Роспотреб-
надзора по Москве в ВАО, 
в поликлиники округа 
вакцина уже поступила. 
В этом году для жителей 
ВАО предусмотрено 542 
тыс. доз вакцины. Пла-
нируется привить 50% 
населения округа, что на 
1,2% больше, чем в про-
шлом году.

По словам главного го-
сударственного санитар-
ного врача по ВАО Мар-
гариты Ермоленко, важно 
не затягивать иммуниза-
цию, потому уже начал-
ся сезонный подъём за-
болеваемости. Привив-
ка позволяет предотвра-
тить риски заболевания 
гриппом у 80-90% детей и 
взрослых. При этом если 
привитый человек всё-
таки заболевает гриппом, 
то болезнь протекает лег-
че и без осложнений.

В первую очередь на 
вакцинацию ждут школь-

ников, студентов, медра-
ботников, учителей, ра-
ботников транспорта, 
коммунальной сферы, а 
также беременных жен-
щин и лиц старше 60 лет. 
Также прививки можно 
делать маленьким детям 
начиная с шестимесяч-
ного возраста. 

Каждый год циркули-
руют разные штаммы ви-
руса гриппа. В этом сезо-
не к штаммам «Гонконг» и 
«Брисбен», которые зара-
жали москвичей и в про-
шлом году, добавился но-
вый штамм «Мичиган». 

Вакцина, которую будут 
прививать москвичам, за-
щитит и от этого штамма. 

Прививку от гриппа мо-
жет сделать любой гражда-

нин РФ от 18 лет, обратив-
шись в прививочный ка-
бинет ближайшей поли-
клиники с полисом ОМС. 
Перед прививкой обратив-

шийся пройдёт медицин-
ский осмотр. Как и в про-
шлом году, москвичи смо-
гут сделать прививки и в 
мобильных пунктах воз-

ле станций метро. Адреса, 
где будут дежурить врачи, 
станут известны на следу-
ющей неделе. 

Мария ГУСЕВА

Москвичей защитят от «Мичигана»

НОВОСТИ ОКРУГА

Первой россиянкой за 
всю историю чемпиона-
тов мира по карате син-
кёкусинкай (самый жёст-
кий контактный стиль), 
сумевшей подняться на 
пьедестал почёта, стала 
жительница Восточного 
Измайлова, мастер спор-
та международного клас-
са, воспитанница клуба 
«Бусидо» 27-летняя Анна 
Вишнякова.

На завершившихся не-
давно соревнованиях в 
Астане (Казахстан) она 
завоевала бронзовую ме-
даль, уступив лишь ро-
доначальникам стиля — 
японским спортсменкам. 
Кубок ей вручал лично 
президент Международ-
ной организации син-
кёкусинкай WKO Кэнд-
зи Мидори. А еще Анна 
— самая молодая мастер 
спорта по карате: она за-

воевала это звание в 16 
лет.

— В карате пришла, в об-
щем, случайно, — расска-
зывает она. — Мне 11 лет 
было, меня в секцию папа 
привёл, просто чтобы в 
случае чего могла за себя 
постоять. А меня «затя-
нуло». Через месяц пошла 
на соревнования — и вы-
играла! Ну, думаю, теперь 
уж планку опускать нельзя!

Сегодня Анна учится 
в магистратуре РГУФКа 
(первое высшее образо-
вание — экономист), тре-
нирует молодых ребят, 
планирует выступать и 
дальше. А в свободное от 
спорта время увлекается 
фотографией — портрет-
ной съёмкой — и бегом на 
длинные дистанции. В бу-
дущем хочет замахнуться 
на марафон.

Алексей ТУМАНОВ

Детские 
поликлиники 
временно 
работают 
без выходных

До 11 сентября детские поли-
клиники работают и в будни, и в 
выходные дни. Такой режим за-
дан московским Департаментом 
здравоохранения, чтобы упро-
стить родителям получение ме-
дицинских справок для посеще-
ния детьми детских садов, школ, 
спортивных секций. Нужные до-
кументы можно оформить в ка-
бинетах выдачи справок и на-
правлений или у дежурного 
врача. 

— В таком режиме поликли-
ники в начале осени работают 
уже не первый год, и это показа-
ло свою эффективность, — го-
ворит Татьяна Воронина, врач-
методист отдела Дирекции по 
координации деятельности ме-
дицинских организаций город-
ского Департамента здраво-
охранения по работе с ВАО.— 
Перед выдачей справки врач 
проведёт полноценный осмотр 
ребенка, включающий провер-
ку на педикулёз и наличие ка-
таральных явлений.

Ирина МИХАЙЛОВА
 

  В будни кабинеты работают с 8.00 
до 20.00, в выходные с 9.00 до 15.00

Чомгу, или большую поган-
ку, выходили в орнитарии в 
«Сокольниках». Сегодня пти-
ца чувствует себя прекрасно 
и готова вернуться в родную 
среду обитания.

— Когда её нам принес-
ли жители, она практически 
не подавала признаков жиз-
ни, — рассказывает руково-
дитель проекта «Орнитарий» 
Вадим Мишин. — Мы сразу 
предположили самое худшее: 
перелом позвоночника. Тог-
да птицу было бы уже не спа-
сти. Но ветеринар, вниматель-
но осмотрев чомгу, поставил 
диагноз «сильнейшее пище-
вое отравление». Мы стали её 
лечить. Примерно так же, как 
лечили бы человека: очисти-
ли желудок, давали укрепляю-
щие препараты, витамины. И 
скоро чомга начала шевелить-

ся, потом — поднимать голову, 
а там и вовсе встала на ноги. 

Это, кстати, по словам Ми-
шина, для чомги большой 
подвиг: она практически не 
ходит, почти всю жизнь про-
водит на воде. Таково уж у неё 
строение ног: не обычная лап-
ка с перепонками, а длинные 
пальцы-«вёсла».

Чомга — птица компаней-
ская, в одиночку жить не бу-
дет. И сотрудники орнита-
рия обращаются к читателям: 
если кто-то видел в Москве 
или ближнем Подмосковье 
этих птиц, свяжитесь с орни-
тарием и расскажите об этом. 
«Пациентку» выпустят к со-
родичам.

Алексей ТУМАНОВ

  Орнитарий парка «Сокольники»: 
8-926-630-0311, Вадим Мишин

В «Сокольниках» 
спасли чомгу

На фасаде школы №1022 
в Косине-Ухтомском уста-
новили памятную доску в 
честь лётчика, Героя Со-
ветского Союза Алексея 
Павлова.

 — Алексей Николае-
вич был жителем Косина 
и учился в нашей школе, 
— пояснила педагог-ор-
ганизатор школы №1022 
Людмила Дьякова. — В 
прошлом году наша уче-

ница вместе с руководи-
телем музея подготови-
ли расширенную про-
ектную работу о воен-
ном пути лётчика. 

Доска выполнена из се-
рого гранита, на ней вы-
бито имя и звание Героя. 
Напомним: за плечами 
Алексея Павлова око-
ло 300 боевых вылетов и 
более 50 воздушных боёв.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

В честь лётчика Павлова в школе 
установили памятную доску

Каратистка из Восточного 
Измайлова стала бронзовым 
призёром чемпионата мира

В этом году
появился
новый штамм
вируса гриппа

Анна Вишнякова мечтает 
пробежать марафон

Большой поганке 
подыскивают 
компанию

Алексей Павлов Новая памятная доска

Сделать прививки можно будет 
и в поликлиниках, и в мобильных 
пунктах у метро
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 Катерина Самойлова, 
29 лет, художник, 
Северное Измайлово:
— Грипп сейчас доволь-
но опасное заболевание. 
Лучше подстраховаться и 
привиться, чем заболеть и 
умереть. Я ежегодно при-
виваюсь. Может быть, не 

заболела бы и без привив-
ки, но бережёного бог бе-
режёт.

 Валентина Вайко, 
35 лет, музыкант, 
Перово:
— Я не доверяю отече-
ственной вакцине: в наше 

время часто подделыва-
ют медикаменты. Да и не 
факт, что прививка помо-
жет не заболеть: вирусы 
ежегодно мутируют. Мно-
гие мои знакомые после 
прививок болели гриппом, 
причём довольно тяжело.

 Марина Пустынная, 
47 лет, продавец-кассир, 
Соколиная Гора:
— Делаю ежегодно. Мак-
симум, что со мной было, 
— простуда на пару дней. 
А до того, как стала де-

лать, болела сильно. Плюс 
я работаю с продуктами, 
так что у нас на работе 
прививки — обязательное 
условие.

 Павел Ковров, 39 лет, 
программист, 
Новокосино:
— Мы делали ребёнку при-
вивки от гриппа до тех пор, 
пока не получили осложне-
ние в виде пиелонефрита. 
Оказалось, что грипп про-
шёл в очень лёгкой форме: 
один день температура и 

всё, но в результате ровно 
через месяц мы попали в 
больницу. Теперь никаких 
прививок. Уж лучше про-
болеть и отлежаться.

 Вероника Дунина, 
52 года, диспетчер,
 Восточный:
— Я, может, и делала бы 
прививки, но там проти-
вопоказания есть, в том 
числе и болезни сердца, 
так что не могу. Но если 
учесть список побочных 
эффектов и противопока-

заний, то поневоле заду-
маешься, насколько же это 
стресс для организма. 

 Константин Руновский, 
24 года, лингвист, 
Богородское:
— Заболеешь ты или нет и 
как пройдёт болезнь — за-
висит от иммунитета. При-
вивки и навредить могут. 
Лучше следить за здоро-
вьем, витамины пить, нор-
мально есть и спать, спор-
том заниматься…

Алёна КАЛАБУХОВА

В Москве стартует прививочная кампания — горо-
жан начинают вакцинировать против гриппа. Пик ак-
тивности этого вирусного заболевания приходит-
ся на позднюю осень и зиму. Мы спросили жителей 
ВАО, делали ли они прививки раньше и собираются 
ли делать их в нынешнем году.

ВАШЕ МНЕНИЕ

Т
р а д и ц и о н н ы й 
праздник «Порт-
фель первокласс-
ника» прошёл в 

Общественном центре 
им. Моссовета на Пре-
ображенке. Мероприя-
тие было организовано 
членами Совета обще-
ственных организаций, 
Управлением соцзащи-
ты населения и префек-
турой ВАО в рамках об-
щегородской благотво-
рительной акции «Семья 
помогает семье». Около 
200 первоклашек из мно-
годетных семей округа, 
пришедших на празд-
ник, получили в пода-
рок школьные рюкзач-
ки и наборы канцеля-

рии. Дети также могли 
принять участие в ма-
стер-классах и посмо-
треть шоу мыльных пу-
зырей. 

— Желаю вам, ребя-
та, как можно больше 
пятёрок! Также я хочу 
поблагодари т ь всех, 
кто принимал участие 
в организации этой со-
циальной акции в Вос-
точном округе, где по-
мощь в сборах в шко-
лу получат более 1500 
детей, — сказал в при-
ветственном слове за-
меститель руководите-
ля Департамента труда 
и соцзащиты населения 
г. Москвы Андрей Бес-
штанько.

От имени префекта 
ВАО Всеволода Тимофе-
ева и от себя лично по-
здравления первокласс-
никам и их родителям 
адресовала также и.о. на-
чальника управления со-
циального развития пре-
фектуры ВАО Ольга По-
луянова. 

На днях в рамках ак-
ции «Семья помогает 
семье» первоклассников 

чествовали также в пар-
ке «Сокольники». Ребята 
получили ранцы, пись-

менные принадлежно-
сти и другие подарки. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Первоклассникам 
из многодетных семей вручили портфели

Вы будете делать прививку от гриппа?

В рамках 
акции помощь 
получили 
1500 детей 
из округа

Голосуйте 
за супербабушку 
из Новокосина

В Интернете началось онлайн-
голосование за претенденток 
на звание «Супербабушки Мо-
сквы». Восточный округ на го-
родском конкурсе представляет 
Галина Чувирова, победившая в 
окружном этапе. В свои 67 лет 
она очень любит петь и писать 
стихи. Часто выступает с концер-
тами в ТЦСО, музеях и библио-
теках. К музыке она привлекает 
и свою 23-летнюю внучку. 

Для победы в финале Галине 
Чувировой нужно набрать наи-
большее количество голосов за 
свой видеоролик. Поддержать 
нашу бабушку можно, найдя на 
сайте youtube.com канал го-
родского Департамента труда 
и социальной защиты населе-
ния moscowdszn и выбрав за-
тем ролик про Галину Чувирову. 
Ставьте «лайки» и пишите ком-
ментарии. Голосование продлит-
ся до 7 сентября включительно. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

Трамвай «Витязь-М» 
вышел на маршрут №13, 
проходящий по ВАО. Как 
сообщает портал «Мо-
сковский транспорт», 
этот маршрут, соединя-
ющий район Метрого-
родок и станции метро 
«Комсомольская», «Крас-
носельская», «Сокольни-
ки», «Преображенская 
площадь» и «Бульвар Ро-
коссовского», — один из 
самых востребованных в 
округе: за день им пользу-
ются около 17 тысяч пас-
сажиров. 

Трамваи «Витязь-М» 
длиннее прежних моде-
лей трамваев и вмещают 
до 260 человек. Они обо-
рудованы климатической 
системой, приспособле-

ны для проезда маломо-
бильных граждан. Вхо-
дить разрешается во все 
двери трамвая, проезд 
оплачивается приклады-
ванием карты к валидато-
ру. Для открытия дверей 
трамвая на остановке не-
обходимо нажать кнопку 
с зелёной подсветкой. 

Трамваи нового поко-
ления начали курсиро-
вать по нашему округу в 
июне — тогда их выпу-
стили на маршруты №11 
и №25. Планируется, что 
осенью эти вагоны вый-
дут также на маршрут №7, 
соединяющий станции 
метро «Бульвар Рокос-
совского» и «Новосло-
бодская». 

Ксения ДЕМЬЯНЕНКО

Трамваи «Витязь-М» начали 
курсировать по маршруту №13 Четыре собаки из приюта обрели хозяев

   ФОТОФАКТ

Выставка «Пора домой», устро-
енная волонтёрами из муници-
пального приюта для животных 
«Дубовая роща», прошла в пар-
ке «Сокольники». Все желающие 
могли здесь познакомиться с без-
домными собаками и, при жела-
нии, забрать их себе.

— За пять часов на выставку 
пришли более 400 человек, среди 
которых было много детей, — рас-
сказывает пресс-секретарь парка 
Екатерина Самарина. — Малышам 
разрешали кормить щенков и играть 
с ними. К концу выставки четыре 
собаки обрели новых хозяев. А мно-
гие посетители собираются забрать 
питомцев чуть позже, когда подго-
товятся к появлению питомца. 

Алексей ТУМАНОВ

  Приют «Дубовая роща»: 
facebook.com/pora.domoy.show

Подаркам все рады
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П
рограмма «Моя ули-
ца», охватившая в 
этом году 118 улиц 
общей протяжён-
ностью 65 км, за-

вершится к 9 сентября. В 
этот день Москва отметит 
870-летие. Почти каждый 
день столица освобождает-
ся от строительных лесов, 
и обновлённые территории 
открываются для пешеходов. 
Как отметил мэр Москвы 
Сергей Собянин, после ре-
конструкции город возвра-
щается москвичам: восста-
навливается исторический 
облик, обновляются инже-
нерные коммуникации, от-
крывается вид на фасады, 
улицы становятся зеленее. 

В «Зарядье» — 
через подворье 
Патриарха

К Дню города по про-
грамме «Моя улица» пре-

образится Патриаршее 
подворье, где расположено 
восемь памятников архи-
тектуры: Старый Англий-
ский двор XV века и хра-
мы XVI-XIX веков. Работы 
здесь выполнены уже бо-
лее чем наполовину. Зда-
ния были отреставриро-
ваны, воздушные провода 
убрали под землю, ливне-
вую канализацию отре-
монтировали. 

Теперь ведётся проклад-
ка новых водопроводных 
труб и замена теплотрас-
сы. Также рабочие нача-
ли мостить улицу, зали-
вать бетонные основания 
для лестничных маршей 
и забора и приступили 
к облицовке подпорной 
стены. На ней будут изо-
бражены старинные ор-
наменты. Работы ведутся 
под наблюдением археоло-
гов и реставраторов. Они 
следят за тем, чтобы про-

кладка инженерных ком-
муникаций не повреди-
ла исторические здания. 
Финальным этапом бла-
гоустройства станет уста-
новка 95 исторических фо-
нарей, укладка 6 тысяч кв. 
метров газона, посадка де-
ревьев и кустарников. 

После благоустройства 
подворье станет частью 
единого прогулочного 
маршрута вокруг парка 
«Зарядье», куда вошли ещё 
девять примыкающих тер-
риторий: улица Варварка, 
Китайгородский проезд, 
Старая и Биржевая пло-
щади, Москворецкая на-
бережная и Москворецкая 
улица, Безымянный, Рыб-
ный и Богоявленский пе-
реулки. Их также приве-
дут в порядок к 9 сентября. 

Цветники 
на Баррикадной

Благоустройство Барри-
кадной улицы и Кудрин-
ской площади завершится 
к 1 сентября. Строители за-
кончили прокладку кабель-
ного коллектора для прово-
дов и уложили на прежнее 
место брусчатое покрытие, 
которое было демонтиро-
вано на время ремонта. 

Исторической брусчат-
кой начала XX века вымо-
щена часть Кудринской 
площади и проезжая часть 
от дома 2/1, стр. 11, на Бар-
рикадной улице до пересе-
чения с Большой Грузин-
ской улицей. В ходе благо-
устройства покрытие почи-
стили, а кладку укрепили. 

По программе «Моя ули-
ца» у станций метро «Крас-

нопресненская» и «Барри-
кадная» смонтируют новые 
остановочные павильоны. 
Осенью у метро посадят 90 
деревьев, 290 кустарников, 
а также разобьют 900 кв. 
метров цветников. А воз-
ле стилобата высотки на 
Кудринской площади обу-
строят удобное городское 
пространство с лавочка-
ми, современным освеще-
нием и деревьями в кадках. 

До Тверской 
Заставы — на «Витязе»

Заканчиваются рабо-
ты и на площади Тверская 
Застава. Здесь обустроили 
уютный сквер, поставили 
скамейки и фонари с энер-
госберегающими лампами. 
А главной достопримеча-
тельностью площади стал 
возвращённый на исто-
рическое место памятник 
Максиму Горькому рабо-

ты легендарного скульпто-
ра Веры Мухиной. 

Также на площадь вер-
нулась историческая трам-
вайная линия. Она протя-
нулась на 1,22 км по Лес-
ной улице до Белорус-
ского вокзала, а на самой 
площади Тверская Заста-
ва построено разворотное 
кольцо. Перевозить пасса-
жиров по новым путям бу-
дет трамвай нового поколе-
ния «Витязь-М» с шестью 
дверьми, системой кли-
мат-контроля и камерами 
видеонаблюдения. Недавно 
на линии с успехом провели 
тестовый запуск трамвая. 

Сегодня на площади и 
участке Бутырского Вала 
ведётся обновление 23 ты-
сяч кв. метров асфальто-
бетонного покрытия. В ра-
ботах задействованы свы-
ше 400 человек и 150 еди-
ниц техники. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

К зоопарку — по брусчатке

В столичном районе 
Куркино открылся новый 
корпус школы №1298. 

— Учиться лучше в одну 
смену. Стало много ме-
ста для того, чтобы после 
учёбы проводить допол-
нительные занятия, вне-
школьную работу. Школа 
же не закрывается. И для 
родителей удобно, конеч-
но. Таких школ, где обу-
чение проходит в две сме-
ны, у нас не так много, но 
они есть. Такая ситуация 
была. Помните, в послед-
ний раз приезжал и обе-
щал, что мы эту проблему 
решим. Я приехал посмо-
треть, как сейчас, — отме-
тил мэр Москвы Сергей 
Собянин в беседе с пре-
подавательским соста-
вом школы, учениками и 
их родителями.

Как заметил Сергей Со-
бянин, классы в новом 
корпусе оснащены со-

временной техникой по 
программе «Московская 
электронная школа».

Столичный градона-
чальник также сообщил, 
что в 2017-2019 годах здесь 

возведут ещё одно школь-
ное здание на 550 мест с 
детским садом на 150 мест.

К 1 сентября в столице 
планируется открыть че-
тыре новые школы. Одна из 

них — новый корпус школы 
в Куркине. Начиная с 2011 
года в Москве было постро-
ено 278 зданий детских са-
дов и школ. 

Игорь СМИРНОВ 

К 1 сентября в столице откроются четыре новые школы

Победители междуна-
родных олимпиад школь-
ников получат гранты мэ-
рии Москвы. Соответ-
ствующее решение было 
принято в ходе заседания 
президиума правитель-
ства столицы.

— Я считаю, что мы 
должны ценить ребят, ко-
торые вкладывают столько 
труда и талантов в то дело, 
которым они занимаются, 
защищая честь и наше-
го города, и страны, по-
этому предлагается выде-
лить гранты победителям 
международных олимпи-
ад, — отметил мэр Москвы 
Сергей Собянин.

Он уточнил, что для 
школьников — победите-
лей и призёров междуна-
родных олимпиад в 2017 
году устанавливается сле-
дующий размер премий: 

золото — 1 млн рублей, 
серебро — 500 тыс. рублей, 
бронза — 250 тыс. рублей.

Сергей Собянин также 
сообщил, что московские 
школьники завоевали 14 
медалей на международ-
ных олимпиадах с начала 
2017 года. 

— Половина российской 
сборной школьников для 
участия в международных 
олимпиадах сформирова-
на из московских учащих-
ся. И это уже само по себе 
говорит о высоком каче-
стве преподавания и о та-
лантах московских школь-
ников. С начала года мо-
сквичи завое вали на меж-
дународных олимпиадах 
четыре золотые, семь се-
ребряных и три бронзо-
вые награды, — отметил 
Сергей Собянин.

Ирина КОРНЕЕВА 

Победители международных 
олимпиад школьников
получат гранты мэрии Москвы

Как преобразятся московские улицы к Дню города

На площадь Тверская 
Застава вернули 
памятник 
Максиму Горькому

Сергей Собянин в новом 
корпусе школы №1298

Так будет выглядеть 
улица Баррикадная
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В
сё лето в ВАО шло 
масштабное бла-
гоустройство лю-
бимых мест от-
дыха жителей — 

и главных парков окру-
га, и уютных зелёных 
островков на бульварах 
и площадях. 

Так, в «Терлецкой дубра-
ве» появятся велодорож-
ки и деревянные лежаки 
для отдыха, в парке «Юж-
ный» (район Восточный) 
обустроят детские город-
ки и спортивные площад-
ки на любой вкус, у Влади-
мирского пруда поставят 
лавочки и разобьют цвет-
ники, в Афганском скве-

ре приведут в порядок 
мемориальный комплекс 
«Скорбящие матери» — в 
память о воинах-интер-
националистах. Но ком-
фортными для прогулок 
и отдыха станут не только 
парки: к Дню города бла-
гоустроят также бульвары, 
проспекты и площади.

Уютный народный 
парк площадью 3,5 га об-
устроили близ домов 11-
13 на Зелёном проспек-
те. Новая пешеходная 
зона получила название 
«Бульвар у Зелёного про-
спекта». 

Для комфортных про-
гулок была создана раз-
витая тропиночная сеть: 
более 4,3 тысячи кв. ме-
тров дорожек выложили 
плиткой среднего разме-
ра. На территории уста-
новили по 35 скамеек и 
урн. Каменные лавочки 
с деревянными сиденья-
ми имеют любопытную 
форму: от полукруглых 

до волнообразных. 
После благоустройства 

Зелёный проспект стал 
ещё зеленее: в народном 
парке разбили свыше 25,5 
тысячи кв. метров газо-

нов и 1,2 тысячи кв. ме-
тров цветников с много-
летними растениями, по-
садили 6 деревьев и 930 
кустарников. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Зелёный проспект 
стал зеленее

Мэр Москвы Сергей 
Собянин осмотрел ход 
работ по благоустройству 
парка «Сад будущего» в 
Ростокине, которые пла-
нируется завершить этой 
осенью.

— На Северо-Восто-
ке вдоль реки Яузы соз-
даётся один из крупней-
ших парков в нашем го-
роде. Последовательно 
несколько лет превра-
щаем богом забытую, 
запущенную террито-
рию вокруг Яузы в одну 
из самых лучших, бла-
гоустроенных, краси-
вых территорий, краси-
вых мест Москвы. Уже 
около 70 гектаров сдела-
ли. В этом году сделаем 

ещё порядка 80 гектаров. 
В следующем году и во-
обще в целом эта терри-
тория будет насчитывать 
около тысячи гектаров, 
— сказал он в ходе об-
щения с инициативной 
группой местных жите-
лей.

Мэр отметил, что бла-
гоустройство затронет 
огромную территорию 
вплоть до ВДНХ, на ко-
торой проживают около 
миллиона человек.

— Я надеюсь, что те 
образцы работ, которые 
сейчас мы делаем, — так, 
как это выглядит, — жи-
телям Ростокина понра-
вятся, как и жителям 
Свиблова, которое тоже 

рядом, — сказал мэр.
В ходе осмотра терри-

тории Сергей Собянин 
также напомнил, что в 

Москве в текущем году 
будет создано 56 новых 
парков.

Антонина СОЛОВЬЁВА

Парк «Сад будущего» в Ростокине откроют в сентябре

В парке «Зарядье» заверша-
ются работы по созданию систе-
мы искусственных прудов, сооб-
щает официальный портал мэра 
и Правительства Москвы. Четы-
ре водоёма будут объединены 
общим прогулочным маршру-
том, который приведёт посети-
телей через парк от смешанно-
го лиственного леса у Москво-
рецкой набережной до паря-
щего моста. Общая площадь 
прудов составляет более 1600 
кв. метров.

По берегам прудов уже выса-
дили молодые ивы, ирисы си-
бирские и болотные, вербейни-
ки и незабудки, а в самих водо-
ёмах — белоснежные кувшин-

ки, жёлтые кубышки, аир, рогоз, 
клубнекамыш и осоку.

Дно каждого водоёма сфор-
мировали из песка и щебня, 
защищённых полимерной во-
донепроницаемой мембраной. 
Она исключает просачивание 
грунтовых вод в пруды. Для на-
полнения водоёмов в парке по-
строены подземный колодец с 
системой очистки и специаль-
ная насосная станция.

На территории парка будут ра-
ботать медиацентр с круговой 
панорамой, концертный зал, ат-
тракцион со спецэффектами 
«Полёт над Россией», а также 
парящий мост и ледяная пещера.

Иван ПЕТРОВ

В «Зарядье» завершается 
создание искусственных 
водоёмов
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Как благоустроили народный парк в Перове

На бульваре 
установили 
дизайнерские 
лавочки

К октябрю 2017 года в 
Москве появятся три но-
вых парка: в Южном окру-
ге — парк «ЗИЛ», на Севе-
ро-Западе — парк «Ходын-
ское поле» и на Юго-Запа-
де Москвы — парк около 
Эндокринологического 
научного центра. Как со-
общает пресс-служба го-
родского Департамента 
капитального ремонта, 
сейчас на всех площад-
ках активно идут строи-
тельные работы. 

Парк «ЗИЛ» располо-
жен в северной части тер-
ритории бывшего заво-
да им. Лихачёва, меж-
ду улицами Лисицкого 
и Архитектора Леонидо-
ва. Общая площадь буду-
щей зелёной зоны состав-
ляет 10 га. Ранее на этом 
месте располагались ма-
шинные цеха завода и от-
крытые склады. Сейчас в 
парке идёт обустройство 
газона и цветников, мон-
таж перголы, мощение до-
рожно-тропиночной сети. 
Поздней осенью на терри-
тории бывшего завода вы-
садят более 700 деревьев и 
2,5 тысячи кустарников.

Между улицами Ферс-
мана, Дмитрия Ульяно-
ва и проспектом 60-летия 
Октября, около Эндокри-
нологического научного 
центра строится новый 
парк площадью 16,5 га. 
Ранее на его месте распо-
лагались базы ГБУ «Жи-
лищник» районов Акаде-
мический и Гагаринский. 

После завершения строи-
тельства парк станет зо-
ной отдыха как для жите-
лей города, так и для па-
циентов центра. В парке 
планируется установить 
систему видеонаблюде-
ния и навигации. Также 
здесь будут разбиты цвет-
ники, а осенью высажены 
деревья и кустарники. На 
прилегающих к парку тер-
риториях организовали 
парковочные места, что-
бы обеспечить комфорт-
ный доступ для посети-
телей парка.

Ландшафтный парк 
«Ходынское поле» пло-
щадью 24,7 га разместится 
между Ходынским буль-
варом и бывшей взлётно-
посадочной полосой аэро-
дрома им. М.В.Фрунзе и 
займёт южную часть Хо-
дынского поля. До начала 
благоустройства на этой 
территории были, в ос-
новном, пустыри и стро-
ительные площадки. Сей-
час рельеф парка полно-
стью сформирован, на ис-
кусственных холмах идёт 
укладка газона, завезён 
грунт для высадки новых 
деревьев и кустарников. 
Бульварная часть парка 
завершена на 80%. 

Всего в этом году в рам-
ках московской програм-
мы «Развитие городской 
среды» планируется бла-
гоустроить 129 парковых 
территорий, в том числе 56 
вновь созданных.

Елена СОКОЛОВА

Парки разбивают на месте 
пустырей и складов

Проект 
благоустройства парка 
«Бульвар у Зелёного 
проспекта»

В парке в Перове установили 
необычные лавочки

Около Эндокринологического научного 
центра скоро появится парк

Обновление «Сада будущего» завершат осенью
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М
осковский Де-
п а р т а м е н т 
з д р а в о о х р а -
нения прове-
дёт открытый 

конкурс для формиро-
вания кадрового резерва 
управленческих кадров в 
медицинских организа-
циях. На заседании пре-
зидиума Правительства 
Москвы было принято 
соответствующее поста-
новление. 

Ищем талантливых 
руководителей 

Руководитель Депар-
тамента здравоохране-
ния Алексей Хрипун ска-
зал, что новый кадровый 
проект получил название 
«Лидер. Мед».

— С учётом возможно-
стей проекта мы сможем 
находить перспектив-
ных, талантливых сотруд-
ников, которые в близкой 
перспективе смогут воз-
главить и пополнить со-
став лучших руководите-
лей наших медицинских 
организаций, — отметил 
Алексей Хрипун.

К участию в проекте 
приглашаются работаю-
щие сейчас в медицин-
ских организациях управ-
ленцы, в их числе заме-
стители руководителей, 
руководители филиалов, 
заведующие отделения-
ми, просто врачи и меди-
цинские сёстры, которые 
имеют высшее образова-
ние, а также другие спе-
циалисты с высшим эко-
номическим и юридиче-
ским образованием.

В резерв зачислят 
300 лучших 

Отбор кандидатов бу-
дет проходить открыто, на 
конкурсной основе, в не-
сколько этапов. На пер-
вом  в проект предпола-

гается вовлечь примерно 
5 тысяч сотрудников. Они 
пройдут анкетирование, 
выполнят определённые 
задания в oнлайн-режиме. 
На втором этапе будет ото-
брана тысяча лучших кан-
дидатов, с которыми про-
ведут оценочные очные 
мероприятия.

— Мы рассчитываем 
на формирование при-
мерно 300 молодых, ам-
бициозных управленцев, 

которые составят коман-
ду единомышленников, 
способную решать очень 
серьёз ные задачи, — ска-
зал Алексей Хрипун.

Реализация проекта 
«Лидер. Мед» позволит 
сформировать команду 
высокопрофессиональ-
ных и мотивированных 
управленцев для их по-
следующей подготовки 
и назначения на руково-
дящие должности, что в 
конечном итоге поможет 
городу сделать медицин-
скую помощь ещё более 
качественной и доступ-
ной для москвичей.

Для укрепления 
кадров

В последние годы Пра-
вительством Москвы не-
мало сделано для укрепле-
ния кадрового потенциа-

ла столичной медицины 
и повышения професси-
онального уровня меди-
ков. В сентябре начинают-
ся экзамены для присвое-
ния статуса «московский 
врач». Дополнительное 
обучение проходят вра-
чи, работающие с пациен-
тами, страдающими хро-
ническими заболевания-
ми. Терапевты проходят 
профессиональную пере-
подготовку по специаль-
ности «врач общей прак-
тики». 

Каждый пятый 
главврач учится

Алексей Хрипун обра-
тил внимание, что сто-
личные медики посто-
янно повышают уровень 
квалификации.

— Уже более тысячи мо-
сковских врачей прош-

ли стажировку в тех или 
иных зарубежных клини-
ках, — сообщил он.

Из 250 главных врачей 
медицинских организа-
ций столицы около чет-
верти прошли обучение в 
Университете управления 
Правительства Москвы и 
почти такое же количество 
прошли зарубежную ста-
жировку в ведущих меди-
цинских центрах Герма-
нии, Южной Кореи, Из-
раиля, других стран.

— Сегодня каждый пя-
тый главный врач про-
должает учёбу. У нас ка-
дровый состав руководи-
телей медицинских ор-
ганизаций помолодел за 
последние годы на семь 
лет — с 54 до 47, — отме-
тил руководитель Депар-
тамента здравоохранения 
г. Москвы. 

Ирина МИХАЙЛОВА

Среди врачей 
выберут лидеров
В столице формируют кадровый резерв управленцев-медиков

Пилотный проект «От-
крытая запись на реаби-
литацию» стартовал на 
базе отделения Москов-
ской службы психологи-
ческой помощи населе-
нию (МСППН) в ВАО. 

Как рассказала руково-
дитель филиала МСППН 
в ВАО Ольга Шевченко, 
если раньше попасть на 
реабилитацию человек 

мог только после обяза-
тельной консультации у 
психолога, иногда и не од-
ной, то теперь достаточно 
только желания клиента.

По словам сотрудников 
МСППН, психологиче-
ская реабилитация пока-
зана людям с нестабиль-
ным эмоциональным со-
стоянием, а также тем, 
кто находится в состоя-

нии стресса или пережива-
ет тяжёлую жизненную си-
туацию: не складывается с 
работой, с личной жизнью, 
тяжело болеет или ушёл 
из жизни близкий чело-
век. Психологическая ре-
абилитация может помочь 
и тем, кто желает снизить 
вес, повысить уверенность 
в себе, страдает от страхов 
и панических атак.

— Мы предоставляем в 
основном аппаратные ме-
тоды реабилитации: на че-
ловека воздействуют звуко-
вые, световые и вибрацион-
ные сигналы, — рассказы-
вает Ольга Шевченко.

В рамках пилотного про-
екта клиенту предоставля-
ют 10 приёмов. На первом и 
последнем проводится ди-
агностика. Остальные во-

семь — это бесплатные се-
ансы реабилитации.

Пилотный проект будет 
работать до 1 ноября. Запи-
саться на реабилитацию 
могут те, кто живёт или 
работает в столице. 

Маргарита ИВАНОВА

  
Отделение МСППН в ВАО:

  ул. Плеханова, 23, корп. 3.
  Тел. (495) 309-5128

Москвичи сами 
преображают 
любимый город

К своему 870-летнему 
юбилею Москва подо-
шла как один из самых 
быстро развивающих-
ся мегаполисов мира! 
Город начал стреми-
тельно преображаться 
и становиться удобнее 
для жизни, красивее и 
приветливее именно в 
последние годы, ког-
да активные москвичи 
стали принимать уча-
стие в процессах его 
развития.

Ни одно важное ре-
шение по строитель-
ству, благоустройству 
или транспорту (будь 
оно районного мас-
штаба или беспреце-
дентная программа 
реновации) не прини-
мается сегодня без со-
гласия москвичей. То, 
каким мы оставим го-
род своим детям, зави-
сит только от нас.

Дорогие москвичи, 
примите мои сердеч-
ные поздравления с 
юбилеем нашей люби-
мой столицы, давайте 
и впредь работать вме-
сте, чтобы сделать её 
ещё лучше!

В эти праздничные 
дни после короткой 
летней паузы возоб-
новляет работу Госу-
дарственная дума. Нас 
ждёт много разных 
дел, в том числе и по 
вопросам, влияющим 
на жизнь Москвы. В 
частности, продолжит 
работу группа по ре-
новации жилищного 
фонда столицы, кото-
рая следит за воплоще-
нием принятых по этой 
теме законов в жизнь. 

Как всегда, мы про-
должим работать вме-
сте с вами над реше-
нием самых насущных 
вопросов нашего окру-
га, будем контролиро-
вать завершение бла-
гоустройства на Щёл-
ковском шоссе, рекон-
струкцию кинотеатров 
и благоустройство пар-
ка «Терлецкая дубра-
ва». 

Уверен, что новый 
политический сезон 
благодаря нашей со-
вместной работе станет 
насыщенным и очень 
продуктивным.

Антон Жарков, депутат 
Государственной думы 

от Восточного округа

Записаться на психологическую реабилитацию теперь можно самостоятельно

Руководители 
медицинских 
организаций 
помолодели 
на семь лет

Московские врачи постоянно 
повышают свою квалификацию
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127 центров «Мои доку-
менты» действуют сегодня 
в Москве. А первый центр 
по оказанию госуслуг от-
крылся ровно шесть лет 
назад. Специалисты со-
тен городских и федераль-
ных ведомств начали при-
ём жителей в комфортных 
помещениях и по графику, 
удобному для работающих 
москвичей: с 8.00 до 20.00 
без выходных и перерыва 
на обед. 

Сегодня уже сложно по-
верить, что шесть лет на-
зад для получения какой-
нибудь справки, точнее, 
для подачи заявления на 
её получение, нужно было 
отпроситься с работы и 
обойти три-четыре раз-
ные организации, раски-
данные по всей Москве. 
Причём  с учётом приём-
ных дней, часов и обеден-
ного перерыва. 

Более 170 госуслуг 
в одном месте

В центрах «Мои доку-
менты» можно получить 
более 170 услуг 16 город-
ских и 9 федеральных ор-
ганов власти. Большин-
ство услуг (98%) предо-
ставляется по экстерри-
ториальному принципу, 
то  есть  доступно всем жи-
телям Москвы независимо 
от места регистрации. Ис-
ключение составляют три 
услуги в сфере миграци-
онного и регистрацион-
ного учёта, для получения 
которых необходимо обра-
щаться по месту постоян-
ной регистрации. 

В 2016 году центры 
«Мои документы» оказа-
ли более 25 млн госуслуг. 
В 2017 году было запуще-
но несколько пилотных 
проектов: в некоторых 
центрах «Мои докумен-
ты» предоставляют услу-
ги военного комиссариа-
та, по оформлению и за-
мене водительских удо-
стоверений, постановке 
на учёт в налоговом орга-
не и приёму налоговых де-
клараций 3-НДФЛ. Также 
москвичам доступно ком-
плексное оформление до-
кументов в связи с жиз-
ненными ситуациями: 
сменой места жительства 
и приобретением жилья. 
Со временем эти услуги 
будут предоставляться во 
всех центрах госуслуг.

Детский уголок 
и бесплатный 
компьютер

Во всех центрах «Мои 
документы» посетители 
могут сделать копию до-
кумента или фотографию, 
оплатить пошлину, распе-
чатать документы с флеш-
ки, попить кофе или пе-
рекусить. Для посетите-
лей с детьми организова-
ны игровые уголки. 

В каждом центре госус-
луг есть зона с бесплатны-
ми компьютерами, где по-
сетители могут самостоя-
тельно получить элек-
тронную услугу, например 

записать ребёнка в школу 
или в детский сад или за-
писаться к врачу районной 
поликлиники. Получать 
услуги в электронном виде 
помогают консультанты.

Дополнительные 
сервисы для удобства 
москвичей

В мае — июне 2017 года 
центры госуслуг стали од-
ной из двух площадок (на-
ряду с электронной си-
стемой «Активный граж-
данин») для голосования 
жителей пятиэтажек по 
вопросу включения их 
домов в проект програм-
мы реновации жилищно-
го фонда в городе Москве. 
В общей сложности в цен-
трах было принято 212 ты-
сяч заявлений (137,4 тыся-
чи квартир).

Ещё одно нововведе-
ние для удобства москви-
чей появилось этим ле-
том: во всех центрах госус-
луг установили термина-
лы по приёму показаний 
водосчётчиков и электро-
счётчиков.

Также во многих цен-
трах госуслуг сотрудни-
ки — члены Молодёжно-
го совета МФЦ — прово-

дят бесплатные занятия по 
компьютерной грамотно-
сти для пожилых москви-
чей (расписание на сайте 
md.mos.ru). Им помогают 
завести электронную по-
чту, показывают, как поль-
зоваться порталом mos.ru, 
передавать показания при-
боров учёта и др.

В центрах госуслуг ре-
гулярно предоставляются 

бесплатные юридические 
консультации для льгот-
ных категорий граждан. 

К а ж д ы й год перед 
Днём Победы здесь мож-
но бесплатно отсканиро-
вать портреты ветеранов 
Великой Отечественной 
вой ны для шествия «Бес-
смертный полк», а также 
другие памятные релик-
вии.

Москвичи 
усовершенствовали 
«Мои документы»

Комфорт и дополни-
тельные услуги в центрах 
«Мои документы» — это 
заслуга активных москви-
чей, которые приняли 
участие в краудсорсинг-
проекте «Мой офис гос-
услуг» в 2014 году. Бо-
лее 6,5 тысячи участни-
ков проекта предлагали, 
обсуждали, спорили, как 
можно улучшить обслу-
живание в центрах «Мои 
документы». Из полуто-
ра тысяч предложений и 
идей эксперты отобрали 
25 лучших. 

Из них реализованы 
такие, как отслеживание 
загруженности каждого 
центра госуслуг в режиме 
онлайн на сайте md.mos.ru, 
бесплатный Wi-Fi в цен-
трах госуслуг, введение 
предзаписи на некоторые 
услуги, курьерские услуги 
на платной основе, введе-
ние корпоративной куль-
туры («Московский стан-
дарт госуслуг»).

Открываются 
флагманские офисы

В настоящее время Мо-
сква входит в тройку миро-
вых лидеров по таким пока-
зателям развития центров 
госуслуг, как доступность, 
комфортность, управление 
очередями, а также оказа-
лась абсолютным лидером 
по установлению диалога с 
посетителями.

Для дальнейшего совер-
шенствования уровня об-
служивания в Москве от-
крываются флагманские 
офисы (по одному в каж-
дом округе). Для них вы-
бирают адреса, наиболее 
удобные для москвичей: у 
станций метро, на пересе-
чении транспортных по-
токов, в самых посещае-
мых местах города. Они 
будут отличаться расши-
ренным перечнем услуг, 
которые пока невозможно 
предоставлять во всех цен-
трах. Кроме того, появят-
ся дополнительные серви-
сы, например услуги нота-
риуса, ремонт одежды или 
фотоателье.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

С работы можно
не отпрашиваться
Столичным центрам «Мои документы» исполнилось шесть лет

В 2016 году 
центры «Мои 
документы» 
оказали 
более 25 млн 
госуслуг

Самый удобный
в  мире график

Москва — единственный город в мире, где центры гос-
услуг работают семь дней в неделю с 8.00 до 20.00. Еже-
дневно их посещают более 70 тысяч человек. Среднее вре-
мя ожидания составляет три минуты — это самые корот-
кие очереди за получением госуслуг в мире (например, в 
Хельсинки в аналогичных центрах время ожидания состав-
ляет пять минут, в Мадриде — пять с половиной минут). 
Если же время ожидания превышает нормативные 15 ми-
нут, посетителю предлагается бесплатный кофе. 

На портале «Активный гражданин» центр 
госуслуг Восточного Измайлова был 
признан самым удобным в округе

Анастасия Гладких, 
сотрудница центра 
«Мои документы» 
районов 
Богородское 
и Метрогородок, 
выучила язык 
жестов ради 
общения 
с неслышащими 
посетителями

Центры госуслуг 
помогают 
подготовить 
фотографии 
для шествия 
«Бессмертного 
полка»
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Не получили мячик — 
требуйте назад деньги

В Роспотребнадзоре 
г. Москвы сообщили, что 
правила продажи товаров 
с использованием автома-
тов регламентированы ста-
тьёй 498 Гражданского ко-
декса РФ. Там указывает-
ся, что на автомате должна 
быть размещена информа-
ция о продавце товаров. 
Договор розничной куп-
ли-продажи с использо-
ванием автоматов счита-
ется заключённым, как 
только покупатель вносит 
плату за товар. Если опла-
ченный товар через авто-
мат не предоставляется, 
продавец обязан незамед-
лительно предоставить то-
вар или вернуть уплачен-
ную покупателем сумму.

Их перечислят 
на ваш мобильный

В Национальной ассоци-
ации автоматизированной 
торговли (НААТ), объеди-
няющей 38 компаний, со-
общили, что в данной си-
туации продавец товара 
может вернуть покупате-

лю деньги двумя способа-
ми: зачислить на мобиль-
ный телефон покупателя 
или выдать их в кассе пред-
приятия. Также покупате-
лю могут предложить полу-
чить такой же товар в дру-
гом автомате в присутствии 
представителя продавца.

Мы позвонили по од-
ному из телефонов, ука-
занных на торговом ав-
томате в супермаркете 
на Б.Черкизовской. Нам 
подтвердили, что готовы 
в ближайшее время пере-
вести деньги за оплачен-
ный, но не полученный 

мячик на счёт мобильно-
го телефона жительницы. 

Если не нашли 
контактов продавца

Если на торговом авто-
мате нет информации о 
продавце, необходимо об-
ратиться в администра-
цию магазина с прось-
бой предоставить кон-
такты арендатора торго-
вой площади, на которой 
размещён автомат. Также 
следует написать пись-
менное или электронное 
обращение в Роспотреб-
надзор о факте наруше-
ния прав потребителей 
— отсутствии информа-
ции о продавце товара на 
автомате — и о том, что вы 
не можете получить опла-
ченный товар. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

 Управление Роспотребнадзора 
по ВАО: 2-я Владимирская ул., 46, 
корп. 2, тел. горячей линии 
(495) 368-2080, сайт 
rospotrebnadzor.ru

Как пожаловаться
на неисправный торговый автомат

Во многих мага-
зинах установ-
лены автоматы 

по продаже мячиков по 
20 рублей. Но они часто 
не срабатывают: монеты 
принимают, а мячик не 
выдают. Вроде бы день-
ги небольшие, чтобы 
из-за них идти предъяв-
лять претензии, но дети, 
не получив мячик, очень 
расстраиваются. Что де-
лать в таких ситуациях?

Татьяна Юрьевна,
ул. Б.Черкизовская

На автомате 
должна быть 
информация 
о продавце

Контакты продавца игрушек можно найти 
у администрации магазина

24
56
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Р
е к о н с т р у к ц и я 
Щ ё л к о в с к о г о 
шоссе близится к 
завершению. Не-
давно открылись 

почти все участки новых 
боковых проездов-дублё-
ров.

Перестраивайтесь 
заранее

Съездов на дублёры и 
въездов на основной ход 
по обеим сторонам шос-
се немало — десятка два. 
Будь они расположены 
ещё чаще, постоянные 
перестроения и перекре-
щивающиеся потоки све-
ли бы на нет всю пользу 
от создания дублёров, ко-
торые для того и нужны, 
чтобы отделить местное 
движение от транзитного.

Надо лишь научить-
ся попадать на тот съезд, 
который нужен вам. Со 
временем каждый води-
тель отработает свои оп-
тимальные маршруты, а 
пока можно взять на во-
оружение общие прин-
ципы. Прежде всего пе-
рестраивайтесь заранее. 
Лучше проехать лиш-
ний километр по дублё-
ру, а не по основному 

ходу, чем проскочить по-
ворот. Пример: вы дви-
гаетесь из центра, и вам 
нужно направо — на 5-ю 
Парковую. Ваш съезд на 
дуб лёр — между Щёлков-
ским проездом и 3-й Пар-
ковой, у дома 26, корп. 2. 
Если съехать раньше, пе-
ред поворотом на Ники-
тинскую, то особых про-
блем не будет, просто 
придётся двигаться до-
полнительных полкило-
метра по дублёру. А вот 
если проскочите нуж-
ный съезд, то между 3-й 
и 5-й Парковыми допол-
нительных съездов на ду-
блёр уже не будет.

Сначала — съезд, 
после — въезд

На всех крупных пере-
крёстках Щелчка схема 
сходная. Перед пересече-
нием — съезд с основного 
хода на дублёр, чтобы уже 
с него поворачивать на бо-
ковую улицу, не замедляя 
основного потока. А после 
перекрёстка — въезд с ду-
блёра на основной ход.

Тот же принцип — пе-
ред эстакадой над пере-
крёстком с Уральской и 
9-й Парковой. Непосре д-

ственно перед ней — хоть 
при движении из центра, 
хоть из области — распо-
ложены съезды для по-
воротов на прилегающие 
улицы, а не въезды, что 
некоторые водители по-
нимают слишком позд-
но. При мне многие во-
дители, двигаясь по ле-
вому ряду дублёра, в за-
мешательстве сбавляли 
скорость перед знаком 
«Только прямо». Им явно 
нужно было на эстакаду, 
но непосредственно перед 
ней такой манёвр не пре-
дусмотрен. Будьте внима-
тельны: при движении из 
центра въезд с дублёра на 
основной ход, то есть на 
эстакаду, расположен ме-
тров за 200 перед эстака-
дой, после примыкания 
5-й Парковой, а при дви-
жении из области — поч-
ти сразу за перекрёстком с 
15-й Парковой, метров за 
400 перед эстакадой.

Знаки уже расчехлены

Вы деленн у ю поло-
су на магистрали скоро 
продлят, запустив её на 
участке Большой Черки-
зовской улицы от Пре-
ображенской площади 
до 2-й Пугачёвской. Как 
пояснили в префектуре 
ВАО, именно с этим свя-
зано закрытие двух пово-
ротов при движении по 
Б.Черкизовской из центра 
направо во дворы между 
домами 6 и 6, корп. 1, и 
между домами 12, корп. 
1, и 14, корп. 1. Теперь в те 
же дворы можно попасть, 
повернув направо между 
домами 14, корп. 1, и 16/2 
или со 2-й Пугачёвской.

Идея в том, чтобы лег-
ковые автомобили соз-
давали меньше помех 
общественному транс-
порту при пересечении 
выделенки. Будьте вни-
мательны: хотя сама вы-
деленка ещё не запущена, 
знаки, запрещающие по-
вороты во дворы, уже рас-
чехлены и действуют.

Указателей добавят

На других московских 
магистралях, реконстру-

ированных в последние 
годы по тому же принци-
пу, что и Щелчок, то есть 
снабжённых дублёрами и 
эстакадными развязка-
ми, большую роль игра-
ют крупные дорожные 
указатели. Они помога-
ют сориентироваться за-
ранее, где надо съезжать 
с основного хода, чтобы 
попасть на нужную ули-
цу или развернуться.

Щёлковское шоссе до-
оборудовать указателями 
ещё просто не успели: ре-
конструкция здесь хотя и 
близится к концу, но пока 
не завершена. Однако, как 
сообщили в префектуре 
ВАО, уже к Дню города 
указатели должны уста-
новить. К этому же сроку 
закончат и разметку.

Учтите только: на ука-
зателях будут написаны 
улицы, но не номера до-
мов. Если едете куда-то 
после реконструкции в 
первый раз, то лучше за-
ранее продумайте марш-
рут, воспользовавшись 
картой. Прежде чем дове-
риться навигатору, убеди-
тесь, что он действитель-
но проложил маршрут с 
учётом новых реалий.

Василий ИВАНОВ

На дублёр и обратно
Какие вопросы возникают у водителей на обновлённом Щёлковском шоссе

В Политехе 
разработали 
лучший 
студенческий 
автомобиль-
болид

Гоночный болид Iguana 
Generation 10 t1 разрабо-
тали студенты московского 
Политеха, расположенного 
в нашем округе, на Большой 
Семёновской улице. Студен-
ты сделали автомобиль для 
международных соревно-
ваний Formula Student. По 
итогам гонок они обогнали 
коман ды всех остальных рос-
сийских участников — МГТУ 
им. Баумана, МАДИ, РУДН, 
Тюменского индустриально-
го и Белгородского техниче-
ского университетов.

Как рассказали «ВО» в По-
литехе, по правилам соревно-
ваний Formula Student вузов-
ские команды в течение года 
разрабатывают прототип бо-
лида. Они должны обосно-
вать оптимальность техни-
ческих решений, отчитаться 
перед судьями о стоимости 
каждой детали, разработать 
бизнес-план. Кстати, студен-
ты Политеха сами вытачива-
ли нужные детали на станках, 
чем удивили иностранных 
участников. Судьи довольно 
высоко оценили дизайн на-
шего автомобиля, а также 
поставили неплохие оценки 
за его стоимость.

Затем в течение месяца 
студенческие болиды тести-
ровали на гоночных трассах 
— в Чехии, Венгрии и Герма-
нии. Выяснилось, что автомо-
биль Политеха лучше всех на-
бирает скорость. А вот манёв-
ренность и электронику ещё 
нужно совершенствовать. 
Сейчас команда Политеха до-
рабатывает болид, готовясь к 
новому этапу испытаний, ко-
торый пройдёт в сентябре. 

Мария ГУСЕВА

Я инвалид и ветеран 
труда. У меня два 
дачных участка. 

За один я плачу налоги со 
льготой, за второй — без 
неё. Можно ли оформить 
льготу на второй участок? 

Валерия Николаевна, 
Гольяново

Отвечают юристы правового 
центра «Вектор».

Согласно Налоговому кодек-
су, налог уменьшается на не об-
лагаемую налогом сумму в раз-
мере 10 тыс. рублей на одно-
го налогоплательщика — соб-
ственника земельного участка 
— на территории одного муни-
ципального образования у сле-
дующих категорий граждан: Ге-
роев Советского Союза, Героев 

Российской Федерации, полных 
кавалеров ордена Славы; инва-
лидов 1-й и 2-й группы, инвали-
дов с детства, ветеранов и ин-
валидов Великой Отечествен-
ной войны, а также ветеранов 
и инвалидов боевых действий 
и т.д. (п. 5 ст. 391 НК РФ). За-
конами городов федерально-
го значения могут также уста-

навливаться налоговые льготы 
(ст. 387 НК РФ). Для уменьше-
ния налоговой базы на не об-
лагаемую налогом сумму 10 
тыс. руб лей необходимо по-
дать документы, подтвержда-
ющие право на такое уменьше-
ние, в налоговый орган по вы-
бору налогоплательщика (п. 6 
ст. 391 НК РФ).

Положены ли налоговые льготы на второй дачный участок?

Выделенную 
полосу 
на магистрали 
скоро продлят

ре
кл

ам
а 

23
34

ре
кл

ам
а 

25
15

На дублёры Щёлковского шоссе лучше съезжать заранее
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В Гольянове украли 
партию кухонной утвари

Сотрудник торговой ком-
пании припарковал свою 
«Газель» на Алтайской 
улице и отошёл. Вернув-
шись, он увидел, что багаж-
ник взломан, а из машины 
пропал товар — кастрюли, 
посуда, электрочайники — 
стоимостью более чем 2,5 
млн руб лей. 

Полицейские нашли по-
хитителя в Дмитровском 
районе Подмосковья. 
40-летний мужчина ехал 
по Алтайской улице, ког-
да у него кончился бензин. 
Мужчина подошёл к «Газе-
ли», чтобы слить топливо, и 
решил заодно посмотреть, 
что в багажнике. Перерезал 
замок кусачками и забрал 
коробки с товаром. Возбуж-
дено уголовное дело по ста-
тье «кража».

В Соколиной Горе 
пытались ограбить 
магазин

Посетитель супермарке-
та на Семёновской площа-
ди выбрал на полках ма-
газина всевозможную бы-
товую химию и слабоалко-
гольные напитки на сумму 
более 5 тыс. рублей и по-
пытался уйти, не расплатив-
шись. Охранники останови-
ли его на выходе и вызва-
ли полицию. В отношении 
23-летнего безработного 
москвича возбуждено уго-
ловное дело по статье «по-
кушение на грабёж».

В Северном Измайлове 
поймали мошенников

76-летней бабушке, про-
живающей в доме на Си-
реневом бульваре, позво-
нил мужчина и предста-
вился врачом поликлини-
ки. Рассказав ей о якобы 
плохих анализах, он пред-
ложил лекарство стоимо-
стью 200 тыс. рублей. Ста-
рушка  перевела деньги на 
указанный счёт. Когда ку-
рьер не приехал, женщи-
на обратилась в полицию. 
Мошенников задержали на 
улице Героев-Панфилов-
цев. Это 32-летний приез-
жий из Смоленской обла-
сти и 38-летний москвич. 

Алёна КАЛАБУХОВА

  ХРОНИКА

32 
к и лог рамма 
в с е в о з м ож-
ных нарко-
тиков нашли 

в частном доме лейтенант 
полиции инспектор-ки-
нолог Валентина Недели-
на и её собака — немец-
кая овчарка Яра.

Недалеко от Яузской 
аллеи полицейские ОВД 
Богородское остановили 
машину, пытавшуюся 
въехать в парк. В багаж-
нике лежали коробки, от-
крыть которые водитель 
наотрез отказался. После 
досмотра выяснилось, 
что там лежали наркоти-
ки, а в парк мужчина от-
правился, чтобы сделать 
закладки.

— Той же ночью мы 
поехали к нему домой, — 
рассказывает Валентина. 
— Злоумышленник при-
был из Киева и снимал 
двухэтажный частный 
дом в Королёве. 

На 1-м этаже Вален-
тина с Ярой ничего не 
нашли.

— На 2-м этаже были 
три комнаты и коридор, 
— вспоминает Неделина. 
— Первая — жилая, в ней 

ничего не было, две дру-
гие — маленькие, почти 
пустые. В них стояло по 
два шкафа. И вдруг соба-
ка принюхивается к од-
ному из них и отказыва-
ется отходить.

В шкафу оказались три 
картонные коробки с 32 
килограммами нарко-
тиков: героином, ма-
рихуаной… 

Валентина работает 
в органах с 2009 года. 

— Мне всё вре-
мя хотелось стать 
кинологом: я 
люблю собак, 
— говорит она.

Всё свобод-
ное время Ва-

лентина посвящает дрес-
сировке собак.

— Я много занимаюсь 
с Ярой. У меня есть ещё 
10-месячный щенок не-
мецкой овчарки Ланс, 
сейчас начинаю 
его обучение по 
поиску наркоти-

ков. Пока работаем с га-
шишем, — говорит она.

Дома у Валентины це-
лый зоопарк: у неё жи-
вут стаффордширский 
терьер Джессика, йорк 

Люся, хорёк Бася и рыб-
ки скалярии в аквари-
уме.

Алёна КАЛАБУХОВА

Кинолог Валентина Неделина 
и её собака Яра нашли десятки 
килограммов наркотиков

ГЕРОИНЯ НЕДЕЛИ

В гостиничный ком-
плекс «Измайлово» при-
ехал вместе с девушкой 
бизнесмен из города Ми-
неральные Воды. В сосед-
ний номер, задумав обо-
красть предпринимате-
ля, заселился его земляк. 
Когда бизнесмен отлучил-
ся, его сосед пошёл на ре-
сепшен и попросил пе-
ремагнитить ему якобы 
сломавшийся ключ, на-
звав номер комнаты биз-
несмена. Зайдя в номер, 

он забрал деньги — 5 млн 
400 тыс. рублей — и тут же 
уехал на родину. 

Полицейские нашли по-
хитителя благодаря запи-
сям камер видеонаблюде-
ния и через неделю задер-
жали его. На украденные 
деньги тот купил себе но-
вый «Мерседес». Злоу-
мышленник заключён под 
стражу. Возбуждено уго-
ловное дело.

Алёна
КАЛАБУХОВА

  ДТП

Пострадала 
на Свободном проспекте

Днём 26 августа женщи-
на, переходя Свободный 
проспект возле пересече-
ния с Федеративным про-
спектом вне перехода, по-
пала под автомобиль «Нис-
сан Тиана», ехавший со сто-
роны Зелёного проспекта в 
направлении улицы Метал-
лургов. 37-летнюю постра-
давшую увезли в больницу 
с серьёзной травмой голо-
вы и ушибом колена.

Попал 
под «Фольксваген» 
на Сокольническом Валу

Поздним вечером 26 ав-
густа двадцатилетний пеше-
ход решил перейти Соколь-
нический Вал в не предна-
значенном для этого месте, 
напротив дома 22, хотя бли-
жайший переход находился 
в зоне прямой видимости — 
примерно в 70 метрах. Моло-
дого человека сбил автомо-
биль «Фольксваген Поло», 
который двигался со сто-
роны улицы Шумкина в на-
правлении Третьего транс-
портного кольца. В итоге пе-
шехода госпитализировали 
с сотрясением мозга.

Упал в 11-м трамвае
Днём 27 августа женщи-

на, управляя трамваем, вез-
ла пассажиров по Первомай-
ской улице в сторону центра, 
двигаясь по 11-му маршруту 
(16-я Парковая — Останки-
но). Когда трамвай трогался 
от остановки «Метро «Пер-
вомайская», в салоне упал 
81-летний пассажир. Постра-
давшего увезли в 15-ю боль-
ницу с ушибом бедра.

Столкнулись 
на Уральской

Вечером 27 августа во-
дитель ВАЗа ехал по Ураль-
ской улице в сторону Щёл-
ковского шоссе. Поворачи-
вая налево к дому 6, корп. 
1, он не пропустил встреч-
ный «Форд Фьюжн». Маши-
ны столкнулись. Пострада-
ла при этом 27-летняя пас-
сажирка «Форда». Скорая 
доставила её в больницу с 
ушибами.

Группа пропаганды ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по ВАО

В Измайлове в гостинице обокрали бизнесмена

Всё 
свободное 
время 
Валентина 
посвящает 
дрессировке 
собак

20
81

Валентина Неделина 
и Яра



11Сентябрь 2017  №32 (215) |  ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ ОБЩЕСТВО

 «Женщина любит уша-
ми, а мужчина — глаза-
ми!» — у этой распростра-
нённой фразы, оказыва-
ется, есть вполне научное 
обоснование. О разни-
це в строении мозга и в 
восприятии мира между 
мужчинами и женщина-
ми нам рассказал доктор 
биологических наук Сер-
гей Савельев, житель ВАО.

Деградация 
интеллекта

Сергей Вячеславович 
более 30 лет исследует 
эволюцию мозга. Работал 
в Институте мозга АМН 
СССР, в НИИ морфоло-
гии человека РАМН, пре-
подаёт курс сравнитель-
ной анатомии нервной 
системы позвоночных в 
МГУ. Ведёт еженедель-
ную авторскую програм-
му «Вынос мозга» на ра-
дио «Говорит Москва». Он 
много изучал мозг млеко-
питающих, приматов, че-
ловеческих эмбрионов, 
сделал несколько откры-
тий в области половых от-
личий мозга человека. 

— Человек будет раз-
виваться по пути прими-
тивизации — уменьше-
ния уровня интеллекта и 
улучшения физических 
характеристик, — уверен 
Сергей Савельев. 

Выделяйся из толпы

Поведение человека, со 
слов Савельева, полно-
стью определяется тремя 
стремлениями — удовлет-

ворение голода, размноже-
ние, доминирование. При 
этом мозг выстраивает 
иерар хию: женщинам важ-
нее размножение, мужчи-
нам — доминирование. 
Поэтому девочки лучше 
запоминают, например, 
модные фасоны и рецепты 
— то, что благоприятству-
ет привлечению партнёра. 
А мужчины — всё, что свя-
зано с успехами в учёбе и 
карьере, то, что приводит 
к их личному доминиро-
ванию. 

— Женщина не будет об-
щаться с первым встреч-
ным, она выбирает лучшее 

для детёныша, — считает 
Савельев. — Но лучшее — в 
эволюционном плане. Для 
неё важна уникальность 
мужчины — уникальный 
характер, уникальный 
вид. Женщины часто ин-
туитивно ставят на исклю-
чительность партнёра. Его 
уникальность даёт потом-
ству большое разнообра-
зие генов, а значит, дети в 
целом будут лучше адапти-
рованы к среде обитания. 
Однако исключительность 
мужчины может быть и со 
знаком «минус» — стран-
ности поведения, алкого-
лизм. 

Мужчине же главное — 
максимально распростра-
нить свои гены, перенести 
геном в другое поколение. 
Им нужен гарантирован-
ный успех. Поэтому, по 
мнению Савельева, они 
хотя и заглядываются на 
моделей, но выбирают в 
жёны «серую мышку», 
так как она родит детей и с 
ней, по идее, не будет про-
блем в плане конкуренции 
с другими мужчинами. 

Зачем женщине 
каблуки?

Поговорка «женщина 
любит ушами» оказыва-
ется абсолютно правди-
ва, если брать во внимание 
анатомию мозга. Мужской 
половой центр в мозге свя-
зан со зрительными не-
рвами, поэтому мужчи-
на выбирает глазами — по 
внешнему виду. А женский 
центр расположен рядом 
со слуховой системой. По-
этому женщина зачастую 
выбирает через слух — раз-
говаривая с претендентом. 
Выбор будет в пользу того, 
у кого тембр голоса ниже.

Интересно, что мужчи-
на почти не может изме-
нять реакцию женщины 
на себя — например, смо-
дулировав низкий тембр. 
А женщина, наоборот, лег-
ко может повысить при-
влекательность для про-
тивоположного пола — из-
менив внешний вид, ска-
жем, с помощью высоких 
каблуков. Удлинение ног 
у приматов было призна-
ком полового созревания. 

Вред от пластических 
операций

За выбор партнёра так-
же отвечает и обоняние. 
Но не обычное, а так на-
зываемое вомероназаль-
ное, спрятанное буквально 
в кончике носа. Вомерона-
зальная система распозна-
ёт феромоны партнёра, ко-
торые несут информацию 
об иммунитете, болезнях, 
особенностях крови и ре-
продуктивной готовности. 
После того как мы почув-
ствовали этот запах, мы 
испытываем к человеку не-
мотивированное приятие, 

агрессию или безразличие. 
Феромоны женщин бо-

лее универсальны, люди 
научились их произво-
дить. А вот феромоны 
мужчин до сих пор под-
делать не удалось, пото-
му что у каждого они ин-
дивидуальны. Интересно, 
что когда делают пласти-
ческую операцию на носу, 
то повреждают вомерона-
зальную систему, и чело-
век в дальнейшем недопо-
лучает важную информа-
цию, которую несёт есте-
ственный запах... 

Мария ГУСЕВА

Анатомия любви
По мнению учёных, выбор партнёра зависит от строения мозга

Один из лучших 
сотрудников 
органов ЗАГС 
работает 
в Богородском 

Консультант Богородского 
отдела ЗАГС Светлана Фро-
лова заняла 3-е место в го-
родском конкурсе «Москов-
ские мастера». За призо-
вое место она боролась со 
143 специалистами отделов 
ЗАГС и дворцов бракосоче-
тания города. 

На работу в ЗАГС Светла-
на Фролова пришла сразу по-
сле окончания школы и, мож-
но сказать, случайно. 

— Но сразу поняла, что 
это моё. Ни разу не возника-
ло желания сменить профес-
сию. Работа разнообразная и 
очень интересная, — подели-
лась 42-летняя Светлана. 

Она занимается регистра-
цией браков, рождений и 
смертей, а также оформле-
нием смены фамилий.

— У нас почти каждый день 
праздник. Более 70% посети-
телей женятся. В основном 
это, конечно, молодые люди, 
от 25 до 30 лет, но вступают 
в брак и 18-, и 80-летние. Од-
нажды приходила регистриро-
вать брак пара в индийских 
нарядах: девушка — в сари, а 
мужчина — в халате и чалме.

Светлана с мужем распи-
сывались тоже в Богород-
ском отделе ЗАГС. Здесь они 
оформляли и свидетельство о 
рождении сына. Более того, 
когда-то рождение Светланы 
и её супруга их родители ре-
гистрировали опять же в этом 
ЗАГСе. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

МОСКОВСКИЕ 
МАСТЕРА

Мужчине, чтобы привлечь 
женщину, нужно обладать 
какими-то свойствами, ко-
торые выделяют его среди 
других. Выделяться можно 
внешностью, чертами ха-
рактера, талантами (напри-
мер, умением играть на му-
зыкальных инструментах 
или сочинять стихи), деньга-

ми, хорошей машиной, нака-
чанными мышцами… 

Женщине, стремящейся 
выйти замуж и родить детей, 
напротив, не нужно стараться 
сногсшибательно выглядеть, 
быть очень умной — одевай-
тесь скромно, но носите вы-
сокие каблуки и используйте 
духи с феромонами. 

СОВЕТЫ АНТРОПОЛОГА
Как привлечь противоположный пол

В соответствии с Законом 
города Москвы от 8 июля 
2009 года №25 «О правовых 
актах города Москвы», по-
становлением  Правитель-
ства Москвы от 20 февраля 
2013 г. № 99-ПП «Об утверж-
дении Положения о Департа-
менте городского имущества 
города Москвы» и в соответ-
ствии с обращением Депар-
тамента строительства горо-
да Москвы от 4 августа 2017 
года №ДС-11-20494/17:

1. Внести  изменения в рас-
поряжение Департамента го-
родского имущества города 
Москвы от 22 сентября 2016 
года №27032 «Об изъятии 
для государственных нужд 
объектов недвижимого иму-
щества для целей строитель-
ства Северо-Восточной хор-
ды «Участок от Щёлковского 
шоссе до Открытого шоссе» 
(Восточный административ-
ный округ города Москвы)», 
дополнив приложение к рас-

поряжению пунктами соглас-
но приложению к настоящему 
распоряжению.

В приложении к распоряже-
нию указаны объекты недви-
жимого имущества, располо-
женные по адресу: г. Москва, 
пр. Иртышский 2-й, 1, стр. 1 (не-
жилое здание с кадастровым 
номером 77:03:0002007:2109) 
и г. Москва, пр. Иртышский 
2-й, 1, стр. 3 (нежилое зда-
ние с кадастровым номером 
77:03:0002007:2097).

Правительство Москвы
Департамент городского имущества города Москвы

Распоряжение №25515 от 11 августа 2017 года
 О внесении изменений в распоряжение Департамента 

городского имущества города Москвы 
от 22 сентября 2016 года №27032

Исключительность 
мужчины может быть
и со знаком «минус»
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Война 1812 года 
на Большой Черкизовской

Открытие выставки «Бо-
родино — рубеж русской 
обороны» состоится 8 сен-
тября в 16.00 в Россий-
ской государственной би-
блиотеке для молодёжи (ул. 
Б.Черкизовская, 4, корп. 1). 
В мероприятии примут уча-
стие члены парусного клуба 
«Гардемарины» из Измай-
лова, которые продемон-
стрируют обмундирование 
и снаряжение периода Оте-
чественной войны 1812 года. 
Вход свободный.

Экологические занятия 
в Измайлове

На открытое занятие «Зе-
лёные острова Москвы» при-
глашает 6 сентября в 14.00 
ГПБУ «Мосприрода». Гости 
узнают о природных зонах 
мегаполиса, о жизни живот-
ных и растений, о климатиче-
ских изменениях и т.д. Сбор 
группы у ворот экоцентра 
(пос. Измайловская Пасека, 
1). Дополнительная инфор-
мация по тел. (499) 166-3687. 

Изразцовые скульптуры 
на Полимерной

Увидеть выставку автор-
ских скульптур малой фор-
мы по мотивам московских 
муравленых изразцов XV-
XVII веков «Перовская му-
рава» можно в библиоте-
ке №95 (ул. Полимерная, 7, 
стр. 2). Традиционными сю-
жетами таких изразцов были 
сказочные и былинные пер-
сонажи, животные, фанта-
стические цветы. Выставка 
продлится до 15 сентября, 
вход свободный. 

История донорского 
движения в фотографиях

Уникальная фотовыстав-
ка «Донорское движение — 
столице. 870 добрых пожела-
ний Москве» открылась в на-
шем округе. Выставка вклю-
чает в себя не только фото, 
но и тексты с благодарностя-
ми донорам и врачам. Фо-
товыставка до 10 сентября 
экспонируется в Сиреневом 
саду, а с 10 сентября по 10 
октября — в Измайловском 
парке (Каштановая аллея).

Алексей ТУМАНОВ

   АФИША

В 
этом году Мо-
сква отпраздну-
ет юбилейный, 
870-й день рож-
дения. По тра-
диции празд-

ничные мероприятия 
пройдут во всех парках и 
скверах, на площадях и 
во дворах. Вот несколько 
площадок в нашем округе, 
где запланированы наибо-
лее интересные меропри-
ятия.

Классическое 
искусство и крокет 
в Кускове

В музее-усадьбе «Куско-
во» (ул. Юности, 2) празд-
нование развернётся на 
уличных площадках и бу-
дет проходить 9 сентября с 
12.00 до 22.00. День города 
пройдёт здесь под знаком 
классического искусства. 
Гостей ждут выступления 
оперных певцов, балетных 
коллективов и ансамблей 
старинной музыки. 

Окунуться в историю 
помогут уроки калли-
графии, мастер-классы 
по созданию открыток 
из засушенных цветов и 
изготовлению модных в 
прошлые века дамских 
цветочных композиций 
на руку или на волосы, 
м у жск и х бу тоньерок. 
Вспомнят на празднике 
и первые успехи русско-
го флота Петра I — всех 
желающих научат вязать 
самые прочные морские 
узлы.

Также можно будет ос-
воить две старинные игры: 
крокет, где игроки долж-
ны провести шар по марш-
руту из колец, ударяя по 
нему специальными мо-
лоточками, и серсо. 

«Живые скульптуры» 
в «Сокольниках»

Одной из главных пло-
щадок празднования юби-
лейного Дня города 9 сен-
тября станет парк культуры 
и отдыха «Сокольники». 
В рамках празднования 
870-летия столицы парк 
поддержит тематику «Мо-
сква созидает», а централь-
ные события будут посвя-
щены… опере. 

— «Опера» начнётся в 
12.00. В мероприятии при-
мут участие известные 
оперные исполнители, в 
том числе и зарубежные, 
— рассказывает пресс-
секретарь парка Екатери-
на Самарина. — На Глав-
ной аллее парка появят-

ся постаменты с живыми 
статуями в белоснежных 
костюмах, которые будут 
исполнять оперные пар-
тии и представлять раз-
личные певческие диапа-
зоны: тенор, баритон, со-
прано… Там же, на Глав-
ной аллее, на специально 
оборудованном карка-
се будут закреплены ги-
гантские белые облака — 
символ беззаботности и 
хорошего настроения: на 
их фоне можно будет сде-

лать замечательное селфи. 
Примут участие в оперном 
марафоне и гости празд-
ника: в рамках програм-
мы «Парки поют» каждый 
желающий сможет испол-
нить любимую компози-
цию.

Кино и дизайн 
в Измайлове

В Измайловском парке 
лейтмотивом Дня города 
9 сентября станет история: 
как в разные годы меня-
лись парк, его архитекту-
ра, флора, фауна.

— С 12.00 в лектории под 
вековым дубом на Цен-
тральной площади всем 
желающим расскажут об 
истории парка, пройдут 
лекции ландшафтных ди-

зайнеров, — рассказыва-
ет пресс-секретарь парка 
Кристина Меркулова. — 
В выставочном павильо не 
можно будет проследить 
историю парка в эскизах 
и фотографиях. В строи-
тельной зоне для детей и 
взрослых будут органи-
зованы мастер-классы, 
на которых каждый смо-
жет почувствовать себя 
ландшафтным дизайне-
ром, архитектором, ин-
женером и даже худож-
ником.

На сцене для москвичей 
и гостей столицы покажут 
театрализованное пред-
ставление, выступят хор и 
другие музыкальные кол-
лективы. Также заплани-
рованы тематическая яр-
марка и кинопоказ. 

Опера, велоквест 
и старинные ремесла
Где в ВАО отметить День города

Истории 
для спектакля 
собирали 
всё лето

В Перовском парке для москвичей 
устроят «Весёлые старты»

И
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Неподалёку в галерее 
«Измайлово» (Измай-
ловский пр., 4) с 13.00 до 
16.00 пройдёт мастер-
класс «Обитаемый го-
род». В течение трёх ча-
сов посетители будут 
строить макет города из 
картона и пластилина. 
А после этого специали-
сты «Мультстудии» га-
лереи вместе с участни-
ками праздника ожи-
вят пластилиновый го-
родок, сняв небольшой 
мультфильм.

Концерт 
в Сиреневом саду

На празднике в Си-
реневом саду с 12.00 
можно будет научить-
ся флористике, послу-
шать лекции о сирени, 
посмотреть концерт. 
Праздничн у ю про-
грамму откроет хор им. 
М.А.Балакирева испол-
нением Гимна России 
и песен о Москве. Про-
должат концерт кавер-
группы Magic Carpet и 
NeOn Band, которые ис-
полнят как современ-
ные хиты, так и извест-
ные композиции из со-
ветских фильмов.

Гончары 
и стеклодувы 
в Перове

Отмечать День города 
в Перовском парке нач-
нут 9 сентября в 12.00. 
Территория парка будет 
разделена на тематиче-
ские зоны — ремеслен-
ные слободы. 

— Гости парка узнают, 
какие старинные ремёс-
ла дали названия совре-
менным улицам и даже 
целым столичным райо-
нам. Все желающие смо-
гут поучаствовать в бес-
платных мастер-классах 
по гончарному делу, че-
канке монет, изготов-
лению изделий из стек-
ла, — рассказала пресс-
секретарь парка Дарья 
Кретова. 

В спортивной зоне 
пройдут «Весёлые стар-
ты» и показательные вы-
ступления по силовому 
экстриму. С 12.00 мож-

но будет выполнить нор-
мы ГТО: наклон из по-
ложения стоя, прыжки в 
длину, отжимания, ры-
вок гири. 

Музыкальное оформ-
ление праздника обес-
печит певческая сло-
бода. Профессиональ-
ные педагоги проведут 
уроки вокала, актё-
ры музыкальных теа-
тров исполнят люби-
мые песни о Москве, 
а в парковом киноте-
атре покажут фильмы 
о городе. Завершится 
программа выступле-
нием популяр ной рок-
группы «7Б» на глав-
ной сцене парка. 

Тайны граффити 
в Богородском

Интересную про-
грамму, посвящённую 
Дню города, подготови-
ло объединение «Выста-
вочные залы Москвы». 
Так, 9 сентября галерея 
«Богородское» пригла-
шает принять участие 
в велопрогулке и кве-
сте — «Пять культур-
ных феноменов ВАО». 
Участники побывают в 
одной из самых знаме-
нитых граффити-ре-
зерваций, расположен-
ной рядом со станцией 
МЦК «Белокаменная», 

увидят крупнейшую 
молодёжную библиоте-
ку и таинственные по-
стройки Электрозавода. 
Обязательно наличие 
велосипеда и шлема. 
Сбор в 13.00 у галереи 
«Богородское» (Откры-
тое ш., 5, корп. 6). 

А в 15.00 от галереи 

стартует экск урсия 
«Сов Арх ВАО». Участ-
ники экскурсии прой-
дут по проспекту Будён-
ного, узнают, чем при-
мечательна площадь 
Журавлёва, где нахо-
дится Колодезная ули-
ца и многое другое. На 
мероприятия обяза-
тельна регистрация по 
тел. (499) 168-3015. 

Документальный 
театр в Ивановском

Присоедини лся к 
празднику и культур-
ный центр «МосАрт» 
(Свободный просп., 
19). Здесь 8 сентября 

в 20.00 и 9 сентября в 
16.00 выступят арти-
сты летней театраль-
ной лаборатории для 
подростков. Они по-
кажут спектакль-вер-
батим «ПИН-код». Это 
формат документально-
го театра, построенного 
на монологах и диалогах 
реальных людей. 

— Участники лабора-
тории расскажут исто-
рии реальных людей, 
жителей районов Вос-
точного округа, кото-
рые они собирали всё 
лето — на улицах, в пар-
ках, на лавочках воз-
ле домов, на автобус-
ных остановках, а так-
же свои собственные, 
— сообщила пресс-
секретарь центра Да-
рья Рецлав. 

Алексей ТУМАНОВ,
Ольга ВОЛЖСКАЯ

ДОСУГ

4 сентября в церковном календаре 
день памяти святого, который оставал-
ся твёрд в вере даже в самых тяжёлых 
испытаниях вплоть до последнего мгно-
вения своей земной жизни. Это  епископ 
Макарий (Гневушев). Он родился в 1858 
году в Симбирской губернии. Был до-
вольно известным священником, хо-
рошим семьянином. В 50 лет овдовел 
и принял монашеский постриг. Вскоре 
его назначили настоятелем Высоко-Пе-
тровского, а затем Новоспасского мона-
стыря в Москве. Уже став епископом, 
он служил в Орловской и Смоленской 
епархиях.

Сразу после революции владыку Ма-
кария стали преследовать власти, по-
скольку он не собирался ни в малейшей 
степени скрывать свои монархические 
убеждения. Его проповеди звучали от-
крытым вызовом новому режиму. И рас-
права казалась неминуемой. Не желая 
тратить время на судебные разбиратель-
ства, власти направили к епископу на-
ёмных убийц. Однако в этот раз угроза 
была отведена от владыки неожидан-
ным способом.

Когда убийцы ожидали выхода епи-
скопа из дома, они из-за чего-то поссо-
рились,  и один застрелил другого. Скан-
дальная огласка этой истории лишь от-
срочила казнь владыки Макария.

Летом 1918 года вооружённый от-
ряд ворвался в монастырь, где служил 
епископ, и арестовал его. Сохранились 
свидетельства человека, который видел 
владыку в тюрьме — жестоко избито-
го, остриженного, без бороды, в солдат-
ской одежде.

А 4 сентября 14 заключённых вывезли 
на пустырь. Дочь епископа сумела про-
браться к месту казни и видела страш-
ную картину своими глазами. Обречён-
ных построили спиной к вырытой яме. 
Палач подходил к каждому и стрелял из 
винтовки в голову. Владыка был послед-
ним в очереди и громко молился за каж-
дого. Когда пришёл его черёд, красноар-
меец замешкался и не мог поднять вин-
товку. Владыка сказал: «Сын мой, пусть 
не смущается твоё сердце. Прости им, 
Господи, не ведают, что творят». Вско-
ре этот красноармеец оказался в боль-
нице для душевнобольных. Рассказыва-
ли, что он всё время видел во сне уби-
того святителя, благословляющего его.

  ВЕРА И ПРАЗДНИКИ

Как епископ Макарий 
благословил
своего палача

Рубрику ведёт 
Валерий 
КОНОВАЛОВ

Пройдут 
мастер-
классы 
по чеканке 
монет Где 

посмотреть 
салют?

Праздничный фейерверк 
в честь юбилея Москвы 
начнётся в 21.00. В ВАО 
его запустят в парках «Со-
кольники», Перовский 
и Измайловский, а также 
в Сиреневом саду и город-
ке им. Баумана. 
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ПИШИТЕ! 
ЗВОНИТЕ!

ЗАДАВАЙТЕ  
ВОПРОСЫ,
ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ
ДЛЯ ПУБЛИКАЦИЙ

Пишите нам: 
pochta@
newsvostok.ru

Звоните: 
(495) 681-3645

Ты больше, 
чем кажешься

NEWSVOSTOK.RU

Горожан будут развлекать различными 
шоу и мастер-классами
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У 
Виктора Рыбина 
из группы «Дюна» 
образ «парня из 
нашего двора», 
простого и отзыв-

чивого. Такой он и в жиз-
ни: без капли снобизма и 
налёта звёздности, очень 
любит шутить и расска-
зывать анекдоты. А пово-
дом для нашей беседы ста-
ло его 55 -летие. 

День рождения 
не любил 
даже в детстве

— Виктор, признайтесь, с 
каким настроением готови-
тесь к 55 -летию?

— С самым обычным. 
Даже когда я учился в школе, 
мне не нравилось отмечать 
этот мой личный праздник. 

— Почему?
— Понимаете, мой день 

рождения приходится на 
конец августа. Лето закан-
чивается, к сожалению: вро-
де оно ещё есть, а вроде уже 
и нет, скоро в школу идти — 
именно такие чувства тогда 
возникали... Август у меня 
ассоциируется с вечером 
воскресенья. А пятница — 
это как апрель или май: всё 
самое классное впереди. 

— Вы сами себя на какой 
возраст ощущаете?

— Когда вижу какие -
нибудь съёмки с моей пер-
соной по телевизору, пони-
маю, что уже и не шестнад-
цать. А в зеркало смотришь-
ся — вроде всё то же самое! 

Не надо говорить, 
что мы не модные

— Ваша группа существует 
более 30 лет. За это время у 
вас изменилось отношение к 
нашему шоу -бизнесу?

— Знаете, раньше были 

ансамбли, группы, репе-
тировали песни... А сей-
час есть проекты, треки и 
саундчеки. Конечно, как 
и тогда, сейчас тоже есть 
хорошие и талантливые 
музыканты. Но только не 
надо говорить про нас, что 
мы уже не модные, что мы 
— отстой. Через 35 лет они 
тоже станут не модные. 
Из этого шоу -бизнеса, что 
есть сейчас, останется ме-
нее 1 процента музыкантов. 

А что касается «Дюны», 
то мы всегда хотели пока-
зать свою музыку, сочиня-
ли и сочиняли…

— А интерес к тому, что вы 
делаете, остался?

— Интерес остался к жи-
вым выступлениям, к непо-
средственному общению с 
поклонниками. Концерт 
идёт в реальном времени: 
вот он, здесь и сейчас, и 
больше не повторится. 

Детям подсказывать 
бесполезно

— Ваш сын Василий, на-
сколько я знаю, тоже музы-
кой занимается, у него своя 
группа...

— Они с друзьями пока 
ещё пробуют себя, в ста-
дии становления всё, так 
сказать... Это не так про-
сто: должны быть едино-
мышленники, кто верит 
тебе как лидеру… 

— Вы ему что -то подска-
зываете в профессиональ-
ном плане?

— Ему 18 лет, в этом 
возрасте бесполезно что -
то подсказывать. Никто 
слушать не будет.

— А дочь Мария чем за-
нимается? 

— Ей 27 лет, она стар-
ший лейтенант поли-
ции, служит в Крыму. 

— Я читала в Интернете, 
что она тоже к музыке имеет 
отношение: играет на баяне… 

— Знаете, очень интерес-
ная штука этот Интернет. 
Я как- то про себя случай-
но столько всего прочи-
тал!.. Ох и посмеял-
ся! Какой- то я 
с т р а н н ы й 
по описа-
нию полу-
чаюсь… 

— А вы не пробовали ис-
править?

— Я вообще не «интер-
нетный» человек, если так 
можно сказать. У меня 
нет этих социальных се-
тей, и даже телефон у меня 
обычный, кнопочный. Я 
общаюсь по старинке: 
позвонил, поговорил — 
встретились. 

А возвращаясь к вашему 
вопросу, скажу: дочка на 
баяне не играет. Не знаю, 
откуда это взяли. Думаю, 
что осенью должна полу-
чить капитана. 

Ссориться с женой 
смысла нет

— Вы с супругой Натальей 
Сенчуковой уже 27 лет вме-
сте и даже венчались. А мно-
гие артисты сходятся, расхо-
дятся… 

— В разводах ничего 
страшного не вижу: в по-
иске люди, что тут такого? 
У меня так же было: это мой 
третий брак. Тут дело тон-
кое… Нужно понять, как ты 
представляешь семейную 
жизнь, и найти единомыш-
ленника. При этом сферы 
интересов могут быть абсо-
лютно разные. 

— Вы часто ссоритесь с су-
пругой?

— Ссориться смысла нет 
вообще никакого, об этом 
классики даже писали. В 
нашей семье всё решает-
ся спокойно. 

Жизнь на воде

— У вас есть свой личный 
теплоход. Как часто ходите в 
плавание?

— В это лето только один 
раз получилось, и то неда-
леко. Но думаю, что осе-
нью наверстаем упущен-
ное. 

— Вам какая жизнь боль-
ше нравится — сухопутная 
или морская, а точнее, речная?

— Я человек жизнера-
достный, и мне вообще про-
сто жизнь нравится. Хоти-
те анекдот? Идёт полицей-
ский. Смотрит — в луже 
пьяный валяется. Он его 
кое -как растолкал и гово-
рит: «Вставай!» Тот ему в от-
вет: «А вы сухопутный или 
морской полицейский?» — 
«Сухопутный». — «Тогда не 
надо лезть в морские дела!» 
Так что лужа тоже может 
быть частью моря… 

Беседовала Яна Невская
Фото Вадима Тараканова

(ИА «Столица»)

ПЕРСОНА

Виктор Рыбин: Август — 
как вечер воскресенья
Солист группы «Дюна» отмечает 55- летие

Из нынешнего шоу- бизнеса 
останется менее
1 процента музыкантов
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Часть страховой пенсии 
может быть удержана 
по решению суда

В соответствии со ст. 
29 Федера льного закона 
№400-ФЗ от 28.12.2013 г. «О 
страховых пенсиях»:

1. Удержания из страхо-
вой пенсии, фиксированной 
вып латы к страховой пенсии 
производятся на основании:

1) исполнительных доку-
ментов;

2) решений органов, осу-
ществляющих пенсионное 
обеспечение, о взыскании 
сумм излишне выплачен-
ных пенсионеру в связи с 
нарушением положений ч. 5 
ст. 26 настоящего Федераль-
ного закона (в данном случае 
речь идёт о том, что пенсио-
нер обязан извещать орган, 
осуществляющий пенсион-
ное обеспечение, о насту-
плении обстоятельств, вле-
кущих за собой изменение 
размера страховой пенсии, 
фиксированной вып латы 
или прекращение (продле-
ние) их выплаты, в том чис-
ле об изменении места жи-
тельства, не позднее следу-
ющего рабочего дня после 
наступления соответству-
ющих обстоятельств);

3) решений судов о взы-
скании сумм страховых пен-
сий, фиксированных выплат 
вследствие злоупотребле-

ний со стороны пенсионера.
2. Удержание произво-

дится в размере, исчисляе-
мом из размера установлен-
ной страховой пенсии, фик-
сированной выплаты к стра-
ховой пенсии.

3. Удержано может быть не 
более 50%, а в установлен-
ных законодательством Рос-
сийской Федерации случа-
ях не более 70% страховой 
пенси и, фи ксирован ной 
выплаты к страховой пен-
сии. Удержания на основа-
нии решений органов, осу-
ществляющих пенсионное 
обеспечение, производят-
ся в размере, не превышаю-
щем 20%.

4. В случае прекращения 
выплаты страховой пенсии, 
фиксированной выплаты к 
страховой пенсии до пол-
ного погашения задолжен-
ности по излишне выпла-
ченным суммам указанной 
пенсии или выплаты, удер-
живаемым на основании 
решений органов, осущест-
вляющих пенсионное обе-
спечение, оставшаяся за-
долженность взыскивается 
в судебном порядке.

Подготовлено ГУ «Главное 
управление ПФР №7 по г. Москве 

и Московской области»
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НЕДВИЖИМОСТЬ

 • Аренда. Бонус хозяевам. 
Т. 8-926-257-6549, Алёна

 • Продаю дом и участок 
(20 сот.). Казанская ж/д. 
Недорого. Т. 8-916-669-1794

 • Сниму квартиру. 
Т. 8-915-459-6950

 • Срочно сниму комнату. 
Т. (495) 514-5987

ЮРИДИЧЕСКИЕ УСЛУГИ

 • Адвокат. 
Т. 8-905-79-75-777

 • Адвокаты. Возврат квартир. 
Т. (495) 210-2563

РАБОТА

 • Срочно требуется охранник. 
Т. 8-910-001-6939

 • Фасовщик 
(упаковщик, грузчик). 
Смена от 1100 р. День/ночь. 
Т.: 8-919-766-7586, 
8-926-797-0291, 
8-926-377-1789

ТРАНСПОРТНЫЕ УСЛУГИ

 • А/Грузоперевозки. 
Т. (499) 899-7559

 • А/грузоперевозки. Недорого. 
Т. (495) 728-6981

 • Автогрузопереезды. 
Грузчики. Т. (495) 728-8742 

 • Грузоперевозки. Переезды 
(разбираем бесплатно). 
Грузчики. Т.: (499) 340-4744, 
8-926-515-4466, Слава

 • Грузоперевозки. 
Т. (495) 589-0078

 • Грузоперевозки. 
Т. (495) 744-7852

 • Переезды. 
Т. (495) 517-4472

АВТОМОБИЛИ

 • Автовыкуп. Дорого. 
Т. 8-967-100-0800

 • Автовыкуп. Дороже. 
Т. 8-915-154-2230

КОМИССИОНКА

 • Антиквариат, янтарь 
куплю дорого, статуэтки, 
подстаканники, портсигары, 
значки, самовары, иконы. 
Т. (495) 643-7212

 • Иконы, серебро, мебель, 
Будду и другой антиквариат 
куплю. Т. (495) 769-7409

 • Книги и антиквариат. 
Перевозки. Т. (495) 585-4056

 • Куплю радиодетали б/у. 
Т. 8-903-125-4010

 • Часы, значки, 
книги, фарфор. 
Т. (495) 723-1905

РАЗНОЕ

 • Выведение насекомых. 
Т. (495) 978-6565

ПРОПАЖИ

 • 18.07.2017 г. в Перовский 
районный суд г. Москвы 
поступило заявление от 
Чиркиной Любови Сергеевны 
о признании недействительной 
утраченной ценной бумаги 
на предъявителя и о 
восстановлении прав по ней. 
Сберегательные сертификаты 
ПАО «Сбербанка России»: 
серии СЧ № 2950901 на сумму 
пятьсот сорок тысяч рублей, 
выданный 04.06.2016, и 
СЧ №2961737 на сумму сто 
шестьдесят семь тысяч пятьсот 
семьдесят девять рублей 
85 копеек, выданный 
01.12. 2016, были утеряны. 
Держателю указанных 
документов предлагается в 
течение трёх месяцев со дня 
опубликования подать в суд 
заявление о своих правах на 
сертификаты.

БЫТОВЫЕ УСЛУГИ

 • А-Экономсервис. Ремонт 
холодильников, стиральных, 
телевизоров, электрогазовых. 
Т. (495) 720-9672

 • Квалифицированный ремонт, 
настройка телевизоров, 
антенн. Т. (495) 530-8668

 • Ремонт мебели. 
Т. 8-925-504-5471

ОБУСТРОЙСТВО И РЕМОНТ

 • Абразивная циклёвка, ремонт, 
укладка паркета, массива, 
ламината. Ремонт квартиры 
поэтапно. Натяжные потолки. 
Окна, лоджии. Т. (495) 978-0344

 • Замки. Т. 8-926-988-8826

 • Замки: замена, врезка. 
Т. 8-926-341-2727

 • Маляры. Т. 8-926-317-0315
 • Плиточник-сантехник. 

Т. 8-968-906-0904

 • Ремонт квартир. 
Скидки пенсионерам. 
Т. 8-916-538-7058

 • Циклёвка. 
Т. (495) 761-2388

 • Циклёвка паркета. 
Т. 8-915-064-3484

 • Электрик. Т. 8-919-961-2165
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ЗАМКИ
ВСКРЫТИЕ/ЗАМЕНА

Т. (495) 514-79-52
Низкие цены!
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Приём строчных объявлений 
в газету 

«ВОСТОЧНЫЙ 
ОКРУГ» 

по тел. 
 8 (499) 206-8382 

www.orzb.ru              
shop@zbulvar.ru 

Т.: 8 (499) 500-38-22
     8 (926) 620-36-34

  www.tnmos.ru  

ТВОЯ
НЕДВИЖИМОСТЬ

Бесплатные консультации
СДАТЬ-СНЯТЬ

КУПИТЬ-ПРОДАТЬ
ОБМЕНЯТЬ

22
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25
00

и расходные материалы к ним
Проверка слуха и подбор – 

БЕСПЛАТНО!

ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ

м. «Семёновская»,
Семёновская пл., 7, БЦ «Веронд»

м. «Щёлковская», ул. Уральская, д. 4
м. «Преображенская площадь», 
ул. Преображенский Вал, 12

т. (495) 640-3320

СЛУХОВЫЕ 
АППАРАТЫ

23
75

РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ 
(495) 782-82-12 

(многоканальный) 
shop@zbulvar.ru

Интернет-магазин рекламы orzb.ru
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ПОЖАРЫ

В Новогирееве 
горела мебель

Утром 28 августа в 
доме 19 на Братской 
улице вспыхнула мебель 
в квартире. Приехавшие 
сотрудники МЧС быстро 
справились с огнём. По-
страдавших нет.

В Измайлове 
пострадали 
двое

Вечером 27 августа 
в доме 39 на 11-й Пар-
ковой улице загорелась 
мебель на кухне. При-
бывшие пожарные по-
тушили огонь за 10 ми-
нут. Пострадали два че-
ловека. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

С
корее всего, для 
красного слов-
ца расск а за л 
когда-то кто-то, 
что две деревян-

ные церкви на онежском 
острове Кижи сруби-
ли топором без единого 
гвоздя и что потом и то-
пор выбросили в озеро, 
чтобы не было соблаз-
на повторять эти вось-
мигранники, выступы 
и луковицы с крестами. 
Прибавляет ли эта ле-
генда величия безвест-
ным северным плотни-
кам, сотворившим сдер-
жанную и суровую кра-
соту Преображенской и 
Покровской церквей из 
обычного дерева в отсут-
ствие высокоточных об-
рабатывающих станков? 
Нет, конечно. Они и так 
велики.

Это величие ощущает 
каждый, кто оказывает-
ся рядом. Вот и наш чи-
татель Евгений Аверчен-
ков не смог удержать-
ся — немедля взялся за 
фотоаппарат, едва экс-
курсовод объявил, что 
есть свободное время. 
Об этом он написал в со-

проводительном письме, 
а ещё рассказал, что эта 
фотография  из послед-
него «выездного» отпу-
ска, который был два года 
назад. «Два года мы нику-
да из Москвы не выезжа-
ем, так как у нас малень-
кий ребёнок. А тогда мы 
отправились в Карелию, 
посетили Петрозаводск, 
Кижи, Соловки. А этот 
снимок сделан с верхней 
точки колокольни», — со-
общил Евгений.

Покровскую церковь, 
кусочек которой поме-
стился на снимке, по-
строили в 1764 году; на 
полвека раньше возвели 
храм Преображения (он 
стоит рядом, и его помнят 
больше, поскольку вен-
чают его 22 главы). Коло-
кольню, с которой сделан 
снимок, построили по-
следней, в 1862 году. В По-
кровской церкви службы 
идут до сих пор. А у Пре-
ображенского храма  му-
зейный режим. В 1990 
году ЮНЕСКО придало 
всему комплексу «Киж-
ский погост» статус па-
мятника природного и 
культурного наследия.

Стоматолог прямо во 
время оперы, глядя на 
актёров в театральный 
бинокль, обнаружил на 
сцене 17 кариесов, три 
пародонтоза и один не-
правильный прикус.

— Милый, ну не сер-
дись! Я же хотела как 
лучше. Ты же мечтал на 
день рождения получить 
эту штуку для рыбалки!

— Эта штука для ры-
балки называется спин-
нинг, а не спиннер!

Алексей читал Пушки-
на, Мария танцевала ма-
зурку, Анатолий акком-
панировал на рояле.

А всё потому, что Ан-
дрей не успел в магазин 
до 23 часов.

— Так, сынок, шажок, 
ещё шажок… Люся, неси 
быстрее камеру: сын с 
выпускного вернулся!

— Что с вами, дети? 
Почему вы не играете, 
а сидите такие нахму-
ренные? 

— Мы играем во 
взрослых. 

Учитель: 
— Ваш сын слаб в гео-

графии! 
— Не важно. С наши-

ми доходами далеко не 
уедешь. 

Учительница биоло-
гии спрашивает: 

— Когда нужно соби-
рать яблоки? 

Петя: 
— В августе! 
Маша: 
— В сентябре! 
Вовочка с видом зна-

тока: 
— Когда собака при-

вязана! 

Бабушка поспорила с 
Сёмой, что он не съест 
25 её пельменей, на то, 
что он уберёт в кварти-
ре… И вот Сёма доеда-
ет 24-й пельмень, а 25-го 
в тарелке нет… Это всё, 
что надо знать о состав-
лении договоров. 

Три лягушки сидели 
на кувшинке. Одна ре-
шила прыгнуть. 

Сколько их осталось 
сидеть на кувшинке? 

Правильно: три. 
Решить и прыгнуть — 

разные вещи! 

Т
елеведущая и певица Анна Семенович 
не скрывает, что любит вкусно поесть. 
А чтобы оставаться в форме, она реко-
мендует подходить к питанию разум-

но. Например, вместо жирного стейка съе-
дать кусок паровой рыбы. Рис заменить ово-
щами. Не злоупот реблять сырами, посколь-
ку в них много соли. А десерт ограничить 
кусочком горького шоколада. 

Анна с удовольствием готовит и любит кор-
мить своих гостей оригинальными блюдами. 
Например, салатом с инжиром. В салатницу 
порвите листья салата, примерно 200 грам-
мов. Нарежьте четыре плода инжира мел-
кими кусочками. То же проделайте с вет-
чиной (80 граммов) и с козьим сыром 
(160 граммов). Всё это добавьте в салат. 
Заправьте блюдо соусом, приготов-
ленным из сока лимона, небольшо-
го количества мёда и растительного 
масла. Этой заправкой полейте са-
лат и дайте ему немного настояться. 

Ирина МИХАЙЛОВА
Подготовлено по публикациям в СМИ

По горизонтали: Полков-
ник. Кит. Телескоп. Станок. 
Аврора. Набросок. Диско. 
Мурава. Товар. Гон. Пробел. 
Пара. Леди. Лгун. Танго. Ба-
талия.

По вертикали: Брандспойт. 
Ресторан. Отелло. Ветеран. 
Олег. Дуб. Субмарина. Крест. 
Рур. Азор. Кокон. Сага. Ого-
вор. Тупик. Каналья. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Ждём от вас, дорогие читатели, новых от-
крытий. Не забывайте к присланным фотогра-
фиям делать припис ку: где, когда и при каких 
обстоятельствах сделан снимок. Главное — 
передать атмосфе ру или приметы того места, 
где вы побывали.

Технические параметры снимков должны 
быть такими: разрешение — не менее 200 dpi, 
размер — 10х15 см.

Самые интересные фото мы будем пуб-
ликовать в течение года. А в конце 2017-го 

подведём итоги, лучших авторов ждут при-
зы. Присылайте письма по адресу: pochta@
newsvostok.ru, с припиской «Фотоконкурс «Я 
отдыхаю в России».

Кстати, наш фотоконкурс проводится и в соц-
сетях — окружных и районных. Все фото, не 
размещённые в газете, публикуются в пабли-
ках. Можно оставить там свои комментарии и 
«лайки». Это будет учитываться при подведе-
нии итогов конкурса.

Ваш «ВО»

Порвите листья

АНЕКДОТЫ

Салат с инжиром 
от телеведущей Анны Семенович ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

Бо
ри

с 
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ем
ер

Вид на Кижи 
с высокой колокольни

ФОТОКОНКУРС
«Я ОТДЫХАЮ В РОССИИ»


