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Х
од строительства 
православных со-
боров в ВАО про-
инспектирова ли 

депутат Госдумы Вла-
димир Ресин и префект 
Всеволод Тимофеев. 

Храм Живонача ль-
ной Троицы на Свято-
озёрской (Косино-Ух-
томский) сдан в эксплу-
атацию ещё в прошлом 
году. Сейчас идут отде-
лочные работы, а в ноя-
бре храм будет освящён. 

Полным ходом стро-
ится небольшая церковь 
на улице Камова (Коси-
но-Ухтомский) в честь 
иконы Божией Мате-
ри «Споручница греш-
ных». Возведены стены, 
заканчивают перекры-
тия, начинают делать 
кровлю и кладут бара-
бан. Строители обеща-
ют, что к 15 октября, сра-
зу после праздника По-
крова, сделают кровлю, 
возведут главку (купол) 
и крест. А к отделочным 

работам приступят в сле-
дующем году.

В районе уже есть шесть 
храмов, все они крайне 
востребованны. И поя-
вится ещё один собор.

— Проектом планиров-
ки предусмотрен храмо-
вый комплекс на Салты-
ковской улице, 8. Проект 
разрабатывается Моском-
архитектурой, — сооб-
щил заместитель префек-
та Дмитрий Стулов.

Внутренняя отделка 
идёт в пятикупольном 
соборе в честь Введения 
во храм Пресвятой Бо-
городицы на Кетчерской 
улице (Вешняки) и в хра-
мовом комплексе Казан-
ской (Песчанской) иконы 
Божией Матери в Восточ-

ном Измайлове (9-я Пар-
ковая ул., 4а). В нижнем 
храме уже проходят бого-

служения. А верхний храм 
откроется для прихожан к 
престольному празднику 

Казанской  иконы Бо жией 
Матери 4 ноября. 

Мария ГУСЕВА

В районе Косино-Ухтомский 
появится ещё один храм

НОВОСТИ ОКРУГА

ЧИТАЙТЕ 
НА ПОРТАЛЕ 

ПРЕФЕКТУРЫ ВАО

Новости 
округа, 
анонсы 

мероприятий,    
официальные 

документы
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Ветераны округа 
подвели итоги 
юбилея Москвы 
и обсудили 
результаты 
выборов

Очередное заседание 
президиума Совета вете-
ранов ВАО состоялось 19 
сентября в конференц-за-
ле префектуры. По словам 
председателя организации 
Виктора Макарова, члены 
президиума обсудили не-
сколько вопросов, в том 
числе подвели итоги уча-
стия ветеранских коллекти-
вов в праздновании 870-ле-
тия города Москвы. 

Был заслушан доклад о 
работе методического ка-
бинета и лекторской груп-
пы Совета ветеранов Вос-
точного округа. Об этом 
присутствующим рассказал 
заведующий методкабине-
том Владимир Христич. Так-
же члены президиума обсу-
дили практику и методы ра-
боты Совета ветеранов рай-
она Измайлово.

По инициативе Совета 
ветеранов района Иванов-
ское было принято решение 
ходатайствовать о награж-
дении за особые заслуги в 
ветеранском движении зна-
ком «Почётный ветеран го-
рода Москвы» Вороновой 
Нины Дмитриевны, ревизо-
ра районного Совета, Ко-
лесникова Эдуарда Кирил-
ловича и Бендерского Юлия 
Давидовича, председателей 
первичных ветеранских ор-
ганизаций.

Валерий ПОПОВ

Префект Восточно-
го округа Всеволод Ти-
мофеев вручил награ-
ды Правительства Мо-
сквы за успешную ре-
а лизацию городск их 
программ и плодотвор-
ную работу в системе 
столичного ЖКХ.

Почётной грамотой 
Правительства Москвы 
отметили ведущего ин-
женера отдела по содер-

жанию, ремонту при-
домовой территории, 
зелёных насаждений и 
городских дорог ГБУ 
«Ж и ли щ н и к района 
Новокосино» Людми-
лу Семёнову. Благодар-
ность мэра Москвы по-
лучила начальник про-
изводственного участ-
ка №1 по содержанию 
дворовой территории 
ГБУ «Жилищник рай-

она Ивановское» Оль-
га Дурова. Кроме того, 
префект вручил бла-
годарственные письма 
мэра Москвы за вклад в 
реализацию городских 
программ и формиро-
вание комфортной го-
родской среды коллек-
тивам пансионата для 
ветеранов труда №19, 
«Ж и л и щ н и к а райо-
на Ивановское» и ГБУ 

«Автомобильные доро-
ги ВАО».

Всеволод Тимофеев 
также отметил почёт-
ной грамотой префекта 
Восточного округа главу 
управы района Иванов-
ское Зинаиду Алимову 
за многолетний добро-
совестный труд в ор-
ганах исполнительной 
власти ВАО.

Мария КАЛУГИНА

В префектуре ВАО наградили активных участников городских программ

Туристический квест 
«Большое приключение 
в «Сокольниках» со-
брал 2 тысячи школьни-
ков. Его уже в шестой раз 

провела «Лаборатория 
путешествий» под руко-
водством Матвея Шпаро. 

Можно было пооб-
щаться с покорителями 

Северного полюса Дми-
трием и Матвеем Шпаро. 
Ребята ходили в команд-
ных лыжах, преодолева-
ли верёвочную паутину, 

складывали костры, ра-
ботали с карабинами, 
упражнялись в метко-
сти и во многом другом. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Большое приключение в «Сокольниках» 

К концу года 
освятят 
два храма

Владимир Ресин во время осмотра 
стройплощадок округа

МОСКОВСКИЕ 
МАСТЕРА

В Косине-
Ухтомском 
работает 
один из лучших 
работников 
ЗАГСа

Главный специалист 
Ухтомского отдела ЗАГС, 
что на Лухмановской ули-
це, Элеонора Бурденкова 
заняла 2-е место в город-
ском конкурсе профес-
сионального мастерства 
«Московские мастера». За 
победу боролись 143 кон-
курента. 

В ЗАГС она пришла по-
сле окончания юридиче-
ского факультета Мо-
сковского института эко-
номики, менеджмента и 
права.

— Иногда молодые пары 
приходят разводиться по-
сле ссоры. Порой доста-
точно немного с людьми 
поговорить, чтобы они 
передумали. Один раз су-
пруги два раза подавали 
заявление на расторжение 
брака, на третий раз всё же 
развелись. Мы сказали, 
что у них всё наладится. 
Через месяц они уже по-
дали заявление на заклю-
чение брака, — улыбается 
Элеонора Бурденкова. 

Свободное время Эле-
онора посвящает тринад-
цатилетнему сыну. Любит 
ещё фотографировать, 
плавать и собирать пода-
рочные открытки. 

Наталия ГЕРАСИМОВА
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  Марина Парикова, 
33 года, продавец-кассир, 
Новогиреево:
— Я из грибов только шам-
пиньонам доверяю. А их 
можно купить круглый год: 
вроде давно выращивают 
в искусственных условиях. 
А на вкус не хуже — я и суп 
из них варю, и с луком жарю, 
и в пироги кладу, и в салаты.

  Виктор Кузнецов, 
52 года, грузчик, 
Вешняки:
— Мне кажется, нет разницы 
между нашими парками 

и подмосковными лесами. 
Понятно, что не надо прямо 
рядом с дорогой рвать, но 
если поглубже зайти, то гри-
бы как грибы. Правда, этим 
летом их почти не было.

  Светлана Веснегова, 
41 год, бухгалтер, 
Восточный:
— У нас недалеко от дома 
есть палатка, где овощами 
и фруктами торгуют. Осе-
нью там и грибы появляют-
ся. Говорят, все с одной базы. 
Фрукты хорошие, и грибы я 
там покупаю постоянно. И 

жарю, и на зиму заготавли-
ваю.

  Михаил Скворцов, 
64 года, пенсионер, 
Богородское:
— Я всё лето и большую 
часть осени живу на даче. У 
нас кругом леса, за грибами 
хожу постоянно. Что-то сра-
зу жарю, но многие — бе-
лые, опята, чернушки — мы 
с женой засаливаем. Банок 
обычно на весь год хвата-
ет. Подберёзовики, подоси-
новики, лисички — замора-
живаем. Зимой можно пожа-

рить, суп сварить или пирож-
ки испечь.

  Максим Платов, 37 лет, 
финансовый директор, 
Соколиная Гора:
— Грибы люблю очень, но 
ездить куда-то собирать нет 
времени. Срывать их в пар-
ках я боюсь: в городе много 
всякой техногенной грязи, а 
грибы её впитывают как губ-
ка. По этой же причине опа-
саюсь покупать на рынках и 
у бабушек: кто знает, где со-
бирали. Беру только в доро-
гих магазинах.

  Константин Белоусов, 
29 лет, историк, 
Измайлово:
— Собираем грибы на даче, 
на западе МО, потом варим 
и с горячим рассолом за-
крываем в банки на зиму. А 
часть после отваривания за-
мораживаем, чтобы зимой 
жарить. Благородные грибы 
мы сушим и перемалываем в 
грибную муку, которая идёт 
для приготовления соусов и 
придания аромата мясным и 
овощным блюдам.

Алёна 
КАЛАБУХОВА

В разгаре сезон ти-
хой охоты — похо-
дов за грибами. Лю-
бители походить по 
лесу в поисках при-
родного деликате-
са отправляются за 
город или даже со-
бирают грибы в го-
родских парках. 
Те, кого интересу-
ет скорее еда, а не 
охота, просто поку-
пают грибы 
в магазинах или 
на рынках. Как они 
относятся к грибам, 
рассказали жите-
ли ВАО.

ВАШЕ МНЕНИЕ Любите ли вы собирать грибы?

   ФОТОФАКТ

М
ногодетная се-
мья из Гольяно-
ва испекла пря-
ник в виде Боль-

шого театра и заняла 
призовое место на город-
ском конкурсе «Москва 
золотая». Чтобы соблю-
сти все пропорции, Еле-
на Куклина, мама троих 
сыновей из ВАО, сделала 
снимки Большого со всех 
ракурсов.

— Мы целый день об-
суждали, какое здание 

построить из прянично-
го теста. У нас в Москве 
много красивых храмов, 
но выбор остановили на 
Большом театре. В моей 
работе точны все пропор-
ции, потому что мы дела-
ли замеры здания: длину, 

ширину, высоту, количе-
ство колонн, окон, — рас-
сказывает Елена Кукли-
на. — Длина пряника — 
40 сантиметров, ширина 
— около 30.

Всего в конкурсе уча-
ствовали два десятка се-
мей из разных округов 
столицы. Они испек-
ли пряники в виде хра-
ма Христа Спасителя, 

Спасской башни, Мо-
сквы-Сити и других зна-
менитых построек и па-
мятников архитектуры.

Виолетта 
ДЕНИСЕНКОВА

Семья из ВАО 
испекла  Большой театр

В Измайлове стреляли из лука и боролись на поясах

Кондитер из Гольянова 
с победным пряником

В связи с продлением 
сроков строительных ра-
бот движение транспор-
та будет ограничено по од-
ной полосе с 1 по 15 октября 
и с 1 по 16 ноября на участ-
ке улицы Николая Старо-

стина. Ограничение будет 
действовать между дома-
ми 7 и 8.

Движение по одной поло-
се в каждом направлении 
на том же участке ограни-
чат с 16 по 30 октября.

Длина пряника 
40 сантиметров, 
ширина — 
около 30

В Измайловском пар-
ке прошла 5-я Спарта-
киада землячеств и на-
ционально-культурных 
объединений столицы. 
Гости праздника уви-
дели командные и лич-
ные состязания, приня-
ли участие в эстафетах 
и викторинах, постре-
ляли из лука и сыграли 
в дартс, послушали эт-
нические песни и по-
пробовали кухню раз-
ных народов. Нацио-
нальные виды спор-
та были представлены 
разными видами борь-
бы, в том числе борьбой 
на поясах. 

Евгения САРАТОВЦЕВА

Движение на улице Николая Старостина 
ограничат

В Московской глазной 
клинике (Семёновский 
пер., 11) проходит испы-
тание новый прибор — 
видеоокулограф, разра-
ботанный в Саратовском 
государственном меди-
цинском университете 
им. В.И.Разумовского. С 
помощью этого прибора 
можно проводить диагно-
стику и лечение нистагма. 

— Когда вы смотрите 
в окно мчащегося поез-
да, ваши глаза все время 
как бы скачут из стороны 
в сторону. Это состояние 
называют физиологиче-
ским нистагмом.

Для лечения этого не-
дуга будет использовать-
ся новый прибор. 

— Новый прибор мы 
опробовали на семи па-
циентах, и у всех замечена 
положительная динамика. 
Даже у 42-летнего мужчи-
ны с тяжёлой врождённой 
формой нистагма наме-
тился прогресс. Вылечить 
нистагм практически не-
возможно, но в наших си-
лах значительно облегчить 
состояние наших пациен-
тов, — отмечает офтальмо-
лог клиники Наталья Ка-
зинская. 

Ирина КОЛПАКОВА 

В Московской глазной клинике 
проходит испытание 
видеоокулограф

Участников 
фестиваля 
приветствовала 
команда 
чирлидеров

В глазной клинике проходят 
испытания нового прибора
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Р
аботы по програм-
ме «Моя улица» 
практически за-
вершились. Стро-
ители отреставри-

ровали многие историче-
ские здания, восстанови-
ли площади и набережные 
и открыли новые пешеход-
ные зоны. От этого выигра-
ли не только горожане, но 
и предприниматели, кото-
рым стало удобнее вести 
свой бизнес и наполнять 
бюджет новыми доходами. 

Нестандартные 
стандарты

— Основные работы 2017 
года по программе «Моя 
улица» были завершены к 
Дню города. Сейчас стро-
ители доделывают отдель-
ные участки улиц. В основ-
ном там, где летом не было 
возможности вести полно-
ценную работу. И конечно, 
в октябре-ноябре предсто-
ит высадить 4,5 тысячи де-
ревьев, которые украсят но-
вые тротуары, — рассказал 
горожанам мэр Москвы 
Сергей Собянин во время 
посещения улицы Петров-
ки, где в прошедшие выход-
ные также закончились ра-
боты по благоустройству. 

Работы по программе за-
дали новый стандарт ком-
фортной городской сре-
ды. Как говорят эксперты, 
«Моя улица» стала не про-
сто стройкой, а ещё одним 
шагом на пути к удобному 
для жизни городу. 

Эстетика — 
друг экономики

Но бла г ообра зн ы й 
внешний вид чистых улиц 
— это не только подарок 
пешеходам. В любой ме-
гаполис по отремонтиро-
ванным тротуарам обяза-

тельно приходят инвесто-
ры. В городах, где по буль-
варам приятно гулять, 
развивается туризм, на 
десятки миллиардов вы-
растают доходы предпри-
нимателей, на миллиар-
ды увеличиваются дохо-
ды бюджета. 

Как отмечает глава Де-
партамента капитального 
ремонта г. Москвы Алек-
сей Елисеев, после благо-
устройства в лучшую сто-
рону изменилась конъюн-

ктура услуг, которые ока-
зывает москвичам малый 
бизнес. 

— Раньше у нас фаса-
ды центральных улиц 
были в основном закры-
тыми офисами, обмен-
ными пунктами, магази-
нами розничной торгов-
ли. Сегодня открываются 
кафе, магазины шаговой 
доступности, пекарни, ре-
сторанчики, — говорит он. 

В городе появляются де-
сятки тысяч рабочих мест в 
торговле, в общественном 
питании и в сервисной ин-
дустрии. В центре Москвы 
в среднем на 3 метра рас-
ширены тротуары. На них 
можно открыть уличные 
кафе и нестационарные 
торговые объекты и при 
этом не мешать пешеходам. 

Судьбу объекта 
решают горожане

Программа «Моя ули-
ца» была связана с мас-
штабной заменой ком-
муникаций, и строители 
затрагивали культурные 
слои, в которых можно 
было обнаружить исто-
рические объекты. Архео-
логи вели наблюдение за 
ремонтными работами 
сразу со стадии проекти-
рования и, пользуясь све-
дениями, полученными 

в результате археологи-
ческого изучения города, 
заранее знали, какие ар-
хитектурные объекты на-
ходились в том или ином 
месте. Оставалось лишь 
фиксировать степень их 
сохранности. А дальней-
шую судьбу объекта уже 
решали горожане. 

Как рассказывает испол-
нительный директор сто-
личного археологического 
бюро Мария Молошнико-
ва, именно так поступили 
с фрагментом стены Бело-
го города. 

— Часть стены на Хох-
ловской площади была 
найдена ещё в 2007 году. 
И только в 2016 году, после 
открытого голосования на 
портале «Активный граж-
данин», было решено, что 
эти исторические кладки 
конца XVI века необходи-
мо музеефицировать под 
открытым небом. Только после этого начались ре-

ставрационные работы, 
— говорит она. 

В этом году в рамках 
программы «Моя ули-
ца» строители благоу-
строили 118 улиц и пло-
щадей общей протяжён-
ностью 65 километров и 
площадью более 260 гек-
таров. Отремонтировали 
Бульварное кольцо и Са-
довое кольцо, прилегаю-
щие к ним улицы, а так-
же Тверскую, Большую 
Лубянку, Сретенку, Ка-
ретный Ряд, Петровку, 
Пречистенку и Пречи-
стенскую площадь.

Антон БАКИН

ГОРОД

Центр Москвы вернули 
пешеходам

В Музее Победы 
открылась выставка 
«Живая летопись войны»

20 сентября в Музее По-
беды открылась масштаб-
ная художественно-темати-
ческая выставка «Живая ле-
топись войны». 

Выставка, собравшая на 
одной площадке произве-
дения из фондов семи веду-
щих музеев страны, приуро-
чена к 75-летию Всесоюзной 
выставки графики, живопи-
си, скульптуры и архитекту-
ры «Великая Отечественная 
война», которая открылась 
осенью 1942 года в Третья-
ковской галерее. 

Выставку можно посетить 
по входному билету в музей. 
Она будет работать до 21 
января 2018 года.

Красную книгу Москвы 
переиздадут в 2018 году

Выход в свет новой ре-
дакции Красной книги Мо-
сквы запланирован на 
2018 год. Об этом расска-
зал журналистам руково-
дитель Департамента при-
родопользования и охраны 
окружающей среды столи-
цы Антон Кульбачевский.

Красная книга Москвы — 
официальный документ, со-
держащий список редких и 
находящихся под угрозой 
исчезновения животных, 
растений и грибов столи-
цы, сведения об их состо-
янии и распространении, а 
также о необходимых мерах 
охраны. Впервые была изда-
на в 2001 году. 

Завершена реконструкция 
городской больницы №40

Завершился капитальный 
ремонт роддома городской 
клинической больницы №40 
на Северо-Востоке столицы. 
Об этом сообщил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин, от-
крыв медучреждение по-
сле ремонтных работ.

— Закончили долгождан-
ную реконструкцию роддо-
ма 40-й больницы, постави-
ли новое, современное обо-
рудование. Этот роддом, я 
надеюсь, будет одним из 
самых лучших роддомов 
Москвы, — сказал градона-
чальник.

В настоящее время ро-
дильный дом имеет аку-
шерский стационар (150 
коек) с отделением реа-
нимации новорождённых 
(6 коек), с отделением реа-
нимации для женщин (4 кой-
ки), с дневным стационаром 
(10 коек), с лабораторией и 
с центральным стерилиза-
ционным отделением. Од-
новременно роддом может 
принимать до 22 родов: 18 
физиологических родов в 
отдельных боксах и 4 кеса-
рева сечения в операцион-
ных. Кроме того, в роддоме 
появилась «шоковая опе-
рационная» с отдельным 
подъездом, что позволяет 
доставить пациентку от во-
рот родильного дома до опе-
рационного стола за четыре 
минуты.

ГОРОДСКИЕ 
НОВОСТИ

После благоустройства 
улица Петровка станет од-
ной из главных пешеход-
ных улиц центра столицы. 
Об этом сообщил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин во 
время осмотра улицы по-
сле проведённых работ.

— Основные работы 2017 
года по программе «Моя 
улица» были завершены к 
Дню города. Сейчас стро-
ители доделывают отдель-
ные участки улиц, в основ-
ном там, где летом не было 
возможности вести полно-

ценную работу. И конечно, 
в октябре-ноябре предсто-
ит высадить 4,5 тысячи де-
ревьев, которые украсят но-
вые тротуары. Завершено и 
благо устройство улицы Пе-
тровки, в ходе которого мы 
постарались возродить дух 

этой старинной московской 
улицы. Исторически улица 
Петровка была торговой и 
в значительной мере пеше-
ходной. Благодаря расшире-
нию тротуаров она сможет 
вернуть себе эти функции, 
— отметил мэр. 

Основными идеями бла-
гоустройства улицы были 
возвращение Петровке 
исторической функции 
и создание комфортного 
торгово-пешеходного про-
странства. 

Ирина КОРНЕЕВА 

Улица Петровка открыта после благоустройства

Тротуары 
расширены 
на 3 метра

Пешеходы пошли 
по брусчатке

В нескольких местах горо-
да строители замостили тро-
туары не уже привычной плит-
кой, а настоящей гранитной 
брусчаткой, которая лежала 
здесь в позапрошлом веке.

— Странное ощущение ис-
пытываешь, когда идёшь по 
старинной брусчатке: как буд-
то с живой историей за руку 
здороваешься, — говорит 
мос квич Сергей Данилович. 

Фрагменты историческо-
го мощения есть на площади 
Тверская Застава — вокруг 
памятника Максиму Горько-
му, на улицах Сретенка и Зем-
ляной Вал. В этом году вос-
становили снятую для про-
ведения работ брусчатку на 
Баррикадной улице.

Улицы города стали удобны для прогулок и отдыха

Во время раскопок в рамках 
программы благоустройства 
«Моя улица» в районе Бирже-
вой площади на глубине 3 ме-
тра рабочие нашли деревянный 
сруб. Внутри остатков построй-
ки лежали боевой топор, шлем, 
фрагменты кольчуги, монеты 
времён Ивана Грозного и не-
сколько фрагментов чаши для 
питья. Как сначала подумали 
историки, на верхний обод со-
суда был нанесён декоратив-
ный узор. Однако затем при 

тщательном изучении уда-
лось рассмотреть, что это не 
просто украшение, а текст на 
фарси. Почти два месяца по-
надобилось языковедам, что-
бы прочитать надпись. Это 
оказались стихи известного 
автора Хафиза Ширази, при-
дворного поэта шаха Ирана. В 
них говорится о радости засто-
лья с добрыми друзьями. 

Как отметил глава город-
ского Департамента культур-
ного наследия Алексей Еме-

льянов, с каждой новой на-
ходкой историки узнают чуть 
больше об истории нашего го-
рода, о том, какие люди насе-
ляли его много веков назад, 
об их быте, увлечениях. 

Сретенка, 2011 год

2017 год

Гимн дружескому застолью из глубины веков 

А
ге

нт
ст

во
 «

М
ос

кв
а»

А
ге

нт
ст

во
 «

М
ос

кв
а»

А
ге

нт
ст

во
 «

М
ос

кв
а»



5Сентябрь 2017  №36 (219) |  ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ

Каким был сквер 
раньше

В 1992 году в сквере от-
крылся памятник работы 
скульптора Вадима Сиду-
ра «Оставшимся без по-
гребения», который боль-
ше известен в народе как 
«Скорбящие матери». А за 
ним расположилась мемо-
риальная стена с имена-
ми москвичей, погибших 
во время боевых действий 
в Афганистане. С тех пор 
сквер стал не только ме-
стом для прогулок, но и 
важной площадкой для 
проведения памятных ак-
ций. 

Тем не менее сама пло-
щадь с мемориалом была 
не слишком удобной для 
отдыха: здесь не было ла-
вочек. Кроме того, фами-
лии на стеле истёрлись и 
читались с трудом. А зи-
мой покатая памятная сте-
на и вовсе использовалась 
детворой в качестве горки. 
В 2017 году было решено 
благоустроить сквер. Что 
именно должно изменить-
ся, решали сами москви-
чи с помощью голосова-
ния на портале «Актив-
ный гражданин». Боль-
шинство респондентов 
отметили необходимость 
ремонта плиточного по-
крытия, обновления ос-
вещения и установки ла-
вочек. 

Удобные лавочки 
и  новая плитка

Благоустройство пло-
щади с мемориальным 
комплексом и прилегаю-
щих дорожек шло всё лето. 
Как сообщили в отделе 
благоустройства префек-
туры Восточного окру-
га, в сквере обновили бо-

лее 3,6 тысячи кв. метров 
плиточного покрытия. 
Площадку замостили се-
рой плиткой небольшо-
го размера с вкрапления-
ми красных плиток. Так-
же во время благоустрой-
ства отремонтировали 4,3 
тысячи кв. метров газона. 
Для комфортного отдыха 
в сквере было установлено 
15 новых лавочек — парко-
вые диваны из влагостой-
кой фанеры на стальном 
каркасе — и столько же 
урн. С территории вывез-
ли весь мусор, в том чис-
ле слежавшийся грунт и 
строительные отходы. А 
земляной холм за мемо-
риальной стеной, кото-
рый портил внешний об-
лик монумента, разровня-

ли и на его месте обустро-
или газон. 

— Мы довольны, — го-
ворят две мамочки с ко-
лясками, которые гуля-
ют с малышами по пло-
щади. — Теперь здесь ла-
вочки поставили — можно 
присесть отдохнуть. Сте-
ла стала настоящим па-
мятником, по ней уже точ-
но не будут лазить дети. 
И по внешнему виду она 
гармонично сочетается со 
«Скорбящими матерями». 
А раньше здесь был какой-
то неуместный авангард. 

Гранитный мемориал 
с подсветкой

Памятник «Скорбящие 
матери» привели в поря-

док. На месте устаревшей 
стелы возвели новую полу-
сферу из чёрного и серого 
гранита с выбитыми, хоро-
шо читаемыми фамилиями 
— всего 355 имён погибших 
в Афганистане советских 
солдат. С обратной стороны 
стены высечено небольшое 
стихотворение: «Вы не вер-
нулись с гор Панджшера,/ 
С долин афганских кишла-
ков,/ Храни вас Бог, любовь 
и вера,/ Достойных родины 
сынов/…» 

— Я живу здесь рядом, 
но раньше всегда прохо-
дил мимо, не задержи-
вался. Теперь мне инте-
ресно постоять, почитать 
все имена. Хорошо сдела-
ли, просто великолепно, 
— поделился впечатлени-
ями полковник в отстав-
ке, ветеран 92 лет, кото-
рого корреспондент «ВО» 
встретила в сквере. 

В тёмное время суток 
весь мемориальный ком-
плекс теперь украшает ар-
хитектурная подсветка, 
вмонтированная в пли-
точное покрытие. 

— По контуру стены мы 
установили 50 фонарей. 
Таким образом, каждый 
отрезок стены подсвечи-
вается отдельной лампой. 
Ещё пять фонарей, более 
крупных и ярких, освеща-
ют памятник «Скорбящие 
матери», — рассказал Ни-
колай Сушенок, генераль-
ный директор компании 
«Горсвет», выступившей 
подрядчиком работ. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

СРЕДА ОБИТАНИЯ

Парковые диваны и новое освещение 
в Афганском сквере 
В Новогирееве завершилось благоустройство 
одной из любимых зон отдыха на Зелёном проспекте

Мемориал 
украшает 
архитектурная 
подсветка

Жители района любят 
отдыхать в Афганском сквере

Удобные скамейки

Современные игровые комплексы 
на детских площадкахКрасивые виды для селфи
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Ч
ерез несколь-
ко дней средне-
суточная темпе-
ратура опустит-
ся ниже 8 граду-

сов, и в домах ВАО, как и 
по всей Москве, включат 
отопление. С одной сто-
роны, хорошо. А с дру-
гой — это не бесплатно. 
Суммы за отопление — 
от 700-800 до 1500-2000 
рублей в зависимости от 
площади квартиры — са-
мые внушительные в пла-
тёжке за ЖКУ. Сократить 
расходы, причём не толь-
ко тепла, но и электриче-
ства, позволят установка 
нового энергосберегаю-
щего оборудования в под-
валах и на лестничных 
клетках и энергосервис-
ный контракт, который 
планируется заключить 
в 90 домах ВАО.

Реагирует 
на каждый градус 

Многим знакома ситу-
ация: зимой в квартире 
так жарко, что приходит-
ся открывать окна. Это 
перетоп — результат того, 
что теплоносителя пода-
ётся больше, чем требу-
ется. Соответственно ра-
стёт и сумма в платёжках 
за тепло. Переломить си-
туацию способен автома-
тизированный узел учё-
та тепла (АУУ), который 
устанавливают в подва-
ле дома. 

— Автоматика в режи-
ме онлайн следит за из-
менением температуры 
воздуха и реагирует бук-
вально на каждый градус: 

на улице потеплело — те-
плоноситель на входе в 
дом остужается, похоло-
дало — подогревается, — 
объясняет принцип рабо-
ты АУУ начальник отдела 
энергосервисной компа-
нии Роман Кузнецов. Жи-
тели не получают лишне-
го и не оплачивают его. В 
результате сберегается 20-
25% тепла, соответствен-
но уменьшается и плата. 

Монтаж авансом 

Сегодня стоимость 
установки АУУ — до по-
лумиллиона рублей в за-
висимости от того, сколь-
ко в доме этажей и подъ-
ездов. Однако ни жите-
лям, ни управляющей 
компании платить ни-
чего не надо. Всё делает-
ся авансом, за счёт инве-
стора — компании, кото-

рая монтирует АУУ и за-
ключает с управляющей 
компанией энергосер-
висный контракт. По-
том, когда возникнет эко-
номия, а это произойдёт, 
как только АУУ подклю-
чится и начнёт отсекать 
ненужное тепло, компа-
ния, чтобы компенсиро-
вать свои затраты, в те-
чение нескольких лет бу-
дет забирать себе 85-90% 
сэкономленных средств. 
Остальное — 10-15%, то 
есть от 60 до 150 рублей 
на квартиру в зависимо-
сти от площади, — бу-

дет оставаться жителям. 
Сколько именно они эко-
номят, жители увидят в 
едином платёжном доку-
менте (ЕПД), где появят-
ся новые графы: «Энер-
госервис» — платёж ком-
пании, установившей 
прибор, и «Перерасчёт» — 
сумма экономии по отно-
шению к базовому пери-
оду, когда АУУ не было. 

Тратят тепла 
в три-четыре раза 
больше 

В перечне домов ВАО, 
где планируется поста-
вить АУУ, 90 адресов. В 
первоочередной список 
на установку АУУ в бли-
жайшее время, до кон-
ца этого года, включены 
10: 4-й пр. Подбельского, 
2, корп. 1; ул. Молдагуло-
вой, 11, корп. 1; ул. Снай-

перская, 15/11; ул. Иркут-
ская, 16; ул. Камчатская, 4; 
ул. Хабаровская, 22, корп. 
3; ул. Б. Черкизовская, 30, 
корп. 5; ул. Молостовых, 
13/4; Напольный пр., 12; 
Сиреневый бул., 3, корп. 6.

— Эти дома нуждают-
ся в установке энерго-
сберегающего оборудо-
вания в первую очередь: 
удельный расход тепла в 
них превышает норматив 
в три-четыре раза, — го-
ворит директор Муници-
пального фонда поддерж-
ки малого предпринима-
тельства ВАО Анжела Ра-
евская. — Если норматив 
расхода тепла 0,192 Гкал в 
год, то в этих домах тра-
тится 0,5 -0,6 Гкал в год, 
соответственно растут и 
суммы в платёжках. 

Окупится 
за три-четыре года 

В ближайшее время в 
этих домах должны прой-
ти общие собрания по во-
просу установки АУУ и 
заключения энергосер-
висного контракта.

— Если раньше уста-
новка АУУ обходилась в 
1-1,5 миллиона рублей, 
то теперь за счёт импор-
тозамещения их стои-
мость снижена до 400-450 
тысяч рублей, — говорит 
Анжела Раевская. — До-
рогостоящие импортные 
насосы и манометры за-
менены отечественными. 
С учётом того, что эконо-
мия составит 25%, АУУ 
может окупиться уже че-
рез три-четыре года.

Марина МАКЕЕВА 

Как обогревать 
дом по-умному
В списке домов ВАО, где планируется заключить энергосервисный контракт, 
90 адресов

Экономия 
тепла сразу 
показывается 
в ЕПД

Под реновацию 
должны пойти 
самые ветхие 
дома

Правительство Москвы 
опубликовало список пло-
щадок, на которых будут по-
строены стартовые дома для 
первых участников програм-
мы реновации жилищного 
фонда. В Восточном округе 
для первой волны програм-
мы выделено 26 площадок. 

Этого вполне достаточно, 
чтобы начать процесс и за-
пустить так называемое вол-
нообразное переселение. 

Сразу спешу успокоить всех 
— это первые площадки. Как 
только процесс будет запущен 
и наберёт силу, дома начнут 
строить во всех районах, куда 
придёт реновация. Обещание 
властей о том, что большин-
ству москвичей не придётся 
уезжать из своих кварталов, 
должно быть соблюдено!

Что касается представ-
ленных площадок, их выбор 
проходил по ряду критериев, 
с учётом соблюдения плотно-
сти застройки, квартирогра-
фии и расположения домов, 
проголосовавших за вхожде-
ние в программу. Учитыва-
лись возможности дальней-
шей квартальной застройки. 

Как я уже неоднократно 
подчёркивал, Государствен-
ная дума в лице рабочей груп-
пы будет пристально следить 
за соблюдением положения 
закона, гарантирующего пе-
реселение в первую очередь 
из домов, которые находятся 
в наихудшем техническом со-
стоянии. Эти дома известны, 
в ВАО мы не раз общались с 
их жителями в ходе встреч и 
приёмов, я знаю, в каких ус-
ловиях им приходится жить, 
и буду лично контролировать 
процесс их переселения. 

Антон Жарков, депутат 
Государственной думы 

от Восточного округа
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Ч
то делать, если вы 
обнаружили ца-
рапину на сво-
ей машине, как 
оценить масштаб 

проблемы и стоит ли са-
мостоятельно пытаться 
починить авто, расска-
зал житель ВАО сотруд-
ник дилерского центра из-
вестного автомобильного 
бренда Сергей Денисов.

Царапину 
нужно намочить

Для начала нужно выяс-
нить, насколько серьёзная 
царапина на вашем авто-
мобиле. Если дефект не-
большой, например цара-
пины от веток, то вполне 
возможно убрать их про-
стой полировкой.

— Выяснить, поддаст-
ся ли царапина полиров-
ке, можно, намочив её. 
Если, намокнув, она не 
будет видна, то всё уйдёт 
с помощью полировки. 
Таким способом можно 
убрать неглубокие цара-
пины по лаку, — поясня-
ет Сергей. — Исправить 
дефект можно в сервисе: 
специа листы проведут 
абразивную полировку с 
помощью машинки и спе-
циальных паст. Но часто 
применять такой метод 
не стоит: полировка ис-
тончает лакокрасочное 
покрытие. Убрать неглу-
бокую царапину мож-
но и самостоятельно, на-
пример с помощью сред-
ства «Антицарапин», в 
его основе также абра-
зивные вещества и неф-
тепродукты. Хуже вы не 
сделаете точно, а если 
убрать дефект самим всё 
же не удалось и внешний 
вид вас смущает, всегда 
можно обратиться к спе-
циалистам.

Проводим 
по царапине ногтем

Царапина может задеть 
не только лак, но и кра-
ску, грунт и даже дойти 
до металла, в таком слу-
чае полировкой уже не 
обойтись. Когда дело до-
шло до металла, это вид-
но и невооруженным гла-
зом. А отличить, остано-
вилось ли поражение на 
лаке или уже задеты кра-

ска и грунт, можно, прове-
дя по ней пальцем: если вы 
чувствуете её ногтем, она 
цепляется, то полировка 
здесь не поможет. 

— Бывает, что царапина 
недлинная, но глубокая, 
дошедшая до грунта или 
металла. Такие царапины 
опасны тем, что может на-
чаться коррозия. В таком 
случае как минимум нуж-
но подкрасить поражённое 
место ремонтной эмалью, 
которая продаётся в авто-
магазинах: она защитит от 
ржавчины, и царапина не 
будет так сильно бросать-
ся в глаза, — поясняет спе-
циалист. — Если внешний 
вид вам всё же важен, то об-
ратитесь в сервис. Без по-
мощи специалиста вернуть 
первозданный вид у вас не 
получится. Уже есть тех-
нология локальной покра-
ски. Повреждённую часть 

покрасят «переходом», а 
на остальной части детали 
останется заводская кра-
ска. Из-за небольшого по-
вреждённого участка нет 
смысла красить всю деталь.

Подбирает краску по 
новым технологиям спе-
циальная компьютерная 
программа. И помните: чем 
толще слой шпатлёвки, тем 
хуже выполнен ремонт.

Меняем деталь 
в крайнем случае

Почти любую кузовную 
деталь можно восстано-
вить, однако в некоторых 
случаях менять поцара-
панную часть кузова всё 
же придётся.

— Если из-за царапи-
ны произошло сквозное 
проникновение, то есть 
появи лась дырка или же 
задеты рёбра жёсткости, 

то исправить эти поломки, 
кроме как заменой детали, 
практически невозможно, 
— поясняет Сергей.

Сколы убираем 
карандашом

С мелкими сколами во 
избежание коррозии мож-
но бороться с помощью 
специальных карандашей.

— Во многих салонах и 
магазинах карандаш мо-
гут подобрать для вас по 
коду цвета вашего авто, — 
говорит Денисов. — Кра-
сить деталь из-за сколов 
не стоит. Исключение — 
если их слишком много и 
они явно бросаются в гла-
за, например автомобиль 
постоянно эксплуатирует-
ся на трассах, тогда не по-
мешает и профессиональ-
но закрасить дефекты. 

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

Новые 
технологии 
позволяют 
быстро 
убрать 
дефекты

  ДТП

Происшествие 
на Измайловском 

21 сентября в поло-
вине девятого утра жен-
щина за рулём автомо-
биля «Ниссан Приме-
ра» следовала по Из-
майловскому бульвару 
со стороны центра. Воз-
ле дома 32 (около пере-
сечения с 8-й Парковой 
улицей) она наехала на 
мужчину, который пере-
ходил дорогу по нерегу-
лируемому пешеходному 
переходу, обозначенно-
му разметкой-«зеброй» 
и дорожными знаками. 
С травмой бедра 52-лет-
него пешехода отвезли в 
больницу.

Столкнулись 
на Щёлковском 
шоссе

Днём 24 сентября 
мужчина, управляя ав-
томобилем «Инфинити», 
двигался по Щёлковско-
му шоссе в сторону цен-
тра. Перестраиваясь 
вправо на путепроводе, 
по которому шоссе про-
ходит над МКАД, он за-
дел попутный мотоцикл 
БМВ К1300S. После это-
го мотоцикл столкнулся 
с ехавшим в том же на-
правлении внедорожни-
ком «Киа Спортейдж». 
Мотоциклиста достави-
ли в больницу с ушиба-
ми плеча и голени.

Попала 
под «Вольво» 
на 15-й Парковой

24 сентября в начале 
девятого вечера восем-
надцатилетняя девуш-
ка решила перейти 15-ю 
Парковую улицу недале-
ко от перекрёстка с Сире-
невым бульваром вне пе-
рехода, хотя до него было 
совсем недалеко. Де-
вушку сбил автомобиль 
«Вольво», ехавший в сто-
рону Щёлковского шоссе. 
В итоге скорая увезла по-
страдавшую в больницу с 
ушибом бедра.

Группа пропаганды 
ОБ ДПС ГИБДД УВД по ВАО

Погладьте царапину 
пальцем Перекрашивать бампер и двери  

не обязательно, советуют специалисты

 Ф
от

об
ан

к 
Л

ор
и

Небольшие царапины 
можно устранить самому
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Электроприборы 
нельзя выбрасывать 
на помойку

По российскому зако-
нодательству практиче-
ски любой электропри-
бор нельзя выбрасывать 
вместе с обычным быто-
вым мусором, а следует 
сдавать на утилизацию. 
Однако многие компании 
по переработке подобных 
отходов работают только 
с большими объёмами, и 
сдать на утилизацию не-
исправный прибор обыч-
ному человеку часто не-
возможно. Есть предпри-
ятия, где принимают от-
ходы у населения, но за 
утилизацию нужно будет 
заплатить владельцу не-
исправной техники, что 
многих не устраивает. 

Ещё один вариант. 
Если есть желание ку-
пить новый прибор вза-
мен неисправного и при 

этом правильно его ути-
лизировать, можно вос-
пользоваться акцией по 
обмену старого товара на 
новый, которую практи-
куют торговые сети. 

Обмен со скидкой
Многие аптеки пери-

одически проводят ак-
ции, предлагая обме-
нять старый тонометр в 
любом состоянии на но-
вый. Покупатель, сдав в 
аптеку старый прибор, 
может приобрести но-
вый со скидкой 20-25%. 
При цене на современ-
ный автоматический то-
нометр в несколько ты-
сяч рублей такое пред-

ложение довольно вы-
годное. Главное — не 
пропустить информа-
цию об акции: такие 
объявления вывешива-
ют в аптеках, размеща-
ют на сайтах аптек и ин-
тернет-магазинов меди-
цинских товаров. 

Кстати, таким же спо-
собом привлекают поку-
пателей крупные торго-
вые сети: обменять мож-
но старые телевизоры, 

телефоны, холодильни-
ки. Примечательно, что 
такие акции выгодны 
обеим сторонам: мага-
зин увеличивает прода-
жи, покупатели получа-
ют нужный им товар со 
скидкой. При этом ста-
рые приборы не выбрасы-
ваются на свалку, а ути-
лизируются без вреда для 
экологии: торговые пред-
приятия продают эти от-
ходы предприятиям по 
утилизации. 

Старый телевизор 
могут вывезти 
и даже заплатить

Впрочем, старый те-
левизор или холодиль-
ник можно утилизиро-
вать, получив даже за 
него небольшие деньги. 
Есть компании, скупаю-
щие б/у технику на зап-
части. Их координаты 
легко найти в Интерне-
те. Как сообщили в од-
ной из таких компаний, 
например, старый теле-
визор или холодильник 
вывезут из квартиры в 
удобное время и даже 
заплатят около тысячи 
рублей, правда, при ус-
ловии что приборы ис-
правны.

Татьяна ЩЕРБАКОВА 

 Около семи лет 
назад я купила 
тонометр. Не-

давно он перестал рабо-
тать. Как его утилизиро-
вать? Или куда его мож-
но сдать?

Лидия Николаевна,
ул. Б.Черкизовская, 3

Выгодно и безопасно 
для экологии

Вовка — небольшой, весё-
лый и игривый, но при этом 
независимый и уверенный в 
себе пёс. Для Вовки человек 
— неотъемлемый элемент 
жизни: все прогулки рядом у 
ноги, постоянно заглядывает 
в глаза. Первое время не ре-
комендуется спускать с по-
водка. Стерилизован. 
Тел. 8-916-170-4557, Вячеслав.

Шуня — ласковый, умный и 
игривый пёс. Ему около двух 
лет. Ориентирован на чело-
века, хотя любит побегать 
и поиграть с сородичами. 
Возможно, среди его пред-
ков были миттельшнауце-
ры, отсюда подвижность и 
непоседливый нрав. Стери-
лизован. 
Тел. 8-926-433-0593, Ольга. 

Милана — метис бордер-кол-
ли, очень умная, обучаемая, 
при этом весьма энергичная, 
нуждается в долгих актив-
ных прогулках, в регулярных 
уроках. Контактная, ласковая, 
очень дискомфортно чувству-
ет себя в одиночестве. 
Тел. 8-903-102-1061, Свет-
лана. 

В Кожуховском приюте для 
бездом ных животных (рай-
он Косино-Ухтомский, про-
ектируемый проезд №265) 
содержатся около 2500 
собак и кошек. Волонтё-
ры постоянно ухаживают 
за ними, общаются, чтобы 
те были готовы к встрече 
с потенциальными хозяева-
ми. Ведь каждый пёс и кот 
хочет обрести дом.

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯЕВ

Старый 
тонометр 
можно 
обменять 
на новый

С января 2018 года по-
сле прекращения пенсио-
нером трудовой деятель-
ности полный размер пен-
сии с учётом всех индекса-
ций будет выплачиваться 
за период с 1-го числа ме-
сяца после увольнения. Это 
стало возможным благода-
ря принятию 1 июля 2017 
года Федерального закона 
№134-ФЗ «О внесении из-
менения в статью 26.1 Феде-
рального закона «О страхо-
вых пенсиях». Закон вступит 
в силу 1 января 2018 года.

Напомним, что с 2016 года 
работающие пенсионеры по-
лучают страховую пенсию и 
фиксированную выплату к 
ней без учёта проводимых 
индексаций. Когда пенсио-
нер трудовую деятельность 
прекращает, он начинает по-
лучать пенсию в полном раз-
мере с учётом всех индекса-
ций, имевших место в пери-
од его работы.

В настоящее время в со-
ответствии с пенсионным 
законодательством при 
своевре менной подаче ра-
ботодателем сведений в 
ПФР возобновление индек-
сации пенсии и начало её 

выплаты в полном размере 
происходят спустя три меся-
ца с даты увольнения. Но-
вый закон позволит пенси-
онеру получить полный раз-
мер пенсии за период с 1-го 
числа месяца, следующего 
за месяцем увольнения.

Важно! Выплата полного 
размера пенсии будет реали-
зована следующим образом. 
К примеру, пенсионер уволил-
ся с работы в марте. В апре-
ле в ПФР поступит отчётность 
от работодателя с указанием 
того, что пенсионер ещё чис-
лится работающим. В мае 
ПФР получит отчётность, в 
которой пенсионер работаю-
щим уже не числится. В июне 
ПФР примет решение о воз-
обновлении индексации, и в 
июле пенсионер получит уже 
полный размер пенсии, а так-
же денежную разницу между 
прежним и новым размером 
пенсии за предыдущие три 
месяца — за апрель, май, 
июнь. То есть пенсионер нач-
нёт получать полный размер 
пенсии спустя те же три ме-
сяца после увольнения, но эти 
три месяца будут ему компен-
сированы.

Подготовлено ГУ «Главное 
управление ПФР №7 

по г. Москве и Московской 
области»

СПРАВОЧНОЕ 
БЮРО

Как будут выплачивать пенсию 
работавшим пенсионерам 
после увольнения?

Куда пропали во-
робьи? Я их люб-
лю, но в этом году 

их не видно. Почему?
Антонина Михайловна, 

Сиреневый бул., 11

Как заверил специалист 
ГПБУ «Мосприрода» Па-
вел Скородумов, воро-
бьёв, домовых и полевых, 
в Москве меньше не стало. 
Просто летом в листве, да 
и на сером фоне асфальта 
из-за их природной рас-
краски эти птицы менее 
заметны. 

К тому же весной и ле-
том все виды воробьёв пи-
таются насекомыми. А вот 

поздней осенью и зимой 
они переходят на семена 
и плоды, охотно посеща-
ют кормушки в парках, 
не брезгуют заглядывать 
и в мусорные контейнеры. 

Поэтому в холодное вре-
мя года эти птицы держат-
ся ближе к человеку и, со-
ответственно, попадаются 
горожанам на глаза чаще.

Алексей ТУМАНОВ

Как утилизировать бытовые электроприборы

Куда пропали воробьи?

Мы с мужем 
давно разведе-
ны, квартира на-

ходится в моей соб-
ственности, но бывший 
муж отказывается ухо-
дить и выписываться 
из квартиры, а ведь 
даже не участвует в 
оплате коммунальных 
услуг! Что мне делать?

Отвечают юристы право-
вого центра «Вектор».

Согласно нормам Жилищно-
го кодекса РФ бывшие члены 
семьи утрачивают право поль-

зования жилым помещени-
ем и должны освободить его, 
в противном случае собствен-
ник жилого помещения вправе 
требовать их выселения в су-
дебном порядке без предостав-
ления другого жилого помеще-
ния. К бывшим членам семьи 
собственника жилого помеще-
ния относятся лица, с которы-
ми у собственника прекраще-
ны семейные отношения. Также 
факт непроживания в квартире, 
отсутствие личных вещей и не-
оплата коммунальных услуг яв-
ляются основанием для снятия 
лица с регистрационного учёта. 

В такой ситуации следует обра-
титься в суд для снятия зареги-
стрированного лица с регистра-
ционного учёта. Для грамотно-

го урегулирования данного во-
проса вы можете обратиться 
за помощью к нашим специ-
алистам.

Как выписать бывшего мужа из квартиры?

ре
кл

ам
а 

27
12



9Сентябрь 2017  №36 (219) |  ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ СПОРТ

Д
венадцатая чем-
пионка мира по 
шахматам, чем-
пионка Европы, 
чемпионка Рос-

сии, чемпионка мира по 
фишеровским шахматам, 
а также гроссмейстер сре-
ди женщин и среди муж-
чин Александра Косте-
нюк всё детство и юность 
прожила в Восточном 
округе. 

Сейчас Александра жи-
вёт не только в России, но 
и в Швейцарии, и в Аме-
рике. А когда она приле-
тает в Москву на игры, то 
останавливается у мамы 
в Измайлове. Алексан-
дра не только действую-
щая спортсменка — игра-
ет за сборную России и 
вы игрывает, но и реали-
зует свои педагогические 
задатки. Вместе с матерью 
Натальей Костенюк она 
разработала уникальную 
методику преподавания 
шахмат, по которой зани-
маются дети в её шахмат-
ной школе «Александра». 

В четыре года 
и раньше

— С каких лет можно начи-
нать заниматься шахматами?

— Заинтересовать меня 

шахматами — это была 
идея папы, профессио-
нального военного в от-
ставке. Он начал играть 
со мной, когда мне было 
пять лет. Наша же методи-
ка позволяет заниматься с 
трёх с половиной лет. Но 
всё зависит от ребёнка. 
Мы проводим собеседова-
ние и выясняем, насколь-
ко ребёнок готов. Как пра-
вило, с четырёх лет уже все 
могут начать играть. У нас 
маленькие группы: очень 
важно, чтобы педагог уде-
лял внимание всем. Моей 
дочке 10 лет, она играет в 
шахматы, знает правила, 
но у неё много других ин-
тересов. Профессиональ-
но шахматами она зани-
маться вряд ли будет.

Шахматы учат думать

— Считается, что успева-
емость детей-шахматистов 
в школе на 40% выше, чем у 
обычных детей. 

— Прежде всего игра 
учит ребят думать. Шах-
маты — это набор логи-
ческих задач. Чтобы сде-
лать ход, надо применить 
алгоритм — он вырабаты-
вается путём логических 
умозаключений. А кон-
центрация внимания, ко-
торая развивается при за-
нятии шахматами, помо-
гает в учёбе в целом. Ма-
лыш умеет осмысливать 
информацию, делать вы-
воды и потом использо-
вать в учёбе. Когда он при-
ходит в школу, то готов к 
знаниям. Примеры наших 
учеников доказывают это. 

— Как вы относитесь 
к введению массового обу-
чения шахматам в школе?

— Отличная инициати-
ва. Но важно найти хоро-
ших педагогов, не просто 

гроссмейстеров, а имен-
но профессионалов, кто 
может донести до ребён-
ка игру и увлечь ею. 

Женщины не уступают

— Вы очень тепло отзы-
ваетесь о блице и быстрых 
шахматах.

— В наше время турни-
ры по классическим шах-
матам занимают много 
времени, не каждый мо-
жет себе позволить на 
две недели уехать. А тур-
нир по быстрым шахма-
там длится всего два дня. 
Для женских шахмат это 
очень важно, ведь не вся-
кая шахматистка может 
уехать от семьи, от де-
тей на две недели. А мно-
го турниров по быстрым 
шахматам позволяют 

продолжить карьеру. К 
тому же это очень дина-
мичные соревнования, в 
духе нашего времени. 

— Вы стали гроссмейсте-
ром в 14 лет как среди жен-
щин, так и среди мужчин. 
Есть ли разница между муж-
ским и женским восприяти-
ем шахмат?

— Если мы говорим 
про мальчиков и дево-
чек, то они одинаково 
успешно запоминают и 
обрабатывают инфор-
мацию. Есть различия 
в восприятии, в подхо-
дах к обучению, но они 
не столь ощутимы, чем в 
более позднем возрасте, 
когда происходит поло-
вое созревание. Гендер-
ная дифференциация на 
женские и мужские шах-
маты происходит, когда 
шахматами начинают 
заниматься профессио-
нально, как и в любом 
виде спорта. 

Мария ГУСЕВА

Памперсы шахматам 
не помеха Экс-чемпионка мира Александра 

Костенюк считает, что игра помогает 
гармоничному развитию ребёнка

Концентрация внимания, 
которая развивается 
при занятии шахматами, 
помогает в учёбе
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Александра Костенюк 
разработала алгоритм 
обучения игре в шахматы 
самых маленьких

Болельщица 
«Локомотива» 
всех 
перетанцевала 

В Москве прошёл развле-
кательный конкурс «Бой фут-
больных болельщиц». Екате-
рина Смирнова давно и ярост-
но болеет за московский «Ло-
комотив». На конкурсе она 
завоевала звание самой твор-
ческой фанатки.

Помимо Екатерины, в про-
екте участвовали шесть бо-
лельщиц ЦСКА, «Спартака» и 
«Динамо». За два месяца де-
вушкам нужно было с помо-
щью здорового питания и фи-
зических нагрузок похудеть, а 
затем сразиться между собой 
на ринге и выступить с твор-
ческими номерами.

— Я почти отказалась от 
мяса, за исключением ку-
рицы. Вместе с другими де-
вушками занималась кикбок-
сингом: в финале нас ждали 
спарринги. Кикбоксинг мне 
давался тяжело, иногда я 
даже плакала от отчаяния, 
— говорит болельщица. 

Подошло время танцев. 
Екатерина вышла на подиум 
со своим приятелем и испол-
нила с ним медленный танец. 
Девушка была в платье с сим-

воликой «Локомотива», а её 
парт нёр в костюме с эмбле-
мой «Спартака». 

Номер Смирновой жюри 
единогласно признало луч-
шим. 

Роман ФЛЕЙШЕР

Екатерина Смирнова в платье 
«Локомотив»

ТЕМА С ОБЛОЖКИ
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В Новогирееве 
обнаружили 
крупную партию 
поддельной водки

На плодоовощной базе 
на Кусковской улице поли-
цейские обнаружили «Га-
зель», груженную водкой 
(50 коробок по 20 буты-
лок в каждой). Сыщики 
полагают, что алкоголь 
поддельный. Он отправ-
лен на экспертизу. Хозя-
ин «добра», 39-летний жи-
тель Люберецкого района, 
пытался продать товар за 
110 тыс. рублей. Он за-
ключён под стражу. Воз-
буждено уголовное дело.

В Преображенском 
задержали 
карманников

В трамвае на Боль-
шой Черкизовской ули-
це у пассажирки пропал 
дорогой телефон. Как 
оказалось, это дело рук 
проворных карманников. 
Полицейские нашли зло-
умышленников благода-
ря камерам видеонаблю-
дения. Оказалось, это 
девятнадцатилетняя цы-
ганка и двадцатилетний 
цыган, приехавшие из 
Рязанской области. Воз-
буждено уголовное дело 
по статье «кража».

В Соколиной 
Горе ограбили 
пенсионерку

К 67-летней женщине, 
идущей по Вольной ули-
це, подбежал незнако-
мец. Мужчина сорвал у 
неё с плеча сумочку, где 
лежали деньги, докумен-
ты и два мобильных теле-
фона, после чего скрыл-
ся с места происшествия. 
Женщина обратилась в 
полицию. Злоумышлен-
ника, 30-летнего москви-
ча, задержали вечером 
того же дня на проспек-
те Будённого. Похищен-
ное изъяли и вернут вла-
делице. Возбуждено уго-
ловное дело по статье 
«грабёж».

Алёна КАЛАБУХОВА

  ХРОНИКА

Ж
енщину с малень-
ким ребёнком спас от 
мужчины с ножом ин-
спектор ДПС отдель-

ного батальона ДПС по ВАО 
лейтенант полиции Алексей 
Горбунов.

Алексей ехал по служебным 
делам, когда напротив дома 11, 
корп. 1, на Игральной улице 
увидел бегущую женщину, зо-
вущую на помощь.

— У женщины на руках был 
маленький ребёнок. Она бежа-
ла и кричала: «Помогите!» — а за 
ней гнался мужчина, — вспоми-
нает Алексей. — Когда я подбе-
жал, мужчина уже догнал жен-
щину, повалил на землю. В руке 
у него я увидел нож.

Полицейский выбил нож, 
скрутил нападавшего, защёлк нул 
на нём наручники и вызвал наряд 
полиции и оперативную группу. 

Как выяснилось, 36-летний 
нападавший был пьян. Он бе-
жал за своей бывшей сожитель-
ницей, чтобы отобрать ключи 

от её машины и разбить авто-
мобиль.

— Мать и ребёнок не постра-
дали, — говорит Алексей.

Теперь дебошир, уже судимый 
за повторную езду в нетрезвом 
виде, снова предстанет перед су-
дом.

В полиции Алексей работает 
уже 12 лет.

— Поступать в Университет 
МВД мне посоветовал отец, 
который и сам служил в ППС, 
— говорит Алексей.

В свободное время зи-
мой Алексей любит бегать 
на лыжах. Дома со службы 
его ждут жена и маленькая 
дочка.

Алёна КАЛАБУХОВА

Инспектор ДПС Алексей Горбунов 
спас женщину 
с ребёнком

К пожилым москвичам со 
2-й Пугачёвской улицы при-
шёл мужчина, представив-
шийся сотрудником фир-
мы по продаже фильтров 
для воды. Он сообщил, что 
им пора менять фильтр, ко-
торый они установили не-
сколько лет назад. Цена 
вопроса — 82 тыс. рублей. 
Пенсионеры отказались, но 
ремонтник пригрозил штра-
фом, в несколько раз превы-
шающим стоимость филь-
тра. Старики заплатили за 
установку фильтра.

Через несколько дней ре-
монтник вернулся. По его 
словам, фильтр необходимо 
почистить, что стоит 87 тыс. 
рублей. Старики поняли, что 
их обманули. И обратились в 
полицию. Злоумышленника, 
34-летнего приезжего из Ом-
ска, задержали. Выяснилось, 
что он раньше работал в ука-
занной фирме, имел доступ к 
базам данных и знал адреса и 
возраст клиентов. Возбужде-
но уголовное дело по статье 
«мошенничество».

Алёна КАЛАБУХОВА

В Преображенском 
торговца фильтрами 
вывели на чистую воду

В руке 
нападавшего 
сверкнул нож

ГЕРОЙ НЕДЕЛИ

23
42

Лейтенант Горбунов 
служит в полиции 12 лет
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Н
а официальном 
сайте Роспотреб-
надзора указаны 
13 основных на-
правлений, ко-

торыми занимается эта 
служба, включая санитар-
но-эпидемиологический 
надзор, деятельность по 
пресечению нарушений 
законодательства в обла-
сти защиты прав потреби-
телей, приём граждан. 

4 тысячи жалоб в год

— Маргарита Валентинов-
на, Роспотребнадзор занима-
ется и санитарно-эпидемиоло-
гическим надзором, и защитой 
прав потребителей. Обращения 
какого рода чаще всего вам по-
ступают от жителей?

— За год к нам поступило 
около 4 тысяч обращений, 
из них 3,5 тысячи по вопро-
сам защиты прав потреби-
телей. Со всеми обраще-
ниями мы работаем. Кро-
ме того, в 2014 году было 
заключено соглашение с 
Правительством Москвы 
о том, что сотрудники Ро-
спотребнадзора будут рас-
сматривать жалобы, посту-
пившие на портал «Наш го-
род», касающиеся качества 
и безо пасности продуктов 
питания. Ежедневно при-
ходят одна-две подобные 
жалобы. В основном люди 
жалуются на продажу в 
сетевых магазинах про-
сроченных, некачествен-
ных товаров без маркиров-

ки. Людей также беспоко-
ит, что торговые объекты с 
алкоголем и табачной про-
дукцией располагаются ме-
нее чем в 100 метрах от об-
разовательных учрежде-
ний. Наша задача — отреа-
гировать на жалобу вплоть 
до того, что при нас адми-
нистраторы торговых то-
чек демонтируют спенсеры, 
в которых осуществлялась 
продажа табачных изделий, 
или снимают с продажи ал-

коголь. Отчёт о проделан-
ной работе мы размещаем 
на портале «Наш город». 

Штрафы не самоцель 

— Нарушителей строго нака-
зываете?

— Это штрафы от 100 
тысяч рублей до миллио-
на, в зависимости от того, 
повторное это нарушение 
или нет. Например, штраф 
за фальсифицированную 
продукцию — до 600 ты-
сяч рублей. За последний 
год мы в основном иссле-
довали молочную продук-
цию — сливочное масло, 
сыры, молоко, сметану, 
творог, которые чаще всего 
подвергаются фальсифи-
кации, — на наличие рас-
тительных жиров – фито-
стеринов, содержащихся в 
продуктах вследствие под-
мены молочных животных 
жиров пальмовым маслом, 

при этом данная инфор-
мация не размещается на 
упаковке для потребите-
ля. Такая продукция счи-
тается фальсификатом. А 
кроме того, цена реализу-
емой фальсифицирован-
ной молочной продукции 
не отличается от цены на-
туральных молочных про-
дуктов, где растительные 
жиры не обнаруживают-
ся. Штрафные санкции в 
отношении реализаторов 

и производителей фаль-
сифицированной молоч-
ной продукции за введение 
в заблуждение потребите-
ля относительно качества 
и состава продукции, ко-
нечно, не самоцель. Управ-
лением Роспотребнадзора 
практикуется отзыв декла-
рации на данную продук-
цию у изготовителей. Мы 
уже и в регионы направ-
ляем уведомления на от-
зыв деклараций, если есть 

документально подтверж-
дённые данные. 

Осторожно — корь!

— С точки зрения эпидемио-
логической обстановки в округе 
сейчас всё благополучно? 

— В этом году не только в 
нашем округе, но и в целом 
в городе беспокойство вы-
зывает подъём заболевае-
мости корью. Он начался в 
конце августа, когда в Цен-

тре помощи семье и детям 
на улице Муромской были 
зарегистрированы случаи 
заболевания корью детей. 
Потом инфекция была 
занесена в клиническую 
больницу святого Влади-
мира. Я призываю насе-
ление не ждать, когда очаг 
заболевания сформирует-
ся в их доме, и своевремен-
но делать прививки. При 
вакцинации детей приме-
няются шприцы, содержа-
щие вакцину одновремен-
но против эпидпаротита и 
кори.

Укус грызуна может 
быть смертелен 

— Часто ли сотрудникам ва-
шей службы приходится стал-
киваться с какими-то экзоти-
ческими заболеваниями? 

— У нас есть специали-
сты, занимающиеся надзо-
ром за особо опасными ка-
рантинными зоонозными 
инфекциями. Случаи за-
болеваемости единичные, 
но они есть. И не всегда их 
«привозят» из-за грани-
цы. Мышь, поселившая-
ся у вас на даче и «обсеме-
нившая» продукты, воду, 
может причинить немало 
вреда здоровью, например 
заразить геморрагической 
лихорадкой с почечным 
синдромом. Крайне опас-
ны укусы грызунов. Они 
переносят такое страшное 
заболевание, как бешен-
ство. В этом случае челове-
ку делают антирабическую 
прививку против бешен-
ства. И это не один укол, а 
целый курс. К счастью, за 

последние три года коли-
чество жалоб на крыс сни-
зилось. Это связано с тем, 
что мы организуем тоталь-
ную дератизацию домов и 
прилегающих территорий. 
Осуществляет эти работы 
ГУП «МГЦД «Дезстанция 
№3». 

О новой концепции 

— В связи с реформой кон-
трольно-надзорной деятельно-
сти какие изменения произош-
ли в концепции защиты прав по-
требителей?

— В этом году внесены 
изменения в Федеральный 
закон №294 ФЗ «О защите 
прав юридических лиц и 
индивидуальных предпри-
нимателей». Теперь, прежде 
чем заявитель может пожа-
ловаться в надзорные ор-
ганы, он должен написать 
претензию тому юридиче-
скому лицу, которое ему 
оказало ненадлежащую ус-
лугу или продало ненадле-
жащего качества товар. На-
помню, что анонимные жа-
лобы никогда не рассматри-
вались и рассматриваться 
не будут. Но сейчас заяви-
тель должен ещё и автори-
зоваться на портале госус-
луг. И к обращению должна 
быть приложена копия жа-
лобы, направленной про-
давцу или производителю 
товара. Это требование не 
касается вопросов санитар-
но-эпидемиологического 
благополучия. Но все про-
верки по санэпидблагопо-
лучию мы должны согла-
совывать с прокуратурой. 

Ирина КОЛПАКОВА

Как пожаловаться 
в Роспотребнадзор 
Главный санитарный врач ВАО Маргарита Ермоленко рассказала 
о санитарно-эпидемиологической ситуации в округе

Анонимные жалобы 
не рассматриваются

В большом городе из-
бежать вирусных инфек-
ций довольно сложно. По-
этому выход один: сде-
лать прививку от гриппа. 
О вакцинации рассказы-
вает Ольга Гордина, глав-
ный врач консультативно-
диагностического центра 
№2 (ул. Миллионная, 6).

— Прививочная кам-
пания набирает оборо-
ты и продлится до 29 ок-
тября, — говорит Ольга 
Гордина. — В нашем окру-
ге мобильные прививоч-
ные пункты для людей от 
18 лет и старше работают 
у станций метро «Буль-
вар Рокоссовского», «Ко-
сино», в МФЦ по адресу: 

Открытое шоссе, 8. Разу-
меется, прививку можно 
сделать и в поликлини-
ке, даже если вы к ней не 
прикреплены. Вакцина 
закупается Департамен-
том здравоохранения го-
рода Москвы в достаточ-
ном количестве, и прой-
ти бесплатно вакцинацию 
могут все желающие. Вак-
цинация даёт очень хоро-
ший эффект. Судя по про-
шлому году, у нас были 
единичные случаи забо-
левания гриппом.

Сделать прививки мож-
но ежедневно с 8.00 до 
20.00, в субботу с 9.00 до 
18.00 , в воскресенье с 9.00 
до 16.00.

 Вакцинация осущест-
вляется проверенной оте-
чественной вакциной 
«Гриппол плюс». Несмо-
тря на то что вирус грип-
па мутирует, вакцина хо-
рошо защищает жителей 
столицы от этого недуга. 
Не менее надёжна и вак-
цина «Совигрипп». Но, по 
словам Ольги Гординой, её 
в основном используют в 
поликлиниках для вак-
цинации пожилых людей 
с множественными хрони-
ческими заболеваниями.  

Устойчивый иммуни-
тет к вирусу гриппа вы-
рабатывается в организме 
примерно месяц, поэто му 
прививку от гриппа надо 

делать до того, как в поли-
клиники зачастят паци-
енты с признаками про-
студы. 

— Иногда от пациен-
та можно услышать, что 
он привился и заболел. 
Это значит, что пациент 
уже был инфицирован 
вирусом гриппа, просто 
у него не было клиниче-
ских симп томов, то есть 
повышения температуры, 
кашля и тому подобного. 
В любом случае этот па-
циент легче перенесёт за-
болевание, так как нач-
нёт вырабатываться им-
мунитет, — говорит глав-
ный врач.

Самостоятельно опре-

делить, грипп это или 
ОРВИ, невозможно: все 
вирусные инфекции на-
чинаются примерно оди-
наково. 

— При первых же симп-
томах нужно обратиться к 
врачу, тем более что во всех 
поликлиниках сегодня 
работают дежурные вра-
чи, к которым можно по-
пасть без предварительной 
запи си, — советует доктор. 
— Противовирусные пре-
параты можно принимать 
только по назначению вра-
ча, который посмотрит, 
нет ли у пациента сопут-
ствующей патологии, уч-
тёт его возраст и вес.

— Марлевые повязки 

рекомендуются, когда по-
вышается порог заболева-
емости гриппом, — гово-
рит Ольга Гордина.— Ими 
стоит пользоваться в по-
мещениях, в транспорте. 
При этом каждые два часа 
повязку надо менять. На 
улице ходить в марлевой 
повязке не имеет смыс-
ла, лучше подышать све-
жим воздухом. Стоит на-
помнить, что грипп пе-
редаётся воздушно-ка-
пельным путём, поэтому 
нужно чаще промывать 
нос специальными рас-
творами морской воды в 
виде спрея и не забывать 
мыть руки.

Ирина КОЛПАКОВА

В прошлом году те, кто сделал прививку, гриппом не болели
Чистые руки и надёжная вакцина
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Поисковики 
из Гольянова 
захоронят 
останки 
24 солдат 

Поисковый отряд «Рубеж» 
из Гольянова в конце сентя-
бря торжественно захоронил 
останки 24 бойцов, которые 
поисковики нашли во вре-
мя экспедиций. Захоронение 
прошло в Смоленской обла-
сти, на поле памяти в райцен-
тре Сычёвка. 

— Мы смогли узнать имена 
двоих бойцов. У одного, Сер-
гея Марьясова, был читаемый 
медальон, но его близких род-
ственников пока найти не уда-
лось — лишь однофамильцев. 
Ещё один медальон, Алексея 
Шинкаренко, мы смогли рас-
шифровать с помощью экс-
перта-криминалиста, коман-
дира московской обществен-
ной организации «Поиск» 
Андрея Фетисова. Мы нашли 
родственников солдата, его 
племянник живёт в Ростов-
ской области, — рассказыва-
ет руководитель отряда Олег 
Окопный. — Также во время 
экспедиций в этом году мы 

нашли останки восьмерых не-
мецких солдат и три читаемых 
жетона. Все жетоны мы пере-
дали в организацию, которая 
занимается поиском и захо-
ронением немецких солдат, 
а они уже попытаются най-
ти родственников и сообщат 
им место захоронения. Мы не 
обязаны это делать, но в по-
добных случаях всегда посту-
паем именно так.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА 

Её называли ангелом 
Ветеран Евгения Михайловна Черкашина из Преображенского лечила 
пленных немцев под Сталинградом

В 
семейном фо-
т о а л ь б о м е 
Че рк а ш и н ы х 
хранится ста-
р а я  н е м е ц-
кая фотогра-

фия: пожилая женщи-
на, улыбаясь, держит на 
руках ма лыша-внука. 
На обороте едва разли-
чимая надпись: «Гель-
мут». Кто эти люди, Ев-
гения Михайловна Чер-
кашина точно не знает: 
этот снимок своих род-
ственников — матери и 
сына — вручил ей, мед-
сестре, тяжелобольной 
пленный немец в лагере 
НКВД под Сталингра-
дом в 1943 году. 

Пленных держали 
в чанах для солений

Когда началась вой-
на, Евгения Михайлов-
на и училась, и работала 
участковым врачом в сто-
лице. Выхаживала ране-
ных после бомбёжек. А в 
феврале 1943 года груп-
пу студентов вызвали на 
Лубянку, где сообщили, 
что их отправляют рабо-
тать врачами в лагеря для 
военнопленных под Ста-
линградом.

Советские войска взя-
ли в плен под Сталингра-
дом десятки тысяч нем-
цев. Лагерь, куда попала 
студентка, был на скорую 
руку открыт на террито-
рии подсобного хозяйства 
тракторного завода. Их 
держали в… больших бе-
тонированных чанах, где 
в мирное время солили 
огурцы и капусту. Врач, в 
белом халате поверх ват-
ника, спускалась в чан по 
верёвочной лестнице, де-
лала перевязки раненым, 
давала таблетки, конста-
тировала смерть от тифа, 
от истощения, от зараже-
ния крови... 

История 
с фотографией

— Конечно, бы ло 
страшно! — говорит Ла-
риса Черкашина, дочь 
Евгении Ми хай лов-
ны. — Охраны рядом не 
было, а озверевшие нем-
цы, бывало, нападали на 
врачей. Мамину подругу 
там убили: зарезали. Но к 
моей маме пленные отно-
сились хорошо. Называ-
ли её «фройляйн Энгель» 
— ангел. Наверное, пото-
му, что она в белом хала-
те как будто спускалась к 
ним с небес. Мама гово-
рит: «Мне их было жал-
ко! Замёрзшие, истощён-
ные, голодные! Многие 
из них попали на фронт 
против своей воли». И это 
при том, что мамин отец 
в то время тоже воевал и 
в любой момент мог быть 
убит фашистами. 

Пленные дарили вра-
чу солдатские поделки, 
губные гармошки, само-
дельные портсигары, от-
крытки. Однажды она на-
шла в кармане мельхио-
ровую ложечку с цветным 
эмалевым изображени-
ем океанского лайнера. 
Один из немцев, тяжело-
больной, наверное, наде-
ясь вызвать большее со-

чувствие у врача, пода-
рил маме фотокарточку 
с Гельмутом — вероятно, 
так звали его малыша. — 
Спустя полвека мы даже 
пытались через герман-
ское посольство по фо-
токарточке найти родных 
этого немца, но не полу-
чилось: мы не знаем его 
имени, — рассказывает 
Лариса Андреевна. 

Берлинские фиалки

А юная врач вскоре сама 
превратилась в пациент-
ку: заразилась тифом. Её 
вместе с другими боль-
ными в открытом кузове 
грузовика отправили в 
госпиталь. Затем к тифу 
добавилась пневмония. 
Шансы выжить были 
невелики, однако обо-

шлось. Женя вернулась в 
Москву, продолжила ра-
ботать врачом, вышла за-
муж. Спустя 10 лет она с 
мужем-военным оказа-
лась в Берлине.

— На площади к маме 
вдруг подошёл незна-
комец и спросил: «Фрау 
Энгель? Сталинград?» 
— продолжает свой рас-
сказ Лариса Черкашина. 
— Она кивнула. Мужчи-
на исчез, а через несколь-
ко минут догнал её и вру-
чил букет фиалок. Потом 
он рассказал, что был од-
ним из пленных в тех ча-
нах и, когда немцы узна-
ли, что фройляйн Энгель 
тяжело заболела и больше 
не придёт, один из солдат, 
полковой капеллан, пред-
ложил всем помолить-
ся за здравие русской де-

вушки. И весь чан тихо 
молился о её здоровье… 

Семь правнуков

Евгения Михайловна 
с мужем и детьми много 
лет прожила в Белорус-
сии, в военных городках, 
а позже вернулась в Мо-
скву. Семья обосновалась 
на Халтуринской улице. В 
последние годы она рабо-
тала врачом-ортопедом в 
детской поликлинике на 
Открытом шоссе, врачом 
неотложки. На пенсию 
вышла в начале 1990-х. 
Но с ней до сих пор здо-
роваются на улицах быв-
шие пациенты. 

— У мамы уже семь 
правнуков, — говорит 
Лариса Черкашина. — 
Она любит ездить на ху-
дожественные выстав-
ки, в курсе всех полити-
ческих событий. Ни на 
что не жалуется, никогда 
не сердится. В декабре ей 
исполнится 98 лет. 

Марина ТРУБИЛИНА

В Берлине на площади к ней 
подошёл незнакомец и спросил: 
«Фрау Энгель? Сталинград?»

Евгения Михайловна с родными и близкими
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Поисковики хоронят солдат
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Ищите
в социальных сетях!
«ВК» — www.vk.com/vaomoskva
«Фейсбук» — www.facebook.com/vostokrug
«Твиттер» — www.twitter.com/vaomoskva
«Инстаграм» — www.instagram.com/newsvostok

Новости, фото, видео, конкурсы,
призы от любимой газеты —
КАЖДЫЙ ДЕНЬ В ВАШЕЙ ЛЕНТЕ!

Заходите, подписывайтесь, 
комментируйте и ставьте «лайки».
Самые активные участники
станут героями наших публикаций

Оповещения о проведении публичных слушаний
На публичные слушания представля-

ется проект планировки территории ли-
нейного объекта «Северо-Восточный 
участок линии «Третий пересадочный 
контур» от ст. «Шереметьевская» до ст. 
«Ржевская».

Информационные материалы по теме 
публичных слушаний представлены на 
экспозиции в период с 9 по 17 октября 
2017 года в управе района Сокольники 
по адресу: ул. Стромынка, 3, 5-й этаж, 
консультация специалиста по теме пуб-
личных слушаний 12.10.2017 года с 
14.00 до 18.00.

Часы работы экспозиции: пн. — чт. с 
9.00 до 18.00, пт.  с 9.00 до 16.00.

Собрание участников публичных слу-
шаний состоится 23 октября 2017 года в 
20.00 в здании Дома молодёжи «Соколь-
ники» по адресу: Сокольническая пл., 7.

Время начала регистрации участни-
ков собрания — 18.00.

В период проведения публичных слу-
шаний участники имеют право предста-
вить свои предложения и замечания по 
обсуждаемому проекту посредством:

— записи предложений и замечаний в 
книге учёта посетителей и записи пред-
ложений и замечаний в период работы 
экспозиции;

— выступления на собрании участни-
ков публичных слушаний;

— внесения записи в книгу (журнал) 
регистрации участвующих в собрании 
участников публичных слушаний;

— подачи в ходе собрания письмен-
ных предложений и замечаний;

— направления в течение недели 
со дня проведения собрания участни-
ков пуб личных слушаний письменных 
предложений, замечаний в Окружную 
комиссию.

Номера контактных справочных теле-
фонов: (499) 780-7372, (499) 268-6101.

Почтовый адрес Окружной комиссии 
в Восточном административном округе 
города Москвы: 107076, Преображен-
ская пл., 9.

Электронный адрес Окружной ко-
миссии в Восточном административ-
ном округе города Москвы: okruzhnaya-
komissia-vao@yandex.ru.

Информационные материалы по про-
екту размещены на официальном сайте 
управы района Сокольники по электрон-
ному адресу: sokolniki.mos.ru. 

***
На публичные слушания представ-

ляется проект планировки территории 
«Установка тоннельной вентиляции «ВШ 
1243» (перегон от ст. «Стромынка» до ст. 
«Рубцовская» линии «Третий пересадоч-
ный контур»)».

Информационные материалы по теме 
публичных слушаний представлены на экс-
позиции в период с 9 октября по 17 октя-
бря 2017 года в управе района Сокольники 
по адресу: ул. Стромынка, 3, 5-й этаж, кон-

сультация специалиста по теме публичных 
слушаний 12.10.2017 года с 14.00 до 18.00.

Часы работы экспозиции: пн. — чт. с 
9.00 до 18.00, пт.  с 9.00 до 16.00.

Собрание участников публичных слу-
шаний состоится 23 октября 2017 года в 
19.00 в здании Дома молодёжи «Соколь-
ники» по адресу: Сокольническая пл., 7.

Время начала регистрации участни-
ков собрания — 18.00.

В период проведения публичных слу-
шаний участники имеют право предста-
вить свои предложения и замечания по 
обсуждаемому проекту посредством:

— записи предложений и замечаний в 
книге учёта посетителей и записи пред-
ложений и замечаний в период работы 
экспозиции;

— выступления на собрании участни-
ков публичных слушаний;

— внесения записи в книгу (журнал) 
регистрации участвующих в собрании 
участников публичных слушаний;

— подачи в ходе собрания письмен-
ных предложений и замечаний;

— направления в течение недели 
со дня проведения собрания участни-
ков пуб личных слушаний письменных 
предложений, замечаний в Окружную 
комиссию.

Номера контактных справочных теле-
фонов: (499) 780-7372, (499) 268-6101.

Почтовый адрес Окружной комиссии 
в Восточном административном округе 
города Москвы: 107076, Преображен-
ская пл., 9.

Электронный адрес Окружной ко-
миссии в Восточном административ-
ном округе города Москвы: okruzhnaya-
komissia-vao@yandex.ru.

Информационные материалы по про-
екту размещены на официальном сайте 
управы района Сокольники по электрон-
ному адресу: sokolniki.mos.ru. 

***
На публичные слушания представля-

ется проект планировки территории ли-
нейного объекта участка улично-дорож-
ной сети «МКАД. Участок от шоссе Энту-
зиастов до улицы Молдагуловой».

Информационные материалы по теме 
публичных слушаний представлены на 
экспозиции в период с 9 по 17 октября 
2017 года:

— в холле управы района Вешняки 
по адресу: ул. Вешняковская, 9, корп. 2, 
стр. 2, консультация специалиста по теме 
публичных слушаний 9.10.2017 года с 
14.00 до 18.00;

— в холле управы района Ивановское 
по адресу: ул. Саянская, 18, консульта-
ция специалиста по теме публичных слу-
шаний 10.10.2017 года с 14.00 до 18.00;

— в холле управы района Новокоси-
но по адресу: ул. Суздальская, 20, кон-
сультация специалиста по теме публич-
ных слушаний 11.10.2017 года с 14.00 
до 18.00;

— в управе района Косино-Ухтом-
ский по адресу: ул. Большая Косинская, 
20, корп. 1, 2-й этаж, консультация спе-
циалиста по теме публичных слушаний 
12.10.2017 года с 14.00 до 18.00.

Часы работы экспозиции: пн.— чт. с 
9.00 до 18.00, пт. с 9.00 до 16.00.

Собрания участников публичных слу-
шаний состоятся 19 октября 2017 года 
в 19.00:

— в актовом зале управы района 
Вешняки по адресу: ул. Вешняковская, 
9, корп. 2, стр. 2;

— в актовом зале управы района Ива-
новское по адресу: ул. Саянская, 18;

— в конференц-зале управы райо-
на Новокосино по адресу: ул. Суздаль-
ская, 20;

— в здании ГБОУ «Школа №2031» 
(блок начальных классов) по адресу: ул. 
Святоозёрская, 17, стр. 1.

Время начала регистрации участни-
ков собрания — 18.00.

В период проведения публичных слу-
шаний участники имеют право предста-
вить свои предложения и замечания по 
обсуждаемому проекту посредством:

— записи предложений и замечаний в 
книге учёта посетителей и записи пред-
ложений и замечаний в период работы 
экспозиции;

— выступления на собрании участни-
ков публичных слушаний;

— внесения записи в книгу (журнал) 
регистрации участвующих в собрании 
участников публичных слушаний;

— подачи в ходе собрания письмен-
ных предложений и замечаний;

— направления в течение недели 
со дня проведения собрания участни-
ков пуб личных слушаний письменных 
предложений, замечаний в Окружную 
комиссию.

Номера контактных справочных теле-
фонов: (499) 780-7372, (495) 370-2220, 
(495) 918-9850, (495) 701-4465, (495) 
700-3707.

Почтовый адрес Окружной комиссии 
в Восточном административном округе 
города Москвы: 107076, Преображен-
ская пл., 9.

Электронный адрес Окружной ко-
миссии в Восточном административ-
ном округе города Москвы: okruzhnaya-
komissia-vao@yandex.ru.

Информационные материалы по про-
екту размещены на официальных сай-
тах управ районов Вешняки, Иванов-
ское, Новокосино, Косино-Ухтомский по 
электронным адресам: veshnyaki.mos.
ru, ivanovskoe.mos.ru, novokosino.mos.
ru, kosino-uhtomski.mos.ru.

***
На публичные слушания представля-

ется проект межевания (корректиров-
ки) территории квартала, ограниченно-
го улицей Сокольнический Вал, улицей 
Старослободской, Микульским переул-

ком, улицей Шумкина в части террито-
рии жилых домов по адресам: ул. Шум-
кина, 1/26, 3, корп. 1; 3, корп. 2 (участки 
№1, 2, 3, 12, 14).

Информационные материалы по теме 
публичных слушаний представлены на 
экспозиции в период с 9 по 17 октября 
2017 года в управе района Сокольники 
по адресу: ул. Стромынка, 3, 5-й этаж, 
консультация специалиста по теме пуб-
личных слушаний 12.10.2017 года с 
14.00 до18.00.

Часы работы экспозиции: пн. — чт. с 
9.00 до 18.00, пт. с 9.00 до 16.00.

Собрание участников публичных слу-
шаний состоится 19 октября 2017 года 
в 19.00 в управе района Сокольники по 
адресу: ул. Стромынка, 3, 5-й этаж, каб. 
503 (актовый зал).

Время начала регистрации участни-
ков собрания — 18.00.

В период проведения публичных слу-
шаний участники имеют право предста-
вить свои предложения и замечания по 
обсуждаемому проекту посредством:

— записи предложений и замечаний в 
книге учёта посетителей и записи пред-
ложений и замечаний в период работы 
экспозиции;

— выступления на собрании участни-
ков публичных слушаний;

— внесения записи в книгу (журнал) 
регистрации участвующих в собрании 
участников публичных слушаний;

— подачи в ходе собрания письмен-
ных предложений и замечаний;

— направления в течение недели 
со дня проведения собрания участни-
ков пуб личных слушаний письменных 
предложений, замечаний в Окружную 
комиссию.

Номера контактных справочных теле-
фонов: (499) 780-7372, (499) 268-6101.

Почтовый адрес Окружной комиссии 
в Восточном административном округе 
города Москвы: 107076, Преображен-
ская пл., 9.

Электронный адрес Окружной ко-
миссии в Восточном административ-
ном округе города Москвы: okruzhnaya-
komissia-vao@yandex.ru.

Информационные материалы по про-
екту размещены на официальном сайте 
управы района Сокольники по электрон-
ному адресу: sokolniki.mos.ru. 

***
На публичные слушания представ-

ляется проект планировки территории 
линейного объекта «Отводящие трубо-
проводы от Измайловской канализаци-
онной насосной станции (2-й пусковой 
комплекс)».

Информационные материалы по теме 
публичных слушаний представлены на 
экспозиции в период с 9 по 16 октября 
2017 года:

— в холле управы района Вешняки 
по адресу: ул. Вешняковская, 9, корп. 2, 

стр. 2, консультация специалиста по теме 
публичных слушаний 10.10.2017 года с 
14.00 до 18.00;

— в холле управы района Перово по 
адресу: Зелёный просп., 20, 13-й этаж, 
консультация специалиста по теме пуб-
личных слушаний 11.10.2017 года с 
14.00 до 18.00;

— в здании управы района Соколи-
ная Гора по адресу: ул. Щербаковская, 
5а, консультация специалиста по теме 
публичных слушаний 12.10.2017 года с 
14.00 до 18.00.

Часы работы экспозиции: пн. — чт. 
с 9.00 до 18.00, пт., сб. с 9.00 до 16.00.

Собрания участников публичных слу-
шаний состоятся 17 октября 2017 года 
в 19.00:

— в актовом зале управы района 
Вешняки по адресу: ул. Вешняковская, 
9, корп. 2, стр. 2;

— в здании государственного бюджет-
ного профессионального образователь-
ного учреждения города Москвы «Мо-
сковский колледж архитектуры и гра-
достроительства» по адресу: ул. Плеха-
нова, 5б;

— в здании библиотеки №84 по адре-
су: ул. Щербаковская, 54.

Время начала регистрации участни-
ков собрания — 18.00.

В период проведения публичных слу-
шаний участники имеют право предста-
вить свои предложения и замечания по 
обсуждаемому проекту посредством:

— записи предложений и замечаний в 
книге учёта посетителей и записи пред-
ложений и замечаний в период работы 
экспозиции;

— выступления на собрании участни-
ков публичных слушаний;

— внесения записи в книгу (журнал) 
регистрации участвующих в собрании 
участников публичных слушаний;

— подачи в ходе собрания письмен-
ных предложений и замечаний;

— направления в течение недели 
со дня проведения собрания участни-
ков пуб личных слушаний письменных 
предложений, замечаний в Окружную 
комиссию.

Номера контактных справочных теле-
фонов: (499) 780-7372, (495) 370-2220, 
(495) 301-3246, (499) 166-0030.

Почтовый адрес Окружной комиссии 
в Восточном административном округе 
города Москвы: 107076, Преображен-
ская пл., 9.

Электронный адрес Окружной ко-
миссии в Восточном административ-
ном округе города Москвы: okruzhnaya-
komissia-vao@yandex.ru.

Информационные материалы по про-
екту размещены на официальных сай-
тах управ районов Вешняки, Перово, 
Соколиная Гора по электронным адре-
сам: veshnyaki.mos.ru, perovo.mos.ru, 
sokolinka.mos.ru.
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Фотовыставка 
на Электрозаводской

С 5 по 27 октября в моло-
дёжном историко-культур-
ном центре «Особняк куп-
ца В.Д.Носова» (Электро-
заводская ул., 12, стр. 1) 
будет проходить выставка 
«Экология планеты — эко-
логия сознания». Она под-
готовлена студентами и вы-
пускниками московских ву-
зов по материалам экспеди-
ций на Алтай, Байкал, озеро 
Ольхон. Выставка открыта в 
будние дни с 11.00 до 18.00, 
в дни проведения концертов 
с 11.00 до 19.00. Вход сво-
бодный.

Таинственный О.Генри 
на 11-й Парковой

Интерактивная лекция 
«Таинственный мистер 
О.Генри» на русском и ан-
глийском языках пройдёт 
5 октября в 14.30 в библи-
отеке №77 (11-я Парковая 
ул., 21). Также гости поуча-
ствуют в викторине по про-
изведениям писателя и уви-
дят отрывки из фильмов, 
снятых по мотивам его рас-
сказов. Вход свободный, воз-
растные ограничения: 12+.

Скандинавская ходьба 
в Измайлове

Бесплатные занятия по 
скандинавской ходьбе стар-
товали в Измайловском пар-
ке культуры и отдыха. При-
нять участие могут все жела-
ющие. Тренировки проходят 
по воскресеньям, сбор у па-
мятника В.И.Ленину в 11.00. 

Для занятий опытным спорт-
сменам можно использовать 
собственные палки для скан-
динавской ходьбы, новичкам 
для обучения инвентарь бу-
дет предоставлен.

Фильм о русском Бэнкси
Документальный фильм 

«Паша 183» покажут 8 ок-
тября в 17.00 в галерее 
«Богородское» (Открытое 
ш., 5, корп. 6). Фильм по-
свящён российскому улич-
ному художнику Павлу Пу-
хову, известному всем как 
Паша 183. В течение 16 лет 
Паша создавал арт-объекты 
и рисовал на стенах в раз-
ных уголках Москвы и в дру-
гих городах. Количество 
мест ограниченно, поэто-
му обязательна регистра-
ция по ссылке galereya-
bogorodskoe.timepad.ru 
или по тел. (499) 168-3015.

Алексей ТУМАНОВ

   АФИША

Кружки радиолюбите-
лей, популярные в совет-
ское время, сегодня боль-
шая редкость. Один из не-
многих бесплатных радио-
кружков для детей от 5 до 
18 лет открылся в прошлом 
году в районе Преображен-
ское при школе №1080 (ул. 

Знаменская, 12/4). Его ру-
ководителем стал сотруд-
ник Всероссийского на-
учно-исследовательского 
института электромехани-
ки им. Иосифьяна Влади-
мир Лагунов.

— Первая конструкция, 
которую мы учимся де-

лать, это мультивибратор. 
Это такой генератор, кото-
рый может издавать звуки, 
а при низкой частоте — ми-
гать. На его основе мы со-
бирали пищащие или ми-
гающие глазами игрушки. 
Потом собираем светоди-
одные фонарики, блоки 

питания, ламповые уси-
лители, катушки Теслы и, 
конечно, радиоприёмни-
ки, — говорит Лагунов. 

Также ребята ходят на 
экскурсии в профиль-
ные вузы и студии радио-
вещания, встречаются с 
московскими ветеранами 

радиолюбительства и уча-
ствуют в конкурсах.

Вопросы о работе ра-
диокружка на Преобра-
женке и о том, как в него 
записаться, направляй-
те  на электронную почту 
vllagunov@gmail.com.

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Портреты ХIХ века и заповедные 
уголки Приамурья
Старинные 
фотоаппараты 

В Малом выставочном 
зале музея-усадьбы «Из-
майлово» (Городок им. 
Баумана, 2, стр. 14) 4 ок-
тября откроется выставка 
«Снимок на память. Фо-
тоискусство и фототех-
ника в конце XIX — на-
чале XX века». Посетите-
лям представят необхо-
димую фотографу рубежа 
веков технику: павильон-
ную фотокамеру «Глобус», 
дорожные фотоаппараты с 
наборами кассет, фотохи-
мическую посуду, реакти-
вы. В другой части экспо-
зиции разместились ста-
ринные снимки, альбомы 
и рамки для фотографий. 

— В Российской импе-
рии фотоискусство поль-
зовалось огромной попу-
лярностью. Посетители 
увидят более 50 снимков: 
портреты жителей Мо-
сквы и Петербурга, пей-
зажи и достопримеча-
тельности, запечатлённые 
знаменитым фотографом 
эпохи Иваном Барщев-
ским, и другое, — расска-
зала куратор выставки 
Светлана Гусева. 

Третий раздел экспози-
ции — краеведческий. В 
него вошли уникальные 
кадры и документы из се-
мейных архивов жителей 
Измайловской военной 
богадельни. 

Выставка продлится до 4 
февраля 2018 года. Режим 
работы: вторник — вос-
кресенье с 10.00 до 18.00. 
Билет: полный — 130 руб-

лей, льготный — 50 руб-
лей. 

Городской пейзаж 

До 15 октября в гале-
рее-мастерской «Измай-
лово» на Измайловском 
пр., 4, можно побывать на 
выставке «Белые дни». В 
экспозиции — более трёх 
десятков живописных ра-
бот двух художников. Лена 
Красотина — выпускни-
ца знаменитой Строганов-
ки, участница выставок в 
России, Италии и Гер-
мании. А многократный 
лауреат международных 

конкурсов Павел Борку-
нов окончил МГАХИ им. 
В.И.Сурикова.

— Картины объедине-
ны мотивами городской 
романтики и повседнев-
ности городского жите-
ля: люди в метро, мосты 
и здания, мамы с коля-
сками во дворах. На по-
лотнах угадываются как 
московские достоприме-
чательности, например 
храм Христа Спасителя и 
площадь Красные Ворота, 

так и пейзажи провинци-
альных городков, напри-
мер Ельца, — рассказала 
куратор выставки Мария 
Сикирина. 

Работы Павла написа-
ны маслом на холсте или 
оргалите и достигают 2 
метров в ширину и 3 ме-
тров в высоту. А карти-

ны Елены — небольшие 
и уютные, они написаны 
акрилом или гуашью на 
картоне. 

Время работы: вторник 
— воскресенье с 11.00 до 
20.00. Билет: полный — 
100 рублей, льготный — 
50 рублей.

Амурская природа

На каштановой аллее 
в северной части Измай-
ловского парка открылась 
фотовыставка под откры-
тым небом. Она посвяще-
на Хинганскому заповед-
нику, который раскинул-
ся на Приамурской рав-
нине. На больших стендах 
представлено 20 работ на-
учного сотрудника запо-
ведника и профессио-
нального фотографа ди-
кой природы Дениса Ко-
четкова.

Как рассказала кура-
тор выставочного проек-
та Ирина Журавлёва, по-
сетители увидят снимки 
редких орхидей, лотосов, 
ирисов, гнездовий аистов 
и японских журавлей, 
маленьких летяг, бурун-
дуков, барсуков, оленей, 
дальневосточных змей и 
даже самой крупной днев-
ной бабочки России — па-
русника Маака, ну и ко-
нечно, захватывающих 
пейзажей предгорья Ма-
лого Хингана, приамур-
ских озёр и лесов. 

Выставка доступна кру-
глосуточно до 26 октября, 
посещение свободное. 

Ольга ГЕРАНЧЕВА

В ВАО открылись три выставки

В Преображенском открылся радиокружок для школьников

Посетители 
увидят 
портреты 
жителей 
Москвы 
и Петербурга

Люди на старинных фото как живые
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Ж
у рн а л ис т к а 
Анна Году-
нова с Перов-
ской улицы 
ведёт видео-

блог своей собаки — чихуа-
хуа по кличке Фондю. Сни-
мает на видео, как наряжа-
ет свою любимицу, гуляет 
с ней, купает, кормит. Так 
неожиданно Фондю стала 
настоящей звездой: сейчас 
у неё больше тысячи под-
писчиков на YouTube, а у 
видеороликов — сотни ты-
сяч просмотров. Секреты 
такой популярности Анна 
раскрыла корреспонденту 
нашей газеты.

Беби-фейс

Фондю четыре с полови-
ной года, она нетипичная 
представительница поро-
ды чихуахуа.

— Я покупала её на «Ави-
то» у тульских заводчиков, 
— говорит Анна. — Они ут-
верждали, что взрослая со-
бака будет весить 1 кило-
грамм 800 граммов. Но моя 
Фондю весит на 350 грам-
мов меньше нормы, из-за 
чего не может приносить 
потомство. Кроме того, у 
неё есть врождённый де-
фект — короткая мордоч-
ка и торчащий язычок, по-
этому на выставки её тоже 
не берут. 

Однако именно этот де-
фект придаёт Фондю осо-
бый шарм.

— Обычно чихуахуа по-
хожи на крыс, а у моей — 
так называемый беби-
фейс, — продолжает хо-
зяйка. — Это означает, что 
она до старости будет вы-
глядеть, как щенок. Прохо-
жие на улице умиляются, 
когда видят Фондю. Осо-
бенно её обожают пенси-
онерки и дети.

Так, специально для де-
тей Анна вместе со сво-
им молодым человеком 
Алексеем создала канал 
на YouTube.

— Мы не ожидали, что 
канал станет таким по-
пулярным, — признаёт-
ся Анна. — Ведь мы спе-
циально его не раскручи-
вали и не рекламирова-
ли. Смотрят его ребята из 
разных городов России. 
Они активно комменти-
руют ролики, придумы-
вают стишки про Фондю. 
Многие пишут, что тоже 
хотят собачку, но роди-
тели не разрешают. Или 
спрашивают, где можно 
увидеть нашу чихуахуа.

Кстати, с Фондю гуля-
ют в Перовском и Измай-
ловском парках. Узнать её 
можно по оригинальным 
нарядам.

— У Фондю двадцать 
различных нарядов. Мы 
одеваем её, как человека. 
Зимой она ходит в шубке и 
в шапке с огромным пом-
поном. Осенью — в курт-
ке. А если надо выпен-
дриться — надеваем ба-
летную пачку.

Девушка Суперпса

— Фондю очень смыш-
лёная, — продолжает 
Анна. — Она знает семь 
команд, а при слове «вкус-
няшка» поднимает ушки и 
пулей прибегает из другой 
комнаты. 

Иногда представляет 
себя охранником. Как-то 
в магазине, сидя на руках, 
чуть не схватила за палец 
продавщицу, которая по-
дошла слишком близко к 
хозяевам.

Фондю — актриса со 
стажем. Её снимали в 
двух промо-роликах для 
канала СТС — к фильмам 
«Пятый элемент» и «Су-
перпёс».

Особенно интересным 
получился второй ро-
лик: её нарядили в плащ 
красного цвета, который 
раздувался на ветру. При 
монтаже Фондю подста-
вили в сцены фильма так, 
будто она девушка Су-
перпса.

К слову, Анна сама ра-
ботает на телевидении: 
сейчас руководит отделом 
эфирного промо на теле-
канале ТНТ4.

Анна КРИВОШЕИНА

  
Ссылка на канал «Чи-

хуахуа Фондю»: www.
youtube.com/channel/
UCTx4mot87YnG1DerOz80o8w

2 октября в церковном 
календаре — день памяти 
священномученика Кон-
стантина Голубева. Его же-
стоко казнили в 1918 году, 
когда ему было 66 лет. Ни-
каких преступлений и на-
рушений советских зако-
нов он не совершал. А ви-
новным его посчитали в ор-
ганизации крестного хода. 

Тогда в подмосковный 
город Богородск (сейчас 
Ногинск), где служил отец 
Константин, приехал на бо-
гослужение патриарх Ти-
хон. Это событие вызвало 
огромное воодушевление 
у верующих. К Богоявлен-
скому собору собрались 
не только горожане, но и 
приезжие. По завершении 
службы состоялся гранди-
озный крестный ход, в кото-
ром участвовали около 100 
тысяч человек.

Власти посчитали это вы-
зовом и опасным прецеден-
том. Через некоторое вре-
мя отца Константина аре-
стовали. Несколько дней он 
провёл в богородской тюрь-
ме, а затем его повели на 
казнь.

Дочь священника суме-
ла узнать о готовящейся 
расправе и следовала за 
мрачной процессией. Были 
и другие свидетели траге-
дии. Как они рассказывали, 
по дороге на расстрел отец 
Константин был спокоен и 

всё время повторял: «Не 
ведают, что творят».

О том, что было даль-
ше, доложил в своём отчё-
те член Всероссийского По-
местного собора В.П.Шеин: 
«При расстреле в Богород-
ске Московской епархии 
протоиерея отца Констан-
тина Голубева убийцы на-
несли ему только рану и 
ещё живого бросили в яму 
и стали засыпать землёй. 
Несчастный поднимал из 
ямы голову и молил прикон-
чить его; находящаяся при 
этом дочь его на коленях с 
рыданиями умоляла также, 
чтобы отца не хоронили жи-
вым, но ничто не помогало, 
и злодейство было доведе-
но до конца. Его засыпали 
живым».

Вместе с отцом Констан-
тином расстреляли солда-
та, отказавшегося стрелять 
в священника. А вот казнил 
протоиерея, по свидетель-
ству его дочери Марии, не-
кий Белов. Впрочем, он не-
много пережил свою жерт-
ву. Однажды ночью Белов 
увидел жену, вошедшую 
в комнату с распущенны-
ми волосами, принял её за 
расстрелянного им священ-
ника и застрелил, а затем 
застрелился сам. 

А недавно в Ногинске ос-
вятили храм в честь ново-
мученика Константина Го-
лубева.

  ВЕРА И ПРАЗДНИКИ

Последний 
крестный ход

Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

Чихуахуа Фондю из Перова 
стала звездой YouTube
Собачка любит щеголять модными нарядами

Фондю любит щеголять в платьях

Фондю 
снимали в двух 
промо-роликах 
для канала СТС 
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Э
велина Блёданс 
— актриса теа-
тра и кино, пе-
вица. Широкой 
п ублике ста-
ла известна по 

роли раскрепощённой 
медсестры в комическом 
шоу «Маски». Воспиты-
вает сына — «солнечно-
го» мальчика Сёму. Соз-
дала фонд помощи людям 
с синдромом Дауна «Син-
дром любви». Недавно у 
неё появился свой бренд 
одежды  — для уверенных 
в себе женщин.

— Эвелина, кем вы мечтали 
стать в детстве?

— Только актрисой и 
никем другим. Я постоян-
но занималась во всевоз-
можных кружках, пела, 
плясала, стихи читала в 
театральных студиях. В 
общем, готовилась к своей 
дальнейшей карьере. Так 
что очень рада, что мои 
детские мечты исполни-
лись.

— Сейчас у вас так много 
разных занятий. Что для вас 
сейчас на первом месте — те-
атр, кино, телевидение?

— Мне интересно всё! 
Хочу себя попробовать 
в самых разных вещах. 
Кроме того что я актри-
са и телеведущая, сейчас 
у меня есть новое увлече-
ние: я продюсер в обла-
сти современного искус-
ства, мне это очень ин-
тересно! Сейчас в центре 
современного искусства 
«Марс» проходил кибер-
аттракцион «4Dali. Чет-
вёртое измерение Саль-
вадора Дали». Надев спе-
циа льный 4D-костюм 
виртуальной реальности, 
можно оказаться внутри 
картин Сальвадора Дали 
и даже быть персонажем 
этих картин. Это абсолют-
но новые технологии, и за 
ними будущее. Так что я 
думаю не останавливать-
ся только на Дали и наде-
юсь, что будут ещё какие-
то интересные проекты.

К экстрасенсам 
не обращаюсь

— Расскажите про передачу 
«Человек-невидимка» на ТВ3. 
Вы, наверное, можете отли-
чить настоящего экстрасенса 
от шарлатана? 

— Сейчас мы как раз го-
товимся к очередному — 
14-му — сезону. Думаю, 
отличить довольно слож-
но. По крайней мере у нас 
на передаче они очень ча-
сто говорят вещи, кото-
рые соответствуют дей-
ствительности.

— Интересно, вы сами ког-
да-нибудь обращались к экс-
трасенсам?

— Обращалась, один 
раз, когда мне ещё и 20 
лет не было. Позже я стала 
сама принимать решения 
в жизни, и ничья помощь 
мне уже не была нужна. А 
тогда мы с сестрой пошли 
к какой-то тёте. Она что-
то на воске отливала, за-
говоры какие-то снима-
ла. Помню, она сказала, 

что мой сын станет пре-
зидентом. 

— Может, старший сын ме-
тит в президенты? Чем он сей-
час занимается?

— Он живёт в Израиле 
с отцом. Парень довольно 
шалопаистый. Хотя хоро-
шо образован, знает семь 
языков. Уже отслужил в 

армии. У него есть своя 
музыкальная группа, для 
которой он сочиняет ком-
позиции. Занимается про-
граммированием. В общем 
говоря, президентом быть 
явно не собирается. Но вот 
я думаю: а может, Семён, 
несмотря на свои особен-
ности, станет президентом 
— не обязательно страны, 
просто чего-нибудь?

Сёма — звезда 
«Инстаграма»

— Вы как-то сказали, что 
хотите сделать Семёна самым 
известным ребёнком с синдро-
мом Дауна. Семёну уже пять 
лет. Какие у него успехи?

— Идём намеченным 

планом. Бывший муж 
ведёт страничку Сёмы в 
«Инстаграме», на неё под-
писались около 300 тысяч 
человек. Мы откровенно 
и публично воспитываем 
ребёнка, чтобы быть при-
мером для всех, у кого ра-
стут дети с синдромом Да-
уна. Все смотрят, какой 
Сёма молодец, а родите-
ли понимают, что всё не 
так страшно. Сейчас всё 
меньше людей отдают 
своих детей в специаль-
ные учреждения. Недав-
но в передаче «Мужское/ 
Женское», которую ведёт 
Александр Гордон, была 
большая программа, по-
свящённая молодым лю-
дям. Рассказывалось о 

Эвелина 
Блёданс: 
Я клоунесса — 
и что ж тут 
плохого?
Популярная актриса театра и кино 
рассказала, как обрести уверенность в жизни

Драму 
сыграть 
легко, а вот 
рассмешить 
может 
не каждый
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том, как они социализи-
руются. Ребята, которым 
уже 20-25 лет, росли в со-
вершенно другом мире, к 
ним по-другому относи-
лись. Благотворительный 
фонд «Синдром любви», 
который я организовала, 
поддерживает их.

— Какие у вас любимые ме-
ста в Москве, где вы с Сёмой 
любите погулять?

— Я Сёму часто беру с 
собой на съёмки. Помню, 
он тогда ещё был малень-
кий, я его сажала в коля-
ску и брала на съёмки в 
Измайловский парк. Это 
был фильм «Свадьбы не 
будет». Там моей партнёр-
шей была моя любимая 
Анечка Ардова. Мы игра-
ли двух деревенских мамо-
чек. Анина героиня пыта-
ется поженить свою дочку 
с «моим» богатым сыном. 
Там было довольно мно-
го съёмочных дней. Заме-
чательная природа. Были 
сцены, где мы на корабли-
ке плывём по Измайлов-
ским прудам. Кстати, по-
том я проводила конкурс 
среди своих подписчиков 
в «Инстаграме». Я задава-
ла вопрос: «Где мы нахо-
димся?» Там есть одна сце-
на, где мы с Аней сидим на 
дереве, которое наклони-
лось прямо в воду, и ведём 
диалог. Многие дали пра-
вильный ответ. Это гово-
рит о том, что люди зна-
ют и посещают этот парк. 

— Видела на вашей страни-
це в «Инстаграме», что вы учи-
тесь кататься на велосипеде. 
Неужели с детства не умели?

— Я никогда не ката-
лась на велосипеде. Как 
ни странно, это является 
одним из моих больших 
страхов. Недавно решила 
попробовать и добилась 
определённых результа-
тов. Посвятила этому два 
дня. Правда, вокруг было 
очень много людей, а это 
для меня самая большая 
проблема. Когда на до-
рожке появляются люди, 
я почему-то тут же сбрасы-
ваю ноги. Но тем не менее 
успехи есть, и это радует. 

— Как вы относитесь к тому, 
что вас называют клоунессой?

— Я прекрасно к это-
му отношусь. Думаю, что 
это очень почётное зва-

ние и его мало кто имеет. 
Любая клоунесса легко 
сыграет драму, а вот рас-
смешить людей сможет не 
каждая артистка.

— Какие роли у вас сейчас 
в театре? Чего больше — дра-
мы или комедии?

— Сейчас репетирую но-
вую пьесу. Спектакль на-
зывается «Смертельный 
номер». Это очень инте-
ресная детективная исто-
рия, происходящая в цир-
ке. Спектакль ставит та-
лантливейший режиссёр 
Нина Чусова. Я её обо-
жаю, это человек нере-
альной энергетики. Мы 
с ней делали «Коварство 
и любовь», где я играла 
леди Мильфорд. Конечно, 
Шиллера нельзя назвать 
комедийным проектом, 
но всё равно там достаточ-
но много весёлых момен-
тов. Есть очень смешная 
сцена со Славой Ману-
чаровым. Драматических 
сцен тоже много. Все мы 
получили драматическое 
образование — азы про-
фессии. А вот юмор — это 
либо дано, либо нет.

Ещё буквально на днях 
сыграли в Питере ан-
трепризу «Любовь по-
итальянски». Для меня 
этот спектакль практиче-
ски бенефисный. У меня 

там много образов, 12 пе-
реодеваний. Прекрасные 
партнёры — Семён Стру-
гачёв, Андрей Федорцов. 
Без них я бы ничего не 
смогла сделать, они мне 
очень помогают, поддер-
живают и веселят.

— Слышала, что вас свя-
зывает творческая дружба со 
Станиславом Садальским?

— Это правда. Мы с ним 

долгое время играли спек-
такль «Декоратор любви». 
Правда, недавно приняли 
решение его закрыть — по 
причине несогласия с про-
дюсерами. Ещё мы со Ста-
ниславом играли спектакль 
«Чудики» — он вышел, ког-
да я была уже «сильно» бе-
ременна. Потом я передала 
эту роль Татьяне Василье-
вой. Сейчас мы со Стани-
славом Юрьевичем хотим 
ещё что-нибудь сделать 

вместе, ищем материал. Ду-
маю, обязательно найдём.

У женщины должно 
быть много платьев

— Эвелина, вы всегда очень 
ярко, эффектно одеты. Вам 
кто-то помогает?

— Я создала собствен-
ную марку одежды, кото-
рая называется Bledans. 
Это одежда, которую я 
создаю в первую очередь 
для себя и с удовольстви-
ем ношу. Но думаю, что её 
вместе со мной могут но-
сить любые женщины и 
на любой случай жизни. 
Одежда для уверенных в 
себе женщин, и мне хо-
чется, чтобы все женщины 
стали уверенными в себе.

— Уверенные в себе жен-
щины чаще носят платья или 
брюки?

— У меня есть любая 
одежда, но в основном 

это платья. Я очень лю-
блю платья. Мне кажет-
ся, у каждой женщины 
они обязательно должны 
быть в достаточном коли-
честве.

— Я как-то услышала, что 
вас сравнивают с Людмилой 
Гурченко. Что вы думаете о та-
ком сравнении?

— Мне такое сравне-
ние конечно же приятно. 
Я восхищаюсь этой жен-
щиной и актрисой. Точно 
не знаю, откуда возникло 
такое сравнение. Внеш-
не мы разные. Возможно, 
что-то есть в движениях, в 
пластике. Так что, может, у 
меня тоже есть шанс быть 
до преклонных лет в такой 
прекрасной форме, в ка-
кой была Людмила Мар-
ковна. И так же радоваться 
интересным образам, ро-
лям, фотосессиям.

Беседовала 
Ирина ЛАПОВОК

Фильм 
«Свадьбы 
не будет» 
снимали 
в Измайловском 
парке
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ВАШУ РЕКЛАМУ 
ПРОЧИТАЮТ ВСЕ ЖИТЕЛИ 

ВОСТОЧНОГО ОКРУГА

(495) 782-8212 
(многоканальный)
shop@zbulvar.ru
 www.orzb.ru

Эвелина Блёданс с бывшим мужем и сыном

Сцена из спектакля «Чудики»
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З
дание по адресу: ул. 
Стромынка, 6, постро-
ено в 1927-1929 годах по 
проекту выдающегося 
русского архитектора 

Константина Мельникова. Но-
вый Дом культуры получил имя 
Ивана Русакова — партийного 
функционера из Сокольников.

Фасад здания напоминает 
фрагмент гигантской шестер-
ни, в зубцах которой размеще-
ны места для зрителей. Основ-
ной объём заняли театральная 
сцена и зрительный зал, при-
чём изначально это был зал-
трансформер: электромотор 
приводил в действие «живые» 
стены, что позволяло разделить 
большое помещение на несколь-
ко аудиторий. К началу нового 
столетия здание сильно обвет-
шало. И городские власти про-
вели в уникальном здании ре-
монт. Теперь в ДК ставит спек-
такли Роман Виктюк.

Евгений ЧЕСНОКОВ

Включите 
солнечный 
свет! Дому культуры на Стромынке 

вернули первоначальный вид
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ДК имени Русакова в начале 1930-х

В зрительный зал заглядывает солнце

ДК имени Русакова после реставрации
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Департамент средств массо-
вой информации и рекламы го-
рода Москвы объявляет о нача-
ле приёма заявок на участие в 
ежегодном городском смотре 
окружных и районных СМИ 
«Информируем из первых рук».

Смотр проводится при уча-
стии Департамента террито-
риальных органов исполни-
тельной власти города Мо-
сквы, пресс-службы мэра и 
Правительства Москвы. 

В этом году смотр прово-
дится по следующим номина-
циям: «Лучшая окружная га-
зета», «Лучший интернет-ре-
сурс окружной газеты», «Луч-
шая интернет-газета района», 
«Лучшая фоторабота о жизни 
города», «Лучшая авторская 
публикация о жизни горо-
да», «Лучший видеоматери-
ал о жизни города». 

Требования к материалам 
и дополнительная информа-
ция о смотре размещены на 
официальных сайтах Депар-
тамента средств массовой ин-
формации и рекламы города 
Москвы, Департамента тер-
риториальных органов ис-
полнительной власти горо-
да Москвы, а также на сай-
те информационного центра 
Правительства Москвы www.
icmos.ru.

Заявки на участие в смо-
тре принимаются по 20 ок-
тября 2017 года включитель-
но по адресу: 125009, г. Мо-
сква, ул. Тверская, 20, стр. 3, 
оф. 29, с понедельника по чет-
верг с 10.00 до 16.00, в пятни-
цу с 10.00 до 15.00. Контакты: 
(495) 744-0278, 8-916-463-2817, 
events@gipp.ru (Ефимова Юлия 
Михайловна).

Стартует конкурс 
«Информируем из первых рук» 

и расходные материалы к ним
Проверка слуха и подбор – 

БЕСПЛАТНО!

ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ

м. «Семёновская»,
Семёновская пл., 7, БЦ «Веронд»

м. «Щёлковская», ул. Уральская, д. 4
м. «Преображенская площадь», 
ул. Преображенский Вал, 12

т. (495) 640-3320

СЛУХОВЫЕ 
АППАРАТЫ

27
10

Приём строчных объявлений в газету

«ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ» 
по тел. 8 (499) 206-8382

www.orzb.ru  
shop@zbulvar.ru 

Когда 
язык 
на плечо

NEWSVOSTOK.RU
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Горел балкон 
в Новокосине 

Возгорание произошло по-
сле полудня 22 сентября в 
доме 14, корп. 4, на улице Но-
вокосинской в районе Ново-
косино. На 6-м этаже 17-этаж-

ки загорелись вещи и мебель 
на балконе. Пламя охватило 
всё пространство лоджии и 
успело проникнуть в кварти-
ру, но было тут же ликвидиро-
вано прибывшими пожарны-
ми. Причины происшествия 
устанавливаются.

Анна САХАРОВА
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Э
тот замок — самый знамени-
тый на всём постсоветском про-
странстве. Покопайтесь в сво-
их семейных фотоальбомах — 

наверняка в каждом найдётся снимок 
близких и неблизких родственников 
(а может, даже знакомых), запечатлев-
ших себя на фоне этих игрушечных 
башенок, красиво и опасно нависших 
над скалой.

Аврорину скалу первым облюбо-
вал безвестный отставной генерал, 
построивший здесь деревянную дачу. 
Дача была скромная, но место… Мимо 
этой красоты даже Айвазовский не 
смог пройти: запечатлел её на не-
скольких полотнах. Потом имение 
несколько раз продавали, пока в 1911 
году его не приобрёл немецкий нефте-
промышленник барон фон Штенгель. 
Ностальгия так замучила разработ-

чика бакинской нефти, что барон по-
строил на скале миниатюрный замок 
в готическом стиле. Замысел его осу-
ществил московский архитектор Ле-
онид Шервуд. 

В этом году «Ласточкину гнезду» 
исполняется 105 лет. Чем только за-
мок не был за это время — и ресто-
раном, и читальным залом, и музе-
ем. А 12 сентября 1927 года крымские 
землетрясения надолго превратили 
«Ласточкино гнездо» в развалины. 
Уникальный ремонт здания без раз-
бора стен был осуществлён только в 
1968 году.

Наша читательница Татьяна Чер-
нова в этом году поставила себе цель: 
добраться до «Ласточкина гнезда» не-
пременно к 22 августа — к Дню рос-
сийского флага. Сказала — сделала. 
Чему подтверждение этот снимок. 

Купил мужик маши-
ну. Поставил её воз-
ле подъезда и, чтобы не 
угнали, привязал к бам-
перу мастифа. Наутро 
встаёт — колёс у маши-
ны нет. На лобовике за-
писка: «Собаку не ру-
гайте, она лаяла». 

На строящемся объ-
екте электрики нако-
сячили с электропро-
водкой, поехал смо-
треть. Насколько всё 
плохо, понял, ког-
да прочитал запись в 
журнале охраны: «Чай-
ник не включать: от-
крываются ворота!» 

— Приятель книжку 
дал почитать о России 
при Иване Грозном: о 
жестоких пытках и каз-
нях того времени.

— Он, наверное, 
историей увлекается?

— Нет. Я ему две 
штуки баксов должен... 

Певица и актриса Роксана Бабаян, 
несмотря на всю свою занятость, при 
возможности старается побаловать 
своего супруга актёра Михаила 
Державина и, конечно, гостей, 
которые нередко бывают в 
их доме, всякими полезны-
ми вкусностями. Один из 
её оригинальных рецеп-
тов — окрошка на фрук-
товом настое. 

Рецепт окрошки на две 
персоны. Отварите в мун-
дире пару картофелин, дай-
те остыть, очистите от кожицы 
и нарежьте кубиками. Так-
же очистите от кожицы 
и нарежьте кубиками 
два свежих огурца. 
Возьмите по пучку 
салата, петрушки 
и укропа и мелко 
их нашинкуйте. 
Сварите вкру-
тую два яйца. 

Остудите. Белки нарежьте, а желтки из-
мельчите вилкой или протрите сквозь 
сито и смешайте с небольшим коли-

чеством сметаны. Все составляю-
щие соедините, залейте фрукто-

вым настоем, добавьте лимон-
ного сока и чайную ложку са-
хара (всё по вкусу). Окрошка 
готова.

Для приготовления фрук-
тового настоя возьмите пару 
яблок и нарежьте их долька-

ми (яблоки можно заменить 
гор стью сухофруктов). Залей-

те двумя стаканами кипят-
ка. Доведите до кипе-

ния и настаивай-
те под крышкой 
примерно три-
четыре часа. 

Ирина 
МИХАЙЛОВА
Подготовлено 

по публикациям 
в СМИ 

По горизонтали: Отступник. 
Рев. Воротник. Раскол. Кривда. 
Разновес. Силач. Болото. Ездок. 
Нил. Резерв. Баня. Воин. Янки. 
Тоник. Скрепка.

По вертикали: Оркестрант. 
Иллюзион. Червяк. Пивовар. 
Звон. Икс. Разбойник. Квота. 
Нок. Стол. Рынок. Вона. Осе-
тин. Вокал. Солярка. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Ждём от вас, дорогие читатели, новых 
открытий. Не забывайте к присланным фо-
тографиям делать припис ку: где, когда и 
при каких обстоятельствах сделан снимок. 
Главное — передать атмосфе ру или приме-
ты того места, где вы побывали.

Технические параметры снимков 
должны быть такими: разрешение — 
не менее 200 dpi, размер — 10х15 см.

Самые интересные фото мы будем 
пуб ликовать в течение года. А в конце 
2017-го подведём итоги, лучших ав-

торов ждут призы. Присылайте пись-
ма по адресу: pochta@newsvostok.ru, с 
припиской «Фотоконкурс «Я отдыхаю в 
России».

Кстати, наш фотоконкурс проводит-
ся и в соцсетях — окружных и районных. 
Все фото, не размещённые в газете, пуб-
ликуются в пабликах. Можно оставить там 
свои комментарии и «лайки». Это будет 
учитываться при подведении итогов кон-
курса.

Ваш «ВО»

ПОЖАРЫ

Вместо кваса — 
фруктовый настой

АНЕКДОТЫ

Жизнь и приключения замка 
«Ласточкино гнездо» ФОТОКОНКУРС

«Я ОТДЫХАЮ В РОССИИ»

Окрошка от певицы 
Роксаны Бабаян

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ
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