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На территории Вос-
точного округа на се-
годняшний день уста-
новлено 354 неста-
ционарных торговых 
объекта (НТО) ново-
го образца, которые 
оформлены в едином 
стиле. 

Большая часть НТО 
специализируется на 
продаже печатной про-
дукции и мороженого, 
также установлены ки-
оски иного профиля: 
«Театральные кассы», 
«Бытовые услуги» и пр. 
По словам заместите-
ля префекта Восточно-

го округа Наталии Го-
ловановой, почти все 
НТО уже подключены 
к сетям и функциони-
руют.

Кроме того, в бли-
жайшее время в ВАО 
планируется разме-
стить семь новых спе-
циализированных па-
вильонов для торговли 
цветами или продук-
тами. Они появятся в 
районах Восточный, 
Новогиреево, Измай-
лово, Гольяново, Ко-
сино-Ухтомский и Со-
колиная Гора.

Мария КАЛУГИНА

Новые торговые павильоны 
откроются в шести районах ВАО

На памятную встре-
чу в досуговый центр 
«Соколинка» пригла-
сили членов районного 
отделения Московской 
ассоциации жертв не-
законных репрессий. 
Встреча была посвя-
щена 80-летию нача-
ла массовых политиче-
ских репрессий.

— Всего в нашем рай-
оне живут 143 человека, 
которые в разное время 
были подвергнуты по-
литическим репресси-
ям. В памятной встрече 
приняли участие около 
30 из них, — отметила 

Любовь Крюкова, за-
меститель главы упра-
вы района Соколиная 
Гора. — Важно, чтобы 
и дети, и молодёжь, и 
взрослые помнили и 
знали об этом перио-
де нашей истории. Об 
этом нужно говорить, 
чтобы такое больше ни-
когда не повторилось. 
Это страшный урок — 
разорванные судьбы 
миллионов людей.

В чаепитии приня-
ли участие творческие 
коллективы и дошколь-
ники района.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

В Соколиной Горе почтили память 
жертв политических репрессий

Жительнице улицы 
Преображенский Вал 
Александре Семёновне 
Смирновой 6 ноября ис-
полнилось 100 лет. Она 
родилась под Тверью в 
многодетной крестьян-
ской семье. В 17 лет вслед 
за старшей сестрой уеха-
ла в Москву, где устрои-
лась работать счетоводом 
в трест «Мосжилстрой». 
Военные годы провела 
в Москве. Помнит бом-
бёжки, от которых при-
ходилось прятаться в ме-
тро. Через два года после 
окончания войны позна-
комилась на танцах в Со-
кольниках с главным во-
енным прокурором Мо-

сквы, за которого вско-
ре вышла замуж. Родила 
дочку и сына. В «Мос-
жилстрое» проработа-
ла 69 лет. В 86 лет ушла 
на пенсию с должно-
сти главного бухгалте-

ра и посвятила себя вос-
питанию внуков. Сей-
час у неё четыре внучки, 
внук, два правнука и че-
тыре правнучки. Каждое 
лето Александра Смир-
нова проводит на даче, 
где выращивает картош-
ку, кабачки, морковь, зе-
лень. Помогает по хозяй-
ству невестке — убирает-
ся и готовит. А по празд-
никам любит попеть. 

— А живу так долго, 
потому что всю жизнь 
трудилась, много про-
вожу времени на свежем 
воздухе. Моя мама до-
жила до 92 лет, а отец до 
86. Поддерживает меня и 
любовь близких, — рас-
сказала Александра Се-
мёновна. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

Александра Смирнова 
из Преображенского любит петь

Сергей Собянин посетил 
Ожоговый центр в Соколиной Горе

Мэр Москвы наградил врачей 
и медсестёр, спасших жизнь пациенту 
с тяжёлой электротравмой

   ВЕК ЖИВИ

В Рыжем театре на Руд-
нёвке завершил работу 4-й 
Международный фестиваль 
кукольных спектаклей «Ры-
жее настроение». Лучшим 
спектаклем признана поста-
новка «Маленькая колдунья» 
сочинского театра «Сакво-
яж». Белорусский театр «Дом 
солнца» удостоен приза зри-
тельских симпатий за спек-
такль «Морской подарок». 
А спектакль «Кумбакарна 
Пейя» индонезийского теа-
тра «За актёром» получил 
приз в номинации «Лучшие 
куклы». Рыжий театр пред-
ставил спектакль «Кот в са-
погах», приз за лучшую ре-
жиссуру получила Ксения 
Бевзова.

Ирина МИХАЙЛОВА

 ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ NEWSVOSTOK.RU

Педагоги 
школ искусств 
получат гранты

Соответствующее решение 
было принято в ходе заседа-
ния президиума правитель-
ства столицы.

Размеры грантов будут 
определять, исходя из вы-
платы 140 тыс. рублей в год 
на каждого педагога. Ожида-
ется, что дополнительные вы-
платы получат 5850 педагоги-
ческих работников городских 
детских школ искусств. 

— Мы выделяем грантовую 
поддержку, но я прошу, что-
бы эти деньги были доведе-
ны до каждого педагога. Не 
в целом, не в среднем по уч-
реждению, а до каждого, — 
сказал мэр Москвы  Сергей 
Собянин.

На территории Восточно-
го округа работают 19 музы-
кальных и художественных 
школ. В них новость о гран-
тах восприняли с большим эн-
тузиазмом.

 — В прошлом году я как 
директор школы проходил ат-
тестацию и мне задавали во-
прос, на что бы вы потратили 
средства, если бы поступило 
дополнительное финансиро-
вание. Первое, что я сказал, 
— увеличил бы зарплату пре-
подавателям. Так что гранты 
— это для нас очень радост-
ное известие. У нас работают 
23 преподавателя. Если сум-
му гранта разделить на год, 
получится, что каждый из них 
будет получать в месяц более 
12 тысяч рублей надбавки, — 
прокомментировал директор 
детской художественной шко-
лы им. М.А.Врубеля на Крас-
нобогатырской улице, заслу-
женный художник России, 
преподаватель высшей кате-
гории Геннадий Корягин. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Фестиваль «Рыжее настроение» подвёл итоги
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М
эр Москвы ос-
мотрел круп-
нейший в Рос-
сии Ожоговый 

центр при ГКБ №36. 
Как отметил Сергей 

Собянин, экстренная 
медицина имеет важ-
нейшее значение для 
такого мегаполиса, как 
Москва, поэтому город 
уделяет огромное вни-
мание развитию боль-
ниц, специализирую-
щихся на оказании экс-
тренной помощи.

— Мы провели полное 
переоснащение одной из 
старейших скоропомощ-
ных больниц Москвы — 
ГКБ №36 имени Ино-
земцева, где уже 20 лет 
функционирует круп-
нейший и один из луч-
ших в России Ожоговый 
центр и недавно был от-
крыт первый в России 
Центр сочетанной трав-
мы, — сказал он.

Сергей Собянин по-
здрави л кол лек тив 
ГКБ им. Иноземцева со 
120-летием больницы. 
Также мэр пообщался 
с пациентом больни-
цы, который готовит-
ся к  выписке после ле-
чения тяжёлой электро-
травмы, а также награ-
дил лечащих его врачей 
и медицинских сестёр.

— Разговаривал с 
Александром, которо-
го вы лечили, он счита-
ет, что вернулся с того 
света, и благодарит вас 
за то, что вы сделали 
чудо. Позвольте и мне 
поблагодарить за это 
чудо, за действительно 
подвиг, который вы со-
вершили, и вручить вам 
благодарности, — отме-
тил мэр. 

В сентябре этого года 
в Ожоговый центр при 
больнице был достав-
лен 48-летний пациент, 

получивший удар током 
при ремонте электро-
щитка на даче. 

Всего хирурги вы-
полнили 14 оператив-
ных вмешательств по 
уда лению неж изне-
способных тканей и 
п ластическому вос-

становлению целост-
ност и кож н ы х по-
кровов. В настоящее 
время состояние па-
циента удовлетвори-
тельное.

Ирина КОРНЕЕВА 

Хирурги 
выполнили 
14 операций 
по удалению 
нежизнеспособных 
тканей

Иностранные куклы тоже 
«рассуждают» на вечные темы



3Ноябрь 2017  №42 (225) |  ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ НОВОСТИ ОКРУГА

  Богородское
ГБОУ города Москвы «Шко-
ла №390 им. генерала 
П.И.Батова», бул. Маршала Ро-
коссовского, 34. Темы: 1. «Об 
организации спортивно-досу-
говой работы по месту житель-
ства с различными категориями 
населения в зимний период». 2. 
«Об эксплуатации плоскостных 
спортивных сооружений в зим-
ний период».

  Вешняки
Ул. Вешняковская, 9, корп. 2, 
стр. 2 (актовый зал управы). 
Тема: «О работе районной ко-
миссии по делам несовершенно-
летних и защите их прав».

  Восточное Измайлово
Ул. 13-я Парковая,18а, ГБОУ 
«Гимназия №1811 «Восточное 
Измайлово» (бывшая №351). 
Тема: «О взаимодействии с об-
щественными организациями и 
объединениями района».

  Восточный
ГБУК города Москвы «ДК «На 
Вешняковской» (структурное 
подразделение «Клуб «Вос-
ток»), ул. Западная, 1. Тема: «О 
состоянии и работе предприя-
тий потребительского рынка и 
услуг на территории района».

  Гольяново
Управа района, Курганская ул., 
8. Тема: «О выполнении про-
граммы комплексного благо-
устройства территории района 
Гольяново».

  Ивановское
Управа района, ул. Саянская,  18 
(актовый зал). Темы: 1. «О под-
готовке жилищно-коммуналь-
ных служб района к работе в 
зимний период (содержание и 
уборка территории)». 2. «Об ор-
ганизации спортивно-досуговой 
работы по месту жительства с 
различными категориями насе-
ления в зимний период».

  Измайлово
ГБУ «ЦКС «Измайлово», ул. 5-я 
Парковая, 10. Тема: «О социаль-
но направленной деятельности 
и предоставлении льгот соци-
ально незащищённым группам 
граждан».

  Косино-Ухтомский
ГБОУ «Школа №2036», ул. Та-
тьяны Макаровой, 2. Тема: «Об 
организации спортивно-досу-
говой работы по месту житель-
ства с различными категория-
ми граждан в зимний период».

  Метрогородок
Управа района, Открытое ш., 19, 
корп. 6. Тема: «О работе район-
ной комиссии по делам несовер-
шеннолетних и защите их прав».

  Новогиреево
Управа района, Зелёный просп., 
20, каб. 218. Темы: 1. «Об орга-
низации спортивно-досуговой 
работы по месту жительства с 
различными категориями насе-
ления в зимний период». 2.  «Об 
эксплуатации плоскостных спор-
тивных сооружений в зимний пе-
риод».

  Новокосино
Школа №2127, корп. 3, ул. Сал-
тыковская, 5а. Тема: «О подго-
товке жилищно-коммунальных 
служб района к работе в зим-
ний период (содержание и убор-
ка территории)».

  Перово
ГБОУ «СОШ №920», ул. Перов-
ская, 37. Темы: 1. «О работе рай-
онной комиссии по делам несо-
вершеннолетних и защите их 
прав». 2. «О взаимодействии с 
общественными организациями 
и объединениями района». 

  Преображенское
Центральная библиотека им. 
М.А.Шолохова, ул. Халтурин-
ская, 18. Темы: 1. «О работе по 
снижению задолженности за жи-
лищно-коммунальные услуги». 
2. «О подготовке жилищно-ком-
мунальных служб района к рабо-
те в зимний период (содержание 
и уборка территории)».

  Северное Измайлово
ГБОУ «Школа №399», 5-я Пар-
ковая ул., 49. Темы: 1. «О рабо-
те по выявлению и вывозу бро-
шенного, разукомплектованно-
го автотранспорта в районе». 
2.  «Об эксплуатации плоскост-
ных спортивных сооружений в 
зимний период».

  Соколиная Гора
ГБОУ «Школа №429», просп. 
Будённого,15а. Тема: «Об орга-
низации спортивно-досуговой 
работы по месту жительства с 
различными категориями насе-
ления в зимний период».

  Сокольники
ГБОУ «Школа №1530 «Школа 
Ломоносова», структурное под-
разделение «Школа на Стромын-
ке», ул. Стромынка, 17 (актовый 
зал). Тема: «О подготовке жи-
лищно-коммунальных служб рай-
она к работе в зимний период».

ОФИЦИАЛЬНО
Встречи глав управ районов ВАО 
состоятся 15 ноября  2017 года в 19.00

   ЖИВОЙ УГОЛОК

А
ндрей Беседин, 
ученик 7-го класса 
школы №402 (Ко-
синская ул., 10а) 

занял 1-е место на чем-
пионате Европы по спор-
тивной акробатике, про-
ходившем в польском го-
роде Жешуве.

Это не первая победа 
Андрея: он трёхкратный 
чемпион Европы и брон-
зовый призёр чемпионата 
мира, который состоялся 
в Париже в 2013 году.

Из своих 14 лет Андрей 
10 лет занимается спор-
тивной акробатикой. Вы-
ступает в мужской чет-
вёрке. Ему как самому 
младшему в четвёрке до-
сталась роль верхнего, лёг-
кого акробата. В воздухе, 
на руках и головах партнё-
ров Андрей выполняет са-
мые зрелищные элемен-
ты: пируэты, фляк, трой-
ное сальто назад и вперёд.

Мальчик занимается 
при школе олимпийско-
го резерва №53, а среднее 
общее образование полу-
чает в обычной вешня-
ковской школе.

Весь день Андрея плот-
но занят, тренировки 

каждый день по три часа, 
а перед соревнованиями 
— дважды в день. 

— За то время, что Ан-
дрей занимается спор-
том, он стал собранным, 
дисциплинированным, 
пунктуальным и очень 
ответственным. Горжусь 
своим мальчиком, — не 

скрывает радости мама 
Андрея. 

В школе на пропуски 
занятий Андрея из-за 
соревнований смотрят 
спокойно, помогают в 
учёбе. В свою очередь 

Андрей никогда не от-
казывается от просьб 
учителей и выступает 
со своей акробатической 
четвёркой на школьных 
мероприятиях.

Мария ГУСЕВА

Школьник из Вешняков стал 
трёхкратным чемпионом Европы 
по спортивной акробатике

В природно-историческом пар-
ке «Измайлово» сотрудникам 
Мос природы удалось зафиксиро-
вать черношейную поганку. Вид 
занесён в Красную книгу Москвы.

— Заметить редкую для столи-
цы птицу удалось во время ор-
нитологических наблюдений в 
Измайловском парке, — расска-
зывает Татьяна Наумова, пресс-
секретарь ГПБУ «Мосприрода» по 
ВАО. — Несколько этих птиц пла-
вали в Лебедянском пруду.

Специалисты Мосприроды счи-
тают, что птицы находятся в Из-
майловском лесу на пролёте. В от-

личие от других представителей 
семейства поганковых данный 
вид часто совершает совместные 

стайные перелёты, но на пролёте 
крайне редко встречается в Мо-
скве.

Черношейные поганки — пре-
восходные пловцы, способные 
скрываться под водой от опасно-
сти или же в поисках корма. Пи-
таются в основном водными бес-
позвоночными. На сушу выходят 
крайне редко, поскольку здесь 
они крайне неуклюжи и являют-
ся легкой добычей для хищников. 
К тому же без долгого разбега по 
водной глади эти птицы не могут 
взлететь.

Алексей ТУМАНОВ

Редкую птицу заметили в Измайлове

Иногда Андрей выступает 
со своей акробатической 
четвёркой на школьных 
мероприятиях

Поганки — 
отличные 
пловцы

Андрей занимается 
акробатикой уже 10 лет 

Ищите
в социальных сетях!
«ВК» — www.vk.com/vaomoskva
«Фейсбук» — www.facebook.com/vostokrug
«Твиттер» — www.twitter.com/vaomoskva
«Инстаграм» — www.instagram.com/newsvostok

Новости, фото, видео, конкурсы,
призы от любимой газеты —
КАЖДЫЙ ДЕНЬ В ВАШЕЙ ЛЕНТЕ!

Заходите, подписывайтесь, 
комментируйте и ставьте «лайки».
Самые активные участники
станут героями наших публикаций
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Виды выплат отдельным категориям граждан

Размер 
выплаты 

в 2017 году 
(руб.)

Размер 
выплаты 

в 2018 году 
(руб.)

Темп роста

Городской социальный стандарт в целях определения региональной 
социальной доплаты к пенсии 14 500 17 500 на 21%

Выплаты малообеспеченным семьям
Ежемесячное пособие на ребёнка семьям, уровень имущественной обеспеченности которых не превышает уровня иму-
щественной обеспеченности для предоставления мер социальной поддержки малообеспеченным семьям, установлен-
ного Правительством Москвы, и среднедушевой доход которых не превышает величину прожиточного минимума, уста-
новленную Правительством Москвы в расчёте на душу населения
На детей в возрасте от рождения до трёх лет:
одиноких матерей (отцов); военнослужащих, проходящих военную 
службу по призыву; родителя, уклоняющегося от уплаты алиментов 2400-5000 15 000 в 3-6,25 раза

В остальных семьях 2000-3000 10 000 в 3,3-5 раз
На детей в возрасте от трёх до 18 лет:
одиноких матерей (отцов); военнослужащих, проходящих военную 
службу по призыву; родителя, уклоняющегося от уплаты алиментов 2400-3000 6000 в 2-2,5 раза

В остальных семьях 2000 4000 в 2 раза
Выплаты многодетным семьям
Ежемесячная компенсационная выплата на возмещение расходов в связи с ростом стоимости жизни семьям:
с тремя-четырьмя детьми 600 1200 в 2 раза
с пятью и более детьми 750 1500 в 2 раза
Ежемесячная компенсационная выплата на приобретение товаров дет-
ского ассортимента семьям, имеющим пять и более детей 900 1800 в 2 раза

Ежемесячная компенсационная выплата на приобретение товаров дет-
ского ассортимента семьям, имеющим 10 и более детей 900 1800 в 2 раза

Ежемесячная компенсационная выплата семьям, имеющим 10 и бо-
лее детей 750 1500 в 2 раза

Ежемесячная компенсационная выплата многодетной матери, родив-
шей 10 и более детей и получающей пенсию 10 000 20 000 в 2 раза

Ежегодная компенсационная выплата семьям, имеющим 10 и более 
детей, к Международному дню семьи 10 000 20 000 в 2 раза

Ежегодная компенсационная выплата семьям, имеющим 10 и более 
детей, ко Дню знаний 15 000 30 000 в 2 раза

Ежемесячная компенсационная выплата на возмещение расходов по оплате за жилое помещение 
и за коммунальные услуги семьям:
с тремя-четырьмя детьми 522 1044 в 2 раза
с пятью и более детьми 1044 2088 в 2 раза
Ежемесячная компенсационная выплата за пользование телефоном 
семьям, имеющим трёх и более детей 230 250 на 9%

Ежегодная компенсационная выплата на приобретение комплекта дет-
ской одежды для посещения занятий на период обучения 5000 10 000 в 2 раза

Выплаты семьям инвалидов и семьям, воспитывающим детей-инвалидов
Ежемесячная компенсационная выплата лицу, занятому уходом за 
ребёнком-инвалидом или инвалидом с детства в возрасте до 23 лет 6000 12 000 в 2 раза

Ежемесячная компенсационная выплата на ребёнка в возрасте 
до 18 лет неработающим родителям, являющимся инвалидами 
1-й или 2-й группы

6000 12 000 в 2 раза

Ежегодная компенсационная выплата на приобретение комплекта дет-
ской одежды для посещения занятий на период обучения — 10 000 новое пособие

Социальные выплаты отдельным категориям граждан
Единовременная выплата семьям юбиляров супружеской жизни в связи с:
50-летним юбилеем 10 000 20 000 в 2 раза
55-летним юбилеем 11 000 25 000 в 2,3 раза
60-летним юбилеем 12 000 25 000 в 2,1 раза
65-летним юбилеем 13 000 30 000 в 2,3 раза

70-летним юбилеем 15 000 30 000 в 2 раза

Виды выплат отдельным категориям граждан

Размер 
выплаты 

в 2017 году 
(руб.)

Размер 
выплаты 

в 2018 году 
(руб.)

Темп роста

Единовременная выплата долгожителям в возрасте 101 года и старше 10 000 15 000 в 1,5 раза
Ежемесячные городские денежные выплаты льготным категориям
Ежемесячная городская денежная выплата реабилитированным граж-
данам и лицам, признанным пострадавшими от политических репрес-
сий

865 2000 в 2,3 раза

Ежемесячная городская денежная выплата труженикам тыла 748 1500 в 2 раза
Ежемесячная городская денежная выплата ветеранам труда и вете-
ранам военной службы 495 1000 в 2 раза

Ежемесячная денежная компенсация взамен бесплатного проезда на 
общественном транспорте общего пользования городского сообщения 189 378 в 2 раза

Ежемесячная денежная компенсация взамен бесплатного проезда на 
железнодорожном транспорте пригородного сообщения 94 188 в 2 раза

Ежемесячная денежная компенсация взамен бесплатного лекарствен-
ного обеспечения 554 1108 в 2 раза

Ежемесячная денежная компенсация на оплату услуг местной теле-
фонной связи гражданам льготных категорий, указанных в пунктах 4, 
5 приложения 1 к постановлению Правительства Москвы от 8 февра-
ля 2005 года №62-ПП «О реализации мер социальной поддержки по 
оплате за телефон»

460 500 на 9%

Ежемесячная денежная компенсация на оплату услуг местной теле-
фонной связи гражданам льготных категорий, указанных в пунктах 
1-3, 6-10 приложения 1 к постановлению Правительства Москвы от 8 
февраля 2005 года №62-ПП «О реализации мер социальной поддерж-
ки по оплате за телефон»

230 250 на 9%

Ежемесячные социальные выплаты гражданам старшего поколения
Ежемесячная компенсационная выплата инвалидам Великой Отече-
ственной войны 1941-1945 годов и участникам Великой Отечествен-
ной войны 1941-1945 годов в целях частичной компенсации стоимо-
сти основных продуктов питания из социально необходимого набора

1000 2000 в 2 раза

Ежемесячная компенсационная выплата инвалидам вследствие во-
енной травмы, полученной в период Великой Отечественной войны 
1941-1945 годов, не выработавшим стаж для назначения полной пен-
сии по старости (за выслугу лет)

1000 2000 в 2 раза

Ежемесячная компенсационная выплата инвалидам с детства вслед-
ствие ранения в годы Великой Отечественной войны 1941-1945 годов 1000 2000 в 2 раза

Ежемесячная компенсационная выплата женщинам — инвалидам Ве-
ликой Отечественной войны 1941-1945 годов и женщинам — участни-
цам Великой Отечественной войны 1941-1945 годов

1000 2000 в 2 раза

Ежемесячная компенсационная выплата лицам, награждённым на-
грудным знаком «Почётный донор СССР» за сдачу крови в годы Ве-
ликой Отечественной войны 1941-1945 годов

1000 2000 в 2 раза

Ежемесячная компенсационная выплата участникам обороны Москвы 4000 8000 в 2 раза
Дополнительное ежемесячное денежное обеспечение Героям Совет-
ского Союза, Героям России, полным кавалерам ордена Славы, Геро-
ям Социалистического Труда, Героям Труда России и полным кавале-
рам ордена Трудовой Славы

16 000 25 000 на 56%

Ежемесячная компенсационная выплата вдовам (вдовцам) Героев Со-
ветского Союза, Героев России, полных кавалеров ордена Славы, Ге-
роев Социалистического Труда, Героев Труда России и полных ка-
валеров ордена Трудовой Славы, не вступившим в повторный брак

8000 15 000 на 88%

Ежемесячная компенсационная выплата одному из родителей погиб-
ших (умерших) Героев Советского Союза, Героев России 8000 15 000 на 88%

Дополнительное пожизненное ежемесячное материальное обеспе-
чение лицам пенсионного возраста, удостоенным звания «Почётный 
гражданин города Москвы»

15 000 50 000 в 3,3 раза

Ежемесячная компенсационная выплата лицам пенсионного возрас-
та, удостоенным почётных званий «Народный артист СССР», «На-
родный артист РСФСР», «Народный артист Российской Федерации», 
«Заслуженный артист РСФСР», «Заслуженный артист Российской Фе-
дерации»

— 30 000 Новое пособие

Как увеличится размер социальных выплат с 1 января 2018 года
Пенсии, пособия, помощь многодетным и малообеспеченным семьям — это лишь несколько направлений, на которые с 1 января 2018 года будет тратиться заметная часть городского 
бюджета. Увеличение социальных расходов в бюджете Москвы в два раза опережает рост прочих статей. В следующем году на социальные нужды планируется выделить 430 млрд рублей. 

В 
Москве 1 января 
2018 года вырастет 
размер большин-
ства социальных 
пособий, одновре-

менно власти увеличат и 
базовый размер столичной 
пенсии. Такое решение при-
нял президиум городского 
правительства на очеред-
ном заседании. 52% расход-
ной части бюджета столицы 
будет направлено на выпла-
ту пенсий и пособий, жи-
лищную программу, спорт 
и культуру, на развитие ме-
дицины и образования.

Политику формирует 
общественность

За последние шесть лет 
расходы московского бюд-
жета на социалку увеличи-
лись почти в два раза. В три 
раза выросли траты на суб-
сидии и льготы по оплате 
ЖКХ, в девять раз — на ока-
зание продуктовой и веще-
вой помощи малоимущим 
и в пять раз — на обеспече-
ние инвалидов технически-
ми средствами реабилита-
ции. Работает система льгот 
по уплате взносов на капре-
монт, которой пользуются 

сегодня почти 4 миллиона 
москвичей. Все льготники 
столицы имеют право бес-
платного проезда в коммер-
ческих автобусах. Но город-
ские власти не собирают-
ся на этом останавливать-
ся. Ситуация в экономике 
требует дополнительных 
усилий. 

Во время обсуждения 
проекта бюджета 2018 года 
мэр Сергей Собянин провёл 
серию встреч с представите-
лями некоммерческих орга-
низаций пенсионеров, вете-
ранов, многодетных семей 
и матерей-одиночек. Сто-
личный градоначальник 
выслушал предложения 
общественников о том, ка-
кие меры должно принять 

правительство города, что-
бы люди, нуждающиеся в 
поддержке, чувствовали 
заботу властей. Эти пред-
ложения легли в основу го-
родской социальной поли-
тики ближайших лет. 

Не болтать, а помогать

Начиная с 2011 года в Мо-
скве растёт такой важный 
социальный показатель, 
как продолжительность 
жизни. Если шесть лет на-
зад она составляла 74 года, 
то сегодня жители столицы 
в среднем живут уже 77 лет. 
Все московские пенсионе-
ры, а их в городе почти 1,4 
миллиона, в 2018 году полу-
чат прибавку к пенсии. Ми-

нимальный размер пенсии 
с учётом доплат с 1 января 
следующего года будет не 
меньше 17,5 тысячи рублей 
вместо нынешних 14,5 ты-
сячи рублей.

Будут увеличены и другие 
пособия для пожилых. Еже-
месячные пособия ветера-
нам и участникам обороны 
Москвы составят не 4 тыся-
чи, а 8 тыс. рублей, то есть 

вырастут вдвое. В два раза 
увеличатся ежемесячные 
выплаты ветеранам труда, 
труженикам тыла и жертвам 
политических репрессий. 
Дополнительные выплаты 
будут получать долгожите-
ли и семьи, которые прожи-
ли в браке более 50 лет. 

Вырастет с января 2018 
года размер базового ежеме-
сячного пособия на ребён-

ка из малообеспеченной се-
мьи. В зависимости от ситу-
ации семьи с такими деть-
ми станут получать в три, а 
иногда и в шесть раз больше. 
Вдвое будут увеличены вы-
платы многодетным семьям 
и семьям, в которых есть де-
ти-инвалиды.

Новые меры социальной 
поддержки коснутся бо-
лее 2 млн москвичей! Ин-
формацию о том, насколь-
ко увеличится размер со-
циальных выплат 1 января 
2018 года и кто получит уве-
личенные выплаты, можно 
найти в специальном разде-
ле на официальном портале 
мэра и Правительства Мо-
сквы mos.ru.

Антон БАКИН

ГОРОД

Социальные выплаты: 
сделано по просьбам людей

Все московские пенсионеры, 
а их в городе почти 
1,4 миллиона, в 2018 году 
получат прибавку к пенсии

В бюджете столицы предусмотрены значительные суммы 
на увеличение пенсий и пособий 
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В 
этом году прове-
ли комплексное 
благоустройство 
бульвара Рокос-
совского. Теперь 

он превратился в совре-
менный сквер, подходя-
щий для повседневно-
го отдыха. Здесь прият-
но прогуляться с детьми, 
отдохнуть после работы, 
полюбоваться цветника-
ми. О том, как изменился 
бульвар, корреспонденту 
«ВО» рассказали жители 
района Богородское. 

По ровным дорожкам

Преображение бульва-
ра началось два года на-
зад, когда был установлен 
памятник маршалу Рокос-
совскому. Тогда новый об-
лик получил участок ули-
цы от дома 11 до пересече-
ния с Бойцовой улицей. 
Этим летом работы про-
шли на всём протяжении 
бульвара до 1-й Мясни-
ковской улицы. Замени-
ли старое асфальтовое по-
крытие, проложили пли-
точные тропинки и отре-
монтировали ограждение. 

Гулять с комфортом 
здесь можно даже в ве-
чернее время: на бульваре 
смонтировали новые ди-
зайнерские фонари и уста-
новили почти пять десят-
ков урн для мусора.

— Дорожки стали хоро-
шие: нет больше колдо-
бин, ям непонятных. Те-
перь можно спокойно гу-
лять с ребёнком. Мне ещё 
понравились к лумбы. 
Очень красиво, — расска-
зала Лиана с 1-й Мясни-
ковской улицы, мама ма-
ленького Родиона.

Лавочки 
для любой компании

По всей длине бульвара 
установили два типа лаво-
чек. Если вы гуляете боль-

шой компанией, то вам 
подойдут просторные ан-
тивандальные скамейки, 
длина которых превыша-
ет 7 метров. А отдохнуть в 
уединении или почитать 
книгу можно на неболь-
ших деревянных лавоч-
ках, вокруг которых рас-
кинулись деревья и цвету-
щие кустарники. 

Молодая бабушка Ма-
рина с полуторагодова-
лой внучкой Лерой оста-
новились посмотреть на 
голубей. 

— Очень удобные лавоч-
ки поставили, освещение 
хорошее. Дорожки стали 
шире: раньше можно было 
с коляской гулять только с 
одной стороны, а теперь с 
двух. Мне нравится, — го-
ворит Марина. 

А ещё на бульваре по-
явился познавательный 
патриотический уголок: 
шесть красочных стендов 
с интересными фактами 
о прославленных отече-
ственных военачальни-
ках.

Бульвар стал зеленее

Настоящим украшени-
ем бульвара стали новые 

клумбы. На газонах раз-
местились плоскостные 
цветники разной формы, 
обрамлённые светлым 
камнем. А возле скамеек 
смонтировали вертикаль-
ные инсталляции с под-
весными вазонами. Сей-
час растения уже отцвели, 
но клумбы по-прежнему 
радуют глаз: на осенне-
зимний период их засы-
пали разноцветной деко-
ративной щепой. 

— Великолепно сдела-
ли. Здесь стало свободно, 
чисто, народ гуляет в своё 
удовольствие, мамаши с 

детишками всё время от-
дыхают тут. Мы живём на 
Погонном проезде и тоже 
часто ходим сюда гулять. 
Думаю, летом здесь бу-
дет вообще красиво: цве-
точки, скамеечки, — по-
делилась мнением Нина 
Николаевна, которая при-
шла на бульвар с внучкой 
Машей. 

Также в ходе благо-
устройства на бульваре 
высадили молодые дерев-
ца, кустарники и провели 
санитарную обрезку ста-
рых зелёных насаждений.

Ольга ВОЛЖСКАЯ

СРЕДА ОБИТАНИЯ

Для прогулок с детьми 
и тихого отдыха Как преобразился 

бульвар Рокоссовского 
после благоустройства

Если вы гуляете большой 
компанией, то вам подойдут 
просторные антивандальные 
скамейки

Нина Николаевна 
со своей внучкой любят 
гулять на бульваре

Лиане с сыном 
Родионом
нравятся 
удобные дорожки

Молодая бабушка Марина 
с внучкой Лерой остановились 
покормить голубей

Молодые мамы облюбовали 
бульвар для прогулок

Дизайнерские клумбы на зиму 
засыпали разноцветной щепой

Мемориал на бульваре 
привели в порядок
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Сгребать 
или не сгребать?

С начала осени в раздел 
«Ненадлежащее содержа-
ние зелёных насаждений» 
портала «Наш город Мо-
сква» поступило более 
тысячи вопросов от жи-
телей ВАО. Около поло-
вины из них — об опав-
ших листьях. Причём если 
одни жители возмущают-
ся, почему опавшую ли-
ству во дворах метут мёт-
лами, сгребают граблями 
и сдувают воздуходувами, 
то другие не менее горячо 
требуют: не разводите ме-
сиво под ногами — немед-
ленно уберите всю листву!

Так что же делать ком-
мунальщикам?

Куда летит 
опавший лист?

Согласно «Правилам соз-
дания, содержания и охра-
ны зелёных насаждений и 
природных сообществ го-
рода Москвы», принятым 
Департаментом приро-
допользования и охраны 
окружающей среды г. Мо-
сквы в 2015 году, судьба 
осеннего листа зависит от 
того, куда он упал.

— Вдоль проездов, улиц 
и магистралей действу-
ет норматив: листва сгре-
бается на полосе шири-
ной соответственно от 10 
до 25 метров, — поясня-
ет заместитель префек-
та ВАО Дмитрий Стулов. 
— Во дворе правила дру-
гие: всё зависит от жите-
лей. Если они хотят, чтобы 
листва оставалась на газо-
не, надо проголосовать за 
это на портале «Активный 
гражданин», и тогда ни-
кто её сгребать и увозить 
не будет. 

Листва перерабатыва-
ется беспозвоночными и 
микроорганизмами и ста-
новится перегноем. 

Есть и второй способ 
остановить сгребание ли-
ствы во дворе: надо прове-
сти общее собрание, про-
голосовать за то, чтобы 
листья оставались, и отне-
сти протокол в ГБУ «Жи-
лищник».

Напишите — 
и убирать перестанут 

— Протокол нужен на 
случай, если другие жи-
тели того же дома начнут 
жаловаться, что мы ли-
стья не собираем, — по-
яснила сотрудник отде-
ла благоустройства ГБУ 
«Жилищник района Пе-
рово»  Софья Бардашева. 

— Но сейчас действует и 
другой порядок. Как толь-
ко житель того или иного 
дома обращается на пор-
тал «Наш город» с прось-
бой не трогать листья во 
дворе, уборка по данному 
адресу прекращается.

По двум направлениям 
работают с листьями и в 
Новогирееве.

— У нас есть дворы, 
где листья не убирают 
уже несколько лет: это, к 
примеру, Союзный про-
спект, 12, корпус 2; Зелё-
ный проспект, 48, корпуса 
1 и 2; улица Алексея Дико-
го, 7, корпуса 1 и 2, — рас-
сказали в отделе благо-
устройства ГБУ «Жилищ-
ник района Новогиреево». 

— Но работаем и в режиме 
оперативного реагирова-
ния: попросил житель че-
рез портал не трогать ли-
ству — перестаём убирать.

Газон в тени расти 
не может

Почему жители просят 
листья не убирать? Как 
правило, в надежде, что от 
этого земля во дворе ста-
нет плодороднее и на ней 
зазеленеет газон. К сожа-
лению, это не совсем так.

— Листовой опад дей-
ствительно повышает пло-
дородность почвы, так что 
сгребать листву на участ-
ках с голой чёрной землёй, 
конечно, нельзя, — гово-
рит руководитель Москов-
ского городского обще-
ства защиты природы Га-
лина Морозова. — Одна-
ко ожидать, что на чёрной 
земле в затенённом дворе 
будет расти газон, — дело 
бесполезное.

Газоны — это разновид-
ность луговых трав, а они 
в тени не растут. К тому 
же, чтобы посадить га-
зон, надо снять 20 санти-
метров почвы, а это гибель 
для деревьев. Но есть одна 
хитрость.

— Надо выкопать в лесу 
или на даче и посадить 
здесь неприхотливые тра-
вы, не требующие ни солн-
ца, ни полива, ни вообще 
какого-либо ухода: сныть, 
купырь, крапиву, — гово-
рит Галина Морозова. — 
В городе эти быстро раз-
растающиеся травы могут 
стать спасителями зате-
нённых территорий. Че-
рез два-три года, когда они 
приживутся, можно подса-
дить к ним клевер, цико-
рий, живучку, черноголов-
ку, папоротник, а потом 
ландыш, лесной колоколь-
чик и другие теневыносли-
вые растения.

Марина МАКЕЕВА

Судьбу осеннего листа 
решит голосование

Жители просят оставлять 
листья в надежде, что от этого 
под деревьями 
скоро зазеленеет газон

Нам не хватает 
культуры 
общения между 
бизнесом 
и жителями

Завершилась очеред-
ная региональная неделя, 
в ходе общения с жителя-
ми нашего округа я выявил 
несколько тенденций. Во-
первых, снизилось коли-
чество обращений по про-
грамме реновации. Это не 
значит, что москвичи поте-
ряли к ней интерес, а на-
оборот, власти города вме-
сте с депутатами прово-
дят эффективную работу 
по информированию жи-
телей, новости приходят 
каждый день. У нас в ра-
боте остаются несколько 
вопросов, которые я держу 
на личном контроле, но в 
целом тенденция явно по-
ложительная.

Во-вторых, участились 
обращения, связанные 
с отсутствием культуры 
взаимодействия местных 
предпринимателей и жите-
лей, последним часто при-
ходится прибегать к помо-
щи властей, чтобы защи-
тить свои права на тиши-
ну и покой.

Из последних примеров 
приведу случай на Бай-
кальской улице. Предпри-
ниматель проводил ремонт 
помещения, прилегающе-
го к дому, и жители обра-
тились к нему с вопросами. 
Они хотели выяснить, пла-
нирует ли он устанавли-
вать дополнительное обо-
рудование на крыше ма-
газина, которое может по-
влиять на уровень шума в 
квартирах. Ответа от пред-
принимателя получить не 
удалось, и жители были 
вынуждены обращаться в 
мою приёмную.

В итоге мы сделали де-
путатский запрос, и разъ-
яснения предприниматель 
был вынужден давать уже 
управе, а управа — мне и 
заявителю. Никакого обо-
рудования установлено не 
будет, уровень шума не бу-
дет превышен, но предпри-
ниматель мог бы избежать 
лишних неприятностей, 
если бы просто ответил 
на вопросы жителей сразу.

Я надеюсь, что у нас 
рано или поздно вырабо-
тается культура общения 
между бизнесом и жителя-
ми, а пока мы с местными 
властями будем работать в 
качестве арбитров по раз-
решению конфликтных си-
туаций.

Антон Жарков, депутат 
Государственной думы 

от Восточного округа

«ВО» попытался разобраться в регламенте уборки листвы
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ЧИТАЙТЕ НА ПОРТАЛЕ 
ПРЕФЕКТУРЫ ВАО

Новости округа 
анонсы мероприятий    

официальные документы

VAO.MOS.RU

ЗАДАВАЙТЕ 
ВОПРОСЫ,

ПРЕДЛАГАЙТЕ 
ТЕМЫ ДЛЯ 

ПУБЛИКАЦИЙ
Пишите нам: 

pochta@newsvostok.ru 
Звоните: 

(495) 681-3645

ПИШИТЕ! 
ЗВОНИТЕ!

Правила, принятые два года назад, чётко 
объясняют, какую листу убирать, а какую нет
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С
овсем неда в-
но официально 
оп у б л и ков а н ы 
два постановле-
ния Правитель-

ства РФ, внёсших измене-
ния в ПДД. О том, как они 
отразятся на жизни води-
телей округа, рассказали в 
группе по пропаганде ОБ 
ДПС ГИБДД УВД по ВАО.

На регулируемых 
кругах — без перемен

Теперь при въезде на 
перекрёсток, перед кото-
рым стоит знак 4.3 «Кру-
говое движение», нуж-
но пропускать транспорт, 
который уже едет по кругу. 
Это нужно, чтобы круги 
не забивались транспор-
том: в противном случае 
на круг легко въехать, но 
трудно по нему двигать-
ся. Что изменится на пе-
рекрёстках ВАО?

Если речь заходит о кру-
говом движении, местные 
водители обычно вспо-
минают круги на площа-
ди Соловецких Юнг, пло-
щади Белы Куна, пересе-
чении шоссе Энтузиастов 
с Б.Купавенским проез-
дом. Но это перекрёстки 
регулируемые, и тут всё 
осталось, как было: нужно 
следовать сигналам свето-
форов. Если они вдруг вы-
ключатся, проблем тоже 
не будет. Например, на 
перекрёстке шоссе Энту-
зиастов и Б.Купавенского 
установлены знаки прио-
ритета (при въезде на круг 
при неработающих свето-
форах шоссе Энтузиастов 
и Свободный проспект яв-
ляются главными доро-
гами, а Б.Купавенский — 
второстепенной). На пло-

щади Соловецких Юнг 
ещё проще: разметка тут 
устроена так, что едущие 
по кругу и те, кто только 
въезжает на него, движут-
ся по разным полосам.

Внимательнее 
на Ивантеевской

Но в ВАО есть и нере-
гулируемые круговые пе-
рекрёстки: на площа-
ди Амилкара Кабрала, 
на улицах Миллионной, 
Ивантеевской. Тут водите-
лю надо обратить внима-
ние на следующий нюанс.

На площади Амилка-
ра Кабрала и на Милли-

онной улице у въездов 
на круги рядом со знака-
ми «Круговое движение» 
установлены знаки «Усту-
пите дорогу». То есть кру-
ги тут и так были главны-
ми дорогами, и с выходом 
нового постановления по-
рядок движения здесь не 
изменился. Просто знаки 
«Уступите дорогу» стали в 
этих местах необязатель-
ными. Однако планов их 
немедленного демонта-
жа нет, поскольку знаки 
при таком сочетании не 
противоречат требовани-
ям безопасности и друг 
другу — наоборот, помо-
гут водителям разобрать-

ся, пока они не привык-
ли к обновлённым ПДД.

Исключение составляет 
Ивантеевская улица. Здесь, 
на пересечении с 3-м про-
ездом Подбельского, зна-
ки «Круговое движение» 
установлены без знаков 
приоритета. Это значит, 
что раньше преимущество 

принадлежало въезжаю-
щим на круг, а теперь оно 
перешло к едущим по кру-
гу. Однако место здесь ти-
хое, и в ГИБДД считают, 
что проезд перекрёстка в 
любом случае не вызовет 
у водителей затруднений. 

Нужно удвоить вни-
мание и при поездках на 

дачу. За городом нерегули-
руемые круги встречаются 
гораздо чаще. Если види-
те круг на новой или от-
ремонтированной дороге, 
учтите, что знаки ставят 
уже по новым требовани-
ям, и при отсутствии зна-
ков приоритета уступайте 
едущим по кругу.

Жёлтая клетка — 
для камер

Ещё одно новшество: 
теперь на перекрёстках 
нельзя будет въезжать на 
участок, заштрихован-
ный специальной дорож-
ной разметкой в крупную 
жёлтую клетку, если за 
перекрёстком образовал-
ся затор, который вынудит 
вас остановиться на этой 
самой клетчатой разметке 
(её уже прозвали «вафель-
ницей»). Въезжать на пе-
рекрёсток, за которым за-
тор, нельзя и сегодня. Но 
новая разметка поможет 
водителям лучше ориен-
тироваться, где именно 
проходят границы пере-
крёстка, ведь некоторые 
из перекрёстков устроены 
сложно. К тому же размет-
ка упростит фиксацию та-
ких нарушений дорожны-
ми камерами.

Изменения, касающи-
еся клетчатой разметки, 
вступят в силу через пол-
года. 

В ВАО она может при-
годиться там, где маши-
ны забивают перекрёст-
ки в часы пик. Например, 
на выездах с Главной ал-
леи на шоссе Энтузиастов 
или с Николо-Архангель-
ского проезда на Носови-
хинское шоссе.

Василий ИВАНОВ

Перекрёстки в клеточку 
и езда по кругу В ПДД внесли 

очередные изменения 

Новая разметка поможет 
водителям лучше 
ориентироваться, где именно 
проходят границы перекрёстка

Ограничение движе-
ния на небольшом участ-
ке Косинской улицы от 
Косинской эстакады до 
перекрёстка с Вешня-
ковской улицей реши-
ли продлить до 25 де-
кабря нынешнего года. 
Продление срока свя-
зано с технологической 
сложностью проводимых 
здесь работ по переклад-
ке подземных коммуни-
каций.

Тем не менее при про-
ектировании был найден 
вариант, позволяющий 
не перекрывать улицу 
целиком (четырёхполос-
ная Косинская сужена до 

двух рядов). Поэтому ис-
кать объездные пути нет 
особой необходимости, 
нужно лишь быть вни-

мательнее при проезде 
участка, где производят-
ся работы.

Василий ИВАНОВ

Из-за строительства Cеверо-Восточной хорды 
на Косинской продлили ограничение движения
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У водителей есть полгода, чтобы привыкнуть 
к «вафельницам» на перекрёстках
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Диско — молодая де-
вочка, возможно, ме-
тис овчарки. Ей око-
ло полугода, и она 
уже обладает прекрас-
ными охранными ка-
чествами. Сообрази-
тельна, ориентирова-
на на человека, спо-
собна к дрессировке. 
Нуждается в актив-
ных хозяевах, кото-
рые занимались бы с 
ней. Тел. 8-985-799-
7603, Анастасия.

Пекин — также ме-
тис немецкой овчарки, 
трёх месяцев от роду, 
очень зависимый от 
человека. Видно, что 
он «службист»: бы-
стро усваивает новую 
информацию и запо-
минает вновь приоб-
ретённые навыки. Ха-
рактер мягкий, отлич-
но уживается с соро-
дичами, безопасен для 
всех, станет другом ре-
бёнку. Тел. 8-916-731-
3663, Юлия.

Соня, она же Тол-
стая Соня, — упитан-
ная девочка с больши-
ми лапами и густым 
мехом. В свои 3-4 ме-
сяца весит 9 кг и будет 
ещё расти. При этом 
уже проявляет охран-
ные качества. С чело-
веком дружна, охотно 
сидит на руках. Тел. 
8-925-301-0201, Вик-
тория Петухова.

В Кожуховском приюте для 
бездом ных животных (рай-
он Косино-Ухтомский, про-
ектируемый проезд №265) 
содержатся около 2500 
собак и кошек. Волонтё-
ры постоянно ухаживают 
за ними, общаются, чтобы 
те были готовы к встрече 
с потенциальными хозяева-
ми. Ведь каждый пёс и кот 
хочет обрести дом.

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯЕВ

В нашем доме 
собираются де-
лать капремонт. 

По квартирам ходят 
какие-то люди, просят 
подписать разные доку-
менты, на которых нет 
никаких печатей. Какие 
документы они должны 
предъявлять жителям? И 
какие документы обяза-
ны подписать в такой си-
туации жители? Кто не-
сёт ответственность за 
качество ремонта и воз-
можный ущерб имуще-
ству? В какие часы будут 
проводиться работы вну-
три квартир? 

Борис Иванович,
ул. Алтайская, 18

Капремонт в доме на 
Алтайской, 18, начал-
ся в сентябре и продол-
жится до июня 2018 года. 
Генпод рядчик — ООО 
«МСК-9».

— В этом году пред-
стоит отремонтировать 
системы холодного и го-
рячего водоснабжения, 
а также отопления. За-
мене подлежат разво-
дящие магистрали, так 
что работы будут про-
изводиться в подваль-
ном помещении дома, — 
сообщили в управе рай-

она Гольяново. — А на 
2018 год запланирова-
на замена стояков, для 
этого рабочим потребу-
ется зайти в квартиры. 
Поэтому представители 
ООО «МСК-9» заблаго-
временно обходят квар-

тиры и просят жителей 
подписать акты доступа 
в квартиры.

В акте доступа указа-
ны реквизиты подряд-
ной организации. Акт 
должны подписать чле-
ны комиссии в составе 

представителя Фонда 
капремонта г. Москвы, 
генподрядчика, упра-
вы района, управляю-
щей компании и соб-
ственника или нанима-
теля помещения. Акт за-
веряется печатью после 
подписания всеми чле-
нами комиссии.

Работы производятся 
по будням с 9.00 до 18.00. 
Ответственность за ка-
чество, устранение до-

пущенных недостатков 
и возмещение возмож-
ного ущерба несёт ООО 
«МСК-9».

Контакты работников 
подрядной организации 
и инженера технадзора 
Фонда капремонта г. Мо-
сквы указаны на инфор-
мационном стенде в бы-
товом городке рядом с 
домом 18 на Алтайской 
улице.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Что нужно подписать жителям 
перед капремонтом?

Работы должны 
производиться по будням 
с 9.00 до 18.00 

У моей соцкарты 
москвича закон-
чился срок дей-

ствия. Я пенсионерка, ин-
валид, меня обслуживает 
соцработник. Ей сказали, 
что потребуются ксероко-
пии трудовой книжки, 
СНИЛС и др. Мне при-
шлось оплатить много 
ксерокопий — по три эк-
земпляра каждого доку-
мента, — а на деле потре-
бовался только мой па-
спорт.

Тамара Сергеевна,
ул. Байкальская, 12, корп. 2

В ТЦСО «Восточное 
Измайлово», филиал «Го-
льяново», проверили эту 
информацию и сообщи-
ли, что произошло недо-
понимание: о том, какой 
пакет документов требу-

ется для получения но-
вой СКМ, соцработнику 
сообщили в центре госус-
луг. При этом родственни-
ца Тамары Сергеевны по-
просила, чтобы соцработ-
ник сделала больше копий 
— про запас.

— В подобных ситуа-
циях просим сразу обра-
щаться по телефону за-
ведующей отделением 
ТЦСО — эти телефоны 
предоставляются каж-
дому подопечному, — мы 
обязательно разберёмся, 
— сообщили в филиале 
«Гольяново».

Также на вопросы о соц-
карте москвича ответят в 
единой справочной служ-
бе мэрии Москвы, тел. 
(495) 777-7777.

Татьяна 
ЩЕРБАКОВА 

У меня запросили много 
документов для перевыпуска 
соцкарты москвича

 Кирилл Бродский, 
34 года, экономист, 
Новокосино:

— Освещения во дво-
рах и на детских площад-
ках не хватает. В зимнее 
время темнеет рано. У 
меня двое детей, и зача-
стую с ними приходится 
гулять, когда уже стемне-
ло. Но наши дворы и пло-
щадки на Суздальской, 
Новокосинской улицах и 
на улице Николая Старо-
стина откровенно плохо 
освещены, а это повыша-
ет травматизм и усложняет 
присмотр за детьми.

 Георгий Мухин, 29 лет, 
менеджер, Гольяново:

— У нас хорошо осве-

щён район. Тёмных улиц 
фактически нет. Ходить не 
страшно ни днём, ни ночью.

 Ольга Шевеленко, 
33 года, маркетолог, 
Северное Измайлово:

— Я живу на 5-й Пар-
ковой. Во дворах с осве-
щением, мягко говоря, не 
очень. Если идёшь от ме-
тро поздно, то довольно 
страшно: фонарей мало, 
а те, что есть, периодиче-
ски потухают.

 Мария Корнеева, 
39 лет, юрист, 
Новогиреево:

— После работ по бла-
гоустройству фонарей в 
районе Новогиреево ста-
ло больше — хорошо осве-
щены детские площадки, 
дворы. Хотелось бы ещё, 
чтобы поставили фона-
ри вдоль главной аллеи в 
Терлецкой дубраве со сто-
роны входа от пересече-
ния Напольного проезда 
со Свободным проспек-
том: сейчас темнеет рано, 
а по вечерам многие хо-
дят прогуляться в парк с 
детьми.

 Валентина Макарова, 
63 года, пенсионерка, 
Измайлово:

— Не сказала бы, что 
за год что-то изменилось. 
Первомайская освеще-
на нормально, но если 
идти вглубь, то становит-
ся хуже. Правда, теперь 
подсвечены все неболь-
шие магазинчики и аптеки.

 Екатерина Варламова, 
26 лет, программист, 
Вешняки:

— У нас хорошо освеще-
ны внутренние дворы и тер-
ритории рядом с домами. 
Там стоят фонари, висят та-
блички. Но в районе очень 
много деревьев. Со стороны 
улиц за ними ничего не вид-
но, и света остаётся мало.

 Семён Волков, 48 лет, 
тренер, Богородское:

— Улицы освещены не-
плохо. А вот площадки 
между домами есть совсем 
тёмные. Правда, есть и те, 
где установили новые ди-
одные фонари — они горят 
отлично. Хорошо освеще-
ны спортивные площадки. 

Алёна КАЛАБУХОВА

В 2017 году в окру-
ге прошло масштаб-
ное благоустройство: 
обновили многие ули-
цы и дворы. Переме-
ны коснулись и улич-
ного освещения: в не-
которых районах све-
та стало больше. Мы 
попросили жителей 
ВАО рассказать, на-
сколько хорошо осве-
щены территории их 
районов.

ВАШЕ МНЕНИЕ

ПИШИТЕ! ЗВОНИТЕ

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?  
Пишите нам: pochta@newsvostok.ru,       
                      redaktor-2017@yandex.ru 
Звоните: (495) 681-3970
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Хорошо ли 
освещены дворы 
в вашем районе?
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У
худшение слуха, 
отиты, снижение 
внимания, повы-
шенный риск по-
пасть в ДТП — это 

лишь часть неприятно-
стей, которые подстерега-
ют тех, кто подолгу ходит 
в наушниках: слушает му-
зыку и аудио книги. Поче-
му это вредно для слуха и 
нервной системы? На во-
просы «ВО» помог отве-
тить врач-отоларинголог 
с двадцатилетним стажем 
Дмитрий Дембицкий.

Шум давит на слух

— Как громкая музыка или 
речь в наушниках влияют 
на человека?

— Плохо, — говорит 
Дмитрий Викторович. 
— Органы слуха созда-
ны природой с расчётом 
на то, что источник зву-
ка находится вне уха. При 
надетом наушнике всякая 
дистанция исчезает. По-
мимо звуковых волн, на 
барабанную перепонку и 
слуховые косточки, пере-
дающие эту звуковую вол-

ну, начинает действовать 
давление уже непосред-
ственно от наушников. 
Слуховые косточки ис-
пытывают дополнитель-
ную нагрузку, устают. Че-
рез некоторое время пере-
дача звука ухудшается. 

— Какие болезни возни-
кают в ушах от громкой му-
зыки?

— Во-первых, кондук-
тивная тугоухость — на-
рушение работы слухо-
вых суставов, участву-
ющих в передаче звука. 
Во-вторых, тугоухость 
сенсорная. На вторжение 

звука реагируют и нерв-
ные окончания, имею-
щиеся в ухе. Они вклю-
чают защитные механиз-
мы, слух снижается.

Децибелами 
по альфа-ритму

— Как громкая музыка 
влияет на мозг?

— Исследования, про-
ведённые среди рок-
музыкантов, показали, 
что регулярное длитель-
ное воздействие громкого 
шума меняет и подавляет 
альфа-ритм — важный по-

казатель деятельности моз-
га. У слушателей возника-
ют те же проблемы. Это мо-
жет негативно повлиять на 
память, внимание, мышле-
ние. У детей изменение аль-
фа-ритма вызывает нару-
шение поведения, они ста-
новятся более возбудимы-
ми, появляются признаки 
гипер активности.

Сделай потише!

— Какая громкость в на-
ушниках безопасна для 
ушей? 

— До 80 децибел — это 
шум интенсивного улич-
ного движения, — продол-
жает Дмитрий Дембицкий. 
— А уровень звука в плеере, 
к которому присоединены 
наушники, как правило, 85-
105 дБ. Негативно влияет на 

слух и наложение шумов. 
Так, шум в поезде метро — 
90 дБ. Прибавляя громкость 
в наушниках, чтобы его за-
глушить, мы суммируем 
шумы, нагрузка на органы 
слуха возрастает.

Не затычка, 
а накладка

— Какие наушники лучше? 
— Опаснее всего для 

слуха вакуумные науш-
ники-вкладыши, которые 
вставляются в ухо, — гово-
рит Дембицкий. — Слухо-
вой проход в этом случае 
практически закрыт, звук 
из наушников бьёт напря-
мую по барабанной пере-
понке, он действует на неё, 
как унитазный вантуз.

Кроме того, вставляя в 
ухо наушник-вкладыш, 

можно протолкнуть внутрь 
серу, скапливающуюся в 
слуховом проходе, и сфор-
мировать серную пробку. 
Это заставляет делать му-
зыку ещё громче. Тогда как 
нужно идти к врачу — про-
мывать ухо.

Не столь жёстко на уши 
воздействуют накладные 
мониторные наушники, 
которые закрывают всю 
ушную раковину. Они от-
секают внешний шум, ко-
торый не мешает, поэтому 
включать звук на полную 
мощность не надо — ор-
ганы слуха травмируют-
ся меньше.

Слушать музыку в науш-
никах без вреда можно 45-
60 минут. Потом надо сде-
лать перерыв на час-два.

Из уха в ухо

— Можно ли пользоваться 
чужими наушниками или да-
вать свои наушники родным 
и друзьям?

— Вкладышами — ни в 
коем случае, потому что 
микробы одного организма 
могут проникнуть в другой 
организм. В каждом ухе — 
своя микрофлора. Наш ор-
ганизм к «нашим» микро-
бам уже привык, а у другого 
человека они могут вызвать 
серьёзные заболевания, в 
частности наружный отит.

Протереть и убрать

Если бросить наушни-
ки на дно сумки или засу-
нуть в карман, на них ся-
дет вся инфекция, которая 
там обитает. Снимая на-
ушники, лучше класть их 
в специальную коробочку, 
пакет или мешочек. Раз в 
неделю нужно протирать 
наушники дезинфициру-
ющим средством.

Марина МАКЕЕВА

Цунами 
для ушей

Накладные наушники 
воздействуют на уши не столь 
жёстко, как вакуумные

Как не испортить слух, 
если слушаешь музыку 
и аудиокниги 
в наушниках

Статус «Московский врач» при-
суждён двум врачам из Восточного 
округа — Александру Вайнштейну, 
заместителю главного врача ПКБ 
№4 им. П.Б.Ганнушкина, и Макси-
му Баглаенко, врачу-хирургу ГКБ 
№15 им. О.М.Филатова.

Новый статус присуждается вра-
чам, согласившимся добровольно 

пройти серьёзные экзамены в мо-
сковском Департаменте здравоохра-
нения. Не удивительно, что только 
39 специалистов из нескольких со-
тен претендентов стали первыми об-
ладателями этого высокого статуса.

Как сообщили в столичном Де-
партаменте здравоохранения, с но-
ября обладателям статуса «Москов-

ский врач» дополнительно к зарплате 
будут начислять 15 тыс. рублей еже-
месячно в соответствии с целевым 
грантом, утверждённым Правитель-
ством Москвы. Кроме того, им вру-
чат нагрудные знаки «Московский 
врач», которые будут номерными и 
именными.

Ирина МИХАЙЛОВА

Два доктора из ВАО получили статус «Московский врач»
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ПИШИТЕ! ЗВОНИТЕ
ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?  
Пишите нам: pochta@newsvostok.ru, redaktor-2017@yandex.ru  
Звоните: (495) 681-3970
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В Новогирееве 
обчистил квартиру 
знакомой

Жительница 2-й Вла-
димирской улицы, уез-
жая в отпуск, оставила 
знакомому ключи, по-
просив поливать цве-
ты. Вернувшись, она об-
наружила, что пропали 
деньги и драгоценности 
на сумму более 1 млн 
рублей. Женщина обра-
тилась в полицию. Зло-
умышленник — тот са-
мый знакомый, которо-
му доверено было поли-
вать цветы. 52-летнего 
москвича задержали. 
Возбуждено уголовное 
дело по статье «кража».

В Соколиной Горе 
работали 
ночные бабочки

Полицейские обнару-
жили в одной из саун на 
Большой Семёновской 
улице притон для занятий 
проституцией. Стражи по-
рядка провели оператив-
ный эксперимент. Один 
из них представился кли-
ентом, выбрал девушку и 
передал хозяйке деньги. 
В момент передачи денег 
организатора притона, 
38-летнюю приезжую из 
Новосибирска, задержа-
ли. Возбуждено уголов-
ное дело. А на четырёх 
«бабочек» составлены 
административные 
протоколы.

Украл банковскую 
карту у пенсионера 
в Ивановском

71-летний житель Са-
янской улицы пошёл в 
магазин, где расплатился 
банковской картой. Сто-
явший за ним в очере-
ди молодой человек под-
смотрел ПИН-код, а когда 
старик уходил, вытащил 
карту у него из кармана. 
Позже зло умышленник 
снял с неё 3400 рублей. 
Полицейские задержали 
злодея дома, на улице 
Молостовых. В отноше-
нии 25-летнего похитите-
ля возбуждено уголовное 
дело по статье «кража».

Алёна КАЛАБУХОВА

  ХРОНИКА

Г
рабителя, нападавше-
го на детей, вычисли-
ла старший оперупол-
номоченный отделе-
ния уголовного розы-

ска отдела МВД России по 
району Преображенское 

майор полиции Вик-
тория Евтеева.

Третьеклассник 
возвращался до-

мой по Боль-
шой Чер -

к изовской 

улице. Мальчик до-
стал телефон, что-

бы позвонить родите-
лям, когда к нему подошёл 

мужчина, ударил, отобрал мо-
бильник и убежал. Школьник 
попробовал погнаться за ним, 
просил помощи у прохожих, но 
никто не обратил на него вни-
мания. Позже бабушка мальчи-
ка пришла в полицию.

— Мы осмотрели место про-
исшествия. Многое стало по-

нятно после просмотра запи-
сей городских видеокамер. Не 
могу раскрывать все подроб-
ности, чтобы не давать пре-
ступникам подсказок, но наша 
техника позволила проследить 
маршрут злоумышленника по 
городу, — рассказывает Вик-
тория. — В итоге удалось выяс-
нить, что каждое утро пример-
но в одно и то же время он спу-
скался в метро «Котельники». 
К тому же, судя по записям ви-
деокамер, у него была отличи-
тельная примета: он всегда хо-
дил в красных штанах.

На следующий день у метро 
злоумышленника, приехавше-
го из Белоруссии, задержали.

— Он отпирался, пока мы не 
показали ему видеозапись ограб-
ления, — говорит Виктория.

Выяснилось, что это не пер-
вое его преступление. В Преоб-
раженском он отобрал телефо-
ны у двоих малышей. Были по-
добные случаи и в других рай-
онах округа. Дело передали в 
Главное следственное управ-
ление.

Виктория работает в полиции 
с 2006 года.

— После 11-го класса я узна-
ла, что идёт набор в полицию, 
и пошла, — говорит она.

Всё свободное время она по-
свящает семилетней дочке.

Алёна КАЛАБУХОВА

В квартиру к 89-летней 
жительнице 2-й Пугачёв-
ской улицы позвонил мо-
лодой человек. Предста-
вился сотрудником Пен-
сионного фонда и сооб-
щил, что хочет показать 
новый прибор для сушки 
белья. Показывая, как он 
работает, мужчина попро-
сил воды. Когда старуш-
ка вышла из комнаты, он 
схватил конверт с её сбе-

режениями (360 тыс. руб-
лей) и скрылся.

Собираясь в магазин, 
бабушка заметила про-
пажу и обратилась в по-
лицию. Злоумышленни-
ка, 29-летнего приезжего 
из Таджикистана, наш-
ли благодаря записям ви-
деокамер. Возбуждено 
уголовное дело по статье 
«кража».

Алёна КАЛАБУХОВА

Обокрал старушку 
в Преображенском

  ДТП

Столкнулись 
на 16-й Парковой

Днём 2 ноября водитель 
троллейбуса вёз пассажи-
ров по 83-му маршруту (ме-
тро «Преображенская пло-
щадь» — Уссурийская ули-
ца). На 16-й Парковой у пере-
крёстка с Щёлковским шоссе 
он, не справившись с управ-
лением, совершил столкнове-
ние с попутным автомобилем 
«Фиат». Пострадала при этом 
пассажирка «Фиата». Жен-
щину доставили в больницу 
с ушибом грудной клетки.

Сбил пенсионерку 
во дворе

Вечером 2 ноября на 
Щербаковской улице води-
тель «Шкоды», двигаясь по 
двору, возле дома 20 сбил 
пожилую женщину, которая 
шла по дворовому проезду 
в попутном направлении. В 
результате скорая помощь 
увезла 72-летнюю постра-
давшую в 36-ю больницу с 
ушибом голени.

Попал под «Дэу» 
на улице Алексея Дикого

Вечером 3 ноября 
52-летний мужчина попы-
тался перейти улицу Алек-
сея Дикого недалеко от 
дома 3 в не предназначен-
ном для этого месте, хотя 
пешеходный переход был 
совсем рядом. Пешехода 
сбил автомобиль «Дэу Ма-
тиз», ехавший со стороны 
Свободного проспекта в на-
правлении Мартеновской. 
В итоге мужчину отвезли 
в больницу с сотрясением 
мозга и рваной раной уха.

Пострадал 
на улице Плеханова

Вечером 3 ноября пе-
шеход решил перейти ули-
цу Плеханова возле дома 
11, менее чем в сотне ме-
тров от ближайшего пеше-
ходного перехода. Мужчину 
сбил автомобиль ВАЗ-2112, 
который двигался в сторо-
ну шоссе Энтузиастов. При 
этом 62-летний пешеход по-
лучил травму головы и рва-
ную рану ноги. Пострадав-
шего доставили в больницу.

Группа пропаганды ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по ВАО

Виктория Евтеева 
нашла грабителя, 
нападавшего на детей

Всё свободное 
время Виктория 
посвящает 
семилетней дочке
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 В районе Ивановское
На публичные слушания представ-

ляется проект межевания (корректи-
ровки) территории квартала района 
Ивановское, ограниченного Магни-
тогорской улицей, проездом, шоссе 
Энтузиастов, Большим Купавенским 
проездом.

Информационные материалы по 
теме публичных слушаний будут 
представлены на экспозиции в пе-
риод с 17 по 27 ноября 2017 года в 
здании управы района Ивановское 
по адресу: Саянская ул., 18; кон-
сультация специалиста по теме пу-
бличных слушаний — 23.11.2017 г. 
с 15.00 до 18.00.

Часы работы экспозиции: пн. — чт. 
с 9.00 до 18.00, пт. с 9.00 до 16.00.

Собрание участников публичных 
слушаний состоится 29 ноября 2017 
года в 19.00 в актовом зале управы 
района Ивановское по адресу: Са-
янская ул., 18.

Время начала регистрации участ-
ников собрания: 18.00.

В период проведения публичных 
слушаний участники имеют право 
представить свои предложения и за-
мечания по обсуждаемому проекту 
посредством:

— записи предложений и заме-
чаний в книге учёта посетителей и 
 записи предложений и замечаний в 
период работы экспозиции;

— выступления на собрании участ-
ников публичных слушаний;

— внесения записи в книгу (жур-
нал) регистрации участвующих в со-

брании участников публичных слу-
шаний;

— подачи в ходе собрания 
 письменных предложений и заме-
чаний;

— направления в течение не-
дели со дня проведения собрания 
участников публичных слушаний 
 письменных предложений, замеча-
ний в Окружную комиссию.

Номера контактных справочных 
тел.: (499) 780-7372, (495) 918-9850.

Почтовый адрес Окружной комис-
сии в Восточном административном 
округе города Москвы: 107076, Мо-
сква, Преображенская пл., 9.

Электронный адрес Окружной ко-
миссии в Восточном административ-
ном округе г. Москвы: okruzhnaya-
komissia-vao@yandex.ru.

Информационные материалы по 
проекту размещены на официальном 
сайте управы района Ивановское по 
электронному адресу: ivanovskoe.
mos.ru.

* * *
На публичные слушания представ-

ляется проект внесения изменений 
в правила землепользования и за-
стройки города Москвы в отношении 
территории по адресу: ул. Магнито-
горская, вл. 19 (напротив).

Информационные материалы по 
теме публичных слушаний будут 
представлены на экспозиции в пери-
од с 17 ноября по 27 ноября 2017 
года в здании управы района Ива-
новское по адресу: Саянская ул., 18, 
консультация специалиста по теме 

публичных слушаний — 23.11.2017 
г. с 15.00 до 18.00.

Часы работы экспозиции: пн.— чт. 
с 9.00 до 18.00, пт. с 9.00 до 16.00.

Собрание участников публичных 
слушаний состоится 29 ноября 2017 
года в 20.00 в актовом зале управы 
района Ивановское по адресу: Са-
янская ул., 18.

Время начала регистрации участ-
ников собрания: 19.00.

В период проведения публичных 
слушаний участники имеют право 
представить свои предложения и за-
мечания по обсуждаемому проекту 
посредством:

— записи предложений и заме-
чаний в книге учёта посетителей и 
 записи предложений и замечаний в 
период работы экспозиции;

— выступления на собрании участ-
ников публичных слушаний;

— внесения записи в книгу (жур-
нал) регистрации участвующих в со-
брании участников публичных слу-
шаний;

— подачи в ходе собрания 
 письменных предложений и заме-
чаний;

— направления в течение не-
дели со дня проведения собрания 
участников публичных слушаний 
 письменных предложений, замеча-
ний в Окружную комиссию.

Номера контактных справочных 
телефонов: (499) 780-7372, (495) 
918-9850.

Почтовый адрес  Окру ж-
ной  комиссии  в  Вос точ-

ном административном окру-
ге города Москвы: 107076, Мо-
сква, Преображенская пл., 9.

Электронный адрес Окружной ко-
миссии в Восточном администра-
тивном округе города Москвы: 
okruzhnaya-komissia-vao@yandex.ru.

Информационные материалы по 
проекту размещены на официальном 
сайте управы района Ивановское по 
электронному адресу: ivanovskoe.
mos.ru.

 В районе Измайлово
На публичные слушания представ-

ляется проект внесения изменений 
в правила землепользования и за-
стройки города Москвы в отношении 
территории по адресу: Измайловский 
пр., вл. 5А, вл. 11 (кадастровый но-
мер: 77:03:0005001:9775).

Информационные материалы по 
теме публичных слушаний будут 
представлены на экспозиции в пери-
од с 17 ноября по 27 ноября 2017 
года в здании управы района Измай-
лово по адресу: 5-я Парковая ул., 16, 
консультация специалиста по теме 
публичных слушаний — 21.11.2017 г. 
с 15.00 до 18.00.

Часы работы экспозиции: пн.— чт. 
с 9.00 до 18.00, пт. с 9.00 до 16.00.

Собрание участников публич-
ных слушаний состоится 28 ноября 
2017 года в 19.00 в здании ДМШ им. 
С.В.Рахманинова по адресу: 5-я Пар-
ковая ул., 21а.

Время начала регистрации участ-
ников собрания — 18.00.

В период проведения публичных 
слушаний участники имеют право 
представить свои предложения и за-
мечания по обсуждаемому проекту 
посредством:

— записи предложений и заме-
чаний в книге учёта посетителей и 
 записи предложений и замечаний в 
период работы экспозиции;

— выступления на собрании участ-
ников публичных слушаний;

— внесения записи в книгу (жур-
нал) регистрации участвующих в со-
брании участников публичных слу-
шаний;

— подачи в ходе собрания 
 письменных предложений и заме-
чаний;

— направления в течение не-
дели со дня проведения собрания 
участников публичных слушаний 
 письменных предложений, замеча-
ний в Окружную комиссию.

Номера контактных справочных 
телефонов: (499) 780-7372, (499) 
164-7818.

Почтовый адрес Окружной комис-
сии в Восточном административном 
округе города Москвы: 107076, Мо-
сква, Преображенская пл., 9.

Электронный адрес Окружной ко-
миссии в Восточном администра-
тивном округе города Москвы: 
okruzhnaya-komissia-vao@yandex.ru.

Информационные материалы по 
проекту размещены на официаль-
ном сайте управы района Измайлово 
по электронному адресу: izmaylowo.
mos.ru.

Оповещение о проведении публичных слушаний

Более 1200 жителей 
Восточного администра-
тивного округа приняли 
участие в «Большом эт-
нографическом диктан-
те» 3 ноября.

За 45 минут участни-
кам необходимо было 
ответить на 30 тесто-
вых вопросов. 20 во-
просов были одинако-
выми для всей России 
и стран ближнего зару-
бежья, а 10 составлены 
с учётом региональной 
специ фики. Общая сум-
ма баллов, которые мож-
но было набрать за вы-
полнение всех заданий, 
— 30 (по одному баллу 
за правильный ответ).

Международная про-
светительская акция 
проводилась с целью 
оценки уровня этногра-
фической грамотности 
населения, знаний о на-
родах России. 

Несмотря на будний 
день, довольно много 
людей пришло на пло-
щадки, где проводил-
ся диктант. Всего в трёх 
библиотеках, выбранных 
организаторами в каче-
стве площадок, прове-
рили свои знания более 
1200 человек. Большин-
ство участников акции 
были старшеклассни-
ками школ Восточного 
округа.

— Задача у акции бо-
лее чем благородная — 
активизировать у жите-
лей России и у наших 
соотечественников за 
рубежом желание изу-
чать свои корни, тради-
ции предков, узнавать 
больше о тех, кто живёт 
рядом. Знание являет-
ся основой для взаим-
ного уважения и согла-
сия между людьми раз-
ных национальностей, 
— рассказал помощник 
координатора по ВАО, 
депутат Совета депу-
татов муниципального 
округа Ивановское Вла-
дислав Зимин.

Ольга КОРНЕЕВА

1200 жителей округа приняли участие 
в «Этнографическом диктанте»

К 135-летию русско-
го композитора Игоря 
Стравинского в куль-
турном центре «Инте-
грация» на Саянской 
прошёл музыкально-
поэтический салон 
«Царь Игорь». Имени-
тые музыканты испол-
нили для гостей фраг-
менты опер, романсы и 
фортепианные пьесы 
Стравинского, Чай-
ковского и Глинки. 

— Салоны прохо-
дят у нас каждый ме-
сяц и всегда посвяще-
ны какому-то компо-
зитору: Прокофьеву, 
Моцарту, Россини. 
Лектор Татьяна Сеч-

кина рассказывает о 
музыкантах, и её рас-
сказ перемежается по-
эзией и музыкой в ис-
полнении профессио-
нальных артистов, 
— рассказала автор 
проекта Ирина Ни-
колаенко.

Следующая встре-
ча представит плеяду 
французских компо-
зиторов —  от органи-
ста рубежа XVII-XVIII 
веков Франсуа Купе-
рена до нашего совре-
менника Мишеля Ле-
грана. Она пройдёт 
25 ноября в 16.00. Вход 
свободный.

Ольга ВОЛЖСКАЯ Следующий салон пройдёт 25 ноября

В Ивановском возрождают традиции 
музыкальных салонов
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  Перовский ПКиО: 
www.perovskiy-park.ru

ДОСУГ

Встреча 
автолюбителей 
на Большой 
Черкизовской

Встреча для пешеходов 
и автолюбителей «Замет-
ки автопутешественни-
ков» пройдёт 15 ноября 
в 19.30 в Российской го-
сударственной библио-
теке для молодёжи (ул. 
Большая Черкизовская, 
4, корп. 1). Она будет по-
священа культуре поведе-
ния на дорогах. Участни-
ки вместе попробуют от-
ветить на вопросы о том, 
какими должны быть от-
ношения водителей с со-
трудниками ГИБДД, что 
делать в случаях чрезвы-
чайных ситуаций на доро-
ге и т.д. Вход свободный.

Спектакль 
на Электрозаводской

Спектакль «Пришёл 
мужчина к женщине» по 
одноимённой пьесе Се-
мёна Злотникова прой-
дёт 13 ноября в 18.30 в 
зале молодёжного исто-
рико-культурного цен-
тра «Особняк купца 
В.Д.Носова» (ул. Элек-
трозаводская, 12, стр. 
1). Это лирическая коме-
дия о взаимоотношениях 
мужчины и женщины, ко-
торые постоянно попада-
ют в комичные ситуации. 
Стоимость билета — 100 
рублей.

Экология леса 
в Кускове

Эколого-просветитель-
ский центр «Экошкола 
Кусково» (ул. 3-я Музей-
ная, 40, стр. 1) пригла-
шает школьников 15 но-
ября в 15.00 на встречу 
с экологами. Специали-
сты расскажут о связи 
жизни растений с живой 
и неживой природой, об 
их экологическом разно-
образии, о возрастных 
и сезонных изменениях 
леса. Также участников 
ждёт экскурсия на приро-
ду. Запись по тел. (495) 
370-0750.

Непростое кино 
в Богородском

Галерея «Богородское» 
(Открытое ш., 5, корп. 6) 
приглашает ценителей 
немецкого кинематогра-
фа. 19 ноября в 17.00 
здесь покажут докумен-
тальный фильм «Дра-
ма Консалт». Режиссёр 
Дороте Венера исследу-
ет одну из самых таин-
ственных сфер мировой 
экономики — инвестиции 
в Нигерию. Показ прой-
дёт на языке оригинала 
с субтитрами. Начало в 
17.00. Вход бесплатный 
по регистрации на сайте 
galereya-bogorodskoe.
timepad.ru

Алексей ТУМАНОВ,
Ольга ВОЛЖСКАЯ

   АФИША

В 
Музее Ва дима 
Сидура 17 ноября 
в 19.00 состоится 
вернисаж фотоин-
сталляции «Новая 

квартира» двух крупней-
ших современных отече-
ственных фотографов ар-
хитектуры — отца и сына 
Пальминых. Обладатель 
Госпремии России в об-
ласти литературы и искус-
ства Игорь Пальмин хоро-
шо известен ценителям 
как автор циклов об архи-

тектуре модерна. Его сын 
Юрий также профессио-
нальный фотограф, пре-
подаватель Британской 
высшей школы дизайна и 
Московской архитектур-
ной школы — МАРШ. Его 
снимки публикуются в ве-
дущих российских, евро-
пейских и американских 
журналах об архитектуре.

Экспозиция строится 
вокруг типовой много-
этажки на границе Ново-
гиреева и Вешняков, где 

семья живёт с 1971 года. 
На центральном цветном 
снимке Юрия, достига-
ющем 2,5 метра в шири-
ну, — современность. А 
чёрно-белые фотогра-
фии отца связаны с дня-
ми минувшими: совет-
ские киноафиши на зда-
ниях, молодёжь с вело-
сипедами, виды усадьбы 
Кусково. Также инстал-
ляция дополнена «тро-
феями», собранными се-
мьёй на пепелище бывше-

го села Вешняково. Какие 
это «трофеи», пока остаёт-
ся в тайне. 

— Отец переехал в этот 
дом, когда ещё не был из-
вестен как фотограф ар-
хитектуры. И мир мо-
сковской окраины, где ар-
хитектура классицизма в 
усадьбе Кусково сосед-
ствовала с заброшенной 
деревней и панельными 
многоэтажками, стал для 
него прекрасным объек-
том изучения. На моей 

фотографии «отчий дом», 
напротив, снят нарочито 
отстранённо и «нехудо-
жественно». Эта разница 
подходов и должна, по на-
шему мнению, создавать 
основную провокацию 
инсталляции, — расска-
зал Юрий Пальмин. 

17 ноября вход на верни-
саж свободный. Бесплат-
ным будет вход и каждое 
третье воскресенье меся-
ца. Выставка будет откры-
та до 7 января 2018 года. 
Полный билет — 150 руб-
лей, льготный — 50 руб-
лей. Время работы: ср. — 
вс. с 12.00 до 18.30.

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Романтика 
московской 
окраины

В Перовском парке вспомнят Пушкина
Семейная литератур-

ная игра-квест пройдёт в 
субботу, 18 ноября, в Пе-
ровском парке культуры 
и отдыха. Принять в ней 
участие смогут и одиноч-
ные игроки, и семейные 
команды в составе детей 
и родителей.

Приключенческая игра 
потребует от участников 
знания литературных 
произведений и умения 
ориентироваться на мест-
ности. Дети смогут оку-
нуться в атмосферу вол-

шебства, а взрослые — 
вспомнить и по-новому 
взглянуть на сказки и 
другие произведения, 
прочитанные в детстве.

— Задания игры пока 
держим в секрете, — гово-
рит пресс-секретарь пар-
ка Дарья Кретова. — Ска-
жу только, что участники 
отправятся в мир лите-
ратурных героев А лек-
сандра Сергеевича Пуш-
кина. На разных этапах 
игры вместе с участни-
ками будут появляться 

пушкинские персона-
жи, но их надо ещё будет 
узнать. 

Старт игры в 11.00, ме-
сто сбора — ул. Лазо, вл. 7, 
возле главной сцены пар-
ка. Участие в игре бес-
платное, предваритель-
ная регистрация игро-
ков не требуется.

Алексей 
ТУМАНОВ

Инсталляция дополнена 
«трофеями», собранными 
на пепелище бывшего села 
Вешняково

На Новогиреевской откроется 
выставка фотографов Пальминых

  Музей Вадима Сидура: 
ул. Новогиреевская, 37а
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Cтань
собой
NEWSVOSTOK.RU

Игорь Пальмин снимал 
в Новогирееве и Вешняках 
обычную жизнь
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13 ноября в церковном 
календаре — день памяти 
протоиерея Иоанна Кочу-
рова. Его убили ровно 100 
лет назад. Это была первая 
казнь священника при но-
вой власти в России. 

В те дни в Москве про-
ходил Поместный Собор. 
Огромный резонанс сре-
ди его участников вызва-
ло известие об убийстве 
отца Иоанна. А только что 
избранный Патриарх Ти-
хон воспринял эту весть 
особенно близко к серд-
цу и даже написал письмо 
вдове убитого, ведь он лич-
но знал этого священника.

Родился Иоанн Кочуров 
в 1871 году в многодетной 
сельской семье. После 
окончания Духовной акаде-
мии он был направлен на 
миссионерское служение 
в США, где правящим ар-
хиереем Алеутской и Аля-
скинской епархии был епи-
скоп Тихон (Белавин) — бу-
дущий Патриарх. Жил отец 
Иоанн в Нью-Йорке и Чи-
каго, выучил английский 
язык, стал благочинным 
Нью-Йоркского округа.

Среди достижений отца 
Иоанна в Америке особое 
место занимает сооружён-
ный в 1903 году под его ру-
ководством Троицкий собор 
в Чикаго. Освящал его вла-
дыка Тихон. Он назвал Тро-
ицкий собор руко творным 
памятником трудам отца 
Иоанна на американской 
земле, а нерукотворным 
— сердца прихожан.

Но в 1907 году Иоанн 
Кочуров по своему про-
шению вернулся в родные 
края: ему хотелось, чтобы 
его пятеро детей получили 
образование в России.

Когда начались рево-

люционные события, отец 
Иоанн служил в Царском 
Селе, ставшем местом 
боёв между казачьими ча-
стями и красными отря-
дами. В разгар артилле-
рийского обстрела в хра-
ме совершали молебен и 
крестный ход для предот-
вращения кровопролития. 
Но когда в Царское Село 
вошли красные, они соч-
ли, что здесь молились 
о победе казаков. Отца 
 Иоанна схватили, долго 
избивали, издевались, та-
скали по шпалам за воло-
сы и расстреляли на глазах 
у его сына — гимназиста. 
Не выдержав такого потря-
сения, подросток через три 
дня умер.

Патриарх Тихон писал 
Александре Кочуровой: 
«Храним в сердце твёрдое 
упование, что украшенный 
венцом мученичества, по-
чивший пастырь предсто-
ит ныне Престолу Божию в 
лике избранников верного 
стада Христова».

  ВЕРА И ПРАЗДНИКИ

Как Иоанн Кочуров стал 
первым новомучеником

Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

П
ервый певческий 
конкурс «Золотая 
осень» на призы 
главы управы рай-
она Новогиреево 

собрал более 50 юных во-
калистов от 3 до 14 лет со 
всей Москвы. Конкурсан-
ты соревновались в шести 
номинациях — сольный 
вокал: 3-5 лет, 6-8 лет, 9-11 
лет, 12-14 лет, дети с осо-
бенностями развития и во-
кальные коллективы. Ор-
ганизаторами конкурса 
выступили муниципаль-
ные депутаты Новогире-
ева.

В жюри вошли извест-
ные музыканты: руково-
дитель хора мальчиков 
и юношей при Академи-
ческом ансамбле песни и 
пляски войск Росгвардии 
РФ Татьяна Панькова (по-
чётный работник культу-

ры РФ), солист Россий-
ской академии музыки им. 
Гнесиных Данактион Ма-
хов, актриса Театра эстра-
ды Светлана Галка и орга-
низаторы конкурса Кира 
Змиева и Мария Лопухина.

— Мне кажется, мы 
смогли избежать жёстких 
соревновательных атри-
бутов, присущих подоб-
ным мероприятиям, и 
создать чудесную атмос-
феру праздника для всех 
маленьких участников 
вокального состязания. 
Надеюсь, что проведение 
ежегодного детского во-

кального конкурса в Но-
вогирееве, объединяюще-
го юные таланты со всей 
Москвы, станет доброй 
традицией нашего райо-
на, — прокомментирова-
ла итоги вокального кон-
курса муниципальный де-
путат Новогиреева Кира 
Змиева.

Конкурс был посвящён 
Дню народного единства, 
поэтому репертуар состо-
ял из военно-патриотиче-
ских, русских народных 
и советских песен о Ро-
дине. Самому младшему 
участнику конкурса всего 

3 года, а самому старшему 
— 14 лет.

Обладателями главных 
наград — золотых микрофо-
нов — стали Стелла Черни-
ченко, Анна Наумова, Кира 
Бардышевская, Константин 
Харченко и Даниил Филип-
пов. Особенно поразило 
зрителей и жюри конкурса 
выступление квартета маль-
чиков из состава хора маль-
чиков и юношей Академи-
ческого ансамбля песни и 
пляски войск Росгвардии 
РФ, исполнивших на четы-
ре голоса песню «Этот боль-
шой мир» на слова известно-
го поэта-песенника Робер-
та Рождественского. Всего 
в шести номинациях были 
награждены 18 конкурсан-
тов. Не остались без подар-
ков и грамот и остальные 
выступающие.

Мария ГУСЕВА

Юные вокалисты получили 
золотые микрофоны 

Самому младшему участнику 
конкурса всего 3 года, 
а самому старшему — 14 лет
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Отца Иоанна расстреляли 
на глазах у его сына

В Новогирееве прошёл певческий конкурс на призы главы управы

Организаторы надеются 
что конкурс станет традиционным
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Следствие ведёт 
хирург

— В «Ланцете» медицинская 
драма переплетается с детек-
тивом, и ваш герой проводит 
собственное расследование об-
стоятельств гибели супруги. На 
российском телевидении похо-
жих проектов ещё не было… 

— В этом как раз и вся 
прелесть! Это не просто 
медицинская история в 
чистом виде: тут присут-
ствует смешение жанров.

— А по сюжету ваш Лады-
нин — это всё-таки врач или 
детектив? 

— Вместе с нашим режис-
сёром Еленой Николаевой 
мы нашли ту грань, где одно 
логично вытекает из другого. 

Профессиональное у моего 
героя переплетается с лич-
ным. И отдельно одно от 
другого играть нельзя: что-
то в моём герое раскрывает-
ся в медицинской истории, 
а что-то — в детективной. 
Ладынин теряет жену, из-
за пережитого он не может 
оперировать, поэтому стра-
дает. Он не может уйти из 
профессии, так как не уме-
ет ничего другого, хирургия 
— это для него всё. И люби-
мое дело подвигает его на 
новую работу. На съёмках 
мы не только всё это пере-
плетаем, но и добавляем хо-
рошую дозу юмора.

— А какие черты вам боль-
ше всего нравятся в вашем ге-
рое Илье Ладынине?

— Пожалуй, его шутли-
во-безалаберное отношение 
к жизни и вообще ко всему, 
что происходит. Он на всё 
смотрит через призму юмора. 
И мне кажется, что в совре-
менной жизни это в принци-
пе очень хорошая и полезная 
человеческая черта.

Герой и быт

— Вам приходится на 
съёмочной площадке обра-
щаться за помощью к кон-
сультанту по медицинской 
части — профессионально-
му врачу? 

— Довольно часто. Мы 
уточняем и тонкости про-
фессии, и даже какие-то 
житейские вещи: выяс-
няем, например, как себя 
ведёт доктор вне клини-
ки. Наш врач-консультант 
как-то рассказывал, что 
его приятель, гений меди-
цины, профессор, прихо-
дит домой, а его жене не-
интересно, сколько он се-
годня спас человек: пять 
или десять. Её больше 
волнует, почему он не ест 
борщ, который она для 
него сварила.

На съёмки — 
как на бой

— Вы сами в детстве не меч-
тали стать врачом?

— Никогда. Я всегда хо-
тел быть или военным, 
или спортсменом. Но ни-
как не врачом.

— А с медициной у вас ка-
кие взаимоотношения?

— С медициной я стал-
киваюсь достаточно часто. 
Актёрская профессия до-
вольно травмоопасная. К 
тому же в свободное время 
я люблю играть в хоккей. 
Правда, большую часть 
своих травм я получил всё 
же на съёмочной площад-
ке. У меня один раз было 
прооперировано колено, 
два раза — плечо…

— Как вы получали такие 
серьёзные повреждения?

— Первый раз я порвал 
связку плеча на съёмках в 
Таиланде. И мне пришлось 
ещё месяц сниматься с не-
залеченной травмой. А как 
только съёмки закончи-
лись, то прямо там же мне 
сделали операцию. На дру-
гих съёмках мне серьёзно 
разбили бровь. Но у меня, 
к счастью, есть замечатель-
ный пластический хирург, 
который периодически 
мне что-нибудь зашивает.

Беседовала 
Екатерина Шитикова

Фото Вадима Тараканова 
и кинокомпании «Амедиа 

Продакшн» (ИА «Столица»)

Смотреть на всё через призму 
юмора — это в современной 
жизни правильная черта 
характера

Павел Трубинер: 
С медициной 
сталкиваюсь часто — 
ломаюсь на съёмках!
Известный актёр рассказал о новых ролях и старых привязанностях

Н
а Первом канале с успехом прошёл сери-
ал «Гостиница «Россия». Одну из главных 
ролей в проекте сыграл талантливый ак-
тёр Павел Трубинер. 

Сейчас он снимается в 16-серийной ме-
дицинской драме «Ланцет». У него здесь главная 
роль. У одарённого хирурга Ильи Ладынина скоро-
постижно умирает жена, сын, обвинив в случившем-
ся отца, уходит из дома, а самого хирурга отстраня-
ют от проведения операций.
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ПРОЧИТАЮТ ВСЕ ЖИТЕЛИ 
ВОСТОЧНОГО ОКРУГА

(495) 782-8212 
(многоканальный)
shop@zbulvar.ru
 www.orzb.ru

ре
кл

ам
а 

33
13

ПИШИТЕ! ЗВОНИТЕ
ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?  
Пишите нам: pochta@newsvostok.ru, redaktor-2017@yandex.ru  
Звоните: (495) 681-3970

Павел Трубинер с партнёрами 
по сериалу «Ланцет»
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С 1 января 2018 года Фе-
дера льным законом от 
18.07.2017 г. №162-ФЗ внесе-
ны изменения в Федераль-
ный закон от 15.12.2001 г. 
№166-ФЗ «О государствен-
ном обеспечении в Россий-
ской Федерации», согласно 
которым дети, оба родителя 
которых неизвестны, вклю-
чены в перечень лиц, имею-
щих право на получение со-
циальной пенсии.

Дети, оба родителя которых 
неизвестны, — это дети, го-
сударственная регистрация 
рождения которых произве-
дена на основании поданного 
органом внутренних дел, ор-
ганом опеки и попечитель-
ства либо медицинской ор-
ганизацией, воспитательной 
организацией или организа-
цией социального обслужи-
вания заявления о рожде-
нии найденного (подкину-
того) ребёнка или о рожде-
нии ребёнка, оставленного 
матерью, не предъявившей 
документа, удостоверяюще-
го её личность, в медицин-

ской организации, в которой 
происходили роды или в ко-
торую обратилась мать после 
родов. На усыновленных де-
тей данная норма не распро-
страняется. 

Социальная пенсия детям, 
оба родителя которых неиз-
вестны, назначается с 1-го 
числа месяца, в котором по-
дано заявление о назначении 
пенсии, но не ранее даты со-
ставления акта о рождении 
и при условии постоянно-
го проживания на террито-
рии РФ. 

Для детей, находящихся в 
организациях для детей-си-
рот и детей, оставшихся без 
попечения родителей, испол-
нение обязанностей опекунов 
или попечителей возлагается 
на эти организации. Несовер-
шеннолетние дети, достиг-
шие возраста 14 лет, вправе 
обратиться в территориаль-
ный орган ПФР по месту жи-
тельства сами.

Подготовлено ГУ «Главное 
управление ПФР №7 по г. Москве 

и Московской области»

О социальной пенсии детям, 
оба родителя которых 
неизвестны

Приём строчных объявлений в газету

«ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ» 
по тел. 8 (499) 206-8382

www.orzb.ru  
shop@zbulvar.ru 

   СКАНВОРД

ВСЕ НОВОСТИ

НА САЙТЕ NEWSVOSTOK.RU

и расходные материалы к ним
Проверка слуха и подбор – 

БЕСПЛАТНО!

ОЗНАКОМЬТЕСЬ С ИНСТРУКЦИЕЙ

м. «Семёновская»,
Семёновская пл., 7, БЦ «Веронд»
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Т
ак далеко на восток 
нашей Родины мы 
с вами, дорогие чи-
татели, ещё не за-
бирались. Алтай-

ские красоты и приключе-
ния в нашем фотоконкур-
се представлены были, но 
Красноярский край — это 
новый шаг к краю земли. А 
шаги в Сибири широкие — 
пара тысяч километров, не 
меньше. Если кто-то из вас 
сподобился побывать ещё 
восточнее, смелее присы-
лайте фото из этих далё-
ких мест: будем осваивать 
вместе Сибирь и Дальний 
Восток. Но это так, кстати.

Теперь о снимке, кото-
рый вы видите. Наш кон-
курсант Александр Мото-
рин назвал его «Нам сверху 
видно всё». А сделан он в 
природном парке «Ерга-
ки» (с ударением на вто-
рой слог), в Саянах, на юге 
Красноярского края. Ту-
ристы с вершины отвесной 
скалы Парабола осматри-
вают долину реки Тайгиш 
с озером Художников.

Даже по названиям 
местных достопримеча-
тельностей можно понять, 
что «открыли» эти краси-
вейшие места совсем не-
давно. И это действитель-
но так. В лихих девяно-
стых, когда стало небезо-

пасно путешествовать по 
всероссийским здравни-
цам Кавказу и Памиру, ту-
ристы стали искать новые 
места для отдыха. И наш-
ли Саяны. Они, понятное 
дело, были неустроенны-
ми: маршруты не проложе-
ны, баз отдыха почти нет, 
спасателей тоже.

О том, что горный мас-
сив Ергаки можно довольно 
быстро превратить в Мек-
ку для туристов и альпи-
нистов, первым задумался 

красноярский губернатор 
Александр Лебедь в кон-
це 1990-х. А его преемник 
Александр Хлопонин уже в 
2005-м подписал документ 
о создании природного пар-
ка «Ергаки».

Кого охраняют на этой 
особо охраняемой терри-
тории? Небольшого оле-
ня кабаргу, снежного бар-
са, медведя. Ну и тури-
ста, конечно, тоже всяче-
ски ублажают, чтобы снова 
приезжал.

В Африке белые туристы, 
купаясь в реке, спрашива-
ют переводчика:
— Скажи, что так гром-
ко обсуждают туземцы? 
И почему вся деревня вы-
шла на берег?
— О, это не из-за вас, 
они очень удивлены: ка-
кие сегодня ленивые кро-
кодилы!

— Мам, я убрал за собой 
все игрушки, как ты про-
сила!
— Я просила тебя найти 
работу и съехать.

 — Какое место вы рас-
считываете занять в на-
шей компании в ближай-
шие пять лет?
 — Я хотел бы занять ме-
сто, где никто не будет 
видеть мой монитор.

 — Вот, женился, теперь 
курить нельзя, пить 
нельзя, на женщин смо-
треть нельзя!
 — Не жалеешь?
 — Жалеть нельзя...

М
ного лет София 
Ротару придер-
живается прин-
ципа «меньше 

есть и больше двигаться». 
По мнению певицы, чув-
ство меры и дисциплина — 
лучшая диета. Чтобы всегда 
быть в форме, она не ужи-
нает после шести часов ве-
чера; ест только натураль-
ные продукты, много ово-
щей и фруктов; соли и са-
хара употребляет совсем 
немножечко. И раз в неде-
лю обязательно устраивает 
разгрузочный день. 

Всё это не мешает пе-
вице отлично готовить 
и радовать близких ори-
гинальными вкусными 
блюдами. Например, са-
латом из фруктов и ягод.

Надо взять по одной чай-
ной ложке засахаренных 
фруктов шести видов. Это 
могут быть отцеженные 
из варенья или компота 
вишни, черешни, абрико-
сы, клубника, сливы… Ещё 
понадобится одна столовая 
ложка мелко нарезанных 
цукатов из апельсина, два 
ломтика свежего апельси-
на без корки, два ломтика 
очищенного яблока, две 
рюмки вина, две столовые 
ложки сахарной пудры для 
взбивания сливок и любые 
орехи.

Ломтики апельсина и 
яблока нарезать и вместе 
с засахаренными фрук-
тами залить вином, вы-
держивать не менее двух 
часов, затем хорошенько 

отцедить. Сливки взбить 
с сахарной пудрой до по-
лучения густой пышной 
массы. В широкие фужеры 
поместить поровну кусоч-
ки различных фруктов, 
на них положить по од-
ной столовой ложке сли-
вок, на которые снова вы-
ложить фрукты и покрыть 

их сливками. Салат посы-
пать толчёными орехами 
и тёртым шоколадом. А 
вино, которым был залит 
салат, подать в маленьких 
рюмках как коктейль.

Ирина МИХАЙЛОВА 
Подготовлено 

по  публикациям 
в СМИ

По горизонтали: Полушу-
бок. Нюх. Метроном. Отпуск. 
Лобзик. Антрекот. Палец. Ра-
дуга. Изгой. Мак. Мачете. Кант. 
Арал. Того. Аккра. Авоська.

По вертикали: Мельпо-
мена. Булочник. Цитата. Ух-
мылка. Зеро. Ага. Острос-
лов. Карат. Рай. Плед. Нанду. 
Кума. Слоган. Хомяк. Тактика. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

АНЕКДОТЫ

ЗВЁЗДНЫЙ РЕЦЕПТ

Ждём от вас, дорогие читатели, новых открытий. Не забы-
вайте к присланным фотографиям делать припис ку: где, когда 
и при каких обстоятельствах сделан снимок. Главное — пере-
дать атмосфе ру или приметы того места, где вы побывали.

Технические параметры снимков должны быть таки-
ми: разрешение — не менее 200 dpi, размер — 10х15 см.

Самые интересные фото мы будем пуб ликовать в течение 
года. А в конце 2017-го подведём итоги, лучших авторов ждут 
призы. Присылайте пи сьма по адресу: pochta@newsvostok.ru, 
с припиской «Фотоконкурс «Я отдыхаю в России».

Кстати, наш фотоконкурс проводится и в соцсетях — 
окружных и районных. Все фото, не размещённые в газете, 
пуб ликуются в пабликах. Можно оставить там свои коммен-
тарии и «лайки». Это будет учитываться при подведении ито-
гов конкурса.

Ваш «ВО»

Одомашненная Сибирь ФОТОКОНКУРС 
«Я ОТДЫХАЮ 

В РОССИИ»

Вишня под шапкой
Салат из фруктов от певицы Софии Ротару

В Перове загорелось 
одноэтажное здание

Утром 2 ноября в 
доме 3 на 3-й Влади-
мирской улице заго-
релись инструменты и 
ацетиленовый баллон. 
В этом одноэтажном 
здании раньше разме-
щалась бойлерная, а на 
момент пожара здание 
использовалось управ-
ляющей компанией 
ООО «УК  ЮНИ-ДОМ» 
как подсобное поме-
щение. Пожарные опе-
ративно справились 
с огнём. Никто не по-
страдал. 

В Ивановском горела 
мебель

Днём 4 ноября в од-
ной из квартир дома 9 на 
улице Молостовых заго-
релись вещи и мебель. 
Сотрудники МЧС быстро 
потушили огонь. Постра-
давших нет.

Наталия ГЕРАСИМОВА

ПОЖАРЫ
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Cтань
   собойПИШИТЕ! 

ЗВОНИТЕ!
ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
Пишите нам: 
pochta@newsvostok.ru
redaktor-2017@yandex.ru 
Звоните: 
(495) 681-3645
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