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Д
о конца 2018 года 
49 тысяч городских 
фонарей переведут 
на дистанционный 

режим управления, заявил 
в интервью официально-
му порталу мэра Москвы 
генеральный директор 
ОАО «ОЭК» Андрей Май-
оров. Для испытания про-
екта специальные платы с 
контроллерами установи-
ли на 20 фонарях на Боль-
шой Черкизовской улице 
в Восточном округе.

— Одновременно мы 
ставим на опоры освеще-
ния радиометки, которые 
будут выдавать сведения 
об этом оборудовании: 
в каком году его устано-
вили, из какого материа-
ла изготовили, какой тип 
светильника смонтиро-
ван на опоре, когда по-
следний раз проводился 
ремонт и так далее, — рас-
сказал Майоров. — Таким 
образом, если возникнет 
авария, ремонтная брига-
да оперативно с помощью 
планшета считает всю не-
обходимую информацию 
и быстро начнёт устра-
нять неполадку.

Сегодня все городские 
фонари включаются и 

выключаются автомати-
чески: работает система 
управления освещением.

 — Каждый день это 
происходит в разное вре-
мя: график составляется в 
зависимости от восхода и 
захода солнца, — пояснил 
Андрей Владимирович.

А система дистанцион-
ного управления сможет 

быстро настроить нужный 
режим освещения в необ-
ходимый момент, если того 
потребуют погодные ус-
ловия. Также она позво-
лит быстро регистриро-
вать любые неисправности. 
Процесс устроен так: кон-
троллеры передают сигнал 
на базовую станцию, кото-
рая расположена в радиусе 

3 километров, а со станции 
он уже поступает в центр 
управления сетями.

Умные фонари будут 
находиться на Садовом 
и Третьем транспортном 
кольцах и вылетных ма-
гистралях — Волгоград-
ском, Каширском и Ле-
нинградском шоссе. 

— В будущем техниче-

ские характеристики всех 
городских опор освеще-
ния планируется занести 
в единую информацион-
ную базу, над которой мы 
сейчас работаем совмест-
но с Департаментом ин-
формационных техноло-
гий города Москвы, — до-
бавил Майоров.

Иван ГОЛОВЧЕНКО

В Новогиреевe 
спасли 
пенсионерку

Ночью 8 марта пожар-
ные выезжали в квартиру 
в доме 20 на улице Алек-
сея Дикого. На кухне заго-
релась мебель. В квартире 
находилась женщина-инва-
лид 79 лет. Пожарные на-
дели на даму дыхатель-
ный аппарат, помогли ей 
выбраться на улицу и по-
тушили пламя. 

На Амурской 
загорелась машина

Утром 11 марта возле 
дома 64 на Амурской ули-
це легковой автомобиль 
«Рено Логан» попал в ДТП. 
В результате столкновения 
загорелся его моторный от-
сек. Прибывшие пожарно-
спасательные подразделе-
ния оперативно его поту-
шили, а 54-летнюю женщи-
ну и семилетнего мальчика 
(в момент аварии они нахо-
дились в машине) отправи-
ли в больницы.

Наталия ГЕРАСИМОВА

ПОЖАРЫ

На Большой Черкизовской решили 
протестировать умные фонари

 На Востоке столи-
цы ещё один трамвайный 
маршрут будут обслуживать 
комфортабельные составы 
«Витязь-М»: четыре новых 
трамвая вышли на марш-
рут №24 (платформа Ново-
гиреево — Курский вокзал). 
Об этом сообщили в пресс-
службе Мосгортранса.

Маршрут №24 обслужи-
вает Октябрьское трам-
вайное депо. По словам 
главного инженера Мос-

гортранса Павла Хмелё-
ва, до конца года плани-
руется запустить супер-
современные составы на 
всех 10 маршрутах это-
го депо, шесть из которых 
проходят по территории 
ВАО. Ранее новыми трам-
ваями было укомплекто-
вано депо им. Баумана, и 
уже с лета 2017 года вагоны 
«Витязь-М» курсируют по 
трём маршрутам в округе 
— №11, 13, 25.

В трамваях «Витязь-М» 
отсутствуют турникеты, 
практически бесшумные 
составы оснащены система-
ми климат-контроля, спут-
никовой навигации и видео-
наблюдения. В каждом ва-
гоне есть USB-разъёмы для 
зарядки гаджетов. Трамваи 
повышенной комфортности 
полностью приспособлены 
для проезда маломобиль-
ных пассажиров.

Мария КАЛУГИНА

СМОТРИТЕ 
ПОДРОБНОСТИ 
НА САЙТЕ

 NEWSVOSTOK.RU  

В большом семейном 
празднике «Многодет-
ная миля» в Измайлов-
ском парке приняли уча-
стие более 5 тысяч чело-
век из разных округов 
Москвы, из них 1,5 ты-
сячи пробежались на 
лыжах и соревновались 
в беге.

В командном зачё-
те победили спортсме-
ны из Восточного окру-
га: они завоевали 8 меда-
лей в беге и 14  — в лыж-
ных гонках.

Елена из Соколиной 
Горы, мама троих детей,  
в соревновании «Много-
детная миля» участвует 
уже второй раз.

— У нас в семье все за-
нимаются спортом, дети 
любят плавание, а в сво-
бодное время мы все 
вместе любим гулять на 
свежем воздухе в парке, 

— говорит Елена. — Нам 
праздник очень понра-
вился, спорт укрепляет 
здоровье и сближает се-
мью.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

В Измайлове устроили 
городской семейный праздник

В рейтинге российских 
гастрономических событий 
марта, составленном анали-
тическим агентством «Тур-
Стат», московский фести-
валь «Мос/Еда!» стал лиде-
ром топ-10.

Рейтинг создан по резуль-
татам анализа популярности 
мартовских кулинарных фе-
стивалей и праздников вес-
ной 2018 года и предложе-
ний для посетителей. В него 
вошли популярные у тури-

стов гастрономические со-
бытия, праздники весны и 
рыбные фестивали, прохо-
дящие по всей стране.

Помимо фестиваля 
«Мос/Еда!», в топ-10 га-
строномических событий 
и праздников весны в мар-
те 2018 года, популярных у 
туристов, вошли гастроно-
мические фестивали «Ска-
терть-самобранка» в Санкт-
Петербурге, «Праздник ко-
рюшки» в Светлогорске 

Калининградской области, 
Югорский рыбный фести-
валь в Ханты-Мансийске, 
«Крым на тарелке» в Сева-
стополе, Vizit Dagestan в Да-
гестане, «Колымское брат-
ство» в Магадане, «Сере-
бряная корюшка» в Совет-
ской Гавани Хабаровского 
края, «Народная рыбалка» 
в Томской области и «День 
Герасима Грачевника» в Ме-
лихове в Подмосковье.

Игорь СМИРНОВ

Новые трамваи будут курсировать 
от Новогиреева до Курского вокзала

Фестиваль «Мос/Еда!» 
возглавил гастрономический рейтинг 

НОВАЯ СИСТЕМА 
САМА СМОЖЕТ 
БЫСТРО НАСТРОИТЬ 
НЕОБХОДИМЫЙ 
РЕЖИМ ОСВЕЩЕНИЯ

В семейном празднике приняли участие 5 тысяч москвичей

 «Витязи-М» снабжены 
системами климат-контроля 
и видеонаблюдения
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Встречи глав управ районов с населением 
в Восточном административном округе 
состоятся 21 марта  в 19.00

  БОГОРОДСКОЕ
1-я Гражданская ул., 96 (ГБОУ го-
рода Москвы «Школа №1797»). 
Тема: «О подготовке к проведе-
нию общегородских благоустро-
ительных работ по приведению в 
порядок территории района в ве-
сенний период».

  ВЕШНЯКИ
Ул. Вешняковская, 9, корп. 2, стр. 2 
(актовый зал управы района). Тема: 
«Об итогах организации зимнего от-
дыха на территории района».
 

  ВОСТОЧНОЕ 
ИЗМАЙЛОВО
14-я Парковая ул., 4б (ГБПОУ ЭТК 
№22). Тема: «О подготовке к про-
ведению общегородских благоу-
строительных работ по приведе-
нию в порядок территории райо-
на в весенний период».

  ВОСТОЧНЫЙ
Ул. Западная, 1 (ГБУК города Мо-
сквы «ДК «На Вешняковской» 
(структурное подразделение «Клу-
ба «Восток»). Тема: «О подготовке 
к проведению общегородских бла-
гоустроительных работ по приведе-
нию в порядок территории района 
в весенний период».

  ГОЛЬЯНОВО
Ул. Курганская, 8 (управа района). 
Тема: «О подготовке к проведе-
нию общегородских благоустро-
ительных работ по приведению в 
порядок территории района в ве-
сенний период».

  ИВАНОВСКОЕ
Ул. Саянская, 18 (актовый зал). 
Тема: «О состоянии и работе пред-
приятий потребительского рынка и 
услуг на территории района».

  ИЗМАЙЛОВО
5-я Парковая ул., 10 (ГБУ «ЦКС «Из-
майлово»). Тема: «О ходе работ по 
содержанию управляющими компа-
ниями МКД в зимний период».

  КОСИНО-УХТОМСКИЙ
Ул. Медведева, 6 (ГБОУ «Школа 
№2026»). Тема: «О подготовке к 
проведению общегородских бла-
гоустроительных работ по приве-
дению в порядок территории рай-
она в весенний период». 

  МЕТРОГОРОДОК
Открытое ш., 19, корп. 6 (управа 
района). Темы: 1. «Об итогах орга-
низации зимнего отдыха на терри-
тории района». 2. «О подготовке к 
проведению общегородских бла-
гоустроительных работ по приве-
дению в порядок территории рай-
она в весенний период».

  НОВОГИРЕЕВО
Зелёный просп., 20, каб. 218. 
Темы: 1. «О ходе работ по содер-
жанию управляющей компанией 
МКД в зимний период». 2. «О ра-
боте по снижению задолженно-
сти за жилищно-коммунальные 
услуги».

  НОВОКОСИНО
Ул. Новокосинская, 13б (ГБОУ 
«Школа №2128», СП №2). Темы: 
1. «О пресечении несанкциони-
рованной торговли на террито-
рии района». 2. «О подготовке к 
проведению общегородских бла-
гоустроительных работ по приве-
дению в порядок территории рай-
она в весенний период».

  ПЕРОВО
Зелёный просп., 14 (ГБОУ «Шко-
ла №1269»). Темы: 1. «О ходе ра-
бот по содержанию управляющей 
компанией МКД в весенне-зимний 
период». 2. «О ходе проведения 
работ по выявлению недеклари-
руемых фактов сдачи в аренду 
жилых помещений».

  ПРЕОБРАЖЕНСКОЕ
Ул. Халтуринская, 18 (Центральная 
библиотека им. М.А.Шолохова). 
Темы: 1. «О подготовке к прове-
дению общегородских благоустро-
ительных работ по приведению в 
порядок территории района в ве-
сенний период». 2. «О ходе прове-
дения работ по выявлению неде-
кларируемых фактов сдачи в арен-
ду жилых помещений».

  СЕВЕРНОЕ ИЗМАЙЛОВО
16-я Парковая ул., 20 (ГАПОУ г. 
Москвы «Технологический кол-
ледж №24»). Темы: 1. «О подго-
товке к проведению общегород-
ских благоустроительных работ 
по приведению в порядок терри-
тории района в весенний период». 
2. «О проведении работ по озе-
ленению территории района и со-
держанию зелёных насаждений». 

  СОКОЛИНАЯ ГОРА
Нижний Журавлёв пер., 3 (ГБОУ 
«Школа №446»). Тема: «О соци-
ально направленной деятельно-
сти и предоставлении льгот со-
циально незащищённым груп-
пам граждан».

  СОКОЛЬНИКИ
Старослободская ул., 8 (актовый 
зал ГБОУ «Школа №1282 «Соколь-
ники», школьное отделение №364). 
Темы: 1. «О ходе работ по содержа-
нию управляющей компанией МКД 
в зимний период». 2. «Об эксплуа-
тации плоскостных спортивных со-
оружений в зимний период».

В Перове прошёл боль-
шой Всероссийский тан-
цевальный фестиваль 
Sugar fest. В нём приня-
ли участие более 2 ты-
сяч человек — это около 
200 команд, участникам 
которых было от четырёх 
до 30 лет. Побороться за 
призы приехали и спор-
тсмены из Ярославля, 
Рязани, Ростовской об-
ласти. Танцевальный 
марафон длился 12 ча-
сов.

Прошёл фестиваль в 
ДК «Прожектор» на 1-й 
Владимирской улице. 
Молодые танцоры со-
стязались во всех совре-
менных стилях и направ-

лениях: хип-хоп, брейк, 
диско, соло. Оценива-
ли выступления имени-
тые танцоры и хореогра-
фы. Среди конкурсантов 
были и ребята из Восточ-
ного округа.

— Жюри сумело оце-
нить по достоинству и 
мастерство ребят, и ко-
стюмы. А шоу вышло 
очень зрелищным, с со-
временными спецэффек-
тами и хорошей органи-
зацией, — отметил один 
из организаторов фести-
валя, руководитель дет-
ско-молодёжного центра 
«Перово» Григорий Коз-
ленко.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

В Перове собрались две тысячи танцоров

Х рам Смоленской 
иконы Бож ией 
Матери в Соколь-
никах (ул. Коро-

ленко, 3, стр. 9) вернули 
Русской православной 
церкви. До последнего 
времени храм был корпу-
сом медицинского центра 
ФГБУ «Государственный 
научный центр дермато-
венерологии и космето-
логии» Минздрава Рос-
сии.

Церковь была постро-
ена до революции как 
часть архитектурного ан-
самбля больницы «Коро-
национное убежище» для 
неизлечимо больных. По-
сле 1917-го здание церкви 
передали городской боль-
нице им.  В.Г.Короленко. 
Сбили главный купол 
с четырьмя главками 
и верхнюю часть коло-
кольни. Прямо в алтаре 
был размещён виварий, 
где содержались живот-
ные для лабораторных 
опытов.

В советское время вы-
сокое здание храма разде-
лили на этажи. 1-й этаж 
заняло приёмное отделе-
ние, на 2-м устроили ин-
ститутскую библиотеку.

— Сейчас наша задача 
— как можно раньше на-
чать богослужения. Со-
бираемся сделать косме-
тический ремонт, устано-

вить иконостас, престол 
и жертвенник, повесить 
колокола на колоколь-
ню и уже к Пасхе начнём 
службу, — рассчитывает 

Вячеслав Дробышев, на-
стоятель храма Рожде-
ства Иоанна Предтечи в 
Сокольниках, к которо-
му пока приписали вновь 
обретённый храм.

Службы как раз и со-
бираются проводить на 
2-м этаже, на месте би-
блиотеки. Она, кстати, 
не пострадала, а благо-
получно переехала в но-
вое просторное здание 

института неподалёку. 
Туда же переведут и при-
ёмное отделение медцен-
тра при институте.

— Возвращённая цер-
ковь является регио-
нальным памятником 
культуры. После нача-
ла богослужений нач-
нём готовить проект ре-
конструкции, — говорит 
отец Вячеслав. 

Мария ГУСЕВА

ЗДАНИЕ ХРАМА В СОКОЛЬНИКАХ 
ВОЗВРАТИЛИ ПРАВОСЛАВНОЙ ЦЕРКВИ

Танцевальный марафон 
длился 12 часов

К ПАСХЕ 
В ХРАМЕ 
СОБИРАЮТСЯ 
ПРОВЕСТИ 
ПЕРВУЮ 
СЛУЖБУ

 В Соколиной Горе 
общественные советники 
и жители дома 2/31 на Бо-
рисовской улице устрои-
ли уютный праздник для 
соседей. Главная цель — 
познакомиться и подру-
житься семьями. 

Несколько десятков жи-
телей дома хорошо подго-
товились к знакомству 
друг с другом: нарисова-
ли рисунки, изготовили 
разные поделки, принес-

ли фотографии, напекли 
сладостей для общего ча-
епития. На праздник шли 
целыми семьями. Идею 
предложили сами жите-
ли, управа района лишь 
поддержала обществен-
ную инициативу.

— Таким форматом об-
щения с соседями уже за-
интересовались и жители 
других домов и кварталов, 
— рассказала Светлана 
Демидова, начальник от-

дела по взаимодействию с 
населением управы рай-
она Соколиная Гора. — 
Праздник помог жите-
лям узнать друга друга 
поближе. Кроме того, та-
кие встречи помогут нала-
дить и более конструктив-
ное общение между жите-
лями, чтобы по-соседски, 
всем вместе решать вопро-
сы и проблемы, возник-
шие в доме или во дворе. 

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

В Соколиной Горе жители хотят дружить домами

В храме не было 
богослужений 95 лет
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Мэр Москвы Сергей Собя-
нин поддержал идею врачей 
по формированию стратегии 
развития здравоохранения до 
2025 года. Об этом он сооб-
щил на встрече с главными 
врачами московских больниц 
и поликлиник. 

— Система здравоохране-
ния касается каждого москви-
ча, его настроения, жизненно-
го тонуса, здоровья, — отме-

тил Сергей Собянин. — От 
медицинского сообщества, от 
пациентов, москвичей посту-
пает множество обращений и 
вопросов: какое будущее ждёт 
московское здравоохранение, 
как оно будет развиваться и 
насколько будет качествен-
ным? Это важные вопросы.

Главврачи предложили 
Сергею Собянину разработать 
стратегию развития здравоох-

ранения до 2025 года. Её це-
лью обозначено выведение 
столичной медицины на каче-
ственно новый уровень. Речь 
идёт об увеличении продол-
жительности жизни в среднем 
до 80 лет. Также, по мнению 
участников встречи, необхо-
димо повысить комфортность 
лечения, улучшить имеющие-
ся результаты.

Ирина КОРНЕЕВА 

Мэр поддержал идею врачей разработать 
стратегию развития здравоохранения
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Э
л ла Памфи ло-
ва, руководитель 
Центральной из-
бирательной ко-
миссии, отмети-

ла высокий уровень под-
готовки наблюдателей, 
которых направит в день 
выборов Президента РФ 
18 марта 2018 года на из-
бирательные участки Об-
щественная палата г. Мо-
сквы. Такой вывод глава 
Центризбиркома сделала 
во время знакомства с ра-
ботой штаба корпуса на-
блюдателей палаты. 

Тотальный 
видеоконтроль 
гарантирует 
чистоту выборов

— В Москве наработан 
уникальный опыт наблю-
дения за процессом го-
лосования. Обществен-
ный штаб Москвы по на-
блюдению за выборами 
продолжает свои тради-
ции. Постоянно работа-
ет обратная связь с обще-
ственными организация-
ми, они полностью собра-
ли тот пул наблюдателей, 
которые пойдут на выбо-
ры, — заявила Памфилова. 

Глава ЦИК отметила, 
что абсолютно все граж-
дане, которые захотели 
стать наблюдателями на 
избирательных участках, 
будут задействованы во 
время грядущих выборов 
президента. 

— Я хочу сказать, что 

все наблюдатели будут 
востребованы — все, кто 
желает наблюдать и име-
ет интерес. Мы с вами со-
юзники и должны вывести 
выборы на новый уровень, 
чтобы у людей не было со-
мнений, — сказала глава 
ЦИК. 

При этом Элла Памфи-
лова сообщила, что сто-
личные власти за свой 
счёт, не привлекая сред-
ства из федерального бюд-
жета, оборудовали все по-
мещения для голосования 
и подсчёта голосов систе-
мами видеонаблюдения. 
Такой подход был отра-
ботан в городе во время 
предыдущих избиратель-
ных кампаний, и тоталь-
ное наблюдение свело к 
минимуму нарушения на 
участках.

Учёных 
проверят в деле

По словам председателя 
Мосгордумы, заместите-
ля руководителя Обще-
ственного штаба по на-
блюдению за выборами 
Президента РФ в столи-
це Алексея Шапошнико-
ва, 12 марта все наблюда-
тели от Общественной па-
латы г. Москвы полностью 
закончили своё обучение. 

— Хотелось бы отме-
тить, что впервые в исто-
рии России Общественная 
палата столицы выдвигает 
от своего имени наблюда-
телей для работы на изби-

рательных участках Мо-
сквы, сегодня мы закан-
чиваем их обучение, — от-
метил он.

18 марта в столице от-
кроются 3624 избира-

тельных участка, на каж-
дом будут работать обще-
ственные наблюдатели. 
Более 4 тысяч москвичей 
оставили заявки на сай-
те корпуса наблюдателей 

Общественной палаты. 
Каждый из наблюдателей 
прошёл обучение основам 
избирательного права и 
получил памятку наблю-
дателя с подробным опи-
санием своих прав и обя-
занностей, с выдержками 
из законодательства.

Наблюдателя 
узнают по жилетке

В день выборов наблю-
дателей от Общественной 
палаты г. Москвы можно 

будет узнать по фирмен-
ной жилетке и по крупно-
му значку на груди. Стиль 
спецодежды разработал 
для них известный журна-
лист Алексей Венедиктов. 

По словам редактора 
радиостанции «Эхо Мо-
сквы», во время обучения 
наблюдателям объясняли, 
что их задача — не вмеши-
ваться в избирательный 
процесс, а лишь фикси-
ровать то, что происходит 
на участке. 

— У общественных на-
блюдателей есть три ос-
новных принципа работы: 
внимательность, точность 
и скорость. Всех наблюда-
телей сейчас обучают пред-
ставители Центральной 
и Московской городской 
избирательных комиссий. 
Основная задача — объяс-
нить, как правильно ре-
агировать на возможные 
нарушения. При любой 
конфликтной ситуации 
наблюдатель должен сооб-
щить об этом в Обществен-
ный штаб по наблюдению 
за выборами. В самом шта-
бе будет развёрнуто видео-
наблюдение по каждому 
участку, мы сможем про-
смотреть, имело ли место 
нарушение или это пока-
залось наблюдателю. Если 
нарушение подтверждает-
ся, мы отправляем на место 
группу разбора, в которую 
входят представители раз-
ных кандидатов, — заявил 
Венедиктов.

Андрей ТОМЦЕВ

У ОБЩЕСТВЕННЫХ 
НАБЛЮДАТЕЛЕЙ 
ЕСТЬ ТРИ ОСНОВНЫХ ПРИНЦИПА 
РАБОТЫ: ВНИМАТЕЛЬНОСТЬ, 
ТОЧНОСТЬ И СКОРОСТЬ

НАБЛЮДАТЕЛИ ПРОШЛИ 
СПЕЦИАЛЬНОЕ ОБУЧЕНИЕ

За чистотой выборов будут следить более 4 тысяч общественников

Столичные общественные 
организации вышли накану-
не 18 марта на улицы горо-
да, чтобы напомнить москви-
чам о выборах президента. 
Об этом они договорились 
на встрече уполномочен-
ных некоммерческих орга-

низаций (НКО) и Мосгориз-
биркома. 

В последнюю неделю перед 
днём голосования обществен-
ники организовали более 60 
акций в каждом округе Мо-
сквы. Лидеры 48 некоммер-
ческих организаций во время 

акций заявили о своей граж-
данской ответственности, про-
информировали москвичей о 
необходимости прийти на из-
бирательные участки в день 
голосования и сделать свой 
выбор.

— Мы вместе с другими НКО 
создавали эту символику, этот 
хэштег и увидели интересный 
эффект — наша ауди тория 
сказала: «О, я люблю Россию, 
я выбираю сам!» — рассказа-
ла на встрече Алина Контаре-
ва, руководитель автономной 
общественной организации 
«МногоМама». 

Как отметил в своём высту-
плении председатель Мосгор-
избиркома Валентин Горбунов, 
акции — это инициатива самих 
общественников. 

В Восточном округе акция 
прошла на Зелёном проспек-
те в сквере воинов-афганцев и 
в Измайловском парке культу-
ры и отдыха.

Олег ДАНИЛОВ

Общественники вышли на улицы, 
чтобы позвать горожан на выборы 

13 марта 2018 года. Во время акции на Зелёном проспекте

Большое число наблюдателей в этой избирательной кампании поможет свести к минимуму число нарушений
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Акция «Я выбираю сам!» 
прошла в торговом комплек-
се «Семёновский» на Семё-
новской площади. Депутаты 
Мосгордумы и муниципаль-
ные депутаты Восточного 
округа приглашали жителей 
ВАО прийти 18 марта на из-
бирательные участки.

— Мы с удовольствием 
участвуем в акции и пригла-
шаем всех жителей Москвы, 
всех тех, кто неравнодушен к 
судьбе родной страны, отдать 
голос за сильного кандидата 
и выбрать достойного прези-
дента, — обратился к жите-
лям заместитель председа-
теля Московской городской 
думы Андрей Метельский.

Волонтёры общались с жи-
телями округа, дарили суве-
ниры с символикой выбо-
ров-2018. 

— Это мои первые вы-
боры, — рассказывает во-
семнадцатилетняя Верони-

ка, волонтёр общественной 
организации «Прогрессив-
ная молодёжь» и житель-
ница района Восточное Из-
майлово. — Считаю, что 

каждый должен прийти на 
выборы, ведь нашими голо-
сами пишется сегодня исто-
рия страны.

Анна САХАРОВА

Акция «Я выбираю сам!» прошла 
на Семёновской площади
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Андрей Метельский призвал на выборы всех неравнодушных 
к судьбе страны
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Евгений Сиднев, 
сотрудник 
метрополитена: 

— На выборы пойду, пото-
му что это будут выборы Пре-
зидента России, а я — граж-
данин России. Какие тут мо-
гут быть вопросы? Голосовать 
— моё личное желание. Чем 
больше людей проголосует, 
тем объективнее оценка. 

«Без моего голоса 
картина настроений 
будет не очень точна»

Либо ты 
гражданин, 
либо 
на выборы 
можешь 
не ходить

Россия готовится вы-
брать себе президента. 18 
марта все граждане смогут 
непосредственно повлиять 
на то, кто из восьми кан-
дидатов им станет. Кто в 
ближайшие шесть лет бу-
дет определять стратегию 
развития национальной 
экономики и формулиро-
вать внешнеполитический 
курс. От решения каждого 
будет зависеть, какую роль 
будет играть наша страна 
в мире. Своими соображе-
ниями, почему надо обяза-
тельно участвовать в голо-
совании, с «ВО» поделил-
ся директор парка культу-
ры и отдыха «Сокольники» 
Андрей Лапшин.

— Я на выборы хожу 
всегда. Вообще на все вы-
боры. Причём решение о 
том, какого кандидата под-
держу, я принимаю задолго 
до дня голосования. Прий-
ти на участок и там читать 
агитационные материа-
лы — не мой стиль. Выбор 
должен быть осознанным 
и взвешенным, а значит, 
надо внимательно следить 
за претендентами на тот 
или иной пост, знакомить-
ся с их программами, выби-
рать наиболее достойного 
из списка кандидатов, — го-
ворит руководитель знаме-
нитого московского парка.

По мнению Лапшина, 
голосовать за или против 
чего-то или кого-то — это 
одно из важнейших реше-
ний, которое может при-
нять только человек са-
мостоятельный.

— Гражданин — это тот, 
кто работает, платит нало-
ги, не нарушает закон, то 
есть с государством пребы-
вает в честных и взаимо-
выгодных отношениях. Го-
сударство защищает граж-
данина, гарантирует ему 
определённый набор прав 
и возможностей. Считаю, 
что в день выборов каж-
дый должен принять реше-
ние: гражданин ты или сто-
ронний наблюдатель. Я вы-
бираю активную позицию, 
иду на выборы и только тог-
да считаю, что для своего 
будущего я сделал всё, что 
мог, — отмечает Андрей 
Витальевич.

Записал Олег ДАНИЛОВ

В воскресенье, 18 марта 
2018 года, на избиратель-
ных участках России бу-
дут присутствовать почти 
полтысячи наблюдателей 
от Бюро по демократиче-
ским институтам и правам 
человека Организации по 
безопасности и сотрудни-
честву в Европе (ОБСЕ). 

Об этом на встрече с пред-
седателем Центральной 
избирательной комиссии 
России Эллой Памфило-
вой сообщил глава мис-
сии наблюдателей на вы-
борах Президента РФ Ян 
Петерсон. 

Во время встречи Пе-
терсон и Памфилова об-

судили промежуточный 
доклад миссии наблюда-
телей. Его представили 
общественности 2 мар-
та этого года. Кроме того, 
глава ЦИК и руководи-
тель миссии согласовали 
формы мониторинга из-
бирательной кампании. 

Элла Памфилова поде-

лилась своим мнением от-
носительно представлен-
ного доклада и подробно 
ответила на все вопро-
сы участников миссии о 
различных направлениях 
текущей работы по подго-
товке выборов.

Миссия ОБСЕ по наблю-
дению за выборами пре-

зидента начала работать в 
Москве ещё 5 февраля 2018 
года. В состав миссии вхо-
дят 60 долгосрочных на-
блюдателей из 25 стран. В 
день выборов миссия при-
влечёт дополнительно 420 
краткосрочных наблюда-
телей.

Евгений БАКИН

ОБСЕ направит на выборы Президента РФ около 500 наблюдателей 

Я ГОЛОСУЮ!

Корреспонденты «ВО» спросили жителей 
округа, пойдут ли они на выборы

Н
акануне выборов президента, которые прой-
дут в России 18 марта, корреспонденты «Вос-
точного округа» вышли на Преображенскую 
площадь и узнали у жителей, почему они 
пойдут голосовать.

Галина Уварова, 
Преображенское, 
пенсионерка: 

— Я всегда ходила на выбо-
ры, поэтому пойду и в этот раз. 
А почему, скажите, я не долж-
на идти? Почему должна пропу-
скать? Раз мы выбираем прези-
дента, выбор надо сделать. Это 
что, сложно — прийти в сосед-
нюю школу и поставить галоч-
ку, подумав перед этим? 

Пойду и проголосую.

Сергей Дубровский, 
Преображенское: 

— Много раз не ходил, но в 
этот раз пойду: президента же 
выбираем! Мне важно пойти и 
выбрать своего кандидата, что-
бы не прошёл другой.

Дмитрий Казаков, 
Метрогородок, переводчик: 

— Я пойду на выборы, потому 
что мне не хочется, чтобы мой го-
лос попал не в те ресурсы. В общем 
и целом это моя гражданская по-
зиция — идти на выборы и голосо-
вать. Я регулярно в них участвую, 
ни одни не пропускал.

Виктор Рожковский, 
охранник МГУ 
имени  Ломоносова: 

— Конечно, я иду на выбо-
ры: я гражданин, прописку 
имею, пойду на свой участок 
и проголосую. Пойду потому, 
что хочу, чтобы мой голос был 
моим. Если я его не исполь-
зую, значит, он пропадёт.

Николай Мухин, 
Метрогородок, 
учитель школы №1960: 

— Я обязательно пойду на выбо-
ры и проголосую, потому что это 
гражданская ответственность. К 
тому же меня профессия обязы-
вает: я преподаватель истории, и 
выборы Президента России меня 
касаются.

Записал Иван ГОЛОВЧЕНКО
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В 
столице прошёл 
большой Меж-
дународный фо-
рум «А ктивное 
долголетие Мо-

сквы-2018», посвящён-
ный пилотному проекту, 
направленному на всесто-
роннее развитие москви-
чей, перешагнувших пен-
сионный рубеж.

35 тысяч заявок

Специалисты по соци-
альной защите из Венг-
рии, Голландии, Вели-
кобритании обменялись 
опытом с нашими сооте-
чественниками. Принял 
участие в форуме и мэр 
столицы Сергей Собя-
нин. 

— Буквально несколь-
ко недель прошло с той 
поры, как мы подписали 
соответствующее поста-
новление о старте пилот-
ного проекта. Мы выдели-
ли необходимые финансо-
вые ресурсы, создали ор-
ганизованную сеть запи си 
желающих, собрали заяв-
ки от тысяч учреждений 
и организаций, которые 
хотят участвовать в этом 
проекте, — отметил сто-
личный градоначальник. 
— На тысячах площадок 
создали потенциальную 
сеть в шаговой доступно-
сти от москвичей, откры-
ли запись, и сегодня уже 
больше 35 тысяч человек 
записались в эту систе-
му, начали формировать-
ся сотни кружков. 

Кружки 
уже работают

Официально проект 
стартовал 1 марта. Его 
основная цель — сделать 
жизнь москвичей стар-
шего поколения интерес-
ной и насыщенной. Для 
этого открываются сотни 
кружков и секций разных 
направлений, начиная 
от образования и закан-
чивая творчеством. Уча-
стие в проекте не требует 
специальной подготовки, 
кружки и секции полно-
стью адаптированы к осо-
бенностям людей зрелого 
возраста.

— На эту неделю сфор-
мировано уже более 1100 
групп, 600 из них присту-
пили к работе. Это гово-

рит о том, что проект вос-
требован в нашем городе, 
— отметил руководитель 
столичного Департамента 
труда и социальной защи-
ты населения Владимир 
Петросян. — Город фи-
нансирует организации, 
оказывающие услуги, по-
этому очень важны кон-
троль и мониторинг каче-
ства предоставления услуг.

Кроме базового паке-
та, вполне возможно раз-

витие и дополнительных 
кружков и секций в слу-
чае, если в районе най-
дутся желающие их посе-
щать и возможность про-
ведения соответствующих 
занятий.

3 миллиона 
пенсионеров

Участие в форуме при-
няли известные телеве-
дущие, артисты и врачи, 

поддержавшие создание 
новой программы.

— Проект рассчитан на 
людей, которые вышли на 
пенсию, в Москве таких 
около 3 миллионов. Это 
люди дееспособные, ак-
тивные, весёлые, творче-
ские, для них специально 
придуманы образователь-
ные программы, клубы по 
интересам. Есть потряса-
ющий танцевальный про-
ект, запланирован громад-
ный проект, посвящённый 
здоровью и его сохране-
нию, — отметила телеведу-
щая доктор медицинских 
наук Елена Малышева. — 
Принципиально важно, 
что всё это бесплатно. Кро-
ме того, Москва специаль-
но оплачивает работу лю-

дей, которые будут прово-
дить занятия.

Коммерческие 
организации 
тоже в строю

В ходе дискуссий про-
зву ча л и и н т ересн ые 
идеи, на которые отреа-
гировал мэр Москвы. На-
пример, Сергей Собянин 
поддержал идею привлече-
ния большего количества 
коммерческих организа-
ций для участия в проек-
те на конкурсной основе. 
Кроме того, градоначаль-
ник одобрил идею про-
ведения больших город-
ских конкурсов и фести-
валей среди участников 
проекта, отметив, что та-
кая форма общения позво-
лит старшему поколению 
найти новых друзей и вый-
ти за рамки своего района.

Запись в один шаг

Запись в кружки стар-
товала в начале весны, 
присоединиться к про-
екту можно в любой мо-
мент. Достаточно прий-
ти в ТЦСО по месту жи-
тельства и записаться в 
понравившийся кружок. 
С собой нужно взять па-
спорт, СНИЛС и социаль-
ную карту москвича.

Все интересующие во-
просы можно задать по 
телефону горячей линии 
пилотного проекта (495) 
221-0282.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

КРУЖКИ И СЕКЦИИ 
АДАПТИРОВАНЫ 
К ОСОБЕННОСТЯМ ЛЮДЕЙ 
ЗРЕЛОГО ВОЗРАСТА

Морской бильярд в Ивановском — лекарство от старости
Многие, выйдя на пен-

сию, не знают, чем занять-
ся. А, не дай бог, став ин-
валидом, и вовсе теря-
ют себя: замыкаются, как 
говорят врачи, уходят в 
болезнь. А вот 75-летний 
Виктор Замешаев предла-
гает альтернативу пенси-
онной скуке — новус, или 
морской бильярд. Игра 
очень похожа на обычный 
бильярд, только стол по-
меньше (1х1 метр), без 
сукна, вместо шаров де-
ревянные шайбы.

— Хорошая секция но-
вуса есть в центре социо-
культурных программ 
«Интеграция», — расска-
зывает Замешаев. — Я про 
неё случайно узнал. Там 
даже соревнования прохо-

дят, участники на чемпио-
наты Москвы ездят. Чем-
пион мира латыш Гунтарс 
Бралитис мастер-класс 
давал. Но там в соревно-
ваниях участвуют только 
люди с ограничениями 
по здоровью. А как быть 
обычным пенсионерам, 
которые хотят играть, со-
ревноваться, или моло-
дёжи? Ведь новус — игра 
динамичная, азартная! Я, 
когда только попробовал, 
сразу понял: моё!

Виктор Васи льевич 
предлагал жителям най-
ти помещение, скинуть-
ся на стол (он довольно 
дорогой — от 25 тыс. руб-
лей), но особого энтузи-
азма у большинства его 
предложение не вызвало. 

Тогда навстречу жителям 
по шли руководство и де-
путаты муниципального 
округа Ивановское. Ку-
пили стол, а библиотека 
№100 предоставила ме-
сто. И теперь все желаю-
щие могут приходить и 
играть.

— Только постоянного 
графика у нас пока нет, 
созваниваемся предвари-
тельно и приходим в лю-
бой день, кроме понедель-
ника, с 12.00 до 22.00, — 
говорит Виктор Василье-
вич.

Алексей ТУМАНОВ
Библиотека №100: ул. Саянская, 
7а. Связаться с Виктором Васи-
льевичем Замешаевым можно по 
тел. (495) 307-9750 или по почте 
zamsha2054@yandex.ru

Они не хотят сидеть 
на лавочках

Более 35 тысяч москвичей изъявили желание участвовать в проекте «Активное долголетие»

Мэр Москвы с участниками форума

Виктор Васильевич Замешаев (на снимке — справа) приглашает всех желающих приобщиться к новусу
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Сбил на улице Плеханова
10 марта около двух часов дня мужчина на авто-

мобиле «Дэу» ехал по улице Плеханова со стороны 
Перовской в направлении шоссе Энтузиастов. Не-
далеко от дома 9 (у остановки «Завод ЖБИ №11») 
он сбил восемнадцатилетнюю девушку, которая пе-
реходила дорогу по нерегулируемому пешеходному 
переходу, обозначенному разметкой-«зеброй» и до-
рожными знаками. В результате скорая увезла по-
страдавшую в 36-ю больницу с сотрясением мозга.

Попала под «Хонду» 
на 2-й Владимирской

11 марта в четвёртом часу дня 71-летняя женщи-
на решила перейти 2-ю Владимирскую улицу около 
дома 6, корп. 1, примерно в 30 метрах от ближай-
шего перехода. На пенсионерку наехала «Хонда 
CRV», водитель которой, выезжая со двора, пово-
рачивал в сторону шоссе Энтузиастов. Женщину 
доставили в 36-ю больницу с ушибом ноги.

Врезалась в столб на Амурской
11 марта около полудня женщина, управляя ав-

томобилем «Рено Логан», двигалась по Амурской 
улице со стороны Уральской в направлении Би-
рюсинки. Напротив дома 62, корп. 1, она, не спра-
вившись с управлением, наехала на фонарный 
столб. Пострадали при этом двое: шестилетний 
мальчик, пассажир «Рено», получил ушиб живо-
та, а женщина, находившаяся за рулём, — трав-
му головы и ушиб голени. Пострадавших госпи-
тализировали.

Пострадала на Саянской

11 марта в начале пятого вечера 77-летняя жен-
щина, пытаясь перейти Саянскую улицу напротив 
дома 13, корп. 2, в сотне метров от ближайшей 
«зебры», попала под «Тойоту RAV4». Пенсионер-
ку увезли в больницу с ушибом плеча.

Группа пропаганды 
ОБ ДПС ГИБДД УВД по ВАО 

ДТП

К
акие условия ра-
боты у водителей 
«Яндекс.Такси»? 
Сколько они за-
рабатывают? Как 

на них отразится объеди-
нение «Яндекса» и «Убе-
ра»? Такие вопросы кор-
респондент «ВО» задала 
таксисту из района Ново-
гиреево.

Одна пятая выручки 
идёт 
в «Яндекс.Такси»

Три года назад 36-лет-
ний Максим Шаврин из 
района Новогиреево под-
ключился к приложению 
«Яндекс.Такси». Он рабо-
тает на собственном ав-
томобиле — белой «Шко-
де Октавия» 2016 года. Ма-
шина соответствует тре-
бованиям такси: моложе 
пяти лет, не битая, салон 
чистый.

— Многие мои коллеги 
работают на арендован-
ных авто и платят за это по 
45 тысяч рублей в месяц, 
— рассказывает Максим. 
— Им тяжелее: приходит-
ся выполнять больше за-
казов, чтобы отбить сто-
имость аренды. Зарплата 
у нас сдельная: пример-
но 80% от каждой поезд-
ки идёт водителям в кар-
ман, остальное — это ко-
миссионные отчисления в 
«Яндекс.Такси».

Маршрут предстоящей 
поездки водителю неиз-
вестен.

— Куда ехать, мы узна-
ём только по прибытии 
на место. Это как лотерея: 
может попасться поездка в 
аэропорт, а может и самая 
дешёвая, за 99 руб лей, ко-

торая длится две-три ми-
нуты.

В «Яндекс.Такси» нет 
графика работы. Каждый 
сам решает, когда выез-
жать на смену.

— Никто не контро-
лирует, сколько часов в 
день мы проводим за ру-
лём. И это не всегда хоро-
шо: в погоне за заработком 
многие таксисты ездят 
по 18-20 часов в сутки. 
Обычно так работают при-
езжие из Средней Азии, 
которым нужно оплачи-
вать аренду машины и 
жилья, содержать семью. 
И они чаще других попа-
дают в аварии…

Выгоднее всего работать 
в часы пик: в это время са-
мый высокий спрос на по-
ездки, следовательно, дей-
ствуют повышенные тари-
фы. Максим проводит за 

рулём 12 часов в сутки, 
выезжает дважды: снача-
ла работает утром, с 5 до 10 
часов, а потом вечером, с 
16 до 23 часов. Так ему уда-
ётся заработать 5-6 тысяч 
рублей в день. Из них 1 ты-
сяча уходит на бензин.

Таксистов 
проверяют?

По словам Максима, 
частные водители под-
ключиться к приложе-
нию «Яндекс.Такси» не 
могут. Нужно либо заре-
гистрироваться как ИП, 
либо устроиться на работу 
в партнёрский таксопарк. 
И обязательно — получить 
лицензию на такси.

— Есть даже проверка, 
— рассказывает таксист. 
— Новые водители долж-
ны сдать тесты: на зна-

ние русского языка и на 
расположение улиц Мо-
сквы. Если тесты сданы 
на отлично, рейтинг так-
систа в приложении мо-
ментально поднимает-
ся с наименьших 4,3 до 
максимальных 5 баллов. 
А рейтинг для нас важен: 
он влияет на объём рабо-
ты. Бывает, что клиент вы-

зывает такси в нескольких 
метрах от тебя, а система 
передаёт заказ водителю 
с более высоким рейтин-
гом, который стоит в ки-
лометре. Низким счита-
ется рейтинг до 4,5 балла.

Рейтинг зависит также 
от оценок, которые ста-
вят пассажиры по итогам 
поездок.

Заказов 
станет больше

В пресс-службе «Яндекс.
Такси» рассказали, что к 
водителям предъявляют-
ся следующие требования: 
возраст от 23 лет, стаж во-
ждения от двух лет, граж-
данство РФ, регистрация 
— Москва и Подмосковье, 
отсутствие судимости.

Летом прошлого года 
«Яндекс» и «Убер» подпи-
сали соглашение об объе-
динении бизнесов по он-
лайн-заказу поездок. Что 
изменилось?

— В настоящее время 
для заказа поездок по-
прежнему доступны два 
приложения: «Яндекс.
Такси» и «Убер». Со време-
нем изменения коснутся 
таксистов: они будут объ-
единены в одну платфор-
му, что позволит им в од-
ном приложении получать 
заказы сразу от двух сер-
висов. Это увеличит коли-
чество доступных машин, 
сократит время ожидания 
и холостого пробега. Во-
дители смогут получать 
больше заказов в час, но 
при этом для пассажи-
ров стоимость поездок не 
изменится, — заверили в 
пресс-службе агрегатора.

Анна КРИВОШЕИНА

Всех транспортных 
проблем не решить, 
но сдаваться 
нельзя!

По информации Прави-
тельства Москвы, число до-
рожно-транспортных про-
исшествий в городе снизи-
лось на 59% по сравнению с 
2010 годом. Это закономер-
ный результат, учитывая то, 
какая работа была проведе-
на за этот период. Городские 
дороги не узнать: проведена 
реконструкция большинства 
вылетных магистралей, ко-
торые стали не только бы-
стрее, но и безопаснее. Ли-
хачей стало заметно меньше 
благодаря камерам.

В Комитете по транспор-
ту и строительству, в состав 
которого я вхожу в Госдуме, 
мы с коллегами часто об-
суждаем транспортную си-
туацию в регионах, все еди-
ногласно признают, что сто-
лица ушла далеко вперёд. 
Город системно развива-
ет транспортную структуру, 
грамотно планируются объ-
ёмы дорожного строитель-
ства с учётом прогнозируе-
мых потребностей горожан, 
комплексно осуществляются 
меры по обеспечению безо-
пасности дорожного движе-
ния. Департамент транспор-
та постоянно проводит ло-
кальные эксперименты, на-
правленные на повышение 
скорости движения на доро-
гах, но при этом те из них, ко-
торые не соответствуют тре-
бованиям по снижению ава-
рийности, решительно отме-
таются.

Кто-то может меня упрек-
нуть: не всё так радужно! 
Согласен. Но решить раз и 
навсегда все транспортные 
проблемы многомиллион-
ного города, в котором и на-
селение, и число автомоби-
лей продолжают расти, про-
сто невозможно, тем более 
за столь короткий период. Но 
это и не означает, что можно 
останавливаться на достиг-
нутом. Нужно планомерно 
двигаться по пути разреше-
ния локальных транспорт-
ных проблем. С подобны-
ми вопросами жители часто 
приходят ко мне на приём, я 
направляю депутатские за-
просы в Департамент транс-
порта, и город никогда не 
оставляет их без ответа. 
Где есть возможность, ста-
раются решить проблему как 
можно быстрее.

П
ре

сс
-с

лу
ж

ба

Антон Жарков, 
депутат Государственной думы 

от Восточного округа

Чем выше рейтинг, 
 тем больше заказов

Как работают и сколько зарабатывают в «Яндекс.Такси» 

В «ЯНДЕКС.
ТАКСИ» 
КАЖДЫЙ 
ВОДИТЕЛЬ САМ 
РЕШАЕТ, КОГДА 
ВЫХОДИТЬ 
НА СМЕНУ

Можно работать на своей машине, а можно — на арендованной

Аг
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Лучше 
новых  
двух
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Около двух лет 
назад на 1-м эта-
же дома открыли 

продуктовый магазин. 
Моя квартира находится 
над ним. Недавно у меня 
появились тараканы. Они 
ползут из магазина, бо-
юсь, что и крысы появят-
ся, если там антисанита-
рия. Что мне предпри-
нять?

Анатолий Германович,
ул. Лухмановская, 17, подъезд 8

— Проверка санитар-
ного состояния продук-
тового магазина входит 
в полномочия Роспо-
требнадзора, — пояснил 
зам. главы управы рай-
она Косино-Ухтомский 
Андрей Стариков. — Жи-
тель может самостоятель-
но написать заявление в 
окружное Управление 
Роспотребнадзора или 
обратиться к нам в упра-
ву. В этом случае уже мы 
направим запрос в ведом-
ство, чтобы в данном ма-
газине провели внепла-
новую проверку сани-
тарного состояния по-
мещений. 

А в управляющей ком-
пании — ГБУ «Жилищ-
ник района Косино-Ух-
томский» — объяснили, 
что причины появления 
насекомых в квартире 
могут быть разными, по-
этому жителю стоит пе-

редать обращение в УК 
для проведения дезин-
секции общих мест поль-
зования.

— На основании такого 
заявления мы закажем в 
специализированной ор-
ганизации дезинсекцию 
мусорокамеры, подва-
ла и лестничного холла. 
Обычно её выполняют в 
срок от трёх до пяти дней 
после такого обращения, 
— пояснили в техниче-
ском отделе «Жилищ-
ника». 

Редакция направи-
ла обращение жителя в 
управу района и в «Жи-
лищник».

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Что делать, если из магазина 
на 1-м этаже ползут тараканы?

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

В нашем доме про-
ходит капитальный 
ремонт. Почему 

плитку кладут только во-
круг мусоропровода, а не 
на всей лестничной клет-
ке? И какие ещё работы за-
планированы в нашем 
доме?

Вера Илларионовна,
ул. Молдагуловой, 15, корп. 1

В Фонде капитального 
ремонта многоквартирных 
домов г. Москвы пояснили 
«ВО», что частично плитку 
на лестничных площадках 
заменили в связи с ремон-

том мусоропровода. После 
демонтажа старого ствола 
и установки нового нужно 
было заменить разрушен-
ную при этих работах на-
польную плитку. Полная 
замена напольного покры-
тия в подъезде программой 
капремонта не предусмо-
трена.

— В 2018 году в доме за-
планирован ремонт систем 
канализации, горячего и 
холодного водоснабжения, 
теплоснабжения и ремонт 
крыши, — сообщили в от-
деле технического надзора 
Фонда капремонта г. Мо-

сквы. — Полный перечень 
ремонтных работ можно 
посмотреть на стенде бы-
тового городка, который 
расположен рядом с ремон-
тируемым домом. Также 
здесь по требованию жи-
телей обязаны представить 
любую техническую доку-
ментацию на работы, кото-
рые будут там проводиться.

Лидия ГРАНИШЕВСКАЯ

Почему 
свет у 
подъездов 
горит днём

Я давно обратил 
внимание, что 
светильники у 

входа в подъезд горят, 
когда на улице уже свет-
ло, — бывает, что до 10-
11 часов утра. Это бес-
хозяйственность.

Александр,
ул. Суздальская

В ГБУ «Ж и лищ-
ник района Новокоси-
но» сообщили, что све-
тильники перед входны-
ми дверями в подъезды 
включают и выключа-
ют одновременно с вну-
триподъездным освеще-
нием. 

— В большинстве до-
мов эта система автома-
тизирована, свет вклю-
чается и отключается 
в соответствии с уста-
нов лен н ы м г рафи-
ком. Но при этом сле-
дует иметь в виду, что в 
подъездах нередко тем-
нее, чем на улице, по-
этому свет там остаёт-
ся включённым, даже 
если на улице достаточ-
но светло. Потому-то и 
освещение под козырь-
ками подъездов тоже го-
рит, как порой кажется, 
средь бела дня, — пояс-
нил руководитель «Жи-
лищника» Георгий Ло-
гинов. — Хотя 10-11 ча-
сов утра — это действи-
тельно слишком поздно 
для работающего подъ-
ездного освещения. В 
этом случае необходи-
мо проверить конкрет-
ный дом и отладить си-
стему включения-от-
ключения освещения. 
Для этого жителю до-
статочно позвонить в 
свою диспетчерскую.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Почему в подъезде лишь частично 
заменили напольную плитку?

ДЕЗИНСЕКЦИЯ ОБЩИХ МЕСТ 
ПОЛЬЗОВАНИЯ В ПОДЪЕЗДЕ 
ВЫПОЛНЯЕТСЯ В СРОК 
ОТ ТРЁХ ДО ПЯТИ ДНЕЙ

Фонд капитального ремонта 
многоквартирных домов 
г. Москвы: 
единый тел. (495) 777-7777 

Управление Роспотребнадзора 
по ВАО: ул. 2-я Владимир-
ская, 46, корп. 2, тел. горячей 
линии (495) 368-2080, сайт 
77.rospotrebnadzor.ru.
Управа района Косино-Ух-
томский: ул. Б.Косинская, 20, 
единые тел.: (495) 700-1740, 
(495) 700-0044.
ГБУ «Жилищник района Косино-
Ухтомский»: ул. Руднёвка, 27, 
тел. (499) 721-8980

ГБУ «Жилищник района Ново-
косино»: ул. Суздальская, 34а, 
тел. (495) 701-0735

Новую плитку уложили только у мусоропровода, так и записано в условиях капремонта

Для начала, конечно, нужна 
проверка санитарного 
состояния магазина

Редакция 
газеты 
приглашает 
на работу:

  редакторов,
  корреспондентов, 
  ответственного секретаря, 
  верстальщика. 

Позитивный опыт и кре-
ативный подход обяза-
тельны! 
Резюме присылайте 
по адресам: 

zb@zbulvar.ru
uvkurier@mail.ru
szaopressa@mail.ru
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СМОТРИТЕ 
ПОДРОБНОСТИ 
НА САЙТЕ
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На дорожке, веду-
щей от дома 75 на 
Измайловском 

бульваре к проезжей ча-
сти, наклонились два де-
рева. Ветки крон задева-
ют провода, что может 
привести к их обрыву. 
Просьба произвести об-
резку веток.

Алексей Иванович, 
Измайловский бул., 75

За благоустройство и 
санитарное состояние 
территории отвечает ГБУ 
«Жилищник района Вос-
точное Измайлово». Вет-
ки деревьев, что задевают 
электропровод, обрежут в 
ближайшие дни, в кото-
рые как раз прогнозиру-
ется потепление.

— Данный адрес уже 
был внесён в план бли-
жайших работ, — поясни-
ли в отделе благоустрой-
ства и содержания объек-
тов дорожного хозяйства 
«Жилищника». — Одна-
ко сроки были сдвинуты 
в связи с сильными моро-
зами. Дело в том, что для 
обрезки на большой высо-
те нужна вышка, которая 
при очень низких темпе-
ратурах может работать со 
сбоями.

Обращаем внимание 
жителей, пользующих-
ся Интернетом: на сайте 
«Жилищника» работает 
электронная приёмная 
по обращениям жителей. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

В квартире над 
нами по ночам 
несколько раз в 

неделю сильно шумит 
стиральная машина. Об-
ращался в полицию, но 
она не реагирует. Как до-
биться тишины?

Виктор Павлович, 
Бойцовая ул., 10

У этой проблемы три 
составляющие — техни-
ческая, психологическая 
и юридическая.

— Согласно Санитар-
ным правилам и нормам 
— СанПиН 2.1.2.2645-10 
— уровень шума в жи-
лых помещениях с 23.00 
до 7.00 не должен пре-
вышать 45 децибел — 
это негромкий разговор, 
звук вентилятора, вклю-
чённого компьютера или 
работающего фена, — го-
ворит юрист Александр 
Амелин.

Если звуки, донося-
щиеся по ночам сверху, 
громче, нужно погово-
рить с соседями.

— Прежде всего по-
просите их проверить, 
правильно ли установле-

на машина — не качается 
ли: шум часто возникает 
из-за того, что одна ножка 
выше, другая ниже, — со-
ветует мастер компании 
по обслуживанию быто-
вой техники на шоссе Эн-
тузиастов Алексей Беля-
ков. — Если качается, 
надо выставить машину с 
помощью уровня. Умень-
шить вибрацию также 
помогают антивибраци-
онный коврик или спе-
циальные антивибраци-
онные подставки из рези-

ны, полиуретана или си-
ликона. Кроме того, надо 
посмотреть, сняты ли по-
сле покупки транспорти-
ровочные болты — специ-

альные штыри на задней 
панели; если нет, вибра-
ция усиливается.

Как это ни сложно, но 
лучше попытаться урегу-

лировать ситуацию путём 
переговоров: обращение 
в суд на соседей по пово-
ду превышения норм по 
шуму потребует экспер-

тизы, которую нужно за-
казывать самостоятель-
но, а её цена от 5-6 тыс. 
рублей.

Марина МАКЕЕВА

Как утихомирить стиральную 
машину у соседей сверху?

Ветки деревьев 
на Измайловском 
бульваре 
задевают 
провода

Моя мама являет-
ся инвалидом 2-й 
группы. Имею ли 

я право наклеить на ма-
шину знак инвалида, что-
бы не платить каждый 
раз за парковку, когда 
мне нужно её куда-ни-
будь отвезти?

Александр Анатольевич,
Открытое ш., 21, 

корп. 8

По Правилам дорож-
ного движения (поста-
новление Правительства 
РФ от 23.10.1993 г. (ред. от 

13.02.2018 г.) на автомоби-
лях, которыми управля-
ют инвалиды 1-й и 2-й 
групп, а также перевозя-
щих таких инвалидов или 
детей-инвалидов, можно 
устанавливать знак «Ин-
валид» спереди и сзади. 
Знак представляет собой 
квадрат жёлтого цвета со 
стороной 150 мм и изо-
бражением символа до-
рожного знака 8.17 (ин-
валид) чёрного цвета.

По информации ГКУ 
«А дминистратор Мо-
сковского парковочного 

пространства», для кру-
глосуточной парковки 
на местах, обозначенных 
соответствующими зна-
ками «Инвалид», мож-
но оформить парковоч-
ное разрешение инвали-
да. Обратиться за услугой 
может инвалид, управля-
ющий автомобилем, за-
конный представитель 
ребёнка-инвалида, а так-
же водитель машины, пе-
ревозящей инвалида. Для 
этого нужно подготовить 
документ, удостоверяю-
щий личность заявите-

ля, справку об инвалид-
ности и др.

Следует иметь в виду, 
что водитель, перевозя-
щий инвалида и при-
клеивший соответству-
ющий знак на своей ма-
шине, может попасть в 
двойственную ситуацию. 
Если сотрудник ГИБДД 
остановит его в момент, 
когда в машине не бу-
дет инвалида, то води-
теля могут оштрафовать 
за управление машиной 
с незаконно установлен-
ным знаком «Инвалид». 

Поэтому многие води-
тели, перевозящие род-
ственников-инвалидов, 
пользуются не наклей-
кой, а съёмным знаком 
«Инвалид», который на 
время отсутствия в ма-
шине инвалида можно 
убрать. В одной из поли-
графических компаний 
«ВО» пояснили, что для 
этого используют пла-
стиковый квадрат нуж-
ного размера, к которому 
прикрепляют наклейку.

Татьяна 
ЩЕРБАКОВА

УРОВЕНЬ ШУМА 
В ЖИЛЫХ 
ПОМЕЩЕНИЯХ 
НЕ ДОЛЖЕН 
ПРЕВЫШАТЬ 
45 ДЕЦИБЕЛ

Кто может использовать знак «Инвалид» на машине

ГБУ «Жилищник района 
Восточное Измайлово»: 
ул. Первомайская, 107а. Тел. 
(495)-965-7593, www.vosizm.ru
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(495) 782-82-12 (многоканальный) 
www.edinred.ru

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 

ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645
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НЕ ТЕРЯЙ, БОЕЦ, ТОВАРИЩА 
ИЗ ВИДУ!

Вверх по лестнице, 
бегущей 
вниз

Уникальный тренажёр 
для подготовки пожарных 
расположен в районе Ко-
сино-Ухтомский. На тер-
ритории пожарно-спа-
сательного отряда №211 
(ПСО-211) смонтирована 
теплодымокамера (ТДК). 
Она имитирует условия, 
максимально приближен-
ные к настоящему пожа-
ру: жарко, ничего не вид-
но и неожиданные пре-
пятствия на каждом шагу.

На дев а ю ш т а н ы и 
куртку из плотного не-
горючего материала со 
свето отражающими лен-
тами — пожарные назы-
вают эту форму боёвкой. 
Ещё фонарь, перчатки с 
крагами, широкий по-
жарный пояс и специ-
альная обувь.

Перед тренировкой — 
небольшая разминка. 
Напротив входа в дымо-
камеру — помещение со 
спецтренажёрами. Вот 
представьте: вы подни-
маетесь по шведской 
стенке, а ступеньки на-
чинают двигаться вниз, 
как эскалатор. Для того 
чтобы добраться до вер-
ха, ну жно приложить 
двойное усилие.

Дышим 
сжатым воздухом

Самое важное из сна-
ряжения пожарного газо-
дымозащитной службы 
(ГДЗС) — это дыхательный 
аппарат. Один вдох без 
него на реальном пожаре 
может стать смертельным. 
Пожарный дышит сжатым 
воздухом, который подаёт-
ся в герметичную маску из 
баллона. Сам баллон — на 
спине. Я и мой напарник 
Иван под руководством со-
трудников ПСО-211 прове-
ряем, работают ли аппара-
ты, а затем открываем вен-
тиль баллона и делаем по 
первому глотку воздушной 
смеси.

Где напарник Ваня?

За дверью ТДК меня сра-
зу окутывает белый дым, 
почти ничего не видно, 
только луч фонарика вы-
хватывает фрагменты чёр-
ной клетки-лабиринта. 
Проходы очень узкие, даже 
мне в боёвке и с аппара-
том приходится большую 
часть пути преодолевать 
ползком. Видимость нуле-
вая, при этом на пути воз-
никают внезапные люки, 
лазы, ступеньки. Впереди 
узкий проём — я снимаю 
аппарат и протискиваю его 
перед собой. Готово. Что-

бы пролезть дальше, нуж-
но подтянуться на руках. 
И вдруг  тупик! Шарю ру-
ками — кругом решётки, а 
проёмов нет! А тут ещё си-
рена завыла… Дергаю ле-
вой рукой решётку на себя, 
от себя… Открылась! Здесь 
ни на секунду нельзя те-
рять самообладания.

Вдруг голос сверху:
— Первый! Где твой то-

варищ?
А правда, где Ваня? Вани 

нигде нет. В азарте я совсем 
забыла про коллегу. На ре-
альном пожаре, в дыму, по-
жарные идут звеньями из 

трёх человек и никогда не 
теряют из вида товарищей, 
а на сложных пожарах идут 
на сцепке: пристёгивают 
карабины на своих поясах 
к общей петле из негорюче-
го материала. Мне же при-
шлось возвращаться и ис-
кать Ваню в дыму. Вместе 
поднимаемся на 2-й этаж. 
Вдруг видим: у нас над го-
ловой чья-то рука свисает 
через решётку. Манекен 
найден. Докладываю об 
этом по рации. «Спасать» 
его будет другое звено, а мы 
выходим на свежий воздух.

Страшнее всего — 
детский плач

Пока мы ползали по ла-
биринту, сотрудники сле-

дили за нами по видеока-
мерам. Наша тренировка 
была несложной: профес-
сиональные пожарные эва-
куируют из лабиринта не 
только манекены, но и сво-
их товарищей, у которых, к 
примеру, «сломана» нога.

Кстати, дым в ТДК не 
опасный, он на основе 
глицерина. А светошумо-
вые эффекты очень нату-
ральные: тут и вспышки, и 
треск пламени, и вой собак. 
Тяжелее всего, как говорят 
сами пожарные, слышать 
детский плач.

Анна САХАРОВА

В Гольянове 
украли иномарку

Директор одной из 
таксомоторных компа-
ний района обратился 
в полицию. По его сло-
вам, фирма сдала одну 
из своих иномарок сто-
имостью 1 млн рублей в 
аренду мужчине. Но он 
несколько месяцев не 
вносил оплату и не от-
вечал на телефонные 
звонки. Благодаря си-
стеме ГЛОНАСС маши-
ну нашли на Иркутской 
улице. Злоумышленник, 
36-летний приезжий, 
успел снять с неё двига-
тель, коробку передач, 
блок управления двига-
телем и радиатор. Его 
задержали в аэропорту 
Санкт-Петербурга. Воз-
буждено уголовное дело 
по статье «кража».

В Измайлове 
обманули 
старушку

79-летняя бабушка шла 
из банка по Измайловско-
му проспекту. К ней подо-
шёл незнакомец и указал 
на кошелёк на асфальте. 
Тут же к ним подбежал 
мужчина, сообщивший, 
что это его портмоне. Он 
попросил бабушку пока-
зать кошелёк, чтобы убе-
диться, что она не взяла 
его деньги. Старушка со-
гласилась. А когда пришла 
домой, увидела, что у неё в 
кошельке вместо 200 тыс. 
рублей оказались билеты 
банка приколов. Она об-
ратилась в полицию. Зло-
умышленника, 46-летне-
го приезжего из ближне-
го зарубежья, задержали 
на Измайловском бульва-
ре. Он заключён под стра-
жу. Возбуждено уголовное 
дело по статье «мошенни-
чество».

Алёна КАЛАБУХОВА

ХРОНИКА

Автор выражает 
признательность Департаменту 
ГОЧСиПБ Москвы за содействие 
в подготовке материала

Корреспондент 
«Восточного округа» 
прошла тренировку 
в теплодымокамере

Тут Аню видно хорошо: в камеру 
пока не напустили глицерина 
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И ТУТ ВДРУГ 
ТУПИК: ШАРЮ 
РУКАМИ — 
НЕТ ПРОЁМОВ!
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У 
пациентов город-
ской стоматологи-
ческой поликли-
ники часто возни-

кают вопросы о том, что 
они могут сделать бес-
платно, а за что придётся 
заплатить. Мы попросили 
напомнить об этом глав-
ного врача городской сто-
матологической поликли-
ники №22 Павла Зимина.

Пациенты 
могут составить 
план лечения

В городской стомато-
логической поликлини-
ке все жители могут по-
лучить бесплатную сто-
матологическую помощь 
по полису обязательного 
медицинского страхова-
ния. Она включена в тер-
риториальную Програм-
му госгарантий бесплат-
ного оказания гражда-
нам медицинской помощи 
в г. Москве. Программа 
включает лечение карие-
са, удаление зубов, рент-
генологическое исследо-
вание, установку пломб из 
материалов отечественно-

го производства химиче-
ского отверждения.

А вот за пломбу из им-
портного светоотвержда-
емого материала, имплан-
тацию и косметическую 
реставрацию зубов при-
дётся заплатить. Эти ус-
луги не входят в програм-
му ОМС. 

— В отличие от много-
численных частных сто-
матологических клиник у 
нас пациенты сами могут 
составить план лечения 
зубов. Скажем, бесплат-
но вылечить кариес, но 
при этом поставить све-
тоотверждаемую пломбу, 
— говорит главврач. — Это 
обойдётся дешевле, чем в 
частной клинике. 

Для пенсионеров 
протезирование —
бесплатно

Практически все пен-
сионеры нуждаются в 
протезировании зубов. И 
хотя в Москве не первый 
год существует програм-
ма льготного протезиро-
вания, об этом знают да-
леко не все.

— Постоянно приходит-
ся объяснять пожилым лю-
дям, что они имеют полное 
право на бесплатное проте-
зирование зубов, которое 
проводится за счёт средств 
бюджета города Москвы, 
— говорит Павел Зимин. 
— Причём речь идёт как о 
несъёмных, так и о съём-
ных протезах.

Лечим и дома

— Мы бесплатно лечим 
и протезируем зубы ма-
ломобильным пациентам 
на дому. Для этого нужна 
справка от лечащего вра-

ча поликлиники общего 
профиля, к которой при-
креплён данный пациент, 
о том, что он по состоя-
нию здоровья имеет право 
на лечение и протезирова-
ние зубов на дому. Чтобы 
пригласить врача на дом, 

достаточно позвонить в 
регистратуру и объяснить 
ситуацию. Единственное, 
что мы не имеем права де-
лать на дому, — это удалять 
зубы. Приказом Минздра-
ва это запрещено, — рас-
сказывает доктор.

Если зубы 
расшатались

— Не все знают, что у 
нас можно сделать такую 
операцию, как шиниро-
вание. Она платная, но её 
плюс в том, что она позво-
ляет сохранить свои зубы 
на долгие годы. Ведь поч-
ти у всех пожилых паци-
ентов вследствие заболе-
вания дёсен зубы расша-
таны, — говорит Павел 

Зимин. — Цель операции 
— обездвижить зубы, пре-
дотвратив их дальнейшее 
расшатывание. При этом 
на внутренней стороне 
зубов с помощью свето-
отверждаемого материа-
ла фиксируется специаль-
ная шина из металла или 
стекловолоконного мате-
риала.

Приходите сегодня

В последние годы во 
многих лечебных кабине-
тах сделан косметический 
ремонт. Поликлиника по-
лучила хорошее стомато-
логическое оборудование. 
Здесь трудятся молодые, 
но уже опытные специа-
листы, которые отслежи-
вают современные тен-
денции в стоматологии и 
любят свою профессию.

— Я бы посоветовал на-
шим жителям не отклады-
вать лечение зубов и прий-
ти к нам сейчас, — заметил 
Павел Зимин.

Ирина 
МИХАЙЛОВА

ЗДОРОВЬЕ

Бесплатная пломба бывает 
только в городской поликлинике
Можно ли вылечить зубы по полису ОМС

МАЛОМОБИЛЬНЫЕ ПАЦИЕНТЫ 
МОГУТ ЛЕЧИТЬ И ПРОТЕЗИРОВАТЬ 
ЗУБЫ НА ДОМУ

Адрес ГСП №22: ул. 2-я Влади-
мирская, 30, корп. 1

План лечения зубов может 
составить сам пациент
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ЖИЛИ-БЫЛИ

Дом с медальоном 
Полвека назад этот особ-

няк на 1-м пр. Подбельско-
го, 14, — одноэтажный, с 
широким фасадом в восемь 
окон и красивым лепным 
медальоном на фронтоне 
над главным входом — стал 
местом действия одной из 
ключевых сцен фильма 
«Ошибка резидента». Не-
задолго до конца 2-й се-
рии, ближе к развязке, уго-
ловник-рецидивист Бекас 
(а на самом деле сотрудник 
КГБ Павел Синицын в ис-
полнении артиста Михаила 
Ножкина) приходит сюда, 
в мастерскую по ремонту 
телерадиоаппаратуры, где 
работает Степан Курна-
ков, он же Михаил Тульев 
— агент иностранной раз-
ведки, которого играет Ге-
оргий Жжёнов.

Где находится улица 
Подгорная? 

В фильме 1-й проезд 
Подбельского на тогдаш-
ней окраине Москвы стал 
улицей Подгорной в не-
большом городе. Герой 
Михаила Ножкина пропу-
скает автобус, движущийся 
по 1-му проезду Подбель-
ского, как сегодня ходит 
80-й, переходит проезжую 
часть и открывает дверь с 
вывеской «Ремонт». Через 
пять минут экранного вре-
мени Бекас уже работает в 
мастерской: чинит приём-
ники, телевизоры, другую 
аппаратуру. 

Реквизит 
не понадобился 

— Искать и специально 
привозить реквизит не по-
требовалось: в 1960-х там 
как раз были пункт про-
ката телерадиотехники и 

мастерская, мы сами но-
сили туда ремонтировать 
телевизор, — говорит жи-
тельница Погонного пр., 
48, Валентина Кулимова.

До 1969 года их семья 
жила в коммуналке в де-
ревянном двухэтажном 
доме на Игральной улице.

«Кинескопов 
нет, зайдите 
через недельку»

Премьера «Ошибки ре-
зидента» состоялась 7 ок-
тября 1968 года. Жители 
Богородского — тогда это 
был Куйбышевский рай-

он — смотрели её в кино-
театрах «Янтарь» и «Сева-
стополь».

После того как карти-
ну показали по телевизо-
ру, а потом начали крутить 
каждый год, местные жи-
тели, часто заходившие в 
мастерскую, стали жать 
руку одному из мастеров 
— Юрию и поздравлять 
его с кинодебютом. Со-
трудник мастерской снял-
ся в роли самого себя: он 
принимает сломанные 
транзисторы, проверяет, 
как крутятся бобины ка-
тушечного магнитофона, 
отвечает посетителю на 
вопрос, есть ли кинеско-
пы: «Пока нет, зайдите че-
рез недельку».

Пожар у церкви 

Попал в кадр и соседний 
дом — 12-этажная башня 
на Ивантеевской ул., 6.

— В 1967 году, когда сни-
мался фильм, Ивантеев-
ская называлась улицей 
Подбельского, дом был 
совсем новеньким, толь-
ко заселялся, — рассказа-

ли в ГБУ «Жилищник рай-
она Богородское».

В этом же районе, непо-
далёку — на пересечении 
Миллионной и Краснобо-
гатырской, — у храма Пре-
ображения, снимали ещё 
одну сцену «Ошибки рези-
дента» — пожар в доме Яна 
Дембовича, который сда-
вал комнату герою Жжё-
нова.

Отремонтировать 
и повесить табличку

Сегодня дом-киногерой 
на 1-м проезде Подбель-
ского не в лучшем состоя-
нии. Окна забиты: стёкол 
давно нет. Крыша места-
ми провалилась. Однако 
есть надежда, что в обо-
зримом будущем особняк 
с медальоном возродится: 

он выставлен на аукцион, 
уже второй по счёту.

— Первый состоял-
ся осенью, но, к сожале-
нию, судьбу дома не ре-
шил: компания, купив-
шая здание за 34 милли-
она рублей, эти деньги в 
установленный срок не 
перечислила, — сообщи-
ли в Департаменте г. Мо-
сквы по конкурентной 
политике.

Поэтому дом снова вы-
ставлен на торги. Кто бы 
его в конечном счёте ни 
купил и что бы в нём в 
итоге ни разместили, та-
бличка типа «Здесь сни-
мался фильм «Ошибка 
резидента» с Георгием 
Жжёновым и Михаилом 
Ножкиным», наверное, 
не помешает...

Марина МАКЕЕВА

У ХРАМА ПРЕОБРАЖЕНИЯ 
СНИМАЛИ ЕЩЁ ОДНУ СЦЕНУ 
«ОШИБКИ РЕЗИДЕНТА» — 
ПОЖАР В ДОМЕ ЯНА ДЕМБОВИЧА

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@
YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  
(495) 681-3645

СМОТРИТЕ 
ПОДРОБНОСТИ 
НА САЙТЕ
  NEWSVOSTOK.RU 

Георгий Жжёнов и Михаил Ножкин
чинили приёмники на 1-м проезде 
Подбельского В этом году исполняется 50 лет со дня выхода на экран 

фильма «Ошибка резидента»

Бывший муж не платит 
алименты, говорит, что 
не работает. Что в этом 

случае делать? Так же может дол-
го продолжаться.

Ирина,
Нижняя Первомайская ул. 

Отвечают специалисты право-
вого центра «Вектор». 

Сначала в рамках исполни-
тельного производства необхо-
димо обратиться к приставу для 
расчёта задолженности по али-
ментам. Если у должника нет 
официального дохода или отсут-
ствуют сведения о его доходах, 
то расчёт задолженности будет 
производиться исходя из сред-
ней заработной платы в РФ. В 
случае когда у должника имеет-
ся доход, то взыскание алимен-
тов и задолженности произво-

дится с дохода. Если нет дохода 
и взыскание невозможно, то при-
став может наложить взыскание 
на имущество должника, а так-
же ограничить право на управле-
ние транспортным средством и 
право на выезд за пределы тер-
ритории РФ. Также существуют 
меры ответственности, применя-
емые к должнику, а именно: ли-

шение родительских прав, если 
должник признан злостным не-
плательщиком алиментов, при-
влечение должника к админи-
стративной ответственности или 
к уголовной ответственности в 
виде исправительных либо при-
нудительных работ, или лише-
ния свободы на срок до одного 
года и т.д. 

Бывший муж не хочет платить алименты

Тот самый дом, где располагалась и 
настоящая, и киношная мастерская 
по ремонту телерадиоаппаратуры

Михаил Ножкин — сотрудник КГБ и Георгий Жжёнов — шпион

В этом кадре из фильма тот самый мастер по ремонту телевизоров Юрий
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ПЕРСОНА

Е
го амплуа можно пе-
речислять бесконечно: 
актёр, спорт смен, во-
енный корреспондент, 
автор нескольких книг, 

общественный деятель и зво-
нарь храма Христа Спасителя. 
В телепрограмме «Взвешенные 
и счастливые люди» Сергей вме-
сте с популярным рэпером Се-
рёгой и мисс Олимпией Ната-
льей Луговских стал одним из 
тренеров команд. 

Мы поговорили с Сергеем и 
узнали, какая тяжёлая ситуация 
подтолкнула его к тому, чтобы 
серьёзно заняться здоровьем и 
пересмотреть взгляды на свой 
образ жизни. 

— Знаю, что у вас был непро-
стой период в жизни: вы весили 
152 килограмма. 

— Это было 11 лет назад. С утра 
до глубокой ночи у меня была ра-
бота, были постоянные перелёты 
и ненормированный режим пи-
тания. Плюс, признаюсь, было и 
употребление алкоголя. Не могу 
сказать, что я выпивал сверх 
меры, но был вынужден вести 
определённый образ жизни из-за 
работы. В какой-то момент я пой-
мал себя на мысли, что стал вы-
пивать каждую неделю. Но тогда 
я был моложе и последствий все-
го этого не чувствовал. К тому же 

я всегда был крепок физически: 
качался в зале, выполнял про-
бежки. И не воспринимал свой 
вес как опасность, пока однаж-
ды не оказался в больнице в пред-
ынсультном состоянии. Там мне 
попался очень хороший врач, ко-
торый в серьёзном разговоре ска-
зал: «Серёжа, сегодня тебе повез-
ло, что тебя быстро привезли. Но 
могло произойти иначе». Вот тог-
да я сказал себе «стоп!» и начал 
сбрасывать вес. Во время первой 
«сушки» убрал порядка 50 кило-
граммов.

— А с чего вы начали в той не-
простой для себя ситуации?

— У меня был огромный опыт 
занятий спортом: я и качался, 
и тягал огромные веса, и зани-
мался единоборствами. А потом 
понял, что всё это и здоровье — 
не одно и то же. Сейчас я не ра-
ботаю с железом, а занимаюсь 
тайцзи, та сао, люблю йогу, са-
жусь на все виды шпагата: пра-
вый, левый, поперечный, вер-

тикальный — всё, что хотите. 
А мне, между прочим, полтин-
ник скоро! Очень много време-
ни уделяю именно растяжке и 
кардионагрузкам. 

— Почему-то сейчас не так мно-
го молодёжи занимается спортом…

— Значит, надо заставлять! 
Надо просто хоть что-то начи-
нать делать. Я сам в залы вооб-
ще толком не хожу, круглый год 
тренируюсь на улице: оделся по 
погоде, вышел, на турнике по-
занимался... К тому же в Мо-

скве спортивные площадки на 
каждом шагу, огромное коли-
чество парков: бери велосипед 
и катайся. 

Беседовала Екатерина Шитикова
Фото Вадима Тараканова и пресс-службы СТС 

(ИА «Столица»)

Сергей Бадюк: Железо я бросил 
и полюбил йогу Актёр и спортсмен рассказал, 

как боролся с лишним весом

Я В ЗАЛЫ НЕ ХОЖУ, 
КРУГЛЫЙ ГОД 
ТРЕНИРУЮСЬ 
НА УЛИЦЕ

Тренеры команд в телепрограмме «Взвешенные и счастливые люди»: рэпер Серёга, мисс Олимпия Наталья Луговских и Сергей Бадюк
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На Большой 
Черкизовской 
прочтут 
Дэна Брауна

Тех, кто владеет англий-
ским и хочет улучшить свои 
знания, ждут 19 марта в 
19.30 в Российской госу-
дарственной библиотеке для 
молодёжи (ул. Большая Чер-
кизовская, 4, корп. 1). Там в 
рамках программы «Мед-
ленное чтение» можно будет 
прочесть на английском язы-
ке, а затем обсудить главы 
романа американского пи-
сателя Дэна Брауна «Циф-
ровая крепость». Вход сво-
бодный, но необходимо за-
регистрироваться на сайте 
www.rgub.ru/.

Романсы на 
Электрозаводской

Вечер романса «История 
любви» пройдёт 20 марта в 
15.00 в зале молодёжного 
историко-культурного центра 
«Особняк купца В.Д.Носова» 
(ул. Электрозаводская, 12, 
стр. 1). В программе прозву-
чат классические русские ро-
мансы. Цена билета  100 руб-
лей. В афише могут произой-
ти изменения, просьба уточ-
нять проведение концерта по 
тел. (499) 369-5553 за один-
два дня.

Экскурсия 
в Терлецком

Эколого-краеведческая 
экскурсия «Терлецкие исто-
рии» состоится 23 марта в 
14.00 в Терлецком лесопар-
ке. Участники пройдут от па-
мятника военному кинологу 
с собакой через каскад пру-
дов, затем по сохранивше-
муся участку Владимирско-
го тракта, далее по аллеям 
парка и по роще реликто-
вых дубов. Сбор у главно-
го входа в Терлецкий лесо-
парк со стороны Свободно-
го проспекта.

Встреча 
с композитором 
на Свободном

Композитор, номинант 
премии радио Jazz Алек-
сей Рыбальник выступит 
25 марта в 19.00 в куль-
турном центре «МосАРТ» 
(Свободный просп., 19). Го-
сти на встрече смогут по-
знакомиться с творчеством 
музыканта и послушать от-
рывки из концерта, который 
пройдёт 2 апреля в Доме 
музыки. Вход свободный.

Алексей ТУМАНОВ

АФИША

В
ыставка «Мор-
ск и м с у д а м 
быть!», посвя-
щённая 330-ле-
тию со дня на-

ходки английского бота, 
более известного как бо-
тик Петра I, открылась 
в Московском государ-
ственном музее-запо-
веднике, в Малом выста-
вочном зале в Измайлове 
(Городок им. Баумана, 2, 
стр. 14). Выставка прод-
лится до 17 июня.

Нашли случайно

— Почти 330 лет на-
зад, в мае 1688 года, со-
всем ещё юный Пётр, 
гуляя по родовой усадь-
бе своих предков в селе 
Измайлове, забрёл на 
Льняной двор, где хра-
нились остатки иму-

щества его двоюродно-
го деда, боярина Ники-
ты Ивановича Романова, 
— рассказывает куратор 
проекта Алла Собенина. 
— Там он и обнаружил 
лодку. Большим удивле-
нием для царя стало то, 
что ботик мог ходить и 
на вёслах, и под паруса-
ми, и не только по ветру, 
но и против него, иначе 
говоря — лавировать.

Считается, что имен-
но с этого момента Пётр 
заболел флотом: снача-
ла освоил азы морского 
дела на Яузе, потом на 
Просяном пруду в Из-

майлове, управляя от-
ремонтированным бо-
том, а позже начал ак-
тивно заниматься кора-
блестроением.

Чертежи, портреты 
и оружие

На выставке представ-
лены экспонаты, отра-
жающие да льнейшую 
судьбу легендарного бо-
тика после его обнаруже-
ния Петром I. Тут мож-
но видеть исторические 
экспонаты: морское ору-
ж ие, навигационные 
приборы X V II-X V III 

веков, части такелажа, 
а также редкие архив-
ные документы, фото-
графии, чертежи судов 
и многое другое. 

Центра льное место 
на выставке отведено 
уменьшенной копии ан-
глийского ботика, изго-
товленного по чертежам 
и замерам, снятым с под-
линного экспоната, на-
ходящегося на посто-
янном хранении в экс-
позиции Центрального 
военно-морского музея 
в Санкт-Петербурге. 

Алексей ТУМАНОВ

ЛОДКА, ПЕРЕВЕРНУВШАЯ 
ИСТОРИЮ СТРАНЫ

БОТ ПРИНАДЛЕЖАЛ 
ДВОЮРОДНОМУ ДЕДУ ПЕТРА — 
НИКИТЕ РОМАНОВУ

Выставка открыта: 
вт. —  вс. с 10.00 до 18.00, 
выходной день — понедельник; 
с  1 апреля — по субботам — 
с 11.00 до 19.00. Цена входного 
билета — 130 рублей

Дети подготовят 
мюзиклы 
о  природе

В Гольянове 10 апреля 
пройдёт второй окруж-
ной детский экологиче-
ский фестиваль «Зелё-
ные истории». Приём зая-
вок уже стартовал. В этом 
году дошколятам пред-
стоит подготовить инте-
ресные и увлекательные 
сценки в жанре мюзикла, 
представление должно за-
нять не больше 10 минут. 
Жюри оценит музыкаль-
ность и идею мини-спек-
такля, оригинальность и 
актёрскую игру. Музы-
кальная миниатюра обяза-
тельно должна быть тема-
тической и затронуть во-
просы окружающей среды 
и правильного отношения 
к природе.

Как сообщает пресс-
служба ГПБУ «Моспри-
рода» в ВАО, основная за-
дача детского фестиваля — 
привить малышам любовь 
к природе, к животным и 
растениям и обратить вни-
мание ребят на экологиче-
ские проблемы.

Заявк у мож но по-
дать до 30 марта, отослав 
письмо на электронную 
почту: ecopros.izm@gmail.
com. Принять участие в фе-
стивале приглашают вос-
питанников детских садов, 
кружков и секций Восточ-
ного округа от четырёх до 
семи лет — всех ждут при-
ятные сюрпризы. Фести-
валь проведут на базе шко-
лы №1352 по адресу: Ново-
сибирская ул., 8.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

В Измайлове открылась выставка, 
посвящённая становлению русского флота

СМОТРИТЕ ПОДРОБНОСТИ 
НА САЙТЕ    
  NEWSVOSTOK.RU  

В фестивале примут участие самые 
юные жители округа
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Фактически ботик вернулся 
на историческую родину
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

07
03

Приём строчных объявлений в газету

«ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ» 
по тел. 8 (499) 206-8382

shop@zbulvar.ru 

На публичные слуша-
ния представляется про-
ект внесения изменений 
в правила землепользова-
ния и застройки г. Москвы 
в отношении территории по 
адресу: ТПУ «Улица Дми-
триевского».

Информационные мате-
риалы по теме публичных 
слушаний представлены на 
экспозиции в период с 23 
марта по 2 апреля 2018 года 
в здании управы района Ко-
сино-Ухтомский по адресу: 
Большая Косинская ул., 20, 
корп. 1, 2-й этаж, консуль-
тация специалиста по теме 
публичных слушаний — 
27.03.2018 г. с 15.00 до 18.00.

Часы работы экспозиции: 
пн. — чт. с 9.00 до 18.00, пт. с 
9.00 до 16.00.

Собрание участников 
публичных слушаний со-
стоится 3 апреля 2018 года 

в 19.00 в здании школы 
№2036 по адресу: ул. Дми-
триевского, 5.

Время начала регистра-
ции участников собрания 
— 18.00.

В период проведения пу-
бличных слушаний участ-
ники имеют право пред-
ставить свои предложения 
и замечания по обсуждае-
мому проекту посредством:

— записи предложений и 
замечаний в книге учёта по-
сетителей и записи предло-
жений и замечаний в период 
работы экспозиции;

— выступления на собра-
нии участников публичных 
слушаний;

— внесения записи в 
книгу (журнал) регистра-
ции участвующих в собра-
нии участников публичных 
слушаний;

— подачи в ходе собрания 
письменных предложений 
и замечаний;

— направления в течение 
недели со дня проведения 
собрания участников пу-
бличных слушаний пись-
менных предложений, за-
мечаний в Окружную ко-
миссию.

Номера контактных спра-
вочных телефонов: (499) 
780-7372, (495) 700-3707.

Почтовый адрес Окруж-
ной комиссии в Восточном 
административном округе г. 
Москвы: 107076, г. Москва, 
Преображенская пл., 9.

Электронный адрес 
Окружной комиссии в 
Восточном администра-
тивном округе г. Москвы: 
okruzhnaya-komissia-vao@
yandex.ru.

Информационные ма-
териалы по проекту раз-
мещены на официальном 
сайте управы района Ко-
сино-Ухтомский по элек-
тронному адресу: kosino-
uhtomski.mos.ru.

ПУБЛИЧНЫЕ 
СЛУШАНИЯ

В районе Косино-Ухтомский 
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 Этот снимок наш чи-
татель Станислав Климов сде-
лал во время байдарочного 
сплава по рекам Рессете и 
Жиздре в Калужской области. 
Сегодня, перелистав фотоаль-
бом, составленный по итогам 
этого путешествия, Станислав 
наверняка посмеётся вместе с 
домочадцами над комичными 
ситуациями, в которые попа-
дали байдарочники, пораду-

ется богатому речному уло-
ву, вспомнит, о чём ему меч-
талось у вечернего костра, ка-
кие люди и звери встретились 
в пути. Нам же остаётся толь-
ко завидовать.

Впрочем, отблеск этих вос-
поминаний может задеть и 
нас.

Вот как Станислав описал 
ситуацию, запечатлённую на 
снимке. Тех, кто путешеству-

ет по открытой воде, даже 
неяркое солнце средней по-
лосы может незаметно «под-
жарить», поэтому шляпа или 
панама в подобной ситуации 
— отнюдь не роскошь. Опыт-
ные путешественники это 
поняли. «Но один из членов 
экипажа шляпу отверг кате-
горически, предпочитая тра-
диционно русский стиль», — 
сообщил Станислав.

По горизонтали: Симпозиум. 
Код. Выкройка. Взятка. Дядька. 
Кукловод. Чибис. Тореро. Короб. 
Нут. Сатрап. Рама. Копи. Уран. 
Октан. Баталия.

По вертикали: Чудачество. 
Дебютант. Скакун. Завтрак. 
Опор. Паб. Викторина. Мороз. 
Лоб. Явор. Койот. Вена. Кво-
рум. Драка. Дотация. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

РЕЦЕПТ

У настоящего джентльмена 
должен быть неиссякаемый 
запас комплиментов для 
леди на случай, если иссяк-
нут деньги. 

Сегодня, с 12.00, будет ра-
ботать реабилитационный 
центр для мужчин, постра-
давших от празднования 8 
Марта. Центр находится по 
адресу: Новочеркасск, га-
ражный кооператив «Цер-
бер», блок №32. Мы предо-

ставляем комфортные усло-
вия временного пребывания 
в центре и полный пакет ус-
луг: консультация психолога 
с сорокалетним стажем Ива-
новича, комфортные поддо-
ны, мангал, недельный запас 
мяса, пива, копчёной рыбы 
и сосисок, развивающие на-
стольные игры и конструктор 
«Нива-21213». 

Единственный плюс в алко-
голе — это то, что при его 
воздействии человек не в 
состоянии носить маску, 
начинает говорить душа. 

— Дети, что с вами? Почему 
вы не играете, а сидите такие 
хмурые?
— Мы играем.
— Во что?
— Во взрослых. 

Разговор двух терапевтов в 
поликлинике:
— Представляешь, постави-
ла одному пациенту диагноз 
«бронхит», а у него и вправ-
ду оказался бронхит!
— Здорово! Но как тебе та-
кое удалось?
— Сама не знаю, но уже вто-
рой раз за месяц угадываю! 

АНЕКДОТЫ

ФОТОКОНКУРС «ДЕЛО В ШЛЯПЕ»
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В церковном календаре 25 
марта — день памяти свя-
щенномученика Ивана Плеха-
нова. Судьба его удивитель-
на. Когда в 1892 году тринад-
цатилетним мальчиком с ко-
томкой за плечами он уезжал 
из родной деревни Филипко-
во Владимирской губернии 
в Москву, никто, конечно, и 
предположить не мог, какие 
необычные повороты будут 
в его жизни. Много было тог-
да таких подростков из разо-
рявшихся крестьянских се-
мей, которые надеялись най-
ти в столице работу. Ивану 
повезло: он оказался способ-
ным учеником у хорошего по-
вара. Быстро освоил кулинар-
ное искусство и был принят в 
знаменитый ресторан Тесто-
ва на Воскресенской площа-
ди (теперь это площадь Ре-
волюции). И тут дела у него 
пошли в гору. Скоро он уже 
занялся самостоятельным ре-
сторанным бизнесом. Даже 
революция не очень-то из-
менила положение успешно-
го ресторатора: он стал заве-
дующим крупной советской 
столовой.

Но в этот момент Плеха-
нов решается на весьма ри-
скованный шаг. Он идёт ра-
ботать личным поваром к 
опальному патриарху Тихону. 
Ясно, что мотивом для тако-
го поступка была вера Ива-
на Плеханова. Вскоре он ре-
шает стать священнослужи-
телем. Сам патриарх рукопо-
лагает его в диаконы. Уже как 
отец Иоанн он служит в Тро-
ицкой церкви, становится там 

членом церковно-приходско-
го совета. А при этом остаёт-
ся и патриаршим поваром. 
И в этом качестве оказыва-
ется незаменимым не толь-
ко для патриарха, но и после 
его кончины для патриарше-
го местоблюстителя митропо-
лита Петра.

После того как арестова-
ли владыку Петра, повар-
ское ремесло потеряло смысл 
для отца Иоанна. И он цели-
ком посвятил себя церковно-
му служению. Стал священ-
ником. Служил в разных мо-
сковских храмах. Его аресто-
вывали, ссылали. Однако он 
снова возвращался на цер-
ковный амвон. С некоторых 
пор въезд в Москву ему был 
закрыт. Он обосновался в од-
ном из сельских храмов Ярос-
лавской области. Но в столи-
цу иногда тайком приезжал. 
За ним следили и в один из 
таких приездов арестовали. 
Следствие было недолгим. 
25 марта 1938 года священ-
ника расстреляли на Бутов-
ском полигоне.

Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

Как повар патриарха 
пострадал за веру

ВЕРА И ПРАЗДНИКИ
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Актриса Ирина 
С т а р ш е н б а у м 
обожает овощи и 
морепродукты, 

особенно креветки. 
Время от времени 

Ирина сама становится 
к плите и готовит что-
нибудь вегетарианское, 
например ризотто с гри-
бами.

Примерно 250 грам-
мов белых грибов хоро-
шенько промыть, поло-
жить в миску, залить не-
большим количеством 
кипятка и оставить на 
30 минут. На сковороде 
в оливковом масле об-
жарить до золотистого 
цвета измельченный лук. 
Промыть 300 граммов 
риса, высыпать его в ско-
вороду с луком и мину-
ты три, помешивая, об-
жаривать. Сюда же очень 

медленно влить четыре 
столовые ложки белого 
сухого вина и продол-
жать готовить, пока вино 
не испарится. Затем вы-
нуть грибы из воды, на-
резать их ломтиками, 
выложить в сковороду 
с рисом и тщательно пе-
ремешать. Воду из-под 
грибов в кастрюле 
поставить на 
огонь и до-
вести до 
кипения. 
П о т о м 
п о с т е -
п е н н о, 

маленькими порция-
ми вливать её в сково-
роду, где готовится рис. 
Как только бульон пол-
ностью впитался, ри-
зотто почти готово. По-
солите по вкусу, посыпь-
те тёртым на мелкой тёр-
ке твёрдым сыром и как 

следует перемешайте. 
Накройте крыш-

кой, дайте ми-
нут пять по-

стоять и мо-
жете рас-
к ладывать 
по тарел-
кам.

Ирина 
МИХАЙЛОВА

Подготовлено 
по публикациям 

в СМИ

Она предпочитает русский стиль

Четыре ложки сухого вина  
Ризотто с грибами от Ирины Старшенбаум
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Не забывайте к прислан-
ным фотографиям делать 
припис ку: где, когда и при ка-
ких обстоятельствах сделан 
снимок. 

Технические параметры 
снимков должны быть таки-
ми: разрешение — не  менее 
200 dpi, размер — 10х15 см.

Присылайте пи-
сьма по адресу: pochta@
newsvostok.ru, 
с припис кой «Фотоконкурс 
«Дело в шляпе». 

Ваш «ВО»

Когда патриарх Тихон попал 
в опалу, Иван Плеханов решил 
стать его личным поваром
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