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П рофессиона ль-
ную площадку 
для уличного ба-
скетбола, уни-

кальную по своим харак-
теристикам, в прошед-
шие выходные открыли 
в Вешняках. Построена 
она по инициативе бла-
готворительного фон-
да президента Россий-
ской федерации баскет-
бола Андрея Кириленко 
«Кириленко — детям!» 
при поддержке префек-
туры ВАО. 

Площадка размести-
лась фактически на пе-
ресечении районов Веш-
няки, Перово и Новоги-
реево — на ул. Вешняков-
ской, 1, корп. 1. 

— Мы долго выбирали 
это место. Удобное рас-
положение позволит пло-
щадке стать точкой при-
тяжения для всех баскет-
болистов округа, — под-
черкнул на открытии 
заместитель префекта 
ВАО Алексей Беляев.

Вешняковская пло-
щадка не имеет анало-
гов в России. Акриловое 
покрытие очень проч-
ное. Оно минимизирует 
риск получения травмы, 
обеспечивает мячу пра-
вильный отскок и позво-
ляет спортсменам бы-

стро набирать скорость 
и маневрировать. Коль-
ца оборудованы систе-
мой амортизации для 
смягчения удара при 
броске сверху, а щиты 

отли чаются высокой 
прочностью. 

К ачест во п лоща д-
ки оценил на открытии 
чемпион Европы, заслу-
женный мастер спорта 

Никита Моргунов, ко-
торый провёл мастер-
класс для юных спорт-
сменов. 

— Площадка появи-
лась именно в том ме-
сте, где ребята действи-
тельно любят баскетбол: 
вы видели, с каким азар-
том они сегодня занима-
лись. Кольца и покрытие 
соответствуют лучшим 
мировым стандартам 

для уличного баскет-
бола, — отметил спорт-
смен. 

Завершился первый 
день турниром, в кото-
ром свои силы показа-
ли студенты Российско-
го университета физ-
культуры, баскетболи-
сты Центра физкультуры 
и спорта ВАО и районные 
команды. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

НОВОСТИ

НА ВЕШНЯКОВСКОЙ ОТКРЫЛАСЬ 
УНИКАЛЬНАЯ БАСКЕТБОЛЬНАЯ ПЛОЩАДКА 

НИКИТА МОРГУНОВ 
ПРОВЁЛ МАСТЕР-КЛАСС 
ДЛЯ СПОРТСМЕНОВ ОКРУГА

Завершается 
ремонт 
теннисных 
кортов в 
«Сокольниках»

В теннисном городке, 
расположенном на тер-
ритории парка культу-
ры и отдыха «Соколь-
ники», подходят к кон-
цу ремонтные работы, 
их начали по многочис-
ленным просьбам посе-
тителей. 

— В результате благо-
устройства на площад-
ке будет обновлено по-
крытие и появятся но-
вые натяжные сетки, 
— рассказа ла пресс-
секретарь парка Екате-
рина Самарина. — По-
крытие совершенно не 
будет скользить, бли-
ковать, пылить и обес-
печит хороший отскок 
мяча. Натяжная сет-
ка будет выполнена из 
прочной ткани чёрно-
го цвета для облегче-
ния наблюдения за мя-
чом и противником во 
время игры, а её корд — 
толстая верхняя нить — 
будет белым. В сезон на 
площадке можно будет 
играть как в большой 
теннис, так и арендовать 
стол для игры в настоль-
ный теннис. Всего на 
территории теннисного 
городка расположено 15 
столов для пинг-понга и 
2 теннисных корта. 

Алексей ТУМАНОВ

Детский сад со спор-
тивным уклоном на 80 
мест построят на ул. Бо-
рисовской, вл. 11. Про-
ект согласован Комите-
том по архитектуре и гра-
достроительству г. Мо-
сквы. Об этом сообщили в 

пресс-службе ведомства. 
Здание будет состоять из 

двух блоков с раздельным 
входом. В первом — трёх-
этажном — расположится 
сам детский сад. В четырёх-
этажном — физкультурный 
комплекс с залами для бок-

са, борьбы, гимнастики, хо-
реографии и кружковое по-
мещение для спортивного 
моделирования, а также 
центр реабилитации. На 
территории построят игро-
вые площадки. 

Светлана НОВАКОВСКАЯ

В Соколиной Горе построят 
спортивный детский сад 

Золотую медаль на 
престижном чемпиона-
те России, приурочен-
ном ко Дню современ-
ного пятиборья и Пьера 
де Кубертена, прошед-
шем недавно в Москве, 
завое вала выпускница 
Российского универси-
тета физкультуры и спор-
та Алисэ Фахрутдино-
ва. Ей 28 лет, она мастер 
спорта международного 
класса, пятиборьем за-
нимается с семи лет.

— Мне в пятиборье 
сразу стало интересно, 
— рассказывает она. — 
Разные виды спорта, и 
каждые два года новые 
добавлялись. 

Сложности начались в 
14 лет, когда Алисэ нача-
ла осваивать конкур. Ни-
как ей не давалась верхо-
вая езда! Много раз пада-
ла, травмировалась, но 
всё равно упорно про-
должала тренировки. И 
сегодня в седле чувству-
ет себя не просто уверен-
но, конкур — её любимая 
дисциплина. А ещё ей 
очень нравится шпага. 
Алисэ говорит, что при-
влекают её правила пое-

динка: он длится, как ду-
эль, до первого укола.

А в свободное время 
она очень интересуется 
миром медицины: любит 
смотреть сериалы о вра-
чах — «Интерны», «Док-
тор Хаус» —  и читать о 
них книги. Так, недавно 
прочла «Хрупкие жизни» 

Стивена Уэстаби — авто-
биографическую книгу о 
буднях врача-кардиохи-
рурга. А ещё Алисэ очень 
любит рисовать, особен-
но — делать дизайнер-
ский маникюр с мини-
атюрными рисунками 
себе, маме и подругам.

Алексей ТУМАНОВ

Выпускница Университета физкультуры 
выиграла чемпионат России 
по пятиборью

Окружной турнир на новой площадке

Алисэ в перерыве между поединками

Таким видят детский сад архитекторы

Яр
ос

ла
в 

Чи
нг

ае
в

П
ре

сс
-с

лу
ж

ба
 Ф

ед
ер

ац
ии

 п
ят

иб
ор

ья

М
ос

ко
м

ар
хи

те
кт

ур
а



3
СЕНТЯБРЬ 2018  №38 (269)

WWW.NEWSVOSTOK.RU

ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ

М ежду железнодо-
рожными стан-
циями Яуза и 
Маленковская 

обнару жены ранние 
граффити выдающегося 
московского уличного 
художника Павла Пухо-
ва, который работал под 
псевдонимом Паша 183. 

Он жил в районе Бо-
городское, его острые 
социальные граффити 
украшают улицы окру-
га и парк «Лосиный 
Остров». Художник по-
гиб в 2013 году, когда 
ему было всего 29 лет. 
Но о нём успел узнать 
весь мир после инсталля-
ции «Очки»: недалеко от 
школы №1080 в фонар-

ном столбе он разглядел 
дужку очков и дорисовал 
оправу на снегу. О худож-
нике с особым взглядом 
на мир писали «Нью-
Йорк таймс», «Дейли те-
леграф», «Гардиан». Со-
временные стритрайтеры 
считают его иконой рос-
сийского уличного ис-
кусства. В память о нём 
всемирно известный ху-
дожник Бэнкси изобра-
зил баллончик с краской, 
над которым горит огонь, 
а внизу мемориальная 
надпись.

Ранние работы Павла 
обнаружил сотрудник 
одного из российских те-
леканалов Андрей Тель-
минов.

— В июле убрали забор 
в районе станции Яуза, 
и стали видны граффи-
ти начала двухтысячных. 
На части из них я узнал 
подпись — 183 — и задал 
вопрос в «Фейсбуке», не 
работы ли это Паши 183, 
— рассказал Андрей. 

Ответа долго не было, 
но поиски продолжались. 
И недавно Тельминов на-
шёл подтверждение: от-
кликнулись художники, 
которые были свидете-
лями создания граффи-
ти. Работы датируют 2004 
годом. Первые три — са-
мые ранние, подписан-

ные прежним псевдони-
мом — Хэкс, ещё четыре 
— уже с подпи сью 183. 

В скором времени этим 
граффити, вероятно, гро-
зит уничтожение. Здесь 
ведётся реконструкция 
путей, сносят старые за-
боры и гаражи, а граффи-
ти попросту закрашива-
ют. Но пока они хорошо 
видны из окна поезда. 

— Достаточно сесть в 
электричку, отправля-
ющуюся с Ярославского 
вокзала, у окна с левой 
стороны в сторону обла-
сти. И после Маленков-
ской смотреть внима-
тельно на стены, — объ-
яснил Тельминов. 

Ольга ГЕРАНЧЕВА

НОВОСТИ

Граффити знаменитого уличного 
художника Паши 183 нашли 
недалеко от станции Яуза

Для снижения ава-
рийности и повыше-
ния безопас ности пеше-
ходов в столице нанесут 
предупрежда ющие над-
писи вблизи 35 переходов. 
До конца сентября «гово-
рящими» станут четы-
ре перехода в Восточном 
округе по адресам: Велья-
миновская ул., 9; Измай-
ловский просп., 59; Пе-
ровская ул., 13, и Свобод-
ный просп., 21/2.

Как сообщает портал 
мэра и Правительства 
Москвы, на тротуарах ря-
дом с «зебрами» нанесут 
предупреждения: «Возь-
мите ребёнка за руку», 
«Посмотрите по сторо-
нам» и «Снимите науш-
ники». Надписи напом-

нят пешеходам о том, как 
надо правильно перехо-
дить проезжую часть. Их 
наносят устойчивой бе-
лой краской с помощью 
трафарета.

— А надписи будут на-
поминать горожанам об 
этих правилах, — сказа-
ли в пресс-службе ЦОДД.

Подобные предупреж-
дения впервые появи-
лись возле пешеходных 
переходов в начале мая. 
Тогда их нанесли около 
14 пешеходных переходов 
в Москве, в том числе и на 
двух переходах в Восточ-
ном округе — на Сирене-
вом бул., 53, и на Откры-
том ш., 18.

Мария 
КАЛУГИНА

Новый обитатель поселился в орнитарии. 
Это мохноногий сычик — небольшая, при-
мерно с голубя, сова с густым оперением 
на лапах, отсюда и название.

— Его принесли к нам в сильно истощён-
ном состоянии, — рассказывает руководи-
тель проекта «Орнитарий» Вадим Мишин. 
— Он совсем молодой. Возможно, что-то 
случилось с его родителями, и они покину-
ли слётка, не успев научить его охотиться. 
Сейчас он у нас отъедается, чувствует себя 
прекрасно.

По словам Мишина, сычик ужасно обая-
тельный: у него вечно удивлённый вид, он не 
боится людей, внимательно слушает, что ему 
говорят. Сотрудники орнитария планируют 
оставить малыша насовсем: не факт, что он 
сам сможет научиться добывать себе пищу.

В старину люди относились к сычикам с 
большим уважением. Существовало поверье: 

если на подворье прилетел и заухал сычик, 
жди прибавления в семье.

Алексей ТУМАНОВ

В орнитарии поселился 
удивлённый сычик

В Восточном округе 
появится ещё четыре 
«говорящих» перехода

О ХУДОЖНИКЕ 
ИЗ РАЙОНА 
БОГОРОДСКОЕ 
ЗНАЕТ ТЕПЕРЬ 
ВЕСЬ МИР

СМОТРИТЕ 
ПОДРОБНОСТИ 
НА САЙТЕ

 NEWSVOSTOK.RU  

Мохноногий сычик —
обаятельная птица

Фестиваль «Золотая осень» примут 
четыре окружные площадки 

Ежегодный городской 
гастрономический фе-
стиваль «Золотая осень» 
пройдёт в Москве с 28 сен-
тября по 7 октября. На реги-
ональных ярмарках, сель-
скохозяйственных рынках 
и в магазинах Москвы го-
стей ждёт широкий выбор 
натуральных фермерских 
продуктов: мяса, рыбы, 
сыров, овощей, фруктов. 
Столичные рестораторы 
удивят гурманов необыч-
ными блюдами на мастер-
классах и фуд-шоу. Также 
в программе фестиваля — 
концерты, спектакли, кон-
курсы и другие развлече-
ния для всей семьи. 

На территории Восточ-
ного округа фестиваль 
развернётся на четырёх 
площадках, которые укра-
сят композициями из тыкв 
и цветов на сказочную 
тему: на ул. Городецкой, 
вл. 1, Семёновской пл., вл. 
4, Зелёном просп., вл. 81, и 
ул. Уральской, вл. 4.

Основной площадкой 

станет Городецкая ули-
ца, где летом вырос на-
стоящий средневековый 
городок. Здесь в рам-
ках фестиваля откроют-
ся девять торговых па-
вильонов, два павильона 
«Анимация» и один — для 
проведения мастер-клас-
сов. Дети будут бесплат-
но кататься на огромной 
карусели. На трёх осталь-
ных площадках будут ра-

ботать региональные яр-
марки. Вход на все ме-
роприятия фестива ля 
свободный для всех же-
лающих.

Осенний гастрономи-
ческий фестиваль цикла 
городских уличных меро-
приятий «Московские се-
зоны» пройдёт в Москве 
уже в четвёртый раз. 

Мария 
КАЛУГИНА

Эта галерея уличных художников всегда открыта

Переход, который всегда 
«говорит»
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На площадках фестиваля можно будет купить свежие овощи
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ГОРОД

В столичном глав-
ке МЧС при поддержке 
информационного цен-
тра Правительства Мо-
сквы состоялась пресс-
конференция, посвящён-
ная итогам купального 
сезона-2018. По словам на-
чальника отдела ГУ МЧС 
России по г. Москве Алек-
сандра Гокова, с мая по 
сентябрь на водоёмах го-
рода были спасены 135 ку-
пальщиков. 

— Ежедневно на вод-
ных объектах обеспечи-
вали безопасность лю-
дей более 120 спасате-
лей и сотрудников Госу-
дарственной инспекции 
по маломерным судам 
МЧС. В особо жаркие 
дни, при температуре бо-
лее 25 градусов, числен-
ность состава и техниче-

ских средств увеличива-
лась более чем в два раза, 
— сообщил он в своём вы-
ступлении. 

В связи с проведением 
чемпионата мира по фут-
болу в столице было много 
иностранцев, поэтому для 
сотрудников МЧС были 
проведены занятия по ан-
глийскому языку. Прави-
ла безо пасности на водных 
объектах с помощью спе-
циальных экранов транс-
лировали на нескольких 
иностранных языках. 

— К сожалению, 39 чело-
век в этом сезоне утонули, 
— отметил Гоков. — Среди 
самых распространённых 
причин несчастных случа-
ев — купание в запрещён-
ных местах и в состоянии 
алкогольного опьянения.

Анна САХАРОВА

За лето сотрудники МЧС 
спасли в водоёмах Москвы 
135 купальщиков

В Москве работают более 
120 тысяч кружков и сек-
ций, 78% — на бесплатной 
основе. Об этом на пресс-
конференции на тему до-
полнительного образова-
ния школьников сообщил 
и.о. руководителя столич-
ного Департамента образо-
вания Исаак Калина. 

Потребности москвичей 
в развитии и содержатель-
ном досуге обеспечивают 
сразу несколько городских 
департаментов.

— Если чего-то, что нуж-
но конкретному ученику, 
нет в школе, которую он 
посещает, то, скорее всего, 
это есть где-то рядом, — от-
метил Исаак Калина. — Де-
партамент природопользо-
вания и окружающей сре-
ды, например, организовал 
кружки по экологии.

— В Москве, поми-
мо больших проектов на 
базе обычных школ, где 
работает большое количе-
ство творческих кружков 
и секций, действуют 153 
учебных заведения, кото-
рые специально ориенти-
рованы на более углублён-

ное знание в самых разных 
сферах: музыкальной, ху-
дожественной, хореогра-
фической, — добавил и.о. 
руководителя столично-
го Департамента культу-
ры Александр Кибовский.

Наибольшей популяр-
ностью пользуются круж-

ки технической и есте-
ственно-научной направ-
ленности: их выбирает 
треть школьников.

Конференция прошла 
при содействии инфор-
мационного центра Пра-
вительства Москвы.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

Три четверти кружков и секций в городе 
работают бесплатно

М
эр Моск вы 
Сергей Собя-
нин по пору-
чению Пре-
зидента Рос-

сии вручил заслуженным 
жителям столицы госу-
дарственные награды и 
награды города Москвы. 

Знак отли чи я «За 
безупреч ную службу го-
роду Москве» была вру-
чена преподавателю дет-
ской школы искусств им. 
Н.А.Римского-Корсакова 
в районе Перово Елене 
Клименок. 

— Елена Борисовна ве-
дёт занятия по классу 
фортепиано в нашей шко-
ле 50 лет. Десятки, если не 
сотни юных талантов про-
шли через её руки. Мно-
гие дети продолжили об-
учение в различных выс-
ших музыкальных учеб-
ных заведениях страны, а 
некоторые уже сами пре-
подают, — рассказывает о 
своей коллеге завуч шко-
лы Ирина Гордичева. 

Елена Борисовна явля-
ется заслуженным работ-
ником культуры Россий-
ской Федерации, членом 
городского методического 
совета, постоянной веду-
щей концертов городской 
Московской филармонии, 
где выступают преподавате-
ли и концертмейстеры дет-
ских школ искусств, а также 
победители конкурса «Луч-
ший преподаватель детских 
школ искусств Москвы».

— Клименок не толь-
ко обучает игре на фор-
тепиано, её ученики от-
личаются высоким уров-
нем культурного развития 
и высокой нравственной 
и гражданской позицией, 
что, несомненно, являет-
ся заслугой преподавате-
ля, — отмечает Ирина Гор-
дичева. 

Школа им. Н.А.Рим-
ского-Корсакова была от-
крыта ещё в 1947 году, а 
сейчас учебное заведение 
входит в состав объеди-
нённой школы искусств 
«Кусково». За годы рабо-
ты здесь подготовлено бо-
лее 500 лауреатов между-
народных фестивалей и 
конкурсов. Школа имеет 
уникальный для России 
международный статус 
«Школа Steinway». В мире 

всего 72 учебных заведе-
ния, где детей учат играть 
на инструментах этой зна-
менитой марки.

Звание «Почётный ме-
дицинский работник го-
рода Москвы» было при-
своено заведующему он-
кологическим отделени-
ем больницы им. братьев 
Бахрушиных в Сокольни-
ках врачу-онкологу Лео-
ниду Школьнику. 

Он работает в клинике 

на Стромынке уже более 
45 лет, из них 27 лет заве-
дует онкохирургическим 
отделением стационара, 
где проходят лечение па-
циенты с заболеваниями 
молочной железы.

— Отделение маммо-
логии в Бахрушинской 
больнице — единствен-

ное в столице, где мож-
но сегодня пройти пол-
ный цикл лечения, от 
постановки точного ди-
агноза до послеопераци-
онного наблюдения, за-
нятий ЛФК и психологи-
ческой поддержки. Про-
фессор Леонид Донович 
Школьник стоял у ис-
токов этого отделения и 
сейчас продолжает ак-
тивно консультировать и 
лично оперировать боль-
ных, — рассказал пресс-
секретарь клиники Вла-
димир Ковалевский.

Игорь КАЗАЧЕНКОВ, 
Евгения САРАТОВЦЕВА

Сергей Собянин 
вручил госнаграды врачу 
и педагогу из ВАО 

ЕЛЕНА КЛИМЕНОК ЗА ГОДЫ 
РАБОТЫ ПОДГОТОВИЛА БОЛЕЕ 
500 ЛАУРЕАТОВ МЕЖДУНАРОДНЫХ 
ФЕСТИВАЛЕЙ И КОНКУРСОВ 

Смертность 
от инфаркта 
в столице 
снизилась 
втрое

За последние годы в 
Москве смертность от 
инфаркта снизилась 
в три раза, об этом на 
пресс-конференции в 
информационном цен-
тре Правительства Мо-
сквы заявил руководи-
тель столичного Депар-
тамента здравоохране-
ния Алексей Хрипун.

В городе работают 
29 сосудистых цен-
тров. На экстренный 
вызов бригада скорой 
помощи приезжает 
чуть больше чем через 
10 минут. Не экономит 
столица и на закупке 
высокотехнологично-
го современного обо-
рудования: только с 
начала этого года за-
куплено более 300 еди-
ниц техники на сумму 
более 1,2 млрд рублей. 
На вооружении спе-
циалистов — ангио-
графы, компьютерные 
томографы, аппараты 
МРТ, системы ультра-
звуковой диагностики, 
эндоскопическое обо-
рудование.

— От момента при-
бытия скорой на вы-
зов и до начала опе-
рации при инфарктах 
и инсультах проходит 
не больше часа. Время 
от приёмного отделе-
ния до операционной, 
включая необходимые 
обследования, состав-
ляет в среднем 38 ми-
нут, это соответству-
ет лучшим мировым 
стандартам, — подчер-
кнул Алексей Хрипун.

Виолетта  
ДЕНИСЕНКОВА
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К
о р р е спон д ен т 
«ВО» пообща-
лась с консьерж-
кой из района 
Новокосино Та-

марой Ларькиной и узна-
ла, как устроен рабочий 
день консьержа и сколько 
платят за этот труд.

Нельзя пускать 
рекламщиков

Тамара Ларькина — пен-
сионерка, работает кон-
сьержкой в собственном 
подъезде в доме на Ново-
косинской улице.

— Раньше консьерж-
ками у нас работали две 
иногородние женщины, 
но они нас не устраива-
ли: надолго уходили с ра-
бочего места, приводили 
родственников, использо-
вали помещение для бес-
платного проживания, — 
вспоминает она. — Стали 
искать им замену среди 
местных, разместили объ-
явление. Поиск затянулся, 
и я решила сама времен-
но посидеть на этом месте. 
Всё-таки свой подъезд…

Сидит на этом месте Та-
мара Ивановна уже четыре 
года. Ее график: с 9.00 до 
21.00, два дня через два. В 
другие дни выходит смен-
щица. 

Почти всё время кон-
сьержка проводит в ком-
нате с окошком на 1-м эта-
же, в ней 8 кв. метров. Тут 
есть стол, стул, диванчик, 
электрочайник, телеви-
зор, отдельная комнат-
ка — туалет с раковиной. 
Также здесь установлены 
кнопки пожарной сигна-
лизации, вызова диспет-
чера и устройства, сигна-
лизирующие о перебоях 
с электричеством и о за-

дымлении на этажах. Для 
уюта расставлены цветы, 
развешаны картины. 

— Зимой будет прохлад-
но: задувает от входной две-
ри, — отмечает пенсионер-
ка. — Но на такой случай у 
меня есть меховая жилетка, 
поэтому не жалуюсь.

Скучать на работе не 
приходится.

— Моя задача — кон-
тролировать, кто заходит 
в подъезд, что проносит 
с собой. У незнакомцев 
спрашиваю, в какую квар-
тиру они идут, и записы-
ваю время прихода в спе-

циальную тетрадку. Если 
что-то случится — при-
дёт участковый, ему при-
годятся эти записи. Также 
нельзя подпускать к по-
чтовым ящикам реклам-
щиков, чтобы жителям 
не приходилось выгре-
бать из них кучу листовок.

Есть у консьержа и дру-
гие хлопоты: протереть 
пол, полить цветы, а пе-
ред праздниками — укра-
сить подъезд. Обязательно 
надо обходить этажи; на-
пример, если где-то пере-
горели лампочки — заяв-
лять в диспетчерскую. 

— Большая часть вре-
мени проходит за разго-
ворами: жители подхо-
дят с вопросами или про-
сто ради беседы. Работа 
консьержа — это для тех, 
кто умеет быть приветли-
вым в любое время дня. Я 
всю жизнь проработала 
с людьми — в общепите 
Министерства обороны, в 
разных диспетчерских, — 
мне постоянное общение 
только в радость, — отме-
чает пенсионерка.

Да и сами жильцы отно-
сятся к Тамаре Ивановне 
по-доброму — то шоко-
ладку занесут, то фрукты. 

Стол и кресла 
на общем балконе

Сложные или кон-
фликтные ситуации воз-
никают редко.

— Жил у нас один муж-
чина — в прошлом учи-

тель, два высших образо-
вания, но остался без ра-
боты и спился. Чего он 
только не вытворял! До-
мой добирался ползком, 
спал на 1-м этаже. Однаж-
ды даже штаны потерял по 
дороге. Слава богу, его за-
брали к себе родственни-
ки, — вспоминает Тамара 
Ивановна.

В летнее время на об-
щих балконах собирались 
шумные компании.

— На одном из таких 
балконов кто-то даже по-
ставил столик, кресла. 
Разумеется, дворник бы-
стро их убрал. Ведь рядом 
окна, люди живут — это не 
место для отдыха.

А недавно из подъезда 
пропал огромный плю-
шевый слон. После объяв-
ления с просьбой вернуть 
общее имущество слона 
поставили на место.

Услуги консьержа опла-
чивают сами собственни-
ки, проживающие в подъ-
езде, и зарплата складыва-
ется от суммы взносов. А 
платят далеко не все.

— У нас в подъезде 84 
квартиры, из них в луч-
шем случае платят чуть 
более пятидесяти. Осталь-
ные считают, что кон-
сьерж только и делает, что 
телевизор смотрит. Раз-
мер ежемесячного взно-
са — 400 рублей. В итоге 
мы со сменщицей получа-
ем примерно по 10 тысяч 
рублей в месяц, — говорит 
Тамара Ларькина.

Несмотря на столь ма-
ленькую зарплату, Тама-
ра Ивановна уходить с ра-
боты не собирается. Гово-
рит, что так намного луч-
ше, чем сидеть дома на 
пенсии.

Анна КРИВОШЕИНА

ЕСТЬ ТАКАЯ ПРОФЕССИЯ — 
ПОДЪЕЗД ОХРАНЯТЬ  
Как работает консьерж и сколько зарабатывает

«У НЕЗНАКОМЦЕВ СПРАШИВАЮ, 
В КАКУЮ КВАРТИРУ ОНИ ИДУТ, 
И ЗАПИСЫВАЮ ВРЕМЯ ПРИХОДА 
В СПЕЦИАЛЬНУЮ ТЕТРАДКУ»

Отопительный 
сезон начался 
в Москве

Столичные энергетики 
начали подавать тепло в 
школы, детские сады, поли-
клиники и жилые дома на-
шего города. Об этом го-
ворится в сообщении, раз-
мещённом на сайте Мо-
сковской объединённой 
энергетической компании 
(МОЭК). 

По информации пред-
приятия, в соответствии 
с постановлением прави-
тельства в первую оче-
редь подача теплоносите-
ля осуществляется потре-
бителям социальной и жи-
лищной сфер, затем — на 
промышленные предпри-
ятия и в офисные здания. 

На заполнение всей го-
родской системы потребу-
ется от трёх до пяти дней, 
таким образом, к 1 октя-
бря отопление появится во 
всех зданиях города. 

Дату начала отопитель-
ного периода по закону в 
нашем городе устанав-
ливает столичное прави-
тельство. Такое решение 
принимается, когда сред-
несуточная температура 
воздуха держится ниже 8 
градусов Цельсия в тече-
ние пяти дней.

— На 26 сентября в ВАО 
подключено отопление в 
1 тысяче 810 многоквар-
тирных жилых домах, — 
сообщил и.о. начальника 
управления ЖКХ префек-
туры округа Алексей Бе-
ляков.

Андрей ТОМЦЕВ

Консьерж знает 
все секреты дома

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 

REDAKTOR-2017@
YANDEX.RU 

ЗВОНИТЕ:  
(495) 681-3645
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За что угонщики любят 
Северное Измайлово?

Сбил велосипедистку 
на Алтайской

21 сентября на Алтайской 
улице 32-летний водитель 
«Шкоды Йети» выезжал на 
дорогу со двора дома 21. 
Поворачивая налево в сто-
рону Хабаровской, он сбил 
44-летнюю велосипедистку, 
которая двигалась по Алтай-
ской в направлении Ураль-
ской. Велосипедистку до-
ставили в больницу с ушиба-
ми грудной клетки и колена.

В Новокосине 
пострадал мотоциклист

21 сентября 41-летний во-
дитель автомобиля «Мицуби-
си Аутлендер» ехал по Суз-
дальской улице со стороны 
Суздальского проезда в на-
правлении Городецкой улицы. 
Возле дома 30а (около метро 
«Новокосино»), перестраива-
ясь в правый ряд, он задел по-
путный мотоцикл «КТМ Дюк 
200». Cкорая отвезла семнад-
цатилетнего мотоциклиста в 
больницу с ушибом голени.

Столкнулись 
на улице Юности

22 сентября молодой че-
ловек, управляя «Фольксва-
геном Поло», двигался по 
улице Юности в направле-
нии Вешняковского путе-
провода. На перекрёсток с 
улицей Красный Казанец он 
выскочил на красный свет, и 
«Фольксваген» столкнулся с 
автомобилем «Хёндай ix35», 
который выезжал с этой ули-
цы на зелёный. Пострадала 
при этом 37-летняя пасса-
жирка «Фольксвагена». Ско-
рая помощь доставила жен-
щину в 15-ю больницу с со-
трясением мозга.

Попал под «Киа» 
на Уральской

24 сентября 53-летний 
мужчина решил перейти 
Уральскую улицу у дома 
12/21 по «зебре», но на крас-
ный свет. Пешехода сбил ав-
томобиль «Киа Рио», шед-
ший со стороны Щёлковско-
го шоссе. Скорая увезла его 
в 36-ю больницу с травмой 
головы и переломами рёбер, 
позвоночника и ноги.

ОБ ДПС ГИБДД УВД по ВАО

ДТП

За восемь месяцев в ВАО пропало 165 машин

З
а первые восемь месяцев 
2018 года с территории 
ВАО угнали 165 машин. 
Как сообщили в ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по ВАО, этот 

показатель снизился сразу на 
треть по сравнению с прошлым 
годом, когда в округе украли 245 
автомобилей за такой же период.

Почему угоняют реже

Значительное снижение числа 
угонов отмечают и в других окру-
гах Москвы. В ГИБДД называют 
несколько причин. Из-за обилия 
камер — не только на улицах, но 
и у подъездов — всё труднее со-
вершить угон так, чтобы это не 
попало в кадр. Но даже если это 
удастся, по камерам могут отсле-
дить дальнейший путь автомоби-
ля. Осложнили жизнь угонщикам 
и шлагбаумы, которых стало много 
в московских дворах с появлением 
платных парковок. Большую роль 
играет профилактика, которую со-
трудники ДПС в последние годы 
ведут системно, регулярно про-
веряя гаражи, стоянки и автораз-
борки — все те места, где краденые 
автомобили могут временно спря-
тать или разобрать на запчасти.

Впрочем, для автовладельца всё 
это не повод снизить бдительность. 

Откуда их воруют

Среди районов ВАО лидирует 
Северное Измайлово: 17 краж ав-
тотранспорта за восемь месяцев. 
Далее идут районы Гольяново, 
Косино-Ухтомский, Новокосино 
и Богородское. В ГИБДД гово-
рят, что тут играет роль близость 
к МКАД или к дорогам, ведущим 
в область. Это даёт возможность 
жуликам в считаные минуты ока-
заться далеко от места преступле-
ния, что для них очень существен-
но, если автомобиль начнут искать 
по горячим следам.

Есть и другие причины: в перифе-

рийных районах реже расположены 
камеры, да и шлагбаумов во дворах 
меньше, поскольку меньше плат-
ных парковок. В результате ближе 
к центру авто воруют реже: напри-
мер, в Сокольниках с начала года 
произошло всего две кражи машин.

Среди улиц ВАО по числу уго-
нов лидируют Щёлковское шос-
се, Руднёвка, Суздальская, Крас-
нобогатырская и почти все Пар-
ковые. Но как таковых «очагов» 

угонов, где их было бы особенно 
много, нет: машину могут ста-
щить откуда угодно.

Какие модели 
предпочитают угонщики

Наиболее угоняемыми моде-
лями в этом году стали в поряд-
ке убывания числа угонов: «Хён-
дай Солярис», «Киа Рио», «Тойо-
та Камри», «Тойота RAV4», «Мазда 
6», «Мазда 3» и «Рено Логан». Чем 
определяется этот рейтинг?

Большинство автомобилей уго-
няют на запчасти, а спрос на них 
особенно велик для распространён-
ных моделей. Например, уже в тече-
ние нескольких лет по числу продаж 
новых авто в Москве лидирует «Со-
лярис», вторым идёт «Рио». Не уди-
вительно, что те же модели возглав-
ляют и список самых угоняемых.

Как избежать угона?

Начинающие автолюбители 
иногда спрашивают, стоит ли 
при покупке машины, выбирая 
модель, учитывать её популяр-
ность у угонщиков.

Пожалуй, большого смысла в 
этом нет. Распространённые мо-

дели потому и угоняют чаще, чем 
редкие, что их на улицах больше, 
а следовательно, и детали более 
востребованы, и жуликам про-
ще найти подходящее авто. Со-
всем не обязательно, что угонят 
именно ваше авто из-за того, что 
эта модель популярная.

А вот на что надо обратить вни-
мание: защищённость машины 
должна быть адекватна её цен-
ности. Если ваш автомобиль уг-
нать окажется проще, чем другие 
той же модели, будьте уверены: 
автоворов заинтересует именно 
он! Постарайтесь этого избежать.

 — Охранную систему ставьте 
в организациях, специализирую-
щихся именно на этом и способных 
предложить нестандартные реше-
ния, — советует старший инспек-
тор ОБ ДПС ГИБДД УВД по ВАО 
Евгений Орлов. — Старайтесь пар-
коваться там, где есть освещение и 
камеры видеонаблюдения. И уста-
новите на автомобиль GPS-трекер: 
в случае угона этот прибор помо-
жет установить местонахожде-
ние машины — конечно, если зло-
умышленники не найдут, куда вы 
его спрятали.

Василий ИВАНОВ

ВИДЕОКАМЕРЫ 
«ЛОВЯТ» 
УГОНЩИКОВ
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 «Смелость, чтобы на-
чать, сила, чтобы выдер-
жать, и решительность, 
чтобы закончить» — эти 
слова нанесены в виде та-
туировки на руке Ники-
ты Середницкого. Это его 
жизненное кредо. Ему де-
вятнадцать. Никита уже 
несколько лет занимает-
ся марафонским бегом... 
на инвалидной коляске.

Помогли люди

У Никиты несовершен-
ный остеогенез — хруп-
кие кости. Ещё мальчи-
ком он пережил десятки 
переломов, как следствие 
— деформированы руки 
и позвоночник. Долгие 
годы Никита мог пере-
двигаться только на ин-
валидной коляске. Но 
несколько лет назад ему 
провели слож нейшу ю 
операцию в Германии.

— Цель была не под-
нять меня с коляски, а 
сделать социально не-
зависимым. После опе-
рации я могу ходить с 
опорой на короткие дис-
танции, например по 
квартире, могу себя об-
служить, спустить коля-
ску в метро и добраться, 
куда мне нужно, — гово-
рит Никита.

Операция стоила более 
2,5 млн рублей, деньги 
помог собрать Русфонд.

Важная миссия

Несколько лет назад 
Никита занялся бегом. 
Новое увлечение помо-
гает ему не только рас-
крыть себя, но и выпол-
нить важную миссию.

— Директор фонда 
«Хрупкие люди», в кото-
ром я состою, познако-
мила меня и моего друга 

со здоровым спортсме-
ном-любителем. В целях 
благотворительности он 
хотел найти колясочни-
ка, который будет готов 
пробежать с ним полно-
ценный марафон — 42 ки-
лометра. Но планировал 

лишь взять колясочника 
за компанию и провезти 
его на коляске по дистан-
ции, — вспоминает Ни-
кита. — Мы пообщались 
и пришли к выводу, что 
готовы начать занимать-
ся, чтобы я мог самостоя-

тельно проехать дистан-
цию. Участие колясоч-
ников в крупных бего-
вых соревнованиях — это 
большая редкость, но хоб-
би мне было необходимо. 
На тот момент я целыми 
днями торчал дома, сидел 
перед компьютером и ни-
чем, кроме реабилитации 
и учёбы, не занимался.

Бегом парень увлекает-
ся два года. Он уже смог 
на коляске преодолеть 21 
километр — полумара-
фон.

На боль плевать

Никита принимал уча-
стие во многих соревно-
ваниях в разных городах 
России. В его копилке 
около 20 медалей. Юно-
ша старается не пропу-
скать и любительские за-

беги в парках. Тренирует-
ся Никита через день по 
два часа.

— Самое сложное — 
заставить себя осознать, 
что ты можешь. На стар-
те уже ничто не пугает: 
ты подготовился физи-
чески, настроился мо-
рально. Когда в Ярослав-
ле бежал 10 километров, 
я в тот момент думал, что 
эта дистанция просто 
неподъёмная: мора ль-
но было очень сложно, 
— вспоминает он. — Че-
рез год я снова при ехал на 
забег в Ярославль. Бук-

вально через 500 метров 
после старта я потянул 
руку, но принял решение 
не сходить с дистанции и 
с травмированной рукой 
дошёл до финиша — это 
была спортивная злость.

Почти каждый забег 
Никита стирает руки в 
кровь, не помогают даже 
перчатки.

— Это больно, но, ког-
да ты на полпути, на боль 
уже плевать. Если оста-
новишься, то куда идти? 
До финиша и старта — 
одинаковое расстояние, 
и лучше всё же прийти к 
финишу, чем вернуться 
на старт, — размышляет 
студент.

Вместо мечты — 
цели

Никита не мечтает с де-
вяти лет. После того как 
он понял, что стать фут-
болистом, как хотелось, не 
вый дет, стал реалистом — 
и теперь перед ним только 
конкретные цели. Юно-
ша учится на 2-м курсе 
Московского гуманитар-
но-экономического уни-
верситета. Он планирует 
работать в области ком-
пьютерных технологий, 
состояться в профессии 
и продолжить занимать-
ся бегом. Цель на следую-
щий год — полный мара-
фон, 42 километра.

— Забеги — это возмож-
ность рассказать о себе и 
о своём фонде. Я на ко-
ляске, но у меня есть го-
лова, а также возмож-
ность заниматься спор-
том. Я могу обогнать здо-
ровых бегунов. От людей 
без ограничений здоровья 
меня отличает только пара 
неправильных генов и всё, 
— говорит Никита.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

ЦЕЛЬ — 
НЕ БЕГАТЬ, 
А СТАТЬ 
СОЦИАЛЬНО 
НЕЗАВИСИМЫМ

Пара неправильных генов 
не ломает жизнь
Студент-колясочник из Метрогородка пробежал полумарафон

Москва решила 
проблему 
железнодорожных 
переездов

В Государственной 
думе началась подго-
товка к рассмотрению 
главного для страны 
документа — федераль-
ного бюджета. На засе-
дании нашего Коми-
тета по транспорту и 
строительству первый 
зам. главы Минтранса 
Иннокентий Алафинов 
рассказал, что на стро-
ительство новых дорог 
в 2019 году в России бу-
дет потрачено 824 млрд 
рублей. 

Особенно остро сто-
ит проблема строитель-
ства железнодорожных 
переездов и путепрово-
дов! Коллеги-депутаты 
рассказали, что в регио-
нах есть переезды, кото-
рые закрыты до 14 часов 
в сутки, — это настоя-
щая проблема для жите-
лей: взять хотя бы скорую 
помощь, которая не мо-
жет вовремя доехать до 
пациентов.

В Москве до недавне-
го времени такая про-
блема тоже была ак-
туальна, только в мою 
приёмную поступа ло 
огромное количество 
обращений касатель-
но реконструкции Бо-
городского путепрово-
да. Сейчас он открыт, 
успешно функциони-
рует и позволяет жите-
лям ВАО экономить зна-
чительное время в пути. 

Проблема строитель-
ства мостов, переездов 
и эстакад в городе реша-
ется комплексно. Боль-
шинство москвичей уже 
забыли, что такое же-
лезнодорожный переезд 
с шлагбаумом в черте го-
рода.

Городские власти от-
читались, что в этом году 
в эксплуатацию сдано 26 
транспортных сооруже-
ний — эстакад, тонне-
лей, мостов — и в общей 
сложности план по стро-
ительству дорог в столи-
це перевыполнен. 

Всё это стало возмож-
ным благодаря ком-
плексному подходу к 
развитию города, кото-
рый делает Москву бо-
лее доступной и удобной 
в плане транспорта. При-
оритет — не строитель-
ство дорог само по себе, 
а удобство москвичей 
и гостей города. Опыт 
именно такого подхо-
да может быть очень по-
лезен в регионах, как и 
многие другие новации, 
которые опробованы в 
Москве!

П
ре

сс
-с

лу
ж

ба

Антон Жарков, 
депутат 

Государственной 
думы 

от Восточного 
округа

Никита Середницкий готовится к полному марафону

 НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР 
ГАЗЕТЫ? 
ЗВОНИТЕ!
ТЕЛ. ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ
(495) 681-3970

А
ле

кс
ей

 Б
ел

ки
н



8
СЕНТЯБРЬ 2018  №38 (269)

WWW.NEWSVOSTOK.RU

ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

У нас в лифте и во 
всём подъезде 
очень сильно и 

неприятно пахнет.
Источник запаха — мусо-
ропровод. Помогите до-
биться, чтобы этот запах 
был устранён.

Василий Викторович, 
Открытое ш., 17, подъезд 1

Мусоропровод по этому 
адресу моют регулярно, по 
графику, однако в связи с 
обращением жителей му-
сорокамеру и ковши вы-
моют и продезинфициру-
ют ещё раз. Об этом «ВО» 
сообщили в управе райо-
на Метрогородок.

— Стволы мусоропро-
водов промывают и обра-
батывают дезинфицирую-
щим средством по графи-
ку — один раз в год, — го-
ворит начальник отдела 
ЖКХ управы Эльмира 
Хамидуллина. — Для это-
го приезжает специальная 
организация с сертифици-
рованным оборудованием 
и со средствами обработ-
ки, у ГБУ «Жилищник» с 
ней заключён договор.

Что касается текущей 
уборки, то рабочие, об-

служивающие подъез-
ды, каждое утро жёст-
кими щётками очищают 
ковши на каждом этаже 

и после выгрузки мусо-
ра моют мусоросборник. 
За соблюдением сроков и 
технологических требо-

ваний уборки следят ма-
стер участка и админи-
страция ГБУ «Жилищ-
ник».

Однако нехороший за-
пах может появиться бук-
вально спустя несколько 
дней после очистки.

— Для этого достаточно 
бросить в него испорчен-
ные продукты, особенно 

рыбу и мясо, фруктовые 
очистки, остатки супа, 
каши, овощных блюд, — 
напомнили в компании 
по дезинфекции мусоро-
проводов. — Часть всего 
этого после выбрасыва-
ния остаётся на ковше, 
попадает на стенки ство-
ла и через день-другой на-
чинает издавать запах. 
Ситуация усугубляется, 
если кто-то из соседей 
с нижних этажей выки-
нул в мусоропровод что-
то большое, что перекры-
ло ствол, например поду-
шку, куртку или пальто, 
обои, содранные при ре-
монте, — такое встречает-
ся сплошь и рядом.

Чтобы избежать засо-
ров мусоропровода и по-
явления неприятного за-
паха в подъезде и в лиф-
те, как случилось в девя-
тиэтажке на Открытом 
шоссе, 17, крупные вещи 
и испорченные продукты 
лучше сразу выносить на 
контейнерную площадку.

Марина МАКЕЕВА

Управа района Метрогородок: 
Открытое ш., 19, корп. 6, 
тел. (499) 167-0405

Мусоропровод на Открытом шоссе 
вымоют ещё раз

СТАРЫЙ ХЛАМ И СТРОЙМУСОР 
НАДО ВЫБРАСЫВАТЬ 
В СПЕЦИАЛЬНЫЙ КОНТЕЙНЕР

У моего подъезда припод-
нялся асфальт. Помогите 
добиться его ремонта. 

Валентина Васильевна, 
ул. Новокосинская, 14, корп. 6, 

подъезд 4

Появление бугров и колдобин 
на асфальте у дома 14, корп. 6, на 
Новокосинской улице вызвано 
несоблюдением технологии при 
его укладке. В ближайшее время 
вздыбленный асфальт переложат.

— Работы будут проведены 
до 30 сентября, за соблюдением 
технологии организован строгий 
контроль, — сообщил руководи-
тель ГБУ «Жилищник района Но-
вокосино» Георгий Логинов. 

Всего в этом году асфальтобе-
тонное покрытие большими кар-
тами меняли в 34 дворах района, 
большинство из них — на улицах 
Городецкой и Суздальской. 

В общей сложности уложено 
32  374 кв. метра нового асфальта 
и 1908 пог. метров бортового кам-
ня. После того как работы пол-
ностью закончатся, на вновь за-
асфальтированных трассах вос-
становят «лежачие полицейские» 
и нанесут разметку. 

Марина МАКЕЕВА

ГБУ «Жилищник района Косино»: 
Суздальская ул., 34а, тел. (495) 701-0735. 
Эл. адрес: info@gbunovokosino.ru. 
Сайт: www.gbunovokosino.ru

Асфальт на Новокосинской снова станет ровным 

Разросшийся 
кустарник 
вдоль 
Измайловского 
проспекта 
подстригут 
уже в октябре

Вечером от метро 
«Измайловская» в 
сторону 3-й Пар-

ковой улицы идти очень 
неуютно: слишком сильно 
разросся кустарник вдоль 
дороги. 

Наталия Аркадьевна, 
Измайловский просп., 59

Кустарник вдоль пеше-
ходной дорожки от метро 
«Измайловская» в сторо-
ну 3-й Парковой улицы 
подстригут в ближайшее 
время. Об этом «ВО» со-
общили в управе района 
Измайлово.

— По регламенту фор-
мирующую обрезку ку-
старников можно про-
водить в период при-
остановки сокодвиже-
ния, он начинается после 
листопада, в октябре, — 
говорит начальник отде-
ла ЖКХ управы Мария 
Беликова. — Сотрудни-
ки ГБУ «Жилищник» 
проинспектируют со-
стояние зелёных насаж-
дений вдоль пешеходной 
трассы и тут же подстри-
гут кустарник.

Вместе с укорачива-
нием веток — прибли-
зительно на треть — при 
обрезке удаляют побеги, 
которые выросли ниже 
места среза, а также все 
сухие, сломанные, сла-
бые, больные ветки. У 
молодых растений обре-
зают 25-30% годичного 
прироста, у средневоз-
растных — до 50%. 

ГБУ «Жилищник» бе-
рёт состояние зелёных 
насаждений вблизи пе-
шеходных дорожек под 
особый контроль.

Марина МАКЕЕВА

Управа района Измайлово: 
ул. 5-я Парковая, 16, 
тел. (499) 165-3810.
Эл. адрес: izmaylovo@vao.mos.ru.
Сайт: izmaylowo.mos.ru

От плохого запаха в подъезде 
без поддержки жителей не избавиться

Ищите
в социальных сетях!
«ВК» — www.vk.com/vaomoskva
«Фейсбук» — www.facebook.com/vostokrug
«Твиттер» — www.twitter.com/vaomoskva
«Инстаграм» — www.instagram.com/newsvostok

Новости, фото, видео, конкурсы,
призы от любимой газеты —
КАЖДЫЙ ДЕНЬ В ВАШЕЙ ЛЕНТЕ!

Заходите, подписывайтесь, 
комментируйте и ставьте лайки.
Самые активные участники
станут героями наших публикаций
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Асфальт на Новокосинской обновят
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ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Напротив моего 
дома сетевой ма-
газин, из которо-

го по ночам вывозят му-
сор и просроченные про-
дукты. Ворота хозяй-
ственного двора очень 
скрипят — если открыты 
окна, спать невозможно. 
А днём около магазина 
много крыс из-за боль-
шого количества мусора. 
Помогите навести поря-
док. 

Жительница дома 12б
на Реутовской ул.

Территория, прилега-
ющая к магазину на Ре-
утовской, выметена, му-
сор собран и вывезен. 

— Также будет рассмо-
трен вопрос о проведе-
нии дополнительной де-
ратизации, — рассказа-
ли «ВО» в пресс-службе 
торговой сети. — Ме-
роприятия по борьбе с 
грызунами проводят-
ся регулярно, но в кон-
це лета — начале осени 

эти животные активи-
зируются, надо прово-
дить внеочередную де-
зинфекцию. 

Что касается шума по 
ночам, по закону горо-
да Москвы о тишине 
погрузочно-разгрузоч-
ные работы «со звуком» 
должны заканчиваться 
вечером не позднее 21.00 
и начинаться утром не 
раньше 8.00.

— С управляющим ма-
газином на Реутовской 
проведена беседа о не-
допустимости шумных 
работ в ночное время, 
— сообщили в пресс-
службе. — Данный адрес 
и ситуация будут взяты 
под особый контроль.

Марина 
МАКЕЕВА 

Отдел по вопросам торговли и 
услуг управы района Вешняки: 
Вешняковская ул., 9, корп. 2, стр. 2, 
тел. (495) 918-7061. 
Эл. почта: vesh@mos.ru. 
Сайт: veshnyaki.mos.ru 

Рядом с магазином на Реутовской 
станет тише и чище

В начале лета от 
нашего дома убра-
ли все скамейки. 

Большая просьба их вер-
нуть: и мне, и мужу по 80 
лет, по пути в магазин нам 
просто необходимо где-
нибудь передохнуть.
Лидия Петровна, ул. Чусовская, 2 

В ходе реконструк-
ции детской пло-
щадки, располо-

женной между моим домом 
и домом 33, корп. 1, куда-
то исчезло несколько ска-
меек. Просим их вернуть.

Николай Алексеевич, 
ул. 1-я Владимирская, 35, корп. 2

Возвращение скамеек 
на придомовую террито-

рию возможно лишь в том 
случае, если такое реше-
ние примет общее собра-
ние собственников. Вто-
рой вариант — передать в 
управу и в ГБУ «Жилищ-
ник» письменное обраще-
ние, причём «за» должны 
высказаться больше поло-
вины собственников.

— Одним жителям ска-
мейки во дворе нужны и 
нравятся, а другие — осо-
бенно жители 1-го этажа 
— категорически против, 
— пояснили в управе рай-
она Гольяново. — К сожа-
лению, скамейки нередко 
привлекают лиц без опре-
делённого места житель-
ства и шумных любителей 
выпить. 

Так как в этой ситуации 
десятки людей лишаются 
законного права на ноч-
ной отдых, и принима-
ются решения о демонта-
же проблемных скамеек. 
Ведь полностью решить 
проблему шумных ночных 
компаний только с помо-
щью полицейских удаётся 
не всегда.

Поскольку скамейки, 
как и любое другое со-
оружение во дворе, входят 
в зону интересов жителей 
дома, их судьбу определя-
ют именно они, жители.

— Недостатка в скамей-
ках нет, — говорит зам. гла-
вы управы района Перово 
Владимир Акимов. — Если 
большинство жителей про-

голосуют «за» и протокол 
будет передан в управляю-
щую компанию и в управу 
района, скамейки в крат-
чайший срок вернут.

Марина МАКЕЕВА

Управа района Гольяново: 
ул. Курганская, 8, 
тел.: (495) 467-6584, 
(495) 469-0101.
Эл. почта: gol@vao.mos.ru.
Сайт: golyanovo.mos.ru.

Управа района Перово: 
Зелёный просп., 20, 
тел.: (495) 302-6234, 
(495) 303-6201.
Эл. почта: per_priem@vao.mos.ru.
Сайт: perovo.mos.ru

Что шумит 
и стучит 
на 7-м этаже 
на Суздальской?

Вот уже больше 
двух месяцев со-
седи под нами де-

лают ремонт, снизу слы-
шен шум и стук — по всей 
видимости, штробят несу-
щие стены. Не обвалятся 
ли они?

Анатолий Николаевич, 
ул. Суздальская, 18, корп. 3, 

подъезд 6

После обращения в ре-
дакцию встревоженных 
жителей в семнадцати-
этажку пришла комиссия 
управляющей компании 
— ГБУ «Жилищник». Об-
следовав квартиру на 7-м 
этаже, вызвавшую беспо-
койство, члены комиссии 
установили, что ничего 
опасного и противозакон-
ного в ней не происходит.

— Шум и стук раздают-
ся из других двух квартир, 
в них действительно про-
водится ремонт, но всё в 
рамках закона и совер-
шенно безопасно, — го-
ворит первый замести-
тель главы управы райо-
на Новокосино Наталья 
Романцова. 

Согласно акту, состав-
ленному сотрудниками 
«Жилищника», перепла-
нировок ни в одной из 
ремонтируемых квартир 
не выявлено: вентиляци-
онные короба на месте, 
сантехническое обору-
дование в исправном со-
стоянии, несущие стены 
никто не трогал, угрозы 
обрушения чего-либо нет.

Марина МАКЕЕВА

Управа района Новокосино: 
ул. Суздальская, 20, 
тел. (495) 701-4465. Эл. почта: 
upravanovokosino@mos.ru. 
Сайт: novokosino.mos.ru

Скамейки во двор можно вернуть только 
с согласия большинства жителей дома

БОРЬБУ 
С ГРЫЗУНАМИ 
ПРОДОЛЖАТ 
ОСЕНЬЮ

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@
YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  
(495) 681-3645

СМОТРИТЕ 
ПОДРОБНОСТИ 
НА САЙТЕ
  NEWSVOSTOK.RU 

СМОТРИТЕ 
ПОДРОБНОСТИ 
НА САЙТЕ

 NEWSVOSTOK.RU  

Сейчас у магазина чистота
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С
лучаи, когда в глаз 
попадают сорин-
ки — от мелкой 
пыли до частиц 
с т р о и т е л ь н о г о 

мусора, — происходят до-
вольно часто. Ежеднев-
но в городскую клиниче-
скую больницу №15 им. 
О.М.Филатова на Вешня-
ковской улице с подобны-
ми жалобами обращаются 
в среднем по 20 человек — 
это около 50% всех обра-
щений по экстренной си-
туации.

Проволоку 
вытащили магнитом

Так, недавно в 15-ю 
б о л ьн и ц у по с т у п и л 
35-летний мужчина, в 
его глазу была щетинка 
от металлической щёт-
ки. Оказалось, что паци-
ент делал ремонт, но гла-
за не защитил. 

В итоге тонкая и острая 
проволока длиной 9 мил-
лиметров пробила рого-
вицу, радужку и хруста-
лик глаза. Врачи диагно-
стировали у мужчины 
набухающую травмати-
ческую катаракту, смеще-
ние хрусталика и повреж-
дение радужной оболоч-
ки. Всё это грозило паци-
енту слепотой. 

— Наши специа ли-
сты с помощью пинцета 
и сильного магнита из-
влекли из глаза пациен-
та проволоку, — расска-
зывает заведующая оф-
тальмологическим отде-
лением больницы №15 
им. О.М.Филатова Татья-
на Елисеева. — Через не-
которое время последо-
вала ещё одна операция, 
во время которой хирурги 
провели реконструкцию 
передней камеры глаза:  
хрусталик заменили ис-
кусственным и восста-
новили целостность ра-
дужки. 

К счастью, зрение муж-
чине удалось сохранить.

К врачу — 
в любом случае

— Этот случай можно 
назвать иск лючитель-
ным, — отмечает врач-

офтальмолог больницы 
№15 Сергей Жаворон-
ков. — Чаще всего ино-
родные тела бывают мел-
кими, они не пробивают 
глаз насквозь и не нано-
сят серьёзного ущерба 
здоровью. Но если вну-
тренние структуры глаза 
повреждены, то врачам 
редко удаётся миними-
зировать вред и вернуть 
зрение.

По словам офтальмоло-
га, если вам что-то попа-
ло в глаз, к врачу нужно 
обращаться в любом слу-
чае. Пострадавшему мо-
жет показаться, что ниче-

го страшного не произо-
шло, но самостоятельно 
оценить опасность неспе-
циалист не может, ведь 
человек точно не знает, 
что именно попало в глаз. 
Даже мелкое насекомое 
может вызвать серьёзную 
токсическую или аллер-
гическую реакцию.

— Любое инородное 
тело может привести к 
развитию инфекции в 

глазу, — продолжает Жа-
воронков. — Врач дол-
жен осмотреть пациен-
та, удалить инородное 
тело и назначить лече-
ние, направленное на то, 
чтобы инфекция не раз-
вивалась.

Если нет возможности 
обратиться к врачу сразу, 
необходимо промыть глаз, 
закапать антибиотик или 
антисептик и всё же по-

стараться попасть к врачу. 
Ни в коем случае не три-
те глаза, так как это может 
усугубить ситуацию.

— Даже если трево-
га окажется ложной, не 
страшно: мы лучше по-
тратим несколько минут 
на осмотр пострадавшего, 
чем дни, недели или ме-
сяцы будем пытаться спа-
сти ему зрение, — говорит 
офтальмолог.

Надевайте очки!

Офтальмологи 15-й боль-
ницы говорят, что чаще 
всего к ним обращаются 
люди, проводящие ремонт-
ные работы со шлифоваль-
ными машинками, те, кто 
косит газоны с помощью 
триммера. Среди получа-
ющих травмы, связанные 
с попаданием инородного 
тела в глаз, в основном мо-
лодые мужчины.

— Этого можно было 
бы избежать, если защи-
тить глаза специальными 
очками, — предупрежда-
ет заведующая офтальмо-
логическим отделением. 
— Очки нужно надевать 
и тем, кто ездит на вело-
сипеде, на мотоцикле. На 
скорости в глаз могут по-
пасть насекомые, части-
цы дорожного покрытия, 
другие инородные тела.

Татьяна Елисеева так-
же напомнила, что в их 
больнице принимают 
всех обратившихся, но 
специализированную хи-
рургическую помощь мо-
гут оказать только тем, у 
кого есть полис медицин-
ского страхования. 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

ЗДОРОВЬЕ

Соринку в своём глазу 
заметишь сразу
Офтальмологи больницы №15 рассказали, что делать, 
если в глаз попал инородный предмет

ГЛАЗА ТЕРЕТЬ 
НЕЛЬЗЯ
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ПРОИСШЕСТВИЯ

Серийного домушника 
задержали в Гольянове

За первую половину сен-
тября в полицию поступило 
три обращения. Жительни-
ца 1-го этажа одного из до-
мов на Щёлковском шоссе, 
вернувшись домой, увидела, 
что окно разбито, а из квар-
тиры пропали ноутбук, план-
шет, фотоаппарат, дикто-
фон и мобильник. Похожие 
преступления произошли 
на Байкальской. В каждом 
случае неизвестный попа-
дал в квартиру через окно. 
Полицейские вычислили его 
благодаря сданным в лом-
бард вещам и задержали на 
Уральской улице, где он сни-
мал квартиру. Полиция аре-
стовала 27-летнего жителя 
Сергиева Посада.

В Преображенском 
прикрыли притон 

Жители Большой Черки-
зовской улицы жаловались 
на одну из квартир, где, по 
их мнению, работали прости-
тутки. Полицейские провели 
оперативный эксперимент, 
придя в нехорошую квартиру 
под видом клиентов. Инфор-
мация подтвердилась. Орга-
низатора задержали. 

Доносчик 
из Новогиреева 
пойдёт под суд

В ОМВД по району Но-
вогиреево позвонил моло-
дой человек, сообщивший, 
что у него из машины укра-
ли 500 тыс. рублей. Поли-
цейские просмотрели запи-
си камер видеонаблюдения 
и выяснили, что к машине 
никто не подходил. Как 
выяснилось, обративший-
ся солгал о краже, так как 
не хотел отдавать долг. По-
лицейские возбудили уго-
ловное дело по статье «за-
ведомо ложный донос».

Алёна КАЛ5АБУХОВА

ХРОНИКА

На двоих инспекторов 
4-го межокружного тер-
риториального управления 
Московской администра-
тивной дорожной инспек-
ции (МАДИ) в Колодезном 
переулке напал незнако-
мый мужчина. Причиной 
стала фотосъёмка: инспек-
торы фиксировали нару-
шения правил парковки.

В Колодезном переулке 
инспекторы заметили, что 
чёрный «Лексус» припар-
кован в зоне, где стоянка 
запрещена. 

Неожиданно из стояще-
го рядом здания выбежал 
мужчина. Он потребовал 
не трогать автомобиль в 
нецензурной форме, и на-
чал избивать инспекторов. 

Но, встретив сопротивле-
ние, быстро ретировался. 
Инспекторы засняли но-
мер машины, на которой 
тот тип скрылся. Драчуна 
нашли быстро. Он полно-
стью признал свою вину, 
вот только сообщил, что 
совершенно не помнит ни 
того, что напал на инспек-
торов, ни того, почему это 

сделал. Алкоголь или нар-
котики он в тот день не 
употреблял.

— У меня бывают при-
ступы паники, агрессии, 
немотивированные коле-
бания настроения, — до-
бавил он.

Возбуждено уголовное 
дело по статье «примене-
ние насилия в отношении 

представителя власти». 
Преображенская межрай-
онная прокуратура утвер-
дила обвинительное за-
ключение, — сообщил по-
мощник преображенского 
межрайонного прокурора 
Артур Андриевский.

Алёна КАЛАБУХОВА
По информации Преображенской 

межрайонной прокуратуры

Преображенский суд будет рассматривать дело драчуна, 
избившего инспекторов МАДИ

С
окол балобан 
по кличке Ка-
рат во время 
т р е н и р о в к и 
улетел от хо-

зяина. Был объявлен 
розыск, в СМИ дали 
объявление. В поиске 
птицы помогали до-
бровольцы, очевидцы. 
К счастью, история за-
кончилась хорошо: Ка-
рат благополучно вер-
нулся в орнитарий. 
Правда, он пережил 
перед этим несколько 
приключений.

— Улетевшая пти-
ца в условиях города 
не способна самостоя-
тельно найти путь до-
мой, — пояснил ру-
ководитель проекта 
«Орнитарий» Вадим 
Мишин. — Вот Карат 

и заблудился. Вскоре 
стали поступать сооб-
щения, что сокол заме-
чен на балконах жилых 
домов. Ведь сокол при-
вык к человеку, знал, 
что может получить от 
него корм, вот и пытал-
ся выйти на контакт. 

На первом балко-
не он посидел, понял, 
что поесть не дадут, и 
полетел дальше. В дру-
гом месте женщина, 
увидев на лапах птицы 
опутинки — специаль-
ные шнурки, — помог-
ла соколу избавиться от 
них, предполагая, что 
птица запуталась слу-
чайным образом. Тре-
тья встреча оказалась 
счастливой! Мужчина 
сразу понял, что име-
ет дело не с дикой, а с 

ловчей птицей — и по 
кольцу на лапе, и по по-
ведению. Первым де-
лом он накормил со-
кола мясом, а потом 
сразу позвонил в ор-
нитарий. Естественно, 
сытый Карат с балкона 
гостеприимного хозя-
ина улетать не стал. 
Прибывший орнито-
лог спокойно забрал 
беглеца. 

— За время поиска к 
нам поступило более 
100 сообщений о воз-
можном местонахож-
дении птицы. Спаси-
бо всем, кто помогал 
найти Карата, — гово-
рит Мишин. — Благо-
даря неравнодушным 
людям птица верну-
лась домой.

Алексей ТУМАНОВ

СОКОЛ КАРАТ 
ВЕРНУЛСЯ 
В ОРНИТАРИЙ
Как хищная птица заблудилась 
в каменных джунглях

Сокол Карат перед 
очередной тренировкой
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На публичные слу-
шания представляется 
проект внесения изме-
нений в Правила земле-
пользования и застрой-
ки г. Москвы в отно-
шении территории по 
адресу: Зелёный просп., 
вл. 83, стр. 2 (кад. номер 
77:03:0006020:9520).

Информационные ма-
териалы по теме публич-
ных слушаний представ-
лены на экспозиции в 
период с 5 октября по 15 
октября 2018 года в по-
мещении управы райо-
на Новогиреево по адре-
су: Зелёный просп., д. 20, 
2-й этаж. На экспозиции 
осуществляется консуль-
тация по теме публич-
ных слушаний.

Часы работы экспози-
ции: пн. — чт. с 9.00 до 
18.00, пт. с 9.00 до 16.00.

Собрание участников 
публичных слушаний 
состоится 18 октября 
2018 года в 19.00 в зале 
заседаний управы райо-
на Новогиреево по адре-
су: Зелёный просп., д. 20, 
2-й этаж. 

Время начала реги-
страции участников со-
брания: 18.00.

В период проведения 
публичных слушаний 
участники имеют право 
представить свои пред-
ложения и замечания по 
обсуждаемому проекту 
посредством:

— записи предложений 
и замечаний в книге учё-
та посетителей и записи 
предложений и замеча-
ний в период работы экс-
позиции;

— выступления на со-
брании участников пуб-
личных слушаний;

— внесения записи в 
книгу (журнал) реги-
страции участвующих 
в собрании участников 

публичных слушаний;
— подачи в ходе собра-

ния письменных предло-
жений и замечаний;

— направления в те-
чение недели со дня 
проведения собрания 
участников публичных 
слушаний письменных 
предложений, замечаний 
в Окружную комиссию.

Номера контактных 
справочных телефонов: 
(499) 780-7372, (495) 301-
9391.

П о ч т о в ы й  а д р е с 
Ок ру ж ной комиссии 
в Восточном админи-
стративном округе г. Мо-
сквы: 107076, Москва, 
Преображенская пл., д. 9.

Электронный адрес 
Окружной комиссии в 
Восточном администра-
тивном округе г. Москвы: 
okruzhnaya-komissia-vao@
yandex.ru.

Информационные ма-
териалы по проекту раз-
мещены на сайте упра-
вы района Новогиреево 
г.  Мо с к в ы :  w w w.
novogireevo.mos.ru.

***
На публичные слуша-

ния представляется про-
ект внесения изменений 
в Правила землеполь-
зования и застройки 
г. Москвы в отношении 
территории по адресу: 
проект планировки тер-
ритории объекта при-
родного комплекса №25 
ВАО «Сквер у кинотеа-
тра «Енисей» и объекта 
природного комплекса 
№25а ВАО «Территория 
храма на площади Вик-
торио Кодовильи».

Информационные ма-
териалы по теме публич-
ных слушаний представ-
лены на экспозиции в пе-
риод с 5 октября по 15 ок-
тября 2018 года в здании 

управы района Северное 
Измайлово по адресу: 5-я 
Парковая ул., д. 58а. Кон-
сультация специалиста 
по теме публичных слу-
шаний — 11.10.2018 г. с 
15.00 до 18.00.

Часы работы экспози-
ции: пн. — чт. с 9.00 до 
18.00, пт. с 9.00 до 16.00.

Собрание у частни-
ков публичных слуша-
ний состоится 16 октя-
бря 2018 года в 20.00 в 
актовом зале Москов-
ского института энер-
гобезопасности и энер-
госбережения по адре-
су: Щёлковский пр., 13а.

Время начала реги-
страции участников со-
брания: 18.00.

В период проведения 
публичных слушаний 
участники имеют право 
представить свои пред-
ложения и замечания по 
обсуждаемому проекту 
посредством:

— записи предложений 
и замечаний в книге учё-
та посетителей и записи 
предложений и замеча-
ний в период работы экс-
позиции;

— выступления на со-
брании участников пуб-
личных слушаний;

— внесения записи в 
книгу (журнал) реги-
страции участвующих 
в собрании участников 
публичных слушаний;

— подачи в ходе собра-
ния письменных предло-
жений и замечаний;

— направления в те-
чение недели со дня 
проведения собрания 
участников публичных 
слушаний письменных 
предложений, замечаний 
в Окружную комиссию.

Номера контактных 
справочных телефонов: 
(499) 780-7372, (495) 652-
0968.

П о ч т о в ы й  а д р е с 
Ок ру ж ной комиссии 
в Восточном админи-
стративном округе г. Мо-
сквы: 107076, Москва, 
Преображенская пл., д. 9.

Эл. адрес Окружной 
комиссии в Восточ-
ном а дминист ратив-
ном округе г. Москвы: 
okruzhnaya-komissia-vao@
yandex.ru.

Информационные ма-
териалы по проекту раз-
мещены на официаль-
ном сайте управы райо-
на Северное Измайлово 
по эл. адресу: www.sevizm.
mos.ru.

****
На публичные слу-

шания представляется 
проект планировки тер-
ритории объекта при-
родного комплекса №25 
ВАО «Сквер у кинотеа-
тра «Енисей» и объекта 
природного комплекса 
№25а ВАО «Территория 
храма на площади Вик-
торио Кодовильи».

Информационные ма-
териалы по теме публич-
ных слушаний представ-
лены на экспозиции в пе-
риод с 5 октября по 15 ок-
тября 2018 года в здании 
управы района Северное 
Измайлово по адресу: 5-я 
Парковая ул., д. 58а. Кон-
сультация специалиста 
по теме публичных слу-
шаний — 11.10.2018 с 
15.00 до 18.00.

Часы работы экспози-
ции: пн. — чт. с 9.00 до 
18.00, пт. с 9.00 до 16.00.

Собрание у частни-
ков публичных слуша-
ний состоится 16 октя-
бря 2018 года в 19.00 в ак-
товом зале Московского 
института энергобезо-
пасности и энергосбе-
режения по адресу: Щёл-
ковский пр., д. 13а.

Время начала реги-
страции участников со-
брания: 18.00.

В период проведения 
публичных слушаний 
участники имеют право 
представить свои пред-
ложения и замечания по 
обсуждаемому проекту 
посредством:

— записи предложений 
и замечаний в книге учё-
та посетителей и записи 
предложений и замеча-
ний в период работы экс-
позиции;

— выступления на со-
брании участников пуб-
личных слушаний;

— внесения записи в 
книгу (журнал) реги-
страции участвующих 
в собрании участников 
публичных слушаний;

— подачи в ходе собра-
ния письменных предло-
жений и замечаний;

— направления в те-
чение недели со дня 
проведения собрания 
участников публичных 
слушаний письменных 
предложений, замечаний 
в Окружную комиссию.

Номера контактных 
справочных телефонов: 
(499) 780-7372, (495) 652-
0968.

П о ч т о в ы й  а д р е с 
Ок ру ж ной комиссии 
в Восточном админи-
стративном округе г. Мо-
сквы: 107076, Москва, 
Преображенская пл., д. 9.

Эл. адрес Окружной 
комиссии в Восточ-
ном а дминист ратив-
ном округе г. Москвы: 
okruzhnaya-komissia-vao@
yandex.ru.

Информационные ма-
териалы по проекту раз-
мещены на официаль-
ном сайте управы райо-
на Северное Измайлово 
по эл. адресу: www.sevizm.
mos.ru.

Моя бабушка состо-
ит на учёте в психо-
неврологическом 

диспансере. Она из-за со-
стояния своего здоровья не 
может сама за собой уха-
живать. Могу ли я офор-
мить опекунство над ней?

Ирина Михайловна, 
3-я Владимирская ул. 

Отвечают специалисты пра-
вового центра «Вектор». 

Гражданина, страдающего 
психическим расстройством, 
можно признать недееспособ-
ным только по решению суда с 
учётом степени нарушения его 
способности понимать значе-
ние своих действий или руко-
водить ими. 

Чтобы установить опеку над 
совершеннолетним недееспо-
собным гражданином, необхо-
димо собрать ряд документов 
и обратиться в органы опеки и 
попечительства по месту жи-
тельства гражданина.

Опекунами недееспособ-
ных совершеннолетних граж-

дан могут быть только совер-
шеннолетние дееспособные 
граждане, не лишённые ро-
дительских прав и не име-
ющие на момент установ-
ления опеки судимости за 
умышленное преступление 
против жизни или здоровья 
граждан. 

Как оформить опеку над бабушкой? 
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 НЕ ПРИНЕСЛИ 

ОЧЕРЕДНОЙ 

НОМЕР 

ГАЗЕТЫ? 

ЗВОНИТЕ!

ТЕЛ. ОТДЕЛА 

ДОСТАВКИ

(495) 681-3970 ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

Оповещение о проведении 
публичных слушаний

Зоны у инженерных 
сетей освободят 
от опасных строений

В префектуру Восточного ад-
министративного округа г. Мо-
сквы поступают уведомления 
от ПАО «МОЭК», АО «Мосгаз», 
ПАО «МОЭСК», АО «Мосводока-
нал», ГУП «Мосводосток» о нали-
чии объектов, расположенных в 
охранных зонах инженерных се-
тей, и необходимости освобожде-
ния соответствующих зон.

В настоящее время по предпи-
санию ресурсоснабжающих ор-
ганизаций демонтажу подлежат 
1119 объектов. В целях обеспе-
чения безопасности жителей го-
рода и возможности текущей экс-
плуатации инженерных сетей ука-
занные объекты будут демонти-
рованы.

Парковки в районе 
Новокосино будут 
реорганизованы

Советом депутатов муници-
пального округа Новокосино на 
внеочередном заседании приня-
то решение о реорганизации до-
рожного движения, парковочно-
го пространства и организации 
платных городских уличных пар-
ковок на ряде улиц района. Так-
же проведён опрос жителей по 
поводу введения платных пар-
ковок, в ходе которого боль-
шинство жителей проголосова-
ли за проведение данных меро-
приятий.

Организация платного парко-
вочного пространства в районе 
Новокосино позволит справить-
ся с проблемой хаотичного пар-
кования и создать возможность 
для комфортного передвижения 
пешеходов, средств обществен-
ного транспорта и автомобилей.

Как сообщили в Совете де-
путатов, такие меры необходи-
мы для снижения количества 
нарушений правил парковки на 
улично-дорожной сети, упоря-
дочения дорожного движения в 
зонах платной парковки, увели-
чения оборачиваемости парко-
вочных мест. 

Это приведёт к сокращению 
потоков личного автотранспорта, 
въезжающего в пределы платной 
зоны, к стимулированию исполь-
зования альтернативных видов 
транспорта и к приоритетности 
при парковке резидентов.
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Первый наряд купила 
на Измайловской барахолке
А пуговицы — 
из смолы

Филолог по образова-
нию, Ася в 2006 году по-
знакомилась с книгами 
историка моды Александ-
ра Васильева и увлеклась 
винтажными п латья-
ми. Первый наряд конца 
1920-х годов она купила 
на интернет-аукционе у 
коллекционерши пуговиц. 
Оно по-своему оригиналь-
ное — льняное, с пугови-
цами из смолы. 

Второе платье она при-
обрела на Измайловском 
блошином рынке. Оно 
дивной красоты — зелё-
ный шёлк с вышивкой 
стеклярусом. В 1930-х го-
дах оно было сшито для 
сотрудницы Автоэкспор-
та, которая надевала его, 
скорее всего, на торже-
ственные официальные 
встречи.

— На ткани выделяется 
одна жёлтая бусина. Так 
вышивальщицы «подпи-
сывали» свои работы, — 
рассказала Ася Аладжа-
лова. 

Постепенно её гарде-
роб «распухал» и сейчас 
насчитывает более 150 
вещей в основном 1920-
70-х годов. В собрании 
коллекционера есть ред-
кие платья, которые носи-
ли с 1918 по 1941 год. Самые 
дорогие стоили около 80-
100 долларов. 

— На зарубежных ин-
тернет-аукционах чуть ли 
не самыми ценными счи-
таются дамские комби-
незоны военного време-
ни. Они появились в 1939 
году, когда женщин стали 
призывать во вспомога-
тельные армейские части: 
в автомобильные роты и 
отряды для борьбы с бом-
бами-зажигалками, в под-
разделения связи, — поде-

лилась она. — Эти комбе-
зы занашивались до дыр.

От мини до макси

Недавно Ася получи-
ла второе высшее образо-
вание по специальности 
«арт-стилист». 

— В 1920-х годах в Евро-
пе женщины стали более 
независимыми и возникла 
мода на короткие стриж-
ки и укороченные платья 
— до колен. В 1930-х годах 
дамы начали одеваться бо-
лее изысканно, их одежда 
стала более женственной, 
платья и юбки — длин-
нее. А в военные годы из-
за экономии расходов на 
ткань максимально допу-

стимая ширина юбки была 
142 сантиметра, вне зави-
симости от объёмов владе-
лицы. Только дамы в поло-
жении могли достать боль-
ше ткани — до 213 санти-
метров, — говорит Ася. 

В 1947 году Кристиан 
Диор совершил револю-
цию в моде, предложив 
уставшей от войны Евро-
пе свой New Look. Стали 
модными пышные юбки 
и корсеты, шляпки, раз-
нообразные украшения. В 
СССР этот стиль пришёл в 
немного урезанном виде.

 — Зато в годы оттепели 
наши модницы наконец-
то дорвались сразу до всех 
трендов и наверстали упу-
щенное, — рассказыва-

ет арт-стилист Аладжало-
ва. — Но шили либо сами, 
либо у частных портних: 
наша лёгкая промышлен-
ность догнала западную 
моду только ближе к 1970-м.
На фабриках тогда шили 
лишь вещи первой необхо-
димости — бельё, универ-
сальные платья. Женщи-
ны в основном одевались в 
ателье, пока в 1960-х годах 
не вошла в моду синтетика, 
а вместе с ней и новые си-
луэты, и новые технологии 
пошива. Старые швейные 
машинки «не брали» новые 
ткани, и для работы требо-
вались синтетические нит-
ки. Ручной труд тогда был 
дешевле тканей, — поведа-
ла она. 

Кто такая 
манекенщица

Коллекцию Аси мож-
но увидеть на дефиле и 
на лекциях созданно-
го ею театра историче-

ского костюма «Ретро-
образ». Теперь она — ча-
стый гость выставок Му-
зея моды и Музея парка 
«Сокольники».

— Подобрать мане-
кенщиц для демонстра-
ции винтажных платьев 
очень сложно: одеж-
ду шили на девушек ро-
стом не более 165 санти-
метров, расстояние от 
линии груди до линии 
бёдер у них было короче, 
— пояснила она.

Из объяснений Алад-
жаловой наконец стало 
понятно, кто такие мане-
кенщицы на самом деле.

В начале 1950-х евро-
пейские дома моды име-
ли в штате девушек, в 
обязанности которых 
входила примерка одеж-
ды, которую создавали 
закройщики. Но мане-
кенщицы эти были осо-
бые: их параметры долж-
ны были совпадать с раз-
мерами богатых к ли-
енток дома моды. Все 
долгие и сложные при-
мерк и осу ществ л я ла 
дублёрша, а клиентка-
покупательница приез-
жала только на самую 
последнюю из них. За-
дача манекенщицы со-
стояла в том, чтобы про-
дать как можно больше 
моделей платьев, поэто-
му в показ одежды она 
вкладывала все свои ар-
тистические способно-
сти. Так, чтобы эффект-
нее показать не очень до-
рогое платье, модель не-
брежно сбрасывала на 
подиуме манто из собо-
ля, намекая тем самым, 
что с виду простой на-
ряд в данном случае вы-
игрышнее, чем дорогой 
мех, — рассказала кол-
лекционер. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

Ася Аладжалова из Богородского собрала 150 старинных платьев

ЖЕНСКИЕ КОМБИНЕЗОНЫ 
ВРЕМЁН ВОЙНЫ ЦЕНЯТСЯ 
ОЧЕНЬ ДОРОГО

Молодые 
кинематографисты 
покоряют 
международные 
фестивали

Режиссёр и сценарист Сейран 
Тевфиков из Преображенского 
вместе с продюсером Алексе-
ем Лялиным из Богородского 
снял короткометражный худо-
жественный фильм «Запрет-
ное влечение», который успеш-
но шествует по мировым кино-
фестивалям. Он уже победил на  
фестивале Near Nazareth Film 
Festival в Израиле в номинации 
«Лучший фильм из России». Те-
перь творческая команда филь-
ма готовится представить его на 
фестивалях в Москве, Петер-
бурге, Майкопе, Надыме, Сочи 
и египетском городе Эль-Гун. 

Сюжет рассказывает о взаи-
моотношениях людей во время 
Второй мировой войны. 

В главных ролях профессио-
нальные актёры Александр Хо-
тянцев и Виктория Яременко. 

Александр, готовясь к роли, 
специально ездил в Германию. 
Бродил по улицам, заходил в ко-
стёлы, запоминал черты совре-
менных немцев. Для этой роли 
ему пришлось набрать вес, что-
бы в кадре выглядеть более хо-
лёным и сытым.

— В фильмах о войне всё 
должно быть достоверно, — 
считает Сейран. — Минимум 
грима и отчётливая психоло-
гия в игре актёров. Например, 
в сцене, когда персонаж Алек-
сандра бьёт по щеке главную 
героиню, он делает это по-
настоящему. Это была иници-
атива самих актёров. 

Теперь творческая команда 
работает над написанием сле-
дующего сценария. 

— Для нас очень важно даль-
ше заниматься нашей профес-
сией и делать достойное рос-
сийское кино, — подчеркнул 
Алексей Лялин.

Ирина ЛАПОВОК

Коллекционер Ася Аладжалова (в центре) и её раритетные платьица 

Сейран Тевфиков и Алексей Лялин
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Гнилые галоши 
с Краснобогатырской
Русский писатель Викентий Вересаев работал врачом на заводе 
«Красный богатырь» и написал роман, который запретили большевики

Р
оман Вересаева 
«Сёстры» вышел 
в 1933 году и че-
рез несколько ме-
сяцев был запре-

щён, переиздание появи-
лось только в 1990 году. 
Причина — нелицепри-
ятное изображение моло-
дого пролетариата — ра-
бочих завода по изготов-
лению галош «Красный 
витязь», прообразом кото-
рого стал завод «Красный 
богатырь». Чтобы собрать 
материал для романа, Ве-
ресаев пере ехал в Богород-
ское — снял комнату у од-
ного из рабочих — и устро-
ился врачом в заводскую 
амбулаторию.

Двойной дневник 

О том, почему местом 
действия «Сестёр» стал 
«Красный богатырь», Ве-
ресаев рассказал в своих 
неопубликованных вос-
поминаниях.

— В конце 20-х годов 
прошлого века Вересаев 
отметил 40-летие своей 
творческой деятельности 
и был очень популярен, 
получал много писем от 
читателей, — говорит ли-
тературовед Юрий Фохт-
Бабушкин, разбиравший 
архив писателя. — Однаж-
ды в почте оказалось пись-
мо девушки, которая жа-
ловалась на то, что запута-
лась — сложные отноше-
ния с молодым человеком, 
взаимное непонимание с 

родителями, — и спраши-
вала совета: что делать?

Через несколько дней 
она пришла к писателю и 
принесла толстую тетрадь 
— дневник, который они 
вели вместе с двоюрод-
ной сестрой. Этот дневник 
подсказал композицию 
романа: почти вся первая 
его часть — это дневнико-
вые записи сестёр Ратни-
ковых, Лёльки и Нинки. 

Переехал 
в Богородское 
на полтора года 

Писатель принима-
ет решение снять комна-
ту неподалёку от завода. 
Он прожил здесь полто-
ра года. 

— С полной определён-
ностью назвать адрес Ве-
ресаева в Богородском 
нельзя, но, по всей види-

мости, это был один из 
коттеджей в рабочем го-
родке, который построи-
ли в середине 1920-х меж-
ду Миллионной улицей 
и сосновым лесом к севе-
ру от неё, — говорит исто-
рик, краевед Александр 
Бугров. 

Директором завода в то 
время был Яков Юров-
ский, который в 1918 году 
руководил расстрелом 
царской семьи в Екате-
ринбурге. 

Эксплуатация 
и беспробудное 
пьянство

То, как показал писа-
тель-реалист советский 
завод в разгар первой пя-
тилетки, мало соответ-
ствовало принципам со-
циалистического реализ-
ма — изображать жизнь 

не такой, какая она есть, 
а в революционном раз-
витии, такой, какой она 
должна стать когда-ни-
будь.

Вот яркая и жутковатая 
сцена в заводской амбула-
тории. В кабинет входит 
главная героиня — Лёль-
ка Ратникова. Она еле 
идёт, дыхание судорож-
ное, глаза слезятся. Диа-
гноз — отравление бен-
зином, который использо-
вался при склейке галош. 
В медпунк те открывают 

фрамугу и дают Лёльке на-
шатырного спирта. Через 
полчаса она возвращается 
на рабочее место, но рабо-
тать нет сил. 

Далеки от социали-
стического идеала и об-
разы молодых рабочих-
комсомольцев. Спирька, 
Юрка, Буераков и Слюш-
кин «с пяти часов пили в 
пивной на Сокольничьем 
проезде. Пошли по буль-
вару… Сталкивали плеча-
ми прохожих с пути и как 
будто не слышали их ру-
гательств». 

Дальше следует поезд-
ка на трамвае в Черкизо-
во — кондуктор хотел их 
высадить за «что-то уж со-
всем неприличное», потом 
драка вблизи улицы Хро-
мова, затем прогулка «по 
бульвару Большой Черки-
зовской улицы с недавно 
посаженными липками» 

в обществе девиц, на ли-
цах которых было напи-
сано: «Ничего подобно-
го», наконец, ночная по-
купка спиртного в «че-
тырёхоконном домике с 
палисадником» в переул-
ке у Богородского шоссе. 

Изъяли из магазинов 
и библиотек

Вересаев в примечани-
ях к роману пытался объ-
яснить, что повествование 
«ни в какой мере не содер-
жит в себе истории имен-
но данного завода… Взя-
ты только обстановка за-
вода и общие условия ра-
боты на нём». 

Но это не помогло. Кри-
тика назвала «Сестёр» 
клеветнической карика-
турой на комсомол и об-
винила автора в много-
численных политических 
ошибках. Книгу изъяли из 
магазинов и библиотек.

Вересаеву было уже 66 
лет, и ареста не последова-
ло. Он прожил ещё 16 лет, 
занимался переводами, 
драматургией, воспоми-
наниями, получил орден 
Трудового Красного Зна-
мени и Сталинскую пре-
мию, но художественной 
прозы больше не писал.

Марина МАКЕЕВА

РУКОВОДИЛ 
ЗАВОДОМ 
УБИЙЦА 
ЦАРСКОЙ 
СЕМЬИ

Так выглядел завод 
«Красный богатырь» в 1930-е годы
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Юрий Сёмин: Футболистам 
не надо завидовать

В 
районе Преображен-
ское находится до-
машний стадион фут-
больного клуба «Ло-
комотив». На чемпи-
онате России 2017/18 

года клуб железнодорожников 
впервые за 14 лет завоевал зо-
лото. Наш корреспондент по-
бывала на тренировочной базе 
команды в Баковке и пообщалась 
с главным тренером «Локомоти-
ва» Юрием Сёминым.

Не ломаться 
от жизненных невзгод
— Юрий Павлович, в чём, на ваш 
взгляд, секрет хорошего тренера?

— Тренер должен не просто 
учиться, но и наблюдать. Нель-
зя жить только старым. Нужно 
учитывать новые веяния, на-
правления, которые сегодня 
появляются у молодых ребят. А 
ещё человек, взявшийся за тре-
нерскую работу, должен быть 
устойчив, чтобы не ломаться от 
каких-то жизненных невзгод, 
сложностей и двигаться дальше.
— Чемпионат мира давно позади, 
тем не менее хочу вернуться в то 
время, когда многие люди, 
прильнув к экранам телевизо-
ров, следили за игрой нашей 
сборной. Как вы считаете, то, что 
сборная вышла в четверть фина-
ла, — это для неё предел?

— В футболе всегда бывает 
много неожиданностей, пото-
му что играют 11 человек. Бы-
вает, что очень сильная коман-
да в какой-то момент таковой не 
оказалась. А может быть и на-
оборот. Объективно сильные 
испанцы и немцы вылетели с 
чемпионата, потому что в тот 
момент не были сконцентри-
рованы, не оказались хороши 
в физическом плане... А наша 
команда оказалась в нужном со-
стоянии, к тому же её поддер-
жали болельщики всей стра-

ны. Потом, наши готовились в 
течение месяца. А у тех команд 
были очень тяжёлые чемпиона-
ты — игроки устали и готови-
лись меньше. В общем, нюан-
сов много. Считаю, что наши 
выступили отлично: они были 
очень азартные и более моти-
вированные. Могли ли дальше 
пройти? Могли, если бы заби-
ли пенальти.

Самое большое 
количество травм
— Говорят, в современном футбо-
ле ценятся мышление, видение 

поля, игры. Чтобы выиграть, 
нужно разработать чуть ли не 
шахматную стратегию?

— Подумайте сами. Во мно-
гих видах спорта есть одна схема 
игры и всё. А в футболе на поле 
играют 10 на 10 человек — это 
предполагает огромное количе-
ство вариантов. В футбол игра-
ют и ногами, и головой, и всеми 
частями тела, кроме рук. В фут-
боле самая большая площадка, 
отсюда и огромные нагрузки. В 
общем, игра сложнейшая. Пусть 
это примут во внимание те, кто 
нелестно отзывается о футболе. 
Поэтому и лучшие футболисты 

такие дорогие. Сейчас цена фут-
болистов дошла до каких-то не-
вероятных пределов. Но рынок 
есть рынок. Хочешь — покупай, 
не хочешь — не покупай.
— Долог ли век футболиста?

— Это опасный вид спорта, и 
длится век игрока недолго: 10-12 
лет. За это время футболист дол-

жен заработать деньги, встать на 
ноги. Окончив карьеру, придёт-
ся начинать совершенно но-
вую жизнь. У тех, кто оканчи-
вает университет, в это время 
наблюдается пик развития, а у 
футболистов, наоборот, всё идёт 
на спад. Вот говорят, что футбо-
листы много зарабатывают. За-
рабатывают только те, кто «на-
верху», а «внизу» футболисты 
живут так же, как все. Так что 
футболистам не надо завидовать 
— это тяжелейший вид спорта. У 
футболистов самое большое ко-
личество травм, причём слож-
ных травм. 
— Как вы считаете, что нужно 
сделать для того, чтобы россий-
ский футбол и дальше развивал-
ся по восходящей?

— Чемпионат показал, что 
футбол — это спорт номер один 
в мире и ему надо уделять вни-
мание. Если у нас продолжи-
тельные зимы, значит, надо 
строить больше крытых спор-
тивных комплексов для детей. 
Особенно это важно на пери-
ферии. У нас был период, ког-
да почти в каждом районе стро-
или хоккейные коробки, а про 
футбол забыли. В принципе это 
понятно: у нас страна холодная, 
поэтому более популярен хок-
кей. Да и конституция у людей 
из-за климатических особен-
ностей более массивная, люди 
более приспособлены к холо-
дам. А футболист должен быть 
лёгким. Вот испанцы от приро-
ды более лёгкие, там мальчиш-
ки 360 дней в году гоняют мяч 
на улице. 
— К женскому футболу как отно-
ситесь?

— Нормально. Конечно, тя-
желоват этот вид спорта для де-
вушек. Нужно быть чересчур 
выносливыми, сильными, бы-
стрыми. Тем не менее он хорошо 
развивается, особенно в Амери-
ке и в Германии.

ФУТБОЛ — 
САМЫЙ ОПАСНЫЙ 
ВИД СПОРТА

Легендарный тренер клуба «Локомотив» рассказал о футболе и о себе

Юрий Сёмин очень эмоционален 
во время каждого матча
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Перекреститься 
перед игрой

— Замечала, что вы креститесь 
перед началом матча. Вы чело-
век верующий? 

— Ну это моё, личное… Да, я 
православный. В советские вре-
мена в церковь запрещали хо-
дить, но моя мама ходила, она и 
меня украдкой крестила. От неё 
у меня остались напутствия, по-
желания. Я очень люблю краси-
вые церкви, в России их много. 
И при возможности всегда ста-
раюсь зайти, побыть наедине с 
Богом и с самим собой, поста-
вить свечи. 
— А бывало, что вы вместе со сво-
ими футболистами ходили в 
храм? 

— Однажды в 2004 году мы 
поехали на автобусе на матч в 
Ярославль. И я предложил ре-
бятам, среди них были и ино-
странцы, заехать в Сергиев По-
сад. Я им сказал, что специаль-
но в Сергиев Посад они, может, 
никогда не доедут, а тут мы 
проезжаем мимо, можно зай-
ти в лавру. Захотите — зайдёте 
в храм, не захотите — не зайдё-
те. У нас были в команде и като-
лики, и мусульмане. Часа пол-
тора ребята провели в лавре. Все 
были в восторге, иностранцы — 
так просто без ума. Мы немного 
задержали тренировку, но, мне 
кажется, что посещение этого 
места пошло всем на пользу. На 
следующий день у нас состоял-
ся матч, который мы выиграли. 

— Без проблем находите 
общий язык с легионера-
ми?

— Общий язык — фут-
бол. Кстати, в футболе 

почему-то все находят об-
щий язык, а в политике не 

находят. Так, может быть, 
через футбол надо находить 

общий язык везде? Матч — это 
как бы война, но только на фут-
больном поле. Матч закончился 
— все пожали друг другу руки и 
мирно разошлись. Одни разоча-
рованные, другие радостные, но 
больших конфликтных ситуаций 
в футболе практически никогда 
не бывает. 

У нас в «Локомотиве» играет 
перуанец Фарфан. Он рассказы-
вал, что в Перу футбол настоль-
ко популярен, что многие копи-
ли деньги весь год, чтобы при-
ехать к нам на чемпионат мира. 
Вдумайтесь, где Перу, а ведь от-
туда приехали 40 тысяч болель-
щиков. Когда они вернулись 
домой, они с восторгом отзы-
вались о России. И это сделал 
футбол!

Футбольные мозги

— Вы ведь не коренной москвич. 
Где жили в первые годы, когда 
вас пригласили играть за «Спар-
так»?

— Я стал москвичом в 1965 
году. Мне дали комнату гости-
ничного типа в доме ветеранов, 
кажется так он назывался, на 
окраине Бескудникова. Тогда 
это было самое крайнее строе-
ние. Я года два там жил, но появ-
лялся не часто, потому что боль-
шую часть времени проводил на 
базе в Тарасовке, где мы трени-
ровались. Моя будущая жена, 

ещё совсем девчонка, приезжала 
в гости в ту комнату в Доме вете-
ранов. Она по профессии юрист, 
работала на Московской желез-
ной дороге. Сейчас она, понят-
но, уже не трудится, мы её на хо-
зяйстве оставили. 
— Сын тоже тренерской работой 
занимается?

— Он тренер. Работает по пер-
вой, второй лиге. Сейчас он в 
Орехово-Зуеве. 
— Внуков к спорту приобщаете?

— Машенька — девочка спор-
тивного телосложения, ей бы 
подошла художественная гим-
настика. Но её мама хочет, что-
бы она занималась искусством. 
В любом случае время ушло. 
Пусть делает то, что ей нравит-
ся. Но на футбол она с удоволь-
ствием ходит как болельщица.

А внучек Паша — чистый фут-
болист. Он занимается в Крас-
нодарской академии футбола. 
Всё знает о футболе, все коман-
ды. Иной раз говорит, какой 
состав он бы поставил. Я порой 
прислушиваюсь. Устами ребён-
ка глаголет истина. Не знаю, как 
дальше он пойдёт, но мозги у 
него футбольные. 
— Как отдыхаете?

— Мы с друзьями вместе ездим 
на чемпионаты мира, чемпиона-
ты Европы по футболу. Обычно 
так и проводим отпуск. На отды-
хе я люблю играть в большой тен-
нис, в хоккей. Когда работал в Но-
вой Зеландии, пробовал играть в 
гольф. Но у меня не особо пошло. 
Когда тепло, люб лю с утра прое-
хаться на велосипеде. Минут по 
сорок кручу педали. 
— Не захотели остаться в Новой 
Зеландии?

— Да скучно там, для меня 
Москва — самый любимый го-
род.

Беседовала Ирина КОЛПАКОВА

ВНУК 
ПОДСКАЗЫВАЕТ 
ДЕДУ, КОГО 
ПОСТАВИТЬ 
НА ИГРУ

Болельщики со стажем помнят, 
как Сёмин играл за московское 
«Динамо»
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В 
галерее «Измай-
лово» стартовала 
выставка «Метро. 
Синий», посвя-
щённая метро-

политену и в особенности 
«синей» ветке — Арбатско-
Покровской линии, кото-
рая проходит через Вос-
точный округ. Более 15 
художников представили 
живопись, фотографии, ке-
рамику, видеоинсталляции 
и арт-объекты на эту тему. 

Шестое чувство 
мегаполиса

— Художники показали 
различные аспекты пре-
бывания в метро как осо-
бого, шестого чувства жи-
теля мегаполиса. Движе-
ние в толпе, освещение 
и убранство станций, 
ощущение от прикосно-
вения к резиновому по-
ручню эскалатора, сотни 
пассажиров, привычные 
фразы подземки: «Будете 
выходить?», «Осторож-
но, двери закрываются!» 
— словом всё, что мож-
но увидеть, услышать и 
почувствовать в метро, 
участники выставки пе-
редали в своих работах, 
— рассказала руководи-
тель галереи Мария Си-
кирина. 

В сериях фотографий и 
картин посетители гале-
реи увидят портреты пас-

сажиров: девушка в ярко-
зелёной балетной пачке, 
влюблённая пара, дедуш-
ка, заботливо держащий 
на руках внука, героиня 
с огромным плюшевым 
медведем, люди с книга-
ми, газетами и телефо-

нами — за каждым таким 
портретом угадывается 
целая история. 

Привычные объекты 
метрополитена в про-
изведениях художников 
приобретают необыч-
ный вид. Например, в 

триптихе Юлии Вергазо-
вой «Убежище» эскалато-
ры ведут прямиком в дре-
мучий лес, на небо или в 
море. Дмитрий Самодин 
в работе «Метро-испове-
дальня» воссоздал атмо-
сферу вечерней электрич-
ки, только вместо боль-
шого вагона — тесная ка-
бинка с одним сиденьем, 
куда может зайти каждый 
посетитель выставки. На 
керамических чашках и 
тарелках Елены Курло-
вой, расписанных в тра-

дициях гжели, вместо на-
родных сюжетов изобра-
жены мчащиеся поезда 
метро, вестибюли стан-
ций. Несколько циклов 
фотографий показывают 
всевозможные светиль-
ники подземки, на кото-
рые мы не так часто обра-
щаем внимание, а стоит: 
многие из них удивитель-
ны по своей красоте. 

Метро в смартфоне

Видеоинсталляция под 
названием «Метрополи-
тен имени» от арт-группы 
Untitled транслируется од-
новременно на двух экра-
нах, расположенных друг 
напротив друга. Зритель 
словно оказывается в ва-
гоне метро, окружённый 
другими людьми. А в ани-
мации Юлии Вергазовой 
«Диаграмма Вороного» 
мир метро переплетается 
с миром компьютерных 
игр, в которые пассажи-
ры играют на смартфонах 
во время долгих поездок. 

Экспозиция открыта 
до 27 октября со вторни-
ка по воскресенье с 11.00 
до 20.00. Полный билет — 
100 рублей, льготный — 
50 рублей, для школьни-
ков вход бесплатный.

Ольга ГЕРАНЧЕВА

Галерея «Измайлово»: 
Измайловский пр., 4

ДОСУГ

В Измайловском 
парке обучат 
фокусам

Научиться «творить вол-
шебство» с октября можно в 
бесплатной студии фокусов 
Измайловского парка. Заня-
тия будут проходить в зда-
нии библиотеки у главной 
сцены парка (100 метров 
от станции МЦК «Соколиная 
Гора») по субботам и вос-
кресеньям с 15.00 до 17.00. 
Запись по электронной по-
чте citnikoleg@yandex.ru. 
Курс начнётся, как только 
наберётся группа.

Паблик-арт 
в Богородском

В галерее «Богородское» 
открылась выставка «Ис-
кусство в городе», которая 
продлится до 30 ноября. 
В этот раз она посвящена 
паблик-арту — творчеству 
в городском пространстве. 
Гости увидят полотна улич-
ных художников округа, соз-
данные специально для вы-
ставки, фотографии и муля-
жи необычных арт-объектов 
со всего мира — от скульп-
туры тыквы до квантового 
облака. Билет — 100 рублей, 
льготный — 50 рублей. Для 
школьников вход бесплат-
ный. Время работы: вт. — 
вс. с 11.00 до 20.00.

Концерт на 
Электрозаводской

Концерт «Верю рассвету 
и ветру» лауреатов фести-
валя Александра Невского, 
участников творческой ла-
боратории «Гусли мира» — 
гитара, гусли, вокал — прой-
дёт 2 октября в 19.00 в зале 
историко-культурного центра 
«Особняк купца В.Д.Носова» 
(ул. Электрозаводская, 12, 
стр. 1). В программе — рус-
ские народные песни, пес-
ни авторов-исполнителей 
А.Дольского, Б.Окуджавы, 
А.Дулова, Е.Бачурина и др. 
Билет — 100 рублей. В афи-
ше могут произойти изме-
нения, просьба уточнять за 
один-два дня до начала кон-
церта по тел. (499) 369-5553.

Ольга ВОЛЖСКАЯ,
Алексей ТУМАНОВ

АФИША Эскалатор до неба
В Измайлове художники представили своё видение жизни метро

ПРИВЫЧНЫЕ ОБЪЕКТЫ 
ПРИОБРЕТАЮТ 
НЕОБЫЧНЫЙ ВИД

СМОТРИТЕ ПОДРОБНОСТИ 
НА САЙТЕ

 NEWSVOSTOK.RU  

Поучаствовать в высад-
ке деревьев, кустарников 
и цветов приглашает парк 
культуры и отдыха «Со-
кольники» 6 и 7 октября. В 
рамках экологической ак-
ции «Укоренись в парке» 
жители округа вместе с во-
лонтёрами смогут украсить 
парадную зону входа в парк 
гортензиями. Весь инвен-
тарь предоставит парк.

— 6 октября в 13.00 нач-
нётся регистрация участ-
ников акции на эстраде 
«Ротонда». Каждый участ-
ник получит именной сер-
тификат о посадке и при-
ятный подарок. Для празд-
ничного настроения в 14.00 
на эстраде начнётся кон-
церт. А с 15.00 до 17.00 мож-
но будет посетить бесплат-
ные мастер-классы  в паго-

де за фонтаном, — расска-
зала пресс-секретарь парка 
Екатерина Самарина. 

Мастер-классы в паго-
де в это же время состоят-
ся и 7 октября. Также в этот 
день для гостей экофести-
валя с 14.00 до 17.00 состо-
ится концерт «Осенний 
марафон» на центральной 
эстраде парка. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Экофестиваль «Укоренись в парке» 
пройдёт в «Сокольниках»

Эскалатор Юлии Вергазовой 
поднимет до неба

Деревья сажают весной и осенью
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ,
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 

ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645
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Исторический памят-
ник родового поместья 
бояр Романовых, располо-
женный на Измайловском 
острове в Восточном окру-
ге, будет отреставрирован. 
Об этом сообщил и.о. гла-
вы Департамента культур-
ного наследия г. Москвы 
Алексей Емельянов. 

— Специалисты укрепят 
фундамент здания, на фа-
садах восстановят кирпич-
ную кладку и декоративные 
элементы. В порядок при-
ведут изразцы на 2-м и 3-м 
ярусах башни, восстановят 
деревянные окна и двери, 
а также проездные ворота. 
Специалистам предстоит 
отремонтировать медную 

кровлю и вернуть некогда 
венчавшего её двуглавого 
орла, — сказал он. 

Трёхъярусную кирпич-
ную башню возвели в 
1671-1679 годах на терри-
тории родовой вотчины 
тогдашнего российского 
царя Алексея Михайлови-
ча Романова, отца Петра I. 
Башня была частью ароч-
ного каменного моста че-
рез Серебряный (Измай-
ловский) пруд. Особенно-
стью башни является от-
крытая галерея-гульбище, 
служившая дозорной пло-
щадкой. Сегодня в башне 
открыта выставка «Мо-
сковский изразец».

Евгений БАКИН

Императорского орла 
вернут на Мостовую 
башню 

Башню ждёт реконструкция
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Приём строчных объявлений в газету

«ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ» 
по тел. 8 (499) 206-8382
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Одно из любимых утренних 
блюд Яны — фриттата. Это 
итальянский омлет, в который 
можно добавлять всевозмож-

ные начинки. Например, сыр, овощи, 
колбасу или мясо. Готовится фритта-
та на плите, а затем доводится до го-
товности в духовке. Секрет пышной 
и нежной фриттаты в том, что белки 
нужно взбивать отдельно от желтков.

Четыре яйца слегка взбить вен-
чиком, добавить 50 г измельчённого 
сыра пармезан и мелко нарезанную 
зелень петрушки. Зубчик чеснока 
мелко нарезать, а луковицу нарезать 
полукольцами. У помидора удалить 
семена, нарезать кубиками. Крас-
ный сладкий перец мелко нарезать. 
На сковороде разогреть оливковое 
масло, слегка обжарить чеснок, 
затем добавить лук, через три ми-
нуты добавить перец и помидор, 
потушить пять минут. Влить 
яичную массу и жарить на ма-
леньком огне до того момента, 
пока омлет не начнёт схваты-
ваться у краёв. Теперь омлет 

ставим в разогретую до 180 градусов 
духовку и доводим до готовности. Го-
товую фриттату нарезаем порционно 
и подаём к столу, посыпав майораном 
и базиликом, можно сушёными.

Ирина МИХАЙЛОВА
Подготовлено 

по публикациям в СМИ

3 октября в церковном 
календаре день памяти 
двух русских святых, ко-
торые жили в XIII веке. 
Это князь Михаил Чер-
ниговский и боярин Фео-
дор. Они были друзьями. 
Именно поэтому и погиб-
ли вместе в 1246 году в 
ставке ордынского хана 
Батыя. В эту опасную по-
ездку должен был отпра-
виться князь Михаил, ко-
торого вызвали за ярлы-
ком, то есть разрешением, 
на княжение. Но Феодор 
не оставил своего друга в 
трудную минуту.

Опасность состояла в 
том, что в Орде знали Ми-
хаила как своего давнего 
врага. Князь был популя-
рен на Руси. Он успешно 
княжил и в Чернигове, и в 
Новгороде, и в Киеве. За 
ним закрепилась слава ми-
ротворца: не раз ему уда-
валось мирить враждую-
щих русских князей. А вот 
на международной аре-
не вышло сложнее. Миха-
ил пытался создать объ-
единённый европейский 
фронт против Орды. Он 
вёл переговоры с коро-
лём Венгрии, пытался при-
влечь в союзники Герма-
нию и Польшу, но то и дело 
сталкивался с лицемерием 
и коварством возможных 
партнёров. Организовать 
успешное сопротивление 

ордынскому нашествию 
не получилось. Однако ди-
пломатические усилия рус-
ского князя были замече-
ны, в том числе и в Орде. 
Его считали опасным про-
тивником и искали возмож-
ность устранить. Поэтому 
вызов за ярлыком вполне 
мог оказаться западнёй.

Это и сам Михаил пони-
мал, и друзья его, и его ду-
ховник — епископ Иоанн, 
который благословил кня-
зя на поездку, но призвал 
быть готовым к подвигу за 
веру и даже снабдил всем 
необходимым для прича-
стия в случае смертель-
ной опасности. 

Такой случай возник 
сразу же по прибытии в 
Орду. Михаилу и Феодо-
ру сообщили, что перед 
тем, как идти к хану, они 
должны пройти через ко-
стёр для очистки от злых 
намерений и поклонить-
ся идолам. Князь заявил, 
что для христианина этот 
языческий обряд невозмо-
жен. Его зверски казнили. 
А Феодору пообещали кня-
жеский ярлык, если он со-
вершит обряд. Но и боярин 
отвечал так же. И был каз-
нён вслед за своим другом.

Мощи святых удалось 
сохранить. Они покоят-
ся теперь в Архангель-
ском соборе Московского 
Кремля.

Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

Как стали святыми 
князь и его друг боярин

Чтобы показать, кто в доме 
хозяин, Иван три часа тыкал 
кота носом в документы на 
квартиру. 

— Милый, тебе понравит-
ся такое блюдо: «Отборные 
куски оленины и косули под 
лёгким ананасовым соусом 
в изумительном прозрачном 
бульоне из цесарки»? 

— О, любимая, какая ты ку-
линарка! Ты это нам сейчас 
приготовишь? 

— Нет, это я прочитала 
надпись на банке кошачье-
го корма, которую сегодня 
купила. 

— Почему люди влюбляют-
ся друг в друга?

— Ну им, видимо, мало тех 
проблем, что уже есть. 

Никогда не строй иллюзий 
по поводу своей незаменимо-
сти. Заменят. И в семье, и в 
любви, и в дружбе, и на рабо-
те. Пустоты быстро заполня-
ются. Заменят и забудут. Во-
прос времени. 

Благодаря рекламе мы уз-
нали, что: 

1. Каждая девушка в ярком 
платье носит с собой в сумоч-
ке двухлитровый Vаnish. 

2. Люди, живущие в огром-
ных, хорошо обставленных 

квартирах, питаются лапшой 
«Роллтон». 

3. Пора создавать купюру 
номиналом 99 рублей. 

4. У хорошей хозяйки всег-
да грязный кафель. 

— Эй, бобёр! А что нужно 
сделать, чтобы иметь такие 
же белые зубы, как у тебя?

— Курить надо меньше, 
чтобы с бобрами не разгова-
ривать!

Как говорят: «Мужчина с Мар-
са, а женщина с Венеры…» Так 
вот Венера — единственная пла-
нета, которая вращается против 
часовой стрелки. Вот здесь я и 
задумался о женской логике. 
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РЕЦЕПТ

Пышнее и нежнее

Жительница Богородско-
го малышка Варвара с на-
ступлением осенних холо-
дов решила утеплиться. В 

шкафчике девочка нашла шапочку, 
в которой её, ещё совсем крохотную, 
морозным зимним вечером выписали 
из роддома. И до чего ж хорош чепец: 
мягкий, тёплый, с мехом и красивым 
кружевным кокошником! Ну как тут 
не примерить! Вот только выросла ма-
лютка из шапочки, на улицу её уже не 
надеть, а вот оставить на память о сво-
ём первом выходе в большой и сказоч-
но заснеженный предновогодний мир 
очень даже хорошо.
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По горизонтали: Поклонник. 
Ноо. Секретер. Каскад. Лесото. 
Горбунок. Очерк. Былина. Ро-
кот. Шип. Состав. Пасс. Сапа. 
Клад. Особа. Робость.

По вертикали: Колдовство. 
Средство. Краска. Носорог. 
Овал. Пар. Карбонадо. Карта. 
Быт. Сеул. Нытик. Ниша. Адо-
нис. Отряд. Капсюль. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
Присылайте письма по адресу: pochta@newsvostok.

ru, с припиской «Фотоконкурс «Дело в шляпе». Техни-
ческие параметры снимков должны быть такими: раз-
решение — не менее 200 dpi, размер — 10х15 см. Не 
забывайте к присланным фотографиям делать припи-

ску: где, когда и при каких обстоятельствах сделан 
снимок.

Фотоконкурс проводится и в соцсетях — окружных и 
районных. Фото, не вошедшие в газету, публикуются в 
пабликах. Можно оставить там свои лайки.

Итальянский омлет от телеведущей и продюсера 
Яны Рудковской
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   ФОТОКОНКУРС 
«ДЕЛО В ШЛЯПЕ»

ПЕРВАЯ 
ШАПОЧКА


