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Г ородской Департа-
мент природополь-
зования и охраны 
окружающей среды 

придумал акцию «Искус-
ство ради экологии». Суть 
её проста: сдаёте вторсы-
рьё, а взамен получаете 
билет на концерт, в му-
зей или в театр. Сделать 
это можно до 15 ноября в 
пункте приёма вторсырья 
по адресу: ул. 2-я Соколь-
ническая, 3.

Как сообщили в пресс-
слу жбе департамента, 
для получения экобилета 
нужно сдать на переработ-
ку лом алюминия или ма-
кулатуру, стекло или пла-
стик (не менее 2 кг). Вза-
мен человек получит эко-
билет. Его в свою очередь 
можно будет обменять на 
билет «культурный», сде-
лать это нужно в специ-
альном офисе по адресу: 
ул. Новодмитровская, 5а, 
стр. 3, подъезд 1, 3-й этаж, 
офис «Бюро №1».

Билет будет давать пра-
во на посещение, напри-
мер, концерта Леонида 
Агутина, Дмитрия Мали-
кова, Дианы Арбениной, 
группы «Сурганова и ор-

кестр», Елены Темнико-
вой, «А’Студио», «Ивану-
шек International», Димы 
Билана и других испол-
нителей. Также можно по-
лучить билеты в Третья-
ковскую галерею, центр 
дизайна Artplay, Дарви-
новский музей, Музей 
космонавтики, в «Москва-
риум» и на другие пло-
щадки. Полный список 
партнёров проекта досту-
пен на сайте artecolog.ru.

Одному человеку выда-
ётся на руки один билет.

Пункт приёма вторсы-
рья работает с понедель-
ника по пятницу с 9.00 до 
14.00, по субботам с 14.00 
до 19.00. Тел. для справок 
8-925-524-3994.

Анна КРИВОШЕИНА

В Сокольниках можно поменять 
мусор на билет в театр

На Косинском шоссе 
столкнулись 
автобус и легковушка

28 октября в полови-
не первого ночи на пере-
крёстке Косинского шос-
се и улицы Лухмановской 
столкнулись автобус и лег-
ковушка. Водитель автобу-
са ЛиАЗ, поворачивая на-
лево, не пропустил ВАЗ. 
Обоих водителей достави-
ли в больницы для оказа-
ния медицинской помощи. 

Совершил наезд 
на пешехода 
на Первомайской 
улице

28 октября около часа 
дня водитель машины 
«Хёндай Солярис» ехал по 
Первомайской улице. Во 
дворе дома 107, сдавая 
зад ним ходом, он наехал 
на 65-летнего мужчину, ко-
торый с ушибом левой сто-
пы был доставлен в травм-
пункт. До этого случая во-
дитель «Хёндай Солярис» 
уже 18 раз нарушал пра-
вила дорожного движения. 

На 3-й Владимирской 
под колёса попал 
несовершеннолетний 

29 октября в первом 
часу дня водитель авто-
мобиля «Дэу Матиз» со-
вершил наезд на пешехо-
да, выходившего из трам-
вая. Это случилось у дома 
23 на 3-й Владимирской 
улице. Трамвай остано-
вился на остановке, води-
тель должен был пропу-
стить пешехода, который 
переходил дорогу от трам-
вайных путей к тротуару. 
Пешеход — десятилетний 
подросток — получил со-
трясение мозга и был до-
ставлен в больницу свято-
го Владимира.

ОБ ДПС ГИБДД УВД по ВАО

ДТП

В Новогирееве состязались юные самбисты
Кубок «Единой 

России» по самбо сре-
ди детей, приурочен-
ный ко Дню народно-
го единства, прошёл 
в зале школы №1798 
«Феникс» (Зелёный 
просп., 59). В тур-
нире приняли уча-
стие около 200 юных 
спортсменов от 4 до 14 
лет. Наградить побе-
дителей соревнова-
ний приехали олим-
пийский чемпион по 
вольной борьбе Да-
вид Мусульбес и де-
путат Мосгордумы 
Александр Сметанов.

— Это уже четвёр-
тый турнир, орга-

низованный нами, 
и смело можно ска-
зать, что если изна-
чально турнир был 
фактически откры-
тым районным меро-
приятием, то сегодня 
он полностью пере-
рос рамки не только 
района, но и окру-
га, и даже города, — 
рассказывает депутат 
из Новогиреева Кира 
Змиева. — В нём уча-
ствовали спортсме-
ны из разных округов 
столицы и из Подмо-
сковья — из Раменок, 
Ступина, других го-
родов.

Алексей ТУМАНОВ

Столичные 
налоговики проведут 
для москвичей 
дни открытых дверей

Управление Федеральной на-
логовой службы по г. Москве 
приглашает всех желающих 9 и 
10 ноября на дни открытых две-
рей, которые пройдут в рамках 
Всероссийской акции во всех на-
логовых инспекциях столицы.

Москвичам, имеющим в соб-
ственности квартиру, жилой дом, 
земельный участок, транспорт-
ное средство, предстоит до 3 де-
кабря 2018 года уплатить иму-
щественные налоги.

В ходе акции столичные нало-
говики проконсультируют посе-
тителей инспекций по вопросам 
исчисления имущественных на-
логов физических лиц, налога на 
доходы физических лиц, подроб-
но расскажут о том, кто должен 
уплачивать налоги, в какие сро-
ки, какие применяются ставки и 
льготы, а также ответят на дру-
гие вопросы граждан по теме на-
логообложения.

В дни открытых дверей на-
логоплательщики смогут полу-
чить (при наличии паспорта) ло-
гин и пароль для подключения к 
«Личному кабинету налогопла-
тельщика для физических лиц» 
или восстановить данные для ав-
торизации.

Всероссийская акция «День 
открытых дверей» пройдёт 9 но-
ября 2018 года с 9.00 до 18.00 
и 10 ноября 2018 года с 10.00 
до 15.00.

Дополнительная информация 
— на сайте nalog.ru.

Ряды Юнармии пополнились школьниками из Гольянова
26 октября 37 учеников школы 

№319 из Гольянова вступили в 
ряды детско-юношеского движе-
ния «Юнармия». Торжественная 
церемония прошла в Музее По-
беды на Поклонной горе.

А на следующий день новобран-
цы уже участвовали во 2-м фору-
ме Юнармии, где собралось более 
тысячи московских юнармейцев, 
в том числе 60 человек из Восточ-
ного округа. На форуме работала 
фотовыставка достижений Юнар-
мии Москвы, там же состоялась 
презентация программы специ-
ализированного обучения юнар-
мейцев, проводились различные 
мастер-классы. 

— В Восточном округе сфор-
мировано 22 отряда, насчитыва-
ющих 447 юнармейцев, ещё 9 от-
рядов готовятся вступить в это 
движение до конца года, — рас-
сказал секретарь штаба местного 
отделения Юнармии Восточного 
округа Вячеслав Воронин.

Он также добавил, что участво-
вать в работе организации могут 
дети с семи лет. Подробности о 
вступлении в Юнармию мож-
но узнать в штабе регионального 
отделения по адресу: ул. 5-я Пар-
ковая, 51, каб. 304. Тел. (499) 164-
0806, доб. 166.

Светлана 
МЕЩЕРЯКОВА

УЧАСТНИКИ АКЦИИ 
СМОГУТ ПОСЕТИТЬ 
ТРЕТЬЯКОВСКУЮ 
ГАЛЕРЕЮ, ЦЕНТР 
ДИЗАЙНА ARTPLAY ИЛИ 
ДАРВИНОВСКИЙ МУЗЕЙ
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Одному «сдатчику» дают один 
билет, независимо от того, 
сколько вторсырья он принёс

Присягу юнармейцы принимают 
на Поклонной горе

Турнир уже перерос районные рамки



3
НОЯБРЬ 2018  №43 (274)

WWW.NEWSVOSTOK.RU

ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ

С троительство храма Ново-
мучеников и Исповедни-
ков Российских в Новоко-
сине, напротив владения 

39 на Салтыковской улице, под-
ходит к завершению. Об этом со-
общил куратор московской Про-
граммы строительства православ-
ных храмов депутат Госдумы Вла-
димир Ресин во время субботнего 
объезда. 

— Осталось обеспечить посто-
янную инженерию и закончить 
внутреннюю отделку. В декабре 
уже всё должны подготовить к 
тому, чтобы на Рождество можно 
было вести службу в новом, воз-
ведённом храме, — отметил Вла-
димир Ресин. 

По словам настоятеля храма 
Владимира Клюева, на днях глав-
ный вход в церковь украсит моза-
ичная икона «Спас Нерукотвор-
ный» работы известного мастера 
Евгения Ключарёва. 

Также Владимир Ресин и пре-
фект ВАО Николай Алешин про-
инспектировали ход строительства 
храма в честь Казанской (Песчан-
ской) иконы Божией Матери на 
9-й Парковой ул., 4а. На сегодняш-

ний день работы в восточной части 
комплекса завершены, службы ве-
дутся в нижнем и верхнем храмах. 

— В западной части комплекса, 
где разместится воскресная шко-
ла, возведены стены и сделана вре-

менная кровля. Уже готовы осно-
вания для куполов. Их будет три, 
изготовители обещают установить 
их в этом году, — сообщил настоя-
тель храма Иоанн Ермилов. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

НОВОСТИ

ПЕРВЫЕ БОГОСЛУЖЕНИЯ 
В ХРАМЕ НА САЛТЫКОВСКОЙ 
ПРОЙДУТ НА РОЖДЕСТВО

Пара уток-мандаринок приле-
тела на Терлецкий пруд. Манда-
ринки — редкие гостьи в нашем 
регионе, их основные зоны 
обитания — Дальний Восток 
и Восточная Азия.

— У нас мандаринками часто 
по ошибке называют огарей — 
из-за их оранжевого оперения, 
но это неверно, — говорит ру-
ководитель проекта «Орнитарий» 
в Сокольниках Вадим Мишин. — 
Мандаринка — небольшая птица, сам-
ца легко узнать по красивому пёстрому 
оперению и хохолку на голове. Манда-
ринки живут в Великобритании, в Ир-
ландии, в Европе их даже разводят в пар-
ках как декоративных птиц. Может, отту-
да прилетела пара по дороге на зимовку? 
Не исключено, что они останутся зимо-
вать на наших открытых водоёмах.

Специалисты орнитария напомина-
ют: если кормите уток, не бросайте в 
воду большие куски хлеба. Он намо-

кает, портится и может стать причи-
ной гибели пернатых. Лучше не по-
скупиться и покормить уток специаль-
ным комбикормом для домашней пти-
цы (продаёт ся в зоомагазинах), причём 
не в воде, а на берегу.

Алексей ТУМАНОВ

В Терлецкий парк прилетели 
утки-мандаринки

ВХОД В ЦЕРКОВЬ 
НОВОМУЧЕНИКОВ 
УКРАСИТ 
ИКОНА «СПАС 
НЕРУКОТВОРНЫЙ»

Самой стильной участницей городско-
го конкурса «Супербабушка-2018» стала 
62-летняя жительница района Восточ-
ный Лариса Карлова.

Для конкурса она подготовила дуэт с 
известным певцом Марком Тишманом. 
Во время номера на сцене Лариса Кар-
лова блистала в элегантном сверкающем 
тёмно-синем платье, его для выступле-
ния она выбрала сама.

— Марк — молодой артист, и мне тоже 
хотелось подобрать что-то современное, 
я выбрала это укороченное платье. Я и 
в жизни люблю современные, модные и 
стильные вещи, — поясняет Лариса Фё-
доровна.

Петь и танцевать Ларисе Карловой нра-
вилось с детства, она мечтала стать артист-
кой, выступала на всех домашних празд-
никах и занималась во многих кружках. 
Стать артисткой не вышло: она экономист, 
но мечта осталась.

— На свадьбу дочери я решила сделать 
подарок: пошла на студию и записала для 
неё песню Аллы Пугачёвой. Это было 11 
лет назад, с тех пор я стала всё чаще за-
писываться на студии. У меня есть альбо-
мы с записями, я дарю их родственникам 
и друзьям, — говорит Лариса Фёдоровна. 

— Я выступаю на районных и на благо-
творительных концертах. У меня нет му-
зыкального образования, я пою на слух.

В свободное время Лариса Фёдоровна 
посещает уроки танцев живота, любит 
путешествовать. Она регулярно бывает в 
Испании: там живёт её дочь. Вместе с му-
жем посетила много других стран. У Ла-
рисы Карловой двое детей и двое внуков.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

Не исключено, что утки останутся зимовать 
в Москве

ЖИВОЙ УГОЛОК

Новокосинская 
музыкальная школа 
признана одной 
из лучших в России

Музыкальная школа им. 
Йозефа Гайдна получи-
ла звание лауреата обще-
российского конкурса «50 
лучших детских школ ис-
кусств», став единствен-
ным победителем от Мо-
сквы. За почётный ста-
тус в этом году боролись 
98 школ из 64 регионов. 
Председателем жюри был 
народный художник Рос-
сии Сергей Андрияка. 

Школа им. Й.Гайдна от-
крылась в 1945 году, тог-
да на фортепианном и 
на струнном отделениях 
обуча лись 30 детей. Сегод-
ня в школе 27 музыкаль-
ных направлений, образо-
вание здесь получают бо-
лее 960 человек. 

Каждый год ребята вы-
игрывают в престижных 
творческих состязаниях. 

— В этом году наши вос-

питанники стали лауреа-
тами Международного фе-
стиваля искусств Concerto 
Virtuoso и конкурса моло-
дых исполнителей на дере-
вянных, на медных духовых 
и на ударных инструмен-
тах им. Ю.Н.Должикова, 
которые проходили в Мо-
скве. Из Беларуси привез-
ли награды с Международ-
ного эстрадно-джазового 
конкурса Jazz-Time, из Ав-
стрии вернулись с победа-
ми в конкурсе FEURICH 
для фортепиано, вокала, 
камерной музыки и ком-
позиции, — рассказала ди-
ректор школы Алла Кома-
рова.

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Детская музыкальная школа 
им. Й.Гайдна: ул. Новокосинская, 
26. Филиал: ул. Оренбургская, 3а

Лариса Карлова из Восточного 
стала самой стильной бабушкой Москвы
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Владимир Ресин и настоятель 
храма на Салтыковской 
Владимир Клюев во время 
осмотра стройплощадки

Директор школы имени 
Йозефа Гайдна Алла 
Комарова после вручения 
лауреатских наград

Лариса считает, что время для воплощения мечты 
пришло
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Д етский технопарк 
Российского тех-
н о л о г и ч е с к о г о 
университета по-

лучит грант Правитель-
ства Москвы — решение 
принял мэр Сергей Собя-
нин. Об этом говорится в 
сообщении, размещённом 
на едином городском пор-
тале mos.ru.

Нужны знания 
завтрашнего дня 

— Правительство Мо-
сквы предоставит гран-
ты трём детским техно-
паркам. В технопарке на 
базе Российского техно-
логического универси-
тета (в кампусе на улице 
Соколиной Горы. – Ред.) 
дети смогут обучаться по 
следующим направлени-
ям: картография, геоин-
форматика, информаци-
онные технологии, тех-
нологии дополненной и 
виртуальной реальности, 
радиоэлектроника, био-
медицинские и химиче-
ские технологии, — про-
информировали в пресс-
службе мэрии.

Также сообщается, что 
технопарк Российского 
химико-технологическо-
го университета им. Мен-
делеева будет специализи-
роваться на таких направ-
лениях, как химия, нано-
материалы, фотоника и 
материаловедение, а в тех-
нопарке «Вертикальный 
взлёт» на базе предпри-
ятия «Карат» дети будут 
изучать технологии до-

полненной, смешанной и 
виртуальной реальности, 
промышленный дизайн и 
информационные техно-
логии.

Для школьников 
открыто 
70 лабораторий

Как сообщалось ранее, 
детские технопарки Мо-
сквы — это специальные 
учебные заведения, соз-
данные на базе ведущих 
вузов и предприятий сто-
лицы. Здесь в свободное 

от основной учёбы время 
городские школьники мо-
гут получить настоящую 
профессию или навык, 
которые пригодятся им 
во взрослой жизни. 

В основном дети осваи-
вают современные техно-
логии и учатся работать 
с высокотехнологичным 
оборудованием. 

— Развитие сети таких 
образовательных цен-
тров — это одна из наи-
более перспективных про-
грамм профессиональной 
навигации школьников 

и популяризации среди 
них научно-технических 
профессий, — отмечает 
пресс-служба мэрии.

Сегодня в Москве уже 
работают 14 детских тех-
нопарков. Их производ-
ственные и научные клас-
сы оснащены именно тем 
оборудованием, которое 
используется на настоя-
щем производстве. 

Занятия в технопарках 
идут по 29 направлени-
ям, в том числе по авиамо-
делированию, робототех-
нике, нанотехнологиям, 
промышленному дизай-
ну, программированию, 
космонавтике, энергети-
ке, геоинформатике и ней-
рокогнитивным техноло-
гиям. В технопарках ра-
ботают 70 учебно-прак-

тических лабораторий.
В 2018 году в детских 

технопарках занимались 
45 тысяч московских 
школьников 7-11-х клас-
сов и студентов город-
ских колледжей, более 15 
тысяч человек — летом. По 
прогнозам к 2020-му чис-
ло слушателей технопар-
ков вырастёт до 80 тысяч 
человек в год.

Лучших 
работа сама найдёт

Наиболее старатель-
ные выпускники столич-
ных технопарков имеют 
шанс получить высоко-
оплачиваемую работу в 
самых успешных россий-
ских компаниях. Объеди-
нённая авиастроительная 
корпорация, Роскосмос, 
Росатом, «Союзмульт-
фильм», РЖД, КамАЗ и 
многие другие ищут здесь 
талантливых ребят, что-
бы предложить им пер-
спективы карьерного ро-
ста. Лидеры отечественно-
го бизнеса заключают со 
школьниками, успешно 
защитившими свои про-
екты, отложенные трудо-
вые договоры, которые га-
рантируют ребятам трудо-
устройство после оконча-
ния колледжа или вуза.

Кроме этого, столич-
ные власти рассматрива-
ют возможность создать 
для выпускников детских 
технопарков систему пре-
ференций при сдаче ЕГЭ и 
при поступлении в вузы. 

Игорь СИБИРЯКОВ

ГОРОД

В Восточном округе 
откроют детский технопарк 
Школьники будут изучать биомедицину, картографию и радиоэлектронику

За несколько лет, прошед-
ших с момента присоедине-
ния Троицкого и Новомо-
сковского округов к столи-
це, в ТиНАО построено бо-
лее 160 км автомобильных 
дорог. К 2023 году их про-
тяжённость возрастёт поч-
ти до 300 км. Об этом во 
время пресс-конференции 
в информационном цен-
тре Правительства Москвы 
журналистам рассказал ру-
ководитель столичного Де-
партамента развития но-
вых территорий Владимир 
Жидкин.

Он также сообщил, что 
мэрия планирует в бли-
жайшее время завершить 
реконструкцию Боровско-
го, Калужского и Киевско-

го шоссе. Помимо этого, 
транспортный каркас но-
вых территорий сформи-
руют строящиеся станции 
метрополитена. Через пять 
лет новые участки линий 
протянутся в ТиНАО на 72 
км, на них будут располо-
жены 33 станции. Метро-
строевцы намерены про-
длить Сокольническую 
линию от метро «Саларье-
во» до посёлка Коммунар-
ка, а Калининско-Солн-
цевскую — от «Рассказов-
ки» до Внукова. Кроме 
того, к 2023 году протяжён-
ность трамвайных линий в 
ТиНАО составит 51 км, а к 
2035 году их длина вырас-
тет до 140 км. 

Евгений БАКИН

В Новой Москве планируют 
построить 33 станции метро

Во Всемирный день 
борьбы с инсультом 29 
октября в информаци-
онном центре Прави-
тельства Москвы состоя-
лась пресс-конференция 
«Борьба с инсультом в 
Москве: комплексный 
подход». 

Благодаря новому спо-
собу лечения смертность 
от этого заболевания в 
столице за восемь лет 
снизилась в два раза.

— При подозрении на 
инсульт скорая приез-
жает к пациенту в сред-
нем через 10 минут 54 се-
кунды после поступле-
ния вызова, — расска-
зал главный внештатный 
специалист-невролог Де-
партамента здравоохра-

нения города Москвы, 
доктор медицинских 
наук Николай Шамалов. 
— Уже через час врачи го-
товы приступить к опера-
ции. Это стало возможно 
благодаря автоматизиро-
ванной системе «Стаци-
онар», c помощью кото-
рой врачи скорой помо-
щи определяют, в какой 
из больниц свободно не-
обходимое оборудование. 
В клинике заранее узна-
ют о пациенте и готовят 
операционную. 

Высокую скорость до-
ставки пациента обе-
спечивает городская ин-
сультная сеть, которая 
состоит из девяти меди-
цинских организаций, 
расположенных в раз-

ных концах столицы. 
Региональный сосуди-
стый центр на базе НИИ 
им. Склифосовского яв-
ляется головным цен-
тром этой сети, которая 
не имеет аналогов в мире.

— Сейчас реабилита-
ция начинается уже на 
стадии реанимации, — 
пояснил директор НИИ 
скорой помощи им. 
Н.В.Ск л иф о сов ског о 
доктор медицинских 
наук Сергей Петриков. 
— Человека, перенёсше-
го инсульт, после опера-
ции помещают на вер-
тикализатор, а ноги ак-
куратно закрепляют на 
велотренажёре. Всё это 
делается, чтобы не было 
застоя крови в организме. 

С 2014 года 120 пациен-
там с ишемическим ин-
сультом обеспечили си-
стемную тромболити-
ческую терапию — вос-
становление кровотока 
в сосуде за счёт раство-
рения тромба. Но насто-
ящим прорывом мож-
но назвать операцию по 
механическому удале-
нию тромба из артерии 
головного мозга — тром-
боэкстракцию. Через не-
большой прокол из моз-
га извлекаются тромбы, 
послужившие причиной 
инсульта. 

За два года в москов-
ской инсультной сети 
такую операцию сдела-
ли уже 400 больным. 

Ольга ФРОЛОВА

В столице с инсультом борются комплексно 

СЕГОДНЯ В МОСКВЕ УЖЕ 
РАБОТАЮТ 14 ДЕТСКИХ 
ТЕХНОПАРКОВ
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В технопарках Москвы 
школьники осваивают 
прорывные технологии
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П
рефект Николай 
Алешин встре-
тился с жителя-
ми района Ново-
гиреево. В гим-

назии №2072 собрались 
более 200 человек, кото-
рые задали префекту и его 
заместителям более 40 во-
просов.

О благоустройстве 
парков и улиц

Один из жителей спро-
сил о благоустройстве и 
наведении порядка око-
ло Большого Перовско-
го пруда. Николай Але-
шин ответил, что рабо-
ты у пруда уже начались, 
и предложил желающим 
принять участие в об-
суждении проекта бла-
гоустройства этой тер-
ритории.

— Мы организуем со-
вместную встречу с Де-
партаментом природо-
пользования города Мо-
сквы и покажем, что кон-
кретно будет сделано 
около пруда в этом году 
и какие работы планиру-
ются в будущем, — сказал 
префект.

Жители также пожа-
ловались, что у водоёма 
часто собираются шум-
ные компании, наруша-
ют общественный поря-
док и жарят шашлыки, 
хотя там не оборудованы 
мангальные зоны. Ни-
колай Алешин обратил-
ся к сотрудникам право-
охранительных органов 
и МЧС с просьбой обра-
тить особое внимание на 
данную проблему и чаще 
проводить там патрули-
рование.

— Этот вопрос тоже об-
судим на встрече: нужно 
ли выделить специаль-
ную шашлычную пло-
щадку у пруда или в этом 
нет необходимости, — до-
бавил префект.

На вопрос о сроках бла-
гоустройства парка на пе-
ресечении Перовской и 
Кусковской улиц заме-
ститель префекта Мак-
сим Коваль  ответил, что 
основные работы в парке 
будут завершены до кон-
ца этого года, а весной 
там закончат мелкие от-
делочные работы и озеле-
нят территорию.

Жители Братской ули-
цы пожаловались на от-
сутствие водостоков в Аф-
ганском сквере: по их сло-
вам, во время дождей в не-
которых местах не пройти 
из-за глубоких луж, а зи-
мой из-за гололёда.

— Дейс т в и т е л ь но, 
в ск вере бы ла такая 
пробле ма, но она уже 

устранена: мы провели 
все необходимые работы, 
— ответил глава управы 
Новогиреево Александр 
Хрулёв.

«Газели» во дворе 
мешают жить

Ж ители а дресова ли 
властям района и окру-
га ещё одну просьбу. Во 
дворе дома 60/35 на Зе-
лёном проспекте посто-
янно разгружаются «Га-
зели» и мешают проходу, 
к тому же там нет дрена-
жа и ливнёвок, а детские 
площадки очень старые.

— Этот дом находится 
в 5 метрах от метро. 1-й 
этаж ранее был переведён 
в нежилой фонд, и там от-
крылись небольшие ма-
газинчики. После этого 
в управу часто стали по-
ступать жалобы, что гру-
зовые машины заполо-
нили двор. Инициатив-
ная группа пообщалась 
с владельцами магази-
нов, и вместе они нашли 
выход — сделать для «Га-
зелей» специальные кар-
маны. Но не все жители 
дома согласились с таким 
решением, возник спор. 
Две недели назад мы про-
вели собрание прямо во 
дворе, пригласив все сто-
роны конфликта, и наш-
ли компромисс: количе-
ство карманов для гру-

зовиков будет уменьше-
но. Кроме того, с одной 
стороны дома уже устано-
вили шлагбаум, а с дру-
гой – разбили две боль-
шие к лумбы, которые 
препятствуют проезду во 
двор сторонних машин. 

Проблема с дренажом 
и площадками тоже бу-
дет решена: двор вклю-
чён в программу ком-
плексного благоустрой-
ства на следующий год и 
будет полностью обнов-
лён, — сообщил А лек-
сандр Хрулёв.

Вестибюли метро 
отремонтируют 
до конца года

— Когда завершат ре-
монт в вестибюлях стан-
ции метро «Новогиреево»? 
— поступил вопрос из зала. 

На этот вопрос отве-
тил заместитель префек-
та Дмитрий Стулов. 

— Сейчас работы нахо-
дятся в завершающей ста-
дии, продолжается отдел-
ка вестибюлей. По инфор-
мации подрядчика, ре-

монт завершат до конца 
2018 года, — заверил он.

Он добавил, что в I 
квартале 2019 года будет 

достроен подземный пе-
реход через железнодо-
рожные пути у платфор-
мы Новогиреево и этот 
вопрос префектура дер-
жит на особом контроле.

Как развязать 
транспортный узел?

Скопление маршрутных 
такси у метро «Новогирее-
во» зачастую мешает пас-
сажирам садиться на авто-
бусы. Жители задали во-
прос: как изменить ситу-
ацию?

Дмитрий Стулов объ-
яснил, что через этот 
участок сейчас прохо-
дят более 40 маршрутов. 
В сложной ситуации по-
стараются разобраться в 
ближайшее время на вы-
ездном совещании, в ко-
тором будут участвовать 
сотрудники префектуры, 
Департамента транспорта, 
Мосгортранса, организа-
тора перевозок и ГИБДД.

— Мы хотим предло-
жить ряд мероприятий по 
оптимизации дорожного 
движения на этом участке, 
чтобы решить вопрос кар-
динально, — подчеркнул 
заместитель префекта.

О стартовых 
площадках

Много вопросов каса-
лось определения старто-
вых площадок под строи-
тельство новых домов. По 
словам префекта Нико-
лая Алешина, поиск та-
ких участков в Новогире-
еве затруднён из-за плот-
ной застройки. Сегодня 
активно идёт подбор стар-
товых площадок. Пока две 

из них имеют очень высо-
кие шансы на включение 
в программу.

— Важно, чтобы подо-
бранные под строитель-
ство площадки устраи-
вали не только нас, но и 
жителей прилегающих 
домов. Мы бы не хотели 
решать вопросы комфорт-
ного проживания одних 
людей за счёт ухудшения 
условий жизни других, по-
этому к выбору стартовых 
участков будем подходить 
очень тщательно, — под-
черкнул префект.

Поможет буферная 
застройка?

Жителей ЖК «Куско-
во» беспокоит соседство 
с железной дорогой. По 
их мнению, расположен-
ная поблизости сортиро-
вочная станция — источ-
ник неприятного запа-
ха и шума. Главный госу-
дарственный санитарный 
врач ВАО Маргарита Ер-
моленко пояснила, что 
уровень шума действи-
тельно превышает допу-
стимые нормы и что со-
ответствующие запросы 
направлены в адрес РЖД.

— Уже принято реше-
ние об установке шумоза-
щитного экрана на этом 
участке. Старый щит де-
монтируют, а на его месте 
будет новый, современ-
ный экран другой формы, 
за счёт этого шумоотра-
жающий эффект должен 
увеличиться, — сообщил 
префект.

Однако жители считают, 
что эта мера не даст ощути-
мых результатов, посколь-
ку экраны защищают от 
шума только нижние эта-
жи. Проблему, по мнению 
тех, кто живёт в «Куско-
во», может решить только 
буферная застройка.

— Такая застройка пла-
нируется. Эти участки бу-
дут выставлены на откры-
том аукционе под инве-
стиционные цели: стро-
ительство гаражных и 
торговых объектов или 
ФОКов, — ответил Нико-
лай Алешин.

Что касается содержа-
ния вредных веществ в 
воздухе, то, по словам 
Маргариты Ермоленко, 
многократно проведён-
ные анализы показыва-
ют, что допустимые нор-
мы не превышены.

— Результаты монито-
ринга опубликованы в от-
крытом доступе, и все жи-
тели могут лично с ними 
ознакомиться на сайте 
Роспотреб надзора, — уточ-
нила главный санврач.

Мария КАЛУГИНА

ВЛАСТЬ

Благодарственное письмо префектуры вручили члену Совета  ветеранов района Новогиреево Вере Бабенковой

ПРОЕКТ БЛАГОУСТРОЙСТВА 
БОЛЬШОГО ПЕРОВСКОГО ПРУДА 
ОБСУДЯТ С ЖИТЕЛЯМИ

У метро наведут порядок
Префект Николай Алешин ответил на вопросы жителей района Новогиреево
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Префект Николай Алешин во время встречи в гимназии №2072
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СОЦЗАЩИТА

Почему 
Госдума 
ускорила 
темп работы

Сегодня работа в Госду-
ме седьмого созыва идёт 
в гораздо более высоком 
темпе, чем раньше. Пре-
жде всего нам удалось 
разобраться с законода-
тельными завалами и из-
бавиться от «мёртвых» 
инициатив, которые лежа-
ли в архивах парламента 
годами.

Сейчас перед парла-
ментариями стоит стра-
тегически важная цель 
— обеспечить законода-
тельную базу для реали-
зации Послания прези-
дента Федеральному со-
бранию. Владимир Путин 
чётко обозначил страте-
гические задачи, кото-
рые должны обеспечить 
поступательное развитие 
страны и рост уровня жиз-
ни граждан. Дума должна 
в свою очередь принять 
все необходимые законы, 
которые позволят претво-
рить в жизнь Послание 
президента.

Мы определили для 
себя план работы, в него 
входит 101 законодатель-
ная инициатива. По состо-
янию на начало октября 60 
законопроектов уже при-
няты (59 подписаны пре-
зидентом, один проект 
рассматривает Совет Фе-
дерации). 

Мы уже приняли боль-
шой пакет законов, на-
правленных на защиту 
прав и законных интере-
сов участников долевого 
строительства, эти меры 
уже работают и дают по-
ложительный результат. 
Ввели дополнительные 
гарантии для граждан 
при получении государ-
ственных и муниципаль-
ных услуг, сделали соци-
альную помощь различ-
ным категориям граждан 
более адресной. Депута-
ты рассмотрели и приня-
ли законы, направленные 
на развитие и повышение 
качества образования, его 
доступности для каждого 
ребёнка. 

В осеннюю сессию ещё 
предстоит принять иници-
ативы, касающиеся орга-
низации работы самоза-
нятых граждан, обеспе-
чения пожарной безопас-
ности в местах массового 
пребывания людей, и мно-
гие другие.

Такой темп работы по-
зволит нам до конца осен-
ней сессии принять все 
законопроекты, необхо-
димые для успешной ре-
ализации Послания пре-
зидента. 

В ТЦСО «Восточное Из-
майлово» в рамках проекта 
«Московское долголетие» 
пенсионеры теперь изуча-
ют китайскую живопись. 

— Занятия в кружке уже 
начались, — рассказыва-
ет куратор площадки Елена 
Тарковская. — Преподава-
тель сначала должен «поста-
вить руку» своим ученикам. 
Дело в том, что в китайской 
живописи рисунок наносит-
ся цветной тушью на рисо-
вую бумагу, а это материал 
недешёвый. К тому же осо-
бенность китайской живо-
писи заключается в том, что 
неверный мазок уже нельзя 
исправить, работа будет ис-
порчена. Поэтому снача-
ла пенсионеры учатся ри-
совать акварелью на обыч-

ной бумаге. Сейчас ученики 
изу чают растительные орна-
менты и отрабатывают тех-
нику нанесения мазков.

Изучая китайскую жи-
вопись, пенсионеры парал-
лельно знакомятся с китай-
ской культурой, филосо-
фией, образом мышления. 
Естественно, в процессе 
обучения люди настолько 
заинтересовались Кита-
ем, что захотели выучить 
язык этой страны. Поэто-
му в ТЦСО «Восточное Из-
майлово» открыли кружок 
китайского языка. В планах 
— организовать ещё и кру-
жок китайской каллигра-
фии для тех, кто уже освоил 
живопись. Первые занятия 
в кружке китайского язы-
ка состоялись, но к груп-

пе лучше присоединиться 
как можно быстрее, чтобы 
ничего важного не пропу-
стить.

— Началась запись и на 
занятия китайской жи-
вописью, — продолжает 

Елена Тарковская. — Мы 
планируем открыть новую 
группу для начинающих. 
Уроки ведут преподавате-
ли детской художествен-
ной школы №7. Сейчас за-
нятия живописью времен-

но проходят в библиотеке 
№82 по адресу: Измайлов-
ский просп., 113, позже уро-
ки будут проводиться в дет-
ской художественной шко-
ле №7.

Изучающие китайский 
язык занимаются по адресу: 
ул. Нижняя Первомайская, 
48/9. Все кружки в рамках 
проекта «Московское дол-
голетие» бесплатны.

Светлана БУРТ

Н
едавно в СМИ 
появились сооб-
щения, что мо-
сквичам нужно 
срочно, до 1 но-

ября, поменять старые по-
лисы ОМС на новые. Мол, 
в противном случае мед-
помощь можно будет по-
лучить только с нового 
года. «Восточный округ» 
обратился за коммента-
рием в Московский го-
родской фонд обязатель-
ного медицинского стра-
хования (МГФОМС) и вы-
яснил, что это не так. Речь 
идёт всего лишь о напо-
минании всем владель-
цам полисов ОМС: если 
вы решили поменять стра-
ховую компанию, то сде-
лать это можно только с 1 
января по 1 ноября. В фон-
де рассказали также, зачем 
всё-таки меняют полисы и 
куда жаловаться на плохое 
медобслуживание.

Электронные с чипом 
вместо зелёных 
карточек

— Все старые полисы 
(зелёные карточки) по-
прежнему в силе, и вам 
не имеют права отказать 
в медпомощи на том ос-
новании, что вы не поме-
няли полис, — говорит 
Юлия Булавская, началь-
ник организационно-ана-
литического управления 
МГФОМС. — Замена по-
лисов ОМС старого образ-
ца на новые (голубые лист-
ки со штрихкодом или пла-
стиковые карты с чипом) 
осуществляется в постоян-
ном режиме, по этому сроч-
но бежать никуда не надо.

По словам Юлии Бу-
лавской, замена полисов 
производится для того, 
чтобы не было путаницы 
при пользовании новыми 
электронными сервисами.

— Поскольк у при 
оформлении полиса ста-
рого образца до 2011 года 
не требовалось указывать 
паспортные данные, номер 
СНИЛС, а вместо полно-
го отчества вписывалась 
только первая буква, то 
со старым полисом мо-
гут возникнуть проблемы 
при идентификации паци-
ента. Например, «Личный 
кабинет застрахованного» 
откроется только тому, 
кого система ОМС сможет 
идентифицировать. 

Обновив полис ОМС, 
пациенты также обно-
вят свои персональные 
данные, что исключит 
вероятность путаницы. 
Ко всему прочему, но-
вый электронный полис 
защищён чипом, содер-
жит фотографию застра-
хованного и образец его 
личной подписи, что ис-
ключает возможность его 
использования третьими 
лицами.

Лекарство 
против хамства

Вам нагрубили в поли-
клинике? Вынудили за-
платить за анализ крови? 
Или несколько месяцев 
подряд не дают записаться 
на МРТ? Если достучаться 
до главврача поликлиники 
вам не удаётся, вы имеете 
право пожаловаться в стра-
ховую компанию, которая 
выдала полис.

Обращение можно офор-
мить на сайте вашей стра-
ховой компании или в 
письменном виде в одном 
из её офисов. 

— Мы рекомендуем со-
хранять чеки за оплачен-
ные услуги, договоры, 
выпис ки, квитанции, та-
лоны и иные документы, 
подтверждающие взима-
ние денежных средств или 
иные возможные наруше-
ния прав застрахованных, 
— говорит исполнитель-
ный директор по эксперти-
зе и защите прав застрахо-

ванных одной из крупней-
ших страховых компаний 
Татьяна Серебрякова.

По словам эксперта, 
письменное обращение 
подлежит рассмотрению 
в течение 30 дней с момен-
та регистрации. В случаях, 
требующих проведения со-
ответствующих проверок, 
сроки могут быть продле-
ны на 30 дней. Если ваши 
претензии признают обо-
снованными, медучреж-
дение могут оштрафовать.

Если результат обраще-
ния в страховую компа-

нию вас не устроил, смело 
обращайтесь в МГФОМС. 
На сайте МГФОМС есть 
контактная форма для об-
ращения граждан.

Где поменять полис

Подать заявление на вы-
дачу полиса ОМС единого 
образца можно через пор-
тал mos.ru, в пунктах вы-
дачи полисов страховых 
медицинских организа-
ций и в МФЦ. Адреса, те-
лефоны и время работы 
пунктов выдачи можно 
узнать на сайте Москов-
ского городского фонда 
обязательного медицин-
ского страхования www.
mgfoms.ru.

Елизавета БОРЗЕНКО
Контакты МГФОМС: Загородное 
ш., 18а, тел. горячей линии
(495) 952-9321

Пока 
пенсионеры 
учатся 
рисовать 
акварелью 
на обычной 
бумаге

Пенсионеры, заинтересовав-
шиеся занятиями китайской 
живописью и китайским 
языком, могут обращаться в 
ТЦСО «Восточное Измайлово» 
(ул. Средняя Первомайская, 46) 
по тел.: (495) 965-8813, 
(495) 465-5866

В Восточном Измайлове открылся кружок по изучению китайской культуры

ЕСЛИ ДОСТУЧАТЬСЯ ДО ГЛАВВРАЧА 
НЕ УДАЁТСЯ, ЖАЛУЙТЕСЬ 
В СТРАХОВУЮ КОМПАНИЮ, 
КОТОРАЯ ВЫДАЛА ПОЛИС

Мудрые хотят стать ещё мудрее

ЧТОБЫ НЕ БЫЛО 
ПУТАНИЦЫ 

П
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Антон Жарков, 
депутат 

Государственной 
думы 

от Восточного 
округа

Надо ли менять свой старый 
полис ОМС на новый
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Поменять полис можно без спешки 
в удобное для вас время
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П
осле реставрации 
на крыше «Роди-
ны» снова поя-
вится летний ре-
сторан, которым 

кинотеатр был знаменит до 
1960-х годов. Об этом сооб-
щили в пресс-службе ком-
пании ADG group, кото-
рая в ближайшие два года 
планирует восстановить 
39 старых московских ки-
нотеатров. Они превратят-
ся в районные культурные 
центры, а на крышах неко-
торых из них будут обору-
дованы обзорные площад-
ки, где горожане смогут гу-
лять и назначать свидания. 

Облик кинотеатра 
сохранят

«Род и н у» пост рои-
ли в 1938 году. Авторы 
проекта — архитекторы 
Яков Корнфельд и Вик-
тор Калмыков — работа-
ли в стиле постконструк-
тивизма.

— Это один из немногих 
московских кино театров, 
сохранивший в перво-
зданном виде парадный 
вход и фойе, — рассказы-
вают в ADG group. 

По их словам, ориги-
нальный проект предус-
матривал также размеще-
ние летнего кинозала на 
крыше здания, однако ре-
сторан оказался предпо-
чтительнее. Как вспоми-
нают местные жители, он 
работал до 60-х годов XX 
века, но закрылся из со-

ображений безопасности. 
После того как в 2020 году 
реставрация закончится, 
отдыхать на крыше будет 
безопас но и удобно. 

— Мы полностью со-
храним облик кинотеат-
ра, отреставрируем уни-
кальную фреску времён 
СССР на фасаде, колон-
ны и входной портал, — 
рассказывают специали-
сты компании.

Особенно бережно бу-
дут восстанавливать по-
толок «Родины». Во время 
строительства его украси-
ли специальными ниша-
ми для ламп, которые ар-
хитекторы называют кес-
сонами. Этим архитек-
турным элементам при 
реставрации придадут 
первоначальный вид. 

Пять крыш откроют 
для жителей

За рубежом в больших 
городах на крышах жи-
лых домов и офисных 
центров часто устраива-
ют прогулочные зоны. 
Например, в новых рай-
онах Сингапура там соз-
дают доступные для всех 
детские и спортивные 
площадки, ставят шез-
лонги для отдыха и даже 
высаживают деревья в 
кадках. Дефицит сво-
бодной земли заставляет 
использовать любое до-
ступное пространство. У 
такого подхода есть боль-
шой плюс.

— Создание обществен-
ных пространств на кры-
шах способствует форми-
рованию районной общи-
ны. Знакомые встречают-
ся на крыше, отдыхают на 
свежем воздухе, делятся 
новостями и участвуют 
в мероприятиях,  — го-

ворят идеологи проекта 
компании ADG group. 

На территории Вос-
точного округа такие 
доступные для всех об-
зорные площадки будут 
устроены на крышах пяти 
реконструируемых кино-
театров: «Родина», «Ян-

тарь», «София», «Кирги-
зия» и «Первомайский». 

Отдых в любой день

По данным социологиче-
ского исследования, кото-
рое проводили специали-
сты ADG group, москвичи 
хотят отдыхать в комфорт-
ном и благо устроенном ме-
сте, но при этом они жела-
ют, чтобы это место распо-
лагалось рядом с домом, 
чтобы до него можно было 
добраться пешком, без ма-
шины и в любой день. 

— В городе активно бла-

гоустраивают парки и скве-
ры, но по-прежнему очень 
мало террас на кровле, от-
крытых для свободного 
посещения жителями. На 
крышах жители москов-
ских районов смогут на 
свежем воздухе заниматься 
спортом, встречаться с дру-
зьями или просто наслаж-
даться видами, — расска-
зывают в компании. 

При этом посещение об-
зорной площадки на крыше 
будет бесплатным. Она будет 
открыта для отдыха местных 
жителей в тёплое время года. 

Евгений БАКИН

СРЕДА ОБИТАНИЯ

СПРАВОЧНОЕ БЮРО

Прогуляемся 
по крышам кинотеатров

ФРЕСКУ НА ФАСАДЕ «РОДИНЫ», 
А ТАКЖЕ КОЛОННЫ 
И ВХОДНОЙ ПОРТАЛ ОБЕЩАЮТ 
БЕРЕЖНО ОТРЕСТАВРИРОВАТЬ

Сотрудники ГБУ «Жи-
лищник района Соко-
линая Гора» за один ра-
бочий день ликвидиро-
вали последствия дей-
ствий вандалов. Об этом 
рассказала специалист 

отдела благоустройства 
управляющей организа-
ции Алла Калмыкова. 

— Во дворе дома 4 на 
8-й улице Соколиной 
Горы хулиганы в ночь 
на 23 октября опрокину-

ли и сломали пять лаво-
чек, установленных вдоль 
спортивной площадки. 
Также они выковырнули 
несколько десятков бло-
ков тротуарной плитки и 
перевернули урны, — го-
ворит сотрудница «Жи-
лищника». 

По словам Калмыко-
вой, уже утром следую-
щего дня от жителей по-
ступила жалоба, и со-
трудники управляющей 
организации вышли на 
объект. К обеду все ска-
мейки отремонтировали, 
поставили там же, где они 
и были, дополнительно 
укрепив, и вернули на ме-
сто тротуарную плитку. В 
настоящее время реша-
ется вопрос об установке 
неподалёку видеокамеры, 
чтобы в дальнейшем ван-
далов было легче найти и 
наказать.

Валерий ПОПОВ 

Почему задерживается строительство ФОКа 
на улице Сталеваров?

Рядом с нашим до-
мом есть пустырь. 
В прошлом году го-

ворили, что там будут стро-
ить спортивный комплекс. 
Даже передвинули на край 
пустыря собачью площад-
ку. Но там до сих пор ниче-
го не происходит. 

Виктор Алексеевич,
ул. Сталеваров, 22, корп. 1

На земельном участке 
по адресу: ул. Сталеваров, 
вл. 22-24, предполагается 
строительство физкуль-
турно-оздоровительного 
комплекса с бассейном.

— В марте 2013 года со-
стоялись публичные слу-
шания, на которых боль-
шая часть жителей выска-
залась в поддержку строи-
тельства ФОКа. В августе 
того же года Градострои-
тельная комиссия города 

Москвы приняла соответ-
ствующее решение, — со-
общила зам. главы управы 
района Ивановское Ирина 
Капник.

Договор аренды земель-
ного участка для строи-
тельства спорткомплекса 
был заключён с компани-
ей ООО «Холдинг-М» сро-
ком на пять лет с правом 
пролонгации. Задержка 
с началом строительства 
возникла в связи с тем, что 

по участку проходят под-
земные коммуникации — 
электрокабели. В настоя-
щее время застройщик 
ООО «Холдинг-М» реша-
ет вопрос выноса инже-
нерных коммуникаций с 
будущей стройплощадки.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Управа района Ивановское: 
ул. Саянская, 18, тел. (495) 918-9840.
Эл. почта: ivan@vao.mos.ru.
Сайт: ivanovskoe.mos.ru

Скамейки и брусчатку починили за сутки
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Первозданный облик «Родины» архитекторы ADG group постараются сохранить

Теперь нужно установить здесь видеокамеры, чтобы вандалы трижды 
подумали…

Застройщик сначала должен вынести за пределы 
стройплощадки инженерные коммуникации

На кровлях пяти районных центров можно будет назначать свидания
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Справа от входа в 
подъезд стояла 
урна, но во время 

замены асфальта её сна-
чала искорёжили, а потом 
срезали. Когда её вернут 
на место?

Михаил,
3-я Прядильная ул., 10,  

подъезд 4

— Работы по установ-
ке урны у 4-го подъезда 

дома 10 на 3-й Прядиль-
ной улице уже проведены, 
— сообщили в ГБУ «Жи-
лищник района Измай-
лово».

Маргарита ИВАНОВА

У выхода из школы №402 
(ул. Косинская, 10а) есть 
площадка. На ней сейчас 

размещены две конструкции, по-
хожие на многоярусные клумбы 
— с бортиками и внутренними 
элементами. На оставшемся ме-
сте стало не очень удобно прохо-
дить с детской коляской. Также 
конструкции небезопасны для 
школьников, если те будут бегать 
и играть вокруг них.

Алла Александровна,
ул. Вешняковская, 41

Как выяснилось, речь идёт о со-
оружениях, смонтированных для 
проведения конкурса цветочных 
композиций во время городского 
фестиваля «Цветочный джем».

— Конструкции для цветов уже ра-

зобраны, — сообщила «ВО» директор 
школы №402 Юлия Литвинова. — Де-
монтаж продолжался несколько дней. 
В первую очередь были разобраны 
«соты», предназначенные для разме-
щения непрофессиональных цветоч-
ных работ. А конструкцию для про-
фессиональной композиции демон-
тировали немного позже. Отдельные 
элементы были предоставлены для 
пользования нашей школе — они пе-
ренесены на школьную территорию 
и убраны. Площадка перед входом в 
школу приняла обычный вид.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Перед школой №402 на Косинской 
убрали конструкции для цветов

РАЗБОРНЫЕ 
КЛУМБЫ ПЕРЕДАНЫ 
В ПОЛЬЗОВАНИЕ 
ШКОЛЕ №402

На Щёлковском 
ш., 100, был мага-
зин «Ашан». Сей-

час он закрыт. Откроют ли 
его или здесь будет что-то 
другое? 

Вера Александровна,
Щёлковское ш., 95

Магазин «Ашан» распо-
лагался на площадях тор-
гового центра «Щёлково».

А в отделе аренды ТЦ 
«Щёлково» пояснили, что 
планируют определить-

ся с новым арендатором 
и заключить новый до-
говор до конца 2018 года. 
По предварительной ин-
формации, это будет про-
дуктовый магазин круп-
ной торговой сети.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Управа района Северное Измай-
лово: 5-я Парковая ул., 58а, 
тел. (495) 652-0968. 
Эл. почта: s_izm@mos.ru. 
Сайт: sevizm.mos.ru

Что будет вместо 
закрытого «Ашана» 
на Щёлковском шоссе?

ГБУ «Жилищник района 
Измайлово»: 5-я Парковая ул., 
18, тел. (499) 165-4000. 
Эл. почта: 
dezizm@yandex.ru

К подъезду на 3-й Прядильной вернули урну

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 

REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 

ЗВОНИТЕ:  
(495) 681-3645

Установлена урна у 4-го подъезда дома 10 на 3-й Прядильной улице
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ТЦ «Щёлково» должен определиться с новым арендатором 
до конца 2018 года
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Сейчас проходу в школу 
ничто не мешает
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ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Когда построят поликлинику 
на Измайловском проспекте?

Снесли три пяти-
этажки на Измай-
ловском проспек-

те — дома 63, 65, 67. Ска-
зали, что для освобожде-
ния места под 
строительство поликли-
ники. Будет ли построена 
поликлиника и когда её 
откроют?

Татьяна,
Измайловский просп., 77

По информации Строй-
комплекса г. Москвы, на 
месте снесённых жилых 
домов 63, 65 и 67 на Из-
майловском проспекте 

запланировано проекти-
рование и строительство 
детско-взрослой поли-
клиники на 750 посеще-
ний в смену. Объект вхо-
дит в Адресную инвести-
ционную программу го-

рода Москвы на 2018-2021 
годы. Сейчас ведутся про-
ектные работы.

— Государственный 
контракт на проведение 
проектно-изыскатель-
ских работ заключён с 

компанией ООО «СПФ 
«Монолит». Срок выпол-
нения работ — не более 18 
месяцев с даты заключе-
ния контракта. Он закан-
чивается 11 декабря этого 
года, — сообщил и.о. гла-
вы управы района Измай-
лово Никита Анашкин.

В строительно-произ-

водственной фирме «Мо-
нолит» сообщили, что в 
настоящее время гото-
вится проектная и ра-
бочая документация. 
По проекту высота зда-
ния будет от 6 до 8 эта-
жей, а общая площадь со-
ставит около 14 тысяч кв. 
метров. Срок реализации 

проекта и ввод в эксплу-
атацию — 2020 год.

Маргарита ИВАНОВА,
Татьяна ЩЕРБАКОВА

Управа района Измайлово: 
5-я Парковая ул., 16, 
тел. (499) 165-3810. Эл. почта: 
izmaylovo@vao.mos.ru

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 

REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 

ЗВОНИТЕ:  
(495) 681-3645

На 5-й Парковой установят 
новый контейнер для пластика

Рядом с домом 
стоял контейнер 
для раздельного 

сбора мусора. Две недели 
назад он исчез. Почему 
его убрали?

Наталия Викторовна, 
ул. 5-я Парковая, 6

— Контейнер для раз-
дельного сбора отходов 
по адресу: ул. 5-я Парко-
вая, 6, демонтировали из-
за его неудовлетворитель-
ного состояния, — сооб-
щили в ГБУ «Жилищ-
ник района Измайлово». 
— Мы уже обратились в 

ООО «Хартия» — компа-
нию, являющуюся офи-
циальным оператором 
по обращению с отхода-
ми в ВАО, чтобы на этом 
месте установили новый 
контейнер. 

Маргарита ИВАНОВА

Лавочку на улице Девятая Рота отремонтировали

Жители дома 27 на ули-
це Девятая Рота сообщи-
ли, что лавочка у 2-го 
подъезда совсем обвет-
шала. «ВО» передал жало-
бу жителей в управу рай-
она Преображенское. Не-
давно нам сообщили, что 
лавочку отремонтировали 
и покрасили.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Преображенское:
ул. Б.Черкизовская, 14а, 
тел. (499) 161-3290, 
единый тел. (495) 777-7777.
Эл. почта: preo@vao.mos.ru

Управа района Измайлово: 
ул. 5-я Парковая, 16, 
тел. (499) 165-3810. 
Эл. почта: izmaylovo@vao.mos.ru.
ГБУ «Жилищник района 
Измайлово»: ул. 5-я Парковая, 
18, тел. (499) 165-4000. 
Эл. почта: dezizm@yandex.ru

Плохо работает 
домофон, не всег-
да открывается 

дверь в подъезд. В «Жи-
лищник» обращались, но 
всё без изменений. Когда 
ситуация будет исправле-
на?

Виктор Николаевич,
Открытое ш., 5, 

корп. 13, подъезд 3

— Подрядная органи-
зация ООО «Кремникон 
К.С.» отремонтировала 
домофон на двери 3-го 
подъезда по адресу: От-
крытое шоссе, 5, корпус 
13, — сообщил и.о. главы 
управы района Богород-
ское Олег Пильщиков.

Маргарита ИВАНОВА

Домофон 
в подъезде 
на Открытом шоссе 
отремонтировали

СДЕЛАНО

Управа района Богородское: 
ул. Краснобогатырская, 29, 
корп. 2, тел. (499) 162-5261. 
Эл. почта: vao-bog@mos.ru

СТРОИТЕЛЬНО-
ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ФИРМА 
«МОНОЛИТ» ГОТОВИТ СЕЙЧАС 
ПРОЕКТНУЮ ДОКУМЕНТАЦИЮ

Поликлинику планируют ввести 
в строй в 2020 году
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Связь в подъезде восстановлена

Теперь тут сидеть безопасно
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СОБЫТИЕ

29 
о к т я б р я 
страна от-
м е т и л а 
100-летний 
юбилей со 

дня основания комсомо-
ла. В советские годы орга-
низация объединяла мо-
лодёжь СССР. Комсомоль-
цы принимали участие 
во всех значимых собы-
тиях страны: в стройках, 
фестивалях, за их плеча-
ми строительство БАМа, 
освоение целины, восста-
новление народного хо-
зяйства в послевоенные 
годы. Вековой юбилей 
комсомола в Восточном 
округе отметили в обще-
ственном центре им. Мос-
совета на Преображен-
ской площади. Для акти-
вистов движения высту-
пил ВИА «Самоцветы», а 
сами бывшие комсомоль-
цы поделились воспоми-
наниями с корреспонден-
том «ВО».

Нас учили быть 
патриотами

Бывший первый секре-
тарь Куйбышевского рай-
кома комсомола Николай 
Фёдоров убеждён, что роль 

комсомола в истории стра-
ны сложно переоценить.

— Я был секретарём ко-
митета комсомола Науч-
но-исследовательского 

института дальней радио-
связи. Как делегат XVIII 
съезда комсомола я возил 
строительный отряд в Но-
вый Уренгой. Вся Москва, 
весь комсомольский актив 
провожали нас с Ярослав-
ского вокзала в Тюмень, 
оттуда мы добирались во-
енно-транспортной ави-
ацией. Строили первые 
дома в Новом Уренгое, — 
рассказал Николай Бори-
сович. — Мы были совсем 
молодые люди, но нас на-
учили работать, быть 
патрио тами.

Юрий Прокофьев, в про-
шлом первый секретарь 
Куйбышевского райко-
ма партии, первый секре-
тарь Московского город-
ского комитета КПСС, 

поделился сомнениями:
— У меня двойственное 

отношение к празднику. С 
одной стороны, отрадно, 

что праздник не забыли, с 
другой стороны — печаль-
но, что уже 27 лет комсо-
мола не существует и ни-
какой другой молодёжной 
организации федерально-
го значения не создано.

На подлодку — 
по путёвке ВЛКСМ

На юбилей приехал спе-
циальный гость из Сева-
стополя — капитан 1-го 
ранга директор Военно-

исторического музея фор-
тификационных сооруже-
ний в Севастополе Юрий 
Тарариев. Почти полве-
ка назад он был одним из 
организаторов сотрудни-
чества комсомольцев Мо-
сквы и Севастополя.

— 41 год назад, ког-
да я ещё был лейтенан-
том, мне было отдано по-
ручение прибыть в Куй-
бышевский район города 
Москвы с целью органи-
зации комсомольского 
соглашения между мо-
сквичами Куйбышевско-
го района и 14-й дивизи-
ей подводных лодок. Мы 
заключили договор о том, 
что нам будут направлять 
через военкоматы по ком-
сомольской путёвке моло-
дёжь Куйбышевского рай-
она для службы на подвод-
ных лодках, а мы в свою 
очередь брали на себя обя-
зательства сделать из них 
высококлассных специ-
алистов, — вспоминает 
капитан 1-го ранга. — За 
этот период через дивизию 
прошли сотни отличных 
моряков — жителей Мо-
сквы.

«Комсомол помог 
мне найти жену…»

А Евгений Алексеев, 
бывший первый секретарь 
Куйбышевского райкома 

комсомола, признался, 
что комсомол помог ему 
найти жену.

— После института я 
пришёл работать на завод 
«Красный богатырь», и с 
первого дня комсомоль-
ская организация взяла 
меня в оборот. В комсомо-
ле я нашёл жену, друзей, — 
говорит Евгений Анато-
льевич. — Когда началась 
перестройка, мы стали 
создавать отряды рабочей 

молодёжи. Наши ребята в 
Подмосковье строили ко-
ровники, овощехранили-
ща, помогали колхозам.

На заводе были созда-
ны два комсомольско-мо-
лодёжных цеха. У истоков 
основания первого из них 
стоял Анатолий Конин.

— Директор завода по-
просил меня возглавить 
молодёжный цех, к тому 
времени я уже девять лет 
работал. Нам постави-
ли канадскую линию по 
производству обуви, это 
был совершенно новый 
процесс. Мы делали уни-
кальную женскую, муж-
скую, детскую обувь, все-
сезонные сапожки. Когда 
нашу обувь выбрасывали в 
продажу, за ней «Детский 
мир», ГУМ, «Первомай-
ский» стояли в очередях, 
— рассказывает Анатолий 
Алексеевич.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

КАК МОЛОДЫ МЫ БЫЛИ… 
В ОЦ имени Моссовета отметили вековой юбилей комсомола

СТРОЙОТРЯД НИИДАРА ВОЗВОДИЛ 
ПЕРВЫЕ ДОМА В НОВОМ УРЕНГОЕ 
— ГАЗОВОЙ СТОЛИЦЕ РОССИИ

В Общественном цен-
тре им. Моссовета на 
Преображенской пло-
щади, 12, прошёл гала-
концерт «Песни ВАО». 
Там же состоялась и 
церемония награжде-
ния лауреатов большо-
го фестиваля, прошед-
шего два месяца назад 
в Измайловском парке. 
Победителей опреде-
ляли путём голосова-
ния сами жители окру-
га. 16 лауреатов — по од-
ному от каждого района 
— выступили с песнями 
о Востоке столицы.

— Мне выпала боль-
шая честь награждать 
тех, кто самоотвержен-
но решился принять 
участие в конкурсе, — 
сказал префект ВАО 

Николай Алешин. — 
На старте никто не ве-
рил в то, что это будет 
так здорово. Невозмож-
но так ярко петь о том, 
что тебе безразлично. 
Это значит, что все кон-
курсанты действитель-
но любят Восточный 
округ и дорожат им.

Дуэт Елены Исмаи-
ловой и Арины Мар-
тыновой «АриЕл» из 
Северного Измайлова 
образовался перед са-
мым конкурсом. Де-
вушки исполнили пес-
ню «Лучший район Мо-
сквы». Они признались, 
что им легко даётся на-
писание текстов и му-
зыки.

— Нашему району 
есть чем гордиться. Мы 

пели о том, как здесь 
хорошо, какая здесь за-
мечательная молодёжь. 
Постарались включить 
в текст всё самое зна-
менитое. Мы упомяну-
ли памятники соловец-
ким юнгам, афганцам. 
Думаю, у нашей песни 
есть шанс стать гимном 
Восточного округа. Мы 
старались сделать нашу 
песню хитом, — сказала 
Арина Мартынова. — Я 
преподаю вокал детям в 
центре «Юность», пою с 
детства. Если объявят, 
что будет межокружной 
конкурс, мы тоже при-
мем в нём участие. 

Грант Пепоян за-
нимается вокалом 10 
лет. Первые свои пес-
ни он записывал в дет-

ском молодёжном цен-
тре «Перово» на студии 
звукозаписи «Ультима-
тум рекордс». А на кон-
церте исполнил песню 
«ВАО».

— В Перове я живу 15 
лет, здесь я стал взрос-
лым, моя песня о род-
ных местах, о Перов-
ском и Измайловском 
парках, где я часто про-
вожу время, — сказал 
Грант Пепоян. — Мою 
историю услыша ли 
люди, которые сегодня 
были в зале. Музыкой я 
занимаюсь для удоволь-
ствия. А вообще моя ра-
бота связана со спортом.

Все лауреаты полу-
чили дипломы, кубки, 
цветы и подарки.

Элла МАЛИНКИНА

Лучшие песни о Восточном округе прозвучали в Преображенском
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Юбиляров поздравили молодые бойцы 
знаменитого в округе отряда «Надежда»

Грант Пепоян написал песню про родное Перово
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ТРАНСПОРТ

Н
а 10 улицах в 
Новокосине с 
23 октября офи-
циа льно ра-
ботает режим 

платной парковки. По 
мнению и.о. главы упра-
вы района Николая Куже-
лева, машин, в том числе 
больших грузовиков, пар-
кующихся на газонах и 
тротуарах, в районе стало 
существенно меньше. 

Грузовики ставили 
прямо на траве

Станцию метрополите-
на «Новокосино» откры-
ли шесть лет назад. Чуть 
позже жителям стало по-
нятно, что, кроме плю-
сов, столичная подземка 
«привезла» в район и се-
рьёзную проблему. 

— Район расположен за 
МКАД, и на наших ули-
цах постоянно паркова-
лись фуры, а после откры-
тия метро жители Подмо-
сковья стали бросать свои 
машины на дорогах, на га-
зонах, во дворах и около 
станции и потом продол-
жали свой путь на работу. 
Мощностей перехваты-
вающей парковки просто 
не хватало, — рассказыва-
ет Кужелев. 

Естественно, это было 
неудобно прежде всего для 
новокосинцев. Они часа-
ми кружили по району 
в надежде отыскать сво-
бодное место, чтобы по-
ставить свой автомобиль. 
Никакие временные меры 
вроде установки огражде-
ний не решали проблему. 
Люди писали коллектив-
ные письма и индивиду-
альные жалобы с прось-
бами решить эту пробле-
му. Дело сдвинулось в мае 
этого года. 

Субсидии 
на шлагбаумы 
увеличили

Когда весной в Ново-
косино приехал мэр Мо-

сквы Сергей Собянин, 
первый вопрос, кото-
рый прозвучал на встре-
че, был связан именно с 
парковками. При чём, 
поскольку жители рай-

она — люди разумные, 
никто из них не тре-
бовал немедленно соз-
дать им сотни новых и 
бесплатных парковоч-
ных мест. Лидия Моло-

чилина, живущая в Но-
вокосине с 1991 года, 
лишь поинтересовалась 
у мэра, не может ли он 
помочь оградить дворы 
района шлагбаумами и 
ввести в районе режим 
платной парковки. 

Мэр отреагировал бы-
ст ро. На след у ющий 
день после встречи в 
Новокосине субсидию 
на установку шлагбау-
мов во дворах увеличи-
ли в два раза, до 100 ты-

сяч рублей, и значитель-
но упростили процедуру 
оформления субсидий.

 Вопрос введения плат-
ных парковок в районе 
был вынесен на голосова-
ние среди жителей и под-
держан ими.  

Стало безопаснее 
ходить по улицам

В Новокосине плат-
ные парковочные места 
были организованы на 

Носовихинском шоссе, 
на улицах Новокосин-
ской, Суздальской, Сал-
тыковской, Городецкой, 
Николая Старостина и 
Галины Вишневской, на 
Суздальском,   Николь-
ско-Архангельском про-
ездах, а также на проек-
тируемом проезде №326. 
Стоимость часа парков-
ки составила 40 руб лей. 

Для удобства жителей 
в управе района с начала 
октября работал методи-
ческий кабинет, где спе-
циалисты АМПП «Мо-
сква-паркинг» расска-
зывали людям, как полу-
чить льготы на парковку, 
оформив резидентное 
парковочное разрешение. 

По словам Кужелева, 
в районном МФЦ более 
тысячи граждан уже по-
лучили эти документы. 
А на стадии оформления 
ещё столько же заявок, и 
это не считая разреше-
ний, полученных в дру-
гих офисах «Мои доку-
менты». 

— Режим платной пар-
ковки кардинально изме-
нил ситуацию на наших 
улицах. Дворы и улицы 
района становятся безо-
пасными, — отмечает 
и.о. главы управы. 

Олег ДАНИЛОВ

Газон не место 
для машины
Как работают платные парковки в Новокосине 

Как 
парковаться 

местным 
жителям 

Оформить резидентное 
разрешение жители Но-
вокосина могут в любом 
МФЦ города или на пор-
тале mos.ru. Резидентное 
разрешение даёт право на 
бесплатную стоянку на ме-
стах платной городской 
парковки в пределах рай-
она проживания с 20.00 до 
8.00 ежедневно. Парковка 
с 8.00 до 20.00 при нали-
чии резидентного разре-
шения стоит 3 тыс. руб-
лей в год. 

В УПРАВЕ РАЙОНА РАБОТАЛ 
МЕТОДИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ, 
ГДЕ РАССКАЗЫВАЛИ, КАК 
ПОЛУЧИТЬ ЛЬГОТЫ НА ПАРКОВКУ

23
34
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О
сенью полезно 
включать в свой 
рацион продук-
ты, которые по-
могают укрепить 

защитные силы организма 
и предотвратить развитие 
вирусных инфекций. О них 
рассказала внештатный 
врач-диетолог Восточно-
го округа Наталья Герман.

Имбирь

Имбирь содержит вита-
мины C, B

1
, B

2
, A, микро-

элементы, эфирные масла 
и аминокислоты, которые 
повышают иммунитет. Им-
бирь угнетает активность 
бактерий и микроорганиз-
мов. 

Корень имбиря использу-
ют как свежим, так и в виде 
порошка, добавляя при при-
готовлении в пищу. В мари-
нованном имбире сохраня-
ются все свойства свежего 
растения, он помогает при 
лечении простуды, действуя 
как согревающее средство.

— Имбирь обладает до-
вольно жгучим вкусом, по-
этому употреблять его сто-
ит в небольших количествах. 
От имбиря следует воздер-
жаться больным с острыми 
заболеваниями — гастри-
том, язвенной болезнью в 
стадии обострения, — го-
ворит Наталья Герман.

Лимон

Лимон и его цедра явля-
ются природным источ-
ником витаминов С, Р, В

1
 

и В
2
, D и эфирных масел. 

Он эффективен в борь-
бе с различными вируса-

ми, обладает бактерицид-
ными свойствами. Помо-
гает нормализовать работу 

нервной системы, избавля-
ет от утомляемости и об-
щей слабости.

Кусочки мякоти или сок 
лимона можно добавлять в 
воду и ежедневно пить как 
витаминный напиток. Это 
позволит укрепить иммун-
ную систему.

Можно также пригото-
вить общеукрепляющий 

отвар: лимон вместе с ко-
журой и свежий имбирь 
нарезать кусочками, за-
лить кипятком и томить 
на медленном огне 5 ми-
нут. Пить мелкими глот-
ками при первых призна-
ках простуды с добавлени-
ем небольшого количества 
мёда.

Мёд

Мёд по своим свойствам 
является природным ан-
тибиотиком, содержит 
большое количество цен-
ных микро элементов, 
ферментов и витаминов. 
Мёд помогает поддержи-
вать иммунитет, восста-
навливает силы и спо-
собствует быстрейшему 
выздоровлению при про-
студных заболеваниях. 

— Для повышения им-
мунитета в холодное вре-
мя года мёд рекомендует-
ся употреблять по 1 сто-
ловой ложке ежедневно. 
Его можно добавлять в 
тёплые, но не горячие на-
питки (чай, молоко), так 
как при нагревании свы-
ше 60 градусов полезные 

свойства мёда исчезают, 
— советует доктор. 

Хорошо укрепляет им-
мунитет следующая смесь: 
изюм, курагу, чернослив, 
грецкие орехи и два це-
лых лимона с кожурой 
измельчают, добавляют 
200 г жидкого мёда, мо-
лотый имбирь и переме-
шивают. Есть такую смесь 
нужно по 1 чайной ложке 
по утрам, запивая тёплой 
водой. 

Клюква и калина

Очень полезны в осен-
не-зимний период клюк-
ва и калина. 

— Эти ягоды укрепля-
ют стенки сосудов и по-
лезны не только при про-
студе, но и при сердечно-
сосудистых заболеваниях, 
а также при гипертониче-
ской болезни, — говорит 
врач-диетолог.

Калину и клюкву, как 
правило, готовят без тер-
мической обработки, вы-
жимая из них сок и сме-
шивая его с сахаром или 
с мёдом.

Екатерина СЛЮСАРЬ

ЗДОРОВЬЕ

Имбирь защитит от простуды, 
а лимон — от вирусов
Четыре продукта, которые помогут укрепить иммунитет накануне зимы

В МАРИНОВАННОМ ИМБИРЕ 
СОХРАНЯЮТСЯ ВСЕ СВОЙСТВА 
СВЕЖЕГО РАСТЕНИЯ

21
52
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РОДИТЕЛЯМ

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

Дети и подростки 
почти не выпу-
скают смартфо-
ны и планшеты 
из рук. В основ-

ном они играют или смо-
трят ролики на YouTube. 
«ВО» подготовил подбор-
ку интересных приложе-
ний для детей, чтобы вре-
мя, проведённое с гад-
жетом, не было потеряно 
впустую.

Мастер логики

Любителям хитрых го-
ловоломок и задачек при-
дётся по душе приложе-
ние «Мастер логики 1». 
В оформлении програм-
мы использована красоч-
ная графика, а чтобы ре-
шить задания, придётся 
вспомнить о нестандарт-
ных подходах. Например, 
в одном из заданий нужно 
найти на экране летучую 
мышь, но, пока с мони-
тора не убрано солнце — 
об этом в задании, конеч-
но, ничего не сказано, — 
сделать это не получится. 
Весёлая игра поможет на-
тренировать память, вни-
мательность, ну и вообще 
«размять мозги». Кстати, 
можно устроить соревно-
вание среди желающих 
сразиться в креативности 
и внимании: программа 
оценит успехи игроков в 
баллах.

Играем и учимся

Подтянуть и проверить 
знания школьной про-
граммы поможет прило-
жение «Я умник — мега- 
версия». Здесь школьник 
найдёт увлекательные те-
сты и викторины по ма-
тематике, анатомии, гео-
графии, истории, русско-
му языку, биологии и даже 
ОБЖ. Кроме того, здесь же 
можно освоить и технику 
быстрого решения ариф-

метических задачек в уме. 
В конце викторины при-
ложение оценит успехи и 
выставит оценку в вирту-
альном дневнике.

Подтянуть английский 
язык можно, например, 
с помощью приложения 
«Duolino: учи английский 
бесплатно». Уроки прохо-
дят в игровой форме.

Где найти убежище

Есть и приложения, ко-
торые напомнят подрост-
кам о правилах безопасно-
сти. Например, програм-
ма «Безопасность при зем-
летрясении 2» в игровой 
форме расскажет, как уста-
новить палатку, выбрать са-
мые необходимые предме-
ты в экстренной ситуации, 
собрать аптечку или поту-
шить пожар. Приложение 
больше подойдёт для со-
всем маленьких пользова-
телей, а для ребят постар-
ше нелишним будет иметь 
в смартфоне приложение 
«Действия в чрезвычайных 
ситуациях». Здесь можно 
найти правила оказания 
первой помощи, например 
при вывихе, укусе клеща 
или солнечном ударе; есть 

и памятки о поведении в 
период  болезни и при от-
равлениях. Программа рас-
скажет пользователю, как 
вести себя во время гра-
да, наводнения, урагана 
или пожара. Из минусов 
— приложению не хвата-
ет красочных картинок и 
схем, зато в экстренной си-
туации можно быстро най-
ти нужную памятку.

Проводим опыт
Самые любознательные 

ребята могут скачать при-
ложения с описанием на-
учных опытов. В одной из 
таких программ — «Опы-
ты дома» — можно найти 
несколько десятков ин-
тересных эксперимен-
тов. Перед началом вы-
бранного эксперимента 
приложение подскажет, 

сколько времени займёт 
опыт, и поможет подо-
брать все необходимые 
ингредиенты. Для про-
ведения одного из экс-
периментов понадобят-
ся всего лишь вода, ку-
риное яйцо и соль. Опыт 
наглядно покажет, как от-
личается плотность про-
стой воды — яйцо ляжет 
на дно — от плотности 
соляного раствора: при 
добавлении соли яйцо 
всплывёт. Можно найти 
возможность удержать 
яйцо в толще воды в цен-
тре стакана. Каждый шаг 
иллюстрируется красоч-
ной фотографией и под-
робным описанием.

Рисуем и украшаем 
фото

Для детей с творчески-
ми задатками подойдут 
приложения — рисовалки 
и раскраски. Например, в 
приложении Kids doodle 
можно нарисовать кар-
тинку, используя разно-
цветные неоновые кисти 
и виртуальные кисточки, 
оставляющие россыпь 
разноцветных звёздочек, 
сердечек и радужных по-
лосок. Рисовать можно на 
чистом листе или выбрать 
для украшения снимок из 
галереи.

Виолетта
ДЕНИСЕНКОВА

Мобильные приложения, которые помогут детям интеллектуально развиваться

В ПРИЛОЖЕНИИ «DUOLINO: 
УЧИ АНГЛИЙСКИЙ БЕСПЛАТНО» 
УРОКИ ПРОХОДЯТ 
В ИГРОВОЙ ФОРМЕ

Это вам не игрушки!
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Воспитанники 
детского центра 
«Маяк» угостили 
потенциальных 
родителей 
блинами

В цен т ре содей-
ствия семейному вос-
питанию «Маяк» на 
Лосиноостров ской ули-
це 27  октября прошёл 
традиционный осенний 
День аиста. Люди, про-
шедшие школу приём-
ных родителей, смогли 
поближе познакомиться 
с детьми, которых мож-
но взять в семью.

Дети, живущие в «Ма-
яке», не совсем здоро-
вые: у кого-то — пораже-
ния центральной нерв-
ной системы, у других 
— нарушения психи-
ки. Но тем не менее под 
руководством специа-
листов они достигают 
успехов. В «Маяке» даже 
театральная студия есть, 
называется «Золотой 
ключик». В День аиста 
ребята показали взрос-
лым спектакль «Репка», 
получилось здорово. 

Потенциальные ро-
дители посмотрели, как 
в студиях и в медицин-
ских кабинетах дети за-
нимаются с педагога-
ми и с врачами. Зашли 
гости и в квартиры, где 
живут дети. В одной из 
квартир воспитанники 
центра угостили взрос-
лых блинами, которые 
испекли сами. За блина-
ми и чаем немного пооб-
щались.

Возможно, после это-
го праздника семья по-
явится у восьмилетнего 
мальчика и у десятилет-
ней девочки из «Маяка». 
На этих ребят обратили 
внимание потенциаль-
ные родители, но им ещё 
предстоит оформить не-
обходимые документы.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

СМОТРИТЕ 
ПОДРОБНОСТИ НА САЙТЕ

 NEWSVOSTOK.RU  

Мой банковский счёт заблокировали, 
а мне не сообщили. Почему? 

Недавно узнал, что 
приставы заблоки-
ровали мой счёт в 

банке за задолженность. О 
существовании решения 
суда мне неизвестно, изве-
щения не приходили. Как 
такое может быть?

Дмитрий Сергеевич,
Перовская ул. 

Отвечают специалисты 
правового центра «Век-
тор». 

В данной ситуации, ско-
рее всего, в отношении вас 
вынесен судебный приказ 
мировым судом. Зачастую 
должнику не сообщают о 
наличии судебного дела. 

Судебный приказ — это 
судебное постановление, 
которое выносится судьёй 
единолично на основании 
заявления о взыскании де-
нежных сумм. Судебный 
приказ выносится в тече-
ние пяти дней без судеб-

ного разбирательства и 
вызова сторон. Судья дол-
жен выслать копию судеб-
ного приказа должнику, 
который в течение 10 дней 
со дня получения прика-
за может представить воз-
ражения. ре
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Смотреть ролики на YouTube —
 тут много ума не надо
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На УАЗе по России вдоль 
и поперёк
В

иктор Свержевский — 
учитель истории в школе 
№446 в районе Соколи-
ная Гора. А хобби у него 
довольно необычное: ав-

томобильные путешествия. Два 
года назад они вместе со специа-
листом Российской молодёжной 
библиотеки на Большой Черки-
зовской создали клуб автопутеше-
ственников. И недавно на встрече 
в библиотеке с жителями он рас-
сказал о своих приключениях.

Джип не обязателен
— Автомобильное путешествие — 

не обязательно экстрим, как думают 
многие. Всё зависит от целей, кото-
рые вы ставите перед собой, — рас-
сказывает Свержевский. — Можно 
проложить маршрут по хорошим 
дорогам, так, чтобы с комфортом 
ехать на обычной машине, а оста-
новки планировать в гостиницах. 
Но в любом случае машина — это 
свобода, это возможность увидеть 
то, что хочется, а не то, что тебе по-
кажут. Пример: все туристы на Бай-
кале едут на Ольхон — мол, главная 
достопримечательность. А мы от-
правились в район Северобайкаль-
ска, одну из «столиц» БАМа. Тури-
стов туда не возят, потому что фе-
деральную (одно название) трассу 
ремонтировали последний раз ещё 
во времена СССР, причём явно не в 
последний год существования стра-
ны. Вот туда иначе как на внедорож-
нике не доберёшься.

УАЗ выбрал сознательно

Сам Виктор Свержевский путе-
шествует на «УАЗе Патриот». Про-

ехал на нём четверть миллиона ки-
лометров без серьёзных поломок — 
всю страну, от Карелии до Байкала.

— О джипе впервые задумался 
в 2010 году, — рассказывает он, 
— когда понял, что попасть на 
обычной машине — у меня был 
импортный минивэн — туда, куда 
мне интересно, не получается. 
Нашу машину брал сознательно: 
в случае чего, думаю, сам смогу 
починить, автодело ещё в школе 

изучил и потом в ДОСААФ. Да и 
для нашей глубинки лучше: зап-
части на УАЗ везде можно найти, 
и многие вазовские к нему под-
ходят.

Практика показала, что выбор 
правильный: во всех путешестви-
ях он постоянно кого-то вытяги-
вал из грязи.

Медведя видел издалека

В Арктике члены клуба авто-
путешественников видели па-
мятный крест, установленный 
на месте гибели Питера Тиссема, 
участника экспедиции Амунд-
сена. Амундсен отправил его с 
письмами на берег, и Тиссем за-
мёрз, пройдя на лыжах около 
800 км и не дойдя до русской фак-
тории полтора километра. Сейчас 
это зимовье разорено.

А ещё путешественники в 
Аркти ке видели белого медведя. 
Правда, издалека. 

Как-то раз они в один посёлок 
въехали — навстречу участковый. 

Вместо «здрассьте — до свиданья» 
сразу в лоб: «Ружьё есть?» Да, го-
ворят, а что? Он отвечает: «Тут 
рядом медведь бродит». Они го-
ворят: «Так их же вроде стрелять 
нельзя?» А он в ответ: «Ты хочешь 
лежать или сидеть?»

Там же узнали про «дикие зим-
ники» — это трассы в снегу, кото-
рые дальнобойщики, геологи сти-
хийно набивают по арктическим 
пустыням. Они, конечно, не сахар, 
но хоть какое-то представление о 
направлениях дают. А порой бы-
вало и так: есть белое безмолвие, 
есть азимут, есть штурман, кото-
рый залезает на крышу машины 
и ведёт ледовую разведку, опреде-
ляя, куда и как ехать через торосы.

Зато на Севере зимой не сто-
ит вопрос стирки. Если надо, к 
примеру, постирать штаны, то их 
просто вывешивают на борт ав-
томобиля. Мороз минус 35 вымо-
раживает из них всё, потом сухой 
снег легко стряхивается щёткой. 
Остаётся «зимняя свежесть»… 

Алексей  ТУМАНОВ

ЕСЛИ НА СЕВЕРЕ 
НАДО ПОСТИРАТЬ 
ШТАНЫ, 
ТО ИХ ПРОСТО 
ВЫВЕШИВАЮТ 
НА БОРТ 
АВТОМОБИЛЯ

Знаменитый путешественник из Соколиной 
Горы рассказал об автомобильном туризме

Обмануть 
не получилось

В полицию с заявлением 
о краже обратился 34-лет-
ний уроженец Московской 
области. Мужчина сообщил, 
что отдал видеокарты с рабо-
ты в ремонт, но забрать их не 
смог. Человек, обещавший 
сделать ремонт, перестал вы-
ходить на связь. В ходе опе-
ративно-разыскных меропри-
ятий сотрудники уголовного 
розыска ОМВД России по 
району Новогиреево устано-
вили, что работник фирмы на 
самом деле видео карты про-
дал за 300 тыс. рублей, а уч-
редителю сообщил, что их по-
хитили.  

Угнали четыре 
машины 
из своей компании

Со стоянки на улице Бу-
ракова угнали четыре ав-
томобиля марки ГАЗ. Они 
принадлежали лизинговой 
компании, которая сдавала 
их в аренду клиентам. Со-
трудники уголовного розы-
ска ОМВД России по району 
Соколиная Гора вскоре за-
держали подозреваемых. 
Это 30-летний приезжий и 
31-летний москвич. Один 
из них ранее работал в этой 
лизинговой фирме, а другой 
трудится сейчас. Мужчина 
сделал дубликаты ключей 
от машин и в течение неде-
ли похитил их вместе с на-
парником. Украденные авто 
злоумышленники продали. 

Парень обчистил 
квартиру отчима 

Из квартиры на Русаков-
ской улице вынесли часы из 
драгоценных металлов, зо-
лотое колье с изумрудами, 
браслет с бриллиантами на 
общую сумму 14,5 миллиона 
рублей. Сотрудники уголов-
ного розыска ОМВД России 
по району Сокольники уста-
новили, что мужчину обокрал 
22-летний пасынок. У него 
были ключи от квартиры, и в 
течение пары месяцев юно-
ша похищал ювелирные из-
делия и сдавал их в ломбард.

Наталия ГЕРАСИМОВА

ХРОНИКА
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 

ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

Виктор Свержевский долго выбирал, 
какая машина лучше всего подходит для 
путешествий по России
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В 
1956-1957 годах бу-
дущий автор зна-
менитого лите-
ратурного произ-
ведения «Москва 

— Петушки» жил в об-
щежитии МГУ на Стро-
мынке. Железнодорож-
ные перегоны Чухлин-
ка — Кусково, Кусково — 
Новогиреево, Новогиреево 
— Реутово, расположенные 
в Восточном округе, дали 
название главам основно-
го произведения Ерофее-
ва — поэмы «Москва — Пе-
тушки».

С тем, что связывает Ве-
недикта Ерофеева и его ге-
роев с Восточным окру-
гом, читателей «ВО» по-
знакомил житель Соколи-
ной Горы, литературовед 
доктор филологических 
наук Олег Лекманов, один 
из авторов вышедшей не-
давно биографии писате-
ля «Венедикт Ерофеев: по-
сторонний».

В МГУ без экзаменов

В общежитии МГУ на 
Стромынке, 32 (сегодня 
это дом 20, здание Россий-
ского технологического 
университета), Венедикт 
Ерофеев, не переведённый 

на 2-й курс из-за множе-
ства хвостов, поселился 
в конце августа 1956 года. 
До этого филологи-млад-
шекурсники жили в обще-
житии в Черёмушках.

За предшествующий год 
в жизни золотого медали-
ста из заполярной Чупы, 
поступившего на филфак 
МГУ без экзаменов, про-
изошли две перемены.

Во-первых, он раз и на-
всегда перестал быть от-
личником.

— Если зимнюю сессию 
на 1-м курсе Венедикт сдал 
на одни пятёрки, то во 2-м 
семестре на занятия хо-
дить перестал, а во время 
весенней сессии вообще 
не являлся на экзамены, 
— говорит Олег Лекманов.

Мгновенный 
алкоголизм

Во-вторых, семнадцати-
летний студент начал вы-
пивать. Друзья рассказы-
вали, что однажды, бре-

дя по улице, он увидел в 
витрине водку — паспор-
та при продаже спиртно-
го тогда не спрашивали, — 
купил на пробу четвертин-
ку, выпил и «больше это-
го не кончал». Такой вот 
мгновенный алкоголизм.

Степени свободы

— В ходе работы над кни-
гой мы опросили 69 чело-
век плюс изучили письма, 
дневники, воспоминания, 
фильмы, телепередачи, — 
говорит Олег Лекманов. — 
Почти во всех свидетель-
ствах, где идёт речь о пьян-
стве Венедикта Ерофеева и 
о его планомерно, своими 
руками подготавливаемом 
расставании с МГУ, так 
или иначе вплетено слово 
«свобода». В его записной 
книжке за 1960 год есть вы-
сказывание Ницше: «Я — 
человек, …который ищет 
и находит всё своё счастье 
в постепенном, с каждым 
днём всё более полном ду-

ховном освобождении». И 
алкогольный радикализм 
Ерофеева, и отказ от воз-
можности получить выс-
шее филологическое об-
разование при явном ин-
тересе к литературе и ли-
тературному творчеству 
можно рассматривать как 
способы продвижения к 
абсолютной свободе.

Подарок от себя себе

Там же, на Стромынке, 
Ерофеев написал первое 
из своих трёх основных 
произведений — «Запи-
ски психопата». Главный 
герой носит имя и фами-
лию автора, как позже бу-
дет в поэме «Москва — Пе-
тушки». 

Однокурсники Ерофее-
ва рассказывали, что, пока 
они были на лекциях, он 
всё время читал. На тум-
бочке у его кровати возвы-
шались стопки книг.

Ещё через три года он 
начнёт вести записные 
книжки: фиксировать, 
что показалось важным, 
делать выписки из того, 
что прочитал.

На свой день рождения 
24 октября 1956 года Вене-
дикт купил «Повести и рас-
сказы» Бунина и надписал: 
«Мне от меня в день рож-
дения. Будь здоров, сучок».

Новый год в туалете

Неординарно прошла и 
встреча нового, 1957 года. 

За пару минут до боя ку-
рантов Ерофеев встал, 
взял бутылку и сказал, что 
лучше пойдёт в уборную.

— Поскольку долги за 
1-й курс Венедикт так и не 
сдал, к зимней сессии на 
2-м курсе его не допусти-
ли, — рассказывает Олег 
Лекманов. А сразу после 
Нового года вышел при-
каз об отчислении.

Пока писал, не пил

Потом он с блеском по-
ступал и со скандалом ухо-
дил ещё из трёх пединсти-
тутов: Орехово-Зуевского, 
Владимирского и Коло-
менского. В главах кни-
ги «Москва — Петушки», 
названных по станциям 
Горьковской железной до-
роги, отражены и студен-
ческий опыт Ерофеева, и 
трудовая деятельность.

— В 1968 году Ерофеев 
работал бригадиром ка-
бельщиков-спайщиков 
ПТУС — производствен-
но-технического управле-
ния связи — Московской 
области, — говорит Олег 
Лекманов. — Бригада укла-
дывала кабели связи в раз-
ных районах Подмосковья. 
Летом 1969 года, когда все 
были в отпуске, в вагон-
чике рабочих-ремонтни-
ков на станции Железно-
дорожная были написаны 
«Москва — Петушки». На-
писаны быстро, за полто-
ра месяца, и всё это время 
Ерофеев не пил: два своих 
самых любимых занятия 
он совмещать не мог.

Марина МАКЕЕВА

ЖИЛИ-БЫЛИ

Его движение к свободе началось 
в общежитии на Стромынке

ЗИМНЮЮ СЕССИЮ ЕРОФЕЕВ СДАЛ 
НА ОДНИ ПЯТЁРКИ, А ВЕСНОЙ 
НЕ ЯВИЛСЯ НА ЭКЗАМЕНЫ

24 октября исполнилось 80 лет со дня рождения писателя Венедикта Ерофеева
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В этом здании и рядом произошли самые значительные перемены в жизни Венедикта Ерофеева
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Игорь Верник: 
Когда человек злится, 
он превращается 
в дурака!

У 
поклонников из-
вестного актёра 
и шоумена Иго-
ря Верника есть 
как минимум два 

повода порадоваться за 
любимого артиста. Во-
первых, в октябре Игорю 
исполнилось 55 лет. А во-
вторых, теперь он будет 
еженедельно появлять-
ся на телеэкране в каче-
стве ведущего юмористи-
ческого шоу «Слава богу, 
ты пришёл!», которое ре-
шили возродить на теле-
канале СТС.

15 минут 
решают многое

Игорь и его брат -
близнец Вадим появились 
на свет в семье режиссёра 
Всесоюзного радио народ-
ного артиста страны Эми-
ля Григорьевича Верника 
и его супруги, юриста и 
педагога столичной музы-
кальной школы им. Про-
кофьева Анны Павловны. 
Вадим связал свою жизнь 
с журналистикой, став ав-
тором и ведущим многих 
радио- и телепрограмм. 
Игорь же с детства грезил 
об актёрской карьере.

Известие о рождении 
двойни застало Верника-
старшего на рабочем ме-
сте.

— Я был в своей студии, 
вдруг вижу, как мой асси-
стент бежит по коридо-
ру и кричит: «Эмиль Гри-
горьевич, у вас родились 

два сына!» — вспоминает 
счастливый отец. — Игорь 
появился на свет на 15 ми-
нут раньше брата, но он 
старше Вадима не только 
по минутам, но и по жиз-
ни: Игорь и в семье глава. 

Он мечтал 
стать поваром

В выпускных классах 
школы Игорь всерьёз по-
думывал о том, чтобы свя-

зать свою жизнь с кулина-
рией.

— Какое -то время я меч-
тал стать поваром, воз-
можно, оттого, что я всег-
да хотел есть, — с улыбкой 
вспоминает артист. — В 
9 -10- х классах у нас были 
занятия в УПК (учебно-
производственном ком-
бинате. — Авт.). Все юно-
ши тогда пошли резать 
детали, а я — на кулинар-
ные курсы. Потом я уже 

понял, почему их вы-
брал: там были одни 
девчонки! (Улыбает-
ся.) Мы записывали 
рецепты приготовле-
ния различных блюд 
из картофеля, котлет 
по -киевски. И дома 
я даже стал экспери-
ментировать на род-
ных: что-то им готовил. 
Но потом всё это забро-
сил и поступил в Школу- 
студию МХАТ. И вот уже 
30 лет служу в МХТ.

Отец — образец

Игоря часто видят в 
окру жении красивых 
женщин, нередко можно 
услышать в его адрес сло-
во «ловелас». На всё это 
Верник отвечает лишь 
своей фирменной улыб-
кой. Впрочем, с уверен-
ностью можно утверждать 
одно: Игорь необычайно 
галантен и внимателен к 
окружающим, и это каче-
ство он перенял от отца, 
которому в начале осени 
исполнилось 94 года. 

— В день рождения отца 
ему звонили и поздравля-
ли с самого утра. Но для 
него было важно не вы-
слушать, какой он хоро-
ший, он сам незамедли-
тельно хотел сказать каж-
дому, как ему важен тот, 
с кем он говорит, как он 
помнит его, как любит. И 
в этом весь наш папа! — с 
восхищением признаётся 
Игорь. — Поэтому жен-

МОЕМУ ОТЦУ 94 ГОДА, 
ОН ВСЕГДА УСТУПАЕТ МЕСТО 
И ПОМНИТ ВСЕХ ПО ИМЕНАМ

Известный актёр — о новом телепроекте, о природе юмора 
и о человеке, с которого привык брать пример

С отцом Эмилем Григорьевичем
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ПЕРСОНА

щины тают и расплыва-
ются в улыбке рядом с 
ним, поэтому мои дру-
зья обращаются к нему не 
иначе как Эмиль, и часто 
разные люди полушутя и 
с любовью говорят ему: 
«Молодой человек!» Он 
встаёт, когда к нему под-
ходит женщина, он сни-
мает головной убор, когда 
говорит с собеседником, 
он двигается быстрее нас 
с братом, когда мы идём 
вместе на премьеру спек-
такля или на встречу с 
кем -то. Он всегда уступа-
ет место и помнит всех по 
именам. И он всегда с кни-
гой в руках или с радио-
приёмником.

Гриша тоже хочет 
быть актёром

Впрочем, сам Игорь яв-
ляется прекрасным при-
мером для своего сына 
Григория и в жизни, и в 
профессии. Восемнадца-
тилетний молодой человек 

решил продолжить актёр-
скую династию: он студент 
2 -го курса Школы -студии 
МХАТ и параллельно с 
учёбой снимается в новой 
спортивной драме «Мамы 
чемпионов» для СТС, где 
играет талантливого и ам-
бициозного пловца.

— Сын определился с 
профессией сам, и я сра-
зу сказал ему, что ува-
жаю его выбор, — делится 
с нами Игорь. — Он всег-
да видел не только пре-
красную внешнюю сто-
рону актёрской жизни, 
но и тяжёлую внутрен-
нюю. Он знает, как много 
я работаю. И когда Григо-
рий сказал мне, что хочет 
этим заниматься, я отве-
тил: «Прекрасно! Пробуй!» 
И я вижу, что сын счаст-
лив. Да, у него нет вы-
ходных, он спит лишь по 
три- пять часов в сутки, но 
у него светятся глаза — и 
это для меня самое глав-
ное! То, что он играет в 
сериале «Мамы чемпио-

нов», для меня тоже боль-
шая радость, так как Гри-
ша партнёрствует с мои-
ми товарищами — Катей 
Вилковой, Павлом Тру-
бинером, а также работа-
ет с прекрасным режиссё-
ром Сергеем Арлановым. 
Периодически сына при-
глашают на пробы в кино. 
Я ему даже сказал, что за 
последние полтора года 
у него было такое коли-
чество проб, которого не 
было у меня за всю мою 

жизнь! Я очень горд и рад 
за сына.

Актёр как -то признал-
ся, что у них с сыном нет 
запретных тем для разго-
воров.

— Несмотря на боль-
шую занятость, папа всег-
да умудрялся проводить со 
мной много времени, — 
делится с нами Григорий. 
— И он всегда что -то при-
думывает весёлое, ориги-
нальное. В детстве, на-
пример, меня невозмож-

но было заставить есть. 
И тогда папа на ходу при-
думывал стихи. Напри-
мер: «Красный страшный 
диатез — он на дерево за-
лез…» Я, естественно, си-
дел и слушал раскрыв рот, 
и тогда меня кормили…

На экране тоже игра

У артиста рабочий гра-
фик плотный, как никог-
да, ведь недавно Игорь 
стал ещё и ведущим воз-
рождённого телешоу «Сла-
ва богу, ты пришёл!».

— Когда руководство 
СТС предложило мне 
стать ведущим этого про-
екта, признаюсь, снача-
ла у меня были некото-
рые сомнения, — говорит 
Игорь. — В своё время я 
принял для себя решение: 
ограничить своё присут-
ствие на телевидении в 
качестве шоумена, пото-
му что это мешает моей 
актёрской профессии. 
Сейчас я веду программу 
«2 Верник 2» на канале 
«Культура», но это бесе-
ды с коллегами, общение 
с людьми из моей среды. А 
шоу — это всё же несколь-
ко иное... Но, хорошень-
ко подумав, я понял, что 
это предложение сродни 
тому, чем я занимаюсь в 
театре или в кино. Про-
грамма «Слава богу, ты 
пришёл!» во многом те-

атральна, здесь есть раз-
долье для импровизации, 
есть драматургия. И дей-
ствующие лица проекта, 
как правило, — актёры 
или люди, которые свя-
заны с актёрской профес-
сией и с медийным про-
странством. А поскольку 
я люблю и эту часть сво-
ей жизни, то согласился.

Что делает человека 
большим

Немалую роль в приня-
тии Игорем решения стать 
ведущим сыграло и то, что 
шоу юмористическое, ведь 
Верник особенно ценит в 
людях чувство юмора и са-
моиронию.

— Я считаю, что чело-
век, лишённый самоиро-
нии и чувства юмора, — 
моральный инвалид, ка-
лека, — поделился с нами 
юбиляр. — Таких людей 
хочется пожалеть, а жа-
лость — это не очень хо-
рошее чувство. Бывают 
люди, лишённые юмора 
на генетическом уровне. 
Но ведь это чувство мож-
но попробовать в себе раз-
вить. Правда, сделать это 
возможно, только любя 
этот мир, любя людей. 
Когда ты озлоблен, раз-
дражён, то ты закрыт от 
окружающих, в тебе нет 
этой лёгкости, крылато-
сти. А юмор рождается в 
любви. Поэтому я желаю 
всем приумножать в себе 
это чувство! Самоирония 
даёт намного больше ди-
видендов, чем стремление 
пыжиться, надуваться и 
делать вид, что ты «боль-
шой». Поверьте, самоиро-
ния сделает вас намного 
больше! Это качество по-
могает мне всегда и вез-
де: и в отношениях с жен-
щинами, и в отношениях 
с сыном, с режиссёрами, 
с коллегами -актёрами, с 
гримёрами и даже с про-
хожими. Если ты злишь-
ся, то превращаешься в 
злобного карлика и дура-
ка. А если ты ироничен и 
открыт, то всегда найдёшь 
путь к сердцу и к душе че-
ловека!

Екатерина Шитикова
Фото Вадима Тараканова 

и пресс -службы СТС (ИА «Столица»)

САМОИРОНИЯ ДАЁТ НАМНОГО 
БОЛЬШЕ ДИВИДЕНДОВ, 
ЧЕМ СТРЕМЛЕНИЕ ПЫЖИТЬСЯ 
И НАДУВАТЬСЯ

С сыном Григорием и женой Марией

Эти джентльмены будут вместе удивляться: «Смотрите, кто пришёл!» 

В районе 
Косино-Ухтомский

На публичные слушания 
представляется проект вне-
сения изменений в Правила 
землепользования и застрой-
ки г. Москвы в отношении тер-
ритории по адресу: ул. Лух-
мановская, вл. 6 (кад. номер 
77:03:0010008:26424).

Информационные материалы 
по теме публичных слушаний 
представлены на экспозиции в 
период с 9 ноября по 19 ноября 
2018 года в здании управы рай-
она Косино-Ухтомский по адре-
су: ул. Большая Косинская, 20, 

корп. 1, 2-й этаж. На экспозиции 
осуществляется консультация 
по теме публичных слушаний. 

Часы работы экспозиции: пн. 
— чт. с 9.00 до 18.00, пт. с 9.00 
до 16.00.

Собрание участников публич-
ных слушаний состоится 20 но-
ября 2018 года в 19.00 в зда-
нии ГБОУ г. Москвы «Школа 
№2031» по адресу: ул. Свято-
озёрская, 17.

Время начала регистрации 
участников собрания: 18.00.

В период проведения публич-
ных слушаний участники имеют 
право представить свои пред-
ложения и замечания по обсуж-
даемому проекту посредством:

— записи предложений и за-

мечаний в книге учёта посети-
телей и записи предложений и 
замечаний в период работы экс-
позиции;

— выступления на собрании 
участников публичных слуша-
ний;

— внесения записи в книгу 
(журнал) регистрации участву-
ющих в собрании участников пу-
бличных слушаний;

— подачи в ходе собрания 
письменных предложений и за-
мечаний;

— направления в течение не-
дели со дня проведения собра-
ния участников публичных слу-
шаний письменных предложе-
ний, замечаний в Окружную ко-
миссию.

Номера контактных справоч-
ных телефонов: (499) 780-7372, 
(495) 700-3707.

Почтовый адрес Окружной 
комиссии в Восточном адми-
нистративном округе г. Мо-
сквы: 107076, Москва, Преоб-
раженская пл., 9.

Электронный адрес Окруж-
ной комиссии в Восточном ад-
министративном округе г. Мо-
сквы: okruzhnaya-komissia-
vao@yandex.ru.

Информационные материалы 
по проекту размещены на офи-
циальном сайте управы райо-
на Косино-Ухтомский по элек-
тронному адресу: www.kosino-
uhtomski.mos.ru. 

Оповещение о проведении публичных слушаний
ОФИЦИАЛЬНО     

Лучше 
новых  
двух

NEWSVOSTOK.RU
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В 
выставочном цен-
тре «Дача» при 
Музее наивного 
искусства на Со-
юзном проспек-

те открылась выставка 
белорусского живописца 
Дмитрия Рудя «Осенние 
флаги». 

В работах 37-летнего ху-
дожника из Минска тра-
диционные черты наивно-
го искусства сочетают-
ся с профессиональным 
взглядом на художествен-
ное творчество. 

— Рудь взялся за кисть в 
возрасте 20 лет, что счита-
ется редкостью для наиви-
стов, для которых характе-
рен поздний старт. Кроме 
того, его умение правиль-
но организовать компо-
зицию и точно подобрать 
цветовую гамму свиде-
тельствует о глубоком 
знании мирового художе-
ственного наследия, что 
также выводит автора за 
границы общепринятых 
представлений о наивной 
живописи, — отметили в 
пресс-службе музея. 

Дмитрий Рудь родил-

ся в семье кинематогра-
фистов, в детстве посещал 
художественную школу, 
где особенно интересо-
вался работами импресси-
онистов, и профессию вы-

брал тоже творческую. Он 
окончил Белорусскую го-
сударственную академию 
искусств и работает опера-
тором на киностудии «Бе-
ларусьфильм». Живопись 
стала для него ещё одним 
способом самовыражения. 

— Я со студенческих лет 
веду дневники, состоящие 
в основном из рисунков и 
записей по работе, с на-
туры рисую очень редко, 
обычно по памяти, мно-
гое придумываю. Позже 
кое-что из этих рисунков 
превращается в картины, 
— описывает свой творче-
ский метод художник.

Его сюжеты передают ав-
торский взгляд на окружа-
ющий мир: портреты друзей 
и знакомых, зарисовки из 
повседневной жизни, вос-
поминания. На выставке в 
Новогирееве представлены 
полотна, так или иначе свя-
занные с темой осени. Часть 
картин сопровождается ав-
торскими пояснениями, ко-
торые помогут посетителям 
больше узнать о биографии 
художника и о его источни-
ках вдохновения.

Посетить экспозицию 
можно до 16 декабря. Сто-
имость билета: полный — 
150 рублей, льготный — 
100 рублей. Время рабо-
ты: ср., пт. с 12.00 до 19.00; 
чт. с 12.00 до 21.00; сб., вс. 
с 12.00 до 18.00. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Музейно-выставочный центр 
«Дача»: Союзный просп., 15а 

ДОСУГ

Папье-маше 
на Химушина

На мастер-классы по соз-
данию ёлочных игрушек из 
папье-маше приглашает 
всех желающих 7, 12 и 14 
ноября клуб «Лицей» (ул. 
Н.Химушина, 17, корп. 3). 
Гостей обучат технике, в ко-
торой изготавливаются те-
атральная бутафория и ку-
клы. Начало занятия в 18.30. 
Вход свободный, желатель-
на предварительная запись 
по тел. (499) 167-1740. 

Выставка комиксов 
в Измайлове

В павильоне «Арт-парк» 
Измайловского парка (Мо-
сковский просп., стр. 26) от-
крылась выставка комиксов 
по классическим детекти-
вам. Посетители увидят де-
вять рисованных историй по 
произведениям А.И.Куприна, 
В . А . Г и л я р о в с к о г о , 
А.Ф.Кошко, А.Азимова и 
других авторов. Посмотреть 
экспозицию можно до 2 де-
кабря со среды по воскре-
сенье с 12.00 до 20.00, вход 
свободный. 

Комедия 
на Халтуринской

Культовую советскую ко-
медию режиссёра Эльда-
ра Рязанова «Гараж» (Мос-
фильм, 1979) можно бу-
дет посмотреть 9 ноября 
в 15.00 в библиотеке №70 
им. М.А.Шолохова (ул. Хал-
туринская, 18). В основу сю-
жета фильма легла реальная 
история — собрание гараж-
но-строительного коопера-
тива «Мосфильма», участ-
ником которого был Рязанов.

Народные игры 
на улице Сталеваров

Клуб ЮНЕСКО «Сфера» 
(ул. Сталеваров,18/1) при-
глашает подростков с 14 лет 
и студентов на курсы обуче-
ния народным играм. Ребята 
также узнают, как провести 
праздник. Занятия бесплат-
ные, необходимо пройти со-
беседование. Заявки присы-
лайте по эл. почте: zayvka-
ks@yandex.ru. Подробно-
сти и расписание на сайте 
roo-sfera.timepad.ru/events/. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ,
Алексей ТУМАНОВ

АФИША Живописный манифест осени
В Новогирееве показали картины минского наивного художника

В Новокосине пройдёт музыкальный фестиваль в честь Галины Вишневской
В колледже музыкаль-

но-театрального искусства 
на Суздальской 23 ноября 
пройдёт первый фестиваль-
конкурс вокального искус-
ства «Голос сердца». Он бу-
дет посвящён памяти на-
родной артистки Советско-
го Союза оперной певицы 
Галины Вишневской, имя 
которой носит колледж. 

В этот день на сцене вы-
ступят лучшие вокаль-
ные ансамбли и солисты 
школ искусств, студенты 
музыкальных учебных за-
ведений и воспитанни-
ки культурных центров 
в возрасте от 9 до 25 лет. 
Вход для зрителей будет 
свободным. Начало про-
граммы в 11.00. 

К началу фестиваля в кол-
ледже откроется выставка, 
посвящённая биографии и 
творчеству великой певицы.

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Колледж музыкально-
театрального искусства 
им. Г.П.Вишневской»: 
ул. Суздальская, 40б. 
Справки по тел. (495) 702-3326

ДМИТРИЙ РУДЬ РАБОТАЕТ 
ОПЕРАТОРОМ НА КИНОСТУДИИ 
«БЕЛАРУСЬФИЛЬМ»
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@
YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  
(495) 681-3645

СМОТРИТЕ 
ПОДРОБНОСТИ 
НА САЙТЕ
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Писать картины Дмитрий начал 
в 20 лет

Фестиваль, скорее всего, 
откроет новые имена

Художник мастерски 
работает с цветом
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В распоряжение об изъятии объектов 
для нужд строительства Северо-Восточной 
хорды внесены изменения

Департамент городско-
го имущества города Мо-
сквы выпустил распоряже-
ние №35200 от 19 октября 
2018 года.

В нём, в частности, говорит-
ся, что в распоряжение Депар-
тамента городского имуще-
ства города Москвы от 23 сен-
тября 2016 года №27236 «Об 
изъятии для государственных 
нужд объектов недвижимого 
имущества для целей строи-
тельства Северо-Восточной 
хорды «Участок от Щёлков-

ского шоссе до Открытого 
шоссе» (Восточный админи-
стративный округ города Мо-
сквы)» вносятся следующие 
изменения. Из приложения к 
распоряжению исключаются 
следующие пункты: 

3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 
13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 
21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 
29, 30, 31, 32, 33, 70, 71, 72, 
73, 74, 75, 76, 77, 78, 79, 80, 
81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 88, 
89, 90, 91, 92, 93, 94, 95, 96, 
97, 98, 99, 100, 101.

СКАНВОРД

Управление Росреестра по 
Москве — государственное 
учреждение, главными функ-
циями которого являются ока-
зание услуг в сфере регистра-
ции прав на недвижимое иму-
щество и сделок с ним, а так-
же кадастровый учёт всей 
недвижимости столицы.

В структуру управления 
входит 21 отдел, в котором 
трудятся свыше 1,5 тысячи со-
трудников. Помимо учётно-ре-
гистрационных функций, спе-
циалисты ведомства проводят 
государственный земельный 
надзор, осуществляют кон-
троль и надзор за деятельно-
стью саморегулируемых орга-
низаций кадастровых инжене-
ров, оценщиков, арбитражных 
управляющих, государствен-
ный мониторинг земель, а так-
же навигационное обеспече-

ние транспортного комплекса.
Служба в управлении даёт 

возможность профессиональ-
ного и карьерного роста. Мож-
но получить уникальный опыт 
в сфере регистрации недви-
жимости и кадастрового учё-
та. График работы 5/2, ежегод-
ный оплачиваемый отпуск от 30 
дней в год, стабильная оплата 
труда с ежемесячным поощре-
нием, возможность получения 
классных чинов государствен-
ной гражданской службы.

У сотрудников управления 
есть возможность обучения и 
повышения квалификации в 
лучших государственных вузах 
страны, включая Академию на-
родного хозяйства и госслужбы 
при Президенте РФ.

Резюме направлять по 
адресу: rosreestrmoscow@
yandex.ru.

О работе в Управлении 
Федеральной службы 
государственной регистрации, 
кадастра и картографии по Москве

23
32

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

 НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР 
ГАЗЕТЫ? ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ (495) 681-3970
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Телеведущая Роза Сябитова хорошо 
готовит, но у неё нет времени стоять 
у плиты. А в том случае, если нужно 
быстро приготовить оригинальную 
закуску, она делает фаршированные 
сушки.

Выкладываем 200 г сушек с маком 
в отдельную миску и, чтобы размяг-

чить их, заливаем тёплым молоком. 
Затем натираем морковь на крупной 
тёрке и нарезаем лук мелкими куби-
ками, а затем обжариваем их на ско-
вородке. 200 г куриного фарша от-
правляем к луку и моркови и про-
должаем обжаривать. Натираем на 
мелкой тёрке варёное куриное яйцо 
и тоже добавляем в фарш. Солим и 
перчим по вкусу. При желании можно 
добавить аджику. Теперь кладём пару 
чайных ложек майонеза и немного из-
мельчённой зелени.

Выкладываем размягчённые сушки 
на противень и аккуратно помещаем 
фарш в центр каждой сушки. Сверху 
посыпаем тёртым сыром и на 10 минут 
отправляем в духовку, разогретую до 
180 градусов. Для красоты запечённые 
сушки можно посыпать любой зеленью.

Ирина МИХАЙЛОВА
Подготовлено по  публикациям в СМИ

В церковном календаре 
5 ноября — день памяти апо-
стола Иакова, брата Господ-
ня по плоти. Иногда его пута-
ют с другими апостолами — 
Иаковом Зеведеевым и Иако-
вом Алфеевым. Но они были 
в числе 12 самых первых 
учеников Иисуса. Ну а этот 
Иаков, хотя и родственник 
Христа, но считается одним 
из 70 апостолов. Более того, 
по некоторым вполне убеди-
тельным версиям, он дале-
ко не сразу поверил в то, что 
Иисус Христос — Сын Божий.

Впрочем, и родство с Хри-
стом у Иакова в общем-то 
формальное. Дело в том, что 
Иаков был сыном Иосифа от 
первого брака. А Иосиф, хотя 
и взял Марию в жёны, настоя-
щим отцом Иисусу всё же не 
был. Тем не менее Иаков на-
зывался братом Иисуса. А че-
рез некоторое время он стал 
одним из горячих сторон-
ников Христа. Тут сыграло 
большую роль то, что именно 
Иакову первому явился Хри-
стос после Воскресения. И 
поставил его во главе иеру-
салимской общины христиан. 

Таким образом, Иакову 
выпала особая миссия: он 
не путешествовал с пропове-
дью по разным странам, как 
другие апостолы, а всё вре-
мя оставался в Иерусалиме. 
Но это было не менее ответ-
ственно и опасно. Иаков су-
мел завоевать великий авто-
ритет и привлекал к христи-
анству всё новых сторонни-
ков. Иудейские начальники 
уже опасались, что весь на-
род Иерусалима и Палести-
ны уйдёт за Иаковом к новой 

вере. И тогда с ним решили 
расправиться. Для мирного 
якобы разговора его зама-
нили на высокую площадку 
в храмовом здании. Внизу 
собралась огромная толпа. 
Когда на вопрос об Иисусе 
Иаков громко сказал, что 
предстоит второе прише-
ствие Христа, провокато-
ры сбросили его на землю с 
большой высоты. Иаков ещё 
смог приподняться на коле-
ни и воскликнул: «Госпо-
ди, прости их! Они не веда-
ют, что творят». И в этот мо-
мент один из толпы ударил 
апостола по голове палкой — 
удар оказался смертельным. 
Вслед за этим были убиты и 
многие другие христиане, 
оказавшиеся рядом.

После апостола Иакова 
осталось его замечательное 
Соборное послание, в кото-
ром впервые прозвучали ве-
ликие слова: «Вера без дел 
мертва».

Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

Памяти апостола Иакова, 
брата Христа

— А микроволновка ра-
ботает?

— Как часы.
— Что-то она не греет...
— Я ж говорю: работает 

как часы. 

Из переписки в мобилах:
— Каг пишеца: видешь 

или видишь?
— Видишь. Но я бы на 

твоём месте сначала разо-

брался со словом «каг».
— А что не таг? 

Фраза студента 3-го 
курса одной очень тех-
нической специальности: 
«Чем дальше мы учимся, 
тем меньше «Гугл» помо-
гает». 

Учительница:
— Вовочка, а кто из 

родителей делал тебе до-
машнее задание?

— Не знаю, я в это вре-
мя уже сплю! 

Заблудился мужик в 
лесу. Идёт по лесу и орёт 
во все горло:

— Ау-у-у-у-уу! 
Выходит навстречу мед-

ведь и спрашивает:
— Чего орёшь?
— Да вот заблудился, ду-

маю, может, кто услышит.
— Ну я услышал, легче 

стало? 
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РЕЦЕПТ

ФАРШИРОВАННЫЕ СУШКИ

Это фото прислал на 
конкурс Михаил Ми-
хин и описал при этом 
примерный маршрут, 

на котором методично крутит 
педали герой снимка пятилет-
ний Георгий. Поскольку пеш-
ком обойти многочисленные 
красоты Восточного округа 
довольно трудно, на помощь 
юному исследователю прихо-
дит велосипед.

Итак, обычно Георгий в ком-
пании с отцом начинает путе-
шествие с Терлецкого парка. 
Почётный круг между пруда-
ми, кормление уток, передыш-
ка на качелях. Дальше — ста-
рая Владимирская дорога, па-
мятник ямщику, переход через 
шоссе Энтузиастов. Кстати, в 
галерее надземного пешеход-
ного перехода и был сделан 
этот снимок. Следующая оста-
новка — Измайловский парк. 
Тенистые тропинки, листвен-
ничная просека, ещё дальше 
уже асфальтированные аллеи 
Измайловского парка культу-
ры и отдыха. Понятное дело 
— аттракционы, мороженое. 
Потом назад тем же поряд-
ком. Если тренироваться по-
стоянно, можно легко побе-
дить в «Апельсиновом вело-
кроссе», который недавно 
прошёл на центральной ал-
лее Терлецкого парка, что, 

собственно, Георгий и сделал. 
И мы с этой победой от души 
его поздравляем!

Крутите быстрее педали, го-
спода! И тогда будут вам ме-
дали, подарки, здоровье, от-
личное настроение и уваже-
ние окружающих.

А что ещё нужно человеку? 
В сущности, и не надо боль-
ше ничего.

По горизонтали: Кирилли-
ца. Куб. Каптерка. Свиток. То-
пляк. Околоток. Ствол. Рутина. 
Идиот. Гит. Родари. Ярмо. Иван. 
Коси. Альфа. Скотник.

По вертикали: Катастрофа. 
Поводырь. Лирика. Лукошко. 
Диво. Асс. Сторонник. Актив. 
Лут. Илот. Карат. Тигр. Омо-
ним. Бланк. Католик. 

ОТВЕТЫ  НА СКАНВОРД
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Присылайте письма по адресу: pochta@newsvostok.ru, 
с припиской «Фотоконкурс «Дело в шляпе». Технические 
параметры снимков должны быть такими: разрешение 
— не менее 200 dpi, размер — 10х15 см. Не забывайте к 
присланным фотографиям делать припи ску: где, когда 
и при каких обстоятельствах сделан снимок.

Фотоконкурс проводится и в соцсетях — окружных 
и районных. Фото, не вошедшие в газету, публикуются 
в пабликах. Можно оставить там свои лайки.

Быстрая закуска от телеведущей Розы Сябитовой

Быстрее крутите педали, 
господа!
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ФОТОКОНКУРС «ДЕЛО В ШЛЯПЕ»

Сцена расправы над Иаковом
на афонской фреске 1547 года
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