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Въехал в столб
и столкнулся 
с «Киа Спектра» 
на Измайловском 
бульваре

5 ноября в третьем часу 
ночи водитель ВАЗа ехал 
по Измайловскому бульва-
ру. У дома 38 он не справил-
ся с управлением и совер-
шил наезд на опору улично-
го освещения, а затем стол-
кнулся с автомобилем «Киа 
Спектра», который следо-
вал в попутном направле-
нии. Водитель и пассажир 
ВАЗа получили сотрясение 
головного мозга. Обоих до-
ставили в больницу. 

На Новогиреевской 
улице «встретились» 
два «Фольксвагена» 
и «Шкода»

6 ноября в первом часу 
ночи на Новогиреевской 
улице столкнулись два 
«Фольксвагена Поло», ехав-
шие в попутном направле-
нии. Тот, что двигался в 
крайнем левом ряду, со-
вершил столкновение со 
«Шкодой», следовавшей 
во встречном направлении. 
Водитель «Шкоды» достав-
лен в больницу с сотрясени-
ем головного мозга. 

ОБ ДПС ГИБДД УВД по ВАО

ДТП

В префектуре Восточ-
ного округа отметили на-
градами ряд работников 
социальных учреждений 
и членов районных сове-
тов ветеранов.

Почётную грамоту пре-
фектуры за многолетний 
добросовестный труд, боль-
шой вклад в дело реабили-
тации и социальной адап-
тации инвалидов и в связи с 
70-летием со дня рождения 
получил генеральный ди-
ректор ООО «Московское 
учебно-производственное 
предприятие №8 Всерос-
сийского общества слепых» 
Михаил Недошивин.

Благодарность префек-
туры Восточного округа за 
личный вклад и актив-
ную помощь в проведе-
нии мероприятий город-
ского значения префект 
Николай Алешин объя-
вил начальнику Управ-
ления соцзащиты населе-
ния ВАО Анне Скоробога-
товой и председателям со-
ветов ветеранов районов 
Метрогородок, Восточ-
ное Измайлово, Новоко-
сино и Перово Галине Ма-
шенских, Галине Бабыки-
ной, Андрею Смирнову и 
Наталье Васильевой.

Мария КАЛУГИНА

В префектуре вручили награды 
за добросовестный труд

День народного един-
ства отметили в минув-
шие выходные на многих 
площадках города — в пар-
ках, скверах, на бульварах. 
Там прошли мастер-клас-
сы, концерты, выступле-
ния известных исполни-
телей. 

Вечером 5 ноября на фе-
стивальной площадке на 
Городецком бульваре бес-
платно можно было послу-
шать выступление Стаса 
Пьехи.

Так же по традиции 
праздни чными зона-
ми стали многие парки и 
скверы нашего округа.

— В Перовском парке 
гостей ждал увлекатель-
ный квест, в ходе кото-
рого можно было узнать 
много интересного о на-
родных музыкальных ин-

струментах, — рассказали 
в пресс-службе парка, — и 
даже научиться играть на 
них.

В Измайловском парке 
культуры и отдыха на цен-
тральной сцене выступили 
фольклорный ансамбль и 
театр перформанса. А ещё 
тут можно было научить-
ся делать фигурки из воз-
душных шариков. В Сире-
невом саду показывали и 
рассказывали, как делать 
магниты-сувениры и ос-
воить технику декупажа. В 
парке культуры «Соколь-
ники» также прошли ма-
стер-классы и концерт. А 
в Ивановском День народ-
ного единства отметили 
масштабным танцеваль-
ным фестивалем в ФОКе 
«Атлант-Косино».

Алексей ТУМАНОВ

Стас Пьеха выступил 
на Городецком бульваре

В ечером 31 ок-
тября посту-
пило сообще-
ние о пожаре 

на Краснобогатыр-
ской улице в районе 
Богородское. Заго-
релся балкон 3-го эта-
жа в доме 29, корп. 1, 
предположительно от 
случайно залетевше-
го окурка. На балконе 
были мебель и кни-
ги. Пожарный расчёт 
прибыл на место в те-
чение трёх минут. Ру-
ководил действиями 
личного состава на-
чальник караула ПСЧ 
№22 капитан Сергей 
Суриков.

— Когда мы при-
ехали, оконные стёк-
ла уже полопались и 
огонь с балкона рас-
пространился в квар-
тиру. Вскрыли две 
металлические две-
ри с помощью бензо-

реза, — рассказывает 
Сергей Суриков. — 
Судя по кучам стро-
ительного мусора, в 
квартире шёл ремонт. 
Мы обследовали квар-
тиру и людей не наш-
ли.

Подъезд между тем 
заволокло плотным 
дымом, и в опасно-
сти оказались жители 
верхних этажей девя-
тиэтажки. Используя 
дыхательные маски, 
подключённые к воз-
душным баллонам, 
пожарные оперативно 
вывели на улицу трёх 
женщин и мужчину с 
верхних этажей. Ту-
шили с двух направ-
лений: и с улицы, и из 
квартиры. Пожар был 
потушен в течение 20 
минут.

Сергей Суриков стал 
пожарным по призва-
нию. И считает, что 

в выборе не ошиб-
ся. В пожарной охра-
не он служит уже 21 
год. За спасение лю-
дей на пожарах мно-
гократно награждён 
— медалями «За отва-
гу на пожаре», «За от-
личие в службе», зна-
ком «Участник ликви-
дации ЧС». Свободное 
от службы время капи-
тан Суриков посвяща-
ет семье: дома его ждут 
жена и две дочки. А 
ещё Сергей занимает-
ся музыкой: исполняет 
на гитаре рок— и поп-
композиции и даже 
сам сочиняет песни.

Анна САХАРОВА

Генеральный директор ООО «Московское учебно-производственное 
предприятие №8 ВОС» Михаил Недошивин и префект Николай Алешин Чтобы послушать Пьеху, люди приехали в Новокосино со всего округа

Бойцы Сергея Сурикова спасли 
четверых человек при пожаре 
в Богородском

В ПОЖАРНОЙ 
ОХРАНЕ СЕРГЕЙ 
СЛУЖИТ 21  ГОД
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Юнармейцы из школы 
№2031 в районе Косино-
Ухтомский посетили на 
Николо-Архангельском 
кладбище захоронение 
знаменитого поэта-пе-
сенника Якова Шведо-
ва и возложили цветы к 
его могиле. Яков Шве-
дов написал много про-
заических произведе-

ний, однако в историю 
русской художественной 
культуры вошёл как ав-
тор слов к двум знаме-
нитым песням — «Ор-
лёнок» и «Смуглянка». 
Юнармейцы решили 
взять под опеку место 
последнего упокоения 
поэта.

Николай ДОЛГОВ

Юнармейцы из Кожухова взяли 
шефство над могилой поэта 
Якова Шведова
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Юнармейцы возложили цветы 
к могиле поэта
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В 
парке «Сокольни-
ки» первым в сто-
лице заработал ка-
ток с искусствен-

ным покрытием «Лёд» на 
Фестивальной площади. 
Благодаря особой техни-
ке наращивания льда пло-
щадка начинает работать 
задолго до прихода устой-
чивой морозной погоды.

С 1 по 5 ноября жите-
ли смогли опробовать лёд 
бесплатно, взяв с собой 
свои коньки. Теперь ка-
ток заработал в обычном 
графике с платным вхо-
дом, а также открылись 
два пункта проката спор-
тивного инвентаря. Для 
посетителей приготови-

ли около 500 пар коньков: 
фигурных, хоккейных и 
детских. 

— Каток открыт еже-
дневно с 10.00 до по-
луночи, последний се-
анс стартует в 22.00. 
Но режим работы по-
прежнему тестовый: про-
должается отладка инже-

нерных систем и техни-
ческих процессов. Офи-
циальное торжественное 
открытие катка состоит-
ся 22 ноября, — рассказа-
ла пресс-секретарь пар-
ка Екатерина Самарина.

Бортики катка тради-
ционно украсит неоновая 
подсветка, а медиафасад 

выставочного центра на-
против катка будет пере-
ливаться всеми цветами 
радуги, создавая эффект 
северного сияния. 

Подробное расписа-
ние работы катка мож-
но узнать на сайте park.
sokolniki.com.

Ольга ВОЛЖСКАЯ

НОВОСТИ

 БОГОРОДСКОЕ
Ул. Наримановская, 8 (об-

щественный центр). Тема: 
«О ходе проведения работ 
по выявлению недеклариру-
емых фактов сдачи в аренду 
жилых помещений».

 ВЕШНЯКИ 
Ул. Вешняковская, 9, 

корп. 2, стр. 2 (управа райо-
на). Тема: «Об организации 
спортивно-досуговой работы 
по месту жительства с раз-
личными категориями насе-
ления в зимний период».

 ВОСТОЧНОЕ 
ИЗМАЙЛОВО 

Сиреневый бул., 68 (ГБОУ 
«Школа №1748 «Верти-
каль»). Тема: «О подготов-
ке жилищно-коммунальных 
служб района к работе в 
зимний период (содержание 
и уборка территории)».

 ВОСТОЧНЫЙ 
Пос. Акулово, 43а (ГБОУ 

«Школа №448»). Тема: «О 
подготовке жилищно-комму-
нальных служб района к ра-
боте в зимний период (содер-
жание и уборка территории)».

 ГОЛЬЯНОВО 
Ул. Курганская, 8 (управа 

района). Тема: «Об эксплуа-
тации плоскостных спортив-
ных сооружений в зимний пе-
риод».

 ИВАНОВСКОЕ 
Ул. Саянская, 18 (управа 

района). Тема: «О социаль-
но направленной деятельно-
сти и предоставлении льгот 
социально незащищённым 
группам граждан».

 ИЗМАЙЛОВО 
Ул. 5-я Парковая, 10 (ГБУ 

«ЦКС «Измайлово»). Тема: 
«О подготовке жилищно-
коммунальных служб райо-
на к работе в зимний пери-
од (содержание и уборка тер-
ритории)».

 КОСИНО-УХТОМСКИЙ 
Ул. Лухмановская, 13б. 

(ГБОУ «Школа №2026»)
Тема: «Об эксплуатации пло-
скостных спортивных соору-
жений в зимний период».

 МЕТРОГОРОДОК 
Открытое ш., 19, корп. 6 

(управа района). Тема: «О 
проведении работ по озеле-
нению территории района и 

содержанию зелёных насаж-
дений».

 НОВОГИРЕЕВО 
Зелёный просп., 20 (упра-

ва района). Тема: «Об ор-
ганизации спортивно-досу-
говой работы по месту жи-
тельства с различными кате-
гориями населения в зимний 
период».

 НОВОКОСИНО 
Ул. Салтыковская, 5а, 

корп. 3 (ГБОУ «Школа 
№2127»). Тема: «О подго-
товке жилищно-коммуналь-
ных служб района к работе 
в зимний период (содержа-
ние и уборка территории)». 

 ПЕРОВО 
Федеративный просп., 8а. 

(ГБОУ г. Москвы «Москов-
ская международная шко-
ла»). Тема: «О ходе проведе-
ния работ по выявлению не-
декларируемых фактов сдачи 
в аренду жилых помещений».

 ПРЕОБРАЖЕНСКОЕ 
Ул. Халтуринская, 18. (Цен-

тральная библиотека имени 
М.А.Шолохова). Темы: 1. «О 
подготовке жилищно-комму-
нальных служб района к ра-
боте в зимний период (со-
держание и уборка террито-
рии)». 2. «О работе по выяв-
лению и вывозу брошенного, 
разукомплектованного авто-
транспорта в районе».

 СЕВЕРНОЕ ИЗМАЙЛОВО 
Сиреневый бул., 73, корп. 3 

(ГБОУ города Москвы «Шко-
ла №1748 «Вертикаль»). 
Темы: 1. «О ходе работ по 
содержанию управляющей 
компанией МКД в зимний 
период». 2. «Об организации 
спортивно-досуговой работы 
по месту жительства с раз-
личными категориями насе-
ления в зимний период».

 СОКОЛИНАЯ ГОРА 
Нижний Журавлёв пер., 

3 (ГБОУ «Школа №446»). 
Тема: «О ходе работ по со-
держанию управляющей 
компанией МКД в зимний 
период».

 СОКОЛЬНИКИ 
Ул. Стромынка, 3 (управа 

района). Тема: «Об организа-
ции спортивно-досуговой ра-
боты по месту жительства с 
различными категориями на-
селения в зимний период».

Встречи глав управ с населением 
состоятся 21 ноября в 19.00В «Сокольниках» 

первым в Москве 
заработал уличный каток

Раненую болотную сову 
доставили недавно в соколь-
нический орнитарий. Птица 
стала жертвой ДТП: столкну-
лась с машиной, у неё оказал-
ся сложный перелом крыла.

— Это уже вторая болотная 
сова, попавшая к нам с такой 
травмой, — рассказывает ру-
ководитель проекта «Орнита-
рий» в «Сокольниках» Вадим 
Мишин. — Ситуация типич-

ная: совы попадают ночью в 
свет фар автомобиля, испы-
тывают шок и зависают на ме-
сте. Первая сова вообще стол-
кнулась с поездом, мы дума-
ли, что не выживет. Однако 
всё обошлось: она поправи-
лась, хотя вернуться в дикую 
природу уже не сможет. Вто-
рую сову мы тоже выходили, 
но и она не сможет летать. По-
садили их в один вольер, ду-

мали, подружатся, но нет: два 
дня сидели и шипели друг на 
друга. Так что пришлось их 
рассадить.

Совы легко социализируют-
ся, привыкают к людям. Вот 
и эта пациентка, когда окон-
чательно поправится, будет 
учиться общаться с людьми, 
чтобы впоследствии «работать» 
в орнитарии «методистом».

Алексей ТУМАНОВ

В Сокольниках спасли сову, 
которая столкнулась с машиной

ДЛЯ 
ПОСЕТИТЕЛЕЙ 
ПРИГОТОВИЛИ 
ОКОЛО 500 
ПАР КОНЬКОВ

Тренер спортивно-досу-
гового центра «Восточное 
Измайлово» Ирина Вали-
ева привезла с проходив-
шего в Красноярске чем-
пионата России по кёку-
синкай карате золотую 
медаль. Эта победа — пу-
тёвка на чемпионат мира в 
Токио, который состоится 
в ноябре 2019 года.

Абсолютный чемпионат 
России по кёкусинкай ка-
рате проводится раз в че-
тыре года. Здесь не имеют 
значения возрастные и ве-
совые категории. Побеж-
дать надо безоговорочно и 
с явным преимуществом.

Самым сложным для 
Ирины стал второй бой, 

со спортсменкой из Тю-
мени, он длился долгих 
шесть минут.

— Победить удалось 
только за счёт тактики: 
физически моя соперни-
ца была намного сильнее, 
— рассказывает Ирина. — 
Я знала, что мы встретим-
ся, поэтому заранее про-
смотрела видео её боёв. 
Это помогло мне во время 
схватки уходить от ударов.

Поединок прошёл на 
равных, но в итоге судьи 
отдали победу Ирине, по-
скольку она на 20 кг легче 
соперницы.

— Болеем за Ирину всем 
коллективом, — дружно 
сказали в спортивно-до-

суговом центре «Восточ-
ное Измайлово», где Ири-
на ведёт секцию карате 
для малышей с 3,5 года.

Маргарита ИВАНОВА

Тренер из Восточного Измайлова 
стала чемпионкой России 
по кёкусинкай карате

Мосжилинспекция выдала 
предписание жилищно-строи-
тельному кооперативу в райо-
не Северное Измайлово вер-
нуть часть денег, которые жи-
тели заплатили за отопление. 
Об этом рассказала зам. на-
чальника Жилищной инспек-
ции по Восточному админи-
стративному округу Евгения 
Левченко. 

— В инспекцию с жалобой 
обратился житель дома 25, 
корп. 1, на 15-й Парковой ули-
це. Он сообщил, что админи-
страция его жилищного коопе-
ратива нарушает порядок рас-
чёта размера платы за отопле-
ние, — сказала она.

Проверка показала, что 
сумма, которую заплатили 
жильцы дома за тепло в про-
шлом году, превышает факти-
ческий расход тепловой энер-
гии. Специалисты кооперати-
ва начисляли жителям плату 
за тепло, исходя из нормати-
ва, при этом среднемесячный 
объём потребления по пока-
заниям общедомового при-
бора учёта был существен-
но ниже.

— МЖИ обязала кооператив 
вернуть жителям переплачен-
ные деньги. По нашим данным, 
предписание исполнено. В об-
щей сложности жителям дома 
возвращено 579 635 рублей, 
— отметила она.

Валерий ПОПОВ

Теперь сова будет «работать» 
в орнитарии «методистом»

ЖИВОЙ УГОЛОК

Жителям дома 
в Северном 
Измайлове 
вернули 
полмиллиона рублей

Особая техника наращивания 
льда позволяет кататься даже 
при плюсовой температуре

Ирина Валиева ведёт в Восточном 
Измайлове секцию карате 
для малышей
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З
имой на водных 
об ъек та х ста-
нут дежурить 300 
спасателей. Об 
этом сообщи л 

мэр Москвы Сергей Со-
бянин в своём «Твитте-
ре». Корреспондент «ВО» 
узнала, как идёт подго-
товка к зимнему периоду 
в нашем округе. 

Всё отрабатывается 
в ролевой игре

В нашем округе распо-
ложены две поисково-спа-
сательные станции — «Ко-
сино» на Заозёрной улице 
и «Терлецкая» на Свобод-
ном проспекте. Там рабо-
тают 30 человек. 

— На этих станциях 
проверено оборудование 
и снаряжение, необхо-
димое для спасения лю-
дей зимой. С личным со-
ставом проведены допол-
нительные занятия и ин-
структажи, — сообщил 
зам. начальника Управле-
ния по ВАО ГУ МЧС Рос-
сии по г. Москве полков-
ник внутренней службы 
Алексей Тарасов. 

До 21 ноября спасатели 
округа проходят теорети-
ческую и практическую 
подготовку для оказания 
помощи людям, терпя-
щим бедствие на воде зи-
мой. Занятия проводятся 
на базе ПСС «Строгино». 

— Спасатели отвечают 

на вопросы тестов, слу-
шают лекции по оказа-
нию первой медицинской 
и психологической помо-
щи. Более года практику-

ется ролевая игра. Ста-
тисты играют постра-
давших. Спасателям со-
общают о случившемся 
происшествии. И они 
приступают к работе: вы-
бирают средства спасе-
ния, распределяют меж-
ду собой действия для 

оказания помощи. Потом 
проводится разбор ситуа-
ции, — говорит ведущий 
специалист отдела мони-
торинга и предупрежде-
ния чрезвычайных ситу-
аций на водных объектах 
ГКУ «МГПСС» Вячеслав 
Бабаевский. 

По его словам, чаще все-
го зимой люди провали-
ваются под лёд из-за не-
осторожности или после 
выпивки. Ежедневно со-
трудники ПСС проводят 
замеры толщины льда. 

— Безопасный лёд име-
ет зеленоватый оттенок 
и толщину от 7 санти-
метров. Прежде чем вы-
ходить на лёд, особенно 
покрытый снегом, надо 
проверить его прочность 
палкой, — посоветовал 
Вячеслав Бабаевский. 

Помогут 
народные дружины 

В этом году в ВАО орга-
низуют восемь мест для 
зимнего отдыха на водоё-
мах. Это Бабаевский, Го-
льяновский, Красный, 
Нижний Майский, Тер-
лецкие, Путяевские №1-6 
пруды, озёра Белое и Свя-
тое. 

Окружные управления 
МЧС и Департамента по 
делам гражданской оборо-
ны, чрезвычайным ситуа-
циям и пожарной безопас-

ности совместно с управа-
ми районов оборудовали 
места зимнего отдыха зна-
ками безопасности и ин-
формационными щитами.

— Обеспечивать безо-
пасность людей в местах 
массового выхода на лёд 
также будут добровольные 
пожарные дружины, — со-
общил Алексей Тарасов.

Чуть не утонул 
из-за проблем 
с сердцем

В прошлом и позапро-
шлом годах происшествий 
на водоёмах ВАО не было. 
В этом году 25 октября 
спасли одного человека.

— Вечером пожилой 
мужчина гулял возле Тер-
лецкого пруда. Стало пло-
хо с сердцем, и он упал в 
воду. Рядом проходил пе-
ший патруль. Один спа-
сатель кинул тонувше-
му трос с двумя поплав-
ками, а другой прыгнул в 
воду и вытащил его на бе-
рег, — рассказал Вячеслав 
Бабаевский. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

ГОРОД

Снаряжение проверено, 
идут учения

Здравый смысл против мифов и слухов 
В саду «Эрмитаж» прошёл необычный фестиваль

На фестивале городской 
культуры, посвящённом 
здоровому образу жизни, 
специалисты развеяли 
мифы о СПИДе, подска-
зали, что надеть на спор-
тивную площадку зимой, 
и сообщили ещё много ин-
тересного.

Фестива ль «Москва 
— территория здравого 
смысла» прошёл в саду 
«Эрмитаж» и был органи-
зован Московским город-
ским центром профилак-
тики и борьбы со СПИДом 
при поддержке столично-
го Департамента здраво-
охранения.

Предупреждён — 
значит победил 

В конце 90-х Земфира 
пела: «У тебя СПИД, и, зна-
чит, мы умрём». Пусть гово-
рят, что из песни слова не 
выкинешь, но теперь мы 
знаем, что это не так. 

— С каждым годом наш 
городской проект поддер-
живают всё больше про-
фессиональных команд, 
чья деятельность и твор-
чество популяризиру-
ют объединяющие лю-
дей идеи: энергичного 
долголетия, осознанно-
го выбора на этом пути, 
любви и гармонии — все-

го, что в основе форми-
рует высокое качество 
жизни в условиях мега-
полиса, — прокоммен-
тировал заведующий от-
делением профилакти-
ки ВИЧ-инфекции МГЦ 
СПИД Тимур Бессараб. 
— Мы проводим фести-
валь с заботой о том, ка-
кой будет Москва завтра. 
С трансляцией ценност-
ных установок и органи-
зационных решений, ко-
торые московское здраво-
охранение предлагает мо-

сквичам. Предупреждён 
— значит... есть выбор.

Как отметил Тимур 
Бессараб, в системе мо-
сковской профилакти-
ки ВИЧ-инфекции мо-
лодёжь неизменно на-
ходится в фокусе вни-
мания. Но если в своё 
время она являлась «мо-
тором» распространения 
ВИЧ-инфекции, то сегод-
ня большая часть готова 
быть примером выбора в 
пользу полноценной, здо-
ровой жизни.

По словам Бессараба, все 
эти усилия приводят к оче-
видному результату: сегодня 
в столице молодёжь практи-
чески не инфицируется.

Так, число впервые выяв-
ленных случаев заражения 
ВИЧ-инфекцией среди мо-
лодых людей в возрасте до 
25 лет уменьшилось прак-
тически на 95%.

Без паники! 

…В передвижном меди-
цинском комплексе было 

оборудовано два кабине-
та: в одном брали кровь из 
вены, в другом  давали ин-
дивидуальные консульта-
ции. 

Врач-и нф ек ц ион ист 
Московского центра Ни-
кита Смирнов пояснил, 
что главная задача выезд-
ного тестирования — до-
полнительное привлече-
ние внимания москвичей 
к тому, что в столице свой 
ВИЧ-статус можно узнать 
легко и комфортно.

 — Получить в Мо-
скве данные о своём 
ВИЧ-статусе очень про-
сто: доступность и каче-
ство диагностики — наш 
безуслов ный приоритет. 
Её горожане могут прой-
ти в ежедневном режиме 
в разных районах Москвы 
бесплатно и при желании 
анонимно. Вся инфор-
мация представлена на 
официальном сайте МГЦ 
СПИД spid.ru. В рамках 
таких акций, как сегод-
няшняя, мы ещё раз на-
поминаем об этом, — за-
метил медик. 

Три полезные 
привычки 

На фестивале говори-
ли и о полезных привыч-
ках человека, заботяще-

гося о своём здоровье. 
Первая — регулярное 
медицинское обследо-
вание, вторая — занятия 
спортом на свежем воз-
духе и третья — следить 
за экологической ситуа-
цией. 

— Сейчас в каж дом 
парке есть площадки 
для воркаута, на кото-
рых можно заниматься 
и летом и зимой. Но что-
бы гимнастика на улице 
принесла пользу, важ-
но правильно одеться, — 
считает сертифициро-
ванный инструктор шко-
лы скандинавской ходь-
бы Инна Мировская.

По её словам, нуж-
но соблюдать принцип 
многослойности. Базо-
вый слой — термобельё, 
поверх надевается флисо-
вая кофта, далее — курт-
ка, защищающая от ветра 
и влаги. Снизу — удобные 
спортивные штаны или 
леггинсы. Хорошо, если 
они тоже сшиты из вла-
гонепроницаемой ткани. 
На ноги подойдёт любая 
спортивная обувь, но с 
мембраной и резиновым 
протектором, чтобы не 
скользить в случае сля-
коти и грязи. И никаких 
голых щиколоток! 

Полина  ВИНОГРАДОВА

Фестиваль был организован 
Московским городским центром 
профилактики и борьбы 
со СПИДом

Как спасатели готовятся к зиме

БЕЗОПАСНЫЙ 
ЛЁД ИМЕЕТ 
ЗЕЛЕНОВАТЫЙ 
ОТТЕНОК

Обычно спасатели тренируются 
в Строгинской пойме
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В
о дворце твор-
чества «Преоб-
раженский» на 
Большой Черки-
зовской, 15, про-

шла встреча с жителями, 
на которой архитекто-
ры представили концеп-
цию благоустройства на-
бережной Шитова. Эту 
территорию планируется 
благоустроить в рамках 
программы «Мой район». 
Концепция развития ещё 
не утверждена, жители 
могут внести свои пред-
ложения и замечания по 
благоустройству.

Отдых у воды

Разработчики проекта 
благоустройства набереж-
ной Шитова предложили 
прогулочную зону на бе-
регу оформить в виде де-
ревянных настилов, укре-
плённых на сваях. Мате-
риал — либо лиственница 
со специальной пропит-
кой, либо древесно-поли-
мерные композиты. Срок 
службы такого настила — 
40-50 лет.

Отделить прогулочную 
часть от проезжей пред-
лагается зелёной зоной, в 
которой можно обустро-
ить цветники и высадить 
ивы, клёны, иргу, гортен-
зии, кустовые розы и ря-
бинник.

На восточной стороне 
пруда предлагается обу-
строить зоны отдыха с га-
маками и шезлонгами, 
а со стороны жилой за-
стройки сделать пирс.

Согласно концепции на 
пешеходном мосту смон-
тируют художественную 
подсветку, а фонтан об-
новят и внешне, и техно-
логически.

— В северной части пру-
да, в районе впадения в 
него реки Сосенки, пла-
нируется обустроить ги-
дробиоплато. Это слож-
ный комплекс устройств, 
который обеспечит есте-

ственную биологическую 
очистку поступающей в 
пруд воды, — подчеркнул 
один из разработчиков 
проекта Кирилл Насонов.

Отдыхать смогут все

В жилой зоне предла-
гается обновить детские 
и спортивные площадки, 
поставить столы для на-
стольного тенниса и улич-
ные тренажёры. Площад-
ку для выгула собак мо-
дернизируют.

Кроме того, всю терри-
торию планируют сделать 
доступной и для маломо-
бильных граждан, для чего 
необходимо будет устано-

вить несколько пандусов, 
а в некоторых местах сде-
лать занижение бордюра. 
В зоне отдыха предлагает-
ся установить систему ви-
деонаблюдения и тревож-
ные кнопки.

Уткам тоже должно 
быть удобно

В течение встречи жите-
ли внесли несколько пред-
ложений. Например, было 
высказано пожелание вос-
становить лодочную стан-
цию, которая существовала 
на пруду в советские годы. 
Участники встречи попро-
сили также не закрывать 
настилом весь спуск к воде, 
чтобы утки, живущие на 
пруду, могли спокойно спу-
скаться в воду и поднимать-
ся на берег вместе с птенца-
ми. А ещё жители попроси-
ли обустроить дорожку для 
бега вокруг пруда.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

СРЕДА ОБИТАНИЯ

Где 
ознакомиться 
с проектом

До 20 ноября концепция бла-
гоустройства будет представ-
лена в ДТДиМ «Преображен-
ский» (ул. Б.Черкизовская, 
15), в библиотеке №70 им. 
М.А.Шолохова (ул. Халтурин-
ская, 18), в ГБУ «Жилищник» 
(ул. Знаменская, 23), в управе 
района Преображенское (ул. 
Б.Черкизовская, 14), в центре 
по работе с населением «Пре-
ображенец» (ул. 2-я Пугачёв-
ская, 10, корп. 1).

Предложения по благо-
устройству набережной Шито-
ва жители могут внести до 20 
ноября, обратившись в упра-
ву или отправив письмо на эл. 
почту: preo@vao.mos.ru.

ЖИТЕЛИ 
ПОПРОСИЛИ 
ВОССТАНОВИТЬ 
НА ПРУДУ 
ЛОДОЧНУЮ 
СТАНЦИЮ

На мосту смонтируют 
декоративную подсветку
Жители приняли участие в обсуждении проекта благоустройства набережной Шитова

Большой этнографический 
диктант проводится в России 
в третий раз. Я заглянул на 
2-ю Пугачёвскую улицу, в 
ГБУ «Центр по работе с насе-
лением «Преображенец». Это 
одна из 69 площадок, откры-
тых в ВАО.

— У нас уже всё готово, за-
ранее зарегистрировались 
16 участников, но мы можем 
принять и больше, — рас-
сказала руководитель цен-
тра Наталья Виноградова. — 
Диктант у нас проходит впер-
вые, поэтому сотрудники не-
много волнуются.

На бланке напечатаны три 
десятка вопросов: 20 — об-
щих для страны и 10 — реги-
ональных, уникальных для 
каждого её субъекта. Мак-
симальная сумма баллов за 

выполнение всех заданий — 
100.

Были вопросы, на которые 
без специальной подготов-
ки не ответишь. Например: 
«Какой должна быть числен-
ность этноса, чтобы его пред-
ставителей признали корен-
ным народом Севера, Сиби-
ри и Дальнего Востока?» Я не 
знал. Потом нашёл правиль-
ный ответ: менее 50 тысяч че-
ловек. 

Были и простые: «Ограни-
чены ли законом права граж-
данина Российской Федера-
ции, если гражданин не зна-
ет или недостаточно знает го-
сударственный язык?» Ясно, 
что не ограничены.

А как вам такой вопрос: 
«Что означает название рус-
ской куклы — матрёшка»?

Подсказывать не стану — 
думайте сами!

Через полчаса участники 
потянулись сдавать бланки с 
ответами. Спрашиваю у двух 
подруг, Ольги и Татьяны, как 
им диктант.

— Некоторые вопросы 
были трудными, — говорят 
они. — Например: «Почему 
для марийцев рощи имеют 
особое значение?» или «Где 
находилась родовая усадьба 
князя Пожарского?». Обяза-
тельно поищем в Интернете, 
самим стало интересно.

Как мы написали диктант, 
можно будет узнать 12 декабря 
2018 года, в День Конституции 
РФ. Итоги вывесят на сайте Фе-
дерального агентства по делам 
национальностей adn.gov.ru.

Игорь  КАЗАЧЕНКОВ

Почему русскую куклу назвали матрёшкой?
Жители Восточного округа написали этнографический диктант

Это место 
историческое, 
его надо сохранить

— Концепция хороша 
тем, что гибкая и способ-
на включить в себя зна-
чительный ряд предложе-
ний жителей, — сказал по 
окончании встречи кор-
респонденту «ВО» депу-
тат Московской городской 
думы Антон Молев. — Как 
жителю района мне важно, 
чтобы при реконструкции 
была сохранена аутентич-
ность этого места. Мне ка-
жется, концепция во многом 
учла интересы жителей раз-
ного возраста: и пожилых, 

и подростков, и самых ма-
леньких. Для меня как для 
папы и бегуна вокруг этого 
пруда всё выглядит симпа-
тично. Будем ждать итого-
вых решений, посмотрим, 
насколько будут учтены 
предложения жителей.

Виола СЕРГЕЕВА

Жители с пристрастием изучали проект 
благоустройства набережной

Депутат Мосгордумы Антон Молев

Корреспондент «ВО» 
вспоминает всё, что знает 
об этнографии
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ПОДРОБНОСТИ

Ф
едеральные СМИ всё 
чаще говорят о том, 
что в начале следу-
ющего года анало-
говое телевидение 

заменят цифровым с более вы-
соким качеством изображения и 
звука. Чтобы смотреть передачи 
и фильмы в «цифре», россиянам 
советуют покупать специальные 
ресиверы. Кому придётся обза-
вестись ими, «ВО» рассказал ин-
женер Московского региональ-
ного центра Российской теле-
визионной и радиовещательной 
сети (РТРС) Василий Петухов. 

Коснётся частных домов

По словам Василия Петухова, 
переход на цифровое телевидение 
большинства москвичей не коснёт-
ся. Это связано с тем, что почти все 
дома в столице подключены к ка-
бельным операторам телевидения 
(«Ростелеком», «Триколор», МГТС, 
«Акадо» и другим). Львиная доля из 
них уже передаёт сигнал абонентам 
в цифровом формате.

— Подключён ли дом к кабель-
ному оператору, можно уточнить 
в своей управляющей компании, 
— говорит Петухов.

А вот частные дома к операторам 
не подключены. В Москве их почти 
нет, зато много в дачных посёлках 
и садоводческих товариществах, 
участки в которых часто принад-
лежат москвичам. 

Подключить можно 
самостоятельно

Чтобы дачный телевизор прини-
мал «цифру», нужна дециметро-
вая антенна. Многие москвичи 
ставили такие антенны при стро-
ительстве домов. Сейчас дециме-
тровые антенны продают в мага-
зинах электротоваров. 

В телевизоре должен быть тюнер 
стандарта DVB-T2. Это устрой-
ство, которое декодирует цифро-

вой сигнал. Как правило, тюнеры 
есть в телевизорах, изготовленных 
после 2014 года. Уточнить наличие 
декодирующего устройства можно 
в паспорте телевизора или на сай-
те производителя.

Если тюнера нет, к телевизору 
надо подключить приставку-ре-
сивер, которая будет «распозна-
вать» сигнал. Приставки прода-
ются в магазинах электроники. 
Цена — от 1500 рублей. 

Подключить ресивер к телеви-
зору можно самому. Как это сде-
лать, написано в инструкции, 
прилагающейся к приставке. 

— Если на экране рядом с лого-
типом канала высвечивается бук-
ва А, значит, зритель смотрит ана-
логовое телевидение. Если её нет, 
то телевизор принимает цифровой 
сигнал, — поясняет инженер.

Переход будет поэтапным

Сейчас в цифровом виде Рос-
сийская телевизионная и радио-
вещательная сеть транслирует па-
кет из 10 каналов: Первый канал, 
«Россия 1», «Матч ТВ», НТВ, «Пе-
тербург — Пятый канал», «Россия 
К», «Россия 24», «Карусель», Об-
щественное телевидение России, 
«ТВ Центр». К концу года в «циф-
ре» будут показывать СТС, ТНТ, 
РенТВ, «Пятница», «Спас», «До-
машний», «Звезда», ТВ-3, «Мир» 
и «МузТВ».

Аналоговое телевидение по-
казывает примерно такое же ко-
личество каналов. Однако с се-
редины января РТРС будет по-
этапно его отключать. Пока это-

го не произошло, телевизор будет 
показывать каналы в «цифре» и в 
«аналоге». Впрочем, от вещания в 
аналоговом варианте до момен-
та отключения могут отказаться 
и сами телеканалы. Так что если 
дачный телевизор перестал пока-
зывать один из аналоговых теле-
каналов, то это сделано по ини-
циативе его руководства. 

Роман ФЛЕЙШЕР

К КОНЦУ ЭТОГО 
ГОДА 
В «ЦИФРЕ» БУДУТ 
ПОКАЗЫВАТЬ 
20 ТЕЛЕКАНАЛОВ

Буква А исчезнет 
навсегда, но не сразу
Нужно ли покупать приставку из-за смены формата телевещания?

Вопросы о подключении циф-
рового эфирного вещания можно 
круглосуточно задать:

 по бесплатному номеру федераль-
ной горячей линии 8-800-220-2002;

 специалистам центра консуль-
тационной поддержки РТРС в Мо-
скве и Московской области по 
тел. (495) 926-6161 (пн. — чт. с 
9.00 до 18.00, пт. с 9.00 до 17.00).

Подробная информация 
о переходе на цифровое 
телевидение есть на сайте РТРС: 
смотрицифру.рф

Чтобы не оказаться 
«вне экрана», выясните, 
подключён ли ваш дом 
к кабельному оператору
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В клиниках округа 
можно определить 
предрасположенность 
к диабету

В городских поликли-
никах Москвы с 14 по 17 
ноября пройдёт акция 
по профилактике диабе-
та. Все желающие смогут 
пройти скрининговое ис-
следование, которое по-
может выявить предрас-
положенность к развитию 
заболевания.

Скрининг будут прово-
дить путём забора крови 
из вены. Приходить на это 
исследование нужно нато-
щак. При себе необходи-
мо иметь паспорт и полис 
ОМС.

В ВАО проверить фак-
торы риска заболевания 
диабетом можно на базе 
центров здоровья в сле-
дующих ГКБ Департа-
мента здравоохранения 
г. Москвы:

 городская поликлиника 
№64 ДЗМ — ул. М.Семё-
новская, 13;

 городская поликлиника 
№66 ДЗМ — ул. Салты-
ковская, 11б;

 городская поликлиника 
№69 ДЗМ — ул. 2-я Вла-
димирская, 31а, 6-й этаж, 
каб. 616; 

 городская поликлиника 
№175 ДЗМ, филиал №2 — 
Сиреневый бул., 30;

 городская поликлиника 
№191 ДЗМ — ул. Алтай-
ская, 13;

 консультативно-диагно-
стический центр №2 ДЗМ, 
филиал №1 — 2-я Прогон-
ная ул., 7а;

 детская городская поли-
клиника №120 ДЗМ — ул. 
Святоозёрская, 10;

 детская городская поли-
клиника №52 ДЗМ — ул. 
Зверинецкая, 15.

Даты и время забора 
крови: 
— взрослые поликлини-
ки: 14-16 ноября с 8.00 до 
20.00, 17 ноября с 9.00 до 
14.00;
— детские поликлиники: 
14-16 ноября с 8.00 до 
12.00, 17 ноября с 9.00 
до 12.00.

Екатерина СЛЮСАРЬ
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Н
едавно сосед по-
советовал мне 
мыть машину на 
мойке самооб-
служивания. По 

его словам, так дешевле и 
удобнее. Ближайшая к мо-
ему дому такая мойка нахо-
дится на 1-м проезде Перова 
Поля. Я, конечно, поехал на 
неё, чтобы выяснить, правду 
ли говорил мой сосед.

Привозят 
легковушки 
и грузовики

Несмотря на утренний 
час, на мойке самообслу-
живания заняты все шесть 
боксов. Моют здесь легко-
вушки и небольшие гру-
зовики. Через пять ми-
нут бокс освобождает-
ся, и я загоняю в него ма-
шину. Инструкция, как 
пользоваться мойкой, ви-
сит на стене. Сначала надо 
сбить водой грязь с кузо-
ва машины. Минута рабо-
ты шланга с водой стоит 30 
рублей. Опускаю в аппа-
рат для оплаты пятиде-
сятирублёвую купюру и 
десятирублёвую монету. 
На табло отсчитывается 
время. Двух минут впол-
не хватает, чтобы смыть 
грязь с кузова. 

Затем оплачиваю ещё 
две минуты и перехожу к 
основному этапу мойки. 
Из шланга теперь льётся 
пена. Покрываю ею кузов 
и жду, чтобы она стекла: 
так всегда делают на обыч-
ных мойках. Чтобы смыть 
пену, оплачиваю две ми-
нуты воды. Старательно 
поливаю кузов, но на ка-
поте всё равно остаются 
три развода от упавших 
листьев. 

— Вода поступает из 
шланга под большим дав-
лением! Подноси его бли-
же к капоту — и отмоешь! 
— советует мне водитель, 
который уже на чистой 
машине выезжает из со-
седнего бокса.

Заблестела, 
как новенькая!

Водитель оказался прав. 
Я поднёс шланг на рас-
стояние 20 см от капота, 
и струя сразу смыла раз-
воды. У меня ещё остаётся 
20 секунд, чтобы помыть 
коврики. Чтобы было 
удобнее, вешаю их на спе-
циальные металлические 
прищепки. 

После мойки машина 

заблестела, как новень-
кая! Решаю покрыть ку-
зов жидким воском, ко-
торый отталкивает дорож-
ную грязь. Минута пода-
чи воска стоит 30 рублей. 
Поступает он из того же 
шланга, что вода и пена. 

Пришла пора очистить 
от пыли и грязи салон. 
Пылесос располагается 
в 5 метрах от бокса. Ми-
нута работы стоит 15 руб-
лей. Опускаю в монето-
приёмник 45 рублей. Трёх 
минут хватает, чтобы два 
раза пропылесосить са-
лон. А чтобы протереть 
от пыли панель прибо-
ров, мне пригодилась ста-
рая тряпка из багажника. 
Иначе её пришлось бы по-
купать у администратора.

Выехав с автомойки, 
считаю, сколько я потра-
тил. Выходит чуть боль-
ше 250 рублей. На обыч-
ной автомойке за такой же 
набор услуг я бы заплатил 
500-600 рублей и ждал бы 
около часа. А здесь очист-
ка кузова и салона заняла 
меньше 30 минут. Так что 
мой сосед оказался прав!

Захватите дождевик

В Восточном округе на-
ходятся ещё пять автомо-
ек самообслуживания. 
Цены примерно одинако-
вые, плюс-минус 5 руб лей. 
Почти все работают кру-
глосуточно. 

Собираясь на мойку са-
мообслуживания, запа-
ситесь мелочью: не все 
аппараты для оплаты вы-
дают сдачу. Перед мой-
кой убедитесь, что стёк-
ла на дверях подняты. На 
моей машине было не за-

крыто одно из пассажир-
ских окон, и в салон попа-
ла вода. 

Останови т ь работ у 
шланга можно, нажав 
кнопку «Пауза». Правда, 
перерыв ограничивается 
двумя-тремя минутами. 
Дальше каждую минуту 
паузы нужно оплачивать. 
На некоторых мойках ре-
жима паузы вообще нет. 
Так что во время мойки 
машины лучше не отвле-
каться! 

При мойке машины по 
боксу разлетаются микро-
скопические капли воды, 
которые могут попасть 
на одежду. Меня выру-
чил прорезиненный ры-
боловный костюм, кото-
рый лежал в багажнике 
после летней поездки на 
Селигер. Но можно взять 
обычный дождевик, кото-
рый тоже хорошо защища-
ет от влаги.

Роман НЕКРАСОВ

ТРАНСПОРТ

ПОМЫТЬ ЗА 120 СЕКУНД
Корреспондент «ВО» оценил плюсы и минусы мойки самообслуживания

ТРЁХ МИНУТ ХВАТАЕТ, ЧТОБЫ ДВА 
РАЗА ПРОПЫЛЕСОСИТЬ САЛОН

Ограбил аптеку 
на Ивантеевской

Вечером неизвестный за-
бежал в аптеку на Иван-
теевской улице, вынул пи-
столет и, угрожая продав-
щице, похитил из кассы 
ящик, в котором было более 
12 тыс. рублей. Через не-
сколько дней его взяли со-
трудники уголовного розыска 
УВД по ВАО и оперуполно-
моченные из Богородского. 
Оказалось, что 25-летний мо-
сквич пошёл на дело с пнев-
матическим пистолетом. Воз-
буждено уголовное дело по 
статье «разбой». 

После беседы 
с мошенницами 
бабушка недосчиталась 
200 тысяч рублей

В квартиру к 92-летней 
жительнице Напольного 
проезда пришли две жен-
щины и представились со-
трудницами социальной 
службы. Незнакомки рас-
сказали ей о якобы гряду-
щей пенсионной реформе 
и ушли. После бабушка об-
наружила пропажу 200 тыс. 
рублей и обратилась в по-
лицию. Вскоре сотрудники 
уголовного розыска ОМВД 
России по району Иванов-
ское задержали 38— и 
29-летнюю приезжих. Как 
выяснилось, они во время 
беседы выяснили, где по-
жилая дама хранит сбере-
жения, и похитили их.

Прикрыли наркопритон
Сотрудники отдела по 

контролю за оборотом нар-
котиков УВД по ВАО выяви-
ли и ликвидировали нарко-
притон на Перовской ули-
це. 43-летний москвич пре-
доставлял свою квартиру 
наркозависимым людям для 
потребления запрещённых 
препаратов. Теперь мужчи-
не грозит до семи лет лише-
ния свободы. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

ХРОНИКА

Когда моешь машину сам, 
экономишь 300-400 рублей
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Недалеко от моего дома дол-
гое время стояла постройка, в 
которой располагался неболь-

шой продуктовый магазин. Было очень 
удобно, так как я инвалид 2-й группы, 
плохо хожу. Потом постройку снесли и 
на её месте построили красивое зда-
ние — с удобным входом, с лифтом 
для инвалидов. Оно полностью готово, 
но почему-то уже месяца три стоит за-
крытым. Когда его откроют, а главное 
— будет ли там продуктовый магазин?

Анна Ивановна,
Свободный просп., 11, корп. 2 

«ВО» обратился с этим вопросом 
в управу района Ивановское.

— По информации собственника 
здания, в нём планируется разме-
щение продуктового магазина, — 
сообщила заместитель главы упра-
вы Ирина Капник. — Ориентиро-

вочные сроки открытия комплек-
са — конец 2018 года. 

В настоящее время собственник 
строения ведёт работу с будущими 
арендаторами. Уже заключены до-
говоры с гипермаркетом «Семья», 
мультисервисом с широким набо-
ром бытовых услуг, аптекой.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Управа района Ивановское: 
ул. Саянская, 18, тел. (495) 918-9840.
Эл. почта: ivan@vao.mos.ru.
Сайт: ivanovskoe.mos.ru

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Будет ли продуктовый магазин 
на Свободном проспекте?

Месяц назад дела-
ли ремонт в холле 
1-го этажа. Покра-

сили стены, но не полно-
стью, а только до мусоро-
провода. Когда закончат 
ремонт?

Нина Владимировна,
ул. Алексея Дикого, 7, корп. 3

— В этом году в подъ-
езде проводили работы 
по текущему ремонту, 
— пояснил глава упра-
вы Александр Хрулёв. — 
Работники управляю-
щей компании ГБУ «Жи-
лищник» зачистили не-
большие повреждения, 
образовавшиеся в слое 
краски, на лестничной 
площадке рядом с мусо-
ропроводом и у лифта, 
а затем покрасили эти 
участки стены. Такие ра-
боты обычно проводятся 
в течение года по мере об-
наружения недостатков. 
В холле 1-го этажа дома 7, 
корпус 3, на улице Алек-
сея Дикого данные рабо-
ты проводили летом, а в 
последний раз — в сен-

тябре. Плановый ремонт 
подъезда намечен на 2019 
год.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Управа района Новогиреево: 
Зелёный просп., 20,
тел. (495) 302-6234.
Эл. почта: novogir@vao.mos.ru, 
novogir_priem@vao.mos.ru

Почему стены 
в подъезде покрасили 
не полностью

КОМПЛЕКС ДОЛЖЕН 
ОТКРЫТЬСЯ 
В КОНЦЕ 2018 ГОДА

Сейчас идёт поиск арендаторов 
для нового торгового центра

Почему вторую не-
делю перед домом 
не убирают спи-

ленные ветки и чёрные 
мешки с листвой?

Любовь Ивановна,
ул. Вешняковская, 31

В управе района Вешня-
ки сообщили, что мешки с 
листвой и спиленные вет-
ки во дворе на ул. Вешня-

ковской, 31, убрали. За-
держка возникла в связи с 
большим объёмом расти-
тельных отходов, собран-
ных во дворах района.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Вешняки: 
ул. Вешняковская, 9, корп. 2, стр. 2, 
тел. (495) 918-7373. 
Эл. почта: vesh@mos.ru. 
Сайт: veshnyaki.mos.ru

Мешки с листвой с Вешняковской 
улицы вывезли

Теперь вдоль дома можно и проехать, 
и пройти

Можно ли 
расширить 
лавочки 
на Новокосинской?

У подъездов на-
шего дома и у со-
седних корпусов 

стоят лавочки. Они узкие. 
Можно ли их расширить, 
добавив одну доску? 

Татьяна,
ул. Новокосинская, 51, корп. 1

Работники ГБУ «Жи-
лищник района Ново-
косино» проверили ска-
мейки.

— Установить дополни-
тельную доску не пред-
ставляется возможным 
из-за конструктивных 
особенностей лавочки, 
— сообщили в «Жилищ-
нике».

Вера КАЗАНСКАЯ

СМОТРИТЕ 
ПОДРОБНОСТИ 
НА САЙТЕ
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РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ 

(495) 782-82-12 
(многоканальный) 

www.edinred.ru

 НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР 
ГАЗЕТЫ? ЗВОНИТЕ!
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ
(495) 681-3970
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Почему на Суздальской 
поменяли разметку?

На проезжей ча-
сти улицы Суз-
дальской, у домов 

40 и 42, этим летом укла-
дывали новый асфальт, 
после чего восстановили 
разметку. Но вместо пре-
рывистой линии нанесли 
сплошную — теперь со 
двора дома 42 стало 
сложно выезжать. Для 
чего это сделали? Прось-
ба вернуть прежнюю раз-
метку.

Татьяна Алексеевна, 
ул. Суздальская, 42

Как выяснилось, до-
рожную разметку изме-
нили не случайно.

— Рядом с выездом со 
двора на Суздальской, 42, 
корпус 1, расположен не-
регулируемый пешеход-
ный переход, — сооб-
щила первый зам. главы 
управы района Новоко-
сино Наталья Романцо-
ва. — Дорожную раз-
метку при въезде на ука-
занную дворовую тер-
риторию изменили для 
снижения числа дорож-
но-транспортных проис-
шествий. 

В управе района пояс-

нили, что по действую-
щим нормативам такая 
дорожная разметка при-
меняется на расстоянии 

20 (40) метров перед пе-
шеходными перехода-
ми. Наличие в этой зоне 
выездов с дворовых тер-

риторий не имеет в этом 
случае принципиально-
го значения. То есть, по 
сути, разметку на Суз-
дальской у домов 40 и 42 
просто привели в соот-
ветствие с нормативами.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Управа района Новокосино: 
ул. Суздальская, 20, 
тел. (495) 701-4465. 
Эл. почта: 
upravanovokosino@mos.ru.
Сайт: novokosino.mos.ru

На 1-м этаже моего дома расположены магази-
ны, парикмахерская и др. На крыше скапливает-
ся мусор, который несознательные жильцы бро-

сают из окон. Просьба помочь, чтобы с крыши убрали 
мусор.

Нина Никитична, Зелёный просп., 60/35

«ВО» передал обращение жительницы в управу рай-
она Новогиреево.

— Мусор с крыши магазина убрали работники «Жи-
лищника», — сообщили в управе. — Руководству ма-
газина рекомендовано следить за её состоянием.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Новогиреево: Зелёный просп., 20, тел. (495) 302-6234.
Эл. почта: novogir@vao.mos.ru, novogir_priem@vao.mos.ru
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Столбики 
на Большой 
Черкизовской 
против 
стихийной 
парковки

«ВО» писал о том, как шум-
ные и чадящие грузовики, пар-
кующиеся у бойлерной вбли-
зи дома 6, корп. 4, на Боль-
шой Черкизовской, мешают 
жителям. Стихийную несанк-
ционированную стоянку гру-
зовых машин можно убрать 
с помощью антипарковочных 
столбиков. Об этом сообщи-
ли в управе района Преобра-
женское.

— Чтобы установить стол-
бики, жители должны иници-
ировать проведение общего 
собрания собственников, — 
напомнил и.о. первого зам. 
главы управы района Преоб-
раженское Руслан Ямалдинов. 
— Повестка дня — установка 
антипарковочных элементов 
вдоль стены здания ЦТП. 

В случае положительного 
решения (за должны проголо-
совать две трети собственни-
ков) протокол собрания нуж-
но представить в управу и в 
ГБУ «Жилищник». Монтаж ан-
типарковочного оборудования 
будет запланирован на весну 
следующего года.

Марина МАКЕЕВА

Управа района Преображенское: 
ул. Б.Черкизовская, 14а, тел. 
(499) 161-2140. Эл. почта: preo@
vao.mos.ru. Сайт: preobr.mos.ru

РАЗМЕТКУ ИЗМЕНИЛИ 
ДЛЯ СНИЖЕНИЯ 
НА ЭТОМ УЧАСТКЕ ЧИСЛА ДТП

Мусор с крыши магазина 
на Зелёном проспекте убрали

Разметку на Суздальской привели 
в соответствие с нормативами

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 

REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 

ЗВОНИТЕ: (495) 681-3645
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НАШИ СОСЕДИ

И
сторику по об-
разованию и 
реконструкто-
ру Алек сандру 
Щуплякову 27 
лет. Шесть лет 

назад для учёбы в магистра-
туре он переехал из Твери 
в Москву. Последний год 
живёт на Нижней Перво-
майской улице и работает 
координатором историче-
ских проектов в Агентстве 
старинных развлечений. 
Больше пяти лет он увле-
кается историей тату. Кор-
респонденту «ВО» он рас-
сказал, с чего началось его 
увлечение историей татуи-
ровок и к чему привёл его 
этот интерес.

Тату просятся 
на выставку

Интерес к тату проснул-
ся после прочтения одной 
книжки.

— Это была книга нор-
вежского путешественни-
ка Тура Хейердала «Фату-
Хива». В ней он рассказы-
вает, как провёл с супру-
гой целый год в отрыве от 
цивилизации на одном из 
Маркизских островов. Я 
заинтересовался историей 
населения этих островов 
и даже сделал себе на руке 
маркизскую татуировку. 
После этого стал изучать 
историю рисунков на коже. 

Сегодня Александр так 
много знает о татуиров-
ках, что собирается орга-
низовать выставку, посвя-

щённую традиционным 
рисункам на коже разных 
народов.

Вместо паспорта

Татуирование практи-
ковалось у многих народов 
мира. Древнейшие рисун-
ки на коже насчитывают 
2,5 тысячи лет. Они при-
надлежат мумиям из Па-
зырыкских курганов Ал-
тая. Археологи нашли на 
останках изображения жи-
вотных.

— У маори (коренных 
жителей Новой Зеландии. 
— Ред.) существует легенда 
о появлении та-моко — ма-
ски из переплетённых узо-
ров на лице. Один мужчи-
на, которого жена считала 
недостаточно красивым и 
потому ушла к любовни-
ку, с горя разрисовал своё 
лицо, а заодно попросил 
духов умерших предков 
сделать картинки на коже 
несмываемыми. И тогда 
духи нанесли та-моко на 
лицо мужчины. И супру-
га, представьте, вернулась, 
— рассказал Александр. 

В Новой Зеландии та-
моко распространены до 
сих пор. Их делают люди 
из высших сословий. Узо-
ры означают род занятий, 
родство, статус. Когда в на-
чале XVIII века европейцы 
начали торговать с новозе-
ландцами, последние вме-
сто подписи рисовали на 
купчих грамотах свои та-
моко. Именно это позво-

ляло безошибочно иден-
тифицировать автора. 

Разрисованный 
и живой

Нанесение татуировки у 
многих народов было ча-
стью обряда инициации, 
который фиксировал мо-
мент превращения юноши 
во взрослого мужчину. 

— На Самоа, например, 

для татуирования строи-
ли специальную хижину, 
которую после процедуры 
сжигали. Мальчикам-под-
росткам наносили изобра-
жения-орнаменты от ко-
леней до пупка. Рисунок 
делали несколько дней, 
сопровождая действие пес-
нями и танцами. Татуиро-
вание являлось опасным 
делом: юноши могли уме-
реть от болевого шока или 

от заражения. Считалось, 
что, преодолев страх смер-
ти, мужчины лучше будут 
справляться с жизненны-
ми невзгодами.

Приключения 
Фёдора Ивановича 
Толстого 

Единственное свиде-
тельство о наличии у ру-
сов татуировок приводит-
ся в сочинении арабского 
путешественника X века 
Ахмада ибн Фадлана. Он 
писал, что некоторые русы 
были покрыты изображе-
ниями деревьев и зверей. 
В XVII веке преступников 
начинают клеймить специ-
альными метками. Первы-

ми массово наносить ри-
сунки на тело стали моря-
ки в XIX веке.

— У Льва Толстого был 
дядя Фёдор Иванович 
— картёжник, дуэлянт и 
бабник. Он отправился 
в кругосветное путеше-
ствие с экспедицией Кру-
зенштерна. Моряки, устав 
от его тяжёлого характера, 
высадили дядю на Маркиз-
ских островах. Вернулся 
он в Санкт-Петербург уже 

весь покрытый традици-
онными маркизскими та-
туировками, — сообщил 
Александр. — Татуировку 
имел и Николай II. Во вре-

мя путешествия по Япо-
нии он сделал себе на пред-
плечье рисунок дракона.

Необычную наколку 
нашли после смерти на теле 
короля Швеции и Норве-
гии Карла XIV Юхана. Ла-
тинская надпись гласила: 
«Смерть королям!» Оказа-
лось, что он сделал её в мо-
лодости, когда был револю-
ционером и служил в напо-
леоновских войсках.

Наталия ГЕРАСИМОВА

МАОРИ ДЕЛАЮТ МАКИЯЖ 
НА ВСЮ ЖИЗНЬ
Историк из Измайлова рассказал, зачем в древности люди наносили рисунки на кожу

ПОСЛЕ СМЕРТИ НА ТЕЛЕ КОРОЛЯ 
ШВЕЦИИ И НОРВЕГИИ КАРЛА XIV 
ЮХАНА УВИДЕЛИ НАДПИСЬ: 
«СМЕРТЬ КОРОЛЯМ!»

23
34

Та-моко — маска на лице вождя 
племени маори
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Этот орнамент на руке Александра Щуплякова означает смелость, силу, 
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Дифтерия, корь, 
краснуха, ветря-
ная оспа, эпиде-
мический паро-
тит и скарлати-

на традиционно считают-
ся детскими болезнями. 
Но любая из этих инфек-
ций может вызвать забо-
левание у взрослого че-
ловека, если ему ранее не 
сделали прививку от них. 
О том, как не подхватить 
детскую болезнь взросло-
му человеку, рассказыва-
ет врач-инфекционист 1-й 
категории, заведующий 
5-м инфекционным от-
делением инфекционной 
клинической больницы 
№2 на 8-й улице Соколи-
ной Горы Сергей Пичасов.

Кто рискует 
больше всего?

По словам специалиста, 
в группе риска те, кто дол-
го находится в плохо про-
ветриваемых помеще-
ниях, в местах большого 
скопле ния людей, таких 
как аэропорты, вокзалы, 
образовательные учреж-
дения. Дело в том, что дет-
ские инфекции чаще всего 
передаются воздушно-ка-
пельным путём.

 — В группу риска попа-
дают сотрудники детских 
учреждений, медицин-
ские работники, — про-
должает Сергей Пичасов. 
— Высок риск заражения 
и развития разного рода 
осложнений у людей с 
ослаблен ной иммунной 
системой, страдающих 
болезнями органов дыха-
ния, сердечно-сосудистой 
системы.

Опасность 
осложнений 

Врач рассказал и о том, 
насколько опасны те или 
иные инфекции. Так, 
дифтерия может ослож-
няться развитием инфек-
ц ион но -т окси ческог о 
шока, миокардита (вос-
паление сердечной мыш-
цы) — эти состояния мо-
гут закончиться леталь-
ным исходом. Также диф-
терия иногда приводит к 
почечной недостаточно-
сти, к поражениям пери-
ферической нервной си-
стемы — парезам или па-
раличам.

Для кори наиболее тя-
жёлыми осложнениями 
являются пневмония и эн-
цефалит. В инфекционную 
больницу №2 поступила 
45-летняя женщина с жа-

лобами на лихорадку, ка-
шель, высыпания на коже. 
Врачи выяснили, что при-
вивку против кори паци-
ентке делали в возрасте 12 
месяцев, а  в шесть лет ре-
вакцинацию не проводили. 

На четвёртые сутки пре-
бывания в больнице у па-
циентки упало давление, 
появились симптомы уг-
нетённого сознания. В реа-
нимации, куда её перевели, 
диагностировали коревой 
энцефалит. В стационаре 
пациентка провела 26 дней. 

При краснухе нередки 

артриты и отиты. Но самую 
большую опасность крас-
нуха представляет для бе-
ременных женщин. Вирус 
краснухи проникает через 
плацентарный барьер и вы-
зывает внутри утробное по-
ражение плода. Это при-
водит к серьёзным нару-
шениям развития и врож-
дённым порокам ребёнка. 

Прививка поможет 
не заболеть

Защитить себя от кори, 
красну хи и дифтерии 

можно с помощью при-
вивок. Заболеванию ко-
рью препятствует ЖКВ 
— живая коревая вакци-
на. В её составе содер-
жится ослабленный ви-
рус кори. Против крас-
нухи используется жи-
ва я ат тен у ирован на я 
вакцина.

Прививки можно сде-
лать в любой городской 
поликлинике или в ка-
бинетах иммунопрофи-
лактики Центра меди-
цинской профилактики 
Департамента здравоох-
ранения г. Москвы. При 
себе необходимо иметь 
паспорт, полис ОМС и 
дать добровольное со-
гласие на проведение 
вакцинации в письмен-
ной форме.

Многие опасаются де-
лать прививку: людей 
смущает то, что вакци-
на живая. 

 — Действительно, про-
тивопоказания есть, — 
предупреждает Сергей 
Пичасов. — Это инди-
видуальная непереноси-
мость какого-либо ком-
понента вакцины. Кро-
ме того, живые вакци-
ны, такие как коревая, 
противопоказаны ли-
цам с иммунодефици-
том. Из относительных 
противопоказаний сле-
дует выделить острые 
инфекционные заболе-
вания, например ОРВИ, 
и хронические заболе-
вания в стадии обостре-
ния. В любом случае вак-
цинация проводится по-
сле консультации у спе-
циалиста. 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Инфекции взрослеют 
вместе с нами 

Школьники 
из района Перово 
провели каникулы 
в предгорьях 
Кавказа

Ученики пяти школ Вос-
точного округа приняли 
участие в проекте #дирек-
торвпоход, организован-
ном «Лабораторией путеше-
ствий». В осенние каникулы 
дети вместе с директорами 
школ отправились в поход 
в предгорья Краснодарско-
го края. За девять дней они 
прошли около 40 киломе-
тров. Каждый день учились 
не только выживать в поле-
вых условиях, но и управ-
лять коллективом. Каждый 
день среди участников вы-
бирался новый руководи-
тель группы, он и принимал 
все самые важные решения.

— Во многих школах есть 
управленческие кружки, где 
директор или преподава-
тель учит ребят управленче-
ским навыкам, но это лишь 
теория, — отметил извест-
ный полярный путешествен-
ник и руководитель проек-
та #директорвпоход Матвей 
Шпаро. — В походе ребята 
смогли соединить теорию с 
практикой.

Директор школы №1637 в 
Перове Наталья Зуева в по-
ходе оказалась впервые. Что-
бы принять участие в проек-
те, ей пришлось показать, как 
она умеет ориентироваться на 
местности, когда идёт пролив-
ной дождь, а за плечами  — 
20-килограммовый рюкзак. 

— Для меня самым слож-
ным было молчать на про-
тяжении всего похода. Про-
фессиональные инструкто-
ры, которые шли с нами, 
разрешали директорам уча-
ствовать в обсуждении и да-
вать напутствия только ве-
чером. Думаю, что сегодня 
ребята лучше понимают, что 
такое нести ответственность 
за тех, кто рядом, — говорит 
Наталья Зуева.

Виола СЕРГЕЕВА

ВАКЦИНАЦИЯ ПРОВОДИТСЯ 
ТОЛЬКО ПОСЛЕ КОНСУЛЬТАЦИИ 
У СПЕЦИАЛИСТА

Как защититься 
от детских болезней 
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ФОКУС ИСТОРИИ

В
первые село Бо-
городское упо-
минается в пис-
цовой книге Мо-
сковского уезда 

в 1550 году как Алымово. 
Оно принадлежало одно-
му из воевод Ивана Гроз-
ного и насчитывало всего 
несколько крестьянских 
дворов. На протяжении 
двух столетий Алымо-
во принадлежало то кня-

зьям, то государству, то 
Чудову монастырю. Кре-
стьяне зарабатывали себе 
на жизнь земледелием, 
льнопрядением и ткаче-
ством холста, платили хо-
зяевам барщину и оброк. 
Переименование Алымо-
ва в Богородское произо-
шло в конце XVII века, 
когда на местном погосте 
возвели деревянную ча-
совню в честь праздни-

ка Успения Богородицы.
Первую попытку инду-

стриализации Богород-
ского предпринял в 1704 
году немец Иоганн Бар-
фус, который по указу 
царя Петра I открыл бу-
мажную фабрику, просу-
ществовавшую около 100 
лет. После отмены кре-
постного права крестья-
не незамедлительно вы-
купили земли, вырубили 

часть леса и стали сдавать 
участки в аренду дачни-
кам. Впрочем, рантье из 
них получились неудачли-
вые: деньги либо пропива-
ли в кабаках, либо вкла-
дывали в небольшие пред-
приятия, существовавшие 
недолго и разорявшиеся. 
Места эти пользовались 
популярностью по причи-
не низкой стоимости дач-
ных участков, здесь жили 

Иван Шишкин, Пётр 
Чайковский, Александр 
Бородин, Милий Балаки-
рев, Антон Рубинштейн. В 
селе открылись ресторан 
и продовольственные лав-
ки, работал летний театр. 
В 1902 году Богородское 
официально стало частью 
Москвы. 

В Богородском сохрани-
лось одно из самых старых 
трамвайных колец в Мо-

скве: с 1890 по 1912 год 
оно использовалось кон-
кой и до сих пор служит 
разворотным кольцом для 
трамваев пяти маршрутов. 
Местные жители называ-
ли эту площадь Богдаш-
кой. 

Евгений Чесноков,
координатор проекта 

«Столичный информационный 
портал» 

www.yamoskva.com

Универмаг №19 на Краснобогатырской улице. 1930-1931 годы Школьное здание 1936 года

Станция конки в Богородском. 1900-1904 годы

СЕЛО БОГОРОДСКОЕ 
РАНЬШЕ БЫЛО АЛЫМОВОМ
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ПЕРСОНА

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

Р
ома н Ку рц ы н 
х о р о ш о  з н а -
ком зри т ел я м 
п о  ф и л ь м а м 
«Крым» и «Жаж-

да», а также по киноко-
медиям «Гуляй, Вася!» и 
«Я худею». Сейчас Роман 
снимается пара ллель-
но в пяти новых проек-
тах. И совсем скоро на 
экран выйдут несколь-
ко фильмов и телесери-
алов с его участием. Что 
помогает ему уверенно 
чувствовать себя в плот-
ном съёмочном графике?

Забыл слова? 
Упал и отжался!

— Роман, недавно за-
кончились съёмки 1-го 
сезона сериала «Фитнес», 
премьера которого состо-
ялась в октябре на феде-
ральном телеканале «Су-
пер». Вы сыграли красав-
чика тренера Олега. Чем 
вам запомнилась работа 
над этим фильмом?

— Есть ощущение, что 
это будет хит! Ведь сейчас 
во всём мире существует 
культ фитнеса. Всё, что 
увидят зрители, полно-
стью соответствует дей-
ствительности. Наш ре-
жиссёр Антон Маслов за 
проект даже решил поху-
деть и сбросил более 10 
килограммов. Этим по-
ступком он сильно мо-
тивировал группу на ра-
боту и занятия спортом.

— Я слышала, что на 
съёмочной площадке 
была очень жёсткая си-
стема «штрафов», но не 
денежных, а спортивных. 
Это правда?

— Да, такое было! Если 

я путал текст, то Маслов 
мне говорил: «Каждый 
раз, как запнёшься, дела-
ешь 10 отжиманий. Если 
забудешь слова во второй 
раз, то всё умножается на 
два… и так далее». Порой 
даже доходило до 100 от-
жиманий!

— Вы ведь и сами могли 
консультировать режис-
сёра, поскольку раньше 
занимались фехтовани-
ем, акробатикой, гимна-
стикой, кикбоксингом…

— Когда просили, я по-
могал. Если даже у меня 
был обеденный перерыв, 
режиссёр говорил: «Зови-
те Курцына на площад-
ку! В сценарии что-то не 
то написано, надо раз-
рулить ситуацию!» Мне 
было приятно.

От Глюк’oZы исходит 
свет, Ревва блещет 
юмором

— Ради каких проек-
тов вам пришлось менять-
ся сильнее всего, чему-то 
учиться?

— Скоро в прокат вый-
дет полнометраж ный 
фильм Дмитрия Суворо-
ва «Всё или ничего», где у 
меня также одна из глав-
ных ролей. Я сыграл тол-
стяка-ботаника Никиту 
— мне даже шили специ-
альный костюм, который 
меня сильно полнил.

— Над чем вы сейчас 
ещё работаете?

— У меня идут съёмки 
в пяти проектах одновре-
менно. Например, снима-
юсь в сериале «90-е. Весе-
ло и громко» — в нём я 

играю барабанщика му-
зыкальной группы. Уси-
ленно осваиваю игру на 
ударной установке.

— Вы снимаетесь сей-
час в комедии «Бабушка 
лёгкого поведения 2. Пре-
старелые Мстители». Как 
вам работается с Ната-
льей Ионовой — певицей 
Глюк’oZой — и Алексан-
дром Реввой?

— Очень здорово рабо-
тается! Давно хотел по-
пасть в подобную коме-
дийную историю. Мой 
герой — новый для меня 
персонаж: я играю хокке-
иста НХЛ, который поко-
ряет сердце Наташиной 
героини. И создаётся та-
кой любовный треуголь-
ник — между персона-
жами Глюк’oZы, Реввы и 
моим героем. Саша Рев-
ва назвал меня новой 

восходящей звездой и на-
говорил много других до-
брых слов. Он человек не-
вероятной энергетики, да 
ещё и с сумасшедшим чув-
ством юмора! И Наташа — 
очень позитивная, от неё 
на площадке прямо свет 
исходит.

Как Штирлиц

— В последнее время вы 
постоянно снимаетесь од-
новременно в нескольких 
проектах. Как вам удаёт-
ся жить в таком графике? 
И каким образом воспол-
няете силы?

— Я приучил свой ор-
ганизм быстро «выклю-
чаться» и засыпать на 15-
20 минут в любой перерыв 
на съёмках. Обычно ночью 
мне удаётся поспать толь-
ко три-четыре часа, но по-

том ещё примерно столько 
же я «добираю» таким вот 
образом в течение дня…

— Помимо того что вы 
профессиональный актёр, 
вы ещё и опытный каска-
дёр. Были ли ситуации на 
съёмках, когда вы пони-
мали, что серьёзно риску-
ете своей жизнью?

— Сейчас параллельно 
я снимаюсь в продолже-
нии сериала «Пять минут 
тишины» для НТВ — это 
многосерийный фильм 
о спасателях. В одной из 
сцен я спускался с водо-
пада, выполнял сложный 
трюк, который на экра-
не выглядит впечатля-
юще. Те, кто потом смо-
трел видео, с недоумени-
ем восклицали: «Зачем ты 
полез?!» Вот там я чуть не 
сломал ногу. Если бы во-
время не сориентировал-
ся и не обладал должной 
физической подготовкой 
— точно бы получил пере-
лом. Всё обошлось, но по-
волноваться пришлось…

Беседовала Екатерина Шитикова.
Фото пресс-служб телеканалов 

«Супер» и СТС (ИА «Столица»)

Актёр Роман Курцын рассказал о том, как спортивная 
подготовка помогает ему сниматься без дублёров

Я ПРИУЧИЛ СВОЙ ОРГАНИЗМ 
БЫСТРО ЗАСЫПАТЬ 
НА 15-20 МИНУТ В ЛЮБОЙ 
ПЕРЕРЫВ НА СЪЁМКАХ

И ботаник, 
и хоккеист из НХЛ

На премьере картины «Крым» с партнёршей по фильму 
актрисой Евгенией Лаповой

Мы с супругой не 
проживаем со-
вместно уже не-

сколько лет, но она отка-
зывается давать развод 
официально. Можно ли 
как-то повлиять на ситуа-
цию?

Игорь Дмитриевич, ул. Плеханова 

Брак между супругами 
может быть расторгнут по 
заявлению одного или обо-
их супругов. Расторжение 
брака производится в орга-
нах ЗАГС при взаимном со-
гласии супругов. 

Если один из супругов 
не даёт согласия на развод 
или имеются несовершен-

нолетние дети, то брак рас-
торгается в судебном по-
рядке. Примечание: муж не 
вправе без согласия жены 
возбуждать дело о растор-
жении брака во время её 
беременности и в течение 
года после рождения ре-

бёнка. Расторжение бра-
ка производится судом не 
ранее истечения месяца со 
дня подачи супругами за-
явления о расторжении 
брака. Брак прекращается 
со дня вступления реше-
ния суда в законную силу. 

Жена не хочет разводиться…
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В 
ноябре на площад-
ках арт-кластера «Вос-
ток», расположенных в 
разных районах окру-
га, пройдут сразу че-

тыре разноплановые выставки. 
В районном центре Вешняков 

(Вешняковская, 12д) до 30 ноя-
бря можно посмотреть выставку 
масляной живописи художников 
арт-проекта «По следам Красной 
книги».

— О том, что многие виды жи-
вотных и растений находятся се-
годня под угрозой вымирания, 
знают многие. Но далеко не каж-
дый человек хоть раз заглядывал в 
«Красную книгу». На своих полот-
нах художники запечатлели ред-
ких зверей и птиц: рысей, панд, 
львов, медведей, розовых чаек, 
венценосных журавлей. Участ-
ники проекта надеются, что кар-
тины помогут привлечь внимание 
к миру дикой природы и вдохновят 
посетителей на бережное отноше-
ние к ней, — рассказала «ВО» ме-
неджер арт-кластера по культур-
ному досугу Ольга Артёмова. 

В Перове, в отделении на Мар-
теновской, 7, посетителей ждут 
сразу две выставки. До 15 ноября 

открыта экспозиция фотографа 
из Кабардино-Балкарии Алек-
сандра Шалова «Люди и горы». 
Снимки проникнуты идеей еди-
нения человека и природы: вели-
чественные горные хребты, засне-
женные пики Эльбруса, извили-
стые дороги и южное солнце. 

А с 19 по 26 ноября на площад-
ке можно будет познакомиться с 
авторскими тряпичными и вяза-
ными куклами.

— Искусство изготовления 
кукол уходит вглубь веков, ког-
да женщины создавали для де-
тей игрушки из лоскутков тка-
ни и ниток. Посетители выстав-
ки смогут заглянуть в современ-
ную мастерскую кукол и узнать о 
том, как преобразилось старин-
ное ремесло в наши дни, — пояс-
нила Ольга Артёмова.

Ещё одна выставка арт-кластера 
пройдёт в Новокосине — в цен-
тре на Городецкой, 10б. Здесь с 
10 до 24 ноября серию своих ра-
бот «Жизнь в городе и в людях» 
представит молодой московский 
фотограф Дмитрий Рябов.

На все выставки  вход свобод-
ный, площадки открыты еже-
дневно. Центр в Вешняках рабо-
тает с 10.00 до 22.00, в Перове и в 
Новокосине — с 9.00 до 21.00. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

ДОСУГ

Экскурсия в Кусково
На экскурсию «ВКУСко-

во» по лесопарку «Куско-
во» приглашает 16 ноября 
ГПБУ «Мосприрода». Экс-
курсовод расскажет «дво-
рянскую историю» бывшей 
летней резиденции графов 
Шереметевых, а также о са-
мом лесе и о его обитателях. 
Сбор в 14.00 у главного вхо-
да в музей-усадьбу «Куско-
во» (ул. Юности, 2). Справки 
по тел. (499) 367-8918.

Спектакль 
на Электрозаводской

Спектакль режиссёра Ва-
лерия Кулигина «Тьма Еги-
петская» пройдёт 14 ноября 
в 19.00 в историко-культур-
ном центре «Особняк купца 
Носова» (ул. Электрозавод-
ская, 12, стр. 1). Это весё-
лая приключенческая прит-
ча-сказка для детей и взрос-
лых, рассказанная при по-
мощи кукол, людей, а также 
продуктов питания. Стои-
мость билета — 100 рублей.

Комиксы на Большой 
Черкизовской

Поклонников комиксов 
ждут 13 ноября в 19.00 в 
Российской государствен-
ной библиотеке для моло-
дёжи (ул. Большая Черки-
зовская, 4, корп. 1). Там 
можно будет узнать о «вре-
мени упущенных возмож-
ностей» в русском комик-
се. Это период с 1930-х по 
1950-е годы, когда комикс 
в СССР практически исчез 
и его заменили карикатура 
и плакат. Вход свободный.

Скандинавская ходьба 
в Измайловском парке

На бесплатные занятия 
приглашает в Измайлов-
ский парк культуры и отды-
ха Федерация скандинав-
ской ходьбы г. Москвы в 
субботу, 17 ноября, в 11.00. 
Если вы не умеете ходить 
по-скандинавски и у вас нет 
палок, вам их предоставят 
бесплатно. Сбор у памятни-
ка Ленину, справки и запись 
по тел. 8-965-919-2419, Но-
восёлова Ольга Фёдоровна.

Алексей ТУМАНОВ

АФИША Художники встали 
на защиту природы
Арт-кластер «Восток» приглашает на выставки

Фестиваль актуального 
научного кино проходит 
сегодня в Москве. Одна 
из площадок фестиваля 
находится в нашем окру-
ге — в культурном центре 
«МосАРТ» (Свободный 
просп., 19). Тут можно бу-
дет увидеть ленты «Гене-
зис 2.0» (2018) и «24 снега» 
(2015). 

— Фильм «Генезис 2.0» 
покажут 18 ноября. Его, 
безусловно, можно на-
звать лидером фестива-
ля, — рассказывает специ-
алист «МосАРТа» по свя-
зям с общественностью 
Дарья Рецлав. — Это со-
вместный проект кине-

матографистов России, 
США, Швейцарии, Ки-
тая и Южной Кореи. Сю-
жет завязан вокруг гран-
диозной идеи — возродить 
на Земле мамонтов. 

Вкратце сюжет таков. На 
островах северных широт 
в условиях вечной мерзло-
ты охотники за трофеями 
заняты поисками бивней 
доисторических мамон-
тов. Одна из таких экс-
педиций обнаруживает 
прекрасно сохранившие-
ся останки древнего зве-
ря. Поразительная наход-
ка вызвала интерес в био-
технологическом мире. 
Фрагменты животного 

с живыми клетками до-
ставляют в лабораторию 
по клонированию в Юж-
ной Корее. Её честолюби-
вый глава Хван У Сок бе-
рётся возродить мамонтов 
к жизни.

Отечественную ленту 
«24 снега» будут демон-
стрировать 24 ноября. Она 
рассказывает о жизни на 
севере, где нет электриче-
ства, Интернета, сотовой 
связи — вообще ничего. 
Можно ли тут выжить?

Алексей ТУМАНОВ

Вход свободный при обяза-
тельной регистрации на сайте 
mosartcentre.timepad.ru/events/

В ПЕРОВЕ МОЖНО 
БУДЕТ ЗАГЛЯНУТЬ 
В КУКОЛЬНУЮ 
МАСТЕРСКУЮ

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@
YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  
(495) 681-3645

СМОТРИТЕ 
ПОДРОБНОСТИ 
НА САЙТЕ
  NEWSVOSTOK.RU 

На Свободном покажут кино про мамонтов

Художники разные, 
а «боль» одна — 
Красная книга
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СКАНВОРД

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

 НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР 
ГАЗЕТЫ? ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ (495) 681-3970

24
47

Приём строчных объявлений в газету

«ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ» 
по тел. 8 (499) 206-8382

shop@zbulvar.ru 

В районе 
Косино-Ухтомский

На публичные слушания 
представляется проект пла-
нировки территории линейно-
го объекта — сооружение за-
ходов на ПС 500 кВ «Каскад-
ная»: КВЛ 110 кВ Восточная 
— Некрасовка с отпайкой на 
ПС «Ясная», ВЛ 110 кВ Не-
красовка — Кучино, Мине-
ральная — Некрасовка, Про-
гресс — Некрасовка с обра-
зованием новых линий для 
нужд МВС — филиала ПАО 
«МОЭСК».

Информационные матери-
алы по теме публичных слу-
шаний представлены на экс-
позиции в период с 16 по 26 
ноября 2018 года в здании 
управы района Косино-Ух-
томский по адресу: ул. Боль-
шая Косинская, 20, корп. 1, 
2-й этаж. Консультация спе-
циалистом по теме публичных 
слушаний: 19.11.2018 с 15.00 
до 18.00.

Часы работы экспозиции: 
пн. — чт. с 9.00 до 18.00, пт. 
с 9.00 до 16.00.

Собрание участников 
публич ных слушаний состо-
ится 27 ноября 2018 года в 
19.00 в здании ГБОУ г. Москвы 
«Школа №2036» по адресу: ул. 
Татьяны Макаровой, 2.

Время начала регистрации 
участников собрания: 18.00.

В период проведения публич-
ных слушаний участники имеют 
право представить свои пред-

ложения и замечания по обсуж-
даемому проекту посредством:

— записи предложений и 
замечаний в книге учёта по-
сетителей и записи предложе-
ний и замечаний в период ра-
боты экспозиции;

— выступления на собрании 
участников публичных слуша-
ний;

— внесения записи в книгу 
(журнал) регистрации участву-
ющих в собрании участников 
публичных слушаний;

— подачи в ходе собрания 
письменных предложений и 
замечаний;

— направления в течение 
недели со дня проведения со-
брания участников публичных 
слушаний письменных предло-
жений, замечаний в Окружную 
комиссию.

Номера контактных спра-
вочных телефонов: (499) 780-
7372, (495) 700-3707.

Почтовый адрес Окружной 
комиссии в Восточном адми-
нистративном округе г. Мо-
сквы: 107076, Москва, Пре-
ображенская пл., 9.

Электронный адрес Окруж-
ной комиссии в Восточном ад-
министративном округе г. Мо-
сквы: okruzhnaya-komissia-
vao@yandex.ru.

Информационные матери-
алы по проекту размещены 
на официальном сайте упра-
вы района Косино-Ухтомский 
по эл. адресу: www.kosino-
uhtomski.mos.ru.

Оповещение о проведении 
публичных слушаний

ОФИЦИАЛЬНО
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Солист группы «Иванушки International» 
Андрей Григорьев-Аполлонов не толь-
ко хороший музыкант, но и умеет не-
плохо готовить. В одном из кулинарных 

шоу он поделился с телезрителями рецептом 
куриных оладий, которые он самостоятель-
но готовит дома сыновьям Ивану и Артемию. 

Полкилограмма куриного филе, репчатый 
лук, укроп и петрушку мелко порубить. Доба-
вить пару яиц, две столовые ложки манной кру-
пы, столовую ложку майонеза, столько же сме-
таны, соль и перец по вкусу. Всё перемешать и 
поставить на 10 минут в холодильник. Затем 
ложкой сформировать оладьи. Выложить их на 
горячую сковороду и обжарить на раститель-
ном масле с двух сторон под крышкой.

Ирина МИХАЙЛОВА
Подготовлено по публикациям в СМИ

14 ноября в церковном 
календаре день памяти свя-
щенномучеников Алексан-
дра Смирнова и Фёдора Ре-
мизова. Они поминаются вме-
сте, потому что мученическая 
казнь оказалась для них об-
щей, да и в жизни они сосед-
ствовали и дружили. Их хра-
мы находились совсем близ-
ко друг от друга в селе Вы-
шегород Верейского уезда 
Московской губернии. Сей-
час это посёлок в Наро-Фо-
минском районе Подмоско-
вья.

Оба священника были лю-
бимы односельчанами. Они 
уже долгие годы служили в 
своих храмах — отец Алек-
сандр в Крестовоздвижен-
ском, а отец Фёдор в Ризо-
положенском. Были хороши-
ми проповедниками и много 
помогали людям.

После революции поло-
жение священников сильно 
осложнилось. Новые власти 
стали их всячески притеснять 
и преследовать. Потребова-
ли даже не ходить по селу в 
рясах и с длинными волоса-
ми, поскольку это можно рас-
ценить как религиозную про-
паганду. Однако отец Алек-
сандр заявил властям, что 

изменить свой облик и образ 
жизни для православного 
священника немыслимо. Вот 
и на престольный праздник в 
храм к отцу Фёдору он вме-
сте с прихожанами отправил-
ся в своём обычном одеянии. 

А после торжеств в село 
въехал отряд красноармей-
цев. Они намеревались устро-
ить показательные казни в от-
местку за убитого в этом рай-
оне милиционера. Первым за-
рубили церковного сторожа, 
который просто попался по 
дороге. Затем арестовали 
священников и сразу объя-
вили, что они будут казнены 
как враги советской власти.

— Тогда надо помолить-
ся, — сказал отец Александр.

Им разрешили. Во время 
молитвы священники полу-
чили не только внутреннее 
успокоение, но, как оказа-
лось, и откровение свыше о 
будущем. Об этом отец Алек-
сандр и сообщил палачам:

— Знайте, что все вы со-
всем скоро погибнете. С нами 
же теперь делайте что хотите.

Их долго и мучительно 
казнили. А через несколько 
дней этот отряд карателей 
был весь уничтожен под со-
седним селом.

Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

Как два верейских священника 
стали святыми

— Ты, вообще, с головой 
дружишь?!

— Более того, мы с ней 
спим вместе!

Сын патологоанатома на-
всегда отучил классного 
руководителя произносить 
фразу: «А голову ты дома 
не забыл?» 

Каждый день, возвраща-
ясь домой, Пётр смотрел се-

мейное положение жены в 
«Одноклассниках». «За-
мужем» — значит, всё хо-
рошо. «Разведена» — его 
дома ждёт скандал. Но ког-
да он прочитал: «Вдова», то 
понял, что она узнала про 
любовницу. 

Сын ссорится с родителями:
— Мне надоело постоянно 

быть с вами, всегда прихо-
дить вовремя! Я хочу роман-
тики, свободы! Я ухожу, и не 
пытайтесь меня удержать!

Сын решительно идёт к 
выходу. У двери его догоня-
ет отец.

— Папа, я же сказал: не пы-
тайтесь меня останавливать!

— Я не останавливаю, сы-
нок. Я с тобой!

Седовласый мужик по-
купает сигареты. Кассир-
ша говорит ему: 

— Паспорт покажите. 
Дед не растерялся: 
— Я не себе, это папа 

просил купить. 
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РЕЦЕПТ

ПАПА ЧТО-ТО МОЖЕТ

В
от уж воистину 
никогда не зна-
ешь, откуда мо-
гут свалиться на 
голову неприят-

ности! Скажем, родился 
человек, сосёт себе мо-
локо, набирает вес и 
опыт, с удовольствием 
идёт на замену пампер-
сов, пытается заснуть… 
И тут вдруг соседям по 
дому приходит в голо-
ву отметить Новый год 
праздничным салютом. 
И не на спецплощад-
ке, где подобные воль-
ности разрешаются, а 
прямо под окнами дома.

Взрослые люди визжат 
от радости, прыгают, как 
заведённые, под выстре-
лы фейерверков. А мла-
денцу что прикажете де-
лать? Заснуть ведь ни-
как не получается. Он в 
свою очередь начинает 
плакать от досады и не-
досыпа.

И тут маме малыша при-
ходит в голову гениальная 
идея: выкроить из чепчи-
ка шлемофон. Она отре-

зает лишнее, пришивает 
наушники, аккуратно за-
вязывает тесёмки. И — о 
чудо! — сынуля засыпает.

Соседи между тем сно-
ва выходят запускать 
фейерверки: новогодние 
каникулы длинные. По-
том — Старый Новый год, 
День влюблённых, День 
защитника Отечества. 
Летят в чёрное небо пе-
тарды — нервируют урав-
новешенных, выводят из 
себя людей легковозбу-
димых.

А парень в чепце-шле-
мофоне спит спокойным 
сном. 

Рассказала эту исто-
рию — мы её только слег-
ка беллетризировали — 
и прислала фото на кон-
курс жительница Вос-
точного округа Юлия 
Васько. Сыну её недавно 
исполнился год. Мы по-
здравляем его и желаем 
здоровья!

А шлемофон рано вы-
брасывать: скоро ведь 
снова — фейерверки, пе-
тарды, салюты. 

По горизонтали: Коробочка. 
Боб. Топтыгин. Матрас. Лекало. 
Пособник. Непал. Струна. Ак-
сис. Гам. Облава. Жако. Сити. 
Арап. Канун. Литавра.

По вертикали: Меланхолик. 
Капеллан. Лавсан. Остолоп. 
Каир. Тал. Миссисипи. Астра. 
Отс. Тибр. Бугор. Нуга. Акинак. 
Бонус. Каморка. 

ОТВЕТЫ  НА СКАНВОРД
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Присылайте письма по адресу: pochta@newsvostok.
ru, с припиской «Фотоконкурс «Дело в шляпе». Техниче-
ские параметры снимков должны быть такими: разре-
шение — не менее 200 dpi, размер — 10х15 см. Не за-
бывайте к присланным фотографиям делать припи ску: 
где, когда и при каких обстоятельствах сделан снимок.

Фотоконкурс проводится и в соцсетях — окружных 
и районных. Фото, не вошедшие в газету, публикуют-
ся в пабликах. Можно оставить там свои лайки.

Зачем 
младенцу 
шлемофон?

ФОТОКОНКУРС «ДЕЛО В ШЛЯПЕ»

Куриные оладьи 
от музыканта Андрея Григорьева-Аполлонова

Священномученики Александр Смирнов и Фёдор Ремизов
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