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В Измайлове 
загорелась 
передвижная 
сауна

Утром 12 ноября по-
жарные выезжали к дому 
10/1 на Верхней Перво-
майской улице. В пере-
движной сауне, располо-
женной внутри грузови-
ка, загорелась деревян-
ная обшивка. Сотрудники 
МЧС справились с огнём 
за несколько минут. Никто 
не пострадал.

На Снайперской 
пришлось 
эвакуировать 
людей

Днём 17 ноября в двух-
комнатной квартире дома 
5 на улице Снайперской 
загорелась мебель. Двух 
человек пожарные эваку-
ировали из горящей квар-
тиры по штурмовой лест-
нице. Пострадавших нет.

В Богородском 
сгорела мебель

Вечером 17 ноября на 
балконе квартиры дома 
15 на Наримановской ули-
це вспыхнула мебель. По-
жарным удалось оператив-
но потушить пламя. Никто 
не пострадал.

Наталия  ГЕРАСИМОВА

ПОЖАРЫ

Д нём сотрудни-
ки подразделе-
ния вневедом-
ственной охра-
ны Росгвардии 

Янис Авлахов и Нико-
лай Юшков патрулиро-
вали территорию района 
Преображенское. У Чер-
кизовского пруда на до-
рогу прямо перед их ав-
томобилем выбежала де-
вушка: «Помогите, чело-
век тонет!»

— Мы выскочили из 
машины, я начал разде-
ваться, чтобы плыть за 
ним, но потом поняли: 
лёд тонкий, нужно дей-
ствовать иначе, — рас-
сказывает Янис Авла-
хов. — В машине, к сча-
стью, нашёлся трос. Мы 
поднялись на мост и бро-
сили его парню, который 
барахтался в воде. Затем 
я перелез через перила, 
а мой напарник Нико-
лай и ещё двое ребят, ко-
торые захотели помочь, 
страховали меня и помо-
гали тянуть трос с ухва-
тившимся за него чело-
веком. Через несколько 
минут он был на берегу. 
Мы отнесли его в маши-

ну на руках, включили на 
всю мощь печку, укрыли 
бушлатом и стали ждать 
скорую…

Позже выяснилось, 
что спасённый парень 
стал жертвой собствен-
ной глупости. Он по-
спорил с другом, что пе-
ребежит пруд, который 
только покрылся льдом, 
но смог добежать лишь 
до середины: потом лёд 
треснул…

Янис и Николай уже 
опытные бойцы. Оба слу-
жат во вневедомственной 
охране более 15 лет. В од-
ном экипаже  с 2016 года. 
За это время они успе-
ли стать друзьями, ино-
гда даже отпуск вместе 
проводят, помогая роди-
телям Николая в подмо-
сковном хозяйстве.

По службе — только по-
ощрения: за перехват уг-
нанных машин, за поимку 

распространителей нарко-
тиков. Одного из закладчи-
ков задержали не так давно, 

при нём была крупная пар-
тия амфетамина.

— А однажды на оста-
новке сильно замёрзшего 
парня нашли, — расска-
зывает Янис. — Возвра-

щался откуда-то из го-
стей, выпил там, на метро 
опоздал… Посочувство-
вали, до дома довезли. Не 
оставлять же на улице…

Елена ХАРО

Префект ВАО Николай 
Алешин вручил почёт-
ный знак префектуры «За 
вклад в развитие Восточ-
ного округа» Алек сандру 
Аксёнову, который по-
кинул пост главы управы 
района Соколиная Гора в 
связи с выходом на пен-
сию.

— Александр Петрович 
— настоящая легенда на-
шего округа. Всю свою 
жизнь он посвятил Соко-
линой Горе, он прорабо-
тал здесь более 25 лет, а 19 
из них возглавлял управу 
района. Для меня большая 
честь — вручить высшую 
награду Восточного окру-
га человеку, который до-
стоин её, как никто дру-
гой, — сказал Николай 
Алешин. 

Александр Аксёнов по-
благодарил префекта за 
тёплые слова и, не сдер-
живая волнения, обратил-
ся к своим коллегам — гла-
вам управ и сотрудникам 
различных администра-
тивных служб округа.

— Спасибо всем за со-
вместную работу на бла-
го нашего города. За годы, 
которые я провёл на госу-
дарственной службе, я по-
нял: нерешаемых вопро-
сов нет, нужно только 
время и желание, чтобы 

их решить. И я верю, что 
Сергей Махов, который 
сменил меня на посту 
главы управы Соколиной 
Горы, успешно продолжит 
начатые мной дела.

Александр Аксёнов в 
свою очередь передал 
префекту памятный по-
дарок от всех соколинцев 
— бронзовую миниатюру 
памятника русскому гвар-
дейцу Семёновского пол-
ка, который был установ-
лен в Соколиной Горе в 
2008 году.

А лександр Петрович 
Аксёнов родился в 1953 
году в Рязанской обла-
сти. Окончил три вуза, 
имеет степень доктора 
экономических наук, ав-
тор 23 научных работ. В 
Восточном округе про-
работал более четверти 
века. С 1997-го по 2012-й 
и с 2014-го по 2018-й воз-
главлял управу района 
Соколиная Гора. С 2012 
по 2014 год был замести-
телем префекта ВАО.

Мария КАЛУГИНА

Александр Аксёнов удостоен 
высшей награды Восточного округа

Поисковый отряд «Ру-
беж» из Гольянова со-
вместно с благотвори-
тельным военно-па-
триотическим фондом 
«Застава святого Ильи 
Муромца», который ба-
зируется в Измайлове, 
во время осенней экспе-
диции в Смоленскую об-
ласть нашли останки 48 
солдат, пропавших без 
вести во время Великой 
Отечественной войны.

Поисковые работы 
шли в Сычёвском райо-
не, вблизи деревни Хле-
пень.

— Эти захоронения 
были отмечены на ста-
рых картах, но нашли мы 
их только сейчас. Речь о 
бойцах, павших в ноябре 
1942 года во время опе-
рации «Марс». Мы от-
копали две ямы, в одной 
нашли 17 солдат, в дру-
гой — 29. Среди остан-
ков обнаружили восемь 
медальонов, пять из них 

мы прочитали. Руково-
дитель фонда «Застава 
святого Ильи Муромца» 
эксперт-кримина лист 
Андрей Фетисов под-
твердил, что оставшие-
ся три медальона нечи-
таемые, — рассказал ко-
мандир отряда «Рубеж» 
Олег Окопный.

В этот раз ребята рабо-
тали практически в гра-
ницах деревни, на кар-
тофельных огородах. А в 

полусотне метров от поля 
поисковики обнаружили 
останки ещё двух солдат, 
к сожалению, без меда-
льонов.

Все останки бойцов 
будут торжественно за-
хоронены на Поле Па-
мяти в Сычёвке. Сейчас 
поисковики ищут род-
ственников солдат, чьи 
медальоны удалось про-
читать.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

Поисковики из Гольянова и Измайлова 
нашли под Смоленском останки 48 солдат

Бойцы Росгвардии спасли 
человека на Черкизовском пруду

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 

ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

«В МАШИНЕ НАШЁЛСЯ ТРОС,
И С МОСТА МЫ БРОСИЛИ 
ЕГО ПАРНЮ»

Янис и Николай — бойцы опытные, поэтому действовали слаженно

Отряд «Рубеж» нашёл в Смоленской области десятки воинских 
захоронений

Префект Николай Алешин и Александр Аксёнов
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О коло 150 юношей, 
которым предсто-
ит пойти на служ-
бу в армию, побы-

вали во время городско-
го Дня призывника в 27-й 
гвардейской мотострел-
ковой бригаде в посёл-
ке Мосрентген. Будущих 
защитников Родины про-
вели по казармам, пока-
зали образцы вооружения 
и боевой техники. Сопро-
вождали ребят солдаты, 
которые поделились впе-
чатлениями о службе.

— Я из Орла, служить 
шесть дней осталось. 

Когда призывали, окан-
чивал железнодорожный 
колледж. Решил, что не 
буду по углам прятать-
ся, а отслужу. Что пошёл 
в армию, не жалею: стал 

тут дисциплинирован-
нее, собраннее, — рас-
сказал рядовой Влад.

А его сослуживец и тёз-
ка пошёл на контракт-
ную службу.

— Я из Екатеринбурга. 
Срочку служил связистом. 
Понял, что армия — это 
моё, заключил контракт. 
Зарплаты на жизнь 
хватает. Ещё и заочно 
учиться на геодезиста 
успеваю, — рассказал он.

После экскурсии по ча-

сти гостей ждали греч-
невая каша и чай, при-
готовленные на полевой 
кухне. Запомнилось ре-
бятам и выступление раз-
ведроты. Под звуки пес-
ни Константина Кинче-
ва «Небо славян» бойцы 
п родемонст ри рова л и 

приёмы рукопашного боя 
и навыки стрельбы.

— Бойцы разведроты 
не первый год выступают 
под «Небо славян». Мож-
но даже сказать, что это 
наша традиция, — пояс-
нил офицер бригады. 

Роман НЕКРАСОВ

НОВОСТИ

«Заключил контракт, 
  ещё и учусь заочно…»

В орнитарии парка «Соколь-
ники» появился новый посто-
ялец — молодая самка лебе-
дя-шипуна. Краснокнижную 
птицу привезли в Москву со-
трудники экологической груп-
пы «Спасём Крылатские хол-
мы»: усталого и напуганно-
го лебедя нашли на частном 
участке в окрестностях Ново-
рижского шоссе.

Как рассказали в орнитарии, 
лебедь-подросток, вероятно, 
не смог улететь со своей ста-
ей. Скорее всего, ему не хвати-
ло силёнок, поэтому уставшая 
птица приземлилась во дворе 
частного дома и уже не смог-
ла взлететь. Хозяева дома об-

ратились за помощью к эколо-
гам, и те нашли выход: птицу 
согласился принять сокольни-
ческий орнитарий. После кон-
сультации со специалистами-
орнитологами инициативная 
группа по спасению лебедя за-
паслась необходимым для пе-
ревозки инвентарём и повезла 
Гусю — такое имя птица полу-
чила от своих временных хозя-
ев — в Москву. 

Сотрудники орнитария по-
сле осмотра констатирова-
ли, что лебёдушка здоро-
ва, и обещали весной выпу-
стить птицу на волю на Золо-
том пруду в «Сокольниках».

Елена НЕЧАЕВА

Лебедь по имени Гуся 
пробудет в «санатории» до весны

У молодого лебедя 
не хватило сил улететь на юг

ЖИВОЙ УГОЛОК

Сотрудников 
«Электрозавода» 
наградили 
в честь 90-летия 
образования 
предприятия

Префект Восточно-
го округа Николай Але-
шин вручил награды ра-
ботникам открытого ак-
ционерного общества 
«Холдинговая компания 
«Электрозавод» в связи с 
90-летием со дня образо-
вания предприятия.

По ч ё т н ы е  г р а м о -
ты префектуры ВАО за 
большой личный вклад 
в развитие холдинга по-
лучили директор по на-
уке и инновационным 
программам Виктор Ко-
валёв и ведущий специ-
алист по кад рам «Элек-
трозавода» Галина Бон-
дина.

Благодарностями пре-
фектуры отмечены веду-
щий менеджер департа-
мента продаж Александр 
Ариничев, руководитель 
отдела службы безопас-
ности Алексей Закатин, 
руководитель группы 
ремонта сложного элек-
тронного оборудования 
Олег Гостев, мастер кон-
трольного бюро техни-
ческого контроля Татья-
на Колобаева и сборщик 
6-го разряда Николай 
Тихонов.

Фарида ГАЛЕЕВА

Реставраторы восстано-
вили знаменитый витраж 
в наземном вестибюле 
станции метро «Соколь-
ники». Об этом сообщили 
в городском Департамен-
те культурного наследия. 

— Витраж с изобра-
жением красной пяти-
конечной звезды с 1935 
года украшал потолок 
входа на станцию, но в 
1950-е годы его замуро-
вали. Витраж восста-
новлен по историческим 

чертежам, — рассказали 
в ведомстве.

Ремонт фасадов назем-
ного вестибюля станции 
«Сокольники» уже вы-
полнен на 90%. Завер-
шена реставрация две-
рей, окон, стен и гранит-
ных вазонов. Восстанов-
лены две статуи работы 
скульп тора Матвея Ма-
низера: метатель дисков 
и волейболистка. С мо-
мента открытия метро 
они стояли при входе на 

станцию. Полностью ра-
боты будут закончены в 
декабре этого года. 

«Сокольники» — одна 
из первых открытых в 
Москве станций метро. 
Перронный зал и назем-
ный вестибюль выполни-
ли в стиле ар-деко архи-
текторы Надежда Быко-
ва и Иван Таранов. В 1937 
году станция была отме-
чена призом на Всемир-
ной выставке в Париже.

Олег ДАНИЛОВ

На потолке станции 
«Сокольники» 
вновь засияла звезда

Призывники округа побывали на экскурсии в действующей части

ПРИЁМЫ РУКОПАШНОГО 
БОЯ РАЗВЕДЧИКИ ПОКАЗАЛИ 
ПОД ПЕСНЮ КОНСТАНТИНА 
КИНЧЕВА «НЕБО СЛАВЯН»

На улице 
Константина 
Федина 
скоро снесут 
ещё одну 
пятиэтажку

Вошедший в програм-
му реновации пятиэтаж-
ный дом 3 на улице Кон-
стантина Федина полно-
стью отселён и готовится 
к сносу. Об этом сообщи-
ли в пресс-службе Депар-
тамента городского иму-
щества г. Москвы.

Переселение 80 семей из 
старой пятиэтажки в но-
вый дом, построенный в 
рамках программы рено-
вации в шаговой доступ-
ности, на 5-й Парковой 
улице, началось в февра-
ле 2018 года. Все жильцы 
дали согласие на переезд 
и подписали с Департа-
ментом городского иму-
щества и с Московским 
фондом реновации жи-
лой застройки договоры 
на новые квартиры.

По словам заместителя 
префекта ВАО Наталии 
Головановой, последняя 
семья освободила квар-
тиру в этом доме 11 ноя-
бря, здание готовится под 
снос.

Мария КАЛУГИНА

РЕНОВАЦИЯ

Витраж восстановили 
по историческим чертежам
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Две многодетные 
семьи из Вос-
точного округа 
по итогам 2018 
года награжде-

ны почётным знаком «Ро-
дительская слава города 
Москвы». Награждение 
прошло в Государствен-
ном Кремлёвском двор-
це. Всего в столице в этом 
году такой награды удо-
стоены 17 семей.

Семьи поздравил руко-
водитель городского Де-
партамента труда и соци-
альной защиты населе-
ния Владимир Петросян. 
Свои поздравления пере-
дал и мэр города Сергей 
Собянин.

— Москва — город ма-
теринства и детства. Под-
держка семей с детьми, 
сбережение и укрепление 
здоровья женщин являют-
ся нашими ценностями и 
приоритетами. Мы будем 
и дальше создавать усло-
вия для того, чтобы мамам 
в нашем городе было ком-
фортно растить детей, что-
бы они имели все возмож-
ности для самореализации, 
— передал поздравления 
мэра Владимир Петросян.

Сказочный сад 
для детей

В семье Павла и Ларисы 
Дроновых из Новокосина 
пятеро детей, пара состо-
ит в браке 28 лет. Сейчас 
старшей дочери Анне 25 

лет, младшему сыну Ти-
мофею — девять.

— Я работала в социаль-
ной службе и часто виде-
ла одиноких пенсионе-
ров. Нам с мужем захоте-
лось создать большую се-
мью, чтобы в старости мы 

были окружены детьми и 
внуками, — рассказывает 
Лариса Борисовна. — Се-
мья — это малая церковь, 
со своим уставом и тради-
циями. Мы, например, все 
большие праздники отме-
чаем вместе. Вместе ходим 

в храм. У нас есть загород-
ный дом, мы любим в нём 
собираться.

Около 11 лет назад се-
мья начала создавать уни-
кальный сад. На своём 
участке площадью 20 со-
ток во Владимирской об-
ласти Дроновы высади-
ли редкие для нашей по-
лосы растения, например 
магнолии; есть и необыч-
ные постройки и фигуры, 
детские горки, мельницы. 
Оригинальный сад попал 
в национальную програм-
му «Зелёная стрела», со 

следующего года его смо-
гут посещать туристы. А 
началось всё с того, что 
родители просто захотели 
сделать сказочный уголок 
для своих детей.

У детей свои заботы

Семья Натальи и Ива-
на Белоусовых из района 
Косино-Ухтомский тоже 
награждена знаком «Ро-
дительская слава города 
Москвы». Вместе они уже 
17 лет. Познакомились в 
туристическом походе в 

Крыму, о том, что их се-
мья станет такой боль-
шой, вначале и не заду-
мывались. Наталья хоте-
ла двоих детей, Иван — 
четверых. В итоге в семье 
шестеро детей: старшей, 
Анне, 15 лет, младшему, 
Петру, всего три годика.

— Наши дети — спорт-
смены и отличники, бук-
вально на днях ездили 
в спортшколу, сын там 
играет в футбол, он стал 
лучшим защитником. Мы 
учим детей любить при-
роду, родителей, спорт. 
Учим уважать бабушек и 
дедушек. Всей семьёй мы 
любим ходить в походы, 
плаваем на байдарках и 
на катамаранах, а недав-
но у нас дома прошёл се-
мейный шахматный тур-
нир, — говорят Белоусовы.

Домашние заботы на 
детей в семье Белоусовых 
стараются не переклады-
вать: у ребят полно своих 
забот, много времени они 
посвящают учёбе, ходят в 
спортивные и творческие 
кружки, даже трёхлетний 
Петя занимается фитне-
сом для малышей.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

ГОРОД

Семьи из Восточного округа 
получили награды в Кремле

В ЭТОМ ГОДУ ПОЧЁТНОГО 
ЗНАКА «РОДИТЕЛЬСКАЯ СЛАВА 
ГОРОДА МОСКВЫ» УДОСТОЕНЫ 
17 СТОЛИЧНЫХ СЕМЕЙ

В Мосгордуме про-
шло награждение по-
бедителей 3-го конкур-
са социальной рекламы 
«#АртМЧС2018». В этом 
году поступило более 800 
арт-проектов, что в 2,5 
раза больше, чем в про-
шлом году. Конкурс по-
свящался культуре безо-
пасного поведения, пре-
дотвращению пожаров и 
другим важным темам. 
На мероприятии присут-
ствовали зам. начальни-
ка Главного управления 
МЧС России по г. Мо-
скве Андрей Мищенко, 

зам. руководителя Депар-
тамента по делам ГОЧ-
СиПБ г. Москвы Вагиф 
Мирмовсум, председа-
тель Московского отде-
ления Российского сою-
за спасателей Александр 
Елисеев. 

— В России в прошлом 
году произошло 132 ты-
сячи пожаров. В них по-
гибли 7,7 тысячи чело-
век. В мирное время «те-
ряется» больше людей, 
чем в локальных вой-
нах. Через творчество 
мы хотим научить людей 
думать о безопасности 

жизнедеятельности че-
ловека, снижая печаль-
ную статистику, — рас-
сказал президент АНО 
«Центр повышения об-
щей культуры безопас-
ности «За безопасный 
город», член жюри кон-
курса Никита Янковой. 

В номинации «Видео» 
1-е место занял Арсений 
Никулин, «Плакаты» 
— Марина Скакевич, 
«Фото» — А лександр 
Хлусевич, «Тематиче-
ский рисунок» — По-
лина Потехина. 

Наталия  ГЕРАСИМОВА

Более 170 учеников 
городских школ смогли 
посетить цеха крупней-
ших московских пред-
приятий. Активисты 
Общероссийского на-
родного фронта прове-
ли для них несколько 
бесплатных экскурсий 
в рамках акции «Неделя 
в профессии». 

Например, ученики 
7-го класса «Б» школы 

№1415 пришли в центр 
молодёжного инноваци-
онного творчества «Коп-
тер» и узнали, что такое 
3D-моделирование и как 
делают оте чественные 
квадрокоптеры. А стар-
шеклассники из Кузь-
минок увидели, как на 
Карачаровском меха-
ническом заводе делают 
лифты для жилых домов.

Андрей ТОМЦЕВ

В Москве выбрали лучших 
авторов социальной рекламы

Детям выдали 
бесплатные 
световозвращающие 
наклейки 

Юным москвичам и их 
родителям на самых ожив-
лённых перекрёстках го-
рода выдавали специаль-
ные наклейки на одежду, 
которые отражают свет 
фар автомобиля и делают 
пешехода заметным для 
водителей в тёмное вре-
мя суток. Эту акцию про-
вели активисты Общерос-
сийского народного фрон-
та (ОНФ).  

— Благодаря «светя-
щемуся» элементу води-
тель увидит переходя-
щего дорогу или идуще-
го по её обочине челове-
ка и вовремя затормозит, 
а значит, предотвратит 
возможную аварию, — 
отметил эксперт город-
ского штаба ОНФ Артём 
Фёдоров. 

Раздача стикеров про-
водилась в рамках Все-
российской акции «До-
рога в школу».

Евгений БАКИН

Московским школьникам 
показали столичные заводы 
изнутри

Наталья и Иван Белоусовы поначалу не планировали 
заводить шестерых детей

Семья Дроновых на своём участке во Владимирской области 
создала уникальный сад

Для кого-то эта экскурсия на предприятие, где делают коптеры, 
станет судьбоносной
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Этот плакат 
Натальи Горбуновой 
занял 2-е место
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В
честь великих 
учёных, арти-
стов, военачаль-
ников, писателей 
и поэтов назовут 

45 аэропортов в крупных 
городах нашей страны. До 
конца ноября любой же-
лающий может зайти на 
сайт акции «Великие име-
на России» и проголосо-
вать за того, чьё имя долж-
ны носить воздушные во-
рота в его стране. 

Осенью этого года учё-
ные из Военно-истори-
ческого общества, Обще-
ства русской словесности 
и Русского географиче-
ского общества предложи-
ли увековечить память ве-
ликих соотечественников 

— назвать в честь самых из-
вестных россиян аэропор-
ты. При этом речь идёт не о 
переиме новании, а лишь о 
том, чтобы дать аэропорту 
второе имя в дополнение к 
привычному.

Связь имени великого 
учёного или поэта с кон-
кретным географическим 
объектом несёт важную 
просветительскую функ-
цию, уверен директор Госу-
дарственного историческо-
го музея, член президиума 
Российского исторического 
общества Алексей Левыкин.

— Мне нравятся все про-
екты, которые заставляют 
вспомнить о нашем вели-
ком прошлом, о тех выда-
ющихся государственных 

деятелях, деятелях культу-
ры, которые жили и работа-
ли во славу нашей Родины. 
С этой точки зрения проект 
«Великие имена России» — 
хорошее и интересное дело, 
— сказал он. 

Конкурс стартовал в ок-
тябре этого года. Сегодня 
для каждого аэропорта вы-
брано по три-четыре вари-
анта второго названия. На 
сайте проекта идёт итого-
вое голосование, которое 
продлится до 30 ноября. 
Окончательные результаты 
станут известны в декабре. 

Аэропорт Внуково может 
быть назван в честь Сергея 
Королёва, Андрея Туполе-
ва или Константина Циол-
ковского. На момент под-

писания этого номера «ВО» 
больше всего голосов отда-
но за Королёва. 

Домодедово имеет шанс 
быть названным именем 
Михаила Ломоносова, Ге-
оргия Жукова, Михаила 
Кутузова или Евгения При-
макова. Пока лидирует Ло-
моносов. 

Шереметьево может по-
лучить имя Дмитрия Мен-
делеева, Константина Ро-
коссовского или Алексан-
дра Пушкина. В лидерах — 
Пушкин. 

Кстати, в России работа-
ют 220 аэропортов, и лишь 
10 из них носят имя кон-
кретного исторического 
персонажа. 

Игорь СИБИРЯКОВ

ДОМОДЕДОВО: 
лидирует Ломоносов

Российским аэропортам дадут имена великих людей
 Аэропорт Шереметьево 
Дмитрий Менделеев (1834-1907) — русский учёный-химик, 

открыл периодический закон химических элементов, на осно-
ве которого создал свою систему, графически изображённую 
в знаменитой таблице Менделеева.

Константин Рокоссовский (1896-1968) — советский вое-
начальник. Во время Великой Отечественной войны командо-
вал фронтами и армиями. Автор 
операции по разгрому вермахта 
в Белоруссии. Командовал Пара-
дом Победы 24 июня 1945 года.  

Александр Пушкин (1799-
1837) — русский поэт и писа-
тель. Автор романа в стихах «Ев-
гений Онегин», сказок, поэм, ты-
сяч стихов.

 Аэропорт Внуково 
Сергей Королёв (1907-1966) — ге-

неральный конструктор первых совет-
ских космических и баллистических 
ракет. Под его руководством был за-
пущен первый искусственный спут-
ник планеты Земля, а Юрий Гагарин 
совершил первый в истории пилоти-
руемый полёт в космос. 

Андрей Туполев (1888-1972) — знаменитый конструктор 
самолётов. Он создал конструкторское бюро, которое до сих 
пор работает и носит его имя. Все самолёты марки «Ту» раз-
работаны инженерами этого КБ. 

Константин Циолковский (1857-1935) — школьный учитель из 
Калуги. Не имея университетского образования, он сумел теоре-
тически доказать, что летательный аппарат с реактивным двига-
телем может преодолеть земное тяготение и подняться в космос. 

 Аэропорт Домодедово 
Михаил Ломоносов (1711-

1765) — русский учёный, пешком 
пришёл в Москву из Архангель-
ска, чтобы получить высшее об-
разование. Изучал астрономию, 
физику, химию и историю. Ини-
циатор создания в Москве перво-
го университета. 

Георгий Жуков (1896-1974) 
— советский военачальник. Ко-
мандующий войсками в битве с 
японцами в районе реки Халхин-
Гол. Во время Великой Отече-
ственной войны был началь-
ником Генштаба, командовал 
штурмом Берлина. После вой-
ны — министр обороны СССР.

Михаил Кутузов (1745-1813) — русский военачальник. 
Получил первый боевой опыт во время освобождения Кры-
ма от турок. Командовал русскими войсками на Бородин-
ском поле во время войны с Наполеоном. 

Евгений Примаков (1929-2015) — русский и советский поли-
тический деятель. В разные годы возглавлял Институт восто-
коведения СССР, руководил Службой внешней разведки, был 
министром иностранных дел и премьер-министром. 

В ЧЕСТЬ КОГО НАЗОВУТ... 

«Нужно увековечить 
Евгения Примакова»
Анна Филимонова, студентка, район 
Метрогородок:

— Я бы присвоила аэропорту Шереме-
тьево имя Андрея Туполева, потому что он 
создавал самолёты. Аэропорту Внуково 
дала бы имя Сергея Королёва — конечно, 
он ближе к космосу, но всё же эти сферы 
очень похожи. А аэропорту Домодедово 
дала бы имя Евгения Примакова. Из госу-
дарственных деятелей, которые жили не-
давно, мне кажется, он самый достойный.

«Аэропорт Домодедово должен 
носить имя Ломоносова»
Олег Окопный, командир поискового 
отряда «Рубеж», район Гольяново:

— Аэропорт Шереметьево назвал бы 
именем Александра Пушкина — это ми-
ровое, международное имя. Аэропорт 
Внуково — именем Андрея Туполева, 
он ведь занимался авиастроением, а 
аэропорт Домодедово назвал бы име-
нем Михаила Ломоносова, он умница и 
гений, наша гордость.  Имена Королё-
ва и Циолков ского больше подошли бы 
космодромам.

«Это должны быть имена 
космонавтов и авиаторов»
Александр Лавейкин, космонавт, 
Герой Советского Союза:

— Мне кажется, аэропорты должны 
быть названы именами тех, кто свя-
зан с космосом или с авиацией, — Кон-
стантина Циолковского, Юрия Гагарина, 

Сергея Королёва. Также я бы рассмо-
трел вариант присвоения фамилий зна-
менитых военачальников. Туполев, Ро-
коссовский, Жуков… Мне нравится идея 
назвать аэропорт в Калининграде име-
нем Ивана Даниловича Черняховского. 
Именно под его руководством была очи-
щена от фашистов вся Восточная Прус-
сия, часть территории которой теперь 
Калининградская область.

«Я за Пушкина!»
Певица Катя Лель: 

— Безусловно, каждая из предложен-
ных личностей достойна того, чтобы её 
имя носил один из аэропортов страны. 
Но если выбирать, то я за русскую по-
эзию и её гордость — Александра Пуш-
кина!

МНЕНИЯ
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Голосование на сайте:
великиеимена.рф

Имена нужны аэропортам, чтобы мы не забывали великих соотечественников 
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Полказны на социальную 
поддержку 

М
осковская го-
родская дума 
приняла оче-
редной бюд-
жет столицы на 

2019  год и плановый период 
с 2020 по 2021 год. По словам 
мэра Москвы Сергея Собя-
нина, в ближайшие годы 
основные расходы будут 
связаны с развитием куль-
туры, медицины и образо-
вания в нашем городе. 

Полтора триллиона 
для людей

Более половины всех 
средств, заработанных 
Москвой, будут направле-
ны на образование, здра-
воохранение, социальную 
защиту москвичей, куль-
туру и развитие спорта. 

— То есть на все сферы, 
которые являются очень 
значимыми и определя-
ющими в жизни москви-
чей, — отметил Собянин. 

По данным пресс-
службы мэрии, в бюдже-
те, который приняла Мос-
гордума, расходы на соци-

альную поддержку насе-
ления, здравоохранение, 
образование, культуру, 
спорт составляют весо-
мые 51,3%. Эти проценты 
выливаются в огромную 
сумму — свыше 1,3 трил-
лиона рублей в год, а с учё-
том того, что из бюджета 
оплачивается часть расхо-
дов Фонда обязательного 
медицинского страхова-
ния, траты на социалку в 
будущем году вырастут до 
1,5 триллиона рублей.

— Мы на сто процентов 
выполним все действую-
щие социальные обяза-
тельства по выплате над-
бавок к пенсиям, пособий 
и льгот, — заявил мэр Мо-
сквы.

Зарабатываем 
больше, чем тратим 

— Безусловно, для того 
чтобы бюджет пополнял-
ся, необходимо уделять 
внимание и развитию эко-
номики, и малому и сред-
нему бизнесу, и поддержке 
промышленности, науки 
и инноваций. Все эти па-
раметры в бюджете зало-
жены, — сказал мэр. 

К слову, ещё восемь-де-
сять лет назад крупными 
«спонсорами» городского 
бюджета были нефтега-
зовые компании. Теперь 
благодаря стабильной си-
туации в городской эконо-
мике хорошо зарабатывать 
стали и другие предприя-
тия. Доходы от «нефтян-
ки» сегодня не превыша-
ют 5%, а большую часть 
поступлений в бюджет 

обеспечивают крупные 
информационные и науч-
ные компании, фирм, за-
нимающиеся развитием 
систем связи, и торговые 
сети. Поскольку деньги 
поступают из разных ис-
точников, городское пра-
вительство может не вол-
новаться, что возможный 

и естественный в рыноч-
ной экономике спад в од-
ной из отраслей приведёт 
к ощутимым потерям. 

Бесплатные путёвки 
и проезд на дачу

В бюджет заложены 
деньги и на новые соци-
альные программы, в том 
числе связанные с пере-
менами в пенсионном за-
конодательстве. Те горо-
жане, кому в ближайшие 
годы исполнится 55-60 

лет, получат возможность 
бесплатно ездить в обще-
ственном транспорте, бес-
платно лечить и протези-

ровать зубы. Их будут обе-
спечивать бесплатными 
путёвками в санатории по 
направлению врача, а так-
же оказывать помощь при 
переселении по програм-
ме реновации. 

Ветераны труда и вете-
раны военной службы по 
достижении этого возрас-
та сохранят право на льго-
ты на оплату «коммунал-
ки» в размере 50%, будут 
меньше платить за город-
ской телефон, а также со-
хранят право на получе-
ние городской выплаты. 
Тем же, кому в будущем 
году исполнится лишь 50 
лет, предоставят право на 
бесплатную диспансериза-
цию, на профессиональное 
обучение и переобучение, 
а также окажут адресную 
помощь в случае трудной 
жизненной ситуации.

Приоритеты 
определяли 
москвичи 

Когда принимали ре-
шение о том, куда потра-
тить деньги из городской 
казны, во внимание бра-
ли пожелания горожан. 
Власти города запланиро-
вали уделить особое вни-
мание решению трёх во-
просов, с которыми чаще 
всего сталкиваются люди: 
доступность, качество ме-
дицины и образования, 
социальная поддержка 
льготников, транспорт и 
благоустройство. 

В ближайшее время в 
рамках программы «Мой 
район» на окраинах горо-
да развернётся масштаб-
ное благоуст ройство, 
улучшится ситуация с 
транспортом; для поли-
к линик, музыкальных 
школ и домов культуры 
построят новые здания. 

В новом году выра-
стут зарплаты бюджет-
ников. Например, учи-
теля получат надбавки: 
за классное руководство 
— 12,5 тыс. руб лей в ме-
сяц, за работу с системой 
«Московская электрон-
ная школа» — 10 тыс. ру-
блей в месяц. Для меди-
ков запланированы до-
платы при полу чении 
стат уса «Московск и й 
врач», при работе врачом 
общей практики, а также 
надбавки за лечение по-
жилых пациентов с хро-
ническими заболевани-
ями, за выходы на дом. 

Олег ДАНИЛОВ

В БЮДЖЕТ ЗАЛОЖЕНЫ ДЕНЬГИ 
НА НОВЫЕ СОЦИАЛЬНЫЕ 
ПРОГРАММЫ, СВЯЗАННЫЕ 
С ИЗМЕНЕНИЯМИ В ПЕНСИОННОМ 
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВЕ

В новом году вырастут зарплаты бюджетников
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Принят бюджет столицы на 2019 год 
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ЗДОРОВЬЕ

Давление в норме, 
а спину надо подлечить
Корреспондент «ВО» прошла диспансеризацию в поликлинике в Перове 

Н
едавно мне по-
звонили из поли-
клиники — при-
глашали на дис-
пансеризацию и 

обещали, что это займёт 
не более 90 минут. А что, 
полтора часа – это не так 
уж и много, решила я.

Без предварительной 
записи

Звоню в регистратуру 
поликлиники №69 на 2-й 
Владимирской улице (она 
после объединения стала 
головной в районах Перо-
во и Новогиреево), чтобы 
записаться на диспансе-
ризацию. Отвечают: ника-
кой записи не надо, прихо-
дите утром в любой удоб-
ный день в отделение ме-
дицинской профилактики 
(ОМП), желательно нато-
щак. С собой захватить 
мочу на  анализ и меди-
цинский полис.

В 69-й поликлинике у 
ОМП своя стойка реги-
страции. На меня завели 
карту, попросили запол-
нить анкету, в которой 
около 40 вопросов. На-
пример, не было ли у род-
ственников инфарктов 
или онкологических за-
болеваний.

Теперь бегунок в руки — 
и по кабинетам. Женщи-
ны проходят осмотр у ги-
неколога и онкоскрининг 
на рак шейки матки, сда-
ют общий анализ крови, 
мочи и экспресс-тест на 
содержание глюкозы. Из-
меряют рост, вес, артери-
альное давление. Потом — 
ЭКГ, флюорография, мам-
мография, измерение вну-
триглазного давления.

Для мужчин — тот же 
набор врачей, кроме ги-

неколога и маммолога. В 
возрасте 45 лет и 51 года 
им также назначают об-
следование простаты. 

Держите полис 
наготове!

В полик линике не-
сколько лифтов. Очередей 
нет, к 9.36 мой бегунок уже 
заполнен на треть. Кстати, 
в каждом кабинете требу-
ется медицинский полис, 
держите его наготове.

Как рассказал заведу-
ющий отделением меди-
цинской профилакти-

ки Евгений Батов, лучше 
всего приходить на дис-
пансеризацию между 9.00 
и 11.00.

— К десяти утра, как 
правило, очередей уже нет, 
а лаборатория работает до 
двенадцати, так что мож-
но спокойно всё успеть, — 

советует Евгений Борисо-
вич.

Внутриглазное давле-
ние измеряю впервые. 
Аппарат как будто «плю-
ёт» мне воздухом в глаза, 
это не больно, но непри-
ятно. Врач говорит, что у 
меня всё в норме.

Готовимся с вечера
Первая неприятность: 

экспресс-тест на глюкозу 
показывает, что уровень 
сахара в крови — 6,1. Это 
выше нормы.

 — Вы ничего не ели пе-
ред осмотром? — спраши-
вает медсестра.

Отвечаю, что с утра ма-
ковой росинки во рту не 
было, но признаюсь, что 
поздно вечером съела мо-
роженое.

— Натощак — это зна-
чит, что после шести ве-
чера надо воздержаться 
от сладкого, жирного и 
мучного, — говорит мед-
сестра и рекомендует пе-
ресдать анализы.

На что уходит 
90 минут?

К 11.15 прохожу все об-
следования. Процесс за-
нял чуть больше двух ча-
сов, включая время на 
оформление карты, ожи-
дание у кабинетов и похо-
ды по этажам. То есть чи-
стое время на врачебные 
манипуляции действи-
тельно не превысило 90 
минут. Однако выяснил-

ся один нюанс: к терапев-
ту нужно идти со всеми 
результатами, а они бу-
дут готовы только через 
пару дней. Значит, прой-
ти полную диспансериза-
цию за один день невоз-
можно, понадобится ми-
нимум два похода в поли-
клинику.

Здоровье — 
по возрасту

Через три дня иду к тера-
певту. Результатами мам-
мографии врач недоволь-
на, сразу отправляет меня 
на УЗИ. К счастью, специ-
алист ничего страшного не 
находит, рекомендует об-
следоваться через полго-
да. А терапевт назначает 
комплекс упражнений для 
укрепления мышц спины 
и позвоночника, констати-
рует наличие шейно-груд-
ного остеохондроза и даёт 
советы по его лечению. В 
остальном вроде бы всё по 
возрасту; мне полных 45 
лет, и теперь я точно знаю, 
что происходит в моём ор-
ганизме и на что надо об-
ратить особое внимание. 

Евгения САРАТОВЦЕВА

По словам главного врача поликлиники 
№69 Елены Шаклычевой-Компанец, в ме-
сяц диспансеризацию в головном подраз-
делении проходят более 3 тысяч человек.

— Вовремя проведённое обследование 
позволяет на ранних стадиях диагностиро-
вать гипертонию, стенокардию, ишемиче-
скую болезнь сердца, сахарный диабет 2-го 
типа. С начала года мы выявили несколько случаев онколо-
гических заболеваний на ранней стадии, и это существен-
но повысило шансы пациентов на выздоровление, — гово-
рит Елена Олеговна. 

Обследование помогает вовремя 
обнаружить болезнь

ЛУЧШЕ ВСЕГО ПРИХОДИТЬ 
НА ДИСПАНСЕРИЗАЦИЮ 
МЕЖДУ 9.00 И 11.00

Очередное заседание сове-
та директоров с участием пре-
фекта ВАО прошло на терри-
тории АО «НПЦ газотурбо-
строения «Салют». Руководи-
тели предприятий Восточного 
округа обсуждали, как сде-
лать продукцию своих заво-
дов конкурентоспособной и 
как повысить на предприяти-
ях производительность труда.

— Перед нами стоит чрезвы-
чайно важная задача — повы-
сить конкурентоспособность 
предприятий, расположен-
ных на территории промыш-
ленных зон нашего округа, — 
поставил перед присутству-
ющими задачу префект ВАО 
Николай Алешин. 

По его мнению, этого мож-
но добиться, если наращи-
вать производительность 
труда, а также использовать 
льготы, которые предостав-
ляет заводам, промзонам и 
технопаркам Правительство 
Москвы. 

Как рассказала директор 
Муниципального фонда под-
держки малого предприни-
мательства Анжела Раевская, 
в округе работают и пользу-
ются льготами пять техно-
парков и три городских про-
мышленных комплекса. Они 
платят налоги по снижен-
ным ставкам, меньше тратят 
на коммунальные услуги, 
им легче и дешевле обходит-

ся подключение к инженер-
ным сетям, а часть платежей 
по кредитам и по аренде обо-
рудования им компенсируют 
из бюджета.

— Мы стремимся повышать 
производительность труда на 
всех этапах изготовления из-
делий, — поделился опытом 
и.о. заместителя генерально-
го директора «Салюта» Алек-
сей Громов. 

Он отметил, что на заводе 
освоили 3D-печать деталей 
авиационных двигателей из 
алюминия и сплавов, а это 
существенно ускоряет про-
цесс создания деталей для 
новых двигателей.

Игорь СИБИРЯКОВ

Префект Николай Алешин провёл заседание совета директоров на заводе «Салют»

Здоровье - штука ценная, 
за ним нужно следить

Во время заседания совета директоров
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Около дома нахо-
дится здание быв-
шей телефонной 

станции. Со стороны 3-й 
Черкизовской улицы зда-
ние закрыто, а со стороны 
двора туда проникают 
люди без определённого 
места жительства. Под-
скажите, куда обратиться, 
чтобы найти собственника 
и закрыть здание?

Вера Михайловна,
ул. Б.Черкизовская, 4, корп. 4

З д а н и е  н а  у л . 
Б.Черкизовская, 4а, на-
ходится в собственности 
компании ООО «Большая 
Черкизовская Плюс».

— В адрес собственни-
ка направлено обращение 
о необходимости пред-
принять меры по охране 
строения, чтобы исклю-
чить проникновение туда 
посторонних лиц. Одно-
временно мы обратились 
в отдел МВД по району 
Преображенское с прось-
бой усилить контроль над 
данным участком, — со-
общили в управе района 
Преображенское.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Преображенское: 
ул. Б.Черкизовская, 14а, тел. 
(499) 161-3290. 
Эл. почта: preo@vao.mos.ru

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Во дворе дома есть 
детская площадка. 
Деревья вокруг неё 

очень сильно разрослись. 
Просьба сделать обрезку.

Виктор,
ул. Красный Казанец, 19, корп. 1

— За благоустройство 
дворов, в том числе своевре-
менную обрезку деревьев и 
кустарников, отвечает ГБУ 
«Жилищник». Разросшие-
ся деревья у детской пло-
щадки во дворе на улице 
Красный Казанец, 19, кор-
пус 1, обрезаны, — сооб-
щил и.о. первого зам. гла-
вы управы района Вешня-
ки Алексей Михалёв.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Вешняки: ул. Веш-
няковская, 9, корп. 2, стр. 2, тел. 
(495) 918-7373. Эл. почта: vesh@
mos.ru. Сайт: veshnyaki.mos.ru

В подвале дома 
располагалась сто-
матология. Орга-

низация выехала, после 
чего решётки на подваль-
ных окнах отогнули и 
внутрь стали проникать по-
сторонние личности. Мы 
заметили, что там посели-
лись люди без определён-
ного места жительства. 
Просьба закрыть помеще-
ние.

Валентина Петровна,
ул. Никитинская, 25, корп. 1

— Помещение, которое 
покинул арендатор, при-
надлежит городу, мы уже 
направили обращение в 
Департамент городского 
имущества о необходи-
мости принять меры по 
ограничению доступа по-

сторонних в их помеще-
ние, — сообщила первый 
зам. главы управы района 
Северное Измайлово Ди-
нара Ибрагимова. — Вме-
сте с тем для обеспечения 
безопас ности работники 
ГБУ «Жилищник» пред-
приняли оперативные 
меры: решётки на подваль-
ных окнах закреплены, на 
них навешены замки.

Жительница подтвер-
дила, что теперь бомжей 
в пустующем помещении 
нет, решётки на окнах в 
порядке.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Управа района Северное Измай-
лово: ул. 5-я Парковая, 58а, 
тел. (495) 652-0968.
Эл. почта: s_izm@mos.ru.
Сайт: sevizm.mos.ru

Доступ в заброшенное 
здание на Большой 
Черкизовской закроют

Разросшиеся деревья 
у детской площадки обрезали

В подвале на Никитинской 
больше нет посторонних

Собственника попросили лучше 
присматривать за имуществом

Деревья теперь выглядят 
аккуратно

Решётки на замках

РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ 

(495) 782-82-12 
(многоканальный) 

www.edinred.ru 24
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ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

В доме делали ка-
питальный ре-
монт. На козырь-

ке подъезда остался стро-
ительный мусор. Его вид-
но из окон квартиры, 
очень неприятно. Прось-
ба убрать мусор.

Нина Серафимовна,
ул. Щербаковская, 8, подъезд 3

В этом году в доме 8 на 
улице Щербаковской про-
водился плановый капи-
тальный ремонт, в том 
числе работы по ремонту 
кровли и фасадов. Работала 
компания ООО «Армада». 

— Представители «Жи-
лищника» в день обраще-
ния проверили дом и вы-

яснили, что строительный 
мусор на местах работы ра-
бочие за собой полностью 
убрали, однако часть отхо-
дов упала на козырёк зда-
ния, — пояснили в управе 
района Соколиная Гора. — 
Речь идёт о крыше над ко-
фейней, расположенной 
на 1-м этаже жилого дома. 

Администрация заведения 
пообещала, что обеспечит 
уборку на своей крыше в 
срок до 24 ноября.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Соколиная Гора: 
ул. Щербаковская, 5а, тел. (495) 
365-4129. Эл. почта: sg-priem@
mos.ru. Сайт: sokolinka.mos.ru 

Мусор с козырька дома 
на Щербаковской убрали

У супермаркета на 
ул. Просторной, 14, 
нужны антипарко-

вочные столбики или бе-
тонные полусферы. Из-за 
того, что там вплотную к 
входу паркуются машины, 
неудобно и опасно ходить. 

Елена Ивановна, 
жительница Просторной улицы

На вопрос ответили в 
управе района Преобра-
женское.

— У универсама «Дик-
си», расположенного в 

доме 14, корпус 1, на ули-
це Просторной, 13 ноября 
установили семь антипар-
ковочных полусфер, — со-
общил зам. главы управы 
по работе с населением 
района Преображенское 
Александр Грехов. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

Управа района Преображенское: 
ул. Б.Черкизовская, 14а,
тел. (499) 161-3290, 
единый тел. (495) 777-7777. 
Эл. почта: preo@vao.mos.ru. 
Сайт: preobr.mos.ru

Уже около месяца 
вместо горячей 
воды из крана идёт 

тёплая, как парное молоко. 
Когда исправят ситуацию?

Виталий,
ул. Алтайская, 10

«ВО» обратился в управу 
района Гольяново.

— Дом 10 на улице  Алтай-
ской находится в управле-
нии ГБУ «Жилищник рай-
она Гольяново». Как выяс-
нилось, нарушение темпе-
ратурного режима горячего 
водоснабжения вызвано 
технической неисправно-

стью циркуляционного 
насоса, расположенного 
в подвальном помещении 
дома, — сообщили в управе.

Управляющая органи-
зация уже заказала но-
вый насос, его установят 
в ближайшие дни. 

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Гольяново:
 ул. Курганская, 8, тел. (495) 467-
6584. Эл. почта: gol@vao.mos.ru.
ГБУ «Жилищник района Голья-
ново»: ул. Уссурийская, 8, корп. 
1, тел. (495) 469-8281. Эл. почта: 
gbu-gol@pvao.mos.ru

Почему вместо горячей 
воды течёт чуть тёплая?

Когда установят 
столбики? ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 

ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@
YANDEX.RU 

ЗВОНИТЕ:  
(495) 681-3645

Фотокорреспондент «ВО» увидел 
козырёк дома уже чистым

Теперь пешеходы передвигаются 
у магазина без опаски
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СМОТРИТЕ 
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С
ейчас, когда насту-
пили стойкие хо-
лода, самое время 
переобуть свой ав-
томобиль. О том, 

как подобрать зимнюю ре-
зину и как лучше хранить 
покрышки, рассказывает 
специалист из Богородско-
го сотрудник дилерского ав-
тоцентра Сергей Иванищев.

Липучка служит 
дольше

Вообще специалисты со-
ветуют менять летнюю ре-
зину на зимнюю, не дожи-
даясь заморозков. Опти-
мальное время — это ког-
да температура воздуха не 
поднимается выше пяти 
градусов.

— При такой температу-
ре летняя резина начинает 
терять свои свойства, ста-
новится более жёсткой, ду-
беет, — говорит Сергей. — 
Понятно, что надо менять 
её на зимнюю. Но для авто-
любителей вечный вопрос: 
какую зимнюю резину 
взять — шипованную или 
нешипованную, так назы-
ваемую липучку. У каждой 
есть плюсы и минусы.

Например, липучка бо-
лее тихая, прослужит она, 
скорее всего, дольше ши-
пованной, — по словам 
специалиста, в среднем 
пять-семь лет.

— Для езды по горо-
ду вполне подойдёт и ли-
пучка, ведь мы ездим в 
основном по очищен-

ным магистралям, то есть 
по асфальту, — поясняет 
Сергей. — Если вы езди-
те по бездорожью или за-
снеженным обледенелым 
трассам, то шипованная 
резина будет предпочти-
тельнее: на ней машина 
меньше уходит в занос.

По льду — на шипах

Шипованная резина бо-
лее шумная, срок её экс-
плуатации меньше неши-
пованной, в среднем три-
пять лет, кроме того, шипы 
наносят урон асфальту. В 
некоторых европейских 
странах, например в Гер-
мании, Венгрии, Слове-
нии, ездить на ней запре-
щено. Но там и зима не та-
кая, как у нас.

— Если вы часто ездите за 
город, катаетесь по засне-
женным дорогам, я бы ре-
комендовал использовать 
шипованную резину. Да и 
в городе коммунальщики 
не всегда успевают почи-
стить дворы после обиль-
ных снегопадов или обра-
ботать дороги реагентом 
после ледяных дождей, — 
говорит Сергей.

Храним резину стоя
Хранить резину Сергей 

Иванищев советует толь-
ко в вертикальном поло-
жении.

— Если сложить колёса в 
сборе друг на друга, то при 
малейшем попадании вла-

ги они начнут преть, резина 
от этого портится, могут по-
явиться микротрещины, а 
затем и грыжи, которые гро-
зят взрывом колеса при дви-
жении, — говорит Сергей. — 
Если сложить друг на дру-
га шины без дисков, то они 

ещё и деформируются: слё-
живается боковой корд, на-
качать её будет сложнее.

Многие автолюбители, 
после того как промоют ре-
зину, складывают её в спе-
циальные пакеты и завязы-
вают. Это ошибка. Мокрая 
резина начнёт преть. Луч-
ше сначала высушить её, 
для этого достаточно про-
сто на некоторое время рас-
ставить колёса на расстоя-
нии друг от друга, а затем 
уже убрать в мешки и, не за-
вязывая, хранить стоя.

Меняйте колёса 
вместе с дисками

Ещё одна задачка: поку-
пать шины в сборе с диска-
ми или два раза в год пе-
ретягивать резину? Сергей 
советует выбирать первый 
вариант, и дело здесь не 
только в удобстве.

— При перетягивании 
резины на неё оказывается 
агрессивное воздействие, 
как следствие, она растяги-
вается, на ней появляются 
микроразрывы, из-за них 
шины быстрее портятся, — 
говорит Сергей.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

Храните колёса стоя!
Как правильно переобуть свою машину, советует специалист

ЛИПУЧКА 
БОЛЕЕ ТИХАЯ, 
И ПРОСЛУЖИТ 
ОНА ДОЛЬШЕ 
ШИПОВАННОЙ 
РЕЗИНЫ
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В 
адрес газеты 
«В о с т о ч н ы й 
округ» пришло 
н е о б ы ч н о е 
письмо — на 
фотоконк у рс 

«Дело в шляпе» прислал 
свою фотографию участ-
ник войны в Афганиста-
не и военный писатель 
Александр Карцев. Он ав-
тор документальных по-
вестей о военной истории 
и нескольких романов — 
наибольшую известность 
получил «Шёлковый путь. 
Записки военного раз-
ведчика». Корреспондент 
«ВО» расспросила писате-
ля о его творческом пути и 
об армейской службе. 

На первую зарплату 
угостил мороженым 
весь класс

Александр Карцев ро-
дился в подмосковном 
Клину. Первый писатель-
ский опыт получил ещё в 
школе. 

— У нас была очень хо-
рошая учительница рус-
ского языка и литерату-
ры, поэтому я интересо-
вался этими предметами 
и стал ходить в кружок 
юного журналиста. Пер-
вую статью о пионерской 
жизни написал для газе-
ты «Серп и молот» в 5-м 
классе и даже получил го-
норар — 4 рубля 70 копе-
ек. На все деньги накупил 
одноклассникам мороже-
ного и повёл весь класс в 
кино вместо уроков. На-
казывать нас не стали, но 
учителя до сих пор припо-
минают мне этот случай, 
— рассказывает писатель. 

Стать военным тоже 
решил с детства, хотя на 
пути к этому было нема-
ло препятствий:

— У меня были серьёз-
ные проблемы с серд-
цем, заболевание лёгких, 
я даже бегать нормаль-
но толком не умел. А хо-

тел попасть в Суворов-
ское училище, но мед-
комиссию, конечно, не 
прошёл. Тогда после 8-го 
класса пошёл в местную 
спортшколу, стал бегать 
на длинные дистанции, 
через два года научился 
плавать.

В итоге юноше удалось 
поступить в Московское 
высшее общевойсковое 
командное училище и 
стать кремлёвским кур-
сантом. Он даже попал в 
спортивный взвод, где в 
составе команды стал чем-
пионом Московского во-
енного округа по военно-
прикладному плаванию. 

На заставах 
Шёлкового пути

Окон ч и в у ч и л и ще, 
Александр отправился в 
Афганистан, где служил 

с августа 1986 года по ок-
тябрь 1988 года. Он был 
военным разведчиком и 
участвовал во множестве 
боевых операций. Записи, 
которые он вёл все 26 ме-
сяцев службы, легли в ос-
нову его романа «Шёлко-
вый путь. Записки воен-
ного разведчика». 

Снимок, который пи-
сатель прислал в газету, 
был сделан во время слож-
ной войсковой операции, 
предпринятой в мае 1987 
года. 

— Мы находились на 
пакистанской границе в 
районе Алихейля. Нашей 
задачей было перекрыть 
пакистанскую границу в 
районе древнего Шёлко-
вого пути, чтобы дать воз-
можность афганским по-
граничникам за это вре-
мя оборудовать свои за-
ставы. И весь этот месяц 

мы были под обстрелом 
не только афганских мод-
жахедов, но и регулярной 
пакистанской армии. Бои 
были тяжёлые. Несколь-
ко раз душманы ходили в 
атаки, чтобы сбить наши 
подразделения с занима-
емых позиций. Около ме-
сяца почти не удавалось 
спать. Я командовал взво-
дом и очень боялся за сво-
их бойцов: многие только 
недавно пришли на служ-
бу, у них не было боевого 

опыта. Но мы устояли, и 
все ребята вернулись до-
мой, — вспоминает Алек-
сандр. 

Кстати, описать свои 
воспоминания на бумаге 
он решил далеко не сразу. 
После Афганистана раз-
ведчик продолжал рабо-
тать, побывав с команди-
ровками во многих стра-
нах. А ещё более 10 лет 
преподавал на военной ка-
федре в МИФИ — как раз 
студенты и сподвигли сво-

его учителя представить 
устные рассказы и днев-
никовые заметки в книгах. 

Наследники 
Александра 
Македонского

Как разведчик Алек-
сандр много общался с 
жителями Афганистана, 
изучал языки, историю и 
традиции страны, восточ-
ную медицину. Особенно 
его поразил уклад жизни 
племени народности ка-
лаши, о которой он рас-
сказал на страницах ро-
мана «Тайны Афганиста-
на» и других своих произ-
ведений. 

— Жители этого пле-
мени — потомки воинов 
Александра Македонско-
го, которые остались здесь 
после индийского похода. 
В своей культуре они со-
храняют традиции Древ-
ней Эллады. Например, 
они строили джештаки — 
храмы Аполлона и Афро-
диты, которые станови-
лись, говоря современным 
языком, культурно-обра-
зовательными центрами: 
здесь молодёжь учили ре-
мёслам, танцам, пению и 
другим искусствам, — рас-
сказал писатель. 

Мечтой А лександра 
Карцева стало создание 
такого «дома» по канонам 
древних традиций, кото-
рый тоже стал бы центром 
культурного притяжения. 
На пути к этой цели писа-
тель сегодня занимается 
различными социальны-
ми и благотворительными 
проектами. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

ПЕРВУЮ СТАТЬЮ НАПИСАЛ 
ДЛЯ ГАЗЕТЫ «СЕРП И МОЛОТ» 
В 5-М КЛАССЕ

Тайны Афганистана 
Военный писатель из Новогиреева рассказал о службе и о своих книгах

Александр Карцев на встрече с читателями в родном Клину

Май 1987 года. Комвзвода разведки Карцев на афгано-пакистанской границе
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Из Ижевска 
с победой

Елена Мартиросова, 
27-летняя солистка сту-
дии «Бельканто» (центр 
«Интеграция»), завоевала 
золото 2-х Международ-
ных Парадельфийских 
игр в Ижевске.

Елена исполнила произ-
ведение Моцарта «Алли-
луйя» и ариозо Кумы из 
оперы Чайковского «Ча-
родейка». Она говорит, 
что победить ей помогла 
одна поездка.

— Во время игр я смог-
ла побывать в Воткинске, 
на родине Петра Ильича 
Чайковского. Я провела 
несколько часов рядом с 
реликвиями: роялем, но-
тами, которых касались 
его руки, оркестриной, 
на которой он впервые ус-
лышал произведения сво-
его кумира — Моцарта, — 
вспоминает Елена.

Международные Пара-
дельфийские игры — это 
творческое состязание 
людей с инвалидностью. 
За победу в этом году бо-
ролись более 1,5 тысячи 
человек из 16 стран. Все-
го столица завоевала 12 
медалей, четыре из них 
вы играли воспитанники 
центра «Интеграция».

Правильное 
отношение

Сейчас в центре работа-
ют 102 студии, в них зани-
мается около полутора ты-
сяч человек, почти 500 из 
них — люди с ограничени-
ями по здоровью. Здание 
полностью для них при-
способлено: широкие двер-
ные проёмы, пандусы, ука-
затели для слабовидящих. 
Есть специальная систе-
ма оповещения для тех, у 
кого проблемы со слухом, 
а ещё на этажах расположе-
ны электронные табло с бе-
гущей строкой.

— Наша задача — объ-
единить общество, а не 
создать гетто для людей с 
инвалидностью. Поэтому 
ряд наших студий — инте-
грированные, в них зани-
маются все вместе. Толь-
ко сломав барьеры, можно 
показать всем, что люди с 
особенностями здоровья 

не обременение для обще-
ства — они вполне могут 
быть успешными и учить 
других собственному ма-
стерству, — говорит ди-
ректор культурного цен-
тра «Интеграция» Алек-
сей Володин.

Точно в цель

Денис Давыдов, тренер 
студии спортивного би-
льярда, доказал, как че-
ловек с инвалидностью 
может добиться успеха и 
осуществить свою меч-
ту. Молодой человек пе-
редвигается на коляске, 
но это не помешало ему 
получить звание «Тренер 
года» и стать победите-
лем множества турниров 

по бильярду. Его учени-
ки с инвалидностью и без 
смогли достичь не мень-
ших результатов. Напри-
мер, инвалид -колясочник 
Евгений Воробьёв четы-
ре раза завоёвывал титул 
чемпиона Москвы среди 
людей с инвалидностью, 
был даже победителем 
открытых соревнований. 
Его коронный удар — вин-
товой. Сейчас молодой че-
ловек помогает Денису ве-
сти занятия.

Перовская мурава

Некоторые студии цен-
тра — уникальные. В сту-
дии керамики, которая су-
ществует с 1993 года, была 
придумана авторская гли-

няная игрушка — «перов-
ская мурава». Игрушки 
«перовской муравы» ведут 
своё начало от изображе-
ний на муравленых (по-
крытых глазурью) израз-
цах XV-XVII веков.

— А новая сюжетная ли-
ния «перовской муравы» 
связана с названием рай-
она. Район Перово ещё 
со времён Ивана Калиты 
был местом царской охоты, 
здесь охотились «по перу», 
то есть на пернатую дичь, 
поэтому мы лепим тете-
ревов, сов, уток, — гово-
рит руководитель студии и 
автор уникальной методи-
ки «перовской муравы» Га-
лина Алёшина. — Кстати, 
с августа этого года нашу 
игрушку можно купить.

В студии керамики за-
нимаются около 80 че-
ловек, большинство сту-
дийцев — дети из много-
детных семей и семей, в 
которых есть люди с огра-
ниченными возможностя-
ми здоровья.

Они поют… руками
У 22- летней Дарьи Чаби-

ной инвалидность по слу-
ху, но в центре она посеща-
ет сразу две музыкальные 
студии: «Этноритм DEAF» 
и «Жестовая песня». 

— Совсем не слышит у 
меня только правое ухо, 
поэтому в жестовом пении 
я ориентируюсь на ритм. 
Разминка рук — очень важ-
ный процесс, их нужно хо-
рошо разогреть перед пени-
ем или игрой на барабанах, 
чтобы руки потом не боле-
ли. Затем мы приступа-
ем к ритмическим играм, 
— рассказывает Даша. — 
Разучивая новые жесто-
вые песни, мы разбираем 
смысл текстов — это важ-
но, чтобы правильно пока-
зать нужный жест во время 
выступления.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

Центр «Интеграция»: ул. Лазо, 12, 
тел.: 8- 964- 508 -3191, 
(495) 368 -2158; ул. Саянская, 6б, 
тел. (495) 305- 9180

В культурном центре «Интеграция» люди с инвалидностью 
осуществляют самые дерзкие мечты

Барьеры нужно 
ломать в головах

В медицинских 
учреждениях 
Восточного 
округа 
пройдут дни 
открытых 
дверей

В медицинских организа-
циях Департамента здраво-
охранения г. Москвы прой-
дут дни открытых дверей, 
приуроченные к Междуна-
родному дню инвалидов. 
Жители Восточного окру-
га смогут бесплатно посе-
тить лекции, школы здоро-
вья, а также пройти обсле-
дования.

Так, диагностические 
скрининговые дни, направ-
ленные на выявление фак-
торов риска возникнове-
ния сердечно-сосудистой, 
эндокринной, неврологи-
ческой патологии пройдут 
с 26 по 30 ноября по буд-
ням с 8.00 до 20.00 в цен-
тре здоровья ГП №69 (ул. 
2-я Владимирская, 31а, 6-й 
этаж, каб. №616); с 3 по 7 
декабря — в центре здоро-
вья КДЦ №2, филиал №1 
(ул. 2-я Прогонная, 7а), в 
часы работы центра здо-
ровья.

28 и 30 ноября в 12.00 
в центре здоровья филиа-
ла №2 ГП №175 (Сирене-
вый бул., 30) пройдут заня-
тия, посвящённые здорово-
му питанию.

4 декабря в 12.00 в цен-
тре здоровья в филиале №2 
ГП №175 (Сиреневый бул., 
30) состоится занятие по 
теме «Профилактика ин-
фарктов и инсультов».

30 ноября в 14.00 в ДГП 
№120, филиал №1 (ул. Мо-
лостовых, 7) состоится 
встреча с населением по 
вопросу оказания медицин-
ской помощи детям-инва-
лидам.

22 декабря в 10.00 в кон-
ференц-зале КДЦ №2 (ул. 
Миллионная, 6а) пройдёт 
лекция врача-гериатра на 
тему «Старение как есте-
ственный процесс жизнен-
ного цикла».

Екатерина
 СЛЮСАРЬ

МУЗЫКАЛЬНЫЕ СТУДИИ 
ОТНЮДЬ НЕ ЗАКРЫТЫ ДЛЯ ТЕХ, 
У КОГО ПРОБЛЕМЫ СО СЛУХОМ

Евгений Воробьёв четыре раза 
завоёвывал титул чемпиона Москвы 
по бильярду
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ПОТРЕБИТЕЛЬСКИЙ РЫНОК

П
лохие ново-
сти для лю-
бителей ша-
урмы: по ре-
з у л ь т а т а м 
внеплановой 

проверки на всех 40 объ-
ектах по продаже этого 
фастфуда в Восточном 
округе были выявлены 
санитарные нарушения. 
Проверки с июля по сен-
тябрь этого года прово-
дились по требованию 
прокуратуры. Основа-
нием послужили много-
численные жалобы кли-
ентов. О том, в каких ус-
ловиях в округе готовят 
шаурму и на что следу-
ет обращать внимание, 
если вы всё-таки решили 
её купить, корреспонден-
ту «ВО» рассказала на-
чальник территориаль-
ного отдела Управления 
Роспотребнадзора по г. 
Москве в ВАО и главный 
санитарный врач округа 
Маргарита Ермоленко.

792 килограмма 
на выброс

— Шаурму и салаты на 
всех проверенных нами 
предприятиях делали из 
мяса и овощей неизвест-
ных производителей, — 
говорит Маргарита Ер-
моленко. — Во многих 
точках были нарушены 
сроки годности и усло-
вия хранения готовой 
продукции, отсутство-
вала маркировка, не со-

блюдалось товарное со-
седство. У продавцов не 
было документов о при-
вивках, которые в обяза-
тельном порядке должны 
быть у работников обще-
пита. Приблизительно 
80% точек не были под-

ключены к воде, то есть 
руки продавцы не мыли.

По словам главного са-
нитарного врача, в поло-
вине смывов с рук персо-
нала, с инвентаря и обо-
рудования были обнару-
жены бактерии группы 
кишечных па лочек и 
опасные бактерии золо-

тистого стафилококка, 
способные вызвать силь-
ное отравление.

Лабораторные исследо-
вания образцов продук-
ции проводились на базе 
филиала ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиоло-
гии в городе Москве» в 
ВАО. 90% шаурмы, взя-
той на пробу, не соответ-
ствовало нормам по ми-
кробиологическим пока-
зателям. В образцах вы-
явлены бактерии группы 
кишечных палочек и по-
вышение уровня общей 
обсеменён ност и, ч то 
тоже может привести к 
отравлению.

По итогам проверок 
было изъято и уничтоже-
но 792 килограмма гото-
вой продукции и сырья.

Две точки 
возобновили работу

Инспекторы составили 
48 протоколов об админи-
стративных правонаруше-
ниях, в том числе 36 про-
токолов о временном за-
прете работы на срок от 

30 до 90 суток. Остальным 
предприятиям общепита 
выписали штрафы на сум-
му 677 тыс. руб лей. Теперь 
дела о работе закрытых 
предприятий рассматри-
ваются в районных судах. 
Сейчас Управление Рос-
потребнадзора повторно 
проверяет точки, у кото-
рых истёк срок запрета на 
работу.

— Две точки по адре-
сам: 1-я улица Бухвосто-
ва, 12/11, корпус 12 и кор-
пус 53, досрочно устрани-
ли все нарушения и возоб-
новили работу, — говорит 
Маргарита Ермоленко. — 
Там было недостаточное 
количество раковин для 
мытья овощей и обработ-
ки инвентаря, а также не 
было охлаждающих ви-
трин для выкладки гото-
вой продукции.

Точку по адресу: Откры-
тое ш., 5а, закрыли по-
вторно: там по-прежнему 
нет раковины и сопрово-
дительных документов на 
продукцию.

Елизавета 
БОРЗЕНКО

Шаурму завернули
Специалисты окружного Роспотребнадзора приостановили работу 
36 из 40 точек по продаже популярного фастфуда

80% ТОЧЕК 
НЕ БЫЛИ 
ПОДКЛЮЧЕНЫ 
К ВОДЕ, 
ТО ЕСТЬ РУКИ 
ПРОДАВЦЫ 
НЕ МЫЛИ

24
51
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ОСОБЫЙ СЛУЧАЙ

О
бъявление о про-
да же чет ы рёх 
щенков житель-
ница дома 6 на 
улице Старый Гай 

Виктория Борисова вы-
весила на «Авито». Почти 
сразу ей позвонил мужчи-
на и захотел перед покуп-
кой их осмотреть. В тот же 
день, часов в девять вече-
ра, он приехал.

Селфи на прощание

— Это был худощавый 
молодой человек. Я при-
гласила его в квартиру. В 
это же время у меня нахо-
дились другие покупате-
ли — семейная пара. Па-
рень был приятным в об-
щении. Про мопсов он 
знал почти всё. Пока мы 
беседовали с парой, он 
поддерживал разговор, 
иногда играл с мопсика-
ми. Когда пара ушла, он 
попросил у меня разреше-
ния вынести щенка, что-
бы показать его девушке. 
Она якобы очень стесня-
лась подниматься в незна-
комый дом.

Виктория согласилась 
и принесла щенка на 1-й 

этаж подъезда. Девушки 
на лестничной клетке не 
оказалось. Тогда парень 
попросил у владелицы 
сделать на прощание сел-
фи с собачкой. Потом вы-
рвал её из рук хозяйки и 
выбежал из подъезда. 

— Я бросилась за ним. 
На другом конце дома его 
ждал подельник в ста-
ренькой белой «восьмёр-
ке». Парень прыгнул на 
заднее сиденье машины 
и был таков, — рассказа-
ла Виктория. 

Поменял номера 
машины

Заводчица сразу же по-
звонила в полицию. Она 
запомнила номер маши-
ны. Впоследствии выяс-
нилось, что он был не-
верным. Злоумышленни-
ки предусмотрительно по-
меняли одну цифру. И тем 
не менее оперативники из 
ОМВД по району Вешня-
ки по камерам выследили 
бегуна и поймали водите-
ля в подмосковном городе 
Лосино-Петровский. Шо-
фёр быстро сдал напарни-
ка. Через сутки грабитель 

был задержан. Это 21-лет-
ний житель Московской 
области. Он объяснил, что 
влюбился и хотел пода-
рить своей девушке моп-
са, а денег на собаку не 
хватало.

На парня заведено уго-
ловное дело по статье «гра-
бёж», ему грозит до трёх 
лет условного срока.

Вещдок очень 
понравился

Ещё через день Викто-
рии позвонили из след-
ственного отдела ОМВД 
России по району Вешня-
ки. Но, как выяснилось, не 
по обстоятельствам уго-
ловного дела. 

— Когда мопсика как ве-
щественное доказатель-
ство привезли в отдел до-
знания, который и рассле-
довал это дело, все стали с 
ним фотографироваться. 
Прислали снимок и мне. 
Я сразу захотела его взять. 
Мы с мужем давно мечта-
ли завести мопса, да и сын 
в детстве постоянно про-
сил собаку, — рассказала 
следователь следственно-
го отдела ОМВД России по 

району Вешняки старший 
лейтенант юстиции Юлия 
Зобнина.

В тот же день они с му-
жем приехали к заводчи-
це и купили двухмесячно-
го щенка. Девочку назва-
ли Харли.

— В нашем доме сно-
ва царят любовь и забо-
та, — рассказала Юлия. 
— Теперь по вечерам мы с 
мужем как маленькие не-
сёмся домой. А сын пообе-
щал, что, как только Хар-
ли подрастёт, будет с ней 
по утрам гулять.

Наталия ГЕРАСИМОВА

Невероятные приключения Харли 
в Вешняках

ПАРЕНЬ 
ОБЪЯСНИЛ, 
ЧТО ХОТЕЛ 
ПОДАРИТЬ 
МОПСА СВОЕЙ 
ДЕВУШКЕ, 
А ДЕНЕГ 
НЕ ХВАТАЛО

Как украденный щенок 
нашёл новую семью

Старший лейтенант юстиции Юлия Зобнина не смогла устоять 
перед таким вещдоком
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ЖИЛИ-БЫЛИ

В 
этом году испол-
нилось 110 лет 
со дня рождения 
драматурга Алек-
сея Арбузова, ав-

тора пьес «Таня», «Иркут-
ская история», «Мой бед-
ный Марат», «Старомод-
ная комедия», «Жестокие 
игры» и других, которые 
десятилетиями не сходят 
с театральных афиш. Сей-
час во МХАТе им. Горького 
идёт спектакль «Домик на 
окраине» по пьесе, кото-
рая первоначально назы-
валась «Домик в Черкизо-
ве». О жизненных ситуа-
циях, которые отрази лись 
в произведениях, «ВО» 
рассказал сын драматурга 
Кирилл Арбузов.

«Три сестры» 
по-черкизовски

— «Домик на окраине» 
был написан в 1943 году, 
действие происходит перед 
войной и в её начале, — го-
ворит Кирилл Алексеевич. 
— Это своего рода «Три се-
стры», но 40 лет спустя.

Вера, Надя и Люба жи-
вут в Москве, куда когда-то 
так стремились чеховские 
героини, но не провожа-
ют полк, уходящий из го-
рода, а, наоборот, встреча-
ют вой ну на своём пороге. 
Вера с утра до вечера заня-
та на эвакуационном пун-
кте. Щеголиха до войны, 
Наденька сутками не сни-
мает телогрейку, работая в 
три смены на заводе, впол-
не возможно, это «Красный 
богатырь» или Электроза-
вод. Мечтательная Люба 
идёт на фронт медсестрой 
и возвращается, потеряв 
зрение. 

Домик, да не тот
На экскурсиях по Пре-

ображенскому москвове-
ды любят показывать од-
ноэтажный красный дом, 
приютившийся в много-
этажном окружении на 
Большой Черкизовской 
улице, со словами, что 
вот он, домик в Черкизо-
ве, о котором писал Ар-
бузов. Дом в три окошка 
по фасаду (официальный 
адрес: Зельев пер., 6) дей-
ствительно очень симпа-
тичный, но к одноимён-
ной пьесе никакого отно-
шения не имеет: арбузов-
ские героини взбегают 
по ступенькам, хлопают 
дверьми и выглядывают в 
окошко дома деревянного.

Бывшая жена 
и Паустовский 
за перегородкой

У первого варианта 
пьесы был подзаголовок 
«Драматические сцены из 
жизни московской окраи-
ны». В жизни драматурга 
Арбузова таких сцен хва-
тало, хотя в 1930-1950-х го-
дах он жил не на окраине, 
а в самом центре Москвы.

— Родители жили в двух 
комнатах коммунальной 
квартиры на улице Горь-
кого, — говорит Кирилл 
Алексеевич. — Одна из 
них — большая, площа-
дью 30 метров, была по-
делена перегородкой, за 
ней жила вместе с доч-
кой Галей Арбузовой тётя 
Таня — Татьяна Алексе-
евна Евтеева, бывшая па-
пина жена. В 1950-м за ту 
же перегородку переехал 
к Татьяне Алексеевне пи-
сатель Константин Пау-

стовский. Свою кварти-
ру Паустовский и Татья-
на Алексеевна получили 
только в 1953 году: в стра-
не шла кампания против 
разводов.

Дома пьесы не писал

Всего в творческом на-
следии Арбузова более 
полусотни пьес. Однако 
дома он пьесы не писал: 
его здесь всё отвлекало. 
Он уезжал для этого ле-
том на Рижское взморье, в 
Дом творчества в Дубултах, 
осенью и зимой — в Ялту.

Критики нередко об-
виняли Арбузова в мело-
драматичности, но зри-

тели на спектакли по его 
пьесам валили валом. Се-
крет был, видимо, в том, 
что зрители видели на сце-
не то, что часто происхо-
дило с ними или с близ-
кими людьми.

— В пьесах отца в опо-
средованной форме отра-
зилось многое из того, что 
было в его жизни. Имя 
первой жены, Лидии Ва-

сильевны Мишиной, Ар-
бузов дал героине пьесы 
«Мой бедный Марат». Та-
кое же имя носит «она» в 
«Старомодной комедии».

Таня и Герман жили 
в Сокольниках

Особая история с «Та-
ней» — самой знамени-
той пьесой Арбузова.

— Героиня и близко не 
напоминает вторую жену 
драматурга Татьяну Алек-
сеевну: та была реши-
тельная, властная. Одна-
ко жизненная ситуация — 
смерть маленького сына 
— взята из реальности: 
первый их ребёнок, Ни-
кита, родился очень бо-
лезненным и умер, про-
жив всего шесть месяцев, 
— рассказывает Кирилл 
Алексеевич.

Кстати, «уютная ком-
ната, в которой всё гово-
рит о счастливой любви и 
дружбе двоих» (это строки 
из ремарки), находится не 
где-нибудь, а в Сокольни-
ках, о чём сообщают зри-
телю сами герои.

Настаивал, чтобы 
сын стал актёром

— Отец настаивал, что-
бы я пошёл по его стопам: 
стал актёром, потом ре-
жиссёром. Но я хотел быть 
искусствоведом, — гово-
рит Кирилл Алексеевич.

Не сразу, но это осуще-
ствилось. Кирилл Алек-
сеевич окончил Щукин-
ское училище, играл в 
Центральном детском те-
атре, снялся в несколь-
ких фильмах, в том числе 
в «Сказках старого Арба-
та». Защитил диссертацию 
по детскому театру, напи-
сал три документальные 
книги об отце.

А сейчас Кирилл Алек-
сеевич пишет роман под 
рабочим названием «Ис-
поведь дачного ворчуна». 
Он построен на дневниках 
и записях главного героя. 

Марина 
МАКЕЕВА

На его пьесы 
зрители валили 
валом Почему Алексей Арбузов селил своих 

героев в Черкизове и в Сокольниках

СМЕРТЬ 
МЛАДЕНЦА 
В ПЬЕСЕ 
«ТАНЯ» ВЗЯТА 
АРБУЗОВЫМ 
ИЗ РЕАЛЬНОЙ 
ЖИЗНИ

Собираюсь вло-
жить денежные 
средства в банк 

под проценты. Что будет, 
если у банка вдруг отбе-
рут лицензию?

Игорь Иванович, ул. Электродная 

Отвечают специалисты пра-
вового центра «Вектор».

По законодательству вкла-
ды физических лиц в банках 
подлежат страхованию. В слу-
чае наступления страхового 
случая вкладчик вправе обра-
титься в Агентство по страхова-
нию вкладов за выплатой стра-
хового возмещения, размер ко-
торого рассчитывается исходя 

из размера остатка денеж-
ных средств по вкладу на ко-
нец дня наступления страхово-
го случая. Размер возмещения 
по вкладам каждому вкладчи-
ку устанавливается исходя из 
суммы обязательств по вкла-

дам банка, в отношении кото-
рого наступил страховой слу-
чай, перед этим вкладчиком. 
Страховое возмещение выпла-
чивается в размере 100% сум-
мы вкладов в банке, но не бо-
лее 1 400 000 рублей. 

Вернут ли деньги, если у банка отзовут 
лицензию?

Дом в Зельевом переулке, который 
выдают за «домик в Черкизове»

В 1974 году Анатолий Эфрос снял по пьесе «Таня» телефильм 
с Ольгой Яковлевой и Валентином Гафтом в главных ролях
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ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
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В
ыбрав профессию ак-
трисы, Анна Банщи-
кова ни разу об этом 
не пожалела. Её ге-
роини западают в 
душу зрителям. Так 

было, например, с Александрой 
Кушнир из сериала «Ищейка». 
Наверняка так же будет и с но-
вой героиней Ритой из сериала 
«Отчаянные» кинокомпании 
Star Media, на съёмках которо-
го сейчас находится Анна Бан-
щикова.

Есть проблемы со сном

— Анна, а правда, что сейчас, 
когда идут съёмки сериала «От-
чаянные», вы в шесть утра вы-
езжаете из дома, чтобы уже в 
семь быть на съёмочной пло-
щадке? 

— Да. Не скажу, что это лег-
ко, но с тремя детьми пришлось 
стать жаворонком. Даже когда 
у меня выходной, я сама прово-
жаю детей в школу. И когда ду-
маю, что вот сегодня надо бы 
выспаться, всё равно встаю и 
провожаю. Нужно ведь всё про-
верить: кто что надел, кто что 
взял или забыл взять… Поэто-
му со сном есть некоторые проб-
лемы: мало сплю…

— Дома все в курсе: куда 
мама поехала, где она снима-
ется, какая у неё роль в новом 
фильме?

— Не то чтобы вникают во все 
подробности, но в курсе, что, 
например, в этот раз, на съём-
ках сериала «Отчаянные», я по 
лесам где -то шарахаюсь! 

Рита всё разрулит

— Расскажите о вашей роли в 
этом проекте. Говорят, сериала 
такого формата на нашем теле-
видении ещё не было.

— Сценарий мне сразу понра-
вился, потому что это история 
про двух действительно отча-
янных женщин. Вторая глав-
ная роль — у Анны Снаткиной. 
Мне кажется, в итоге выйдет 
узнаваемый портрет современ-
ной женщины, которая рассчи-
тывает в этой жизни только на 
себя. Такие героини, как наши, 
могут преодолеть любое пре-
пятствие. В общем, крутые дев-
чонки! Моя героиня Рита, что 
бы ни происходило, всё решит, 
всё разрулит…

— А как ваших героинь в лес 
занесло?

— Не только в лес… У нас — 
интересный сценарий: мы всё 
время в движении, в пути. Мне 
это тоже очень нравится.

— Чем ваша героиня отлича-
ется от героини Анны Снатки-
ной?

— Не буду всё рассказывать, 
но они абсолютно из разных ми-
ров. И волею случая оказывают-
ся вместе, потому что им при-
ходится спасать свои жизни. То 
есть это такие подруги по не-
счастью.

Мне приятно, когда меня 
не узнают

— Есть какие-то сложности в 
работе? Или с вашим опытом в 
профессии всё даётся играючи?

— Главное — чтобы опыт не 
превратился в такого «конька». 
Знаете, как говорят: это её ко-
нёк! В нашем кинематографе 
это, кстати, почему-то привет-
ствуется. Находят артисты сво-
его «конька», а потом в лучшем 
случае свитер в новом проекте 
переодевают. А ты знаешь, что 
этот артист и в жизни точно та-

кой же, а может, просто ему не 
предлагают ничего, кроме как 
себя играть. Мне в этом смысле 
как-то везёт. Мои поклонницы 
в «Инстаграме» часто выклады-
вают ролики, смонтированные 
из разных фильмов с моим уча-
стием. И в комментариях люди 
пишут, что в каких-то картинах 
не узнают меня — думают, что 
это другой человек. Это самая 
большая похвала для меня как 
для актрисы.

— Вы проходите кастин-
ги? Или режиссёры уже просто 
мечтают заполучить Анну Бан-
щикову?

Зрители просят 
продолжение

«Ищейки»
Актриса Анна Банщикова — о семейных заботах 
и о новых работах в кино и в театре

ДОМАШНИЕ 
В КУРСЕ, 
ЧТО НА СЪЁМКАХ 
СЕРИАЛА 
«ОТЧАЯННЫЕ» 
Я ПО ЛЕСАМ 
ГДЕ-ТО ШАРАХАЮСЬ
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— Всё равно принято прово-
дить кастинги. Допустим, ре-
жиссёр меня видел где-то в ха-
рактерных ролях, а он хочет по-
пробовать на другую — ясно же, 
что он должен посмотреть на 
меня в другой ситуации. Если 
бы я была режиссёром, я бы тоже 
проводила пробы. 

Дружить нет времени

— «Отчаянные» — это фильм 
и о женской дружбе?

— Да, конечно!
— А вам в жизни с кем проще 

дружить — с женщинами или с 
мужчинами?

— С хорошими, весёлыми, 
остроумными людьми! Вообще, 
когда у тебя трое детей и столь-
ко работы, дружить уже неког-
да. Мы с подругами не видимся 
годами, только по телефону раз-
говариваем. Вся дружба и обще-
ние — пока ты в пробке стоишь 
и можешь набрать чей-то номер. 
Но есть близкие люди, которых 
ты хоть и не видишь годами, но 
знаешь, что в любое время дня 
и ночи можешь им позвонить, 
и если надо, они придут на по-
мощь. И я приду. 

— Вы расстроились, что 
«Ищейка» была номинирова-
на на телевизионную премию 
«ТЭФИ», но не получила её?

— Нет, конечно, я вас умоляю! 

В прошлом году я была номи-
нирована как лучшая актриса 
за участие в небольшом филь-
ме. А «Ищейку» смотрела вся 
страна, все её полюбили, очень 
тёплые отзывы о фильме, и все 
мне говорят, что героиня стала 
как родная. Но подобные пре-
мии такая условность, что я к 
ним с юмором отношусь. Глав-
ное, что нас люди любят. 

— Будет ещё один сезон 
«Ищейки»?

— Первый канал завалили 
письмами с просьбами вернуть 
сериал. Надеюсь, всё сложится. 

Стала «современницей»

— Расскажите о работе в те-
атре. Вы зачислены в труппу 
«Современника»? 

— Да, Галина Борисовна 
Волчек пригласила меня. Пока 
играю только один спектакль — 
«Загадочное ночное убийство 
собаки». 

— Есть ощущение, что вы — 
«новенькая в классе», или уже 
давно все знакомы вне театра?

— Во-первых, все знакомы, 
конечно: и играла уже со мно-
гими актёрами, в кино снима-
лась, а с кем-то просто дружу.

— Какие театральные работы 
впереди? Гастроли планируете?

— С Маратом Башаровым спек-
такль выпустили — «Любовь.Со-

бак@Точка.RU». Недавно была 
премьера. Гастрольный график 
есть у меня в «Инстаграме». Я не-
давно начала вести «Инстаграм», 
и как-то мне это стало нравить-
ся. На самом деле здорово, когда 
люди к твоей фотографии остав-
ляют 700 комментариев. Или 15 
тысяч лайков. И теперь, если 
вдруг плохое настроение, читаю, 
что мне пишут. А там — столько 
приятного, такие тёплые слова! 

Дочка любит танцевать

— Хватает сил на всё, что хо-
чется охватить? 

— Если интересно, я могу из 
руин мобилизоваться. Но толь-
ко если это интересно. 

— Как успеть всё, когда та-
кая непредсказуемая профес-
сия, трое детей, да ещё младшая 
дочь совсем маленькая…

— Не знаю как, но надо всё 
успевать! Жизнь сейчас такая: 
либо ты всё успеваешь — либо 
ничего. Зачем и куда мы так спе-
шим — это другой вопрос. 

— Ваша бабушка, которая 
была актрисой и которая видела 
вас актрисой с детства, застала 
ваш успех? 

— Бабушка знала, что я по-
ступила в театральный вуз, она 
даже настояла на этом, можно 
так сказать. Хотя я ребёнком 
была скромным, стеснитель-
ным, трудно было разглядеть 
во мне актрису. А вот моя дочь 
Маша совсем другая: любит тан-
цевать и выступать. 

— А чем сыновья интересу-
ются?

— Много чем — не успеваешь 
следить. Старший каждый выход-
ной ходит в музеи: он интересуется 
искусством, историей. Младший 
сын футболом увлёкся, каждый 
день ходит в секцию. После чем-
пионата мира мальчишки все за-
болели футболом, и это так здоро-
во! Сейчас собрались ехать в Ман-
честер на матч. Так что теперь даже 
я знаю про футбол много. 

— Как отдыхаете?
— На море. Ещё полюбила ез-

дить по России. У нас есть со-
вершенно уникальные места — 
Плёс, например. Или Калинин-
град, там есть потрясающий по-
сёлок Янтарный. 

Я не одна — 
и это счастье

— Готовить умеете?
— Я вообще всё умею делать. 

Рубашки глажу лучше всех, на-
пример. И готовлю тоже непло-
хо. Но никогда этого не делаю: 
времени нет.

— Что пока ещё остаётся меч-
той?

— Весь мир объездить. А ещё — 
сценарий написать. Напишу когда-
нибудь, в голове он уже есть. Надо, 
чтобы было тихо и я могла просто 
сесть и написать его. Но пока я не 
бываю одна. И на сегодня это вот 
такое моё большое счастье…

Беседовала Мария Донская
Фото Вадима Тараканова и пресс-службы 

Первого канала (ИА «Столица»)

Ищите
в социальных сетях!
«ВК» — www.vk.com/vaomoskva
«Фейсбук» — www.facebook.com/vostokrug
«Твиттер» — www.twitter.com/vaomoskva
«Инстаграм» — www.instagram.com/newsvostok

Новости, фото, видео, конкурсы,
призы от любимой газеты —
КАЖДЫЙ ДЕНЬ В ВАШЕЙ ЛЕНТЕ!

Заходите, подписывайтесь, 
комментируйте и ставьте лайки.
Самые активные участники
станут героями наших публикаций

С МАРАТОМ 
БАШАРОВЫМ 
МЫ ВЫПУСТИЛИ 
СПЕКТАКЛЬ 
«ЛЮБОВЬ.СОБАК@
ТОЧКА.RU»

Режиссёром трёх сезонов «Ищейки» 
был Дмитрий Брусникин, скончавшийся 
в августе 2018 года

В сериале «Ищейка» с Денисом Бургазлиевым



18
НОЯБРЬ 2018  №46 (277)

WWW.NEWSVOSTOK.RU

ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ

В
ыставка извест-
ного российско-
го художника Ва-
силия Шевченко 
(1926-1997) от-

кроется 28 ноября на Из-
майловском бульваре  в 
выставочном зале «На-
родные картинки» Музея 
наивного искусства. 

— Экспозиция получила 
название «Жизнь на све-
ту» — в ознаменование 
ключевого для художни-
ка мотива тревожного све-
тила: солнца, застывшего 
не то в рассветной, не то в 
закатной заре, — расска-
зал заместитель директора 
музея Сергей Белов. — Как 
говорил сам художник: 
«Живопись — это диалог 
со зрителем. Любой цвет 
может говорить, кричать, 
петь. Мой любимый цвет 
— крик».

Василий Иванович Шев-
ченко родился в селе Ко-
лыбелка Воронежской 
губернии в многодетной 
крестьянской семье. Ув-
лекаться живописью на-
чал ещё в детстве, когда в 
деревню приехал воронеж-

ский художник — он слу-
чайно рассыпал краски, 
которые подобрали дети, в 
том числе и Василий Шев-
ченко. На следующий день 
Вася показал однокласс-
никам первую картину — 
петуха, который стал од-
ним из постоянных сим-
волов его творчества. 

Окончив семь классов 
школы, Василий Шев-
ченко поступил в желез-
нодорожное училище. С 
1943 года был на фронте, 
в 17 лет командовал стрел-
ковым отделением. Через 
два года был тяжело ранен 
под Кёнигсбергом. После 
войны собирался посту-
пать в Саратовское худо-
жественное училище, но 

здоровье не позволило. 
В итоге живописью Ва-

силий Шевченко зани-
мался самостоятельно. В 
1950 году переехал в Ли-
пецк, где работал худож-
ником-оформителем — 
сначала на заводе, потом 
в трамвайном депо. Само-
бытного мастера скоро за-

метили — он участвовал в 
выставках с 1960-х годов и 
стал признанным худож-
ником современности. Се-
годня его работы хранятся 
в крупных музеях России, 
в частных коллекциях 
США, Германии, Италии, 
Финляндии, Японии и др. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Выставочный зал «Народные кар-
тинки»: Измайловский бул., 30. 
Посмотреть экспозицию можно 
до 27 января. Время работы: ср., 
пт.  с 12.00 до 19.00, чт.  с 12.00 
до 21.00, сб., вс.  с 12.00 до 18.00. 
Полный билет — 150 рублей, 
льготный — 100 рублей

ДОСУГ

Комедия на 
Электрозаводской

В историко-культурном 
центре «Особняк купца 
В.Д.Носова» (ул. Элек-
трозаводская, 12, стр. 1) 
29 ноября в 18.00 пока-
жут спектакль «Пришёл 
мужчина к женщине» по 
пьесе Семёна Злотнико-
ва. Комедия раскрывает 
особенности женского и 
мужского мироощущения 
через забавные ситуации, 
в которые постоянно попа-
дают главные герои. Билет 
— 100 рублей.

Балет 
на Свободном 
проспекте

На вечер классической 
хореографии приглашает 
30 ноября в 19.00 культур-
ный центр «МосАРТ» (Сво-
бодный просп., 19). На сце-
не выступят артисты ба-

летной студии известного 
балетмейстера и актёра, 
в прошлом солиста Боль-
шого театра Гедиминаса 
Таранды. Вход свободный.

На Сталеваров 
научат правильно 
играть с детьми

1 декабря в 11.00 клуб 
«Сфера» (ул. Сталеваров, 
18, корп. 1) приглашает ро-
дителей на практический 
семинар о семейных играх 
и театральных постанов-
ках. Участники занятия 
узнают, как самим органи-
зовать кукольный театр, и 
научатся играть в старин-
ные народные игры. Вход 
свободный, необходима 
предварительная запись 
на сайте клубсфера.рф 
в разделе «Анонсы» или 
по тел. (495) 302-7374.

Ольга ВОЛЖСКАЯ

АФИША

На Измайловском бульваре пройдёт выставка липецкого наивиста

«Мой любимый 
  цвет — крик»

РАБОТЫ ХУДОЖНИКА 
ХРАНЯТСЯ В ЧАСТНЫХ 
КОЛЛЕКЦИЯХ США, 
ГЕРМАНИИ, ИТАЛИИ 
ЯПОНИИ

В Измайлове пройдёт грандиозный турнир гимнастов
Зрелищный турнир по 

воркаут-спорту «Битва за 
уважение» пройдёт 2 де-
кабря в природно-исто-
рическом парке «Измайло-
во» на территории ФОКа, 
близ стадиона «Авангард»
(ш. Энтузиастов, 33). С 
11.00 здесь будут состязать-
ся силачи со всей России.

Соревнования «Битва за 
уважение» проходят в Мо-
скве с 2014 года, а в Измай-
лове они состоятся впер-
вые.

— Более 100 атлетов из 
Москвы, Подмосковья, 
Санкт-Петербурга, Бел-
города, Липецка, Волог-
ды, Ярославля и других 
городов разыграют де-
вять комплектов наград в 
трёх дисциплинах. Первая 
— Workout Show, когда ат-
леты выступают под му-
зыку. Strong Battles — это 
поединок между двумя со-
перниками, где им важно 
продемонстрировать силу 
и выносливость. Самое 

зрелищное направление 
— FreestyleBar, здесь оце-
нивается не только сила, 
но и творческий подход, — 
сообщили в пресс-службе 
Мосприроды.

Вход для зрителей сво-
бодный. По словам ор-
ганизаторов, все желаю-
щие также смогут при-
нять участие в конкурсах 
и выиграть ценные при-
зы. Справки по тел. (499) 
367-8918. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

Тревожное солнце — ключевой мотив для художника
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 

ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

Несмотря на зиму, 
бои обещают быть 
жаркими
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СКАНВОРД

Сери я просвет и-
тельских мероприятий 
пройдёт в Москве до 2 
декабря в рамках акции 
«Правильная забота — 
здоровый питомец», ко-
торую запускает город-
ской Комитет ветерина-
рии к Всемирному дню 
домашних животных. В 
столице будут работать 
дополнительные пун-
кты вакцинации, а ве-
теринары расскажут о 
правилах ухода за жи-
вотными в условиях ме-
гаполиса.

Жители ВАО смогут 
сделать питомцу бес-
платную прививку про-
тив бешенства по пяти 
адресам, а лекции в на-
шем округе будут чи-
тать на 11 точках, в том 
числе в Перовском пар-
ке и в «Сокольниках», 
а также на территори-
ях ярмарок выходно-
го дня. Список адресов 
опубликован на сай-
те префектуры округа 
www.vao.mos.ru.

— Особое внимание 
на лекциях уделяется 
вопросам профилакти-
ки заразных болезней, 
общих для человека и 
животных, — расска-
зал председатель сто-
личного Комитета ве-
теринарии Алексей Са-
уткин.

Прививочные пун-
кты в ВАО будут ра-
ботать по следующим 
адресам:

— ул. Старый Гай, 
10а, ежедневно с 8.00 
до 20.00;

— Сиреневый бул., 
8а, ежедневно с 8.00 до 
23.00;

— ул. Святоозёрская, 
16а (зоомагазин), 25 но-
ября и 2 декабря с 11.00 
до 14.00;

— ул. Суздальская, 
42, 27 ноября с 16.00 до 
18.00;

— ул. Лазо, 7, мобиль-
ный пункт в Перовском 
парке, 24 ноября с 11.00 
до 13.00.

Мария КАЛУГИНА

В округе привьют домашних 
животных и расскажут 
о правилах их содержания 

26
28

СМОТРИТЕ 
ПОДРОБНОСТИ НА САЙТЕ
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В церковном календаре 
27 ноября — день памяти 
святого Григория Паламы. 
Он жил в Византии в XIV 
веке, а особенно известен 
своим учением о Фавор-
ском свете — это тот свет, 
который озарил Христа 
в момент Преображения. 
Так вот Палама не только 
доказывал, что увидеть та-
кой свет может даже про-
стой христианин, если очи-
стит душу, но и лично был 
удостоен столь чудесного 
видения.

Его жизнь вообще была 
полна чудес и приключе-
ний. С раннего детства по-
сле смерти отца, крупно-
го сановника, он воспиты-
вался при дворе византий-
ского императора. Получил 
блестящее образование 
и уже в юности проявил 
разно образные дарования. 
Он мог реализовать себя 
во многих сферах, но надо 
было что-то выбирать, от 
чего-то отказываться. От-
казаться он решил от мно-
гого — отправился в мона-
стырь на Афон. Император 
пытался его отговорить, но 
двадцатилетний юноша был 
непреклонен. Более того, су-
мел убедить и своих близ-
ких последовать его приме-
ру. Монашество вслед за 
ним приняли мать, братья, 
сёстры и даже слуги.

Жизнь свою Григорий 
устроил так: пять дней не-
дели проводил в безмол-
вии и мысленной молитве, 
а в субботу и в воскресенье 
выходил к народу — совер-
шал богослужения и про-
износил проповеди. Люди 

плакали, когда он говорил.
Однако провести так всю 

жизнь ему было не суждено. 
Вскоре он втянулся в бого-
словские споры. А в те вре-
мена в Византии это было 
весьма рискованным заня-
тием. В зависимости от того, 
чью сторону в богословских 
диспутах принимали импера-
торы, менявшиеся тогда до-
вольно часто, и сами бого-
словы чувствовали себя как 
на американских горках. Гри-
горий Палама то получал вы-
сокие архиерейские чины и 
славу, то изгонялся из Церк-
ви и оказывался в тюрьме. 
Скитаясь, он однажды по-
пал в плен к туркам, про-
вёл там год, пока его не вы-
купили. И всё-таки вернулся 
к архиерейскому служению, 
прославился пророчества-
ми и исцелениями. Скончал-
ся, когда ему было чуть за 60. 
И перед смертью воскликнул: 
«К высотам!» Мощи святого 
покоятся сейчас в главном 
соборе греческого города 
Салоники.

Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

Сегодня встретил Алек-
сея. Год назад проводил его 
свадьбу. Спрашиваю его: 

— Ну как живёшь? 
— Да как сказать, Виктор 

Иванович, до женитьбы я и 
не подозревал, что можно 
неправильно поставить мо-
локо в холодильник. 

— Мам, я иду гулять! 
— С кем ты идёшь? А где 

вы будете гулять? Ты когда 

вернёшься домой? А на чём 
ты поедешь? 

— Пап, я иду гулять! 
— Хорошо. 

Пришла домой девочка-
первоклассница 1 сентя-
бря. Мама у неё спраши-
вает: 

— Тебе в школе понра-
вилось? 

— Пустая трата времени, 
мама. Читать я не умею, пи-
сать — тоже, а вот разгова-
ривать там они мне не раз-
решают. 

— Мамочка, сегодня я сде-
лал доброе дело. 

— Какое же, Вовочка? 
— Двое бежали на по-

езд. Я спустил собаку, и 
они успели. 

Объяснительная в поли-
ции: «Находясь под воз-
действием психотропных 
существ…». 

Полицейский: 
— Правильно писать «ве-

ществ». 
— Я имел в виду жену и 

тёщу. 
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РЕЦЕПТ

ПРОСТО, НО ВКУСНО

Э
то фото прислала 
на конкурс Янина 
Бесчастнова, жи-
тельница района 
Ивановское. А в 

сопроводительном пись-
ме сообщила, что снимок 
сделан в деревне на Вол-
ге, где у подруги дача. «От-
дых в деревне прекрасен, 
там очень красиво и тихо, 
— написала Янина. — Мы 
любим здесь веселить-
ся. Я обожаю наряжать-
ся по-деревенски, в ста-
рые вещи. Друзья и род-
ные смеются до слёз над 
моими прикидами».

Заодно Янина посове-
товала всем читателям, 
если есть возможность, 
как можно чаще выби-
раться в глухие, заповед-
ные места, смеяться, шу-
тить и набираться пози-
тива.

И то правда: деревня 
лучше города хотя бы тем, 
что в ней можно не при-
творяться, не мериться 
социальными статусами, 
не казаться умнее, пре-
стижнее и богаче. Если 
красивая девушка в горо-
де придёт за водой в «Пе-
рекрёсток» в старом полу-
шубке и в ушанке, прохо-
жие наверняка подумают: 

какая-то беда с ней при-
ключилась.

В деревне ты свободен 
от городских условно-
стей. Надел то, в чём те-
плее и удобнее, набрал 
колодезной вкусной воды, 
заварил чаю — и сиди ра-
дуйся.

По горизонтали: Пане-
гирик. Лев. Палладий. Ан-
кара. Апрель. Ставрида. 
Русло. Лыжник. Бадья. Кат. 
Наркоз. Жанр. Роса. Крем. 
Мшара. Важенка.

По вертикали: Анахро-
низм. Расправа. Оборка. 
Импульс. Азор. Сев. Амаль-
гама. Кулон. Выя. Корж. 
Лодка. Инка. Радиан. Вой-
на. Актриса. 

ОТВЕТЫ  НА СКАНВОРД
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Присылайте письма по адресу: pochta@newsvostok.
ru, с припиской «Фотоконкурс «Дело в шляпе». Техниче-
ские параметры снимков должны быть такими: разреше-
ние — не менее 200 dpi, размер — 10х15 см. Не забывай-
те к присланным фотографиям делать припи ску: где, ког-
да и при каких обстоятельствах сделан снимок.

Фотоконкурс проводится и в соцсетях — окружных и 
районных. Фото, не вошедшие в газету, публикуются в 
пабликах. Можно оставить там свои лайки.

В деревню, где красиво и тепло!
ФОТОКОНКУРС «ДЕЛО В ШЛЯПЕ»

Мария Поро-
шина — хле-
босольная хо-
зяйка, она с 

удовольствием готовит 
и угощает многочис-
ленных друзей. Одно 
из блюд, которое всег-
да идёт на ура, — это 
луковый пирог.

Готовится он так. 125 
граммов сливочного 
масла порубить со ста-
каном муки. Добавить 
три столовые ложки 
сметаны, посолить по 
вкусу и замесить те-
сто. Готовое тесто по-
ложить в холодильник 
на час. Килограмм лука 
нарезать тонкими по-
лукольцами, слегка по-
перчить  красным моло-
тым перцем  и обжарить 

на растительном мас-
ле. Займёмся начин-
кой. 450 граммов сме-
таны взбить с тремя яй-
цами, щепоткой соли, 
чайной ложкой сахар-
ного песка. Эту массу 
перемешать со слегка 
остывшим луком. Рас-
катать тесто и положить 
в форму для выпекания: 
оно должно покрывать 
дно и бока формы. Вы-
ложить сверху луковую 
начинку, по краям за-
вернуть тесто косичкой, 
начинка пусть остаётся 
открытой. Выпекать в 
духовке при темпера-
туре 185 градусов.

Ирина МИХАЙЛОВА
Подготовлено  

по публикациям 
в СМИ

Луковый пирог от актрисы Марии Порошиной

Последние слова 
Григория Паламы
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Григорий Палама — автор учения 
о Фаворском свете
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