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НОВОСТИ

В 
Мосгордуме медалью 
МЧС России «За отва-
гу на пожаре» награди-
ли ученицу 8-го класса 

школы №1591 (Новокосино) 
Юлию Васильеву. «ВО» уже 
писал об этом происшествии. 
Февральской ночью, ког-
да все жильцы спали, загоре-
лась трёхкомнатная квартира 
на Новокосинской улице. На-
чалась паника. Пламя быстро 
охватило коридор и две комна-
ты. Когда стало ясно, что путь 
к спасению отрезан, Юля взя-
ла на руки двухлетнего братика 
и вместе с ним выпрыгнула из 
окна 6-го этажа. Они упали на 
землю, покрытую снегом. Оба 
остались живы.

В это время сосед Евгений Жу-
ковский перетащил на свой бал-
кон их восьмилетнюю сестрёнку 
Ульяну. Позже соседи Марина и 
Евгений Жуковские оформили 
опекунство над детьми.

— До сих пор Юлия не ото-
шла от той трагедии. За одну 
ночь погибли её мама, бабуш-
ка и дедушка. Она почти не 
помнит, что тогда произошло. 
В нашу семью дети вошли хо-

рошо. Ребята нас полюбили и 
даже стали называть мамой и 
папой. Мы стараемся сделать 
их детство максимально счаст-
ливым. Сейчас Юлия учится 
на одни четвёрки и пятёрки. 
В свободное время любит гу-
лять с друзьями и читать при-
ключенческие книжки, — рас-
сказала Марина Геннадьевна.

Наталия ГЕРАСИМОВА

Закончилось строительство 
крытого футбольного манежа 
«Олимп» на Суздальской улице, 
напротив владения 40. Об этом 
сообщили в пресс-службе Мос-
госстройнадзора со ссылкой на 
главу ведомства Олега Антосенко.

По словам Антосенко, фут-
больный стадион построен. 
Застройщику выдано заклю-
чение о соответствии постро-
енного объекта требованиям 
технических регламентов и 
проектной документации.

В манеже оборудованы фут-
больное поле размером 90х55 
метров и тренажёрный зал. Здесь 
будут проводить тренировки 
юные футболисты и регбисты 
из спортивной школы «Трудо-
вые резервы Москомспорта», а в 

свободное от их занятий время 
на поле смогут играть в футбол 
жители района.

Манеж, сказал Антосенко, 
введут в эксплуатацию в са-
мое ближайшее время. Объ-

ект возведён за счёт городского 
бюджета, застройщиком было 
казённое предприятие города 
Москвы «Большая спортивная 
арена «Лужники».

Евгений БАКИН

Префект Восточ-
ного округа Николай 
Алешин вручил на-
грады сотрудникам 
управлений префек-
туры.

Б л а г о д а р н о с т ь 
Мэра Москвы за 
вклад в работу по за-
щите прав несовер-
шеннолетних, профи-
лактику  безнадзорно-
сти, беспризорности и 
правонарушений не-
совершеннолетних в 
столице объявлена за-
местителю начальни-
ка управления разви-

тия социальной сфе-
ры префектуры ВАО 
Ларисе Вороной.

Кроме того, Благо-
дарностью Мэра Мо-
сквы за плодотвор-
ную работу в системе 
органов исполнитель-
ной власти города от-
мечены заместитель 
начальника управле-
ния реновации жи-
лищного фонда пре-
фектуры округа Еле-
на Серебренникова, 
главный специалист 
отдела озеленения, 
благоустройства, эко-

логии и связи управ-
ления ЖКХиБ Алек-
сандр Абакумов и со-
ветник управления 

реновации жилищ-
ного фонда Татьяна 
Федорищенко.

Фарида ГАЛЕЕВА

В парке «Сокольни-
ки» впервые провели 
церемонию праздно-
вания еврейской Ха-
нуки — праздника 
света, который длит-
ся восемь дней. В 
этом году он отмечал-
ся со 2 по 10 декабря.

У главной клум-
бы парка установили 
специа льный под-
свечник — ханукию. 
В центре — большая 
свеча, которая ис-
пользуется для за-
ж и г а н и я оста л ь-
ных восьми свечей 

— по одной на каж-
дый день праздни-
ка. В первый день го-
рит лишь одна све-
ча, во второй — две, а 

на восьмой день под-
свечник сияет пол-
ностью. Первую све-
чу зажёг раввин Из-
майловской общи-
ны Элиягу Бар. А в 
церемонии зажига-
ния пятой свечи при-
нял участие главный 
раввин России Берл 
Лазар. Праздник со-
провождался музы-
кальными и танце-
вальными номера-
ми, гостей угощали 
пончиками и горя-
чим чаем. 

Ксения ФИРСОВА

Восьмиклассница 
из Новокосина 
получила медаль 
«За отвагу на пожаре»

СЕЙЧАС ЮЛИЯ 
УЧИТСЯ НА ОДНИ 
ЧЕТВЁРКИ И ПЯТЁРКИ

Главный раввин России Берл Лазар 
зажёг ханукию в «Сокольниках»

Плата за наём 
и содержание 
жилья вырастет 
с 1 января 

Столичные власти согла-
совали новые тарифы на жи-
лищно-коммунальные услуги, 
которые будут действовать в 
городе в первой половине 
2019 года. Об этом говорит-
ся в постановлении, опубли-
кованном на портале mos.ru. 

В тексте документа отмеча-
ется, что рост связан с тем, что 
с начала следующего года с 18 
до 20% повышается налог на 
добавленную стоимость.

Тарифы повышаются с 1 ян-
варя не на все услуги. На 1 рубль 
90 копеек за квадратный метр 
станет дороже содержание жи-
лья. Если в доме со всеми удоб-
ствами, лифтом и мусоропрово-
дом раньше за квадратный метр 
человек платил 27 рублей 14 ко-
пеек, то теперь эта сумма соста-
вит 29 рублей 4 копейки. 

На 1 рубль 19 копеек вы-
растет взнос на капитальный 
ремонт: вместо 17 рублей мы 
будем платить 18 рублей 19 
копеек. На 2 рубля 11 копеек 
за квадратный метр вырас-
тет плата за социальный наём 
(льготный — на 35 копеек). 

Все социальные дотации и 
льготы по оплате ЖКУ, действу-
ющие в городе, будут сохранены. 

Евгений БАКИН

Новый стадион в Новокосине 
ждёт регбистов и футболистов
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Хануку в «Сокольниках» 
отпраздновали впервые

Юные футболисты и регбисты из спортшколы «Трудовые резервы» получили 
отличную базу

Уполномоченные лица пре-
фектуры ВАО в минувшую 
среду ответили на вопросы 
жителей Восточного окру-
га в рамках общероссийского 
дня приёма граждан, который 
продолжался с 12.00 до 20.00.

На приём в префект у ру 
пришли 25 человек. В общей 
сложности они задали 29 во-
просов, касавшихся развития 
дорожно-транспортной ин-
фраструктуры, строительства, 
переселения в новые дома по 
программе реновации, жи-
лищно-коммунального хозяй-
ства, потребительского рынка 
и предоставления льгот.

Сергей Ермаков с улицы 
Короленко поинтересова л-

ся, когда откроется станция 
«Стромынка» Большой коль-
цевой линии.

— Я работаю рядом с метро 
«Марьина Роща». Когда от-
кроется «Стромынка», мне 
нужно будет проехать все-
го две станции. Это удобнее, 
чем ехать через «кольцо» с пе-
ресадками, — пояснил он.

Жителю ответили, что стан-
цию планируют запустить 
осенью 2021 года.

Единый день приёма граж-
дан проводится в России с 
2013 года в соответствии с по-
ручением Президента Россий-
ской Федерации.

Роман 
НЕКРАСОВ

В префектуре ВАО прошёл 
единый день приёма граждан

Юля и Артём: 
самое страшное уже позади!
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Сотрудникам префектуры ВАО 
вручили награды
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Префект Николай Алешин и Татьяна Федорищенко
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Т радиционные ёлоч-
ные базары откро-
ются в Восточном 
округе 20 декабря. 

Торговые точки разме-
стятся по 23 адресам и 
будут работать до 31 де-
кабря. Как и в прошлом 

году, больше всего база-
ров — по четыре — откро-
ется в районах Новоги-
реево и Соколиная Гора. 
Покупателям предло-
жат ёлочки, пихты и со-
сны из России, Дании и 
Финляндии.

Отличительной чер-
той официальных ёлоч-
ных базаров станет еди-
ный архитектурный об-
лик, разработанный в 
Москомархитектуре. 

Все точки оформят 
светодиодными гир-
ляндами и новогодни-
ми украшениями. Все 
базары будут работать 
до позднего вечера.

В управлении торгов-
ли префектуры ВАО под-
черкнули, что на каждой 
точке обязательно долж-
ны быть закреплены вы-
вески и прайс-листы.

Средняя цена на ёлки 
из российских регионов 
составит 1 тыс. рублей за 
1 метр, стоимость ёлочек 
из Финляндии и Дании 
будет немного выше. За 
лапник и украшения из 
еловых веток будут про-
сить от 350 до 600 рублей.

Мария КАЛУГИНА

НОВОСТИ

ЁЛОЧНЫЕ БАЗАРЫ НАЧНУТ 
РАБОТАТЬ В ОКРУГЕ 20 ДЕКАБРЯ

Встречи глав управ с населением 
состоятся 19 декабря в 19.00

Двух умирающих от исто-
щения молодых ястребов-се-
голеток (вылупившихся этим 
летом) — тетеревятника и 
перепелятника — доставили 
в орнитарий в Сокольниках. 
Самочку перепелятника вы-
ходить не удалось, а тетере-
вятник находится на реабили-
тации. Хищники сами вышли 
к людям, не улетели, когда к 
ним подошли, и позволили 
взять себя в руки. Но почему 
птицы вдруг потеряли способ-
ность охотиться?

— Виноваты скачки тем-
пературы — от оттепели к 
заморозкам, — пояснил ру-
ководитель проекта «Орни-
тарий» Вадим Мишин. — 
При сильной влажности 
во время оттепели пе-
рья птиц промокают, как 
и наша верхняя одежда 
в дождь. А при замороз-
ках такая «одежда» при-
хватывается льдом. У пти-
цы наступает переохлажде-
ние, она резко теряет силы, 
не может охотиться.

По словам Мишина, в мега-
полисах хищные птицы дав-
но сообразили, что от людей 

можно получить помощь: ока-
завшись в трудной ситуации, 
они могут прилететь на опуш-
ку лесопарка, сесть на зем-

лю или на самую нижнюю 
ветку. Если заметите та-
кую птицу, можете её 
брать,соблюдая извест-
ную осторожность. Дома 
угостите хищника сырым 
мясом (оптимальный ва-

риант — кусок курицы с 
кожей и с костями) и позво-

ните в орнитарий.
Алексей ТУМАНОВ

Орнитарий: парк «Сокольники», 
Митьковский проезд. Контакт-
ный тел. 8-926-630-0311

ЖИВОЙ УГОЛОК

 БОГОРОДСКОЕ
Ул. Наримановская, 8 (об-

щественный центр). Тема: «О 
подготовке к проведению ме-
роприятий по празднованию 
встречи Нового года и Рож-
дества Христова на террито-
рии района».

 ВЕШНЯКИ
Ул. Вешняковская, 9, 

корп. 2, стр. 2 (управа рай-
она Вешняки). Тема: «О под-
готовке к проведению меро-
приятий по празднованию 
встречи Нового года и Рож-
дества Христова на террито-
рии района».

 ВОСТОЧНОЕ 
ИЗМАЙЛОВО

Измайловский просп., 115 
(ГБОУ «Школа №1811 «Вос-
точное Измайлово»). Тема: 
«О подготовке к проведению 
мероприятий по празднова-
нию встречи Нового года и 
Рождества Христова на тер-
ритории района».

 ВОСТОЧНЫЙ
Ул. Западная, 1 (ГБУК 

г. Москвы «ЦКС «Восток»). 
Тема: «О подготовке к про-
ведению мероприятий по 
празднованию встречи Ново-
го года и Рождества Христо-
ва на территории района».

 ГОЛЬЯНОВО
Ул. Хабаровская, 4а (ГБОУ 

г. Москвы «Школа №1516»). 
Тема: «О подготовке к про-
ведению мероприятий по 
празднованию встречи Ново-
го года и Рождества Христо-
ва на территории района».

 ИВАНОВСКОЕ
Ул. Саянская, 18 (управа 

района Ивановское). Тема: 
«О работе по снижению за-
долженности за жилищно-
коммунальные услуги».

 ИЗМАЙЛОВО
Ул. 5-я Парковая, 10 (ГБУ 

«ЦКС «Измайлово»). Тема: 
«О подготовке к проведению 
мероприятий по празднова-
нию встречи Нового года и 
Рождества Христова на тер-
ритории района».

 КОСИНО-УХТОМСКИЙ
Ул. Дмитриевского, 13 

(ГБОУ г. Москвы «Школа 
№2031»). Тема: «О подго-
товке к проведению меро-
приятий по празднованию 
встречи Нового года и Рож-
дества Христова на террито-
рии района».

 МЕТРОГОРОДОК
Открытое ш., 19, корп. 6 

(управа района Метрогоро-
док). Тема: «О подготовке к 
проведению мероприятий по 

празднованию встречи Ново-
го года и Рождества Христо-
ва на территории района».

 НОВОГИРЕЕВО
Зелёный просп., 20 (управа 

района Новогиреево). Тема: 
«О подготовке к проведению 
мероприятий по празднова-
нию встречи Нового года и 
Рождества Христова на тер-
ритории района».

 НОВОКОСИНО
Ул. Новокосинская, 13а 

(ГБОУ г. Москвы «Школа 
№1925»). Темы: 1. «Об ор-
ганизации спортивно-досу-
говой работы по месту жи-
тельства с различными кате-
гориями населения в зимний 
период». 2. «О подготовке к 
проведению мероприятий по 
празднованию встречи Ново-
го года и Рождества Христо-
ва на территории района».

 ПЕРОВО
Ул. Перовская, 37 (ГБОУ 

г. Москвы «Школа №920»). 
Тема: «О подготовке к про-
ведению мероприятий по 
празднованию встречи Ново-
го года и Рождества Христо-
ва на территории района».

 ПРЕОБРАЖЕНСКОЕ
Ул. Халтуринская, 18 (Цен-

тральная библиотека №70 
им. М.А.Шолохова). Темы: 
1. «О работе районной ко-
миссии по делам несовер-
шеннолетних и защите их 
прав». 2. «Об эксплуатации 
плоскостных спортивных пло-
щадок в зимний период».

 СЕВЕРНОЕ ИЗМАЙЛОВО
Ул. 5-я Парковая, 49 (ГБОУ 

г. Москвы «Школа №399»). 
Темы: 1. «О подготовке к 
проведению мероприятий по 
празднованию встречи Ново-
го года и Рождества Христо-
ва на территории района». 
2. «Об эксплуатации пло-
скостных спортивных соору-
жений в зимний период».

 СОКОЛИНАЯ ГОРА
Просп. Будённого, 15а 

(ГБОУ г. Москвы «Школа 
№429»). Тема: «Об органи-
зации спортивно-досуговой 
работы по месту жительства 
с разными категориями насе-
ления в зимний период».

 СОКОЛЬНИКИ
Ул. Стромынка, 3 (управа 

района Сокольники). Темы: 1. 
«О подготовке к проведению 
мероприятий по празднова-
нию встречи Нового года и 
Рождества Христова на тер-
ритории района». 2. «О взаи-
модействии с общественны-
ми организациями и объеди-
нениями района».

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

 Богородское
ул. Миллионная, вл. 1; 
бул. Маршала Рокоссов-
ского, 31

 Восточное Измайлово
ул. Первомайская, 
вл. 105-107

 Гольяново
ул. Уральская, вл. 8

 Измайлово
ул. Первомайская, вл. 85

 Косино-Ухтомский
ул. Руднёвка, вл. 2

 Новогиреево
Зелёный просп., вл. 22;  
вл. 28;  вл. 68; 
Федеративный просп., 
вл. 36

 Новокосино
ул. Суздальская, вл. 11

 Перово
Зелёный просп., вл. 2; 
вл. 23/43

 Преображенское
ул. Б.Черкизовская, вл. 3

 Северное Измайлово
Сиреневый бул., вл. 69; 
Щёлковское ш., вл. 82

 Соколиная Гора
Семёновская пл., вл. 5; 
ш. Энтузиастов, вл. 31; 
ул. Щербаковская, 
вл. 32/7; вл. 54

 Сокольники
ул. Русаковская, 
вл. 24; 
вл. 26; 
ул. Сокольнический Вал, 
вл. 24

Водитель рейсового автобу-
са МАЗ рассказал в полиции, 
что услышал какие-то хлоп-
ки, когда подъезжал к оста-
новке «Святоозёрская улица, 
дом 14». Он остановил маши-
ну и увидел, что одно из боко-
вых стёкол разбито. По словам 
пассажиров, молодой парень, 

проходя мимо, просто выстре-
лил из пистолета в автобусное 
стекло.

Через три дня сотрудники 
уголовного розыска ОМВД 
России по району Косино-Ух-
томский задержали подозре-
ваемого. Это 26-летний мо-
сквич. Как выяснили поли-

цейские, молодой мужчина с 
двумя женщинами переходил 
перекрёсток и три раза вы-
стрелил из пневматического 
пистолета в стёкла машины.

— Я шёл с любимой девуш-
кой. Поругался с ней, вспылил 
и выстрелил в автобус. Писто-
лет взял с собой в целях само-

обороны. Обычно я его не ношу 
с собой, — объяснил москвич.

Как сообщили в пресс-
службе УВД по ВАО, подо-
зреваемый задержан, писто-
лет изъят. Возбуждено уго-
ловное дело по ст. 213 «хули-
ганство». 

Наталия ГЕРАСИМОВА

Хулиган обстрелял автобус на Святоозёрской улице

ПОКУПАТЕЛЯМ ПРЕДЛОЖАТ 
ЁЛОЧКИ, ПИХТЫ И СОСНЫ 
ИЗ РОССИИ, ДАНИИ 
И ФИНЛЯНДИИ

Ястреб-тетеревятник сейчас 
на реабилитации

Хищные птицы в лесопарках выходят «сдаваться» людям

Аг
ен

тс
тв

о 
«М

ос
кв

а»

Базары будут работать 
до позднего вечера

Яр
ос

ла
в Ч

ин
га

ев

Адреса ёлочных базаров в ВАО:
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В 
честь Дня Ге-
роев Отече-
ства, который 
отмечается в 
России 9 дека-

бря, в префектуре Вос-
точного округа прошёл 
торжественный приём. 
Префект Николай Але-
шин приветствовал Ге-
роев Советского Сою-
за и России, живущих 
в округе.

— Для меня большая 
честь поздравить вас с 
этим замечательным 
праздником, — обра-
тился к собравшим-
ся префект Восточ-
ного округа Николай 
Алешин. — Каждый 
из вас своим трудом, 
своим личным под-
вигом заслужил такое 
высокое звание. Вы до-
стойны особого почёта, 
уважения и внимания. 
Я надеюсь, что тради-
ция таких неформаль-
ных встреч, сложивша-
яся в нашем округе, бу-
дет продолжаться.

В Восточном округе 
сегодня живут шесть 
Героев Советского Со-
юза, семь Героев Рос-
сии и два Героя Соци-
алистического Труда.

В Восточном округе поздравили Героев Отечества

12 звёзд на Преображенке

Владимир Гасоян зва-
ние Героя Советского 
Союза получил в 1984 
году за мужество и геро-
изм, проявленные при 
задержании особо опас-
ных преступников.

— Особо опасными 
были преступники, ко-
торые пронесли на борт 
гражданского самолё-
та оружие и сумели во-
рваться в кабину эки-
пажа. Злодеи устрани-
ли нескольких членов 
экипажа и потребовали  
лететь в Турцию. Наш 
маршрут был Тбилиси 
— Батуми, — расска-

зывает Владимир Ба-
доевич. — Я как штур-
ман сидел за шторкой 
и понял, что они меня 
не заметили. Тогда я 
примени л табельное 
оружие. Одного убил 
сразу, второго тяже-
ло ранил. Дальше была 
перестрелка с теми пре-
ступниками, кто остал-
ся в пассажирском отсе-
ке. Было очень тяжёлое 
положение, но мы вы-
стояли и сумели поса-
дить самолёт на терри-
тории СССР в аэропор-
ту Тбилиси.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

Житель Преображенско-
го района 95-летний Сер-
гей Решетов получил зва-
ние Героя Советского Сою-
за за форсирование Дуная. 
В ноябре 1944-го Сергей 
Никитович был команди-
ром роты. Ему и его товари-
щам нужно было перепра-
виться через реку, занять и 
удержать плацдарм на дру-
гом берегу, где ожесточённо 
сопротивлялся противник.

— Уже на середине реки 
лодки подверглись обстре-
лу, доплыли только две из 
них — это 16 человек, — 
рассказывает дочь Героя 
Советского Союза Ирина 
Сергеевна. — На том бере-
гу под огнём они легли на 
землю и поняли, что лежат 
на телах погибших. Папа 
решил: если ещё промед-
лят, тоже останутся лежать 
здесь навсегда, и они пош-
ли в атаку. Немцы не ожи-
дали такой наглости, они 
даже не могли понять, ка-
кова численность совет-
ских бойцов, которые су-
мели переправиться на 
правый берег. В ту ночь 
солдаты под командова-
нием Решетова захвати-
ли траншею и четыре до-
мика, нашли склад немец-

кого оружия. Однако они 
понимали, что долго про-
держаться не смогут, и по-
слали за подмогой. Но за-
нятых рубежей не сдали.

Павел Шевченко удо-
стоен звания Героя Рос-
сийской Федерации в 
1999 году.

— Во время второй че-
ченской кампании в ночь 
со 2 на 3 декабря, ког-
да наш отряд подвергся 
артобстрелу, со сторо-
ны боевиков были при-
менены гранатомёты 
и автоматическое ору-
жие. На блокпостах на-
ходились молодые, необ-

стрелянные ребята. Нам 
нужно было выдвинуть-
ся к ним и принять бой, 
чтобы вывести молодых 
из-под огня, — рассказы-
вает Павел Анатольевич. 
— Я даже не понял, что 
был ранен: мне показа-
лось, что пошла взрыв-
ная волна и на меня по-
летели камни, а это было 
огнестрельное ранение. 
Все остались живы, мы 
прикрыли отход.

Форсировал Дунай

НЕМЦЫ 
НЕ ОЖИДАЛИ, 
ЧТО КОМРОТЫ 
РЕШЕТОВ 
ПОВЕДЁТ 
В АТАКУ СВОИХ 
БОЙЦОВ

Не заметил ранения

Штурман спас экипаж
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ьц

ев

Ар
ту

р 
Н

ов
ос
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ев

Ар
ту
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Н
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На фото, сделанном во время торжественного приёма, в верхнем ряду: заместитель начальника УСЗН ВАО Екатерина Сидорина, Герои Советского Союза Николай Бездетнов и Владимир Гасоян, 
Герои России Павел Шевченко и Евгений Кукарин, префект ВАО Николай Алешин, Герои Советского Союза Гурген Карапетян и Борис Лялин;
в нижнем ряду: Герой России Вячеслав Крицкий, Герои Социалистического Труда Иван Тихонюк и Галина Бокарева, Герой Советского Союза Сергей Решетов, председатель окружного Совета ветеранов Виктор Макаров, 
заместитель префекта ВАО Елена Попова
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ев
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Учредитель благо-
творительного фон-
да помощи хоспи-
сам «Вера» Анна Фе-
дермессер и ректор 
Националь ного иссле-
довательского универ-
ситета «Высшая школа 
экономики» Ярослав 
Кузьминов на съезде 
Общероссийского на-
родного фронта были 
избраны в новый со-
став Центра льного 
штаба ОНФ. 

Членами ревизион-
ной комиссии движе-

ния стали председа-
тель Всероссийского 
союза общественных 
объединений пациен-
тов Юрий Жулев и ди-
ректор Центрального 
музея Великой Отече-
ственной вой ны Алек-
сандр Школьник. 

— Расш и рен ное 
представительство мо-
сковского актива ОНФ 
в Центральном штабе 
— свидетельство при-
знания достижений 
регионального отделе-
ния Народного фронта 

в Москве и его вклада в 
развитие движения, — 
заявил руководитель 
регионального испол-
кома ОНФ в Москве 
Александр Веледеев. — 
Повседневные нужды 
людей всегда служили 
для московского штаба 
ОНФ посылом к тому, 
чтобы обратить на них 
внимание властей, раз-
личных коммунальных 
служб и добиться при-
нятия мер по оказанию 
помощи гражданам. 

Олег ДАНИЛОВ

В Центральном штабе ОНФ 
стало больше москвичей

На пресс-конференции в 
столичном Департаменте об-
разования руководитель Мо-
сковского центра качества об-
разования, программный ди-
ректор Московского между-
народного форума «Город 
образования» Павел Кузьмин 
рассказал об итогах участия 
московской делегации во Все-
мирном саммите AQDAR, ко-
торый прошёл с 26 по 28 ноя-
бря в столице Объединённых 
Арабских Эмиратов Абу-Да-
би. 

На саммите Москва пред-
ставила достижения систе-
мы образования за последние 
годы. Наш стенд был сделан в 
виде квеста, где нужно было 

сначала пройти по электрон-
ной карте через систему про-
хода и питания «Москвёнок», 
затем посетить сектор вирту-
альной реальности и посмо-
треть сценарии урока «Мо-
сковской электронной шко-
лы». 

Кстати, последние две тех-
нологии, применяемые в мо-
сковском образовании, не 
имеют аналогов за рубежом. 
Так, иностранным коллегам 
с помощью виртуальных оч-
ков продемонстрировали уро-
ки астрономии, биологии, хи-
мии, физики и стереометрии. 
В будущем планируется соз-
дать такие уроки по ОБЖ.

Ольга ФРОЛОВА

Москва показала 
на всемирном саммите 
ноу-хау в системе образования

Департамент 
здравоохранения 
вручил премию 
«Человек года»

5 декабря на брифинге 
министра здравоохранения 
г. Москвы Алексея Хрипу-
на в рамках 17-й ассамб-
леи «Здоровье Москвы» 
премию «Человек года» 
получил директор НИИ им. 
Склифосовского  Сергей 
Петриков. Советник пре-
зидента банка ВТБ Олег 
Смирнов вручил ему грант 
на обучение за рубежом, 
заметив, что «в этом году 
Москва вошла в топ-5 го-
родов мира по эффектив-
ности медицинского сопро-
вождения». 

Награды также вручили 
журналистам, которые ос-
вещают медицинские темы. 

— В некоторых сферах 
роль СМИ особенно велика 
— например, при освеще-
нии вопросов, касающихся 
инсультов и инфарктов, — 
сказал Алексей Хрипун. — 
Нужно рассказывать нашим 
гражданам о том, чтобы они 
не переносили эти болезни 
на ногах и своевременно об-
ращались за помощью. 

В ходе брифинга был за-
дан вопрос о противоголо-
лёдных реагентах, которые 
вызывают аллергию. Глава 
столичного Департамен-
та здравоохранения отве-
тил, что по поводу аллер-
гии люди обращаются к вра-
чам гораздо чаще весной, а 
не когда на улицах гололёд. 
Следовательно, нельзя ска-
зать, что эта болезнь как-то 
связана с реагентами.

Ольга ФРОЛОВА

В 
2018 год у на 
улично-дорож-
ной сети Вос-
точного округа 
проведено 211 

локальных мероприятий, 
которые позволили сде-
лать движение более без-
опасным. Об этом сооб-
щил зам. префекта ВАО 
Дмитрий Стулов, подво-
дя итоги работы окруж-
ной комиссии по без-
опасности дорож ного 
движения (БДД).

— Л и к ви д и ров а н ы 
очаги аварийности по 
10 адресам, на опасных 
участках дорог около дет-
ских образовательных уч-
реждений по 33 адресам 
обустроены тротуары, ор-
ганизованы пешеходные 
переходы и установлены 
дорожные ограждения, 
— перечислил замести-
тель префекта.

Например, участок повы-
шенной аварийности на ул. 
Хабаровской, 14, корп. 1, в 
районе Гольяново обезопа-
сили с помощью установки 
искусственных неровно-
стей, на ул. Бойцовой, 25, 
дорожное полотно отгоро-
дили от тротуаров пеше-
ходными ограждениями, а 
около дома 9 на улице Хро-
мова в Преображенском 
обустроили нерегулируе-
мый пешеходный переход. 

Всего, по словам Дми-

трия Стулова, с нача-
ла года в разных райо-
нах округа на получен-
ные от платных парко-
вок средства оборудовано 
32 парковочных кармана, 
установлены пешеходные 
ограждения по 111 адре-

сам, обустроено 12 оста-
новочных пунктов и 14 
новых участков тротуара. 

В следующем году пла-
нируется провести ещё 
203 мероприятия для раз-
вития улично-дорожной 
сети в округе и повыше-

ния безопасности пеше-
ходов и водителей. В про-
грамме 2019 года упор сде-
лан на решения окружной 
комиссии по БДД, приня-
тые по результатам обра-
щений жителей ВАО.

Мария КАЛУГИНА

Аварийных участков 
стало меньше

ПРОГРАММА НА 2019 ГОД 
СФОРМИРОВАНА 
НА ОСНОВЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЙ ЖИТЕЛЕЙ 
И ДАННЫХ ГИБДД

Окружная комиссия 
по безопасности 
дорожного движения 
подвела итоги работы за год

Проект реконструкции 
водопроводной сети на 
Востоке Москвы обсудят 
с жителями в управе рай-
она Косино-Ухтомский. 
Обсуждение состоится 10 
января 2019 года в 19.00.

— Как требует закон об 
экологической экспер-
тизе, ремонт водопрово-
да на Заозёрной улице в 
районе дома 15б, строение 

3А, должен пройти через 
процедуру общественного 
обсуждения. В том числе 
оценке будет подвергну-
то воздействие работ и са-
мого объекта на окружаю-
щую среду, — объяснили в 
управе района.

Заказчиком работ вы-
ступил «Мосводоканал», а 
сам проект разработало АО 
«Группа компаний ЕКС».

Процедуру обсуждения 
организует управа рай-
она Косино-Ухтомский. 
Уже сегодня с техниче-
ской документацией ре-
конструкции можно озна-
комиться в управе, на ул. 
Б.Косинской, 20, корп. 1. 
Там же можно заполнить 
опросный лист и выска-
зать своё мнение о проек-
те. Проект будет представ-

лен на всеобщее обозре-
ние до 21 января 2019 года. 
Информационные мате-
риалы и формы опросного 
листа размещены в откры-
том доступе на официаль-
ных сайтах управы района 
Косино-Ухтомский и пре-
фектуры ВАО.

Но даже после того, как 
пройдёт общественное об-
суждение проекта, в тече-

ние 30 дней у жителей бу-
дет возможность выска-
зать свои замечания и 
предложения. Для этого 
будет достаточно зайти в 
управу района Косино-
Ухтомский и заполнить 
опросный лист.

Евгений БАКИН
Управа района Косино-Ухтомский: 
ул. Б.Косинская, 20, корп. 1, 
тел. (495) 700-3707

Офис госуслуг 
на Святоозёрской 
капитально 
отремонтируют 

Здание на Святоозёрской 
ул., 11, где размещается 
центр госуслуг «Мои доку-
менты», капитально отре-
монтируют. Об этом сооб-
щили в московском офисе 
службы «Мои документы».

— В МФЦ отремонтируют 
кровлю и вход. Будет прове-
дена внутренняя переплани-
ровка помещения, оно ста-
нет просторнее и удобнее. 
Кроме того, в рамках капи-
тального ремонта заменят 
инженерные системы. Так-
же будут выполнены меро-
приятия по обеспечению 
удобного доступа для ма-
ломобильных групп насе-
ления, — отметили в ве-
домстве.

Здание оборудуют венти-
лируемым фасадом, укра-
сят витражами, а также по-
меняют схему подключе-
ния к наружным инженер-
ным системам.

Ремонт планируют закон-
чить менее чем за год, по-
этапно, при этом сам офис 
центра «Мои документы» 
будет продолжать работу в 
прежнем режиме. 

Олег ДАНИЛОВ

Водопровод будут обсуждать с гражданами

СМОТРИТЕ ПОДРОБНОСТИ НА САЙТЕ     NEWSVOSTOK.RU  

У дома 9 на улице Хромова 
обустроили пешеходный 
переход
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З
има вступает в свои 
права, и каждую 
неделю в округе 
появляются но-
вые сезонные раз-

влечения, а в культур-
ных центрах и библиоте-
ках проходят бесплатные 
концерты и творческие 
мастер-классы. 

Прокатись по самой 
длинной горке

Со второй недели дека-
бря в парке «Сокольни-
ки» заработали сразу два 
спортивных аттракциона 
— горка и лыжня. 

Ск лон т юбинговой 
«Всепогорки» является 
самым длинным в Мо-
скве и достигает 200 ме-
тров, а высота — более 12 
метров. Посетить её мо-
гут взрослые и дети стар-
ше семи лет по электрон-
ному билету ежедневно с 
11.00 до 22.00. Дети от 7 до 
12 лет допускаются на гор-
ку только в сопровожде-
нии взрослых. 

А любителей лыжного 
спорта ждут на 2-м Луче-
вом просеке. Здесь нача-
ла работать лыжня с ис-
кусственным снежным 
покровом. Трасса протя-
нулась от Митьковского 
проезда до Поперечного 
просека. 

— Маршрут прокла-
д ы в а е т ся спец иа л ь-
ной техникой — ратра-
ком, который исполь-
зуется для подготовки 
профессиональ ных гор-
нолыжных склонов, — 
отметила пресс-секретарь 
парка Екатерина Сама-
рина. — Протяжённость 
трассы, которая приспо-
соблена и для конькового, 
и для классического хода, 
составляет 1500 метров — 

по 750 метров в одном на-
правлении. 

Кататься здесь можно 
круглосуточно, посколь-
ку в вечернее время дис-
танция подсвечивается 
фонарями. 

Тайны зимнего леса

Познакомиться с при-
родой зимнего леса и уз-
нать интересные фак-
ты об истории усадеб-
ных владений на Восто-
ке столицы предлагают 
в декабре специалисты 
Мос природы, которые 
подготовили большую 
программу бесплатных 
экскурсий. 

Так, 21 декабря в 14.00 
жителей ждут на прогул-
ку по лесопарку «Куско-
во». Участники узнают о 
дворянской истории быв-

шей летней резиденции 
рода графов Шеремете-
вых, а также о самом лесе 
и его обитателях: какие 
виды животных и расте-
ний здесь можно встре-
тить, чем они интересны. 
Сбор у главного входа в 
музей-усадьбу «Кусково» 
(ул. Юности, 2, тел. (499) 
367-8918).

В экоцентре «Конный 
двор» в Терлецком лесо-
парке (ул. Металлургов, 
41) можно побывать 18 и 25 
декабря также в 14.00. На 
экскурсии «Сельский дво-
рик» гости увидят лоша-
дей, коз и кроликов, узна-
ют об особенностях пове-
дения и содержания этих 
животных и смогут уго-
стить лошадок морковкой 
или яблоками. Подробно-
сти по тел. (495) 672-8865.

А 20 и 27 декабря в 

экошколе «Кусково» (ул. 
3-я Музейная, 40, стр. 1) 
можно сравнить мир ди-
кой природы и современ-
ную цивилизацию. В ходе 
экскурсии гости совершат 
виртуальное путешествие 
по живописным заповед-
никам России, узнают о 

глобальных экологиче-
ских проблемах и попро-
буют создать свой «город 
будущего». В финале по-
лученные знания закре-
пят с помощью виктори-
ны. Запись по тел. (495) 
370-0750.

По-английски — 
Санта-Клаус, а по-
русски — Дед Мороз

Зарядиться празднич-
ным зимним настроени-
ем предлагают библио-
теки округа. Интересные 
мероприятия для публи-
ки разных возрастов про-
ходят здесь почти каждый 
день.

Например, в отделении 
библиотеки №82 на 4-й 
Парковой, 12, корп. 1, 19 
и 20 декабря в 11.45 устроят 
программу «Новогодний 

серпантин». Дети узна-
ют, откуда появился обы-
чай наряжать ёлку, когда 
в нашей стране появились 
Дед Мороз и Снегурочка, 
а также услышат легенду о 
восточном календаре, ко-
торый был составлен 5 ты-
сяч лет назад. 

А в библиотеке на Из-
майловском просп., 113, 
самых любознательных 
ждут 20 декабря в 10.30 на 
познавательный праздник 
«Какие бывают Деды Мо-
розы». Здесь расскажут о 
новогодних традициях 
всего мира. Например, 
почему в Австрии зим-
него волшебника зовут 
Сильвестр, а во Вьетнаме 
праздник вообще связы-
вают с Тао Куэном — ду-
хом семейного очага.

Взрослых посетителей 
приглашают на празд-
ничные концерты. На-
пример, в библиотеке №70 
им. М.А.Шолохова (Хал-
туринская ул., 18) с но-
вогодней программой 22 
декабря в 15.00 выступят 
участники клуба автор-
ской песни «Менестрель». 

Полную программу ме-
роприятий библиотек 
округа смотрите на сайте 
cbs-vao.ru.

Предновогодние ме-
роприятия уже начались 
и в культурных центрах 
округа. Начиная с 18 де-
кабря практически в ре-
жиме нон-стоп жителей 
ждут на двух площадках 
дворца творчества «Вос-
точный»: на 1-й Влади-
мирской ул., 20, и на Руд-
нёвке, 37. Тут будут прохо-
дить концерты, конкурсы, 
спортивные мероприятия. 
Вход бесплатный, пол-
ное распи сание на сайте 
vostok.mskobr.ru

Ксения ФИРСОВА

Лыжня в «Сокольниках» 
оттепели не боится
Где жителям округа с пользой отдохнуть зимой

СКЛОН 
ТЮБИНГОВОЙ 
«ВСЕПОГОРКИ» 
ЯВЛЯЕТСЯ 
САМЫМ 
ДЛИННЫМ 
В МОСКВЕ — 
200 МЕТРОВ
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Лыжню в «Сокольниках» 
прокладывают с помощью 
специальной техники — 
ратрака

Горка в «Сокольниках» работает 
с одиннадцати утра до десяти 
вечера

В парке можно погулять  в компании со снеговиками
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В округе уже поя-
вились в продаже 
ёлочные украше-
ния и пиротехни-

ческие изделия. Как пра-
вильно их выбрать и отме-
тить Новый год без чрез-
вычайных происшествий, 
рассказали в Управлении 
МЧС по ВАО.

В округе откроют 
свыше 20 мест 
для световых шоу

В этом году в ВАО орга-
низуют более 20 площадок 
для запуска пиротехники. 
Их устроят в каждом рай-
оне. 

— Узнать адреса точек 
можно на информацион-
ных стендах, которые раз-
мещены в районах. Надо 
помнить, что фейервер-
ки нельзя использовать 
на территории взрыво-
опасных объектов, клад-
бищ, национальных пар-
ков и заповедников, объ-
ектов культурного на-
следия, вблизи железных 
дорог, газо- и нефтепрово-
дов, ЛЭП, внутри помеще-
ний, на крышах и балко-
нах, — рассказал началь-
ник Управления МЧС по 
ВАО полковник внутрен-
ней службы Илья Мисуна.

Инструкция должна 
быть написана 
по-русски

Пиротехническую про-
дукцию нужно приобре-
тать только в специали-
зированных магазинах и 
отделах. Продавец дол-
жен иметь лицензию на 
её продажу, сертификат 
качества и инструкцию 
на русском языке. 

— Если фитиль корот-
кий или изделие отсы-
рело, то лучше его не ис-
пользовать. При запуске 
пиротехнику надо надёж-
но закреплять на поверх-
ности. Если фитиль подо-
жгли, а огненная забава не 
сработала, то сразу к ней 
не подходите: можно по-
лучить в лицо запоздав-
ший заряд, — предупре-
дил Илья Мисуна. 

Пиротехническое из-

делие не стоит покупать с 
рук, с лотков и с машин: 
оно может оказаться нека-
чественным. 

— Два года назад в Но-
вый год случился пожар в 
посёлке Восточный. Пе-
тарда разбила окно и вле-
тела в здание школы. По-
жарные быстро приехали, и 
поэтому огонь не успел рас-
пространиться. В другом 
случае мужчина получил 
ожоги кистей из-за некаче-

ственной петарды. Фи-
тиль сертифицированной 
хлопушки должен  снача-
ла гореть некоторое вре-
мя, а у него вдруг заряд мо-
ментально воспламенил-
ся, — говорит начальник 
1-го регионального отдела 
надзорной деятельности и 
профилактической рабо-
ты Управления по ВАО ГУ 
МЧС России по г. Москве 
Максим Ильиных.

Без ваты, картона 
и палёных гирлянд

Ставить ёлку надо на 
прочное основание и 
не менее чем в полуме-
тре от нагревательных 
приборов. Не стоит укра-
шать зелёную красавицу 
игрушками из ваты и бу-
маги. Электрические гир-
лянды должны иметь сер-
тификат качества.

— Как правило, дешёвые 
китайские провода имеют 
маленькое сечение и бы-
стро нагреваются. От пере-
пада напряжения они мо-
гут загореться. Легко вос-
пламеняются бумажные, 
картонные и ватные изде-
лия. Так, одна семья в 12 
часов ночи отпраздновала 
Новый год, оставила вклю-
чённой ёлочную гирлянду 
и вышла на улицу запу-
скать фейерверки. В розет-
ке произошло замыкание. 
Ёлка стояла рядом, искра 
попала на ватную игруш-
ку. Она загорелась. Хоро-
шо, что пожарную охра-
ну люди вызвали вовремя. 
Сгорела только ёлка, — со-
общил заместитель началь-
ника 1-го РОНПР Управле-
ния МЧС по ВАО Андрей 
Бычков. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

УХОДЯ 
ИЗ ДОМА, 
ВЫКЛЮЧАЙТЕ 
ЁЛОЧНЫЕ 
ГИРЛЯНДЫ 

Фейерверки и петарды лучше запускать в специально отведённых местах
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Несколько правил безопасности при покупке новогодних атрибутов

В Сокольниках 
полдома осталось 
без света

Утром 4 декабря пожар-
ные выезжали в дом 22 на 
улице Русаковской. Там 
загорелся электрощит. 
Почти на сутки из-за это-
го в пяти подъездах отклю-
чили электроснабжение. В 
одном из лифтов застрял 
человек. Его оперативно 
высвободили. 

На 11-й Парковой 
погиб человек

Под утро 5 декабря 
произошёл пожар в доме 
54, корп. 3, на 11-й Пар-
ковой улице. В одной из 
комнат квартиры вспых-
нула мебель. Сотрудни-
ки МЧС эвакуировали из 
подъезда шесть человек. 
В ходе тушения огня они 
обнаружили труп 63-лет-
него мужчины. 

В Измайлове 
сгорели бытовки

Ночью 8 декабря возле 
дома 4 на Главной аллее 
загорелись четыре бытов-
ки, где сотрудники «Мос-
водоканала» проживали 
и хранили инструменты. 
Поблизости от этого ме-
ста они вели переклад-
ку напорных трубопрово-
дов. Пожарно-спасатель-
ные подразделения бы-
стро справились с огнём. 
Никто не пострадал.

Наталия ГЕРАСИМОВА

ПОЖАРЫФитиль короткий — 
праздник насмарку

 НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР 
ГАЗЕТЫ? 
ЗВОНИТЕ!
ТЕЛ. ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ
(495) 681-3970
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СМОТРИТЕ ПОДРОБНОСТИ НА САЙТЕ    
  NEWSVOSTOK.RU  

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 

REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 

ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

С торца дома, около 3-го 
подъезда, сломано огражде-
ние, и на эту часть газона зи-

мой трактор ссыпает снег. Я живу на 
1-м этаже, и порой снеговая куча за-
гораживает вид из окна кухни. Прошу 
восстановить ограждение, чтобы 
здесь перестали складировать снег.

Людмила Сергеевна,
5-й пр. Подбельского, 4а, корп. 1

Как выяснилось, ограждение га-
зона демонтировали в связи с тем, 
что оно износилось и утратило 
эстетический вид. Устанавливать 
новое здесь пока не планируется, 
но проблему с высокой кучей сне-
га решат.

— Техник-смотритель строго 
предупреждён о необходимости 
соблюдать регламент уборки дво-
ров в зимнее время. Так, при скла-

дировании снега высота сугроба не 
должна превышать 80 сантиметров. 
При превышении этой нормы снег 
должны вывозить, — сообщили в 
управе района Богородское. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Управа района Богородское: ул. Краснобога-
тырская, 29, корп. 2, тел. (499) 162-5261.
Эл. почта: vao-bog@mos.ru. 
Сайт: bogorodskoe.mos.ru

Во дворе на 5-м проезде 
Подбельского будут следить 
за высотой сугробов

Во дворе около четырёх ме-
сяцев назад начали делать 
детскую площадку. Положи-

ли покрытие и поставили лавочки. 
На этом работы прекратились. Когда 
закончат? И что будет на площадке?

Ольга Николаевна, 
ул. Красноярская, 17

Как выяснилось, в этом году на 
детской площадке за домом 17 на 
улице Красноярской выполнены 
отдельные виды благоустроитель-
ных работ.

— На 2018 год во дворе по указан-
ному адресу было запланировано 
провести ремонт асфальтобетонно-
го покрытия дворового проезда, за-
мену бортового камня, ремонт га-

зона, установку урн, скамеек, в том 
числе благоустройство детской пло-
щадки в рамках программы по сти-
мулированию управ районов в 2018 
году, — пояснили в управе райо-
на Гольяново. — Работы по благо-
устройству дворовой территории на 
улице Красноярской, 17, выполне-
ны в полном объёме.

Сейчас рассматривается вопрос по 
закупке и установке дополнитель-
ных малых архитектурных форм на 
этой детской площадке в 2019 году.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Гольяново: 
ул. Курганская, 8, тел. (495) 467-6584. 
Эл. почта: gol@vao.mos.ru

Благоустройство детской площадки в Гольянове продолжат в 2019 году

При спуске от дома 
11 на Большой Чер-
кизовской улице к 

наземному переходу (на-
против магазина «Дикси») 
есть две ступеньки. Пожи-
лым людям невозможно 
подняться и спуститься. Я 
имею инвалидность. Мне 
приходится делать большие 
круги, чтобы обойти эту 
лестницу. Можно ли поста-
вить там поручни?

Александра Александровна, 
жительница 

Большой Черкизовской улицы

Редакция передала об-
ращение жительницы в 
управу района Преобра-
женское. 

— Недавно работники 
ГБУ «Жилищник» уста-
новили поручни на спу-
ске к наземному пешеход-
ному переходу напротив 
дома 11 на улице Большой 
Черкизовской, — сообщил 
«ВО» глава управы Руслан 
Ямалдинов. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

У спуска на Большой 
Черкизовской 
установили поручни

Управа района Преображенское: 
ул. Б.Черкизовская, 14а, тел. 
(499) 161-3290, единый тел. 
(495) 777-7777. Эл. почта: preo@
vao.mos.ru. Сайт: preobr.mos.ru
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Сюда весь выпавший за зиму снег 
явно не поместится

Летом площадку «наполнят» 
игровыми комплексами

Теперь удобно ходить и налегке, и с детской коляской
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Батареи в кварти-
ре стали слегка 
тёплыми. Такая 

ситуация бывает каждый 
год, помогите наладить 
отопление.

Антонина Андреевна,
ул. Плеханова, 27, корп. 2

— В настоящее вре-
мя температура в квар-
тире читательницы со-
ответствует нормативу: 
она составила +20 оС, — 
сообщили в управе рай-
она Перово. — Квартиру 
жительницы проверила 
комиссия из представи-
телей эксплуатирующей 
организации и управ-
ляющей компании ООО 
«УК ЮНИ-ДОМ».

Как выяснилось, систе-
ма отопления пятиэтаж-
ки 1965 года постройки 
серии I-515 действитель-
но нуждается в обновле-
нии: сейчас трубы ото-
пления проходят внутри 
панелей. Так, имеется за-
ключение экспертной ор-
ганизации с рекоменда-
циями провести работы 
по замене системы цен-

трального отопления с 
выносом из панелей при 
выборочном капиталь-
ном ремонте. Однако дом 
27, корп. 2, на улице Пле-
ханова попал в програм-
му реновации, поэтому 
проведение капремонта 
здесь нецелесообразно.

— Тем не менее управ-
ляющая компания пол-
ностью выполняет все не-
обходимые работы по об-
служиванию дома: комму-
никации готовятся к зиме 
— это проверяет Жилин-
спекция, — устраняются 
неисправности в работе 
системы отопления — сви-
щи, воздушные пробки, — 
подчеркнули в управе. 

О любых неполадках 
жители могут сразу же со-
общать в диспетчерскую. 
Если УК бездействует, то 
необходимо обращаться в 
управу района. 

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Перово: Зелёный 
просп., 20, тел. (495) 302-0543. 
Эл. почта: per_priem@vao.mos.ru.
Тел. единой диспетчерской 
службы (495) 539-5353

В квартире на Плеханова стало теплее

Уже несколько 
дней в ванной ком-
нате течёт вода по-

верх канализационного 
стояка, капает вода с по-
толка. У соседей сверху 
проблем нет, всё сухо. Ма-
стер приходил, причину за-
лива не нашёл. Просьба 
разобраться, найти причи-
ну протечки.

Людмила Афанасьевна,
ул. Вольная, 4

С протечкой Людмиле 
Афанасьевне пришлось по-
мучиться несколько дней.

— Еле успевала тазики 
менять, водосчётчик па-
кетом обернула, чтобы его 
не залило, — говорит она.

Квартира жительницы 
находится на 11-м этаже, 

у соседей  на 12-м, послед-
нем, этаже всё в порядке. 
Но всё-таки работники 
управляющей компании  
ООО «УК муниципаль-
ного района «Соколиная 
Гора» обнаружили неис-
правность. Причина про-
течки была в разгермети-
зации внутреннего водо-
стока. В настоящее время 
водосток отремонтиро-
ван. Жительница подтвер-
дила, что протечки в квар-
тире больше нет.

Вера КАЗАНСКАЯ

ООО «Управляющая компания му-
ниципального района «Соколиная 
Гора»: 5-я ул. Соколиной Горы, 
25а, тел. (495) 365-0355.
Эл. почта: oaosokol@mail.ru. 
Сайт: sokol-uk.ru

ДОМ ЭТОТ — ОСОБЕННЫЙ: 
ТРУБЫ ОТОПЛЕНИЯ 
ПРОХОДЯТ В НЁМ ВНУТРИ 
СТЕНОВЫХ ПАНЕЛЕЙ

Протечку в квартире 
на Вольной устранили Не можем до-

биться, чтобы 
заменили урну у 

подъезда. Многократно 
обращались в «Жилищ-
ник», но результата нет.

Елена,
ул. 9 Мая, 4, подъезд 1

Редакция передала об-
ращение жителей в упра-
ву района Восточный.

— Урна у 1-го подъ-
езда дома 4 на улице 9 
Мая установлена, — со-
общили в отделе ЖКХ 
управы.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Восточный: 
ул. 9 Мая, 12а, тел. (499) 780-
9705. Эл. почта: priem_uprava_
vostok@mail.ru

Урну у подъезда поставили
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Урна у 1-го подъезда дома 4 
на улице 9 Мая установлена

 НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ? 
ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ
(495) 681-3970
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Пятиэтажка на Плеханова, кстати, 
попала в программу реновации
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Людмила Афанасьевна 
теперь довольна

СМОТРИТЕ 
ПОДРОБНОСТИ НА САЙТЕ

 NEWSVOSTOK.RU  

РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ 

(495) 782-82-12 
(многоканальный) 

www.edinrek.ru
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ТРАНСПОРТ

К
оличество авто, 
вывозимы х на 
ш т рафстоя н к и, 
год от года сни-
жается. И всё же 

в ВАО эвакуируют сотни 
автомобилей каждый ме-
сяц. Корреспондент «ВО» 
понаблюдал за этим с 
близкого расстояния.

Инвалиды 
со знаками и без

Встречаюсь с инспек-
тором ОБ ДПС ГИБДД 
УВД по ВАО Сергеем Го-
ловашиным на Измайлов-
ском проезде. Покружив 
по небольшим улочкам, 
нарушителей не находим 
и выбираемся на Щёл-
ковское шоссе. На дублё-
ре у дома 90 прямо за зна-
ком «Парковка» с таблич-
кой «Инвалиды» стоит 
«Форд». Стёкла припоро-
шены снегом, знака «Ин-
валид» не видно. Выйдя из 
патрульного автомобиля, 
подходим поближе. Знак 
есть — значит, наруше-
ния нет.

Вскоре на Красноярской 
обнаруживаем на инва-
лидном месте «Шевроле». 
На этот раз знака опреде-
лённо нет. Но сопрово-
ждающий нас сотрудник 
АМПП пробивает данные 
об автомобиле по базе, и 
выясняется, что он вклю-
чён в реестр парковочных 
разрешений инвалидов. И 
хотя в ПДД написано, что 
опознавательные знаки 
на машине должны быть, 
эвакуировать её всё рав-
но нельзя: состав адми-
нистративного правона-
рушения отсутствует.

Нарушают меньше, 
но повсюду

Первый автомобиль на-
рушителя обнаружива-
ем после часа поисков на 
дублё ре Щёлковского шос-
се у дома 95. Это «Ауди», 
стоящий на месте для ин-
валида. После проверки 
по базе вызываем эвакуа-
тор. Пока он едет, инспек-
тор фиксирует нарушение: 
фотографирует машину и 
знаки, вводит все данные в 
базу с помощью планшета.

Через несколько ми-
нут эвакуатор с «Ауди» от-

правляется на ближайшую 
штрафстоянку на проез-
де Энтузиастов (у метро 
«Авиа моторная»). Пора 
трогаться и нам, как вдруг 
к патрульной машине под-
бегает мужчина средних 
лет с покупками в руках. 
Выясняется, что он  хозя-
ин «Ауди».

 — Отошёл ненадолго в 
магазин, — оправдывает-
ся он и просит, чтобы ему 
вернули машину тут же, на 
месте.

Но это уже невозможно: 
по утверждённому поряд-
ку машину отдают подо-

спевшему владельцу, толь-
ко если эвакуатор не успел 
тронуться с места. Ин-
спектор объясняет води-
телю, что теперь ему при-
дётся ехать за разрешени-
ем на выдачу машины в ОБ 
ДПС округа на Измайлов-
ское шоссе, а оттуда — на 
штрафстоянку.

За последующие два часа 
обнаруживаем машины на-
рушителей на инвалидных 
местах на Иркутской, Но-
восибирской улицах и на 
Черницынском проезде, 
причём водители в про-
цессе эвакуации не появ-
ляются.

По словам Сергея Голо-
вашина, в округе нет осо-
бых мест, где правила сто-
янки нарушали бы чаще, 
чем в других. Да и в целом 
нарушают всё реже. По ре-

шениям инспекторов ОБ 
ДПС округа в этом году 
вывезено 5496 машин нару-
шителей правил остановки 
и стоянки, из них 1250 — с 
мест для инвалидов. В про-
шлом году за тот же пери-
од было эвакуировано 9145 
машин, из них 2212 — с 
мест для инвалидов.

«Фольксваген» 
перед «зеброй»

На Пермской улице ино-
марка стоит напротив 
сплошной линии размет-
ки. Инспектор достаёт ла-
зерную рулетку, и выясня-
ется, что от бока машины 
до белой полосы 3,2 метра 
— нарушения нет.

На Погонном проезде 
обнаруживаем «Фольксва-
ген» перед «зеброй». На 
этот раз даже невооружён-
ным глазом видно: пропи-
санное в ПДД расстояние 
— 5 метров — нарушено. 
И всё же для надёжности 
инспектор замеряет его: 
3,4 метра. Машина может 
помешать водителям дру-
гих авто вовремя заметить 
выходящих на «зебру» пе-
шеходов.

Пока «Фольксваген» 
грузят на эвакуатор, жен-
щина, гуляющая с соба-
кой поблизости, замечает, 
что от этого перехода ма-
шины эвакуируют регу-
лярно. Естественно, раз-
ные: обычно водители ус-
ваивают такой урок с пер-
вого раза.

Общий итог за пять ча-
сов работы одного инспек-
тора ДПС — семь задер-
жанных машин.

Василий ИВАНОВ

ЗЛОСТНЫХ НАРУШИТЕЛЕЙ НЕТ, 
ОБЫЧНО ВОДИТЕЛИ УСВАИВАЮТ 
УРОК С ПЕРВОГО РАЗА

ПРАВИЛЬНО СТОЯТЬ 
ТОЖЕ НАДО УМЕТЬ
Откуда чаще всего эвакуируют машины в ВАО

ДТП
Столкнулись 
на Щёлковском 
шоссе

4 декабря в девятом 
часу утра 36-летняя женщи-
на, управляя автомобилем 
«Шкода Фабия», ехала по 
Щёлковскому шоссе в сто-
рону центра. Возле дома 
11 она из-за несоблюдения 
безопасной дистанции вре-
залась в шедший впереди 
«Шевроле Спарк». Постра-
дала при этом 30-летняя во-
дительница «Шевроле». Она 
обратилась в поликлинику с 
ушибом головы.

Разбил три машины 
на Амурской

7 декабря около часа 
ночи молодой человек за ру-
лём «Шкоды Октавия» дви-
гался по Амурской улице со 
стороны Иркутской. Напро-
тив дома 44, корп. 1, он, не 
справившись с управлени-
ем, врезался в припарко-
ванный БМВ X6. Тот, сдви-
нувшись с места, ударил 
ГАЗ, а отечественная ма-
шина стукнула стоявший 
перед ней «Мицубиси Аут-
лендер». 19-летний води-
тель «Шкоды» получил со-
трясение мозга.

На Сиреневом 
бульваре 
пострадали 
шестеро

8 декабря в десятом 
часу вечера водитель ма-
шины скорой помощи мар-
ки «Мерседес» вёл авто по 
13-й Парковой в направ-
лении Щёлковского шос-
се. На пересечении с Си-
реневым бульваром скорая 
с включённой мигалкой, 
двигаясь на красный свет, 
столкнулась с автомобилем 
«Киа Пиканто», шедшим в 
сторону центра. В машине 
скорой различные травмы 
получили водитель, три 
фельдшера, пациентка и 
человек, её сопровождав-
ший. Всех пострадавших 
доставили в лечебные уч-
реждения.

ОБ ДПС ГИБДД УВД по ВАО
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Примерно пятая часть всех 
эвакуированных машин не по праву 
занимали места для инвалидов



11
ДЕКАБРЬ 2018  №49 (280)

WWW.NEWSVOSTOK.RU

ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ
27

13



12
ДЕКАБРЬ 2018  №49 (280)

WWW.NEWSVOSTOK.RU

ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ

ЖКХ
27

18

Д
л я вока листа 
«Д ДТ» Юри я 
Шевчука метель 
— источник поэ-
тического вдох-

новения, а для кровель-
щиков — сигнал, что гря-
дёт напряжённая работа. 
Едва перестаёт идти снег, 
они сразу спешат на кры-
ши. После обильного вос-
кресного снегопада вместе 
с кровельщиками из «Жи-
лищника района Перово» 
крыши чистил и наш кор-
респондент.

Условия, 
приближённые 
к боевым

…Бригаде Владимира 
Кощакова предстоял тя-
жёлый рабочий день. По 

подсчётам синоптиков, в 
воскресенье выпала поч-
ти месячная норма осад-
ков, а в понедельник лёг-
кий морозец сменился 
слабым плюсом. Такие ус-
ловия для работы на высо-
те — крайне опасные.

— На крыше скольз-
ко — смотрите в оба. Да и 
снег сегодня мокрый, тя-
жёлый, — инструктирует 
ребят начальник участка 
Андрей Игнатьев. 

Иду вместе с кровель-
щиками к дому 14 на 1-й 
Владимирской улице. Ра-
бочие готовят страховоч-
ные пояса, без которых 
подниматься на крышу за-
прещено. Во время уборки 
кровельщики пристегива-
ют страховочные веревки, 
прикреплённые к поясам, 

к специальному парапету.  
— А точно пояс выдер-

жит, если поскользнёшь-
ся? — недоверчиво спра-
шиваю я Андрея.

— Пояса регулярно про-
ходят испытания. Для это-
го на каждый на пять ми-
нут подвешивают груз 
массой 250 килограммов, 
— поясняет он. 

Пускают только 
после обучения

Проверить, как идёт 
очистка крыш, приезжает 
зам. руководителя «Жи-
лищника» Армина Каза-
рян. Вслед за кровельщи-
ками мы по лестнице взби-
раемся на чердак. Армина 
делает это не менее про-
ворно, чем мы с Андреем.

— Я в «Жилищнике» не 
первый год. Могу не толь-
ко по лестнице на чердак 
взобраться, но и трубы 
сварить, если потребует-
ся, — улыбается Казарян.

Я прошу выдать стра-
ховочный пояс и лопату, 
но на крышу меня не пу-
скают.

— Работать на высоте 
разрешается только после 
обучения. Ещё надо прой-
ти медосмотр. При сла-
бом зрении или пробле-
мах с давлением работа на 
крыше не рекомендуется, 
— говорит Армина.

Туда не ходи — 
сюда ходи

Занятие мне всё же наш-
ли, но на земле. Преду-
преждать прохожих, что 
с крыши сбрасывают снег 

и лёд. Участок доверили 
крайне ответственный — 
широкую дорожку перед 
домом, по которой люди 
идут к автобусной оста-
новке. Большинство про-
хожих, завидев красно-бе-
лую ленту, которой обтя-
нули дорожку, сразу об-
ходят опасный участок. 
Но одна старушка ленты 
словно не видит.

— Бабушка, пройдите по 
краю — видите, снег сбра-
сывают! — прошу я её.

— Ничего, сынок, я бы-
стро, — парирует старуш-
ка.

— Бабушка, «Джентль-
менов удачи» помните? 
Там же ясно сказано: «Снег 
башка попадёт — совсем 
мёртвый будешь», — гово-
рю я старушке, и та, улыб-
нувшись, отходит за крас-
но-белую ленту.

Скучать некогда
В полдень кровельщи-

ки спускаются. Крыша у 
дома 14 на 1-й Владимир-
ской улице скатная. Такие, 
говорит Владимир Коща-
ков, чистят за пару-трой-
ку часов.

— А вот на фасаде со-
седнего дома есть высту-
пающие элементы — мы 
их «юбками» зовём. Та-
кие быстро не очистишь. 
Да и работать на них могут 
только промышленные 
альпинисты. Я, например, 
могу: даже спецподготов-
ку проходил. Помню, од-
нажды пришлось тянуть 
с крыши восемь верёвок и 
по очереди за них пристё-
гиваться, чтобы с «юбки» 
весь снег убрать, — расска-
зывает Владимир.

— Хорошая работа у кро-
вельщиков: зимой снег чи-
стишь, а летом отдыхаешь, 
— завидую я.

— Э, нет! Кровельщики 
у нас круглый год трудят-
ся: зимой снег убирают, а 
летом крыши ремонтиру-
ют. Так что скучать им не-
когда! — уверяет Армина. 

Роман НЕКРАСОВ

ЧТОБЫ ПРОВЕРИТЬ ПОЯС, 
НА НЕГО НА ПЯТЬ МИНУТ 
ПОДВЕШИВАЮТ ГРУЗ 
МАССОЙ 250 КГ

Мокрый снег, скользкий скат…
Как корреспондент «ВО» вместе с бригадой 
кровельщиков чистил крыши в Перове

Яр
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Чтобы очистить пятиэтажку, 
требуется два-три часа
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Ч
то делать, если ваш ре-
бёнок пристрастился 
к фастфуду и набира-
ет вес? Об этом «Вос-
точному округу» рас-

сказал кандидат 
медицинских наук 
педиатр клиники 
лечебного питания 
ФГБУН «ФИЦ пи-
тания и биотехно-
логии» Александр 
Сурков.

Не упустите время

«Девочки, помогите! Дочке 
девять лет, обожает всякую га-
дость типа картошки фри и поп-
корна. Нормальную еду тоже 
ест, но в итоге переедает и за год 
набрала три лишних килограм-
ма. Боюсь, станет толстушкой», 
— пишет мама из Сокольников в 
родительской группе района на 
«Фейсбуке».

— Пищевые привычки — вещь 
очень устойчивая, и родители 
несут полную ответственность 
за то, что ест их ребёнок, — го-
ворит Александр Сурков. — Ме-
нять плохие привычки трудно, 
но необходимо. В первую оче-
редь нужно наладить режим пи-
тания. Если не сделать этого во-
время, то может случиться как с 
одним моим пациентом. Родите-
ли хватились, только когда сыну 

было 17 лет. При росте 180 см он 
весил 150 кг, и у него диагности-
ровали метаболический син-
дром, а это прямой путь к диабе-
ту 2-го типа. Все годы, пока па-
рень рос, родители думали, что 
он просто большой и сильный, 
но результаты исследования со-
става тела показали, что его тело 
больше чем наполовину состоит 
из жировой ткани, то есть ника-
ких мышц и силы там не было. 
Благодаря тому, что он сам осоз-
нал свою проблему и стал со-
блюдать разработанное нами 
меню, похудеть ему удалось, но 
всё могло закончиться печаль-
но, — рассказал доктор.

Давайте правильные 
бутерброды

— У школьника обязательно 
должно быть три основных при-
ёма пищи и два перекуса, при-
чём сок и молоко тоже считают-
ся едой, — говорит Александр 
Сурков. — В качестве перекуса 
мы советуем давать с собой све-
жие фрукты, бутерброды, толь-
ко не хлеб с маслом и колбасой, а 
цельнозерновой  хлеб со свежи-
ми овощами или листовым са-
латом плюс сыр, нежирную вет-
чину или мясо, питьевую воду, 
несдобное печенье, — совету-
ет специалист. — Что касается 
школьного обеда, поговорите с 

ребёнком: если ему категориче-
ски не нравится, как готовят в 
столовой, давайте обеды с со-
бой — гарнир, который любит 
есть ребёнок, мясо; если с этим 
проблема, экспериментируйте, 
предложите разные варианты, 
овощи. Сейчас масса красивых 
и удобных ланч-боксов, исполь-
зуйте их: для детей крайне важ-
но, как выглядит еда.

Собирайтесь за семейным 
столом

— Я всегда спрашиваю роди-
телей: почему при таком разно-
образии кафе вы ведёте ребёнка 
в выходные туда, где много вред-
ной еды? Они задумываются. 
Предложите ему в следующий 
раз пойти в другое место, по-
пробовать что-то новое, тот же 
бургер, но из натуральных ин-
гредиентов. И самое главное — 
всё, что связано с едой, ни в коем 

случае не должно быть окраше-
но негативом. Еда — это удо-
вольствие и энергия, возмож-
ность пообщаться за семейным 
столом. Если у вас нет традиции 
ужинать вместе, значит, надо 
её завести. Да, и ни в коем слу-
чае не выясняйте отношения за 
едой, — советует эксперт.

Меняйте образ жизни

— До подросткового возраста 
детям очень трудно делать в еде 
осознанный выбор: «Я толстый, 
ну и что?», поэтому помочь тако-

му ребёнку можно, только изме-
нив питание всей семьи, — го-
ворит врач. — К сожалению, чу-
дес не бывает. Если мама с па-
пой питаются неправильно, то 
проб лемы будут и у ребёнка. По-
этому, чтобы ребёнок был здоро-
вым и стройным, придётся всё-
таки начать с себя и, главное, по-
менять не только рацион, но и 
стиль жизни на более активный. 
Выберите себе какой-нибудь ак-
тивный вид отдыха — футбол, 
танцы, велопрогулки, и лишние 
килограммы быстро уйдут.

Елизавета БОРЗЕНКО

Семейные обеды творят чудеса
Как приучить ребёнка к полезной еде

ЕСЛИ МАМА 
С ПАПОЙ ПИТАЮТСЯ 
НЕПРАВИЛЬНО, 
ТО ПРОБЛЕМЫ 
БУДУТ И У РЕБЁНКА
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Н
а обороте этой фото-
графии, хранящейся 
в Центральном госу-
дарственном архиве 
литературы и искус-

ства, рукой Марины Цветаевой 
написано: «Дорогому Алексею 
Елисеевичу Кручёных с благо-
дарностью за первую красоту 
здесь. Кусково, озеро и остров, 
фарфор... 18 июня 1941 года. 
М.Ц.» 

Сама Марина Ивановна — в 
берете, слева в верхнем ряду; 
она уйдёт из жизни через два 
с половиной месяца в Елабуге 
— это её последнее фото. Ря-
дом будущая писательница Ли-
дия Либединская, а пока девят-
надцатилетняя студентка Лида 
Толстая. Внизу слева поэт-фу-
турист, создатель поэтической 
зауми и легендарного «Дыр бул 
щыл» Алексей Кручёных. Спра-
ва, в картузе, шестнадцатилет-
ний сын Марины Цветаевой Ге-
оргий Эфрон, дома его называ-
ли Мур. Он пропадёт без вести 
через три года на фронте — в за-
падной Белоруссии. 

Пальмы 
среди берёз

Это был будний день, среда. 
В Кусково компания отправи-
лась по инициативе Кручёных. 
Как вспоминала Лидия Либе-
динская в своей книге «Зелё-
ная лампа», он позвонил ча-
сов в десять утра и пригласил 
в Кусково, где снимал комнату 
в дачном посёлке: «Купишь две 
бутылки кефира, белые булки, 
зайдём за Мариной Цветаевой 
и поедем».

Марина Ивановна с Муром 
жили тогда в четырнадцатиме-
тровой комнате на Покровском 

бульваре. 20 минут до Курско-
го вокзала, 15 на «электриче-
ском поезде» — такие начали 
ходить на Горьковском направ-
лении с 1933 года — до станции 
Кусково.

От платформы Кусково до 
дворца-музея — полтора ки-
лометра. Тогда дорога шла че-
рез село с тем же названием. 
Тротуар заменяли узкие де-
ревянные мостки. По обеим 
сторонам от них стояли тор-
говые лавки, рядом с одной 
высилась тренога уличного 
фотографа. На заборе сзади 
красова лся натянутый фон: 
белый замок, море, пальмы. 
Кру чёны х пред лож и л сде-
лать общее фото. Посмея-
лись: мол, пальмы среди бе-
рёз, но подошли и сфотогра-
фирова лись. Фотограф по-
обещал, что карточки будут 
готовы через два часа.

 
«Войны не будет» 

Во время экскурсии по ше-
реметевскому дворцу Цветаева 
сказала, что не любит вещи за 
то, что они переживают хозя-
ев, и внимательно рассматри-
вала портреты. Потом броди-
ли по аллеям, уставленным 
белыми скульптурами, сиде-
ли на скамейке, обсаженной 
живой изгородью, говорили 
о том, когда начнётся война. 
Мур и Лидия с горячностью 
утверждали, что «войны ско-
ро не будет», а если и будет, 
то ничего: пережили же мы 
татарское иго. Цветаева, по-
молчав, сказала, что фашизм 
гораздо страшнее татарского 
ига, и поднялась: «Да что об 
этом говорить, пойдёмте ка-
таться на лодке!»

«Хороший дом, 
хочу жить в нём» 

Обедать пришли на дачу Кру-
чёных. Хозяйка накрыла шат-
кий стол в палисаднике, по-
ставила тарелки с наваристым 
борщом с мясом. За обедом за-
шла речь об эмиграции, Цве-
таева рассказывала, как живут 
Бальмонт, другие поэты.

Кручёных коллекционировал 
всё, что было связано с поэзией и 
с поэтами, и всегда носил с собой 

альбом для автографов. Цветаева 
написала в альбом: «И всё-таки 
мне мира жаль: Я видела, как цвёл 
миндаль». («Пришло в голову при 
виде цветущей вишни, в Кусково, 
18 июня 1941 г. А цветущий мин-
даль я видела в Сицилии, весной 
1912 г. Марина Цветаева»)».

Вечером по дороге на станцию 
зашли к фотографу и забрали 
фотографии. На экземпляре, 
который взяла Лидия, Мари-
на Ивановна написала, имея в 
виду экскурсию во дворец: «Хо-
роший дом, хочу жить в нём». 

18 июня было для Цветаевой 
знаковой датой: в этот день два 
года назад, в 1939-м, они с Му-
ром вернулись из Парижа. Со-
ветский Союз встретил её не-
ласково: мужа Сергея Эфрона 

и дочь Алю, приехавших рань-
ше, арестовали, жить было не-
где, стихи не издавали.

Поездка в Кусково была для 
Цветаевой как глоток свежего 
воздуха.

«Снимались, 
как буржуи…» 

Мур воспринял этот день со-
всем иначе. «Сегодня, 18-го, мы 
были на даче у Кручёных, — пи-
шет он в дневнике. — Катались на 
лодке, пили кефир, сидели в сади-
ке, около беседки, снимались, как 

буржуи-ублюдки (des couillons), фо-
тография мерзкая, как и следoвало 
ожидать». Затем в дневнике — о бы-
товых неурядицах, о нехватке де-
нег. «В понедельник открывается 
у Кузнецкого моста магазин ино-
странных книг, и я надеюсь там 
продать французские книги. Это 
единственная надежда достать не-
много деньжат, т.к. с матерью — не 
особенно, в Гос. издательстве сей-
час мало платят, а мы должны за 
комнату и всё такое».

Но до понедельника было вос-
кресенье, 22 июня.

Марина МАКЕЕВА

«Я видела, как цвёл миндаль» 

ЦВЕТАЕВА, 
ПОМОЛЧАВ, 
СКАЗАЛА, 
ЧТО ФАШИЗМ 
ГОРАЗДО СТРАШНЕЕ 
ТАТАРСКОГО ИГА

Марина Цветаева каталась на лодке в Кускове 
за четыре дня до начала войны

Марина Цветаева, 
Лидия Либединская, 
Алексей Кручёных 
и Георгий Эфрон на памятном 
фото
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К нам в редакцию обра-
тились жители округа, чьи 
дома обслуживает одна 
из крупнейших управля-
ющих компаний Москвы 
в сфере ЖКХ — ООО «УК 
ЮНИ-ДОМ» (в её ведении 
около 350 многоквартир-
ных жилых домов в ВАО).

В почтовых ящиках они 
обнаружили уведомле-
ния от Московской объе-

динённой энергетической 
компании. Теплоэнергети-
ки сообщают жителям, что 
«ЮНИ-ДОМ» имеет значи-
тельную задолженность за 
отопление и горячую воду, 
и предлагают жильцам пе-
рейти на прямые платежи. 
Ситуация активно обсуж-
далась в районных группах 
в соцсетях.

Редакция задала энерге-
тикам вопросы, волную-
щие жителей. На них отве-
чает и.о. директора фили-
ала №11 «Гор энергосбыт» 

ПАО «МОЭК» Александр 
Запруднов.

Платят не все УК

— Почему МОЭК пред-
лагает жильцам подумать 
о прямых договорах? 

— Такая возможность по-
явилась благодаря приня-
тию в апреле этого года Фе-
дерального закона №59, ко-
торый разрешает собствен-
никам на общем собрании 
принять решение о заклю-
чении договоров, преду-
сматривающих прямые 
платежи ресурсоснабжаю-
щим организациям за по-
ставленные коммунальные 
ресурсы (п. 4.4. ч. 2 ст. 44 
Жилищного кодекса РФ). 
Причём право перехода на 
прямые договоры есть как 
у жителей, так и у ресур-
соснабжающей организа-
ции. На сегодня уже шесть 
домов перешли на прямые 
отношения с МОЭК. Вве-
дённая норма позволяет 
решить проблему с нали-
чием недобросовестных 
управляющих компаний. 
Например, «ЮНИ-ДОМ» 
собирает с жителей деньги 
за тепло, но с МОЭК рас-
считываться не торопит-
ся. По состоянию на 1 но-
ября долг УК «ЮНИ-ДОМ» 
превысил 750 миллионов 
рублей. МОЭК отслежи-

вает всех неплательщиков 
и периодически публику-
ет «Антирейтинг должни-
ков». Сейчас в него вхо-
дят 50 крупнейших непла-
тельщиков с общей сум-
мой долга 4,4 млрд рублей. 
При этом треть долга при-
ходится на двух лидеров ан-
тирейтинга: «ЮНИ-ДОМ» 
в Восточном округе и «Дом-
Мастер» в Центральном. В 
сумме они должны более 
полутора миллиардов.

У жителей могут 
быть проблемы

— Чем такая крупная за-
долженность управляю-
щих компаний угрожает 
жильцам?

— Жители платят за теп-
ло, а его поставщик денег не 
получает. При этом МОЭК 
расходует средства на ре-
монт оборудования, на за-
купку топлива и тепловой 
энергии. И когда какие-то 
управляющие компании 
не платят, от этого страда-
ет весь город. 

Мы пытаемся решать 
проблему долгов самы-
ми разными путями: су-
дебные иски, привлече-
ние к субсидиарной ответ-
ственности директоров и 
собственников. Мосжил-
инспекция может лишить 
должника лицензии на 

право управления много-
квартирным домом. А это 
повлечёт проб лемы для жи-
телей, которые исправно 
оплачивают «коммуналку».

То есть механизмы при-
влечения к ответственно-
сти есть, но они очень дол-
гие в реализации и отно-
сительные слабые с точ-
ки зрения воздействия на 
должников. 

— И в чём конкретно опас-
ность? 

— Жильцы выбрали свою 
управляющую компанию, 
но не могут проконтро-
лировать, куда она тратит 
их деньги, идёт ли обнов-
ление коммунальной ин-
фраструктуры. Сейчас сум-
ма всех неплатежей за тепло 
в несколько раз превыша-
ет годовую ремонтную про-
грамму МОЭК. Таким об-
разом, наглядно видно, что 
надёжность теплоснабже-
ния напрямую зависит от 
платёжной дисциплины 
потребителей. 

— Как жильцы могут по-
влиять на свою УК? 

— В первую очередь жи-
тели могут следить за дол-
гами своей управляющей 
компании, в том числе на 
сайте МОЭК в разделе «Ан-
тирейтинг».

Если компания не устра-
ивает, можно инициировать 
её смену. Кстати, в практи-

ке работы МОЭК есть и до-
бросовестные управляю-
щие компании. В этом году 
мы впервые провели кон-
курс лучших потребителей 
— в ВАО это, например, АО 
«Ремонтно-эксплуатацион-
ное-управление №24 райо-
на Измайлово», обслужива-
ет более 150 домов, которое 
вовремя оплачивает все ре-
сурсы. У её жителей нет ни-
каких претензий к качеству 
обслуживания. 

Другим возможным спо-
собом исправления сло-
жившейся ситуации явля-
ется переход собственни-
ков помещений в доме на 
прямые договоры с ПАО 
«МОЭК». 

При переходе на прямые 
договоры с ПАО «МОЭК» 
оплата за коммуналь-
ные услуги по отоплению 
и горячему водоснабже-
нию будет осуществлять-
ся жильцами напрямую в 
ПАО «МОЭК», минуя сче-
та управляющей компа-
нии, что позволит повы-
сить прозрачность расчё-
тов и исключить возмож-
ные злоупотребления. 

— В УК утверждают, что 
прямые договоры ставят 
жильца в невыгодное поло-
жение. Например, возника-
ет вопрос, кому писать жа-
лобы на нарушение рабо-
ты отопления и ГВС и кто 

будет обслуживать обору-
дование в домах и в квар-
тирах? 

— При переходе на пря-
мые договоры никто не 
снимает ответственно-
сти и с управляющих ком-
паний за обслуживание 
дома. Оплата отопления и 
горячей воды — это толь-
ко плата за тепловую энер-
гию. Эксплуатацию вну-
тридомовых сетей жильцы 
оплачивают управляющей 
компании по отдельной 
строке «Содержание и ре-
монт», ответственность за 
качество работы лежит по-
прежнему на ней. 

Правительство ввело воз-
можность перейти на пря-
мые договоры после того, 
как стало понятно: управ-
ляющие компании, ко-
торые собирают деньги с 
жильцов за коммуналь-
ные ресурсы, не переводят 
их потом реальным постав-
щикам. Общая сумма долга 
по стране перевалила за 200 
миллиардов рублей. 

Куда обращаться

— Если у жителей оста-
лись вопросы, куда обра-
щаться? 

— Телефон нашего кон-
такт-центра (495) 539-
5959, сайт: online.moek.ru.

Игорь КОРОТКОВ 

ТЕПЛО ПОД КОНТРОЛЕМ Закон разрешил 
переходить на прямые платежи
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Александр Запруднов
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М
аксим По-
кровский и 
его коллеги 
по музыкаль-
ному коллек-
тиву «Ногу 

Свело!» недавно дали боль-
шой концерт «30 лет назло 
шоу-бизнесу». О юбилей-
ном концерте и о своих 
правилах жизни Максим 
Покровский рассказал на-
шему коррес понденту.

Об идиотах 
в моей жизни 

— Максим, вы дважды 
принимали участие в те-
лепроекте «Последний ге-
рой». Зачем вы второй раз 
пошли на это испытание? 

— На тот момент не было 
такого «посписочного» — 
мол, иду, потому что: а), 
б), в) и так далее… Но на 
самом деле: а) это хоро-
шее паблисити, что явля-
ется веской причиной для 
того, чтобы идти на про-
ект; б) доделать то, что не 
доделал; в) ещё столько-то 
эфиров по Первому кана-
лу, что, собственно, и есть 
паблисити… 

— Про себя что-то но-
вое узнали на этом проек-
те? Например, что можете 
впроголодь жить столько, 
сколько это необходимо…

— Я знал, что я вынос-
ливый человек и при этом 
не самый сильный. Я не 
глубже всех ныряю и не 

быстрее всех плаваю. Я 
могу выжить без еды, но 
через 35-40 дней жизни 
без нормальной еды орга-
низм затухает. Любой ор-
ганизм затухает — в этом 
я тоже не самый первый 
и не самый последний. 
Чтобы убедиться в этом, 
не нужно было ехать на 
«Последнего героя». Что 
ещё? То, что люди при-
дурки, я и так знал... Но, 
с другой стороны, лучше 
это один раз прочувство-
вать на себе… 

— Вы учились в Мо-
сковском авиационном 

институте. Техническое 
образование помогает в 
жизни? 

— Каких-то идиот-
ских поступков оно по-
могает избегать. Но в на-
шем профессиональном 
мире, в мире, в котором 
я работаю, высокий про-
цент идиотов. Давайте 
только договоримся, что 

вы не будете спрашивать, 
почему. Я не знаю ответа 
на этот вопрос, я сам му-
чаюсь этим вопросом. К 
сожалению, с идиотами 
иногда нужно говорить 
по-идиотски. А я не могу. 
Этому тоже надо научить-
ся. То есть увидеть идио-
та, отсеять его, поговорить 
с ним как можно быстрее 

по-идиотски, потому что 
так меньше тратишь вре-
мени. А я так не могу… Я 
упёртый. И даже с идио-
том я буду говорить как с 
неидиотом… Это уважи-
тельно по отношению к 
нему, но ничем не помо-
жет ему в жизни. Так что 
техническое образование 
— это отчасти проб лема…

План по песням
— У вас вышло 13 му-

зыкальных альбомов. А 
можно себе запланировать 
— напишу-ка я в 2019-м 
ещё два?!

— Распланировать в 
принципе всё можно. И 
так нужно делать. Вообще, 
желательно, чтобы жизнь 
проходила по плану и что-

WWW.NEWSVOSTOK.RU

ВООБЩЕ, ЖЕЛАТЕЛЬНО, ЧТОБЫ 
ЖИЗНЬ ПРОХОДИЛА ПО ПЛАНУ

Максим Покровский: 
Группа до сих пор жива, 
потому что я плохой 
управленец
Группа «Ногу Свело!» дала большой концерт в честь юбилея

Среди экстремальных хобби артиста — авторалли
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@
YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  
(495) 681-3645

СМОТРИТЕ 
ПОДРОБНОСТИ 
НА САЙТЕ
  NEWSVOSTOK.RU 
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бы был план на создание 
твоего профильного про-
дукта. Я сознательно ухо-
жу от слова «творчество», 
но, если я музыкант, мне 
иногда нужно занимать-
ся музыкой, согласитесь! 
(Смеётся.) И планировать 
в этом смысле можно и 
нужно. Но вот не всегда 
получается. А что касает-
ся хорошей музыкальной 
идеи, то как узнать, ког-
да именно она придёт к 
тебе? Муза — она барыш-
ня капризная. Но при этом 
очень любит, чтобы ей 
тоже уделяли внимание. 
Если я буду только при-
нимать деловые звонки, 
разрабатывать какие-то 
схемы, которые не имеют 
отношения к музыке, ни-
чего у меня как у музыкан-
та не получится! Левой но-

гой хорошую композицию 
не напишешь.

— 30 лет на сцене — это 
солидно…

— 30 лет на сцене — это 
ничего не значит. Я мог 
начать свою музыкаль-
ную карьеру и в пять лет 
— праздновал бы 30 лет 
творческой деятельности 
15 лет назад, вот и всё…

— Но эта цифра указа-
на в названии вашего кон-
церта... Кстати, как поя-
вилось такое название: «30 
лет назло шоу-бизнесу»? 

— Это другой вопрос! 
Группа «Ногу Свело!» 
все эти годы шла напере-
кор принятым правилам. 
Причём делали это не спе-
циально, а подсознатель-
но. Поэтому и концерт на-
звали так, как мы провели 
эти годы. 

У нас группа 
без маски

— А как вам удалось вы-
жить назло шоу-бизнесу? 
Ведь его законы никто не 
отменял, какими бы бун-
тарями вы ни были…

— Когда я только начи-
нал, была в московской 
музыкальной среде панк-
группа под названием 
«Провокация». Я никогда 
её не видел, просто про неё 
ходили слухи. Вот «Прово-
кация» и делала провока-
ции. Например, они возь-
мут и на концерт не при-
едут. Какая-то чушь, в об-
щем. Была другая крутая 
панк-группа — «Прочие 
нужды», там барабанщик 
играл параллелепипедны-
ми палочками, грубо го-
воря, квадратными в се-
чении. Это уже круче, чем 
быть группой-провокаци-
ей. Но «Ногу Свело!» не та-
кие весёлые и прикольные 
ребята, мы не могли надеть 
на себя какую-то одну ма-
ску и жить в ней. По этому 
мы 30 лет назло шоу-биз-

несу просуществовали 
только по той причине, 
что я реально не очень хо-
роший управленец, вот и 
всё. При этом потенци-
ал группы раскрыт на 25-
30%. То есть нам ещё есть 
над чем работать. 

Татьяна 
нас нарисовала

— Расскажите о ва-
шей супруге Татьяне. На-
сколько я поняла, она по-
могла вам с организацией 
концерта?

— Не она мне помогала, 
и не я ей. Мы просто вме-
сте впряглись в эту исто-
рию и ждали только од-
ного: чтобы это всё за-
кончилось, чтобы настал 
следующий после концер-
та день. А так Таня совер-
шенно самостоятельный и 
самодостаточный человек. 
Она сильна в изобрази-
тельном искусстве и при-
менила все свои способно-
сти и таланты, делая каж-
додневный дизайн группе 
«Ногу Свело!».

— У вас много подпис-
чиков в соцсетях, причём 
активных. Сами отвечае-
те им или есть специаль-
ный человек для обще-
ния с подписчиками, как у 
многих артистов? 

— Конечно, сам. Но это 
реально информационная 
пытка, когда ты должен 
перевернуть такое коли-
чество информации и по-
общаться с таким коли-
чеством людей. Это очень 
тяжело, потому что нельзя 
отвечать каждому, не вни-
кая в то, кто и что написал. 
Когда артист на все ком-
ментарии отвечает: «Спа-
сибо!» — есть в этом что-
то неправильное. Я хочу, 
чтобы мой ответ хотя бы 
где-то и как-то содержал 
информацию о том, что 
мой мозг занимался пе-
реработкой сообщения 
от конкретного человека. 
Пусть это будет пять моих 
секунд, ведь тот человек 
тоже потратил время. Для 
меня важно, чтобы в жиз-
ни всё было честно.

Беседовала 
Лариса Зелинская

Фото Вадима Тараканова 
(ИА «Столица») 

и Евгения Вдовина из личного 
архива Максима Покровского

(ИА «Столица»)

ДЛЯ МЕНЯ ВАЖНО, ЧТОБЫ 
В ЖИЗНИ ВСЁ БЫЛО ЧЕСТНО

 НЕ ПРИНЕСЛИ 

ОЧЕРЕДНОЙ 

НОМЕР 

ГАЗЕТЫ? 

ЗВОНИТЕ!

ТЕЛ. ОТДЕЛА 

ДОСТАВКИ

(495) 681-3970

В компании с Валерием Газзаевым и Михаилом Боярским на записи новогодней телепередачи

Максим утверждает, что потенциал группы раскрыт всего процентов на тридцать
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В банке навязы-
вают страхование 
жизни при 

оформлении кредита. 
Можно ли отказаться? 

Артём Геннадиевич,
 ул. Металлургов 

Отвечают специалисты 
правового центра «Вектор». 

Кредитные организации ча-
сто требуют от заёмщика за-
ключить договор страхова-
ния жизни, здоровья или ино-
го страхового интереса, что-
бы снизить риск невозврата 
кредита. Между тем вне за-
висимости от вида кредито-
вания — ипотечное или по-

требительское — страхова-
ние жизни и здоровья может 
быть только добровольным. 

Если вы уже заключили до-
говор страхования кредита, то 
вы вправе обратиться с заяв-
лением для расторжения дан-

ного договора. Условия рас-
торжения договора страхова-
ния определяются индивиду-
ально в каждом конкретном 
случае в зависимости от усло-
вий договора и правил стра-
хования.

Можно ли отказаться от страхования жизни 
при оформлении кредита в банке?
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Т
ех, кто интересует-
ся живописью и со-
временным искус-
ством, ждут сразу 
на три новые вы-

ставки, которые запуска-
ют культурные площадки 
Восточного округа. 

В Измайлове 
заглянули 
в московские окна

Персональная выставка 
известной российской ху-
дожницы, дизайнера и ли-
тератора Ирины Драгунской 
«Дурная манера» откроется 
в галерее «Измайлово» 14 
декабря в 19.00. С помощью 
картины посетители смо-
гут заглянуть в десятки ве-
черних окон — именно они 
стали источником вдохно-
вения для этой серии работ. 

— Привычку загляды-
вать в чужие окна худож-
ница иронично называет 
дурной манерой — отсюда 
и название выставки. Но 
всё-таки живописцу такая 
привычка помогает пред-
ставить жизнь города в не-
обычном ракурсе. На сво-
их полотнах она подмечает 
любопытные детали инте-
рьера, приглушённое ве-
чернее освещение, цветы 
на подоконниках, мелька-

ющие фигуры жильцов, — 
рассказала руководитель 
галереи Мария Сикирина.

Экспозиция продлится до 
27 января. Галерея открыта 
со вторника по воскресенье 
с 11.00 до 20.00. Полный би-
лет — 100 рублей, льготный 
— 50 рублей и бесплатно. 

На Новогиреевской 
— Мур и Сидур 

Новый выставочный 
проект художника Кирил-
ла Савченкова представят 

20 декабря в Музее Вадима 
Сидура на ул. Новогиреев-
ской, 37а. В этом проекте 
всё пространство музея ста-
нет своего рода лабиринтом 
размышлений автора о роли 
человека в эпоху цифровых 
технологий и глобализации. 

Художник представит 
аудиоинсталляции и ав-

торские скульптуры, в ко-
торых сочетаются харак-
терные особенности двух 
мастеров — советского 
скульптора Вадима Сиду-
ра и британского худож-
ника Генри Мура. При 
этом экспонаты выставки 
разместятся в том же про-
странстве, что и основная 

коллекция музея, кото-
рую дополнит специаль-
ная подсветка. 

Посетить выставку мож-
но будет до 27 января. Пол-
ный билет — 150 рублей, 
льготный — 50 рублей и 
бесплатно. Музей открыт 
со среды по воскресенье с 
12.00 до 19.00. 

Путевые картинки 
на Мартеновской

До 24 декабря на пло-
щадке арт-кластера «Вос-
ток» на ул. Мартеновской, 
7, можно побывать на вы-
ставке «Мир глазами путе-
шественника». 

— Здесь представлены 
картины семейной пары 
путешественников Лепёш-
киных, которые привозят 
из каждой поездки не фо-
тографии, а свои авторские 
картины. На них изобра-
жены живописные уголки 
всего земного шара: гор-
ные пейзажи, южные сте-
пи, морские просторы, 
исторические места и до-
стопримечательности го-
родов, — рассказала пресс-
менеджер арт-кластера 
Ольга Артёмова. 

Вход на выставку свобод-
ный каждый день до 21.00. 

Ольга ВОЛЖСКАЯ

ДОСУГ

История музыки 
на Большой 
Черкизовской

Всех, кто интересуется 
историей музыки, ждут 18 
декабря в 19.00 в Россий-
ской государственной би-
блиотеке для молодёжи 
(Б.Черкизовская ул., 4, корп. 
1). Там пройдёт лекция «Му-
зыка и политика». Гости би-
блиотеки узнают, каково 
было быть композитором в 
СССР, обязательно ли было 
поддерживать существую-
щую идеологию, чтобы чув-
ствовать себя в безопасно-
сти. Вход свободный.

Конкурс 
домашних ёлок 
в «Сокольниках»

В преддверии Нового года 
парк «Сокольники» объявил 
конкурс красоты домашних 
ёлок — «Мисс Ёлка-2019». 
Принять участие может лю-
бой желающий: для этого 
нужно до 27 декабря сфо-
тографировать или снять на 
видео своё праздничное де-
рево и разместить публика-
цию на страницах в «Фейсбу-
ке», «ВКонтакте» или в «Ин-
стаграме» с хэштегом #мисс-
Елка2019, а также отметить 
аккаунт парка «Сокольни-
ки» на публикации. По ито-
гам дирекция парка выберет 
самую красочную и необыч-
ную ёлку, наградив победи-
телей ценными подарками.

В Метрогородке 
научат мастерить 
«снежный шар»

В клубе «Лицей» (ул. 
Н.Химушина, 17, корп. 3) ждут 
ребят старше пяти лет вместе 
с родителями на бесплатные 
новогодние мастер-классы. 
18 декабря можно научиться 
делать необычные открытки в 
технике скрапбукинг, а 20 де-
кабря — мастерить поделку 
«снежный шар» с игрушками 
и блёстками внутри. Начало 
уроков в 17.00, обязательна 
запись по тел. (499) 167-1740. 
По желанию свои поделки 
можно будет подарить фон-
ду «Старость в радость». 

Ольга ВОЛЖСКАЯ,
Алексей ТУМАНОВ

АФИША

СМОТРИТЕ  ПОДРОБНОСТИ НА САЙТЕ

 NEWSVOSTOK.RU  

Живописный марафон

На семейный празд-
ник «Забавы у новогод-
ней ёлки» в рамках про-
екта «Ребята нашего 
двора» приглашает де-
тей и их родителей клуб 
ЮНЕСКО «Сфера» (ул. 
Сталеваров, 18, корп. 1). 
Праздник пройдёт 22 де-
кабря, начало в 11.00.

— Гостей-участников 
ждут концерт, традицион-
ные хороводы вокруг ёлки, 
различные танцы, при-
певки, а ещё спортивная 
программа и фольклор-

ные игры, — рассказыва-
ет ведущий проекта Алек-
сей Бирюков. — Первая 
часть — семейные эстафе-
ты: «Мягкие лыжи», «Ке-
гельная дорожка» и дру-
гие. Ребята смогут устро-
ить самые настоящие бои. 
Но мирные и безопасные. 
Ведь оружием будут слу-
жить подушки.

Все игры — тоже под-
вижные. Например, «Кор-
шуны»: ребята «цыплята» 
из команды крепко дер-
жатся за руки или за пояс 

друг друга и бегают по залу, 
а водящий — «коршун» — 
старается разорвать цепоч-
ку и утащить «цыплёнка». 

Все участники празд-
ника смогут попить чаю и 
получить скромный ново-
годний подарок. Какой — 
пока секрет.

Алексей ТУМАНОВ

Участие в программе бесплатное, 
но обязательна регистрация 
по ссылке клубсфера.рф 
в разделе «Анонсы». 
Справки по тел. (495) 302-7374

ЗАГЛЯДЫВАТЬ В ЧУЖИЕ ОКНА 
ДУРНО, НО ИНТЕРЕСНО

На Востоке столицы стартуют три новые выставки

На улице Сталеваров можно будет сразиться на… подушках
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Ирина Драгунская 
увидела в окнах много 
интересного 

Каждый ребёнок знает: подарок надо заслужить
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ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

 НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР 
ГАЗЕТЫ? ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ (495) 681-3970

В ходе патрулирования 
района Богородское по-
лицейские обнаружили в 
одном из строений дома 
38 на Краснобогатырской 
улице нелегальный цех 
по производству духов 
«Шанель». Как рассказа-
ли в Прокуратуре ВАО, в 
арендованном помещении 
двое уроженцев Сирии за-
нимались розливом кон-
трафактных духов во фла-
коны.

Сотрудники УВД взя-
ли их с поличным. Было 
изъято более тысячи 
стеклян ных флаконов, а 
также этикетки, крыш-
ки, шприцовки и кани-

стры с жидкостью. Муж-
чины объяснили свою де-
ятельность тяжёлым ма-
териальным положением. 
Как выяснило следствие, 
за три месяца, пока рабо-
тало подпольное произ-
водство, компании «Ша-
нель» был причинён мате-
риальный ущерб на сум-
му свыше 2 млн руб лей.

За незаконное исполь-
зование чужого товарно-
го знака Преображенский 
районный суд приговорил 
обоих мужчин к 2 годам и 6 
месяцам лишения свободы 
условно с испытательным 
сроком в течение 2 лет.

Наталия ГЕРАСИМОВА

На Краснобогатырской 
производили контрафактные духи
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Т ому, как сейчас 
выглядит актри-
са Анна Михал-
кова, поражают-

ся многие. Она сильно 
похудела и стала выгля-
деть моложе. По словам 
Анны, она не изнуряла 
себя длительными тре-
нировками в спортзале, 
а ограничилась лёгкими 
пробежками и немного 
изменила свой раци-
он: отказалась от жир-
ного, сладкого, мучно-
го. Впрочем, иногда ак-
триса балует себя и сво-
их близких вкусными 
пирожками.

Пачку замороженно-
го сливочного масла на-
тереть на крупной тёр-
ке, выложить на разде-
лочную доску, всыпать 
чуть больше двух ста-

канов муки и порубить 
всё вместе до получе-
ния однородной мас-
сы. Посолить по вкусу. 
В середину этой массы 
добавить семь полных 
столовых ложек сме-
таны. Тщательно вы-
месить тесто, при не-
обходимости добавить 
муку. Положить тесто 
на пару часов в холо-
дильник. Затем охлаж-
дённое тесто разделить 
на маленькие кусочки, 
скатать из них шарики 
диаметром примерно 3 
см, каждый шарик рас-
катать скалкой в ле-
пёшку, положить 
на неё начинку 
и сверху защи-
пать косичкой. 
Перед тем как 
ставить в ду-

ховку, смазать пирожки 
сверху взбитым яйцом и 
выпекать при темпера-
туре 180 градусов, пока 
не подрумянятся.

В качестве начинки 
подойдут тушёная ка-
пуста с варёными яй-
цами или яйца, мелко 
порубленные с зелёным 
луком, с добавлением 
сметаны. Подойдёт и 
рис с зеленью, жарены-
ми грибами и репчатым 
луком.

Ирина МИХАЙЛОВА
Подготовлено по публикациям 

в СМИ 

17 декабря в церковном 
календаре — день памяти 
удивительной святой: Киры 
Оболенской. Её жизнь — 
пример того, что такое на-
стоящий русский аристо-
кратизм и какова должна 
быть элита общества. 

Кира родилась в 1889 
году в семье князя Ива-
на Дмитриевича Оболен-
ского. Это один из самых 
древних и знатных родов 
России, восходящий ещё к 
князю Рюрику. Семья доро-
жила своими традициями, а 
дети воспитывались в па-
триотическом духе. После 
окончания Института бла-
городных девиц в Санкт-
Петербурге в 1904 году 
Кира решила стать простой 
учительницей. Она не хоте-
ла для себя никаких приви-
легий. Считала главным де-
лом жизни служение Богу и 
своему народу. Преподава-
ла в бесплатной школе для 
бедных. Была активной при-
хожанкой.

Ей едва исполнилось 25 
лет, когда на семью посыпа-
лись одна за другой беды. 
На фронтах Первой миро-
вой войны погибли два бра-
та — Вадим и Борис. В 1918 
году третий брат, Юрий, 
вступил в Добровольческую 
армию и в 1920 году погиб 
в бою. В том же году ещё 
один брат, Павел, был аре-
стован. Уже раненый и при-
говорённый к смерти, он су-
мел бежать из ЧК и эмигри-
ровать за границу. Вслед за 
этим умер отец. Заботы о 
матери и о больной сестре 
легли на плечи Киры, кото-

рая в это время работала 
школьным библиотекарем. 

А в 1930 году арестовали 
и Киру Ивановну. Она про-
ходила по делу как «быв-
шая княжна», которая яко-
бы намерена «проникать на 
работу в наши культурные 
и учебные заведения и там 
взращивать в миропонима-
нии подрастающего поколе-
ния вредную идеалистиче-
скую философию». На до-

просе Кира Оболенская за-
явила: «Я не отношу себя к 
разряду людей, разделя-
ющих платформу совет-
ской власти. Называть ка-
кие бы то ни было фамилии 
считаю недостойным себя, 
ибо знаю, что это в услови-
ях советской действитель-
ности навлекло бы на них 
неприятности». Её на пять 
лет отправили в лагеря. По-
том была ссылка. И новый 
арест. Надуманные обви-
нения, допросы, пытки. Эта 
хрупкая женщина переноси-
ла всё с необычайным до-
стоинством. Никого не вы-
дала, от веры не отреклась. 
Её расстреляли в 1937 году.

Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

Слушая русский шансон, 
можно подумать, что тюрь-
ма — самое чудесное место 
на земле, где сидят талант-
ливые, образованные, лю-
бящие маму люди. 

На годовщину свадьбы 
жена хотела получить в пода-
рок или бриллиантовое колье, 
или «Мерседес». Я выбрал ко-
лье, потому что поддельных 
«Мерседесов» не бывает. 

Это пока нет детей, ты жа-
воронок или сова. А потом 
— всё, ты зомби! 

Разговаривают блондинки:
— У тебя какое зрение?
— Минус пять.
— Ой, ты, наверное, мёрз-

нешь постоянно?! 

— Пап, а чем отличается 
ум от хитрости?

— Ум позволяет решать 
сложные проблемы, а хи-
трость позволяет их обходить.

— А что лучше?

— Мудрость. Она позво-
ляет не вмешиваться не в 
своё дело. 

— Папа, папа, посмотри, 
как я тебя нарисовала!

— Хорошо, доча, молодец, 
только почему у меня оранже-
вые волосы?

— Ну нет у меня карандаша 
ЛЫСОГО цвета! 

— Да я не был пьян вчера!
— Ну да, а кто орал: «Офи-

циант, принесите дверь, я 
хочу выйти!»?
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РЕЦЕПТ

НАЧИНКА НА СВОЙ ВКУС

Это когда едешь на 
дачу заняться агро-
фитнесом, то есть 
поработать, ты со-

средоточен. Все мысли о 
том, как успеть за два не-
полных дня выполнить 
работу, на которую, по-
хорошему, необходимо как 
минимум суток четверо.

Вскопать грядки, выса-
дить редиску и петрушку, 
всё полить, обрезать ябло-
ни, разобрать хлам в под-
собке…

А когда едешь отдыхать, 
мысли расслаблены, взгляд 
рассредоточен, движения 
заторможены. Похоже, 
именно в этот момент за-
стала Арину её мама Ека-
терина Нестерова с фото-
аппаратом в руках.

И майское утро пре-
красно, и дорога от ме-
тро «Электрозаводская» 
на электричке до Рамен-
ского (далее — автобус) 
не кажется маме слиш-
ком утомительной. И ти-
шина, и покой, и этот за-
пах сирени…

Нет только плана, как 
именно отдыхать! Отсюда 
— недетская задумчивость.

Да ещё эта клетчатая па-
нама! Окончательно рас-

пугивает мысли, баюка-
ет встрепенувшуюся было 
совесть, как будто шеп-
чет: «Пригни голову, от-
дохни». Как избавиться от 
этого наваждения? А надо 
ли избавляться? Окажись 
рядом художник Валентин 

Серов, уж он-то не расте-
рялся бы. Написал бы пор-
трет. Назвал бы его, на-
пример, «Девочка с ябло-
ком». И прославил бы и 
себя, и Арину.

А так Арину прослави-
ла мама. 

По горизонтали: Финан-
сист. Бал. Редактор. Ста-
нок. Европа. Набросок. Те-
сто. Мурава. Товар. Гон. 
Плевел. Пара. Леди. Лгун. 
Кредо. Баталия.

По вертикали: Преступ-
ник. Растение. Отелло. Са-
рафан. Олег. Дуб. Субмари-
на. Тракт. Рур. Азор. Бутон. 
Сага. Оговор. Лирик. Кана-
лья. 

ОТВЕТЫ  НА СКАНВОРД

   ФОТОКОНКУРС 
«ДЕЛО В ШЛЯПЕ»

Наш конкурс подо-
шёл к концу. В номере 
50 «Восточного округа» 
мы опубликуем его ито-
ги и назовём имена лау-
реатов.

Ваш «ВО»

Задумалась Арина, 
как лучше отдохнуть…

Дело княжны 
Оболенской

Пирожки от актрисы Анны Михалковой
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