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 Третьеклассница 
ш ко л ы №429 
« С о к о л и н а я 

Гора» Кристина Чеханова 
завоевала золотую медаль 
на чемпионате России по 
синхронному плаванию в 
составе команды и стала 
лучшей в личном зачёте, 
причём большей части де-
вочек из её команды и со-
перниц — 12 лет, а Кри-
стине всего девять. 

А накануне она получи-
ла награды высшей пробы 
в составе команды на пер-
венстве Москвы (в ком-
бинированной програм-
ме и произвольных груп-
пах), а также стала лучшей 
синхронисткой столицы в 
личном зачёте. За сезон эта 
хрупкая девочка завоева-
ла шесть золотых медалей!

Плаванием она нача-
ла заниматься в три с по-
ловиной года — сама по-
просила маму записать её 
в бассейн. А уже через год 
её лично отобрала в свой 
Олимпийский центр син-
хронного плавания пя-
тикратная олимпийская 
чемпионка по синхрон-
ному плаванию Анаста-
сия Давыдова.

— Мне всегда нрави-
лось танцевать и плавать. 
К тому же у меня легко 
получается задерживать 
дыхание под водой: одну 
из моих любимых фигур я 
выполняю под водой без 
воздуха 62 секунды, — 
рассказала девочка.

Сегодня она занима-
ется шесть дней в неде-
лю с девяти утра до вось-

ми вечера под руковод-
ством Анны Кутейнико-
вой. В первой половине 
дня есть перерыв, во вре-
мя которого спортсменка 
успевает посещать уроки 

в школе. Любимый пред-
мет — математика, а ред-
кие свободные минуты 
Кристина проводит за ри-
сованием. 

Полина 

ВИНОГРАДОВА

Третьеклассница из Соколиной Горы 
выиграла чемпионат России 

Несмотря 
на занятость, 

Кристина 
находит время 

для любимой 
собачки

Плаванием 
Кристина начала 
заниматься в три 
с половиной года

Жильцы дома 25а на 
улице Буракова уже 
больше года жалуются 
на круглосуточный шум 
в одной из квартир дома. 
Налицо все признаки ра-
боты незаконного обще-
жития: в помещении и 
вокруг него постоянно 
находятся более 20 че-
ловек, некоторые из них 
ведут себя неадекватно. 
Маргинального вида по-
стояльцы выбрасывают 
окурки и мусор прямо с 
балкона, неуважитель-
но общаются с соседями, 
пугают родителей с деть-
ми. В окна других квар-
тир из окон ночлежки 
постоянно залетает гу-
стой табачный дым.

По просьбе местных 
жителей проверку со-
мнительной квартиры 
инициировала основа-
тельница сети кафе «Ан-
дерСон», глава комитета 
по женскому предпри-
нимательству Москов-
ского отделения «Опо-
ры России» Анастасия 
Татулова. Сотрудни-
ки полиции, волонтё-
ры команды Татуловой 

и жильцы дома прове-
ли рейд, в ходе кото-
рого участковый упол-
номоченный осмотрел 
хостел на улице Бура-
кова и проверил доку-
менты у людей, кото-
рые находились в квар-
тире. Опасения жильцов 
дома оправдались. Вы-
яснилось, что владель-
цы недвижимости дей-
ствительно незаконно 
оказывают гостинич-
ные услуги: контракты 
с жильцами не заключа-
ют, а просто регулярно 
берут плату за койко-ме-
сто. Сама квартира на-
ходится в запущенном 
состоянии и больше на-
поминает ночлежку для 
бездомных, нежели даже 
самую бюджетную ми-
ни-гостиницу. Сотруд-
ники полиции заяви-
ли, что уже в ближай-
шее время будет решать-
ся вопрос о ликвидации 
нелегального хостела, 
организатора общежи-
тия обязали в ближай-
шее время явиться в 
местный ОМВД.

Наталья АЛЕКСЕЕВА

На улице Буракова 
разгонят 
незаконный хостел

Шесть боксов для мытья ав-
томобилей, установленные без 
разрешения, демонтировали. Об 
этом рассказали в пресс-службе 
столичной Государственной ин-
спекции по недвижимости. 

— Во время обхода террито-
рии района инспекторами служ-
бы выяснилось, что к офисному 
зданию на 2-й Прядильной ули-
це предприниматель пристро-
ил гаражный бокс на шесть ав-
томобилей площадью более 80 
квадратных метров. В помеще-
нии мыли машины, — сообщи-
ли в ведомстве. 

В ходе проверки выяснилось, 
что никаких документов, разре-
шающих использование двора 
под установку автомойки, у хо-
зяев мойки нет. 

— Самострой представлял 
угрозу для окружающей сре-
ды, ведь грязную воду сли-
вали куда попало. Он также 
мог стать причиной нештат-
ных ситуаций, поскольку был 

пристроен вплотную к стене 
здания, — отметили в пресс-
службе.

По требованию инспекции 
автомойку демонтировали. 

Валерий ПОПОВ 

Самострой в Измайлове ликвидировали

В минувшем году в Вос-
точном округе служба за-
нятости помогла трудо-
устроиться более чем 200 
несовершеннолетним. Об 
этом сообщил начальник 
отдела организации об-
щественных работ и вре-
менной занятости ГКУ 
«Центр занятости населе-
ния» Александр Тимчен-
ко 5 июня на заседании 
штаба ЖКХ в префекту-
ре Восточного округа.

— В Москве самый низ-
кий уровень безработи-
цы среди регионов на-
шей страны, — подчер-

кнул Тимченко, — и у 
нас существует большая 
база вакансий: на сегод-
няшний день порядка 140 
тысяч.

Он также рассказал, что 
теперь центры занятости 
работают совместно с 
офисами «Мои докумен-
ты», а соискатели тратят 
меньше времени на фор-
мальности: сейчас вместо 
14 справок им нужно по-
лучить всего три, а вместо 
24 бланков заполнить 11.

В числе приоритетов 
Александр Тимченко на-
звал подбор вакансий для 

людей, которые в ближай-
шие годы выходят на пен-
сию: это важно в связи с 
недавним повышением 
порога пенсионного воз-
раста. По его словам, если 
раньше в службу занято-
сти обращались, чтобы 
получать пособие и льго-
ты для безработных, то 
сейчас эта тема устарела. 
Теперь людям действи-
тельно помогают найти 
хорошо оплачиваемую ра-
боту. А при необходимо-
сти — пройти обучение и 
сменить специальность.

Вера ШАРАПОВА

Более 200 подростков из округа нашли 
работу с помощью центров занятости

Смотрите подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  
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Любителей 
мороженого 
ждут 
в «Технограде» 
на ВДНХ

С 11 по 16 июня досу-
гово-образовательный 
комплекс «Техноград» 
(просп. Мира, 119, стр. 
63) приглашает на фе-
стиваль мороженого.

О секретах приго-
товления мороженого 
из омара гости меро-
приятия узнают на ма-
стер-классах от веду-
щих российских шеф-
поваров.

В рамках фестиваля 
будут представлены 
жареное мороженое с 
ванильным соусом, 
мороженое с вялеными 
томатами и базиликом, 
мороженое из таиланд-
ского чая анчан с кри-
сталлами натуральной 
морской соли, безлак-
тозное экомороженое, 
обогащённое клетчат-
кой, и многие другие 
сорта.

Также в программе 
ожидаются дегуста-
ционные экскурсии и 
квесты.

Фестиваль откро-
ется 11 июня в 12.00. 
Для участия в квестах 
и мастер-классах не-
обходима предвари-
тельная регистрация 
на сайте «Технограда» 
technograd.moscow.

Оксана МАСТЮГИНА

Автомойки здесь 
больше нет
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 Во время ремонта 
в центре госуслуг 
района Новогире-

ево (улица Алексея Дико-
го, 3 ) изменят планиров-
ку помещения. Об этом 
сообщили в пресс-службе 
городского Департамента 
капитального ремонта. 

— Это позволит раци-
ональнее использовать 
пространство. Для посе-
тителей с детьми обору-
дуют современные и ком-
фортные комнаты матери 
и ребёнка, а также дет-
ские уголки, — расска-
зали в ведомстве. 

Помимо этого, в цент-
ре отремонтируют гарде-
роб, устроят отдельную 
зону приёма и регистра-
ции граждан, а залы ожи-
дания сделают более про-
сторными.

По данным Департа-
мента капремонта, работы 
завершатся в конце года.

На время ремонта офиса 
жители Новогиреева мо-
гут оформить квартиру 
в офисе госуслуг района 
Перово на 3-й Владимир-

ской улице, 9а. Встать на 
военный учёт, оформить 
прописку, а также прове-
сти перерасчёт за комму-
нальные услуги — в МФЦ 

района Ивановское, на 
улице Молостовых, 1г. 
Юридические лица и ин-
дивидуальные предпри-
ниматели временно об-
служиваются в центре го-
суслуг района Восточное 
Измайлово на Измайлов-
ском просп., 93, корп. 1.

Евгений БАКИН

Залы ожидания сделают 
более просторными

С июня по декабрь в не-
которых зоомагазинах и 
в офисах ГБУ «Жилищ-
ник» на Востоке столи-
цы можно будет сделать 
прививку от бешенства 
своему питомцу. Об этом 
рассказали в ветеринар-
ной службе ВАО.

— Дополнительные 
пункты будут открывать 
в разных районах на-
шего округа по графи-
ку. Узнать, когда побли-
зости заработает такой 
пункт, можно на сай-

те ветеринарной служ-
бы www.mosobvet.ru в раз-
деле «Бесплатная вакци-
нация», — пояснили в ве-
домстве.

Ветеринары напомни-
ли, что прививку про-
тив бешенства своим пи-
томцам необходимо де-
лать ежегодно. Вакцина-
ция, которую проводят 
городские ветеринары, 
бесплатная.

В службе также расска-
зали, что, если хозяин со-
баки или кошки отказыва-

ется прививать своего пи-
томца, он ставит под угро-
зу не только свои жизнь и 
здоровье, но и жизнь и здо-
ровье животного, причём 

как своего, так и соседско-
го. За уклонение от вакци-
нации могут оштрафовать 
на 1-1,5 тыс. рублей. 

Олег ДАНИЛОВ

В округе открылись дополнительные пункты 
вакцинации домашних животных

Постоянные пункты вакцинации:
• Первомайский ветеринарный участок: Сиреневый бул., 

8а, 2-й этаж, каб. 23, ежедневно с 8.00 до 20.00;

• станция по борьбе с болезнями животных ВАО: 
ул. Старый Гай, 10а, ежедневно с 9.00 до 21.00.

Узнать о правилах вакцинации и о дополнительных 
прививочных пунктах можно по тел.: (499) 164-7884, 
(495) 375-6841 ежедневно в рабочее время

Полицейские задер-
жали в Москве трёх че-
ловек, подозреваемых в 
похищении человека и 
вымогательстве 14 мил-
лионов рублей. Речь 
идёт о чемпионе России 
и Европы по тхэквондо, 
генеральном директо-
ре компании по торгов-
ле машинами и обору-
дованием Сергее Чмуле. 

На улице Плющева 
к спортсмену подошли 
четверо неизвестных и 
представились сотруд-
никами полиции. Они 
увезли его и удерживали 
на различных столич-
ных квартирах, требуя 
14 миллионов рублей. 

Получив необходимые 
данные о банковских 
счетах Чмуля, преступ-
ники перевели 12 мил-
лионов на подконтроль-
ный им счёт.

Через неделю после 
похищения 28-летнему 
чемпиону удалось сбе-
жать и сообщить поли-
цейским о том, что про-
изошло. В тот же день 
были задержаны трое 
подозреваемых, кото-
рым от 21 до 30 лет. По 
информации пресс-
службы Следственно-
го комитета РФ, в от-
ношении задержанных 
возбуждены уголовные 
дела по статьям «похи-
щение человека» и «вы-
могательство». 

Наталия ГЕРАСИМОВА

В Перове у чемпиона 
Европы по тхэквондо 
вымогали 14 миллионов

Праздник «День призыв-
ника» прошёл в парке куль-
туры и отдыха «Сокольни-
ки». Дети и подростки мог-
ли посетить интерактивную 
площадку — выставку ору-
жия, подержать в руках ав-
томаты времён войны, пуле-
мёт Дегтярёва, современные 
автоматы Калашникова, ос-
воить их разборку. Перед ре-
бятами выступили ветера-
ны Великой Отечественной 
вой ны. Все желающие под-
крепились кашей и чаем из 
полевой кухни. Завершился 
праздник концертной про-
граммой.

Алексей ТУМАНОВ

В «Сокольниках» прошёл День призывника

Электробусы выш-
ли на второй в Восточ-
ном округе маршрут. 
Как сообщили в пресс-
службе Транспортно-
го комплекса Москвы, 
современные экологи-
чески чистые машины 
с 3 июня начали курси-
ровать от проспекта Бу-
дённого до станции ме-
тро «Лубянка», так рань-
ше ходил автобус №Т25. 

— В центр столицы 
электробусы поехали 
впервые. По маршруту 
№Т25 теперь полностью 
ходит транспорт нового 
поколения, а раньше — 

только дизельные авто-
бусы, — отметил гене-
ральный директор ГУП 
«Мосгортранс» Леонид 
Антонов.

Первые электробусы в 
округе появились в ян-
варе 2019 года, их запу-
стили по маршруту №83 
от Уссурийской улицы 
до станции метро «Пре-
ображенская площадь».

Сейчас в столице ра-
ботают более 100 элек-
тробусов на восьми 
маршрутах. До конца 
года их количество уве-
личится до 300.

Мария КАЛУГИНА

От проспекта Будённого 
в центр столицы начали 
ходить электробусы

Смотрите подробности 
на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

Ремонт в центре госуслуг района 
Новогиреево завершат в конце 
года

Будущим защитникам 
Родины нравится 
оружие
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В понедельник, 
3 июня, были 
открыты четы-
ре станции но-

вой, Некрасовской линии 
метро. Меньше года оста-
ётся до запуска движения 
по всей «розовой» ветке 
столичной подземки. Об 
этом на церемонии от-
крытия станций сообщил 
мэр Москвы Сергей Со-
бянин.

Время в пути 
сократилось вдвое

На открытом участке 
четыре станции: «Некра-
совка», «Лухмановская», 
«Улица Дмитриевского» 
и «Косино». Две из них в 
Восточном округе. Рань-
ше дорога из Некрасов-
ки до центра занимала 
полтора, а то и два часа. 
Приходилось снача ла 
долго ехать на автобусе 
до станции «Выхино», 
«Лермонтовский про-
спект» или «Кузьминки» 
и только там садиться в 
метро. 

Теперь этот же путь 
можно проделать за 45 
минут. Как выяснил кор-
респондент «ВО», часть 
жителей самого удалён-
ного от центра района 
ещё не привыкли к тому, 
что к ним «заглянуло» 
метро. 

Видимо, поэтому в по-
ловине восьмого утра на-
роду на станции «Некра-
совка» не так уж и много. 
Поезда надо подождать 
пять минут: некоторое 
время он будет ходить 
здесь с увеличенным ин-
тервалом. А вот составы 
новые, марки «Москва», 
с широким проходом в 
центре вагона, конди-
ционерами и бесплат-
ным Wi-Fi. 

Сама поездка через че-
тыре станции займёт 
15 минут. Ещё 10 ми-
нут — переход с «Коси-
но» на «Лермонтовский 
проспект» «фиолетовой» 
ветки. Оставшийся путь 
до старой Кольцевой — 
20 минут. Итого на всё 
про всё у меня ушло все-
го 45 минут. 

Центр стал ближе

— Когда мы откроем 
целиком эту ветку, это 
будет касаться 800 тысяч 
человек, проживающих 
во многих районах Мо-
сквы и Подмосковья. Ну 
а для жителей Некрасов-
ки и Косино-Ухтомского 
это другая жизнь, им те-
перь намного проще до-
бираться до центра Мо-
сквы, — сказал столич-
ный градоначальник.

«Розовая» ветка будет 
дублёром юго-восточно-
го радиуса метро и должна 
заметно разгрузить Таган-
ско-Краснопресненскую 
ветку. Кроме этого, жите-
ли районов Косино-Ухтом-
ский и Некрасовка станут 
реже пользоваться автомо-
билями для поездок на ра-
боту, а это сократит пробки 
на Лермонтовском и Рязан-
ском проспектах, а также на 
Носовихинском шоссе.

Как рассказал мэр Мо-
сквы, польза от станций 
метро для людей не огра-
ничивается только но-
выми возможностями 
передвижения. Это и но-
вые рабочие места, в том 
числе для жителей райо-
нов, через которые про-
легла новая ветка.

Дизайнеров 
вдохновили реки 
и озёра

Дизайн новых станций 
напрямую связан с исто-
рией и достопримечатель-
ностями местности, в ко-
торой они расположены.

Например, интерьер 
«Косина» рассказывает 
о косинских ледниковых 
озёрах: Белом, Чёрном и 
Святом. Подвесной пото-
лок, собранный из треу-
гольных элементов, соз-

даёт эффект мерцания 
воды.

«Улица Дмитриевско-
го» расположена между 
улицами Салтыковской 
и Татьяны Макаровой. 
Главный образ, который 
хотели выразить проек-
тировщики в её отдел-
ке, — лунная дорожка на 
реке в районе Кожухово. 
Пол украшает орнамент 
из жёлтого и тёмно-серо-
го гранита. Цветовым ак-
центом станции является 
стена изумрудного цвета. 

Тема воды также нашла 
своё отражение в отделке 
станции «Лухмановская», 
которая открыта на пере-
сечении проектируемой 
магистрали Москва — 
Поволжье с одноимён-
ной улицей. Потолок со-
ставлен из анодирован-
ных алюминиевых пане-
лей. В нём, как в водной 

глади, будут отражаться 
пассажиры.

Станции станут 
пересадочными 
узлами

Каждая из открыв-
шихся станций 15-й ли-
нии метро станет осно-
вой для крупных город-
ских транспортно-пере-
садочных узлов (ТПУ).

По прогнозам экспер-
тов, через эти ТПУ за 
день будет проходить поч-

ти миллион горожан. А в 
зданиях рядом со станци-
ями разместятся киноте-
атры, спортивные ком-
плексы, центры «Мои до-
кументы», так необходи-
мые жителям.

Например, в Некрасов-
ке уже идёт строитель-
ство ФОКа с бассейном и 
катком, у метро обустроят 
парк и возведут торгово-
развлекательный центр. 
Около станции метро 
«Лухмановская» постро-
ят автовокзал и офисные 

здания. У транспортно-
го узла «Улица Дмитри-
евского» будет построе-
но несколько перехваты-
вающих паркингов и не-
больших магазинов. А в 
состав «Лермонтовского 
проспекта» (он будет од-
ним из самых больших 
в Москве ТПУ) войдут 
подземный паркинг на 
750 машин, многофунк-
циональный центр, а так-
же физкультурно-оздоро-
вительный комплекс. 

Валерий ПОПОВ

На «розовой» ветке запустили 
первые четыре станции

Мэр обозначил 
на схеме метро 
четыре новых 
станции

По Некрасовской 
ветке курсируют 
поезда повышенной 
комфортности «Москва»

Метро пришло в район Косино-Ухтомский 

В зданиях рядом 
со станциями разместят 
кинотеатры, спортивные 
комплексы, центры 
«Мои документы»
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Парк на Свободном 
проспекте оборудуют 
новой дренажной системой
Префект Николай Алешин проверил, как идёт благоустройство зон отдыха

Появится 
велодорожка

Первой точкой объезда 
стал сквер «Русские узо-
ры», расположенный на 
Полимерной улице в рай-
оне Новогиреево. Работы 
здесь идут полным ходом: 
старый асфальт сняли и 
уже начали укладывать 
плитку, бордюры заме-
нили, засеяли газон.

Старое освещение в 
ближайшее время за-
менят новым. До конца 
июля в сквере появят-
ся две детские площад-
ки, одну из них адапти-
руют для детей с ограни-
ченными возможностя-
ми здоровья — установят 
специальные карусели, 
качели и песочницу.

— Прилегающую к 
скверу территорию также 
нужно озеленить и благо-
устроить, а тротуары и до-
рожки расширить, чтобы 
жителям было удобно, — 
дал поручение подрядчи-
ку префект.

После окончания бла-
гоустройства в сквере 
«Русские узоры» появят-
ся лавочки, цветник, ве-
лодорожка.

Детские 
и спортивные 
площадки обновят

Следующей точкой на 
маршруте объезда стал 

Ивановский парк — его 
главный вход находится 
возле владений 11-17 на 
Свободном проспекте. 
До конца лета здесь пол-
ностью обновят детские 

площадки. Планирует-
ся оборудовать две игро-
вые зоны: одну для са-
мых маленьких, другую 
для детей постарше. Ни-
колай Алешин распоря-

дился установить на пло-
щадках соответствующие 
игровые комплексы. 

Глава управы райо-
на Ивановское Зинаида 
Алимова сообщила, что 
работы продвигаются со-
гласно плану. Закончен 
демонтаж старых горок, 
качелей и других игро-
вых объектов.

Спортивные площад-
ки после благоустрой-
ства тоже преобразятся, 
а количество тренажё-
ров на них должно уве-
личиться.

Подтоплений 
не будет

Строители прист у-
пают к созданию новой 
дренажной системы, ко-
торая убережёт дорожки 
и тропинки парка от под-
топления.

Все работы на этом объ-
екте ведутся силами ГБУ 
«Жилищник района Ива-
новское». Префект отдель-
но подчеркнул необходи-
мость чётко соблюдать 
сроки проведения благо-
устройства.

Никита ПАНОВ

Префекту Николаю 
Алешину рассказали, 
как и в какие сроки 
будет благоустроен 
Ивановский парк В сквере на 

Полимерной 
смонтируют 
новое 
освещение

В День защиты детей можно было получить 
удостоверение «Прыгуна района Перово»

День защиты детей отмечали 1 июня во многих 
районах Восточного округа. Так, в зоне отдыха 
«Терлецкая дубрава» праздник организовало ГБУ 
«Центр культуры и спорта «Южное Измайлово». 
Дети, пришедшие в парк, увидели выступление 
дрессированных животных и шоу мыльных пу-
зырей. На сцене выступали творческие коллекти-
вы центра, а все желающие принимали участие в 
мастер-классах и спортивных соревнованиях. В 
этот день ребята пели, танцевали, перетягивали 
канат, ели мороженое и сахарную вату.

В этот же день на 1-й Владимирской улице, на 
площадке около Дворца творчества детей и мо-
лодёжи, было не менее интересно. Дети вместе с 
родителями проходили полосу препятствий и ос-
ваивали подзабытые сейчас игры – классики и 
прыжки через скакалку. Всем, у кого получалось, 
выдавали удостоверение «Прыгуна района Перо-
во». А ещё можно было пострелять в тире, рас-
красить деревянные заготовки, нарисовать флаг 
Дня защиты детей, попрыгать на батуте. Яркие 

эмоции у участников и зрителей вызвал конкурс 
«Мама, я артист». Победителей выбирали сами 
зрители. Этот праздник организовало ГБУ «Дет-
ско-молодёжный центр Перово».

Светлана МЕЩЕРЯКОВА
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наШоу мыльных 
пузырей 
в «Терлецкой 
дубраве»

Шуточные поединки 
у Дворца творчества детей 

и молодёжи в Перове
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Проект «Активный 
гражданин» в Москве 
отметил пятилетие. За 
эти годы к нему при-

соединились более 2,2 миллио-
на москвичей, которые приняли 
участие в 4 тысячах опросов. 
Юбилей отмечали с 1 по 3 июня 
на 13 площадках столицы. Одной 
из них стала недавно открытая 
фестивальная зона на Свято-
озёрской улице — в районе Ко-
сино-Ухтомский. Сюда на празд-
ник приехал мэр Москвы Сергей 
Собянин. 

Ярмарка круглый год

Фестивальную площадку на 
Святоозёрской оборудовали по 
просьбам жителей в конце апре-
ля. Пустырь близ церкви Живо-
начальной Троицы превратил-
ся в купеческий городок с двух-
этажной каруселью, красочны-
ми арт-объектами, творческими 
и торговыми шале, профессио-
нальным роллердромом, благо-
устроенным парком и круглого-
дичной ярмаркой.

— Мы поставили себе целью 
значительную часть ярмарок 
выходного дня постепенно пе-
реводить в такой формат, что-
бы они работали не эпизодиче-
ски, а круглый год. Чтобы это 
было удобно для жителей, что-
бы можно было отдыхать, прово-
дить районные праздники, что-
бы в каждом районе было всё 
своё — и спортивная, и детская, 
и праздничная площадки, — от-
метил Сергей Собянин.

Всего за месяц с момента откры-
тия площадки на Святоозёрской 

провели уже три городских фести-
валя, а на местной ярмарке горо-
жане приобрели почти 20 тонн 
продуктов: фермерские фрукты 
и овощи, мясо, рыбу, сыры, кон-
дитерские изделия, привезённые 
из 11 регионов России. 

Планируется, что к концу 2019 
года на круглогодичный формат 
работы перейдут около 20 ярма-
рок. Все адреса выберут с учётом 
пожеланий жителей. 

Пять новелл 
о любви к Москве

Всего площадки празднова-
ния юбилея проекта «Актив-
ный гражданин» посетили бо-
лее миллиона человек. 

Самые людные торжества 
прошли в парке Горького. 
Для гостей устроили танце-
вальные зарядки, спортив-
ные игры, спектакли, мастер-

классы, встречи со звёздами. 
Так же в специа льных ша-
трах можно было узнать всё 
о других проектах столицы, 
например о программе «Мой 
район», о портале «Наш го-
род» и движении «Волонтё-
ры Москвы». 

А главным подарком всем 
активным граж данам ста л 
мюзикл «Москва!..», которые 
участники проекта исполнили 
вместе с популярными арти-
стами эстрады на сцене парка 
Горького. На репетицию пред-
ставления из пяти новелл, объ-
единённых темой любви к сто-
лице, ушло два месяца. 

Ксения ФИРСОВА

На Святоозёрской 
отпраздновали юбилей 
«Активного гражданина»

На местной ярмарке горожане 
за месяц приобрели почти 
20 тонн продуктов

Новую фестивальную площадку оценил Сергей Собянин
Сергей Собянин 

с удовольствием пообщался 
с юными велосипедистами

Этим летом сотрудники Мос-
природы и других городских 
служб будут усиленно наблю-
дать за порядком в городских 
местах массового отдыха. Об 
этом на пресс-конференции в 
информационном центре Пра-
вительства Москвы сообщил ис-
полняющий обязанности началь-
ника Объединения администра-
тивно-технических инспекций 
г. Москвы Леонид Бородулин.

— Еженедельно, особенно в 
выходные дни, инспекторы Мос-
природы в составе комиссий с 
привлечением сотрудников пре-

фектур, полиции и ОАТИ прово-
дят патрулирование особо охра-
няемых природных территорий, 
— отметил он.

Бородулин напомнил, что 
летом для москвичей откроют 
126 мест отдыха на природе, в 
их числе 12 зон, где можно ку-
паться. 

Рядом с водоёмами есть спа-
сательные станции и медицин-
ские пункты, кафе, пикниковые 
точки, туалеты, кабинки для пе-
реодевания, душ, контейнеры 
для мусора. 

Безопасность зон отдыха бу-

дут обеспечивать общественные 
спасательные посты. На дежур-
ство выйдут сотрудники МЧС, 
поисково-спасательной служ-
бы и общественные спасатели.

На востоке столицы принято 
в эксплуатацию восемь зон от-
дыха у воды. Однако купаться в 
них запрещено. Единственное 
место, где можно было зайти в 
воду, — озеро Белое, однако в 
этом году здесь идёт масштаб-
ное благоустройство, и потому 
территория временно закрыта 
для отдыхающих. 

Никита ПАНОВ

204 московских школь-
ника стали победителя-
ми заключительного эта-
па Всероссийской олим-
пиады. Об этом сообщил 
журналистам в ходе пресс-
тура директор московско-
го Центра педагогическо-
го мастерства Иван Ящен-
ко. Мероприятие прошло 
при поддержке информа-
ционного центра Прави-
тельства Москвы.

В Центре педагогическо-
го мастерства школьники 
могут в учебное время по-
сетить занятия по физи-
ке, информатике и робо-
тотехнике. На практику-
мах по физике ребята изу-
чают распределение волн 
по жгуту под воздействием 
колебаний разных частот.

— Эта установка со жгу-
том похожа на задачу со 
Всероссийской олимпи-
ады, — рассказал тренер 
международной и москов-
ской  команд по подготов-
ке к олимпиадам Юрий 
Скаков.

Как сообщил Иван 
Ященко, в этом году уста-
новлен новый размер 
гранта мэра Москвы по-
бедителям и призёрам 
заключительного этапа 
Всероссийской олимпиа-
ды школьников. Премия 
победителю составит 500 
тыс. руб лей и призёрам 300 
тыс. рублей.

Школьники из Восточ-
ного округа завоевали 69 
дипломов Всероссийской 
олимпиады. Больше всего 
победителей и призёров в 
Измайлове. Ученики двух 
школ этого района получи-
ли 15 дипломов. Второе ме-
сто по округу у школьников 
из района Косино-Ухтом-
ский — у них 13 дипломов.

Олег ПИСКУНОВ

Городские парки и пляжи чаще патрулируют

Центр 
педагогического 
мастерства 
помогает 
готовиться 
к олимпиадам
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В парке 
у прудов «Радуга» 

рыбачить можно, 
купаться нельзя
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В Измайлове навели 
порядок в зоне отды-
ха у Серебряно-Вино-
градного пруда. Что 

уже изменилось в этом районе и 
какие ещё перемены грядут, уз-
нал корреспондент «ВО».

Новый детский сад

На Первомайской ул., 17а, от-
крылся детский сад, который 
одновременно является до-
школьным отделением гимна-
зии №1290. Новый детсад рас-
считан на 220 малышей. В нём 
есть бассейн, где дети смогут 
научиться плаванию под руко-
водством опытных тренеров. В 
просторных игровых комнатах 
сделали большие окна, чтобы 
дети получали максимум сол-
нечного света. Для проведения 
праздников и детских высту-
плений в новом садике устро-
или большой актовый зал. Ря-
дом с ним расположили спор-
тивный зал с детскими трена-
жёрами, малышам созданы все 
условия для занятий физкуль-
турой и ритмикой.

Смотровые площадки  
отремонтировали

Завершилось благоустрой-
ство парка вокруг Серебря-
но-Виноградного пруда. По 
просьбам местных жителей 
вдоль дорожек разбиты газо-
ны. На всей территории парка 
установлены скамейки, рядом 
с ними — урны. Заменено осве-
щение: вместо старых фонарей 
теперь здесь современные, све-
тодиодные. Отремонтированы 
две смотровые площадки, под-
ходы к ним стали значительно 
удобнее.

Сквер молодожёнов 
преобразился

На 9-й Парковой улице рас-
положен Измайловский отдел 

ЗАГС, а рядом с ним — зна-
менитый сквер молодожёнов. 
Назван он так не случайно: 
этот сквер пользуется боль-
шой популярностью у моло-
дых пар. Парку придали со-
временный и благоустро-
енный вид. Старую плитку 
сняли, заменили новой и дол-
говечной. А сами пешеходные 
дорожки расширили. 

В сквере поставили новые, 
более яркие фонари. Для 
свадебных церемоний уста-
новили специальные декора-
ции, в том числе небольшой 
мостик, на перила которого 
молодые пары вешают замки 
— символ любви и верности. 
На территории сквера появи-
лись места, где новобрачные 
могут сделать фотографии на 
память.

Новая поликлиника 
на Измайловском 
проспекте

На месте снесённых пятиэта-
жек по адресу: Измайловский 
просп., вл. 63-67, появится по-
ликлиника. В настоящее время 
районная поликлиника нахо-
дится на 1-м этаже жилого дома, 
и возможности её ограниченны. 
Новая поликлиника будет выгод-
но отличаться от предшествен-
ницы. Здесь появится самое со-
временное диагностическое обо-
рудование, в частности аппара-
ты для оперативного выявления 
заболеваний на ранних стадиях. 
Новое лечебное учреждение обе-
спечит жителей Измайлова всем 
спектром услуг — им больше не 
придётся записываться на приём 
в другие поликлиники.

Георгий КАЛИНИН

Парк у Серебряно-Виноградного 
пруда стал уютнее

В сквере молодожёнов 
отремонтировали мостик, 
на перила которого 
юные пары вешают замки 

Программа «Мой район» реализуется с учётом мнения жителей

Району нужен спортзал с бассейном 
Иван Васильковский, юрист:
— Если говорить о тех задачах, которые надо ре-
шить прямо сегодня, возможно и в рамках программы 
«Мой район», я бы предложил найти место и постро-
ить физкультурно-оздоровительный комплекс в шаго-
вой доступности от Измайлова. Спортивные площад-
ки есть, но зимой не все там могут физкультурой за-
ниматься. И ещё надо постоянно увеличивать количе-
ство бесплатных кружков и секций для детей. А для 
них надо подбирать новые помещения. У нас этого 
очевидно не хватает.

Не хватает развлекательных центров
Алла Кольцова, предприниматель:
— Я в Измайлове всю жизнь прожила, родилась тут. Наш 
район красивый, но он будто застрял во вчерашнем дне, 
в «спальном» варианте. Гулять по зелёным улочкам и 
дворам, конечно, хорошо, но молодёжи это неинтересно. 
И многие уезжают. Нужны новые развлекательные центры, 
кинотеатры, спортзалы с бассейнами. И конечно, новые 
дома. Сейчас вся надежда на программу реновации. 
Домов старых у нас снесут много, пусть строят новые. А 
благодаря программе «Мой район» Измайлово можно 
будет благоустроить по высшему классу.

На дорожках парка 
вокруг Серебряно-
Виноградного пруда 
есть где разгуляться
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Новое жильё, 
которое полу-
чат участники 
программы ре-

новации, будет стоить 
дороже старого почти на 
треть, поскольку кварти-
ра в новостройке оцени-
вается выше, чем в хру-
щёвке. Об этом рассказал 
руководитель Департа-
мента градостроитель-
ной политики г. Москвы 
Сергей Лёвкин.

В основе — 
принцип 
обновления 

Он отмечает, что вы-
году от реновации полу-
чат не только те, кто пе-
реселится в новые квар-
тиры, а все жители рай-
она. Именно принцип 
обновления всей инфра-
структуры и доступности 
её для каждого положен 
в основу идеологии про-
граммы. 

— Новыми школами, 
детскими садами, поли-
клиниками сможет поль-
зоваться любой москвич, 
— отметил Лёвкин.

Специалисты также 
подсчитали рост капи-
тализации новых квартир 
и пришли к довольно лю-
бопытным выводам. Как 
оказалось, стоимость жи-
лья в домах, построен-
ных по программе рено-
вации, выше примерно на 
30%. В цифрах это значит, 
что цена однокомнатной 
квартиры увеличивается 
в среднем на 2,2 млн руб-
лей, двухкомнатной — на 
3,1 млн, а трёхкомнатной 
— на 3,9 млн. 

Это происходит прежде 
всего потому, что новое 
жильё больше по площа-
ди и отделано качествен-
нее, чем старое. Но тем, 
кто переезжать не пла-
нирует, стоит помнить: 
во время строительства 
новых домов полностью 
обновляют водопровод, 
электрические и тепло-
вые сети внутри района. 
А это, как говорят риел-
торы, всегда повышает 
ценность любой квар-
тиры, расположенной в 
квартале.  

Строят 
для москвичей 

Понятно, что в новых 
«многок вартирниках» 
жилья станет больше. 
Больше квартир — боль-
ше возможностей улуч-
шить жилищные условия. 
Казалось бы, это должно 
радовать, но  кое-кто де-
лает из этого факта не-
ож и данные выводы: 

«лишние» квартиры бу-
дут быстро распроданы 
приезжим. 

— Большую часть квар-
тир по программе рено-
вации купят москвичи, в 
первую очередь — жители 
тех же сносимых пятиэта-
жек или выходцы из со-
седних районов, — уверен 
Сергей Лёвкин.

Москвич, который хо-
чет улучшить свои жи-
лищные условия, имеет 
всего два варианта: либо 
экономить на всём, ко-
пить годами деньги и по-
купать дорогое жильё в 
пределах Третьего транс-
портного кольца, либо 
переезжать в Новую Мо-
скву, в Подмосковье, за 
МКАД. 

— Программа ренова-
ции создаст новое пред-
ложение: качественное 
жильё средней ценовой 
категории в сформиро-

вавшихся, обжитых рай-
онах, — рассказывает ру-
ководитель департамента. 

Бизнесу 
добавят «метров» 

Сергей Лёвкин уверен: 
реновация станет одним 
из двигателей развития 
предпринимательства в 
нашем городе. 

— По подсчётам наших 
специалистов, в жилых 
домах, которые будут по-
строены по программе 
реновации до 2021 года, 
количество нежилых по-
мещений, предназначен-
ных для нужд малого биз-
неса, будет в четыре раза 
больше, чем в старых до-
мах, которые предпола-
гается снести, — отмеча-
ет он.

Новые дома для участ-
ников программы изна-
чально проектируют так, 
чтобы на 1-х этажах раз-
мещались магазины, но-
вые кафе, аптеки и ма-
стерские, так сказать, ша-
говой доступности. Это 
удобно и для жителей но-

вого дома, и для всех жи-
телей квартала. 

В программу ренова-
ции включено 5173 дома. 
Постоянно увеличива-
ется количество старто-
вых площадок, где бу-
дут строить новое жи-
льё. Сейчас их 323, а ещё 
год назад было всего 210. 
Столичные архитекто-
ры и строители актив-
но готовят проекты пла-
нировки кварталов и об-
суждают их с москви-
чами. К началу августа 
этого года вся градостро-
ительная документация, 
необходимая для реали-
зации программы рено-
вации, должна быть под-
готовлена. 

— По мере утверждения 
градостроительной доку-
ментации будут разраба-
тывать и этапы её реали-
зации с указанием сроков 
их выполнения, что по-
зволит нам назвать при-
близительные сроки пе-
реселения всех участни-
ков программы, — гово-
рит Лёвкин.

Игорь СИБИРЯКОВ

Квартиры по реновации 
вырастут в цене
В этом году 12 тысяч горожан получат новое жильё 

На 1-х этажах разместятся 
кафе, аптеки, магазины 

m
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Общественный 
транспорт в Москве 
становится удобнее 
личного авто

В рамках работы Коми-
тета Госдумы по транс-
порту и строительству 
состоялось выездное со-
вещание по развитию на-
земного городского элек-
трического пассажирско-
го транспорта. Нам с кол-
легами удалось ближе 
ознакомиться с электро-
бусами и оборудовани-
ем для их эксплуатации. 
Руководство столичного 
Департамента транспор-
та провело для депутатов 
презентацию, посвящён-
ную статистике и некото-
рым результатам работы 
за последние годы — эти 
цифры впечатляют. 

Результат введения вы-
деленных полос для об-
щественного транспорта 
— на 26% выросла точ-
ность соблюдения рас-
писания движения. Это 
в свою очередь привело 
к росту доверия москви-
чей к работе наземного 
транспорта. В итоге объ-
ём пассажирских пере-
возок за последние во-
семь лет вырос на чет-
верть.

Это не просто сухие 
цифры, люди действи-
тельно хвалят обще-
ственный транспорт. Я 
сам давно живу и рабо-
таю в Москве, но толь-
ко последние пару лет у 
меня появилась привычка 
всегда носить в кошель-
ке карту «Тройка». И ког-
да понимаю, что быстрее 
доберусь до места обще-
ственным транспортом, 
то всегда с удовольстви-
ем этим пользуюсь.

Конечно, остаются ло-
кальные проблемы, но 
все они решаемы. На-
пример, несколько лет 
назад по просьбе жите-
лей Ивановского мы до-
говорились с Мосгортран-
сом о возврате автобу-
сов №776 на маршрут в 
выходные дни. Кстати, 
мы договорились с руко-
водством Департамен-
та транспорта и разви-
тия дорожно-транспорт-
ной инфраструктуры го-
рода Москвы совместно 
как можно более опера-
тивно рассматривать об-
ращения жителей Восточ-
ного округа.

Антон 
Жарков, 

депутат 
Государственной 

думы 
от Восточного 

округа П
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На территории Восточного округа за участие в программе рено-
вации проголосовали жители 1061 старого многоквартирного дома. 

В районах ВАО подобрано 49 земельных участков, на которых 
власти города уже разрешили строить так называемые стартовые 
дома. На 13 из них уже начались работы. 

В трёх районах — Ивановском, Метрогородке и Восточном Из-

майлове — прошли публичные обсуждения проектов планировки 
территории. Жителям показали, как будут выглядеть новые квар-
талы и новые дома. 

Первыми во всей Москве новые квартиры получили жители до-
мов 3 и 5 на улице Константина Федина. Они переехали в дом 62б 
на 5-й Парковой улице. 

В ВАО публичные слушания прошли в трёх районах

Новый дом 
на 5-й Парковой улице 
уже обжит
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В электрощитке 
на 3-м этаже 
обнаружил 

оголённые провода. 
Это опасно и может 
привести к возгоранию.

Сергей Александрович,

Открытое ш., 21, корп. 2

В управе района Метро-
городок сообщили, что 
работники «Жилищни-
ка» проверили состояние 
электрощитовой в подъез-
де дома на Открытом ш., 21, 
корп. 2. В настоящее вре-
мя провода заизолирова-
ны, оборудование внутри 
электрощитка исправно и 
опасности не представляет.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Метрогоро-
док: Открытое ш., 19, корп. 6, 
тел. (499) 167-0405. 
Сайт: metrogorodok.mos.ru

 Рядом с домом есть небольшая площадка 
с лавочками. У одной из них сломалась 
спинка — треснула одна планка, нужно 

отремонтировать.
Антонина Алексеевна, ул. Сталеваров, 10, корп. 1

Лавочку у дома на ул. Сталеваров, 10, корп. 
1, отремонтировали. Работники «Жилищ-
ника района Ивановское» заменили сломан-
ную планку, установили новую и заново по-
красили.

Вера КАЗАНСКАЯ

ГБУ «Жилищник района Ивановское»: 
ул. Молостовых, 3г, 
тел. (495) 307-8491. Сайт: gbu-ivanovskoe.ru

Лавочку во дворе на улице Сталеваров 
отремонтировали

 Рядом с домом на 
Халтуринской, 13, есть 
автопарковка, на ней 

очень мало мест для инвалидов, 
которые размечены только на 
асфальте. И их постоянно 
занимают обычные 
автовладельцы. Думаю, помог бы 
соответствующий дорожный 
знак.

Алексей,

ул. Халтуринская, 13

«ВО» обратился в упра-
ву района Преображенское с 
просьбой разобраться в про-
блеме. Как выяснилось, во 
дворе на Халтуринской, 13, 
есть парковочный карман на 
36 машино-мест. Три из них 
выделены для парковки инва-
лидов, и на них нанесена со-
ответствующая дорожная раз-
метка. То есть почти соблюде-
ны требования федерального 
закона №181-ФЗ «О социаль-
ной защите инвалидов в РФ» 
о выделении не менее 10% пар-
ковочных мест от фактически 

обустроенных или предусмо-
тренных проектной докумен-
тацией.

Однако проблема в том, что 
при отсутствии соответствую-
щего дорожного знака недобро-
совестные водители занимают 
место инвалида, закрывая кор-
пусом машины разметку. В та-
кой ситуации затруднительно 
произвести фотофиксацию на-
рушения. И практика показы-
вает, что при наличии дорож-
ного знака водители всё-таки 
остерегаются открыто нару-
шать ПДД и парковаться на не-
положенном месте.

— В настоящее время в пар-
ковочном кармане по этому 
адресу установлен дорожный 
знак «Парковка для инвали-
дов», — сообщил первый зам. 
главы управы Дмитрий Чернов.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Управа района Преображенское: 
ул. Б.Черкизовская, 14а,
тел. (499) 161-3290. 
Сайт: preobr.mos.ru

На Халтуринской улице появился 
знак «Парковка для инвалидов»

Провода 
в электрощитке 
заизолировали

Перегородку 
на техническом 
балконе заменили

На техническом 
балконе, под 
крышей дома, 

сломана часть перегородки 
вентиляционного отсека, 
там поселились голуби. Их 
перья и помёт вызывают 
аллергию, птицы могут 
разносить инфекцию.

Нина,

16-я Парковая ул., 16, корп. 1

Речь идёт о 14-этажном 
доме серии И-209А. Про-
ектом дома предусмо-
трен технический этаж, 
где размещаются инже-
нерные коммуникации. 
Это пространство часто 
облюбовывают голуби, 

досаждая жителям по-
следних этажей шумом 
крыльев, скрежетом лап 
по металлическим подо-
конникам и грязью.

В управе района Вос-
точное Измайлово сооб-
щили, что повреждённую 
перегородку вентиляци-
онного короба, через ко-
торую могли проникать 
голуби, заменили и за-
ново покрасили.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Восточное 
Измайлово: 
15-я Парковая ул., 23а, 
тел. (499) 463-6192. 
Сайт: v-izm.mos.ru

На детской площадке у дома сломалась 
детская качалка в виде гномика — 
растянулась пружина и сиденье 

накренилось. Просьба починить.

Лидия Васильевна, ул. Рудневка, 7

В управе района Косино-Ухтомский сооб-
щили, что за состоянием игрового оборудова-
ния на детских площадках следит ГБУ «Жи-
лищник». Качалку на пружине «Гном» от-
ремонтировали, конструкция исправна, ею 
можно пользоваться.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Косино-Ухтомский: ул. Большая 
Косинская, 20, единые тел.: (495) 700-3707, 
(495) 700-0041. 
Сайт: kosino-uhtomski.mos.ru

Качалку на детской площадке починили

Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

Теперь парковку 
для инвалидов 
не спутают 
ни с какой другой

Жителям дома 
на 16-й Парковой 
голуби больше 
не досаждают

Качалку «Гном» 
исправили
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Проверить своё здо-
ровье, пройти дис-
пансеризацию или 
профилактический 

осмотр и получить консульта-
ции врачей различных специ-
альностей смогут все желающие 
на прогулке и в максимально 
комфортных условиях: для это-
го установлено более 40 пави-
льонов проекта «Здоровая Мо-
сква». Восемь из них уже при-
няли первых посетителей.

Провериться за один час 

В Восточном округе такие 
павильоны работают в пар-
ке у прудов «Радуга» в районе 
Вешняки и в Перовском парке 
в районе Перово.

 — Такого проекта в Москве 
ещё не было. Впервые поликли-
ники выходят за пределы сво-
их зданий и идут туда, где про-
водят своё время москвичи, — 
рассказала зам. мэра Москвы в 
Правительстве Москвы по во-
просам социального развития 
Анастасия Ракова.

Врачи всегда всех призывают 
уделять внимание здоровью, в 
том числе и тех, кто на здоровье 
пока не жалуется. Павильоны 
«Здоровая Москва» оснащены 
по современному стандарту ком-
фортности: удобные простран-
ства и современное оборудова-
ние. Общее время обследований 
не займёт более часа, так как все 
кабинеты расположены рядом. 
Такой подход поможет жителям 
столицы не только проконтроли-
ровать своё состояние и сберечь 
здоровье, но и сэкономить вре-
мя на поход в поликлинику. В па-
вильонах доступен более широ-
кий стандарт первого этапа дис-
пансеризации: есть возможность 
пройти дополнительные обсле-
дования и сдать ряд анализов.

Медкабинеты работают еже-
дневно с 8.00 до 22.00.

Результаты обследований 
сразу вносятся в электронную 
карту. При необходимости до-
полнительных обследований 
записаться в поликлинику на 
приём к узким специалистам 
можно прямо в павильоне.

Нужен паспорт 
или водительское 
удостоверение

 — В целом по Москве при-
мерно 30% жителей — в основ-
ном это молодёжь и активные 

работающие люди — ни разу 
не были в поликлиниках за 
прошедший год. Современ-
ному москвичу иногда быва-
ет сложно уделить время сво-
ему здоровью. Причины у всех 
могут быть разные. Но изве-
стен факт: чтобы жить долго 
и быть здоровым, нужно ре-
гулярно проходить профи-
лактику. Мы предлагаем мо-
сквичам пройти летний тест 
здоровья во время прогулки в 
комфортных павильонах «Здо-
ровая Москва». В столице уже 
есть успешный опыт проведе-
ния подобных мероприятий, 
и новый формат заботы о здо-
ровье доказал свою востребо-
ванность у москвичей, — отме-
тил руководитель Департамен-
та здравоохранения г. Москвы 
Алексей Хрипун.

Пройти обследование, или 
чек-ап, просто. Если участ-
ник акции прикреплён к мо-
сковской поликлинике, ад-
министратору внутри па-

вильона нужно предъявить 
паспорт, его копию или води-
тельские права, если не при-
креплён — понадобится ещё 
полис ОМС. Прикрепиться к 
поликлинике так же просто: 
сделать это можно прямо в 
павильоне.

С  маршрутным листом

Затем администратор про-
веряет в ЕМИАС данные о 
последней диспансеризации. 
Участник получает понятный 
маршрутный лист с перечнем 
исследований и указанием 
нужных кабинетов. При нали-
чии показаний выдаётся так-
же направление на исследова-
ние анализа кала на скрытую 
кровь, который можно сдать в 
кабинете приёма анализов в 
будни с 8.00 до 13.00. 

С помощью инфоматов, рас-
положенных рядом со стойкой 
регистрации, участник акции 
проходит анкетирование на вы-
явление факторов риска раз-
вития заболеваний. На осно-
вании ответов в электронной 
амбулаторной карте автомати-
чески отмечаются факторы ри-
ска, их проанализирует врач на 
заключительном этапе. При не-
обходимости сотрудник МФЦ, 
который будет дежурить в па-
вильоне, поможет разобраться 
с инфоматом.

Далее посетитель направля-
ется в кабинет доврачебного 
приёма. Медицинская сестра 
проводит замеры роста, веса, 
объёма талии, внутриглазного 
давления, результаты вносит 
в маршрутный лист. Она сни-
мает ЭКГ, прикладывает ЭКГ к 
маршрутному листу и передаёт 
посетителю.

Возьмут кровь на анализ

Затем посетитель проходит в 
процедурный кабинет, где мед-
сестра осуществляет забор кро-
ви из пальца на экспресс-тест по 
определению уровня глюкозы и 
холестерин, а также из вены на 
общий анализ крови. Мужчи-
нам в зависимости от возраста 
также определяют уровень ПСА 
(этот анализ помогает на ранней 
стадии выявить признаки рака 
простаты). Результаты экспресс-
теста сразу заносят в электрон-
ную амбулаторную карту.

Проверить состояние лёг-
ких можно будет в передвиж-
ном флюорографическом каби-
нете в выходные дни (работа-
ет по особому графику). После 
проведения обследования врач-
рентгенолог описывает резуль-
тат и выдаёт заключение участ-
нику на руки. Копии заключе-
ний в конце дня он передаёт в 
кабинет терапевта (врача общей 
практики).

Врач выдаст 
рекомендации

Обследование завершается 
у терапевта или врача об щей 
практики. Медсестра вносит 
данные с маршрутного листа 
в электронную амбулаторную 
карту. Врач анализирует ре-
зультаты анализов, опраши-
вает и внимательно осматри-
вает посетителя, после чего 
ставит диагноз, определяет 
группу здоровья и диспансер-
ного наблюдения. Врач так-
же резюмирует медицинские 
показания для последующих 
осмотров, чтобы посетитель в 
дальнейшем мог пройти вто-
рой этап диспансеризации 
уже в поликлинике. Терапевт 
не только проводит профи-
лактическое консультирова-
ние, но и делает заключение, 
даёт рекомендации. При не-
обходимости посетителя мо-
гут направить в кабинет УЗИ 
или на другие дополнительные 
обследования.

После прохождения всего 
комплекса обследований по-
сетителю выдают паспорт здо-
ровья.

При желании пациента ре-
зультаты анализов отправят 
ему на электронную почту. 
Эта возможность появилась у 
всех москвичей благодаря но-
вому сервису, запущенному 
в столичных поликлиниках 
1 июня. Информация о резуль-
татах анализов конфиденци-
альна: доступа к ней, кроме 
как у пациента и врача, ни у 
кого нет.

На все возникающие вопро-
сы посетителям павильона от-
ветят администраторы.

Более подробная инфор-
мация на сайте Департамен-
та здравоохранения г. Москвы 
www.mosgorzdrav.ru.

Акция проводится столич-
ным Департаментом здравоох-
ранения с привлечением врачей 
отделений медицинской про-
филактики городских поли-
клиник. Программа выездных 
обследований в столице про-
водится уже не в первый раз и 
будет продолжаться всё лето. 
Она основана на положитель-
ном опыте прошлого года, ког-
да в рамках марафона «Москов-
ское здоровое лето» площадки 
в 11 парках столицы посетили 
более 200 тысяч человек.

Александр ГАЙСИН

В парках округа стартовала 
акция «Здоровая Москва»
Пройти чек-ап можно в Вешняках и в Перове 

Результаты 
обследований 
сразу вносят 
в электронную 
карту

Парк у прудов «Радуга», 
5 июня. В павильоне 

«Здоровая Москва» идёт 
приём пациентов
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НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ (495) 681-3970

Разбомбили дом
Али Исмаил родился в ма-

леньком городке на юге Лива-
на. Население там всего 5 тысяч 
человек. Отец работает менед-
жером в электрической компа-
нии, мать — медсестрой. У него 
есть брат и три сестры.

— Я пережил четыре войны. 
Видел разорванных на кусоч-
ки людей. Некоторые мои дру-
зья погибли. В 2006 году раз-
бомбили мой дом. Семьи в это 
время, слава богу, там не ока-
залась. Первое время мы жили 
у родственников, потом зано-
во отстроили дом, — рассказал 
34-летний Али.

По предложению знакомо-
го ещё в декабре 2006 года Али 
уехал на Украину. За полгода 
выучил русский язык и посту-
пил в Национальный универ-
ситет физического воспита-
ния и спорта. В 2012 году уча-
ствовал в телевизионном шоу 
«Х-фактор» — спел песню Эл-
виса Пресли. Пением Али ув-
лёкся ещё в четыре года, сейчас 
сам пишет песни и берёт уроки 
игры на фортепиано. 

Без денег 
никто не поможет

После окончания магистра-
туры Али в 2013 году уехал на 
заработки в Германию. Давал 

частные уроки по лёгкой атле-
тике и лечебной физкультуре. 
Проходил практику с футболи-
стами из третьей лиги. Он ре-
шил продолжить учёбу — подал 
документы в Русский культур-
ный центр в Ливане и выиграл 
грант на обучение в России. В 
сентябре 2018 года приехал в 
Москву и поселился в 
общежитии на Си-
реневом бульваре.

— Удивили чи-
стые дороги. В 
Ливане на обо-
чинах валяется 
мусор. Никогда не 
видел таких высо-

ких и красивых зданий, как в 
Москве. Здесь государство по-
стоянно проводит бесплатные 
развлекательные мероприятия. 
В центре города часто музыкан-
ты играют и поют на улицах, — 
сообщил Али. — Мне выплачи-
вают стипендию 3200 рублей. 
У нас образование и медици-

на платные. Если у тебя нет 
денег, то ты можешь уме-

реть на улице — никто не 
поможет. Религия и по-
литика играют в жизни 
человека большую роль. 
Если ты ни в какую 
партию не входишь, у 
тебя не будет работы. 

По его словам, в Ли-
ване экономика из-за 

частых военных дей-

ствий и коррупции практиче-
ски не развивается. Большин-
ство местных живут за счёт фи-
нансовой помощи родственни-
ков, уехавших за границу.

«Русские дружнее 
и общительнее»

В Москве Али Исмаил чув-
ствует себя лучше, чем дома. 
Пишет диссертацию про вос-
становление работоспособно-
сти у спортсменов, параллель-
но разрабатывает собственную 
методику этого процесса. 

— Хочу получить в России 
разрешение на работу и вос-
станавливать после трениро-
вок футболистов из вашей пре-
мьер-лиги. Пока мне приходит-
ся каждые пять недель уезжать 
в Германию и там зарабатывать 
деньги на проживание здесь, — 
поделился Али. — Российское 
и украинское общество мне 
нравится больше, чем немец-
кое или ливанское. В Германии 
народ закрытый — не прини-
мает новых людей и идей. Рус-
ские дружнее и общительнее. 
Они улыбаются и умеют рас-
слабляться. Немцы же даже от-
дыхают по правилам. В России 
хорошо развивают детей — во-
дят в кружки и в секции. У нас 
молодёжь больше сидит дома, 
смотрит телевизор и курит ка-
льян. В Ливане нет музыкаль-
ных школ, бассейнов и возмож-
ности заниматься спортом.

В будущем А ли мечтает 
открыть на родине олимпий-
скую школу с различными 
творческими и спортивными 
секциями. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

В Москве Али Исмаилу
лучше, чем дома
Ливанского студента удивили чистые дороги и красивые здания

Победителем Московских студен-
ческих игр по спортивному ориенти-
рованию стал студент Университета 
физкультуры Артём Ваточкин. На 
кроссе, который прошёл в Подмо-
сковье, он опередил 86 соперников. 
Сложную дистанцию — почти 5 ки-
лометров — с контрольными пункта-
ми, которые нужно было посетить в 
определённом порядке, Артёму уда-
лось пробежать всего за 28 минут 
44 секунды. Его ближайший конку-
рент отстал на целых семь минут.

Для Артёма Ваточкина спортив-
ный туризм, ориентирование бе-
гом и на лыжах — родная стихия.

— Можно сказать, что я занима-
юсь этим с рождения: мой папа и 
старший брат — мастера спортив-
ного туризма, покорители горных 
вершин по всему Советскому Сою-
зу. Так что и я пошёл по их стопам, 
как только сам научился ходить, — 
рассказывает чемпион. — А если се-
рьёзно, то по-настоящему занимать-
ся спортом я начал с восьми лет. 

По его словам, в ориентирова-
нии тактика преодоления маршру-
та и концентрация внимания за-
частую важнее скорости, поэтому 
этот спорт ещё называют беговы-
ми шахматами. 

Сейчас спортсмен готовится к 
Кубку России по спортивному ту-
ризму, который пройдёт в июле. 
Свободное время он посвящает 
путешествиям и устраивает пешие 
походы для начинающих туристов.

Ксения ФИРСОВА

Студент Университета 
физкультуры выиграл 
московский турнир 
по спортивному 
ориентированию

Сначала Али приехал 
на Украину и именно 
там за полгода 
выучил русский язык

Али Исмаил 
гордится своими 
спортивными 
наградами
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В следственном 
изоляторе №6 
(он расположен 
на Юго-Восто-

ке Москвы) иногда слы-
шен детский плач, а в не-
которых камерах есть 
электроплитка и стираль-
ная машина: здесь содер-
жатся подозреваемые в со-
вершении преступлений 
женщины с детьми в воз-
расте до трёх лет.

— Посещение СИЗО, 
где находятся мамы с 
детьми, вызвало у меня 
тягостное чувство, — го-
ворит житель Сокольни-
ков Пётр Торбиевский. — 
Тяжело осознавать, что 
вот ты вернёшься домой, 
а эти малыши останутся 
в тюрьме.

Кидаю клич 
в ватсапе

Пётр регулярно уча-
ствует в сборе благотво-
рительной помощи для 
заключённых. Это про-
ект общественной орга-
низации, объединяющей 
православных христиан.

— Я многодетный 
отец, у меня две девочки 
и два мальчика от 2 до 16 
лет, — рассказывает он, 
— состою в разных груп-
пах в ватсапе: многодет-
ные семьи, соседи, шко-
ла, дом. Когда возника-
ет необходимость в сборе 
вещей, размещаем такие 
объявления в соцсетях, а 

я ещё кидаю клич в сво-
их группах. Желающие 
помочь привозят вещи 
ко мне домой, иногда 
я на машине объезжаю 
тех, кто живёт недалеко.

Пять конвертов, 
три комбинезона

— Люди очень горя-
чо откликаются. Как-
то одни знакомые зи-
мой специально поеха-
ли за своей детской ко-
ляской на дачу за 100 км 

от Москвы. Или вот ещё 
история. Звонит сосед 
Эльдар и, хотя мы едва 
знакомы, говорит: хочу 
купить зимние детские 
конверты для СИЗО, но 
надо срочно по делам 
уехать, поэтому сбро-
шу вам деньги на карту, 
а вы сами купите и пе-
редайте. И перечислил 
большую сумму. Мы на 
эти деньги купили пять 
меховых конвертов, три 
комбинезона и много по-
лезного. Хотел ему фото 

чека скинуть, а он даже 
обиделся: «Это я для Бога 
делаю». А он, между про-
чим, мусульманин, азер-
байджанец. Я ещё пошу-
тил: «Эльдар, у нас пра-
вославная организация». 
А он в ответ: «Детям это 
без разницы».

Футбольный 
матч за колючей 
проволокой

Женщины, конечно, 
рады таким посещени-

ям, тому, что о них кто-то 
помнит, ведь от многих из 
них отказались родствен-
ники. Надеяться им осо-
бо не на кого.

— Как-то летом мы 
устроили там футболь-
ный матч: играли с муж-
ской командой из хо-
зяйственной обслуги, — 
продолжает Пётр. — Дев-
чонки смотрели, болели, 
а потом сказали: «Тоже 
хотим сыграть!» Так мы и 
с ними сыграли. Подда-
вались как могли. С тру-

дом, но сумели-таки им 
проиграть.

Где начинается 
дорога к храму

— Спортивная игра 
нужна для контакта, — 
поясняет Пётр. — По-
том легче разговари-
вать, ведь с женщинами 
там проводят духовные 
беседы. Сами понимае-
те, это очень уязвимый 
слой. Там сидят нарко-
манки, у некоторых бо-

лее тяжёлые статьи. Вый-
дут они на свободу и ока-
жутся на развилке: впе-
рёд идти или к старому 
возвращаться. Вот мы с 
ними и говорим об этом: 
что надо к Богу идти, ду-
мать о себе, о своей душе, 
о ребёнке. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Желающие принять уча-
стие в благотворительном 
проекте могут связаться с 
Петром Торбиевским в соц-
сети «ВКонтакте»: vk.com/
id13391202

Детская коляска для СИЗО
Житель Сокольников помогает в сборе благотворительной помощи для заключённых

Пётр — 
многодетный 
отец, у него 
две девочки 
и два мальчика 
от 2 до 16 лет

На своём автомобиле 
Пётр Торбиевский 

исколесил всё 
Подмосковье
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120 школьников 
района Измай-
лово из семей 
льготных кате-

горий смогут этим летом 
полноценно и интересно 
отдохнуть в «Московской 
смене». Один из лагерей 
открылся на базе центра 
социальной помощи се-
мье и детям «Измайлово».

День увеличили 
на час

— Наш центр являет-
ся участником «Москов-
ской смены» с начала за-
пуска проекта в 2016 году, 
— рассказала заведую-
щая отделением дневно-
го пребывания Анаста-
сия Исаева.

Она также добавила, 
что с прошлого года сто-
личный Департамент 
труда и социальной за-
щиты населения увели-
чил время пребывания 
детей в летних лагерях, 
и сейчас они находятся 
здесь с 9.00 до 19.00.

Побывают 
в разных музеях

В рамках «Московской 
смены» ребят ждёт инте-
ресная программа. Они 
побывают в музеях Мо-
сквы, на ВДНХ, «Мос-
фильме», в Москва-Сити, 
детских городах профес-
сий — Мастерславле, Кид-
бурге, Кидсити, совершат 
прогулки по столичным 
усадьбам. Центр социаль-
ной помощи сотруднича-
ет с Измайловским пар-
ком, который предоставит 
школьникам возможность 
посетить аттракционы. По 
словам Анастасии Иса-
евой, в этом году ребята 
смогут также посещать 
местный стадион «Раке-
та», где, в частности, бу-
дут обучаться картингу.

Выбирай что хочешь

Нынешнее утро в «Мо-
сковской смене» начина-
лось, как обычно, с заряд-
ки под бодрящую музы-

ку. После неё ребята по-
спешили на завтрак. По 
утрам здесь подают каши, 
омлет или запеканку и го-
товят так вкусно, что та-
релки неизменно оста-
ются пустыми. Дальше 
по плану — лекция вра-
чей из наркодиспансера 

о здоровом образе жиз-
ни, потом — викторина.

Из актового зала участ-
ники «Московской сме-
ны» поспешили на улицу, 
и каждый мог выбрать, 
чем заняться: волейбол, 
рисование, карты уно.

Здесь и застала корре-

спондент «ВО» ребят, оде-
тых в одинаковые оранже-
вые футболки, такого же 
цвета были у них галсту-
ки и бейсболки. Как объ-
яснила Анастасия Исаева, 
у каждого округа в «Мо-
сковской смене» свой цвет. 
В ВАО это оранжевый. 

Чтобы 
не сидеть дома

Вот что сами ребята 
рассказали о «Москов-
ской смене»:

Устин Буров, ученик 
7-го класса школы №1947:

— В «Московской сме-
не» я уже второй год под-
ряд. Очень нравится, что 
здесь много спортивных 
соревнований. 

Дарья Сидоркина, уче-
ница 5-го класса школы 
№1362:

— Я тоже была здесь в 
прошлом году. Понрави-
лись вожатые, экскурсии, 
нашла новых друзей.

Проект будет рабо-
тать на базе центра в три 
смены. Записать ребён-
ка можно на вторую — с 
1 июля и третью — с 1 авгу-
ста. Для этого необходимо 
прийти по адресу: Измай-
ловский пр., 4а, в кабинет 
социальной диагностики 
(№1), или позвонить по 
тел. (495) 603-9601.

Оксана МАСТЮГИНА

Началась «Московская смена»
Корреспондент «ВО» побывала в гостях у ребят в центре «Измайлово»

У каждого округа 
свой цвет, 

у Восточного — 
оранжевый

ре
кл

ам
а 

17
71

Д
ен

ис
 А

ф
ан

ас
ье

в



14 ИЮНЬ 2019  №22 (303)    ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГБЕЗОПАСНОСТЬ

 
В округе снова 
у ч а с т и л и с ь 
случаи обмана 
жителей псев-

догазовщиками. По квар-
тирам ходят подозритель-
ные люди, представляют-
ся сотрудниками газовых 
служб и пытаются угово-
рить купить оборудова-
ние втридорога. Иногда 
после их ухода жильцы 
недосчитываются дома 
вещей или денег. В УВД 
по ВАО дали несколько 
советов, как вести себя с 
нежелательными визитё-
рами. 

Пищит и светится, 
цена 24 тысячи

Недавно сотрудники 
некоего «Газконтроля» 
наведались к жительнице 
улицы Реутовской Алёне 
Петровой. Парень в синей 
спецовке пытался угово-
рить её отца приобрести 
газоанализатор.

— Он напирал на то, что 
в последнее время много 
квартир взрывается из-за 
отсутствия у людей при-
боров, показывающих 
утечку газа. Коробочка, 
которая светится и пи-
щит, стоила 24 тысячи, 
а пенсионерам обошлась 
бы со скидкой в 6900. Я 
вовремя остановила отца, 
который уже готов был 
её купить, и еле выгнала 
парня из квартиры. Мо-
лодой человек успел дого-
вор заполнить и машин-
ку едва не установил. По 

Интернету я выяснила, 
что «Газконтроль» заре-
гистрирован как ИП в 
Воронежской области и в 
основном занимается не 
ремонтными работами, а 
торговлей, — рассказала 
Алёна Петрова.

Обчистили квартиру
Судя по письмам в ре-

дакцию, жители дру-
гих районов округа тоже 
сталкивались с людьми, 
которые под видом газов-
щиков пытались проник-
нуть в квартиры. Напри-

мер, на улице Вешняков-
ской, а также на 3-й и 5-й 
улицах Соколиной Горы.

— Если человек что-то 
купил и подписал дого-
вор на оказание услуг, то 
вернуть деньги маловеро-
ятно. Он же сам согласился 
на предложенную, пусть и 
в несколько раз завышен-
ную, цену. Часто лжегазов-
щики не только продают 
приборы по невероятной 
стоимости, но и обчища-
ют квартиру. Они любят 
ходить по двое. Пока один 
заговаривает зубы, расска-

зывая о прелестях газо-
анализатора, напарник ко-
выряется в тумбочках и в 
шкафах. В этом году к нам 
обратились два человека с 
заявлениями о кражах. В 
январе у 81-летней женщи-
ны на Сиреневом бульва-
ре украли 8 тысяч рублей. 
В апреле на 11-й Парко-
вой улице 84-летний пен-
сионер лишился 110 тысяч, 
— рассказала начальник 
3-го отдела оперативно-
разыскной части уголов-
ного розыска УВД по ВАО 
Оксана Изюмова.

Форма 
и удостоверение

Отличить настоящего 
сотрудника «Мосгаза» от 
лжегазовщиков можно по 
нескольким признакам. 
Помимо спец одежды тём-
но-синего цвета со свето-
отражающими полоска-
ми, у него должно быть 
удостоверение установ-
ленного образца. В нём 
есть фотография сотруд-
ника, указаны номер, 
ФИО, его должность и на-
звание управления, срок 
действия удостоверения, 
герб Москвы, фирмен-
ная голограмма, логотип 
и печать АО «Мосгаз». 

О планируемых провер-
ках внутридомового га-
зопровода можно узнать 
на сайте mos-gaz.ru. Если 
у вас появились сомне-
ния, звоните по тел. 104 
или (495) 660-2001.

Наталия ГЕРАСИМОВА

В УВД по Восточному округу рассказали, как отличить специалиста от афериста

Пока один «специалист» 
заговаривает зубы, 
напарник проверяет 
тумбочки и шкафы

Не пускайте в дом 
лжегазовщиков
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На Лениногорской 
улице ограбили аптеку

В аптеку на Лениногор-
ской улице вошли трое в 
медицинских масках, выну-
ли из кассы деньги и убежа-
ли. Позже одного из злоу-
мышленников полицейские 
района Косино-Ухтомский 
задержали в Подмосковье. 
Против приезжего, подраба-
тывающего в кофейне, ко-
торому 31 год, возбудили 
уголовное дело по статье 
«грабёж». Его заключили 
под стражу. Ведётся поиск 
соучастников преступления.

В Восточном мужчина 
обстрелял 
детскую площадку

В полицию позвонила жен-
щина: на улице 9 Мая нетрез-
вый мужчина несколько раз 
выстрелил из газового писто-
лета в сторону детской пло-
щадки. Сотрудники патруль-
но-постовой службы полиции 
отдела по району Восточный 
арестовали 46-летнего жите-
ля столицы недалеко от ме-
ста происшествия. Начато 
уголовное дело по статье 
«хулиганство». 

На Щёлковском шоссе 
таксисту угрожали 
ножом

Водитель такси сообщил 
сотрудникам отдела поли-
ции по Северному Измай-
лову, что довёз троих пас-
сажиров до Щёлковско-
го шоссе, но те отказались 
платить. Мало того, один из 
них, угрожая ножом, потре-
бовал отдать ценные вещи 
и деньги. Сумма ущерба со-
ставила 10 тыс. рублей. По-
дозреваемого, 22-летнего 
приезжего, ранее судимого, 
полицейские задержали на 
9-й Парковой улице. Возбуж-
дено уголовное дело по ста-
тье «разбой». 

Наталия ГЕРАСИМОВА
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В начале ХХ века 
в Подмосковье 
произошёл дач-
ный бум. Ны-

нешние столичные районы 
— Люблино, Кусково, Пе-
рово, Новогиреево – были 
в то время популярными 
дачными посёлками. 

Усадьба Гиреево при-
надлежала семье Торлец-
ких. Представитель этой 
династии, А лександр 
Торлецкий, разбил землю 
на участки и сдал их под 
застройку. Такой участок 
стоил недёшево — 1200 
рублей, но желающих ку-
пить было немало, ведь 
Торлецкий предлагал не 
просто землю посреди 
леса. В каждый дом были 
проведены водопровод и 
электричество, в посёлке 
открылись магазины, те-
лефонная станция, почта, 
телеграф, сюда была про-
ложена линия конки. 

Торжественное откры-
тие посёлка Новогиреево 
состоялось 15 июня 1908 
года в присутствии москов-
ского губернатора Влади-
мира Джунковского.

Семья Торлецких вла-
дела усадьбой до Ок-
тябрьской революции. 
Затем она была нацио-
нализирована, началось 
переобу стройство дач под 
коммунальные квартиры 
для рабочих. Деревня Ги-
реево и посёлок Новоги-
реево вошли в состав Мо-
сквы в 1960 году. Вскоре 
на их месте построили 
жилой массив, унасле-
довавший название Но-
вогиреево.

Из дореволюционных 
построек до наших дней 

сохранились деревянная 
изба, в которой летом от-
дыхал знаменитый актёр 
Алексей Дикий, и дом 
с башенкой, известный 
как дача Вюрта. Здесь в со-
ветские годы размещался 
Музей боевой и трудовой 
славы района Новогирее-
во, а сейчас там находит-
ся Музей наивного искус-
ства. С XIX века известен 

и небольшой круг лый 
пруд, который называет-
ся Федеративным (мест-
ные жители именуют его 
Кошачьим).

В 2019 году началось 
благоустройство Феде-
ративного пруда.

Евгений Чесноков,

координатор проекта

«Столичный информационный

портал» www.yamoskva.com

После революции в дачные дома 
Новогиреева поселили рабочих

В каждый дом были 
проведены водопровод 
и электричество

Дача Вюрта. 
1908-1914 годы

Пожарное депо 
Новогиреева. 
1920-1925 годы

Дача Вюрта 
в наши дни

Дача актёра 
Алексея Дикого
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Строительство 
дачного дома. 
1913-1915 годы
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Анатолий Руденко:
Не раз снимался в Сокольниках
Популярный актёр рассказал о с новом фильме и о любимых местах в Москве

На широкий 
экран выходит 
комедия «Я не 
такой. Я не та-

кая», в которой одну из 
главных ролей исполнил 
популярный актёр Ана-
толий Руденко. Накануне 
кинопремьеры актёр дал 
эксклюзивное интервью 
«Восточному округу».

Интернет любви 
не помощник 

— Анатолий, ваш герой 
в новом фильме — кто он? 

— Мой герой — чест-
ный правильный парень, 
который если любит, то 
готов мириться со всеми 
«тараканами», сомнения-
ми и желаниями своей из-
бранницы. В общем, это 
очень смешной, но при 
этом умный и трогатель-
ный фильм про взаимо-
отношения, про доверие и 
любовь. В картине пока-
заны совершенно разные 
судьбы нескольких пар. С 
трудностями приходится 
сталкиваться всем, а вот 
их преодоление зависит 
от того, есть в отношени-
ях любовь или нет. Мне 
кажется, что эта история 
именно про чувства. 

— На своей странич-
ке в соцсети вы написа-
ли, что эта комедия ста-
вит вечный вопрос о люб-
ви и верности. А как, на 
ваш взгляд, сейчас люди 
к этому относятся?

— Время, эпоха накла-
дывают на представления 

о любви и верности свой 
отпечаток. Интернет — 
дело хорошее, но переиз-
быток информации ни к 
чему хорошему в любви 
не приводит. Некоторые 
считают, что могут позво-
лить себе всё, что захотят. 
Результат печален: хочешь 
обмануть — получи обрат-
ную реакцию.

Кино и сериал — 
большая разница 

— Для вас слова «лю-
бовь» и «верность» — это 
синонимы? Одно без дру-
гого может существо-
вать?

— Если есть чувства, 
то справиться можно с 
любыми сложностями. 
Очень редко бывает, ког-
да всё протекает легко, 
— таких пар единицы. В 
основном же это история 
побед и поражений. Не-
давно я прочитал инте-
ресное мнение: первый 
этап в отношениях тре-
бует терпения, второй 
— умения подстроиться 
под другого, а не наобо-
рот. Это работа — тяжё-
лая, но интересная, ко-
торая приносит дивиден-
ды позже. Ради этого сто-
ит вступать в отношения.

— Вы много снимаетесь 
в сериалах. Есть ли разни-
ца между работой над се-
риалом и в большом кино?

— Да. И очень зна-
чительная. На съёмках 
фильма «Я не такой. Я 
не такая» это ощущалось 

даже на стадиях подго-
товки. Мне очень понра-
вилось, как работает ре-
жиссёр Руслан Паушу: у 
нас было несколько репе-
тиций. Он придумал не-
существующие сцены для 
наших персонажей, чтобы 
мы поняли, с чего и как 
складывались их взаимо-
отношения. Это были не 
однобокие задачи, а вни-
мание к достаточно тон-
ким нюансам. Да и сами 
сцены прорабатывались 
много раз, снималось не-
вероятное количество 
планов, кадров. В сериа-
лах, к сожалению, такого 
нет: работаешь в реальном 
времени, в условиях жёст-
кого тайминга, нет воз-
можности что-то попро-
бовать. Если хочешь что-
то предложить, то делай 
это сразу.

Когда служил 
в театре, ездил 
на стрельбище 

— Читал, что вы про-
шли службу в рядах 
команды артистов — во-
еннослужащих Централь-
ного академического те-
атра Российской армии. 
Как проходила служба?

— В Театре Российской 
армии не только играешь 

в спектаклях, но и парал-
лельно несёшь службу. 
Мы сдавали нормативы, 
как обычные военнослу-
жащие, ездили на стрель-
бища и так далее. Потом 
я вошёл в труппу театра.

 — Вы из актёрской се-
мьи и всё детство, можно 
сказать, провели на съё-
мочной площадке. Перед 
вами стоял вопрос, ка-
кую профессию выбрать?

— Да, я рассматривал 
разные варианты. Я не 
был уверен, что эта про-
фессия — моя, что у меня 
в ней что-то получится. 
Но мне дали попробо-
вать себя на сцене. Сы-
грав в премьерном спек-
такле «Воительница» по 
Николаю Лескову, я по-
чувствовал, что могу сде-
лать это и лучше. Так у 
меня появилась мотива-

ция идти в профес-
сию, попытаться со-
стояться в ней.

— Есть ли у вас 
любимое место в 
столице? Где по-
клонники могут 
встретить Анато-
лия Руденко?

 — Люблю гу-
лять по центру, 
часто бываю на 
Патриарших и Чи-

Люблю погулять, 
потанцевать, поиграть 
на фортепиано
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Могут ли выселить 
из служебного жилья 
в случае прекращения 

трудовых отношений?

Сергей Фёдорович, 

ул. Благуша 

Отвечают специалисты право-
вого центра «Вектор». 

Служебные жилые помещения 
относятся к специализированным 
жилым помещениям. Выселение 
граждан из специализированных 
жилых помещений возможно в 
случаях расторжения или пре-
кращения договоров найма спе-
циализированных жилых помеще-
ний. В случае отказа освободить 
такие жилые помещения указан-

ные граждане подлежат выселе-
нию в судебном порядке без пре-
доставления других жилых поме-
щений, за исключением случаев:

— когда новый собственник 
является стороной трудового до-
говора с работником — нанима-
телем такого жилого помещения;

— когда граждане не являются 
нанимателями других жилых по-
мещений либо собственниками 
жилых помещений и состоят на 
учёте в качестве нуждающихся 
в жилых помещениях, при этом 
относятся к некоторым льготным 
категориям. 

Могут ли выселить из служебного жилья?
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стых прудах. Есть места, 
где мы можем спокой-
но погулять всей семьёй. 
Нравится парк «Соколь-
ники». Часто в этом пар-
ке снимают различные 
фильмы и сериалы, поэ-
тому бывал там по рабо-
те много раз. Например, 
несколько лет назад сни-
мали сериал «Последний 
мент» с Гошей Куценко 
в главной роли. Мы там 
много сцен отсняли, в 
том числе финал перво-
го блока. В съёмках была 
задействована не только 
сама парковая зона, но и 
лес «Сокольников». Воз-
можно, таким многообра-
зием локаций съёмочную 
группу и привлекло это 
уникальное место. Мы с 

семьёй пока туда не дош-
ли на прогулку, но очень 
хотелось бы это сделать. 
Там можно и на велоси-
педах покататься, и на ат-
тракционах. В общем, ин-
тересно отдохнуть. 

Идеальный 
выходной

— Вы ежегодно уча-
ствуете в благотвори-
тельном баскетбольном 

матче. При таком плот-
ном графике остаётся 
время на спорт?

— Скажу честно: здесь 
главное — побороть свою 
лень. Недавно меня взяли 
в любительскую баскет-
больную команду, и я дал 
себе слово, что раз в не-
делю обязательно буду за-
ниматься.

— В этом году ваша дочь 
пойдёт в 1-й класс. Уже 
определились со школой?

— Для нас с женой сей-
час это очень важный во-
прос. Вроде как уже вы-
брали учебное заведение, 
но всё равно этот вопрос 
остался открытым. Сей-
час предлагают разные 
системы образования. 
Где-то традиционная, а 
есть более современная. 
Конечно, хочется для ре-
бёнка выбрать лучшее, 
поэтому думаем.

— Как выглядит ваш 
идеальный выходной?

— Это выходной, про-
ведённый с семьёй. Но 
если остаётся время, могу 
встретиться и с друзьями. 
Погулять, потанцевать, 
поиграть в игры и даже 
на  фортепиано.

Артур ГУТМАНОВИЧ

На Преображенке 
растёт непривычное 
для Москвы дерево

Недалеко от ме-
тро «Преобра-
женская пло-

щадь», на территории 
храма Успения Пресвя-
той Богородицы, растёт 
и цветёт настоящая маг-
нолия. Посадила её че-
тыре года назад прихо-
жанка этого храма Ека-
терина Корсакова. Как 
ей удалось добиться та-
ких «мичуринских» ре-
зультатов, выяснил кор-
респондент «ВО».

— Мне очень нравятся 
растения. На небольшом 
клочке земли около хра-
ма я высадила и родо-
дендроны, и гортензию, 
и даже дикий миндаль. 
Растёт там и каштан. Че-
тыре года назад решила, 
что для красоты можно 
попробовать посадить и 
магнолию, — рассказы-
вает Екатерина.

Пятилетний саженец 
она купила в садоводче-
ском магазине. Выбрала 
свободное местечко в па-

лисаднике, подготовила 
его к «приёму» необыч-
ного соседа и посадила 
деревце. Оно спокойно 
перезимовало и расцве-
ло в первую же свою вес-
ну в открытом грунте.

— Как магнолия пе-
реносит непривычно 
холодную для себя мо-
сковскую зиму, вы её 
чем-то укрываете? — 
интересуюсь я.

— Ничем не укрываю, 
— улыбается Корсакова. 
— А зимует она хорошо, 
совсем не болеет. Место 
здесь тихое, от сквозня-
ков её защищает сосед-
каштан, солнца доста-
точно. Растёт с Божьей 
помощью...

Зацветает преобра-
женская магнолия в 
конце апреля — начале 
мая. Так что в следую-
щем году приходите по-
любоваться этим краси-
вым и таким редким для 
Москвы явлением.

Иван БАКЛАНОВ

ПРИЖИЛОСЬ

В Театре Российской 
армии мы сдавали 
нормативы, как обычные 
военнослужащие

Сцена из спектакля 
«Тургенев сегодня»

Обитательница 
жарких стран 
магнолия чувствует 
себя комфортно 
на Преображенке
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Семейная программа 
на улице Сталеваров

На летнюю творческую 
программу приглаша-
ет детей и взрослых клуб 
ЮНЕСКО «Сфера» (ул. Ста-
леваров, 18, корп. 1). Жела-
ющих ждут мастер-классы 
«Сувениры из гипса», «Мы-
ловарение», «Натуральная 
косметика» и др. Читатели 
газеты «Восточный округ» 
оплачивают только матери-
алы: 100-150 рублей (прине-
сите с собой этот номер га-
зеты). Подробности и за-
пись по тел. (495) 302-7374 
и по e-mail: klub-sfera@
yandex.ru.

Экскурсия в Косино

Экскурсия пройдёт 14 
июня. Участники увидят Бе-
лое, Чёрное и Святое озёра 
— так называемое Косин-
ское трёхозёрье, единствен-
ные в столице озёра природ-
ного происхождения. Сбор в 
14.00 возле стенда у Бело-
го озера, справа от храма 
(ул. Б.Косинская, 29). Совет 
от экскурсовода: выбирай-
те удобную обувь — в при-
брежной зоне нет асфальти-
рованных тропинок. Запись 
по тел. (499) 367-8918.

Интеллектуальная 
битва на Ткацкой

Интеллект-баттл в фор-
мате викторины «Что? 
Где? Когда?», посвящён-
ный Дню России, пройдёт 
11 июня в 15.00 в библи-
отеке №103 (ул. Ткацкая, 
28/14). Участников ждут 
юмористические и творче-
ские конкурсы, темы кото-
рых — история и география 
России. В финале — забав-
ные призы всем «знато-
кам». Тел. (495) 918-3259.

Алексей ТУМАНОВ

АФИША

Бесплатная школа танцев открылась в 
Измайловском парке культуры и отдыха. 
Всё лето на эстраде на Северной площа-
ди (вход в парк со стороны метро «Пар-
тизанская») будут проходить регулярные 
открытые уроки по латиноамериканским 
танцам — сальсе и бачате.

— Занятие длится два часа. Первый час 

будет посвящён изучению отдельных эле-
ментов танцев и закреплению изученно-
го, — рассказали в пресс-службе парка, 
— а во второй час все желающие смогут 
танцевать в свободном стиле под музыку 
для латины.

Уровень танцевальной подготовки не 
имеет значения. На занятия рекомендует-

ся приходить в удобной обуви и одежде, 
не стесняющей движения. Вход свобод-
ный, предварительная запись не требуется.

Алексей ТУМАНОВ

Расписание: по воскресеньям, 18.00-
19.00 (урок), 19.00-20.00 (дискотека)

В Измайлове начала работу бесплатная школа танцев

В столице открылся фестиваль 
«Времена и эпохи»
В нашем округе погрузиться в историю можно на улицах Городецкой и Святоозёрской

 К р у п н е й ш и й 
и с т о р и ч е с к и й 
фестиваль «Вре-

мена и эпохи» открылся в 
столице. Он продлится до 
16 июня. В нашем округе 
будут работать две пло-
щадки: на Городецкой и 
Святоозёрской улицах. 
Вход на обе площадки 
свободный.

У истоков 
государства

Побывать в Руси изна-
чальной можно будет на 
ул. Святоозёрской, вл. 1. 
Там открылась площад-
ка «Русь. Средневеко-
вье. Расцвет» — наше го-
сударство на рубеже XII-
XIII веков.

— Это время, когда 
стремительно развива-
лись ремёсла, оформля-
лось законодательство, 
— рассказывают в пресс-
службе фестиваля. — По-
этому на нашей площад-
ке можно будет освоить 
традиционные ремёс-
ла: желающие попробу-
ют сделать украшения из 
стекла, изучат старосла-
вянскую письменность и 
возьмут уроки ткачества. 
А в ставке князя дружин-

ники с помощью специ-
ального безопасного сна-
ряжения обучат всех же-
лающих хитростям фех-
тования на мечах.

В те времена у наших 
предков были популярны 
и настольные игры. Если 
их названия «тавлеи», 
«мельница», «дальдоза» 
вам ничего не говорят — не 
беда. Опытные инструкто-
ры научат их правилам.

Балы и маскарады
Площадка «Женщина 

на троне» будет работать 
на Городецкой ул., вл. 1. 
Посетив её, вы окаже-
тесь во временах правле-
ния императрицы Елиза-
веты Петровны.

— Елизаветинск ий 
двор — это «машкерады» 

и фестивали, о которых 
приезжие иностранцы и 
послы долго говорили с 
удивлением и восторгом, 
— отмечают в пресс-
службе. — Гости узнают 
всё об этикете балов, при-
мерят маски и костюмы, 
научатся сложным тан-
цам той поры и даже сы-
грают в интеллектуаль-

ную игру. Выигравшие 
будут званы на «царский 
обед». А остальным при-
дётся постигать военное 
дело... 

Также все желающие 
посетят уроки фехтова-
ния и штыкового боя, 
изу чат простейшие стро-
евые упражнения рус-
ской армии середины 

XVIII века и овладеют 
приёмами пользования 
мушкетом.

Алексей ТУМАНОВ

График работы площадок: 
по рабочим дням 
с 12.00 до 21.00, по выход-
ным с 11.00 до 21.00. 
Полное расписание фести-
валя на сайте historyfest.ru

Гости 
узнают всё 
об этикете 
балов, 
примерят 
маски 
и костюмы

Смотрите 
подробности 
на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

Гости фестиваля 
«Времена и эпохи» 
смогут поучиться 
фехтованию на мечах
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POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 

REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645
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ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 
(495) 681-3970
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ (495) 681-3970

Смотрите 
подробности 
на сайте

NEWSVOSTOK.RU  
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У женщины никогда не 
узнаешь правду: сначала 
у неё девичья память, по-
том женские секреты, за-
тем старческий маразм. 

— Виктор Иванович, вы 
у нас человек опытный, 
вот скажите, что может 
быть ужаснее капризов 
красивой женщины?

— Капризы некрасивой 
женщины! 

Пессимист видит только 
бесконечный туннель. Оп-
тимист видит свет в кон-
це туннеля. Реалист видит 
туннель, свет и поезд, иду-
щий навстречу. И только 
машинист видит трёх иди-
отов, сидящих на рельсах. 

Ходил с девочкой в один 
садик в одну группу, в шко-
ле в один класс, в коллед-
же был в одной группе... 
В «Одноклассниках» смо-
трю: ей 27 лет, а мне 38. 
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АНЕКДОТЫ

Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

ЦЕРКОВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

Довольно необычный 
отрезок церковной жиз-
ни предстоит нам во вто-
рой половине июня — 
сплошная полоса празд-
ников, переходящая в 
пост. В этом году на вос-
кресенье, 16 июня, выпа-
дает праздник Троицы. 
Вслед за ним — в поне-
дельник — Духов день. С 
этой же даты, 17 июня, на-
чинается Сплошная сед-
мица, то есть неделя без 
постных дней. Ну а кон-
цовка этого семиднев-
ного празднования ока-
зывается одновременно 
подготовкой к началу по-
ста. По-церковному это 
называется заговеньем 
на Петров пост, который 
начнётся в понедельник, 
24-го, а завершится уже 
в июле.

Вот так полумесяц: ни 
одного нейтрального дня 
— либо пост, либо празд-
ник! Самое яркое событие 
этого удивительного пе-
риода, конечно, День Свя-
той Троицы. Этот празд-
ник популярен в народе, 
и традиции его хорошо 
всем известны. А вот сле-
дующее за ним торжество, 
Духов день, остаётся как 
бы в тени праздника Тро-
ицы, а это неправильно.

Святой Дух — самое та-
инственное, но и близ-
кое каждому из нас Лицо 
Святой Троицы. Один из 
современных богословов 
назвал Святой Дух За-
стенчивым Богом. Мы не 
видим Его, но соприкаса-
емся с ним постоянно и 
всегда получаем помощь.

И есть огромное коли-
чество свидетельств это-
го. Одно из них — в мему-

арах философа Николая 
Лосского. В годы эмигра-
ции у него начались тяже-
лейшие ночные присту-
пы, перед которыми ока-
зались бессильны врачи, 
и он уже готовился к кон-
чине. «После долгих иска-
ний, — вспоминал Лос-
ский, — я нашёл сред-
ство против этой болез-
ни. Как только начинался 
припадок, я начинал чи-
тать наиболее любимую 
мою, полную глубокого 
философского содержа-
ния молитву к Духу Свя-
тому «Царю Небесный»… 
Молитва сосредоточива-
ла моё внимание на сво-
ём возвышенном содер-
жании и создавала живую 
уверенность в том, что те-
лесная смерть не страшна, 
потому что Бог не оставит 
нас в эту минуту».

Так и случилось. При-
падки прекратились. Ни-
колай Лосский прожил 
ещё много лет. А эта чу-
додейственная молит-
ва доступна и всем нам. 
И каждому молящемуся 
близок Святой Дух.

Как праздновать 
и поститься в июне

 Это фото прислала в ре-
дакцию читательница 
Екатерина Журкина (на 

фото она сама). А ещё рассказала, 
что усадьба Кусково — одно из са-
мых любимых её мест в Москве: 
«Прекрасная архитектура, акку-
ратно подстриженные деревья, 
ухоженные газоны! Здесь можно 
совершать неспешные прогулки, 
делать фотографии, заряжаться 
позитивом и вдохновением! Ку-
сково — то место, куда хочется 
возвращаться снова и снова!»

И это истинная правда. Впро-
чем, восторгаться Кусковом не пе-
рестают уже свыше 300 лет. С тех 
самых пор, как семейство Шереме-
тевых построило на месте непри-
метной деревеньки Кусково своё 
графское гнездо, которое если не 
затмило Версаль или резиденцию 
Габсбургов в Вене, то по меньшей 
мере оказалось с ними на равных. 
И если о красоте и величии двор-
ца можно поспорить, то регуляр-
ный парк с аккуратно высаженны-
ми (и подстриженными) деревья-
ми и кустарником, с дорожками 
в мраморной крошке вполне мо-
жет посоревноваться с загородной 
резиденцией французских коро-
лей. А античные скульптуры, вы-
ставленные в парке, — это вооб-

ще гениальная находка какого-то 
древнего ландшафтного дизайне-
ра. Соединение живой природы с 
каменными изваяниями вызывает 
у зрителей особый трепет.

Кусково абсолютно по праву на-
зывают сегодня жемчужиной Ев-
ропы.

Как говорится, спасибо вам, «то-
варищи графья».

Снимайте всё, что покажется 
вам интересным. Фотографируй-
те себя или своих родных-знако-
мых на фоне достопримечатель-
ностей Восточного округа, в зна-

ковых местах, у известных памят-
ников и не очень известных домов, 
на фестивалях и во время дворо-
вых праздников. Присылайте свои 
фото по адресу: pochta@newsvostok.
ru с припиской «На фотоконкурс».

Сообщите также, где, когда, при 
каких обстоятельствах сделан 
снимок. Технические параметры 
фото должны быть такими: разре-
шение — не менее 200 dpi, размер 
— 10х15 см.

Лучшее из присланного мы бу-
дем публиковать в течение года.

Ваш «ВО»

В Кусково хочется 
возвращаться снова и снова

Я ЛЮБЛЮ ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ

На Черкизовском пру-
ду отловили и передали 
в Московский зоопарк 
16 малюток-огарят. Дело 
в том, что на пруду на-
чалась подготовка к его 
реконструкции, в самое 
ближайшее время он дол-
жен быть осушен.

Неравнодушными к 
судьбе огарят оказались 
местные жители. Предста-
вители управы и подряд-
ная организация, ведущая 
благоустройство, охотно 
откликнулись на просьбу 
преображенцев допустить 
на территорию орнитоло-
га. После настоящей охо-
ты во благо — с лодками, 

сетями и сачками — утята 
были пойманы и перевезе-
ны в Московский зоопарк.

— Огарята появились 
на свет всего несколько 
недель назад, — пояснил 
орнитолог Иван Краснов, 
проводивший спасатель-
ную операцию, — так что 
перевезти их было необхо-
димо и непременно в зоо-
парк. Если бы их отправи-
ли, например, в Измайлов-
ский парк, они бы там тоже 
погибли: их заклевали бы 
взрослые особи, которые 
ведут себя очень агрессив-
но по отношению к чужо-
му потомству.

Иван БАКЛАНОВ

На Черкизовском пруду спасли 16 утят
ЖИВОЙ УГОЛОК

На уроке химии.
— Леночка, что измеря-

ется в молях?
— Шубы. 

Ректору Ленинград-
ского  университе-
та, известному гео-
метру,  профессору 
А.Д.Александрову на 
стол легло заявление: 
«Прошу принять меня в 
оспирантуру...» В ответ 
он наложил резолюцию: 
«Атказать». 

И
з 

ли
чн

ог
о 

ар
хи

ва
Д

ен
ис

 А
ф

ан
ас

ье
в

Икона «Сошествие 
Святого Духа»
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Теперь огарята 
будут жить 
в Московском 
зоопарке


