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На Семёновском 
Валу эвакуировали 
семерых

Ночью 18 февраля на 
пульт МЧС поступил сиг-
нал о пожаре на 1-м эта-
же жилого девятиэтажно-
го дома по адресу: ул. Се-
мёновский Вал, 12. К месту 
происшествия выехали во-
семь пожарных расчётов. 
На месте пожарные выяс-
нили, что горит электрощи-
ток в меж квартирном холле. 
Площадь пожара на момент 
прибытия расчётов состави-
ла 3 кв. метра. Пожарные 
эвакуировали семерых че-
ловек: пятерых вывели из 
холлов 1-го и 2-го этажей, 
ещё двоим помогли спу-
ститься с 5-го этажа с по-
мощью трёхколенной лест-
ницы. Пожар удалось поту-
шить за 18 минут. Погибших 
и пострадавших нет. Причи-
на пожара выясняется.

В Косино-
Ухтомском сгорел 
строительный мусор

Около 11 часов утра 18 
февраля семь пожарных 
расчётов выезжали на вы-
зов по адресу: ул. Чёрное 
Озеро, вл. 4. Когда они при-
ехали, с площадки у стро-
ящегося девятиэтажного 
дома валил густой дым. Вы-
яснилось, что горит остав-
ленный строителями мусор. 
За несколько минут пожар 
удалось потушить. Погиб-
ших и пострадавших нет. 

Наталья АНОХИНА

ПОЖАРЫСтарый кинотеатр на Большой Черкизовской 
готовят к сносу

 Финальные матчи 
хоккейного тур-
нира среди дворо-

вых команд Москвы «Зо-
лотая шайба» на призы 
Анатолия Тарасова прош-
ли во дворце спорта «Ян-
тарь». Наши хоккеисты 
стали победителями и 
призёрами почти во всех 
возрастных группах. 

— Хоккейный турнир 
проходил в два этапа, — 
рассказывает специалист 
Центра физкультуры и 
спорта ВАО Алексей Пи-
таев. — Сначала коман-
ды выявляли сильней-
ших в каждом админи-
стративном округе сто-
лицы, затем прошедшие 
серьёзный отбор окруж-
ные коллективы встрети-
лись в финале и разыгра-
ли главный приз в четы-
рёх возрастных группах 

— от 2009 до 2004 года 
рождения.

1-е место среди стар-
ших участников в фи-
на ле одержа ла наша 
команда «Снежные Бар-
сы». Причём победила 
противника — «Ястребов» 
из СЗАО всухую — 4:0.

Команда «Планета Бо-
городское» среди юнио-
ров 2003-2004 г.р. заняла 
2-е место и 3-е — среди 
хоккеистов 2005-2006 г.р. 

Победители состязаний от-
правятся в Смоленск, Пермь 
и Сочи, где примут участие во 
Всероссийских соревнова-
ниях юных хоккеистов клу-
ба «Золотая шайба».

Алексей ТУМАНОВ

«Снежные Барсы» выиграли «Золотую шайбу»

В домах шести 
районов округа 
начали 
устанавливать 
новые лифты

В девяти домах районов Голья-
ново, Вешняки, Новокосино, Со-
колиная Гора и Сокольники на-
чался плановый ремонт лифтов. 
Об этом сообщили в Фонде ка-
питального ремонта г. Москвы. 

В Вешняках лифты меняют в 
доме 5, корп. 1 и 2, на аллее Жем-
чуговой. Новые кабины изготови-
ли по заказу АО «Мослифт». В них 
смонтируют современные табло и 
более яркое освещение. 

— В доме 5, корпус 2, на аллее 
Жемчуговой лифты меняют в трёх 
подъездах. Также подрядчик уста-
новит новое оборудование, обес-
печивающее движение кабин. Ра-
боты должны завершиться в кон-
це февраля, — рассказал и.о. ру-
ководителя ГБУ «Жилищник 
района Вешняки» А лександр 
Цурцумия.

Новые лифты ставят в доме 4 
на Алтайской улице, в доме 20, 
корп. 1, на Суздальской улице, в 
доме 15, корп. 5, на улице Моло-
стовых, в доме 15/2 на проспек-
те Будённого, в доме 2 на улице 
Ибрагимова, в доме 1, корп. 8, 9 
и 11, на улице Короленко. А все-
го в этом году в Восточном округе 
планируется заменить более 220 
отслуживших своё лифтов. Ког-
да и в какие сроки будут менять 
подъёмные кабины, подскажут в 
диспетчерской службе Фонда ка-
питального ремонта по тел. (495) 
695-6420.

Роман НЕКРАСОВ

Заброшенное здание кино-
театра «Севастополь» на ул. 
Б.Черкизовской, 93а, демон-
тируют. Об этом рассказали в 
пресс-службе Департамента ка-
питального ремонта г. Москвы.

— Сейчас идёт подготовка к 
сносу здания. На территории 
уже оборудовали строительный 
городок, выставили по периме-
тру ограждение и начали выно-
сить трубы и провода с участ-
ка, — пояснили в пресс-службе.

Разбирать кинотеатр начнут 

с крыши. После этого с помо-
щью крана демонтируют пере-
крытия и начнут убирать стены 
и колонны. Сносимые элемен-
ты станут поливать водой, что-
бы строительная пыль не разле-
талась. Это так называемая тех-
нология умного сноса, которая 
широко применяется в столице.

Территория кинотеатра гра-
ничит с Детским Черкизовским 
парком и набережной Шито-
ва. Недавно их благоустроили. 
Напомним, кинотеатр постро-

или в 1964 году. Фильмы в нём 
не показывают с 1990-х годов. 
Помещения сдавали в аренду 
в качестве складов. Потом зда-
ние окончательно забросили. 
Со временем оно стало разру-
шаться.

Закончить демонтаж плани-
руют в этом году. На освобож-
дённом участке разместят лек-
тории для организации досуго-
вой деятельности и выполнят 
благоустройство.

Георгий КАЛИНИН

Теперь команда поедет 
на всероссийский турнир

Новый офис МосгорБТИ открылся 
на Преображенской площади

Ежедневно в современном ре-
конструированном помещении 
специалисты городского бюро 
технической инвентаризации 
смогут выдавать документы бо-
лее чем 300 москвичам. 

Как рассказал генераль-
ный директор МосгорБТИ 
Владимир Панин, в помеще-
нии офиса оборудован дет-
ский уголок, установлены ин-
формационные табло, мебель 
с USB-разъёмами и организо-
ван доступ к бесплатной город-
ской сети Wi-Fi.

По словам Владимира Па-
нина, горожане обращаются в 
бюро за документами для со-
гласования перепланировок, 
для проведения оценки своих 
квартир и дач, а также получа-
ют здесь справки из архива. 

— К примеру, вы хотите ку-
пить квартиру на вторичном 

рынке, смотрите её, и возни-
кает ощущение, что планиров-
ка нестандартная. Получаете у 
нас архивную документацию, 
из которой становится понят-
но, менялась ли планировка, — 
пояснил Панин.

В офис МосгорБТИ, распо-
ложенный по адресу: Преоб-
раженская пл., 4, может обра-

титься любой горожанин, не-
зависимо от места проживания. 

Игорь СИБИРЯКОВ

Время работы: 
пн. с 11.00 до 19.00,
вт. — чт. с 10.00 до 17.00,
пт. с 10.00 до 16.45.
Тел.: (499) 748-1354, 
(499) 748-1373

В новый офис МосгорБТИ может 
обратиться любой горожанин, 

независимо от места проживания
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 Магистр транспортно-
го факультета Москов-
ского политехническо-

го университета на Большой 
Семёновской Владислав Южа-

ков, разработавший систему ис-
кусственного интеллекта для 
автоматизации работы карьер-
ных грузовиков, выиграл кон-
курс бизнес-проектов в рамках 

студенческого фестиваля пред-
принимательства.

Работу над беспилотными 
системами Владислав начал с 
того, что сделал свою «Хонду 
Цивик» самоуправляемой.

— Мальчишкой я обожал се-
риал «Рыцарь дорог» о приклю-
чениях полицейского и его ав-
томобиля с искусственным ин-
теллектом. Наверное, во мно-
гом из-за этого сериала я решил 
сделать свою машину беспи-
лотником. Вместе с бывшим од-
ноклассником мы установили 
в машину сервопривод, запро-
граммировали, и мой «Цивик» 
сам поехал. Сначала по линии, 
но в итоге я сделал так, чтобы 
машина безошибочно могла 
двигаться по дорогам общего 
пользования, — рассказывает 
студент.

Владислав отправился на сво-
ей машине к друзьям в Чехию. 

— Мы протестировали раз-
работку в реальных условиях 
и поняли, что она действует, 
хотя качество продукта было 
ещё не очень высоким. Поэто-

му нам оставалось докручивать 
систему с технической стороны 
и начать разрабатывать бизнес-
структуру, — говорит молодой 
предприниматель.

Однажды, когда Владислав с 
командой в очередной раз про-
верял беспилотник в действии, 
кортеж с машиной без водите-
ля заметила чешская полиция. 

— Полицейские сообщили о 
нас в администрацию города, где 
меня уже немного знали. И они 

вместо того, чтобы меня 
ругать и штрафовать, дали 
контакты людей, которые 
неподалёку разрабатыва-
ли карьеры. Так мы инте-
грировали нашу систему в 
грузовики сразу двух ком-
паний, — продолжает рас-
сказ студент Московского 

политеха. 
Сейчас Владислав начинает 

работать с российскими ком-
паниями, заинтересованными 
в автоматизации работы грузо-
виков.

Оксана МАСТЮГИНА

Жителям дома 
в Метрогородке 
вернули переплату за тепло

Префект Восточного округа поздравил ветеранов 
с Днём защитника Отечества

Грузовик едет, а в нём никого

По требованию Мос-
жилинспекции (МЖИ) 
жильцам дома 26, корп. 
9, на Открытом шоссе 
вернули почти полмил-
лиона рублей, перепла-
ченных за отопление. Об 
этом рассказал начальник 
Жилинспекции по ВАО 
Григорий Ковалёв.

— К нам обратился жи-
тель с просьбой прове-
рить начисление платы за 
отопление по дому за 2017-
2018 годы. Во время про-
верки инспекторы обна-
ружили, что размер платы 
превышает фактическую 
стоимость теплоэнергии, 
— пояснил он.

В этом доме установлен 
общедомовый прибор учё-
та тепловой энергии. Это 
значит, что по закону пла-
та рассчитывается, исходя 
из среднемесячного объё-
ма потребления тепловой 

энергии многоквартир-
ным домом за предыду-
щий год. Его определяют 
по показателям общедо-
мового прибора и раз в 
год корректируют, исхо-
дя из объёма фактически 
потреблённого тепла. 

Инспекторы выясни-
ли, что из-за техниче-
ской ошибки жителям 
начисляли больший раз-
мер платы, чем положено. 

Сотрудники МЖИ по-
ручили нарушение устра-
нить и направили поруче-
ние в МФЦ с требовани-
ем выполнить перерасчёт. 
Общая сумма переплаты 
составила 435 723 рубля.

Эти деньги поступят на 
финансово-лицевые сче-
та жильцов и будут ис-
пользованы для оплаты 
жилищно-коммуналь-
ных услуг.

Георгий КАЛИНИН

Владислав Южаков из Московского политеха 
победил в конкурсе студенческих бизнес-проектов 

Вначале 
Владислав 
автоматизировал 
собственное авто

Владислав приступает 
к автоматизации 
российских грузовиков
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Праздничный концерт 
для ветеранов, посвя-
щённый Дню защитни-
ка Отечества, состоялся 
19 февраля в Обществен-
ном центре им. Моссове-
та на Преображенской 
площади. 

Гостей поздравил пре-
фект Восточного округа 
Николай Алешин. Он 
поблагодарил всех участ-
ников войны и отметил, 
что этот год для страны 
— особый, юбилейный!

— Со дня Победы про-
шло почти 75 лет, но мы 
продолжаем хранить па-
мять о том подвиге, ко-
торый совершили наши 
отцы, деды и прадеды. 
Спасибо им за это! — 
сказал префект.

Николай Алешин так-
же выразил признатель-
ность всем, кто и сегод-
ня стоит на страже на-
шей страны, и пожелал 

всем присутствующим 
мирного неба над го-
ловой. 

В рамках концертной 
программы перед зри-
телями выступили луч-

шие творческие коллек-
тивы округа.

В этот же день ветераны 
Великой Отечественной 
войны, труженики тыла, 
дети войны, школьники 

приняли участие в памят-
ной акции на Преобра-
женском кладбище. Они 
возложили венки к Веч-
ному огню у мемориала.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА
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В Центре имени Моссовета чествовали ветеранов Великой Отечественной 
и сегодняшних защитников Родины

Владислав Южаков

К концу прошлого года 
задолженность по заработ-
ной плате перед 221 работ-
ником ОАО «Мельничный 
комбинат в Сокольниках» 
превысила 79 млн рублей. 
Сотрудники Преображен-
ской межрайонной проку-
ратуры по этому факту про-
вели проверку.

По её результатам руко-
водству мельничного ком-
бината вынесено представ-
ление о немедленном пога-
шении долга перед работ-
никами. В настоящее время 
задолженность по зарплате 
полностью устранена. 

В отношении уже бывше-
го генерального директора 
предприятия заведено уго-
ловное дело.

Наталья АНОХИНА

Прокуратура 
ВАО заставила 
расплатиться 
с работниками

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 

ЖАЛОБЫ, 

ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ:
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@
YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  
(495) 681-3645
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План ремонта газопровода в ВАО обсудят с жителями

Решено сдать досрочно 

 
Строители за-
вершат рекон-
струкцию раз-
вязки на Севе-

ро-Западе столицы рань-
ше срока, указанного в 
контракте. Об этом мэр 
Москвы Сергей Собянин 
рассказал во время осмо-
тра стройплощадки, где 
сейчас полным ходом 
идут работы.

Проект, значимый 
для города

Как отметил он, Воло-
коламское шоссе — одна 
из самых сложных город-
ских магистралей, а его 
реконструкция, которая 
длится уже несколько лет, 
— один из самых крупных 
транспортных проектов в 
Москве. 

— Мы разделили её (ре-
конструкцию. — Ред.) на 
семь этапов. Пять этапов 
прошли, включая стро-
ительство важнейше-
го объекта — Алабяно-
Балтийского тоннеля, и 
сейчас вышли на два по-

следних этапа. Это ре-
конструкция развязки на 
МКАД и реконструкция 
участка Волоколамского 
шоссе от МКАД до Сход-
ни, — пояснил Собянин. 

По словам мэра, завер-
шение работ в этой части 
магистрали имеет огром-
ное значение как для мо-
сквичей, так и для жите-
лей Подмосковья. 

— Ситуация крайне 
сложная: здесь огром-
ные потоки машин. Она 
осложнилась из-за рекон-
струкции, а на эту развяз-
ку так или иначе ориен-
тируются московские 
районы, города ближне-
го Подмосковья, в кото-
рых живут около милли-
она человек, — отметил 
Сергей Собянин. 

Чтобы машины друг 
другу не мешали

Развязка на пересе-
чении Волоколамского 
шоссе и МКАД — один 
из наиболее загружен-
ных транспортных узлов 

столицы. Здесь едут как 
транзитные автомобили, 
двигающиеся по МКАД, 
так и машины, проезжа-
ющие по Волоколамке и 
Пятницкому шоссе. До 
реконструкции у местной 
эстакады была маленькая 
пропускная способность, 
из-за этого здесь постоян-
но образовывались проб-
ки. Ситуацию осложнял 
и тот факт, что проезжая 
часть, состоящая из ше-
сти полос на Волоколам-
ском шоссе, за МКАД су-
жалась до четырёх.

Учитывая всю значи-
мость проекта, мэр Мо-
сквы поручил завершить 
реконструкцию развязки 
на полгода раньше наме-

ченного срока — откры-
тие проезда намечалось 
на середину 2021 года — 
и сразу запустить движе-
ние, а остающиеся работы 
по благоустройству тер-
ритории доделывать по-
степенно.

— Я понимаю, что это 
сложная задача, но поста-
райтесь её выполнить, — 
сказал Сергей Собянин 
строителям.

Зачем меняют 
«клевер» 

Реконструкция и стро-
ительство развязок на 
МКАД — один из прио-
ритетов развития транс-
портной системы го-

рода. Старые развязки, 
построенные по схеме 
«клеверный лист», по-
следовательно меняют на 
многоуровневые эстака-
ды и тоннели. Такой под-
ход позволяет развести 
пересекающиеся транс-
портные потоки и справ-
ляться с плотным движе-
нием. 

За девять лет на МКАД 
появилось 16 современ-
ных развязок. В резуль-
тате после реконструк-
ции их пропускная спо-
собность выросла на 30%. 
Сейчас специалисты го-
товят проекты расшире-
ния ещё нескольких раз-
вязок. 

К примеру, на Востоке 
Москвы в рамках проекта 
продления Северо-Вос-
точной хорды от Косин-
ского шоссе до федераль-
ной автодороги Москва 
— Нижний Новгород — 
Казань, кроме участка 
основного хода СВХ, за-
планировано строитель-
ство односторонних бо-
ковых проездов в обоих 

направлениях, а также 
путепровода на пересе-
чении с проектируемым 
проездом №6656А и но-
вой эстакады на Лухма-
новской улице. 

Когда новая шестипо-
лосная хорда пересечёт 
МКАД, снизится нагруз-
ка на дороги. Поскольку 
машины поедут по ней 
фактически по прямой, 
транзитный транспорт 
перестанет заезжать на 
территорию районов ВАО 
— Богородского, Соколь-
ников, Перова, Новоги-
реева, Вешняков и Ко-
сино-Ухтомского. А ещё 
продление Северо-Вос-
точной хорды за МКАД 
позволит в полной мере 
использовать возможно-
сти нового транспорт-
но-пересадочного узла, 
который строится сей-
час около станции метро 
«Лухмановская». Имен-
но здесь власти столицы 
планируют возвести один 
из самых больших город-
ских автовокзалов.

Евгений БАКИН

Развязки, построенные 
по схеме «клеверный 
лист», меняют 
на многоуровневые 
эстакады

Движение на пересечении МКАД и Волоколамки планируют запустить в этом году

Гра дост рои тел ьно-зе-
мельная комиссия (ГЗК) 
Москвы под председатель-
ством мэра Сергея Собяни-
на одобрила несколько про-
ектов реконструкции газо-
вых сетей в столице, два из 
которых находятся в райо-
не Измайлово. Об этом рас-
сказала председатель Мос-
комстройинвеста Анастасия 
Пятова. 

— Реконструкция газо-
проводов необходима для 
приведения газораспреде-
лительной сети к единой 
степени надёжности и безо-
пасности газоснабжения 
для потребителей, — пояс-
нила она.

Как следует из материалов 
ГЗК, власти города плани-
руют отремонтировать газо-
вые сети низкого давления 

протяжённостью 2,6 км на 
5-й и 7-й Парковых улицах, а 
также около 7 км труб в рай-
оне Верхней Первомайской, 
9-й и 11-й Парковых улиц. 

По словам Пятовой, кон-
кретные сроки работ ста-
нут известны после того, 
как проекты обсудят с жи-
телями на публичных слу-
шаниях.

Олег ДАНИЛОВ

Смотрите 
подробности 
на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

Реконструкцию развязки 
на Северо-Западе столицы 
намечено завершить раньше 
срока, указанного в контракте Развязка на Косинском шоссе

Главная задача — повысить надёжность 
и безопасность газоснабжения
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В Восточном 
округе продол-
жается возведе-
ние православ-

ных храмов. Советник 
Патриарха Московского и 
всея Руси Кирилла Вла-
димир Ресин и префект 
ВАО Николай Алешин 
проверили ход работ.

Храм в честь иконы Бо-
жией Матери «Взыскание 
погибших» строится на ш. 
Энтузиастов, вл. 44. Сей-
час идёт монтаж кровли и 
прокладка инженерных 
коммуникаций. Уста-
новить купола и кресты 
планируется в марте это-
го года, а полностью за-
вершить строительные 
работы — осенью.

— На 2-м этаже будет 
место для богослуже-
ний, а на 1-м — помеще-
ние для воскресной шко-
лы, — уточнил настоятель 
храма Дмитрий Макеев.

На Сиреневом бульва-
ре строят церковь в честь 
преподобного Саввы 
Сторожевского. Сегод-
ня в Москве нет ни одно-
го храма и даже часовни 

в честь этого святого, од-
ного из первых учеников 
преподобного Сергия Ра-
донежского.

Храм в честь чудотвор-
ца станет одним из круп-

нейших в округе: он рас-
считан на 1500 прихожан. 
Стены храма уже возведе-
ны, началось изготовле-
ние куполов, вскоре рабо-
чие приступят к отделке.

Храм во имя священ-
номученика Ермогена 
на Уральской улице воз-
водится в неовизантий-
ском стиле. Сейчас вну-
три здания ведутся шту-
катурные работы. Ма-
стера уже изготавливают 
иконостас. Он будет бело-
каменным, ручной резки. 
Главный придел посвя-

тят покровителю церк-
ви — священномучени-
ку Ермогену, а допол-
нительный — Николаю 
Чудотворцу.

Кроме того, около храма 
возводят дом причта. Там 
разместится воскресная 
школа, будут организова-
ны различные кружки.

Иван ПЕТРОВ

В ВАО строят первый в столице храм 
Саввы Сторожевского

Фестиваль «Победа в сердцах поколений» 
прошёл в Центре имени Моссовета 

Совет ветеранов 
подвёл итоги работы 
за 2019 год

Церковь рассчитана
на 1500 прихожан

Окружной этап фестиваля худо-
жественного творчества ветеранов, 
учащихся образовательных органи-
заций и других молодёжных творче-
ских объединений, посвящённый 
75-летию Победы, состоялся в Об-
щественном центре им. Моссовета 
на Преображенской площади.

В жюри вошли известные деяте-
ли искусства и культуры, в частно-
сти композитор народный артист 
СССР Евгений Дога.

Гостей приветствовал председа-
тель Совета ветеранов ВАО Виктор 

Макаров. Ветеранам войны вру-
чили цветы и памятные подарки.

В фестивальном конкурсе при-
няли участие лучшие чтецы и по-
эты, танцоры, вокалисты и му-
зыканты ВАО. Они состязались 
за право выступить на городском 
гала-концерте, который состоится 
незадолго до Дня Победы.

— Для меня большая честь высту-
пать на этом концерте, — сказала 
участница фольклорного коллекти-
ва «Измайловские сударушки» Лю-
бовь Елисеева. — Мой свёкор брал 

Берлин, отец дошёл до Польши. Я 
рада, что с помощью песен могу пе-
редать молодёжи дух того времени.

Напомним: столичный фестиваль 
художественного творчества «Побе-
да в сердцах поколений» проводится 
с февраля 2019 по апрель 2020 года. 
Организатор — Московский город-
ской совет ветеранов при поддерж-
ке Департамента труда и социаль-
ной защиты населения г. Москвы, 
столичного Комитета обществен-
ных связей и молодёжной политики.

Оксана МАСТЮГИНА

18 февраля в префек-
туре ВАО состоялось 
расширенное заседание 
президиума Совета вете-
ранов округа. Участни-
ки встречи подвели ито-
ги работы совета за 2019 
год, обсудили ход подго-
товки к 75-летию Победы 
и другие вопросы.

— В нашем округе на 
данный момент прожива-
ют 966 участников и ин-
валидов войны, из них 
181 — одиноко прожи-
вающие. В целом в сове-
те состоят больше 6 ты-
сяч человек. Социаль-
ная поддержка и органи-
зация медобслуживания 
для них остаются прио-
ритетными направлени-
ями нашей деятельности, 
— отметил в докладе гла-
ва Совета ветеранов ВАО 
Виктор Макаров.

Так, для маломобиль-
ных и лежачих пациен-
тов в восьми поликлини-
ках округа организован 
сестринский патронаж, 
187 ветеранов пользуются 
услугами сиделок. У 1600 
человек дома установле-
ны тревожные кнопки: 
действует служба неот-
ложной помощи, которая 
позволяет в любое время 

вызвать скорую, пожар-
ных, полицию, решить 
проблему с лекарствами.

Продолжается ремонт 
квартир ветеранов. В про-
шлом году было отремон-
тировано 146 квартир, в 
нынешнем отремонти-
руют ещё 160.

По словам Виктора Ма-
карова, в округе на высо-
ком уровне организовано 
военно-патриотическое 
воспитание. В прошлом 
году в школах прошли 350 
уроков мужества и две кон-
ференции, посвящённые 
маршалам Советского Со-
юза Константину Рокос-
совскому и Семёну Тимо-
шенко. Состоялся окруж-
ной этап смотра-конкурса 
музейных комплексов об-
разовательных учреждений 
ВАО «Помним героев вой-
ны и Победы». Из 28 участ-
ников 16 человек прошли 
отбор на городской этап.

Сейчас полным ходом 
идёт подготовка к празд-
нованию 75-летия Побе-
ды. Жителей округа ин-
формируют обо всех ме-
роприятиях на сайте 
префектуры vao.mos.ru в 
разделе «75 лет Победе» и 
на сайтах управ.

Елизавета СЕРЕБРЯНСКАЯ

Советник Патриарха Кирилла 
Владимир Ресин и префект ВАО 
Николай Алешин проверили 
ход работ

Стены храма уже 
возведены, началось 
изготовление куполов

В фестивальном конкурсе 
приняли участие лучшие 
танцоры ВАО
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В электронных меди-
цинских картах де-
тей до 15 лет теперь 
есть раздел «Вакци-

нация». Об этом сообщила на 
пресс-конференции в Инфор-
мационном центре Правитель-
ства Москвы заместитель мэра 
города по вопросам социально-
го развития Анастасия  Ракова.

Оцифровали почти 
2 миллиона карт

Учитывая, что в столице про-
живают больше 1,9 миллиона 
детей, вопросу вакцинации 
правительство столицы уде-
ляет особое внимание.

— В прошлом году мы прове-
ли масштабную работу по оциф-
ровке прививочных карт детей. 
В результате была создана элек-
тронная база прививок, в кото-
рой содержатся данные более 
1,9 миллиона карт и которая 
подтверждена медицинскими 
работниками городских поли-
клиник. Работа по оцифровке 
данных карт велась полгода. В 
итоге нам удалось создать ис-
ключительный электронный ре-
естр всей детской вакцинации, 
— сообщила Анастасия Ракова.

Эти данные открыли возмож-
ность для анализа ситуации с 
детской вакцинацией в мас-
штабах всего города.

— Благодаря этому мы можем 
оперативно в режиме онлайн 
мониторить работу по вакцина-
ции детей и реагировать на слу-
чаи отказов от прививок, зара-
нее прогнозировать эпидемио-
логическую ситуацию по городу 
в целом, а также по отдельным 
группам детей — в школах, в дет-

ских садах. У нас связаны две си-
стемы —  ЕМИАС и МЭШ, — и 
мы можем предсказать риск раз-
вития того или иного заболева-
ния в каждом классе, — поясни-
ла вице-мэр.

Сообщат индивидуально

В городе проводится боль-
шая агитационная рабо-

та в поддержку вакцинации. 
Её важной частью стал сер-
вис информирования родите-
лей, созданный прошлой осе-
нью. Оповещения приходят в 
виде push-уведомлений, СМС-
сообщений и по электронной 
почте. В них содержится ин-
формация о прививке, кото-
рую советуют сделать ребён-
ку в определённом возрасте, а 

также о возможном заболева-
нии при отказе от неё. Если 
данных о прививке по какой-
то причине нет в карте, то роди-
телям приходит напоминание, 
что нужно обратиться в поли-
клинику и представить эти све-
дения. За полгода работы сер-
виса отправлено 1,5 миллиона 
подобных оповещений.

Также молодым мамам при-
ходят сообщения с информаци-
ей о календаре прививок.

Кнопка обратной связи

— Следующим шагом мы 
дадим возможность москви-
чам загружать в электронную 

карту все медицинские дан-
ные, которые есть у них на ру-
ках, а родители смогут допол-
нить детские карты информа-
цией о прививках, сделанных в 
федеральных и частных меди-
цинских центрах, — сказала за-
меститель мэра.

О сделанных ребёнку при-
вивках родителей будут опо-
вещать путём рассылки СМС-
сообщений (эта опция появит-
ся в течение года). Если инфор-
мация появилась, а прививка 
не сделана, родитель сможет 
подать жалобу через кнопку 
обратной связи.

— Мы оперативно реагируем 
на все запросы, никакие нару-
шения не останутся незамечен-
ными, — подчеркнула Анаста-
сия Ракова.

Как получить доступ

Чтобы увидеть данные о вак-
цинации своего ребёнка, нуж-
но получить доступ к элек-
тронной медицинской карте. 
Для этого следует отправить 
запрос, зайдя на портал mos.ru, 
внести личные данные ребён-
ка до 15 лет и подождать, ког-
да они пройдут проверку. Если 
требуется помощь в заполне-
нии заявки или нет компью-
тера, можно обратиться к со-
трудникам центров госуслуг 
«Мои документы». Доступ к 
электронной медкарте будет 
предоставлен в течение пяти 
рабочих дней.

Елизавета 

БОРЗЕНКО

Скоро родители смогут 
самостоятельно вносить 
данные о прививках

Список прививок 
всегда под рукой

В детской электронной медкарте открыли раздел «Вакцинация»
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Молодым мамам 
приходят сообщения 
с информацией 
о календаре прививок

Анастасия Ракова
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Житель улицы 
Молостовых в 
почтовом ящи-
ке обнаружил 

уведомление от некоей 
компании. Там было на-
писано, что ему необхо-
димо срочно заменить 
электросчётчик.  

Как узнать, нужно ли 
на самом деле менять 
прибор и как не перепла-
тить за его замену, корре-
спонденту «ВО» расска-
зал инженер-энергетик 
ГБУ «Жилищник райо-
на Ивановское» Михаил 
Бодров.

Техника может 
выйти из строя 

В таком уведомлении 
пишут, что электросчёт-
чик «имеет признаки вы-
хода из строя». Внешне 
бумажка очень похожа на 
официальные уведомле-
ния от поставщика энер-
гии. И название компа-
нии солидное, и на зако-
ны ссылка есть.    

— Такие «специали-
сты» предлагают услу-
ги по ценам, которые на-
много выше, чем офи-
циальные — в АО «Мос-
энергосбыт». Кроме того, 
они вынуждают менять 
исправный прибор учёта 
или прибор, который ещё 
может пройти поверку, — 
рассказывает Михаил.

Велика вероятность, 
что неквалифицирован-
ный электрик из подоб-
ных компаний поставит 
бракованный электро-

счётчик или неправиль-
но подключит его. Тог-
да бытовая техника мо-
жет выйти из строя, а в 
худшем случае произой-
дёт пожар. 

Если счётчик действи-
тельно неисправен или 
близится дата его повер-
ки, «Мосэнергосбыт» об 
этом предупреждает. Со-
трудники расклеивают 
объявления возле щитка. 
Также дату поверки впи-
сывают в квитанции на 
оплату электроэнергии.

Если житель решил 
самостоятельно поме-
нять прибор, он должен 
сначала написать заяв-
ление поставщику энер-
гии. Только с его разре-
шения можно вызвать 

электрика из управляю-
щей компании и заменить 
счётчик. После этого но-
вое устройство нужно за-
регистрировать в «Мос-
энергосбыте».

Узнайте день 
рождения прибора 

Многие жители не об-
ращают внимания на по-
добные уведомления. Од-
нако некоторые покупа-

ют электросчётчики у 
таких компаний. А ведь 
менять прибор нужно 
далеко не всегда. Прежде 
всего нужно узнать, когда 
ваш счётчик изготовили.

— Каждый производи-
тель в паспортных дан-
ных прибора учёта указы-
вает дату производства и 
интервал между поверка-
ми. У большинства счёт-
чиков срок эксплуатации 
32 года, значит, поверку 

проходят раз в 16 лет, — 
объясняет Михаил.

Получается, когда при-
бор отработал половину 
срока годности, его точ-
ность нужно проверить. 
А когда ему «стукнет» 32 
года, нужно устройство 
обязательно заменить на 
новое. Для этого лучше 
обратиться в управляю-
щую компанию.

Когда именно счётчик 
изготовили, можно уз-
нать на сайте произво-
дителя или на самом при-
боре. Но если к счётчику 
никак не подобраться, а 
паспорт на него утерян, 
стоит позвонить в «Мос-
энергосбыт». 

Не тратьте 
деньги зря

— У нас был такой слу-
чай. Житель купил в од-
ной из таких фирм новый 
счётчик за 6,5 тысячи руб-
лей. Ему прибор поста-
вили, но разрешение от 
«Мосэнергосбыта» он не 
получал. Жильцу при-
шлось платить снова, на 
этот раз за регистрацию 
прибора в системе, — го-
ворит Михаил.

Как рассказал инженер, 
счётчик и вовсе не нужно 
было менять, ведь у жителя 
он был совсем новый и до 
поверки было ещё далеко. 

Таким образом, подоб-
ные уведомления — это 
всего лишь реклама ус-
луг компании по замене 
электросчётчиков. 

Георгий КАЛИНИН

ЖКХ

Письмецо в конверте — 
погоди, не звони…   
Когда на самом деле нужно поверять и менять электросчётчики

Бумажка очень похожа 
на официальные 
уведомления 
от поставщика энергии

Нет насваю 
и снюсам!

Государственная дума под-
держала в первом чтении наш 
с коллегами законопроект об 
усилении административной 
ответственности за продажу 
некурительных табачных из-
делий: насвая и снюса. Наде-
юсь, что законопроект прой-
дёт оставшиеся два чтения 
как можно быстрее, чтобы 
мы смогли положить конец 
этой проблеме!

Жалобы на продажу снюса 
несовершеннолетним посто-
янно поступают в мою приём-
ную, об этом говорят муници-
пальные депутаты и коллеги-
единороссы из Мосгордумы! 

Сегодня мы предлагаем уси-
лить меры административного 
воздействия — увеличить раз-
мер штрафа за оптовую и роз-
ничную продажу насвая и сню-
са, установив его в следующих 
размерах: для граждан — от 15 
до 20 тыс. рублей (действует 
— от 2 до 4 тыс. рублей), для 
должностных лиц — от 30 до 
50 тыс. рублей (действует — от 
7 до 12 тыс. рублей), для юри-
дических лиц — от 100 до 150 
тыс. рублей (действует — от 40 
до 60 тыс. рублей).

После вступления закона в 
силу мы продолжим следить 
за ситуацией, проводить мо-
ниторинг силами местных от-
делений партии «Единая Рос-
сия» и при необходимости 
будем принимать дополни-
тельные меры как на регио-
нальном, так и на федераль-
ном уровне. Наш долг — забо-
титься о здоровье молодёжи. 
Для этого мы будем пресе-
кать распространение любых 
веществ, вызывающих привы-
кание, а также вести пропаган-
ду здорового образа жизни!

Антон 
Жарков, 
депутат 
Государственной 
думы 
от Восточного 
округаП
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ПИШИТЕ НАМ:

POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 

REDAKTOR-2017@
YANDEX.RU 

ЗВОНИТЕ:  
(495) 681-3645

Се
рг

ей
 К

ор
су

н



ФЕВРАЛЬ 2020  №7 (338)    ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГОБРАТНАЯ СВЯЗЬ8

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

 На пересечении 
улиц Металлургов и 
Новогиреевской не 

работают два светофора. 
Перекрёсток очень 
оживлённый, так как рядом 
с ним расположен 
торговый центр.

Сергей Иванович,

Зелёный просп.

Все светофоры на пе-
ресечении улиц Метал-
лургов и Новогиреевской 
исправны: работают раз-
решающие и запрещаю-
щие сигналы для авто-
мобилистов и для пеше-
ходов. Специа листы 
ГКУ г. Москвы «Центр 
организации дорожного 
движения» обнаружили 
и устранили неисправ-
ность. Причиной сбоя в 
работе светофоров стало 
короткое замыкание си-
лового кабеля. 

Вера КАЗАНСКАЯ 

Оба светофора на улице Металлургов 
работают

 В доме 23, корп. 1, на 
Кусковской на 1-м этаже 
находятся несколько 

магазинов и центр занятости. 
Тротуар широкий, по нему 
беспорядочно ездят и паркуются 
машины, что создаёт опасность 
для людей.

Анна Капитоновна,

ул. Кусковская, 23, корп. 1

В управе района Новогирее-
во приняли решение оборудо-

вать на тротуаре у дома 23, корп. 
1, на Кусковской парковочные 
карманы. В настоящее время 
работы выполнены. На участ-
ке, граничащем с проезжей ча-
стью, оборудован парковочный 
карман на 25 машино-мест.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Новогиреево: 
Зелёный просп., 20, 
тел. (495) 302-6234. 
Эл. почта: novogir@vao.mos.ru 

 На остановке «Первомайская улица» на 
15-й Парковой в сторону Щёлковского 
шоссе сначала расшаталось стекло и 

сильно стучало о металлическую раму при 
порывах ветра, а потом выпало. 

Марина Алексеевна, 16-я Парковая ул.

Через остановку «Первомайская улица» меж-
ду домами 6 и 10 на 15-й Парковой улице следу-

ют автобусы девяти маршрутов: №257, 52, 634, 
645, 664, 833, 884, 449, 974.

Стекло остановочного павильона вернули на 
место и надёжно закрепили. Работы выполни-
ли специалисты службы пути ГУП «Мосгор-
транс». В настоящее время все конструктивные 
элементы остановочного павильона находятся 
в удовлетворительном состоянии. 

Вера КАЗАНСКАЯ

 Через дорогу от моего дома находится 
большая территория со складами, 
магазинами и т.п. Туда постоянно идут 

люди — работники, покупатели — и перебегают 
дорогу как попало. А движение там опасное, так 
как в проходную часто заезжают грузовики. Всем 
неудобно — и пешеходам, и водителям. Здесь 
нужно нанести «зебру».

Евгений Анатольевич,

ул. Буракова, 5, корп. 2

Сейчас на улице Буракова между домом 5, 
корп. 1, и домом 6, стр. 12, нанесли разметку 

пешеходного перехода и установили дорож-
ный знак. С обеих сторон проезжей части 
оборудованы понижения для удобства мало-
мобильных граждан: пожилых людей, роди-
телей с детскими колясками, людей с огра-
ниченными возможностями здоровья. В на-
стоящее время жители могут безопасно пере-
ходить дорогу.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Соколиная Гора: ул. Щербаковская, 5а, 
тел. (495) 365-4129. Сайт: sokolinka.mos.ru. 
Эл. почта: sg-priem@mos.ru

У дома на Кусковской 
оборудовали 
парковочные карманы

Остановочный павильон на 15-й Парковой остеклили 

 Когда заасфальтируют 
грунтовую дорогу 
между Пехорской и 

Лухмановской улицами?
Алексей,

Лухмановская ул.

В настоящее время проезд 
между улицами Пехорской 
и Лухмановской заасфаль-
тирован, по границам но-
вой дороги проложен бор-
товой камень. В 2019 году 
была разработана проект-
но-сметная документация 
на производство дорожных 
работ, после чего на сред-
ства, поступившие от плат-
ных парковок, подрядная 
организация оборудовала 
проезд.  

Вера 

КАЗАНСКАЯ

Управа района 
Косино-Ухтомский: 
ул. Б.Косинская, 20, 
тел.: (495) 700-3707, 
(495) 700-0041. 
Сайт: kosino-uhtomski.mos.ru

Грунтовую дорогу 
к Пехорской улице 
заасфальтировали

На улице Буракова сделали пешеходный переход

Светофоры полностью исправны

Парковочный карман 
на 25 машино-мест
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Детское питание 
всегда было и 
остаётся объек-
том пристально-

го внимания родителей и 
специалистов. От того, на-
сколько еда полезна и бо-
гата витаминами, зависит 
здоровье малышей. 

Конечно, не все роди-
тели убеждены, что пи-
тание в дошкольных 
группах правильное и 
полезное. И это вполне 
объяснимо, ведь любая 
система, особенно в боль-
ших городах, неидеальна 
и может давать сбой. Но 
столичные власти поста-
рались учесть все ошиб-
ки и усилили контроль за 
качеством детского пита-
ния. Итак, как же сейчас 
обстоят дела в столице с 
дошкольным питанием?

С недобросовестными 
поставщиками 
расстаются

Все продукты в столич-
ные школы и дошколь-
ные учреждения приво-
зят только после того, как 
лабораторные исследова-
ния подтвердят их безо-
пасность и соответствие 
нормативам. Стоит при-
знать, что случаи выявле-
ния некачественных про-
дуктов есть, но Ассоциа-
ция предприятий соци-
ального питания в сфере 
образования и здравоох-
ранения выявляет их ещё 
на начальном этапе — до 
поступления продукции 

в образовательные орга-
низации. В итоге за по-
следнее время с 10 таки-
ми недобросовестными 
предприятиями-изгото-
вителями организаторы 
питания расторгли дого-
воры поставки.

Кроме Роспотребнадзо-
ра, который следит за со-
блюдением санитарных 
норм, качество продук-
тов проверяют МосГИК
 и комиссия по питанию 

при управляющих со-
ветах школ; она же кон-
тролирует поставки про-
дуктов, из которых го-
товят блюда для детей, и 
процесс приготовления 
пищи. В состав такой ко-
миссии входят и родите-
ли. Чтобы поучаствовать 
в работе комиссии, нуж-
но обратиться в управля-
ющий совет. Но для это-
го понадобится медицин-
ская книжка.

Кормят вкусно 
и разнообразно

Кормят столичных до-
школят пять раз в день: 
двумя завтраками, обе-
дом, полдником и ужи-
ном. Рацион питания 
сбалансирован по соот-
ношению белков, жиров, 
углеводов и по калорий-
ности. То есть в нём при-
сутствуют те продукты, 
которые необходимы и 
максимально полезны 
для растущего организ-
ма. Это и мясные изделия 
— источник животного 
белка, и овощи с фрукта-
ми, дающие необходимое 
количество витаминов и 
минералов. 

Также при составлении 
меню учитывается кало-
рийность блюд: еда долж-

на покрывать детские по-
требности в энергии.

— Меню в образователь-
ных учреждениях получи-
ло экспертное заключение 
Федерального центра гиги-
ены и эпидемиологии, оно 
разработано с соблюдени-
ем всех санитарных норм и 
требований. В нём учтены 
пожелания родителей, при 
этом сохранён принцип ра-
ционального и сбаланси-
рованного питания. Блю-
да достаточно разнообраз-
ны, учитывается сочетание 
продуктов растительного 
и животного происхожде-
ния, — говорит председа-
тель комиссии по контро-
лю за качеством и органи-
зацией питания в образо-
вательных организациях 
Городского экспертно-кон-
сультативного совета роди-
тельской общественности 
при Департаменте образо-
вания г. Москвы Наталья 
Анпеткова.

В обязательном поряд-
ке в дошкольных груп-
пах на обед дают суп для 
улучшения пищеварения и 
нормализации обмена ве-
ществ. Особенно дети лю-
бят борщ и гороховый суп 
с сухариками. На второе с 
удовольствием едят кури-
ные биточки, мясные теф-
тели с макаронами, рисом, 
гречкой или с картофель-
ным пюре. В ежедневный 
рацион входят овощные 
салаты, компоты, хлеб, 
свежие фрукты.

— Я каждое утро просма-
триваю меню в нашей до-

школьной группе. На мой 
взгляд, питание вкусное и 
разнообразное. Сын очень 
любит супы, фрукты и всё, 
что дают на полдник. Он 
доволен, а для мамы это 
очень важно, — рассказа-
ла Мария Калюкова, мама 
дошкольника Артёма из 
школы №1352 в ВАО.

Полезные навыки

Уже в раннем возрас-
те для дошколят проводят 
уроки этикета. Им объяс-
няют не только как пра-
вильно вести себя за сто-
лом, но и как уверенно 
пользоваться ножом, вил-
кой и салфетками, быть 
вежливым. Воспитатели 
учат малышей мыть руки 
перед едой, правильно 
сидеть во время приёма 
пищи и есть самостоятель-
но. Ребятам постарше уже 
доверяют дежурство за сто-
лом. Они помогают взрос-
лым накрывать на стол, 
раскладывать салфетки и 
столовые приборы. Всё, 
чему малыши научились в 
дошкольной группе, они с 
удовольствием демонстри-
руют дома мамам и папам.

— Мои дети в дошколь-
ной группе научились 
правильно сидеть за сто-
лом, пользоваться столо-
выми приборами, соблю-
дать тишину. Всё это при-
годится в будущем, — до-
бавила Елена Трофимова, 
мама дошкольников Юли 
и Миши из школы №1352.

Пётр ФИЛИППОВ

Рацион питания 
сбалансирован 
по соотношению белков, 
жиров, углеводов 
и по калорийности

Если хочешь быть здоровым, 
кушай правильно в столовой!
В Москве городские власти вместе с родителями стараются сделать дошкольное питание 
полезным и безопасным
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В детский рацион, 
помимо прочего, 
включены свежие фрукты
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На публичные слушания 
представляется проект меже-
вания территории части квар-
тала №1509 района Метрого-
родок, ограниченного Перм-
ской улицей, Открытым шос-
се, земельными участками с 
кад. номерами 77:03:0002002:19, 
77:03:0002002:2.

Информационные материа-
лы по теме публичных слуша-
ний представлены на экспози-
ции в период с 28 февраля по 
10 марта 2020 года в помеще-
нии управы района Метрого-
родок по адресу: Открытое ш., 
19, корп. 6, 3-й этаж. Консуль-

тация специалиста по теме пу-
бличных слушаний — 04.03.2020 
с 14.00 до 18.00.

Часы работы экспозиции: пн. 
— чт. с 9.00 до 18.00 (09.03.2020 
— выходной), пт. с 9.00 до 16.00. 

Собрание участников публич-
ных слушаний состоится 11 мар-
та 2020 года в 19.00 в зале заседа-
ний управы района Метрогоро-
док по адресу: Открытое ш., 19, 
корп. 6, 4-й этаж.

Время начала регистрации 
участников собрания: 18.00.

В период проведения публич-
ных слушаний участники имеют 
право представить свои предло-

жения и замечания по обсужда-
емому проекту посредством:

— записи в книге (журна-
ле) учёта посетителей и записи 
предложений и замечаний в пе-
риод работы экспозиции;

— выступления на собрании 
участников публичных слуша-
ний;

— записи в книгу (журнал) 
учёта (регистрации) участвую-
щих в собрании участников пу-
бличных слушаний;

— подачи в ходе собрания 
письменных предложений и за-
мечаний;

— направления в течение не-

дели со дня проведения собра-
ния участников публичных слу-
шаний письменных предложе-
ний, замечаний в Окружную 
комиссию по вопросам градо-
строительства, землепользова-
ния и застройки при Правитель-
стве Москвы в Восточном адми-
нистративном округе г. Москвы.

Номера контактных справоч-
ных телефонов: (499) 167-0405, 
(499) 780-7372.

Почтовый адрес Окружной 
комиссии по вопросам градо-
строительства, землепользова-
ния и застройки при Правитель-
стве Москвы в Восточном адми-

нистративном округе г. Москвы: 
107076, Москва, Преображен-
ская пл., 9.

Эл. адрес Окружной комис-
сии по вопросам градостро-
ительства, землепользования 
и застройки при Правитель-
стве Москвы в Восточном ад-
министративном округе г. Мо-
сквы: okruzhnaya-komissia-vao@
yandex.ru.

Информационные материалы 
по проекту размещены на офи-
циальном сайте управы райо-
на Метрогородок г. Москвы 
metrogorodok.mos.ru.

ДОБРОЕ ДЕЛО

 
В мастерских 
центра изго-
т а в л и в а ю т 
блокноты, от-

крытки, текстильные из-
делия. Занимаются этим 
люди с нарушениями 
развития, которым очень 
трудно найти работу. 

Помогают освоить 
полезные навыки

Специалисты центра 
— профессиональные 
психологи и дефекто-
логи — вместе с волон-
тёрами дают возмож-
ность таким людям ос-
воить полезные навы-
ки, почувствовать себя 
нужными, найти дру-
зей. Руководит центром 
«Рафаил» его основатель 
— жительница Восточ-
ного Измайлова Вален-
тина Загрядская. Центр 
развивается при под-
держке Департамента 
труда и социальной за-
щиты населения г. Мо-
сквы. 

Куклы поселились 
в Италии

Один из проектов «Ра-
фаила» — ткацкая ма-
стерская «Горница». 

— В мастерской зани-
маются 13 человек с на-
рушениями развития, 
они осваивают началь-
ные навыки ткачества, 
учатся вышивать, ткать 
гобелены, — говорит Ва-
лентина Загрядская. — 
Одной из них, житель-
нице Сиреневого буль-
вара Вале, тридцать с 
небольшим. Ткацким 
делом она занимается 
уже 10 лет. 

Из сотканного мате-
риала в «Горнице» де-
лают рюкзаки, сумки, 
подушки, салфетки, 
игрушки и шарфы, ко-
торые можно увидеть 
на благотворительных 
ярмарках. Также ребя-
та выполняют индиви-
дуальные заказы. 

— Пару лет назад нам 
заказали 50 кукол в рус-
ском стиле и 50 салфе-
ток: такие подарки ита-
льянским гостям ре-
шили сделать будущие 

молодожёны. Они рос-
сияне, но свадьбу игра-
ли в Италии. Вся мастер-
ская шила целый месяц, 
и теперь наши куклы 
живут в Италии, — рас-
сказывает Загрядская. 

Ткачество 
умиротворяет

Сейчас в мастерской 
помогают три волонтё-
ра: один приходит раз в 
неделю, двое могут толь-
ко раз в месяц. Но под-

держка инвалидам нуж-
на на каждом занятии, 
они проходят три раза в 
неделю.

— Главное, что нужно 
волонтёру, — желание 
помочь детям, — объяс-
няет Валентина Загряд-
ская. — Всему осталь-
ному мы научим. Для 
волонтёров проводят-
ся семинары, а во время 
их работы в мастерской с 
ними рядом всегда будет 
опытный педагог. 

Подмастерья в основ-

ном ткут полотно, а по-
мощь педагога или во-
лонтёра им нужна, что-
бы закончить процесс: 
обработать на машин-
ке шарф, дошить куклу. 

— Многие волонтёры 
сами учатся заправлять 
станок, продевать нить. 
Потом говорят, что не 
ожидали такого уми-
ротворяющего влияния 
ткачества на психику и 
настроение, — отмечает 
Валентина Загрядская.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Здесь ждут волонтёров

Многие волонтёры 
сами учатся заправлять 
станок, продевать нить

Центр «Рафаил» помогает людям с нарушениями развития

Детям 
в больницах 
и в детдомах 
нужны уход 
и общение

Благотворительный фонд 
«Волонтёры в помощь де-
тям-сиротам» опекает детей 
в детских домах и в больни-
цах, находит для них при-
ёмные семьи и помогает их 
родным семьям в сложных 
жизненных ситуациях.

— Требования к волонтё-
рам простые: возраст старше 
18 лет и желание стать частью 
нашей команды, — говорит 
вице-президент фонда Анна 
Виноградова. — В конце фев-
раля состоится встреча для 
новичков, на которой вы уз-
наете о направлениях нашей 
работы, о проектах фонда, о 
том, чем именно вы можете 
помочь в каждом из них.

Вера Дмитриева с Потеш-
ной улицы сотрудничает с 
фондом уже три года. Она ра-
ботает в проекте «Волонтёр-
ский уход» — почти каждые 
выходные общается и ухажи-
вает за ребятами из детских 
домов и в больницах: играет 
с ними, устраивает занятия.

— Когда ребята, напри-
мер, попадают в больни-
цу, у них часто случается 
стресс. Тогда моя задача — 
поддержать, успокоить их, 
— говорит Вера Дмитриева. 
— Иногда нужны имен-
но уход и помощь. В лю-
бом случае каждому из них 
очень важен свой личный 
взрослый рядом, и я на вре-
мя им становлюсь.

Елизавета СЕРЕБРЯНСКАЯ

Те, кто захочет получить 
дополнительную информацию 
о проектах фонда, 
могут позвонить 
по тел. (495) 789-1578 
или зайти на сайт otkazniki.ru

Информация для семей 
с детьми-инвалидами и волонтёров
Расписание работы мастерских центра «Рафаил»: пн., 
ср., чт. с 11.00 до 17.00. Тел. 8-916-610-9908. Эл. почта: 
rafailm@mail.ru

Один из проектов — 
ткацкая мастерская 

«Горница»
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Сбил пешехода 
на Нижней 
Первомайской

13 февраля около 8 часов 
вечера 29-летний водитель 
малолитражки «Дэу Матиз» 
следовал по Нижней Перво-
майской со стороны 9-й Пар-
ковой улицы в направлении 
11-й Парковой. Напротив дома 
29 он сбил мужчину, перехо-
дившего проезжую часть по 
нерегулируемому пешеходно-
му переходу. При этом пеше-
ход получил сотрясение моз-
га и ссадины лица. Пострадав-
шего госпитализировали.

Столкнулись 
на Сокольническом 
Валу

15 февраля в десятом 
часу вечера 59-летний муж-
чина за рулём «Фольксваге-
на Поло» ехал по Сокольни-
ческому Валу со стороны Тре-
тьего транспортного кольца 
в направлении Сокольниче-
ской площади. У перекрёст-
ка с 1-й Рыбинской улицей 
он из-за несоблюдения безо-
пасной дистанции врезался в 
шедший впереди автомобиль 
«Киа Оптима». В результате 
пострадала 58-летняя пасса-
жирка «Киа». Скорая доста-
вила женщину в 33-ю больни-
цу с травмой головы.

Наехала на женщину 
на Свободном 
проспекте

15 февраля около 10 ча-
сов вечера 25-летняя во-
дительница автомобиля 
«Опель Астра» двигалась 
по Свободному проспекту со 
стороны Напольного проезда 
в направлении Зелёного про-
спекта. Возле дома 8 она на-
ехала на женщину, которая 
переходила дорогу по нере-
гулируемой «зебре». Скорая 
помощь увезла 48-летнюю 
пострадавшую в 36-ю боль-
ницу с ушибом ноги.

ОГИБДД УВД по ВАО

ДТП

  
Когда автомо-
биль увозит 
эвакуатор, не 
каждый пони-

мает, почему это произо-
шло. Как правило, вла-
дельцы машин возмуща-
ются: за что, ведь они всё 
сделали правильно, за пар-
ковку заплатили.

До знака, 
отменяющего 
его действие...

При мне на Измайлов-
ском проспекте негодо-
вал хозяин «Тойоты», ко-
торую увёз эвакуатор. Вы-
яснилось, что он поставил 
машину параллельно до-
роге в длинном парко-
вочном кармане, в нача-
ле которого стоит знак 
«Парковка» с табличкой 
«Платные услуги». На то, 
что посередине кармана 
есть такой же знак, но с 
табличкой «Инвалиды», 
он внимания не обратил. 
Как пояснили в ГИБДД, 
знак с табличкой «Инва-
лиды» действует тут до 
знака, отменяющего его 
действие. В конце карма-
на здесь стоит знак «Оста-
новка запрещена». До него 
можно припарковать три-
четыре машины, и все эти 
места — для маломобиль-
ных людей.

В прошлом году с тер-
ритории ВАО эвакуи-
ровали 2060 машин, не-
законно припаркован-
ных на местах для лю-
дей с ограниченными 
возможностями здоро-
вья. Помимо услуг эва-
куаторщиков, наруши-
тели платят штраф 5 тыс. 

рублей. Кстати, бывает и 
наоборот: маломобиль-
ный гражданин по ошиб-
ке паркуется не за знаком 
с табличкой «Инвалиды», 
а перед ним и... получает 
штраф 2500 рублей за не-
оплату парковки на плат-
ном месте!

Знаков нет — 
на тротуар 
не въезжаем!

В ПДД прописано: сто-
янка на тротуаре разре-
шена только там, где есть 
знак «Парковка», а под 
ним непременно одна 
из табличек «Способ по-
становки транспортно-
го средства на стоянку». 
На этих табличках ука-
зано положение машины 

по отношению к бордю-
ру. Но многие водители, 
окончившие автошколу 
в 1990-х или раньше, уз-
нают об этом, лишь при-
дя в ГИБДД за разреше-
нием на выдачу машины 
со штрафстоянки.

Всё просто: соответ-
ствующий пункт правил 
был изменён в 2003 году 
(до этого ставить маши-
ны на тротуарах разреша-
лось при отсутствии зна-
ков). Конечно, наруша-
ют и водители помоложе. 

Многих сбивает с тол-
ку понижение бортового 
камня, особенно у мага-
зинов. Понижение при-
нимают за въезд на пар-
ковку, хотя сделано оно 
для инвалидных кресел 
и детских колясок.

Если место, где вы хо-
тите припарковаться, от-
делено от проезжей части 
бордюром, надёжный 
критерий один: знаков с 
буквой Р нет — значит, 
стоянка запрещена! При-
меры мест, откуда пери-

одически увозят при-
паркованные на тротуа-
рах машины из-за жалоб 
пешеходов, — Федератив-
ный просп., 30, и ул. Веш-
няковская, 29.

Со двора — 
на штрафстоянку

Некоторые убеж де-
ны: эвакуировать авто со 
двора за стоянку на тро-
туаре не могут. Рассуж-
дают так: согласно ПДД 
тротуар — элемент дороги, 
а двор — территория, при-
легающая к дороге. А раз 
это не сама дорога, тро-
туара во дворе якобы нет.

Но недавно, например, 
несколько автомобилей 
эвакуировали с тротуара 
во дворе дома 47 на Ново-
косинской.

— Согласно пункту 1.2 
ПДД РФ, дорогой счита-
ется любая полоса земли, 
используемая для движе-
ния, — напомнил заме-
ститель командира ОБ 
ДПС ГИБДД УВД по ВАО 
Алексей Дроздов.

Значит, дороги есть и во 
дворах, а их части, пред-
назначенные для пеше-
ходов, — самые настоя-
щие тротуары, на кото-
рых нельзя парковаться 
под страхом эвакуации. 

Машины, эвакуирован-
ные с территории ВАО, 
обычно везут на стоянку 
на пр. Энтузиастов, 3. Ра-
ботает она круглосуточно, 
но, прежде чем туда ехать, 
позвоните по тел. (495) 
539-5454. Там скажут, где 
вы сможете получить раз-
решение на возврат авто.

Василий ИВАНОВ

Машины, 
эвакуированные из ВАО, 
везут на стоянку 
на проезде Энтузиастов, 3

Это парковка или тротуар?
В ГИБДД рассказали, как правильно припарковаться в округе, 
чтобы машину не увезли на штрафстоянку
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В этом дворе на Новокосинской 
неправильная парковка 
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Ходьба с опорой 
на специальные 
палки, именуе-
мая скандинав-

ской, сегодня очень по-
пулярна. И летом и зимой. 
Рассказать об этом виде 
спорта мы попросили ин-
структора по скандинав-
ской ходьбе Измайловско-
го парка культуры Ивана 
Сукманова.

1 Бытует стереотип, 
что скандинавская 

ходьба — удел пенсионе-
ров. Так ли это?

Нет. Занятия сканди-
навской ходьбой полез-
ны в любом возрасте: при 
правильных движени-
ях задействованы до 95% 
мышц, нагрузки как при 
плавании, только мягче. 
Ко мне на занятия прихо-
дят не только пенсионе-
ры (кстати, часто с внука-
ми, которые охотно зани-
маются), но и молодёжь. 
Ведь ходьба на свежем 
воздухе — отличная аль-
тернатива фитнес-залу. А в 
странах Скандинавии это 
обязательный предмет в 
школе. Вообще, сканди-
навская ходьба — это вид 
спорта, по нему проходят 
соревнования — и на ско-
рость, и на дальность.

2 Правда ли, что 
скандинавская 

ходьба полезна при мно-
гих заболеваниях?

Да, это так. Она помо-
гает восстановиться по-
сле травмы, после тяжё-
лого заболевания, пока-
зана при остеохондрозе, 
при других недугах по-
звоночника, снижает вес. 

Ко мне на занятия ходит 
мужчина после инсульта, 
он уверяет, что чувству-
ет прогресс. Ещё один 
участник нашей группы 
после года тренировок от-
метил, что и думать забыл 
про давление, так и гово-
рит: «Вы мне жизнь про-
длеваете». И разумеется, 
это отличная профилак-
тика заболеваний всего 
опорно-двигательного 
аппарата и сердечно-со-
судистой системы. Про-
тивопоказаний никаких 
нет, но надо соблюдать 
определённые правила, 

чтобы не навредить себе. 
Например, обязательна 
разминка перед заняти-
ем. У нас был случай. Я 
задерживался, и одна ак-
тивная дама, не разогрев 
мышцы, решила начать 
без меня. Итог: сильное 
растяжение голеностоп-
ного сустава. Во время 
занятий нельзя бегать. 
Нужно находиться в спо-
койном состоянии, пульс 
не должен зашкаливать.

3 Можно ли освоить 
скандинавскую 

ходьбу самостоятельно?

Молодым в принципе 
можно — по статьям, по 
видеоурокам в Интерне-
те. А вот людям в возрас-
те я не советую этого де-
лать. Тренер оценит ваше 
физическое состояние, 
подберёт палки по дли-
не. Ведь от длины палок 
зависит уровень нагруз-
ки, а это индивидуаль-
но. А ещё неправильно 
подобранная длина мо-
жет привести к травми-
рованию запястья и лок-
тевого сустава. 

Кстати, напрасно мно-
гие думают, что мож-
но обойтись обычны-
ми лыжными палками. 
Ну жен специа льный 
инвентарь. Палки для 
скандинавской ходьбы 
легче, они слегка пружи-
нят, что снижает удар-
ную нагрузку на суста-
вы рук. 

4 Чем отличается 
летняя ходьба от 

зимней?
На концы палок наде-

вают «каблучки» — спе-
циальные насадки. Зи-
мой, когда скользко (на-
пример, когда идёшь по 
плотно утоптанному сне-
гу, по насту, по льду), «ка-
блучок» можно снять, и 
остаётся заострённый 
конец. Это единственное 
отличие зимней ходьбы 
от летней.

5 Сколько стоят за-
нятия скандинав-

ской ходьбой?
В большинстве досуго-

вых учреждений, домах 
культуры — бесплатно. 
Палки лучше иметь свои, 
хотя почти везде и палки 
бесплатно выдадут. При-
личный инвентарь можно 
приобрести за 1,5-3 тыся-
чи рублей.

Алексей 

ТУМАНОВ

Снял «каблучки» 
и пошёл по льду

Лыжные палки 
для скандинавской ходьбы 
не подходят

Приглашают 
сдать 
нормы ГТО

В с ех же л а ющ и х 
о к р у ж но й  Цен т р 
физкультуры и спор-
та приглашает сдать 
нормативы комплек-
са ГТО.

— Самостоятель-
но узнать, где и какие 
нормативы принима-
ют, и записаться на 
тестирование, кото-
рое проходит в физ-
культурно-оздорови-
тельных комплексах 
ок ру га еженедель-
но, можно на нашем 
сайте, — рассказыва-
ет специалист Центра 
физкультуры и спор-
та ВАО Алексей Пита-
ев. — Также ежемесяч-
но проходят организо-
ванные мероприятия, 
посвящённые ГТО. 
Так, на ближайшем 
— 14 марта — можно 
будет сдать нормати-
вы по стрельбе; запись 
также на нашем сайте.

Перед т ем к а к 
оформлять заявку, 
жителю необходимо 
получить медицин-
ский допуск в рай-
онной полик лини-
ке, а также зареги-
стрироваться на сай-
те https://www.gto.ru, 
чтобы получить иден-
тификационный лич-
ный номер.

Алексей ТУМАНОВ

Записаться можно по тел.: 
(495) 306-3645, 8-985-
106-8821 в будние дни 
с 9.00 до 18.00, по эл. 
почте sport-otdel.vao@
mail.ru, а также запол-
нив электронную заявку 
на сайте ЦФКиС ВАО 
vaosport.ru 

Заниматься этим видом спорта 
можно в любом возрасте

Пять вопросов 
о скандинавской 
ходьбе

А
рт

ур
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ев
Где записаться на бесплатные занятия

Бесплатные группы скандинавской ходьбы в рамках про-
граммы «Московское долголетие» есть практически во всех 
домах культуры, досуговых центрах, ТЦСО. Чтобы подобрать 
удобное время и место, обращайтесь в данные учреждения 
по месту жительства. Занятия проходят в парках и скверах.
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Семён Митьков с Открытого шоссе во время войны служил 
связистом, участвовал в обороне Москвы

Радиополк бомбили 
чуть ли не ежедневно

Фашистские 
самолёты атаковал 
лоб в лоб

Улица Николая Хи-
мушина в Метрого-
родке названа в честь 
Героя Советского Со-
юза лётчика-истреби-
теля Николая Химу-
шина. Дом 17, корп. 3, 
на этой улице украша-
ет мемориальная доска, 
посвящённая подви-
гам участника Великой 
Отечественной вой-
ны. А в технологиче-
ском колледже №21 на 
Вербной улице открыта 
экспозиция в честь Ге-
роя. Колледж является 
участником городской 
программы «Мой рай-
он в годы войны». 

— На счету у Химу-
шина 192 боевых вы-
лета, 49 воздушных 
боёв, 10 сбитых само-
лётов противника, — 
рассказывает заведу-
ющая экспозицией Та-
тьяна Сидорова. — 15 
января 1943 года Нико-
лай сопровождал груп-
пу бомбардировщиков 
Пе-2, бомбившую вра-
жеский аэродром в Ста-
робельске. Он увидел 
два истребителя про-
тивника, догонявших 
строй бомбардиров-
щиков. Выйдя в лобо-
вую атаку на ведущий 
«фокке-вульф», Химу-

шин сбил его. Затем в 
завязавшемся бою наш 
лётчик сбил второй са-
молёт противника. Сам 
Николай был сильно 
ранен в лицо. Истекая 
кровью, он сумел дове-
сти повреждённую ма-
шину до своего аэро-
дрома и благополуч-
но посадить. Николай 
Химушин не вернулся 
из полёта 27 июля 1943 
года. Ему был 21 год. В 
1944-м ему присвоили 
звание Героя Советско-
го Союза (посмертно).

Экспозиция открыта 
для посетителей еже-
дневно с 10.00 до 16.00. 
Необходима предвари-
тельная запись по тел. 
8-906-072-6390.

Оксана МАСТЮГИНА

Паники не было
В 1941 году Семён 

Митьков, не окончив 
школу, записался добро-
вольцем в Красную ар-
мию.

— Вместе с другими но-
вобранцами его привезли 
в Москву, выдали форму, 
и после недолгой подго-
товки бойцы принесли 
присягу, — говорит сосед 
ветерана, много с ним об-
щавшийся, студент тех-
нологического колледжа 
№21 Дмитрий Благов. 

Столица в то время 
жила на осадном поло-
жении.

— Как поделился со 
мной Семён Семёно-
вич, массовой паники 
не было, но кое-кто бо-
ялся, что Гитлер сожжёт 
Москву, — рассказыва-
ет Дмитрий. — Митьков 
вместе с другими ново-
бранцами патрулировал 
город. Их задачей было 
не допустить разграбле-
ния магазинов и складов 
и появления диверсан-
тов вблизи промышлен-
ных предприятий. Так-
же они тушили пожары 
после вражеских бомбё-
жек. А в середине декабря 
вошли в состав 337-го ра-
диобатальона воздушно-
го наблюдения и опове-
щения связи — ВНОС, с 
июня 1943 года перерос-
шего в 18-й радиополк 
ВНОС.

В 1944 году Митьков 
был награждён медалью 
«За оборону Москвы». 

Под бомбами

Потом Семён Митьков 
служил в Калужской об-
ласти, в разрушенном до 
основания Малоярослав-
це. Затем — в Вязьме, от 

которой враг не оставил 
камня на камне. 

Полк бомбили чуть ли 
не ежедневно. Для обе-
спечения стабильной свя-
зи выбирали возвышен-
ное место. Но оно было 
самым уязвимым: если 
связистов засекал само-
лёт-разведчик, вслед за 
ним тут же прилетали 
бомбардировщики. 

— Семён Семёнович 
рассказывал, что одно 
время рядом с их располо-
жением находилась часть, 
державшая при себе ло-
шадей. Солдаты этой ча-

сти вырыли очень боль-
шие окопы, чтобы во вре-
мя бомбёжек укрываться 
от бомб вместе с лошадь-
ми. Там же находили убе-
жище и связисты, — гово-
рит Благов. 

Из Вязьмы полк Семё-
на Семёновича перебро-
сили в город Красный 
Холм Тверской области. 
Там старшина Митьков 
был представлен к меда-
ли «За боевые заслуги».

Торжественным 
маршем  
по Красной площади

День Победы Семён 
Митьков встретил в Мо-
скве. А после войны ре-
шил связать свою жизнь 
со строительством. Окон-
чил строительное учили-
ще, работал инженером в 
райжил управлении Куй-

бышевского района Мо-
ск вы, нача л ьн и ком 
ЖЭКа №16 в районе Ме-
трогородок. 

— В 1970-80-х годах ве-
терана-фронтовика че-
тырежды избирали де-
путатом Куйбышевского 
райсовета. Будучи пен-
сионером, он долгое вре-
мя продолжал трудиться 
— в ЖЭКе, в объедине-
нии «Фотон», в Москов-
ской городской организа-
ции ветеранов. Его работу 
везде отмечали почётны-
ми грамотами, — расска-
зывает Дмитрий Благов.

В 2002 году 80-летний 
Семён Семёнович Мить-
ков участвовал в пара-
де ветеранов на Красной 
площади. В апреле 2020-го
ветеран Великой Отече-
ственной войны отметит 
98-летие.

Оксана МАСТЮГИНА

В большом окопе 
солдаты укрывались 
вместе с лошадьми
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В апреле 2020-го ветеран 
Великой Отечественной войны 
отметит 98-летие

В 1950 году старшина Митьков 
стал офицером

В экспозиции, открытой в колледже №21, 
можно увидеть личные вещи Героя
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Герой Советского Союза 
Николай Химушин
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В высших учеб-
ных заведениях 
округа начина-
ются дни от-

крытых дверей, на кото-
рых можно познакомить-
ся с учебной программой 
и с педагогами, подробно 
узнать условия поступле-
ния в 2020 году. 

За золотыми 
медалями

Российский государ-
ственный у ниверси-
тет физической культу-
ры, спорта и туризма — 
крупнейшее в России и 
за рубежом высшее учеб-
ное заведение в области 
физической культуры и 
спорта, история которо-
го берёт своё начало 29 
мая 1918 года. Среди его 
выпускников такие про-
славленные имена, как 
Лев Яшин, Ирина Род-
нина, Валерий Харламов, 
Светлана Журова, Павел 
Буре, и многие другие.

 — На сегодняшний 
день в нашем вузе учит-
ся порядка 7 тысяч сту-
дентов, — рассказали в 
пресс-службе универси-
тета. — И у нас есть все 
условия для того, что-
бы они получили каче-
ственное образование. 
Так, в университете есть 
крупнейшие в мире исто-
рико-спортивный музей 
и центральная отрасле-
вая научная библиотека. 
Уникальна и спортивная 
база университета: 18 спе-
циализированных спор-
тивных залов, легкоат-
летический манеж с ис-
кусственным покрыти-

ем, три стрелковых тира, 
крытый каток для ледо-
вых видов спорта, плава-
тельный бассейн с тремя 
ваннами, стадион с фут-
больным полем и легко-
атлетическими сектора-
ми, 10 теннисных кортов.

Сегодня в вузе откры-
ты факультеты по многим 
спортивным дисципли-
нам, а также по гумани-
тарным и естественным 
наукам: биологии, психо-
логии, педагогике, эконо-
мике, праву и т.д.

 Дни открытых дверей 
пройдут в актовом зале 
университета 27 марта и 29 
мая. Начало в 16.30.
Адрес: Сиреневый бул., 4. 
Тел. (495) 961-3111.
Сайт: www.sportedu.ru

Хозяйственники 
и программисты

В Московском поли-
техническом универси-
тете в районе Соколи-
ная Гора обучают по та-
ким направлениям, как 
машиностроение, транс-
порт, информационные 
технологии, экономика 
и управление, медиабиз-
нес, и т.д.

Вуз сотрудничает бо-
лее чем с 200 индустри-
альными партнёрами. 
Его студенты совмещают 
теорию и практику с 1-го 
курса и до выпуска. Они 
не только сдают обычные 
экзамены, но и прохо-
дят аттестацию в форма-
те WorldSkills, получают 
сертификаты компаний 
1С, Autodesk, Microsoft.

 Дни открытых дверей 
пройдут 29 февраля, 

28 марта, 25 апреля 
и 17 мая. Начало в 11.00. 
Адрес: ул. Большая 
Семёновская, 38.
Тел. 8-800-377-8914.
Cайт: mospolytech.ru

Математики 
и машиностроители

У Российского техно-
логического универси-
тета (РТУ) есть несколь-
ко корпусов в Сокольни-
ках (ул. Стромынка, 20) и 
в Соколиной Горе (5-я ул. 
Соколиной Горы, 22). Вуз 
предлагает более 4 тысяч 
бюджетных мест, бесплат-

ные международные про-
граммы стажировок, есть 
возможность получения 
двойного диплома. Осво-
ить в вузе можно, напри-
мер, машиностроение, 
приборостроение, инфор-
мационную безопасность, 
прикладную математику 
и информатику. 

 День открытых дверей 
для знакомства с образова-
тельными программами 
вуза пройдёт 12 апреля по 
адресу: просп. Вернадско-
го, 78. Начало в 11.00. 
День открытых дверей 
в корпусе на Стромынке 
пройдёт 22 марта в 11.00. 

Чтобы попасть на меропри-
ятие, нужно предваритель-
но зарегистрироваться на 
сайте вуза.
Тел. (499) 215-6565.
Cайт: www.mirea.ru

Журналисты 
и рекламщики

Несколько корпусов 
Российского государ-
ственного социального 
университета (РГСУ) нахо-
дятся в Восточном округе: 
в Сокольниках (ул. Стро-
мынка, 18), в Метрогород-
ке (ул. Лосиноостровская, 
24, 31, 40) и в Новогирееве 
(ул. Сталеваров, 30). 

 — В РГСУ обучают по 78 
направлениям, в их числе 
социальная работа, журна-
листика, политология, ре-
клама и связи с обществен-
ностью, психология, биз-

нес-информатика и мно-
гие другие, — сообщили в 
пресс-службе вуза. — Для 
поступления нужны резуль-
таты ЕГЭ по трём из следу-
ющих предметов: русский 
язык, математика, обще-
ствознание, иностранный 
язык, информационно-
коммуникационные тех-
нологии, физика, химия, 
гео графия, история, ли-
тература. Проходной балл 
на бюджетные места — от 
185. 

 День открытых дверей 
пройдёт 29 февраля. 
Начало в 11.00. Чтобы 
посетить мероприятие, 
нужно зарегистрироваться 
на сайте вуза. 
Адрес: ул. Вильгельма 
Пика, 4, стр. 1. 
Тел. (495) 255-6777.
Сайт: rgsu.net

Психологи 
и педагоги

Одно из зданий Мо-
сковского государствен-
ного психолого-педаго-
гического университе-
та (МГППУ) находится в 
районе Метрогородок на 
Открытом ш., 24, стр. 27. 
В этом корпусе студен-
ты проходят обучение на 
факультетах информаци-
онных технологий, соци-
альных коммуникаций. 

 Даты проведения дней 
открытых дверей ещё не 
определены. Информацию 
можно получить на сайте 
МГППУ https://mgppu.ru.
Адрес: Открытое ш., 24, 
стр. 27. 
Тел. (495) 632-9866

Татьяна ЗЕЛЕНОВА,

Светлана БУРТ

Будущие тренеры, строители, 
политологи

Студенты РТУ 
стажируются за рубежом

В вузах округа начинаются дни открытых дверей

02
83

У студентов с Сиреневого 
бульвара есть все шансы 
стать звёздами спорта
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Жуковы — Ге-
орг и й Кон-
стантинович, 
его жена Алек-

сандра Диевна и дочка 
Эра — приехали в Со-
кольники в феврале 1931 
года. 35-летнего комбри-
га перевели из Минска, 
где он служил раньше, в 
Москву и назначили по-
мощником инспектора 
кавалерии РККА. Долж-
ность инспектора зани-
мал Семён Михайлович 
Будённый.

О жизни в Сокольниках 
и о своём отце рассказала 
дочь маршала Эра Геор-
гиевна Жукова. Она кан-
дидат юридических наук, 
более 40 лет проработала 
в Институте государства 
и права РАН, сейчас на 
пенсии.

Нечастые прогулки 

Дом для командного со-
става РККА располагался 
на 11-й Сокольнической 
ул., 14. Сегодня такого 
адреса на карте нет. По-
сле сноса одних зданий 
и строительства других 
11-я улица стала 4-й. Из-
менился и номер дома. Те-
перь он тоже 4. В ведом-
ственном доме Наркомата 
обороны квартиры были 
коммунальные, мебель 
казённая, с бирками.

— Нам выделили две 
небольшие комнатки, — 
вспоминает Эра Георги-
евна. — Всё необходимое 
имелось, а вот книжный 
шкаф оказался маловат:  
у нас всегда было много 
книг, папа очень любил 
читать. Мама вспомина-
ла, как вскоре после пе-
реезда папа зашёл в мага-
зин где-то в центре и ку-
пил этажерку. В трамвай 
с ней было не втиснуться, 
взять машину или извоз-
чика ему в голову не при-
шло, и всю дорогу до Со-
кольников он нёс этажер-
ку в руках.

Работы в Наркомате 
обороны было много. Жу-
ков появлялся дома, ког-
да Эра уже спала. Играть с 
дочкой, а потом и с дочка-
ми — в 1937 году родилась 
Элла — он любил, но это 
удавалось нечасто.

— Может быть, поэто-

му наши прогулки запом-
нились на всю жизнь. Как 
сейчас вижу: зима, снег, 
аллея в Сокольниках. Я 
сижу на санках, папа ве-
зёт их, и я ужасно гордая: 
меня папа катает!

Тылы должны быть 
в порядке

Когда началась война, 
Эре было 12 лет, Элле — 
пять.

— Последние месяцы 
перед войной мы мало ви-
дели папу, он возвращал-
ся очень поздно. В ночь на 
22 июня вообще не при-
ехал, только несколько 

раз звонил маме. В пять 
утра раздался ещё один 
звонок: война.

Девочки очень не хоте-
ли уезжать в эвакуацию. 
Уговаривали разрешить 
им остаться, говорили, 
что сделают бомбоубежи-
ще из дачного погреба. Но 
Жуков не позволил. 

— Он говорил: «Тылы 
должны быть в порядке». 
В августе 41-го нас отпра-
вили в Куйбышев.

Повидаться с отцом сё-
страм и Александре Диев-
не удалось только в кон-
це 1941-го. 

— В канун Нового года 
папа устроил нам перелёт 

из Куйбышева в Перхуш-
ково, где находился штаб 
Западного фронта. Когда 
вошли в дом, отца не было, 
но стояла маленькая на-
ряженная ёлочка, лежали 
конфеты. Потом пришёл 
папа, он был в припод-
нятом настроении. Жили 
мы в том же доме, где рас-
полагался штаб. Прово-
дить с нами много време-
ни отец не мог, но заходил 

несколько раз в течение 
дня. Потом мы вернулись 
в Куйбышев. 

Для маршала 
поёт неплохо

Хорошо известен пор-
трет: Георгий Констан-
тинович с баяном, Эра с 
аккордеоном.

 — Это 1945 год, война 
уже закончилась. В 1942 
году отцу подарили туль-
ский баян. Он играть не 
умел, но ему стало инте-
ресно. Нашли красноар-
мейца, который владел 
гармошкой, и под его ру-
ководством папа разучил 
«Степь да степь кругом» и 
«По диким степям Забай-
калья», ещё что-то. А ак-
кордеон я взяла только по 
его большому настоянию: 
ему хотелось, чтобы я тоже 
играла. Вместе мы испол-
няли «Тёмную ночь», дру-
гие военные песни. 

Семья Жуковых дружи-
ла с Лидией Руслановой, 
она часто бывала у них в 
гостях.

— Мы все её очень лю-
били. Бывало, отец наи-
грывал, когда она пела, а 
иной раз и подпевал. Од-
нажды, правда, не в моём 
присутствии, Лидия Ан-

дреевна сказала, что для 
маршала он поёт очень 
неплохо.

Посмотреть 
друг на друга

Жуков часто говорил 
дочерям, что они долж-
ны прожить собствен-
ную жизнь, не используя 
его маршальские регалии. 
Эра окончила юридиче-
ский факультет МГИМО, 
защитила диссертацию по 
международному праву. 

— Первым, кому я её 
дала на отзыв, был папа. 
Мы вообще с ним всег-
да советовались, даже по 
житейским вопросам.

У Эры Георгиевны дома 
хранится миниатюрный 
— чуть больше спичечно-
го коробка — фотоальбом 
на застёжке. Он раскла-
дывается, как маленькое 
портмоне. Внутри, в ко-
жаных окошках — фото-
графии всех членов семьи.

— В самом начале вой-
ны отец заказал четыре 
таких альбомчика — для 
каждого из нас — и ска-
зал: вот, держите всегда 
при себе, и в любую ми-
нуту мы сможем друг на 
друга посмотреть.

Марина МАКЕЕВА

Георгий Жуков катал дочку 
на санках в Сокольниках

Книжный шкаф в казённой 
квартире оказался 
маловат: книг было много, 
Жуков очень любил читать

В начале 1930-х будущий маршал жил на 11-й Сокольнической улице
Георгий Жуков очень любил играть 
с дочками, но получалось это редко

Семья в сборе: 
Георгий Константинович, 
Александра Диевна, 
дочери Эра (стоит) и Элла

Дуэт: Георгий Константинович с баяном, Эра с аккордеоном
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Почему необыкновенный бульдог Норд считает «Сокольники» 
лучшим парком Москвы

ЛЮДИ И ЗВЕРИ

 
Каждую неделю 
в парке «Со-
кольники» по-
является фран-

цузский бульдог, который 
неизменно становится 
центром притяжения по-
сетителей. Норд — так зо-
вут бульдога — мастерски 
катается на скейтборде и 
спускается с горок на сно-
уборде, любит детей и, ко-
нечно, внимание к себе. 
Хозяйка Норда — вока-
листка московской гранж-
группы Prana Наталья 
Варламова — рассказала 
об уникальном бульдоге, 
который уже успел стать 
звездой Интернета и не-
скольких телеканалов.

«Сидеть», 
«лежать», 
«считать»

В жизни Натальи и Ки-
рилла — её друга и кол-
леги по группе — щенок 
французского бульдо-
га появился три года на-
зад. Он был куплен по 
объявлению: пёсик ти-
грового окраса оставался 
последним из семи щен-
ков. Когда малыш пере-
ехал в свой новый дом, 
Наталья и Кирилл при-
готовились к тому, что 
он начнёт грызть мебель, 
но ничего подобного не 
произошло. Более того, 
Норд быстро приучился 
«делать дела» на улице и 
стал проявлять неверо-
ятные способности.

— К трём месяцам 
Норд знал уже около 
30 команд, — рассказа-
ла Наталья. — Помимо 

стандартных «Лежать!» 
и «Сидеть!», он, напри-
мер, научился считать 
до пяти: подавал голос 
столько раз, сколько я 
показывала ему пальцев. 
А однажды я решила по-
играть при нём на гита-
ре. Я села на пол, взяла 
инструмент. Услышав 
музыку, Норд подполз 
ко мне, положил голову 
на колено и засопел под 
музыку. Мы поняли, что 
пёс у нас музыкальный 
и его можно брать на га-
строли. С тех пор мы ни-
когда больше не расста-
вались.

Два часа на скейте
Скейт появился в жиз-

ни Норда, когда ему ещё 
не было года. Однажды 
Наталье показали видео, 
на котором рыжий фран-
цузский бульдог катался 
на скейте.

— У него так хорошо 
это получалось, и я по-
думала: «А вдруг бульдо-
гам это нравится?» Мы с 
Нордом поехали в спор-
тивный магазин, и когда 
он увидел скейт, то стал 
играть с ним — нападать, 
отпрыгивать. Мне по-
казалось, что ему скейт 
приглянулся, и я его ку-

пила. В течение несколь-
ких дней он сам разо-
брался, как на нём ка-
таться: научился балан-
сировать, отталкиваться 
задней лапой. 

Со временем Норд 
освоил сноуборд и на-
учился съезжать на нём 
с горки. Кататься он лю-
бит: может ехать на том 
же скейте два-три часа 
без остановки. А люби-
мая игрушка бульдога 
— футбольный мяч. В 
футбол он играет с хо-
зяином — Кириллом, 
который до того, как 
стать музыкантом, за-
нимался этим видом 
спорта профессиональ-
но. А ещё пёс знает око-
ло 500 слов и выполня-
ет необычные команды: 
например, принести бу-
тылку воды из комнаты 
или помочь застегнуть 
молнию на одежде.

В кафе со своими 
вкусняшками

Дома у Норда своё ме-
сто. Но по утрам он при-
ходит под бочок к хозяй-
ке. Выпрашивать еду не 
приучен, зато умеет так 
посмотреть на кусочек 
сыра, что устоять и не 
угостить непросто. 

— Я вегетарианка, но 

ради Норда покупаю 
мясо, чтобы готовить ему, 
— признаётся Наталья. — 
Понимаю, что собаке это 
необходимо. Кстати, раз-
ные вкусняшки для него 
я готовлю всегда сама: 
пеку, сушу по рецептам, 
которые сама разрабо-
тала. Мы всегда ходим в 
кафе с Нордом, и я уго-
щаю его вкусняшками.

Наталья гуляет с Нор-
дом по два-три часа в 
день. Их любимый парк 
– «Сокольники». Норда 
там знают даже в кафе: 
для него всегда наготове 
миска с водой.

— Я считаю, что «Со-
кольники» — лучший мо-
сковский парк, — говорит 
Наталья. — Он чистый, 
там безопасно, много ох-
раны. А ещё там нет реа-
гентов и собаке комфорт-
но гулять, чего не ска-
жешь, например, о пар-

ке Горького. Большая 
зелёная территория, тро-
па здоровья, которую мы 
так любим. Даже в слякот-
ную зиму там лежит снег 
и приятно гулять! А по-
сетители парка называют 
Норда «пёс из телевизора» 
и всегда подходят поздо-
роваться.

Елена ХАРО

Пёс из телевизора

Пёс знает около 500 слов, 
по команде приносит 
бутылку воды и помогает 
застегнуть молнию

Спасатели 
сняли с дерева 
сбежавшего 
енота

Домашнего енота по клич-
ке Маруся спасли добровольцы 
«СпасРезерва». Маруся выбра-
лась в открытое окно на 2-м эта-
же, пробежала три километра, 
перешла через трамвайные пути 
и забралась на дерево рядом с 
домом 47 на Измайловском шос-
се. Слезть оттуда самостоятель-
но животное не смогло.

— Мы получили сигнал из 
Центра управления в кризис-
ных ситуациях поздно вече-
ром, — рассказал «ВО» добро-
волец «СпасРезерва» Максим 
Немков. — Заявитель утверж-
дал, что енот сидит на дереве 
с двух часов дня, уже не двига-
ется и замёрз. 

Когда спасатели прибыли на 
место, то обнаружили животное 
на высоте шести метров. Снача-
ла решили подобраться к зверь-
ку с крыши соседнего дома с по-
мощью верёвок. Но когда Ма-
руся увидела приближающихся 
людей, испугалась и залезла 
ещё выше. Вскоре у спасате-
лей созрел новый план. В жи-
лищно-коммунальной службе 
района Соколиная Гора они за-
просили подъёмник с люлькой и 
поднялись к животному.

— Я накинул на Марусю са-
чок, а потом взял её на руки и 
прижал к себе. Так мы и спу-
стились с ней вниз, — говорит 
Максим.

Сейчас животное чувствует 
себя хорошо. Его вернули хо-
зяйке.

Наталья АНОХИНА

ре
кл

ам
а 

00
07

ре
кл

ам
а 

00
07

ре
кл

ам
а 

00
07

Норд освоил скейтборд 
самостоятельно

М
ак

си
м

 Н
ем

ко
в

Марусю вернули хозяйке

Le
no

re
 T

hy
m

al
lu

s



18 ФЕВРАЛЬ 2020  №7 (338)    ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ

 
Житель Перова Влади-
мир Попрядухин вы-
резает из дерева мини-
атюрные игрушки и 

создаёт из корней и веток фанта-
стические образы. Его машинки 
и мишки двигаются, разбирают-
ся и собираются, а столярные ин-
струменты размером 1 сантиметр 
реально работают. 

С деревом Владимир подру-
жился с детства. Когда мальчику 
исполнилось пять лет, отец пода-
рил ему складной нож. Он стал 
вырезать из коряг разные фигур-
ки. Специально нигде этому не 
учился. Окончил Пензенский 
политехнический институт, ра-
ботал программистом. В 40 лет 
круто изменил жизнь.

— Решил уволиться и устроил-
ся в столярный цех, — рассказал 
64-летний Владимир Попрядухин. 

Он участвовал во многих реги-
ональных конкурсах и выстав-
ках. В 2005 году вслед за детьми 
перебрался в Москву. Работал в 
реставрационных мастерских, а 
полтора года назад вместе с су-
пругой стал преподавать в центре 
народно-прикладного творчества 

«Велий» на Перовской улице. Он 
обучает работе с деревом, а жена 
— рукоделию. В центр ходят и два 
их внука-школьника. Оба учатся 
художественной резьбе. 

— Материалы нахожу в сто-
личных лесопарках. Некоторые 
обрезки отдают знакомые по-
сле ремонта или привозят с дач. 
Пока дерево просушивается, ду-
маю, что из него можно сделать. 
Так, в липовом корне, который 
притащил сын, я сразу увидел 
корову на льду. Осталось толь-
ко его обработать. Идею мини-

атюрных машинок подал ныне 
покойный друг. А мишек Тед-
ди стал делать после знакомства 
с кукольной мастерицей на од-
ной из выставок. 

Больше всего Владимир лю-
бит орех. 

— Это красивый и благородный 
материал. Он хорошо обрабаты-
вается. Нравятся также яблоня 
и вишня. Всегда сохраняю есте-
ственные пороки древесины. Они 
придают изделию особую красо-
ту, — говорит мастер.

Из последних изделий — дере-
вянные роботы. У маленьких фи-
гурок с квадратными головами всё 
вертится — шея, ножки, ручки. В 
подошвы вмонтированы магнити-
ки для устойчивости. 

— Недавно вырезал из дерева 
украшения. Подарил невесткам 
— не носят. Надо работать даль-
ше, — говорит Попрядухин.

Наталия ГЕРАСИМОВА

ДОСУГ

Урок бачаты 
на Большой 
Черкизовской

Освоить бачату — парный 
танец, возникший в Домини-
канской Республике в сере-
дине прошлого века, — мож-
но будет 26 февраля в 18.00 
в Российской государствен-
ной библиотеке для молодё-
жи (ул. Б.Черкизовская, 4, 
корп. 1). Инструктор Мэнни 
Онгсинг из Лос-Анджелеса 
покажет па бачаты. Не за-
будьте взять с собой удоб-
ную сменную обувь. Обяза-
тельна регистрация на сайте 
www.rgub.ru. 

Камерная 
музыка на 
Электрозаводской

Концерт камерной музы-
ки пройдёт 27 февраля в 
19.00 в историко-культур-
ном центре «Особняк купца 
В.Д.Носова» (ул. Электроза-
водская, 12, стр. 1). В про-
грамме прозвучат произве-
дения Шопена, Листа, Рах-
манинова, Шостаковича и 
других композиторов в ис-
полнении пианистки, флей-
тистки, композитора и лауре-
ата международных конкур-
сов Юлии Дрозд. Стоимость 
билета — 150 рублей.

Школа гаджетов 
в Измайлове

Бесплатные занятия по изу-
чению гаджетов: планшетов, 
смартфонов и т.д. — начались 
в Измайловском парке культу-
ры и отдыха, в выставочном 
павильоне «Арт-парк». Участ-
ники узнают, как сделать ви-
деозвонок, найти друзей в 
Интернете, записаться к вра-
чу без похода в поликлинику 
и многое другое. Расписание: 
понедельник 14.00-16.00, вос-
кресенье 12.00-14.00.

Алексей ТУМАНОВ

АФИША Корова на льду 
и семейство роботов

На бесплатные трениров-
ки приглашает всех желающих 
школа спортивного ножевого 
боя «Натиск» в Гольянове. Муж-
чины и женщины старше 18 лет 
могут приходить свободно, те, 
кто младше, — на первое заня-
тие обязательно с родителями.

— Спортивный ножевой бой 
– СНБ — сегодня полноцен-
ный вид спорта. Его офици-
альное название – «фехтова-
ние на короткоклинковом ору-
жии». Всероссийская федера-

ция была создана в 2013 году, 
— рассказывает руководитель 
«Натиска» Сергей Сурков. — 
По СНБ проходят соревнова-
ния вплоть до всероссийских. 

По словам Сергея, СНБ, как и 
другие виды фехтования, пре-
жде всего развивает скорость и 
реакцию, заставляет мгновен-
но выстраивать комбинации, 
стремительно двигаться. 

Сами поединки безопасны: 
оружие — из резинопласти-
ка, для защиты лица — фех-

товальная маска, допускает-
ся использование щитков или 
фехтовальных курток. Приме-
нение борцовской техники за-
прещено.

Алексей ТУМАНОВ

Занятия проходят на открытых 
площадках в Гольянове, так что 
можно выбрать удобное для вас ме-
сто поближе к дому или к станции 
метро. Подробности и запись — на 
странице Сергея Суркова «ВКонтак-
те» vk.com/serega_mgt 

В Гольянове научат спортивному ножевому бою

«Всегда 
сохраняю 
естественные 
пороки 
древесины. 
Они придают 
изделию особую 
красоту»

Мастер с 3-й Владимирской создаёт 
из дерева миниатюрные игрушки
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Материалы Владимир 
Попрядухин обычно находит 
в столичных лесопарках

Иногда мастер создаёт причудливые 
композиции

Травмы исключены: спортивное оружие 
выполнено из резинопластика
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Оповещение о проведении 
публичных слушаний

Объявлен фотоконкурс

реклама

Префектура Восточного 
административного окру-
га запустила второй фо-
токонкурс под названием 
«Зима в ВАО-2020».

До конца февраля разме-
щайте на своих странич-
ках в социальных сетях 
зимние фотокарточки с 
хэштегом #ЗимавВАО2020.

Победителей будут опре-
делять по количеству лай-
ков, а лучшие снимки по-
падут на страницы «ВО».
#фотоконкурс
#зимаввао2020
#префектуравао М
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На публичные слу-
шания представляется 
проект внесения изме-
нений в Правила зем-
лепользования и за-
стройки г. Москвы в 
части территории по 
адресу: ул. Фрязев-
ская, вл. 4а (кад. номер 
77:03:0006028:1).

И н ф о р м а ц и о н н ы е 
материалы по теме пу-
бли чны х сл у шаний 
представлены на экс-
позиции в период с 28 
февраля по 10 марта 2020 
года в помещении упра-
вы района Новогирее-
во г. Москвы по адресу: 
Зелёный просп., 20 (2-й 
этаж). На экспозиции 
осуществляются кон-
сультации по теме пу-
бличных слушаний.

Часы работы экспози-
ции: пн. — чт. с 9.00 до 
18.00 (09.03.2020 экспо-
зиция не работает), пт. 
с 9.00 до 16.00. 

Собрание участни-
ков публичных слуша-
ний состоится 11 мар-
та 2020 года в 19.00 в 
зале заседаний упра-
вы района Новогиреево 

г. Москвы по адресу: 
Зелёный просп., 20 (2-й 
этаж, каб. 218).

Время начала реги-
страции участников со-
брания: 18.00.

В период проведения 
публичных слушаний 
участники имеют право 
представить свои пред-
ложения и замечания по 
обсуждаемому проекту 
посредством:

— записи в книге (жур-
нале) учёта посетителей 
и записи предложений и 
замечаний в период ра-
боты экспозиции;

— выступления на со-
брании участников пу-
бличных слушаний;

— записи в книгу 
(журнал) учёта (реги-
страции) участвующих 
в собрании участников 
публичных слушаний;

— подачи в ходе со-
брания письменных 
предложений и замеча-
ний;

— направления в те-
чение недели со дня 
проведения собрания 
участников публичных 
слушаний письменных 
предложений, замеча-
ний в Окружную ко-
миссию по вопросам 

г ра дост рои тел ьст ва, 
землепользования и 
застройки при Прави-
тельстве Москвы в Вос-
точном административ-
ном округе г. Москвы.

Номера контактных 
справочных телефонов: 
(495) 301-3576, (495) 301-
9391, (499) 780-7372.

По ч т о в ы й  а д р е с 
Окружной комиссии по 
вопросам градострои-
тельства, землепользо-
вания и застройки при 
Правительстве Москвы 
в Восточном а дми-
нистративном округе 
г. Москвы: 107076, Мо-
сква, Преображенская 
пл., 9.

Эл. адрес Окружной 
комиссии по вопросам 
г ра дост рои тел ьст ва, 
землепользования и 
застройки при Прави-
тельстве Москвы в Вос-
точном административ-
ном округе г. Москвы: 
ok r u zhnaya-komissia-
vao@yandex.ru.

И н ф о р м а ц и о н н ы е 
материалы по проек-
ту размещены на офи-
циальном сайте упра-
вы района Новогиреево 
г. Москвы novogireevo.
mos.ru.

ОФИЦИАЛЬНО
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 — Чего такой доволь-
ный? 
— Тёща на 23-е спиннинг 
углепластиковый подари-
ла.
— Так она ж тебя ненави-
дит?!
— А я несколько дней гун-
досил: «Ненавижу углепла-
стиковые спиннинги! Не 
дай бог кто-нибудь пода-
рит углепластиковый спин-
нинг!..» 

 — Надеюсь, Вовочка, я 
не увижу, как ты сегодня 
списываешь контрольную?
— Я тоже на это надеюсь.

 — Я в одиночестве раз-
говариваю с неодушевлён-
ными предметами.
— А я с хомяком.
— Ну у меня нет хомяка.
— Так у меня тоже нет.

 — А микроволновка ра-
ботает?
— Как часы.
— Что-то она не греет… 

— Я ж говорю: работает, 
как часы. 

 Вчера в баре я увидел, 
как подвыпившая девушка 
залезла на стол и начала 
танцевать. 
— Хм-м… Прекрасные 
ножки, — сказал я вслух. 
Она расплылась в улыбке: 
— Вы действительно так 
думаете? 
— Ещё бы. У большинства 
других столов они бы дав-
но уже сломались от та-
кой туши. 

АНЕКДОТЫ

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ

Стайку ярких и шумных птиц — щеглов 
— запечатлел в Измайловском лесопарке 
фотограф-натуралист Георгий Ковалёв. 
Снег их совершенно не пугал, они звон-
ко перекликались, склёвывая семена ре-
пейника.

— Многие ошибочно думают, что ще-
гол — исключительно перелётная птица, 
— рассказывает эколог Анастасия Зайце-
ва. — Щегол если откочёвывает к югу, то 
не потому, что боится морозов, а потому, 
что под снегом ему трудно добывать про-
питание — семена трав, кустарников. А в 
тёплую, бесснежную зиму он так и остаёт-
ся в нашем регионе. 

Щегол — прекрасный певец, орнитоло-
ги насчитывают в его репертуаре до 20 раз-
личных трелей. К тому же он неприхотлив, 
быстро привыкает к человеку и становится 
ручным. Так что любители птичьего пения 
часто держат его дома.

Алексей ТУМАНОВ

В Измайловский лесопарк прилетели щеглы
ЖИВОЙ УГОЛОК

ЧТО ОБСУЖДАЮТ В СОЦСЕТЯХ?

 «Снимок я сделала сегод-
ня на своей 5-й улице Со-
колиной Горы, — сообщи-

ла в сопроводительном письме к 
конкурсному фото наша чита-
тельница Елизавета Соржеева. — 
Этот чёрный кот часто переходит 
мне дорогу! Но сегодня он, слава 
богу, шёл по дереву — прямо над 
моей головой».

Елизавета ни слова не напи-
сала о негативных последстви-
ях той встречи, из чего можно за-
ключить, что старая примета со-
вершенно не работает, если вы с 
чёрным котом «пересеклись» в 
разных плоскостях.

Присылайте свои фото по адре-
су: pochta@newsvostok.ru с помет-
кой «На фотоконкурс». Сопрово-
дите снимок припиской, где, ког-
да и при каких обстоятельствах он 
сделан. Технические параметры 
фото должны быть такими: раз-
решение не менее 200 dpi, размер  
10х15 см.

Лучшее из присланного мы бу-
дем публиковать в течение года. 
Победителей ждут призы.

Ваш «ВО»

Чёрный кот прошёл над головой — 
к удаче

Магазин на Щербаковской закрыли 
на ремонт с подачи жителей

В группе «Соколиная Гора» в «Фейсбуке» Иван 
рассказал о том, что один из сетевых магазинов, 
расположенный на Щербаковской улице, закрыли 
на ремонт. «Обещают открыть к марту, — пишет он. 
— История примечательна тем, что магазин ремон-
тируют по просьбе жителей. Надеюсь, это станет 
хорошим прецедентом». В комментариях он рас-
сказал, что несколько раз писал на сайт магазина 
и добился своего.

В Сокольниках спасли кошку

Елена из группы «Сокольники_МСК» в «Фейс-
буке» описала трогательную историю о спасении 
домашней кошки. Её нашли на Большой Оленьей 
улице. Она с трудом ходила из-за травмы задней 
лапы и была настроена на дружбу с людьми. Сра-
зу было понятно, что кошка домашняя. Волонтёры 
приютили её, собрали деньги на операцию. «Кошеч-
ку выписали, и она поехала в новый дом. Лапка за-
живает, позднее будут снимать конструкцию. Спа-
сибо всем, кто помогал!» — пишет Елена.

На Преображенке расцвели подснежники

Удивительно тёплая зима принесла новые сюр-
призы: на улицах расцветают подснежники. Жи-
тельница района Преображенское Мария Носаре-
ва сделала замечательный кадр на Большой Черки-
зовской улице, и он был размещён в группе «Пре-
ображенка» «ВКонтакте».

Паблики читала Екатерина МИЛЬНЕР

Щегол быстро привыкает 
к человеку и становится ручным
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