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Территорию вдоль шоссе Энтузиастов благоустроят

Бывший кинотеатр 
на улице Лазо передадут 
Московскому театру иллюзии

 Поздно вечером Олег Чепкин гу-
лял вместе со своей собакой Ир-
вином по Салтыковскому лесо-

парку. Они возвращались домой, когда пёс 
внезапно залаял. Посветив фонарём, Чеп-
кин увидел, что на дороге лежит человек.

— Я подошёл, потормошил его. Он по-
пытался встать, но не смог. У мужчины 
была затруднённая речь, он был очень 
слаб и сам идти не мог. Я поднял его и под 
руку повёл вперёд. Но моему спутнику 
стало хуже: он обмяк и захрипел. Тогда 
я позвонил по номеру 112 и назвал бли-
жайший ориентир: Салтыковская, 29. 

Место, где мужчине стало плохо, на-
ходилось почти в километре от бли-
жайшей автомобильной дороги. Уса-
див незнакомца у поваленного дерева, 
Олег Чепкин пошёл встречать скорую и 
экипаж «СпасРезерва». Спасатели уло-
жили мужчину на щит и максимально 
быстро доставили его по пересечённой 
местности к машине реанимации. Олег 

Анатольевич тоже помогал нести спа-
сённого. В скорую его передали живым, 
но в тяжёлом состоянии.

Олегу Чепкину 53 года. Он много лет 
проработал инженером. В Новокоси-
не живёт давно и каждый день гуляет 
со своим любимым стаффордширским 

бультерьером Ирвином. Кстати, это уже 
не первый случай, когда собака помога-
ет найти человека, который нуждается 
в помощи. Пять лет назад Олег и Ирвин 
помогли женщине, которая чуть не за-
мёрзла в лесу.

Елена ХАРО

Житель района Новокосино и его пёс 
во время прогулки спасли человека

У мужчины была 
затруднённая речь, 
он был очень слаб 
и не мог сам идти

Работы пройдут в том чис-
ле в границах районов Перо-
во и Ивановское на террито-
рии ВАО. Об этом сообщил за-
меститель мэра Москвы Пётр 
Бирюков. 

Он отметил, что рабочие при-
ступят к благоустройству уже в 
марте, а закончить реконструк-
цию территории вдоль шоссе 
они намерены к сентябрю. 

— Вдоль шоссе установят до-
полнительное освещение, а в 
пешеходной зоне заменят ас-
фальт гранитной плиткой и 
поставят лавочки, — расска-
зал Бирюков. 

Кроме того, по его словам, 
преобразится территория вбли-
зи станции метро «Шоссе Эн-
тузиастов». 

— Благоустроим переход из 

подземки на одноимённую 
станцию МЦК. Установим но-
вые фонари, чтобы террито-
рия была светлее и безопаснее, 
— заключил заместитель мэра.

Как уточнили в управе рай-
она Перово, по просьбам жи-
телей этим летом также благо-
устроят прилегающие к шоссе 
дворы жилых домов. 

Иван ПЕТРУШИН

В районе Перово до кон-
ца года начнёт работать Мо-
сковский театр иллюзии. Он 
разместится в бывшем здании 
кинотеатра «Владивосток», 
где сейчас идёт капремонт. 

Трёхэтажный кинотеатр, 
построенный на улице Лазо 
более 60 лет назад, долгое вре-
мя не использовался.

— Инженерные сети полно-
стью утрачены, кровля начала 
протекать, а подвал стало под-
тапливать. Было принято реше-
ние: капитально отремонтиро-
вать здание, а для сохранения 
его основной культурно-раз-
влекательной функции пере-
дать постройку Театру иллю-
зии Анатолия Ляшенко, — по-
яснили в пресс-службе Депар-
тамента капитального ремонта.

Более половины ремонтных 
работ уже выполнено: демон-

тированы старые коммуника-
ции, обновлена кровля, укре-
плены дверные и оконные 
проёмы, выполнена гидро-
изоляция фундамента. Сейчас 
рабочие красят стены, укла-
дывают полы. 

На 1-м этаже здания бу-
дут зрительный зал на 300 
мест, мастерские художни-
ков и зал для репетиций, а на 
2-м — технические и адми-
нистративные помещения. 
После ремонта зал оборуду-
ют современной техникой — 
мультимедийным экраном, 
светодинамическими систе-
мами, звуковой аппаратурой. 
Прилегающую к бывшему ки-
нотеатру территорию благо-
устроят. Все работы планиру-
ется завершить во II квартале 
2020 года. 

Мария КАЛУГИНА

Новый кабель проложили 
на линии Стромынка — Сокольники

Старый провод, который 
прослужил 30 лет, заменили 
современным, из сшитого по-
лиэтилена. Об этом рассказали 
в пресс-службе компании «Рос-
сетти Московский регион».

Длина кабеля составила бо-
лее 3 километров — от подстан-
ции «Стромынка» до подстан-
ции «Сокольники». От них по-
лучают электричество жилые 
дома, а также станции МЦК. 

В будущем к линии подклю-
чат и станции Большой коль-
цевой линии метро.

На некоторых участках во 
время прокладки кабеля даже 
не пришлось перекрывать 
движение или вести земляные 
работы.

— Более 600 метров трассы 
энергетики прошли закрытым 
способом. Часть линии про-
ходит по жилым кварталам, а 

также по территории объектов 
природного комплекса ВАО: 
вдоль бульвара Маршала Ро-
коссовского, по 1-й Мясников-
ской улице, 3-му проезду Под-
бельского и по Ивантеевской 
улице, — уточнили в пресс-
службе.

После прокладки кабеля ра-
бочие привели территорию в 
порядок.

Дмитрий АЛЕКСЕЕВ

Пять лет назад Олег Чепкин 
и Ирвин помогли женщине, 
которая чуть не замёрзла 
в лесу

На 1-м этаже здания 
будет зрительный зал 
на 300 мест

Работы пройдут в том числе 
в границах районов Перово 
и Ивановское
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НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 
(495) 681-3970

 Победительницей 
открытого турни-
ра Москвы и Мо-

сковской области «Золо-
тое стремя» по выездке 
стала воспитанница кон-
носпортивного к луба 
«Измайлово» двенадца-
тилетняя Мария Базиле-
вич. Конным спортом она 
занимается с шести лет. 
Сначала ездила на пони, 
потом пересела на обыч-
ную лошадь.

— Мы были на экскур-
сии в экоцентре «Конный 
двор» в Терлецком лесо-
парке, — рассказывает 
Мария, — и я сразу влю-
билась в лошадей. При-
шла домой и говорю роди-

телям: «Хочу!» Они снача-
ла испугались, но потом 
сказали: мол, пусть идёт 
— всё равно до первого 
падения. А я и падала, и 
больно было, но всё равно 
ни разу даже не подума-
ла бросить конный спорт. 
Пробовала свои силы в 
конкуре, в скачках, но 
выездка нравится боль-
ше всего. Хотя это и са-
мая сложная дисциплина.

В школе Мария стара-
ется учиться на отлично, 
но признаётся, что при 
пяти тренировках в не-
делю это нелегко. Кроме 
верховой езды, увлекается 
танцами и фотографией. 

Алексей ТУМАНОВ

Жители ВАО могут стать гидами 
по своим районам

Воспитанница конного клуба «Измайлово» 
выиграла турнир «Золотое стремя»

Сначала Мария ездила 
на пони, потом пересела 
на обычную лошадь

По требованию Мосжил-
инспекции (МЖИ) комму-
нальщики скорректировали 
плату за горячую и холодную 
воду хозяину квартиры дома 
11, корп. 8, на Чусовской 
улице. Об этом рассказал 
начальник МЖИ по ВАО 
Григорий Ковалёв.

— К нам поступило об-
ращение жителя с прось-
бой проверить начисления 
с декабря 2017 года по июль 
2018 года. Поскольку в это 
время в квартире никто не 
жил, показания индиви-
дуальных приборов учёта в 
управляющую компанию не 
поступали, коммунальщики 
делали расчёт за потреблён-
ную воду, исходя из общего-
родского норматива, — по-
яснил Ковалёв.

Однако по закону, если 
счётчики исправны, срок их 
поверки не истёк, при расчё-
тах надо руководствоваться 
показаниями приборов. По-
этому управляющую компа-
нию заставили произвести 
перерасчёт. Выяснилось, 
что мужчина переплатил за 
воду 43 797 рублей. Теперь 
эта сумма будет постепенно 
вычитаться из текущих пла-
тежей жителя. 

Иван ПЕТРУШИН

Жителю 
Гольянова 
сделали 
перерасчёт 
за воду

Соколиную Гору и Басманный район соединит мост
В течение месяца городские вла-

сти выберут подрядчика, который 
спроектирует и построит пеше-
ходный переход через реку Яузу в 
районе станции метро «Электро-
заводская». Об этом сообщили в 
пресс-службе городского Строи-
тельного комплекса. 

— Мост станет частью транспорт-
но-пересадочного узла, который 

сейчас строится в районе Соколи-
ная Гора, — пояснили в ведомстве. 

Мост длиной 86 и шириной 4 
метра соединит Семёновскую и 
Рубцовскую набережные, распо-
ложенные на расстоянии 400 ме-
тров от входа в метро. По замыслу 
архитекторов, пешеходную часть 
перехода закроют от непогоды по-
лупрозрачными панелями из по-

ликарбоната. По обеим сторонам 
моста установят лифты.

Как сообщал «ВО» ранее, ТПУ 
«Электрозаводская» объединит 
потоки пассажиров со станций 
метро Арбатско-Покровской и 
Большой кольцевой линий, на-
земного городского транспорта и 
Казанской железной дороги. 

Евгений БАКИН

На двух участках Фе-
деративного проспекта 
возле дома 54 временно 
ограничат движение. Об 
этом рассказали в пресс-
службе столичного Цен-
тра организации дорож-
ного движения (ЦОДД).

В ведомстве уточнили, 
что перекрыть дороги не-
обходимо, чтобы проло-
жить здесь новые трубы 
и провода. Ремонт будут 
проводить в два этапа. 
Сначала рабочие зай мут 
одну полосу проезжей 
части до 15 апреля 2020 
года. Потом этот уча-
сток перекроют с 18 мая 
по 30 июня. 

Также с 18 по 24 мая ком-
мунальщики займут часть 
проезда возле дома 54 на 
Федеративном проспекте 
и участок Зелёного про-
спекта возле дома 95а. Там 
с 25 мая по 21 июня кругло-
суточно будут переклады-
вать трубы. А с 22 по 30 
июня Зелёный проспект 
перекроют полностью. 

ЦОДД просит водите-
лей быть внимательными 
при выборе маршрута по-
ездки по этой части рай-
она Ивановское, а также 
придерживаться указа-
ний временных дорож-
ных знаков и разметки.

Георгий КАЛИНИН

В районе Ивановское 
частично перекроют 
одну из улиц В столице по инициативе Мос-

горнаследия стартует новый экс-
курсионный проект — гидами в нём 
могут стать все желающие. Условие 
одно — хорошо знать историю вы-
бранного района и уметь интерес-
но рассказать о нём.

Как сообщила заместитель мэра 
Москвы Наталья Сергунина, про-
ект разработан в рамках Дней исто-
рического и культурного насле-
дия 2020 года. Жители Восточного 
округа также могут присоединить-
ся к проекту. Для этого нужно раз-
работать экскурсионный маршрут 

по выбранному району. Экскурсии 
могут проводиться в любое время 
дня, быть в виде пешего или вело-
сипедного маршрута. 

— Главное — чтобы участники го-
товили прогулку на основе досто-
верной исторической информации, 
— отметила Наталья Сергунина.

С правилами составления экс-
курсий и со списком районов можно 
ознакомиться на сайте «Узнай Мо-
скву» https://um.mos.ru. Набор гидов 
проводится до 3 апреля 2020 года.

Евгения 

САРАТОВЦЕВА

Несмотря на падения 
и боль, Мария ни разу 
не подумала бросить 
конный спорт

По обеим сторонам 
моста установят лифты
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«Дружба» собирается заново 

 
На территории 
« Л у ж н и к о в » 
продолжаются 
строительство 

и реконструкция круп-
ных спортивных объек-
тов. Ход работ в олим-
пийском комплексе ос-
мотрел мэр Москвы 
Сергей Собянин. 

И бокс, и хоккей

Он напомнил, что в 
«Лужниках» только за два 
прошедших года заверше-
на реконструкция глав-
ной спортивной арены, 
построены современный 
Дворец художественной 
гимнастики Ирины Ви-
нер и Центр водных ви-
дов спорта. Строители не 
планируют на этом оста-
навливаться.

— Продолжаем актив-
ну ю реконстру к цию. 
Здесь одновременно стро-
ится несколько объектов, 
— сказал мэр Москвы.

В частности, будут по-
строены крупнейший в 
России теннисный центр 
и хоккейный зал «Кри-
сталл», а уже в этом году 
начнётся строительство 
залов для занятий бок-
сом и борьбой. Все спорт-
комплексы будут соответ-
ствовать самым совре-
менным требованиям и 
смогут принимать со-
ревнования любого меж-
дународного уровня.

— Надеюсь, что основ-
ные строительные рабо-
ты в 2020 и 2021 годах бу-
дут закончены, — доба-
вил столичный градона-
чальник. 

Самый узнаваемый 
олимпийский зал 

Несмотря на активное 
строительство, наибо-
лее значимым объектом 
«Лужников», где сейчас 
идут работы, остаётся 
знаменитый зал «Друж-

ба». Трёхэтажное здание 
универсального спортив-
ного зала было построено 

в 1979 году к Олимпиаде. 
В 2016 году было решено 
реконструировать здание. 
Работы начались в янва-
ре 2018-го. 

— «Дружба», по сути 
дела, заново собирается из 
новых конструкций, по-
скольку старые утратили 
свою устойчивость и были 
аварийными, — отметил 
мэр Москвы во время ос-
мотра стройплощадки. 

После реконструкции 
в здании оборудуют цен-
тральный зал площадью 
около 2 тысяч кв. метров 

для проведения крупных 
соревнований и массо-
вых мероприятий и ещё 
три зала для игровых ви-
дов спорта. Здесь можно 
будет проводить сорев-
нования по теннису, во-
лейболу, художественной 
гимнастике, фехтованию, 
борьбе, акробатическому 
рок-н-роллу, спортивным 
танцам и мини-футболу.

Что построят в ВАО

В прошлом году в райо-
не Новокосино заверши-

лось строительство кры-
того футбольного центра 
«Олимп». Здание распо-
ложено на улице Суздаль-
ской. В современном ма-
неже оборудовали фут-
больное поле размером 
90х55 метров и тренажёр-
ный зал. Здесь трениру-
ются юные футболисты и 
регбисты из спортивной 
школы «Трудовые резер-
вы», а в свободное от их 
занятий время на поле 
играют в футбол жители 
района.

На ул. Николая Старо-
стина, 8а, в прошлом году 
открыли новый физкуль-
турно-оздоровительный 
комплекс с бассейном. Он 
входит в состав спортив-
ной школы «Косино». Об-
щая площадь трёхэтаж-
ного здания комплекса 
— 7,2 тысячи кв. метров. 
Для проведения трени-
ровок и соревнований 
здесь установлено обо-
рудование, соответству-
ющее стандартам Меж-
дународной федерации 
плавания (FINA). 

Как сказано в Адресной 
инвестиционной програм-
ме Москвы, в 2021 году 
запланировано начало 
строительства двух уни-
версальных спортзалов в 
Вешняках. Ранее на улице 
Молдагуловой была снесе-
на старая АТС. На её месте 
решено строить ФОК. Но-
вый комплекс будет трёх-
этажным, его площадь со-
ставит более 4 тысяч кв. 
метров, а располагаться он 
будет в шаговой доступно-
сти от Большого Графско-
го пруда. 

Валерий ПОПОВ

Здесь будут проводить соревнования по восьми видам спорта

В Вешняках построят 
спорткомплекс 
с бассейном

Все спорткомплексы 
в «Лужниках» смогут 
принимать соревнования 
международного уровня

Футбольный центр «Олимп» 
на Суздальской улице
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В школе №429 
на проспекте 
Будённого про-
шла встреча 

префекта Восточного 
округа Николая Алешина 
с жителями Соколиной 
Горы. Темой стали планы 
развития района в 2020 
году. На встрече обсудили 
вопросы, с которыми жи-
тели чаще всего обраща-
ются в префектуру ВАО. О 
способах их решения рас-
сказали эксперты. 

Построят 
поликлинику 
и школы

Львиная доля обраще-
ний жителей касается вы-
полнения программы ре-
новации в районе. По сло-
вам архитектора Сергея 
Рыжова, новые кварталы 
появятся между улицами 
Гаражной, Уткина, Бура-
кова и 8-й улицей Соко-
линой Горы. Проектиров-
щики предлагают демон-
тировать 48 пяти этажек 
и построить на их месте 
жильё переменной этаж-
ности.

Для первых новостро-
ек подобраны три стар-
товые площадки: на 5-й 
ул. Соколиной Горы, вл. 
21, корп. 3; просп. Будён-
ного, вл. 47Б; и на Гараж-
ной ул., вл. 3. Сейчас раз-
рабатывается проектная 
документация.

Предусмотрено строи-
тельство двух школ, дет-
ского сада, поликлиники 
и центра социального об-
служивания. Сергей Ры-
жов добавил, что о проек-
те планировки кварталов 
архитекторы подробно 

расскажут на публичных 
слушаниях. 

Украсят моделями 
других планет

В этом году благоустро-
ят Семёновский парк 
и прилегающий к нему 
сквер. Как они изменят-
ся, рассказал архитектор 
Дмитрий Селивохин. 

В сквере на Семёнов-

ской площади распола-
гается Московский центр 
качества образования. 
Архитекторы предлагают 
обустроить рядом темати-
ческие площадки, посвя-
щённые разным областям 
науки. Например, в зоне 
«Космос» разместить мо-
дели планет Солнечной 
системы, а на соседней 
площадке смонтировать 
игровое оборудование, 

которое позволит детям 
узнать об основных зако-
нах физики.

Акцент при благо-
устройстве Семёновского 
парка сделают на сохране-
нии исторического насле-
дия. Раньше здесь было 
кладбище, где хоронили 
воинов, погибших во вре-
мя Отечественной войны 
1812 года и Первой миро-
вой войны. В честь героев 
устанавливали памятни-
ки. Архитекторы предла-
гают выделить для сохра-
нившихся мемориальных 
знаков специальную зону 
рядом с храмом Воскресе-
ния Христова. 

Кроме того, в парке об-

новят детскую площадку, 
проложат новые дорожки, 
установят качели и смон-
тируют экспозицию об 
истории Семёновского 
парка.

Откроют 
шесть кинозалов

Ещё один важный во-
прос, который обсуждали 
на встрече, — судьба ки-
нотеатра «Родина». В бли-
жайшее время начнётся 
его реставрация. По сло-
вам представителя ком-
пании-собственника ки-
нотеатра Михаила Лоску-
това, рабочие полностью 
восстановят историче-

ский облик здания «Роди-
ны». Внутри будут шесть 
кинозалов, кафе и поме-
щения для творческих 
студий. На крыше разме-
стят летний ресторан. Ре-
ставрацию планируют за-
вершить в 2021 году.

Спорткомплекс 
с бассейном 
для малышей

Интересует жителей 
и будущее Московско-
го олимпийского цен-
тра водного спорта. Пре-
фект ВАО Николай Але-
шин сообщил, что сейчас 
идёт разработка проек-
та реконструкции этого 
объекта. Работы будет вы-
полнять казённое пред-
приятие «Большая спор-
тивная арена «Лужни-
ки». Заниматься плава-
нием в центре смогут как 
взрослые и подростки, 
так и груднички. Откры-
тие нового объекта запла-
нировано на 2023 год. Во 
время строительства два 
открытых бассейна про-
должат работать в преж-
нем режиме.

Затем префект отве-
тил на вопросы из зала. В 
частности, жители спро-
сили, что будет со стади-
оном «Крылья Советов» 
на проспекте Будённого. 
Николай Алешин сказал, 
что объект принадлежит 
госкорпорации «Ростех». 
Сейчас ведутся перего-
воры о передаче стади-
она Правительству Мо-
сквы. Тренировки, кото-
рые проходят на стадио-
не «Крылья Советов», не 
прекратятся. 

Роман НЕКРАСОВ

Реставрация кинотеатра «Родина» 
завершится в следующем году

Восточный округ назван 
одним из самых безопасных в столице

В этом году благоустроят 
Семёновский парк 
и прилегающий 
к нему сквер

Префект ВАО рассказал о перспективах развития района Соколиная Гора

Наш округ занял 2-е 
место в городском смо-
тре-конкурсе по обеспе-
чению безопасности за 
2019 год. 

О результатах было 
объявлено на сборе, по-
свящённом итогам ра-
боты городской систе-
мы предупреждения и 
лик ви дации чрезвы-
чайных ситуаций. Он 

прошёл 20 февраля в 
у чебно-методическом 
центре по ГОиЧС. На-
граду префекту ВАО 
Николаю Алешину вру-
чил заместитель мэра 
Москвы Пётр Бирюков. 
Среди районов лучшим 
в городе было признано 
Новокосино.

По словам Петра Би-
рюкова, развитию си-

ст ем ы г ра ж да нской 
обороны в Москве в 
прошлом году уделили 
особое внимание — в 
частности, существен-
но обновили техниче-
скую базу московских 
спасателей. На сборе 
было также отмечено, 
что в прошлом году при 
возникновении чрезвы-
чайных ситуаций раз-

личного характера были 
спасены 1906 человек, в 
том числе при пожарах 
— более полутора ты-
сяч. При этом количе-
ство возгораний и по-
гибших при пожарах 
людей снизилось. Эта 
тенденция сохраняется 
и в течение первых двух 
месяцев 2020 года.

Анна ЩЕРБИНИНА

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

Львиная доля обращений 
жителей касается 
выполнения программы 
реновации
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По данным пре-
фектуры ВАО, в 
этом году в 
округе плани-

руется отремонтировать 
221 лифт в 14 районах. 

Пассажира дверью 
не прижмёт

По словам главного ин-
женера Специализирован-
ного управления №7 АО 
«Мослифт» Сергея Вла-
сенко, во время замены 
лифта рабочие меняют не 
только кабину, а всё лиф-
товое оборудование.

— В современных лиф-
тах кабину изготавливают 
из металлических щитов 
или модулей, окрашен-
ных специальными лако-
красочными составами, — 
рассказывает Власенко. — 
Для изготовления некото-
рых моделей используется 
нержавеющая сталь. Ка-
бина получается прочная 
и пожарозащищённая. 

Изменилась и конструк-
ция механизма открыва-
ния-закрывания дверей. 
Раньше ставили фотоэле-
менты. Датчик распола-
гали на высоте полуметра 
от порога. Если луч что-
то прерывало, двери не 
закрывались.

— Эта система оказалась 
неэффективной. В новых 
лифтах в дверной про-
ём ставят световую заве-
су. Если в проёме на лю-
бой высоте находится пре-

пятствие или пассажир, 
двери не закроются. Даже 
если сам датчик сломает-
ся, двери просто не закро-
ются, а кабина будет сто-
ять на этажной площадке, 
— говорит Сергей.

В кабинах во время ре-
монта устанавливаются 
модули с новыми кнопка-
ми управления. Они, как и 
каркас, сделаны из метал-
ла, да ещё и крупнее ста-
рых: диаметр кнопок со-
ставляет 25-30 мм. 

На кнопках номера 
этажей продублирова-
ны азбукой Брайля для 
слабовидящих людей. 
Для более качественно-
го освещения кабин ис-
пользуются светильники 
со светодиодной армату-
рой. В среднем на капи-
тальный ремонт (замену) 
одного лифта уходит при-
мерно 50 дней.

Кабина 
вниз не полетит

Кабину лифта, предна-
значенного для перевоз-
ки людей, держат не ме-
нее трёх мощных кана-
тов. Каждый из них имеет 
12-кратный запас прочно-
сти. Если лифт может под-
нять 800 кг, канат рассчи-
тан почти на 10 тонн. 

— Слабину несущих ка-
натов контролирует спе-
циальное устройство. Если 
произойдёт изменение в 
длине одного из канатов, 

лифт остановится, — по-
ясняет главный инженер.

Именно поэтому в лиф-
те нельзя прыгать. Кана-
ты натягиваются силь-
нее, датчики принимают 
сигналы о возможных на-
рушениях в подвеске ка-
бины, система управле-
ния лифта даёт команду 
«Стоп!» — и человек за-
стревает. Фиксируют ка-
бину так называемые ло-
вители. Это аварийный 
тормоз, который оста-
новит и удержит лифт на 
направляющих рельсах в 
случае увеличения скоро-
сти выше, чем предусмо-
трено заводскими харак-
теристиками. 

Безопасность лифта 
обеспечивает и новая ав-
томатика. Мозг подъём-

ника — станция управле-
ния. Именно она следит 
за тем, чтобы лифт при-
ехал по вызову на нуж-
ный этаж.

— Если включается ре-
жим пожарной опасности, 
поступающий от системы 

пожарной сигнализации 
многоквартирного дома, 
кабина спустится вниз, от-
кроются двери и вверх она 
больше не поедет, — рас-
сказывает Сергей.

Прослужит 
четверть века

Срок службы лифта в 
московском многоквар-
тирном доме определён 
техническим регламен-
том и составляет 25 лет. 
Но это не значит, что его 
просто поставили и забы-
ли на всё время работы. 
Один раз в год при уча-
стии специалиста испы-
тательной лаборатории 
лифт проверяют. Если всё 
оказывается нормально, 
выдаётся разрешение на 
эксплуатацию данного 
лифта сроком до следую-

щего освидетельствова-
ния, то есть на год.

Заменить старый лифт 
можно и раньше, чем че-
рез 25 лет. Для этого жи-
тели дома могут обра-
титься в управляющую 
компанию. В дом при-
гласят специалистов, ко-
торые проведут обследо-
вание и выдадут эксперт-
ное заключение, нужно 
ли менять подъёмник. 

Если по какой-то при-
чине остановка лифта всё-
таки произошла и в нём 
застрял человек, то время 
прибытия аварийной бри-
гады по вызову составляет 
не более 30 минут. Если же 
в лифте никого нет, но он 
всё равно не работает, ре-
монтники обязаны реаги-
ровать на поломку в тече-
ние суток. 

Георгий КАЛИНИН

Номера 
этажей 
на кнопках 
дублируют 
азбукой 
Брайля

В округе меняют лифты 
на огнестойкие
О конструкции новых подъёмников рассказали 
в управлении «Мослифта» на Окружном проезде

Каждый из тросов, 
удерживающих кабину лифта, 
имеет двенадцатикратный 
запас прочности

Материнский 
капитал 
можно будет 
получить быстрее

Государственная дума при-
няла поправки о расширении 
материнского капитала. Эта 
мера стала реальной помощью 
сотням тысяч семей, её расши-
рение — это логичный шаг впе-
рёд, который позволит многим 
молодым семьям увереннее 
планировать своё будущее.

В Послании Федеральному 
собранию президент Владимир 
Путин предложил внести значи-
тельные изменения в програм-
му материнского капитала, ко-
торые расширят возможности 
его применения и круг лиц, ко-
торые смогут получить помощь 
от государства. Мы, депутаты, 
поддержали эти инициативы, 
и вскоре семьи, в которых по-
сле 1 января 2020 года родился 
или был усыновлён первый ре-
бёнок, смогут получить предло-
женные Владимиром Путиным 
выплаты; размер выплат также 
будет увеличен. 

Считаю важным не толь-
ко расширять действие мате-
ринского капитала, но и делать 
всё возможное, чтобы сам сер-
тификат выдавался быстро, 
без бюрократических прово-
лочек. Такие поправки также 
были нами поддержаны. Срок 
выдачи сертификата будет со-
кращён с 15 до 5 дней, и не-
маловажно, что сертификат 
можно будет получить в без-
заявительном порядке, то есть 
не придётся стоять в очередях, 
тратить на это время и нервы. 

Таким образом, програм-
ма материнского капитала не 
только расширяется и продле-
вается, она также становится 
более современной и удобной 
для граждан.

Антон 
Жарков, 
депутат 
Государственной 
думы 
от Восточного 
округаП

ре
сс

-с
лу

ж
ба

 «
Ед

ин
ой

 Р
ос

си
и»

02
84

А
ле

кс
ан

др
 К

оч
уб

ей
 



7ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ    ФЕВРАЛЬ 2020  №8 (339) ЗДОРОВЬЕ

 
На время капи-
тального ре-
монта медицин-
ская помощь 

останется такой же доступ-
ной, просто будет оказы-
ваться в другом здании. 
Пациенты продолжат хо-
дить к своим привычным 
врачам и смогут записы-
ваться к ним онлайн.

В связи с тем, что некото-
рым поликлиникам требу-
ются существенные изме-
нения для внедрения ново-
го оснащения, грамотно-

го зонирования и замены 
устаревших коммуника-
ций, в них будет проведён 
капитальный ремонт. Он 
начнётся уже этой весной, 
и в Москве в период 2020-
2022 годов капитально от-
ремонтируют первые 50, а 
к 2024-му — 135 зданий. В 
нашем округе запланиро-
ван капитальный ремонт 
четырёх зданий поликли-
ник — трёх детских и одной 
взрослой. 

После ремонта внутрен-
ний и внешний облик зда-

ний полностью изменится. 
Для врачей обустроят эрго-
номичные рабочие места. 
Установят диагностиче-
ское цифровое оборудова-
ние, которое соответствует 
мировым стандартам. 

В зданиях появятся 
игровые зоны, буфеты, 
помещения для отдыха 
сотрудников. Кабинеты 
самых посещаемых вра-
чей разместятся на ниж-
них этажах. Входная зона 
станет просторнее, дет-
ские коляски можно бу-

дет оставить в специаль-
но отведённом месте.

Первым на капиталь-
ный ремонт уйдёт фили-
ал №1 детской поликли-
ники №7, расположен-
ный по адресу: ул. Ста-
рый Гай, 3.

Во время проведения ка-
питального ремонта при-
ём будут вести в головном 
здании этой же поликли-
ники, расположенном по 
адресу: ул. Молдагуловой, 
5а. Важно отметить, что 
ресурсы головного здания 

позволяют принять паци-
ентов филиала №1.

Внедрение «Нового мо-
сковского стандарта», по 
которому будут капиталь-
но отремонтированы поли-
клиники, повысит качество 
медицинского обслужива-
ния и сделает оказание по-
мощи более доступным. 
Поликлиники станут ком-
фортнее и для пациентов, и 
для врачей. 

Всю информацию, по 
какому адресу обращать-
ся за медицинской помо-

щью на время ремонта сво-
ей поликлиники, схему 
проезда, а также расписа-
ние приёма специалистов 
можно узнать на портале 
mos.ru, сайтах поликлиник 
и по тел. справочной служ-
бы (495) 531-6998 (часы ра-
боты: 8.00-20.00 в будни и 
8.00-16.00 в выходные). По-
мимо этого, специалисты 
на стойках информации 
поликлиник всегда гото-
вы помочь и ответить на 
все вопросы.

Пётр ФИЛИППОВ

Капремонт первой поликлиники ВАО 
начнётся в марте
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 На Напольном проезде не хватает 
парковочных мест. Машины ставят 
на крайней полосе, из-за чего 

проезд заужен.
Антонина Сергеевна,

ул. Молостовых 

На коротком Напольном проезде, кроме 
жилых домов, находятся магазины, желез-
нодорожный колледж, школа и культур-
ный центр. Поэтому проезжая часть всег-
да оживлённа. Парковка на крайних поло-
сах проезда разрешена, но оставшихся двух 
полос для движения автотранспорта было 
мало. Управа района Ивановское приняла 
решение обустроить на нечётной стороне 
Напольного проезда парковочные карма-
ны, чтобы освободить пространство проез-
жей части. Была заказана проектно-смет-
ная документация и определена подрядная 
организация. В настоящее время работы 
завершены, парковочные карманы обору-
дованы, дорожные знаки установлены.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Ивановское: ул. Саянская, 18, 
тел. (495) 918-9840. Сайт: ivanovskoe.mos.ru. 
Эл. почта: ivanovskoe@mos.ru

На Напольном проезде 
оборудовали парковочные карманы

 На трамвайной остановке «Метро 
«Преображенская площадь» разбито 
стекло. Здесь проходит три маршрута: 

№13, 36 и 4л, и всегда много пассажиров. 
Просьба срочно привести остановку 
в порядок.

Георгий Иванович,

Б.Черкизовская ул.

Работники службы пути ГУП «Мосгор-

транс» установили новое стекло в боковую 
стенку остановочного павильона на Большой 
Черкизовской улице, рядом с выходом из ме-
тро «Преображенская площадь». В настоящее 
время павильон находится в удовлетворитель-
ном состоянии. Также на остановочной пло-
щадке произведена дополнительная уборка, 
проверены и почищены стойки павильона и 
кровля.

Вера КАЗАНСКАЯ

 В подземном вестибюле 
метро «Новогиреево» на 
части стены нет плитки, 

отсутствует несколько 
потолочных панелей, видны 
следы протечек.

Михаил, 

Союзный просп. 

В ГУП «Московский метро-
политен» сообщили, что под-
рядная организация устранит 
недоделки в рамках гаран-
тийных обязательств в срок 
до конца апреля этого года, 

если температура воздуха не 
опустится ниже +10 градусов. 
Выполнить эти работы силами 
эксплуатационного подразде-
ления на незавершённом объ-
екте строительства не пред-
ставляется возможным из-за 
того, что данный объект на-
ходится на гарантийном об-
служивании. Также в метро-
политене заверили, что недо-
статки, указанные жителем, не 
создают угрозы безопасности 
пассажиров.

Вера КАЗАНСКАЯ

Просим установить 
антипарковочные 
столбики на Щёлковском 

ш., 12, корп. 1, у прохода в 
Сиреневый сад.

Владимир Егорович, 

Сиреневый бул., 3, корп. 6

— Дополнительные антипар-
ковочные столбики на тротуаре 
между домами 12, корпус 1, на 
Щёлковском шоссе и 3, корпус 
6, на Сиреневом бульваре уста-
новлены, — сообщили в упра-
ве района Северное Измайлово. 

Работы выполнили сотруд-
ники ГБУ «Жилищник райо-
на Северное Измайлово».

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Северное 
Измайлово: ул. 5-я Парковая, 58а, 
тел. (495) 652-0968. 
Эл. почта: s_izm@mos.ru. 

ГБУ «Жилищник района Северное 
Измайлово»: ул. 3-я Парковая, 63, 
тел.: (499) 759-3526, 
8-906-073-1953. 
Эл. почта: gbusevizm@mail.ru

На Большой Черкизовской остеклили 
павильон трамвайной остановки

 На стене здания на 
ул. Лобачика, 14, стр. 
1Б, где находятся 

магазины и кафе, размещены 
рекламные вывески. Просьба 
проверить, на законном ли 
основании они висят. 

Виктория,  ул. Лобачика

Инспекторы Объединения адми-
нистративно-технических инспек-
ций г. Москвы провели проверку 
по указанному адресу. Они выяс-
нили, что конструкции, о которых 
сообщила жительница, размещены 
с нарушением требований поста-
новления столичного правитель-
ства от 25.12.2013 г. Предпринима-
телю, разместившему рекламные 
конструкции с нарушениями, выда-
но предписание об их устранении. 

В настоящее время рекламный 
баннер и щитовая конструкция с 
рекламой напитков рядом со слу-
жебным входом в кафе демонти-
рованы.

Вера КАЗАНСКАЯ

Незаконные 
рекламные 
конструкции 
на улице Лобачика 
убрали

Недоделки в вестибюле 
метро «Новогиреево» 
устранят до конца апреля

Антипарковочные столбики 
у Сиреневого сада установлены

Пространство 
проезжей части 
расширили

Остановочный павильон 
привели в порядок
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Требуются 
волонтёры 
с машинами

 
Дом трудолюбия 
«Ной» оказывает со-
действие людям, по-
павшим в сложную 

жизненную ситуацию. Остав-
шимся без крова и работы по-
могают восстановить докумен-
ты, найти заработок. Мамам с 
детьми, престарелым людям и 
инвалидам предоставляют 
пищу, одежду, обувь и даже не-
большие пособия.

Оступились, 
но не сдаются

— В проект входят 17 прию-
тов в Москве и Подмосковье, 
— говорит руководитель меж-
региональной общественной 
организации «Дом трудолю-
бия «Ной» Эмиль Сосинский. 
— Сейчас в них проживают 
около тысячи человек, из них 
более половины — пожилые 
люди, инвалиды, женщины и 
дети. Трудоспособные мужчи-
ны работают, внося часть за-
работка в трудовую коммуну. 

В одном из приютов живёт 
коренной москвич Виктор. Он 
родился и вырос в Измайлове. 
Отслужил в ВДВ, женился... 
Однако потом что-то в жиз-
ни пошло не так: он остался 
один, без квартиры и рабо-
ты. По состоянию здоровья 
— ему необходима операция 
— работает надомником: с на-
парником, потерявшим ноги, 
они выполняют церковные за-
казы — разливают освящён-
ное масло. Виктор ждёт опе-
рацию, которую ему должны 
сделать в госпитале Бурденко, 
и планирует потом налажи-
вать самостоятельную жизнь.

— Дом трудолюбия ста-
новится своеобразной пере-

валочной базой для многих 
людей, которые оказались в 
трудной жизненной ситуации, 
однажды оступились, но стре-
мятся вернуться к нормаль-
ной жизни, — говорит Эмиль 
Сосинский.

Нужны продукты, 
вещи и огнетушители

Приютам нужны: одежда, 
особенно тёплая; продукты 
— крупы, мука, консервы; 
лекарства — обезболивающие, 
жаропонижающие, — тер-
мометры, тонометры. Очень 
нужна информация о надом-
ной работе для пожилых, ин-
валидов и мам маленьких 
детей.

— Есть ещё одна серьёз-
ная потребность, — продол-
жает руководитель проек-
та. — В Лотошинском районе 
расположен социальный дом 
для неработающих инвали-
дов, пенсионеров и женщин 
с детьми. Его нужно срочно 
оснастить средствами пожа-
ротушения — огнетушителя-
ми, огнетушащими капсула-
ми, знаками пожарной безо-
пасности.

Татьяна 

ЩЕРБАКОВА

Желающие помочь могут получить 
подробную информацию на сайте 
dom-noi.ru, в группе «ВКонтакте» 
vk.com/dom_noi, 
по тел. 8-926-236-5422

В 17 приютах 
проживают 
около тысячи 
человек

Дают кров, 
помогают с работой
К проекту «Дом трудолюбия» может присоединиться каждый

Благотворительный фонд «Ан-
гелина» на Оренбургской улице 
основан многодетной мамой Ека-
териной Склеминой. Он помога-
ет таким же многодетным семьям: 
передаёт им продукты, одежду, 
другие нужные вещи.

— Сейчас мы постоянно поддер-
живаем 1100 семей, — говорит соз-
датель и директор фонда Екатери-
на Склемина.

Чтобы оказывать такую помощь, 
фонд принимает пожертвования 
от организаций и отдельных лю-
дей. В офис фонда на Оренбург-
ской, 32, можно привозить продук-
ты с длительным сроком годно-
сти, предметы гигиены, одежду и 
обувь, коляски, кроватки и другие 
детские принадлежности — новые 
или в хорошем состоянии. 

Ещё фонду нужны волонтёры, 
которые помогут в поиске благо-
творителей. Чтобы забирать по-
мощь у жертвователей и достав-
лять её в семьи, фонду требуются 
волонтёры с машинами.

Анна ЩЕРБИНИНА

Желающие помочь могут позвонить по 
тел. 8-964-633-8446 или написать по 
эл. почте: info@bfangelina.ru. Под-
робную информацию можно получить 
на сайте bfangelina.ru 

Нужны аниматоры, художники, фокусники
Движение волонтёров 

«Тёплый свет» пытается 
по мере сил компенсиро-
вать недостаток внимания 
и заботы детям, оставшим-
ся без попечения родите-
лей. Организация помога-
ет детям-сиротам в разных 
областях России. Волонтё-
ры регулярно ездят в дет-
ские дома, дома ребёнка, 
социально-реабилитаци-
онные центры.

Несколько дней назад 
волонтёры побывали в 
детском доме города Ка-

шина Тверской области. В 
качестве подарка привезли 
детям цирковое представ-
ление с участием дресси-
рованных собак и крысы.

— Мы также занима-
лись с младшей группой: 
рисовали, собирали паз-
лы. Время пролетело, как 
один миг. Обязательно 
вернёмся сюда снова! — 
говорит волонтёр Анаста-
сия Крымцова с 11-й Пар-
ковой улицы.

«Тёплый свет» приглаша-
ет к сотрудничеству жите-

лей ВАО. Движению нужны 
аниматоры, музыканты, ху-
дожники, фокусники, дрес-
сировщики с животными, 
владельцы собак-терапев-
тов, хореографы, актёры 
кукольных театров. Также 
вы можете передать детям 
одежду, игрушки.

Оксана МАСТЮГИНА

С подробной информацией 
можно ознакомиться 
на сайте volonter-star.ru 
и по тел. 8-985-272-6250 Детям можно передать 

одежду и игрушки
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Волонтёры помогают 
своим подопечным 
вернуться к нормальной 
жизни

Руководитель проекта Эмиль Сосинский

Екатерина Склемина 
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На прошлой неделе в 
районных группах на-
шего округа в «Фейс-
буке» появились тре-

вожные сообщения о карманни-
ках, которые обосновались в од-
ном из торговых центров в 
Новогирееве. Несколько человек 
обратились в полицию с заявле-
ниями о кражах из карманов и 
сумок. Расследованием занялись 
сотрудники уголовного розыска 
УВД по ВАО.

Женщины — 
в зоне риска

Жительница района Гольяно-
во лишилась мобильного теле-
фона после того, как проехалась 
на автобусе. Позже она вспоми-
нала, что это был час пик, на вхо-
де толпилось много людей, ей по-
казалось, что парень сзади просто 

подталкивает её вперёд. Лишь на 
выходе из автобуса она поняла, 
что в сумке больше нет телефо-
на. Но было поздно: предполага-
емого воришку она не разглядела.

— С заявлениями о карман-
ных кражах в полицию округа 
обращаются каждую неделю, — 
рассказала руководитель пресс-
службы УВД по ВАО Ольга Его-
рова. — Как правило, жертвами 
становятся женщины и молодые 
девушки. 

Одиночки и не только

— Существует несколько ви-
дов карманников, — расска-
зывает Ольга Егорова. — Есть 
одиночки, которые работают в 
транспорте. Преимущественно в 

маршрутных автобусах. Они вы-
таскивают телефоны и кошель-
ки в тот момент, когда один из 
пассажиров нагибается при вы-
ходе. Или садятся рядом со своей 
жертвой, кладут куртку на руки, 
чтобы их не было видно, и зале-
зают в сумку.

Бывают карманники, кото-
рые работают группами. Они 
тоже подыскивают своих жертв 
среди тех, кто пользуется обще-
ственным транспортом. Но рабо-
тают в основном на остановках. 
Выглядит это так: один заходит 
в автобус и начинает задавать во-

просы водителю, чтобы создать 
пробку. Сзади тем временем под-
ходит ещё один участник груп-
пы, которому предстоит выта-
щить телефон или деньги. Тре-
тий участник крутится рядом и 
сразу же забирает украденное.

Кошелёк и телефон 
убирайте подальше

На магазинных кражах спе-
циализируются в основном оди-
ночки. Как правило, выбирают 
они социальные магазины типа 
«Магнита» или «Пятёрочки» и 
охотятся за покупателями, ко-
торые кладут сумки в тележки. 
Иногда, отследив, куда человек 
положил телефон или коше-
лёк, они пристраиваются рядом 
— например, в очереди в кас-
су. Пострадавшие обычно вспо-
минают, что положили телефон 
или кошелёк во внешний кар-
ман. Лучше убирать их подаль-
ше. Никогда не знаешь, кто вста-
нет с вами рядом.

— Преступники, которые спе-
циализируются на кражах, всег-
да действуют очень аккуратно и 
профессионально, так что заме-
тить их манипуляции сложно, — 
говорит Ольга Егорова. — Поэ-
тому, находясь в общественном 
транспорте или в магазине, ста-
райтесь всегда держать сумку пе-
ред собой. А главное — не класть 
в неё на глазах у всех телефон или 
кошелёк. 

Екатерина МИЛЬНЕР

Карманники работают 
в толпе В торговом центре в Новогирееве орудовала 

группа похитителей телефонов

Воров-одиночек 
следует 
опасаться 
в автобусах 
в час пик
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ПРОИСШЕСТВИЯ
Пытался продать 
героин в Ивановском

Сотрудники полиции за-
держали на улице Сталева-
ров 31-летнего мужчину. При 
досмотре они обнаружили и 
изъяли у него 17 свёртков с 
каким-то веществом. Во вре-
мя обыска в квартире подо-
зреваемого полицейские наш-
ли и изъяли ещё 15 таких же 
свёртков. Вещество отправи-
ли на экспертизу и установи-
ли, что это героин общей мас-
сой около 50 граммов. Ведёт-
ся следствие. 

Таксист 
из Соколиной Горы 
обокрал пассажира

В полицию обратился 
34-летний мужчина. Он со-
общил о пропаже двух сумок, 
ноутбука и денег. Ущерб со-
ставил более 600 тыс. рублей. 
Потерпевший рассказал, что 
ехал на такси и решил загля-
нуть в магазин на Щербаков-
ской улице. Мужчина попро-
сил водителя подождать и вы-
шел. Таксист уехал вместе с 
имуществом пассажира. 

Сотрудники отдела уголов-
ного розыска по району Со-
колиная Гора отыскали зло-
умышленника. 31-летний 
приезжий признался в соде-
янном. Возбуждено уголовное 
дело по статье «кража».

Угрожал ножом 
на Щёлковском шоссе

В полицию района Север-
ное Измайлово обратился 
29-летний мужчина. Он рас-
сказал, что на Щёлковском 
шоссе к нему подошёл моло-
дой человек и, угрожая ножом, 
потребовал отдать ему мо-
бильный телефон и паспорт, 
после чего убежал. Полицей-
ские задержали подозревае-
мого — 27-летнего приезжего, 
ранее не судимого. В отноше-
нии него возбуждено уголов-
ное дело по статье «разбой».

Наталья АНОХИНА

Задержан житель округа, который платил фальшивками
В феврале на автоза-

правке в Вешняках поя-
вился постоянный кли-
ент. Он приезжал заправ-
лять машину, покупал 
продукты и всегда рас-

плачивался пятитысяч-
ной купюрой. В опреде-
лённый момент сотруд-
никам показалось, что 
купюры выглядят стран-
но, и они вызвали поли-

цию. Экспертиза под-
твердила: купюры не со-
ответствовали продук-
ции Гознака по способу 
печати реквизитов и за-
щитных элементов.

Подозреваемого в хра-
нении и использовании 
фальшивых денег задер-
жали спустя несколь-
ко дней. Это 33-летний 
приезжий, который уже 

был ранее судим. Он 
взят под стражу, а поли-
ция выясняет, где ещё он 
успел расплатиться под-
делками.

Екатерина МИЛЬНЕР
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ 
(495) 681-3970
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Старшекласс-
никам, кото-
рые ещё не 
определились 

с будущей профессией, 
стоит задуматься о по-
ступлении в колледж. 
Преимуществ масса: во-
первых, став парикмахе-
ром, поваром, медсе-
строй или автослесарем, 
вы не останетесь без ра-
боты; во-вторых, учить-
ся можно поблизости от 
дома.

Архитекторы 
и дизайнеры

В округе расположе-
ны два учебных корпу-
са Московского коллед-
жа архитектуры и градо-
строительства (МКАГ). 
Один из них находит-
ся на ул. 12-й Парковой, 
13, второй – на Зелёном 
просп., 74а. В архитек-
турном колледже обуча-
ют таким специально-
стям, как «архитектура», 
«дизайн», «строитель-
ство и эксплуатация зда-
ний и сооружений», «са-
дово-парковое и ланд-
шафтное строительство», 
и другим. Кроме того, 
здесь можно, в частно-
сти, получить профес-
сию мастера столярно-
плотничных, паркет-
ных и стекольных работ, 
сварщика, монтажника.

— Студенты нашего 
колледжа начиная с 3-го 
курса проходят произ-
водственную практику, 
— рассказали в админи-
страции образовательно-
го учреждения. — Среди 
социальных партнёров и 
работодателей, с которы-
ми сотрудничает МКАГ, 
есть такие крупные и из-
вестные организации, 
как ПАО «Мостотрест, 
ОАО «Сантехпром», ГБУ 
«Автомобильные доро-
ги», ООО «Спецстрой», 
и многие другие.

Тел. приёмной комиссии 
(495) 474-2584. 
Сайт: mcag.mskobr.ru.
Дни открытых 
дверей пройдут 4, 11 
и 18 апреля

Парикмахеры 
и визажисты

В округе также работа-
ют два технологических 
колледжа. Один из них — 
№24, его подразделения 
расположены по адресам: 

ул. 16-я Парковая, 20; ул. 
Полимерная, 7а; ул. Ма-
ленковская, 17.

В этом колледже мож-
но освоить такие специ-
альности, как «техно-
логия эстетических ус-

луг», «технология парик-
махерского искусства», 
«стилистика и искус-
ство визажа» «констру-
ирование, моделирова-
ние и технология швей-
ных изделий». 

Тел. приёмной комиссии: 
(495) 468-0695, 
(499) 461-5219. 
Сайт: kollege24.mskobr.ru.
Дни открытых дверей 
на 16-й Парковой 
пройдут 18 марта 
и 11 апреля, 
на Маленковской — 
17 марта и 21 апреля, 
а на Полимерной — 
14 марта и 25 апреля

Другой технологиче-
ский колледж — №21. 
Главное его здание на-
ходится на ул. Вербной, 
4, стр. 1. В этом коллед-
же можно выучиться 
в том числе на сварщика, 
автослесаря, дизайнера.

— По плану набора 
абитуриентов на 2020/21 
учебный год больше все-
го бюджетных мест — по 
50 — открыто на специ-
альности «мастер по ре-
монту и обслуживанию 
автомобилей», «техни-
ческое обслуживание и 
ремонт двигателей, си-
стем и агрегатов авто-
мобилей», — сообщили 
в приёмной комиссии 
колледжа. — По 25 чело-
век мы набираем на обу-
чение профессиям свар-
щика, мастера столярно-
плотничных, паркетных 
и стекольных работ, а 
также на специаль ность 
«информационные си-
стемы и программиро-
вание».

Тел. приёмной комиссии 
(499) 167-1109.
Сайт: tk21.mskobr.ru. 
Дни открытых дверей 
пройдут 18 марта 
и 22 апреля

Повара и кондитеры

Также в ВАО работа-
ет экономико-техноло-
гический колледж №22. 
Его адрес: ул. 14-я Пар-
ковая, 4б.

В этом колледже студен-
ты осваивают специально-
сти «поварское и конди-
терское дело», «техноло-
гия хлеба, кондитерских 
и макаронных изделий», 
«технология продукции 
общественного питания», 
«гостиничный сервис».

Тел. приёмной комиссии 
(495) 465-4553, доб. 109.
Сайт: etk22.mskobr.ru. 
Дни открытых дверей 
пройдут 18 марта 
и 15 апреля

Медсёстры 
и массажисты

Медицинский колледж 
№6 (структурное подраз-
деление №4) находится на 
9-й ул. Соколиной Горы, 
3а. Здесь обучают специ-
альностям «акушерское 
дело», «сестринское дело», 
«медицинский массаж». 

Для выпускных групп 
колледжа регулярно ор-
ганизуют ярмарки ва-
кансий, где студенты 
встречаются с предста-
вителями крупнейших 
московских учреждений 
здравоохранения. 

Тел. структурного 
подразделения №4 
(495) 365-1985.
Сайт: mmk6.ru. 
Дни открытых дверей 
пройдут 25 марта 
и 22 апреля

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Обучат востребованным 
профессиям В колледжах Восточного округа 

начинаются дни открытых дверей

Для выпускников 
медицинского колледжа 
проводятся 
ярмарки вакансий

Учиться можно 
поблизости от дома

А
ге

нт
ст

во
 «

М
ос

кв
а»

ре
кл

ам
а 

00
90

ре
кл

ам
а 

04
39

ре
кл

ам
а 

02
09

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ 
(495) 681-3970
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На фронт ушёл 
добровольцем

— Мне едва восемнадцать 
исполнилось, когда немцы на 
нас напали. Наверное, повест-
ка поэтому и запаздывала.По-
просил записать меня добро-
вольцем. Получилось! — рас-
сказывает ветеран.

Зачислили Владимира Никола-
евича самокатчиком в 104-й от-
дельный полк связи 33-й армии.

На следующий день привез-
ли матчасть — несколько десят-
ков разнокалиберных велоси-
педов. Фомину достался полу-
гоночный, с изогнутым рулём.

— Из Сокольников через 
пол-Москвы вырулили на 
Минское шоссе и двинулись 
на запад — к фронту. Своим 
ходом добрались до посёлка 
Дорохово, в 100 километрах 
от Москвы, где формировал-
ся велобатальон, — вспомина-
ет Владимир Фомин.

За опоздание — 
под трибунал

Военные самокатчики до-
ставляли документы. 

— Нас с самого начала преду-
предили: раньше доставить 

можно, позже — запросто по-
падёте под трибунал, — говорит 
Владимир Николаевич. — Па-
кет с донесением обматывали 
вокруг гранаты, чтобы в случае 
чего можно было уничтожить 
секретные сведения.

Ближе к зиме 1941-го, когда 
ударили морозы и выпал снег, ве-
лосипедисты пересели на мото-
циклы и лёгкие броневички. Те-
перь Владимир Фомин служил в 
роте передвижных средств связи. 

— Едем с напарником на мо-
тоцикле и вдруг упираемся в 
шлагбаум, — рассказывает ве-
теран. — Я подхожу к часовому, 
а тот затвор передёрнул и кри-
чит: «Ложись!» На попытки объ-
яснить, что я связист, не реаги-
рует. Лежу, а сам думаю, что вре-
мя доставки конверта истекает. 
Хорошо, что сослуживец мой 
сзади к часовому подкрался да 
винтовку из рук у него выбил.

Штык в качестве вешки
Однажды Владимир Фомин 

восстановил оборванную теле-
фонную связь между наблюда-
тельным и командным пунктами, 
что не входило в его обязанности.

— Офицер перепутал землян-
ки связистов и прибежал в нашу: 
«Срочно надо найти место обры-
ва линии!» Мне и невдомёк ему 
ответить, что не по моей это ча-
сти. Схватил провод и побежал. 

Кругом темень, глаз выколи, гря-
зи по щиколотку, — рассказывает 
Владимир Николаевич. — Нашёл 
место обрыва. Начал второй ко-
нец провода искать. А чтоб пер-
вый не потерять, догадался на это 
место воткнуть в грязь винтовку 
штыком вверх. Наши и немцы по 
ночам запускали сигнальные ра-
кеты. Свет от них отражался на 
штыке. Нашёл и другой конец, 
зубами оголил, скрутил. Вскоре 
и связисты с инструментами по-
доспели. 

До 90 лет — 
на велосипеде

День Победы старший сер-
жант Фомин встретил весной 

1945-го на окраине Берлина. 
После демобилизации рабо-
тал слесарем-сборщиком на 
оборонном предприятии. Се-
годня он проводит уроки му-
жества в районных школах 
и детсадах. Со своей супру-
гой Александ рой Семёновной 
они вместе уже 67 лет, вырас-
тили двоих детей, двоих вну-
ков, воспитывают двоих пра-
внуков. Кстати, с велосипедом 
Фомин не расставался и после 
войны. Крутил педали до 90 с 
лишним лет.

Владимир Николаевич на-
граждён орденами и медаля-
ми, является почётным жите-
лем района Гольяново.

Оксана МАСТЮГИНА

Когда ударили морозы 
и выпал снег, велосипедисты 
пересели на мотоциклы 
и лёгкие броневички

Владимир Фомин с Уральской улицы во время войны 
служил самокатчиком, сражался на подступах к Москве

Пакет с донесением 
обматывали 
вокруг гранаты

В Богородском возложили цветы 
к памятнику маршалу Рокоссовскому

Митинг и торжественное возло-
жение цветов к памятнику Марша-
лу Советского Союза Константину 
Рокоссовскому состоялись в районе 
Богородское. 

В памятном мероприятии, посвя-
щённом Дню защитника Отечества, 
приняли участие представители 
окружных и районных властей, тру-
довых коллективов, ветераны вой ны 
и труда, учащиеся кадетских классов.

К собравшимся обратилась заме-
ститель префекта ВАО Елена Попова.

— События Великой Оте чественной 
войны унесли жизни многих и оста-
вили трагический след в каждой се-
мье. Но мы помним поимённо и скор-
бим о каждом, кто не вернулся с полей 
сражений. Их мужество и доблесть 
являются примером для ныне живу-
щих и будущих поколений, — сказа-
ла заместитель префекта.

Оксана МАСТЮГИНА

В Измайловском парке почтили 
память защитников Отечества

Торжественный митинг, посвящён-
ный Дню защитника Отечества, со-
стоялся 21 февраля у Вечного огня на 
Площади Мужества в Измайловском 
парке. От имени префекта ВАО Нико-
лая Алешина собравшихся поздравил 

председатель Совета ветеранов округа 
Виктор Макаров. Участники митинга 
почтили память защитников Отече-
ства минутой молчания и возложили 
цветы к Вечному огню.

Анна ФОМИНА

Участники митинга 
возложили цветы 
к Вечному огню

Владимир 
Николаевич 
Фомин — 
почётный 
житель 
района 
Гольяново

На бульваре маршала Рокоссовского 
чествовали защитников Отечества
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Двадцатилетний самокатчик Владимир Фомин. 1943 год
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В  с т а р и н у 
о к р е с т н о с т и 
Яузы входили в 
з а п о в е д н ы е 

угодья Преображенского 
дворцового хозяйства, и в 
память о царских охотах 
местность назвали Оле-
ньей рощей. В 1879 году 
городские власти обустро-
или в роще общедоступ-
ный парк для гуляний, а на 
Оленьих прудах открылась 
лодочная станция. 

Достопримечательно-
стью Большого Оленьего 
пруда являлся островок 
с китайской беседкой, на 
который можно было по-
пасть по горбатому мосту. 
Мостик давно отправлен 
в металлолом, но о месте 
его расположения напо-
минают массивные ос-
нования, к которым кре-
пились несущие сталь-
ные конструкции моста. 

На берегу Большого 
Оленьего пруда в 1913-
1915 годах вырос бревен-
чатый терем ресторана 
«Олень», построенный 
по проекту архитектора 
Карла Грейнерта. В тере-
ме когда-то была и шко-
ла танцев, и библиотека, и 
однодневный дом отдыха. 
В 1992 году здание сгоре-
ло, от него остался лишь 
кирпичный фундамент.

О дачном прошлом Со-

кольников напомина-
ет декоративный грот — 
всё, что сохранилось от 
большого участка золо-
топромышленника Ни-
колая Стахеева. По ле-
генде Стахеев эмигриро-

вал из Советской России 
во Францию, но вернул-
ся в Москву, чтобы за-
брать спрятанные в тайни-
ке драгоценности, однако 
был опознан и оказался в 
ГПУ. Купец не растерялся 

и предложил сделку: со-
кровища в обмен на сво-
боду. Феликс Дзержин-
ский условие принял, а на 
вырученные деньги был 
построен Дом культуры 
железнодорожников на 

Каланчёвской площади. 
Журналисты газеты «Гу-
док» Илья Ильф и Евгений 
Петров использовали этот 
сюжет для создания рома-
на «Двенадцать стульев».

Евгений ЧЕСНОКОВ

Золотопромышленник Стахеев 
прятал в Сокольниках сокровища

На деньги 
от продажи купеческих 
драгоценностей 
построили Дом культуры 
железнодорожников

Большой Олений пруд 
(начало 1900-х годов)

Грот на даче 
купца Стахеева

Ресторан «Олень». 
1920-е годы

Большой Олений пруд. 
Наши дни
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В округе прошёл фестиваль «ПингвинФест»
Детский фестиваль «ПингвинФест», посвя-

щённый 200-летию открытия Антарктиды, про-
шёл на площадках библиотек Восточного окру-
га. Посетителей библиотек на фестивале жда-
ли игры, конкурсы рисунков и костюмов, квест 
и многое другое.

— Все желающие могли принять участие в се-
тевых мероприятиях: флешмобе «1000 и 1 пинг-
вин», мастер-классе Aurora Australis, задать во-
просы исследователям Антарктики, — рассказа-
ли в пресс-службе ЦБС ВАО. — Также в рамках 
фестиваля в библиотеке №100 на улице Саян-
ской, 7а, состоялась встреча с вице-президентом 
Российской ассоциации полярников почётным 
полярником Павлом Селезнёвым. После встре-
чи прошла торжественная презентация азбуки 
«Антарктический Алфавит», первый экземпляр 
которой был ему торжественно вручён.

Гости библиотек приняли участие в конкурсе 
рисунка «Покорение Антарктиды». Оценивать 
работы участников будут сотрудники Российско-
го музея Арктики и Антарктики. 

Алексей ТУМАНОВ 00
89
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Бесплатно изучить 
правила современных 
настольных военно-
тактических игр, или 

воргеймов, можно в к лубе 
«Штандарт», созданном на базе 
досугового центра «Соколинка» 
(5-я ул. Соколиной Горы, 12).

Почти как шахматы

Военно-тактические игры 
объединяет одно: в каждой фи-
гурирует вымышленная все-
ленная, в которой участникам 
предстоит сражаться за ресур-
сы, строить свои города и за-
хватывать города противника. 
При этом придётся проявлять 
стратегическое и тактическое 
мышление, продумывать ма-
нёвры. Специалисты считают, 
что воргеймы — почти шахма-
ты, даже ещё интереснее.

— Военно-тактические игры се-
годня становятся всё более и бо-
лее популярными, — рассказали 
в «Соколинке». — По ним прово-
дятся международные чемпиона-
ты, в которых участвуют десятки 
тысяч игроков. Фактически се-
годня это один из видов интел-
лектуального спорта.

Меч и лазер
В «Штандарте» можно осво-

ить самые разные, в том числе 
наиболее популярные воргей-
мы. Например, «Ворхаммер 40» 
— вселенная далёкого будущего, 
где уживаются мечи и лазерное 
оружие, роботы, космические 
истребители и колдуны с демо-
нами. Или «Ворхаммер фэнтези» 
— альтернативная Земля, насе-
лённая, кроме людей, ещё и эль-
фами, крысолюдьми, гномами. 

Она напоминает миры Дж. Тол-
киена. 

Сама игра проходит так. На сто-
ле 180х120 см выкладывается ре-
льеф, строятся укрепления, рас-

ставляются армии солдат или 
монстров, боевых машин — в со-
ответствии с сюжетом. Далее — 
собственно бой. Ущерб определя-
ется мощью той или иной фигу-
ры и броском кубика. Играют как 
один на один, так и командами.

Пополнить коллекцию

Отдельно стоит сказать о ми-
ниатюрных фигурках людей, 
драконов, роботов и т.д. Их мож-
но покупать, но настоящие фа-
натики игр делают и раскра-
шивают их сами. А ещё фигур-
ки персонажей воргеймов давно 
стали предметом коллекциони-
рования. Так что если сама игра 
как таковая вас не прельщает, 
но вы собираете такие миниа-
тюры, обязательно приходите в 
«Штандарт». Возможно, сможете 
найти единомышленников-кол-
лекционеров, или обменять свои 
фигурки на другие, или пройти 
мастер-класс по росписи мини-
атюр.

Алексей ТУМАНОВ

Тел. (495) 366-2543. 
Группа «Штандарт» «ВКонтакте»: 
https://vk.com/shtandart_club

ДОСУГ

Колдуны и эльфы 
против роботов

Фестиваль под названием «По 
Ехо Ли» по мотивам произве-
дений Макса Фрая (псевдоним 
писательницы и художницы 
Светланы Мартынчик) прой-
дёт 1 марта в библиотеке №91 
(ш. Энтузиастов, 78, корп. 1). В 
режиме нон-стоп с 12.00 до 20.00 
тут будут проходить театраль-
ные постановки, концерты, раз-
вернётся волшебный мир, насе-
лённый любимыми литератур-
ными персонажами. 

— Гостей фестиваля ждут 

конкурсы косплея, перформан-
сы, квесты, настольные игры, 
мастер-классы по танцам, по 
изготовлению конвертов и по 
каллиграфии. Участники рас-
пишут мягкие игрушки и при-
готовят волшебный напиток — 
камру, о котором пишет Макс 
Фрай, — рассказали в пресс-
службе ЦБС ВАО.

В фестивальном лектории 
можно будет послушать лек-
цию сэра Шурфа (персонаж ми-
ров Макса Фрая) о еде и напит-

ках и интерактивную лекцию 
по рисованию комиксов. А же-
лающие примут участие в сю-
жетной ролевой игре по книгам 
писательницы-фантаста.

Для гостей выступят группы 
«То-то и Оно» и Orange Keepers, 
играющие на хангах (разновид-
ность металлического барабана) 
и флейтах.

Алексей ТУМАНОВ

Страница фестиваля: 
https://vk.com/po_eho_li

На шоссе Энтузиастов соберутся фанаты Макса Фрая

По воргеймам 
проводятся 
международные 
чемпионаты

В досуговом центре 
«Соколинка» помогут 
освоить военно-тактические 
настольные игры

Джаз на Свободном

Поклонников джаза ждут 
1 марта в 18.00 в культурном 
центре «МосАРТ» (Свободный 
просп., 19). Гости центра узна-
ют о творчестве выдающегося 
джаз-рок-музыканта Ральфа 
Таунера. На вечере прозвучат 
новинки джазовой музыки.

Квест на Молостовых
Квест «Побег из зимы» 

пройдёт 29 февраля в 14.00 
на катке около Ивановского 
парка (ул. Молостовых, 10в). 
Пройдя каждый из этапов — 
метание валенка или изго-
товление солнца из подруч-
ных материалов, — участник 
получает символы уходящей 
зимы: «холод», «слякоть» и 
др. Чтобы получить приз, 
нужно собрать все символы. 

Регистрация на сайте 
mosartcentre.timepad.ru/
event/1259195. 

Театр на Сталеваров
Молодёжный театр мю-

зикла «Верона» приглаша-
ет парней и девушек от 14 до 
25 лет, мечтающих об актёр-
ской карьере. Бесплатные 
репетиции проходят по вос-
кресеньям с 15.00 до 19.00 
в клубе ЮНЕСКО «Сфера» 
(ул. Сталеваров, 18, корп. 1). 

Подробности по тел. 
8-968-940-7218.

Конструирование 
в Измайлове

В Измайловском ПКиО, в 
досуговом центре «Светля-
чок», начались бесплатные 
занятия для детей по кон-
струированию. Ребята вместе 
с преподавателем будут соби-
рать модели из конструктора 
«Лего». Расписание занятий: 
понедельник — четверг 12.00-
14.00, пятница — 11.00-13.00. 

Подробности и регистра-
ция на сайте izmailovsky-
park.ru. 

Алексей ТУМАНОВ
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 

REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

Освоить современные 
настольные игры 
можно бесплатно

Желающие примут участие 
в сюжетной ролевой игре по книгам фантаста
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реклама

НОВОСТИ ОКРУГА
в бесплатном мобильном приложении 
«Восточный округ» для смартфона!

СКАНИРУЙ QR-КОД 
И СКАЧИВАЙ ПРИЛОЖЕНИЕ
В Google Play: В App Store:

Приложение — 
это быстрый доступ

 к информации 
о событиях в округе,

 к интересным статьям 
о жителях ВАО,

 к афише 
на выходные,

 к электронному 
архиву газеты 
«Восточный округ»

Врезался в «Солярис» 
на Суворовской

21 февраля около 11 часов вечера 42-лет-
ний мужчина, управляя «Лексусом GS250», 
двигался по Суворовской улице в направ-
лении Преображенской площади. Напротив 
дома 10 он столкнулся с попутным автомо-
билем «Хёндай Солярис», ехавшим впереди. 
Двое молодых людей — пассажиры «Соляри-
са» — были госпитализированы с сотрясени-
ем мозга и ушибами. Водитель «Лексуса» по-
кинул место аварии, но вскоре был задержан 
сотрудниками ОБ ДПС округа.

Сбил женщину 
на Салтыковской

22 февраля около 5 часов вечера 31-лет-
ний водитель «Шевроле Круз» ехал по Салты-

ковской улице со стороны Никольско-Архан-
гельского проезда в направлении улицы Ни-
колая Старостина. Напротив дома 23, корп. 1, 
он сбил 46-летнюю женщину, которая перехо-
дила дорогу по нерегулируемой «зебре». Ско-
рая увезла пострадавшую в 15-ю больницу с 
сотрясением мозга и ушибом голени.

Не пропустил «Ладу» 
на Верхней Первомайской

22 февраля в девятом часу вечера 58-летний 
мужчина за рулём «Рено Сандеро» следовал по 
Верхней Первомайской улице со стороны цен-
тра. Поворачивая налево на 9-ю Парковую ули-
цу, он не пропустил встречную «Ладу Гранта». 
Автомобили столкнулись. Пострадал при этом 
32-летний водитель «Лады». С ушибом колена и 
травмой голени его доставили в 36-ю больницу.

ОГИБДД УВД по ВАО
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 У блондинки не приня-
ли анкету для американ-
ской визы из-за того, что 
она в самом конце, в гра-
фе «Не заполнять», напи-
сала: «Хорошо». 

 Из инструкции по ме-
танию гранаты: «Гранату 
нужно кидать так, чтобы, 
кроме вас, ещё кого-ни-
будь убило». 

 Наконец-то искус-
ственный интеллект до-
стиг уровня человека: 
при заполнении элек-
тронных форм многие 
люди не могут с перво-
го раза доказать, что они 
не роботы. 

 Старость начинается 
тогда, когда больше денег 
тратится на поддержание 
здоровья, чем на его раз-
рушение. 

 Подходит кошка к миске:
— Фу, гречка... 
Приходит на второй день:
— Фу, вчерашняя гречка. 
На третий день:
— Вау! Гречка! 

 Три лягушки сидели на 
кувшинке. Одна реши-
ла прыгнуть. Сколько их 
осталось сидеть на кув-
шинке? Правильно: три. 
Решить и прыгнуть — раз-
ные вещи! 

АНЕКДОТЫ

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ

Как только на улице похолодало, возле одного 
из жилых домов на Алтайской улице поселилась 
белка: одна из местных жительниц повесила кор-
мушку для синиц, а птичья столовая пригляну-
лась и пушистому зверьку. 

 — Белка регулярно приходит завтракать, как 
по расписанию, — в восемь-девять утра, — рас-
сказывает пенсионерка Зоя Масляева. — Рацион 
у неё теперь разнообразный: шиповник сушёный, 
который я покупаю в магазине, фундук, арахис и 
крупные семечки.

Белка мирно уживается с синичками — птицы 
теперь прилетают за кормом в другое время, никто 
никому не мешает. По мнению женщины, грызун 
прибегает на сытный завтрак из Лосиного Остро-
ва, парк находится через дорогу. А может быть, 
белка даже переселилась поближе к кормушке.

Жители дома уже привыкли к белке, некоторые 
оставляют для неё угощение на своих балконах: 
деревья здесь растут густо, и животное без труда 
спускается за лакомством по веткам. 

Вера МУРАВЬЁВА

 Этот снимок при-
слал на конкурс 
житель района 

Соколиная Гора Иван 
Александров. «Фото с до-
машними животными, к 
сожалению, прислать не 
могу, — сообщил Иван в 
письме. — У нас есть кот, 
но так сложилось, что ис-
ключительное право его 
снимать присвоила себе 
моя сестра. Так что при-
шлось мне фотографиро-
вать животных либо ди-
ких, либо домашних, но 
не своих».

Поиски сюжетов «на 
стороне» привели Ива-
на в прошлом году на му-
зыкальный фестиваль 
«Спасская башня». Та-
кую забавную сценку уда-
лось ему снять на Красной 
площади во время показа-
тельных выступлений по-
чётного кавалерийского 
эскорта Президентского 
полка России. Наездник 
не только остановил коня 

на скаку, но и спать его 
уложил. И всё это с помо-
щью пары слов да кусочка 
свежей морковки…

Присы ла й т е св ои 
фото по адресу: pochta@
newsvostok.ru с пометкой 

«На фотоконкурс». Со-
проводите снимок при-
пиской, где, когда и при 
каких обстоятельствах 
он сделан. Технические 
параметры фото долж-
ны быть такими: разре-

шение не менее 200 dpi, 
размер 10х15 см.

Лучшее из присланно-
го мы будем публиковать 
в течение года. Победи-
телей ждут призы.

Ваш «ВО»

Конь прилёг на Красной площади…
Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

Великий пост, кото-
рый продлится в этом 
году со 2 марта по 18 
апреля, содержит мно-
го важных богослужеб-
ных событий. Один из 
самых глубоких и вол-
нующих моментов ждёт 
нас в самом начале — это 
чтение Великого пока-
янного канона Андрея 
Критского.

Его читают по частям 
на вечерних богослуже-
ниях в первые четыре 
дня, а затем ещё цели-
ком в среду пятой неде-
ли поста.

Великий текст бо-
гослова VII-VIII веков 
святого критского ар-
хиепископа Андрея не 
зря называют чудом 
церковной гимногра-
фии. Это крик души. А 
в то же время — пособие 
для того, кто хочет разо-
браться в своих грехах. 
Необычные пережива-
ния способен испыты-
вать человек во время 

таких богослужений. 
Вот как пишет об этом 
современный богослов 
архимандрит Филипп 
(Симонов): «Как хоро-
шо бывает в церквах на-
ших в дни, когда читает-
ся Великий канон! Как 
тихо на душе! Как теп-
ло! Как покойно! Вой-
дёшь — и куда-то да-
леко в подкупольный 
сумрак уходят все за-
боты и печали, забыва-
ются обиды, прощают-
ся долги — и согревается 
сердце. Вся суета житей-
ская — где-то там, дале-
ко позади, за церков-
ными дверями... Не то-
ропись, душа. Сегодня 
наконец настало время, 
когда невозможно уже 
отнекиваться, ссылаясь 
на недостаток времени. 
Время, специально от-
ведённое Церковью на 
то, чтобы ты исполни-
ла важнейшее условие 
чистой молитвы. Время 
вой ти в себя...»

Наступает время 
войти в себя

ЦЕРКОВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

Белка из Лосиного Острова 
полюбила завтракать на Алтайской

ЖИВОЙ УГОЛОК

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 

REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

Пушистому зверьку 
приглянулась 
птичья столовая
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