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В Богородском 
загорелись вещи 
на балконе

Днём 9 марта произо-
шёл пожар на 5-м эта-
же многоэтажного па-
нельного дома по адре-
су: ул. Краснобога-
тырская, 29. На место 
возгорания вы ехали 
четыре пожарных рас-
чёта. Пожарные уста-
новили, что на одном 
из балконов 5-го эта-
жа загорелись вещи 
и мебель. Пожарные 
быстро справились 
с огнём. Пострадав-
ших нет.

Наталья АНОХИНА

ПОЖАРЫ

 Инженерно-спортив-
ная команда Москов-
ского политехническо-

го университета на Большой 
Семёновской улице установила 
очередной рекорд скорости на 
льду на фестивале «Байкальская 
миля-2020».

Более 100 участников сорев-
новались за победу в этом году. 
В гонке участвовали спортсме-
ны мирового уровня. Результа-
ты оценивали эксперты из Рос-
сии и США.

Испытание проходило на 
трёх специально оборудован-
ных ледяных трассах протя-
жённостью 1/8 мили и 1 миля 
(1 миля — это 1,6 км. — Ред.). 

Напомним, что в прошлом 
году на электробайке Москов-
ского политеха был установлен 
первый в России рекорд скоро-
сти на льду — 105 км/ч.

В этом году команда предста-

вила электромотоцикл MIG R, 
созданный студентами и пре-
подавателями специально для 
«Байкальской мили». Именно 
на нём и был установлен новый 
рекорд — 210 км/ч — на зачёт-
ной дистанции 1 миля.

— В прошлом году мы пред-

ставили на фестивале не очень 
мощный мотоцикл. Для ны-
нешней «Байкальской мили» мы 
увеличили мощность и вес бай-
ка вдвое. Кроме того, мы сами 

изготовили шипы для колёс. В 
итоге сегодня наш электромото-
цикл самый быстрый в России, 
— рассказал руководитель про-
екта Семён Земцев.

К финишу на байке Москов-
ского политехнического уни-
верситета пришёл професси-
ональный гонщик Михаил 
Михин. 

Сейчас молодые инженеры 
готовят MIG R к испытаниям 
на асфальте. 

Оксана 

МАСТЮГИНА

Новый рекорд скорости на льду был установлен 
на электробайке Московского политеха

Молодые 
инженеры 
готовят свой байк 
к испытаниям 
на асфальте

Дом для обманутых дольщиков построят в районе 
Косино-Ухтомский за счёт городского бюджета

В «Лосином Острове» 
появились «грибы-первоцветы»

Гражданам, которые купили 
квартиры в жилом комплексе 
на Салтыковской улице, по-
строят дом за счёт средств го-
родского бюджета. Об этом 
сообщила заместитель пред-
седателя Москомстройинве-
ста Екатерина Храмова.

— Это даст возможность в 
более короткие сроки решить 
проблемы граждан, вложив-

ших свои деньги в реализацию 
проекта, который так и не был 
начат. Сейчас город уже ведёт 
подбор участка под строитель-
ство, — сказала Храмова. 

По её словам, после опреде-
ления места, которое ищут не-
подалёку от старой стройпло-
щадки, новый дом включат в 
городскую Адресную инве-
стиционную программу. За-

вершить строительство пла-
нируют в 2022 году. 

Напомним, что строить ЖК 
«Мегаполис» на Салтыков-
ской собиралось АО «Косин-
ское». Компания заключала с 
гражданами договоры, брала с 
них деньги, но затем обанкро-
тилась, а строить жильё так и 
не начала. 

Валерий ПОПОВ

Незаконную пристройку 
к ледовому дворцу 
в Сокольниках разобрали

По требованию Госинспек-
ции по недвижимости на ул. 
Сокольнический Вал, вл. 1Б, 
демонтировали самострой. Об 
этом рассказал глава контроль-
ного ведомства Владислав Ов-
чинский. 

— В результате проверки на 
территории ледового дворца 
«Сокольники» была обнаруже-
на незаконная пристройка об-
щей площадью 740 квадратных 
метров, — пояснил он.

Собственник без разреше-
ния расширил границы здания 
и обустроил более 20 нежилых 

помещений. Там он располо-
жил пункт заточки коньков и 
спортивный магазин.

Инспекторы составили про-
токол и обязали незаконную 
пристройку демонтировать. 
Во время повторной проверки 
сотрудники Госинспекции убе-
дились в том, что собственник 
самостоятельно разобрал само-
строй и привёл эту часть зда-
ния в первоначальный вид. На-
рушение земельного законода-
тельства устранено.

Георгий 

КАЛИНИН

Здание ледового дворца привели в первоначальное состояние
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Очень необычные грибы, боль-
ше напоминающие красивые яр-
ко-алые цветы, появились в на-
циональном парке «Лосиный 
Остров». Они так и называют-
ся — «саркосцифа алая». Другие 
названия — «эльфийская чаша», 
«бабушкины ушки». Гриб дей-
ствительно вырастает одним из 
первых наряду со сморчками и 
строчками. Однако обычное вре-
мя его появления — апрель — на-
чало мая. Почему гриб появился 
в этом году так рано и можно ли 
его есть? 

— Во всём виновата тёплая зима, 
которая и разбудила этот краси-
вый гриб в начале марта, — рас-
сказывает эколог Анастасия Зай-
цева. — Есть его в принципе мож-
но, но только в том случае, если вы 
заблудились в лесу и умираете с 
голоду: он жёсткий и невкусный.

Примечательно, что саркосци-
фа — биомонитор, то есть инди-
катор того, что экологическая 
обстановка вокруг отличная. 
Этот гриб никогда не вырастет 
в загрязнённых местах.

Алексей ТУМАНОВ

Члены инженерно-спортивной 
команды Мосполитеха считают, 
что 210 км/ч — далеко не предел 
скорости для их электробайков

Саркосцифа растёт 
только в экологически 
благополучных местах

П
ре

до
ст

ав
ле

но
 к

ом
ан

до
й 

EM
P 

М
ос

ко
вс

ко
го

 п
ол

ит
ех

ни
че

ск
ог

о 
ун

ив
ер

си
те

та

pi
xa

ba
y



ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ    МАРТ 2020  №10 (341) НОВОСТИ 3

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

 БОГОРОДСКОЕ
Ул. Краснобогатырская, 21 

(народный парк). Тема: «О 
подготовке к проведению об-
щегородских благоустрои-
тельных работ по приведению 
в порядок территории района 
в весенний период». Начало 
встречи в 17.00.

 ВЕШНЯКИ
Ул. Косинская, 14, корп. 2 

(во дворе). Тема: «О реализа-
ции мероприятий, направлен-
ных на ресурсосбережение в 
многоквартирных домах». На-
чало встречи в 16.00.

 ВОСТОЧНОЕ ИЗМАЙЛОВО
Измайловский просп., 113 

(во дворе). Тема: «О подготов-
ке к проведению общегород-
ских благоустроительных ра-
бот по приведению в порядок 
территории района в весен-
ний период». Начало встре-
чи в 19.00.

 ВОСТОЧНЫЙ
Ул. Главная, 12 (во дворе). 

Тема: «О подготовке к прове-
дению общегородских благо-
устроительных работ по при-
ведению в порядок террито-
рии района в весенний пери-
од». Начало встречи в 18.00.

 ГОЛЬЯНОВО
Ул. Хабаровская, 15 (около 

ТЦ «Манго»). Тема: «О под-
готовке к проведению обще-
городских благоустроитель-
ных работ по приведению в 
порядок территории района 
в весенний период». Начало 
встречи в 18.00.

 ИВАНОВСКОЕ 
Ул. Сталеваров, 4, корп. 4 

(во дворе). Тема: «О подготов-
ке к проведению общегород-
ских благоустроительных ра-
бот по приведению в порядок 
территории района в весен-
ний период». Начало встре-
чи в 19.00.

 ИЗМАЙЛОВО
ТПУ «Измайловская» (у ТК 

«Измайлово» со стороны Из-
майловского просп., вл. 54). 
Тема: «О подготовке к прове-
дению общегородских благо-
устроительных работ по при-
ведению в порядок террито-
рии района в весенний пери-
од». Начало встречи в 17.00.

 КОСИНО-УХТОМСКИЙ
Между домами 1 и 3 на ули-

це Руднёвке (во дворе). Тема: 
«О подготовке к проведению 
общегородских благоустрои-
тельных работ по приведению 
в порядок территории района 
в весенний период». Начало 
встречи в 17.30.

 МЕТРОГОРОДОК
Открытое ш., 19, корп. 6 

(возле управы). Тема: «О под-
готовке к проведению обще-
городских благоустроитель-
ных работ по приведению в 
порядок территории района 
в весенний период». Начало 
встречи в 17.30. 

 НОВОГИРЕЕВО
Зелёный просп., 74 (на цен-

тральной площадке парка). 
Тема: «О подготовке к прове-
дению общегородских благо-
устроительных работ по при-
ведению в порядок террито-
рии района в весенний пери-
од». Начало встречи в 17.00.

 НОВОКОСИНО
Между домами 12, корп. 5, 

и 14, корп. 1, на улице Ново-
косинской (у фонтана). Тема: 
«О подготовке к проведению 
общегородских благоустрои-
тельных работ по приведению 
в порядок территории района 
в весенний период». Начало 
встречи в 18.00.

 ПЕРОВО
Ул. Новогиреевская, 4, корп. 

1 (во дворе). Тема: «О подго-
товке к проведению обще-
городских благоустроитель-
ных работ по приведению в 
порядок территории района 
в весенний период». Начало 
встречи в 17.00.

 ПРЕОБРАЖЕНСКОЕ
Алымов сквер (на детской 

площадке). Тема: «О подго-
товке к проведению обще-
городских благоустроитель-
ных работ по приведению в 
порядок территории района 
в весенний период». Начало 
встречи в 18.00.

 СЕВЕРНОЕ ИЗМАЙЛОВО
Щёлковское ш., 12, корп. 2 

(во дворе). Тема: «О благо-
устройстве дворовых терри-
торий и ремонте подъездов». 
Начало встречи в 18.00.

 СОКОЛИНАЯ ГОРА
Просп. Будённого, 30/8 (во 

дворе). Тема: «О подготов-
ке к проведению общегород-
ских благоустроительных ра-
бот по приведению в порядок 
территории района в весенний 
период». Начало встречи в 
19.00.

 СОКОЛЬНИКИ
Б.Матросский пер., 1 (во 

дворе). Тема: «О подготовке 
к проведению общегородских 
благоустроительных работ по 
приведению в порядок тер-
ритории района в весенний 
период». Начало встречи в 
17.30.

Встречи глав управ с населением 
состоятся 18 марта

 На днях прохожие 
увидели в окне 
дома 30 на улице 

Молдагуловой малень-
кую девочку. Она плака-
ла и звала родителей. 
Сигнал об этом поступил 
на пульт пожарной охра-
ны. Первым на место про-
исшествия приехал эки-
паж пожарной части 
№110.

— Мы сразу увидели 
кричащего ребёнка лет 
пяти на подоконнике, — 

рассказал начальник ка-
раула Алексей Шидлов-
ский. — Окно было при-
открыто на щеколду для 
проветривания. Мы уста-
новили трёхколенную 
лестницу, и я поднялся к 
окну. Открыл его, проник 
в квартиру, чтобы понять, 
что произошло. Как вы-

яснилось, девочка легла 
спать днём, а когда про-
снулась, обнаружила, что 
никого рядом нет, и пере-
пугалась не на шутку. Я 
успокоил её и дождался, 
когда вернётся мама. Как 
выяснилось, мама решила 
отбежать в поликлинику, 
пока девочка спала. 

Алексей Шидловский 
работает в пожарной ох-
ране уже 21 год, и у него на 
счету множество спасён-
ных жизней. Первое на-
стоящее боевое крещение 
он получил в 2000 году, 
когда вместе с другими 
пожарными участвовал в 
тушении Останкинской 
башни. А недавно вместе 
со своими бойцами он ту-
шил пожар в гаражах на 
Реутовской улице.

Елена ХАРО

Девочку с улицы Молдагуловой 
спасал пожарный караул

Маленькая девочка 
плакала и звала родителей

Стадион для футболистов детско-
юношеской спортивной школы «Тру-
довые резервы» построят на пересече-
нии улиц Николая Старостина, Сал-
тыковской и Большой Косинской. Об 
этом рассказала председатель Моском-
архитектуры Юлиана Княжевская.

— Футбольное поле с искусствен-
ным покрытием и подогревом позво-
лит спортсменам тренироваться и гото-
виться к соревнованиям в любое время 
года, — уточнила она.

Для зрителей обустроят трибуны на 
498 мест, а также установят современ-
ные яркие фонари. Общая площадь 
стадиона будет примерно 2 тысячи 
кв. метров. 

На территории рядом со стадионом 
сделают парковку для трёх автобусов и 
35 автомобилей участников соревнова-
ний и спортсменов школы. 

Футбольный стадион планируют от-
крыть в III квартале 2020 года. 

Георгий КАЛИНИН

Футбольное поле с подогревом 
откроют в районе Косино-Ухтомский

Собачий пруд 
в «Сокольниках» 
благоустроят 

Собачий пруд в пар-
ке «Сокольники» благо-
устроят. Об этом сообщи-
ли в пресс-службе ГУП 
«Мосводосток». 

Специа листы Г У П 
«Мосводосток» плани-
руют очистить водоём 
от ила, отремонтировать 
береговую линию. Кро-
ме того, в порядок при-
ведут прибрежную поло-
су. Предполагается, что 
в водоём выпустят рыбу. 
Какую именно, смогут 
решить жители.

Работы по очистке Со-
бачьего пруда проводятся 
каждый год. Специали-
сты Мосводостока удаля-
ют мусор из воды, косят 
траву на берегу, а зимой 
проводят аэрацию пру-
да. Однако сейчас реше-
но провести более тща-
тельную очистку. Рабо-
ты завершат в этом году.

Роман 

НЕКРАСОВ

У пожарного караула 
Алексея Шидловского 
(второй слева) 
на счету не одна 
спасённая жизнь

Спортсмены смогут 
тренироваться 
в любое время года

А
рт

ур
 Н

ов
ос

ил
ьц

ев

А
рт

ур
 Н

ов
ос

ил
ьц

ев



4 МАРТ 2020  №10 (341)    ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГГОРОД

 
Промзоны занимают 
почти пятую часть, 
или 17%, площади 
Москвы. Некоторые 

заводы там закрылись, их пло-
щадки оказались заброшены. 
Как рассказал на своей страни-
це в «Твиттере» мэр Москвы 
Сергей Собянин, власти города 
стараются использовать бесхоз-
ную землю в интересах горо-
жан. «Это ответ на вопрос, по-
чему реорганизация бывших 
промзон — один из главных го-
родских проектов», — написал 
столичный градоначальник.

Город в городе

По словам Собянина, наи-
более яркий пример того, как 
можно использовать заброшен-
ную территорию всем на поль-
зу, — это застройка промыш-
ленной площадки ЗИЛа.

Мэр Москвы напомнил, что 
проект новой планировки участ-
ка земли между Третьим транс-
портным кольцом и проспектом 
Андропова был утверждён столич-
ными властями в 2013 году. Тер-
риторию площадью более 600 га 
разделили на девять частей, в ко-

торых сейчас строятся жилые ми-
крорайоны, деловой центр, спор-
тивные залы, организуются парки.

В результате на месте забро-
шенной промзоны получится 
город в городе, жителям кото-
рого будет обеспечен удобный 
доступ к общественному транс-
порту и к социальным объек-
там, а также им есть где рабо-
тать. Реорганизация промзоны 
ЗИЛа завершится в 2022 году и 
даст городу примерно 45 тысяч 
рабочих мест, а также квартиры 
для 30 тысяч москвичей. 

На набережной 
будет городок кино

Всего пару недель назад в На-
гатинской пойме, которая гра-
ничит с территорией промзо-
ны, был открыт крупнейший в 

Европе тематический парк раз-
влечений «Остров мечты».

Как отметил Сергей Собя-
нин во время открытия парка, 
этот проект — лишь часть ги-
гантского проекта реновации 
промзоны ЗИЛа, которая раз-
делена на четыре территории. 
Их осваивают по очереди.

— Первая территория — 
спортивная, вторая — это жи-
лой комплекс, который сей-
час активно строится на набе-
режной Марка Шагала. Третья 
— это стадион имени Стрель-

цова, который находится сей-
час в стадии проектирования. 
Четвёртая — это и есть «Остров 
мечты», — сказал мэр Москвы. 

Проект реновации промзоны 
ЗИЛа — это около 6,5 млн кв. 
метров недвижимости, жилой 
и коммерческой. А на набереж-
ной в скором времени появится 
городок киноиндустрии. 

Мэр рассказал, что рядом по-
явится станция метро Бирюлёв-
ской ветки, которую начали про-
ектировать; кроме того, на рас-
стоянии примерно 2 киломе-

тра построят станцию Большой 
кольцевой линии.

— С точки зрения транспорта 
будет достаточно обеспеченная 
территория, — отметил Сергей 
Собянин.

На Амурской 
уже построили дома

На территории ВАО планиру-
ют освоить территорию несколь-
ких промышленных зон. Город-
ские власти разработали и вопло-
щают в жизнь проекты застройки 
территории завода «Красный бо-
гатырь» в Богородском, промзо-
ны «Кирпичные улицы» и терри-
тории около метро «Шоссе Эн-
тузиастов» в районе Соколиная 
Гора, а также площадки «Кало-
шино», расположенной меж-
ду парком «Лосиный Остров» и 
Щёлковским шоссе. 

Промышленная территория 
«Калошино» — это одна из самых 
крупных промзон Москвы. Её 
общая площадь составляет око-
ло 500 га. Здесь планируют по-
строить сразу несколько жилых 
комплексов. Высотки первого из 
них уже построены на Амурской 
улице в районе Гольяново. 

А в январе прошлого года мэр 
Москвы Сергей Собянин утвер-
дил проект планировки терри-
тории бывшего завода «Крас-
ный богатырь». Кроме новых 
домов со встроенно-пристроен-
ными объектами дошкольного 
образования на 300 мест, здесь 
построят школу на 1085 мест и 
здание детского сада на 200 мест. 
Улицы Краснобогатырскую, Бо-
гатырский Мост и Богородский 
Вал вплоть до набережной Ган-
нушкина планируют расширить.

Игорь СИБИРЯКОВ

Москва постепенно осваивает территории бывших промзон

Проект предусматривает 
создание рабочих мест, 
удобный доступ к транспорту 
и к «социалке»

Современные микрорайоны 
вместо заброшенных заводов

На территории промзоны 
«Калошино» построят 
несколько жилых комплексов
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В Москве про-
ходят лечение 
от коронавиру-
са 15 человек. 

Напомним, что по указу 
мэра Москвы Сергея 
Собянина в Москве вве-
дён режим повышенной 
готовности для город-
ских служб.

Из и нфек ц ион ной 
больницы №1 выписан 
Давид Беров, прибыв-
ший в Москву из Италии 
23 февраля этого года и 
обратившийся к врачам 
с симптомами респира-
торного заболевания. У 
пациента был диагности-
рован коронавирус, муж-
чину госпитализировали.  

— Чувствую себя от-
лично, — заявил он перед 
выпиской. — Рад, что вы-
хожу. Я не волновался, у 
меня симп томы были 
обычные: просто просту-
да, кашель. Но решили с 
друзьями проявить бди-
тельность: пошли и про-
верились. Коронавируса 
у меня сейчас нет.

Карантин 14 дней

«Ситуация с корона-
вирусом в городе отно-
сительно спокойная, — 
написал в своём блоге 
 Сергей Собянин. — Бла-
годаря совместным уси-
лиям Федерального опе-
ративного штаба, Рос-
потребнадзора и Пра-
вительства Москвы нам 
удаётся избежать массо-
вого распространения 
инфекции». 

Мэр отметил, что не-
возможно полностью 
закрыть границы столи-
цы (такие меры не пред-
принимаются ни в од-
ной стране), нельзя так-
же ограничить деятель-
ность многочисленных 
организаций и учрежде-
ний. Но предотвратить 
распространение забо-
левания можно с помо-
щью режима повышен-
ной готовности для го-
родских служб. 

Теперь москвичи, вер-
нувшиеся из стран, где 
были выявлены мно-
гочисленные сл у чаи 
з ара жен и я ви рус ом 
COVID-19, по указу мэра 

обязаны сообщать о сво-
ём возвращении в Рос-
сийскую Федерацию, о 
месте, датах пребывания 
на указанных территори-
ях, контактную инфор-
мацию на горячую ли-
нию Департамента здра-

воохранения г. Москвы: 
(495) 870-4509. При по-
явлении первых респира-
торных симп томов необ-
ходимо незамедлительно 
обратиться за медицин-
ской помощью на дому, 
без посещения медицин-
ских организаций. Граж-
дане, прибывшие из Ки-
тая, Южной Кореи, Ита-
лии, Ирана, Франции, 
Германии, Испании, а 
также других государств 
с неблагополучной ситуа-
цией, должны обеспечить 
самоизоляцию на дому на 
срок 14 дней со дня воз-
вращения в РФ.

Этим людям выдадут 
больничный, но обяжут 
их не выходить из квар-
тиры, даже если они бу-
дут прекрасно себя чув-
ствовать.

Беспрецедентные меры 
по профилактике распро-

странения вируса в Мо-
скве принимаются уже 
с конца января. Подго-
товлены штабы для пре-
сечения распростране-
ния эпидемии. Роспо-
требнадзор опрашивает 
и проверяет всех граж-
дан, вернувшихся из 
КНР и других стран, где 
выявлены случаи забо-
левания вирусом. Рей-
сы из Китая прибывают 
только в один терминал 
аэропорта Шереметьево.

У всех пассажиров меж-
дународных рейсов в аэро-
портах столицы измеряют 
температуру. Тех, у кого 

она повышена, пригла-
шают для сдачи анализа. 

Специалисты 
разработают проект 
быстровозводимого 
больничного 
корпуса

До марта все анали-
зы показывали отрица-
тельный результат: бо-
лезнь оказывалась обыч-
ной ОРВИ. Первый в 
Москве случай корона-
вирусной инфекции за-
регистрировали у Дави-
да Берова, прилетевше-
го из Италии. Он был 
госпитализирован. Так-
же был установлен пол-
ный круг контактов забо-
левшего: родственники, 
знакомые, пассажиры, 
летевшие с ним одним 
рейсом. Симп томов за-
болевания у них не обна-
ружили. Из числа пасса-
жиров рейса также были 
госпитализированы 13 
человек с лёгким недомо-
ганием, как при ОРВИ, и 
83 человека без симпто-
мов помещены на домаш-
ний карантин.

— В стационарах Мо-

сквы подготовлены до-
полнительные места для 
госпитализации паци-
ентов с подозрением на 
коронавирусную инфек-
цию, в том числе в новом 
больничном комплексе в 
Коммунарке, — расска-
зала главный инфекцио-
нист Департамента здра-
воохранения г. Москвы 
Светлана Сметанина. 

Кроме того, мэр Мо-
сквы поручил прорабо-
тать проект быстровоз-
водимого больничного 
корпуса для пациентов, 
у которых выявлен вирус 
COVID-19. 

Московская скорая по-
мощь в режиме повышен-
ной готовности работает 
уже давно.

— В настоящий момент 
в скорой имеется доста-
точный запас средств ин-
дивидуальной защиты 
— масок-респираторов, 
одноразовых перчаток и 
очков, комбинезонов раз-
личных модификаций, — 
сообщил Николай Плаву-
нов, главный врач стан-
ции скорой и неотлож-
ной медицинской помощи 
им. А.С.Пучкова. — После 
транспортировки каждо-
го пациента вне зависи-
мости от наличия у него 
признаков инфекцион-
ного заболевания прово-
дится дезинфекция сало-
на автомобиля и воздуха с 
использованием бактери-
цидных облучателей, ко-
торыми оснащены все ав-
томобили скорой помощи. 

На станции скорой по-
мощи имеются специа-
лизированные инфек-
ционные бригады с вра-
чами высокой квалифи-
кации. Станция также 

оснащена специальными 
биобоксами, которые мо-
гут быть использованы в 
случаях транспортировки 
пациентов при подтверж-
дении особо опасных ин-
фекций.

Главное — 
соблюдать гигиену

Главный инфекцио-
нист также рассказала о 
характерных симптомах 
заболевания. Они сходны 
с теми, которые наблюда-
ются при ОРВИ. Это по-
вышение температуры 
тела, утомляемость и су-
хой кашель. Также могут 
быть насморк, першение 
в горле. 

— В большинстве слу-
чаев болезнь заканчивает-
ся выздоровлением, — ут-
верждает Светлана Смета-
нина. — Однако, как и при 
других острых респира-
торных вирусных заболе-
ваниях, течение корона-
вирусной инфекции мо-
жет осложниться бронхи-
том, пневмонией. 

Врачи утверждают, что 
при условии соблюдения 
правил гигиены рук риск 
заражения новым корона-
вирусом из-за прикосно-
вения к предметам очень 
низкий. 

— Наилучшим спосо-
бом защиты от инфекции 
является регулярная об-
работка рук спиртосодер-
жащим антисептиком или 
их мытьё водой с мылом, — 
говорит Елена Нурмухаме-
това, заместитель главного 
внештатного специалиста 
по инфекционным болез-
ням Департамента здраво-
охранения г. Москвы.

Вероника ГОРНОСТАЕВА

В столице введён 
режим повышенной готовности 
для городских служб Москва принимает особые меры 

против распространения инфекции

У всех пассажиров 
международных рейсов 
в аэропортах столицы 
измеряют температуру

Массовые мероприятия ограничат
В связи с тем, что ситуация с распространением коронави-

русной инфекции в мире осложняется, Сергей Собянин под-
писал указ об ограничении проведения в Москве массовых 
мероприятий с числом участников свыше 5 тысяч человек.

«К сожалению, придётся отменить фестиваль «Крымская 
весна», включая празднование годовщины присоединения 
Крыма на улице Тверской, запланированное на 15 марта, — 
написал мэр в своём блоге. — Посещение спортивных меро-
приятий, включая хоккейные и футбольные матчи, также бу-
дет ограничено: не более 5 тысяч участников и болельщиков. 

Ограничение массовых мероприятий будет действовать 
до 10 апреля.

В Москве для городских 
служб введён режим 
повышенной готовности
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Городские власти утверди-
ли проект планировки ми-
крорайонов 1, 2, 2А в райо-
не Метрогородок. Здесь 

планируют возвести новые дома по 
программе реновации. Текст поста-
новления опубликован на официаль-
ном сайте мэра Москвы.

Проект разработан для застрой-
ки части района общей площадью 
136 гектаров. Современные кварта-
лы будут строить на территории, ко-
торая на севере и востоке граничит 
с национальным лесопарком «Лоси-
ный Остров», на юге участок заканчи-
вается на улице Николая Химушина, 
а на западе — на улице Тагильской.

По плану на участке в течение не-
скольких лет снесут 74 старые пяти-
этажки, а на их месте построят 30 
новых домов. Особенностью проек-
та реновации в Метрогородке ста-
нет масштабное строительство школ 
и детских садов. Здесь возведут пять 
детских садов на 1500 мест, шесть 
школ на 2900 мест, центр детского 
творчества, детскую поликлинику 
на 350 посещений в смену. 

Кроме этого, в районе появят-
ся физкультурно-оздоровительный 
комплекс с бассейном и два храма. 

Как говорится в тексте постановле-
ния, в Метрогородке будет построена 
новая улица. Она протянется от Лоси-
ноостровской улицы до улицы Верб-
ной. Реконструкция ожидает Откры-
тое шоссе, Вербную, Лосиноостров-
скую и Тагильскую улицы, а также 
улицу Николая Химушина. Они бу-
дут расширены, а вдоль проезжей ча-
сти обустроено большое количество 
парковочных карманов. Также в рай-
оне построят два наземных гаража-
стоянки на 800 автомобилей. 

Как сообщалось ранее, проект 
застройки этих микрорайонов в 
Метрогородке был представлен 
жителям в апреле 2019 года и ими в 
целом одобрен. 

Валерий ПОПОВ

Утверждён проект планировки 
трёх микрорайонов в Метрогородке

Библиотеки округа начинают проект
«Мама в спальнике»

В Преображенском состоится 
семинар о влиянии мышления 
на продолжительности жизни

«Мама в спальнике» — это фор-
мат коворкинга (от англ. coworking 
— «сотрудничество») (подход к ор-
ганизации труда людей с разной 
занятостью в общем простран-
стве. — Ред.), предназначенный 
для мам, с акцентом на обучаю-
щую программу.

— Мы предлагаем создать про-
странство, в котором сможем ком-
плексно поддержать молодых мам 
спального района, — рассказывает 
автор проекта Алексей Кучеров. — 
Это и уютное место для того, что-
бы выпить кофе, почитать ребён-
ку книгу, и образовательные заня-

тия не только для мам, а ещё и по 
развитию новых компетенций, и 
обу чение основам бизнеса, дизай-
на, современной литературе, и воз-
можность для работы, творчества, 
общения. Идеальный результат — 
постоянно расширяющееся в рай-
оне сообщество. 

Открытие первой площадки про-
екта «Мама в спальнике» состоится 
15 марта в 15.00 в библиотеке №72 
на ул. Уссурийской, 9. Тема панель-
ной дискуссии: «Как совмещать се-
мью, работу и саморазвитие».

В программе — выступления 
спикеров, успешно сочетающих 

работу и материнство. В дискус-
сии, в частности, примут участие 
психолог, блогер, дизайнер жен-
ской одежды, карьерный и биз-
нес-коуч.

Приглашаются родители вместе 
с детьми, для которых организуют 
отдельную программу. 

Даты открытия других площадок:
12 апреля — библиотека №99: ул. 

Новокосинская, 15, корп. 3;
17 мая — библиотека №86: Из-

майловский пр., 18, корп. 2.
Регистрация на сайте biblioteki-

vostoka-moskvy.timepad.ru
Сергей МИШИН

Как стать оптимистом? Почему оптимистам 
живётся легче, чем людям с менее радужным 
восприятием реальности? На эти вопросы от-
ветят на семинаре «Почему оптимисты живут 
дольше?». Как показывает статистика, чем оп-
тимистичнее человек, тем легче и благополуч-
нее его жизнь. Как мировоззрение влияет на 
здоровье, расскажет Майя Табачникова, кото-
рая в 90 лет сохраняет ясность ума и позитив-
ный взгляд на жизнь.

Дата проведения: 18 марта.
Время: 14.30.
Место: городское клубное пространство «Мой 

социальный центр» в районе Преображенское.
Адрес: ул. Краснобогатырская, 87.



7ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ    МАРТ 2020  №10 (341) ТРАНСПОРТ

 
Рабочие в оранжевых 
спецовках, знаки с на-
правлением объезда, 
самосвал, от которого 

поднимается пар, — обычно так 
выглядит участок дороги, где идёт 
ямочный ремонт. У служб Восточ-
ного округа — сжатые сроки 
устранения дефектов дорожного 
полотна, ведь даже небольшое 
разрушение на дороге может стать 
причиной аварии. Как и когда 
должен проводиться ямочный ре-
монт, узнал корреспондент «ВО».

Появляются в межсезонье

По словам заместителя на-
чальника дорожно-ремонтного 
участка ГБУ «Автомобильные 
дороги ВАО» Антона Капрало-
ва, чаще всего ямы на дорогах по-
являются зимой и весной. В это 
время отмечаются частые пере-
ходы температуры через ноль, 
что приводит к естественному 
разрушению асфальта. Вода по-
падает в трещины на дорожном 
покрытии, и от колёс машин оно 
начинает крошиться. 

— Недавно мы провели ямоч-
ный ремонт на Сиреневом буль-
варе. Устраняли разрушения на 
Новогиреевском путепроводе, 
ведь на мостах ямы появляют-
ся особенно часто. В ближай-
шее время займёмся ямочным 
ремонтом на улице Юности, — 
говорит Капралов.

Если не заметить яму на до-
роге, то можно пробить колесо. 
Не исключено, что это приведёт 
к аварии. Но даже если удастся 
избежать ДТП, придётся искать 
шиномонтаж и оплачивать ре-
монт колеса. 

— Если площадь ямы 0,6 ква-
дратного метра, а глубина более 
5 сантиметров, её нужно устра-
нить в течение суток. Ремонт де-

фектов меньшего размера произ-
водится в течение трёх суток, — 
поясняет Антон Капралов.

Схватывается за 40 минут

Морозы ямочному ремонту 
не помеха. Ямы на дорогах лик-
видируют в любое время года. 
Правда, материал, который ис-
пользуют при ремонте, разный 
в зависимости от времени года. 
Зимой применяют жидкую ас-
фальтобетонную смесь, кото-
рую называют литым асфальтом.

— Её привозят в специальных 
термосах-бункерах, в которых под-

держивается температура 180 гра-
дусов. Смесь позволяет ремонти-
ровать дороги быстро и независи-
мо от погоды, — говорит Капралов.

В тёплое время года ямы лик-
видируют с помощью сыпучей 
смеси, которую доставляют с 
заводов самосвалами. Исполь-

зовать её начинают весной, ког-
да среднесуточная температура 
выше 5 °C.

Прежде чем произвести ас-
фальтировку, рабочие обязатель-
но выравнивают кромки ямы, 
иначе могут остаться трещины 
и от ремонта толку не будет.

Зимой смесь схватывает-
ся минут за сорок, летом — за 
двадцать. В течение этого вре-
мени рабочие не убирают зна-
ки, ограничивающие движе-
ние, чтобы машины не испор-
тили колёсами свежую дорож-
ную заплатку. 

Роман НЕКРАСОВ

Асфальт привозят 
в термосах

Столкнулись 
на 16-й Парковой

2 марта в двенадцатом 
часу ночи 26-летняя жен-
щина, управляя автомоби-
лем «Пежо 308», выезжала 
на 16-ю Парковую улицу из 
двора дома 19, корп. 2. Она 
не пропустила «Хёндай Со-
лярис», шедший со сторо-
ны Сиреневого бульвара в 
направлении Первомайской 
улицы. Машины столкнулись, 
при этом шестнадцатилетняя 
пассажирка «Пежо» получи-
ла ушиб поясницы. Скорая 
доставила пострадавшую в 
больницу.

Попал 
под «Фольксваген» 
на улице Хромова

3 марта в восьмом часу 
вечера десятилетний маль-
чик попытался переехать 
на самокате улицу Хромо-
ва недалеко от перекрёстка 
с Краснобогатырской, при-
мерно в одном метре от пе-
шеходного перехода, обо-
значенного разметкой «зе-
бра» и дорожными знаками. 
Ребёнка сбил «Фольксваген 
Поло», принадлежащий кар-
шеринговой компании, ко-
торым управлял 32-летний 
мужчина. Мальчика отвез-
ли в лечебное учреждение 
с переломом голени.

Сбил женщину 
на Первомайской

5 марта в первом часу дня 
45-летний водитель автомо-
биля «Киа Спортейдж» дви-
гался по 7-й Парковой ули-
це со стороны Измайлов-
ского проспекта. Поворачи-
вая налево на Первомайскую 
улицу, он сбил женщину, пе-
реходившую дорогу у пере-
крёстка. В итоге 61-летняя 
пострадавшая самостоя-
тельно обратилась в поли-
клинику с сотрясением моз-
га и ушибами.

Пострадала 
на Щёлковском 
шоссе

8 марта около четырёх 
часов дня пятнадцатилет-
няя девушка пыталась пе-
ребежать дублёр Щёлков-
ского шоссе возле дома 23 
— недалеко от перекрёстка 
с Монтажной улицей — по 
«зебре», но, по словам оче-
видцев, на красный свет. Де-
вушку сбил «Хёндай Соля-
рис», шедший в сторону цен-
тра. Пострадавшую госпита-
лизировали с сотрясением 
мозга и ушибом лба.

ОГИБДД УВД по ВАО

ДТП

Морозы 
ямочному 
ремонту 
не помеха

Глубокие ямы на дорогах должны 
ликвидировать в течение суток

Зимой асфальтобетонная 
смесь схватывается 
за 40 минут, летом — за 20
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 Несколько дней не работает 
автомат по продаже билетов на 
наземный транспорт (ТАТ) у дома 

26б, стр. 1, на Русаковской улице — 
единственный в этом районе. 

Александра,

Русаковская ул.

В настоящее время автомат по прода-
же билетов на Русаковской, 26б, стр. 1, 
работает в штатном режиме и позволя-
ет воспользоваться следующими услуга-
ми: пополнить карту «Тройка», социаль-
ную карту студента, социальную кар-
ту учащегося, а также приобрести кар-
ту «Тройка» и билет «Единый». Оплата 
производится наличными и банковской 
картой. 

В Департаменте транспорта и развития 
дорожно-транспортной инфраструктуры 
г. Москвы пояснили, что временные пе-
ребои в функционировании автомата по 
продаже билетов связаны с устранением 
ошибок в работе программного обеспе-
чения, сбоями в работе сети и некоррект-
ными действиями пользователей. 

Вера КАЗАНСКАЯ

Билетный терминал на Русаковской 
снова работает

 Выбито стекло в павильоне на 
автобусной остановке рядом с 
домом 46/35, корп. 2, на 

Сиреневом бульваре.
Никита,

15-я Парковая ул.

На остановке, расположенной на пе-
ресечении Сиреневого бульвара и 15-й 
Парковой улицы, останавливаются ав-
тобусы № 52, Т55, Т51, 884, 449. Сейчас 
остановочный павильон приведён в 
надлежащее состояние, вместо разби-
того стекла вставлено новое.

— Остекление остановочного пункта 
восстановлено — нарушение, которое 
заметили пассажиры, устранено, — со-
общили в Департаменте транспорта и 
развития дорожно-транспортной ин-
фраструктуры г. Москвы. — С сотруд-
никами служб, обеспечивающих над-
лежащее состояние остановочных пун-
ктов и исправность всех их элементов, 
проведён инструктаж о необходимо-
сти устранять все неполадки сразу, как 
только они выявлены.

Вера 

КАЗАНСКАЯ

 На трамвайной 
остановке 
«Станция «Шоссе 

Энтузиастов» сломалось 
электронное табло. 
Теперь нет информации о 
подходящих трамваях, 
висит техническое 
объявление о 
неисправности.

Антон Николаевич,

ул. Буракова

Остановка трамваев 
№38, 43, 36, 37 находит-
ся на шоссе Энтузиастов 
у дома 31, стр. 3. По ин-
формации Департамента 
транспорта и развития до-
рожно-транспортной ин-
фраструктуры г. Москвы, 
сейчас электронное таб-

ло остановочного ком-
плекса нового формата 
«Станция «Шоссе Энту-
зиастов» функционирует 
в штатном режиме: выво-

дится текущая информа-
ция о времени суток и о 
проходящих трамвайных 
маршрутах. 

Вера КАЗАНСКАЯ

 Рядом со спуском к станции 
метро «Улица Дмитриевского» 
Некрасовской линии — выход на 

Салтыковскую улицу — давно разбит 
информационный указатель. Две 
трещины от края до края стекла 
заклеены липкой лентой в несколько 
слоёв, но видно, что стекло может 
рассыпаться в любой момент.

Николай Васильевич, Косинское ш.

На Салтыковской улице рядом с 
лестницей, ведущей в подземный ве-

стибюль станции метро «Улица Дми-
триевского», установлен информаци-
онный указатель нового образца. На 
большом диске находится схема ме-
тро, защищённая прозрачной панелью.

В настоящее время работники ГУП 
«Московский метрополитен» замени-
ли повреждённую лицевую панель на 
новую, угрозы падения осколков боль-
ше нет. Информационный указатель 
со схемой метрополитена других по-
вреждений не имеет. 

Вера КАЗАНСКАЯ

Разбитое стекло в павильоне 
на Сиреневом бульваре заменили

 Светофор на 
пересечении улиц 
Никитинской и 3-й 

Прядильной сломан: секция 
со световыми сигналами 
оторвалась от основания и 
повисла в воздухе.

Никита Сергеевич,

Щёлковское ш.

В настоящее время свето-
фор, расположенный на пе-
рекрёстке в районе Измай-
лово, работает, как положено 
по регламенту. Об этом сооб-
щили в Департаменте транс-
порта и развития дорожно-
транспортной инфраструк-
туры г. Москвы. Указанные 
неисправности транспорт-
ного светофора на Ники-
тинской улице устране-
ны, повреждённые элемен-
ты заменили. Сейчас свето-
форный объект исправен, 
вся конструкция закрепле-
на и находится в норматив-
ном положении. 

Вера КАЗАНСКАЯ

Светофор 
на Никитинской 
отремонтировали

Электронное табло на остановке 
«Станция «Шоссе Энтузиастов» исправно

Информационный указатель 
на Салтыковской привели в порядок

Терминал предоставляет 
весь набор услуг 
в штатном режиме

Остекление полностью 
восстановлено

На табло теперь высвечивается 
текущая информация 

о трамвайных маршрутах
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«ВО» уже расска-
зывал о Руслане 
Косареве с 3-й 
Владимирской 

улицы. Сурдопереводчик 
по профессии, он бесплат-
но помогает немым, глухим 
и слабослышащим людям, 
например при устройстве 
на работу, обучает их языку 
жестов.

Наш корреспондент 
связался с сурдопере-
водчиком, который рас-
сказал, что за последнее 
время к нему обратились 
двое жителей округа.

Помог попасть 
к врачам

Елена Панькова — 
многодетная слабослы-
шащая мама из района 
Перово.

— Кроме нарушения 
слуха, у Елены есть ещё 
проблемы со здоровьем, 
— рассказывает Руслан 
Косарев. — Из-за труд-
ностей, возникающих 
при общении, женщина 
полгода не могла добить-
ся обследования в одном 
из районных медучреж-
дений. Кто-то из читате-
лей «Восточного округа» 
дал ей номер моего теле-
фона. Елена связалась со 
мной по ватсапу, описа-
ла ситуацию. Мы вме-
сте отправились на при-
ём к заведующей. Види-
мо, я настолько проник-
ся историей Елены и так 

рьяно защищал её инте-
ресы, что даже руково-
дитель медучреждения 
призналась, что впервые 
видит сурдопереводчика, 
которому совсем небез-
различна судьба его по-

допечного. В итоге необ-
ходимые процедуры Еле-
не назначили.

Ещё Руслан помог жи-
тельнице Перова запи-
саться на приём к оку-
листу в крупный меди-

цинский центр. До этого 
она два месяца безуспеш-
но пыталась сделать это 
самостоятельно.

Уговорил сознаться

Недавно Руслана при-
гласили в СИЗО к глу-
хонемому жителю Со-
кольников, обвиняе-
мому по антинаркоти-
ческой статье.

— Позвонила тётя за-
к лючённого — чита-
тельница вашей газе-
ты. С Игорем — имя 

вымышлено — я про-
говори л семь часов. 
25-летний парень рас-
сказал, что у него забо-
лела мама. Срочно нуж-
ны были деньги на ле-
чение. Нашёлся «прия-
тель», который одолжил 
необходимую сумму, но 
практически сразу стал 
требовать вернуть долг 
обратно. Угрозами он 
заставил Игоря зараба-
тывать деньги распро-
странением наркоти-
ков. На криминале па-
рень быстро попался. 
Вину свою в суде отри-
цал, чем усугублял си-
туацию. Неизвестно, на 
сколько бы лет сел мо-
лодой человек, если бы 
я в конце концов не убе-
дил его признаться в со-
деянном. Сегодня дело 
Игоря ещё находится на 
рассмотрении, надеюсь, 
ему дадут небольшой 
срок, — говорит сурдо-
переводчик.

Руслан Косарев по-
прежнему готов оказать 
содействие каждому, кто 
к нему обратится.

Все специалисты, ко-
торые так же, как Руслан, 
захотят помочь немым, 
глухим и слабослыша-
щим людям, могут обра-
титься к нему за советом 
и попросить поделиться 
опытом. Связаться с во-
лонтёром можно по ват-
сапу: 8-925-296-6552.

Оксана МАСТЮГИНА

Стал «ушами» глухих

Руслан Косарев помог 
жительнице Перова 
записаться на приём 
к окулисту в крупный 
медицинский центр

Примеру жителя 3-й Владимирской улицы могут последовать 
другие сурдопереводчики

Вы можете 
принять участие 
в сборе книг 
для заключённых

Участники благотво-
рительного проекта «Из 
темницы к свету!» регу-
лярно отправляют в ко-
лонии посылки с духов-
ной литературой.

— Иногда мы полу-
чаем конкретные заяв-
ки на книги для библио-
тек в местах заключения. 
Но обычно собираем 
жития святых, молитво-
словы, толкования Свя-
щенного Писания, кни-
ги отца Олега Стеняева, 
отца Даниила Сысоева. 
Также нужна классиче-
ская литература, — сооб-
щил Коба Епсия из рай-
она Косино-Ухтомский, 
регулярно участвующий 
в сборе книг для заклю-
чённых.

Желающие принять 
участие в благотвори-
тельной акции могут са-
мостоятельно отправить 
посылку — адрес предо-
ставят — или передать 
книги в Москве ответ-
ственному за сбор. Кон-
такты: страница «ВКон-
такте» vk.com/kostomar78, 
тел. 8-926- 451-7130, 
Сергей Костомаров.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Помочь бездомным и малоимущим может каждый
Соц иа л ьна я сл у ж-

ба «Помощь придёт» 
на протяжении многих 
лет оказывает помощь 
нуждающимся — мало-
имущим, многодетным 
семьям, детям-инвали-
дам, — а также детским 
домам. 

Каждую среду волон-
тёры социальной службы 
участвуют в организации 
бесплатных обедов для 
бездомных на Ярослав-
ском вокзале.

— Нам всегда нужна 
одноразовая посуда: глу-
бокие тарелки, ложки и 
стаканчики, можно при-
нести конфеты, печенье, 
— говорит ответственная 
за помощь бездомным 

Татьяна Романова, жи-
тельница района Соко-
линая Гора. — Мы ста-
раемся также привозить 
одежду и обувь. 

Бесплатную еду по-
лучают не только без-
домные, но и люди, ко-
торые попали в сложное 
положение: приехали на 
заработки, но не смогли 
устроиться, заболели и 
т.д. В службе помощи на-
поминают, что пожерт-
вованные вещи должны 
быть в хорошем состоя-
нии. Ведь многие люди, 
оказавшиеся в беде, про-
должают искать работу, 
и им нужно выглядеть 
опрятно.

— Сейчас проходит Ве-

ликий пост, и верующие 
люди могут сделать по-
жертвование на помин 
усопших: передать пече-
нье, конфеты и сообщить 
нам имена, кого нуж-
но помянуть, — говорит 
Татьяна. — Это обычная 
православная традиция. 
Желающие могут присо-
единиться к нам и сами 
раздать помина льное 
угощение.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Желающие помочь, при-
соединиться к волонтёрам 
социальной службы могут 
получить информацию 
в социальной сети «ВКонтак-
те»: vk.com/pomoshpridet

Смотрите 
подробности 
на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

Руслан Косарев по-прежнему 
готов оказать содействие 

каждому, кто к нему обратится

Волонтёры социальной 
службы организуют 

бесплатные обеды 
для бездомных людей
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Н е о б ы ч н ы й 
способ «зара-
ботка» приду-
ма л ж и тел ь 

района Соколиная Гора. 
Он решил получить 800 
тыс. рублей со страховой 
компании, обманув по-
лицию.

Вернулся из поездки 
— машины нет

Мужчина обратился в 
ОМВД по району Соко-
линая Гора с заявлением 
об угоне автомобиля. Рас-
сказал, что уезжал на не-
сколько дней к знакомым 
в Тверь, а вернувшись, 
увидел, что его «Газель», 
припаркованная у дома, 
пропала. «Газель» была 
застрахована по КАСКО, 
так что мужчине требо-
валось получить в поли-
ции справку о возбужде-
нии уголовного дела для 
передачи её в страховую 
компанию. Он не пред-
полагал, что сотрудни-
ки уголовного розыска 
проведут предваритель-
ную проверку и обнару-
жат в этом деле странные 
детали.

— Оперативники по-
смотрели записи камер 
видеонаблюдения и уви-
дели, как к «Газели» под-
ходит человек, открыва-
ет машину, садится в неё 
и уезжает, — рассказа-
ла руководитель пресс-
службы УВД по ВАО Оль-
га Егорова. — Его путь 
удалось проследить, и ма-
шину нашли в промзоне в 
районе Перово.

Потом взялись за ро-

зыск угонщика. Но когда 
его нашли, он признал-
ся, что украл машину… 
по договорённости с её 
владельцем.

Из пострадавшего — 
в подозреваемые

Расследование этого 
уголовного дела приня-

ло новый оборот. Теперь 
давать объяснения при-
шлось хозяину «Газе-
ли», который из постра-
давшего стал подозре-
ваемым. Он признался, 
что купил этот автомо-
биль для того, чтобы за-
рабатывать на нём день-
ги, сдавая в аренду. Но 
что-то пошло не так. Не 

было ни работы, ни при-
работков. Тогда ему в го-
лову и пришла идея ра-
зыграть похищение ма-
шины, чтобы получить 
со страховой компании 
компенсацию, а «Газель» 
потом продать на запча-
сти. Помочь ему в этом 
вызвался старый знако-
мый. За 20% от стоимо-
сти компенсации он со-
гласился отогнать маши-
ну в промзону. 

Как сообщили в пресс-
службе УВД по ВАО, в от-
ношении подозреваемых 
теперь возбуждено сра-
зу два уголовных дела: по 
статье «приготовление к 

преступлению и поку-
шение на преступление» 
и «мошенничество в сфе-
ре страхования». Оба на-
ходятся под подпиской о 
невыезде.

Штраф или лишение 
свободы

По словам Ольги Его-
ровой, это далеко не пер-
вый случай, когда жите-
ли округа пытаются по-
лучить деньги, обманы-
вая страховые компании. 

— Как правило, сцена-
рий тот же: заявление об 
угоне машины и попыт-
ка взять справку для того, 
чтобы получить компен-
сацию по КАСКО, — го-
ворит Ольга Егорова. — 
Владельцы машин не за-
думываются о том, что 
подобное обращение 
влечёт за собой провер-
ку информации и рас-
следование. И если вы-
ясняется, что никакого 
угона не было, в отноше-
нии обратившегося воз-
буждают уголовное дело 
по статье 159.5 Уголовно-
го кодекса — «мошенни-
чество в сфере страхова-
ния». Минимальное на-
казание по этой статье 
— штраф до 120 тысяч 
рублей. А если полиция 
выяснит, что преступле-
ние было совершено по 
предварительному сго-
вору, размер штрафа уве-
личивается почти в три 
раза. Также по этой статье 
предусмотрено наказание 
в виде лишения свободы 
на срок до пяти лет.

Екатерина МИЛЬНЕР

Угон по-дружески
Житель района Соколиная Гора пойдёт под суд за попытку обмануть 
страховую компанию

За 20% от стоимости 
компенсации 
знакомый согласился 
«угнать» машину

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ 
(495) 681-3970

Житель Гольянова 
незаконно прописывал 
у себя в квартире 
иностранцев

Полицейские устано-
вили очередной факт 
фиктивной постанов-
ки иностранных граж-
дан на миграционный 
учёт. 24-летний владе-
лец квартиры на Щёл-
ковском шоссе за де-
нежное вознагражде-
ние прописывал у себя 
в квартире приезжих из 
ближнего зарубежья, 
заведомо зная, что про-
живать они там не бу-
дут. Подозреваемый от-
пущен под подписку о 
невыезде. Возбуждено 
уголовное дело по ста-
тье «фиктивная реги-
страция иностранного 
гражданина или лица 
без гражданства по ме-
сту жительства в жилом 
помещении».

Угнал автомобиль 
в Богородском

С заявлением в поли-
цию обратился 48-лет-
ний мужчина. Он рас-
сказал, что припарковал 
автомобиль на бульваре 
Маршала Рокоссовско-
го, после чего маши-
на пропала. Стоимость 
автомобиля он оценил 
в 1 млн рублей. Вскоре 
полицейские задержа-
ли 23-летнего ранее су-
димого жителя столи-
цы, который признал-
ся в угоне. Позже авто-
мобиль обнаружили на 
Бойцовой улице. Подо-
зреваемый отпущен под 
подписку о невыезде. 
Возбуждено уголовное 
дело по статье «незакон-
ное завладение транс-
портным средством».

Хотел продать 
наркотик 
на Щёлковском шоссе

На Щёлковском шос-
се сотрудники поли-
ции остановили авто-
мобиль для проверки 
документов. Находив-
шийся в нём 37-летний 
мужчина при виде по-
лицейских стал заметно 
нервничать. Полицей-
ские провели личный 
досмотр гражданина. 
На заднем сиденье ма-
шины они обнаружили 
свёрток с марихуаной 
массой 960 граммов. 
Злоумышленник взят 
под стражу. Он при-
знался, что планиро-
вал продать наркотик. 

Наталья АНОХИНА

ПРОИСШЕСТВИЯ

Получил судимость 
за подделку 
водительского удостоверения

В Измайловском рай-
онном суде вынесен об-
винительный приговор 
по уголовному делу в от-
ношении 22-летнего жи-
теля округа. Летом он был 
остановлен инспектором 
ДПС для проверки доку-
ментов и предъявил ему 
водительское удостовере-
ние. Документ показался 
инспектору подозритель-
ным, и его забрали на экс-
пертизу. Эксперты выяс-
нили, что водительские 

права были напечата-
ны на обычном цветном 
принтере.

Как сообщили в Из-
майловской межрайон-
ной прокуратуре, в от-
ношении молодого че-
ловека было возбуждено 
уголовное дело по статье 
«использование заведомо 
подложного документа». 
В качестве наказания суд 
приговорил его к штрафу 
— 40 тыс. рублей.

Екатерина МИЛЬНЕР
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На фронт Ми-
хаил Лесников 
ушёл, не дожи-
даясь повест-

ки, едва ему исполнилось 
восемнадцать.

Смертельный обед

Шёл апрель 1944-го. 
83-й пограничный отряд 
Министерства государ-
ственной безопасности, 
в котором служил рядо-
вой Лесников, базировал-
ся в Харькове.

— Здесь я чуть не погиб 
в первый же день, — вспо-
минает ветеран. — Отсту-
пая, немцы оставляли за 
собой целые минные поля. 
Наш эшелон только при-
был на конечную станцию. 
Ребята похватали котелки, 
пшённый концентрат и от-
правились на привокзаль-
ную площадь готовить не-

хитрые солдатские харчи. 
Я тоже начал искать свою 
походную тару. Сунулся 
туда-сюда: котелка нигде 
нет. «А его во-он тот сол-
датик забрал», — говорят 
мне сослуживцы, указывая 
на высокого, худого парня. 
Я разозлился — и к выхо-
ду. «Ну и задам же ему сей-
час!» — думаю. Не успел. 
Взрыв такой силы потряс 
площадь, что мы все в ва-
гоне попадали. От костра, 

на котором солдаты собра-
лись готовить пищу, нагре-
лась и рванула спрятанная 
в земле мина. Больше 20 
ребят полегли там.

Сверхнадёжный ЗИС

На украинских фрон-
тах Михаил Александро-
вич прослужил до октя-
бря 1944-го. Участвовал в 

Восточно-Карпатской 

операции, в ходе кото-
рой наши войска захва-
тили важный стратеги-
ческий рубеж — Восточ-
ные Карпаты.

— Осенью 1944-го в рас-
положение нашего отряда 
прибыла комиссия из Мо-
сквы. Сказали, что будут 
набирать красноармейцев 
в батальон аэродромного 
обслуживания, — расска-
зывает Михаил Алексан-
дрович. — Выбрали меня 
и ещё семерых ребят и от-
правили на аэродром Бы-
ково. Там спросили, что 
умею делать. А у меня был 
кое-какой опыт вождения 
до войны. Так и стал я во-
енным шофёром.

Усадили Лесникова за 
руль грузовика ЗИС-5.

— В народе его зва-
ли «захар», или трёхтон-
ка, — говорит Михаил 
Лесников. — По надёж-
ности ему не было рав-
ных. У ЗИС-5 мотор был 
мощностью 73 лошадки. 
Проходимость у грузо-
вика тоже была хорошая. 
На военном бездорожье 
он вёл себя практически 
как полноприводный ав-
томобиль. Рама при наез-
де на препятствие изгиба-
лась, помогая автомоби-
лю проехать неровность 
более мягко. Для эконо-
мии материалов кабину 
трёхтонки делали из фа-

неры, передние тормо-
за не ставили, фара была 
только одна.

В Быково Михаил 
Александрович встретил 
День Победы и здесь же 
прослужил до июня 1950 
года. На своём «захаре» 
Лесников возил немецких 
военнопленных на работу 
в ангары аэродрома.

— Был у меня один 
случай. Вёз, как обычно, 
пленных. На крутом по-
вороте борт отвалился, 
люди горохом покати-
лись под колёса. Как мне 
удалось затормозить так, 
что никто не пострадал, 
сам не пойму.

Крутил баранку 
до семидесяти

Не расстался с баран-
кой Михаил Алексан-
дрович и после армейской 
службы. До семидесяти с 
лишним работал водите-
лем в различных органи-
зациях Москвы. И везде 
Михаил Александрович 
удостаивался почётных 
грамот. Сейчас 93-летний 
ветеран сам ходит за про-
дуктами, любит смотреть 
телевизор и разводит цве-
ты на балконе.

Михаил Александрович 
награждён орденом Отече-
ственной войны 2-й степе-
ни, многими медалями.

Оксана МАСТЮГИНА

За рулём трёхтонки
Михаил Александрович Лесников с Вешняковской улицы 
во время войны водил грузовик с фанерной кабиной

Отступая, немцы 
оставляли за собой 
минные поля

Вандалы 
будут наказаны

Не так давно в новостях 
рассказывали о вопиющих 
случаях вандализма. Хулига-
ны в разных регионах стра-
ны оскверняли воинские за-
хоронения: в одном месте, на-
пример, вандалы распылили 
краску на стелу с именами 
участников Великой Отече-
ственной войны. 

Большинство мемориалов 
и захоронений ранее не от-
носились к категории «Па-
мятники истории», поэтому 
привлечь к уголовной ответ-
ственности вандалов было 
невозможно.

Президентом был внесён в 
Госдуму законопроект, уста-
навливающий уголовную от-
ветственность за уничтоже-
ние, повреждение воинских 
памятников, захоронений и 
мемориалов. После приня-
тия закона вандалам будет 
грозить до пяти лет лишения 
свободы. 

В Восточном округе, на 
Преображенском кладбище, 
находится самый крупный 
в Москве воинский некро-
поль. Он насчитывает более 
10 тысяч захоронений совет-
ских воинов — бойцов Крас-
ной армии, павших смертью 
храбрых в Битве под Москвой 
в декабре 1941 года. Также 
на Перовском, Измайлов-
ском, Богородском, Николо-
Архангельском кладбищах 
и на кладбище в Вешняках 
есть мемориалы и захороне-
ния воинов, погибших за Ро-
дину. Все они должны быть 
надёжно защищены от ван-
далов.

Считаю данный законопро-
ект правильным и буду голо-
совать за.

Антон 
Жарков, 
депутат 
Государственной 
думы 
от Восточного 
округаП
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Михаил Александрович 
Лесников ушёл на фронт, 
не дожидаясь повестки, 
едва ему исполнилось 
восемнадцать

Военный шофёр 
Михаил Лесников. 1945 год

Сверхнадёжный ЗИС-5
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Когда Надежда Тока-
рева в 2005 году стала 
старшей по дому 16, 
корп. 1, на улице 

Саянской, она решила серьёзно 
взяться за него.

— Дом был невзрачным. В 
первую очередь я на свои день-
ги сделала ремонт в холле на 1-м 
этаже: покрасила стены и уло-
жила плитку на полу, — расска-
зывает Надежда. — Потом ста-
ла ходить по квартирам и зна-
комиться с жильцами. Со вре-
менем люди перестали оставлять 
плохие надписи на стенах и вы-
брасывать мусор там, где не 
надо. 

По словам Токаревой, по-
степенно жильцы начали чув-
ствовать себя собственниками 
не только своих квартир, но и 
дома в целом.

По образованию Надежда — 
инженер. Возглавляла швей-
ный цех, руководила фотосту-
диями. Шесть лет назад вышла 
на пенсию. 

Постепенно под руковод-
ством Токаревой дом начал 
преображаться.

— Соседи стали украшать ко-
ридоры цветами, и теперь у нас 
в доме чего только нет: фикусы, 
фиалки, розы, ирисы, пионы, 
ромашки. Потом взялись при-
возить с дач молодые растения 

и высаживать их во дворе, — де-
лится Надежда. 

24-летняя художница Ана-
стасия Гнатова расписала подъ-
езд. Стены украсили изображе-
ния деревьев, львов, лебедей. 
На некоторых этажах Анаста-

сия развесила свои картины в 
рамках. 

В холле на 1-м этаже откры-
лась выставка детских рисун-
ков. А на небольшом столике 
жильцы оставляют книги и ди-
ски, которые советуют посмо-
треть соседям. 

Надежда Токарева создала 
общедомовый чат, благодаря 
которому обсуждаются насущ-
ные проблемы, ведётся подго-
товка к праздникам. Все вместе 
отмечают День Победы, Рож-
дество, День знаний. С осо-
бым размахом встречают Но-
вый год. Во дворе устанавли-
вают большую ёлку, которую 
совместно наряжают, накрыва-
ют столы. В этом году устроили 
ещё и самодеятельный концерт 
— пели и читали стихи, води-
ли хоровод.

— Сосед Сергей Хлустиков с 
дочкой нарядились Дедом Мо-
розом и Снегурочкой, я была 
Бабой-ягой, — рассказывает 
Надежда. — Костюм сделала 

из подручных средств — юбку 
из платка, а на лицо надела ма-
ску. Муниципальные депутаты 
выделили средства, на которые 
мы купили подарки малообе-
спеченным и многодетным се-
мьям, пенсионерам и ветера-
нам. На праздник пришли бо-
лее 50 человек — не только жи-
тели нашего дома, но и всего 
района. 

Ежегодно на Рождество в 
доме любят колядовать: взрос-

лые и дети ходят по квартирам, 
поют песни, обращаются с по-
желаниями. В благодарность 
получают конфеты, которые 
потом дарят прихожанам хра-
ма Рождества Иоанна Предте-
чи в Ивановском.

— Наш дом стал нам второй 
семьёй. Все друг друга знают, 
дружат и всегда готовы прий-
ти на помощь, — подытожива-
ет Надежда Токарева.

Наталия ГЕРАСИМОВА 

Навели порядок, 
украсили картинами и цветами
Дом на Саянской изменился стараниями жильцов

В холле 
на 1-м этаже 
открылась 
выставка 
детских 
рисунков

Надежда Токарева стала 
инициатором позитивных 

перемен в доме
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В первые годы советской 
власти самые большие 
дачи в Сокольниках на-
ционализировали и ста-

ли использовать под детские уч-
реждения. В 1918 году одну из быв-
ших купеческих дач отдали юным 
натуралистам. Государство оказа-
ло поддержку юннатам: в их рас-
поряжение поступили лаборато-
рия, оранжерея, опытный огород-
ный участок, плодовый сад, пасе-
ка, звероводческий питомник и 
террариум.

Инициатором создания биологи-
ческой станции — первого в России 
детского внешкольного учреждения 
— стал врач-педиатр председатель 
исполкома Сокольнического райсо-
вета рабочих депутатов Иван Руса-
ков, а занимались с ребятами био-
логи Борис Всесвятский, Пётр Смо-
лин, Николай Дергунов.

Спустя год для размещения шко-
лы-колонии при биостанции рай-
совет реквизировал ещё одну дачу 
— на 6-м Лучевом просеке. Време-
на были трудные, в городе появи-
лось много беспризорных детей, 
которых забирали с улиц в комму-
ны, кормили, давали образование. 

В 1934 году биостанция полу-
чила всероссийский статус и но-
вое название — Центральная стан-
ция юннатов. Спустя 20 лет был по-
строен новый корпус, сохранив-
шийся до наших дней. Владения 

станции юных натуралистов тогда 
занимали почти 18 гектаров вдоль 
берега Яузы. 

Юннатское движение выдержа-
ло проверку временем: на Всесо-
юзной сельскохозяйственной вы-
ставке открылся павильон «Юные 
натуралисты», стал издаваться од-
ноимённый ежемесячный жур-
нал. Правопреемником районной 
станции юннатов стал Федераль-
ный детский эколого-биологиче-
ский центр.

Евгений ЧЕСНОКОВ

Первая станция юннатов 
появилась в 1930-х годах в Сокольниках

Школа-коммуна биостанции 
в Сокольниках. 1921-1930 годы

Первым 
юннатам 
передали 
сад, пасеку, 
звероводческий 
питомник 
и террариум
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Здание станции юннатов. 
1954 год

Биостанция юных 
натуралистов. 

1920-1930 годы
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«Весенний при-
зыв» детей и 
молодёж и в 
свои ряды объ-

явил клуб «Патриот» при 
центре «Вешняки». Это 
единственный в округе 
клуб подобного профиля: 
дети и молодёжь бесплат-
но изучают тут военные 
науки, занимаются спор-
том, получают навыки 
выживания в дикой при-
роде и оказания первой 
помощи. Всё это по ав-
торской методике СКАД 
руководителя клуба Вя-
чеслава Костенко.

Костёр без спичек

— Я офицер запаса, — 
рассказывает Костенко. 
— И за годы службы по-
нял, что выжить в лесу 
даже зимой, имея из сна-
ряжения один нож, — не 
самая большая проблема. 
А ещё понял, что спорт у 
нас сам по себе, тактиче-
ская подготовка сама по 
себе… Так постепенно и 
появилась СКАД — си-
стема комплексного ак-
тивного действия. 

Ребята из «Патриота» 
ходят в походы — и од-
ного дня, и на 10-15 дней. 

Там они учатся разжигать 
костёр без спичек, ори-
ентироваться без компа-
са, оказывать первую по-
мощь.

Спортивное направле-
ние в «Патриоте» пред-
ставлено стрельбой, ру-
копашным боем и самбо. 

— Наши ребята успеш-
но выступают и в бор-
цовских дисциплинах, и 
в смешанных единобор-
ствах ММА, причём ча-
сто завоёвывают призо-
вые места, — говорит Ко-
стенко.

Автомат 
как настоящий

А ещё «Патриот» — это 
место, где можно бес-
платно поиграть в воен-
ные игры страйкбол и ла-
зертаг — аналоги пейнт-

бола. Те, кто помладше, 
сражаются в лазертаг: 
противники поражают 
друг друга лазерными 
импульсами, что абсо-
лютно безопасно и без-
болезненно (в отличие 
от того же пейнтбола). А 
вот подростки постарше 

уже сражаются в страйк-
бол, где оружие стреля-
ет шариками. Прелесть 
страйкбола в том, что 
оружие полностью ко-
пирует существующие 
образцы.

Алексей 

ТУМАНОВ

ДОСУГ

Сходить в поход 
и сыграть в страйкбол

Посетить открытые уро-
ки приглашают жителей 
физкультурно-оздорови-
тельные комплексы округа 
«Альбатрос» и «Атлант-Ко-
сино». На уроках все желаю-
щие смогут узнать об инте-
ресующих их видах спорта, 
пообщаться с профессио-
нальными тренерами и ин-

структорами, а также запи-
саться в понравившуюся 
спортивную секцию или за-
писать туда своего ребёнка.

— Если хотите не просто 
пообщаться, но и попробо-
вать свои силы, с собой не-
обходимо иметь спортивную 
форму или плавательные 
принадлежности, — гово-

рит специалист Центра физ-
культуры и спорта Алексей 
Питаев. — Мы рады будем 
принять детей и взрослых, 
людей старшего возраста. 

Любую интересующую вас 
информацию можно узнать, 
позвонив непосредственно 
в ФОК. 

Алексей ТУМАНОВ

Центры физкультуры и спорта на Лухмановской 
и Большой Косинской приглашают на бесплатные занятия

Спортивное направление 
представлено стрельбой, 
рукопашным боем и самбо

В досуговом центре «Вешняки» научат владеть своим телом 
и метко стрелять

«Серебряный 
век» на 
Электрозаводской

Любителей поэзии 
ждут 16 марта в 19.00 в 
историко-культурном 
центре «Особняк куп-
ца Носова» (ул. Элек-
трозаводская, 12, стр. 
1). Там состоится ли-
тературно-музыкаль-
ный вечер «Погру-
жение в Серебряный 
век». Стоимость биле-
та — 150 рублей.

Экскурсия 
в Терлецком

На краеведческую 
экскурсию «Старое 
Гиреево» приглашает 
Терлецкий лесопарк. 
Она посвящена исто-
рии усадьбы Старое 
Гиреево. Уточнение 
места сбора и запись 
на экскурсию по тел. 
(495) 672-8865.

История первых 
поселенцев 
Нового Света 
на Свободном

Всех, кто интересу-
ется историей Ново-
го Света, ждут 15 мар-
та в 14.00 в культур-
ном центре «МосАРТ» 
(Свободный просп., 
19). Гостям центра рас-
скажут о главных со-
бытиях американской 
истории ХХ века. Обя-
зательна регистрация 
на сайте mosartcentre.
timepad.ru/event. 

Алексей ТУМАНОВ

АФИША

Вот что ждёт гостей комплексов 
 ФОК «АЛЬБАТРОС» 

(ул. Лухмановская, 19а, тел. (499) 797-5020):
16 марта в 17.00 — открытый урок по плаванию; 
21 марта в 17.00 — открытый урок по каратэ. 

 ФОК «АТЛАНТ-КОСИНО» 
(ул. Большая Косинская, 5а, тел. (495) 700-9702):
17 марта в 15.00 — открытый урок по мини-футболу.
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Воспитанники центра часто 
побеждают в соревнованиях 

по силовым единоборствам

Площадки ГБУ «Центр 
«Вешняки»: ул. Молдагу-
ловой, 3, корп. 2 (главный 
офис); ул. Вешняковская, 
29д; ул. Кетчерская, 2, 
корп. 5; ул. Реутовская, 10, 
корп. 1; ул. Снайперская, 
8а; ул. Старый Гай, 8ж (клуб 
«Патриот»). Тел. (499) 
373-3578. 
Сайт: sport-vesh.ru 
«ВКонтакте»: 
vk.com/club141985709
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реклама

НОВОСТИ ОКРУГА
в бесплатном мобильном приложении 
«Восточный округ» для смартфона!

СКАНИРУЙ QR-КОД 
И СКАЧИВАЙ ПРИЛОЖЕНИЕ
В Google Play: В App Store:

Приложение — 
это быстрый доступ

 к информации 
о событиях в округе,

 к интересным статьям 
о жителях ВАО,

 к афише 
на выходные,

 к электронному 
архиву газеты 
«Восточный округ»

Дружелюбный 
Карино 

Карино два года, 45 см 
в холке. Очень активный, 
ориентирован на человека, 
ласковый и дружелюбный 
с другими собаками. Боль-
ше всего на свете любит бе-
гать и гулять. Привит. 
Волонтёр Яна: 
8-903-208-3776

Любит детей и… 
кошек

Блэки полтора года, 40-
45 см в холке, в приюте с 
младенчества. Доброже-
лательная, активная, лю-
бознательная собака, мно-
го бегает и играет. Очень 
любит детей, отлично от-
носится к кошкам. Приви-
та и чипирована. 
Волонтёр Яна: 
8-903-208-3776

Мистер Очарование
Ватсону три с полови-

ной года, настоящий ми-
стер Очарование. Галант-
ный, спокойный и рассу-
дительный кот с коротким 
хвостиком, как у бобтейла. 
Источает доброту и уютное 
спокойствие. Ждёт и верит, 
что вы задержите взгляд на 
его милой и нежной мор-
дочке и подарите ему дом. 
Привит и кастрирован.
Волонтёр Екатерина: 
8-915-099-6693

Наталья АНОХИНА

ОНИ ЖДУТ ХОЗЯИНА
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 Люди хотят похудеть, 
разбогатеть, нагулять-
ся, вкусно поесть и ото-
рваться. 
Поумнеть почему-то никто 
не хочет! 

 Современные дети, чи-
тая сказку «12 месяцев», 
никак не могут понять, в 
чём прикол с подснежни-
ками в январе. 

 — Пап! Когда он будет 
просить моей руки, не па-
дай на колени и не рыдай: 
«Спаситель ты наш!» Про-
сто кивни. 

 На экзамене по фило-
софии профессор задал 
лишь один вопрос студен-
там: 
— Почему? 
Высший балл получил 
студент, давший ответ:
— А почему бы и нет? 

 Иногда причиной травм, 
отсутствия друзей, рабо-
ты, свободы, здоровья и 
душевного спокойствия 
являются излишняя чест-
ность и прямота. 

 Сказала мужу: «Давай 
разведёмся цивилизован-
но, как все люди, тихо-
мирно». Так нет же: при-
ехал пьяный, с гармони-
стом и с толпой общих 
друзей.

АНЕКДОТЫ

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ

Ближайшего родственника поле-
вых мышей — лесную мышь — сфо-
тографировал в Лосином Острове 
фотограф-анималист Алексей Сте-
фанов. По словам Стефанова, отли-
чить лесную мышь от полевой очень 
легко: у последней вдоль спины про-
ходит тёмная полоска. Лесные мыши 
не такие многочисленные, как по-
лёвки, и многие даже считают их мо-
лодыми крысятами: они около 10 см 
длиной. 

— Сейчас мышкам в лесу непро-
сто, — рассказывает Алексей. — Из-
за таяния снегов и дождей они оказа-
лись в положении жителей, которых 
залили соседи сверху. В норах мокро 
и холодно, залитые запасы портят-
ся. Так что, если увидите в лесу мы-
шей, подкормите их, насыпьте на то 
место, где вы их заметили, семечки. 

Алексей ТУМАНОВ

 Андрей Пятниц-
кий, приславший 
это фото на кон-

курс, честно признался, 
что есть, конечно, и в их 
семье «привычные» до-
машние питомцы — 
«коты, собаки и всякие 
прочие мышки». Однако, 
по его словам, фотогра-
фировать их скучно.

«Зато у нас есть коровы, 
куры, телята и свиньи, — 
сообщил Андрей. — Прав-
да, живут они не в ВАО, и 
даже не в Москве, но от 
этого не перестают быть 
домашними питомцами. 
А коровы — они не про-
сто питомцы, они корми-
лицы. Современному го-
рожанину трудно узнать 
вкус настоящего парно-
го молока и свежих сли-
вок, а я как потомствен-
ный «колхозник» не могу 

пить молоко из супермар-
кета. Портрет нашей од-
норогой Зорьки я сделал 
весной в поле, когда коров 
выгоняют полакомить-
ся первой травой. Зорька 
увидела камеру и потяну-
лась, чтобы лизнуть её. Так 
получился этот портрет».

Присы л а й т е  св ои 
фото по адресу: pochta@
newsvostok.ru с пометкой 
«На фотоконкурс». Со-
проводите снимок при-
пиской, где, когда и при 
каких обстоятельствах 
он сделан. Технические 
параметры фото должны 
быть такими: разрешение 
не менее 200 dpi, размер 
10х15 см.

Лучшее из присланно-
го мы будем публиковать 
в течение года. Победите-
лей ждут призы.

Ваш «ВО»

Однорогая Зорька — 
не питомец, а кормилица

Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

«Как путник, устав-
ший от долгой дороги, 
отдыхает под раскиди-
стым деревом, так и пра-
вославные христиане, 
совершая духовное пу-
тешествие в Небесный 
Иерусалим — к Пас-
хе Господней, находят 
в середине пути «Дре-
во крестное», чтобы под 
его сенью набраться сил 
для дальнейшего пути». 
Так говорится в бого-
служебном сборнике об 
одном из самых важных 
моментов Великого по-
ста. Это крестопоклон-
ная неделя — время ду-
ховной поддержки по-
стящихся.

На церковнославян-
ском языке слово «неде-
ля» обозначает воскрес-
ный день, а «седмица» — 
это неделя в нашем со-
временном понимании. 
И поэтому, когда гово-
рят, что крестопоклон-
ной называется третья 
неделя поста, некото-
рые сбиваются в счёте. 
На самом деле речь идёт 
о третьем воскресенье, 
а вот неделя крестопо-
клонная — по счёту чет-

вёртая. Так что 22 марта 
в церковном календаре 
значится как крестопо-
клонная неделя, то есть 
воскресенье, вся же сле-
дующая неделя называ-
ется крестопоклонной 
седмицей. А среда носит 
название «преполовение 
поста», так как именно в 
этот день Великий пост 
достигает середины.

Этот период примеча-
телен особенной красо-
той богослужений. Всё 
начинается ещё в суб-
боту на вечерней служ-
бе, когда в центр храма 
торжественно выносят 
из алтаря Крест Госпо-
день, который остаётся 
для поклонения в тече-
ние всей недели до пят-
ницы. При этом поют 
главные слова этих 
дней: «Кресту Твоему 
поклоняемся, Владыко, 
и святое воскресение 
Твое славим». Особые 
поклонения Кресту со-
вершаются в воскресе-
нье, понедельник, сре-
ду и пятницу с земными 
поклонами и необычай-
но возвышенными бого-
служебными текстами.

Кресту поклоняемся

ЦЕРКОВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

В Лосином Острове 
фотограф обнаружил лесную мышь

ЖИВОЙ УГОЛОК

Лесные мыши отличаются от полёвок прежде всего более крупными размерами
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