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 14 марта руково-
дитель Фонда 
к а п и т а л ь ног о 

ремонта Артур Кескинов 
и префект ВАО Николай 
Алешин проверили каче-
ство выполненных работ 
в доме 29 на Мартенов-
ской улице. Сюда их при-
гласили жители дома.

Вместе с инициатив-
ной группой жителей 
Артур Кескинов и Нико-
лай Алешин осмотрели 
подъезды, подвал и чер-
дачное помещение.

После осмотра дома 
было принято решение 
об отстранении подряд-
чика от выполнения ра-
бот. Жители вместе с 
представителями Фон-
да капитального ремон-
та и управляющей ком-
пании определят, какие 
работы необходимо пе-
ределать.

За ходом ремонта в 
этом доме будут внима-
тельно следить.

Георгий 

КАЛИНИН

Капремонт дома на Мартеновской 
улице проведут в соответствии 
с пожеланиями жителей

После осмотра дома 
было принято решение 
об отстранении подрядчика 
от выполнения работ

Жители Ивановского украсили свой дом берёзками 
и клёнами

Движение на двух улицах 
в Измайлове 
временно ограничили

До середины апреля ав-
томобилям будет сложнее 
проехать по некоторым 
улицам в районе Измай-
лово. Об этом сообщи-
ли в пресс-службе сто-
личного центра органи-
зации дорожного движе-
ния (ЦОДД).

Ограничения введут 
на улице Константина 
Федина в районе дома 69 
на 11-й Парковой ули-
це, около дома 62 на 9-й 
Парковой улице, а также у 
дома 50 на 11-й Парковой. 

На указанных ули-
цах перекроют по од-
ной из двух полос движе-
ния. Также там временно 

нельзя будет парковаться 
вдоль проезжей части. 

Как уточнили в управе 
района Измайлово, огра-
ничить проезд пришлось, 
чтобы проложить новые 
трубы и провода, в том 
числе к стартовым пло-
щадкам, где будут стро-
ить дома по программе 
реновации. Завершить 
работы планируется 15 
апреля этого года.

ЦОДД просит водите-
лей обращать внимание 
на знаки и заранее пла-
нировать поездки по ули-
цам с ограниченным дви-
жением. 

Георгий КАЛИНИН 

Управляющая ком-
пания стала выключать 
днём лампочки на балко-
нах пожарной лестницы 
в жилом доме 51, корп. 
6, на проспекте Будён-
ного. Об этом рассказал 
начальник Жилищной 
инспекции по ВАО Ге-
оргий Ковалёв.

— К нам обратился жи-
тель и сообщил, что бал-
коны пожарной лест-
ницы подсвечиваются 
круглосуточно и элек-
троэнергия расходуется 
впустую, — пояснил Ко-
валёв.

Специалисты МЖИ 
выяснили, что строите-

ли «забыли» включить 
в схему электроснабже-
ния дома специальный 
прибор — таймер, кото-
рый бы гасил освещение 
днём. 

К о м м у н а л ь щ и к а м 
дали время, чтобы устра-
нить нарушение, и тай-
мер через пару дней уста-

новили. Его настрои-
ли так, чтобы лампочки 
загорались после захода 
солнца и выключались, 
когда на улице станет 
светло. Сейчас освеще-
ние пожарных балконов 
работает как положено. 

Георгий 

КАЛИНИН

Здание в Соколиной Горе снабдили таймером

Современный 
отель планируют 
построить 
в районе Косино-
Ухтомский

Городские власти выдали 
разрешение на возведение 
девятиэтажной гостиницы на 
улице Николая Старостина. 
Об этом сообщил председа-
тель Комитета государствен-
ного строительного надзора 
г. Москвы Олег Антосенко.

По его словам, в здании об-
щей площадью свыше 15,2 ты-
сячи кв. метров появятся 164 
гостиничных номера, зона ре-
гистрации и бар, ресторан, 
кафе, столовая, несколько ма-
газинов, тренажёрный зал и 
два конференц-зала на 100 и 
на 83 места. Под зданием обо-
рудуют подземный паркинг на 
70 автомобилей. 

Работы должны завершить-
ся в следующем году. Приле-
гающую территорию озеленят 
и благоустроят: сделают про-
езды, тротуары, открытую пар-
ковку. Въезд и выезд к отелю 
запроектированы со стороны 
улицы Николая Старостина.

Евгений БАКИН

Жители дома 8/22, корп. 1, 
на улице Сталеваров украшают 
подъезды искусственными дере-
вьями. По словам Ольги Жало из 
4-го подъезда, эту идею подсказа-
ла соседка, которая раньше рабо-
тала в гостинице.

— Однажды она принесла два 
небольших искусственных де-
ревца в горшках. Мы постави-
ли их в подъезде. Жителям по-
нравилось. Мы решили сами 
попробовать делать деревья 
для украшения, — рассказыва-
ет Ольга.

По её словам, из леса жители 
привозят стволы упавших берё-
зок, клёнов, дубков. Как прави-
ло, таких много в Подмосковье, 
где строятся новые автодороги. 
Ствол помещают в большой гор-
шок и украшают искусственны-
ми ветками, которые продаются 
на строительных рынках.

— Получается очень красиво. Не 
случайно наш дом не раз побеждал 

в конкурсах по благоустройству, — 
рассказывает Ольга. 

У 4-го подъезда две жительни-
цы 1-го этажа обустраивают па-
лисадники. К оформлению под-
ходят творчески. Например, сре-
ди кустарников есть небольшой 
водопад, мельница, а также фи-
гуры сказочных персонажей, ко-

торые жительницы изготавлива-
ют сами. 

— Мы стараемся постоянно при-
вносить что-то новое в компози-
цию палисадников. И этот год ис-
ключением не станет. Например, 
планируем поставить новые вазо-
ны для цветов, — говорит Ольга.

Роман НЕКРАСОВ 

За ходом ремонта дома 
на Мартеновской 

будут внимательно следить

По словам Ольги Жало, 
их дом не раз побеждал 
на конкурсах 
по благоустройству
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В Новогирееве 
загорелась 
квартира

10 марта около полудня 
на 3-м этаже пятиэтажного 
панельного дома по адре-
су: ул. Утренняя, 20, заго-
релась двухкомнатная квар-
тира. Горели личные вещи 
и мебель хозяев. На ме-
сто выехали шесть пожар-
ных расчётов. Пожарные 
справились с огнём за де-
вять минут. Однако 45-лет-
него хозяина квартиры спа-
сти не удалось. Несмотря на 
реанимационные действия 
скорой, он скончался.

Наталья АНОХИНА

ПОЖАРЫ

 В выходной день Елена 
Егорченкова ехала с 
мужем на машине на-

вестить отца. На Лосино-
островской улице они заме-
ти ли, как несколько 
бездом ных собак наброси-
лись на одинокого пса в 
ошейнике. Муж Елены оста-
новил машину и стал сигна-
лить, а она вышла и прикрик-
нула на собак. Не ожидая та-
кого вмешательства, они отош-
ли. А покусанный пёс запрыгнул в 
машину к своим спасителям.

— Мы сразу же поехали в вете-
ринарную клинику, — рассказы-
вает Елена. — Псу там промыли 
рану на животе и зашили её. Со-
баку решили оставить в стациона-
ре. На ней был ошейник, и я сфо-
тографировала его, чтобы распро-

странить информацию в соцсетях. 
Очень хотелось верить в то, что хо-
зяин найдётся. И он откликнулся! 
Как выяснилось, он тоже разме-
стил объявления о пропаже.

Хозяин Джеффа — так зовут спа-
сённую собаку — приехал сразу же. 
Пёс, который до этого момента ле-
жал и грустно смотрел в стену, пре-
образился: завилял хвостом и по-

пытался вскочить. Хозяин расска-
зал, что Джефф вырвался во время 
прогулки, учуяв собаку с течкой, 
и потерялся. Сейчас он уже дома.

Елена очень любит собак. В семье 
живут два родезийских риджбека. 
Когда есть возможность, Егорчен-
ковы всегда стараются прийти на 
помощь животным.

Елена ХАРО

Муж и жена спасли собаку 
на Лосиноостровской улице

Егорченковы 
заметили, 
как стая 
бездомных собак 
набросилась 
на пса 
в ошейнике

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ:
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@
YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  
(495) 681-3645

Студентка из Перова 
нашла владельца 
потерянного кошелька

Детский сад построили 
в Преображенском

Поздно вечером Мадина Туйчиева пе-
реходила дорогу в районе Терлецкого 
парка. На дороге она увидела мужской 
кошелёк и подобрала его. В кошельке 

лежали карточки, деньги и водитель-
ское удостоверение.

— Вокруг никого не было, — расска-
зала Мадина. — Я решила забрать коше-
лёк и из дома поискать хозяина. Первым 
делом сделала перевод на банковскую 
карточку владельца, написав в сообще-
нии свой номер. Но он не перезвонил. 
Тогда я стала искать его в социальных 
сетях. Поначалу «ВКонтакте» выдал мне 
более десятка мужчин с аналогичными 
именем и фамилией. Но я нашла его год 
рождения и отфильтровала список. Так 
и нашла нужного человека.

Мадина не смогла написать ему, так 
как личные сообщения были закрыты. 
Но она не сдалась и стала писать его зна-
комым. Один из них откликнулся и дал 
телефон владельца кошелька. Они встре-
тились в тот же день. 

Мадина учится на 1-м курсе Психоло-
го-педагогического института и мечта-
ет стать психологом. К поиску владель-
ца кошелька подошла со всей серьёзно-
стью, потому что знала не понаслышке, 
что значит потерять свою банковскую 
карточку. Однажды с ней произошло то 
же самое, и нашёлся человек, который 
разыскал её, чтобы вернуть пропажу.

Елена ХАРО

В Вешняках 
демонтировали 
незаконные постройки

По требованию Гос-
инспек ции по не-
дви ж имости торго-
вый центр на площа-
ди Амилкара Кабрала 
освободили от неза-
конных пристроек об-
щей площадью более 
1,5 тысячи кв. метров. 
Об этом рассказал ру-
ководитель ведомства 
Владислав Овчинский.

По его словам, нару-
шение было обнаруже-
но во время регулярно-
го обхода территории 
района. 

— Арендаторы при-
строили к зданию на-
вес, где хранили авто-
покрышки, которые по-
том здесь же и продава-

ли, а также поставили 
на въезде во двор торго-
вого центра шлагбаум и 
будку охраны, — пояс-
нил Овчинский.

Как отметил руко-
водитель инспекции, 
чтобы возвести любое 
со оружение на земле, 
принадлежащей городу, 
надо заключить договор 
аренды и получить раз-
решение на строитель-
ство. В данном случае 
это сделано не было. 

Как выяснил корре-
спондент «ВО», в насто-
ящее время нарушение 
устранено, все незакон-
ные постройки демон-
тированы. 

Игорь СИБИРЯКОВ

На Краснобогатырской 
улице завершено возведе-
ние корпуса для детского 
сада на 220 мест. Об этом 
сообщил председатель Ко-
митета государственно-
го строительного надзора 
г. Москвы Олег Антосенко.

— Застройщику выда-
но заключение о соответ-
ствии построенного объ-
екта требованиям тех-
нических регламентов и 
проектной документации. 
Готовятся документы для 
оформления разрешения 
на ввод в эксплуатацию, 
— пояснил Антосенко. 

Как писал ранее «ВО», 
здание расположено на 

территории крупного жи-
лого комплекса, строяще-
гося в районе Преобра-
женское между Красно-
богатырской и 1-й улицей 
Бухвостова. В новом дет-
ском саду будут 12 групп, 
спортивный и музыкаль-
ный залы, кабинеты лого-
педа и психолога. 

Начиная с 2011 года в 
столице построили 374 
здания образовательных 
учреждений, в том чис-
ле 277 детских садов и 97 
школ. 245 зданий возведе-
но за счёт городского бюд-
жета, 129 — за счёт инве-
сторов.

Андрей ТОМЦЕВ

Елена Егорченкова 
с одним из своих питомцев

Не согласованные 
с городскими властями 
объекты убраны

Спасённый 
пёс Джефф

Мадина Туйчиева потратила немало времени и сил, 
чтобы вернуть пропажу
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В новом детсаду будут спортивный и музыкальный залы, 
кабинеты логопеда и психолога
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Владимир Пу-
тин подписал 
распоряжение 
о создании ра-

бочей группы Государ-
ственного совета РФ по 
противодействию рас-
пространению корона-
вирусной инфек ции. 
Возглавил эту группу мэр 
Москвы Сергей Собя-
нин, среди других участ-
ников — первый вице-
премьер РФ Андрей Бе-
лоусов, вице-премьеры 
Татьяна Голикова и Дми-
трий Чернышенко, ми-
нистр здравоохранения 
РФ Михаил Мурашко. 

Создан 
информационный 
центр

В столице открыли ин-
формационный центр по 
мониторингу ситуации с 
коронавирусом. 17 мар-
та его посетил Владимир 
Путин. Михаил Мишу-
стин и Сергей Собянин 
ознакомили президента 
с работой центра. 

В центре, созданном 
правительствами Рос-
сийской Федерации и 
Москвы на базе автоном-
ной некоммерческой ор-
ганизации «Диалог», со-
бирают и проверяют ин-
формацию, связанную с 

коронавирусом, анали-
зируют и прогнозируют 
ситуацию с распростра-
нением инфекции в дру-
гих странах. И это ещё не 
все его функции.

«Цент р мониторит 

цены и доступность то-
варов первой необходи-
мости, — написал в сво-
ём блоге Сергей Собянин. 
— Распространяет в реги-
онах московский опыт, в 
том числе алгоритмы на-

хождения и изоляции лю-
дей, контактировавших с 
носителями инфекции».

Мэр подчеркнул, что 
центр также занимает-
ся максимально опера-
тивным информирова-
нием населения о ситуа-
ции, а также опроверга-
ет ложную информацию 
и доносит до органов 
власти жалобы граждан, 
которые возникли на 
фоне распространения 
COVID-19.

И н ф о р м а ц и о н н ы й 
центр по мониторингу 
ситуации с коронавиру-
сом работает 24 часа в 
сутки. 

Сотрудники центра 
отметили, что участи-
лись случаи ложных со-
общений – так, 16 мар-
та было зафиксировано 
55 фейков. 

— Это переформатиро-
ванная система монито-
ринга ситуации с коро-
навирусом, куда факти-
чески в режиме онлайн 
попадает информация о 
всех действиях органов 
исполнительной власти, 
где обрабатываются от-
крытые источники и со-
ответствующим образом 
сейчас подаётся инфор-
мация, — отметил глава 
российского правитель-
ства Михаил Мишустин. 
Он также добавил, что 
опыт Москвы в борьбе с 
коронавирусной инфек-
цией должны обязатель-
но учесть другие россий-
ские регионы.

Новую больницу 
построят 
за бетонным 
кольцом

По решению мэра Мо-
сквы Сергея Собянина в 
поселении Вороновское, 

рядом с деревней Голо-
хвастово, развернулось 
строительство новой ин-
фекционной больницы. 
Её построят в 30 км от 
столицы — за бетонным 
кольцом. От ближайших 
жилых домов больнич-
ный комплекс будет отде-
лять 250 метров, что более 
чем в два раза превышает 
радиус требуемой сани-
тарной зоны. Место для 
строительства выбрано 
не случайно: в этом рай-
оне нет крупных жилых 
комплексов.

— Я гарантирую, что 
никакой опасности для 
местных жителей она 
представлять не будет. 
Очень прошу с понима-
нием отнестись к моему 
решению. В связи с тем, 
что больнице потребу-
ется прокладка газопро-
вода, обеспечим газом и 
близлежащие посёлки, — 
отметил Сергей Собянин.

Заместитель мэра Мо-
сквы по вопросам ЖКХ и 
благоустройства Пётр Би-
рюков сообщил, что ин-
женерные компании уже 
приступили к прокладке 
коммуникаций.

— Работы ведутся в 
ускоренном темпе и идут 
с опережением графика, 
— сказал Бирюков.

К настоящему момен-

Меры вынужденные 
и необходимые

Более 100 человек выписали из больницы в Коммунарке 
после карантина по COVID-19

В субботу, 14 марта, из больни-
цы в посёлке Коммунарка после 
карантина по коронавирусу вы-
писали 52 человека. 40 пациен-
тов были выписаны во вторник, 
17 марта. Всего из медицинско-
го центра в Коммунарке с начала 
открытия выписаны 106 пациен-
тов, находившихся на карантине 
с подозрением на коронавирус. Об 
этом сообщил главный врач боль-
ницы Денис Проценко.

По его словам, сейчас в больни-
це находятся 408 человек, из них 
37 с подтверждённым диагнозом 
«коронавирус». 

Выписка пациентов из стаци-
онара производится при получе-
нии трёх отрицательных результа-
тов тестов на коронавирус, при от-

сутствии клинических симптомов 
и по истечении двух недель с мо-
мента выезда из неблагополучной 
страны или контакта с больным.

В числе выписанных был Арман 
Фалла, прибывший в Москву из 
Ирана.

— Я прилетел в Москву 1 марта, 
в аэропорту меня попросили про-
ехать в больницу. Так я оказался 
здесь на карантине. Мне сдела-
ли тесты, чтобы подтвердить на-
личие или отсутствие коронави-
русной инфекции. Я очень рад ре-
зультатам тестов: у меня нет коро-
навируса, — сказал он.

Напомним: больничный ком-
плекс в Коммунарке принимает 
пациентов с подозрением на ко-
ронавирусную инфекцию.

В новой больнице созданы все 
условия для качественной диа-
гностики и лечения. Все пациен-
ты находятся под наблюдением 
мультидисциплинарных команд 
врачей, в составе которых инфек-
ционисты, пульмонологи, эпиде-
миологи, анестезиологи, реанима-
тологи. 

Особое внимание уделено ком-
форту пациентов. В здании обо-
рудованы маломестные палаты с 
большими окнами и высокими по-
толками. Санузлы приспособлены 
для доступа маломобильных граж-
дан. Для удобства пребывающих 
в больнице открыли бесплатную 
Wi-Fi сеть. Пациентов кормят пять 
раз в день.

Оксана МАСТЮГИНА

Чтобы не заболеть, москвичам приходится ограничивать себя в развлечениях и поездках

Строительство 
новой больницы идёт 
с опережением графика

Иранец Арман Фалла счастлив: коронавирус у него не обнаружили

Михаил Мишустин и Сергей Собянин 
ознакомили Владимира Путина 

с работой информационного 
центра по мониторингу ситуации 

с коронавирусом
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ту строители выровняли 
площадки под возведе-
ние больничных корпу-
сов и уже закладывают 
фундамент здания, а так-
же занимаются проклад-
кой около 10 километров 
инженерных сетей. Кана-
лизационные стоки кли-
ники будут выводить на 
автономные очистные со-
оружения, оснащённые 
системами обеззаражи-
вания.

Заместитель мэра Мо-
сквы по вопросам градо-
строительной политики 
и строительства Андрей 
Бочкарёв отметил, что, 
несмотря на применение 
технологий быстровоз-
водимых зданий, новый 
центр не станет времен-
ным сооружением, а про-
должит работу в будущем.

Не дополнительные 
каникулы, 
а обучение на дому

По состоянию на 18 
марта в Москве выяв-
лено 86 случаев заболе-
вания коронавирусом. 
Чтобы болезнь не рас-
пространялась по ме-
гаполису, до 10 апреля в 
Москве запретили про-
водить спортивные, зре-
лищные и другие мас-
совые мероприятия, где 
планируется собрать бо-
лее 50 участников. Вре-
менно закрыли Москов-
ский зоопарк, Большой 
Московский цирк и парк 
«Остров мечты».

Обезопасили в первую 
очередь детей: с 21 мар-
та по 12 апреля закроют 
общеобразовательные 
и спортивные школы, а 
также учреждения допол-
нительного образования. 
Но тем родителям, у ко-

торых нет возможности 
остаться дома с ребёнком, 
волноваться не стоит: по 
запросам в школах орга-
низуют дежурные груп-
пы максимум на 12 чело-
век для учащихся с 1-го по 
4-й класс. Детям же радо-
ваться по случаю закры-
тия школ не стоит. Дома 
им предстоит не отды-
хать, а учиться дистан-
ционно. 

— Прошу родителей, 
дети которых не посеща-
ют школы, не допускать 
их появления в торговых 
центрах, парках и других 
общественных местах, — 
обратился мэр к родите-
лям школьников. — За-
крытие школ означает не 
дополнительные канику-
лы, а добровольную само-
изоляцию на дому.

— В детских садах Мо-
сквы сохраняется сво-
бодное посещение, за-
крывать их из-за корона-

вируса не будут, — сооб-
щила заместитель мэра 
Москвы по вопросам со-
циального развития Ана-
стасия Ракова. 

Для пассажиров, 
туристов 
и работодателей

Изменения ж дут и 
пассажиров автобусов, 
троллейбусов, трамваев 

и электробусов. Теперь о 
билетах надо позаботить-
ся заранее: продажа их во-
дителями в салонах вре-
менно отменяется. Так 
предполагается снизить 
риск заражения сотруд-
ников Мосгортранса.

Ну а к тем, кто возвра-
щается из других стран, 
будет приковано осо-
бое внимание. Изолиро-
вать себя на 14 дней, то 
есть не ходить на работу 
и постараться без необ-
ходимости не выходить 

из дома, теперь придёт-
ся и тем, кто приехал из 
США, Великобритании, 
Белоруссии, с Украины, 
из Молдовы, Хорватии, 
Сербии, Албании, Маке-
донии, Черногории и изо 
всех государств — членов 
Евросоюза. 

Доверяйте только 
проверенным 
фактам!

Информацию о мас-
штабах распростране-
ния коронавируса в Рос-
сии и в мире можно най-
ти на множестве сайтов и 
в СМИ, но доверять сле-
дует только официальным 
источникам. К этому при-
звал и Президент РФ Вла-
димир Путин. Он заверил, 
что власти не скрывают и 
не будут скрывать истин-
ную информацию о мас-
штабах распространения 
коронавируса в стране.

Информация, касаю-
щаяся нашего города, 
оперативно размещается 
на сайте mos.ru в разделе 
«Коронавирус: официаль-

ная информация», в соци-
альной сети «ВКонтакте» 
в аккаунте «Коронавирус. 
Оперштаб Москвы».

— Прошу руководство-
ваться официальной ин-
формацией оперативного 
штаба, — заявила Анаста-
сия Ракова, заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
социального развития.

«Вводимые сегодня 
ограничения являются 
абсолютно необходимы-
ми и будут отменены не-
медленно после того, как 
эта необходимость отпа-
дёт» — это цитата из бло-
га Сергея Собянина.

Руководители столич-
ных предприятий и орга-
низаций теперь следят за 
здоровьем своих сотруд-
ников. Тех, у кого кашель, 
хрипы или температура, не 
должны допускать к работе. 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

ГОРОД

ВАЖНО ЗНАТЬ

В детских садах Москвы 
сохраняется 
свободное посещение

Телефон 
горячей линии 
(495) 870-4509 
(с 8.00 до 21.00)

Три вопроса 
о защите 
от коронавируса

Новый коронавирус пе-
редаётся главным образом 
воздушно-капельным путём 
и при касании  рта, носа или 
глаз грязными руками.

1 Какие 
существуют 

меры профилактики?
Самое важное, что мож-

но сделать, чтобы защитить 
себя, — это соблюдать пра-
вила личной гигиены и сокра-
тить посещения обществен-
ных мест.

Держите руки в чистоте, 
часто мойте их водой с мы-
лом или используйте дезин-
фицирующее средство.

Старайтесь не касаться 
рта, носа или глаз немыты-
ми руками.

На работе регулярно очи-
щайте поверхности и устрой-
ства, к которым вы прикаса-
етесь (клавиатура компьюте-
ра, панели оргтехники общего 
использования, экран смарт-
фона, пульты, дверные ручки 
и поручни).

Носите с собой одноразо-
вые салфетки и всегда при-
крывайте нос и рот, когда вы 
кашляете или чихаете.

Не берите еду (орешки, 
чипсы, печенье и другие сне-
ки) из общих упаковок или по-
суды, если другие люди по-
гружали в них свои пальцы.

Объясните детям, как рас-
пространяются микробы и по-
чему важна качественная ги-
гиена рук и лица.

Часто проветривайте по-
мещения.

Если вы обнаружили симп-
томы, схожие с теми, кото-
рые вызывает коронавирус, 
оставайтесь дома и вызывай-
те врача.

2 Помогают ли 
медицинские 

маски?
Использование одноразо-

вой медицинской маски снижа-
ет риск заражения вирусными 
инфекциями, которые переда-
ются воздушно-капельным пу-
тём (при кашле, чихании). Для 
больных ОРВИ ношение маски 
обязательно, маску несколько 
раз в день нужно менять.

3 В течение какого 
времени могут 

проявиться симптомы?
Симптомы могут проявить-

ся в течение 14 дней после 
контакта с инфекционным 
больным.

По материалам портала мэра 
и Правительства Москвы

Мэр предложил перевести 
сотрудников на работу из дома

Сергей Собянин обратился 
к работодателям с просьбой 
по возможности перевести 
своих сотрудников на рабо-
ту дистанционным способом.

«Анализ ситуации в зару-
бежных странах и наш соб-
ственный опыт говорят о том, 
что лучшим средством замед-
ления распространения коро-
навирусной инфекции явля-
ется уменьшение количества 
социальных контактов», — 
написал мэр в своём блоге и 
попросил перевести часть со-
трудников на работу из дома. 

Особенно это касается жен-
щин, дети которых в ближай-
шие недели не будут ходить 
в школу.

«Тем самым вы внесёте 
огромный вклад в борьбу с ко-
ронавирусной инфекцией», — 
добавил мэр. 

«Удалённая работа означа-
ет выполнение трудовых обя-
занностей с выплатой зара-
ботной платы, — подчеркнул 
Сергей Собянин. — Прось-
ба не подменять её вынуж-
денными отпусками за свой 
счёт».

В Москве измеряют 
температуру при малейшем 
подозрении на коронавирус
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Принимают по 5 тысяч звонков в день Приостановлена работа кружков 
«Московского долголетия»В спортзале школы №1409 на Ходын-

ском бульваре с 4 марта работает один 
из трёх столичных колл-центров по ко-
ронавирусу. На днях в нём побывал мэр 
Москвы Сергей Собянин.

На горячую линию, принимающую об-
ращения по вопросам коронавирусной 
инфекции, поступает по 5-6 тысяч звон-
ков в день. Звонят и москвичи, и гости 
столицы. Сотрудники колл-цент ров от-
вечают на вопросы, заполняют и про-
веряют анкеты граждан, вернувшихся 
в Москву из стран, где зарегистрирова-
ны множественные случаи опасного за-
болевания. Координирует работу колл-
центров столичный Департамент здра-
воохранения.

— Мы в Москве предпринимаем все не-
обходимые меры для того, чтобы эта ин-
фекция не распространялась, — сказал 
Сергей Собянин. — Введены опреде-
лённые ограничения. Наибольшие уси-
лия направлены на то, чтобы работать с 

группами риска, то есть с гражданами, 
которые приехали из стран с неблагопо-
лучной эпидемиологической ситуацией.

В Москве звонки принимают 200 
операторов — это сотрудники центров 
госус луг «Мои документы», прошедшие 
специальное обучение.

Тем, кто самоизолируется, больничный 
лист операторы колл-центров оформля-
ют по телефону, а потом курьеры, кото-
рые также являются сотрудниками цен-
тров гос услуг «Мои документы», приносят 
его на дом пациенту. Подписывают боль-
ничные листы врачи московских поликли-
ник, они также дежурят в колл-центрах и 
при необходимости консультируют позво-
нивших. Чтобы закрыть бюллетень, чело-
веку нужно в последний день домашне-
го карантина пойти в свою поликлинику.

Такой порядок выдачи больничных ли-
стов временный, на данный момент он дей-
ствует до 1 апреля 2020 года.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

До особого распоряжения приоста-
новили работу кружков и секций про-
екта «Московское долголетие». Дело 
в том, что пожилые люди заражение 
коронавирусом переносят наиболее 
тяжело. 

«Прошу москвичей старшего воз-
раста, как наиболее уязвимых к рас-

пространению коронавирусной инфек-
ции, максимально ограничить контакты 
с внешним миром и без необходимости 
не покидать квартиру, — написал в сво-
ём блоге Сергей Собянин. — При ма-
лейших признаках ОРВИ немедленно 
вызывайте врача на дом».

Светлана МЕЩЕРЯКОВА
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С начала года Москва 
перешла на раздель-
ный сбор мусора. Од-
нако батарейки, лам-

почки или градусники нельзя 
выбрасывать ни в контейнеры 
для вторсырья, ни в ящики для 
общих отходов. Куда их девать, 
выяснил корреспондент «ВО».

Лампочки тоже принимают

Как рассказывает главный ин-
женер ГБУ «Жилищник района 
Новокосино» Алексей Чумаков, 
каждому виду отходов присвоен 
свой класс опасности. Батарейки 
относят ко 2-му классу — они до-
статочно вредны, и их надо соби-
рать и вывозить особым образом.

— Они сильно загрязняют 
окружающую среду, если их ути-
лизировать как обычные отходы. 
Пройдёт не менее 30 лет, прежде 
чем они окончательно разложат-
ся, — объясняет специалист.

В каждом «Жилищнике» и в 
каждой диспетчерской есть ящи-
ки, куда можно принести старые 
элементы питания. 

Чумаков говорит, что диспет-
черские — это единственные ме-
ста, согласованные для сбора ба-
тареек. Например, батарейки при-
носят в «Жилищник» москвичи, 
живущие в многоэтажке на Горо-
децкой улице. Один ответствен-
ный жилец собирает элементы пи-
тания в подъезде и сам относит в 
«Жилищник». Но, к сожалению, 
не все жители готовы специально 
ходить туда каждую неделю.

Сюда же можно сдать и старые 
люминесцентные лампочки. Они 
сильно вредят экологии, поэтому 
выбрасывать их с обычным му-
сором тоже нельзя. В ОДС стоит 
специальный герметичный кон-

тейнер. Сотрудник мастерского 
участка примет и отнесёт лам-
почки в специальное помеще-
ние, где и находится контейнер.

Могут помочь соседи

Так, например, делает Татья-
на Белова, жительница дома 11, 
корп. 6, на улице Молостовых в 
Ивановском районе. Она уже на 
пенсии, но подрабатывает убор-
щицей в нескольких домах на 
этой улице.

— Я живу здесь с 1971 года, 
меня многие знают. Вдруг ста-

ли спрашивать, куда нести ба-
тарейки, как выбрасывать — я и 
решила помочь, — рассказыва-
ет Белова.

Сами жители решили отда-
вать батарейки Татьяне. Их кла-
дут в пакетах или даже без упа-
ковки на краю ступенек на 1-м 
этаже. Пенсионерка собирает 
их и относит в диспетчерскую. 
И так каждый день.

В некоторых подъездах стоит 
специальный ящик для сбора ба-
тареек. Например, такой есть в 
4-м подъезде дома 11, корп. 4, на 
улице Молостовых.

— Как только заполняется 
ящик, я забираю батарейки и 
несу диспетчерам, — говорит Та-
тьяна Белова.

Она рассказала, что каждый 
раз в контейнерах в подъездах, 
в пакетах на ступеньках появля-
ется всё больше батареек. Несут 
элементы из детских игрушек, 
пультов или часов.

Контейнеры есть 
и в магазинах

Даже по пути на работу или в 
спортзал есть точки, куда мож-
но сдать отработавшие своё эле-
менты питания — например, в 
крупные магазины техники. 
Один из них находится по адре-
су: ул. Новокосинская, 14а. Вну-
три стоит небольшой бокс в фор-
ме батарейки. Именно туда и 
нужно опустить севшие элемен-
ты. По правилам нельзя прино-
сить больше 70 штук за один раз.

— Важно, чтобы потёкшие 
или треснувшие батарейки 
были хорошо упакованы, тог-
да их можно положить в общий 
бокс, — предупреждает консуль-
тант Даниил.

Адреса магазинов можно по-
смотреть в Интернете. Рядом с 
названием и адресом нарисован 
значок в виде батарейки.

Сдать элементы можно и в не-
которые продуктовые супермар-
кеты, где при входе стоят пла-
стиковые ящики.

Как рассказывает продавец 
Наталья из магазина здорового 
питания на Суздальской улице, 
батарейки приносят почти каж-
дый день. В основном это дела-
ют пенсионеры и многодетные 
мамы. 

Никита ПАНОВ

Когда коробка в подъезде 
наполнится, её заберут 
в диспетчерскую «Жилищника»

Потёкшие батарейки 
нужно хорошо запаковать

Куда относить вышедшие из строя элементы питания в Восточном округе

Нет 
завышенным 
ценам 
на лекарства

Государственная дума 
приняла в первом чтении 
законопроект, позволяю-
щий правительству уста-
навливать предельно до-
п устимые розничные 
цены на лекарственные 
препараты, в которых воз-
никает повышенная не-
обходимость при той или 
иной ситуации. 

Сейчас законом предус-
мотрено госрегулирование 
цен только на лекарствен-
ные препараты, входящие 
в перечень жизненно необ-
ходимых и важнейших ле-
карственных препаратов. 
Это, в частности, позволи-
ло недобросовестным, мяг-
ко говоря, предпринимате-
лям воспользоваться ситу-
ацией и взвинтить цены на 
медицинские маски, кото-
рые не входят в вышеупо-
мянутый список.

Если кто-то считает воз-
можным наживаться на 
ситуации и завышать цены 
на препараты, пользую-
щиеся повышенным спро-
сом, то мы как депутаты, 
избранные гражданами, 
должны реагировать и 
принимать законодатель-
ные меры по пресечению 
порочной практики.

Законопроект о государ-
ственном регулировании 
цен на лекарственные пре-
параты — это пример опе-
ративного реагирования за-
конодателей на ситуацию, 
сигналы о которой посту-
пили к нам от граждан. 

Антон 
Жарков, 
депутат 
Государственной 
думы 
от Восточного 
округаП
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АКТУАЛЬНО

В некоторых подъездах 
установлены контейнеры 
для сбора отработавших 
своё батареек
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Весной маши-
ны, к которым 
бывшие вла-
дельцы потеря-

ли интерес, становятся 
особенно заметными. Их 
появление на улицах и во 
дворах неизбежно. Обсто-
ятельства разные — по-
чтенный возраст, полом-
ки, аварии, — но основная 
причина одна: дальнейшее 
использование машины 
для её владельца нерента-
бельно. Что с ними проис-
ходит дальше?

Какой автомобиль 
считают 
брошенным?

В округе подвели итоги 
работы с брошенными и 
разукомплектованны-
ми транспортными сред-
ствами (БРТС) в прошед-
шем году.

— В 2019 году в ВАО 
было выявлено 1147 еди-
ниц БРТС, — сообщил 
Михаил Сидоров, на-
чальник отдела БРТС 
ГБУ «Автомобильные 
дороги ВАО». — Из них 
788 машин привели в по-
рядок сами владельцы, а 
остальные 359 были пе-
ремещены на площадку 
временного хранения.

Работу с БРТС ведут 
в соответствии с поста-
новлением Правитель-
ства Москвы №569-ПП 
от 23.09.2014 г. Согласно 
ему брошенным счита-
ется транспортное сред-
ство, не имеющее соб-
ственника, либо то, от 
которого собственник 
отказался, либо разу-
комплектованное. Тер-
мину «разукомплекто-
ванное» в постановле-
нии дано определение: 
это транспортное сред-
ство (ТС), у которого от-
сутствуют дверь, колесо, 
стекло, капот, крышка 

багажника, крыло, шас-
си или привод.

Вернуть 
легче лёгкого

БРТС обычно обна-
руживают сотрудники 
управ, иногда о них со-
общают жители. Первым 
делом на технике разме-
щают уведомление о том, 
что её нужно убрать либо 
привести в порядок. Од-
новременно стараются 
связаться с владельцем. 
Когда на авто есть номер, 
его пробивают по базам с 
помощью ГИБДД. Если 
машина без номеров, 
обычно прибегают к по-
мощи участкового. Если 
владелец не реагирует и 

найти его не удаётся, ма-
шину увозят на площад-
ку временного хранения.

Но бывает, что уже по-
сле вывоза машины хозя-
ин внезапно вспоминает 
о своей собственности 
и хочет её вернуть. Как 
рассказал Михаил Си-
доров, сделать это легче 
лёгкого. Надо лишь по-
звонить в ГБУ «Автомо-
бильные дороги ВАО», а 
затем приехать туда с до-
кументами — своими и 
на машину. И всё, техни-
ку можно забирать! При-
чём бесплатно: ни за пе-
ремещение, ни за хране-
ние БРТС (в отличие от 
машин, эвакуированных 
за нарушение ПДД) пла-
ту не взимают.

В Сокольниках 
бросили автобус

Однаж ды посту пи-
ла заявка из района Со-
кольники. Возле пар-
ка был обнаружен ста-
рый брошенный автобус 
«Вольво» длиной более 15 
метров. Но в ГБУ «Авто-
мобильные дороги ВАО» 
с нестандартной задачей 
справились, наняв огром-
ный грузовой эвакуатор. 

Часто приходится вы-
возить малотоннажные 
грузовики — «Газели» и 
им подобные: владельцы 
используют их как склад 
для самого разнообраз-
ного имущества. Но при 
этом хозяева не только не 
следят за техническим со-
стоянием и внешним ви-
дом машины, но зачастую 
даже не имеют на неё до-
кументов.

Не всегда перемеща-
ют старое ТС. Был такой 
случай: в районе Измай-
лово обнаружили авто-
мобиль «Рено» — почти 
новый, но без номеров и 

с повреждённой перед-
ней частью. Естествен-
но, «Рено» увезли на пло-
щадку временного хране-
ния. Но вскоре нашёлся 
владелец и пояснил, что 
поставил автомобиль во 
дворе, дожидаясь оцен-
ки страхового эксперта 
после ДТП. Хозяин за-
брал «Рено» и привёл его 
в надлежащий вид.

Как избавиться 
от машины

На то, чтобы забрать 
машину, даётся три ме-
сяца. Только после это-
го подаётся исковое за-
явление в суд о призна-
нии невостребованного 
ТС бесхозным. Лишь по-
сле того, как суд примет 
такое решение, машину 
утилизируют.

В прошлом году вла-
дельцам было возвраще-
но лишь 92 вывезенных 
БРТС. Чаще бывает, что 
владелец автохлама сам 
рад с ним расстаться. В 
этом случае лучше свя-
заться с ГБУ «Автомо-
бильные дороги ВАО». 
Там подскажут, как по-
ступить в каждом кон-
кретном случае, что-
бы избавление от ста-
рой машины прошло без 
лишних хлопот. Можно, 
конечно, никуда не зво-
нить: брошенную маши-
ну и так заберут. Но это не 
самый удобный вариант, 
ведь вам будут звонить из 
управы и полиции, пыта-
ясь найти владельца ма-
шины, могут даже вы-
звать вас в суд.

Василий ИВАНОВ

По вопросам перемещения 
и хранения БРТС в нашем 
округе обращайтесь 
в ГБУ «Автомобильные 
дороги ВАО» 
по тел. (495) 223-3177

Избавиться от автохлама 
без лишних хлопот

Однажды пришлось 
эвакуировать брошенный 
автобус длиной 
более 15 метров

За год на территории ВАО выявили 1147 брошенных автомобилей

На Ростокинском 
проезде 
столкнулись 
пять машин

12 марта в двенадцатом 
часу дня 33-летний мужчи-
на, управляя БМВ-318, выез-
жал на Ростокинский проезд, 
при этом проигнорировал до-
рожный знак «Движение на-
право» и попытался повер-
нуть налево через трам-
вайные пути. Сначала БМВ 
столкнулся с автомобилем 
скорой помощи марки «Мер-
седес», ехавшим в сторону 
Богородского шоссе по трам-
вайным путям. После этого 
скорая врезалась в «Тойоту 
Ленд Крузер Прадо» и гру-
зовик MAН с полуприцепом, 
которые двигались ей на-
встречу. БМВ столкнулся с 
«Фольксвагеном», ехавшим 
в направлении Ростокинско-
го путепровода. Пострадали 
при столкновении пяти ав-
томобилей двое: фельдшер 
скорой получил травму голо-
вы, а его пациентка — сотря-
сение мозга и ушиб колена. 
Мужчину и женщину госпи-
тализировали.

В Измайловском 
парке 
велосипедист 
попал под 
«Солярис»

12 марта около 7 часов ве-
чера в Измайловском парке 
72-летний велосипедист ре-
шил пересечь Московский 
проспект около дома 4. Он 
выехал на «зебру», не спе-
шиваясь, и попал под «Хён-
дай Солярис», шедший со 
стороны 1-й улицы Измай-
ловского Зверинца в на-
правлении Главной аллеи. 
Скорая доставила велоси-
педиста в 36-ю больницу с 
ушибом бедра.

Пострадала у метро 
«Преображенская 
площадь»

13 марта в четвёртом часу 
дня молодой человек за ру-
лём автомобиля «Ситроен 
Берлинго» двигался по ду-
блёру Большой Черкизов-
ской улицы со стороны обла-
сти. Поворачивая направо во 
двор дома 1, корп. 1 (неда-
леко от входа в метро «Пре-
ображенская площадь», где 
всегда много пешеходов), он 
наехал на 80-летнюю женщи-
ну, переходившую местный 
проезд. Пенсионерка само-
стоятельно обратилась в 
травмпункт с ушибом и сса-
диной щеки.

ОГИБДД УВД по ВАО
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645
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Современный много-
ф у н к ц и о н а л ь н ы й 
комплекс возвели в 
районе Гольяново на 

месте старого трёхэтажного ав-
товокзала. О том, какие возмож-
ности он предоставит москви-
чам, корреспонденту «ВО» рас-
сказал руководитель МФК 
«Щёлковский» Натан Ильягуев. 

Напоминает НЛО

На пересечении Щёлковско-
го шоссе и Уральской улицы 
теперь высится новое здание. 
Его массивный силуэт с плав-
ными обводами напоминает 
инопланетный корабль, при-
землившийся на Востоке Мо-
сквы. Фасад украшен высоки-
ми алюминиевыми панелями. 
В скором времени на нём уста-
новят часы с девятиметровым 
циферблатом. Огромные часы 
станут символом нового МФК.

— Внутри уже завершаются 
отделочные работы. В целом 
строительство здания заняло 
около трёх лет, — рассказыва-
ет Ильягуев. 

По его словам, архитекто-
рам удалось так спроектиро-
вать здание, чтобы под одной 
крышей удобно разместились 
и автовокзал, и один из круп-
нейших в городе торгово-раз-
влекательных центров. 

Общая площадь сооружения 
около 150 тысяч кв. метров. 
Пять из 11 этажей — подземные. 

После открытия здесь зарабо-
тают кинотеатр, фитнес-клуб, 
торговые галереи и автовокзал. 

На подземных этажах обо-
рудуют парковку, на ней одно-
временно сможет разместить-
ся почти тысяча автомобилей. 

В пять раз больше

Старый автовокзал на Щёл-
ковском шоссе построили в 
1971 году. Со временем здание 
обветшало, при этом количе-
ство рейсов и пассажиров воз-
росло. С этим объёмом старое 
здание уже не справлялось, и 
его пришлось снести. 

Новый автовокзал по пло-
щади станет в пять раз боль-
ше, а его пропускная способ-
ность увеличится вдвое: с 15 
до 30 тысяч пассажиров в сут-
ки. Но главной его особенно-
стью станет уникальное тех-
нологическое решение: поса-
дочная площадка на автобусы 
расположена прямо на крыше 
здания, на высоте 32 метров от 
земли. И такой метод применён 
в нашей стране впервые. 

— Возможно, со временем это 
станет весьма распространён-

ной практикой, а сегодня при-
ятно осознавать, что мы стали 
первыми, — говорит Ильягуев. 

Наверх автобусы будут под-
ниматься по специальным пан-
дусам. По ним смогут ездить 
не только обычные, но и двух-
этажные автобусы, которые пе-
ревозят пассажиров на между-
народных линиях. Испытание 
этой конструкции уже проведе-
но. Автобус весом 18 тонн с 10 
пассажирами в салоне успешно 
поднялся по пандусу. 

— Оборудовав посадочные 

площадки фактически на кры-
ше здания, мы решили ещё одну 
проблему: уезжающие пасса-
жиры не будут в одних дверях 
сталкиваться с теми, кто при-
ехал, — поясняет руководитель 
комплекса. 

С учётом огромного потока 
людей в здании автовокзала 
решение кажется вполне обо-
снованным. Автовокзал будет 
занимать часть площадей 1-го 
и верхнего этажей. Наверх пас-
сажиров станут поднимать че-
тыре больших лифта. 

В формате 3D

Подземную часть соору-
жения отдадут под техниче-
ские помещения и автостоян-
ку, два этажа займёт автовок-
зал, остальные площади отве-
дены под магазины, рестораны 
и кафе, офис центра госус-
луг «Мои документы», детские 
игровые зоны и кинотеатр.

— Новый «Щёлковский» — 
это современный комплекс, в 
котором созданы все условия 
для проведения качественно-
го досуга. Для достижения этой 
цели высококлассный, техно-
логичный кинотеатр является 
необходимым звеном, — рас-
сказал Натан Ильягуев.

В новом кинотеатре восемь 
залов на 930 мест. Он займёт 
3,6 тысячи кв. метров. Для лю-
бителей кино приготовили са-
мое современное оборудова-
ние, в том числе для просмо-
тра фильмов в формате 3D. 

Как отметил Ильягуев, в Го-
льянове и расположенном ря-
дом районе Измайлово до на-
стоящего времени совсем не 
было крупных торгово-раз-
влекательных центров. После 
открытия «Щёлковского» эта 
проблема будет решена. 

Андрей ТОМЦЕВ 

В здании нового МФК «Щёлковский» завершаются отделочные работы

В новом 
кинотеатре 
восемь залов 
на 930 мест

Автобус на крыше 
Зал ожидания 
и продажи билетов 
автовокзала

Детское фойе 
кинотеатра
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НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ (495) 681-3970
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Парк развлече-
ний «Остров 
мечты» в Нага-
тинской пойме 

закрылся временно в связи 
с профилактикой корона-
вируса. Об этом со общили 
в пресс-службе парка.

Билеты можно сдать 
или поменять

Парк закрыли 17 мар-
та, приостановка работы 
продлится до 10 апреля.

«В этот период будет 
закрыт весь комплекс 
«Остров мечты»: тема-
тический парк развлече-
ний, городской променад 
и ландшафтный парк», — 
говорится в сообщении 
пресс-службы парка. 

По словам председа-
теля совета директоров 
холдиноговой компании 
«Остров мечты» Амира-
на Муцоева, за то вре-
мя, что парк будет за-
крыт, произведут пол-
ную дезинфекцию всех 
его аттракционов и об-
щественных пространств.

В пресс-службе парка 
подчеркнули, что дан-
ные меры приняты в свя-

зи с указом мэра Москвы 
от 16 марта 2020 года.

Отмечается, что гости, 

которые уже приобрели 
билеты в парк на даты, 
совпадающие с перио-
дом профилактики, могут 
сдать или поменять их. 
Для этого с адреса элек-
тронной почты, указан-
ного при оформлении по-
купки, на адрес tickets@

dreamisland.ru необходи-
мо отправить письмо с 
указанием номера биле-
та и просьбой об обмене 
или возврате денег.

 
Аттракционы 
под куполами

Напомним, что строи-
тельство парка началось 
в 2017 году в Нагатин-
ской пойме — на месте 
старого парка 60-летия 
Октября. Теперь здесь, 
на площади 300 тысяч 
кв. метров, раскинул-
ся первый в России го-
родской «курорт», в со-
ставе которого — кон-
цертный зал, киноте-
атр, ландшафтный парк 
и, конечно, парк развле-
чений.

От главного входа в 
комплекс ведёт город-
ской променад, состоя-
щий из четырёх галерей и 
трёх атриумов, построен-
ных по мотивам римско-
го Колизея и других ми-
ровых достопримечатель-
ностей. Главная площадь 

носит название «Москва». 
Променад увенчан сте-
клянными куполами, а 
над «Москвой» располо-
жен самый большой из 
них — площадью 8,6 ты-
сячи кв. метров. 

Сам парк разделён на 
девять тематических зон 
(для сравнения: в па-
рижском «Диснейленде» 
их всего четыре), в каж-
дой — оригинальные ат-
тракционы для детей и 
взрослых. 

Ни рубля из бюджета

По самым скромным 
прогнозам, в год «Остров 
мечты» будут посещать от 
7,5 млн гостей. Это объ-
ясняет уверенность ин-
весторов в успехе проек-
та: они полностью фи-
нансировали строитель-
ство парка. Масштабный 
проект не потребовал ни 
рубля бюджетных денег. 

На деемся, «Остров 
мечты» скоро откроется 
вновь! 

Анна ЩЕРБИНИНА

«Остров мечты» приостановил работу 
из-за коронавируса

В столице работают 
2,5 тысячи спасателей 

Парк соединён с метро 
новым пешеходным 
мостом

Школьники из района Новокосино 
заняли призовые места 
на городском конкурсе «3D-бум»

Ученики 10-го инженер-
ного класса школы №2127 
Анфим Щербанёв, Дарья 
Пальгова, Владислава 
Челмакина, Софья Ки-
рьянова и девятикласс-
ница Маргарита Конопат-
кина завоевали 2-е место 
на городском инженер-
ном конкурсе «3D-бум». 
Под руководством препо-
давателя физики и инфор-
матики Ирины Пальчико-
вой они создали беспилот-
ный летательный аппарат 
для экологического мони-
торинга труднодоступной 
местности. 

— Наша модель имеет две 
модификации — водную и 
воздушную. Для водной 
модификации мы осна-
стили беспилотник пено-
пластовой «юбкой» и до-
полнительным регулято-
ром оборотов. Водная мо-
дель похожа на плавающего 
селезня, благодаря чему не 
вызывает стресс у живот-
ных. В воздушном испол-

нении дрон оснащён ше-
стью коллекторными дви-
гателями, — рассказали 
юные инженеры.

В перспективе они соби-
раются усовершенствовать 
созданную ими модель, 
увеличив мощность дви-

гателя и время работы ба-
тареи. Это позволит доба-
вить в аппарат оборудова-
ние для анализа проб воды 
и воздуха.

Кроме 2-го, школьники 
из района Новокосино за-
няли на конкурсе два 3-х 
места. Другие воспитан-
ники Ирины Пальчико-
вой — восьмиклассники 
Алина Солнцева, Ники-
та Юров, Дмитрий Сер-
геенко, Давид Егиазарян 
и ученик 11-го класса Ан-
дрей Смольянин — ста-
ли призёрами «3D-бума» 
за изобретение робота 
для сортировки мусора. 
А семиклассники Иван 
Шкондин, Анна Фёдоро-
ва, Кирилл Гулимов, Ти-
мофей Деев под руковод-
ством учителя информа-
тики Елены Кораблёвой 
разработали линейку-ви-
траж, которая помогает 
чертить детям с наруше-
ниями зрения.

Оксана МАСТЮГИНА

17 марта в информаци-
онном центре Правитель-
ства Москвы состоялась 
пресс-конференция «Исто-
рия становления и разви-
тия аварийно-спасатель-
ных подразделений в горо-
де Москве».

Заместитель руководи-
теля Департамента по де-
лам гражданской обороны, 
чрезвычайным ситуациям 
и пожарной безопасности 
г. Москвы Андрей Иванов 
отметил, что 15 лет назад, 
в 2005 году, постановлени-
ем Правительства Москвы 
было создано Управление 
по обеспечению мероприя-
тий гражданской защиты, в 
котором стали создаваться 
профессиональные аварий-
но-спасательные подразде-
ления. 

— Сегодня подразделе-
ния департамента успешно 
выполняют задачи в 12-мил-
лионном мегаполисе. Для 
обеспечения его безопасно-
сти работают более 2,5 ты-
сячи спасателей. Они при-
нимают участие в ликвида-
ции последствий всех круп-
ных ЧС в Москве и в стране. 

Как сообщил начальник 
аварийно-спасательной 
службы ГКУ «ПСЦ» Алек-
сандр Квиток, формиро-
вание пожарно-спасатель-
ных отрядов началось ещё 
в 1990-х годах и сегодня в 
их центре семь отрядов и 
более 200 спасателей. А 
в прошлом году были соз-
даны специальные мото-
группы. 

Начальник службы поис-
кового и аварийно-спаса-
тельного обеспечения ГКУ 
«МАЦ» Александр Парамо-
нов сообщил, что Москов-
ский авиационный центр 
заступил на круглосуточ-
ное дежурство в апреле 
2019 года и в ближайшее 
время планируется обуче-
ние авиационных спасате-
лей борьбе с природными 
пожарами. Не менее ак-
тивно развивается и поис-
ково-спасательная служба 
на водных объектах. Заме-
ститель начальника службы 
Александр Рангаев сказал, 
что только в 2019 году этим 
подразделением было спа-
сено 117 человек. 

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА 

В парке есть аттракционы 
на любой вкус, в том числе 
весьма экзотические

Юные конструкторы 
и их разработка — робот 

для сортировки мусора
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Крупнейший в Европе парк аттракционов 
в Москве временно закрыт



10 МАРТ 2020  №11 (342)    ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГБЕЗОПАСНОСТЬ

 
73-летнюю пен-
сионерку спас-
ли интуиция и 
своевременный 

звонок в полицию. Со-
трудники уголовного ро-
зыска вышли на след мо-
шенника и задержали его.

«У вас плохие 
анализы»

Днём 73-летней пенси-
онерке, проживающей в 
районе Ивановское, по-
звонил на домашний те-
лефон мужчина. Он пред-
ставился сотрудником 
регистратуры районной 
поликлиники и, назвав 
женщину по имени и от-
честву, сообщил, что у 
него для неё плохие но-
вости.

— Только что полу-
чили результаты ваших 
анализов. К сожалению, 
они очень плохие, — со-
общил он.

Пенсионерка перепу-
галась. Молодой чело-
век предложил ей побе-
седовать с врачом-онко-
логом из поликлиники, 
и она сразу согласилась. 
Некоторое время в труб-
ке было тихо. Затем заго-
ворил другой мужской го-
лос — более низкий, бо-
лее солидный. «Врач» дал 
пенсионерке более под-
робные пояснения о том, 
чем именно плохи её ана-
лизы, но порадовал, что 
её ещё можно спасти. Для 
этого нужно было приоб-
рести лекарство стоимо-
стью 480 тыс. рублей.

— Мы вам и курьера 
пришлём, главное — со-
берите деньги, — сказал 
«врач». 

Тут у женщины и поя-
вились первые сомнения 
— она решила позвонить 
в полицию. Возможно, 
пенсионерка как-то вы-
дала себя, но курьер к ней 
так и не приехал, хотя она 
успела сообщить адрес. А 
сотрудники уголовного 
розыска ОМВД по району 
Ивановское занялись по-
исками подозреваемого.

И врач, и сотрудник 
регистратуры

— Несколько недель 
ушло на то, чтобы уста-
новить его личность, — 
рассказала руководи-
тель пресс-службы УВД 
по ВАО Ольга Егорова. 
— Благодаря оператив-
ным данным сотрудни-
ки уголовного розыска 
обнаружили мошенника 
и задержали его на улице 

Твардовского. К этому 
моменту в деле было уже 
несколько пострадавших 
от его действий.

Задержанный — 30-лет-
ний приезжий. В Москве 
он не работает, и, по его 
признанию, мошенниче-
ства были его единствен-
ной статьёй дохода.

Мужчина действовал 
наудачу. Просто брал базу 
МГТС и обзванивал до-
машние номера пенсио-
неров, ведь в базе указа-
ны и имена, и год рожде-
ния людей. Всем, кто от-
вечал на его звонок, он 

представлялся сотрудни-
ком регистратуры и гово-
рил об анализах. Расчёт 
был прост: в таком воз-
расте пенсионеры ча-
сто ходят в поликлини-
ку. Некоторые отвечали 
ему, что никаких анали-
зов не сдавали. Но дру-
гие пугались и вступали 
в разговор. Тогда аферист 
«приглашал» к телефону 
«врача»: менял голос и 
вёл беседу уже как онко-
лог, предлагая купить ле-
карство.

Как сообщили в УВД по 
ВАО, в настоящий момент 

подозреваемый взят под 
стражу и его проверяют 
на причастность к анало-
гичным преступлениям.

«С вашего счёта 
списали деньги»

Как рассказали в пресс-
службе УВД по ВАО, в 
этом году, как и раньше, 
наиболее популярной 
схемой мошенничества в 
отношении пенсионеров 
остаётся звонок якобы от 
сотрудника полиции с со-
общением о том, что кто-
то из родственников по-
пал в беду и за него требу-
ется заплатить. Регулярно 
доверчивые пенсионеры 
становятся жертвами та-
ких аферистов и отдают 
им свои сбережения. 

— Есть и схема, от ко-
торой страдают не толь-
ко пенсионеры, но и ра-
ботающие люди, — гово-
рит Ольга Егорова. — Это 
так называемый звонок 
из банка. Человеку на 
мобильный телефон зво-
нит якобы представитель 
банка и говорит, что с его 
счёта только что списаны 
деньги. А затем предлага-
ет срочную помощь для 
того, чтобы сохранить 
остаток средств. Для это-
го от клиента банка нуж-
но только одно: сообщить 
по телефону всю инфор-
мацию, указанную на 
банковской карте. Поль-
зуясь случаем, напомина-
ем жителям Восточного 
округа: ни банковские со-
трудники, ни сотрудники 
поликлиник не обзвани-
вают никого по телефону 
и ничего не продают.

Елена ХАРО

Многоголосый аферист
Жительница района Ивановское едва не стала жертвой мошенника

Сотрудники поликлиник 
никого не обзванивают 
по телефону и ничего 
не предлагают купить

Наркодилера 
задержали 
в Богородском

В одном из дворов в 
Алымовом переулке со-
трудники полиции замети-
ли, как неизвестный муж-
чина собирается делать 
закладки. При личном до-
смотре полицейские обна-
ружили у него 55 свёртков 
из фольги с каким-то ве-
ществом и ещё три таких 
же свёртка — в его авто-
мобиле. Экспертиза пока-
зала, что обнаруженное ве-
щество — героин. Общая 
масса изъятого наркотика 
составила около 350 грам-
мов. Возбуждено уголов-
ное дело по статье «неза-
конные производство, сбыт 
или пересылка наркотиче-
ских средств».

Прикрыли 
наркопритон 
в районе 
Соколиная Гора

Сотрудники уголовно-
го розыска задержали 
33-летнего неработающе-
го владельца квартиры в 
доме на 10-й улице Соколи-
ной Горы по подозрению в 
том, что он постоянно пре-
доставлял её наркозави-
симым людям. В ходе обы-
ска в квартире оперативни-
ки обнаружили шприцы и 
другие приспособления 
для употребления наркоти-
ков. Возбуждено уголовное 
дело по статье «организа-
ция либо содержание при-
тонов или систематическое 
предоставление помеще-
ний для потребления нар-
котических средств, пси-
хотропных веществ или их 
аналогов».

Угнал иномарку 
в Ивановском

В полицию по райо-
ну Ивановское обратился 
41-летний мужчина. Он со-
общил, что с его машины 
марки «Тойота Камри» сня-
ли зеркало дальнего вида, 
а также похитили стоявшую 
рядом иномарку его жены. 
Вскоре сотрудники поли-
ции задержали 44-летнего 
ранее судимого приезже-
го. Он признался, что сна-
чала хотел похитить авто-
мобиль заявителя, проник 
внутрь, но не смог его за-
вести. Зато он нашёл в бар-
дачке ключи от второй ма-
шины и угнал её. Возбуж-
дено уголовное дело по 
статье «кража».

Наталья АНОХИНА

ПРОИСШЕСТВИЯ
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 У входа на 
станцию метро 
«Электрозавод-

ская» установлена 
скульптура «Метро-
строевцы в забое», 
в основании скульптуры 
заметны разрушения. 
Её будут реставрировать?

Егор,

ул. Гастелло

Скульптура «Метро-
строевцы в забое» рас-
положена в нише ве-
стибюля станции метро 
«Электрозаводская» на 
Большой Семёновской 
улице. В нижней ча-
сти скульптуры име-
ются признаки разру-
шения поверхностного 
слоя. По информации 
ГУП «Московский ме-
трополитен», станция 
метрополитена, вклю-
чая скульптуру, являет-
ся объектом культурно-
го наследия Москвы и её 

реконструкция запла-
нирована на 2023-2024 
годы. В настоящее вре-
мя эксплуатационные 
службы метрополитена 
тщательно следят за со-
стоянием скульптуры. 
Ведётся постоянный мо-
ниторинг деформацион-
ных изменений.

Станция «Электроза-
водская» была открыта 
в 1944 году. Автор мо-
нументальной работы, 
представляющей собой 
фигуры троих проход-
чиков с инструмента-
ми, — советский скуль-
птор Матвей Манизер 
(1891-1966). Кстати, под 
его руководством были 
созданы знаменитые 
скульптуры, украша-
ющие станцию метро 
«Площадь Революции»: 
революционный матрос, 
пограничник с собакой, 
студент с книгой и др.

Вера КАЗАНСКАЯ

 У светофора 
на Лосиноостровской 
улице сломалась кнопка 

для пешеходов. При нажатии 
на неё зелёный сигнал 
не загорается — приходится 
переходить дорогу, точнее, 
перебегать на красный.

Андрей,

район Метрогородок

Наземный пешеходный пере-
ход, рядом с которым установ-
лен светофор, оборудованный 
кнопкой для пешеходов, распо-
ложен между учебными корпу-
сами и общежитием РГСУ, ря-
дом с домом 24, стр. 2, на Лоси-
ноостровской улице. 

По информации Департамен-

та транспорта г. Москвы, неис-
правность в работе светофор-
ного объекта устранена. Работ-
ники ГКУ г. Москвы «Центр 
организации дорожного движе-
ния» заменили кнопку вызова 
для пешеходов. На это потребо-
валось менее суток. Светофоры 
оборудуют специальными вы-
зывными табло для пешеходов 
на участках проезжей части, где 
пешеходный трафик низкий и 
нерегулярный, за пределами 
жилых кварталов. При нали-
чии кнопочного устройства на 
проезжей части не накаплива-
ются пробки, а у пешеходов есть 
возможность безопасно перей-
ти дорогу. 

Вера КАЗАНСКАЯ

 Выбито стекло в задней стенке 
павильона на остановке «Площадь 
Амилкара Кабрала». Осколки убрали, а 

новое стекло не вставляют уже несколько дней.
Константин Иванович,

ул. Молдагуловой

На остановке «Площадь Амилкара Кабра-
ла» у дома 31 на улице Вешняковской встави-
ли стекло. По информации столичного Де-
партамента транспорта, в настоящее время 
остекление павильона восстановлено, стёкла 
вымыты, состояние кровли, скамейки и двух 
урн удовлетворительное.

По Вешняковской улице следуют два трол-
лейбуса: №30 и №64. Маршрут №30 проходит 
через две станции метро: «Выхино» и «Авиа-
моторная», а троллейбус №64 следует от Са-
янской улицы через станцию метро «Ново-
гиреево» до метро «Выхино». 

Вера КАЗАНСКАЯ

 В пристройке дома 
расположено 
предприятие общепита. 

На нём есть вывеска, а недавно 
повесили дополнительную — на 
торце пристройки. Думаю, что 
это нарушение.

Виктор, 

бул. Маршала Рокоссовского

Контроль за соблюдением 
требований к размещению ин-
формационных вывесок воз-
ложен на Объединение адми-
нистративно-технических ин-
спекций (ОАТИ) г. Москвы. 
Инспектор ОАТИ проверил 
дом с пристройкой по адресу: 
бул. Маршала Рокоссовского, 
8, корп. 2, о котором сообщил 

житель. В результате установ-
лено, что указанная конструк-
ция размещена с нарушени-
ем, в связи с чем ОАТИ выда-
ло предписание на демонтаж 
вывески. 

— В настоящее время вывеска 
со стены пристройки убрана, — 
сообщили в ОАТИ г. Москвы.

Вера КАЗАНСКАЯ

Светофор на Лосиноостровской 
исправен

 На Салтыковской есть 
развилка у дома 33, корп. 2, 
где улица пересекается с 

проездом, ведущим к микрорайону 
Салтыковка. Здесь пешеходы часто 
перебегают дорогу в неположенном 
месте, а движение машин — 
активное.

Елена Владимировна,

Новокосинская ул.

В настоящее время тротуары на каждой 
части Т-образного перекрёстка рядом с до-
мом 33, корп. 2, на Салтыковской улице 
оборудованы ограждениями. По инфор-
мации управы района Новокосино, такие 
меры привели к упорядочиванию движения 
пешеходов на Салтыковской улице. Слу-
чаи нарушения ПДД сведены к минимуму. 

Ближайший наземный переход располо-
жен в 50 метрах от перекрёстка, рядом с 
автобусными остановками «Салтыковская 
улица, 33» и в непосредственной близости 
от торговых предприятий. Оборудование 
наземных переходов ближе к месту пере-
сечения с проездом не представляется воз-
можным в связи с существующей схемой 
дорожного движения на данном участке.

Вера КАЗАНСКАЯ

Перекрёсток 
на Салтыковской 
оборудовали 
пешеходными 
ограждениями

Павильон остановки на Вешняковской улице 
остеклили

Незаконную вывеску с пристройки дома 
на бульваре Маршала Рокоссовского убрали

Скульптуру у станции метро 
«Электрозаводская» 
планируют реконструировать

Ведётся постоянный 
мониторинг 
состояния скульптур

Неисправность устранена — 
оба сигнала работают 
в штатном режиме

Остановку привели в порядок
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Дарья Никитовна Колпакова из района Новогиреево 
во время войны работала санитаркой в госпитале

 
В 1941-м ей 
было 10 лет, в 
45-м — 14. За 
четыре года 

вой ны деревенская де-
вочка Даша успела пора-
ботать санитаркой в го-
спитале, отощать до про-
зрачности, получить по-
хоронки на двух братьев. 
Она стала свидетельни-
цей отступления Красной 
армии, страшных боёв на 
родной земле и бегства 
фашистской армии. 

«Спасибо, 
сестричка!»

— Детей в семье было 
пятеро: три сестры, два 
брата. Жили в Курской 
области, в Пристенском 
районе, Пристень по-
другому, — рассказыва-
ет Дарья Никитовна. — 
Нормально жили, как 
все: сад, огород, смороди-
ну ели с куста, огурцы с 
грядки, крапиву с земли, 
вообще, много травы вся-
кой, поэтому такие креп-
кие и выросли. Не то что 
современные: «Вы яблоко 
мыли? А помидор мыли?» 
А чего их мыть, если сам 
вырастил?

Братья ушли воевать, 
мама работала в госпи-
тале, Даша ей помогала.

— Встречала санитар-
ный вагон с ранеными и 
больными, на саночках 
катила за 15 километров 
— подальше в тыл. Хо-
рошо, если боец сможет 
на ноги встать, чтоб на 
горку подняться, а были 
и такие, кто только сто-
нет, не встаёт. Тянешь и 

тянешь на себе. Тяжело! 
Бывало, вернусь домой 
и плачу, зато всякий раз 
слышала: «Спасибо, се-
стричка!» 

Жизнь была тяжёлой, 
но, по словам Дарьи Ни-
китовны, всё-таки в сво-
ём доме было полегче, чем 
в городе.

— Весной из лебеды ле-
пёшки пекли, зимой — с 
сушёной свёклой, мор-
ковкой, — вспоминает 
Колпакова. 

В Москву, в Москву!

В 18 лет Даша получила 
в колхозе паспорт — рань-
ше не давали — и сразу в 
Москву поехала. С по-
езда сошла, носом пове-
ла — хлебный запах так и 
манит. Пошла на запах, 
оказалась в булочной — 

таких чудесных белых бу-
лок, калачей, присыпан-
ных тонкой мукой, ни-
когда в жизни не вида-
ла. Испугалась, что денег 
не наберёт на такую ро-
скошь, но хватило. 

Пошла работать на про-
жекторный завод в Но-
вогирееве, так и прора-
ботала там 42 года, всё в 
одном цеху. Гальваниче-
ский цех — опасное про-
изводство: целую смену 
в кислоте возиться. Фар-

тук резиновый, перчатки, 
сапоги выше колена, во-
семь часов каждый рабо-
чий день, молоко давали 
за вредность. 

— Оцинковку, шли-
фовку, полировку дела-
ли. Там же всякие кис-
лоты — азотная, серная. 
Бывало, засунешь в ван-
ну какие положено детали 
— так дым столбом, рукой 
отмахиваешь! Вентиля-
ция слабая, не справля-
лась, вот и дышали этой 
отравой. Инженер при-
дёт, раствора наготовит 
и уйдёт, а мы остаёмся. 
У меня горло — никуда, 
вся больная, сосуды сла-
бые — иду и качаюсь, как 
тот бычок, — делится Да-
рья Никитовна.

Тогда все на оборонку 
работали, кто у станка, 
а Дарья Никитовна — у 

просторной гальваниче-
ской ванны. 

А как в Москве устро-
илась, Дарья Никитовна 
и сестёр к себе выписа-
ла. Семьёй всё-таки лег-
че, веселее. И сейчас вме-
сте держатся три сестры. 
Все уже девяностолетие 
отметили. 

Кукушка накуковала

— Было время, началь-
ник в уборщицы пере-

вёл, чтобы мне порань-
ше заканчивать — когда 
внучка родилась. Сноха 
училась на врача, была 
на 1-м курсе, я помога-
ла, конечно. Пришлось и 
коляску таскать, и гото-
вить на всех, я ведь моло-
дая была. Коляску с мла-
денчиком на руки — и на 
2-й этаж бегом! — говорит 
Дарья Никитовна. — Это 
ж сколько лет назад? Не 
помню. Уж 10 лет, как ле-
жат они у меня на кладби-
ще — внучка, сын и сно-
ха. Молодые ушли, а я 
всё живу. Как-то на даче 
шла в магазин, а тут ку-
кушка возьми да закукуй. 
Сколько, говорю, ты мне 
жизни накукуешь? И вот 
иду уже из магазина об-
ратно, а она знай себе ку-
кует. До 100 лет точно мне 
накуковала.

Дарья Никитовна рань-
ше считала, что зажилась 
она, старуха, а сейчас по-
мирать передумала. 

Друг Саша и ремонт

— Дорогой подарок 
мне преподнесли: ре-
монт сделали в квартире. 
Всё управа наша, Новоги-
реево, мастера хорошего 
прислали. Хотя он сам-то 
вроде нерусский, но про-
сил называть его Саша. 
Во многом мне помог, и 
не как для отчёта требу-
ется, а от души. Все ро-
зетки переставил, чтобы 
удобно было, кабель пе-
ребитый заменил, антен-
ну аккуратно проложил, 
стиральную машину по-
чинил, а то барахлила, — 

рассказывает Дарья Ни-
китовна.

С мастером Сашей она 
подружилась, подкарм-
ливала его, баловала. И 
он её не забывает — зво-
нит, спрашивает, как здо-
ровье, не надо ли чего. 
Приятно!

— И чего мне не дожить 
до 100 лет? В такой-то 
красоте! У меня квартира 
всегда чистенькая была, 
ничего не скажу, но сей-
час просто не налюбуюсь, 
— радуется Дарья Ники-
товна. — Пол давно хо-
тела себе хороший. Сын 
мне ковровым покры-
тием его застелил, а оно 
только пыль собирает, я 
кашляла. Гостей позвать 
приятно, все нахвали-
вают. Когда начальники 
пришли ремонт прини-
мать у мастеров, я встала 
вот тут и говорю: «Всем, 
кто участвовал в этом до-

бром деле, всем кланяюсь 
до земли!»

«За чужие спины 
не пряталась»

— На жизнь свою не 
обижаюсь. Тяжело жила, 
но хорошо. Я вообще ве-
зучая! Муж попался хоро-
ший, сын родился хоро-
ший, сноху привёл — ну 
очень хорошую! Все друг к 
другу с уважением. Я своих 
на кладбище каждую неде-
лю навещаю, на Пасху вот 
сёстры снохи-покойницы 
приедут, я холодца нава-
рю, пирогов напеку, пле-
мянница поможет. Хорошо 
я жила! За чужие спины не 
пряталась, трудилась чест-
но, с сёстрами дружу. Рабо-
та тяжёлая — так мы же с 
войны, нам всё в радость 
было, всё в счастье, — го-
ворит Дарья Никитовна. 

Полина ПЕРЕВОЗЧИКОВА

«На жизнь свою не обижаюсь»

«На саночках катила 
раненых за 15 километров 
— подальше в тыл»

Дарья Никитовна считает себя везучим человеком
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Родилась через 
три года после 
Октябрьской 
революции, в 

войну рвалась на фронт 
медсестрой, работала под 
руководством Туполева, 
вырастила двоих сыновей. 
А сейчас, в 99 лет, житель-
ница Восточного Измай-
лова Вера Маркова читает 
газеты и разгадывает 
кроссворды. 

«Детство 
не было очень 
красочным»

Семья Марковых по-
селилась в Москве в 1900 
году. Через 20 лет, 4 авгу-
ста 1920 года, на свет по-
явилась Вера. 

— Детство моё не было 
очень красочным, — как 
бы извиняясь, говорит 
Вера Васильевна. — Отец 
умер рано, мать осталась 
с детьми, жили небогато. 
Я окончила восемь клас-
сов, было мне 16 лет. По-
лучила паспорт и пошла 
работать на завод. Рабо-
тала там до самой вой-
ны, понемногу повыша-
ла квалификацию: была 
чертёжницей, потом тех-
ником, затем контролё-
ром. 

Когда началась война, 
Вера без отрыва от рабо-
ты окончила курсы мед-
сестёр и написала заявле-
ние об увольнении, чтобы 
уйти на фронт. Но руко-
водитель её не отпустил, 
сказав так:

— Это ваше личное 
дело. А у меня приказ обе-
спечивать производство! 

Завод эвакуировали в 
Казань. Вместе с ним от-
правились Вера, другие 
девушки-техники и 17 
молодых выпускников 
Бауманки. В тот день, 
когда все они грузились 
на пароход, Москву на-
чали бомбить — в первый 
раз! Было очень страшно. 
До Казани плыли две не-
дели. Прибыли — а там 
война как будто не на-
чалась: светомаскиров-
ки нет. 

Голодно, холодно… 
Эвакуированные про-

изводства старались раз-
мещать в родственных по 
виду деятельности. Так 
случилось и с авиаци-
онным заводом, на ко-
тором работала Вера. А 
всего эвакуировали около 
70 производств и заводов. 
Жить сотрудникам было 
негде: все частные дома и 
квартиры уже сняли. За-
няли даже цирк! 

Работников авиацион-
ного поселили во дворце 
недалеко от кремля. Тут, 
по слухам, жила сама им-
ператрица Екатерина во 
время своего посещения 
Казани. Зима 1941-го была 
очень холодной, огром-
ные помещения с высо-
кими потолками топили 
всего раз в сутки. К при-
ходу специалистов со сме-
ны помещение выстывало. 
Иногда работники второй 
смены говорили: «Девча-
та, ложитесь спать в цеху, 
не ходите домой, тут хотя 
бы тепло». 

А до завода — 10 кило-
метров. Общественный 
транспорт ходил еле-еле, 
иногда так и шли пешком 
— утром туда, вечером об-
ратно. Если повезёт, успе-
вали на трамвай, но слу-
чалось, что после двух-
трёх остановок он даль-
ше не ехал.

Готовить тоже было не-
где, купить продукты  не 
на что. При зарплате 900 
руб лей килограмм кар-
тошки на местном рынке 
стоил 100! Давали карточ-
ки, на работе кормили обе-

дом, тем и держались. Вера 
очень переживала за мать, 
которая осталась в Москве, 
и посылала ей деньги. 

На второй год постро-
или здания в 15 минутах 
ходьбы от завода и это, 
конечно, стало большим 
подспорьем. 

Благодаря притоку но-
вых специалистов из Мо-
сквы Казань стала круп-
нейшим производителем 
боевых самолётов. Свой 
вклад в эту работу внес-
ла и Вера Маркова. 

«Прыгнула, 
как тигра!» 

Вера неоднократно по-
падала в ситуации, кото-
рые грозили ей серьёзны-
ми травмами, а то и гибе-
лью. Как-то осматривала 
мотор, горючее брызнуло, 
и лампочка взорвалась ей 

прямо в лицо. Слава богу, 
успела зажмуриться — 
глаза не пострадали, но 
брови обгорели. Вера Ва-
сильевна вспоминает, что 
долго лежала с закрыты-
ми глазами, боялась, что 
ослепла, пока коллеги её 
тормошили: «Вера, Вера, 
открывай глаза!»

В другой раз авиацион-
ное топливо попало пря-
мо на платье, прожгло на-
сквозь и платье, и комбина-
цию, но тела не коснулось 
— страшно представить, 
что могло бы тогда случить-
ся. Этот же состав попал 
другому сотруднику на от-
крытую кожу руки, так он 
полгода лечился. 

Во дворе завода прово-
дили испытания, а Веру 
как раз отправили куда-
то с документами. Слава 
богу, инженер заметил её 
вовремя, закричал:

— Назад! Назад! 
— Я прыгнула назад, 

как тигра, — смеётся Вера 
Васильевна. 

Ещё секунда — и от неё 
осталась бы только пыль. 

В эвакуации страш-
но не хватало еды и теп-
ла. И всё-таки было ве-
село: вокруг много мо-
лодых людей. На рабо-
те Вера познакомилась с 
будущим мужем. Родила 
и воспитала двоих сыно-
вей, оба пошли по её сто-
пам, работали на заводе 
«Салют» — Вера Марко-
ва перешла сюда на рабо-
ту после возвращения из 
Казани. С любовью и те-
плотой Вера Васильевна 
рассказывает о внуках и 
правнуках:

— Девочки такие гра-
мотные! Не забывают, 
приезжают. Вот печку 
(микроволновку. – Авт.) 
и телевизор подарили! 

Большой телевизор и 
правда обращает на себя 
внимание. А ещё новень-
кая микроволновка в от-
ремонтированной недав-
но силами местной вла-
сти кухне. И новая пли-
та — как ветерану — со 
скидкой!

Особая диета 
Веры Васильевны

Сейчас Вера Маркова 
уже во двор не выходит: 
болят ноги, ходить тяже-
ло. И свой большой теле-
визор смотрит редко. Но 
у неё есть другие увлече-
ния: до сих пор каждый 
день внимательно чита-
ет газеты, разгадывает 
кроссворды. Очень мало 
ест, хотя в сладком себе 
не отказывает: к чаю пи-
рожные, конфеты. Каж-
дый день с утра съедает 
ложку мёда. 

— Несколько лет на-
зад я попала в больницу, 
— рассказывает о сво-
ей системе Вера Марко-
ва. — Там был врач очень 
внимательный. Всё рас-
сказывал мне подробно, 
в том числе про питание. 
Вот он мне и сказал, что 
лучше жирное и копчёное 
исключить. Есть помень-
ше, но чаще. Теперь я ем 
три-четыре раза в день, 
но понемногу. И много 
фруктов: вот недавно ви-
нограда по килограмму 
съедала! 

А ещё в свои 99 Вера Ва-
сильевна сохранила ред-
кий по нынешним време-
нам дар благодарности: 
обо всех говорит только 
хорошо. Очень радуется 
свежему ремонту: стены 
такие красивые, ровные! 
Раковину поменяли! Кра-
сота! Работники Измай-
ловского ЦСО тоже, с её 
слов, большие молодцы: 
интересуются, навеща-
ют, не забывают, помога-
ют с лечением. Да и мест-
ный Совет инвалидов на 
высоте: сервиз на юбилей 
подарили. И пусть Вера 
Васильевна пока ещё не 
думала, как будет отме-
чать свой юбилей в этом 
году, но точно знает, что 
на него соберётся вся се-
мья. Может быть, в ре-
сторане. А может быть, и 
в этой квартире. Только 
все сразу не поместятся.

— Придётся в два эта-
па! — улыбается Вера Ва-
сильевна. 

Светлана ПОКРОВСКАЯ 

Во время войны Вера Маркова 
работала на авиационном 
предприятии
В этом году жительница Восточного Измайлова отпразднует столетний юбилей

До завода 10 километров. 
Иногда так и шли пешком 
— утром туда, 
вечером обратно

Вера Васильевна очень 
благодарна работникам 
Измайловского ЦСО — 
за лечение и заботу

Вера Маркова. Первые годы 
войны. Казань
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В прошлом году 
в «ВО» была 
размещена фо-
тография, запе-

чатлевшая одну из досто-
примечательностей райо-
на Новогиреево — компо-
зицию из двух больших 
камней в сквере напротив 
кинотеатра «Берёзка».

Фотографию присла-
ла наша читательница 
Анастасия Леонова. Она 
же поделилась леген-
дой о внеземном проис-
хождении верхнего кам-
ня: не исключено, что это 
метео рит, причём способ-
ный самостоятельно пере-
двигаться и исполнять же-
лания. Между тем у кам-
ня есть подлинная исто-
рия. Её рассказал краевед 
Евгений Горский. 

Подарок к столетию 

Если подойти к камню 
поближе, видны неболь-
шие углубления — следы 
от крепления. Когда-то 
здесь была табличка.

— Камень у «Берёзки» 
— это памятный знак, 
который был установлен 
в ключевом месте райо-
на — на слиянии Марте-
новской и Новогиреев-
ской улиц — 2 сентября 
2006 года, когда отмеча-
лось 100-летие со дня ос-
нования дачного посёлка 
Новогиреево, — говорит 
Евгений Горский.

Место, где будет уста-
новлен памятный знак, 
обсуждалось на заседа-
нии городской Комиссии 
по монументальному ис-
кусству в марте того же 
года. А сам камень при-
везли из Подмосковья по 
заказу муниципалите-
та внутригородского му-
ниципального образова-
ния Новогиреево. Откры-
тие памятного знака при-
урочили ко Дню города. 

Почему годом основа-

ния Новогиреева счита-
ется 1906-й? 

— В этот год вышла ре-
кламная брошюра о дач-
ном посёлке Новогирее-
во, который дал начало 
сегодняшнему району, — 
«Описание единственно-
го благоустроенного под-
московного посёлка Но-
вогиреево при собствен-
ной платформе».

Основал посёлок пото-
мок владельцев усадьбы 
Гиреево Александр Ива-
нович Торлецкий. В на-
чале XX века он получил 
в наследство от бабушки 
южную часть лесного ги-
реевского имения (сегод-
ня это территория между 
железной дорогой Горь-
ковского направления, 
Новогиреевской улицей 

и улицей Молостовых), 
спланировал и начал рас-
продавать в рассрочку 
участки для строитель-
ства дач.

К 1908 году в Новогире-
еве были своя дизельная 
электростанция, улич-
ные фонари, водонапор-
ная башня с часами, по-
жарное депо, телефон-
ная станция, почта, те-
леграф. От платформы по 

Гиреевскому (сейчас 5-й 
проспект Новогиреева) и 
Баронскому проспектам 
(ныне Союзный) ходила 
конка. 

Официальное откры-
тие дачного посёлка со-
стоялось 15 июня 1908 
года. Специальным по-
ездом из Москвы приеха-
ли губернатор Владимир 
Фёдорович Джунковский 
и почётные гости. 

Дома утопали 
в садах 

«Посёлок Ново-Гирее-
во, начинаясь непосред-
ственно у станции, до-
вольно далеко тянется 
в глубину, сливаясь там 
со Старо-Гиреевом, — 
описывает особенности 
новогиреевской летней 
жизни справочник-путе-
водитель «Дачи и окрест-
ности Москвы», вышед-
ший в 1928 году. — …Дома 
с причудливой дачной 
архитектурой утопают в 
зелени окружающих их 
садов». Центром торговой 
жизни была станция, там 
работали рынок, коопе-
ративы и частные палат-
ки. Почти на каждой даче 
был водопровод, работа-
ло электричество, был 

подключён телефон. Всё 
это определяло довольно 
высокую арендную пла-
ту: как указано в том же 
путеводителе-справоч-
нике, 150 рублей за се-
зон и выше. По сосед-
ству, в строившемся дач-
ном посёлке «Ново-Вла-
дычино», было дешевле 
— 100-120 рублей за лето. 
Ну а самый недорогой ва-
риант можно было найти 
по другую сторону же-
лезной дороги, в деревне 
Владычино. Правда, во-
допровода там не было и 
за водой ходили к колод-
цу, местность была бо-
лотистая и лес поблизо-
сти не рос, зато комнату 
можно было снять за 15 
рублей в месяц.

Марина МАКЕЕВА 

И никакой мистики
О каких событиях напоминает камень 
напротив кинотеатра «Берёзка»

К 1908 году в Новогирееве 
были своя дизельная 
электростанция, уличные 
фонари, телефонная 
станция, почта, телеграф

В начале ХХ века 
по Новогирееву 
ходила конка

Камень установили 2 сентября 
2006 года, в день 100-летия 
со дня основания дачного посёлка
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Наша газета уже 
писала о семье с 
С и р е н е в о г о 
бульвара, нуж-

дающейся в поддержке не-
равнодушных людей. Нина 
круглосуточно ухаживает 
за престарелой мамой, пе-
ренёсшей инсульт и стра-
дающей болезнью Альц-
геймера, и за двенадцати-
летней дочкой Леной, у ко-
торой тяжёлая форма 
бронхиальной астмы, из-за 
чего девочка не может по-
стоянно посещать школу.

Не ожидала 
такого отклика

— Это семья наших 
прихожан, и в нынеш-
нем году на Масленицу 
мы провели для них сбор 
пожертвований на тра-
диционной ярмарке ми-
лосердия, — рассказала 
помощник настоятеля 
храма Зосимы и Савва-
тия Соловецких в Голья-
нове по миссионерской 
деятельности Наталья 
Друшлякова.

Разнообразную помощь 
семье оказали многие 
люди.

— Мне привезли мно-
го овощей, мясо и дру-
гие продукты, подарили 
постельное бельё, мою-
щие средства. Для мамы 
— тёплое бельё, а дочке 
Лене — книги из серии, 
которую она любит и со-
бирает. Одна прекрасная 
Елена подарила мне ма-

никюр! По фотографии 
в газете маму узнали её 
давние подруги. Они сра-
зу же связались с нами и 
поддержали материально. 
Много чудесных и нуж-
ных вещей нам передали 
прихожане нашего хра-

ма. Я не ожидала тако-
го отклика, у нас удиви-
тельные люди! Хочу вы-
разить всем искреннюю 
благодарность! Господь 
послал нам настоящее 
чудо, — говорит Нина от 
имени своей семьи.

Жители Гольянова, 
пришедшие на ярмарку 
милосердия на Байкаль-
ской, собрали для семьи 
Нины пожертвования, и 
теперь она сможет при-
обрести путёвки в сана-
торий для лечения дочки 
и мамы. Родители детей, 
посещающих воскрес-
ную школу, решили еже-
месячно понемногу пе-
речислять деньги Нине, 
чтобы поддерживать се-
мью наших прихожан и 
дальше.

Ярмарки 
милосердия

— Ярмарки милосердия 
проходят при храме Пре-
подобных Зосимы и Сав-
ватия уже семь лет. Су-
вениры и поделки соз-
дают ученики ближай-
ших школ №368, 1078, 
1352, 1516, центра «Сло-
во», детской воскресной 
школы при нашем храме, 
а также прихожане. Очень 
важно, что дети, готовясь 
к ярмарке, знают, что они 
участвуют в благотвори-
тельной акции помощи 
людям, которые оказа-
лись в тяжёлом положе-
нии,— отметила Ната-
лья Друшлякова.

Адрес храма: ул. Бай-
кальская, 37а.

Желающие помочь этой 
семье могут обратиться за 
подробностями по тел. 
8-926-214-5455, Нина.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Путёвки в санаторий —
на пожертвования

Помочь людям 
с особенностями 
развития 
может каждый

Благотворительному фонду 
нужна помощь ремонтников 
и охранников

Нуждающуюся семью с Сиреневого бульвара 
поддержали многие. Вы можете к ним присоединиться

Привезли 
много продуктов, 
подарили постельное 
бельё, моющие средства

Кирилл Сушин из 
района Новогиреево 
уже три года работа-
ет поваром в одном из 
столичных ресторанов. 
Диагноз «аутизм» этому 
ничуть не помеха. Хотя 
найти работу без под-
держки оказалось не-
просто.

— Мы обращались и 
в те компании, кото-
рые традиционно берут 
на работу людей с ин-
валидностью, — вспо-
минает мама Кирилла 
Светлана Карпова, — но 
вакансий нигде не было. 
А потом мне рассказали 
про благотворительный 
фонд «Лучшие друзья», 
который помогает лю-
дям с особенностями 
развития.

Через некоторое вре-
мя Кириллу предло-
жили вакансию пова-
ра в одном из кафе бы-
строго питания. Пер-
вые месяцы на работе 
его сопровождал волон-
тёр фонда: помогал все-
му на учиться, освоиться 
в кругу коллег.  

— Дома его теперь 
трудно застать, — гово-
рит Светлана. — Мно-
го времени проводит 
на работе, а потом ещё 
какие-нибудь заня-
тия в фонде, встречи, 
игры. Недавно бегал на 
мастер-класс по при-
готовлению шарлотки. 
Каждую неделю с ребя-
тами из фонда «Лучшие 
друзья» играет в футбол 
и волейбол. Постоянно 
ходит в музеи, на каток, 

а летом они вместе едут 
за город — фонд аренду-
ет базу отдыха.

Светлана Карпова 
радуется, что сын на-
шёл друзей, призна-
ётся, что самой быва-
ет трудно найти с ним 
общий язык. А сейчас 
у него есть и работа, и 
друзья, и самые разные 
увлечения.

Желающие помочь 
особенным людям най-
ти своё дело или просто 
интересно провести до-
суг могут заполнить ан-
кету волонтёра фон-
да «Лучшие друзья» на 
сайте https://bestbuddies.
ru в разделе «Принять 
участие».

Анна ЩЕРБИНИНА

Недавно «ВО» написал о благо-
творительном фонде «Ежевика», 
созданном жительницей райо-
на Богородское Натальей Радиев-
ской. Организация поддерживает 
женщин, страдающих в собствен-
ных семьях от деспотизма супругов.

С момента публикации у фонда 
появилось своё убежище для жен-
щин, принявших решение оста-
вить мужей-тиранов. Одновремен-
но здесь могут разместиться четыре 
женщины с одним-тремя детьми. 

— Это крепкий, тёплый дом, от-
носительно недавно построенный, 
с нормальным санузлом и несколь-
кими комнатами. Жить там можно 
и в холода, — рассказала руководи-
тель фонда.

По словам Натальи Радиевской, 
после выхода в нашей газете замет-
ки о «Ежевике» ей поступило мно-
го звонков от жителей ВАО с пред-
ложениями помощи.

— Благодарю всех, кто предлагал 
одежду, книги и другую помощь. 

Сейчас я прошу всех, у кого есть 
возможность, помочь оснастить 
дом для подопечных фонда крепкой 
входной дверью, забором, видеона-
блюдением, организовать охрану, — 
говорит Наталья Радиевская.

Желающие получить подробную 
информацию о фонде «Ежевика» 
могут позвонить Наталье Радиев-
ской по тел. 8-926-698-2187 или 
зайти на сайт blackberryfoundation.
club.

Оксана МАСТЮГИНА

Давайте 
поможем 
друг другу!
Газета «Восточный округ» в рубрике 
«Доброе дело» рассказывает о волонтёрах 
и просто неравнодушных к чужой беде людях, 
а также о том, как принять участие в добрых 
делах. Если кто-то бескорыстно помог вам, 
если кому-то помогли вы, напишите нам об этом. 
Есть ещё много людей, которым нужна помощь!
Присылайте письма на электронный адрес: 
dobroedelo@zbulvar.ru 
(в теме укажите: «Восточный округ»).

Нина, её мама Лидия Петровна 
и дочка Лена очень благодарны 
всем, кто оказал им помощь

Волонтёры фонда «Лучшие 
друзья» помогли Кириллу 
Сушину найти работу
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Наступает мо-
мент, когда лю-
бая домашняя 
хозяйка заду-

мывается о том, правиль-
но ли она хранит продук-
ты в холодильнике. Какие 
из них можно там дер-
жать, а что в холодильник 
вообще лучше не класть? 
Об этих нюансах коррес-
пондент «ВО» расспросил 
члена Национальной 
гильдии шеф-поваров на 
Измайловском шоссе, 
шефа-консультанта сети 
ресторанов в ВАО Дениса 
Перевоза.

Долой 
из холодильника!

— Важно не забы-
вать, что есть продук-
ты, которым холодиль-
ник не только не прино-
сит пользу, но даже вре-
дит. Низкая температура 
ухудшает их качество и 
сокращает срок хране-
ния, — говорит Денис 
Перевоз.

Например, хлеб. Если 
держать хлеб в пакете, то 
внутри образуется кон-
денсат и продукт стано-
вится мокрым. Если же 
хранить хлеб без пакета, 
то он впитывает запахи 
других продуктов и те-
ряет свои вкусовые ка-
чества.

Репчатый лук и чес-
нок тоже не любят холод. 
В пакетах они портятся, 
а в раскрытом виде рас-
пространяют запахи, ко-
торыми пропитываются 
другие продукты. Чеснок 

и лук лучше всего хра-
нить в тканевых мешоч-
ках в сухом тёплом месте 
при температуре до плюс 
36 градусов.

Не нравится в холо-
дильнике и шоколаду. 
При низких температу-
рах он покрывается бе-
лым налётом. Происхо-
дит это из-за того, что хо-
лод вымораживает влагу 
и на поверхности шоко-
лада начинают просту-
пать кристаллы саха-
розы. От этого шоколад 
становится невкусным.

Наконец, мёд и варе-
нье. Они при низкой тем-

пературе густеют, поэто-
му их лучше хранить при 
комнатной температуре.

Фрукты и овощи 
вместе не кладём

— Существует два типа 
продуктов: одни выде-
ляют запахи, а другие 
их впитывают, поэтому 
держать их вместе в хо-
лодильнике ни в коем 
случае нельзя, — гово-
рит эксперт.

К продуктам, выделя-
ющим запахи, относятся 
любые копчёности, рыба, 
нарезанные лук и чеснок. 

Впитывают запахи хлеб, 
сливочное масло, мяс-
ные изделия, сыр, кофе, 
шоколад.

— Так что если вы пла-
нируете положить в холо-
дильник что-то из этих 
продуктов, то сильно 
пахнущие уберите в гер-
метичные боксы или в 
пакеты, — советует Пе-
ревоз. — Нельзя хранить 
вместе фрукты и овощи, 
даже если они не каса-
ются друг друга. Дело в 
том, что многие фрукты 
выделяют этилен, а он 
активизирует процессы 
быстрого созревания и 
гниения.

Советы 
от шеф-повара

Конечно, любая хозяй-
ка хочет, чтобы продукты 

в её холодильнике всег-
да были свежими. Вот не-
сколько советов от шефа-
консультанта Дениса Пе-
ревоза.

Не храните вместе сы-
рые продукты и приго-
товленные. Например, 
кусок сырого мяса или 
рыбы и варёный карто-
фель. Это может быть 
даже опасно для здоро-
вья, потому что происхо-
дит так называемое пере-
сечение бактерий. Бакте-
рии с сырых продуктов, 
которые вы ещё будете 
готовить, окажутся на 
уже приготовленных и 
без термообработки от-
правятся в пищу. Из-за 
этого можно отравиться.

Чтобы зелень сохрани-
лась дольше, налейте на 
треть воды в кружку, по-
ставьте в неё зелень, на-
кройте полиэтиленовым 
пакетом и герметично 
подверните. 

Есть миф, что держать 
кофе нужно только в хо-
лодильнике. На самом 
деле это совершенно не 
так. Холодильник, нао-
борот, может испортить 
любой сорт и вид кофе. 
Посторонние запахи, 
перепады температуры 
и свет сказываются на 
его качестве катастро-
фически!

— Но самый главный 
мой совет, — говорит Де-
нис Перевоз, — не поку-
пайте продуктов больше, 
чем вам нужно. Тогда они 
всегда будут свежими. 

Наталья 

АНОХИНА

Хлебу и кофе 
холодильник 
противопоказан

Сырые и приготовленные 
продукты вместе 
хранить нельзя

ОБРАТИТЕ 
ВНИМАНИЕ

С каким 
доходом можно 
рассчитывать 
на субсидию 
на оплату ЖКУ

Изменился максималь-
ный доход семьи, дающий 
право на получение суб-
сидии, с 1 января 2020 
года. Об этом сообщили 
в ГКУ г. Москвы «Город-
ской центр жилищных 
субсидий». 

В настоящее время мак-
симальный совокупный 
ежемесячный доход се-
мьи составляет для се-
мьи из двух человек 68 037 
рублей (наниматели) или 
74 173,20 рубля (собствен-
ники, с учётом взноса на 
капремонт).

А для семьи из трёх 
человек суммы такие: 
95 487,60 рубля (нанима-
тели) или 103 377 рублей 
(собственники, с учётом 
взноса на капремонт). 

Житель может претен-
довать на получение суб-
сидии, если размер пла-
ты за ЖКУ превышает 
10% от этого совокупно-
го ежемесячного дохода 
семьи.

Подробная инфор-
мация и расчёты: сайт 
ГКУ г. Москвы «ГЦЖС» 
subsident.ru, единая горя-
чая линия мэрии Москвы 
(495) 777-7777.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Какие продукты 
как правильно хранить дома, 
рассказывает 
шеф-консультант сети 
ресторанов в ВАО

Самое главное — не покупать 
продуктов больше, чем нужно. 

Тогда они всегда будут свежими
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Смотрите подробности на сайте NEWSVOSTOK.RU  

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ:
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@
YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  
(495) 681-3645
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Если в силу 
слож ившейся 
ситуации вам 
пришлось на-

долго остаться дома, не 
стоит отчаиваться. Есть 
много интересных заня-
тий, которым можно по-
святить досуг — самосто-

ятельно или вместе с се-
мьёй. Вот две техники ру-
коделия, позволяющие 
создавать неповторимые 
авторские вещи, о кото-
рых рассказала препода-
ватель социально-досуго-
вого центра «Контакт» в 

Восточном районе Алек-
сандра Крюкова.

Средневековое 
искусство

— Необычные вещи 
можно делать из простой 
бумаги в технике квил-
линг, или кручение. Это 
искусство зародилось в 
XV веке во Франции, — 
рассказывает Крюкова. 
— Вам понадобятся цвет-
ная бумага, которую мож-
но купить в специализи-
рованных магазинах то-
варов для хобби (от 100 
руб лей за комплект) или в 
отделе канцтоваров, клей 
ПВА и специальный ин-
струмент. Его можно сде-
лать самому: берём пу-
стой стержень от шари-
ковой ручки и надреза-
ем бритвой с открытого 
конца вдоль примерно 
на сантиметр.

Листы цветной бумаги 
формата А4 разрезаются 

на полоски от нескольких 
миллиметров до санти-
метра. Один кончик по-
лоски вставляется в про-
резь на конце стержня, и 
бумагу накручивают на 
него по спирали. Полу-
чаются разноцветные за-
витушки. Из них можно 
либо выложить рисунок 
на смазанной клеем бума-
ге, либо создать (в зави-
симости от мастерства и 
фантазии) большую объ-
ёмную композицию, на-
пример корзину цветов.

Вторая жизнь 
свитера

В любом доме найдут-
ся ненужные шерстяные 
нитки разных цветов. 
Или шерстяные вещи, 
которые отслужили свой 
век. С их помощью мож-
но создавать так называ-
емые ленивые гобелены, 
которые не отличишь от 
настоящих. Эта техника 

родилась совсем недавно 
в нашей стране. 

— Понадобятся нитки, 
плотная бумага и двусто-
ронний скотч, — говорит 
Александра Крюкова. — 
Если распускают свитер, 
нитки надо выпрямить: 
простирнуть в тёплой 
воде с мылом и намотать, 
например, на ножки табу-
ретки. 

Двусторонний скотч 
одной стороной клеится 
на лист бумаги или кар-
тона, а на другую его по-
верхность выкладывает-
ся рисунок из ниток раз-
ных цветов. Можно пред-
варительно нарисовать на 
скотче контуры рисунка и 
выкладывать уже по ним. 
Получаются дизайнерские 
салфетки, коврики и т.д.

Алексей ТУМАНОВ

Подробно посмотреть про-
цесс квиллинга и создания 
ленивого гобелена можно 
на видеоуроках в Интернете

Чудеса из ниток и бумаги
Преподаватель из Восточного 
рассказала о необычных видах творчества

Центр «Интеграция» 
запустил онлайн-проект

Новый онлайн-проект в свя-
зи с карантином запустил Го-
сударственный музей — куль-
турный центр «Интеграция» 
им. Н.А.Островского.

— Занятия в кружках и в студиях 
мы не прерываем, просто перено-
сим их в социальные сети, — рас-
сказала начальник отдела «Инте-
грации» Гузель Шеханова. — Там 
будут транслироваться видеоуроки 
и мастер-классы. Темы — интеллек-
туальное развитие детей и различ-
ные виды творчества и декоратив-
но-прикладного искусства. Также 

будут продолжены занятия вокаль-
ной студии: дети под руководством 
педагога смогут выполнять онлайн 
те или иные упражнения.

Расписание видеоуроков и 
мастер-классов можно най-
ти на страницах «Интеграции» 
в соцсетях «ВКонтакте» vk.com/
integratsianalazo и «Инстаграм» 
instagram.com/integratsianalazo/. 

Алексей ТУМАНОВ

Тел. Государственного музея — 
культурного центра «Интеграция» 
им. Н.А.Островского (495) 306-4720

Инструмент 
для квиллинга 
можно сделать 
из пустого стержня 
от шариковой 
ручки

Александра Крюкова умеет создавать картины из самых простых 
подручных материалов
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Сотрудники арт-кластера «Восток» за-
пускают интернет-проект, который позво-
лит жителям участвовать в мероприятиях 
не выходя из дома.

— Все бесплатные секции, кружки, со-
брания будут проходить как всегда, только в 
онлайн-режиме, — рассказал руководитель 
пресс-службы «Востока» Денис Поливода. 
— Так, мы планируем проведение мастер-
классов, открытых уроков, обучающих за-
нятий для детей и подростков, вебинаров. 

Расписание видеоуроков и мастер-клас-
сов можно будет найти в соцсетях «ВКон-
такте» vk.com/klastervostok и «Инстаграм» 
instagram.com/klastervostok. 

Алексей ТУМАНОВ

Сайт арт-кластера «Восток»: art-vostok.ru

Арт-кластер «Восток» приглашает в онлайн-гости

Бесплатные занятия, мастер-классы будут проходить 
в онлайн-режиме
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Завершился фотоконкурс префектуры ВАО

М
ар

ия
 Г

ро
м

оз
ди

на

А
на

ст
ас

ия
 К

ри
ни

цы
на

Та
ть

ян
а 

М
ак

ар
ев

ск
ая

Ел
ен

а 
М

уз
ы

чу
к

Вл
ад

им
ир

 П
ес

то
вс

ки
й

Префектура ВАО
подводит итоги 
зимнего 
фотоконкурса 
  Напомним, что по 
условиям конкурса 
участникам необходимо 
было в течение февраля 
разместить в соцсети 
фото соответствующей 
тематики с хэштегом 
#зимаввао2020. 

  Больше всего лайков 
получили фотографии, 
которые вы видите на 
этой полосе нашей 
газеты.

  Следите за новостями 
префектуры ВАО в 
соцсетях, чтобы не 
пропустить очередной 
конкурс.

www.facebook.com/
vaonews

vk.com/vaonews

www.instagram.com/
vaonews
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Рациональное предложение

В группе «Наша Преображенка» в «Фейсбуке» пен-
сионерка Татьяна Дятлова обратилась ко всем пожи-
лым соседям: «Давайте поможем нашим детям, вну-
кам и правнукам. Я предлагаю пожилым: 1) без край-
ней нужды не выходить на улицу (особенно не зани-
мать общественный транспорт — он сейчас очень 
нужен работающим и учащимся). 2) Днём, когда в 
подъездах никого нет, возьмём старую тряпочку, на-
мочим хотя бы мыльной пеной и протрём перила на 
лестнице от себя вниз, ручки дверей (это мы можем, 
а надо это делать три-четыре раза в день). Тряпоч-
ку выбросим в целлофановом пакете. 3) Если очень 
необходимо сходить в магазин, наденьте перчатки. 
Если каждый из нас убережётся от вируса, то мы ос-
вободим место в больнице для наших детей и дадим 
возможность врачам помочь им».

Филин или ушастая сова?

В группе «ВКонтакте» «Перово — Новогиреево 
online» продолжается обсуждение фотографии, ко-
торую разместил один из участников группы. «Вот 
такую птичку сегодня встретили в районе Перов-
ского парка. Кто-нибудь знает, как она называет-
ся?» — написали под фото. Мнения разделились: 
кто-то считает, что это филин, кто-то — что это 
ушастая сова.

Из Сокольников в Багульный

В группе «Сокольники. Соседи» Константин 
Ионов поделился хорошей новостью. В Забайкаль-
ский край стараниями окружных волонтёров была 
отправлена первая серьёзная посылка. «25 коробок 
— 600 кг книг уехало в поселок Багульный! — пи-
шет Константин. — Наша инициатива «Клуб под-
держки читателей сельских библиотек России» на-
шла широкий отклик, и всё складывается как нель-
зя лучше! Благодарим всех соседей-соклубников, 
которые откликнулись на наш призыв и помогли 
в сборе книг!»

Соцсети читала Екатерина МИЛЬНЕР
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 Подруга спросила о на-
шем будущем. Я час го-
ворил про телепортацию, 
лазеры, силовые поля. 
Позже выяснилось: я не 
понял вопрос…

 Идёт экзамен. Студент 
выходит отвечать с ма-
ленькой бумажкой, на ко-
торой написана пара ко-
ротких предложений.

Препод:
— А где же ваш ответ?
— В голове.
— А это что? — кивает на 
бумажку.
— А это не уместилось. 

 В магазине продавец 
меняет ценник на ноутбу-
ке с 25 тыс. рублей на 20 
тысяч.
— С чего это он вдруг так 
подешевел? — спрашива-
ет покупатель у продавца. 

— Новогодние скидки за-
кончились. 

 Последние слова, кото-
рые услышал Терминатор 
в России:
— Петрович, глянь-ка: да 
тут только меди килограм-
мов 50!

 Наивные соседи дума-
ют, что громкость моей 
стереосистемы убавляет-
ся от ударов по батарее.

АНЕКДОТЫ

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ

Днём жители дома 16, 
корп. 1, на Борисовской 
улице заметили на одном 
из деревьев енота. Зверёк 
сидел на ветке, глядя по 
сторонам, и явно был на-
пуган. Через некоторое 
время сигнал о помощи 
поступил спасателям, и 
к еноту выехал экипаж 
«СпасРезерва».

— Енот сидел на дереве 
на высоте более 20 метров, 
— рассказал старший сме-
ны Николай Голубев. — 
Чтобы снять его, сотруд-
ники ГБУ «Жилищник» 
предоставили нам ко-
ленчатый подъёмник. Но 
как только мы приблизи-
лись, енот побежал по вет-
ке вверх, прыгнул и поле-
тел вниз. Внизу уже нахо-

дилась его хозяйка. Она 
отвезла Харитона — так 
зовут енота — в клинику. 
Ему сделали рентген, взя-
ли анализы и выяснили, 
что зверёк не пострадал. 

Интересно, что не-
задолго до этого спа-
сателей Пожарно-спа-
с а т е л ь н о г о  ц е н т р а 
АСО-5 вызывали снимать 
с дерева ещё одного енота. 
Обнаружен он был во дво-
ре дома на Щёлковском 
шоссе. Енот тоже от испу-
га поднимался всё выше 
и выше, а потом сорвал-
ся и упал. Его отвезли к 
ветеринарам и удостове-
рились, что повреждений 
нет. Хозяева енота пока не 
отозвались.

Елена ХАРО

ЧТО ОБСУЖДАЮТ В СОЦСЕТЯХ?

 Ж и т е л ь н и ц а 
Вешняков Свет-
лана Солодова, 

приславшая этот сни-
мок на конкурс, расска-
зала в письме, что её бе-
лоснежная красавица 
кошка не отзывается ни 
на одно кошачье имя. 
Между собой домашние 
зовут питомицу Её Ве-
личеством. Кошка и 
впрямь считает себя как 
минимум королевой, а 
потому терпит рядом с 
собой только равных по 
статусу.

И когда рядом с дачей 
под Тверью случился в 
прошлом году урожай 
белых грибов, решили 
хозяева (хотя кто тут хо-
зяин, это вопрос дискус-
сионный) познакомить 
королеву с царь-грибом. 
Она долго его обследова-

ла, видимо, выясняла, за 
что же его белым назва-
ли, ведь он скорее свет-
ло-коричневый. Потом 
всё же признала за гри-
бом высокое происхож-
дение и снизошла: «До-
зволяю ему лежать рядом 
с моей царской особой».

Присы лай те свои 
фото по адресу: pochta@
newsvostok.ru с помет-
кой «На фотоконкурс». 
Сопроводите снимок 
припиской, где, когда и 
при каких обстоятель-
ствах он сделан. Техни-
ческие параметры фото 
должны быть такими: 
разрешение не менее 
200 dpi, размер 10х15 см.

Лучшее из прислан-
ного мы будем публико-
вать в течение года. По-
бедителей ждут призы.

Ваш «ВО»

Как белая кошка 
с белым грибом знакомилась

В округе почти одновременно 
спасали сразу двух енотов

ЖИВОЙ УГОЛОК

Енот ухитрился 
забраться на самую 
верхушку дерева

П
ре

до
ст

ав
ле

но
 с

па
са

те
ля

м
и

И
з 

ли
чн

ог
о 

ар
хи

ва


