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 Специалисты при-
ступили к восста-
новлению истори-

ческого облика здания по-
жарной части с каланчой 
на улице Хромова. Об этом 
рассказал руководитель го-
родского Департамента 
к ультурного наследия 
Алексей Емельянов.

Он напомнил, что здание 
признано объектом куль-
турного наследия регио-
нального значения. В 2016 
году в здании случился по-
жар, в результате которого 
пострадали кровля и пере-
крытия. 

— Сейчас завершается 
демонтаж сгоревших кон-

струкций, рабочие укре-
пляют фундамент и несу-
щие балки. Затем реставра-
торы частично восстановят 
уцелевшую историческую 
кладку 1-го этажа, калан-
чи, бревенчатый сруб 2-го 
этажа, чердак, крышу, а 
также деревянные окон-
ные рамы, — пояснил Еме-
льянов. 

Как ранее писал «ВО», 
здание было возведено в 
конце XIX века. Снача-
ла в нём располагался цех 
по производству платков 
ткацкой фабрики села 
Черкизова. Затем, в 1920-х
годах, здесь разместили 
пожарную часть и при-
строили каланчу. По сло-
вам экспертов, комплекс 
представляет собой уни-
кальный образец истори-
ческой застройки рабо-
чих окраин начала про-
шлого века.

Андрей ТОМЦЕВ

На улице Хромова началась 
реставрация пожарной каланчи

Сейчас рабочие 
укрепляют фундамент 
и несущие балки здания

Большой розарий 
в «Сокольниках» 
благоустроят к лету

Роман Балдуев 
назначен 
на должность 
заместителя 
префекта ВАО

На территории Большого ро-
зария в парке «Сокольники» 
продолжаются работы по бла-
гоустройству. Полностью за-
вершить их планируют к на-
чалу летнего сезона. 

В обновлённом розарии по-
явится несколько десятков сор-
тов роз, а также более 4 тысяч 
кустарников. Дорожки в саду 
выложат красной брусчаткой 
и гравием, на территории уста-
новят удобные скамейки и ка-
чели, ажурные арки и перголы 
для вьющихся растений.

— Сейчас идёт ремонт фон-
тана и воссоздание украшав-
ших его ранее бронзовых 
скульптур «Девушка с кув-
шином» и «Девушка с чашей» 
— утраченные фигуры вос-
станавливают по архивным 
фотографиям, — рассказали в 

пресс-службе парка «Соколь-
ники». Также в розарии уста-
новят парную скульптурную 
композицию «Детство», а не-
большой монумент «Читаю-
щие дети» и бронзовые статуи 
феи и химеры почистят.

Декоративный прудик увели-
чат и построят небольшой мост. 
В вечернее время все объекты 
оформления и некоторые дере-
вья будут подсвечиваться.

Большой розарий в парке 
«Сокольники» был открыт в 
1957 году — к VI Всемирному 
фестивалю молодёжи и студен-
тов. С мая по октябрь здесь цве-
ли тюльпаны, пионы, сирень, 
гортензия, флоксы и другие 
растения. На реконструкцию 
сад закрыли в апреле прошло-
го года.

Мария КАЛУГИНА

Мэр Москвы Сергей 
Собянин подписал рас-
поряжение о назначе-
нии Романа Балдуева на 
должность заместите-
ля префекта Восточного 
округа.

Роман Юрьевич Бал-
дуев родился в 1973 году 
в городе Раменское Мо-
сковской области. Окон-
чил Московский авиаци-
онный институт, а также 
Государственный уни-
верситет управления и 
Российскую академию 
народного хозяйства и 
государственной служ-
бы при Президенте Рос-
сийской Федерации. 

С 2008 по 2020 год был 
главой управы в районах 
Перово, Косино-Ухтом-
ский и Гольяново.

На новом посту Роман 
Балдуев будет занимать-
ся вопросами реновации.

Школьники из Северного 
Измайлова сняли фильм о боях 
на подступах к Сталинграду

Ученики 10-го «К» кадет-
ского класса школы №1748 
«Вертикаль» в Северном Из-
майлове Дарья Копыкина и 
Вадим Капранов со своим 
фильмом «Россошинский ру-
беж. Подвиг 33-х» заняли 2-е 
место в городском конкурсе 
детских короткометражных 
фильмов о войне «Мы пом-
ним! Мы гордимся!» в номи-
нации «Киноквест». Всего в 
конкурсе приняло участие 72 
детских фильма.

— Это была одна из самых 
сложных номинаций конкур-
са, — говорит учитель русско-
го языка и литературы, ре-
жиссёр и сценарист фильма 
Лариса Ильина. — К филь-
му нужно было составить те-
матические вопросы, ответы 
на которые зрители могли бы 
найти только в нём. Я рада, 
что Дарья и Вадим справи-
лись с задачей.

Фильм рассказывает о том, 
как в августе 1942 года 33 бой-
ца Красной армии приня-
ли неравный бой близ хуто-
ра Малая Россошка в Волго-
градской области. Без еди-
ной потери они уничтожили 
27 танков и около 150 солдат 
противника. 

Полтора года назад Дарья 
и Вадим побывали на месте 

боёв, а когда в начале этого 
учебного года был объявлен 
конкурс, из собранного ви-
деоматериала, а также архив-
ных съёмок сделали фильм. 

В планах у ребят и их ру-
ководителей снять фильм о 
подвиге наших воинов подо 
Ржевом. 

Наталья АНОХИНА

Авторы фильма 
посетили Россошинский 

военно-мемориальный 
комплекс в 34 км 

от Волгограда
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С мая по октябрь здесь цветут не только 
розы, но и пионы, флоксы, сирень, 
многие другие растения
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 Поисковый отряд «Рубеж» 
из района Гольяново недав-
но вернулся из экспедиции 

в Смоленскую область. Недалеко от 
села Карманова поисковики наш-
ли останки бойца, пропавшего без 
вести во время Великой Отече-
ственной войны. Вместе с останка-
ми была обнаружена коробочка со 
значком ГСО — «Готов к санитар-
ной обороне». На значке сохранил-
ся номерной знак. С его помощью 
поисковики смогут вернуть имя по-
гибшему солдату.

— По останкам видно, что боец 
был молодой, высокого роста, ско-
рее всего спортсмен, в звании млад-
шего сержанта, — рассказывает ко-
мандир отряда «Рубеж» Олег Окоп-
ный. — Любая подобная находка, 

будь то номерная вещь или награда, 
а тем более медальон — это очень 
большая удача. В среднем на 100 
найденных человек нам попадает-
ся всего лишь один читаемый сол-
датский медальон.

Сейчас отряд готовится к новой 
двухнедельной экспедиции, которая 
запланирована на конец апреля. По-
исковики поедут в деревню Соседо-
во Смоленской области, где уже дав-
но ведут работы. В этот раз, кроме 
проведения поисковых работ, участ-
ники отряда намерены установить 

шестиметровый поклонный крест 
на высоте, где шли тяжёлые бои и 
были большие потери. Транспорти-
ровать крест к месту будут с помо-
щью лодок и вездеходов. Закончить 
установку креста участники отряда 
«Рубеж» планируют к 9 Мая — 75-й 
годовщине Великой Победы.

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

Поисковики из Гольянова 
собираются восстановить 
имя погибшего бойца

Читаемые 
солдатские 
медальоны 
попадаются 
поисковикам 
крайне редко

Подъезды в домах ВАО 
дезинфицируют 
ежедневно

Дл я профи лакти-
ки и недопущения рас-
пространения корона-
вируса все подъезды 
многоквартирных до-
мов Восточного округа 
ежедневно обрабаты-
вают антисептиком. О 
том, как это делается, 
рассказал главный ин-
женер ГБУ «Жилищ-
ник Ивановского райо-
на» Сергей Камельчук. 

— Наши специалисты 
по предписанию Роспо-
требнадзора моют спе-
циальными обеззара-
живающими препа-
ратами все подъезды в 
ежедневном режиме, — 
пояснил Камельчук.

По словам главного 
инженера коммунально-
го предприятия, уборщи-
ки работают в масках, в 
перчатках и в специаль-
ной защитной одежде. 
Они тщательно промы-
вают лестничные клетки, 
холлы и кабины лифтов, 
перила, ручки входных 

дверей и дверцы ковшей 
мусоропроводов. 

— Кроме этого, наши 
работники с распыли-
телем проходят по всем 
этажам и наносят рас-
твор на стены, подо-
конники и ступеньки, 
— рассказывает Сергей 
Камельчук. 

По его словам, все де-
зинфицирующие сред-
ства проверены, одо-
брены к применению и 
не опасны для людей и 
домашних животных, а 
вот для любых вирусов 
и бактерий они смер-
тельны. 

— Мы стараемся об-
работать подъезд с утра, 
до того как люди пойдут 
на работу, — поясняет 
специалист районного 
«Жилищника». 

Если у вас есть жало-
бы на уборку, обращай-
тесь в центральную дис-
петчерскую службу ВАО 
по тел. (499) 161-6140.

Евгений БАКИН

Поисковики намерены совершить 
очередную экспедицию в Смоленскую 
область в конце апреля

Значок «Готов 
к санитарной 
обороне»

В Восточном Измайлове загорелась квартира

Утром 21 марта загорелась двухкомнатная кварти-
ра на 2-м этаже девятиэтажного дома по адресу: Сире-
невый бул., 44. Горели мебель и личные вещи хозяев в 
коридоре квартиры. На место выехали семь пожарных 
расчётов. Они справились с огнём за 20 минут. Постра-
дал один человек, его передали врачам скорой помощи.

Наталья АНОХИНА

ПОЖАРЫ

Незаконную постройку снесли на Преображенском рынке
Здание площадью бо-

лее 1 тысячи кв. метров 
демонтировали в районе 
Преображенское. Об этом 
сообщил начальник Го-
синспекции по контро-
лю за использованием 
объектов недвижимости 
Владислав Овчинский.

— На территории рынка 
расположен целый ком-
плекс зданий и сооруже-
ний. Одно из строений, 
расположенное на ули-
це Преображенский Вал, 
17, было возведено неза-
конно — без оформлен-
ной разрешительной до-
кументации, — пояснил 
Овчинский. 

По его словам, нару-

шение было выявлено во 
время очередной плано-
вой проверки.  

— Вопрос правомер-
ности использования зе-

мельного участка и за-
конности объекта был 
рассмотрен в судебном 
порядке. Арбитражным 
судом города Москвы 

постройка признана са-
мовольной, — расска-
зал руководитель Госин-
спекции.

Игорь СИБИРЯКОВ

Постройка была признана 
самовольной по решению суда
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На заводе в районе 
Перово создадут более 
100 новых рабочих мест

Правительство Москвы 
решило присвоить про-
екту реконструкции Мо-
сковского прожекторного 
завода статус приоритет-
ного для инвестиций. Об 
этом сообщили в пресс-
службе городского Депар-
тамента инвестиционной 
политики. 

Как пояснили в ве-
домстве, статус присва-
ивают тем столичным 
заводам, которые в по-
следние 10 лет модер-
низировали производ-
ство, закупали новое 
оборудование и созда-
вали новые рабочие ме-
ста. Чтобы предприя-
тия не останавливались 
в развитии, власти го-
рода дают им налоговые 
льготы до 25%, а также 
сокращают платежи по 
аренде земли. 

— В 2010-2018 годах 
производственные цеха 
предприятия модер-
низировали и обеспе-
чили новой техникой. 
В ближайшие годы на 
заводе реконструиру-
ют корпус, где выпу-
скают автономные ис-
точники электропита-
ния и гидравлические 
подъёмники и прессы, 
— рассказали в депар-
таменте.

Завод вложит в проект 
около 478 млн рублей. В 
обновлённом цехе соз-
дадут 134 новых рабо-
чих места.

Московский прожек-
торный завод был осно-
ван в 1932 году. Сегод-
ня он выпускает элек-
тростанции, реостаты и 
трансформаторы. 

Андрей ТОМЦЕВ

Подъезды стараются обработать до того, как люди пойдут на работу

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ (495) 681-3970
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Больше всего пациен-
тов с диагнозом «ко-
ронавирус» сегодня 
проходят лечение в 

больнице посёлка Коммунарка. 
Президент России Владимир 
Путин и мэр Москвы Сергей Со-
бянин проверили, как обстоят 
дела в этом лечебном заведении. 

Надежда на лучших

Больница №40 на ул. Сосен-
ский Стан, 8, — одна из самых 
крупных клиник в стране. К 
тому же она новая и оснащена 
современным оборудованием. 
Все пациенты клиники имеют 
возможность получать медпо-
мощь врачей любой специа-
лизации. Здесь есть и инфек-
ционисты, и пульмонологи, и 

эпидемиологи. В больнице соз-
даны все условия для комфорт-
ного пребывания. Палаты рас-
считаны на небольшое количе-
ство пациентов, в здании есть 
бесплатный Wi-Fi, для боль-
ных организовано пятиразо-
вое питание. 

Так и надо работать
По словам главного вра-

ча ГКБ №40 Дениса Процен-
ко, сегодня больница готова 
к приёму самых сложных па-
циентов. Лечебное учреждение 
может развернуть при необхо-
димости реанимационное от-
деление почти на шесть сотен 
больных. При этом все койки 
будут оснащены аппаратами 
искусственной вентиляции 
лёгких. 

Владимир Путин должным 
образом оценил качество и 
слаженность работы коллек-
тива больницы.

— Передайте самые лучшие, 
самые тёплые слова благодар-
ности всему вашему коллекти-
ву, — сказал он. — Чувствует-
ся, что люди знают, что делать, 

как делать, всё у них есть, они 
эффективно применяют име-
ющуюся технику, аппаратуру, 
средства.

По словам Президента РФ, 
больница в Коммунарке — при-
мер того, как нужно организо-
вывать работу в сложных усло-
виях борьбы с коронавирусом. 

Надеемся 
на оптимистический 
сценарий

Во время посещения больни-
цы Президенту РФ и мэру Мо-
сквы представили два вероят-
ных варианта распростране-
ния коронавирусной инфек-
ции в России. Врачи надеются, 
что благодаря принятым мерам 
болезнь пойдёт по азиатскому 

сценарию и массового распро-
странения инфекции удастся 
избежать. 

Сегодня пациентов с подо-
зрением на коронавирусную 
инфекцию готовы принять 
НИИ им. Склифосовского, 
ГКБ №1, 2 и 67, госпиталь ве-
теранов войн и детская больни-
ца им. Башляевой. Идёт подго-
товка к развёртыванию госпи-
талей для лечения больных ещё 
в 10 корпусах московских боль-
ниц. Также готовится переобо-
рудование ряда многопрофиль-
ных стационаров.

Мэр Москвы также предло-
жил всем регионам ввести обя-
зательную самоизоляцию для 
людей старше 65 лет, как это 
уже сделано в столице. 

— Это и в Питере надо де-
лать, во всех городах-миллион-
никах как систему. Потому что 
самая главная проблема у нас 
теперь будет с ними. У них са-
мое тяжёлое протекание болез-
ни. И пик, когда они все при-
дут в больницы, максимально 
сгладить, чтобы он был посте-
пенным. Иначе просто система 
не справится. На это направ-
лены усилия, — сказал Сергей 
Собянин.

Игорь 

СИБИРЯКОВ

Любой сценарий 
сюрпризом не станет

Есть 
бесплатный 
Wi-Fi,
пациенты 
получают 
пятиразовое 
питание

600 аппаратов ИВЛ готовы к работе в больнице Коммунарки

Дни с 28 марта по 5 апре-
ля Владимир Путин объявил вы-
ходными. Такая мера, по его сло-
вам, призвана снизить скорость 
распространения коронавирусной 
инфекции. При этом медицинские 
учреждения, аптеки, банки, транс-
порт и органы власти всех уров-
ней продолжат работу. Всем, кто 
уйдёт на внеочередные каникулы, 
работодатели обязаны выплатить 
зарплату в полном объёме.

Объявлена 
нерабочая 
неделя 

Президент 
посетил больницу 
в Коммунарке

Главный врач ГКБ №40 
Денис Проценко 

рассказал президенту и мэру, 
что больница готова к приёму 

самых сложных пациентов
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Больница в Вороновском будет самой современной и оснащённой
 Строительство нового 

лечебного заведения для 
борьбы с распростране-
нием коронавирусной 
инфекции в ТиНАО за-
вершится в ближайшее 
время. Об этом сооб-
щил мэр Москвы Сергей 
Собянин. 

По словам мэра, ра-
боты на стройплощадке 
идут полным ходом. Од-
новременно рабочие мон-
тируют корпуса, подводят 
инженерные коммуника-
ции, строят подъездные 
дороги, а медики заку-
пают медицинское обо-
рудование. 

Объект будет гигант-
ским. Его площадь со-

ставит около 80 тысяч кв. 
метров. В двух- и одно-
этажных корпусах смо-
гут лечиться до 500 па-
циентов. При этом поло-
вина коек будет приспо-
соблена для проведения 
реанимации. 

— Это будет самая со-
временная, самая эффек-
тивная больница, — зая-
вил столичный градона-
чальник.

Для пациентов в боль-
нице оборудуют двух-
местные боксы с сани-
тарной комнатой и дву-
мя шлюзами. В реанима-
ционных палатах будет по 
шесть коек. 

Подачу кислорода в па-

латы обеспечит кисло-
родная станция. Все не-
обходимые анализы бу-
дут проводить в лабора-
тории больницы, прямо 
на месте.

Сергей Собянин на-

помнил, что строитель-
ство новой инфекцион-
ной больницы началось 
5 марта. Когда стало по-
нятно, что коронавирус 
распространяется доста-
точно быстро, он подпи-

сал указ №12-УМ «О вве-
дении режима повышен-
ной готовности».

— 5 марта я дал пору-
чение по проработке во-
проса о строительстве но-
вой, современной боль-
ницы для борьбы с коро-
навирусом. 11-го числа 
мы приехали со строите-
лями на эту площадку — 
здесь было чистое поле. 
12-го числа приступили 
к строительству. На се-
годняшний день объёмы 
строительства выполне-
ны на 40%, — уточнил 
Сергей Собянин. 

Для строительства ста-
ционара выбран участок в 
поселении Вороновском. 

Новая больница будет 
представлять собой ав-
тономный стационар ин-
фекционного профиля, в 
котором можно будет ока-
зывать на месте все необ-
ходимые виды медицин-
ской помощи. При этом 
она не станет времен-
ным стационаром: кор-
пуса прослужат несколь-
ко десятилетий.

По проекту должно 
быть построено около 50 
одноэтажных строений 
и 14 секций общежитий 
в два-три этажа. 

Строительство должно 
завершиться в ближай-
шие недели. 

Валерий ПОПОВ

Стройку обещают 
закончить 

в ближайшее время
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Недавно по-
строенный пе-
ринатальный 
центр 67-й 

больницы им. Л.А.Воро-
хобова на Северо-Западе 
столицы переоборудова-
ли для лечения больных с 
коронавирусной инфек-
цией. 23 марта этот стаци-
онар посетил мэр Москвы 
Сергей Собянин.

Тяжёлое, 
но необходимое 
решение

— Мы выделили и при-
способили семь корпу-
сов больниц для лечения 
больных коронавирусом 
и тех, кто находится под 
подозрением. И сегодня 
мы временно отдаём для 
этих целей самый новей-
ший корпус на 50 тысяч 
квадратных метров. Тя-
жёлое, но необходимое 
решение, — отметил мэр.

По его словам, при на-
растании угрозы распро-
странения инфекции го-
родские власти готовы 
приспособить для борь-
бы с коронавирусом ещё 
10 корпусов больниц, 
не считая быстровозво-
димого инфекционного 
центра в Новой Москве.

Всего 10 дней потребо-
валось, чтобы переделать 
новейший перинаталь-
ный центр на улице Са-
ляма Адиля в инфекци-
онный блок. Сейчас он 
рассчитан на 330 коек, а 
при необходимости мощ-
ности отделения могут 
увеличить до 500 коек.

Обеззараживание 
воздуха 
и пятиразовое 
питание

Главный врач город-
ской клинической боль-
ницы №67 Андрей Шко-
да отметил, что в корпусе 
созданы условия, кото-
рые позволят исключить 
риск распространения 
инфекции. 

В современном при-
ёмном отделении обо-
рудованы изолирован-
ные боксы и раздель-

ные входы для приёма и 
выписки больных. За-
везли всё необходимое 
оборудование для эндо-
скопии, ЭКГ и УЗИ, си-
стемы переливания кро-
ви, компьютерный то-
мограф, рентгеновский 
аппарат. Техника сосре-
доточена в одном корпу-
се, больные из него вы-
ходить не будут. Здесь же 
есть операционная для 
оказания экстренной 
хирургической помощи.

Пациентов размеща-
ют в палатах с инди-
видуальными санузла-
ми, современной систе-
мой вентиляции и обез-

зараживания воздуха, 
с высокоскоростным 
подключением к Wi-Fi. 
Больных обеспечат не-
обходимыми медика-
ментами и пятиразовым 
питанием.

— На территории боль-
ницы находится лабора-
тория, которая способна 
тестировать биоматериал 
на коронавирус, — доба-
вил Сергей Собянин.

Лабораторные мощно-
сти отделения позволят 
проводить до 500 ПЦР-
исследований в сутки, в 
том числе по заказам го-
родских поликлиник и 
станций скорой помощи.

Для медработников 
введены надбавки 
к зарплате

В новом отделении 
будут работать 34 врача: 
терапевты, кардиологи, 
нев рологи, эндокрино-
логи, хирурги, инфек-
ционисты, эпидемиоло-
ги, а также 94 медицин-
ские сестры. 

Для персонала всех 
перепрофилированных 
больниц введены над-
бавки к заработной пла-
те: 70 тыс. рублей в ме-
сяц для врачей, 50 ты-
сяч — для среднего ме-
дицинского персонала, 
30 тысяч — для младше-
го медперсонала и дру-
гих сотрудников.

Сергей Собянин по-
благодарил сотрудни-
ков ГКБ №67 за опера-
тивную подготовку но-
вого корпуса к приёму 
пациентов с коронави-
русом. 

 — Действительно, 
даже за 10 дней с по-
мощью всех городских 
служб провести такую 
реорганизацию — это 
сложнейший процесс. 
Коллектив с этим спра-
вился, — сказал мэр. 

Когда пандемия пой-
дёт на спад, здание сно-
ва будет перепрофили-
ровано. Как и планиро-
валось ранее, там разме-
стится современнейший 
перинатальный центр.

Светлана 

МЕЩЕРЯКОВА

Перинатальный центр 
переоборудовали 
в инфекционную больницу
Стационар может принять до 500 больных коронавирусом

Городские власти 
готовы приспособить 
для борьбы 
с коронавирусом 
ещё 10 корпусов больниц

Стационар для лечения 
больных коронавирусом 

посетил мэр Москвы 
Сергей Собянин

Новая больница оснащена 
самым современным 
оборудованием 
для диагностики и лечения

m
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Бизнесменов попросили 
не увольнять сотрудников

Столичных предпри-
нимателей попросили 
проявить социальную от-
ветственность: сохранить 
за сотрудниками рабочие 
места, продолжать пла-
тить зарплату. 

— Самое главное, что от 
предпринимателей сегод-
ня зависит, — выдержать 
экономический удар и 
при этом не переложить 
все эти проблемы на сво-
их работников, — сказал 
Сергей Собянин в эфире 
телеканала «ТВ Центр». 
— Платить им заработ-
ную плату, не увольнять. 
В этом и есть социальная 
ответственность бизнеса. 
Это сложно, это проблем-
но, когда падают доходы, 
прибыль, но надо поста-
раться вместе пройти этот 
сложный период.

По словам Сергея Со-
бянина, самые большие 
проблемы возникли у 
гостиничной отрасли, 
общепита, сферы туриз-

ма. Например, загружен-
ность гостиниц упала до 
20%, ресторанов — на 10-
15%.

— Конечно, им надо по-
могать, поэтому вводим 
комплекс мер, связан-
ных с региональной под-
держкой. И мониторим в 
целом ситуацию, и будем 
оказывать адресную под-
держку в случае необхо-
димости, — продолжил 
Сергей Собянин.

Мэр также отметил, что 
даже сейчас, когда пред-
принимателям очень тя-
жело, бизнес откликается 
на просьбы и предложе-
ния Правительства Мо-
сквы и выступает с соб-
ственными инициатива-
ми. Например, недавно 
поступило предложение о 
выделении дополнитель-
ных лабораторных мощ-
ностей для борьбы с ко-
ронавирусом, разработ-
ки тест-систем, вакцины.

Вероника ГОРНОСТАЕВА

Предпринимателей, 
работающих в Москве, 
поддержат

Чтобы помочь предпри-
нимателям, пострадавшим 
из-за снижения деловой 
активности, в столице ут-
вердили первый пакет мер 
антикризисной поддерж-
ки бизнеса. Соответствую-
щее постановление приня-
ли на заседании президиу-
ма Правительства Москвы, 
которое провёл Сергей 
Собянин.

Так, до 31 декабря 2020 
года продлили срок упла-
ты авансовых платежей за I 
квартал 2020 года по нало-
гу на имущество и земель-
ному налогу для организа-
ций, работающих в сфере 
общественного питания, 
туризма, культуры, спор-
та, досуга и гостиничного 
бизнеса.

Также до конца года 
можно будет оплатить тор-
говый сбор. 

Эти нормы начнут дей-
ствовать со дня вступления 
в силу федерального зако-
на, предоставляющего ор-
ганам исполнительной 
власти субъектов Россий-
ской Федерации полномо-
чия принимать решения о 
продлении сроков уплаты 
региональных и местных 
налогов и сборов.

Организации, кото-
рые арендуют земельные 

участки и нежилые объ-
екты у Москвы и на вре-
мя карантина вынуждены 
закрыться, будут освобож-
дены от арендной платы 
на этот срок. Это касает-
ся компаний, работающих 
в сфере культуры, спорта, 
выставочной, развлека-
тельной, просветитель-
ской и образовательной 
деятельности.

Предприниматели, ра-
ботающие в сферах обще-
ственного питания и ту-
ризма и арендующие зе-
мельные участки и не-
жилые объекты у города, 
получат до 31 декабря 2020 
года отсрочку внесения 
арендной платы за апрель, 
май и июнь. Такую же от-
срочку предоставят город-
ские учреждения, сдающие 
в аренду земельные участ-
ки и нежилые объекты.

Также решено наполови-
ну уменьшить плату по до-
говорам на осуществление 
торговой деятельности в 
нестационарных торговых 
объектах в переходах и ве-
стибюлях метрополитена. 

Последние три меры бу-
дут предоставляться на ос-
новании обращений орга-
низаций и индивидуаль-
ных предпринимателей.

Вероника ГОРНОСТАЕВА
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Наиболее зна-
ч и т е л ь н ы е 
ограничения 
для москвичей 

начали действовать 26 
марта. С этого дня вре-
менно закрыты город-
ские библиотеки, куль-
турные центры, клубы. 
Перестали работать ки-
нотеатры, детские раз-
влекательные центры и 
игровые комнаты, ноч-
ные клубы, дискотеки и 
другие развлекательные 
заведения. 

Перенесите визит 
к стоматологу!

Также в столице на вре-
мя приостановлено про-
ведение всех культурных, 
развлекательных, физ-
культурно-спортивных, 
рекламных мероприя-
тий в парках культуры и 
отдыха, торгово-развле-
кательных центрах. 

Изменения затронули 
стоматологические ка-
бинеты, там теперь ока-
зывают только экстрен-
ную помощь при острой 
боли. А в центры государ-
ственных услуг «Мои до-
кументы» нужно записы-
ваться предварительно и 
только для получения тех 
услуг, которые невозмож-
но получить в электрон-
ном виде.

В режиме 
самоизоляции

«Порядка 1,9 млн по-
жилых и хронически 
больных москвичей обя-
заны соблюдать домаш-
ний режим самоизоля-
ции, который продлится 

с 26 марта до 14 апреля», 
— написал в своём блоге 
Сергей Собянин. 

В связи с этим при-
остановка бесплатного 
проезда в общественном 
транспорте распростра-
няется теперь не только 
на школьников и студен-
тов, но и на людей стар-
ше 65 лет. 

Временная отмена бес-

платного проезда в обще-
ственном транспорте не 
коснётся студентов, ко-
торые являются волон-
тёрами. 

Это не каникулы

С 30 марта по 5 апреля 
у россиян нерабочие дни, 

но это не праздники и не 
отпуск. В это время мо-
сквичам предстоит не 
развлекаться, а посидеть 
дома. Город в свою оче-
редь проработает допол-
нительные меры, чтобы 
в общественных местах 
было как можно меньше 
народа. 

«Семь нерабочих дней 
— это не каникулы, а се-

рьёзная мера предотвра-
щения COVID-19» — это 
цитата из блога Сергея 
Собянина. 

В это время приоста-
навливают свою работу 
рестораны, кафе, бары, 
столовые и другие об-
щедоступные предпри-
ятия общественного пи-

тания. Исключение дела-
ется только для предпри-
ятий, продающих еду на 
вынос и доставляющих 
готовые блюда. 

Прекращается работа 
большинства непродо-
вольственных магазинов, 
но аптеки и продуктовые 
магазины продолжат ра-
ботать без ограничений. 

На время закрываются 
такие парки, как ВДНХ, 
ЦПКиО им. Горького, 
музеи-заповедники «Ца-
рицыно» и «Коломен-
ское», парк «Зарядье», 
ПКиО «Сокольники», 
музей-усадьба «Куско-
во». Особо охраняемые 
территории или природ-
ные парки закрывать не 
планируется.

Только самое 
необходимое

Нельзя будет получить 
услуги, требующие лич-
ного присутствия чело-
века, то есть постричь-

ся или сделать маникюр 
в эти дни не получится.

Но по-прежнему будут 
доступны те услуги, без 
которых обойтись нель-
зя: медицинские и реа-
билитационные, услуги 
по уходу за престарелы-
ми и инвалидами, дру-
гие услуги в сфере соци-
ального обслуживания, 
транспортные, банков-
ские и страховые, похо-
ронные услуги, ЖКХ и 
связь. Также не вводит-
ся никаких ограничений 
на оказание услуг дистан-
ционным способом или с 
помощью курьерской до-
ставки.

Сергей Собянин так-
же призвал москвичей 
не посещать с 28 марта 
по 5 апреля религиозные 
объекты.

«Введённые ограничения 
являются беспрецедентны-
ми в современной истории 
Москвы и создадут множе-
ство неудобств для повсе-
дневной жизни каждого 
человека», — пишет мэр в 
своём блоге, но отмечает, 
что они необходимы для 
того, чтобы замедлить рас-
пространение коронави-
русной инфекции. 

Столичный градона-
чальник также попросил 
жителей других регионов 
отложить поездки в Мо-
скву до более благопри-
ятного момента.

Важно отметить, что 
сотрудники правоохра-
нительных органов и чи-
новники будут находить-
ся на своих местах. Все 
городские службы пере-
ведены в режим повы-
шенной готовности.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Не время для развлечений

По-прежнему 
будут доступны услуги, 
без которых 
обойтись нельзя

Правительство Москвы вводит дополнительные ограничения

Пациенты, 
вылечившиеся 
от коронавируса, 
чувствуют себя 
хорошо

25 марта из инфекцион-
ной клинической больницы 
№2 выписали ещё одного 
пациента, вылечившегося 
от коронавирусной инфек-
ции. Повторные исследова-
ния на наличие у него забо-
левания показали отрица-
тельный результат, мужчи-
на чувствует себя хорошо. 

— Я очень благодарен 
врачам, — поделился эмо-
циями пациент. — Я даже 
не говорю про их профес-
сионализм: наверное, каж-
дый из нас бы сделал мак-
симум возможного. Я гово-
рю про их душевность. Они 
по-настоящему старались 
поддерживать, всё время 
были рядом. 

Мужчина отметил, что 
отношение к нему было за-
мечательным.

По состоянию на 25 мар-
та это 15-й случай выздо-
ровления от коронавируса 
в Москве.

Напомним, что сейчас 
больных с коронавирус-
ной инфекцией и пациен-
тов с подозрением на неё 
принимают в семи город-
ских стационарах. Поми-
мо инфекционных клини-
ческих больниц №1 и №2, 
это медицинский ком-
плекс в Коммунарке, На-
учно-исследовательский 
институт скорой помощи 
им. Н.В.Склифосовского, 
госпиталь на Шаболов-
ке, детская городская кли-
ническая больница им. 
З.А.Башляевой и городская 
клиническая больница №67 
им. Л.А.Ворохобова. Во всех 
отделениях провели работу 
по адаптации помещений и 
обучению персонала.

Вероника ГОРНОСТАЕВА

Лаборатории Москвы будут проводить 
10 тысяч тестов в сутки

Сергей Собянин посетил лаборато-
рию в диагностическом клиническом 
центре №1. Мэр за явил, что столичные 
лаборатории будут делать 10 тысяч те-
стов на коронавирус в сутки. Такую ин-
формацию предоставили в Оператив-
ном штабе по контролю и мониторингу 
ситуации с коронавирусом в столице.

«Мы в течение недели, начиная с се-
годняшнего дня, открываем девять го-
родских мощных лабораторий, кото-
рые будут до конца недели тестиро-
вать уже около 10 тысяч лабораторных 
исследований, что, по сути дела, в два 
с половиной раза увеличит мощности 
лабораторных исследований», — при-
водятся слова мэра столицы.

Александр ЛУЗАНОВ

Сергей Собянин сообщил, что из-за ситуации 
с коронавирусной инфекцией Московский метро-
политен закрывать не планируют.

— Метро технологически создано так, что по-
езда должны постоянно курсировать, прокачивать 
воздух, чтобы все сети были в надлежащем со-
стоянии. Если мы остановим метрополитен, по-
том полгода будем восстанавливать. Поэтому при 
любой ситуации метро будет работать, — объяс-
нил мэр.

При этом в столичной подземке продолжа-
ют усиливать меры дезинфекции. Теперь в ме-
тро проводится тотальная дезинфекция инфра-
структуры: пассажирских зон, административ-
ных помещений и тоннелей.

Вероника ГОРНОСТАЕВА

Метро дезинфицируют, 
но не закроют

Театры временно закрыты

m
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Лаборатории перешли 
с тестового режима на рабочий
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В России в от-
личие от стран 
Европы стро-
гий карантин 

не введён, но это не зна-
чит, что можно жить по-
прежнему: ежедневные 
поездки в метро, походы 
в кафе и кинотеатры, 
встречи с друзьями. Каж-
дый человек, даже моло-
дой и здоровый, должен 
задуматься о том, что сде-
лать, чтобы не участво-
вать в распространении 
инфекции.

Соблюдайте 
дистанцию

— Нам всем необходи-
мо разорвать цепочку за-
болеваемости, — говорит 
Илья Акинфиев, главный 
внештатный инфекцио-
нист Центрального ад-
министративного округа 
Департамента здравоох-
ранения столицы. — Ви-
рус новый, и у населения 
ещё нет коллективного 
иммунитета, а это зна-
чит, что человек, болея 
ОРВИ, новым вирусом в 
лёгкой форме и перенося 
его на ногах, может за-
разить много ослаблен-
ных людей, у которых, 
возможно, возникнут 
осложнения. Сейчас то 
время, когда необходи-
мо проявить уважение к 
ближнему и ограничить 
себя в лишних выходах из 
дома. Это ненадолго, это 
очень важно. 

На время пандемии 
нужно принять для себя 
новые правила жизни. 
Если вам всё же необхо-
димо выйти из дома, со-
блюдайте дистанцию в 

общественных местах. 
ВОЗ рекомендует дер-
жаться от людей на рас-
стоянии как минимум 
1 метр. 

Врачи объясняют ме-
ханизм распространения 
инфекции: кашляя или 
чихая, человек, заражён-
ный респираторной ин-
фекцией, такой как 2019-
nCoV, распространяет 
вокруг себя мельчайшие 
капли, содержащие ви-
рус. Если вы находитесь 
слишком близко к тако-

му человеку, то можете 
заразиться вирусом при 
вдыхании воздуха. 

В соцсетях набрало по-
пулярность движение 
Social distancing («Соци-
альное дистанцирова-
ние»). Его задача — за-
медлить распростране-
ние коронавируса свои-
ми силами. 

— Человек может инфи-
цировать других, сам того 
не желая и даже не подо-
зревая, — объясняет Па-
вел Гуляев, главный врач 

диагностического центра 
№5, доктор медицинских 
наук. — Именно поэтому 
так важно сейчас на неко-
торое время максималь-
но ограничить контакты 
с окружающими. 

Доктор также расска-
зал, что не все, кто счи-
тает себя здоровым, тако-
выми являются на самом 
деле. Многие могут даже 
не знать о развитии ка-
кого-либо заболевания, 
пока оно протекает бес-
симптомно, а заражение 
ОРВИ, гриппом или ко-
ронавирусом может фор-
сировать и усугубить его. 

Не лежите на диване

Но просто сидеть дома 
недостаточно. Сейчас 
особенно важно укреп-

лять своё здоровье, и даже 
в квартире, не имея спе-
циального инвентаря, 
нужно заниматься фи-
зическими упражнения-
ми. Обычная повседнев-
ная активность — уборка, 
садоводство, игры с деть-
ми — всё это также пой-
дёт на пользу. 

Сейчас немало упраж-
нений можно найти в Ин-
тернете или в специаль-
ных приложениях для 
телефона. Тренеры за-
крытых на карантин фит-
нес-клубов ведут занятия 
онлайн. 

«Ходьба даже в неболь-
ших помещениях или 
ходьба на месте помогает 
сохранять физическую 
активность, — говорится 
в рекомендациях ВОЗ. — 
Если вам звонят по теле-

фону, то ходить по дому 
во время разговора будет 
полезнее, чем сидеть». 

Время, проводимое 
сидя или лёжа, в пери-
од самоизоляции необ-
ходимо максимально со-
кратить. Вставать полез-
но не реже одного раза в 
30 минут. 

ВОЗ также рекоменду-
ет по возможности орга-
низовать рабочее место 
дома так, чтобы работать 
за ним стоя. Это можно 
сделать с помощью спе-
циального высокого сто-
ла или используя стопки 
книг. 

Питайтесь 
правильно

«Необходимо обеспе-
чить потребление до-
статочного количества 
фруктов и овощей, огра-
ничить соль, сахар, жиры 
и отдавать предпочтение 
цельнозерновым про-
дуктам, а не рафиниро-
ванным», — напомина-
ют в ВОЗ и советуют пить 
больше простой воды, а 
не газированных напит-
ков и соков. 

Врачи напоминают, 
что вирус может попасть 
на любую грязную по-
верхность — ручку две-
ри, кнопки лифта и т.д., 
если её касался боль-
ной. Чтобы избежать 
заражения, нельзя тро-
гать грязными руками 
лицо, особенно рот, нос 
и глаза.

Главное средство про-
филактики заражения 
коронавирусом — частое 
мытьё рук с мылом. 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Мой дом — моя крепость

На улице старайтесь 
держаться от людей 
на расстоянии 
не менее 1 метра

Самоизоляция способна победить вирус
Находясь дома, 

нужно укреплять здоровье, 
заниматься физическими 

упражнениями
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По сравнению 
с Европой, где 
новая корона-
вирусная ин-

фекция распространяет-
ся очень быстро, в России 
ситуация выглядит впол-
не благополучно. Но, 
чтобы по количеству за-
ражённых не догнать 
Италию, важно прини-
мать меры заранее. 

Не ходите на работу, 
если это возможно!

Согласно статистике 
ВОЗ больше всего от ви-
руса COVID-19 страдают 
те, кто старше 65 лет, а 
также пациенты с хрони-
ческими заболеваниями. 
Если среди людей младше 
39 лет смертность от коро-
навируса составляет 0,2%, 
то среди тех, кому больше 
80, — 14,8%. Именно по-
этому в Италии, где жи-
вёт очень много пожилых 
людей, сейчас положение 
с коронавирусом наихуд-
шее в мире. Там на 23 мар-
та зафиксировано уже 
около 5 тысяч жертв этой 
инфекции. Средний воз-
раст умерших — 78,4 года. 

Власти Москвы приня-
ли решение максималь-
но обезопасить старшее 
поколение от возможно-
го заражения вирусом. 
Так, 22 марта в указ мэра 
Москвы от 5.03.2020 г. «О 
введении в Москве ре-
жима повышенной го-
товности» были внесе-
ны поправки. Москви-
чам старше 65 лет и тем, у 
кого инсулинозависимый 
сахарный диабет, хрони-
ческие болезни лёгких, 
бронхоэктазия, лёгоч-
ное сердце и нарушение 
лёгочного кровообра-
щения, хроническая бо-
лезнь почек, есть транс-
плантированные органы 
и ткани, злокачественные 
новообразования, а также 
тем, кто перенёс инфаркт 
и инсульт, строго предпи-
сано соблюдать режим са-
моизоляции с 26 марта до 
14 апреля. 

 — Если вы работае-
те, прошу вас не ходить 
на работу, — обратился к 
пожилым людям Сергей
Собянин. — Исключение 
только для руководителей 

и сотрудников, чьё на-
хождение на работе жиз-
ненно важно для функ-
ционировани я пред-
приятий, организаций, 
учреждений и органов 
государственной власти, 
а также для работников 
здравоохранения. К ним 
домашний режим может 
не применяться.

Мэр добави л, что 
остальных пожилых или 
страдающих хрониче-
скими заболеваниями 
сотрудников работода-
тели обязаны перевести 
на режим удалённой ра-
боты, или предоставить 
им оплачиваемый от-
пуск, или отправить на 
больничный.

Чтобы получить боль-
ничный лист, следует по-
звонить по тел. (495) 870-
4509 — и его доставят на 
дом. Работодателям же 
предписано оплачивать 
больничный этой кате-
гории граждан в размере 
100% заработной платы.

 
Продукты 
и лекарства 
принесут на дом

Сергей Собянин также 
попросил людей, находя-
щихся в группе риска, не 
посещать любые обще-
ственные места и выхо-
дить в магазин или в ап-
теку только в случае не-
обходимости.

Пенсионерам, остав-
шимся дома, не надо бо-
яться изоляции: под-
держка им гарантирова-
на. Если им понадобят-
ся продукты, лекарства, 
потребуется решить дру-
гие бытовые проблемы, то 
нужно позвонить по тел. 
(495) 870-4509. На помощь 
придут социальные ра-
ботники и волонтёры.

С 21 марта в рамках ак-
ции #Мывместе работа-
ет агрегатор для граж-
дан и организаций, ко-
торые хотят предложить 
помощь в период эпиде-
мии коронавируса. Кро-
ме того, Общероссийский 
народный фронт открыл 
волонтёрские штабы для 
помощи пожилым людям 
в условиях распростране-
ния коронавируса.

Для тех, у кого есть 
дача, лучшим выходом из 
ситуации было бы отпра-
виться за город. Там по-
кидать дома не запреще-
но и можно выходить на 
участок, но следует мак-
симально ограничить со-
циальные контакты. 

Расходы 
компенсируют, 
телефон не отключат

«Для компенсации до-
полнительных расходов, 
которые могут возник-
нуть в связи с режимом 
самоизоляции, москви-
чам старше 65 лет и хро-
нически больным людям 
будет выплачена разовая 
материальная помощь в 
размере 4 тыс. рублей, — 
написал мэр Москвы в 
своём блоге. — Из них 2 
тыс. рублей будет выпла-

чено авансом, ещё 2 тыс. 
рублей — после оконча-
ния домашнего режима 
при условии его ответ-
ственного соблюдения».

Выплата полагается как 
работающим, так и нера-
ботающим пенсионерам 
в возрасте 65 лет и стар-
ше. Она будет зачислена 
на счёт, на который еже-
месячно перечисляются 
пенсия и другие социаль-
ные выплаты. Обращение 
за оформлением выплаты 
не требуется: её оформят 
органы социальной защи-
ты в беззаявительном по-
рядке. 

Очень важно, чтобы 
пожилые и хронически 
больные жители, находя-
щиеся в самоизоляции, не 
потеряли связь с людьми, 
которые могут им помочь. 
Поэтому операторов сото-
вой связи обязали не от-
ключать телефоны и Ин-
тернет при нулевом или 
отрицательном балан-
се у пожилых и хрониче-
ски больных москвичей. 
Кстати, мэр попросил 
более молодых людей об-
щаться с пожилыми род-
ственниками только по 
телефону или в Интерне-
те, чтобы уберечь их от ве-
роятности заражения ко-
ронавирусом.

Представители старше-
го поколения, как пра-
вило, люди очень ответ-
ственные. Но сейчас им не 
нужно волноваться о том, 
чтобы идти в банк платить 
за квартиру. Во время ре-
жима карантина временно 
отменяется взимание пе-
ней и штрафов за просро-
ченную оплату услуг ЖКХ. 

Вероника ГОРНОСТАЕВА

Пожилые люди 
в зоне риска

Пенсионерам 
старше 65 лет 
создадут все условия, 
чтобы они 
не выходили из дома

Операторы сотовой 
связи не будут отключать 
телефоны и Интернет 
при отрицательном 
балансе у пожилых 
москвичей

Тем, кто бесплатно питался в школе, 
дадут продуктовые наборы

Мэр также принял важные решения, касающиеся семей 
с детьми.

«В связи с временным закрытием учебных заведений 
школьники, имеющие право на бесплатное питание, смогут 
получить продуктовые наборы, — написал мэр в своём бло-
ге. — Выдача наборов будет осуществляться через школы. 
Тем самым мы поддержим семьи с небольшими доходами».

Чтобы дети не рисковали заразиться, без цели катаясь в об-
щественном транспорте, с 26 марта по 14 апреля для школь-
ников с 5-го класса отменяется льготный проезд. Транспорт-
ное приложение социальной карты москвича для них будет 
временно заблокировано, а уплаченные за льготный проезд 
суммы перенесут на более поздний срок.

Домашние питомцы рады: 
им стали уделять 
больше внимания
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 На остановке «Метро 
«Первомайская» неисправно 
электронное табло 

с расписанием автобусов: 
не высвечивается маршрут 
автобуса №Т55.

Александр,

9-я Парковая ул.

По информации Департамента 
транспорта и развития дорожно-
транспортной инфраструктуры 
г. Москвы, работоспособность ин-
формационного табло, о котором 
сообщил житель, восстановлена. 
Оборудование работает в штатном 
режиме: отображаются маршруты 
и расписание всех автобусов, кур-
сирующих через остановку «Ме-
тро «Первомайская» у дома 26, 
корп. 1, на 9-й Парковой улице, 
— №Н3, 223, 257, 634, Т55 и 974. 
Причём маршрут автобуса №Т55 
проходит от Уссурийской улицы 
до поликлиники и далее до МФЦ  
района Восточное Измайлово, в 
связи с чем особенно востребо-
ван жителями района.

Вера КАЗАНСКАЯ

 На остановке 
«Федеративный 
проспект» начала 

протекать крыша. Когда идёт 
дождь, вода попадает на 
скамейку.

Светлана,

район Перово

Остановка «Федеративный 
проспект», где пришла в негод-
ность крыша павильона, располо-
жена у дома 15 на Новогиреевской 
улице. Через неё следуют автобу-
сы маршрутов №7, 125, 141, 620.

Как сообщили в Департамен-
те транспорта и развития до-
рожно-транспортной инфра-
структуры г. Москвы, повреж-
дения павильона устранены: 
кровлю заменили. Также ра-
ботники дорожной службы 
проверили состояние осталь-
ных элементов: информаци-
онный указатель, остеклённые 
секции павильона, скамейка и 
урны исправны, повреждений 
не имеют.

Вера 

КАЗАНСКАЯ

 Когда можно 
пользоваться 
выделенной полосой 

для автобусов на Вешняковской 
улице? По выходным или по 
будням? Соседние дорожные 
знаки противоречат друг другу.

Максим,

район Вешняки

В настоящее время дорож-
ные знаки на Вешняковской 

улице приведены в соответ-
ствие со схемой организа-
ции дорожного движения на 
данном участке улично-до-
рожной сети. Как сообщили 
в Департаменте транспорта 
и развития дорожно-транс-
портной инфраструктуры 
г. Москвы, противоречия 
при установке дорожных зна-
ков устранены. Специалисты 
ГКУ г. Москвы «Центр орга-

низации дорожного движе-
ния» восстановили таблич-
ку 8.5.2 (скрещённые моло-
точки) на тросовой растяжке 
с дорожным знаком 5.14 «По-
лоса для маршрутных транс-
портных средств». Оба знака, 
установленные вместе, разре-
шают движение автотранс-
порта по выделенной полосе 
в выходные дни. 

Вера КАЗАНСКАЯ

 У дома 47 со стороны 
проезжей части 
широкий тротуар, по 

которому свободно ездят 
машины, на нём же паркуются. 
Это неудобно и опасно для 
пешеходов.

Галина Васильевна,

Кусковская ул.

В настоящее время у дома 47 
на Кусковской улице оборудо-
ван парковочный карман. Для 
этого демонтировали часть ас-
фальта с бордюрным камнем со 
стороны улицы. После рекон-
струкции территории у авто-
владельцев появилась легаль-
ная возможность парковать ма-

шины, не заезжая на тротуар. 
Пешеходы, особенно родители 
с детьми и пожилые люди, мо-
гут спокойно пользоваться до-
статочно широким тротуаром. 
Решение об устройстве парко-
вочного кармана было принято 
управой района Новогиреево на 
основании обращений жителей, 

а также по итогам мониторинга 
территории района.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Новогиреево: 
Зелёный просп., 20, 
тел. (495) 302-6234. 
Эл. почта: novogir@vao.mos.ru, 
novogir_priem@vao.mos.ru

Крышу остановочного 
павильона в Перове 
отремонтировали

 Несколько дней не 
работает автомат по 
продаже билетов в 

вестибюле станции метро 
«Измайловская» (последний 
вагон из центра).

Степан,

Первомайская ул.

В настоящее время на станции 
метро «Измайловская», располо-
женной на Измайловском просп., 
вл. 57, автомат по продаже билетов 
работает. По информации ГУП 
«Московский метрополитен», 
работники технической службы 
проверили состояние оборудова-
ния и устранили неисправность. 
Автомат функционирует в пол-
ном объёме: можно записать все 
типы билетов на карту «Тройка», 
купить билеты «Единый» на 1 и 2 
поездки. Также в аппаратах мож-
но пополнить социальные карты 
студента и школьника. Оплата ус-
луг в автомате возможна как на-
личными деньгами, так и банков-
скими картами.

Вера КАЗАНСКАЯ

Автомат 
по продаже билетов 
на станции метро 
«Измайловская» 
починили

Дорожный знак на выделенной полосе 
восстановили на Вешняковской

На Кусковской оборудован парковочный 
карман

Табло на остановке 
«Метро «Первомайская» 
работает в штатном режиме

Информация о маршрутах 
и о расписании автобусов 
поступает без перебоев

Водители могут парковаться, 
не заезжая на тротуар

Повреждения павильона 
устранены
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Сбор пластиковых крыше-
чек от бутылок из-под 
воды и других напитков 
объявляет и проводит 

фонд «Волонтёры в помощь детям-
сиротам». Собранный пластик от-
правляют на перерабатывающие за-
воды. Полученные деньги идут на 
приобретение реабилитационной 
техники для детей с ограниченными 
возможностями здоровья. Пункты 
приёма крышечек есть и в ВАО.

Приобрели 
дорогостоящую технику

В одном из недавних номеров 
«ВО» рассказал о подопечном бла-
готворительного фонда «Волонтё-
ры в помощь детям-сиротам» — ше-
стилетнем Руслане из Нижегород-
ской области. У мальчика спинно-
мозговая грыжа с сопутствующими 
осложнениями. Ходить Руслан 
пока не может, но чувствитель-
ность в ногах есть. А значит, воз-
можно, мальчик когда-нибудь смо-
жет самостоятельно передвигать-
ся. Как сообщила вице-президент 
фонда Анна Виноградова, сбор 
средств на покупку реабилитаци-
онного кресла-коляски для Русла-
на успешно завершён. 

Кроме того, удалось приобрести 
тренажёр для девятилетней Алёны 
из Якутии. Он позволит девочке 
пройти реабилитацию после слу-
чившегося у неё эпилептическо-
го приступа. У Алёны обездвиже-
на левая половина тела, она не мо-
жет ни говорить, ни стоять, ни даже 
сидеть самостоятельно. Недавно 
мама попробовала посадить дочку 
на тренажёр для восстановления 
функций рук и ног. Стало ясно, что 

ребёнок может заниматься и улуч-
шать двигательные возможности. 

Сейчас тренажёр, стоимость ко-
торого свыше 300 тыс. рублей, при-
обретён, и вскоре его отправят из 
Москвы в Якутию.

Алёна стала 27-м по счёту ребён-
ком, получившим с помощью бла-
готворительного проекта дорого-
стоящую реабилитационную тех-
нику.

Ане нужен вертикализатор

А «Добрые крышечки» объявили 
очередной сбор. На этот раз — для 
четырёхлетней Ани из Подмоско-
вья, которой нужен вертикализа-

тор. Это специальное приспособле-
ние, стоя в котором ребёнок укре-
пляет мышцы спины, ног и рук. 
Вертикализатор стоит более 200 
тыс. рублей. 

Присоединившись к проекту 
«Добрые крышечки», вы сможе-
те оказать помощь Ане и многим 
другим детям. 

Оксана МАСТЮГИНА

Пункты приёма крышечек в ВАО нахо-
дятся по адресам: Измайловский пр., 4а; 
ул. Никитинская, 31, корп. 2; Щёлков-
ское ш., 79, корп. 1. Подробнее о про-
екте можно узнать на сайте благотвори-
тельного фонда «Волонтёры в помощь 
детям-сиротам» www.otkazniki.ru 

Кресло-коляска для Руслана, 
тренажёр для Алёны

Помочь пожилым 
соседям, оказавшимся 
в самоизоляции, 
может каждый

Жители округа присоединяются к волонтёрскому движению, 
о котором написал «ВО»

Реабилитационное оборудование 
приобретено уже для 27 детей

Помочь детям с ограниченными возможностями здоровья 
можно, приняв участие в проекте «Добрые крышечки»

Известно, что коро-
навирус наиболее опа-
сен для пожилых лю-
дей. Житель 1-й Граж-
данской улицы Влади-
мир Грачёв заботится 
о том, чтобы живущие 
с ним в одном подъез-
де бабушки и дедушки 
как можно реже выхо-
дили на улицу.

— На сервисе «Добро 
Mail.ru» я скачал и рас-
печатал цветной пла-
кат формата А3 тако-
го содержания: «Доро-
гие бабушки и дедушки 
нашего подъезда! В на-
шем городе коронави-
рус. Опаснее всего он для 
пожилых людей. Поэто-
му мы очень просим вас: 
не ходите в людные ме-
ста и побудьте пока дома. 
А мы, ваши соседи, по-
заботимся о вас! Мы го-
товы бесплатно прине-
сти каждому из вас про-
дукты или лекарства без 
рецепта. Что вам сей-
час больше всего нуж-
но: молоко или хлеб? А 
может, таблетки от дав-
ления?..» — рассказыва-
ет Владимир.

Обращение житель 
района Богородское 
повесил на 1-м этаже. 
Пенсионеры могут бро-
сить записку с номером 
своей квартиры и спи-
ском всего необходи-
мого в почтовый ящик 
Владимира, номер ко-
торого он вписал в со-
ответствующую графу 
на плакате.

— За четыре дня меня 
попросили о помощи 

две бабушки. Для одной 
я сходил за продуктами. 
Второй купил лекар-
ства. Чтобы максималь-
но ограничить контак-
ты, покупки оставляю 
у дверей, — говорит во-
лонтёр. — Считаю, что в 
таких ситуациях людям 
нужно не паниковать и 
разобщаться, а, наобо-
рот, максимально под-
держивать друг друга. 
Надеюсь, моему при-
меру последуют многие.

Когда мы подошли к 
плакату, обнаружили, 
что у Владимира поя-
вился последователь — 
Сергей из квартиры эта-
жом ниже.

Скачать плакат в чёр-
но-белом, цветном ва-
рианте и в высоком раз-
решении можно на сай-
те dobro.mail.ru в разде-
ле «Поможем пожилым 
соседям».

Оксана МАСТЮГИНА

Недавно наша газе-
та написала о волонтёр-
ском движении «Тёплый 
свет». Добровольцы пы-
таются по мере сил ком-
пенсировать недостаток 
внимания и заботы де-
тям, оставшимся без по-
печения родителей. Орга-
низация помогает детям-
сиротам в разных обла-
стях России. Волонтёры 
регулярно ездят в дет-
ские дома, дома ребёнка, 
социально-реабилитаци-
онные центры. 

После выхода публика-
ции двое жителей округа 

захотели сотрудничать с 
«Тёплым светом».

— Один читатель вашей 
газеты из Сокольников 
позвонил и поинтересо-
вался, какие вещи можно 
передать в детские дома. 
Другой, житель Измайло-
ва, связался со мной через 
социальную сеть «ВКон-
такте». Он написал, что 
прочитал в газете свое-
го округа статью «Нужны 
аниматоры, художники, 
фокусники». Его заинте-
ресовала возможность ез-
дить к детишкам в качестве 
аниматора, — рассказала 

руководитель волонтёр-
ского движения «Тёплый 
свет» Елена Зенкова.

По словам Елены Зен-
ковой, из-за карантина 
поездки временно отло-
жены. Но как только по-
явится возможность, до-
бровольцы вновь будут 
посещать по четыре-пять 
детских домов в неделю.

— Нам по-прежнему нуж-
ны автоволонтёры, а также 
все, кто может увлечь детей 
интересным делом, игрой, 
представлением. Кроме 
того, мы принимаем одеж-
ду и обувь, канцелярские 

принадлежности, любые 
игрушки, кроме мягких, 
самокаты, коляски, спор-
тивный инвентарь, сред-
ства гигиены, резинки для 
волос, детскую бижутерию 

и косметику, детское пи-
тание. Постоянно нужны 
памперсы всех размеров, 
— перечислила руководи-
тель движения.

Оксана МАСТЮГИНА

С подробной информацией 
желающие помочь могут 
ознакомиться на сайте 
www.volonter-star.ru 
и по тел. 8-985-272-6250

Владимир Грачёв

После окончания карантина 
волонтёры вновь будут 
посещать четыре-пять 
детских домов в неделю
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О том, что у знакомого 
пенсионера, который 
живёт в Восточном Из-
майлове, пропал его 

любимец — тойтерьер Ричи, 
Юлия узнала одной из первых. 
Именно Юлия несколько меся-
цев назад пристроила маленького 
Ричи в этот дом.

— Мы искали семью для это-
го малыша, он очень нуждался в 
добром и любящем хозяине, — 
рассказала Юлия. — А дедуш-
ка очень грустил, потому что его 
любимая собака, достигнув пре-
клонного возраста — 17 лет, за-
хандрила от тоски. Весёлый той-
терьер стал для них настоящим 
подарком. И вот случилась беда: 
Ричи увязался за хозяином, ког-
да тот пошёл провожать гостей, 
на него в подъезде напала кошка, 
которая там живёт, и пёсик, пе-

репугавшись, выскочил на улицу 
и побежал куда глаза глядят. Не-
сколько часов хозяин искал его 
по улицам, а потом позвонил мне.

Дедушка был безутешен. Его ста-
ренькая собака тоже распережива-
лась: притащила свою лежанку к 
месту, где спал Ричи, и стала тихо 

подвывать от тоски. А Юлия тем 
временем начала поиски. Она раз-
местила сообщения с фотографи-
ей Ричи во всех соцсетях и во мно-
жестве групп. Позже она подсчита-
ла, что публикации получили более 
7 тысяч репостов! Люди звонили и 
сообщали, где видели Ричи. Но пё-

сик настолько ошалел от страха и 
холода, что ни к кому не подходил, 
а, наоборот, прятался от людей. 

— Один раз нам позвонили мо-
шенники, — рассказывает Юлия. 
— Сказали, что собака у них, и 
предложили перевести в качестве 
вознаграждения 15 тысяч рублей. Я 

согласилась привезти деньги и от-
дать их, когда буду забирать Ричи, 
но мне ответили, что это им не 
подходит: нужно перевести день-
ги прямо сейчас, через банкомат. 
Тогда стало ясно: собаки у них нет… 
Позже люди, которые репостили 
объявление в группах, сообщили 
мне, что им они тоже писали.

На четвёртый день поисков 
Юлия, получив сообщение о том, 
что Ричи видели в районе гараж-
ных кооперативов, отправилась 
туда, прихватив свою собаку.

— Джон у меня — настоящий 
нюхач, — продолжает рассказ 
Юлия. — Джон и Ричи знакомы, 
и я очень рассчитывала, что Ричи 
вый дет к нему. Стали ходить по га-
ражам и окрестным застройкам, 
звать его. И наконец нашли. Я по-
садила пёсика в машину и отвезла 
к ветеринару. К счастью, Ричи не 
пострадал за время своих приклю-
чений. Сейчас он уже дома.

Юлия по профессии экономист. 
С детства любит животных. Когда 
есть возможность, всегда им помо-
гает. Благодаря Юлии многие кош-
ки и собаки обрели добрых и лю-
бящих хозяев.

Елена ХАРО

Ричи вернули домой

За время 
своих приключений 
тойтерьер 
не пострадал

Собаке пора делать прививку, а её хозяева на карантине. Что делать?ВОПРОС — ОТВЕТ

С 26 марта пожилым людям не 
рекомендуется выходить на улицу без 
особой необходимости. В связи с этим 

у многих владельцев собак возникает вопрос: 
как быть тем, у кого собаке именно в марте 
или в первой половине апреля пора делать 
ежегодную прививку? На этот вопрос мы 
попросили ответить Татьяну Сорокину — 
начальника станции по борьбе с болезнями 
животных Восточного округа.

— Если у домашнего животного заканчивается пе-
риод действия вакцинации, а владелец находится на 
14-дневном карантине, ветеринарные врачи рекомен-
дуют сдвинуть сроки повторной вакцинации питом-
ца. За 10 дней до вакцинации животному необходи-
мо дать противогельминтные препараты.

Учитывая, что ежегодная ревакцинация домашне-
го животного проводится заранее, примерно за ме-
сяц до окончания действия предыдущей прививки, 
то незначительный перенос сроков не будет иметь 
негативных последствий. 

Кстати, в Москве временно приостанавливают 
работу выездные прививочные пункты для вакци-
нации домашних животных против бешенства. Но 
ветеринарные клиники работают в обычном режи-
ме. Для вакцинации домашних животных можно вы-
звать ветеринарного врача на дом. Заявки будут 
приниматься по телефону (495) 612-0425 в кругло-
суточном режиме. До особого распоряжения с 28 
марта выезды специалистов бесплатные при ус-
ловии, что речь идёт именно о введении вакцины 
против бешенства.

Нельзя забывать о том, что с наступлением тёплой 
погоды начинают проявлять активность клещи. Ос-
новные меры борьбы с ними — обработка питомца 
акарицидными препаратами. Её необходимо прово-
дить с марта по ноябрь ежемесячно. Основное дей-
ствие всех этих препаратов начинается через пять-
семь дней, поэтому обрабатывать животное необхо-
димо заранее. Наиболее эффективную защиту обе-
спечит комбинация препаратов — капли и ошейник 
или капли и спрей. Именно такое сочетание будет 
надёжным, так как дождь или мытьё ослабляют дей-
ствие капель.

Также можно привить собак против пироплазмоза. 
Вакцинопрофилактика не создаёт полноценной за-
щиты от заражения, но облегчает течение болезни.

Записала Елена ХАРО

Лишь бы гладили

Виски два года. Обожа-
ет людей, дружелюбен с 
другими собаками, очень 
ласковый. Может беско-
нечно стоять на задних 
лапах, лишь бы его гла-
дили. Кастрирован, чи-
пирован, привит. Ищет 
дом и доброго хозяина.
Волонтёр Яна:
8-903-208-3776

Серебристый Итон

Итону три года. Неве-
роятно красивый сере-
бристый пёсик. А какой 
он ласковый и нежный! 
Отлично гуляет на повод-
ке, послушный. Чипиро-
ван, кастрирован, при-
вит. Приезжайте знако-
миться с Итоном! 
Волонтёр Яна:
8-903-208-3776

Кристи из аниме

Кристи два года. Кош-
ка словно забежала в при-
ют прямо из японского 
аниме. Миниатюрная, с 
огромными глазами, не-
вероятно трогательная, 
так и хочется защитить 
её от всех бед и дарить 
тепло и ласку. Привита, 
стерилизована, чипиро-
вана. Очень ждёт любя-
щую семью и спокойный 
уютный дом.
Волонтёр Марина:
8-903-016-0111

ОНИ ЖДУТ 
ХОЗЯИНА

Юлия Максимова и её пёс Джон помогли пенсионеру 
из Восточного Измайлова найти убежавшую собаку
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Юлия с дочкой Настей 
и с чихуахуа Джоном
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В начале войны 
Людмила Са-
харова работа-
ла машинист-

кой-стенографисткой в 
посольстве СССР в Пари-
же. Когда большая часть 
Франции была оккупиро-
вана немцами, посоль-
ство перевели в город 
Виши, затем — на ма-
ленький горный курорт 
на границе с Испанией. 
Возвращалась на родину 
Людмила Григорьевна на 
поезде через Италию, 
Югославию, Болгарию и 
Турцию.

Приказ — 
укоротить юбки

Вернувшись в Москву, 
Сахарова недолго учи-
лась в инязе, а затем до-
бровольно встала на за-
щиту родного города. В 
1-й гвардейской зенит-
но-артиллерийской ди-
визии она прослужила с 
апреля 1942-го по июль 
1945-го. Полк Людмилы 
Григорьевны охранял от 
вражеских самолётов за-
падный сектор Подмо-
сковья: Очаково, Пере-
делкино, аэропорт Вну-
ково. Война началась для 
молодой москвички с зе-
нитной батареи: её зада-
чей было ловить цель и 
давать команду на пора-
жение. 

— Батальон был жен-
ский, но командовал им 
мужчина — Пётр Глебов, 
ставший после вой ны 
звездой экрана. Это он 
был Григорием Мелехо-
вым в экранизации «Ти-
хого Дона». Красавец! 
Разумеется, все девушки 
были в него влюб лены, 
— рассказывает Люд-
мила Сахарова. — А ко-
мандир дивизии Миха-
ил Кикнадзе требовал от 
нас, чтобы мы и на вой-
не оставались женщи-
нами. Помню, выстро-
ились перед ним в толь-
ко что полученном об-
мундировании. У кого 

юбка почти до щиколо-
ток, у кого гимнастёрка 
на несколько размеров 
больше. «Немедленно 
всё ушить! Юбки укоро-
тить по колено!» — рас-
порядился Кикнадзе. 

…Его могилу Людми-
ла Григорьевна обнару-
жила случайно, идя по 

Введенскому кладбищу, 
где похоронены её роди-
тели. Сначала не пове-
рила, что на фотографии 
бывший командир. При-
смотревшись, поняла: не 
ошиб лась. До недавне-
го времени (а участни-
це вой ны в этом году ис-
полнится 99 лет) она уха-
живала за могилой Ми-
хаила Кикнадзе.

Фашисты стояли 
на коленях

А вот что зенитчица 
Сахарова рассказывает 
о военном быте:

— Жили мы в землян-
ках. Питались скудно — 
хлебом и жидким перло-
вым супом на воде. А так 
хотелось молока! Выру-
чали овощи с разбито-
го при батальоне огоро-
да. Ещё ягоды и фрукты 
из брошенных дачника-

ми садов. Однажды пря-
мо над моим ухом раз-
далось грозное: «Кто та-
кая?! Что тут делаешь?!» 
Это хозяин дачи вернул-
ся «с инспекцией». От ис-
пуга лишь пролепетала: 
«Нам разрешили…». 

После того как врага 
отбросили от столицы, 
дивизии дали приказ 
прочесать леса в поис-
ках оставшихся немцев. 
Однажды в полк приве-
ли двух таких.

— Ребята, девчонки 
побежали смотреть на 
пленных, — вспоминает 
Сахарова. — По дороге 
хватали кто камень, кто 
палку. Сгрудились око-
ло них, думали — разо-
рвём на части! Но увиде-
ли грязных, оборванных, 
голодных… Накормили, 
напоили. А они стояли 
на коленях и просили 
прощения.

В записной книжке 
— дни рождения 
всех соседей

После войны Людми-
ла Григорьевна работа-
ла в Управлении кадров 
МИД СССР. В 1946 году 
была назначена млад-
шим референтом отдела 
МИД по делам ООН, за-
тем стала старшим рефе-
рентом. В 1948 году по-
бывала на конференции 
ООН по печати и слову в 
Женеве. На пенсию ушла 
из школы №431 (ныне 
№1362) в районе Соко-
линая Гора. Награждена 
орденом Отечественной 
войны 2-й степени, ме-
далями.

Людмила Григорьевна 
говорит, что была счаст-
лива в браке. У неё сын, 
внучка и двое правну-
ков. Обожает принимать 
гостей. В её записной 
книжке хранятся дни 
рождения всех соседей, 
их детей и внуков. И ни-
кого не забывает поздра-
вить — для каждого най-
дёт тёплые слова.

Оксана 

МАСТЮГИНА

Ловила цель 
и давала команду 
«Огонь!»
Во время войны Людмила Сахарова с Щербаковской улицы 
служила зенитчицей

«Жили в землянках. 
Питались хлебом 
и перловым супом 
на воде»

Имена фронтовиков 
НИИграфита и Гиредмета 
увековечили в Интернете

Житель нашего окру-
га Аветик Аветисян не-
сколько лет выступает с 
инициативой создания 
электронных мемориа-
лов погибшим во время 
Великой Отечественной 
войны сотрудникам за-
крытых предприятий и 
учреждений. 

Инициатива одобрена 
Общественной палатой 
Российской Федерации, 
Департаментом культур-
ного наследия г. Москвы, 
префектурой ВАО. 

Идея бывшего мало-
летнего узника фашизма 
и ветерана авиационной 
промышленности успеш-
но внедряется в Москве и 
служит делу воспитания 
патриотизма. Подвижни-
ческая деятельность Аве-
тика Завеновича даёт ре-
зультат. 

— Все предприятия, на 
которых я побывал, с во-
одушевлением восприня-
ли предложение создать 
на своих сайтах странич-
ки, посвящённые памяти 
их старших товарищей, 
отдавших жизнь за Ро-
дину, — говорит Аветик 
Аветисян. 

В их числе — НИИгра-
фит на Электродной ули-
це. Это научно-исследо-
вательский институт 
Рос атома, лидер в обла-
сти разработки и получе-
ния материалов на осно-
ве углерода. На этой пло-
щадке с 2016 года также 
расположен родственный 
ему институт «Гиредмет». 

Специалист по комму-
никациям Ирина Шиш-
кова разместила на сай-
те института в подраз-
деле «Бессмертный под-
виг советского народа» 
фотографию стенда, по-
свящённого работникам 
предприятия — участни-
кам Великой Отечествен-
ной войны.

5 мая 2017 года на 
территории институтов 
«НИИграфит» и «Гиред-
мет» был зажжён Вечный 
огонь и заложен камень 
для стелы, посвящённой 
памяти сотрудников ин-
ститутов и их родствен-
ников, сражавшихся за 
Родину. 8 мая 2018 года 
состоялось торжествен-
ное открытие стелы с вы-
гравированными на ней 
именами героев. Всё это 
уже доступно посетите-
лям сайта института. 

Недавно Аветик Авети-
сян выступил в Москов-
ском городском совете 
ветеранов, и Совет реко-
мендовал окружным ве-
теранским организаци-
ям взять под контроль 
внедрение инициативы 
Аветисяна. 

Напомним, что элек-
тронные памятные стра-
ницы также открыты на 
сайтах НПП «Салют», 
прожекторного и элек-
тродного заводов, НПЦ 
газотурбостроения «Са-
лют». 

Новое предложение ве-
терана — в год 75-летия 
Победы создать на сайтах 
всех организаций столи-
цы странички Памяти и 
Славы. 

Оксана МАСТЮГИНА

В этом году участнице войны 
исполнится 99 лет

Аветик Аветисян

Людмила Сахарова. 
Начало 1950-х

Стела, посвящённая памяти погибших на войне сотрудников институтов 
«НИИграфит» и «Гиредмет»
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От Стромынки 
в сторону парка 
«Сокольники» 
идёт улица Ко-

роленко, названная в 
честь писателя Владимира 
Короленко. А до револю-
ции эта улица носила имя 
купца и благотворителя 
Фрола Ермакова.

Ермаков родился в 
1815 году в зажиточной 
крестьянской семье. Его 
отец открыл ситценабив-
ное предприятие, которое 
стало приносить неплохой 
доход и позже перешло к 
сыну. Ермаков оказался 
успешным предприни-
мателем и стал обладате-
лем состояния в несколь-
ко миллионов рублей.

В Сокольниках он купил 
участок земли и построил 
шерстяную камвольную 
фабрику. Но успехи на ку-
печеском поприще были 
омрачены семейной тра-

гедией: за короткое время 
ушли из жизни его отец, 
жена и сын. Тяжело пере-
живая утрату близких лю-
дей, Ермаков решил посвя-
тить свою жизнь благотво-
рительности. В 1876 году он 
закрыл фабрику в Соколь-
никах и по проекту архи-
тектора Николая Орлова 
перестроил индустриаль-
ное здание под богадельню.

В Ермаковской бога-
дельне проживали 500 че-

ловек. Среди постояльцев 
были крестьяне, черно-
рабочие, вдовы военных 
низших чинов. 

Фрол Ермаков занимал-
ся и другими богоугод-

ными делами: жертвовал 
крупные суммы больни-
цам, основал ночлежный 
дом, построил и оборудо-
вал ремесленное училище. 
За щедрость меценат был 

удостоен дворянского ти-
тула и звания действитель-
ного статского советника.

При советской власти 
в здании богадельни раз-
мещались Ермаковские 

учебно-производствен-
ные мастерские, Респу-
бликанский институт по-
вышения квалификации 
работников образования 
и другие учреждения. Во 

дворе сохранилась неболь-
шая часовня-усыпальни-
ца, в которой, согласно ле-
генде, был захоронен прах 
Фрола Ермакова.

Евгений ЧЕСНОКОВ

За щедрость меценат 
был удостоен 
дворянского титула

Фабрику в Сокольниках 
превратили в богадельню

Вид Ермаковской богадельни. 
1899 год

Часовня Ермаковской богадельни. 
1955 год
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Купец и благотворитель 
Фрол Ермаков
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Ермаковская богадельня. 
Наши дни
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Музей Пушкина 
приглашает 
на виртуальный 
тур

Совершить виртуальную 
прогулку по своим залам 
предлагает Государственный 
музей изобразительных ис-
кусств им. А.С.Пушкина. Се-
годня на сайте музея доступны 
туры по всем залам. Качество 
записи таково, что, «подой-
дя поближе», можно прочи-
тать названия книг и подписи 
под экспонатами. Экскурсии 
сопровождает аудиогид. Под-
робности и экскурсии на сайте 
virtual.arts-museum.ru.

Антивирусный 
проект театра 
«Современник»

Театр «Современник» за-
пустил собственный антиви-
русный онлайн-проект «Док-
тор Чехов». Каждый день в 
19.00 ведущие актёры те-
атра Владислав Ветров, 
Сергей Гармаш и другие 
станут читать рассказы 
А.П.Чехова. Записи можно 
будет увидеть на страницах 
театра в соцсетях. Подробно-
сти проекта и анонсы на сай-
те https://sovremennik.ru. 

Концерты 
в прямой 
трансляции

Побывать на разных кон-
цертных площадках страны, 
послушать научно-популяр-
ные лекции, выступления 
музыкальных коллективов 
и знаменитых певцов, по-
смотреть спектакли помо-
жет проект портала «Куль-
тура.РФ» «Культурный стри-
минг». Ежедневно тут будет 
вестись трансляция различ-
ных культурных мероприя-
тий. Афиша на сайте https://
www.culture.ru. 

Алексей ТУМАНОВ

АФИША
Несмотря на ка-
рантин, парки 
культуры наше-
го округа не 

спешат прощаться со сво-
ими постоянными гостя-
ми. Просто они перебира-
ются в интернет-про-
странство. Вот что проис-
ходит там сегодня.

Спорт и краеведение 
в Перовском ПКиО

— Мы запускаем он-
лайн-экскурсии по на-
шим территориям, — рас-
сказали в пресс-службе 
Перовского парка культу-
ры и отдыха. — Это соб-
ственно парк как объект 
культурно-исторического 
наследия, а также Терлец-
кая дубрава и зона отдыха 
у прудов Радуга.

Тематика экскурсий 
самая разная: эколо-
гия, спорт, краеведение. 
Участники онлайн-туров 
узнают об истории Пе-
ровского парка, берущей 
начало в середине XVIII 
века; им расскажут, поче-
му шоссе Энтузиастов на-
звали именно так. 

Тренировки 
с «Инстаграмом»

Измайловский парк 
культуры и отдыха так-
же продолжает спортив-
ные занятия, но онлайн. 
В частности, продолжат-
ся занятия табатой. Эта 
система была создана в 
Японии для подготов-
ки олимпийских чем-
пионов. Время трениро-

вок, как обычно, суббота, 
9.30, место — любая пло-
щадка, хоть домашний 
турник. Заходите в «Ин-
стаграм» и тренируйтесь: 
https://www.instagram.com/
izmaylovosport.

Шум леса

Как рассказали в пресс-
службе парка, на страни-
цах в соцсетях также бу-

дут проводить заочные 
викторины. Уже сейчас 
можно принять участие в 
викторине, посвящённой 
первым цветам, появив-
шимся на лужайках пар-
ка. А ещё там будет вы-
кладываться видео. На-
пример, гости страницы 
парка в «Фейсбуке» уже 
могут насладиться зелё-
ной терапией — просмо-
тром видеоролика с вида-

ми Измайловского парка 
и шумом леса.

Виртуальные 
прогулки по Кускову

Побывать в парке и в за-
лах усадьбы Кусково те-
перь можно не выходя из 
дома. В музее-усадьбе за-
пущен проект виртуаль-
ных прогулок.

— Туристический марш-
рут познакомит вас с ред-
ким деревянным дворцом 
XVIII века в стиле ранне-
го классицизма, Голланд-
ским домиком и ещё мно-
гими интересными места-
ми. Также разработаны 
виртуальные экскурсии 

по залам музея, — расска-
зали в пресс-службе парка. 

А с 30 марта на сайте 
Кускова будут доступны 
видеотрансляции, ко-
торые позволят в режи-
ме реального времени 
пройтись по гостиным 
дворца, посетить регу-
лярный парк и ансамбль 
Итальянского домика, за-
глянуть в Музей керами-
ки, рассмотреть отдель-
ные предметы и многое 
узнать о них. 

Алексей ТУМАНОВ

Подробности и ссылки 
на виртуальные прогулки 
на сайте kuskovo.ru 
в разделе «Наш блог»

Виртуальный досуг 
в парках округа
Жителям предлагают совершить экскурсии не выходя из дома

На страницах парков 
в соцсетях будут 
проводить 
заочные викторины

Несмотря на приостановку дей-
ствия программы «Московское 
долголетие», любители спорта 
смогут продолжать занятия бла-
годаря тренерам Перовского пар-
ка культуры и отдыха.

— Наши тренеры не оставляют 

пожилых спортсменов без внима-
ния, — рассказали в пресс-службе 
парка. — В соцсетях сейчас выкла-
дывают специальные ролики с ви-
деозаписью комплексов упражне-
ний. Это не просто ОФП, а спе-
циально подобранные целевые 

упражнения, например для оздо-
ровления спины, нормализации 
дыхания и так далее. И, включив 
любой гаджет, участники про-
граммы смогут заниматься физ-
культурой, когда им удобно.

Алексей ТУМАНОВ

Участники проекта «Московское долголетие» занимаются физкультурой с помощью соцсетей
Подробная информация 
на страницах Перовского ПКиО 
в соцсетях «Фейсбук» 
facebook.com/parkperovskiy 
и «ВКонтакте» 
vk.com/parkperovskiy

Кусково. Павильон «Грот» XVIII века
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645
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реклама

НОВОСТИ ОКРУГА
в бесплатном мобильном приложении 
«Восточный округ» для смартфона!

СКАНИРУЙ QR-КОД 
И СКАЧИВАЙ ПРИЛОЖЕНИЕ
В Google Play: В App Store:

Приложение — 
это быстрый доступ

 к информации 
о событиях в округе,

 к интересным статьям 
о жителях ВАО,

 к афише 
на выходные,

 к электронному 
архиву газеты 
«Восточный округ»

В «Лосином Острове» 
высадят 100 тысяч саженцев сосны

Подготовка почвы к высадке лесных 
культур началась в Алексеевском ле-
сопарке «Лосиного Острова» в рам-
ках восстановления лесов на местах 
проведения санитарных рубок про-
шлых лет. Об этом сообщила пресс-
служба нацио нального парка «Лоси-
ный Остров». 

Работы будут проводить в три этапа: 
сначала территорию парка очистят от 
захламления, затем подготовят почву 
(нарежут борозды) и высадят деревья.

— Высадка начнётся в середине 

апреля. Всего будет высажено 100 ты-
сяч саженцев сосны обыкновенной на 
площади 32 гектара, — сообщил ди-
ректор нацио нального парка «Лоси-
ный Остров» Рустам Якубов.

В этом году планируется высадить 
молодые растения с закрытой корне-
вой системой, что обеспечит благопри-
ятные условия для их приживаемости. 
После окончания весенне-летнего се-
зона специалисты проведут инвента-
ризацию весенних высадок.

Сергей МИШИН

Столкнулись 
на Щёлковском шоссе

16 марта в десятом часу вечера 49-летний 
водитель «Вольво XC90» ехал по дублёру Щёл-
ковского шоссе со стороны центра. Под эстака-
дой у метро «Щёлковская» он решил развер-
нуться и, поворачивая налево на пересечении 
с Уральской, из-за несоблюдения безопасной 
дистанции врезался в шедшее впереди такси 
«Шкода Рапид». При этом 49-летняя пассажир-
ка такси получила ушиб нижней губы. Скорая 
доставила женщину в 36-ю больницу.

Врезался в «Ладу» 
на шоссе Энтузиастов

17 марта в шестом часу вечера водитель 
грузовика «Мицубиси Кантер» двигался по 
шоссе Энтузиастов в направлении области. 
Недалеко от перекрёстка с Терлецким проез-

дом он, неправильно выбрав дистанцию, стол-
кнулся с попутной «Ладой Ларгус», а затем с 
БМВ-325. Пострадал при столкновении трёх 
машин 24-летний водитель «Лады». Скорая по-
мощь отвезла его в больницу с сотрясением 
мозга и ушибом головы.

На 13-й Парковой 
пострадал школьник

19 марта около 7 часов вечера тринадца-
тилетний школьник переезжал Сиреневый 
бульвар на велосипеде по переходу, располо-
женному у перекрёстка с 13-й Парковой. Ве-
лосипедиста сбил автомобиль «Киа Оптима», 
водитель которого, двигаясь по бульвару со 
стороны центра, начал поворачивать налево. 
Шестиклассника доставили в детскую больни-
цу с ушибом темени.

ОГИБДД УВД по ВАО

ДТП

Смотрите подробности на сайте NEWSVOSTOK.RU  
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 Первый курс в техни-
ческом вузе, первая пара 
по матанализу. Препода-
ватель:
— Записывайте тему: 
«Действительная функ-
ция комплексной пере-
менной. Сюръективные, 
инъективные и биектив-
ные функции».
Голос с задней парты:
— Алло, это военкомат? 

Я передумал. Когда при-
быть на медкомиссию?

 — Бабушка, а когда де-
вочка становится взрос-
лой?
— Когда её на кухню зо-
вут не кушать, а гото-
вить...

 Наши люди умеют не 
только читать между 
строк, но и оставлять от-
зывы между глаз. 

 Приходит старенькая 
бабушка к врачу:
— Доктор, очень болит нога!
— Ну что вы хотите, всё-
таки 80 лет.
— Другой ноге тоже 80 
лет, а она не болит...

 Жена мужу:
— Раньше ты был счаст-
лив, если видел меня не-
сколько минут в день!
— И сейчас тоже... — бор-
мочет муж.

АНЕКДОТЫ

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ

Несмотря на похолода-
ние, в лесопарках округа 
— в Измайловском и Тер-
лецком — уже появились 
первые бабочки. Их полё-
ты наблюдали сотрудни-
ки ГПБУ «Мосприрода». 
Это бабочки, которые не 
вышли из куколок, а про-
будились после «зимней 
спячки».

— Взрослые крапив-
ницы переживают зиму 
в укрытиях — это могут 
быть дупла деревьев, пе-
щеры, подвалы, чердаки 
зданий и даже балконы, 
— рассказали в пресс-
службе Мосприроды. — 
В холодный период они 
находятся в спячке. Кра-
пивница — одна из са-
мых ярких и красочных 

представительниц днев-
ных бабочек. Своё назва-
ние она получила благо-
даря тому, что не боится 
крапивы. Отложив вес-
ной яйца, бабочки поги-
бают. Осенью мы видим 
уже новое поколение этих 
красавиц. 

Лимонницы, или кру-
шинницы, также одни-
ми из первых начинают 
летать весной. Они дол-
гожители: иногда могут 
жить целый год. Своё на-
звание это насекомое по-
лучило благодаря ярко-
жёлтому цвету крыльев. 

Вскоре москвичи уви-
дят ещё и бабочек павли-
ний глаз. Скорее всего, 
полетят они в апреле-мае. 

Алексей ТУМАНОВ

 «В реальной жиз-
ни улитки ахати-
на фулика не на-

вязываются в знакомые 
к котам и кошкам. Сидят 
себе в глубоком террари-
уме, едят салат, капусту, 
груши да прибавляют в 

весе и в размерах, — на-
писала нам в сопроводи-
тельном письме к фото 
жительница Новогирее-
ва Елизавета Черняв-
ская. — Наши Уля и Ко-
фейка сейчас тянут 
граммов на 150-200 каж-

дая. Кошка Ромашка 
иногда наблюдает за 
ними через стенку терра-
риума. А тут мы устрои-
ли им, так сказать, лич-
ную встречу. И кошку 
этот контакт взбодрил».

Вообще-то некоторые 

считают, что ахатины, 
несмотря на беспозвоноч-
ность, обладают некими 
зачатками интеллекта, 
могут, например, даже 
узнавать хозяев. Похоже, 
эти зачатки интеллекта и 
всполошили кошку, мно-
гое повидавшую на своём 
веку: «Кто это нагло пол-
зёт, рогами трясёт и капу-
стой пахнет? А если это 
козёл?!»

Присы л а й т е св ои 
фото по адресу: pochta@
newsvostok.ru с помет-
кой «На фотоконкурс». 
Сопроводите снимок 
припи ской, где, когда и 
при каких обстоятель-
ствах он сделан. Техни-
ческие параметры фото 
должны быть такими: 
разрешение не менее 200 
dpi, размер 10х15 см.

Лучшее из присланно-
го мы будем публиковать 
в течение года. Победите-
лей ждут призы.

Ваш «ВО»

Улитка Кофейка: 
беспозвоночная, но любопытная Рубрику ведёт 

Валерий КОНОВАЛОВ

29 марта этого года 
отмечаем день памя-
ти преподобного Иоан-
на Лествичника. Надо 
отметить, что далеко не 
каждый святой удосто-
ен своего персонально-
го дня в великопостном 
календаре. Почему же 
его удостоился Иоанн 
Лествичник?

Дело в том, что глав-
ный труд преподобного 
Иоанна как нельзя лучше 
созвучен духу Великого 
поста. Это знаменитая 
книга «Лествица», что в 
переводе со старославян-
ского означает «лестни-
ца». Она была написана 
в конце VI века, но и до 
сих пор не теряет своей 
популярности. Регуляр-
но переиздаётся. По её 
названию самого свято-
го Иоанна стали имено-
вать Лествичником.

Он писал книгу, когда 
был игуменом Синай-
ского монастыря. Авто-
ритет Иоанна как духов-
ного наставника распро-
странялся далеко за пре-
делы обители. Однажды 
к нему обратились ино-
ки из другого монастыря 
с просьбой о том, чтобы 
он написал для них ру-
ководство в духовно-
нравственной жизни. В 
письме они называли та-
кое руководство надёж-
ной лестницей, по кото-

рой можно подняться от 
земной жизни к духов-
ным небесам. Такой об-
раз пришёлся по душе 
Иоанну. И он написал 
книгу именно с таким 
названием — «Лестви-
ца». Она состоит из 30 
глав-ступеней, которые 
должны поднимать че-

ловека к духовному со-
вершенству. Речь в кни-
ге идёт о борьбе с порока-
ми, о преодолении страха 
смерти и о постижении 
смысла жизни. Шаг за 
шагом, всё выше и выше.

Лествицу изобража-
ют на иконах как путь 
от земли к небу. Кто-
то по дороге срывается, 
кто-то достигает высот. 
Путь доступен и нынеш-
нему читателю. А встать 
на него лучше всего во 
время поста.

Подняться 
по лестнице в небо

ЦЕРКОВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

В лесопарках округа появились бабочки
ЖИВОЙ УГОЛОК

Преподобный 
Иоанн Лествичник

Крапивница — одна из самых ярких и красивых дневных бабочек
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rg В храме на Красноярской временно 
прекратили приём вещей

В связи с ограничительными мерами, введёнными для борь-
бы с коронавирусом, благотворительное сообщество «Радуй-
ся» при храме Сергия Радонежского в Гольянове (ул. Красно-
ярская, напротив дома 11) временно, до конца мая, прекра-
тило приём носильных вещей.


