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все дни до конца апреля
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Президент Владимир Пу-

тин подписал указ о мерах 

по обеспечению санитарно-

эпидемиологического бла-

гополучия населения в свя-

зи с распространением ко-

ронавирусной инфекции. 

О его основных положе-

ниях президент сообщил 

2 апреля во время своего те-

леобращения к российским 

гражданам. 

— Мною принято реше-

ние продлить режим не-

рабочих дней до конца ме-

сяца, то есть по 30 апреля 

включительно, с сохране-

нием заработной платы ра-

ботников, — сказал глава 

государства.

Владимир Путин так-

же сообщил, что он предо-

ставил главам регионов до-

полнительные полномочия. 

Они направлены на профи-

лактику и борьбу с корона-

вирусом. Так, губернаторы, 

главы республик и мэры го-

родов федерального значе-

ния с учётом сложившей-

ся в регионе эпидемиоло-

гической обстановки могут 

определять, надо ли вво-

дить ограничения движе-

ния транспорта по терри-

тории и есть ли необходи-

мость закрывать магази-

ны и кафе. Главы регионов 

также могут ввести на своей 

территории систему пропу-

сков, чтобы на работу мог-

ли вый ти специалисты тех 

организаций, без которых 

нормальная жизнь страны 

невозможна. Президент со-

общил, что банки, аптеки, 

продуктовые магазины, по-

ликлиники и больницы, об-

щественный транспорт пре-

кращать работу не будут. 

При этом Путин отме-

тил, что режим вынужден-

ных нерабочих дней может 

быть сокращён с учётом 

развития ситуации.
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Решение Президента 

РФ Владимира Пути-

на об объявлении не-

рабочей недели 30 
марта — 5 апреля и всеобщий до-

машний режим в Москве дали 

хороший результат. 

Большинство жителей го-

рода остаются дома. Количе-

ство пассажиров обществен-

ного транспорта снизилось на 

70-80%, что отчасти помогает 

сдерживать темпы распростра-

нения коронавируса. 

С другой стороны, на рабочих 

местах и на удалёнке продолжа-

ет трудиться достаточное коли-

чество людей. Мы сохранили 

устойчивое функционирова-

ние ключевых объектов инфра-

структуры. Работают предпри-

ятия, выпускающие продукцию 

для борьбы с пандемией, орга-

низации оборонно-промыш-

ленного комплекса и другие 

важнейшие производства. 

Сегодня Президент России 

Владимир Владимирович Пу-

тин подписал указ о продлении 
нерабочих дней до 1 мая 2020 
года. 

Субъекты федерации вправе 

самостоятельно принимать ре-

шения о масштабах вводимых 

ограничений и о сроках их дей-

ствия. 

В Москве сложилась наибо-

лее сложная ситуация с рас-

пространением коронавирус-

ной инфекции. 

ПОЭТОМУ ВСЕ РАНЕЕ 
ВВЕДЁННЫЕ ОГРАНИЧЕ-
НИЯ БУДУТ ПРОДЛЕНЫ ДО 
1 МАЯ 2020 ГОДА. 

Жители города по-прежнему 

должны соблюдать режим са-

моизоляции. 

Продолжает действовать до-

машний режим для москвичей 

старше 65 лет и граждан с хро-

ническими заболеваниями — 

самая важная мера сбереже-

ния их жизни и здоровья. Вто-

рая часть материальной помо-

щи в размере 2 тыс. рублей будет 

им выплачена сразу же после 14 

апреля. Ждать этих денег до на-

чала мая не придётся. 

Остаются в силе требования 

социального дистанцирования 

в транспорте и в общественных 

местах. 

По режиму работы рекреаци-
онных территорий.

До 1 мая 2020 года запрещает-

ся посещение 55 городских пар-

ков, усадеб и зон отдыха.

Срок действия неиспользо-

ванных проездных билетов на 

общественный транспорт бу-

дет продлён после 1 мая 2020 

года при условии, что в период 

самоизоляции по ним было со-

вершено не более шести поез-

док. Также будет продлено дей-

ствие оплаченных школьных и 

студенческих проездных. 

По режиму работы предпри-
ятий и организаций на предсто-
ящие нерабочие недели. 

Во-первых, продолжают ра-

ботать:

• медицинские организации 

и аптеки;

• продовольственные мага-

зины и точки по продаже това-

ров первой необходимости;

• банки;

• организации, выполняющие 

неотложные ремонтные и погру-

зочно-разгрузочные работы;

• организации, выполняющие 

работы для противодействия рас-

пространению коронавируса;

• а также непрерывно дей-
ствующие организации. К ним 

относятся предприятия с не-

прерывным технологическим 

процессом, обеспечивающие 

жизнедеятельность города: 

ЖКХ, транспорт, строители, 

энергетика, логистика и ряд 

других. 

Во-вторых, имеют право ра-

ботать органы государственной 

власти, а также другие пред-

приятия и организации, если 

их деятельность не приоста-

новлена моим указом. 

Но при этом они должны сво-

ими решениями определить 

оптимальную численность и 

списочный состав тех, кто:

работает непосредственно на 

рабочих местах;

трудится в дистанционном 

режиме;

временно не работает с сохра-

нением зарплаты. 

В-третьих, школы и колледжи 

работают с учащимися в дистан-

ционном режиме с применени-

ем систем электронной школы. 

С другой стороны, в соответ-

ствии с моим указом магазины 

непродовольственных товаров, 

рестораны, спортивные клубы и 

аналогичные заведения, деятель-

ность которых была ранее при-

остановлена, останутся закрытыми. 

Таким образом мы сможем 

сохранить уровень социаль-

ного дистанцирования, до-

стигнутый в первую нерабо-

чую неделю, с одной стороны, 

необходимый для сдержива-

ния эпидемии и, с другой сто-

роны, позволяющий функцио-

нировать городской экономике. 

Попросту говоря, живём 

дальше так, как на этой неделе. 

Огромное количество вопро-

сов возникло в связи с плани-

ровавшимся введением пропу-
сков для передвижения по го-

роду.

Опыт первой нерабочей не-

дели показал, что пока такой 

необходимости нет. Большин-

ство жителей города добросо-

вестно выполняют требование 

оставаться дома. 

Москвичи проявили ответ-

ственную гражданскую пози-

цию и солидарность в борьбе 

против коронавируса, против 

общей беды. Я искренне вам 

признателен. 

ПОЭТОМУ ПРОПУСКНОЙ 
РЕЖИМ ПЕРЕДВИЖЕНИЯ 
ПО ГОРОДУ МОЖНО ПОКА 
НЕ ВВОДИТЬ.

К этому вопросу мы вернём-

ся либо при неблагоприятном 

развитии эпидемиологической 

ситуации, либо в случае роста 

количества нарушений домаш-

него режима. 

Очень хочется надеяться, что 

в итоге не произойдёт ни того 

ни другого.

Но в то же время надо пом-

нить, что заражение коронави-

русом стало реальностью уже 

более чем для двух с полови-

ной тысяч москвичей. 

В стационар госпитализиру-

ют только по жизненным по-

казаниям. Пациенты с лёгкой 

формой заболевания проходят 

лечение на дому. И это налагает 

на них особую ответственность 

— не стать источником распро-

странения инфекции для своих 

родственников и соседей. 

Абсолютное большинство забо-

левших строго соблюдают режим 

изоляции. Но стопроцентной га-

рантии ответственного поведения 

дать, к сожалению, невозможно. 

Поэтому с сегодняшнего дня 

соблюдение режима самоизо-

ляции заболевшими COVID-19 

и членами их семей будет особо 
контролироваться с помощью со-
временных технологий. 

За нарушение режима преду-

смотрены серьёзные наказа-

ния, так как это грозит опас-

ностью для жизни и здоровья 

окружающих граждан. Я очень 

прошу соблюдать все необходи-

мые правила и предписания. 

Дорогие москвичи! 

Опасность распространения 

COVID-19 — уже не теория. Это 

наша реальность. Есть тяжело-

больные и умершие от этой бо-

лезни. Главный удар приходит-

ся по пожилым, но болезнь не 

щадит людей всех возрастов. 

Очевидно, что пандемия не за-

кончится быстро. Надо набрать-

ся терпения и мужества. Нам при-

дётся пережить тяжёлые времена. 

Мы будем делать всё возмож-

ное и невозможное, чтобы по-

бороть беду, чтобы как можно 

меньше москвичей пострадало 

от коронавируса. 

И очень важно сохранить нор-

мальное функционирование го-

рода, его экономику и доходы 

граждан. 

Уверен, город победит все 

проблемы. И мы вернёмся к 

нормальной жизни. 

Коронавирус. 
Продление домашнего режима, 
перенос введения пропусков 
и другие решения 

Необходимости введения 
пропусков для передвижения 
по городу пока нет

Мэр Москвы рассказал о мерах по предотвращению масштабного распространения COVID-19
Сергей Собянин 
обратился к москвичам 
в своём личном блоге. 
Мы публикуем текст 
обращения мэра 
полностью. 

Ситуация с коронавирусом — 
под контролем городских властей
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Депутаты МГД 

на своём засе-

дании устано-

вили размер 

санкций, которые будут 

налагаться на горожан, на-

рушающих правила пере-

движения по городу во 

время борьбы с распро-

странением коронавируса. 

Закон уже подписал 

Сергей Собянин, текст 

документа опубликован 

на официальном сайте 

мэра Москвы. 

Не надо ждать 
итальянского 
сценария 

По словам автора попра-

вок депутата городского 

парламента Кирилла Щи-

това, подготовить и внести 

изменения в КоАП его за-

ставили несознательные 

москвичи. 

— Некоторые граждане 

восприняли ограничения 

как некие каникулы, как 

повод пойти погулять, на 

шашлыки, собрать компа-

нии, тем самым увеличи-

вая риск заражения, — за-

явил он.

Как считает Щитов, по-

добное поведение сводит на 

нет все усилия врачей сто-

личных больниц, которые 

день и ночь лечат уже забо-

левших, и усилия столич-

ных властей, которые ста-

раются не допустить ита-

льянский сценарий рас-

пространения вируса. При 

этом большинство жителей 

соблюдают режим, но их 

жертвы вполне могут ока-

заться напрасными из-за 

несознательных соседей. 

— Мы обязаны устано-

вить санкции в отношении 

тех, кто цинично наруша-

ет режим и подвергает ри-

ску жизнь и здоровье окру-

жающих, — потребовал от 

своих коллег Щитов. 

По мнению спике-

ра Мосгордумы Алексея 

Шапошникова, штрафы 

— это законная реакция 

на то, что не все горожа-

не понимают ответствен-

ность и реально оцени-

вают опасность, игнори-

руя введённые режимом 

самоизоляции ограниче-

ния. Он отметил, что сей-

час у Москвы есть воз-

можность фиксации ука-

занных в законе право-

нарушений с помощью 

технологий электронно-

го мониторинга местопо-

ложения в определённой 

гео локации с помощью 

системы городского видео-

наблюдения, технических 

устройств и программного 

обеспечения. 

Мэр Москвы Сергей 

Собянин 29 марта под-

писал указ о том, что с 30 

марта домашний режим 

самоизоляции вводится 

для всех жителей Москвы 

независимо от возраста.

2 апреля Президент РФ 

Владимир Путин объя-

вил, что нерабочие дни с 

сохранением заработной 

платы будут продлены по 

30 апреля.

Отложите шашлыки 
до лучших времён

По решению МГД 

граждан, которые будут 

нарушать режим само-

изоляции, будут штра-

фовать на 4 тыс. рублей, 

при повторном наруше-

нии штраф вырастет до 5 

тыс. рублей. 

Городские парламента-

рии установили меру от-

ветственности для долж-

ностных лиц и предпри-

нимателей, которые во 

время самоизоляции не 

отправят своих сотруд-

ников по домам и не за-

кроют магазины, букме-

керские конторы и па-

рикмахерские. Долж-

ностные лица буду т 

оштрафованы на 30-40 

тыс. рублей, а юридиче-

ские лица — на 200 или 

300 тыс. рублей. В случае 

повторного нарушения 

штраф для должност-

ных лиц вырастет до 50 

тыс. рублей и до 500 тыс. 

рублей для юрлиц.

— Изменения в сто-

личный КоАП направ-

лены на установление 

административной от-

ветственности за невы-

полнение требований, 

ограничений и запре-

тов, установленных в 

связи с введением на тер-

ритории столицы режи-

ма повышенной готов-

ности. Принятый закон, 

уверен, спасёт здоровье 

и многие человеческие 

жизни. Усиливая ответ-

ственность за нарушение 

самоизоляции, мы при-

зываем москвичей спло-

титься против страшной 

угрозы, думать не только 

о себе, но о своих близ-

ких и окружающих, — за-

явил во время обсужде-

ния спикер МГД Алексей 

Шапошников.

Он пояснил, что Москва 

оказалась на первом рубе-

же борьбы с COVID-19 в 

России, поэтому именно 

здесь оперативно приня-

ты максимальные меры, 

направленные на недо-

пущение эпидемии. Ша-

пошников призвал всех 

горожан оставаться дома, 

не подвергать опасности 

себя, свою семью, пожи-

лых родителей, детей. 

— Самоизоляция сей-

час самая эффективная 

мера, и мы говорим спа-

сибо всем, кто её ответ-

ственно выполняет, — от-

метил спикер МГД. 

Принимаем 
и обсуждаем 
законы онлайн

К слову, депутаты ре-

шили, что заседания 

МГД вполне можно про-

водить в режиме видео-

конференции. 

По словам председателя 

Комиссии по регламенту 

Александра Семеннико-

ва, это решение даст воз-

можность всем депута-

там участвовать в работе 

дистанционно, голосо-

вать и высказываться по 

вопросам повестки дня.

Как ранее сообщалось, 

почти треть сотрудников 

аппарата Мосгордумы пе-

реведены на удалённую 

работу. По словам спи-

кера МГД Алексея Ша-

пошникова, уже следую-

щее заседание Мосгорду-

мы пройдёт в дистанци-

онном режиме. 

Как отметил директор 

Центра политической 

конъюнктуры Алексей 

Чеснаков, это «макси-

мально правильная ини-

циатива». 

— В рамках перехода 

от устаревшей, средневе-

ковой модели парламен-

та к новой, соответству-

ющей эпохе электронной 

демократии XXI века, это 

своевременный и логич-

ный шаг, — написал он в 

«Телеграм»-канале. 

Андрей ТОМЦЕВ

Не сидится дома — 
плати штраф

Нарушающих режим 
самоизоляции оштрафуют 
на 4 тысячи рублей, 
при повторном 
нарушении — на 5 тысяч

Мосгордума установила 
размер санкций 
за нарушение режима 
самоизоляции

Тех, кто подвергает риску 
окружающих, ожидает 
встреча с полицейскими

Начался монтаж операционного корпуса инфекционного центра
В инфекционной больнице, которая 

сейчас ускоренными темпами строится 
в поселении Вороновском, около дерев-
ни Голохвастово, рабочие приступили к 
сборке конструкций корпуса, где затем 
будут проводить хирургические опера-
ции. Об этом сообщил заместитель мэра 
столицы Андрей Бочкарёв.

— Ведётся монтаж корпусов во всех 
блоках. Это и лечебный, и реанимацион-
ный блоки. Идут работы по возведению 
общежитий для медицинского персона-
ла. Также монтируются склады для хра-
нения медицинского оборудования. При-

ступаем к монтажу металлических кон-
струкций операционного блока, — рас-
сказал Бочкарёв.

По словам заместителя мэра, на пло-
щадке работают 7 тысяч человек: 5 тысяч 
днём и 2 тысячи ночью. Строители пла-
нируют завершить к концу недели мон-
таж основных блоков, после чего можно 
будет приступать к наладке технологиче-
ского оборудования. 

Как сообщалось ранее, решение о 
строительстве больницы из лёгких кон-
струкций принял мэр Москвы Сергей 
Собянин. Её возведение — часть плана 

по профилактике распространения коро-
навируса. Общая площадь нового инфек-
ционного центра составит 70 тысяч кв. 
метров. Вместимость новой больницы — 
500 мест, 250 из них придётся на отделе-
ние реанимации.

Андрей ТОМЦЕВ

Узнать больше о профилактике коро-
навируса и методах борьбы с заболе-
ванием можно по телефону горячей 
линии Департамента здравоохранения 
г. Москвы (495) 870-4509

Работа на стройплощадке ведётся круглосуточно

А
ге

нт
ст

во
 «
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1. Если в магазин будут 
пускать определённое коли-
чество людей, как органи-
зовать, чтобы не было тол-
кучки у дверей?

Ответственность за со-

блюдение мер, описанных 

в указе мэра Москвы, лежит 

на магазинах и других тор-

говых точках. Они обязаны 

обеспечить не только воз-

можность соблюдения дис-

танции между людьми вну-

три помещения, в том чис-

ле с помощью специальной 

разметки, но и организо-

вать площадки для ожида-

ния таким образом, чтобы 

посетители имели возмож-

ность соблюдать социаль-

ную дистанцию и во время 

ожидания входа в магазин.

2. Будет ли представлен 
список организаций, кото-
рым разрешено работать?

На сегодняшний день в 

городе закрыты развлека-

тельные заведения, салоны 

красоты, кафе и рестораны. 

Работают в обычном режи-

ме только продовольствен-

ные магазины, аптеки, зоо-

магазины, службы достав-

ки, салоны связи и непродо-

вольственные магазины, где 

можно купить товары первой 

необходимости. Также про-

должают работать городские 

службы, необходимые для 

жизнеобеспечения города.

3. Будут ли ограничения 
на вход в общественный 
транспорт?

Общественный транс-

порт продолжит работать 

в обычном режиме. Указ 

также не предусматрива-

ет ограничения движения 

личного, служебного, спе-

циального автотранспорта.

4. Как получить пропуск? 
Что дают спецпропуска? 
Куда обращаться за их по-
лучением? Кому могут дать, 
а кому отказать?

Все разъяснения и поря-

док введения режима спец-

пропусков, необходимых 

для контроля за соблюдени-

ем режима самоизоляции, 

будет содержать регламен-

тирующий акт Правитель-

ства Москвы, который опу-

бликуют на официальном 

портале mos.ru.

5. Можно ли передви-
гаться на такси? Будут ли 

как-то регулировать цены 
на такси?

Службы такси продолжат 

работать в обычном режи-

ме. Цены на такси допол-

нительно регулировать не 

будут.

6. Нужно ходить с па-
спортом?

Гражданин Российской 

Федерации обязан носить с 

собой документ, подтверж-

дающий личность. Таким 

документом может быть па-

спорт, свидетельство о рож-

дении (для лиц младше 14 

лет), удостоверение моряка, 

дипломатический паспорт, 

удостоверение личности 

военнослужащего, удосто-

верение беженца, военный 

билет, служебное удостове-

рение (для работников про-

куратуры), заграничный па-

спорт, вид на жительство.

7. Как доказать, что ты 
проживаешь в конкретном 
доме? Что, если человек 
снимает жильё, но у него 
нет прописки (прописка 
Московской области, дру-
гого региона)?

Все разъяснения и по-

рядок введения спецпро-

пусков, необходимых для 

контроля за соблюдением 

режима самоизоляции, бу-

дет содержать регламенти-

рующий акт Правительства 

Москвы, который опубли-

куют на официальном пор-

тале mos.ru.

8. До какого числа дей-
ствует карантин?

Режим повышенной го-

товности введён на тер-

ритории города Сергеем 

Собяниным 5 марта 2020 

года. Согласно указу мэра 

Москвы режим самоизо-

ляции обязателен для всех 

жителей столицы незави-

симо от их возраста. Его 

необходимо соблюдать в 

ближайшее время с учё-

том развития эпидемио-

логической ситуации по 

коронавирусу. Дни с 30 

марта до 1 мая объявлены 

нерабочими по всей стра-

не, чтобы большинство 

россиян могли оставать-

ся дома.

9. Можно ли приезжать 
в город?

Да, можно. Также можно 

выехать из Москвы.

10. Нужно ли предупреж-
дать и кого именно о поезд-
ке в Новую Москву или за 
город?

До публикации регламен-

тирующего акта Правитель-

ства Москвы никого преду-

преждать не нужно. Регла-

ментирующий акт будет 

опубликован на mos.ru.

11. Можно ли передви-
гаться из Москвы в Мо-
сковскую область?

Да, можно. Также можно 

вернуться обратно — из об-

ласти в Москву.

12. Нужны законные ос-
нования для ограничения 
передвижения граждан в 
условиях необъявленной 
ЧС/карантина. Есть ли у 
Сергея Собянина полномо-
чия вводить подобные огра-
ничения?

Режим повышенной 

готовности, введённый 

Серге ем Собяниным 5 мар-

та 2020 года на территории 

города, предусмотрен Феде-

ральным законом «О защи-

те населения и территорий 

от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенно-

го характера». Объявление 

режима повышенной готов-

ности позволяет городским 

властям вводить ограниче-

ния и применять меры ре-

агирования, необходимые 

для предотвращения рас-

пространения инфекции.

13. Нужно показать ре-
бёнка врачу в поликлинике, 
чтобы понять, каково его 
состояние после лечения 
(отит). Меня оштрафуют?

Нет, в указе прописано, 

что получение медицинской 

помощи является основани-

ем для того, чтобы покинуть 

место проживания.

14. Что такое «умная 
система контроля»? Как 
она будет работать? Ста-
туса QR-кода, про кото-
рый пишут в Интернете, 
нет в законе.

Все разъяснения и поря-

док введения работы тех-

нических систем, необхо-

димых для контроля за со-

блюдением режима само-

изоляции, будет содержать 

регламентирующий акт 

Правительства Москвы, 

который опубликуют на 

mos.ru.

15. Имею ли я право вы-
ходить бегать при условии, 
что я не контактирую с дру-
гими людьми, стараюсь их 
оббегать, соблюдая дистан-
цию не менее 2 метров? А 
вокруг дома просто бегать 
одному можно?

Нет, не имеете: для того 

чтобы предотвратить рас-

пространение коронави-

русной инфекции, сейчас 

необходимо соблюдать ре-

жим самоизоляции.

16. Будет ли разреше-
но выходить на спортивные 
площадки у дома для заня-
тия спортом?

Нет. Коронавирусная ин-

фекция может сохраняться 

на поверхностях, в том числе 

на спортивных тренажёрах.

17. Как будут работать 
поликлиники?

Поликлиники будут ра-

ботать в обычном режиме.

18. Можно ли выходить 
на улицу погулять с ребён-
ком в коляске? 

Для того чтобы предот-

вратить распространение 

коронавирусной инфекции, 

сейчас необходимо соблю-

дать режим самоизоляции. 

Поэтому такие прогулки 

временно запрещены.

19. Остановит ли меня по-
лиция, если я еду на запла-
нированный приём к врачу?

Нет, в указе прописано, 

что получение медицинской 

помощи является основани-

ем для того, чтобы покинуть 

место проживания.

20. Как теперь быть по-
жилым москвичам, кото-
рым в поликлинику на ме-
тро надо ехать?

Для того чтобы предот-

вратить распространение 

коронавирусной инфекции, 

сейчас необходимо соблю-

дать режим самоизоляции, 

особенно пожилым людям. 

В случае плохого самочув-

ствия нужно вызвать врача 

на дом без посещения ме-

дицинских учреждений.

21. Как быть тем, у кого 
родители в Москве или, на-
оборот, в Подмосковье? 
Как быть тем, кто пропи-
сан в Москве с родителя-
ми, а живёт фактически 
в ближнем Подмосковье? 

Как быть тем, кто работает 
в Москве, а живёт в Под-
московье?

Для того чтобы предот-

вратить распространение 

коронавирусной инфекции, 

сейчас необходимо соблю-

дать режим самоизоляции. 

Покидать квартиру мож-

но для поездок на работу, 

если вы обязаны на неё хо-

дить. Выезжать из столицы 

и въезжать в неё разрешает-

ся. Режим также введён и в 

Московской области.

22. Как будут произво-
диться выплаты по безра-
ботице? Нужно позвонить 
на горячую линию?

Нет. Если вы уже стоите 

на бирже труда, новые вы-

платы будут назначены ав-

томатически. Региональ-

ная компенсация безработ-

ным гражданам, состоящим 

по состоянию на 31 марта 

2020 года на учёте в органах 

службы занятости города 

Москвы, устанавливается 

в беззаявительном порядке.

23. Что с плановыми опе-
рациями пациентов с онко-
логическими заболевани-
ями?

Решение о проведении 

плановых операций при-

нимает ваш лечащий врач: 

только он может опреде-

лить, действительно ли 

стоит проводить плановую 

операцию во время повы-

шенной опасности зараже-

ния коронавирусом.

24. Как будет определять-
ся, что человек поехал по 
срочным, неотложным делам 
(на работу, за медицинской 
помощью, в центр госуслуг 
и так далее)? Как доказать, 
что едешь на работу? 

Все разъяснения и поря-

док введения режима огра-

ничения передвижений по 

городу и мер, необходимых 

для контроля за соблюдени-

ем режима самоизоляции, 

будет содержать регламен-

тирующий акт Правитель-

ства Москвы, который опу-

бликуют на официальном 

портале mos.ru.

25. На основании чего 
устанавливается сумма 
штрафа за нарушение ка-
рантина? Кто будет назна-
чать штраф? В чей бюджет 
он пойдёт? 

Все разъяснения и по-

рядок введения режима 

ограничения передвиже-

ний по городу и мер, не-

обходимых для контро-

ля за соблюдением режи-

ма самоизоляции, будет 

содержать регламентиру-

ющий акт Правительства 

Москвы, который опубли-

куют на официальном пор-

тале mos.ru.

26. Что делать, если был 
запланирован переезд — на 
съёмную квартиру или в ку-
пленное жильё? Будет ли 
это являться нарушением 
режима карантина? 

Все разъяснения и поря-

док введения режима огра-

ничения передвижений по 

городу и мер, необходимых 

для контроля за соблюдени-

ем режима самоизоляции, 

будет содержать регламен-

тирующий акт Правитель-

ства Москвы, который опу-

бликуют на официальном 

портале mos.ru.

27. Можно ли на такси 
ездить к родственникам для 
покупки продуктов или дру-
гой помощи? 

Нет, нельзя. Режим 

ограничения передвиже-

ний введён в том числе для 

того, чтобы люди как мож-

но меньше контактирова-

ли друг с другом, даже если 

это родственники. Вы мо-

жете помочь им заказать всё 

необходимое онлайн.

28. Если человек без ра-
боты давно, а встанет на 
учёт только сейчас, он бу-
дет претендовать на регио-
нальную компенсационную 
выплату?

Все, кто уже находится 

на учёте в органах службы 

занятости города Москвы, 

а также те, кто встанет на 

учёт в период объявленно-

го режима самоизоляции 

либо в течение 30 кален-

дарных дней со дня прекра-

щения указанного режима, 

смогут претендовать на вы-

плату пособия.

29. Можно ли претендо-
вать на выплату пособия 
при потере работы, если ты 
не москвич?

Нет, пособие по безрабо-

тице может получить толь-

ко человек, зарегистриро-

ванный в Москве.

Ответы на главные вопросы 
о режиме самоизоляции

Учитывая важность темы и содержание вопросов, которые задают наши читатели, мы решили 
в полном объёме разместить в газете эту публикацию с официального сайта мэра Москвы mos.ru
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Выходить из 

дома теперь 

можно только в 

крайних случа-

ях, в том числе и журнали-

стам, поэтому корреспон-

денты «ВО» освоили новый 

вид репортажа. Мы связа-

лись с помощью видеоз-

вонка с несколькими жи-

телями нашего округа и по-

смотрели, как они прово-

дят время в самоизоляции.

Буду снимать 
ролики

Домохозяйка Ирина Ку-

приянова с Щербаковской 

улицы обычно очень ак-

тивно участвует в жизни 

района Соколиная Гора 

и своего дома, но сейчас 

ей приходится взаимо-

действовать с другими об-

щественниками в чатах и 

по телефону. Получается, 

что недостатка в общении 

и информации Ирина не 

испытывает, но времени 

для семьи освободилось 

достаточно.

— Я стала больше разго-

варивать со своим один-

надцатилетним сыном, а 

ещё играю с ним в шахма-

ты, — говорит Ирина Ку-

приянова.

Некоторое время назад 

она увлеклась видеосъём-

кой. Она снимает всё ин-

тересное, что происходит в 

её доме, в районе, и напол-

няет этим контентом свой 

YouTube-канал.

— Пока есть время, буду 

изучать программы для 

монтирования роликов, 

создания фильмов, — про-

должает домохозяйка.

А ещё Ирина любит слу-

шать аудиокниги и сейчас 

хочет заново изучить клас-

сику.

— В планах на ближайшее 

время — переслушать про-

изведения Салтыкова-Ще-

дрина, — говорит Ирина.

Появилось время 
для сложных блюд

Эколог Юлия Новико-

ва, которая живёт на Гле-

бовской улице, решила 

совершенствовать свои 

кулинарные навыки и 

сейчас учится готовить 

сложные блюда, на кото-

рые раньше не было вре-

мени.

— Сейчас, когда вся семья 

в сборе, самое время пора-

довать домочадцев новыми 

вкусными блюдами, — го-

ворит она. — Готовить я лю-

блю, журналы по кулинарии 

покупаю регулярно. Другое 

дело, что на приготовление 

муссового торта или много-

слойного запечённого мяса 

не всегда хватает времени. В 

самоизоляции я уже испек-

ла на радость двум дочкам 

шоколадный торт с безе, со 

сливками и ягодами, а ещё 

песочное печенье в виде 

пингвинов. А супруга уди-

вила мясным хлебцем «Кон-

фетти» и скумбрией «По-

гречески». Сейчас хочу по-

пробовать пожарить лепёш-

ки с курицей и грибами. 

Рецептом этой вкусной 

выпечки Юлия подели-

лась с читателями «ВО». 

Для лепёшек понадобит-

ся: 300 г куриного филе, 

150 г шампиньонов, 1 пу-

чок зелени, 150 г пшенич-

ной муки, 1 яйцо, 3 ст. л. 

сметаны, 100 мл воды, 1 

стакан подсолнечного мас-

ла, соль и перец — по вкусу.

Способ приготовления: 

просеять муку с солью. До-

бавить 1 яйцо, 4 ст. л. мас-

ла, сметану и кипяток. За-

месить. Грибы помыть, по-

чистить, нарезать и обжа-

рить на масле, посолить, 

поперчить. Зелень помыть, 

измельчить и добавить к 

грибам. Филе нарезать по-

лосками, посолить и попер-

чить. Тесто разделить на ча-

сти и раскатать. Выложить 

на тесто филе, грибы с зеле-

нью, защипать края. Жарить 

на масле с каждой стороны 

до золотистой корочки.

Щенок выучил 
новые команды

Бухгалтер Ольга Смир-

нова с улицы Сталеваров 

помогает учиться сыно-

вьям, и не только.

— У меня двое сыно-

вей, — рассказала Ольга. 

– Старший, Артём, учит-

ся в 4-м классе. Неделю 

сын провёл на дистанци-

онном обучении, а я по-

могала ему выполнять за-

дания по русскому языку, 

математике, чтению. Хочу 

отметить, что дома ребё-

нок получал объём зна-

ний ничуть не меньший, 

как если бы ходил в шко-

лу. Например, по русско-

му и математике он вы-

полнял по три-четыре за-

дания классной работы и 

по два — домашней. За все 

задания классный руково-

дитель выставляла оцен-

ки в электронном жур-

нале. Самоизоляция дала 

мне возможность уделять 

учёбе сына больше внима-

ния. В результате Артём 

подтянул успеваемость 

по всем предметам.

Младшему сыну, Диме, 

шесть лет. В этом году он 

пойдёт в школу. А пока 

Ольга учит его читать 

и писать. Как отмечает 

мама, за время каранти-

на Дима значительно про-

двинулся в знаниях.

— А ещё во время са-

моизоляции я сделала в 

квартире генеральную 

уборку, — добавляет Оль-

га, — освоила с детьми 

новую игру на приставке. 

Все вместе мы дрессиро-

вали недавно появивше-

гося в нашей семье щенка 

Кешу. С помощью вкус-

няшек научили малы-

ша командам «Сидеть!», 

«Дай лапу!» и «Голос!».

Оксана МАСТЮГИНА, 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Учись, играй, выпекай
У семей из округа появилось время для общения и досуга

«Супруга я удивила 
мясным хлебцем 
«Конфетти» и скумбрией 
«По-гречески»

Ирина Куприянова
Ольга Смирнова с сыновьями 
Артёмом и Димой Юлия Новикова
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Берите 
нашу газету 
без опаски

Оставаться дома, в до-

бровольной самоизоля-

ции, чтобы снизить ско-

рость распространения 

коронавируса, — с та-

кой просьбой обрати-

лось ко всем нам руко-

водство страны и её сто-

лицы. Разу меется, наша 

редакция тоже не оста-

лась в стороне. Абсолют-

ное большинство со-

трудников «Восточного 

округа» сегодня работа-

ют дистанционно, благо 

Интернет и современные 

средства связи позволя-

ют оперативно собирать, 

обрабатывать информа-

цию и присылать её в ре-

дакцию. 

Каждую неделю нашу 

газету кладут в почтовые 

ящики жителей округа. 

Вы можете брать её без 

опаски, ведь люди, ко-

торые доставляют наше 

издание, снабжены все-

ми необходимыми сред-

ствами защиты от инфек-

ции. 

Мы будем и впредь сле-

дить за развитием ситуа-

ции. Уверены, что неда-

леко то время, когда ви-

рус оставит нас с вами в 

покое.

Будьте здоровы!

Игорь МИНАЕВ, 

редактор «ВО»
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Малым 
предприятиям 
Москвы упростят 
доступ к кредитам

Чтобы столичные предприниматели не 

обанкротились и могли продолжать хо-

зяйственную деятельность, пока город 

борется с распространением коронави-

русной инфекции, мэрия решила оказать 

бизнесу дополнительную поддержку. Та-

кое решение принято на заседании пре-

зидиума Правительства Москвы.

Прежде всего малые и средние пред-

приятия, участвующие в создании Мо-

сковского инновационного кластера, по-

лучат доступ к субсидиям на возмеще-

ние части затрат при приобретении но-

вого оборудования. Те фирмы, которые 

создают новые производства, строят го-

стиницы и разрабатывают компьютерные 

программы, закупая иностранную техни-

ку, смогут получить компенсацию — 25% 

её стоимости. А при покупке российско-

го оборудования компенсация вырастет 

до 35%. Каждая компания получила пра-

во использовать одну субсидию или ком-

бинировать несколько их видов, но раз-

мер возмещения составит не более 10 млн 

рублей в год. Ранее такую поддержку ока-

зывали исключительно резидентам тех-

нопарков. 

Кроме того, в перечень субсидируемых 

затрат, помимо приобретения оборудо-

вания, включены покрытие расходов на 

коммунальные платежи и выплату воз-

награждения правообладателю в форме 

фиксированных и разовых платежей.

Также помощь из бюджета смогут полу-

чить банки, которые в это непростое вре-

мя будут давать льготные кредиты соз-

данным недавно компаниям. Речь идёт 

об инновационных фирмах, созданных 

не ранее 2018 года. 

Власти города также расширили пере-

чень мер финансовой поддержки столич-

ных экспортёров.

Теперь они могут возместить затраты 

при экспорте не только товаров, но и ус-

луг, а также результатов интеллектуаль-

ной деятельности. Кроме того, вводит-

ся новый механизм поддержки — грант в 

размере 10% от выполненного экспортно-

го контракта, но не более 10 млн рублей 

или 50% от объёма налогов, уплаченных 

в городской бюджет. 

Олег ДАНИЛОВ

 
П р а в и т е л ь с т в о 

Москвы на заседа-

нии  президиума 

решило дать до-

полнительные отсрочки по 

уплате налогов и арендных 

платежей столичным пред-

принимателям. 

Сроки сместят 
на декабрь

Право на продление сро-

ков получат коммерческие 

предприятия, наиболее по-

страдавшие из-за снижения 

деловой активности и введе-

ния ограничений, призван-

ных не допустить распро-

странения коронавирусной 

инфекции.

В тексте постановления 

говорится, что до 31 дека-
бря 2020 года продлён срок 

уплаты авансовых плате-

жей за I квартал 2020 года 

по налогу на имущество 

организаций и земельно-

му налогу для компаний, 

работающих в сферах тор-

говли, общественного пи-

тания, туризма, культуры, 

спорта, досуга, гостинич-

ного бизнеса и оказания 

бытовых услуг населению. 

Кроме этого, срок уплаты 

торгового сбора за I квар-

тал 2020 года продлён до 31 

декабря 2020 года.

Все эти отсрочки начнут 

действовать после вступле-

ния в силу федерального за-

кона, предоставляющего ор-

ганам исполнительной вла-

сти субъектов Федерации 

полномочия принимать ре-

шения о продлении сроков 

уплаты местных налогов.

Помоги ближнему — 
помогут тебе

Все организации, арен-

дующие землю и недвижи-

мость у города и приостано-

вившие свою деятельность 

на время режима повышен-

ной готовности, освобож-

даются от арендной платы. 

Это касается кинотеатров, 

театров, спортзалов, гости-

ниц и выставок, кафе, мага-

зинов и парикмахерских, а 

также компаний, которые 

ведут просветительскую, 

образовательную деятель-

ность, организуют досуг и 

турпоездки.

Арендная плата не будет 

взиматься с 1-го числа меся-

ца, когда деятельность ком-

пании была приостановле-

на, до последнего календар-

ного дня месяца, в котором 

организация возобновила 

работу, но не ранее 1 июля 

2020 года. 

Для малого и среднего 

бизнеса на период действия 

режима повышенной готов-

ности уменьшили на 50% 

плату по договорам на пра-

во торговли в переходах и 

вестибюлях метрополитена.

А кроме этого, государ-

ственную помощь смогут 

получить собственники зда-

ний и помещений, в которых 

размещаются торговые объ-

екты, места общественного 

питания и бытового обслу-

живания, закрытые на вре-

мя борьбы с вирусом. Если 

хозяева недвижимости сни-

зят своим арендаторам пла-

тежи в это сложное время 

не менее чем на 50%, то им 

компенсируют часть потерь, 

снизив налог на имущество, 

земельный налог и ставки 

арендной платы за землю. 

Игорь СИБИРЯКОВ

Пустой зал — 
не приговор

Помощь смогут получить 
собственники зданий 
и помещений, 
в которых размещаются 
торговые объекты, места 
общественного питания 
и бытового обслуживания 

Город поможет бизнесу, потерявшему клиентов из-за коронавируса
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Гостиницы, магазины, кафе, 
берущие у города землю 
и недвижимость в аренду, 
временно освобождаются 
от платы за неё
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В выходные пе-

ред началом 

нерабочей не-

дели в Москве 

закрылись 14,9 тысячи 

предприятий обществен-

ного питания и более 40 

тысяч магазинов. По ре-

зультатам проверки тогда 

по всему городу обнару-

жилось всего несколько 

сотен работающих точек, 

их руководство ссылалось 

на то, что предприятия не 

подпадают под запрет. 

Сергей Собянин в свою 

очередь поблагодарил 

дисциплинированных 

предпринимателей и мо-

сквичей, которые оста-

лись дома. 

Об ответственности 

горожан говорит и то, 

что объёмы перевозок в 

московском транспор-

те значительно сокра-

тились. 

«По сравнению с обыч-

ной субботой количе-

ство пассажиров ме-

тро сократилось в три 

раза, наземного транс-

порта — вдвое», — на-

писал мэр в своём бло-

ге. Он также рассказал о 

том, что в прошлую тё-

плую и солнечную суб-

боту в городские парки 

пришли всего 52 тыся-

чи человек. Это, конеч-

но, мало, но ещё лучше 

было бы, если бы парки 

пустовали совсем. К со-

жалению, многие проя-

вили беспечность: соби-

рались компании, жари-

ли шашлыки. 

Представитель ВОЗ 

Мелита Вуйнович была 

шокирована поведением 

москвичей. 

— Проеха ла через 

Москву, и мне больно… 

Идут три подруги вме-

сте, не зная, есть у них 

вирус или нет. Но нель-

зя так! Нужно соблю-

дать дистанцию, — зая-

вила она.

Медики также при-

зывают в любом обще-

ственном месте соблю-

дать дистанцию 1,5-2 ме-

тра друг от друга. 

Сергей Собянин ещё 

раз призвал пожилых 

людей соблюдать домаш-

ний режим.

«Дорогие мои, вы в 

группе риска и свои-

ми поездками создаё-

те огромную опасность 

прежде всего для самих 

себя», — написал мэр.

По данным геотарге-

тинга мобильных теле-

фонов, две трети пожи-

лых абонентов в возрас-

те 65+ ведут себя ответ-

ственно и не выходят из 

дома. Но около 20% их 

ровесников совершили 

большие поездки.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Поначалу не все 
остались дома

Медики призывают 
соблюдать дистанцию 
1,5-2 метра друг от друга

Патриарх 
призвал верующих 
молиться дома

 
В минувшее вос-

кресенье, 29 мар-

та, Святейший 

Патриарх обратился к ве-

рующим, оказавшимся 

перед сложным выбором 

в условиях домашней са-

моизоляции. Он призвал 

в ближайшие дни, «пока 

не будет особого патриар-

шего благословения, воз-

держаться от посещения 

храмов».

Время 
сосредоточения

— Церковь призывает 

принять на себя обяза-

тельство строго испол-

нять все предписания, 

которые исходят от сани-

тарных властей России, — 

сказал патриарх.

Святейший привёл в 

пример житие святой Ма-

рии Египетской, чей ду-

ховный подвиг Церковь 

вспоминает именно в эти 

дни Великого поста. Она 

прославилась тем, что 

около 50 лет спасалась 

в безлюдной пустыне в 

уединении, посте и пока-

янных молитвах.

А дни, которые придёт-

ся провести дома, патри-

арх назвал временем для 

сосредоточения, концен-

трации мысли, упорядо-

чивания семейной жиз-

ни, отношений с колле-

гами, родными и близ-

кими.

Исповедают 
и причастят 
на дому

Сейчас в храмах про-

должаются богослуже-

ния, но священнослужи-

тели попросили пожилых 

прихожан на время воз-

держаться от посещений 

богослужений, чтобы не 

подвергать свою жизнь 

риску. Например, по ин-

формации, полученной 

из храма на Байкаль-

ской, прихожанам стар-

ше 65 лет могут оказать 

духовную поддержку на 

дому. По их вызову при-

дёт дежурный священник 

для совершения таинств 

соборования, исповеди и 

причастия.

Онлайн-трансляции 
богослужений

В гольяновском храме 

начали принимать поми-

нальные записки через 

сайт, группу в соцсетях и 

по телефону, чтобы, даже 

оставшись дома, пожилые 

прихожане и люди со сла-

бым здоровьем могли по-

мянуть живых и усопших 

близких на литургии.

С 29 марта гольянов-

ские и некоторые дру-

гие храмы Москвы ве-

дут онлайн-трансляции 

воскресных богослуже-

ний в «Инстаграме» и на 

YouTube. 

В связи с введением ре-

жима самоизоляции Па-

триархия инициировала 

запуск в соцсети «Одно-

классники» онлайн-серви-

са «Поговори со священни-

ком» ok.ru/apogovori. Поль-

зователи Интернета могут 

поговорить с православ-

ными священниками, уча-

ствующими в проекте, по 

голосовой или видеосвязи.

Внутри храмов всё 
дезинфицируют

А в самих храмах с се-

редины марта принима-

ют меры по предотвраще-

нию распространения ко-

ронавирусной инфекции. 

При причастии ложечку 

после каждого причаст-

ника дезинфицируют 

спиртом, для запивки по-

сле причастия использу-

ют одноразовые стакан-

чики, регулярно проти-

рают антисептическим 

раствором киоты икон, к 

которым прикладывают-

ся верующие.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

На время карантина 
о прихожанах позаботятся 
в режиме онлайн

В эти дни от походов 
в парки надо воздержаться

Патриарх Московский 
и всея Руси Кирилл

Собственников жилья освободили 
от взносов на капремонт 

В мэрии Москвы при-

няты новые решения.

Одно из них касается 

взносов на капремонт. С 
1 апреля по 30 июня соб-

ственники жилья осво-

бождаются от их уплаты. 

«Решение принято по 

просьбам москвичей, 

т.к. проведение ремонта 

создаёт серьёзный дис-

комфорт для людей, вы-

нужденных 24 часа в 

сутки находиться дома, 

— написал в своём блоге 

Сергей Собянин. — К 

тому же минимизация 

нахождения посторонних 

людей в жилых домах по-

высит эффективность ре-

жима самоизоляции». 

Не волнуйтесь: те ра-

боты, которые шли ра-

нее, завершат, но новые 

объекты начинать не 

будут.

Мэр также сообщил 

о временном закрытии 

букмекерских контор, 

тотализаторов и пун-

ктов приёма ставок. Не-

обходимости в их рабо-

те нет, а у некоторых лю-

дей они создают ненуж-

ный соблазн нарушить 

домашний режим.

Изменения коснулись 

и открытия летних ве-

ранд в кафе и рестора-

нах. Дело в том, что до 5 
апреля предприятия об-

щественного питания 

закрыты. Откроют ли 

их после этой даты, пока 

не известно. Но даже 

если обстановка позво-

лит вновь начать работу 

предприятий общепита, 

увеличивать количество 

посадочных мест в бли-

жайшие месяцы точно не 

стоит.

Именно поэтому на 

заседании президиума 

Правительства Москвы 

31 марта было принято 

решение перенести на-

чало сезона работы лет-

них веранд с 1 апреля на 

15 июня 2020 года. Начи-

нать их монтаж разреша-

ется не ранее 1 июня.

Вероника 

ГОРНОСТАЕВА
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Городскую клиниче-

скую больницу №15 

им. О.М.Фила това на 

Вешняковской улице 

полностью перепрофилировали 

в клинику для лечения людей с 

подозрением на COVID-2019 

либо с подтверждённым диагно-

зом. Новый коронавирусный ста-

ционар стал самой крупной кли-

никой в России этого профиля. 

Сможет принять 
до 1450 человек

27 марта в обновлённой боль-

нице побывал мэр Москвы 

Сергей Собянин.

— В Москве продолжается ре-

зервирование коечного фонда 

для борьбы с коронавирусом. Се-

годня мы вводим в строй клини-

ку, рассчитанную на 1,3 тысячи 

коек. Это крупнейшая площад-

ка в стране, здесь будут работать 

2,7 тысячи сотрудников. Дай бог, 

чтобы помощь в полном объёме 

не понадобилась, но если она по-

надобится, Филатовская больни-

ца готова, — сказал Собянин.

В трёх корпусах 1315 коек, если 

будет необходимо, стационар 

примет и 1450 пациентов. В ком-

плексе есть в том числе и родиль-

ный дом на 170 коек, а также ре-

анимационное отделение на 111 

коек (в перспективе их количе-

ство можно будет увеличить до 

180). Клиника оснащена 146 ап-

паратами искусственной вен-

тиляции лёгких и 2 аппаратами 

экстракорпоральной мембран-

ной оксигенации. Кроме того, в 

больнице им. О.М.Филатова есть 

высокотехнологичное эндоско-

пическое отделение, аппараты 

компьютерной и магнитно-ре-

зонансной томографии, рентген. 

Переоборудовали 
в короткие сроки

Больницу переоборудовали 

максимально быстро. Для это-

го разграничили помещения на 

зоны: пациенты с подтверждён-

ным диагнозом будут находить-

ся отдельно от тех, кто только 

ожидает результатов анализа. 

В здании также организованы 

раздельные входы для приёма 

и выписки больных.

Все палаты оснастили обору-

дованием для подачи кислоро-

да, провели там косметический 

ремонт и создали максимально 

комфортные условия для пребы-

вания: в каждой палате есть ин-

дивидуальный санузел с туале-

том, душем и раковиной, а так-

же современная система венти-

ляции и обеззараживания.

В стационаре поставили спе-

циальные бактерицидные уста-

новки, которые обеспечивают 

чистоту воздуха, закупили до-

статочное количество медика-

ментов, в том числе противо-

вирусных и антибактериаль-

ных препаратов, антисептиков, 

а также средств индивидуаль-

ной защиты. Для родственни-

ков пациентов открыли кругло-

суточную горячую линию. 

Дл я пациентов пред у-

смотрено специализирован-

ное, сбалансированное, высо-

кокалорийное пятиразовое пи-

тание — еду будут доставлять в 

индивидуальных термобоксах 

и разогревать на месте. 

Все медики 
прошли обучение

В обновлённой больнице 

работают 543 врача и 741 ме-

дицинская сестра. В штате 

только высококлассные спе-

циалисты — терапевты, кар-

диологи, неврологи, эндокри-

нологи, хирурги, инфекциони-

сты, эпиде миологи. По словам 

главного врача ГКБ №15 им. 

О.М.Филатова Валерий Вечор-

ко, персонал прошёл обучение 

для работы в условиях борьбы 

с распространением коронави-

русной инфекции.

— Были проведены много-

численные лекции, инструкта-

жи, — отметил Валерий Вечор-

ко. — Задействованы кафедры, 

которые работают на террито-

рии 15-й больницы, профес-

сора, заведующие кафедрами. 

Также создан график, чтобы 

каждый сотрудник, который 

будет работать в очаге зараже-

ния, был проинструктирован.

Мэр Москвы поблагодарил 

сотрудников больницы за ра-

боту.

— Спасибо огромное за то, что 

согласились принять на себя та-

кой сложный вызов. Это говорит 

об ответственном отношении 

коллектива, — добавил Сергей 

Собянин.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Больница в Вешняках 
временно сменила профиль

В стационаре поставили 
специальные бактерицидные 
установки для очистки воздуха

Теперь это самый большой в России стационар для лечения пациентов с коронавирусом

27 марта в обновлённой 
больнице побывал 
мэр Москвы Сергей Собянин

В стационаре есть 
всё необходимое 
для успешного 
лечения оборудование
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Для профилак-

тики и борьбы 

с коронавиру-

сом москвичам 

предписана временная 

самоизоляция, выходить 

из дома разрешается 

лишь в крайних случаях. 

Кому-то надо попасть в 

поликлинику или ветле-

чебницу, кому-то — 

оформить документы. 

Как это сделать, выяснял 

корреспондент «ВО». 

Поликлиники, 
аптеки, 
ветлечебницы

Все детские и взрос-

лые поликлиники, под-

чинённые Департамен-

ту здравоохранения г. 

Москвы, продолжают 

работать по обычному 

графику. График рабо-

ты аптек, находящихся 

в подчинении городско-

го Департамента здраво-

охранения, также оста-

ётся неизменным.

Однако жителей просят 

воздерживаться от похо-

да к врачу без крайней не-

обходимости. Уменьшить 

риск заражения в самой 

поликлинике поможет 

специальная разметка. 

Там, где это возможно, 

для пациентов с темпе-

ратурой или признаками 

ОРВИ сделали отдельный 

вход, всем входящим бес-

контактно измеряют тем-

пературу.

Если вы почувство-

вали недомогание, луч-

ше вызвать врача на дом. 

Для осмотра придёт те-

рапевт или врач общей 

практики для взрослых 

и педиатр — для детей. 

На месте доктор про-

ведёт осмотр, измерит 

температуру, при нали-

чии показаний возьмёт 

мазок из носа и рта. Вы-

зывая врача, нужно обя-

зательно сообщить: езди-

ли ли вы недавно в дру-

гую страну, общались ли 

с прибывшими из-за гра-

ницы людьми или боль-

ными с подтверждён-

ным диагнозом инфек-

ции COVID-19. 

Московские клиники 

для животных на этой 

неделе принимают сво-

их пациентов только по 

предварительной запи-

си. Это можно сделать 

на сайте mos.ru в разделе 

«Услуги» или с помощью 

мобильного приложения 

«Госуслуги Москвы». 

Выйти из квартиры и 

пойти в ветклинику мож-

но только в случае край-

ней необходимости и же-

лательно после телефон-

ной консультации с вете-

ринарным специалистом.

В клинике посетите-

лям необходимо соблю-

дать дистанцию не менее 

1,5 метра.

График работы вете-

ринарного учреждения 

можно узнать по телефо-

ну. В случае если приём в 

клинике прекращён, вла-

дельцу животного следует 

выбрать другую лечебни-

цу. Для консультации по 

ветеринарным вопросам 

звоните по телефону не-

отложной ветеринарной 

помощи (495) 612-0425, 

по нему же можно вызвать 

ветеринара на дом.

МФЦ, соцзащита, 
служба занятости

Центры социально-

го обслуживания, в том 

числе территориальные, 

оказывают социальные 

услуги в выездном режи-

ме. Попросить помощи 

или задать вопрос мож-

но по телефону горячей 

линии (495) 870-4509. 

На основании заявок 

социальные работни-

ки и волонтёры помогут 

льготникам: купят и до-

ставят на дом продукты, 

лекарства, товары пер-

вой необходимости и кор-

ма для домашних живот-

ных. Также они смогут 

выгулять домашнего пи-

томца. 

По телефону горячей 

линии жители получат 

консультацию специа-

листа, психологическую 

или юридическую по-

мощь. Подать заявление 

на адресную социальную 

помощь можно только в 

электронном виде.

Центры социальной 

помощи семье и детям и 

центры поддержки семьи 

и детства временно рабо-

тают лишь удалённо. За-

явки на адресную соци-

альную помощь переда-

ются в электронном виде.

Городские клубы «Мой 

социальный центр» об-

щаются со своими чле-

нами дистанционно.

Центры госуслуг «Мои 

документы» с 30 марта и 

до особого распоряжения 

перешли на новый фор-

мат работы. Приём посе-

тителей полностью оста-

новлен, а запись на по-

лучение услуг отменена. 

Продолжают работу лишь 

дежурные центры, где по 

предварительной запи-

си регистрируют отдель-

ные акты гражданско-

го состояния. Дежурные 

центры открыты с 8.00 

до 20.00, а флагманский 

офис — с 10.00 до 22.00.

Предварительная за-

пись необходима, чтобы 

не допустить массового 

скопления людей и сни-

зить риски распростра-

нения инфекции. Офор-

мить другие госуслуги 

жители столицы могут в 

электронном виде на mos.
ru и сайте государствен-

ных услуг. Например, не 

выходя из дома, можно 

оформить полис обяза-

тельного медицинского 

страхования, сделать пе-

рерасчёт жилищно-ком-

мунальных платежей, по-

лучить выписки из Еди-

ного государственного 

реестра недвижимости.

Столичный центр заня-

тости с 30 марта до 6 апре-
ля работает только дис-

танционно. Центр «Моя 

карьера» подготовил для 

соискателей и работода-

телей 100 самых популяр-

ных тренингов, открытые 

отборы и консультации 

специалистов, тестирова-

ние, а также ярмарку ва-

кансий в режиме онлайн.

Работодатели могут в 

электронном виде по-

дать в центр заявления о 

наличии вакансий, пере-

дать сведения о предсто-

ящем высвобождении 

сотрудников или пере-

ходе на неполный рабо-

чий день, предоставить 

сведения о выполнении 

квот по трудоустройству 

инвалидов и молодёжи и 

переходе на электронные 

трудовые книжки.

Тот, кто ищет рабо-

ту, также в режиме он-

лайн может подать заяв-

ление, зарегистрировать-

ся в качестве безработно-

го, пройти тестирование, 

проконсультироваться по 

вопросам открытия сво-

его дела или получить 

консультацию карьерно-

го эксперта.

Безработные перереги-

стрируются только дис-

танционно. А горожане 

старше 50 лет и находя-

щиеся в отпуске по ухо-

ду за ребёнком женщины 

могут получить электрон-

ное направление на про-

фессиональное переобу-

чение и переквалифика-

цию. Кроме того, любой 

сможет удалённо офор-

мить заявку на получение 

справки о постановке на 

учёт в качестве безработ-

ного, о социальных вы-

платах в период безрабо-

тицы, о регистрации или 

отсутствии регистрации в 

службах занятости.

Архив

Если москвичу пона-

добится получить справ-

ку из архива, он пока не 

сможет этого сделать. На-

чиная с 30 марта и до осо-

бого распоряжения Глав-

архив Москвы временно 

прекратил выдавать ко-

пии документов, выпи-

ски и информационные 

письма, а также справки. 

Сейчас горожане могут 

подать запрос на получе-

ние этих документов он-

лайн на mos.ru, но выпол-

нен он будет после окон-

чания периода самоизо-

ляции.

Евгений БАКИН

Приём посетителей центров 
госуслуг «Мои документы» 
временно остановлен
Режим и график работы городских служб скорректировала пандемия

Детские и взрослые 
медучреждения 
продолжают работать 
по обычному графику

Идти в ветклинику 
можно только в случае 
крайней необходимости
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Уже 800 волон-

тёров откликну-

лись на призыв 

с о ц и а л ь н о г о 

комплекса Правительства 

Москвы помочь пожилым 

горожанам, которые долж-

ны оставаться дома из-за 

распространения корона-

вируса. Одиноким москви-

чам старше 65 лет (в столи-

це их 1,8 млн), а также лю-

дям, страдающим хрониче-

скими заболеваниями, 

будет обеспечена доставка 

всего необходимого. 

Особое внимание —
одиноким 
пенсионерам

Мэр Москвы Сергей 

Собянин обратился к го-

рожанам с рекомендаци-

ей не покидать квартиры и 

оказывать взаимную под-

держку: 

— Большинство пенси-

онеров живут с детьми и 

внуками. Но 20% — это 

одинокие пенсионеры. 

Им нужно особое вни-

мание: сходите для них в 

аптеку, в магазин, узнай-

те, как здоровье. Появля-

ется много волонтёров, 

помощников, продолжа-

ют работать службы со-

циальной поддержки, го-

рячая линия, по которой 

люди тоже могут обра-

титься за помощью.

На помощь горожанам 

старше 65 лет пришли во-

лонтёры некоммерческих 

организаций, которые 

помогали ветеранам тру-

да, проживающим в пан-

сионатах и психоневро-

логических интернатах. 

К добровольным помощ-

никам присоединились и 

выпускники школы соци-

ального волонтёрства цен-

тра «Моя карьера». 

Безопасность 
и здоровье — 
приоритеты

Стать волонтёром может 

любой желающий в воз-

расте от 18 до 50 лет. Об-

разование и профессия не 

имеют значения. Для того 

чтобы присоединиться к 

команде социальных во-

лонтёров, нужно запол-

нить заявку на сайте ya-
doma.ru.

Безопасность и здоровье 

— безусловные приорите-

ты при оказании помощи. 

Основной принцип: «Не 

навреди!». Именно поэто-

му вместе с экспертами-

эпидемиологами разрабо-

таны подробные и чёткие 

алгоритмы работы помощ-

ников.

После регистрации по-

тенциальный волонтёр 

проходит онлайн-собе-

седование с психологом. 

Помогают в этом экспер-

ты центра «Моя карьера» 

и специалисты профиль-

ных НКО. Также предус-

мотрена проверка волон-

тёров. Те, кто выезжал за 

границу в течение послед-

них 14 дней, не допускают-

ся к работе.

Чтобы пожилые люди 

могли отличить волонтё-

ров от злоумышленников, 

все помощники получа-

ют специальные бейджи с 

символикой проекта. Про-

верить личность волонтё-

ра можно, позвонив по тел. 

(495) 633-6383. 

Не действуют 
бесконтрольно

Программа обучения во-

лонтёров состоит из двух 

блоков: дистанционные 

курсы, а также подробные 

инструкции по каждому 

виду помощи. В программе 

освоение всех необходимых 

навыков — от бесконтакт-

ной передачи продуктов 

до правильного использо-

вания масок. Личный кон-

такт не допускается. Соци-

альные волонтёры обеспе-

чены всеми необходимыми 

средствами защиты.

На базе центра «Моя ка-

рьера» создана единая точ-

ка организации волонтёр-

ской помощи в городе. 

— Что необходимо? Сла-

женная продуктивная ком-

муникация, координация и 

кооперация на уровне горо-

да и особенно своего райо-

на. Как никогда, важна об-

щая взаимоподдержка: со-

седей, социальных служб и 

просто неравнодушных мо-

сквичей, — говорит дирек-

тор специализированного 

центра занятости «Моя ка-

рьера» Ирина Швец.

Волонтёры работают во 

всех 125 районах Москвы. 

Их задача — помогать жи-

телям своего района, нахо-

дящимся в пешей доступ-

ности, без прямых кон-

тактов. Участники проекта 

прикреплены к тимлидеру, 

от которого получают заяв-

ки, инструктаж и средства 

защиты. Волонтёр никогда 

не действует произвольно и 

бесконтрольно.

Объединили усилия

Социальные волонтё-

ры выгуливают собак и 

доставляют корм для до-

машних животных, выно-

сят мусор, привозят лекар-

ства, продукты питания и 

товары первой необходи-

мости, а также оказывают 

психологическую помощь 

по телефону.

Более 2/3 запросов по-

ступают от владельцев до-

машних животных. 

В трудный для города 

момент объединились бо-

лее 50 общественных орга-

низаций и благотворитель-

ных фондов, а также пред-

ставителей бизнеса. 

Партнёры обеспечивают 

добровольцев защитными 

масками, антисептиками, 

автотранспортом. Торго-

вые сети, рестораны и пе-

карни выделяют продукто-

вые наборы и горячее пита-

ние для одиноких пожилых 

людей. Весь город объеди-

нился для борьбы с распро-

странением инфекции. 

Татьяна СИНИЛКИНА

Добровольного помощника 
можно вызвать одним звонком

Проверить 
личность волонтёра 
можно, позвонив 
по телефону (495) 633-6383

Социальные волонтёры поддерживают людей 
старшего возраста, находящихся в самоизоляции

Храм в Гольянове 
временно 
прекратил 
сбор вещей

«ВО» не раз рассказывал о волонтёрской 
работе прихожан храма Преподобного Сер-
гия Радонежского на Красноярской улице, в 
том числе о сборе вещей для нуждающихся. 
В данный момент в связи с эпидемией коро-
навируса такой сбор временно прекращён. 
Об этом сообщил руководитель благотвори-
тельного сообщества «Радуйся!» при храме 
Родион Оруджев.

— Несмотря на объявления о закрытии 
сбора, многие продолжают нести вещи в 
храм, — отметил Оруджев, — но сейчас у нас 
нет возможности принимать такие пожерт-
вования, сортировать и обрабатывать их. 

После окончания эпидемии сбор вещей 
для нуждающихся будет продолжен. Мы обя-
зательно сообщим вам об этом.

Анна ЩЕРБИНИНА

Присоединяйтесь к флешмобу в поддержку маленьких 
пациентов больниц

Благотворительный фонд 

помощи детям с тяжёлыми 

заболеваниями «Кораблик» 

объявил флешмоб в соци-

альных сетях в поддержку 

детей, которые сейчас про-

ходят лечение в больницах. 

Одно из медучреждений, ко-

торым помогает фонд, — дет-

ская больница святого Вла-

димира в Сокольниках. 

— Сейчас больницы на-

ходятся на карантине и по-

сещения маленьких паци-

ентов в них запрещены, — 

рассказывает соучредитель 

фонда «Кораблик» Дми-

трий Акимов. — Поверьте, 

оказавшимся там ребятам 

ещё сложнее, чем многим 

из нас, сидящих на каран-

тине дома. Ведь они даже не 

могут видеть своих родных.

Волонтёры фонда призы-

вают всех, у кого есть сво-

бодная минутка, взять теле-

фон, снять фото или запи-

сать на нём короткое видео в 

поддержку болеющих детей и 

выложить в любую соцсеть с 

хэштегом #карантиннескучно.

— Это могут быть просто ве-

сёлое видео или позитивное 

фото, описание мастер-клас-

са, фокусы, стихи, тёплые сло-

ва, конкурсы — всё что угод-

но, что может принести ра-

дость маленьким пациентам и 

подбодрит их в сложные дни, 

— говорит Дмитрий Акимов.

Фонд «Кораблик» работа-

ет с 2012 года. Его волонтёры 

организуют досуг для детей, 

которые проходят лечение в 

больницах: проводят мастер-

классы, игровые квесты, на-

стольные игры, устраивают 

спектакли. И даже сейчас они 

не оставляют ребят одних, 

продолжая помогать удалённо.

Наталья АНОХИНА

Подробную информацию 
о фонде «Кораблик» 
можно получить 
по тел. 8-800-301-4341

Более 2/3 просьб 
о помощи поступают 
от владельцев собак

После окончания карантина 
волонтёры будут часто 

приезжать к своим подопечным. 
Как делали это раньше
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В случае необходимости 
доставки продуктов, ле-
карств и решения других 
бытовых проблем пожи-
лые и хронически больные 
москвичи могут звонить по 
тел. (495) 870-4509. На по-
мощь им придут социаль-
ные работники и волон-
тёры. По этому же номе-
ру можно заказать достав-
ку на дом бесплатных и 
льготных лекарств, а так-
же медицинских изделий.
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 На остановке «Метро 
«Партизанская» 
неполадки в работе 

электронного табло. По 
монитору идут красные 
полосы, и нет информации о 
прибытии троллейбуса.

Юрий,

Измайловское ш.

В настоящее время элек-

тронное табло на останов-

ке «Метро «Партизанская», 

расположенной на Измай-

ловском шоссе, функци-

онирует. По информации 

Департамента транспорта 

и развития дорожно-транс-

портной инфраструктуры 

г. Москвы, работники спе-

циализированной организа-

ции проверили работоспо-

собность оборудования и 

устранили неполадки. Сей-

час на табло высвечивается 

информация о времени ожи-

дания троллейбуса №22 и 

автобусов маршрутов №Н3 

и №634, которые здесь оста-

навливаются. 

Вера КАЗАНСКАЯ

 На остановочном 
павильоне 
«Лухмановская улица» 

почти полностью оторвалась 
кровля. Две трети крыши 
отсутствует. В непогоду ждать 
автобус неудобно.

Антон,

район Косино-Ухтомский

По информации Департамен-

та транспорта и развития до-

рожно-транспортной инфра-

структуры г. Москвы, кровлю 

на остановочном павильоне 

полностью заменили. Вместо 

устаревшего пластика, который 

износился вследствие длитель-

ной эксплуатации и уже не под-

лежал ремонту, смонтировано 

новое кровельное покрытие из 

современного прочного матери-

ала. Сейчас пассажиры могут с 

комфортом ожидать транспорт 

на остановке «Лухмановская 

улица». Здесь проходят марш-

руты автобусов №885 и 841.

Вера КАЗАНСКАЯ 

Специалисты ГКУ «Центр 

организации дорожного 

движения» г. Москвы от-

ремонтировали неисправ-

ный светофор. Причина не-

поладки заключалась в ко-

ротком замыкании сигналь-

ного кабеля.

— В настоящее время све-

тофорный объект на улице 

Молостовых исправен. Все 

сигналы работают, светоди-

одные лампы и электронное 

оборудование исправны, — 

сообщили в организации. 

Вера КАЗАНСКАЯ

 Над спуском в 
подземный переход к 
метро «Новогиреево» 

начала мигать с большими 
интервалами вывеска с 
названием станции. Просьба 
починить.

Екатерина,

Зелёный просп.

Подсветка рельефных букв 

вывески с названием стан-

ции метро «Новогиреево» в 

подземном переходе на Зелё-

ном проспекте у дома 54 вос-

становлена. Работники под-

рядной организации нашли 

неисправность и отрегулиро-

вали работу электропроводки.

— В настоящее время под-

светка вывески с названи-

ем станции метро работает в 

полном объёме, — сообщили 

в ГУП «Московский метропо-

литен».

На ремонт подсветки ушло 

около недели. Такой срок по-

требовался на заказ и постав-

ку расходных материалов и 

на выполнение работ, кото-

рые было возможно произво-

дить только в ночное время, с 

применением высотного обо-

рудования.

Вера КАЗАНСКАЯ

Остановочный павильон 
на Косинском шоссе 
снабдили новой кровлей

 На автобусной остановке 
на 15-й Парковой у дома 
70, стр. 1, висят два 

информационных указателя с 
маршрутами автобусов. Но на них 
обозначены разные названия 
остановки: «15-я Парковая улица, 
1» и «Первомайская улица». 
Нужно устранить путаницу.

Николай Львович,

Большой Купавенский пр.

В настоящее время на авто-

бусной остановке у дома 70, стр. 

1, на 15-й Парковой размещены 

два указателя с корректной ин-

формацией. На обоих указано 

название остановки: «15-я Пар-

ковая улица, 1» и перечисле-

ны все маршруты проходящих 

здесь автобусов: №257, 52, 634, 

645, 664, 833, 884, 449, 974.

— Нарушение, обнаружен-

ное пассажиром на остановке, 

устранено, — сообщили в Де-

партаменте транспорта и раз-

вития дорожно-транспортной 

инфраструктуры г. Москвы.

Вера КАЗАНСКАЯ

Указатели 
на 15-й Парковой 
больше 
не противоречат 
друг другу

Светофор на улице Молостовых отремонтировали

Подсветку вывески с названием 
станции метро «Новогиреево» отрегулировали

Электронное табло на остановке 
«Метро «Партизанская» исправно

 На пересечении улиц 
Молостовых и Металлургов 
сломался светофор, не 

горит ни один сигнал.
Сергей

Сапёрный пр.

Неполадки устранены: 
информация на мониторе 
высвечивается 
в полном объёме

Остановку привели 
в порядок

Работу электропроводки 
наладили
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Мэр Москвы 

Сергей Собя-

нин открыл но-

вые станции 

Некрасовской линии и 

дал старт движению по-

ездов по примыкающему 

к «розовой» ветке участку 

Большой кольцевой.  

Вирус метро 
не напугал

Как пояснил столич-

ный градоначальник, 

для пассажиров открыты 

шесть новых станций. Че-

тыре из них — «Юго-Вос-

точная», «Окская», «Ста-

хановская», «Нижегород-

ская» — расположены на 

Некрасовской линии, а 

ещё две — «Авиамотор-

ная» и «Лефортово» — 

вой дут в будущем в со-

став Большой кольцевой 

линии Московского ме-

трополитена. 

— Мы полностью за-

вершили строительство и 

сегодня открываем один 

из крупнейших радиусов 

метро — Некрасовскую 

линию длиной 22 кило-

метра с 10 станциями, — 

сказал Сергей Собянин.

Мэр Москвы напом-

нил, что метро в Москве 

строили и открывали 

всегда, даже в самые тя-

жёлые годы. И сегодня 

власти города не намере-

ны сворачивать этот мас-

штабный проект, кото-

рый закладывает фунда-

мент развития города на 

десятилетия вперёд. 

— Казалось бы, слож-

но придумать более не-

удачное время для откры-

тия новой линии метро, 

когда из-за карантин-

ных мер пассажиропото-

ки снизились на 30-40%. 

Но это не так. Некрасов-

ская линия нужна имен-

но сегодня. Благодаря ей 

мы сможем ещё больше 

рассредоточить пасса-

жиров, уменьшить коли-

чество контактов и лучше 

защитить людей, прожи-

вающих на Юго-Востоке 

Москвы, от риска полу-

чить инфекцию, — за-

явил Собянин.

21 состав

Строительство Некра-

совской линии началось в 

2012 году. В проектирова-

нии и строительстве стан-

ций и тоннелей принима-

ли участие специалисты не 

только из Москвы, но так-

же из Санкт-Петербурга, 

Татарстана и Беларуси. 

Первый участок — от Не-

красовки до Косина — 

длиной 7,9 км открыли в 

июне 2019 года. На линии 

появились четыре стан-

ции: «Некрасовка», «Лух-

мановская», «Улица Дми-

триевского» и «Косино». 

Строительство второ-

го участка — от Косина 

до Авиамоторной — дли-

ной 11,7 км закончилось 

в декабре прошлого года. 

На только что открытом 

отрезке тоже четыре стан-

ции. Пассажиров Некра-

совской линии будет об-

служивать 21 состав но-

вейших поездов метро 

марки «Москва». 

Новая, «розовая», ли-

ния метро поможет мил-

лиону жителей районов 

Востока и Юго-Востока 

Москвы, а также подмо-

сковных Люберец эконо-

мить на дороге к работе и 

домой по 30 минут в день.

Открытия БКЛ 
решили не ждать

Одновременно с завер-

шением строительства 

Некрасовской линии ме-

тростроевцы заверши-

ли прокладку тоннелей 

и монтаж на станциях 

Большой кольцевой ли-

нии — «Авиамоторная» и 

«Лефортово». Поскольку 

эта часть БКЛ вплотную 

примыкает к «розовой» 

ветке, решено запустить 

здесь сквозное движение. 

Общая протяжённость 

маршрута составила 22,3 

км. Пока поезда будут хо-

дить от станции «Некра-

совка» до «Лефортово» 

через весь Юго-Восток. 

После того как Большое 

кольцо достроят, «Ниже-

городская» станет послед-

ней станцией Некрасов-

ской линии, и здесь пас-

сажиры будут пересажи-

ваться на поезда БКЛ. 

Но уже сегодня откры-

тая линия, по оценкам 

специалистов, станет 

полноценным дублёром 

юго-восточного радиуса 

Таганско-Краснопрес-

ненской линии, нагруз-

ка на который должна 

снизиться примерно на 

20%. С открытием новых 

станций метро должно 

стать меньше машин на 

Лермонтовском и Рязан-

ском проспектах, а также 

на Носовихинском шоссе. 

Андрей ТОМЦЕВ

Некрасовская ветка 
открылась целиком
В Московском метрополитене прибавилось шесть станций 

m
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Метро в Москве строили 
и открывали всегда, 

даже в самые 
тяжёлые годы

С открытием новых 
станций метро движение 
на Лермонтовском, 
Рязанском проспектах, 
на Носовихинском 
шоссе станет менее 
интенсивным

Пассажиров Некрасовской линии будет обслуживать 21 состав 
новейших поездов метро марки «Москва»
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 

REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

В Перове 
загорелась 
квартира

Вечером 28 марта в 

панельной пятиэтажке 

по адресу: ул. Метал-

лургов, 28, загорелась 

трёхкомнатная квар-

тира на 1-м этаже. Ког-

да пожарные прибыли 

на место, увидели, что 

из окна квартиры ва-

лит густой дым. Огонь 

был потушен за 13 ми-

нут. Спасены четыре 

человека, в том числе 

двое детей. Погибших 

и пострадавших нет. 

На Вешняковской 
полыхала мебель

На ул. Вешняков-

ской, 21/26, вечером 

28 марта случился по-

жар в однокомнатной 

квартире на 10-м эта-

же 12-этажного дома. 

В комнате загорелись 

мебель и личные вещи 

хозяев. На пожар при-

были пять пожарных 

расчётов. Они эваку-

ировали восемь чело-

век и быстро потуши-

ли пожар. Жертв нет.

Наталья АНОХИНА

ПОЖАРЫ

 
Инженерно-го-

ночная команда 

т ра нспор т ног о 

факультета Московского 

политехнического уни-

верситета на Большой Се-

мёновской улице разра-

ботала прототип гоноч-

ного болида Fenix, кото-

рый недавно победил в 

гонке Russian Endurance 

Challenge в Казани. На 

трассе Kazan Ring авто-

мобиль Московского по-

литеха разогнался до 250 

км/ч, что на 5 км больше, 

чем скорость спорткара 

Мercedes AMG GT.

— В лабораториях и 

учебных классах Москов-

ского политеха прохо-

дит практически полный 

цикл создания автомоби-

ля: от проектирования и 

производства деталей до 

сборки. Для этого у нас 

есть всё необходимое: фре-

зерный, токарный, тру-

богибочный станки, сва-

рочный аппарат, установ-

ка гидро абразивной резки 

и многое другое. Обтека-

емый кузов болида был 

сначала спроектирован в 

виртуальной реальности 

с помощью специальной 

программы, а затем соз-

дан в университетской 

мастерской, — рассказал 

глава отдела шасси Роман 

Зимов.

Сейчас команда Мо-

сковского политеха го-

товится к летнему го-

ночному сезону. А за-

ветная мечта инженеров-

гонщиков — попасть на 

старейшую из ныне су-

ществующих автомо-

бильных гонок «24 часа 

Ле-Мана» во Франции. 

Иначе гонку называют 

«Гран-при выносливо-

сти и экономичности». 

Команды вынуж дены 

искать баланс скорости 

и надёжности автомо-

билей, которые должны 

продержаться в течение 

суток без механических 

повреждений.

Оксана МАСТЮГИНА

Студенты Московского политеха 
создали болид, опережающий Merсеdes

Команда 
Московского политеха 
готовится к летнему 
гоночному сезону

Движение на проезде 
Энтузиастов ограничено

Ограничение продлено 

до конца года для заверше-

ния строительства выходов 

Большой кольцевой линии 

и перехода на Калининско-

Солнцевскую линию метро-

политена.

Городской центр органи-

зации дорожного движения 

просит водителей быть вни-

мательными, при проезде по 

Шоссе Энтузиастов руковод-

ствоваться указаниями вре-

менных дорожных знаков и 

заранее планировать марш-

рут движения в этой части 

района Соколиная Гора.

Андрей ТОМЦЕВ

На Новокосинской 
пожарные спасли женщину

Пожар случился в ночь на 25 мар-

та в доме 15 на Новокосинской ули-

це. Загорелась трёхкомнатная квар-

тира на 6-м этаже. Когда пожарные 

прибыли на место, из окон уже вы-

рывалось пламя и валил дым.

Начальник караула 74-й пожар-

но-спасательной части капитан вну-

тренней службы Анатолий Кудель-

кин возглавил спасательную опе-

рацию и вместе с двумя коллегами 

попытался проникнуть в горящую 

квартиру, чтобы выяснить, есть ли 

там люди.

— Но уже в холле 6-го этажа было 

очень много дыма, попасть в квар-

тиру было сложно, — рассказыва-

ет Анатолий. — К счастью, дверь в 

неё была открыта, и мы буквально 

вползли внутрь. 

Пожарные обнаружили женщину 

прямо у входа. 

— По всей видимости, она пыта-

лась спастись сама, успела открыть 

дверь, но надышалась угарным га-

зом, не смогла выйти и потеряла со-

знание, — говорит Куделькин.

Пожарные надели на женщину 

спасательную маску, на руках вы-

несли из огня, передали врачам 

скорой помощи, а сами потушили 

огонь. Женщина пришла в себя и 

от госпитализации отказалась.

Анатолий Куделькин работает в 

пожарной службе около 20 лет, бо-

лее 10 из них — начальником кара-

ула. Это не первый случай, когда 

он спасает людей из огня. Напри-

мер, несколько лет назад в страш-

ном пожаре на Новокосинской улице 

Анатолий и члены его караула спас-

ли пятерых человек, четверо из них 

были дети.

Наталья АНОХИНА

Пожарный караул капитана внутренней службы Анатолия Куделькина (на фото крайний слева) 
спас не одну жизнь
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Видеопрогулки 
по парку 
«Сокольники»

Музей парка культу-

ры и отдыха «Соколь-

ники» предлагает всем 

желающим видеоэк-

скурсии по не  обычным 

местам парка. Так, уже 

сегодня можно узнать 

об истории Красно-

дарского домика и 

шахматно-шашечно-

го клуба. Посмотреть 

ролики можно на 

YouTube и в социаль-

ных сетях «ВКонтак-

те» vk.com/sokolpark, 

«Фейсбук» facebook.
com/ParkSokolniki и 

«Инстаграм» instagram.
com/parksokolniki. 

 

Уроки балета 
даёт 
центр «МосАРТ» 

Для тех, кто, на-

ходясь дома, хочет 

оставаться в форме, 

к ульт у рный центр 

«МосАРТ» совместно с 

педагогом студии бале-

та Ольгой Стекольщи-

ковой и двумя балери-

нами записал несколь-

ко видеороликов. По-

смотреть их можно на 

сайте mosartcentre.ru. 

Новый проект 
от арт-кластера 
«Восток»

Новый проект «Че-

ловек культурный» 

запустил арт-кластер 

«Восток». Теперь на 

его странице в соц-

сетях https://vk.com/
klastervostok можно 

будет смотреть спек-

такли, виртуально по-

сещать квартирники, 

выставки и т.д. 

Алексей ТУМАНОВ

АФИША

 
Поиграть на компью-

терных симуляторах 

полётов на самолёте 

любят многие. Но не 

просто поиграть, а получить ре-

альные навыки пилотирования 

предлагает аэроклуб «Авиатор» 

в Преображенском районе. Тут 

открывается онлайн-школа лёт-

чиков.

Как на настоящих 
тренажёрах

— Мы продемонстрируем на-

стоящие программы, с помо-

щью которых будущие лётчи-

ки обучаются пилотированию 

на тренажёрах, — рассказыва-

ет руководитель «Авиатора», 

майор военно-воздушных сил 

в отставке Евгений Мартенюк. 

— На них осваивают самые раз-

ные типы воздушных судов: от 

простеньких «Сессны» или «ле-

тающей лодки» до современных 

реактивных самолётов — бое-

вых или грузовых, пассажир-

ских. 

Начинающий лётчик узнаёт, 

на какой скорости происходит 

отрыв от земли, когда и для чего 

выпускать закрылки, как рулить 

на взлётно-посадочной полосе и 

ещё много интересного.

Сколько крыльев 
у самолёта?

Навыки пилотирования — да-

леко не всё, что получат ученики 

«Авиатора». Ведь лётчику надо 

владеть самой разнообразной 

информацией.

— Прежде всего это англий-

ский язык, — говорит Евгений. 

— Именно этот язык считается 

международным языком пило-

тов и диспетчеров аэропортов. 

Без него никуда. Так что будем 

учить (для владеющих языком — 

совершенствовать) английский. 

Ещё одна обязательная тема на-

ших виртуальных уроков — спе-

циальная физподготовка. Вы уз-

наете, какие упражнения делают 

будущие лётчики, чтобы навсег-

да побороть головокружение, из-

бавиться от укачивания.

Также на уроках «курсанты» 

прослушают курс лекций по 

аэродинамике, узнают много но-

вого об авиации и самолётостро-

ении. Например, сколько кры-

льев у современного самолёта. 

Оказывается, не два, как при-

нято считать, а одно!

Алексей ТУМАНОВ

Виртуальная школа «Авиатор» на-
чинает работу с 12 апреля. Подроб-
ности на сайте http://aviator-dream.
ru, тел. (495) 644-5110 

Команда «На взлёт!»
Аэроклуб на Большой Черкизовской приглашает в виртуальную школу

На виртуальных уроках расскажут 
о физподготовке лётчиков

Новый онлайн-проект «Природа на уда-

лёнке» объединит игры, викторины, тесты, 

мастер-классы, которые будут появляться 

в социальных сетях на страничках ГПБУ 

«Мосприрода». 

— Можно будет «побывать» в четырёх пар-

ках ВАО — Измайловском, Терлецком, Ко-

синском и «Кусково», — а также познако-

миться с другими природными территори-

ями Москвы, — рассказали в пресс-службе 

Мосприроды. — Участники проекта узна-

ют много интересного, совершат виртуаль-

ные путешествия по экоцентрам. Также лю-

бителей природы ждут мастер-классы по из-

готовлению домиков для птиц — уже сейчас 

желающие могут узнать, как сделать малый 

синичник, — игры, викторины и конкурсы. 

Алексей ТУМАНОВ

Найти полезную информацию и творческие зада-
ния можно по хэштегу #природа_на_удалёнке на 
страницах Мосприроды в социальных сетях: 
«Инстаграм»: @mospriroda; 
«ВКонтакте»: https://vk.com/mospriroda; 
«Фейсбук»: https://www.facebook.com/gpbu.
mospriroda; 
«Твиттер»: @mospriroda_tut

Запущен онлайн-проект «Природа на удалёнке»

«Курсанты» узнают 
много нового об авиации 
и самолётостроении
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реклама

НОВОСТИ 
ОКРУГА
в бесплатном 
мобильном 
приложении 
«Восточный округ» 
для смартфона!

СКАНИРУЙ QR-КОД 
И СКАЧИВАЙ 
ПРИЛОЖЕНИЕ

В Google Play:

В App Store:

Приложение — 
это быстрый доступ

 к информации 
о событиях в округе,

 к интересным статьям 
о жителях ВАО,

 к афише на выходные,

 к электронному 
архиву газеты 
«Восточный округ»

Лило обожает 
купаться

Лило — милая молодая 

собачка, которая больше 

всего на свете любит ку-

паться! Очень хочет найти 

хозяев с дачей, где есть зе-

лёная травка и речка по-

близости. А можно и бас-

сейн! Стерилизована, чи-

пирована, привита и аб-

солютно здорова.

Волонтёр Яна:
8-903-208-3776

Солнечный Бурбон
Бурбону два года. Это 

настоящее рыжее лет-

нее солнышко, которое 

может стать вашим. Яр-

кий и ласковый пёс в са-

мом расцвете сил. Ладит с 

другими собаками и даже 

с котами. Любит и детей, 

и взрослых. Он отлично 

понимает, чего от него хо-

тят, и очень быстро учит-

ся. Кастрирован, чипи-

рован, привит, здоров. 

Очень ищет заботливых 

хозяев.

Волонтёр Яна: 
8-903-208-3776

«Профессор» 
Афанасий

Афанасию четыре года. 

Этот кот очень любит по-

кушать, а после помур-

чать и помяукать. Голос у 

него мужественный, со-

лидный. Афанасий мо-

жет быть серьёзным, как 

профессор. А может вдруг 

стать весёлым «моторчи-

ком». Для счастья коту не 

хватает только добрых хо-

зяев и полной миски. Он 

очень вас ждёт.

Волонтёр Екатерина: 
8-915-099-6693

ОНИ ЖДУТ ХОЗЯИНА

На Измайловском бульваре 
велосипедист попал под «Шкоду»

23 марта в десятом часу вечера молодой че-
ловек ехал на велосипеде по Измайловскому 
бульвару со стороны области. Когда он начал 
поворачивать налево на перекрёстке с 7-й Пар-
ковой улицей, его сбила попутная «Шкода Ра-
пид», принадлежащая каршеринговой компа-
нии. Скорая помощь увезла 21-летнего велоси-
педиста в 36-ю больницу с сотрясением мозга.

Столкнулись 
на Электродном проезде

24 марта около полудня 61-летний води-
тель «Киа Церато» двигался по Электродно-
му проезду со стороны шоссе Энтузиастов в 
направлении 1-й улицы Измайловского Зве-
ринца. Перестраиваясь на соседнюю поло-
су напротив дома 8а, он не пропустил по-
путный КамАЗ. Произошло столкновение, 
при котором водитель «Киа» получил уши-
бы лица и руки. Скорая доставила мужчину 
в 36-ю больницу.

На 2-й Владимирской женщина 
сбила девочку

25 марта в двенадцатом часу дня 59-летняя 
женщина, управляя «Ауди А3», ехала по 2-й Вла-
димирской улице со стороны Зелёного проспекта 
в направлении Перовской. У перекрёстка с Утрен-
ней улицей она сбила тринадцатилетнюю девоч-
ку, переезжавшую проезжую часть на роликах по 
нерегулируемой «зебре». Пострадавшую доста-
вили в детскую больницу с сотрясением мозга.

Врезалась в «Лексус» 
на Свободном проспекте

29 марта в четвёртом часу дня женщина за 
рулём «Вольво S60» ехала по Свободному про-
спекту со стороны Перовской улицы. Подъезжая 
к перекрёстку с шоссе Энтузиастов, она вреза-
лась в остановившийся перед светофором «Лек-
сус RX 450h». При этом четырёхлетняя пассажир-
ка «Лексуса» получила травму головы. Девочку 
доставили в детскую больницу. Пострадала так-
же женщина, управлявшая «Лексусом». 

ОГИБДД УВД по ВАО

ДТП

Женщина с Братской 
улицы и её собака 
спасли жизнь дворнику

Рано утром житель-

ница одного из домов 

на Братской улице Та-

тьяна Гарбузова вывела 

на прогулку своих собак 

Виту и Паню. Женщи-

на и её собаки, миновав 

контейнерную площад-

ку, на которой дворник 

разбирал свои инстру-

менты, направились по 

привычному маршруту.

— Внезапно я увидела, 

что Пани рядом нет, — 

рассказывает Татьяна. 

— Она у меня послуш-

ная и в такое раннее вре-

мя часто гуляет без по-

водка. Я обернулась и 

увидела, что она сидит, 

чуть изогнув спину, и 

внимательно на меня 

смотрит. Поймав мой 

взгляд, она обернулась, 

словно показывая мне 

на что-то носом. Я стала 

звать её, она подбежала 

и потянула меня за со-

бой. Я решила посмо-

треть, что мне пытает-

ся показать собака. Мы 

подошли к контейнерам 

и увидели, что дворник 

лежит на земле без со-

знания… 

У Татьяны не было с 

собой телефона, но она 

не растерялась, остано-

вила прохожего, с его те-

лефона вызвала скорую. 

Дворник был госпита-

лизирован.

Тат ья на у верена: 

Паня вспомнила своё 

волонтёрское прошлое. 

Когда-то они вместе 

работали в поисковом 

отряде. Паня прошла 

обу чение, участвова-

ла в поисках людей, а 

однажды даже заняла 

2-е место на соревно-

ваниях. История Пани 

необычная. Около 10 лет 

назад зоозащитники за-

брали её у бомжей, кото-

рые использовали соба-

ку для попрошайниче-

ства. Татьяна взяла её к 

себе и воспитала доброй 

и любящей людей.

Елена ХАРО

Татьяна Гарбузова с одной из своих питомиц

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ:

POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 

REDAKTOR-2017@
YANDEX.RU 

ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645
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 Сегодня на работе часа 
полтора не было Интернета. 
Выпили весь чай, разгово-
рились, познакомились…

 — Жена ушла без зон-
тика, а на улице дождь!
— Не беспокойся, она 
укроется в каком-нибудь 
магазине.
— Именно этого я 
и боюсь!

 Когда я учился в школе, 
у нас охранников не было. 
Со всем вполне справля-
лась уборщица с мокрой 
тряпкой.

 Соседи, радуйтесь! Ре-
монт окончен! Болгарку, 
дрель и перфоратор мы 
продали, а на эти деньги 
купили ка-ра-о-ке!

 — Саша, хотел у тебя 
спросить. Задача вот какая...

— Погоди-погоди, тебе со-
вет или консультацию?
— А в чём разница?
— Совет бесплатный, кон-
сультация за деньги.
— Совет, конечно!
— Мой тебе совет: запи-
шись на консультацию.

 — Кофе принеси!
— А по-хорошему нельзя 
попросить?
— Кофе принеси по-
хорошему!

АНЕКДОТЫ

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ

Симпатичную лесную крысу запе-

чатлел в Измайловском лесопарке фо-

тограф-натуралист Алексей Стефанов. 

По его словам, зверёк при виде челове-

ка юркнул в норку, но потом любопыт-

ство пересилило страх. Крыса несколь-

ко раз высовывалась из норы, рассма-

тривала человека, а когда поняла, что 

ей ничего не угрожает, отправилась по 

своим делам.

— В природе крысы никакого вреда не 

причиняют, не то что в городе, — рас-

сказывает независимый эколог Ана-

стасия Зайцева. — Они питаются как 

животной, так и растительной пищей: 

беспозвоночными, земноводными, се-

менами растений и т.д. А сами, в свою 

очередь, играют важную роль в пище-

вой цепочке хищных птиц, лисиц.

Пытаться ловить крысу в лесу не 

стоит. Эти грызуны переносят нема-

ло опасных для человека заболеваний.

Алексей ТУМАНОВ

ЧТО ОБСУЖДАЮТ В СОЦСЕТЯХ?

 
Этот снимок на конкурс присла-

ла Елена Беседина. «Кошка Али-

са — наша любимица! — сооб-

щила она в сопроводительном письме. 

— Дети с удовольствием с ней играют, и 

она отвечает им взаимностью. На фото-

графии наш одиннадцатимесячный сы-

нишка Костя с пушистой подружкой».

Если вдуматься, это ведь не просто 

красивый снимок с чудным контраст-

ным светом, который придаёт происхо-

дящему атмосферу лёгкой расслаблен-

ности. Это, между прочим, документ, 

который свидетельствует: братья наши 

меньшие умеют быть чрезвычайно от-

ветственными, когда остаются один на 

один с существами малыми и беззащит-

ными – без разницы: котятами, цыпля-

тами или ребятами. Приходится при-

знать: порой они даже ответственнее 

иных людей.

Присылайте свои фото по адресу: 

pochta@newsvostok.ru с пометкой «На фо-

токонкурс». Сопроводите снимок припи-

ской, где, когда и при каких обстоятель-

ствах он сделан. Технические параметры 

фото должны быть такими: разрешение 

— не менее 200 dpi, размер — 10х15 см.

Лучшее из присланного мы будем пу-

бликовать в течение года. Победителей 

ждут призы.

Ваш «ВО»

Алиса Костю не обидит

Крыса позировала фотографу в Измайлове
ЖИВОЙ УГОЛОК

Любопытство зверька в очередной раз пересилило страх

В Гольянове предупредили о мошенниках
В группе «ВКонтакте» «Подслушано в Гольяно-

во» Булат Субханкулов разместил ролик, в котором 

рассказывается о том, как фальшивые работники 

Сбербанка пытаются «развести» людей на деньги. 

«Старая, но работающая схема: звонят с городско-

го номера, с которого Сбербанк не может звонить 

априори, во время разговора приходит настоящая 

СМС от Сбербанка, они просят назвать цифры из 

кода во время разговора. Если вы это сделаете, день-

ги моментально уходят со счёта», — пишет Булат. 

Весна в Северном Измайлове
Жители района Северное Измайлово уже созда-

ли отдельную группу в связи с режимом самоизо-

ляции. Она находится в соцсети «ВКонтакте» и на-

зывается «Северное Измайлово сидит дома». На-

кануне метели там разместили фотографии Сире-

невого сада. «Из дома выходить не рекомендуется, 

так что смотрим на Сиреневый сад на фотографи-

ях», — подписали фото в группе.

Не покупайте медицинские маски с рук, 
предупредили в районе Новокосино

В группе «ВКонтакте» «Подслушано в Новокоси-

но» обсуждают одноразовые маски. Администра-

тор группы разместил там ролик и написал: «Про-

сим после использования одноразовой маски, пе-

ред тем как её выбросить в мусор, обязательно по-

резать её или как-нибудь испортить внешний вид 

маски. Поступает информация о том, что на чёр-

ный рынок попадают маски, бывшие в употре-

блении. Они могут пользоваться спросом среди 

нуждающихся слоёв населения, пользующихся 

общественными видами транспорта, посещаю-

щих места общего доступа». Также в группе при-

зывают ни в коем случае не покупать медицин-

ские маски с рук и у сомнительных продавцов. И 

это правильно!

Подготовила Екатерина МИЛЬНЕР
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