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Дорогие москвичи!
Вчера Президент России Вла-

димир Владимирович Путин по-
ручил регионам выработать и 
реализовать планы действий 
по выходу из режима вынуж-
денных ограничений. 

Понятно, все мы хотим, чтобы 
это произошло как можно бы-
стрее. Но также очевидно, что 
снятие ограничений должно 
быть осторожным и поэтапным. 
Президент потребовал действо-
вать предельно аккуратно, ис-
ходя из реальной эпидемиоло-
гической ситуации, складываю-
щейся в субъектах Федерации. 

Что касается Москвы. Коли-
чество ежедневно выявляемых 
новых случаев заражения коро-
навирусом пока ещё достаточ-
но велико. Однако по большей 
части это связано с увеличени-
ем объёмов тестирования, а не 
с реальным ростом темпов рас-
пространения инфекции. 

Более важный показатель 
— число госпитализаций с тя-
жёлой и средней тяжести пнев-
монией в последние две недели 
перестало расти. 

Ситуация стабилизирова-
лась. В системе здравоохране-
ния имеется достаточный запас 
прочности. 

Сделаны очень важные шаги 
к победе над коронавирусом. И 
это огромная заслуга москви-
чей, которые в большинстве 
своём выполняют требования 
самоизоляции и социального 
дистанцирования. 

Спасибо, друзья. 
Поэтому, тщательно взвесив 

все за и против, с 12 мая 2020 
года мы начинаем первый 
этап ослабления введённых 
ограничений и возвращения 
к нормальному образу жиз-
ни. Разумеется, сохраняя мак-
симальную осторожность и уси-
ленные меры защиты жизни и 
здоровья людей. 

Более того, в случае ухуд-
шения ситуации с распростра-
нением коронавируса отменя-
емые ограничения могут быть 
введены снова. 
1 Начиная с 12 мая 2020 года 

могут вернуться к работе 
предприятия промышленности 
и строительства. В том числе 
мы возобновляем строитель-
ство дорог, школ, детских садов 

и других необходимых городу 
объектов. 

При этом работа предприя-
тий и стройплощадок должна 
быть организована в соответ-
ствии с жёсткими требования-
ми санитарно-эпидемиологиче-
ского режима. 

На рабочие места могут вер-
нуться только те работники, при-
сутствие которых в цехах, офи-
сах и на стройплощадках не-
обходимо по технологическим 
причинам. Всем, кто может ра-
ботать в дистанционном режи-
ме, следует по-прежнему оста-
ваться дома. 

На работу не должны выхо-
дить работники, страдающие 
хроническими заболеваниями, 
и беременные женщины. 

Категорически не допускает-
ся присутствие на рабочих ме-
стах лиц с повышенной темпе-
ратурой и признаками ОРВИ. 
Выходя на работу после пере-
несённого заболевания, работ-
ник должен предоставить ли-
сток нетрудоспособности или 
справку от врача. 

В рабочих помещениях долж-
но быть обеспечено социальное 
дистанцирование, при необхо-
димости установлены перего-
родки, разделяющие рабочие 
места сотрудников. 

На рабочих местах сотрудни-
ки должны использовать сред-
ства индивидуальной защиты — 
маски, респираторы и перчатки 
(за исключением случаев рабо-
ты в обособленных помещени-
ях без присутствия иных лиц). 

Работодатели обязаны обе-
спечить регулярное выборочное 
тестирование своих сотрудни-
ков на наличие новой корона-
вирусной инфекции. 

При несоблюдении этих тре-
бований предприятия и строи-

тельные площадки будут закры-
ваться. Контроль соблюдения 
санитарных требований будет 
обеспечивать Роспотребнадзор. 

Почему возвращение к рабо-
те мы начинаем с промышлен-
ности и строительства? 

Прежде всего: в нынешних ус-
ловиях это наименее опасно. В 
отличие от работников торговли 
и сферы услуг строители и со-
трудники промышленных пред-
приятий практически не контак-
тируют с потребителями. 

В относительно замкнутых 
рабочих пространствах — на 
стройках и в производственных 
цехах — гораздо проще обе-
спечить надлежащий санитар-
но-эпидемиологический режим. 

И во-вторых, возобновление 
промышленного производства 
и инвестиций в инфраструктуру 
даст огромный мультиплика-
тивный эффект. Мы в прямом 
смысле слова оживим тысячи 
производственных цепочек, в 
которые включены производи-
тели стройматериалов и обо-
рудования, проектировщики, 
транспортники и работники мно-
гих других отраслей. 

На работу вернутся 500 ты-
сяч человек в Москве и сотни 
тысяч — в других регионах Рос-
сии. В нынешних условиях это 
очень важно. 
2 С 12 мая 2020 года на объ-

ектах торговли и в обще-
ственном транспорте Москвы 
вводится масочный и перча-
точный режим.

Использование масок, респи-
раторов либо других средств за-
щиты органов дыхания, а также 
перчаток будет обязательным в 
магазинах, торговых центрах, а 
также при поездках на любых 
видах общественного транспор-
та и в такси.

Многие москвичи уже не-
сколько недель используют ма-
ски и перчатки, за что им огром-
ное спасибо. Другие люди мо-
гут посчитать это требование 
ещё одним неприятным огра-
ничением.

Но в действительности это не 
так. Требуя обязательного ис-
пользования средств защиты, 
мы не усиливаем ограничения, 
а, наоборот, делаем огромный 
шаг к возвращению к обыч-
ной жизни.

Когда вновь откроются пред-
приятия и стройки, загружен-
ность общественного транспор-
та неизбежно возрастёт, соблю-
дать социальное дистанцирова-
ние станет сложнее. 

Скрининговые исследова-
ния работников различных от-
раслей экономики показали, что 
возможность заразиться коро-
навирусом в магазинах реаль-
но существует. 

Этими рисками нельзя пре-
небрегать. Использование ма-
сок и перчаток станет разумной 
предосторожностью и страхов-
кой от нового всплеска заболе-
ваемости. 

Сеть продаж масок и перча-
ток будет расширена. Помимо 
аптек и магазинов, их можно бу-
дет приобрести на станциях Мо-
сковского метрополитена.
3 Временные ограничения 

функционирования предпри-
ятий торговли, общественного 
питания, сферы услуг, культуры, 
образования, спорта и других 
непроизводственных отраслей, 
а также режим самоизоляции 
граждан будут продлены до 31 
мая 2020 года. 

Открывать рестораны, теа-
тры, спортивные сооружения 
пока всё-таки рано. 
4 О работе общеобразова-

тельных школ. 
Годовые оценки за 2019/20 

учебный год будут выставлены 
не позднее 15 мая 2020 года. 

С 18 до 31 мая для школь-
ников 1-8-х и 10-х классов дис-
танционное обучение будет про-
водиться в режиме свободного 
посещения (консультаций) для 
обобщения и повторения ранее 
пройденного материала. Домаш-
них заданий и оценок не будет. 

Учащиеся 9-х и 11-х клас-
сов продолжают дистанцион-
ное обучение до 31 мая с.г. 
О формате и сроках проведе-
ния экзаменов будет объявле-
но дополнительно после реше-
ния Министерства просвещения 
Российской Федерации. 

Малые дежурные группы в 
начальной школе продолжат 
работу до 31 мая с.г. 
5 Ранее оформленные рабо-

чие пропуска будут автома-

тически продлены до 31 мая 
2020 года.

Сотрудники, которые воз-
вращаются на работу с 12 мая, 
должны заблаговременно офор-
мить пропуска, привязав к ним 
номера машин, карт «Тройка», 
«Стрелка» и социальных карт. 

Порядок получения цифро-
вых пропусков для разовых по-
ездок остаётся прежним. Их 
можно получить два раза в не-
делю, а для поездок в меди-
цинские учреждения и волон-
тёрской деятельности — еже-
дневно.
6 Продление срока действия 

и обмен неиспользованных 
билетов на проезд в обще-
ственном транспорте будет про-
изводиться после 31 мая 2020 
года. К обмену будут прини-
маться билеты при условии, что 
с 30 марта по 31 мая с.г. по ним 
было совершено не более 15 по-
ездок. 

Друзья!
В оставшиеся праздничные 

дни очень важно соблюдать тре-
бования самоизоляции, а также 
привыкнуть к мысли о необходи-
мости использовать защитные 
маски и перчатки. 

Чем успешнее будет реализо-
ван первый этап смягчения вы-
нужденных ограничений, тем 
больше вероятность, что через 
краткое время мы сможем пе-
рейти ко второму и последую-
щим этапам. 

И чем строже мы будем со-
блюдать установленные требо-
вания, чем больше будем бе-
речь и заботиться друг о друге, 
тем больше у нас будет возмож-
ностей организовать нормаль-
ную городскую жизнь даже в 
условиях длительных ограни-
чений. 

В магазины и в общественный транспорт — 
только в масках и в перчатках
Мэр объявил о новых решениях по ситуации с коронавирусом в Москве

Сергей Собянин посетил завод 
«Нетканика», из продукции 
которого делают защитные 

маски и комбинезоны
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7 мая Сергей Собянин в сво-
ём блоге сделал важное заяв-
ление о начале первого эта-
па ослабления введённых в 
городе ограничений и других 
направлениях борьбы с ин-
фекцией.

 Президент России Влади-
мир Путин поручил губерна-
торам подготовить индивиду-
альные планы по выходу реги-
онов из режима ограничений. 
Об этом он сообщил 6 мая во 
время видеоконференции с 
главами субъектов РФ и чле-
нами правительства. 

Глава государства рассказал, 
что Роспотребнадзор по его рас-
поряжению разработал рекомендации о том, как 
надо организовать «аккуратный и постепенный» 
выход из режима ограничений. Путин напомнил 
губернаторам, что ослаблять карантинные меро-
приятия можно только на основании этих рекомен-
даций, и предостерёг глав регионов от немедлен-
ного снятия всех барьеров.

— Нельзя забегать вперёд, любая неосто-
рожность, поспешность может обернуться сры-

вом, откатом назад, цена ма-
лейшей ошибки — это безо-
пасность, жизнь, здоровье 
наших людей, — заявил Пре-
зидент РФ. 

По словам главного сани-
тарного врача РФ Анны По-
повой, Роспотребнадзор пред-
лагает снимать ограничения в 
три этапа. На первом станет 
возможно заниматься спортом 

на свежем воздухе и гулять с детьми, откроются 
маленькие кафе и магазины. На втором предпо-
лагается разрешить прогулки на улице с семьёй 
и возобновить работу школ и детских садов. 
На третьем начнут работать парки и скверы. 

При этом решение о поэтапном снятии огра-
ничений будет принимать глава региона, и в 
случае осложнения ситуации ограничения сно-
ва введут.

В России ограничения будут отменять поэтапно
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Говорить о кон-
це пандемии в 
России, к со-
жалению, пока 

рано, а значит, необходи-
мо продолжать соблюдать 
режим самоизоляции, 
строить новые больницы, 
носить маски в обще-
ственных местах.

Очень много 
больных 
без симптомов 

— Выхода на плато, по 
сути, не было. Мы с вами 
находимся ещё дале-
ко от этой точки, — ска-
зал главный пульмоно-
лог Минздрава России 
член-корреспондент РАН 
Сергей Авдеев и отметил, 
что в этом есть и вина са-
мих россиян, которые не 
всегда соблюдают требо-
вания самоизоляции. 

Врач призвал не забы-
вать о важности мыть 
руки, кашлять и чихать 
не в ладонь, а в локоть 
и, конечно, дистанциро-
ваться от других людей. 
Чем расстояние больше, 
тем меньше возможность 
инфицирования. Кро-
ме того, главный пуль-
монолог одобрил требо-
вания, которые вводят-

ся во многих регионах, 
относительно обязатель-
ного ношения масок в об-
щественных местах.

— Представьте себе, что 
если маску носят все, то 
маска будет в том чис-
ле и на человеке, у кото-
рого уже есть эта инфек-
ция, — объяснил Сергей 
Авдеев. — К сожалению, 
очень много случаев бес-
симптомной инфекции. 
Поэтому ношение масок 
сильно снижает переда-
чу инфекции от человека 
к человеку.

Учитываются 
носители, 
а не заболевшие

Действительно, более 
50% москвичей с под-
тверждённым диагнозом 
COVID-19 болеют без 
симптомов. Об этом ска-
зала главный санитарный 
врач Москвы Елена Ан-
дреева журналистам 2 мая. 

— Количество ежеднев-
но заболевших в Москве 
не меняется, — сказала 
Елена Андреева. — Даже 
на 5385 выявленных у нас 
количество заболевших 
остаётся в пределах 2600. 
А остальные — это вы-
явленные в рамках уси-

ленного тестирования: у 
нас работают девять го-
родских лабораторий, 12 
коммерческих и три фе-
деральные лаборатории 
Роспотребнадзора. 

Она добавила, что те-
стирование позволяет 
максимально активно 
выявлять коронавирус 
у людей, которые даже 
не подозревали, что они 
больны. Им сразу же вы-

даётся постановление об 
изоляции. 

Елена Андреева также 
сообщила, что увеличи-
лась скорость подтверж-
дения случаев заболева-
ния коронавирусом.

— Ранее положитель-
ные тесты проходили ве-
рификацию в лаборато-
рии НИИ эпидемиоло-
гии, как в референс-цен-
тре, — сказала главный 
санитарный врач Мо-
сквы. — Несколько дней 
назад система была из-

менена, так как на сегод-
няшний день городские 
лаборатории дают досто-
верные результаты, кото-
рые не требуют никакой 
верификации. 

Зарубежный опыт 
будет использован

Мэр Москвы Сергей 
Собянин в свою очередь 
заявил, что в столице 
максимально учтён опыт 
других стран в борьбе с 
коронавирусом.

— Опыт зарубежных 
стран вообще для нас бес-
ценен, потому что многие 
из них уже прошли пико-
вые значения, прошли ре-
жим карантина, многие 
находятся в стадии вы-
хода из кризиса,— ска-
зал мэр. — Кто-то дол-
жен был первым пройти 
и показать на своём при-
мере. Но лучше учиться 
на опыте чужом, чем на 
своём.

В столице, как и в дру-
гих мегаполисах, наме-
рены при необходимости 
размещать больных во 
временных госпиталях, 
которые обустраивают в 
торговых центрах, спор-
тивных сооружениях и 
на других крупных капи-
тальных объектах. Сей-
час такие медучрежде-

ния делают в павильонах 
ВДНХ, в конькобежном 
центре «Крылатское» и в 
автомобильном торговом 
центре «Москва». 

Мэр объяснил, что 
плюс этого в том, что 
больные будут находить-
ся в больших простран-
ствах с хорошей венти-
ляцией, чтобы врач ви-
дел сразу нескольких па-
циентов. 

— Это на тот случай, 
если всё-таки мы при-
близимся к пиковым 
значениям и нам не хва-
тит существующей систе-
мы стационаров, госпи-
талей, — сказал Сергей 
Собянин. — Я надеюсь, 
что это не понадобится, 
но такая вероятность всё 
равно есть.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Болезнь часто протекает 
незаметно

В столице намерены 
при необходимости 
размещать больных 
во временных госпиталях

Специалисты оценили ситуацию 
с коронавирусом в Москве

Количество тестов на коронавирус в Мо-
скве достигло миллиона. Об этом сообщила 
заместитель мэра Москвы по вопросам соци-
ального развития Анастасия Ракова. 

 — Мы продолжаем активно наращивать 
объёмы тестирования на коронавирусную ин-
фекцию, — отметила она. 

За последние недели поликлиническая 
сеть кратно увеличила диагностику корона-
вируса методами компьютерной томографии. 
Об этом пишет в своём блоге мэр Москвы 
Сергей Собянин. 

«В этих целях были созданы 45 амбула-
торных центров, работающих в режиме 24/7, 
референс-центр лучевой диагностики и систе-
ма компьютерного распознавания коронави-
руса с помощью технологий искусственного 
интеллекта», — отмечает он.

Кроме того, увеличились мощности фе-
деральных и городских лабораторий, к те-
стированию подключились частные лабо-
ратории. Это позволило увеличить коли-
чество лабораторных тестов в пять раз по 

сравнению с предыдущим месяцем. «С 30 
апреля мы увеличили лабораторное тести-
рование ещё в два раза — до 40 тысяч 
ПЦР-исследований в сутки», — добавля-
ет мэр.

На прошлой неделе в столице начали про-
водить экспресс-тесты на иммуноглобулин, 
проверяющие наличие в организме антител 
к вирусу. За неделю с 25 апреля их было 
сделано более 175 тысяч. Количество бо-
леющих без симптомов сегодня составля-
ет около 50%.

«По результатам скрининговых исследо-
ваний различных групп населения реальное 
количество заболевших составляет около 
2% от общего количества жителей Москвы, 
— подчеркнул мэр. — И это минимальное 
значение среди мировых городов, поражён-
ных пандемией». 

Директор ЦНИИ организации и инфор-
матизации здравоохранения академик РАН 
Владимир Стародубов отметил, что в разных 
странах тестируют по-разному: у нас — в пер-

вую очередь при подозрении на пневмонию, 
во вторую — контактных больных, которые 
при соответствующей изоляции не дадут но-
вых вспышек заболеваемости.

За сутки (6-7 мая) из столичных больниц 
было выписано 2025 человек, госпитализи-
ровано 1712 человек. По словам Анастасии 
Раковой, такая позитивная динамика наблю-
дается впервые за время эпидемии.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Миллион тестов: Москва вышла в мировые 
лидеры по выявляемости коронавируса

В СМИ распространяется информация о том, 
что курильщики легче переносят коронавирус-
ную инфекцию, но в пресс-службе Министер-
ства здравоохранения РФ опровергли этот слух.

— Данная информация, по нашему мнению, 
не соответствует действительности, — ска-
зал главный внештатный психиатр-нарколог 
Минздрава России Евгений Брюн. — Более 
того: она опасна для здоровья!

 Врач отметил, что существуют научные ис-
следования, которые свидетельствуют о сни-
жении иммунитета у курильщиков, а вот дан-
ные, дающие основание судить о позитивном 
воздействии никотина, отсутствуют. Евгений 
Брюн предположил, что подобные вбросы спе-
циально организовываются заинтересованны-
ми лицами и производителями табачных из-
делий.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

В Минздраве 
опровергли слух о том, 
что курильщики легче 
переносят коронавирус

Применение передовых 
технологий позволяет 

медикам ставить максимально 
точный диагноз
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Сходила на маникюр — 
оказалась в реанимации

 Городская клини-
ческая больница 
им. братьев Бах-

рушиных в Сокольниках 
в конце апреля была пе-
репрофилирована под 
приём больных с подозре-
нием на коронавирусную 
инфекцию. Терапевтиче-
ское отделение, которым 
руководит врач 1-й ква-
лификационной катего-
рии Светлана Федорина, 
стало первым, куда попа-
ли пациенты с тяжёлой 
формой пневмонии и ко-
ронавирусом. 

Более 100 человек 
за 12 часов

— В первые дни поток 
заболевших, которых 
привозили в нашу боль-
ницу, был очень боль-
шим, — рассказыва-
ет Светлана Федорина. 
— В основном это были 
люди, которые вели ак-
тивный образ жизни: ез-
дили на работу, ходили в 
магазины и на прогулки. 
Когда наша больница на-
чала принимать пациен-
тов с СОVID-19, за 12 ча-
сов поступило более 100 
человек, большинство 

— в тяжёлом состоянии. 
Очень скоро палаты реа-
нимации были заполне-
ны полностью. Средний 
возраст наших пациентов 
— 40-60 лет.

Как сказала Светла-
на Федорина, некоторые 
пациенты рассказали, что 
соблюдали режим само-
изоляции, но регулярно 

принимали дома своих 
родных.

— Одна пенсионерка 
рассказала, что её наве-
стил внук — привёз про-
дукты. Они вместе попи-
ли чаю, и он ушёл. А че-
рез несколько дней у неё 
поднялась температура и 
началась одышка… Сей-
час она наша пациентка.

Достаточно 
нескольких минут

— Несколько наших по-
жилых пациентов при-
знались, что общались со 
своими родственниками, 
которые приносили про-
дукты или просто загля-
дывали в гости, — расска-
зала Светлана Федорина. 
— А ведь болезнь и правда 

очень заразна. Для кого-
то достаточно посидеть 
несколько минут рядом 
с носителем заболева-
ния, чтобы оказаться на 
больничной койке, а то 
и в реанимации. Причём 
это касается не только по-
жилых людей. Одна из па-
циенток попала в больни-
цу в тяжёлом состоянии, 
она говорила, что никуда 
не ходила. Но я отметила, 
что у неё на руках свежий 
маникюр… Потом выяс-
нилось, что она пригла-
сила домой специалиста: 
ей было сложно и непри-
ятно ходить по дому с не-
ухоженными руками.

Три дня на работе 
чуть не обернулись 
трагедией

Среди пациентов боль-
ницы практически нет 
тех, кто контактировал 
с людьми, приехавши-
ми из-за границы. В ос-
новном — москвичи, на-
рушившие режим само-
изоляции, или же те, кто 
продолжал ездить на ра-
боту, пользуясь обще-
ственным транспортом.

— К нам попал 56-лет-

ний мужчина из Сара-
това, который приехал в 
Москву уже в разгар пан-
демии, — говорит Свет-
лана Федорина. — Его 
пригласили работать на 
стройке вахтовым мето-
дом, он согласился и бук-
вально через три дня по-
сле выхода на работу по-
пал в реанимацию: КТ 
показала, что у него было 
поражено более 50% лёг-
ких. Мы много общались 
с его родственниками, 
которые звонили узнать 
о его здоровье и плакали 
в трубку: «Зачем же мы его 
отпустили…» К счастью, 
его удалось спасти.

— Пандемия — всем 
нам жёсткий экзамен, — 
отмечает главный врач 
больницы профессор 
Сергей Фурсов. — Очень 
благодарен всему персо-
налу больницы, который 
самоотверженно выпол-
няет свой долг. Мы, ме-
дики, просим каждого 
читателя газеты: береги-
те себя, будьте аккурат-
ны, минимизируйте свои 
контакты с окружающим 
миром. Эта мера поможет 
всем нам!

Елена ХАРО

Врач Бахрушинской больницы рассказала, как люди оказываются на больничной койке 
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«Мама ходила по магазинам. 
Спасти её не смогли…»

«Коронавирусной инфекции 
чувство жалости неведомо»

Заведующая кардиологическим отде-
лением московского Центра профилакти-
ческой медицины Светлана Береговская с 
22 марта принимает больных коронавиру-
сом в одном из самых крупных медицин-
ских центров в столице — городской кли-
нической больнице №15 им. О.М.Филатова 
на Вешняковской ул., 23. Ежедневно к ним 
поступает не менее 60 пациентов. Светла-
на рассказала, что среди её пациентов в 
основном люди пожилого возраста, но есть 
и молодёжь.

— Много людей с осложнениями, напри-
мер гипертоников, — рассказала Берегов-
ская. — У таких людей иммунитет ослаблен. 
Например, одна из наших пациенток всего 
лишь посетила поликлинику для процедур 
после инсульта и заболела.

Некоторые пациенты поступают в тяжё-
лом состоянии после самолечения. Напри-
мер, в больницу привезли 40-летнего муж-
чину, который неделю сам сбивал дома тем-
пературу, не обращаясь к врачам. Сейчас 
у него на 50% поражены лёгкие.

— Как потом выяснилось, первой забо-
лела его мама, — она часто ходила по ма-

газинам, — рассказала Светлана Берегов-
ская. — К сожалению, её спасти не удалось. 
Наш пациент хоть и выписан, но отправ-
лен на карантин, чтобы не заразить семью.

Светлана отмечает, что в среднем па-
циенты проводят в больнице девять дней. 
Пока все койки ежедневно заполняются и 
спада эпидемии не наблюдается.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Навестил внук, а через 
несколько дней поднялась 
температура и началась 
одышка

Евгений Новожилов работает 
врачом общей практики в поли-
клинике №69 на 2-й Владимир-
ской улице уже более трёх лет. С 
введением режима самоизоляции 
в день он ходил на 25-30 вызовов 
от пациентов, почувствовавших 
недомогание.

Рабочий день Евгения заканчи-
вался за полночь. Несколько не-
дель назад доктор почувствовал 
недомогание.

— Поднялась температу-
ра. Очень сильно болела голо-
ва. Сделали тест на наличие ин-
фекции. Результат был положи-
тельным. Думаю, я заразился на 
каком-то из вызовов, — расска-
зывает доктор.

Болезнь у Евгения протекала 
в относительно лёгкой форме. В 
конце апреля он выздоровел, вер-
нулся на работу. Как и раньше, 
ходит по вызовам. В день посе-
щает более 25 пациентов.

— С коронавирусной инфек-

цией шутить нельзя. Одно из са-
мых серьёзных её осложнений — 
пневмония, которая развивается 
очень быстро и способна приве-
сти к смерти. При этом внешних 
проявлений — например, кашля 
— может и не быть. Пневмония 
диагностируется только при ком-
пьютерной томографии, — гово-
рит Евгений.

Чтобы не заразиться, жителям 
округа врач настоятельно совету-
ет соблюдать правила самоизо-
ляции. Из дома лучше выходить 
только за продуктами или в ап-
теку. Обязательно использовать 
маску и перчатки. Причём перчат-
ки нужно надевать перед тем, как 
заходите в магазин. Когда выш-
ли, сразу снимайте их, это мини-
мизирует риск заражения.

— Многие жалуются, что уста-
ли сидеть дома в четырёх стенах. 
Но, думаю, лучше перетерпеть та-
кую усталость, чем оказаться на 
больничной койке с осложнения-

ми, которые чрезвычайно опас-
ны для жизни. Берегите себя! Ко-
ронавирусной инфекции чувство 
жалости неведомо, — отмечает 
врач.

Роман НЕКРАСОВ

Светлана Федорина

Безопасности лечащего 
персонала уделяется 
повышенное внимание

Светлана Береговская

Вылечившись, Евгений Новожилов 
продолжает ходить по вызовам
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Московские врачи 
призвали всех го-
рожан поменять 

привычный сценарий 
майских праздников. По 
их словам, в этом году не-
обходимо отказаться от 
поездок, встреч с друзья-
ми и родственниками и 
традиционных шашлы-
ков. Эти длинные выход-
ные нужно провести дома.

В оперативном штабе 
по контролю и монито-
рингу ситуации с коро-
навирусом в Москве на-
помнили, что каждый 
день в столице выявля-
ется 2,5-3 тысячи новых 
случаев заражения коро-
навирусной инфекцией. 

«Опасность не мино-
вала, поэтому врачи ме-
дицинских учреждений 
Москвы на своих лич-
ных страницах в соцсе-
тях призывают серьёзно 
отнестись к ситуации и 
отложить планы на май-
ские праздники», — го-
ворится в сообщении 
оперативного штаба.

Штаб выложил видео-
ролики, снятые в отде-
лениях реанимации мо-
сковских больниц. Лица 
людей, лежащих на кой-
ках, конечно, скрывают, 
но видно, что все паци-
енты молодые. Все они 
подключены к аппара-
там искусственной вен-
тиляции лёгких, к их те-
лам прикреплено множе-
ство датчиков. Над не-
которыми склонились 

врачи. Тревожные моно-
тонные звуки доносятся 
от прикроватных мони-
торов, контро лирующих 
основные жизненные 
функции больных. 

— В настоящий момент 
поступает всё больше па-
циентов, нуждающихся в 
интенсивной терапии, — 
говорит врач за кадром в 
одном из видео. 

И действительно, сво-
бодных мест почти нет. 
Всё больше пациентов 
моложе 50 лет.

Хочется надеяться, 
что видео вернёт в ре-
альность тех, кто захо-
чет отпраздновать на-
ступление тёплых дней 
в шумной компании. 

С обращениями к мо-
сквичам с просьбой про-

вести майские праздни-
ки дома выступили мно-
гие медики, в том числе 
главный врач детской 
городской клинической 
больницы им. Башля-
евой Исмаил Османов, 
главный врач станции 
скорой и неотложной 
медицинской помощи 
им. Пучкова Николай 
Плавунов, главный врач 
ГКБ №67 им. Ворохобо-
ва Андрей Шкода, глав-
ный врач городской по-
ликлиники №69 Елена 
Шаклычева-Компанец.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

«Майские шашлыки 
могут стать последним 

воспоминанием в вашей жизни»
Московские врачи записали видео из отделений реанимации «Пустые койки в реанимации — 

это чьи-то ушедшие жизни»
 Марьяна Лысенко, главный врач ГКБ №52:
— Каждый раз мы теряем людей… Пустые 

койки в реанимации — это не снижение коли-
чества заболевших в тяжёлой форме, это чьи-
то ушедшие жизни. Очень просим вас: оста-
вайтесь, пожалуйста, дома на майские празд-
ники. Конечно, всем очень хочется выйти из 
дома, выехать за город, пообщаться с родны-
ми и друзьями, вернуться к прежней жизни. Но 
сейчас, поверьте, не время испытывать меди-
цину на прочность.

«Количество уходящих увеличивается»
 Валерий Вечорко,

главный врач ГКБ №15 
им. О.М.Филатова: 

 — Мир, труд, май! Весна, праздники, 
шашлыки! Все устали, всем хочется све-
жего воздуха, особенно когда за окном 
синее небо, яркое солнце и распускают-
ся листья. Только ничего в нашей работе 
не поменялось. Ни количество пациен-
тов, ни тяжесть течения болезни. Опас-

ный вирус, коварный. По-прежнему много тяжёлых пациентов. 
Среди них много молодёжи. И количество уходящих на ИВЛ уве-
личивается. Хочу сказать, что ИВЛ — это не лечение, это спо-
соб поддержания жизнедеятельности организма. И лучше туда 
не попадать. Помните об этом, чтобы майские шашлыки не ста-
ли последним воспоминанием в вашей жизни. Останьтесь дома!

«Непредсказуемо, сколько больных 
может быть после праздников»

 Денис Проценко, главный врач 
больницы в Коммунарке: 

— Впервые я очень сдержанно отно-
шусь к майским праздникам — к тем 
праздникам, которые я с детства ждал 
и любил, потому что непредсказуемо, 
что же будет после них в плане уве-
личения количества больных, которое 
мы видим сейчас, — увеличение чис-
ла больных в реанимации, пациентов 
на ИВЛ, пациентов на кислороде в го-
спитальных отделениях. Сидим дома. Мне кажется, это самый 
надёжный способ избежать болезни.

 

«Спасибо вам за то, что позволяете 
остаться живыми другим»

 Сергей Петриков, директор 
ГБУЗ «Научно-исследователь-
ский институт скорой помощи им. 
Н.В.Склифосовского ДЗМ»:

— Я хотел бы поблагодарить всех 
тех, кто уже не первый день нахо-
дится дома, на домашнем каранти-
не. Спасибо вам за то, что вы не под-
держиваете эпидемию, вы позволя-
ете оставаться живыми и не болеть 
другим людям. Каждый день, который 
вы проводите дома,  спасает чью-то 

жизнь, не только пациентов, но и врачей, которые работают в 
очагах коронавирусной инфекции. Спасибо вам! Главное — не 
расслабляться, надо посидеть дома ещё немного, и эпидемия 
закончится. 

Жизнь пациентов 
поддерживает 
аппаратура
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На 
аппаратах 
ИВЛ всё 
больше 
молодых 
людей

Владимир Путин сообщил о 
том, что премьер-министр РФ 
Михаил Мишустин, заразив-
шийся коронавирусом, выздо-
равливает.

— Прежде чем начать наше 
сегодняшнее совещание, хочу 
передать вам самые наилучшие 
пожелания и привет от Миха-
ила Владимировича Мишусти-
на, — сказал президент 6 мая, 
открывая совещание о реали-
зации ранее принятых мер по 
поддержке экономики и соци-

альной сферы. — Он идёт на по-
правку. Там всё штатно. Не без 
температуры, как в таких слу-
чаях часто бывает, но восста-
навливается Михаил Влади-
мирович.

Путин добавил, что премьер-
министр, несмотря на болезнь, 
принимает участие в текущей 
работе, находясь в самоизоля-
ции. Владимир Путин пожелал 
Михаилу Мишустину скорей-
шего выздоровления.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Михаил Мишустин, заразившийся коронавирусом, 
идёт на поправку
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Вбивать 
номер машины 
снова не надо 

 
В столице продлили 
временные ограниче-
ния. Публикуем но-
вые вопросы и отве-

ты, связанные с цифровыми 
пропусками, на основе матери-
алов портала mos.ru.

? Добавятся ли новые типы 
цифровых пропусков?

Нет, введение новых типов 
цифровых пропусков не преду-
смотрено. Предусмотрено че-
тыре типа пропусков: «Цифро-
вой пропуск для работающих», 
«Посещение медицинской ор-
ганизации или осуществление 
волонтёрской деятельности», 
«Разовая поездка в иных це-
лях» и «Передвижение со слу-
жебным удостоверением».

? У меня уже оформлен рабо-
чий пропуск. Как его продлить?

Это можно сделать на портале 
nedoma.mos.ru. Пожалуйста, ис-
пользуйте для поездок обнов-
лённый 16-значный код.

? Я отношусь к категории 
лиц, которые передвигаются 
со служебным удостоверени-
ем. При этом я указывал номер 
автомобиля для поездок по го-
роду. Нужно ли мне что-то 
продлевать или указывать за-
ново?

Нет, вам ничего дополни-
тельно делать не нужно. Номер 
автомобиля, который вы указа-
ли ранее, будет сохранён. Тем, 
кто указывал номер транспорт-
ной карты или оформлял бук-
венно-числовой код для поез-
док на такси, продлевать или 
оформлять заново также ни-
чего не надо.

? Могу я на майские праздни-
ки уехать на дачу? Какой про-
пуск для этого нужен?

Да, вы можете поехать на 
дачу: такая цель поездки 
преду смотрена требования-
ми режима повышенной го-
товности. Для поездки офор-
мите пропуск, выбрав тип «Ра-
зовая поездка в иных целях». 
Если вы планируете поехать 
на дачу на автомобиле, при 
оформлении пропуска укажи-

те его госномер, если на обще-
ственном транспорте — номер 
карты «Тройка», «Стрелка», 
социальной карты или месяч-
ного проездного билета. Ука-
зать сведения о транспортных 
средствах необходимо не позд-
нее чем за пять часов до нача-
ла поездки. Если вы собирае-
тесь на дачу утром, рекомен-
дуем оформить пропуск нака-
нуне — это можно сделать на 
портале mos.ru.

Если дача расположена за 
пределами Московской об-
ласти, обязательно уточните, 
какие правила и ограничения 
действуют на территории реги-

она, в который вы планируете 
поехать.

Чтобы не получить штраф 
при передвижении на личном 
автомобиле, обязательно офор-
мите пропуск и проверяйте но-
мер машины в базе автомоби-
лей на портале mos.ru.

? Не работает мобильное при-
ложение Московской области 
для выдачи пропусков. Что де-
лать?

Вы можете оформить цифро-
вой пропуск на портале mos.ru. 
Он будет действовать на терри-
тории Москвы и Московской 
области.

Новые вопросы и ответы о продлении 
цифровых пропусков
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 В нашем округе ле-
сопарковые зоны 
ежедневно патру-

лируют наряды вневедом-
ственной охраны Росгвар-
дии и сотрудники ОМОНа. 
Над Лосиным Островом, 
парком «Сокольники» и 
Измайловским парком не-
сколько дней подряд запу-
скали беспилотные ком-
плексы видеонаблюдения и 
вертолёт. Техника помогает 
мониторить обстановку в 
парках. Данные передаются 
наземным патрулям.

— За несколько первых 
майских дней наши сотруд-
ники провели в Москве бо-
лее трёх с половиной тысяч 
профилактических бесед с 
гражданами, которые на-

рушали режим самоизоля-
ции, а выявлено около 800 
нарушителей, — рассказала 
помощник начальника ГУ 
Росгвардии по г. Москве по 
взаимодействию со СМИ 

Яна Урсу. — Есть нарушите-
ли и в Восточном округе. К 
примеру, за четыре часа па-
трулирования в парке «Со-
кольники» в один из празд-
ничных дней мы обнаружи-

ли более 20 человек, кото-
рые, несмотря на запрет, 
гуляли по парку. В основ-
ном это были семьи с деть-
ми и велосипедисты. 

Как рассказала Яна Урсу, 

пока сотрудники Росгвар-
дии ограничиваются лишь 
профилактическими бесе-
дами.

— Наша цель — не оштра-
фовать побольше людей, а 

объяснить им, что выходить 
на улицу во время пандемии 
опасно, — пояснила она.

Патрулирование будет 
продолжено.

Елена ХАРО

В парке более 20 нарушителей выявлено 
за четыре часа патрулирования

Сотрудники Росгвардии 
провели более 
трёх с половиной тысяч 
профилактических бесед 
с нарушителями 
самоизоляции 

Цифровые 
пропуска начали 
оформлять 
по запросу 
работодателя

Руководители столич-
ных предприятий, чья ра-
бота была приостановле-
на из-за коронавируса, по-
лучили право оформить 
некоторым своим сотруд-
никам разрешение на по-
ездку к месту работы. Это 
можно сделать на портале 
Московского инновационно-
го кластера i.moscow.

— Руководителям огра-
ниченных к посещению 
компаний необходимо по-
дать заявление на выда-
чу цифровых пропусков с 
указанием тех сотрудни-
ков, чьё присутствие на ра-
бочем месте необходимо 
для обеспечения беспере-
бойной работы организа-
ции, — пояснили в Депар-
таменте предприниматель-
ства и инновационного 
развития г. Москвы. — Для 
этого необходимо на сайте 
i.moscow в разделе «Для 
юридических лиц» ввести 
ИНН компании. Если си-
стема сообщит: «Посеще-
ние организации не прио-
становлено», — это значит, 
что компания не внесена в 
список попавших под огра-
ничения. В этом случае со-
трудники могут самостоя-
тельно продлить свои циф-
ровые пропуска на портале 
mos.ru. Если же в ответ на 
запрос придёт сообщение: 
«Посещение организации 
приостановлено», руково-
дителю предприятия сле-
дует заполнить заявку и 
составить список сотруд-
ников, которые нужны на 
рабочих местах. Через не-
сколько минут придёт под-
тверждение, что сотрудни-
ки из списка получили воз-
можность оформлять про-
пуска на mos.ru.

Валерий ПОПАДЕЙКИН

На более чем 20 станциях 
метро начали продавать ма-
ски и перчатки. Об этом сооб-
щили в пресс-службе Департа-
мента транспорта г. Москвы. В 
Восточном округе маски и пер-
чатки можно приобрести на 
станциях «Новогиреево», «Но-
вокосино», «Первомайская». 
Средства защиты продаются в 
вендинговых аппаратах и в тор-
говых точках, расположенных 
на станциях. 

— Цена в метро единая: ма-
ска — 30 рублей, перчатки — 20 

рублей, набор из маски и перча-
ток — 50 рублей, — пояснили в 
ведомстве. 

Корреспондент «ВО» побы-
вал на станции «Первомай-
ская». Маски и перчатки можно 
приобрести в вендинговом ап-
парате в подуличном переходе 
напротив входа, ведущего к кас-
сам и к эскалатору. Расплатить-
ся можно бумажными купюрами, 
монетами и банковской картой. 

В пресс-службе отметили, 
что средства защиты должны 
поступить в продажу на стан-

циях «Трубная», «Маяковская», 
«Свиблово», «Домодедовская», 
«Ясенево», «Крестьянская За-
става», «Марксистская», «Со-
кол», «Юго-Западная», «Праж-
ская», «Строгино», «Пятницкое 
шоссе», «Марьино», «Митино», 
«Римская», «Тургеневская», 
«Борисово», «Сухаревская», 
«Коньково». В ведомстве доба-
вили, что количество станций, 
где можно приобрести средства 
индивидуальной защиты, плани-
руют увеличить. 

Роман НЕКРАСОВ

От беспилотника 
не скроешься

На трёх станциях метро в ВАО начали продавать маски и перчатки

Лесопарковые зоны 
ежедневно патрулируют 
беспилотные комплексы 

наблюдения

Количество станций, 
где можно будет 
приобрести средства 
индивидуальной защиты, 
планируют увеличить
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Бизнес освоил «упрощённые» 
отчёты в режиме онлайн

С начала 2020 года более 1,2 тысячи столичных пред-
принимателей, платящих налоги по упрощённой системе, 
заполнили декларации с помощью электронного серви-
са на портале «Малый бизнес Москвы». 

Как пояснил Алексей Фурсин, руководитель городско-
го Департамента предпринимательства, в этом году та-
кая услуга особенно популярна из-за ограничений, свя-
занных с коронавирусом. По его словам, чтобы получить 
правильно сформированную декларацию по упрощён-
ной системе налогообложения, достаточно заполнить 
специальную форму онлайн-сервиса. Документ напра-
вят на электронную почту пользователя в течение суток.

Онлайн-сервис для формирования декларации по 
упрощённой системе налогообложения появился на 
портале mbm.mos.ru в марте 2018 года. За всё время 
работы им воспользовались 4778 столичных предпри-
нимателей.

Игорь СИБИРЯКОВ

Московские предприниматели 
будут заключать контракты 
с якутским бизнесом напрямую 

В работе столичного единого портала поставщиков 
zakupki.mos.ru уже принимают участие компании из 34 российских 
регионов. В апреле список пополнился Республикой Якутия. 

Как напомнили в пресс-службе городского Комплекса эконо-
мической политики, портал работает уже семь лет. Здесь в ав-
томатическом режиме бизнесмены из разных областей страны 
покупают друг у друга товары и оплачивают услуги, не тратясь 
на рекламу. 

— С начала 2020 года с помощью портала заказчики Москвы под-
писали около 80 тысяч контрактов на общую сумму 8,6 миллиарда 
рублей. Из них более 17 тысяч контрактов на сумму 2 миллиарда ру-
блей — с региональными партнёрами, — пояснили в пресс-службе. 

Самыми активными участниками торгов на портале являются 
Пермский край, Краснодарский край, ЯНАО, Новгородская и Кеме-
ровская области. Теперь к этому списку может присоединиться и 
Якутия. 

Андрей ТОМЦЕВ

Донорам плазмы оплатят такси
Доноры плазмы с антителами к COVID-19, которые едут 

сдавать кровь для заболевших коронавирусом, смогут бес-
платно доехать на такси до больницы и обратно. Для этого 
в Москве стартовала акция «Хочупомочь».

— Мы благодарны москвичам, которые откликаются на 
наш призыв сдать кровь и стать донорами плазмы для па-
циентов с коронавирусом, — сказала Анастасия Ракова, за-
меститель мэра Москвы по вопросам социального развития. 
— Со своей стороны мы стремимся создавать комфортные 
условия для тех, кто помогает заболевшим. Помимо стиму-
лирующих выплат, определённых для доноров мэром Мо-
сквы, мы предоставляем им бесплатный проезд на такси до 
пункта сдачи крови и обратно.

Чтобы принять участие в акции, желающие сдать плаз-
му должны обратиться на горячую линию по тел. (495) 870-
4516. Бесплатные поездки станут доступны на следующий 
день после обращения. Лимит — 1 тыс. рублей в месяц.

Светлана 

МЕЩЕРЯКОВА

На улицах 
стало больше 
полицейских 
патрулей 

Полиция Москвы и сотруд-
ники Росгвардии работают в 
усиленном режиме. Эта мера 
связана с профилактикой 
уличной преступности, кото-
рая может увеличиться из-за 
временной безработицы ми-
грантов. Об этом мэр Москвы 
Сергей Собянин рассказал в 
интервью на Первом канале. 
Ещё одной мерой, направлен-
ной на пресечение преступ-
ности, станет возобновление 
работы строительных пред-
приятий, которое намечено 
на 12 мая. 

— На стройках занято до-
статочно много мигрантов, 
которые никуда не уехали из 
Москвы, находятся здесь. Их 
на родину не пускают, здесь 
работы нет, поэтому раскры-
тие работы промышленных 
предприятий и строек отча-
сти решает эту задачу, — по-
яснил мэр. 

Екатерина МИЛЬНЕР
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За месяц к го-
родским вла-
стям за помо-
щью обрати-

лись более тысячи частных 
предпринимателей. Об 
этом сообщил заместитель 
мэра по экономической 
политике и имуществен-
но-земельным отношени-
ям Владимир Ефимов.

Поддержка ценой 
в 12 миллиардов

Он напомнил, что боль-
шое количество предпри-
ятий в столице пострада-
ли от ограничений, свя-
занных с пандемией ко-
ронавируса. Часть из них 
потеряла своих клиентов, 
часть и вовсе временно 
прекратила работу. Но все 
они так или иначе понес-
ли убытки. Чтобы бизнес-
мены из-за падения дохо-
дов не начали массово со-
кращать своих сотрудни-
ков, мэр Сергей Собянин 
и городское правитель-
ство нашли способы, как 
поддержать предприни-
мателей в трудные вре-
мена.

Им пытаются помочь 
с получением льготных 
кредитов, часть процен-
тов по которым обещает 
компенсировать мэрия, 
а некоторым предприни-
мателям предоставили 
право временно не пла-
тить за аренду городской 
земли и недвижимости. 
Именно эта мера, по сло-

вам Ефимова, пользует-
ся у коммерсантов самой 
большой популярностью. 
За месяц в мэрию за помо-
щью обратились более ты-
сячи представителей ма-
лого и среднего бизнеса, 
800 из них хотели бы по-
лучить отсрочку именно 
по арендным платежам. 

— За получением мер 
по отмене либо отсроч-
ке платежей обращаются 
не только коммерческие 
организации, но и НКО, 
и индивидуальные пред-
приниматели. Наиболее 

активно подают обраще-
ния для получения го-
родской поддержки ком-
пании в сфере торговли, 
гостиничного бизнеса, а 
также организации сек-
тора бытовых услуг, — по-
яснил заместитель мэра. 

Ефимов также отме-
тил, что предпринима-

телям дано достаточно 
времени на то, чтобы оп-
тимизировать свои затра-
ты. Обратиться за получе-
нием льгот можно будет и 
после отмены карантина, 
вплоть до конца 2020 года. 

— Всего меры коснутся 
более чем 11 тысяч пред-
принимателей, а объём 
городской поддержки со-
ставит более 12,4 милли-
арда рублей, — напомнил 
заместитель мэра. 

Больше всего 
«льготных» 
помещений в ВАО

Кроме отсрочек и кре-
дитов, бизнесменам дана 
возможность арендовать 
офисы и магазины у го-
рода по льготной ставке. 
Как рассказал Ефимов, 
власти уже выставили на 
открытые аукционы 150 
таких помещений. 

— При этом ставка арен-
ды для помещений, распо-
ложенных на первых эта-
жах зданий и выше, со-
ставляет 4750 рублей за 

1 квадратный метр, а для 
подвальных помещений — 
всего 1 тысяча рублей за 1 
квадратный метр, — пояс-
няет заместитель мэра. 

Помещения будут пре-
доставлены победителям 
аукционов на 10 лет с воз-
можностью продлить по-
том договор аренды. Пло-
щадь выставленных на аук-
ционы офисов и магазинов 
варьируется от 5 до 1 тысячи 
квадратных метров. К сло-
ву, больше всего льготных 
предложений сегодня до-
ступны в Восточном адми-
нистративном округе. Здесь 
на аренду выставлено 34 по-
мещения. Также большое 
количество лотов по сни-
женным ставкам доступ-
но на Юге и Юго-Востоке 
столицы — 27 и 22 объек-
та соответственно. До кон-
ца этого года малому бизне-
су планируют передать ещё 
550 помещений.

Услуги в условиях 
самоизоляции

Все заявки на получение 
помощи от властей пред-
приниматели направляют 
в электронном виде через 
портал мэра и Правитель-
ства Москвы mos.ru. Что-
бы снизить риск распро-
странения коронавируса, 

все документы и заявки 
можно передать в режи-
ме онлайн. Для того что-
бы бизнесмены могли в 
одном месте найти всю 
справочную информацию 
о мерах поддержки, город-
ские власти открыли в Ин-
тернете специальный пор-
тал «Малый бизнес Мо-
сквы». Сегодня здесь мож-
но получить более 20 услуг 
удалённо. 

Онлайн-продуктами 
для бизнеса на портале 
уже воспользовались бо-
лее 21 тысячи предпри-
нимателей. Как отметила 
заместитель мэра Ната-
лья Сергунина, самыми 
востребованными оказа-
лись «Онлайн-академия» 
и «Индивидуальная тра-
ектория развития» — у них 
появились 6,6 тысячи но-
вых пользователей. Очень 
популярны сервисы «Зако-
нодательный бизнес-дайд-
жест», «Консультация», 
«Проверка контрагентов» 
и «Формирование налого-
вой декларации».

Чтобы воспользовать-
ся сервисами портала 
mbm.mos.ru, нужно заре-
гистрироваться и перей-
ти в раздел «Полезные ин-
струменты для бизнеса от 
партнеров».

Игорь СИБИРЯКОВ

Малые предприятия чаще всего 
просят отсрочить оплату аренды 
Как бизнес в столице переживает трудные времена 

Все заявки на поддержку 
предпринимателей 
принимаются 
в режиме онлайн

Первый экспортный грант 
одобрен в Москве

Власти столицы одобрили первую заявку на возврат части вы-
ручки одному из московских экспортёров. Об этом сообщается 
на сайте мэра и Правительства Москвы.

— Получателем гранта стала компания, которая занимается 
производством дисковых керамических фильтров для обогащения 
руды при добыче полезных ископаемых, — говорится в сообщении.

По словам руководителя Департамента предпринимательства и ин-
новационного развития г. Москвы Алексея Фурсина, размер гранта, или 
так называемого экспортного кэшбэка, составит 10 миллионов рублей. 

Всего в мэрию за поддержкой обратились 13 столичных экс-
портёров. Девять из них попросили компенсировать им расходы 
на транспортировку товаров за рубеж, два — на подтверждение 
соответствия товаров и ещё два — на международную сертифи-
кацию систем управления. 

— Общий объём выплат по вынесенным решениям составит 
более 11,3 миллиона рублей. Были одобрены все поступившие 
к нам заявки от экспортёров. Никому не было отказано, — цити-
рует mos.ru Фурсина.

Андрей ТОМЦЕВ

Столичные предприниматели 
найдут подрядчиков онлайн 

Московский инновационный кластер запустил интер-
нет-биржу контрактов. Это даст возможность московским 
бизнесменам не искать деньги на строительство новых це-
хов, а найти уже готового исполнителя через этот сервис. 
Об этом сообщается на официальном сайте мэра Москвы.

— Сервис является некоммерческим и позволяет пред-
принимателям размещать малые и крупные заказы на 
контрактное производство либо выступать в качестве про-
изводственной площадки для их реализации, — цитиру-
ет портал руководителя Департамента предприниматель-
ства г. Москвы Алексея Фурсина.

Отмечается, что для получения заказов онлайн нужно 
зарегистрироваться и указать информацию о доступном 
оборудовании, направление деятельности и перечне вы-
полняемых работ. Сейчас доступны три направления — 
металлообработка, фармацевтика и приборостроение. В 
ближайшее время к ним добавятся лёгкая промышлен-
ность и 3D-печать.

Евгений БАКИН

Городские власти разработали 
инструкцию для самозанятых

Правительство Москвы и столичное бизнес-сообщество разра-
ботали правила и рекомендации, соблюдая которые самозанятым 
гражданам будет проще пережить трудности, связанные с времен-
ными ограничениями. 

— Сейчас самозанятым особенно трудно — это новый статус для 
предпринимателей, поэтому устойчивые взаимодействия между 
ними и государством ещё не сложились, — пояснил цель разра-
ботки алгоритмов руководитель Департамента предприниматель-
ства г. Москвы Алексей Фурсин.

Он рассказал, что правила размещены на сайте mbm.mos.ru. 
Там содержатся сведения о правилах регистрации для получе-
ния цифровых пропусков, об особенностях получения выплат по 
безработице для москвичей, которые сняты с учёта. Кроме того, 
в документе представлена информация о мерах поддержки для 
самозанятых.

Нормы ещё будут дорабатываться, в этом могут принять участие 
сами предприниматели: достаточно отправить заявку на электрон-
ную почту npd@mbm.ru.

Олег ДАНИЛОВ

Тел. горячей линии для предпринимателей 
(499) 961-0120 или «Телеграм»-канал @subsidii_msk. 

На портале mbm.mos.ru можно найти информацию 
о действующих мерах поддержки и изменениях в законах 

Часть столичных предприятий 
потеряла клиентов, часть 
временно прекратила работу
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Студенты-медики подключились к борьбе с пандемией

 
Совместным прика-
зом Минздрава и 
Мин обрнауки разре-
шено привлекать сту-

дентов медвузов к работе с людь-
ми, заражёнными COVID-19. 
Будущие врачи могут пройти в 
коронавирусных стационарах 
практику либо трудоустроиться 
на должности младшего или 
среднего медицинского персо-
нала. По решению столичных и 
федеральных властей и то и дру-
гое будет оплачено. C учётом 
надбавок ежемесячная выплата 
составит до 175 тыс. рублей.

Дежурство через сутки

— Когда объявили панде-
мию, я понял, что сидеть дома 
сложа руки  невозможно. По-
этому даже вопроса не стояло, 
идти или нет, — говорит Дми-
трий Млечко, студент 4-го кур-
са Первого МГМУ им. Сечено-
ва, будущий врач-терапевт. 

Дмитрий устроился медбра-
том в коронавирусный стаци-
онар ГКБ им. Спасокукоцко-
го, работает в «красной зоне» с 
инфицированными пациента-
ми. Он делает уколы и ставит 
капельницы, ведёт компьютер-
ную документацию, заносит в 
базу новые назначения.

— Я работаю с пациентами 
средней тяжести. Часто при-
ходится оказывать и психоло-
гическую помощь — успока-
ивать, отвлекать. Люди, на-
пример, часто интересуются, 
почему я стал медбратом. Я рас-
сказываю, они слушают, а я в 
это время ставлю капельницу 
или совершаю другие малопри-
ятные процедуры. Человек от-
влекается и уже сам начинает 
рассказывать о себе, перестаёт 
нервничать и бояться.

По словам Дмитрия, физи-
чески работа очень тяжёлая. 
Поскольку пациентов много, а 
рук не хватает, приходится де-
журить сутки через сутки и сут-
ки через двое.

— Мы работаем в воздухоне-
проницаемых защитных ко-
стюмах, в них ощущение, что 
варишься в супе. После про-
шлого дежурства, когда я снял 
перчатки и приспустил рукав, 
с меня струёй полилась вода. 
При этом с точки зрения безо-
пасности и комфорта для нас 
созданы все условия: бесплат-
но кормят три раза в день, есть 
комната отдыха. В любом слу-
чае для меня это колоссальный 
опыт: в вузе этому не научат, — 
отмечает Дмитрий.

Оптимисты 
выздоравливают 
быстрее

Марина Крюкова, пятикурс-
ница Первого МГМУ им. Сече-
нова, планирует стать ЛОРом. 
В ГКБ им. Спасокукоцкого ре-
шила устроиться, чтобы помочь 
старшим коллегам и получить 
практику в «боевых условиях».

Родители Марины сначала 
переживали, что она будет ра-

ботать в коронавирусном ста-
ционаре, но теперь гордятся до-
черью.

— В стационаре очень быстро 
учишься практическим вещам 
— менять капельницы, брать 
кровь, мазки. 

По словам Марины, пациен-
ты, которые, несмотря на своё 
состояние, стараются настра-
иваться на позитив, выздорав-
ливают быстрее.

Муж и жена общаются 
через медиков

Елена Григорьева учится на 
4-м курсе Московского госу-

дарственного медико-стома-
тологического университета 
им. Евдокимова. Она — буду-
щий фельдшер скорой помо-
щи. Выросла в семье, где трое 
детей из восьми решили стать 
медиками.

— Когда только объявили 
пандемию, мы с братом — он 
учится на стоматолога — не 
сговариваясь решили пойти 
помогать. Родители дали раз-
решение, убедившись, что это 
наше осознанное решение, — 
говорит Елена.

В коронавирусном стацио-
наре ГКБ им. Спасокукоцко-
го студентка работает в проце-
дурном кабинете. 

— Если все процедуры сде-
ланы, а, например, санита-
рам нужна помощь, мы всег-
да на подхвате, не боимся ни-
какой работы, — говорит сту-
дентка.

Елене запомнилась пожилая 
семейная пара: муж и жена ле-
жат в соседних палатах, а по-
скольку выходить из палат 
им нельзя, то они постоянно 
интересуются самочувствием 
друг друга у медиков.

Елизавета 

СЕРЕБРЯНСКАЯ

Практика «в боевых условиях»

В стационаре 
очень быстро 
учишься 
практическим 
вещам

И двор убирает, и продукты приносит

Дворник дома 15, корп. 3, на Саян-
ской улице Тулкин Жуманиязов теперь 
не только двор убирает, но ещё и при-
носит жителям продукты. За помощью 
к нему часто обращается Раиса Чере-
мисина. Женщина практически не вы-
ходит из квартиры, боясь заразиться.

— Я инвалид. Раньше выходила 
только на прогулку. А сейчас стара-
юсь всё время быть дома. Когда надо 
сходить в магазин, звоню нашему 

дворнику. Он никогда не отказыва-
ет. Дворника мы любя называем То-
ликом, — рассказывает Раиса Тихо-
новна.

Тулкин родом из Таджикистана. 
Дворником работает уже больше 10 
лет. Трудится на совесть: рядом с до-
мом всегда чисто, нет ни грязи, ни му-
сора.

— Меня с детства родители при-
учили: если что-то делаешь, то делай 
хорошо. Часто звоню в Таджикистан 
родителям, братьям. Прошу, чтобы 
оставались дома, ведь выходить на 

улицу сейчас опасно, — рассказыва-
ет Жуманиязов.

С наступлением тёплых дней он 
занялся оформлением клумб око-
ло дома. Цветы рядом с подъездами 
жильцы высаживают не первый год. 
Но сейчас из-за режима самоизоля-
ции ухаживать за клумбами возмож-
ности нет. Помочь вызвался дворник. 
Рядом с домом он высадил астры, ко-
локольчики, тюльпаны. Некоторые 
цветы уже распустились и радуют яр-
кими красками всех жильцов.

Роман НЕКРАСОВ

Студенты-медики, проходящие 
практику в коронавирусных ста-
ционарах, ежемесячно будут полу-
чать 70 тыс. рублей. Те студенты, 
что практикуются в учреждениях, 
где не лечат больных коронавиру-
сом, получат по 20 тыс. рублей в ме-
сяц. Напомним, что в обычных ус-
ловиях практика не оплачивается.

Каждый день студентам нужно 
будет отработать шесть часов. Сту-
денты медвузов могут также трудо-
устроиться на должности младшего 
или среднего медицинского персо-
нала. В этом случае они будут по-
лучать 115 тысяч, работая в долж-

ности младшей медсестры, или 175 
тыс. рублей в месяц — в должности 
медсестры в коронавирусном стаци-
онаре. Эти суммы включают в себя 
заработную плату плюс городские 
и федеральные выплаты.

Кроме того, студентов на работе 
обеспечат бесплатным питанием и 
современными средствами инди-
видуальной защиты. Отвечать за 
безопасность студентов, контроли-
ровать выполнение работ и консуль-
тировать молодых специалистов бу-
дет специально назначенный руко-
водитель направления.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Студенты медицинских вузов 
получат достойную зарплату

Валерий Вечорко, главный 
врач ГКБ №15 им. О.М.Филатова 
на Вешняковской улице, на своей 
странице в «Фейсбуке» поблаго-
дарил студентов-медиков за по-
мощь в борьбе с коронавирусом.

«У нас в больнице сегодня ра-
ботают около 270 студентов-меди-
ков, — написал врач. — И их по-
мощь неоценима. Они помогают 
делать обходы, заполнять меди-
цинскую документацию, монито-
рировать тяжёлых больных. Они 
— это руки и глаза наших штат-
ных врачей. И с таким отношени-
ем к работе, как у них, я могу точ-
но сказать, что у нашей медицины 
большое будущее».

Он также сказал спасибо роди-
телям студентов за то, что те вос-
питали настоящих людей.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Главврач 
больницы 
имени 
Филатова 
поблагодарил 
студентов

ЧУТКОСТЬ 

Жильцы дома очень 
благодарны Тулкину 
Жуманиязову 
за его бескорыстную 
помощь

Дмитрий Млечко Марина Крюкова
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Мэр Москвы 
Сергей Собя-
нин посетил 
м о с к о в с к и й 

референс-центр лучевой 
диагностики, где запуска-
ют систему «компьютер-
ного зрения» для распоз-
навания признаков коро-
навируса на КТ-снимках 
лёгких.

— Сегодня мы запу-
скаем ещё один важней-
ший сервис на базе это-
го центра. На основе тех-
нологии искусственного 
интеллекта запускается 
экспертное заключение 
по снимкам КТ на коро-
навирус, — заявил мэр.

Ключевое звено 
диагностики

Как отметил мэр, сегод-
ня референс-центр мож-
но назвать ключевым по 
диагностике COV ID-
пневмонии в столице. 

— 45 поликлиниче-
ских центров, где про-
водят КТ-исследования, 
сегодня работают в кру-
глосуточном режиме, и 
все снимки поступают 
в единый радиологиче-
ский центр, — сказал он. 
— У врачей-экспертов ре-
ференс-центра есть он-
лайн-доступ к информа-
ционному сервису еди-
ного радиологического 
центра, в облако которо-
го поступают все меди-
цинские изображения, 
сделанные в московских 
больницах и поликли-
никах. В референс-цен-

тре они обрабатываются, 
делаются экспертные за-
ключения, и эта важней-
шая работа даёт колос-
сальный результат.

Искусственному 
интеллекту 
дадут слово

О том, как работает 
технология, рассказал 
директор Научно-прак-
тического клиническо-
го центра диагностики и 
телемедицинских техно-
логий Сергей Морозов:

— Загружая КТ-снимок 
в свой рабочий компью-

тер, врачи видят предва-
рительное заключение, 
выполненное с помо-
щью технологий искус-
ственного интеллекта. 

Исследование с призна-
ками пневмонии выде-
лено красным цветом, а 
непосредственно на изо-
бражении лёгких отмече-
ны зоны возможного по-
ражения. Но окончатель-
ный диагноз в любом слу-
чае ставит врач.

Морозов подчеркнул, 
что врач видит и ориги-
нальное исследование, 

и результат обработки с 
подсказками — при на-
личии патологий это осо-
бенно важно. Сама ма-
шинная обработка зани-
мает менее пяти минут.

Мэр в свою очередь от-
метил, что новая техно-
логия представляет важ-
ность не только для Мо-
сквы, но и для страны, и 
для всего мира. 

Тысяча 
исследований 
в сутки

Сегодня специалисты 
центра проводят эксперт-
ную оценку около тыся-
чи исследований в сутки. 
Время подготовки описа-
ния составляет 15-30 ми-
нут, в сложных случаях — 
до часа. Всего с начала ра-
боты амбулаторных КТ-
центров выполнено более 
37 тысяч исследований.

Елизавета СЕРЕБРЯНСКАЯ

«Компьютерное зрение»
разглядит коронавирус
В Москве запустили новую технологию, которая позволит 
ставить более точный диагноз

У экспертов 
референс-центра 
есть доступ к КТ-снимкам 
всех московских больниц 
и поликлиник
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Мэр во время посещения 
референс-центра

На базе городских поли-
клиник, где есть кабинеты 
компьютерной томографии, 
сейчас работают амбулатор-
ные КТ-центры. Там прове-
ряют пациентов с подозре-
нием на COVID-19. Поликли-
ники  привлечены для того, 
чтобы снизить нагрузку на 
стационары.

В ВАО КТ-центры работа-
ют при шести поликлиниках: 
№175 в Ивановском, №191 в 
Гольянове, №64 в районе Со-
колиная Гора, №66 в Новоко-
сине, №69 в Перове и КДЦ 
№2 в районе Богородское. 
Здания поликлиник, где ра-
ботают КТ-центры, временно 
закрыты для планового посе-
щения пациентами. Это необ-
ходимо для обеспечения их 
безопасности.

Корреспондент ВО узна-
ла, как работает один из КТ-
центров Восточного округа, 
созданный на базе городской 
поликлиники №69 в районе 
Перово.

Главный врач поликлиники 
Елена Шаклычева-Компанец 
рассказала, что пациентов в 
КТ-центре принимают кругло-
суточно. В сутки удаётся при-
нять от 70 до 110 пациентов.

— Пока врач осматрива-
ет пациента, заносит в элек-
тронную медицинскую карту 
данные, собирает жалобы, 
медсестра берёт анализ кро-

ви, мазок на коронавирус и 
делает ЭКГ, — говорит глав-
ный врач.

Она добавила, что время 
пребывания в поликлини-
ке пациента с подозрением 
на коронавирус составляет 
обычно от одного до двух ча-
сов. Если состояние пациента 
тяжёлое, ему вызывают ско-
рую и госпитализируют пря-
мо из поликлиники. Главврач 
объясняет, что компьютерная 
томография — оптимальный 
способ определить степень 
тяжести коронавируса. 

— Если у пациента вдруг 
начинаются проявления ды-
хательной недостаточности, 
то здесь как раз необходима 
компьютерная томография и 
очень важно провести иссле-
дование как можно раньше, 
— говорит Елена Шаклыче-
ва-Компанец.

Решение о необходимо-
сти проведения исследова-
ния принимает только врач 
— районной поликлиники 
или скорой помощи. В КТ-
центре строго соблюдаются 
все меры безопасности. Па-
циентам выдают перчатки и 
маску, кроме того, люди не 
пересекаются друг с другом 
в зонах ожидания. Весь пер-
сонал поликлиники проходит 
регулярные тесты на корона-
вирус.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Пациентов с подозрением 
на COVID-19 в КТ-центрах 
принимают круглосуточно

Сбербанк начал выдавать льготные 
кредиты в рамках госпрограммы под-
держки системообразующих предпри-
ятий, сообщает пресс-служба банка.

«Банк выдал первые кредиты в рам-
ках государственной программы кре-
дитования системообразующих пред-
приятий на пополнение оборотных 
средств по льготной ставке», — го-
ворится в сообщении пресс-службы 
Сбербанка.

В пресс-службе уточнили, что пер-
вые кредиты были выданы предприя-
тиям, которые вошли в список, утверж-

дённый правительством. Сейчас в нём 
более 600 крупнейших компаний, по-
страдавших от ограничений, связан-
ных с пандемией коронавируса. Пред-
приятия могут использовать кредит на 
оплату труда, страховых взносов, арен-
ды и ремонта оборудования, аренды по-
мещений, коммунальных услуг, логи-
стики и финансирования опытно-кон-
структорских работ. Всего Сбербанк 
планирует выдать по гос программе 
порядка 100 млрд рублей льготных 
кредитов.

Евгений БАКИН

Более 600 российских компаний 
получат льготные кредиты

Правительство РФ разрабатыва-
ет специальные меры поддержки для 
социально ориентированных неком-
мерческих организаций в период ко-
ронавируса. Об этом Президент Рос-
сии Владимир Путин сообщил в ходе 
встречи с участниками общероссий-
ской акции «Мы вместе».

— Есть определённые предложения 
по поддержке социально ориентиро-
ванных НКО таким же образом, как 
мы поддерживаем малый и средний 
бизнес, — отметил Путин. 

По словам главы государства, необ-

ходимо помочь тем волонтёрским и об-
щественным организациям, а также 
социальным учреждениям, которые 
помогают преодолеть последствия ко-
ронавируса. 

По мнению Путина, меры под-
держки должны включать отсрочку 
на шесть месяцев по уплате налогов, 
страховых взносов в социальные фон-
ды, а также отсрочку платы за аренду 
государственного и муниципального 
имущества. 

Игорь 

СИБИРЯКОВ

Государство поможет 
некоммерческим организациям

По словам врачей, компьютерная томография — оптимальный 
способ определить степень тяжести забоевания коронавирусом
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За месяц в центр 
занятости насе-
ления «Моя ра-
бота» и специа-

лизированный центр «Моя 
карьера» обратились 12,5 
тысячи жителей ВАО. Все 
услуги были оказаны уда-
лённо, об этом рассказали 
в пресс-службе ведомства. 
Корреспондент «ВО» вы-
яснил, кого работодатели 
сейчас ищут в первую оче-
редь, и пообщался с неко-
торыми жителями округа, 
которые уже трудоустрои-
лись в новых условиях.

Нужны курьеры, 
экономисты 
и водители

В пресс-службе Депар-
тамента труда и социаль-
ной защиты населения 
г. Москвы сообщили, что 
вакансий стало меньше на 

20-30%. Ведь многие пред-
приятия временно закры-
ты. Однако даже сегодня 
есть реальный шанс тру-
доустроиться.

— В топ востребованных 
вакансий сейчас входят ку-
рьеры, экономисты, води-
тели, инженеры, юристы 
и продавцы-консультан-
ты, — рассказали в пресс-
службе.

Сейчас в базе центра за-
нятости около 40 тысяч 
предложений. Средняя 
зарплата 35-55 тыс. рублей. 
Самая высокооплачивае-
мая профессия, которую 
можно найти через центр 
«Моя карьера», — террито-
риальный менеджер опе-
ратора крупнейшей со-
товой сети. Здесь готовы 
платить 180 тыс. рублей в 
месяц.

С теми, кто ищет работу, 
специалисты центра заня-

тости работают удалённо. 
Подать документы можно 
через Интернет, приходить 
лично не нужно.

Консультант 
поможет подобрать 
вакансию

Чтобы устроиться на ра-
боту через центр «Моя ка-
рьера», нужно зарегистри-
роваться на портале mos.
ru, указать данные паспор-
та, СНИЛС и номер теле-
фона для связи. После 
этого зайти на сайт www.
моякарьера.москва.

— Здесь можно запи-
саться на приём к карьер-
ному консультанту. Зайди-
те в раздел «Сообщения — 
Моя карьера», выберите 
заголовок «Моя карьера» и 
напишите: «Прошу предо-
ставить государственную 
услугу по содействию тру-

доустройству», — объяс-
нили в пресс-службе.

В ответ придёт кодовое 
слово. Его назовёт специ-
алист во время телефон-
ного разговора. В течение 
трёх дней он свяжется по 
телефону или видеосвязи. 
Консультант побеседует с 
вами, поможет подобрать 
вакансию, посоветует обу-
чающие видео.

— Собеседования с со-
искателями тоже проходят 
дистанционно. Обычно по 
телефону, но всё чаще ра-
ботодатели разговаривают 
с кандидатами по видео, — 
уточнили в пресс-службе.

Самая популярная ва-
кансия в банке центра 
«Моя карьера» — водитель 
такси. Здесь предложений 
более 5 тысяч.

Вот и машина 
пригодилась

Жительница района 
Метрогородок, 22-лет-

няя Анна Головина, из-
за пандемии потеряла ра-
боту. Девушка была офи-
цианткой в баре. 

— На время каранти-
на бар закрыли. Я сразу 
начала искать новое ме-
сто работы, разместила 
объявление на несколь-
ких сайтах. Спустя неде-
лю получила отклик, — 
рассказывает Анна.

Предложили работать 
автокурьером и разво-
зить блюда из ресторана 
японской кухни. Маши-
на у Ани есть, правда езди-
ла на ней редко. А теперь 
автомобиль понадобился.

— Зарплата прилич-
ная — 45-50 тысяч, плюс 
дважды в день нас кор-
мят. Условия не очень 
отличаются от работы в 
ресторане, — делится Го-
ловина.

Самая долгая смена, 
по словам девушки, дли-
лась 12 часов. Аня гово-
рит, что пришлось в тот 

день переработать — за-
казов было много.

Нашла работу 
по специальности

Екатерина Наумова 
тоже недавно сменила ра-
боту. Девушка живёт в Из-
майлове, она дипломиро-
ванный дизайнер, но най-
ти работу по специально-
сти у неё не получалось 
даже до карантина.

— Я была оператором в 
турфирме, офис закры-
ли, а нас перевели на уда-
лёнку. Клиентов практи-
чески не было, ведь мало 
кто сейчас выезжает за 
границу. 

Екатерина реши ла 
найти работу по специ-
альности. Она призна-
лась, что отыскать хоро-
шую вакансию получи-
лось не сразу.

— Я отправляла свои 
рисунки, эскизы в раз-
ные агентства, отклик 
пришёл через две неде-
ли, и я согласилась при-
ступить к работе, — го-
ворит она.

Теперь Катя рису-
ет графику для игр на 
смартфон. За последнее 
задание девушка зара-
ботала 60 тыс. рублей — 
вдвое больше, чем было 
на прошлой работе.

Георгий КАЛИНИН

Дополнительную 
информацию 

о трудоустройстве можно 
получить на сайте 
www.моякарьера.москва

Соискателей 
консультируют 
на удалёнке

Найти работу 
можно даже 
в условиях 
самоизоляции

Собеседования также 
проходят дистанционно

Москвичи 
обращаются 
в центр 
занятости 
только 
онлайн

На основании указа 
мэра Сергея Собянина 
начиная с 30 марта центр 
«Моя карьера» оказывает 
услуги по поиску работы 
только удалённо. Такой 
возможностью уже вос-
пользовались 10 тысяч че-
ловек. Об этом сообщила 
заместитель мэра столи-
цы по вопросам социаль-
ного развития Анастасия 
Ракова.

— В период пандемии 
мы стараемся помогать 
тем, кто вынужден ис-
кать работу. Центр заня-
тости «Моя карьера» про-
должает оказывать услу-
ги онлайн. Консультанты 
подбирают подходящие 
вакансии, сопровождают 
людей с момента обраще-
ния и до выхода на рабо-
ту, — рассказала Ракова.

По словам вице-мэра, 
около 10 тысяч москвичей 
уже обратились в центр 
по  Интернету, 2 тысячи 
из них пользовались ча-
тами по трудоустройству 
и вели беседы с консуль-
тантами онлайн. Как со-
общалось ранее, центр 
занятости «Моя карье-
ра» оказывает все услу-
ги только дистанцион-
но. Тренинги, открытые 
отборы и консультации 
специалистов, ярмарки 
вакансий и партнёрские 
школы доступны уда-
лённо на сайте моякарье-
ра.москва.

Олег ДАНИЛОВ

Анна Головина Екатерина Наумова
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Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  
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Ветераны округа делятся воспоминаниями о 9 Мая 1945-го

Орден — посмертно

Защищал Ленинград

В семье Осиповых с улицы Металлур-
гов День Победы связан с памятью об их 
героическом родственнике Петре Матве-
евиче Ганине. 1 сентября 1941 года в воз-
расте 27 лет он ушёл на фронт, воевал на 
Волховском фронте, служил в разведке. В 
1943 году посмертно был удостоен ордена 
Красной Звезды. Сегодня его внучка Ма-
рина Осипова рассказывает, что в семье 
хранят фронтовые фотографии деда, его 
письма, документы.

— Мы всегда будем помнить и чтить от-
вагу и мужество, проявленные нашим де-
дом во время войны, — добавляет Марина. 
— В этом году «Бессмертный полк» прохо-
дит онлайн, но это не повод не участвовать 
в акции. Мы с моим четырнадцатилетним 
сыном Владом уже зарегистрировались на 
сайте. Нам есть кем гордиться!

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

«Так крепко не спала четыре года»
Людмила Григорьевна 
Сахарова
с Щербаковской 
улицы:

— В 1945 году я жила 
с родителями в част-
ном доме на Звери-
нецкой улице. С нами 
соседствовали ещё че-
тыре семьи. День По-
беды мы все вместе 
встретили за празд-
ничным столом, ко-
торый накрыли в саду 
перед домом.

Каждый принёс что 
смог. Да, меню наше 
было небогато, зато 
каков был душевный 
подъём! От песен и возгласов: «Ура! Победа!» сели го-
лоса. От танцев гудели ноги. А так спокойно и креп-
ко, как в первую ночь после Победы, я не спала все 
эти страшные четыре года.

По 100 грамм за Победу
Станислав 
Флегонтович 
Фролов
с Щербаковской 
улицы:

— В этот день 
я возвращался из 
служебной коман-
дировки. Перего-
нял из Америки в 
СССР тра льщик 
— корабль, с помо-
щью которого ищут 
и уничтожают мор-
ские мины и прово-
дят суда через мин-
ные заграждения.

Когда командир 
сообщил о победе 
над Германией, мы 
всем экипажем крикнули «Ура!» и выпили по 100 
грамм. Но расслабляться нам было нельзя — впе-
реди ждала война с Японией.

Через неделю 
после Победы 
вышла замуж
Роза Дмитриевна Ларина
с Камчатской улицы:

— Польский город Бе-
лосток. Погожий майский 
день 45-го. Пение соло-
вьёв. Пышный куст сире-
ни. Под ним я — стою в ка-
рауле. Вдалеке едва слыш-
ны раскаты артиллерий-
ских орудий. Чувствую: 
Победа близко. Вдруг вы-
стрелы, возгласы, ко мне 
бегут офицеры, девчон-
ки-однополчанки. Чем 
ближе, тем отчётливее слышно: «Победа!» Окружи-
ли, сжали в объятиях.

Теперь и я вместе с ними: «Победа! Победа!» Долго 
не могли опомниться от радости. А через неделю я вы-
шла замуж за Николая Петровича Ларина, с которым 
познакомилась на фронте.

Оксана МАСТЮГИНА

В акции «Бессмертный полк» 
участвуем всей семьёйВ этом году из-за ограничений в 

связи с коронавирусом традицион-
ная акция «Бессмертный полк» прой-
дёт онлайн. Сейчас создаётся единая 
база участников Великой Отечествен-
ной войны и их родственников с сим-
воликой акции. Из этой базы к празд-
нику будет сформирован видеоряд, ко-
торый мы сможем увидеть сразу на 
множестве площадок: в онлайн-кино-
театре Okko, на портале «Бессмертно-
го полка России» и на более чем 200 
медиа экранах Москвы.

Как рассказали в пресс-службе 
Всероссийского общественного 
движения (ВОД) «Волонтёры По-
беды», с 28 апреля по 9 мая до-
бровольцы будут обрабатывать по-
ступающие фотографии и другие 
материалы. 

Начало онлайн-трансляции акции 
«Бессмертный полк» в регионах РФ 
— 9 Мая в 11.00 по местному вре-
мени. 

А в 19.00 пройдёт минута молчания 
в память о погибших в Великой Отече-
ственной войне. Её можно поддержать 
не покидая квартиры: просто выйдите 
на балкон или выгляните в окно с фо-
тографией вашего героя.

Кстати, «Бессмертный полк» от-
крыл горячую линию по вопросам 
проведения акции. Вы можете по-
звонить по тел. 8-800-201-9450.

Также все участники Великой 
Отечественной 9 Мая, несмотря на 
режим самоизоляции, получат лич-
ные поздравления с праздником. 

— Мы поздравим каждого 
фронтовика по телефону. В Рос-
сии проживают чуть более 52 ты-
сяч фронтовиков, и мы дозвоним-
ся до каждого, — сообщила ру-
ководитель движения «Волонтё-
ры Победы» Ольга Амельченкова.

Она напомнила, что раньше у вете-
ранов была традиция — собираться 
9 Мая в сквере у Большого театра. Те-
перь такую встречу провести не удаст-
ся, но волонтёры нашли выход: они 
придумали акцию «Однополчане». 

— Мы решили помочь однопол-
чанам связаться друг с другом с по-
мощью видеосвязи, — сказала она.

Акция «Бессмертный 
полк» пройдёт 
в онлайн-формате

Валентина Георгиевна Оль-
ховская рассказывает, что её 
отец ушёл на фронт в 1942 году. 
Он был артиллеристом, защи-
щал Ленинград, Ладогу. За бое-
вые заслуги и отвагу его награ-
дили многими медалями.

 — Ежегодно 9 мая мы от-
мечаем День Победы как лич-
ный, семейный праздник — 
он для нас очень дорог. В этом 
году все мы будем отмечать его 
дома. Возможно, примем уча-
стие в акции «Бессмертный 
полк».

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Пётр Ганин служил в разведке
По словам Марины Осиповой, в семье бережно хранят 
документы, письма, фотографии деда

Артиллерист Георгий Ольховский. 1944 год Валентина Ольховская хорошо помнит, как отец уходил на фронт в 42-м
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В семье Воробьёвых со 2-й Влади-
мирской улицы гордятся историей 
родственника-фронтовика Василия 
Фёдоровича Рыбакова. Он ушёл на 
войну в самые первые её дни, в воз-
расте 28 лет.

— Несмотря на то что эту весну все 
мы проводим дома, День Победы, как 
всегда, станет особенным праздником 
для каждого из нас, — рассказывает 
правнучка ветерана Дана Воробьёва. 
— Это повод вновь заглянуть в старые 
семейные фотоальбомы и вспомнить 
тех, кто достойно прошёл тяжёлые ис-
пытания военных лет, а также отдать 
дань уважения тем, кто защищал Роди-
ну. Вся наша семья ежегодно участвует 
в акции «Бессмертный полк», так бу-
дет и в этот раз — в онлайн-режиме.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Блюда фронтовой кухни готовим дома
Московский центр «Патриот. Спорт» 4 мая запустил в соци-

альных сетях акцию «Кухня Победы». В официальных группах 
центра в «Инстаграме», «Фейсбуке» и «ВКонтакте» будут вы-
кладываться рецепты полевой кухни с информацией о необхо-
димых продуктах и с подробным описанием способа приготов-
ления. Благодаря этому школьники и их родители узнают о глав-
ных блюдах полевой кухни во время Великой Отечественной 
войны и смогут сами приготовить их. Это, например, картош-
ка со шкварками и луком, гречневая каша с тушёнкой, щи из 
квашеной капусты. В акции могут участвовать все желающие, 
для этого необходимо выложить в социальных сетях фото и ви-
део приготовления блюд фронтовой кухни с хэштегом #Кухня-
Победы. Рецепты можно взять и из постов центра «Патриот. 
Спорт», и из своих семейных архивов. Лучшие видео будут раз-
мещены в группах центра.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Ветеранам оформляют документы онлайн
Специалисты центров госуслуг «Мои документы» рассказывают 

участникам Великой Отечественной войны о том, как правильно 
оформить документы во время изоляции по телефону.

«Около 50 тысяч ветеранов являются участниками проекта «Мо-
сква — с заботой о ветеранах». Персональные помощники из чис-
ла сотрудников центров консультируют их по телефону и отвеча-
ют на вопросы», — говорится в сообщении.

В начале года за каждым ветераном был закреплён персональ-
ный помощник — сотрудник районного центра «Мои документы». 
Ветеран мог выбрать удобные дату и время визита сотрудника цен-
тра, и ему не нужно было самостоятельно добираться до офиса.

— В период режима самоизоляции сотрудники центров госус-
луг временно приостановили очное обслуживание ветеранов на 
дому. Однако персональные помощники всегда с радостью про-
консультируют участников проекта по телефону, расскажут об 
электронных государственных услугах и помогут решить вопрос 
дистанционно, — отметили в пресс-службе.

Игорь СИБИРЯКОВ

Освобождал Минск и другие города

Дядя вызвал огонь на себя и спас взвод

Трансляция добавит праздничности 
этим майским дням

9 Мая для Татьяны Михайловны Чу-
довской из Измайлова — святой день, 
она каждый год отмечает праздник 
Победы вместе с семьёй, а её дочь — 
постоянная участница акции «Бес-
смертный полк». В Великой Отече-
ственной войне участвовали дядя Та-
тьяны Михайловны, Зотов Николай 
Тимофеевич, и отец Нестёркин Ми-
хаил Васильевич.

— Николай Тимофеевич принимал 
участие в обороне Москвы, а потом его 
направили на защиту блокадного Ле-
нинграда.

Николай Тимофеевич Зотов был на-
граждён медалями «За оборону Москвы» 
и «За оборону Ленинграда», орденом 
Отечественной войны 2-й степени.

— Конечно, сейчас моего дяди уже 
нет в живых, но жива наша семейная 
традиция. В этом году мы также собе-
рёмся за большим столом, будем пить 
чай с любимыми дядиными пирогами 
и петь песни о войне.

Наталья АНОХИНА

С 6 по 11 мая в Восточном окру-
ге курсирует «Машина Победы» — 
специальный автомобиль, с кото-
рого ведётся звуковая трансляция 

поздравлений ветеранов Великой 
Отечественной и песен военных 
лет. Всего машина проедет 75 ки-
лометров по дорогам округа.

Акция организована Западным 
военным округом ВС РФ совмест-
но с префектурой ВАО и приуро-
чена к 75-летию Победы.

ФОТОФАКТ

В РЕЖИМЕ ОНЛАЙН 

Василий Рыбаков прошёл всю войну

Татьяна Чудовская 
с фотографией 
дяди-фронтовика 
Николая Зотова

Четырнадцатилетняя Дана Воробьёва 
гордится своим прадедом-фронтовиком
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8 и 9 мая в рамках про-
екта «Мой район в годы 
войны» проводятся ак-
ции «Лучшая сотня» и 
«С песней к Победе». 
Напомним: проект стар-
товал по инициативе де-
путата Государственной 
думы Ирины Белых при 
поддержке столичного 
Департамента образова-
ния и науки и Москов-
ского городского совета 
ветеранов. 

— «Лучшая сотня» — 
это школьники, кото-
рые не только успешно 
учатся, но также хорошо 
знают историю участия 
в вой не своих предков, 
участвуют в подготов-
ке материалов для сайта 
«Мой район в годы вой-
ны». Им предоставили 
возможность в соцсетях 
возложить гвоздику к па-
мятному месту округа, — 
рассказала член оргкоми-
тета проекта «Мой район 
в годы войны» директор 
школы №1798 Екатерина 
Курнышёва.

Члены оргкомитета 
проекта в ВАО выбра-
ли для возложения цве-
тов Площадь Мужества 
в Измайловском пар-

ке. На этом месте в 1942 
году был сформирован 
85-й гвардейский мино-
мётный полк, начавший 
боевой путь под Сталин-
градом.

С информацией о па-
мятных местах каждо-
го административно-
го округа можно озна-
комиться в «Фейсбу-
ке», используя хэштеги 
#Мойрайонвгодывойны, 
#Лучшаясотня, #moiraion.
moscow.

По словам Екатери-
ны Курнышёвой, 9 Мая 
в рамках проекта состо-
ится общегородская ак-
ция «С песней к Победе». 
Все желающие — школь-
ники, учителя, родители 
— смогут исполнить пес-
ню Давида Тухманова на 
слова Владимира Харито-
нова «День Победы». Се-
мейное исполнение мож-
но будет записать на ви-
део и прислать организа-
торам флешмоба. 9 Мая 
в полдень видеоролики, 
присланные семьями, бу-
дут одновременно выло-
жены в социальных сетях 
и на сайтах образователь-
ных организаций. 

Сергей МИШИН

Дню Победы 
посвящены флешмобы 
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 С началом само-
изоляции множе-
ство музеев от-

крыли виртуальный до-
ступ к своим коллекциям. 
Корреспондент «ВО» ре-
шила заглянуть в один из 
самых знаменитых музеев 
Москвы — Третьяковскую 
галерею. Как выяснилось, 
такая прогулка может по-
мочь с пользой провести 
не один час домашнего 
времени.

Прогулка по залу 
с помощью 
«Яндекс.Карты»

О сервисе «Яндекс.Кар-
ты» знают все. Но раньше 
вряд ли пришло бы в го-
лову «ходить» с помощью  
этого сервиса по музеям. 
Я решила начать именно 
с него. И вот уже «подни-
маюсь» по знаменитой 
старинной лестнице с 
красной ковровой дорож-
кой. Поначалу это немно-
го напоминает компью-
терную игру, но к управ-
лению с помощью мыш-
ки быстро привыкаешь. 

Перед нами — залы с 
зелёными стенами, зна-
комые с детства. Пано-
рамные снимки — отлич-
ного качества, их можно 
приближать и вниматель-
но рассматривать карти-
ны. Сейчас с помощью 
такой виртуальной про-
гулки можно увидеть всю 
коллекцию здания в Лав-
рушинском переулке (ста-
рая Третьяковка), собра-
ние русского и советского 

искусства XX века, кото-
рое хранится на Крым-
ском Валу, а также устро-
ить себе прогулку по До-
му-музею Виктора Вас-
нецова, Музею-квартире 
Аполлинария Васнецова и 
музею-мастерской скуль-
птора Анны Голубкиной.

Новые возможности 
на канале YouTube

На сайте Третьяковской 
галереи сейчас представ-
лен проект #Третьяковка-
Дома. Это онлайн-лекции 
научных сотрудников му-

зея, экскурсии по посто-
янной экспозиции Третья-
ковской галереи, концерты 
и кинопоказы. Среди вари-
антов, как провести время 
в Третьяковке, — онлайн-
экскурсии на YouTube-
канале музея. В коротких 
роликах по 5-7 минут экс-
курсоводы рассказывают 
про великие полотна. На-
пример, несколько дней 
назад в рубрике «История 
одного шедевра» на ка-
нале появился рассказ о 

картине «Всадница» Кар-
ла Брюллова. Он был из-
вестен при жизни не толь-
ко в России, но и в Евро-
пе, а за свою живопись 
носил прозвище Карл Ве-
ликий… Ещё одна интерес-
ная рубрика – «Литератур-
ные чтения». Все они свя-
заны с какой-нибудь экс-
позицией. Недавно читали 
рассказы Константина Па-
устовского. 

А самым популярным 
видео, которое набрало 

уже полмиллиона про-
смотров, стало «Третья-
ковка с Сергеем Шнуро-
вым». Это часовая про-
гулка по залам галереи в 
Лаврушинском переулке 
генерального директора 
Зельфиры Трегуловой со 
знаменитым шоуменом с 
беседой об 11 шедеврах в 
залах Третьяковки.

Елена ХАРО

tretyakovgallery.ru,
www.youtube.com/user/stg

Шнуров водит экскурсии 
по Третьяковке
Что можно увидеть, устроив себе виртуальное путешествие 
по знаменитой галерее

В коротких 
роликах 
по 5-7 минут 
экскурсоводы 
рассказывают 
о знаменитых 
картинах 

Театр Виктюка покажет 
«Несравненную!» в Интернете

Театр Романа Виктюка запустил противо-
вирусный онлайн-проект «Роман-на-Дому». 
В рамках проекта артисты театра представ-
ляют перформансы и литературные чтения, 
а также показывают спектакли. 12 мая в 18.00 
в Интернете можно будет увидеть один из са-
мых ярких спектаклей театра — «Несравнен-
ная!», поставленный по одноимённой пьесе 
драматурга Питера Куилтера. Это история 
жизни американки Флоренс Фостер Джен-
кинс, которую называли самой великой пло-
хой певицей всех времён и народов. Она и 
правда была уникальной женщиной, кото-

рая прославилась, несмотря на полное от-
сутствие вокальных данных. Певицу ругали 
критики, но было в ней что-то такое, что за-
ставляло зрителей раскупать билеты на все 
её концерты. 

— Люди могут говорить, что я не умею 
петь, но никто не скажет, что я не пою, — 
говорила Дженкинс и выходила на сцену в 
ярком платье, с ангельскими крыльями за 
спиной…

Главную роль в этом спектакле исполняет 
Дмитрий Бозин.

Екатерина МИЛЬНЕР

Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

Отмечать православ-
ные праздники прихо-
дится теперь в непри-
вычных условиях. Так, 
почтить память того 
или иного святого луч-
ше всего, конечно, в хра-
ме, где можно и свечку 
перед его образом по-
ставить, и принять уча-
стие в праздничном пес-
нопении. Но, поскольку 
сейчас храмовая жизнь 
временно осложнена для 
прихожан, можно найти 
и другие способы празд-
нования. Скажем, изу-
чение трудов праведни-
ков. Например, святите-
ля Игнатия (Брянчани-
нова), память которого 
празднуется в мае.

Он жил и творил в 
середине XIX века, но 
близок нам чрезвы-
чайно. А в эти дни чи-
тать его книги и письма 
особенно полезно. Ведь 
святой Игнатий перенёс 
немало испытаний, по-
добных тем, с которы-
ми вынуждены сегодня 
сталкиваться многие из 
нас. Он не раз оказывал-
ся в очень ограниченных 
условиях — и по болез-
ни, и по своей воле. Бо-
лее того, находил для 
себя немалую пользу в 
различных жизненных 
стеснениях. Вот как он 
писал в одном из пи-
сем: «Для меня болезнь 
была как бы цепями, 
обуздывающими горяч-
ность моего характера и 
сложения; она препят-
ствовала деятельности, 

вместе препятствовала 
и большему развитию 
гордыни, которая часто 
развивается от успеш-
ной деятельности. Сла-
ва Богу, Промыслителю 
нашему за всё!»

И далеко не все лише-
ния в жизни, по мнению 
святителя, тягостны. 

Ведь уединение может 
быть благом. «Неред-
ко случается, — писал 
он об этом, — что, по 
смотрению Божию, от-
нимается что-либо ве-
щественное и времен-
ное, а взамен его даёт-
ся нравственное и ду-
ховное, вечное. А люди, 
привязанные к веще-
ству и временной жиз-
ни, скорбят, не пони-
мая, что они возводят-
ся к бесценным, выс-
шим благам. Предание 
себя воле Божией при-
носит сердцу успокое-
ние и утешение при всех 
скорбях».

Святой, знавший толк 
в самоизоляции

ЦЕРКОВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

«Всадница» 
Карла Брюллова, 

написанная 
в 1832 году

Сцена из спектакля 
«Несравненная»

Святитель Игнатий 
(Брянчанинов)
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СКАНВОРД

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
По горизонтали: Статуэтка. 
Род. Кавардак. Сапсан. Реше-
то. Снегопад. Тонна. Новина. 
Фазан. Пан. Хирург. Наст. Иори. 
Крис. Кража. Студент.
По вертикали: Пиротехник. 
Шантрапа. Африка. Эскимос. 
Агор. Рис. Сценарист. Анапа. 
Гон. Плов. Редис. Пипа. Ана-
нас. Декан. Дантист. 

Необходимо запол-
нить пустые клетки 
большого квадрата так, 
чтобы каждая строка, 
каждый столбец, каж-
дый малый квадрат 3х3 
содержали все цифры 
от 1 до 9 (каждая циф-
ра встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квадраты с 
учётом уже вписанных 
цифр. В сложных слу-
чаях можно каранда-
шом вписать в клетку 
цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 16

СУДОКУ №1 СУДОКУ №2 СУДОКУ №3

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 
(495) 681-3970

Уважаемые 
жители Восточного 

округа!
В целях предотвращения 

распространения 
коронавирусной 

инфекции все подъезды 
многоквартирных 
домов ежедневно 
обрабатываются 

дезинфицирующими 
средствами.

Если у вас есть 
жалобы на качество 
работ, обращайтесь 

в центральную 
диспетчерскую 

службу ВАО 
по тел. 

(499) 161-6140.

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №4 СО СТР. 16

Взять животных из приюта можно 
по онлайн-системе

Во время самоизоляции москвичи на-
чали брать животных из приютов по он-
лайн-системе. Волонтёры проводят дис-
танционный отбор претендентов.

— Первый питомец уже обрёл дом бла-
годаря удалённым сервисам, — расска-
зали в пресс-службе столичного Депар-
тамента жилищно-коммунального хо-

зяйства. — Трёхмесячную собачку по 
кличке Ави на днях забрали из зелено-
градского приюта. Новые владельцы 
прошли онлайн-собеседование с кура-
торами и оформили документы на вла-
дение в удалённом режиме. Волонтёры 
продолжают следить за судьбой собаки.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

НОВОСТИ ОКРУГА
в бесплатном мобильном приложении 
«Восточный округ» для смартфона!

СКАНИРУЙ QR-КОД 
И СКАЧИВАЙ ПРИЛОЖЕНИЕ
В Google Play: В App Store:

Приложение — 
это быстрый доступ

 к информации 
о событиях в округе,

 к интересным статьям 
о жителях ВАО,

 к афише 
на выходные,

 к электронному 
архиву газеты 
«Восточный округ»
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СКАНВОРД

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
По горизонтали: Ассистент 
. Дом. Разносол. Беседа. Ре-
корд. Облепиха. Корка. Иванов. 
Злоба. Отс. Таяние. Скат. Метр. 
Урод. Азарт. Материя.
По вертикали: Каракатица. 
Кореянка. Азимут. Торнадо. 
Леер. Том. Белиберда. Тенге. 
Ева. Сапа. Досье. Инок. Духо-
та. Молва. Австрия. 

Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

СКАНВОРД

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
По горизонтали: Ватерполо. 
Вес. Ипподром. Ставка. Клич-
ка. Вурдалак. Ствол. Дереза. 
Осоед. Таз. Резерв. Каре. Новь. 
Едок. Текст. Рассвет.
По вертикали: Оркестрант. Из-
возчик. Лорнет. Пристав. Свод. 
Вор. Сарделька. Офорт. Дед. 
Агар. Взрыв. Лета. Квазар. Сем-
га. Каземат. 

Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №1 СО СТР. 15 ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №2 СО СТР. 15 ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №3 СО СТР. 15

СУДОКУ №4
Необходимо заполнить пустые 

клетки большого квадрата так, 
чтобы каждая строка, каждый 
столбец, каждый малый квадрат 
3х3 содержали все цифры от 1 до 9 
(каждая цифра встречается толь-
ко один раз). Следует проверить 
строки, столбцы и малые квадра-
ты с учётом уже вписанных цифр. 
В сложных случаях можно каран-
дашом вписать в клетку цифры-
«кандидаты». 

Ответы на судоку на стр. 15

В редакцию «ВО» поступают регуляр-
ные звонки наших читателей с отклика-
ми на нашу работу. 

— Спасибо за газету и за ценную ин-
формацию, — благодарит Раиса Фёдоров-
на с улицы Ивантеевской (д. 32, корп. 2). 

— Хочу поблагодарить сотрудников ва-
шей газеты за качественную и своевремен-
ную работу. Нам, пенсионерам, ваша газета 
очень важна! Спасибо вам огромное! — та-
кие тёплые слова сказала Галина Иванов-
на с Городецкой улицы (д. 12/17, корп. 1). 

Оценили появление кроссвордов и су-
доку в конце номера наши читатели Вя-
чеслав Васильевич с 13-й Парковой (д. 
27, корп. 3) и Виталий Матвеевич с 5-й 
Парковой (д. 55, корп. 3).

— Не болейте, всего самого доброго 
всему коллективу нашей любимой газе-
ты. Низкий вам поклон, благополучия, 
здоровья, — желают они.

Трогательный отзыв передала Татьяна 
Юрьевна с Большой Черкизовской ули-
цы (д. 30, корп. 5): 

— Сейчас много пишут и говорят о 
медицинских работниках, об их геро-
изме. Но я считаю, что о вас, журнали-
стах, тоже нужно рассказывать наро-
ду. Вы работаете в такое тяжёлое вре-
мя. Также пишите о сотрудниках по-
лиции, которые ежедневно выходят на 
улицы города, рискуя своим здоровьем. 
Спасибо вам всем!

Дорогие наши читатели! Мы работаем, 
чтобы вы вовремя получали самую важ-
ную и нужную информацию в это слож-
ное время. Без опаски можете брать газе-
ту из почтового ящика, ведь её доставля-
ют вам с соблюдением мер безопасности: 
люди работают в перчатках и в масках.

Оставайтесь дома!
Коллектив редакции «ВО»

Спасибо за ваши отклики!

Ушёл из жизни ветеран войны
2 мая этого года на 95-м году жизни умер 

участник Великой Отечественной войны 
Владимир Фёдорович Бараев. Вся жизнь 
Владимира Фёдоровича связана с Военно-
морским флотом, а впоследствии — с ра-
кетными войсками. Он полковник РВСН 
в отставке. 

Владимир Фёдорович вёл большую об-
щественную работу, был членом президи-
ума Совета ветеранов ВАО, председателем 
Совета ветеранов района Ивановское. Он 
являлся почётным жителем этого района.

Совет ветеранов ВАО скорбит о кон-
чине Владимира Фёдоровича Бараева и 
выражает соболезнование его родным и 
близким.

Редакция «ВО» присоединяется к соболезнованию П
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