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В 12-ю пожарно-
сп а с ат е л ьн у ю 
часть поступило 

сообщение, что в Яузу 
упал человек и зовёт на 
помощь. Через несколь-
ко минут пожарный рас-
чёт примчался на место 
происшествия. За время 
в пути 25-летний пожар-
ный Павел Зеленков 
успел надеть оранжевый 
гидрокостюм.

— Я как самый моло-
дой в карауле принял на 
себя задачу вытащить 
утопающего, — расска-
зал «ВО» Павел. — Чело-
века уносило течением, я 
взял верёвку, пробежал 
60-70 метров и спустил-
ся к воде. Увидел жен-
щину, она была уже со-
всем бледная…

Павел перехватил по-
страдавшую, обвязал её 
верёвкой, и в считаные 
секунды она оказалась 
на берегу.

— Когда я вылез из 
воды, на берегу уже сто-
яла скорая. Врачи нача-

ли приводить женщи-
ну в чувство. Когда она 
открыла глаза, я понял, 
что угроза её жизни ми-
новала. Значит, весь 
наш расчёт успел вовре-

мя, помогли человеку, — 
рассказал спасатель. 

Мама Павла, Алла Ев-
геньевна Зеленкова, гор-
дится подвигом сына, 
который продолжает 
утверждать, что ниче-
го особенного не совер-
шил.

Галина 

ПОГОДИНА

«Когда она 
открыла 
глаза, 
я понял, 
что угроза 
жизни 
миновала»

Пожарный из Сокольников
спас женщину, упавшую в реку

Движение на улице Чёрное 
Озеро ограничат до октября

Из-за проведения ре-
монтных работ в ближай-
шее время автомобилям 
будет сложно проехать по 
улице Чёрное Озеро. Об 
этом сообщили в пресс-
службе городского Цен-
тра организации дорож-
ного движения (ЦОДД). 

В ведомстве уточнили, 
что проезд полностью пе-
рекрывать не будут, рабо-
чие займут одну из двух 
полос движения и устро-
ят временные уширения. 

Ограничивать проезд 
будут поэтапно. Снача-
ла с 30 июля до 10 авгу-
ста ограничение ввели 

на участке около дома 8 на 
улице Чёрное Озеро. За-
тем с 31 августа до 27 сен-
тября дорогу частично пе-
рекроют на этой же ули-
це в районе дома 1. После 
этого с 1 по 31 октября ав-
томобилям будет сложно 
проехать в районе пересе-
чения улиц Чёрное Озеро 
и Большой Косинской.

ЦОДД просит горожан 
заранее планировать про-
езд по этим участкам, а во 
время движения внима-
тельно следить за указа-
ниями временных дорож-
ных знаков. 

Валерий ПОПОВ

В центре «Мои документы» на улице Алексея Дикого 
теперь можно проверить здоровье

Павел Зеленков (на фото слева) продолжает 
утверждать, что ничего особенного не совершил
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В центре госуслуг рай-
она Новогиреево по адре-
су: ул. Алексея Дикого, 3, 
открылся уголок здоро-
вья. Теперь все посетите-
ли, пришедшие за доку-
ментами, могут потратить 
5-10 минут на экспресс-ди-
агностику.

— В нашем центре  на 
специальном диагности-
ческом комплексе можно 
измерить давление, сде-
лать анализ выдыхаемого 
воздуха, про анализировать 
состав тела и насыщенность 
крови кислородом, — рас-
сказывает и.о. руководи-

теля центра госуслуг рай-
она Новогиреево Эльвира 
Шлепина. — После завер-
шения обследования посе-
титель получает лист с по-
казателями состояния здо-
ровья и с индивидуальными 
рекомендациями, также ре-
зультаты можно направить 
по электронной почте или в 
электронную медкарту. При 
выявлении аномалии запи-
саться к врачу можно здесь 
же. Результаты исследова-
ний пригодятся для более 
подробной диагностики 
состояния здоровья.

По словам Эльвиры 

Шлепиной, посетители 
центра «Мои документы» 
заинтересовались новой 
услугой и охотно прохо-

дят диагностику. Заранее 
записываться на диагно-
стику не нужно.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Растения очистят сточные воды в районе Метрогородок 
Выпускница маги-

стратуры МАДИ Юлия 
Евстигнеева предложи-
ла очищать стекающую 
с участка МКАД у реки 
Ички воду с помощью 
влаголюбивых растений 
и природных сорбентов. 
Свои расчёты она прово-
дила под руководством 
заведующего кафедрой 
техносферной безопас-
ности профессора Юрия 
Трофименко.

— Такие сооружения, 

получившие название 
«дождевые сады», уже 
нашли применение в ми-
ровой практике. В России 

они пока не использова-
лись, — рассказала Юлия.

По её проекту в придо-
рожную канаву засыпает-
ся смесь природных сор-
бентов — песка, торфа и 
цеолита. Затем туда выса-
живают болотный ирис. 
Он накапливает в стеблях 
и листьях ионы тяжёлых 
металлов, очищая от них 
сточные воды. Ежегодно 
растения нужно скаши-
вать. Вода с дороги сте-
кает в канаву, очищает-

ся, проходя через нату-
ральный фильтр, а затем 
с помощью дренажной 
системы отводится в на-
копительную ёмкость. 
В дальнейшем эту воду 
можно использовать для 
технических нужд. Та-
кой дождевой сад может 
служить порядка 20 лет. 
Проект Юлии получил 
одобрение специалистов 
и рекомендован к опыт-
ному внедрению.

Оксана МАСТЮГИНА

После завершения 
обследования 
посетители 
получают 
индивидуальные 
рекомендации
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На цокольном 
этаже одноглавого 
храма со звонни-

цей в честь иконы Божией 
Матери «Споручница греш-
ных» на улице Камова раз-
местились классы вос-
кресной школы и трапез-
ная. Продолжаются рабо-
ты в основном помещении 
храма и на территории. 

— Строителям пред-
стоит до середины октя-
бря закончить фасадные 
работы, облицовку цо-
кольного этажа светлым 
гранитом и облицовку 
наружных лестниц нату-
ральным камнем, — ска-
зал куратор строительства 
новых храмов в Москве 
Владимир Ресин.

Пока идёт проектирова-
ние собственного иконо-

стаса, в храме установят 
временный. Его передаст 
приходу настоятель храма 
Казанской Песчанской 
иконы Божией Матери 
на 9-й Парковой улице. 

Храмовый комплекс в 
честь иконы Божией Ма-
тери «Взыскание погиб-
ших» на ш. Энтузиастов, 
44, введут в эксплуатацию 
в ноябре. 

Однокупольный храм 
с шатровой звонницей 
рассчитан на 500 при-
хожан. Церковь возве-
дена в традициях новго-
родско-псковской архи-
тектуры XIV-XVI веков. 
Основные строительно-
монтажные работы и по-
краска фасада заверше-
ны. Кровля покрыта се-
ребристой жестью, а ку-
пола — серебристыми 
пластинами такого же 
оттенка. До конца лета в 
храме выполнят внутрен-
нюю отделку. А цоколь-
ный этаж здания облицу-
ют известняком. 

Ксения ФИРСОВА

Храмы в районах Косино-Ухтомский 
и Перово достроят осенью

Дом культуры на Лухмановской 
откроют осенью 

Все работы по строи-
тельству культурно-до-
сугового центра в районе 
Косино-Ухтомский на ул. 
Лухмановской, 8, полно-
стью закончены. Об этом 
сообщил руководитель 
городского Департамента 
градостроительной поли-
тики Сергей Лёвкин.

— В настоящий момент 
ведётся благоустройство 
территории КДЦ. Также 
готовятся документы, не-
обходимые для ввода объ-
екта в эксплуатацию, — 
отметил он. 

По словам Лёвкина, в 
центре есть универсаль-
ный зрительный зал на 
120 мест, выставочная га-

лерея, аудитория для про-
ведения лекций и кафе. 
На «нулевом» этаже зда-
ния оборудована автосто-
янка на 35 машин. 

Около ДК сейчас ведёт-
ся благоустройство. По-
сле открытия здесь бу-
дут проходить районные 
праздники, фестивали, 
выставки и будут рабо-
тать кружки.

Рядом с новым Домом 
культуры уже работа-
ет Центр детского твор-
чества. Теперь место для 
проведения досуга есть и у 
взрослых жителей района. 
Здание построили на сред-
ства частного инвестора.

Евгений БАКИН

Все декоративные элемен-
ты отделки знаменитой Мо-
стовой башни в Измайлов-
ском парке получили особую 
государственную защиту. 

«Утверждён «Предмет ох-
раны» Мостовой башни на 
Измайловском острове», — 
говорится в сообщении, раз-
мещённом на сайте mos.ru.

«Предмет охраны» — 
это описание и фото-
графии украшений ста-
ринной башни, кото-
рые при ремонте или ре-
ставрации ни в коем 
случае не должны быть 
изменены или испорчены. 

Как пояснил руководи-
тель Департамента куль-
турного наследия г. Мо-
сквы Алексей Емельянов, 
в список особо охраняе-
мых вошли все элементы 
фасада, в том числе уни-
кальный фриз из цветных 
изразцов с райскими пти-
цами, листьями, ягодами и 
цветами. 

Мостовая башня постро-
ена в родовой вотчине бояр 
Романовых в XVII веке. 
Сейчас сооружение рестав-
рируют. Работы должны 
закончиться в этом году.

Олег ДАНИЛОВ

Ветерану Василию Петровичу Ма-
монтову с Богородского Вала вручи-
ли боевую награду, присуждённую 
во время Великой Отечественной 
вой ны. Медаль «За боевые заслуги» 
нашла героя спустя почти 80 лет. На-
граду фронтовику вручили сотруд-
ники Военного комиссариата рай-
она Преображенское. 

Василию Петровичу 98 лет. 
На фронт он ушёл двадцати-
летним. Воевал подо Ржевом. 
За выполнение боевого зада-
ния был удостоен медали, ко-
торую тогда вручить не успели. 
Был ранен. После выздоровле-

ния продолжил воевать, участво-
вал в освобождении Белоруссии.

После войны служил в МВД. В 
отставку вышел в 62 года в звании 
полковника. Работал в строитель-
ной компании. В свободное время 
много путешествовал. Дочь героя 
Галина рассказывает, что в России 
Василий Петрович побывал прак-
тически везде. 

— Папа очень любит читать. Пред-
почитает художественную и истори-
ческую литературу. Пока позволяло 
здоровье, сам ходил в библиотеку за 
книгами, — говорит Галина. 

Роман НЕКРАСОВ 

Награда нашла фронтовика 
из Преображенского спустя 80 лет

При отделке храмов 
используется 
натуральный камень

Вместо 
троллейбусов 
по маршруту №22 
поехали автобусы

Ещё один троллейбус-
ный маршрут, который 
проходит по территории 
нашего округа, заменили 
автобусным. Об этом со-
общили в пресс-службе 
Транспортного комплек-
са столицы.

Дизельные автобу-
сы под номером Т22 те-
перь будут курсировать 
по маршруту №22 от 16-й 
Парковой до Новорязан-
ской улицы. Время рабо-
ты останется прежним.

Троллейбусы №22 выш-
ли на трассу в 1954 году. 
Сначала они курсирова-
ли от Казанского вокза-
ла до Мейеровского про-
езда, но вскоре маршрут 
продлили до 16-й Парко-
вой улицы. 

Напомним, что полно-
стью закрыть троллейбус-
ное движение в столице и 
заменить старые троллей-
бусы современными ав-
тобусами планируется к 
осени 2020 года.

Мария КАЛУГИНА

Изразцы на башне в Измайлове взяли под охрану

Церковь в честь иконы Божией Матери 
«Взыскание погибших» возведена 
в традициях новгородско-псковской 
архитектуры XIV-XVI веков

Территорию около ДК благоустраивают

Медаль «За боевые заслуги» Василий Мамонтов 
заслужил в самом начале войны, но в разгар боёв 
её вручить не сумели 

Мостовая башня была построена в XVII веке. 
Сейчас её реставрируют
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В столице рас-
пространение 
коронавируса 
стабилизирова-

лось на низком уровне. По-
степенное снятие ограни-
чений продолжается, од-
нако город сохраняет це-
лый ряд мер безо пасности. 
Такой взвешенный подход 
уже показал свои преиму-
щества. Достаточно срав-
нить ситуацию в разных 
мегаполисах мира.

В Италии 
и во Франции 
ужесточён 
масочный режим

С 15 июня в Италии сня-
ли почти все ограничения, 
сохранив запрет на массо-
вые мероприятия: свыше 1 
тысячи человек на откры-
том воздухе и 200 — в за-
крытых помещениях, а 
с 14 июля были открыты 
границы для граждан 14 
стран. Однако уже через 
неделю из-за роста коли-
чества заболеваний в стра-
не приняли решение прод-
лить масочный режим и 
другие ограничения во 
избежание второй волны. 
Например, власти остро-
ва Капри с 21 июля вве-

ли обязательное ношение 
масок в общественных ме-
стах в выходные дни с 18.00 
до 4.00. 

Во Франции с середины 
мая отменены электрон-
ные пропуска для выхо-
да из дома, в июне сня-
ты ограничения на пере-
движение внутри страны, 
а в начале июля открыли 
границы. Вместе с тем 
правительство Франции 
приняло решение об обя-
зательном тестировании 
на COVID-19 прибыва-
ющих из 16 стран, в том 
числе из США, Алжира 
и Турции. А глава минз-
драва Франции не исклю-
чил повторное закрытие 
границ при росте числа 
случаев заболевания ко-
ронавирусом. Также уже-
сточён и обязательный 
масочный режим — с 20 
июля нарушителей штра-

фуют на 135 евро, в слу-
чае повторного задержа-
ния без маски штраф воз-
растёт до 1500 евро.

В конце июля власти 
Бельгии призвали сво-
их граждан ограничить 
внешние контакты из-за 
роста числа случаев за-
болевания COVID-19. 
А американская компа-
ния Google из-за панде-
мии коронавируса раз-
решила сотрудникам ра-
ботать удалённо до лета 
2021 года.

Жителей Токио 
просят 
не выходить 
на улицу

С 25 мая к жизни без 
ограничительных мер вер-
нулась Япония, 19 июня 
был снят запрет на пере-
движение внутри страны. 

АКТУАЛЬНО4
Коронавирус возвращает 
ограничения в мире

Сохранение ряда профилактических мер позволило Москве избежать 
повторных всплесков заболеваемости

Удерживать ситуацию под контролем 
помогают санитарные меры
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Однако уже 2 июля вла-
сти Токио вновь призва-
ли жителей отказаться 
от посещения оживлён-
ных мест из-за риска но-
вой волны распростране-
ния COVID-19. А 15 июля 
уровень угрозы распро-
странения вируса в То-
кио поднялся до мак-
симального, четвёрто-
го уровня. Власти япон-
ской столицы призвали 
жителей воздержаться от 
выхода на улицу. Значи-
тельное количество ин-
фицированных зафик-
сировано среди ино-
странных военных, при-
бывающих в страну.

Аналогичная ситуа-
ция сложилась в Юж-
ной Корее, где ограни-
чительные меры были 
сняты 22 мая. Вскоре 
после этого произошло 
несколько кластерных 
заражений в ночных 
клубах Сеула, и уже 22 
июля власти страны 
официально заявили о 
второй волне корона-
вирусной инфекции. 
Сегодня здесь отменён 
и ряд международных 
авиа перелётов, которые 
были разрешены с 1 ав-
густа. Также правитель-
ство планирует расши-
рить список стран, для 
граждан которых уже-
сточат визовые ограни-
чения.

США решили 
не открывать 
границы

Неутешительна стати-
стика заболеваний с на-
чала пандемии в США. 
Несмотря на отсутствие 
заметного спада числа 
случаев заражения, 19 
июня в стране были сня-
ты карантинные огра-

ничения и заработали 
предприятия. Результа-
том стал резкий скачок 
заболеваемости. Сред-
ний прирост в неделю 
составляет почти 66 ты-
сяч случаев, что выну-
дило руководство ряда 
штатов ввести жёсткие 
ограничительные меры. 

Так, ношение маски 
при выходе из дома ста-
ло обязательным в Ва-
шингтоне. Исключе-
ние сделано лишь для 
детей младше трёх лет 
и для тех, кто занима-
ется спортом. В Нью-

Йорке туристов за не-
соблюдение карантин-
ных мер будут штрафо-
вать на сумму до 2 тыс. 
долларов. Власти Фи-
ладельфии (штат Пен-
сильвания) ввели запрет 
на проведение массовых 
мероприятий с участием 
более 50 человек до фев-
раля следующего года. А 
закрытие границ США 
с Мексикой и Канадой 
продлено до 20 августа.

 
В Москве 
уровень прироста 
больных 
стабильно низкий

В Москве количество 
выявленных больных в 
сутки держится на ста-
бильно низком уровне. 
Так, 29 июля было вы-
явлено 678 новых случа-
ев — на 9% меньше, чем 
месяц назад. 

Удерживать ситуацию 
под контролем помогает 
соблюдение ряда сани-
тарных мер. Так, в Мо-
скве продолжает дей-
ствовать масочно-пер-
чаточный режим в об-
щественном транспорте, 
в магазинах, в меди-
цинских учреждени-
ях, в торговых центрах 
и других общественных 
местах. 

Помогли стабилизи-
ровать ситуацию и уси-
лия, принятые в самом 
начале пандемии: раз-
вёртывание дополни-

тельных койко-мест для 
коронавирусных боль-
ных, перепрофилирова-
ние больниц, формиро-
вание дополнительных 
бригад скорой помощи и 
усиление режима их ра-
боты, широкое привле-
чение волонтёров.

Темп распростране-
ния коронавирусной 
инфекции был снижен 
за счёт системы «Соци-
альный мониторинг», 
которая позволила изо-
лировать больных с под-
тверждённым диагно-
зом COVID-19. 

И конечно, серьёзный 
эффект дало ограниче-
ние работы объектов 
торговли, мест досуга и 
отдыха, образователь-
ных учреждений, а так-
же переход большинства 
учреждений на удалён-
ную работу.

Татьяна СЕРГЕЕВА

АКТУАЛЬНО

В некоторых 
каталонских городах 
посещать магазины 
можно только по записи

Полезная привычка
Маски нужно носить в транспорте и в магазинах

Ношение масок 
и перчаток в об-
щ е с т в е н н о м 
транспорте и в 

магазинах остаётся наиболее 
простым и эффективным 
способом снижения распро-
странения коронавирусной 
инфекции. Соблюдение этих 
мер безо пасности, которые 
продолжают действовать в 
Москве, позволяет удержи-
вать количество новых слу-
чаев заболевания на низком 
уровне.

— Если сравнивать с циф-
рами на пике заболеваемо-
сти, в Москве сейчас коли-
чество вновь выявляемых 
случаев снизилось в 10 раз, 
— сообщил мэр Москвы 
Сергей Собянин в ходе со-
вещания с Президентом РФ 
о текущей санитарно-эпи-
демиологической ситуации 
и подготовке к осенне-зим-
нему сезону. 

Пассажиров-
нарушителей 
предупреждают

О необходимости обя-
зательно носить маски и 
перчатки в транспорте за-
явили и эксперты на не-
давнем заседании Меж-
дународного союза об-
щественного транспорта 
(МСОТ), посвящённом 
работе транспорта после 
пандемии коронавируса. 
Если в вагоне метро или 
в автобусе каждый будет 
в маске, то вероятность 
распространения вируса 
будет минимальна. 

— Несмотря на отме-
ну масочного режима на 
улицах, согласно ука-
зу мэра носить средства 
индивидуальной защиты 
в городском транспорте 
по-прежнему обязатель-
но, — сообщили в пресс-
службе ГКУ «Организатор 
перевозок». — За наруше-
ние масочно-перчаточно-
го режима предусмотрен 
штраф в размере 5 тысяч 
рублей.

В ведомстве пояснили, 
что контролёры в пер-
вую очередь информиру-
ют пассажиров о необхо-
димости использования 
масок и перчаток в обще-
ственном транспорте, а в 
случае их отсутствия ре-
комендуют приобрести в 
кассах метро или в вен-
динговых аппаратах. И 
если пассажир после об-
ращения контролёра на-
девает маску и перчатки, 
его не штрафуют.

Наказывают 
и торговые сети

В супермаркетах тор-
говых сетей продолжа-
ют предупреждать поку-
пателей о необходимости 

соблюдать масочный ре-
жим. А во многих магази-
нах персонал ограничива-
ет обслуживание покупа-
телей, игнорирующих это 
требование.

— Давайте мы будем про-
должать соблюдать требо-
вания и носить перчатки и 
маски, в том числе в про-
довольственных магази-
нах и торговых центрах. 
Это и хороший пример 
всем, и позволяет спасти 
родных и близких, — го-
ворит глава Департамен-
та торговли и услуг г. Мо-
сквы Алексей Немерюк. 

В свою очередь руко-
водство магазинов обяза-
но выполнять санитарные 
требования по дезинфек-
ции помещений и соблю-
дению масочного режима 
персоналом. Так, по ин-
формации Роспотребнад-
зора г. Москвы, в июле 
на предприятие крупной 
торговой сети был нало-

жен штраф в размере 200 
тыс. рублей: в супермар-
кете не было обеззаражи-
вателей воздуха, частич-
но отсутствовала разметка 
социальной дистанции, а 
дезинфекция помещений 
проводилась ненадлежа-
щим образом. А в конце 
июля была временно при-
остановлена деятельность 
магазина «Пятёрочка» на 
Халтуринской улице из-
за неисполнения предпи-
саний Роспотребнадзо-
ра, касающихся работы в 
период распространения 
коронавируса, в том чис-
ле из-за отсутствия обез-
зараживателей воздуха. 
Магазин закрыт на срок 
до трёх месяцев, решение 
о дальнейшей работе пред-
приятия примет суд. Ранее 
по аналогичной причине 
Рос потребнадзор приоста-
новил работу «Пятёрочки» 
на Большой Косинской.

Универсальное 
защитное средство

По мнению врачей, в 
первую очередь вирусоло-
гов, ношение масок в це-
лом сводит к минимуму 
передачу различных ин-
фекций, и это касается не 
только коронавируса. По-
этому полезная привычка 
носить маску в качестве 
защиты от различных ин-
фекций, передаваемых 
воздушно-капельным пу-
тём, постепенно может 
стать частью повседнев-
ной жизни москвичей. 

В ряде развитых азиат-
ских стран ношение ма-
сок в общественных ме-
стах является повседнев-
ной нормой. На протя-
жении нескольких лет в 
Японии, в Южной Корее 
жители регулярно носят 
маски, защищаясь от смо-
га, аллергенной цветочной 
пыльцы и предохраняясь 
от возможного заражения 
сезонными инфекциями.

Татьяна СЕРГЕЕВА 

Маски —
новая 
реальность 
мегаполисов

Маски в метро по-прежнему обязательны
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Ввод участка 
Коммунарской 
линии от «Ули-
цы Новаторов» 

до «Коммунарки» наме-
чен на 2023 год. Об этом 
стало известно во время 
посещения мэром Мо-
сквы Сергеем Собяни-
ным строящейся станции 
мет ро «Универси тет 
дружбы народов».

Улучшит экологию 
города

Строительство Комму-
нарской линии метро на-
чалось в 2018 году. Сейчас 
прокладывается участок 
от «Улицы Новаторов» 
до «Коммунарки» протя-
жённостью 16 км. В пер-
спективе Коммунарская 
линия дойдёт до Троиц-
ка. Начинаться она будет 
от станции «Крымская» 
МЦК. Коммунарская ли-
ния длиной 38 км станет 
самой длинной в москов-
ском метро. На этой вет-
ке откроются 16 станций. 

— Несмотря на ограни-
чения, связанные с пан-
демией, у Московского 
метрополитена на этот 
год очень амбициозные 
задачи. 14 километров 
линий метро уже введе-
но, и ещё 10 километров 
должно быть построено 
до конца года, — сказал 
мэр Москвы. 

После открытия Ком-
мунарской линии метро 
станет доступнее для бо-
лее миллиона человек, 
живущих и работающих 

в ТиНАО и на Юго-Запа-
де столицы. Новая ветка 
снизит нагрузку на цен-
тральные и южные участ-
ки Сокольнической и Ка-
лужско-Рижской линий 
метрополитена, а также 
на городские магистра-
ли. Это позволит улуч-
шить экологию в Москве.

Украсят 
композициями 
на тему дружбы 

На строящемся сейчас 
участке Коммунарской 
линии будут располагать-
ся семь станций — «Ули-

ца Новаторов», «Универ-
ситет дружбы народов», 
«Улица Генерала Тю-
ленева», «Славянский 
мир», «Мамыри», «Бачу-
ринская», «Коммунарка».

— Готовность линии, 
как вы видите, уже до-
статочно высокая. На 
этом этапе работы за-
действованы тоннеле-
проходческие щиты. Зна-
чительная часть участка 

уже пройдена. Основные 
проходческие объёмы 
будут закончены в нача-
ле 2021 года, — рассказал 
Сергей Собянин. 

Станция «Университет 
дружбы народов» нахо-
дится на улице Академи-
ка Опарина у пересече-
ния с улицей Миклухо-
Маклая. Рядом располо-
жены высшие учебные 
заведения. Станцией бу-

дут часто пользоваться 
студенты, поэтому стиль 
её оформления решили 
связать с весной и молодо-
стью. При отделке исполь-
зуют материалы салатово-
го оттенка. Эскалаторный 
спуск и подземный пеше-
ходный переход, ведущий 
к станции, украсят компо-
зициями на тему дружбы 
народов. 

Для станции 
«Гольяново» 
готовят проект 

В Восточном округе 
строятся станции «Со-

кольники» и «Электро-
заводск а я» Бол ьшой 
кольцевой линии. Обе 
станут частью так на-
зываемого северо-вос-
точного участка БКЛ: 
он начинается от стан-
ции «Нижегородская» 
на Юго-Востоке и идёт 
до станции «Савёлов-
ская» на Северо-Вос-
токе столицы. Поми-
мо «Электрозаводской» 
и «Сокольников», в его 
состав войдут ещё пять 
станций: «Нижегород-
ская», «Авиамоторная», 
«Лефортово», «Рижская» 
и «Марьина Роща». 

Сейчас поезда ходят от 
«Нижегородской» до «Ле-
фортово». Пока этот отре-
зок пути включили в со-
став Некрасовской линии 
метро. Запустить поез-
да по северо-восточному 
участку БКЛ от «Элек-
трозаводской» до «Савё-
ловской» планируют че-
рез год-два. 

В следующем году пла-
нируют начать строи-
тельство станции ме-
тро «Гольяново» Арбат-
ско-Покровской линии. 
Сейчас разрабатывает-
ся проектная докумен-
тация. 

После открытия стан-
ции быстрее добираться 
до центра и других райо-
нов столицы смогут около 
70 тысяч жителей. Кроме 
того, «Гольяново» снизит 
нагрузку на станцию ме-
тро «Щёлковская».

Роман 

НЕКРАСОВ

Коммунарская линия станет 
самой длинной в столице

В будущем Коммунарская 
линия дойдёт до Троицка

Сергей Собянин проверил ход строительства станции метро «Университет дружбы народов»

В Москве начиная с 
2010 года построено 10 и 
отремонтировано более 
60 пожарных депо. Чис-
ло пожаров снизилось на 
36%. Об этом на пресс-
конференции, органи-
зованной информацион-
ным центром Правитель-
ства Москвы, сообщил 
заместитель руководите-
ля Департамента по делам 
гражданской обороны, 
чрезвычайным ситуаци-
ям и пожарной безопас-
ности г. Москвы Вагиф 
Мирмовсум. 

— Москва занимает ли-
дирующие позиции среди 
крупнейших мегаполисов 
мира по обстановке с по-
жарной безопасностью, — 
подчеркнул Мирмовсум.

Сегодня для столич-
ных спасателей закупле-
но около 300 единиц со-
временной пожарной тех-
ники, в том числе мото-
циклов. В распоряжении 
имеется санитарно-спа-
сательный вертолёт. 

При тушении пожаров 
используется телеско-
пический подъёмник на 

дистанционном управле-
нии, который может про-
никнуть в труднодоступ-
ные места старых домов. 

Большое значение при-
даётся безопасности на 
воде. На московских пля-
жах установлено 111 ка-
мер видеонаблюдения. В 
распоряжении спасателей 
32 скоростных катера. По 
сравнению с 2010 годом на 
28% снизилось число по-
гибших в зонах отдыха на 
водоёмах столицы.

Галина 

ПОГОДИНА 

Число пожаров в столице снижается 

До конца года будет построено 
ещё 10 километров линий метро
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ИТОГИ ОПРОСА 

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 
(495) 681-3970

 
Сейчас капи-
тальный ре-
монт прово-
дится в 437 жи-

лых домах ВАО. 
Что делать, если под-

рядчик не выполнил 
работы вовремя? Куда 
обращаться, если ра-
боты проведены нека-
чественно? На эти и 
другие вопросы ответи-
ла и.о. руководителя ра-
бочей группы по ВАО, 
член Городской комис-
сии по обеспечению об-
щественного контроля 
за реализацией Регио-
нальной программы кап-
ремонта общего имуще-
ства в многоквартирных 
домах на территории г. 
Москвы Ольга Лесков-
ская.

Сроки работ 
можно изменить

Со сроками выполне-
ния работ в домах ВАО 
можно ознакомиться 
на сайте Фонда капи-
тального ремонта г. Мо-
сквы. Там указано, когда 
и в каком доме должны 
менять коммуникации, 
фасад, кровлю, лифт. 
Нередко работы плани-
руют на разное время. 
Приходится жить в усло-
виях вечного ремонта: в 
доме постоянно стучат, 
сверлят, шумят. Но те-
перь работы можно объ-
единить. 

— Нужно провести об-
щее собрание собствен-
ников. Предложение о 
количестве выполняе-
мых работ должны под-
держать две трети соб-
ственников. Кроме того, 
понадобится техническое 
обследование с оценкой 
физического износа си-
стем дома. Содействие в 
его получении окажут в 
управляющей компании 
либо в управе района, — 
поясняет Ольга Лесков-
ская.

Выполнить больше 
видов работ уже решили 
жильцы дома 29 на Сред-
ней Первомайской ули-
це. Раньше срока здесь 
отремонтируют канали-
зацию, системы отопле-
ния и холодного водо-
снабжения. 

Строго 
в соответствии 
с проектом

Подрядчик не имеет 
права использовать бо-
лее дешёвые материалы. 
За этим строго следят в 
Фонде капремонта. Если 
подрядчик пытается сэ-
кономить на материале, 
об этом нужно сразу со-
общить в Фонд капре-
монта. Рабочих заставят 
сделать всё так, как ука-
зано в проекте. 

— Перед началом ре-
монта подрядчик ставит 
рядом с домом бытовой 
городок. Там можно оз-
накомиться с проектом. 
Дом должны отремонти-
ровать в соответствии с 
проектом, который одо-
брили специалисты экс-

пертизы, — поясняет 
Ольга Лесковская.

В бытовом город-
ке должен быть журнал 
приёма населения. В нём 
жители могут оставлять 
пожелания и замечания.

Жители могут выбрать, 
в какой цвет покрасить 
стены в подъезде. А вот 
менять цветовую гамму 
фасада нельзя. 

Дают гарантию

Ознакомиться со сро-
ками ремонта можно на 
информационном стен-
де, который устанавли-
вается рядом с бытовым 
городком. Если подряд-
чик не соблюдает их, 
надо обращаться в Фонд 
капремонта или в Город-
скую комиссию по обе-

спечению обществен-
ного контроля за реа-
лизацией Региональной 
программы капремон-
та общего имущества в 
многоквартирных домах 
на территории г. Москвы. 

По словам Ольги Ле-
сковской, подобный слу-
чай был в районе Преоб-
раженское. Подрядчик 
вовремя не приступил к 
ремонту. Жители пожа-
ловались. В доме побы-
вала выездная комиссия. 
Работы начались.

На работу даётся пяти-
летняя гарантия. Если по 
причине некачественно-
го ремонта появился де-
фект, подрядчик обязан 
его устранить. 

Потребуются 
фотоснимки

В 437 жилых домах 
ВАО, где возобновился 
капремонт, подрядчики 
обновляют кровли, фа-
сады, меняют лифты. В 
этом году не будут ме-

нять коммуникации в 
квартирах. Работы пе-
ренесены на следую-
щий год, когда ожидает-
ся улучшение эпидемио-
логической обстановки.

Пуская в квартиру ра-
бочих, обязательно сфо-
тографируйте на мобиль-
ный телефон комнату, 
где будут менять трубы. 
При наличии снимков 
проще заставить подряд-
чика привести в порядок 
стены или напольное по-
крытие, если их испортят 
во время ремонта. 

Роман 

НЕКРАСОВ 

Тел. Фонда капремонта 
г. Москвы (495) 695-6420 
(диспетчерская служба).
Тел. Городской комиссии 
по обеспечению обще-
ственного контроля 
за реализацией Региональ-
ной программы капремонта 
общего имущества 
в многоквартирных домах 
на территории 
г. Москвы (495) 223-4830

Жители могут выбрать, 
в какой цвет покрасить 
стены в подъезде

В округе возобновили капитальный ремонт домов

Дешёвые материалы 
под запретом
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Не только 
кино

На сайте нашей газеты 
newsvostok.ru завершился 
опрос на тему реконструкции 
кинотеатров, построенных в 
1970-х годах. И внешний вид, и 
интерьеры, и функционал зда-
ний, возведённых в стиле совет-
ского модернизма, сегодня по 
большей части уже не соответ-
ствуют динамичному духу ново-
го времени, запросам москви-
чей. Старые здания нуждаются 
в реконструкции и модерниза-
ции. Эти работы идут полным 
ходом, и надеемся, вскоре об-
новлённые кинотеатры «Кир-
гизия» в районе Новогиреево и 
«София» в Северном Измайло-
ве примут первых посетителей. 

Мы решили спросить жите-
лей округа: какими они хотят ви-
деть новые кинотеатры, а точ-
нее — новые культурно-развле-
кательные комплексы?

Выяснилось, что большин-
ство участников опроса (28%) 
остаются верными «самому 
массовому из искусств». Они 
хотят, чтобы в новых комплек-
сах располагались современ-
ные кинозалы, в которых мож-
но будет со всем возможным 
комфортом посмотреть лучшие 
картины. Около четверти участ-
ников опроса (24,5%) предлага-
ют превратить бывшие киноте-
атры в досуговые центры для 
детей и взрослых, чтобы в них 
были устроены спортивные и 
игровые зоны. Примерно столь-
ко же жителей округа (24%) счи-
тают, что в новых комплексах 
должны быть также магазины 
и кафе. Оставшиеся участники 
опроса (23,5%) признались, что 
не задумываются о «начинке» 
новых кинотеатров: в кино они 
не ходят, предпочитая смотреть 
фильмы дома, по Интернету.

Евгения САРАТОВЦЕВА, 

Игорь МИНАЕВ

На сайте газеты «Восточный 
округ» опубликован очеред-
ной опрос на следующую тему.

По программе строительства 
православных храмов в сто-
лице в ВАО возводят более 
20 храмов. Как вы считаете, 
достаточно ли этого количе-
ства для потребностей веру-
ющего населения округа?

1. В ВАО и так много храмов
2. Нет, это количество не вме-
стит всех верующих
3. Я верующий, но храмы не 
посещаю 
4. Мне всё равно

ВАШЕ МНЕНИЕ

Проголосовать можно 
на главной странице сайта 

newsvostok.ru

Жильцы дома 29 
на Средней Первомайской 
улице решили объединить 

несколько видов работ
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 На трамвайной остановке 
«Метро «Партизанская» 
отвалилась большая 

деревянная панель. Повисла так, что 
может упасть на ноги стоящих 
людей.

Анатолий,

1-я Парковая ул. 

По информации Департамен-
та транспорта и развития дорож-
но-транспортной инфраструктуры 
г. Москвы, работники обслужива-
ющей организации отремонтирова-
ли скамью прислонного типа — де-
ревянную панель на задней стенке 
павильона. В настоящее время всё 
оборудование трамвайной останов-
ки «Метро «Партизанская», располо-
женной на Измайловском проспек-
те, находится в технически исправ-
ном состоянии. На остановочной 
площадке проведена дополнитель-
ная уборка после ремонтных работ, 
стены и кровля павильона чистые. 

Вера КАЗАНСКАЯ

На остановке «Метро «Партизанская» 
отремонтировали скамью

 На МКАД, рядом с 
Ивановской 
транспортной 

развязкой, после ДТП 
разрушен тротуар, разбита 
дорожная плитка.

Андрей,

житель района Ивановское

Участок дорож ного 
полотна, о котором со-

общил житель, нахо-
дится на балансе ГБУ 
г. Москвы «Автомобиль-
ные дороги». К настоя-
щему времени работни-
ки предприятия восста-
новили повреждённый 
участок тротуара.

— Была демонтирова-
на разрушенная троту-
арная брусчатка и снято 

несколько погонных ме-
тров бордюрного кам-
ня, после чего дорож-
ники уложили новое по-
крытие. Сейчас тротуар 
на данном участке нахо-
дится в удовлетворитель-
ном состоянии, — уточ-
нили в ГБУ.

Вера 

КАЗАНСКАЯ

На тротуаре у Ивановской развязки 
уложили новое покрытие

На Городецкой 
улице, рядом с 
заправкой, плохо 

работает светофор. Когда 
горит запрещающий 
сигнал, на табло 
неправильно отображается 
обратный отсчёт: цифры 
не меняются.

Александр,

Суздальская ул. 

Причиной некоррект-
ной работы табло обрат-
ного отсчёта времени на 
светофоре стала неис-
правность светодиодной 
матрицы. Эту неполадку 

обнаружили и устранили 
работники Центра орга-
низации дорожного дви-
жения Москвы. В насто-
ящее время светофор на 
Городецкой улице — на 
отрезке между Суздаль-
ской улицей и Носови-
хинским шоссе — рабо-
тает в штатном режиме. 
Во время запрещающе-
го сигнала на табло ото-
бражается обратный от-
счёт с последовательным 
изменением временного 
интервала.

Вера 

КАЗАНСКАЯ

Светофор на Городецкой 
починили

На остановке 
«Измайловский 
проезд» 

отсутствует табло с 
расписанием автобусов, 
осталась только рамка. 
Просьба вернуть 
расписание на место.

Ирина Владимировна,

Верхняя Первомайская ул. 

На остановке «Измай-
ловский проезд» оста-
навливаются автобу-
сы маршрутов №34, 34к, 
634. Как сообщили в Де-
партаменте транспорта и 
развития дорожно-транс-
портной инфраструкту-
ры г. Москвы, информа-
ционный указатель вос-
становлен. Изготовлена 
и установлена новая та-
бличка со сведениями о 
маршрутах проходящих 
автобусов. 

Вера КАЗАНСКАЯ

Расписание маршрутов на остановке 
«Измайловский проезд» восстановили

Лестница во дворе 
дома обветшала, 
почти в аварийном 

состоянии, на неровных 
ступеньках можно 
споткнуться, особенно это 
касается пожилых людей. 
Просьба заняться 
проблемой во избежание 
возможных травм.

Сергей,

ул. 7-я Парковая, 31, корп. 5 

Лестница около пяти-
этажного дома 31, корп. 
5, на 7-й Парковой улице, 
связывающая разноуров-
невые участки двора, при-
ведена в порядок. Об этом 
сообщили в ГБУ «Жилищ-

ник района Богородское».
— Ремонтники выров-

няли и зацементировали 
осыпавшиеся ступени и 
укрепили их края, — рас-
сказали в ГБУ. — Также 
привели в порядок перила. 
Металлическую конструк-
цию очистили от старого 
покрытия и покрасили. 
Заодно вертикальные под-
ступенки покрыли жёлтой 
краской, чтобы они были 
легко различимы слабови-
дящими людьми. 

В настоящее время улич-
ной лестницей можно поль-
зоваться без риска спот-
кнуться.

Вера КАЗАНСКАЯ

Уличную лестницу 
на 7-й Парковой привели 
в порядок

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@
YANDEX.RU 

ЗВОНИТЕ: 
(495) 681-3645

Всё оборудование остановочного 
павильона приведено в порядок

Теперь указатель предоставляет полную 
информацию о движении автобусов
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Смотрите подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

 
В особых ма-
стерских цен-
тра «Рафаил» 
помогают лю-

дям с нарушениями раз-
вития, нуждающимся в 
постоянном сопровожде-
нии. Специалисты цен-
тра вместе с волонтёрами 
помогают им освоить ос-
новы ремёсел, например 
ткачества и гончарного 
дела. Во время карантина 
занятия для участников 
проекта проводили дис-
танционно, а для улучше-
ния физического состоя-
ния подопечных, вынуж-
денных находиться дома, 
в центре запустили новое 
направление — адаптив-
ную физкультуру.

Йога для инвалидов

— Ребята очень успеш-
но занимались адаптив-
ной физкультурой в он-
лайн-режиме, освоили 
все базовые комплексы — 
от дыхательных практик 
до суставной гимнастики 
— и очень осознанно их 
выполняли. Поэтому мы 
решили начать в сентябре 
очные занятия, — расска-
зала руководитель и ос-
нователь центра Вален-
тина Загрядская из райо-
на Восточное Измайлово. 

Для проведения заня-
тий нужны коврики для 
йоги, эластичные рези-
новые ленты, гимнасти-
ческие палки, мячи для 
лечебной физкультуры. 

— При наличии спор-
тивного оборудования 

молодые инвалиды с мен-
тальными нарушениями 
смогут заниматься в бо-
лее комфортных услови-
ях, выполнять широкий 
спектр упражнений — 
сидя, лёжа, с различны-
ми элементами нагрузки, 
— объясняет педагог цен-
тра Ирина Сазонова.

Лечат танцами

С сентября центр «Рафа-
ил» планирует постепенно 
возобновлять работу осо-

бых мастерских. В поли-
графической мастерской 
«Бурушка» молодые люди 
изготавливают открыт-
ки, блокноты, сувениры. В 
ткацкой мастерской «Гор-
ница» осваивают началь-
ные навыки ткачества, 
учатся вышивать, ткать го-
белены. В центре действу-
ют и другие направления 
для молодых людей с мен-
тальными нарушениями: 
танцевальная терапия, те-
атральные и музыкальные 
занятия.

— На каждом занятии, 
они проходят три раза в 
неделю, нужна помощь 
волонтёров, — говорит 
Валентина Загрядская. 
— Главное — желание 
помочь, а остальному мы 
научим. Рядом всегда бу-
дут профессиональные 
педагоги. Также в на-
шем центре могут прой-
ти практику студенты пе-
дагогических вузов. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Контактная информация 
для желающих помочь: 
http://www.rafail-10.
ru/help, www.facebook.
com/rafailsocial, vk.com/
rafail10. 
Тел. 8-916-610-9908. 
Эл. почта: rafailm@mail.ru

Нужны 
педагоги-наставники

В центре могут пройти 
практику студенты 
педагогических вузов

В центре «Рафаил» занимаются реабилитацией молодых 
людей с нарушениями развития

Давайте поможем друг другу!
Газета «Восточный округ» в рубрике «Доброе 
дело» рассказывает о волонтёрах и просто 
неравнодушных к чужой беде людях, а также 
о том, как принять участие в добрых делах. 
Если кто-то бескорыстно помог вам, если кому-то помогли 
вы, напишите нам об этом. Есть ещё много людей, которым 
нужна помощь!
Присылайте письма на электронный адрес: 
dobroedelo@zbulvar.ru (в теме укажите: «Восточный округ»)

Благотворительницы 
из Измайлова приглашают 
волонтёров-парикмахеров

«ВО» уже рассказы-
вал о Дарье Говоровой-
Фридман и Лике Гиор-
гадзе-Дудницкой из Из-
майлова. Они помогают 
многодетным семьям и 
мат еря м- од и ноч к а м 
получать бесплатные 
продукты. После сня-
тия ограничительных 
мер подруги запусти-
ли новый социальный 
проект для одиноких и 
многодетных мам «Сде-
лай маму ещё красивее». 

— Партнёры акции — 
парикмахеры, мастера 
маникюра, визажисты 
— бесплатно проводят 
для наших подопечных 
косметические проце-
дуры. Идею подсказала 
знакомая многодетная 
мама. Она призналась, 
что мечтает о новой 
причёске и о маникю-
ре, но все средства ухо-
дят на детей, — расска-
зала Дарья.

На сегодняшний день 
при поддержке трёх са-
лонов красоты и не-
скольких специалистов-
фрилансеров Дарье и 
Лике удалось преобра-
зить около 50 женщин.

Одна из них — Ната-
лья Нагорных с Салты-
ковской улицы. Наталья 
работает медсестрой и в 
одиночку воспитывает 
четверых детей.

— После того как от-
правила троих детей на 

спортивные сборы, не 
могла выкроить средств 
на стрижку и маникюр. 
Большое спасибо всем 
организаторам проек-
та. Мне сделали новую 
причёску, покрасили 
волосы, привели в по-
рядок ногти, — говорит 
Наталья.

Кристина Едигарян 
работает мастером ма-
никюра в салоне кра-
соты на шоссе Энтузи-
астов и участвует в про-
екте Дарьи и Лики.

— Директор салона 
поддержал мою иници-
ативу. Уже удалось сде-
лать маникюр четырём 
мамам. Приятно, ког-
да даёшь людям то, чего 
сами себе они позволить 
не могут, — признаётся 
Кристина.

Все одинокие и мно-
годетные мамы могут 
поучаствовать в проекте 
Дарьи и Лики. Для этого 
необходимо представить 
подтверждающие ста-
тус документы и напи-
сать, почему не хватает 
средств на услуги специ-
алистов салонов красо-
ты. Также подруги при-
глашают к сотрудниче-
ству стилистов, виза-
жистов, парикмахеров, 
специалистов маникю-
ра и педикюра. По всем 
вопросам звоните по 
тел. 8-925-892-7071.

Оксана МАСТЮГИНА
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Для подопечных центра «Рафаил» 
проводятся интерактивные игры

Волонтёр мастер по маникюру Кристина Едигарян
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Помните кры-
латую фразу из 
ф и л ь м а  о 
Ш т и р л и ц е : 

«Пьяный воздух свободы 
сыграл с профессором 
Плейшнером злую шут-
ку»? Нечто подобное про-
исходит сейчас со многи-
ми. Лето, ожидание отпу-
ска вообще делают людей 
благодушно-расслаблен-
ными, а после долгой са-
моизоляции особенно хо-
чется наверстать упущен-
ное, забыв о любых огра-
ничениях. О том, к чему 
это иногда приводит, рас-
сказали в ГИБДД, приве-
дя несколько примеров 
наездов на людей, прои-
зошедших недавно в ВАО.

Откуда не ждали

Июльским утром жен-
щине потребовалось пе-
рейти Росток инск ий 
проезд неподалёку от 
трамвайной останов-
ки «Институт иностран-
ных языков». До пере-
хода было рукой подать, 
но она всё же решила со-
кратить путь. Казалось 
бы, что может случить-
ся: светло, видимость от-
личная. Кругом парк «Со-
кольники»: поблизости 
ни сложного перекрёст-
ка, ни выездов со дворов, 
так что автомобиль, ка-
залось бы, не может при-
близиться неожиданно.

Но произошло имен-
но это: «Мерседес», шед-
ший к Богородскому шос-
се, выехал на трамвайные 
пути встречного направ-
ления (видимо, водитель 
тоже спешил), так что по-
явление авто с неожидан-

ной стороны стало для 
пешехода внезапным. Та-
ким же внезапным, как 
появление здесь пеше-
хода, с точки зрения во-
дителя. Наезда избежать 
не удалось, женщину го-
спитализировали с трав-
мой бедра. На встречку 
может выехать не только 
нарушитель, но и маши-
на оперативной службы. 
Обязательно дойдите до 
«зебры», но и там смотри-
те в оба! Случаи, когда ав-
томобиль появляется «не 
оттуда», вовсе нередки: 

кто-то по невниматель-
ности катит по односто-
ронней улице в обратном 
направлении, а кто-то 
сдаёт задним ходом.

Кстати, 
о заднем ходе

Вечером 29 июля на 
Амурской улице женщи-
на за рулём «Соляриса» 
маневрировала во дворе. 
Сдавая назад, она сбила 
пенсионерку, та получи-
ла перелом руки.

Наезды задним ходом 

случаются и на улицах, а 
во дворах составляют чуть 
ли не треть всех ДТП. Со-
гласно ПДД ответствен-
ность на водителе: пе-
ред тем как трогаться на-
зад, он обязан убедиться 
в безопасности манёв-
ра. Но для пешехода, по-
павшего в больницу, это 
слабое утешение. Учти-
те: даже водитель легко-
вушки не сумеет отреа-
гировать быстро, если вы 
внезапно окажетесь на его 
пути, когда он едет назад. 

Смотреть во все зерка-
ла одновременно он не 
может. А если обернётся 
назад, то при всём жела-
нии не довернёт шею ещё 
на четверть оборота, что-
бы посмотреть, что дела-
ется у другого борта: по-

пробуйте сами обернуть-
ся назад до упора и пой-
мёте, о чём речь!

С грузовиками отдель-
ная история. Если вы 
находитесь чуть позади 
грузовика примерно по-
середине, увидеть вас с 
водительского места не-
возможно вообще. По-
этому столь часты наез-
ды вблизи магазинов, где 
с машин разгружают то-
вар, а также у контейнер-
ных площадок — там про-
хожие попадают под му-
соровозы.

В родном дворе

11 июня на Перовской 
улице водитель «Лады» 
передвигался по двору. У 
дома 66, корп. 8, он сбил 
девятилетнюю девочку, 
перебегавшую дворовый 
проезд. Ребёнка увезли в 
больницу с сотрясением 
мозга, ушибами и ссади-
нами. Поздним вечером 
26 июня (было уже тем-
но) на Курганской ули-
це женщина на самокате 
ехала вдоль гаражей. Её 
задел попутный КамАЗ. 
Самокатчицу госпитали-
зировали с рваными ра-
нами бедра и голени.

В жилых зонах пешеход 
имеет преимущество. Об 
этом все пешеходы знают, 
но мало кто из них пыта-
ется посмотреть на проб-
лему глазами того, кто 
сидит за рулём. Особен-
но сложно среагировать, 
если пешеход выходит из-
за припаркованной ма-
шины или внезапно по-
является в пятне света 
фар, когда вокруг темно.

Василий ИВАНОВ

Смотреть в оба надо даже 
на «зебре»: кто-то может 
сдавать задним ходом

Лето, жара, наезд
Почему на тихих улицах ВАО люди попадают под машины

ТРАНСПОРТ

Пытался продать 
героин 
в Вешняках

На Вешняковской ули-
це полицейские задержа-
ли 38-летнего мужчину. 
При досмотре они изъяли 
у него 19 свёртков и один 
полимерный пакет с веще-
ством белого цвета. Экспер-
тиза установила, что это ге-
роин. Также мужчина успел 
сделать закладку героина в 
тайнике. Общий вес изъято-
го наркотика составил око-
ло 170 граммов. В отноше-
нии задержанного возбуж-
дено уголовное дело по 
статье «незаконные произ-
водство, сбыт или пересыл-
ка наркотических средств». 
Ему грозит до восьми лет 
лишения свободы.

Вымогали деньги 
у приятеля 
в Метрогородке

С заявлением в полицию 
обратился 21-летний мо-
сквич. Он рассказал, что его 
знакомые под выдуманным 
предлогом потребовали у 
него вернуть долг, а затем 
избили и отобрали автомо-
биль. Вскоре полицейские 
задержали двоих подозре-
ваемых на Открытом шос-
се. Это жители района Ме-
трогородок в возрасте 18 и 
19 лет. Похищенный авто-
мобиль у них изъяли. В от-
ношении обоих возбужде-
но уголовное дело по ста-
тье «вымогательство». Им 
грозит до семи лет лишения 
свободы.

Наталья АНОХИНА

ПРОИСШЕСТВИЯ

В Косино-
Ухтомском 
загорелись вещи 
в приквартирном 
холле

Вечером 1 августа начался 
пожар в приквартирном хол-
ле на девятом этаже в жилом 
панельном доме на Свято-
озёрской улице. Горели вещи, 
оставленные там жильцами. 
Пожарным удалось справить-
ся с возгоранием за 21 мину-
ту, при этом они спасли пяте-
рых человек. Погибших и по-
страдавших нет.

Пожар произошёл 
в квартире 
на улице 
Поселковой

Рано утром 4 августа за-
горелась квартира в дере-
вянном одноэтажном доме на 
улице Поселковой. Пожар на-
чался в одной из комнат пло-
щадью 20 кв. метров. Пожар-
ным удалось справиться с ог-
нём за 14 минут. В результа-
те пожара погибла пожилая 
женщина, её дочь отправле-
на в больницу. 

Наталья АНОХИНА

ПОЖАРЫ
Столкнулись 
на 16-й Парковой

31 июля в первом часу дня 
водитель «Газели» двигался по 
16-й Парковой улице со стороны 
Большого Купавенского проез-
да. Приближаясь к перекрёстку 
с дублёром Щёлковского шоссе, 
он из-за неправильно выбран-
ной дистанции врезался в шед-
ший впереди автомобиль «Су-
зуки Свифт». Пострадала при 
этом годовалая девочка – пас-
сажирка «Сузуки». С травмой 
головы скорая помощь отвез-
ла ребёнка в детскую больницу.

Не пропустила 
велосипедиста 
на Ткацкой

2 августа в восьмом часу ве-
чера женщина, управляя «Си-
троеном», выезжала на Ткацкую 
улицу. При этом она не пропу-
стила велосипедиста, ехавше-
го по проезжей части со сторо-
ны улицы Ибрагимова в направ-
лении Измайловского Вала. При 
столкновении велосипедист по-
лучил сотрясение мозга и ушиб 
руки. Скорая доставила постра-
давшего в 36-ю больницу.

ОГИБДД УВД по ВАО

ДТП

Смотрите 
подробности 
на сайте

NEWSVOSTOK.RU  
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НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 
(495) 681-3970

На проезжей части нет ни одного места, 
где можно полностью расслабиться
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Во второй полови-
не августа клещи 
становятся более 

активными: им комфор-
тно при температуре око-
ло 20 градусов и высокой 
влажности. Однако в этом 
году укусов зафиксирова-
но значительно меньше, 
говорит начальник Терри-
ториального отдела Управ-
ления Роспотребнадзора 
по г. Москве в ВАО Мар-
гарита Ермоленко.

Смертельно опасны

Главная опасность кле-
щей заключается в том, 
что они могут стать при-
чиной таких болезней, как 
энцефалит и боррелиоз, 
или болезнь Лайма. 

Энцефалит приводит к 
параличам, снижению ин-
теллекта, нередко к смер-
ти. Болезнь Лайма часто 
может протекать бессим-
птомно, в редких случаях 
сопровождается пораже-
нием нервной системы, 
суставов, сердца. Один из 
основных симптомов бор-
релиоза — покраснение 

кожи, которое может по-
являться не только на ме-
сте укуса клеща.

Укусов стало вдвое 
меньше

К счастью, энцефа-
литные клещи в Москве 
встречаются редко. В об-
ласти с этой точки зрения 
в основном опасны два 

района — Талдомский и 
Дмитровский. Энцефа-
лит встречается и в бли-
жайших к столице регио-
нах — в Ивановской, Ко-
стромской, Тверской и 
Ярославской областях. А 
вот боррелиозом вполне 
возможно заразиться вез-
де, в том числе и в Москве, 
несмотря на то что борьба 
с клещами в столице ве-
дётся активно.

— Дорожки и площад-
ки в парках, зоны отды-

ха, летние оздоровитель-
ные лагеря обычно обра-
батывают от клещей, — 
рассказывает Маргарита 
Ермоленко. — Так, в Вос-
точном округе общая тер-
ритория противоклеще-
вой обработки на сегод-
няшний день составила 
1100 гектаров.

Главный государствен-
ный санитарный врач рас-

сказала, что в 
этом году в окру-
ге в 2,1 раза сокра-
тилось количество 
обращений по поводу 
присасывания клещей. 
Так, в этом году в ВАО за-
регистрировано 94 укуса, а 
на начало августа прошло-
го года их было 200. 

— Не стоит думать, что 
клещей стало меньше, — 
объясняет Маргарита Ер-
моленко. — Напротив, ус-
ловия для размножения 
клещей в этом году благо-
приятные: тёплая зима и 
влажное лето им нравятся. 
Дело в том, что в апреле — 
мае, когда членистоногие 
были наиболее активны-
ми, люди находились в са-
моизоляции, а парки были 
закрыты. 

В Лосином Острове 
нашли заражённых 
клещей

Далеко не все клещи, 
кусающие людей, инфи-
цированы. Вполне воз-
можно, что клещ не за-
разил вас, но, чтобы знать 

это точно, насекомое 
нужно отвезти на анализ 
в ФБУЗ «Федеральный 
центр гигиены и эпиде-
миологии» (Варшавское 
ш., 19а, 1-й этаж, каб. 
107) или в ФБУН «ЦНИИ 
эпидемио логии» Роспо-
требнадзора (ул. Новоги-
реевская, 3а). 

По результатам этих 
исследований, в этом 
году пять клещей, при-
сосавшихся к москви-
чам именно в Лосином 
Острове, оказались за-

ражены боррелиозом. 
Правда, инфекция в 
этих случаях не переда-
лась людям.

— За первые семь ме-
сяцев 2019 года в ВАО 54 
человека заболели клеще-
вым боррелиозом, — про-
должает Маргарита Ермо-
ленко. — А в 2020 году за-
фиксировано 19 случаев 
боррелиоза. Однако все 
эти заражения произош-
ли не в Москве.

Светлана 

МЕЩЕРЯКОВА

Чем грозят укусы этих кровососов, рассказала 
руководитель окружного Управления Роспотребнадзора

Врачи с Фортунатовской восстановили пациенту череп
Нейрохирурги город-

ской клинической боль-
ницы им. Иноземцева вер-
нули к жизни молодого че-
ловека со сложнейшей че-
репно-мозговой травмой. 
На голову пациента, геоде-
зиста по профессии, упал 
ствол спиленного дерева.

— Травма оказалась 
очень тяжёлой. Помимо 
того, что была разруше-
на передняя часть черепа, 
отсутствовало практиче-
ски всё основание, на ко-
торое ложится мозг. В че-
репе находился воздух, 
который сдавливал мозг, 

— рассказал нейрохирург 
ГКБ им. Иноземцева про-
фессор Гия Шагинян.

По словам заведующе-
го отделением нейрохи-
рургии Сергея Люби-
мова, врачи сделали всё 
возможное, чтобы гер-
метизировать череп и 

исключить возможность 
вытекания спинномоз-
говой жидкости. Размоз-
жённую деревом кость 
переднего свода черепа 
восстановили с помощью 
искусственных материа-
лов. Врачи действовали, 
подобно скульпторам, 

добиваясь максимально-
го сходства с черепом до 
трагедии.

Качество операции про-
веряли прямо в операци-
онной с помощью пере-
движного томографа. В 
общей сложности нейро-
хирурги провели молодо-

му человеку семь опера-
ций.

Сегодня пациент про-
ходит восстановительный 
период. Он много гуляет, 
читает, работает над дис-
сертацией и даже играет 
на пианино.

Оксана МАСТЮГИНА

Чтобы точно знать, 
что клещ не заразил вас, 
надо отнести его на анализ

Влажным летом 
клещам раздолье

11ЗДОРОВЬЕ

! Что ещё нужно знать о клещах
• Самое простое средство обезопасить себя от клеща — это 

закрытая одежда в лесу: штаны, рубашка с длинными ру-
кавами и манжетами, плотно облегающими запястья, го-
ловной убор. На светлой одежде клещи видны лучше. Пе-
ред выходом в лес обрабатывайте одежду репеллентами.

• Если вы всё же обнаружили на себе клеща, не вытаскивай-
те его сами: есть опасность оставить часть насекомого в 
ране. Обязательно обратитесь в травмпункт. 
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Жители района Преображенское ин-
тересуются, когда откроют физкуль-
турно-оздоровительный комплекс на 
Халтуринской улице.

Корреспондент «ВО» обратился за ответом в 
управу района.

— Спорткомплекс на улице Халтуринской, 
владение 9, строение 1, планируют сдать в экс-
плуатацию во 2-м полугодии 2020 года, — отве-
тил зам. главы управы района Преображенское 
Дмитрий Чернов.

Здание будет пятиэтажным, один этаж — под-
земным. На первом этаже расположится диагно-
стический центр, на втором — детский и взрос-
лый бассейн, гидромассажная сауна и хаммам. 
Душевые и раздевалки, студия с велотренажё-
рами и зал для йоги и пилатеса расположатся на 
третьем этаже. Четвёртый этаж предназначен для 
тренажёрного зала и групповых занятий. 

Для посетителей ФОКа обустроят парковку. 
Георгий КАЛИНИН 

Для посетителей ФОКа 
обустроят парковку

ФОК в Преображенском 
сдадут к концу года

В физкультурно-оздоровительных комплексах ВАО 
возобновились занятия 

В ФОКе «Атлант» в Коси-
но-Ухтомском можно запи-
саться в бесплатные группы 
по настольному теннису, в 
группу здоровья, сканди-
навской ходьбы, дыхатель-
ной гимнастики. 

— Принимаем в секцию 
футбола детей от 7 до 12 лет. 
Запись производится толь-
ко с допуском от врача, — 
говорит старший админи-
стратор ФОКа Ольга Вино-
градова.

С августа начал работать 
тренажёрный зал. Его посе-

щение бесплатно для льгот-
ных категорий населения. 
График работы ФОКа мож-
но уточнить то тел. (495) 
700-9702.

Адрес: ул. Б. Косинская, 
5а.

Комплекс «Новое поко-
ление — Вешняки» обору-
дован 25-метровым бас-
сейном и малой детской 
ванной для оздоровитель-
ных занятий. Также здесь 
есть два танцевальных зала 
и универсальный спортив-
ный зал, в котором прохо-

дят занятия по баскетболу, 
волейболу, мини-футболу, 
большому теннису и бад-
минтону.

В центре также проводят 
занятия по программе «Мо-
сковского долголетия». 

— Мы работаем в обыч-
ном режиме, но некото-
рые занятия теперь про-
ходят онлайн, — говорит 
старший инструктор-ме-
тодист Наталья Прохоро-
ва. — Тренеры разработа-
ли комплексы упражне-
ний с расчётом на удалён-

ные тренировки. В очном 
формате тоже работа про-
должается.

Подробности по тел. 
(499) 786-4560.

Адрес: ул. Косинская, 12б.
В ФОКе «Касатка» в 

Ивановском бесплатно 
обучают плаванию уча-
щихся школ района Ива-
новское, людей с ограни-
ченными возможностями 
здоровья, пенсионеров, 
студентов очного обуче-
ния (при предъявлении 
студенческого билета). 

— Мы возобновляем 
нашу деятельность после 
карантина, но пока суще-
ствуют ограничения. Чтобы 
участники групп не теряли 
физическую форму, тре-
неры записывают видео-
уроки по ОФП для заня-
тий онлайн, — рассказал 
старший инструктор ФОКа 
Юрий Федорив. 

Подробности по тел. 
8-929-636-6156.

Адрес: ул. Молостовых, 
10а, стр. 5.

Галина ПОГОДИНА
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У каждого этажа ФОКа — своя специализация
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Бегунья 
из Вешняков 
выиграла золото 
и бронзу 
на городском 
турнире

Восьмикратная чемпи-
онка России по лёгкой ат-
летике среди ветеранов и 
по совместительству стар-
ший инструктор-методист 
ССОК «Новое поколе-
ние — Вешняки» Наталья 
Прохорова успешно вы-
ступила на общегородском 
легкоатлетическом турни-
ре «Московский спринт 
ВЕСНА/ЛЕТО». Она за-
воевала сразу две награды: 
золото в возрастной кате-
гории 30-39 лет и бронзу 
среди остальных участ-
ников забега на дистан-
ции 400 метров. Соревно-
вания прошли на террито-
рии Олимпийского центра 
им. братьев Знаменских.

Наталья признаётся, что 
не прекращала трениро-
ваться дважды в день даже 
во время самоизоляции. 

— Во время карантина 
бегала часов в шесть утра, 
когда основная масса лю-

дей ещё спит, вторая тре-
нировка была вечером, 
когда уже темно, — отме-
чает спортсменка. 

Личный рекорд Натальи 
— 44 километра, который 
был установлен во время 
подготовки к марафону. Она 
тренировалась в Измайлов-
ском парке: там есть специ-
альный семикилометровый 
круг. По словам Натальи, 
нужно было пробежать не 
меньше шести кругов. Сей-
час Наталья Прохорова гото-
вится к чемпионату России 
по лёгкой атлетике, который 
пройдёт в сентябре. 

Анастасия МАСЛЯЕВА

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ 
(495) 681-3970
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Наталья Прохорова готовится 
к чемпионату России по лёгкой 
атлетике, который пройдёт 
в сентябре
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Сегодня вело-
сипед в Москве 
— обязательная 
часть антура-

жа. А 120 лет назад пе-
дальные машины на ули-
цах столицы были запре-
щены. Причина — их пу-
гались лошади. Но за 
пожарной каланчой в Со-
кольниках было место, 
где движение велосипе-
дистов было официально 
разрешено. О недолгой 
истории циклодрома в 
Сокольниках рассказы-
вает краевед Фёдор Евдо-
кимов.

Жестянка 
обязательна

— Завидев велосипед, 
лошадь, запряжённая в 
извозчичью пролётку, те-
легу, конку, могла попя-
титься, встать на дыбы, 
понести, — говорит Фё-
дор Александрович. — 
Это создавало аварий-
ные ситуации, случа-
лись ДТП, в которых гиб-
ли люди. И велосипедное 
движение генерал-губер-
натор сильно ограничил.

А к концу XIX века ци-
клистам — так тогда на-
зывали велосипедистов — 
дали послабление. Ездить 
в черте города разреши-
ли тем, кто сдал экзамен 
на вождение велосипе-
да и получил свидетель-
ство сроком на год. Кроме 
того, нужно было зареги-
стрировать свой велоси-
пед и прикрепить за си-
деньем номерной знак — 
его называли жестянкой. 

Велосипедный 
центр Москвы 

Поскольку кататься по 
улицам было себе доро-
же, старшины созданно-
го в 1895 году Московско-
го кружка велосипедной 
езды (МКВЕ) решили по-
строить собственный ве-
лотрек.

— Взяли в аренду на 
12 лет участок пустоши 
в Сокольниках, сразу за 
пожарной частью, в двух 
шагах от линии конки, — 
продолжает Фёдор Евдо-
кимов.

Собственные средства 
вложили в предприятие 
члены кружка и спонсо-
ры — любители велоси-
педной езды.

— Вкладывали, есте-
ственно, с прицелом на 
будущую прибыль, ведь 
число любителей велоси-
педов быстро увеличива-
лось, а смотреть на гонки 
приходили тысячи зрите-
лей. Плюс удачная лока-
ция, — говорит Фёдор Ев-
докимов.

«Местность эта, богатая 
велосипедистами и вме-
сте с тем лишённая каких 
бы то ни было развлече-
ний, должна дать гонкам 
кружка велосипедной 
езды большой контин-
гент публики», — писал 
в начале 1897 года о про-
екте велотрека в Соколь-
никах журнал «Циклист».

Девять аршин 
в ширину, треть 
версты в длину 

Сокольнический трек 
проектировался по по-
следним европейским 
образцам: полуцикличе-
ской формы — в виде по-
лукруга. Длина дорожки — 
треть версты, 355 метров, 
ширина — девять аршин, 
то есть 6,4 метра. Трек был 
покрыт цементом и имел 
несколько виражей, рас-
считанных на скорость до 
60 вёрст в час (64 км/ч) — 
рекордный показатель на 
тот момент. Помимо раз-
девалок и места для хра-
нения велосипедов, по-
строили нарядный пави-
льон с резным крыльцом, 

колоннами и башенками. 
В павильоне разместили 
буфет, танцевальный зал, 
комнату правления.

Торжественное откры-
тие Сокольнического ци-
клодрома состоялось 6 
июля 1897 года. Всего за 
два месяца — сезон за-
крылся 7 сентября — на 
циклодроме МКВЕ в Со-
кольниках состоялось 
семь гонок. Из них четыре 
— вечерние, при электри-
ческом освещении. В за-
ездах участвовали 63 гон-
щика, в общей сложности 
они вышли на трек 325 раз.

Доездились

Но расцвет Сокольни-
ческого циклодрома про-
должался недолго. В авгу-
сте 1900 года обнаружи-
лись серьёзные финансо-
вые проблемы.

— Выяснилось, что ци-
клодром жил — устраивал 
соревнования, жёг элек-
тричество, покупал при-
зы — в долг. Дальше всё 
понеслось, как велосипед, 
под горку. 17 августа 1900 
года циклодром был вы-
ставлен на продажу.

Через месяц на месте 
гордости велосипедной 
Москвы был пустырь. 
Потом эту территорию — 
квадрат между нынешни-
ми улицами Русаковской, 
Барболина, 2-й Сокольни-
ческой и Гастелло — ста-
ли застраивать жилыми 
домами.

Марина МАКЕЕВА

«Местность эта богата 
велосипедистами»

Трек был 
рассчитан 
на скорость 
до 60 вёрст 
в час

Почему 120 лет назад потерпел фиаско циклодром в Сокольниках

10
29

Общий вид циклодрома. 1900-е годы

Циклодром московского кружка 
велосипедной езды в Сокольниках. 
Фото 1897 года
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В конце июля в 
театре на Стро-
мынке состо-
ялся сбор труп-

пы. Художественный ру-
ководитель театра народ-
ный артист России Роман 
Виктюк рассказал о пре-
мьерах нового, 24-го по 
счёту сезона и 5-го — в 
стенах Дома света на Стро-
мынке, 6.

Откроется сезон 1 сен-
тября спектаклем «Отрав-
ленная туника», постав-
ленным Романом Вик-
тюком по пьесе Николая 
Гумилёва. До этого пье-
са лишь четыре раза ста-
вилась на сценах провин-
циальных театров. Она 
переносит нас во време-
на римского императора 
Юстиниана и императри-
цы Феодоры. 

— На сезон 2020-21 года 
запланированы премьеры 
двух больших постановок, 
активная подготовитель-
ная работа к которым на-
чалась ещё во время пе-
риода самоизоляции, и в 
ближайшее время будет 
запущен репетиционный 
процесс, — отметил Роман 
Виктюк. 

Он начинает работу над 
спектаклем «Скок в по-
стель» по пьесе Марселя 
Митуа, в котором будет 
занят звёздный состав те-
атра. Комедия наверняка 
придётся по вкусу зрите-
лям, ведь её герои посто-
янно попадают в нелепые 
ситуации и блестяще, хотя 

порой и абсурдно, из них 
выворачиваются. Это не 
первое обращение Рома-
на Виктюка к комедий-
ному жанру. В репертуа-
ре театра есть спектакли 
«Давай займёмся сексом», 
«Путаны» и «Несравнен-
ная!».

Вторая большая премье-
ра — спектакль «Орфей спу-
скается в ад» по пьесе аме-
риканского драматурга Тен-
несси Уильямса. Это будет 
режиссёрский дебют в те-
атре на Стромынке актёра 
Сергея Захарина, известно-
го зрителям по постановкам 
«Федра», «Саломея», «Ко-
варство и любовь», «Вене-
цианка». Роман Виктюк 
подчеркнул, что «Орфей 
спускается в ад» — одна из 
самых трагичных и глубоких 
драм Теннесси Уильямса, не 
имевшая, несмотря на её 
представление на Бродвее, 
истории успешных поста-
новок. Это миф об Орфее и 
Эвридике нового времени, о 
силе любви, способной соз-
дать новую жизнь.

В театральных планах 
также продолжение цик-
ла творческих встреч, в том 
числе с Романом Виктюком, 
которую планируется про-
вести 21 сентября. Плани-
руется также развитие экс-
курсионных программ и 
проведение выставок, по-
свящённых истории театра 
и легендарного здания на 
Стромынке, 6.

Ирина МИХАЙЛОВА

Римская трагедия 
на СтромынкеБесплатные 

экскурсии 
по парку 
«Измайлово»

Каждую субботу до 30 
сентября в 15.00 Измай-
ловский парк приглаша-
ет на бесплатные экскур-
сии. Маршрут пройдёт че-
рез Круглый пруд, площадь 
Мужества, тополиную ал-
лею, Центральную пло-
щадь, мимо большого коле-
са обозрения. Экскурсовод 
расскажет об истории соз-
дания парка и о событиях, 
которые происходили, когда 
здесь располагались цар-
ские усадьба и зверинец, а 
затем дачный посёлок. Ме-
сто сбора: у памятника Ле-
нину в центральной части 
парка.

В Ивановском 
детей научат 
танцевать

В «Терлецкой дубраве» 
стартуют танцевальные за-
нятия для детей и молодё-
жи от 3 до 18 лет на све-
жем воздухе. Юным танцо-
рам предложат интенсивы 
по танцевальной разминке, 
брейк-дансу и современно-
му танцу.

Участие бесплатное, обя-
зательна регистрация.

Расписание можно уз-
нать на сайте парка www.
perovskiy-park.ru/sobyitiya.

Место сбора: «Терлец-
кая дубрава», баскетболь-
ная площадка.

На Щербаковской 
расскажут 
о Мопассане

В библиотеке №84 на-
чала свою работу книжно-
иллюстративная выстав-
ка, посвящённая 170-ле-
тию французского писате-
ля Ги де Мопассана. Книги, 
представленные на выстав-
ке, познакомят читателей с 
жизнью и творческим на-
следием писателя и погру-
зят в атмосферу Франции 
второй половины XIX века. 
Выставка продлится до 15 
августа. Вход свободный.

Библиотека №84: ул. 
Щербаковская, 54.

Наталья АНОХИНА

АФИША

Одна из больших премьер 
театра — спектакль 
«Орфей спускается в ад» 
по пьесе Теннесси 
Уильямса

В парке «Измайлово» приглашают поискать клад
Принять участие в кве-

сте «IzMyКлад» и найти 
настоящий клад в при-
родно-историческом пар-
ке «Измайлово» пригла-
шает Мосприрода. 

— Участникам квеста 
нужно будет отыскать 
правильные ответы на 
все вопросы в заданных 

точках, разгадать общий 
шифр и получить ответ 
на главный вопрос игры: 
«Где спрятан клад?», — 
рассказали в Моспри-
роде.

Игрокам предложат 
вопросы, связанные с 
историей, растен и я-
ми, обитателями, до-

стопримечательностя-
ми и знаковыми места-
ми парка «Измайлово». 
Пройти квест можно в 
любое время и в любой 
удобный день до 31 авгу-
ста в одиночку, с семьёй 
или с друзьями; важ-
но уметь пользоваться 
GPS-навигацией и взять 

с собой некий пред-
мет, который нужно бу-
дет оставить в заветном 
месте в дар следующим 
участникам квеста, та-
ким образом передавая 
эстафету. 

Участие в квесте бес-
платное. Записаться мож-
но по эл. почте ecopros.

izm@gmail.com. После ре-
гистрации участникам 
будет выслана подробная 
инструкция с заданиями 
квеста. 

Адрес природно-исто-
рического парка «Из-
майлово»: Измайловский 
просп., 56.

Наталья АНОХИНА

Театр Романа Виктюка открывает новый сезон
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 

ЖАЛОБЫ, 

ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 

REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

Сцена из спектакля «Отравленная туника», 
поставленного Романом Виктюком 
по пьесе Николая Гумилёва
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Необходимо заполнить пустые 
клетки большого квадрата так, 
чтобы каждая строка, каждый 
столбец, каждый малый квадрат 
3х3 содержали все цифры от 1 до 9 
(каждая цифра встречается толь-
ко один раз). Следует проверить 
строки, столбцы и малые квадра-
ты с учётом уже вписанных цифр. 
В сложных случаях можно каран-
дашом вписать в клетку цифры-
«кандидаты». 

Ответы на судоку на стр. 16

СУДОКУ №1 СУДОКУ №2 СУДОКУ №3

СКАНВОРД

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
По горизонтали: Горбунок. Мир. 
Трамплин. Скатка. Льстец. Анима-
тор. Треск. Помело. Надел. Лис. 
Раскол. Кокс. Плод. Копи. Тро-
па. Тягость.
По вертикали: Пролетари-
ат. Средство. Кнопка. Устрица. 
Алло. Опт. Стипендия. Комик. 
Мол. Адам. Молот. Тело. Кролик. 
Рында. Россыпь. 

СКАНВОРД

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
По горизонтали: Эстакада. Гам. 
Редингот. Кафтан. Огарок. Еф-
рейтор. Остап. Одеяло. Амеба. 
Гог. Одесса. Сага. Ткач. Воск. 
Астра. Саранск.
По вертикали: Косоворотка. Ан-
трекот. Паства. Караоке. Мако. 
Асс. Коробочка. Алиса. Еда. 
Фойе. Гагат. Тяга. Аполог. Ме-
тан. Рогалик. 

Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ!  ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 

(495) 681-3970
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 Все люди являются но-
сителями интеллекта. 
Но некоторые — бессим-
птомно.

 Гадать по руке просто. 
Посмотри на свою ла-
донь. Если видишь на ней 
деньги — всё хорошо.

  Стадии карьеры про-
граммиста: 
20 лет — всё знаю и могу. 

30 лет — я уже не такой 
самонадеянный неуч, как 
раньше. 
40 лет — я работаю над 
серьёзными проектами. 
50 лет — как отключить на 
новом телефоне этот ду-
рацкий мигающий огонёк? 

  Поймал карася, запи-
хал в него золотую це-
почку с кулоном. Принес 
домой… С тех пор на ры-
балку не прошусь, на ры-
балку меня жена сама 
выгоняет! 

  Можно ли коммента-
рий к фотографии девуш-
ки на Хеллоуин «Ты там 
самая страшная» считать 
комплиментом? 

  Интересный факт: с 
каждым годом выраже-
ние «мои старые дру-
зья» звучит всё актуаль-
нее 

  — Ты ведёшь непра-
вильный образ жизни!
— Ой... Не надо мне зави-
довать... 

АНЕКДОТЫ

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №3

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №1

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №2

Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

Церковный празд-
ник всякий раз может 
стать открытием чего-
то очень важного, при-
ближением к самым 
главным тайнам. В ав-
густе как раз такие воз-
можности есть.

Прежде всего это 
Преображение Господ-
не — 19 августа. Празд-
ник широко известен в 
народе как Яблочный 
Спас. В этот день в хра-
мы несут для освяще-
ния яблоки и другие 
фрукты. Но далеко не 
все при этом обращают 
внимание на главное. 
Ведь мы можем стать 
свидетелями того, как 
Христос приоткрыва-
ет нам одну из важней-
ших тайн: что будет с 
нами после заверше-
ния земного пути, ка-
кими мы станем в дру-
гой жизни. Он показал 
это на короткое время 
трём ученикам, пре-
образившись перед 
ними на горе Фавор. 
«И просияло лице Его, 
как солнце, одежды же 
Его сделались белыми, 
как свет», — сообщает 

об этом один апостол. 
А другой уточняет: 
«Одежды Его сдела-
лись блистающими, 
весьма белыми, как 
снег, как на земле бе-
лильщик не может вы-
белить». Они не могли 
подобрать слова, что-
бы точно передать то, 
что увидели. Но некое 
представление о буду-
щей жизни мы вместе с 
апостолами можем по-
лучить.

А 28 августа — ещё 
одна тайна о важней-
шем событии в чело-
веческой жизни — о 
смерти. Успение Бо-
городицы — удиви-
тельный праздник. 
Ведь речь идёт о кон-
чине Божией Матери. 
Но тут — повод не для 
печали, а для радости. 
Так захотела и сама Бо-
городица, когда созва-
ла апостолов для про-
щания. Она объяснила 
им и показала, что за 
порогом земной жиз-
ни нас ожидает жизнь 
вечная. И это можно 
почувствовать в такой 
день. 

Две главные 
тайны августа

ЦЕРКОВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ

Юлия Петраков-
ская, приславшая 
на конкурс сни-

мок своего необычного 
питомца по имени Жё-
лудь, считает, что мон-
гольские песчанки иде-
альны в качестве домаш-
них животных. В России 
пока не очень принято 
держать дома песчанок, 
хотя, по мнению Юлии, 
они дадут фору всяким 
экзотам вроде хамелео-
нов и игуан. Песчанки 
общительны, дружелюб-
ны и чистоплотны, лег-
ко приручаются и обо-
жают находиться в цен-
тре внимания.

«Например, наш Жёлудь 
— прирождённая фото-
модель. Он любит покра-
соваться перед камерой, 
демонстрируя зрителям 
очаровательную улыбку. 
А своё имя он получил 

из-за окраса, который, 
кстати, является класси-
ческим для монгольских 
песчанок — такая шкурка 
отлично выполняет функ-
цию маскировки», — со-
общила Юлия в сопрово-
дительном письме.

Присы ла й т е св ои 
фото по адресу: pochta@
newsvostok.ru с пометкой 
«На фотоконкурс». Сопро-
водите снимок припиской, 
где, когда и при каких об-
стоятельствах он сделан. 
Технические параметры 

фото должны быть таки-
ми: разрешение не менее 
200 dpi, размер 10х15 см.

Лучшее из присланно-
го мы будем публиковать 
в течение года. Победите-
лей ждут призы.

Ваш «ВО» 

Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ: 
(495) 681-3645

Песчанка любит покрасоваться 
перед камерой

Краснокнижную реп-
тилию — ужа — наблю-
дали в Измайловском 
лесопарке сотрудники 
ГПБУ «Мосприрода». 
В последнее время их 
там наблюдается всё 
больше, и это хороший 
признак: значит, эколо-
гия парка отличная и ужи 
чувствуют себя там комфор-
тно (как и любые пресмыкаю-
щиеся, ужи очень чувствительны к 
загрязнению окружающей среды).

— Сейчас для ужей самая прекрас-
ная пора: тепло и сыро, — рассказыва-
ет независимый эколог Анастасия Зай-
цева. — К тому же их основная добыча, 
мыши, из-за сильных и частых ливней 
покидает норки. Мышей там просто за-
ливает, и они постоянно находятся на 

поверхности земли, об-
легчая пресмыкающим-
ся охоту. 

Уж, которого легко 
опознать по жёлтым 
или красноватым (ино-
гда белым) «ушкам» на 
голове, для человека не 
опасен. Но тут-то и та-
ится подвох. Изред-

ка встречаются ужи во-
все без «ушек», сплошно-

го чёрного цвета. Но также 
в природе нашей полосы 
встречаются чёрные гадю-

ки, без характерного зигзагообраз-
ного рисунка вдоль туловища на спине. 
Встреча с ними хоть и не приводит (если 
и приводит, то крайне редко) к летально-
му исходу, но всё равно достаточно опас-
на. Так что к незнакомой змее лучше не 
подходить и тем более не ловить её. 

Алексей ТУМАНОВ

Ужи Измайловского 
лесопарка вышли на охоту
ЖИВОЙ УГОЛОК
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Связываться 
со змеями, даже 
неядовитыми, 
нельзя

Пресс-служба 

Мосприроды


