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 Серебряную медаль 
на открытом тур-
нире по стрельбе из 

лука класса инстинктив — 
лука без каких-либо при-
цельных приспособлений, 
— прошедшем в Подмоско-
вье, завоевал школьник 
Алексей Витковский из Со-
колиной Горы. Стрельбой 
он занимается три года, у 
него на счету более десятка 
наград, в свои 14 лет высту-
пает в одной группе со 
взрослыми.

— Как-то мы с мамой 
были в Измайловском пар-
ке и зашли в спортивный 
клуб «10 ярдов», — расска-
зывает Алексей. — Здесь 
впервые попробовал по-
стрелять из лука, стал за-
ходить и уже через месяц 
понял: моё! Теперь посто-
янно тренируюсь. Боль-
ше всего нравится дисци-
плина 3D. Это как охота: 
на определённой дистан-
ции надо поразить мише-
ни в виде зверей. Вот как 
раз на 3D-соревнованиях 
я 2-е место и занял. 

Алексей планирует про-
должить занятия, но про-
фессиональным спортсме-
ном быть не собирается. 
Правда, кем быть, ещё не 
решил. Сначала мечтал 
стать космонавтом, но по-
нял, что по здоровью не 
пройдёт. Потом — писате-
лем, но и эту перспективу 
отверг: маловато зарабаты-
вают, так что пока в разду-
мьях. В свободное от спор-
та и учёбы время играет на 

фортепиано, любит на-
стольные игры и приклю-
ченческую литературу. Лю-
бимые писатели — Жюль 
Верн и Сетон-Томпсон.

Алексей ТУМАНОВ

На определённой 
дистанции 
надо было 
поразить мишени 
в виде зверей

На Преображенку 
вернулись трамваи

Юный лучник из ВАО стал 
призёром на турнире для взрослых

Пенсионерка Надежда Ан-
тонова живёт на Мартенов-
ской улице. Недавно с ней 
приключилась удивительная 
история. 

— Зашла в продуктовый 
магазин на Кусковской ули-
це, рассчиталась на кассе и 
пошла, а кошелёк, видать, 
оставила, — вспоминает На-
дежда Алексеевна. — Сын 
подарил большой кошелёк, 
в который помещается ещё и 
паспорт. Там несколько отде-
лений, куда я складываю раз-
личные скидочные карты, ме-
лочь, банковскую карту. Там 
же лежат медицинский полис 
и пенсионное удостоверение. 
В общем, вся моя жизнь. 

Через пару дней хватилась,  
а кошелька нет.

Надежда Алексеевна ужас-
но расстроилась. 

— Пришла домой, приняла 
лекарства от головной боли, 
валерьянку на нервной почве 
и легла спать, — рассказыва-
ет Антонова. — Решила: буду 
умирать. Не буду больше бе-
гать искать, не хочу! Накры-
лась одеялом с головой — и 
вдруг звонок в дверь… 

На пороге стояли парень и 
девушка, в руках — заветный 
паспорт и кошелёк. 

— Они так быстро убежа-
ли, что я не успела их побла-
годарить. А мне так хочется, 
чтобы они прочли где-нибудь 
об этом. Низкий им поклон! 
Мне никто не верит, что так 
бывает.

Анастасия МАСЛЯЕВА

Пенсионерке из Новогиреева 
принесли забытый кошелёк 
с документами

Перегон между 
«Электро-
заводской» 
и «Лефортово» 
достроят 
к концу года

В Гольянове 
задержали 
квартирного 
мошенника 

Участок Большой коль-
цевой линии метро от 
станции «Электрозавод-
ская» до станции «Лефор-
тово» планируют достро-
ить в декабре. Об этом на 
сайте столичного Строй-
комплекса сообщил заме-
ститель мэра Москвы Ан-
дрей Бочкарёв. Он подчер-
кнул, что строительство 
БКЛ не приостанавливали 
даже во время пандемии. 
Уже сейчас готова боль-
шая часть тоннелей для 
движения поездов по этой 
ветке. Протяжённость пу-
тей БКЛ составит 70 км. 
Это будет самая длинная 
линия метро в мире. На 
ней расположат 31 стан-
цию. По прогнозам специ-
алистов, в год по ней будут 
перевозить около 380 млн 
пассажиров.

Роман НЕКРАСОВ

В отдел полиции по району Го-
льяново обратилась 50-летняя 
приезжая с заявлением о том, 
что стала жертвой мошенниче-
ства. Как выяснилось, потерпев-
шая сообщила своему новому 
знакомому о намерении продать 
квартиру в родном городе и при-
обрести жильё в столице. Муж-
чина сказал, что как раз служит в 
банке и готов помочь приобрести 
квартиру в кредит. Выбрав один 
из вариантов, заявительница со-
гласилась на сделку. В течение 
двух недель женщина переводи-
ла на счёт злоумышленника за-
прошенные им суммы под пред-
логом расходов на юридические 
и нотариальные услуги, а также 
для выплаты залога. Получив 
крупные денежные средства, 
мужчина перестал выходить на 
связь. Сумма ущерба составила 
свыше 400 тыс. рублей.

В результате проведения опе-
ративно-разыскных мероприя-
тий сотрудники уголовного ро-
зыска задержали 40-летнего 
гостя столицы. Возбуждено уго-
ловное дело по статье «мошен-
ничество». Подозреваемый на-
ходится под арестом. 

Галина ПОГОДИНА

Мимо станции ме-
тро «Преображенская 
площадь» вновь пош-
ли трамваи. Движение 
здесь отменяли из-за 
ремонта путей на Пре-
ображенской площади.

Возобновилось дви-
жение трамваев 4л и 4п 
по кольцевому маршру-
ту — от станции метро 

«Бульвар Рокоссовско-
го» по Миллионной и 
Большой Ширяевской 
улицам. По Преобра-
женской площади сно-
ва идут трамваи №7, 11, 
46, 34, путь следования 
которых на время ре-
монта сокращали. По 
прежнему маршруту — 
до Метрогородка — хо-

дят трамваи №2, 13, 36. 
Во время ремонта рабо-
тали компенсационные 
автобусные маршруты.  

— Хорошо, что трам-
ваи нам вернули. Ходят 
они без пробок, — рас-
сказал Алексей, житель 
района Богородское.

Георгий 
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Алексей впервые 
взялся за лук 
в Измайловском парке
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Надежда Алексеевна 
теперь внимательнее 
относится к подарку сына

Пересадка на автобус 
больше не нужна
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Студентка Москов-
ского политехническо-
го университета Лари-
са Ерёмина вышла в по-
луфинал Всероссийско-
го конкурса «Доброволец 
России-2020» c проектом 
«Академия волонтёр-
ства», который уже реа-
лизует в родном вузе. 

— Два года назад мы 
создали школу волонтё-
ра, — рассказала Лари-
са. — И доросли до ака-
демии. В этом году мы 
уже принимаем не толь-
ко молодых людей, но и 
пенсионеров. Выпускни-
ки академии смогут стать 
капитанами волонтёр-

ских команд, работать в 
пресс-центрах или во-
лонтёрских штабах, соз-
давать новые волонтёр-
ские проекты. 

Занятия нового набо-
ра Академия волонтёра 
планирует начать в октя-
бре. На курс запишут 200 
человек. Если желающих 
будет больше, то им при-
дётся поучаствовать в 
конкурсном отборе.

Ларисе Ерёминой 21 
год, она учится на тре-
тьем курсе по направле-
нию «Технологии поли-
графического и упаковоч-
ного производства». 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

НОВОСТИ 3

 На сайте «Актив-
ный гражданин» 
проходят обще-

ственные обсуждения по 
проекту строительства 

станции метро «Гольяно-
во». Свои предложения 
жители могут оставить 
по 23 августа. Станцию 
планируют построить на 

пересечении Сахалин-
ской и Уссурийской 
улиц. После открытия 
существующие останов-
ки наземного транспорта 

перенесут ближе к метро 
«Гольяново».

Рядом со станцией ме-
тро «Гольяново» проло-
жат велодорожку дли-
ной 2 км. Об этом сооб-

щил главный архитектор 
Москвы Сергей Кузне-
цов. По его словам, для 
прокладки велодорож-
ки строители планиру-
ют расширить Уссурий-
скую улицу. Дорожка 
пойдёт вдоль неё, а также 
параллельно Уральской 
улице. Велосипед мож-
но будет взять на время: 

возле станции «Гольяно-
во» откроется пункт ве-
лопроката. 

У метро также обустро-
ят парковку почти для 
900 автомобилей. По рас-

чётам архитекторов, это 
позволит снизить коли-
чество машин на близле-
жащих улицах.

Завершить разработку 
проекта станции плани-
руется в декабре. 

Роман НЕКРАСОВ

Сайт «Активный гражданин»: 
ag.mos.ru/debate/300

Станцию «Гольяново» 
построят на пересечении 
Уссурийской и Сахалинской улиц

Возле станции откроется 
пункт велопроката

Электробусы 83-го маршрута 
будут ходить до позднего вечера

Студентка 
московского Политеха 
отличилась в конкурсе 
«Доброволец России»

График движения электробу-
са №Т83 стал удобнее. В пресс-
службе ГУП «Мосгортранс» со-
общили, что время работы элек-
тробусов продлили. Они следуют 
от Уссурийской улицы до станции 
метро «Преображенская». По-
следний электробус от Уссурий-
ской теперь отправляется в 22.00, 
а не в 19.00, как было раньше; 
от станции метро «Преображен-
ская» последний уходит в 22.35.

Роман НЕКРАСОВ

Активисты ВАО взяли шефство над маралами
Активисты Молодёжной палаты 

Восточного округа побывали на экс-
курсии на Лосиной биостан-
ции и помогли обустроить 
вольер для маралов — 
новых обитателей пар-
ка. Девушки и юноши 
покрасили более 70 
метров деревянного 
ограждения, пооб-
щались с лосями, ка-

банами, полюбовались благородны-
ми оленями, которые вышли на тер-

риторию своего нового вольера. 
Экскурсия для молодёжного 

актива была организована 
при поддержке префек-

туры ВАО. Ребята пла-
нируют и в дальней-
шем навещать обита-
телей биостанции.

Илья ОРЛОВ

ИТОГИ ОПРОСА 

Сколько 
строить храмов

На прошлой неделе на сайте 
нашей газеты newsvostok.ru мы 
попросили читателей высказать 
своё мнение по поводу строи-
тельства новых храмов: доста-
точно ли их в округе или всё же 
не хватает. В опросе приняло 
участие беспрецедентное чис-
ло желающих — 8841 человек. 

Примерно 54% респондентов 
считают, что в Восточном округе 
и так достаточно храмов. Около 
43% уверены, что и 20 церквей, 
которые строятся, не помогут 
всем желающим участвовать в 
воскресных службах. Тех, кому 
«всё равно», оказалось около 
2%. В строчке «я верующий, но 
храмы не посещаю» отметились 
около 1%.

Похоже, тема опроса на-
столько взволновала жителей, 
что даже после закрытия голо-
сования на сайте различные 
группы в соцсетях продолжали 
бурлить. Люди дали волю эмо-
циям — такое в сетях бывает. 
Появились и конспирологиче-
ские версии, дескать, журнали-
сты намеренно запустили опрос 
по такой теме, чтобы дезавуи-
ровать усилия группы жителей, 
которые борются против строи-
тельства храма в одном из рай-
онов Восточного округа. 

Это не так. Мы просто спроси-
ли наших читателей — они нам 
ответили. Цифры перед вами. 
Эти цифры ни на что не претен-
дуют и никого никуда не зовут.

У каждого есть своё мнение, 
и хорошо, что каждый может его 
высказать. 

Пусть разбиваются новые 
парки и скверы, пусть строятся 
новые храмы, и места под со-
бачьи площадки тоже пусть вы-
деляются.

И новое жильё должно 
строиться, и детсады, и поли-
клиники. 

Михаил ПЕТРОВ 

В ближайшие три года Севе-
ро-Восточную хорду продлят 
от Косинской развязки до По-
кровской улицы. Как повлия-
ет появление нового отрезка 
магистрали на ваше передви-
жение по городу?
1. Станет гораздо удобнее ез-
дить в область.
2. Улучшится транспортная 
доступность для жителей Ко-
сино-Ухтомского.
3. Я буду быстрее добираться 
на работу.
4. Я не езжу в эту сторону, мне 
всё равно.
5. У меня нет машины.

ВАШЕ МНЕНИЕ

Проголосовать можно 
на главной странице сайта 

newsvostok.ru

ФОТОФАКТ
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Добираться до метро 
стало удобнее

Ребята выкрасили 
более 70 метров 

ограждения

Станция
м. «Гольяново»

Сахалинская 
улица

Уссурийская 
улица
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Москвичам не-
обходимо со-
блюдать масоч-
ный режим в 

ближайшие недели, а воз-
можно, и месяцы. Об этом 
заявил мэр Москвы 
Сергей Собянин в интер-
вью телеканалу «Россия 1». 

— О защитных мерах не 
надо забывать. Мы напо-
минаем, что масочный 
режим надо выполнять, 
— сказал мэр. 

Также он напомнил, 
что за соблюдением огра-
ничительных мер следят 
контро лирующие орга-
ны.

По мнению специали-
стов, ответственная по-
зиция многих москвичей, 
соблюдающих масочный 
режим, помогает удержи-
вать уровень заболевае-
мости в столице на низ-
ком уровне. В то же вре-
мя немалое количество 
граждан легкомысленно 
относятся к ношению ма-
сок, считая, что это ниче-
го не даёт. Медики разве-
яли мифы о бесполезно-
сти масок.

Миф №1 
«От новой инфекции 
они не защищают»

Убеждение, что маски 
не спасают от вируса, — 
одно из главных заблуж-
дений людей, не желаю-
щих соблюдать масочный 
режим.

Специалисты объясня-
ют: стопроцентной защи-
ты не даёт ни одна маска, 
даже профессиональная. 

— Это в медицине аб-

солютно невозможно, — 
говорит Александр Горе-
лов, заместитель дирек-
тора по научной работе 
Центрального научно-
исследовательского ин-
ститута эпидемиологии 
Рос потребнадзора. 

Речь о другом: специ-
альная повязка на лице 
снижает риск заражения, 
так что польза есть от лю-
бой маски, даже от само-
дельной. 

— Маски, которые сей-
час многие носят на ули-
це, — медицинские хи-
рургические — защища-
ют от капелек слюны при 
чихании, при разговоре. 
Их нужно менять каж-
дый час, максимум каж-
дые два часа. Это необ-
ходимо для того, чтобы 
маски выполняли пер-
вичную барьерную роль, 
— говорит эксперт.

При этом заместитель 
директора Центрально-
го НИИ эпидемиологии 
подчёркивает: маски за-
щищают ещё эффектив-
нее, если их носят и боль-
ной, и тот, кто не хочет за-
разиться. По этой при-
чине очень важно, чтобы 
маски носили все мо-
сквичи в общественном 
транспорте, в магазинах и 
в других помещениях, где 
происходит постоянный 
контакт между людьми. 

Миф №2 
«Маски 
должны носить 
только больные»

Медики уже выяснили, 
что коронавирусом мож-

но болеть без симптомов.
— Маски нужно ис-

пользовать для того, что-
бы не распространять ин-
фекцию, ведь люди быва-
ют носителями, не зная, 
что они болеют, — объяс-
няет Александр Бутенко, 
вирусолог НИИ вирусо-

логии им. Ивановского. 
— Поэтому тем, кто всё-
таки хочет сохранить здо-
ровье, — не важно, боле-
ет человек или нет, — сто-
ит носить медицинскую 
маску.

Одно из наиболее рас-
пространённых средств 

защиты, которыми сей-
час пользуются москви-
чи, — медицинские ма-
ски. Они производятся 
из синтетических нетка-
ных материалов. Один из 
них — спанбонд — при-
нимает анатомическую 
форму лица и не пропу-
скает мокроту. Второй — 
мельт блаун — выполняет 
функцию фильтра. 

Миф №3 
«Нужны только 
медицинские 
маски»

Ещё одно бытующее 
заблуждение — мнение, 

что маски должны быть 
строго профессиональ-
ные, как для медиков, 
иначе они бесполезны. 
Однако учёные Эдин-
бургского университета 
придерживаются друго-
го мнения. Их исследо-
вания показали, что даже 
самая примитивная ма-
ска в определённой сте-
пени защищает человека 
от вируса. 

Кстати, даже в пико-
вые периоды пандемии 
в некоторых зарубежных 
странах гражданам реко-
мендовали использовать 
в качестве средств ин-
дивидуальной защиты 
не только медицинские 
или тканевые маски: при 
их отсутствии предлага-
лось закрывать нос и рот 
повязкой из подручных 
материалов, в том числе 
платком или шарфом.

А врач-эпидемиолог 
Айгуль Суханова реко-
мендует при пользова-
нии тканевыми масками 
добавлять между слоями 
дополнительный фильтр 
(в некоторых моделях он 
прилагается к маске). И 
напоминает, что много-
разовую маску после ис-
пользования нужно сти-
рать и обязательно про-
глаживать утюгом.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

АКТУАЛЬНО4

Ответственная позиция 
москвичей позволяет 
удерживать 
заболеваемость 
на низком уровне

Масочный режим продолжает действовать в столице

Реальная защита

m
os

.r
u

МЕЖДУ ТЕМ

— Перед поездкой ма-
ску нужно надеть дома, 
а не в салоне машины, 
— говорит главный врач 
поликлиники №64 на Ма-
лой Семёновской Миха-
ил Шутов. — Маску сле-
дует надевать, берясь 
за тесёмки, тогда руки 
не будут касаться лица, 
это минимизирует риск 
заражения. Вый дя из 
машины, снимите ма-
ску, держа её за тесём-
ки. Дома продезинфици-
руйте антисептиком те-
лефон, кошелёк, очки и 
другие свои вещи, к ко-
торым прикасались во 
время поездки.

Маска 
защитит 
при поездках 
в такси
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В Москве про-
д о л ж а ю т с я 
проверки со-
блюдения  ма-

сочного режима и других 
обязательных санитар-
ных требований. Как со-
общили в пресс-службе 
Департамента торговли и 
услуг столицы, факты не-
соблюдения масочного 
режима и другие наруше-
ния были выявлены в де-
вяти супермаркетах, в том 
числе на Халтуринской и 
Большой Косинской ули-
цах. Торговые предприя-
тия временно приоста-
навливали свою деятель-
ность для выполнения 
предписаний Роспотреб-
надзора. 

Магазины 
оштрафовали 
на 12 миллионов

Всего за прошедшие 
три месяца в городе из-за 
невыполнения санитар-
ных требований, связан-
ных с распространени-
ем коронавирусной ин-
фекции, такие решения 
применили к 104 торго-
вым предприятиям, сре-
ди которых 48 продукто-
вых магазинов.

— Основными наруше-
ниями являлись отсут-
ствие «входного фильтра» 
для выявления и отстране-
ния от работы сотрудников 
с признаками простудных 
заболеваний, игнорирова-
ние таких мер, как измере-
ние температуры у сотруд-
ников перед началом ра-
боты и в течение рабочего 
дня, — сообщили в Роспо-
требнадзоре г. Москвы. 

Практически у всех 
торговых предприятий-

нарушителей отсутство-
вали ультрафиолетовые 
обеззараживатели воз-
духа, не было запаса ма-
сок и перчаток для пер-
сонала, мыла и кожных 
антисептиков. Ненадле-
жащим образом прово-
дилась дезинфекция по-
мещений. Также во вре-
мя проверок выяснилось, 
что администрация ма-
газинов не обеспечивала 
тестирование персонала 
на коронавирусную ин-
фекцию.

— По фактам нару-
шений составлено 780 
протоколов об админи-
стративных правонару-
шениях, а общая сумма 
наложенных штрафов со-
ставила более 12 миллио-
нов рублей. Выданы пред-
писания об устранении 
нарушений и установлен 
контроль за их исполне-
нием, — добавили в Рос-
потребнадзоре.

За невыполнение тре-
бований режима повы-
шенной готовности пре-

фектурой ВАО и упра-
вами районов в отноше-
нии предприятий сферы 
торговли и услуг состав-
лено 1520 материалов по 
статье 20.6.1. КоАП РФ, 
которую активно нача-
ли применять во время 
пандемии. Районными 
судами уже принято 104 
решения о привлечении 
юридических лиц и ин-
дивидуальных предпри-
нимателей к администра-
тивной ответственности.

В транспорте 
ситуация улучшается

В общественном транс-
порте ситуация с соблю-
дением масочного режи-
ма улучшается.

— Количество пасса-
жиров в масках и пер-
чатках в общественном 
транспорте столицы уве-
личилось за неделю на 
10%, — сообщили в пресс-
службе ГКУ «Организа-
тор перевозок».

Каждый день контро-
лёры проводят сотни 

рейдов, успевая прове-
рить более 100 станций 
метро и около 4 тысяч 
автобусов и трамваев.

Главная задача рейдов 
— информировать пас-
сажиров о важности но-
шения масок для сохра-
нения здоровья.

Вера КАЗАНСКАЯ

АКТУАЛЬНО

В магазинах и в общественном транспорте проходят проверки соблюдения 
масочного режима

Почему в столице 
закрывают супермаркеты

В магазинах-нарушителях 
сотрудникам не измеряли 
температуру

Более 80 государств снова ввели меры ограничения
В соцсетях с 7 по 14 августа 

проходила Всемирная неделя 
ношения масок, объединившая 
людей по всему миру в борьбе 
с распространением COVID-19. 
Её участники выкладывали в 
своих аккаунтах собственные 
фото в маске.

Сегодня требования носить 
маски в общественных местах 
снова действуют более чем в 80 
государствах мира, а для нару-
шителей предусмотрены круп-
ные штрафы.  

В конце июля в Бельгии за 
одну неделю число инфици-
рованных увеличилось на 71%. 
После этого в стране снова вве-
ли обязательное ношение масок 
в магазинах, в кинотеатрах, в 
музеях, в храмах и т.д. Требова-
ние касается всех граждан стар-
ше 12 лет, носить их обязывают 
всё время, кроме процесса еды 
или питья.

К масочному режиму в обще-
ственных местах вернулась и 
Австрия. Она была первой из 
европейских стран, где отме-
нили самоизоляцию. В Сер-
бии обязали снова носить ма-
ски не только в закрытых по-
мещениях, но и на открытом 

воздухе, где невозможно обе-
спечить дистанцию полтора 
метра. Например, в очередях 
в торговые точки, аптеки, на 
автобусных и железнодорож-
ных станциях.

Авторитетное научное из-
дание Science опубликовало 

результаты исследования эф-
фективности масок, в котором 
подчёркивается, что наиболее 
активными распространите-
лями инфекции являются те, 
у кого симптомы ещё не про-
явились. При отсутствии маски 
такие люди с большой скоро-
стью распространяют вирус.

Показательный пример — 
США. Президент Дональд 
Трамп, который долгое время 
отрицал необходимость ноше-
ния средств индивидуальной 
защиты, недавно появился на 
брифинге в маске и призвал но-
сить её всегда, когда есть такая 
возможность. 

Американские эпидемиоло-
ги и врачи признали важность 
такого заявления, но отмети-
ли, что сделано это слишком 
поздно. Если бы 95% амери-
канцев носили с начала пан-
демии маски, то в США было 

бы на десятки тысяч смертей 
меньше. Всего с начала пан-
демии в США, лидирующих 
в печальном рейтинге, забо-
лели коронавирусом более 
5 млн человек, а умерли более 
160 тысяч.

Татьяна 

ЩЕРБАКОВА

Бельгия: 250 евро
Франция: 135 евро
Испания: 100 евро (Эстремадура 
— 6 тыс. евро)
Италия: Кампания — 1 тыс. евро
Португалия: 350 евро
Великобритания: 109 евро
Люксембург: 145 евро
Греция: 150 евро 
Гонконг: 5 тыс. гонконгских долла-
ров (около 46 тыс. рублей)

Штрафы 
за отсутствие маски 
в странах мира

Наш корреспондент провёл 
опрос пассажиров на станции 
метро «Семёновская» и поку-
пателей в торговом центре. 
Екатерина, работающая пен-
сионерка, выйдя из метро, сра-
зу сняла маску. 

— Вещь эта не очень удоб-
ная, — говорит она. — Но я не 
хочу заразиться. Моей маме 84 
года, мы в одной квартире жи-
вём, поэтому рисковать нельзя. 

У студентки Алины одно-
значное мнение: маска не ме-
шает, хотя дышать в ней не 
очень комфортно.

— Штрафы за несоблюдение 
масочного режима необходи-
мы, — говорит Алина. — Раз-
носить заразу — это не дело. 
Я и до вспышки коронавируса, 
когда болела, носила маску, так 
что для меня это не новшество.

В торговом центре у метро 
«Семёновская» почти все 
покупатели в масках: охра-
на не пропускает людей без 
средств защиты.

— Маски надо носить, — 
говорит один из посетителей 
ТЦ, Степан. — Это забота о 
себе и об окружающих, некое 
уважение к обществу.

Покупатель по имени 
Александр признался, что 
пандемия сильно повлияла 
на его позицию относитель-
но масок: 

— Честно говоря, до коро-
навируса я их не носил даже 
во время болезни. А сейчас 
понял, насколько это важно: 
я потерял некоторых близких. 
Штрафы за то, что не носишь 
маску, должны быть. 

Михаил РОЗЕН

НАШ ОПРОС

Как жители округа относятся 
к ношению масок
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Магазин на Большой 
Косинской улице, 
16, корпус 1, 
попал под санкции 
санитарных служб

Британцы стараются 
не снимать маски 
даже на улице
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Мэр Москвы 
Сергей Собя-
нин открыл но-
вый спортив-

ный комплекс с футболь-
ным полем и легкоатлети-
ческими площадками на 
Студёном проезде. Тре-
нироваться здесь смогут 
воспитанники спортив-
ных школ столицы, а так-
же жители Северного 
Медведкова и соседних 
районов. 

Есть всё что нужно

По словам Сергея Со-
бянина, на территории 
спорткомплекса есть вся 
инфраструктура, необхо-
димая для качественной 
подготовки спортсменов. 
Футбольное поле оснаще-
но системой подогрева, 
и тренироваться можно 
круглый год. Искусствен-
ное покрытие, уложенное 
на площадке, снизит риск 
получения травм. 

Рядом с полем обустро-
ено современное легкоат-
летическое ядро. На его 
территории есть беговые 
дорожки длиной 100 и 400 
метров, зоны для прыж-
ков в длину и для толка-
ния ядра. Также оборудо-
ваны секторы для прыж-
ков в высоту, которые 
можно трансформиро-
вать в площадку для ба-
скетбола или волейбола. 

На стадионе построен 
двухэтажный корпус с 
раздевалками, душевы-
ми, тренажёрным залом, 
медкабинетом и коммен-
таторской кабиной. 

— Мы решили в каждом 
округе построить по тако-
му стадиону. Уже шесть 
построили, ещё пять по-
строим в течение этого 
года и следующего. Каж-
дый округ будет иметь та-
кой первоклассный про-
фессиональный стадион, 
— сказал Сергей Собянин.

Он также добавил, что 
популярность футбола в 
Москве растёт.

— Чемпионат мира про-
шёл, а популярность фут-
бола не уменьшается, ко-
личество ребят, которые 
занимаются футболом в 
Москве, не только ребят, 
но и взрослых, около 300 
тысяч человек — огромное 
количество людей, — под-
черкнул мэр.

Откроют 
для жителей района

Новый стадион ста-
нет домашней ареной для 
футбольных команд дет-
ских спортивных школ. В 
частности, игры в рамках 
первенства Москвы здесь 
будут проводить футболи-
сты из ГБУ «Спортивно-
адаптивная школа». Рань-
ше, в течение почти 20 лет, 
команде для игр приходи-

лось арендовать площад-
ки в других районах Севе-
ро-Восточного округа. На 
новом стадионе трениро-
ваться смогут воспитан-

ники ГБУ «Спортивная 
школа №82».

В свободное от трени-
ровок спортсменов вре-
мя спорткомплекс смо-

гут посещать все желаю-
щие. Поблизости распо-
ложены школы, жилые 
комплексы. На стадионе 
планируется проводить 
соревнования городско-
го и межрегионального 
уровня. 

Новый спорткомплекс 
адаптирован для людей с 
ограниченными возмож-
ностями здоровья. По-
сещать стадион смогут 
спортсмены с нарушени-
ем слуха, слабым зрением 
и с поражением опорно-
двигательного аппарата. 
Одновременно на стадио-
не смогут заниматься 200 
человек.

В ВАО работы 
близятся 
к завершению

В Восточном окру-
ге строится футболь-
ное поле на пересечении 
улиц Николая Старости-
на, Большой Косинской 
и Салтыковской. Сейчас 
работы близятся к завер-
шению.

Футбольное поле осна-
щено электронным таб-
ло и системой освеще-
ния, чтобы тренировки 
можно было проводить в 
вечернее время. На пло-
щадке оборудована си-
стема подогрева. Совре-
менное покрытие снизит 
риск получения травм при 
играх и тренировках. Ря-
дом с футбольным полем 
расположатся трибуны. 
Кроме того, откроется ад-
министративно-бытовой 
комплекс с раздевалками, 
тренажёрным залом и ме-
дицинским кабинетом.

Роман НЕКРАСОВ

Футбол — круглый год 

В свободное от тренировок 
спортсменов время 
спорткомплекс смогут 
посещать все желающие

В Северном Медведкове построили современный спортивный комплекс

Более тысячи москвичей 
приняли участие в городском 
конкурсе «Многонациональ-
ная Победа». Об этом сооб-
щил руководитель Департа-
мента национальной полити-
ки и межрегиональных связей 
г. Москвы Виталий Сучков на 
брифинге, который прошёл в 
Торгово-промышленной па-
лате РФ при поддержке ин-
формационного центра Пра-
вительства Москвы. 

Масштабный конкурс рас-
сказов о дружбе, взаимопо-
мощи и героизме, проявлен-

ных представителями разных 
национальностей во время Ве-
ликой Отечественной войны, 
стартовал в преддверии Дня 
Победы.

— Всего на суд жюри было 
прислано 1022 истории об 
участниках Великой Отече-
ственной войны и о тружени-
ках тыла. Сегодня награжда-
ем лучших — всех тех, чьи 
рассказы были включены в 
альманах «Незабытые исто-
рии Победы», — отметил 
Сучков.

По его словам, рассказы до-

полнены архивными фотогра-
фиями, документами военных 
лет, и это очень ценно. В даль-
нейшем они будут переданы 
на вечное хранение в главный 
храм Вооружённых сил Рос-
сии в парке «Патриот».

Руководитель конкурса 
Эмма Рождественская рас-
сказала, что в народном ма-
рафоне «Вспомним всех по-
имённо», который прошёл 
в соцсетях одновременно с 
конкурсом, приняли участие 
более 3,5 тысячи москвичей.

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Лучшие истории москвичей вошли в альманах 
«Незабытые истории Победы»
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Сергей Собянин 
с юными спортсменами 
на Студёном проезде

На стадионе планируют 
проводить соревнования 

и межрегионального уровня
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В  М о с к в е 
проходит спе-
ц и а л ь н а я 
скрининговая 

программа ранней диа-
гностики самых распро-
странённых видов онко-
логических заболеваний. 
Горожан приглашают на 
бесплатный скрининг в 
66 городских поликли-
никах. Пройти диагно-
стику можно до конца ав-
густа. Об этом сообщила 
заместитель мэра Мо-
сквы по вопросам соци-
ального развития Ана-
стасия Ракова.

Доступно и удобно

— Самое главное для 
успешного лечения он-
кологических заболева-
ний — это раннее выявле-
ние патологий. С учётом 
отложенного спроса на 
скрининговые програм-

мы, который сложился за 
время пандемии, особен-
но важно обеспечить го-
рожан общедоступной и 
удобной возможностью 
пройти исследования. 
Именно поэтому мы за-
пускаем специальную 
программу бесплатной 
диагностики наиболее 
распространённых ви-
дов онкологии. Мы при-
зываем москвичей прой-
ти первичное обследова-
ние. Это можно сделать 
на базе 66 городских по-
ликлиник. В програм-
му вошли исследования, 
которые помогут диагно-
стировать предпосылки к 
одним из самых распро-
странённых онкологи-
ческих заболеваний, — 
п р о к о м м е н т и р о в а л а 
вице-мэр.

Программа включает 
наиболее информатив-
ные исследования. Жен-

щины от 18 до 39 лет смо-
гут пройти УЗИ молоч-
ных желёз, женщины от 
40 лет и старше — мам-
мографию. Также жен-
щинам старше 18 лет 
предложат сдать мазок 
на онкоцитологию для 
выявления заболеваний 
шейки матки. Мужчинам 
в возрасте от 45 лет пред-

ложат сдать анализ кро-
ви на простат-специфи-
ческий антиген (ПСА). 
Женщин и мужчин 40 
лет и старше приглаша-
ют сдать анализ кала на 
скрытую кровь.

Акция продлится 
до конца августа

Принять участие в ак-
ции могут жители с мо-
сковским полисом ОМС. 
Чтобы пройти обследо-
вание, на сайте Департа-
мента здравоохранения 
г. Москвы mosgorzdrav.
ru/onko нужно выбрать 
поликлинику, к которой 
вы прикреплены или не-
подалёку от которой вы 
проживаете. Далее следу-
ет позвонить по указан-
ному номеру телефона и 
записаться на приём. При 
посещении нужно иметь 

с собой паспорт и москов-
ский полис ОМС.

Узнать результаты мож-
но будет в электронной 
медицинской карте на 
mos.ru и в приложении 
ЕМИАС.ИНФО. Если бу-
дет необходимость в до-
полнительных исследо-
ваниях, с вами свяжется 
врач и направит на даль-
нейшую диагностику.

Программа бесплатной 
ранней диагностики самых 
распространённых видов 
онкологии на базе 66 город-
ских поликлиник продлит-
ся до конца августа.

В Москве не первый 

раз проводится акция по 
ранней диагностике он-
кологических заболева-
ний. В феврале текущего 
года более 67 тысяч чело-
век прошли обследование, 
из них 1,5 тысячи были на-
правлены на дополнитель-
ные обследования и кон-
сультации и, когда это 
было нужно, на дальней-
шее лечение. Скрининго-
вые программы помогают 
выявить заболевание на 
ранних стадиях и начать 
лечение тогда, когда оно 
будет максимально эф-
фективно.

Илья ОРЛОВ

Онкоскрининг рядом с домом
Москвичам предлагают бесплатно пройти первичное обследование

Записаться 
на приём 
необходимо 
по телефону

Программа 
включает наиболее 
информативные 
исследования
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Адрес Онкоскрининговый центр Прикреплённые поликлиники Телефон

Федеративный просп., 17а ГКБ им. Е.О.Мухина ДЗМ, 
филиал №1

ГКБ им. Е.О.Мухина ДЗМ, 
филиал №1

(499) 346-7412

ул. Старый Гай, 5 ГП №175 ДЗМ, филиал №1 ГП №175 ДЗМ, филиал №1;
ГП №175 ДЗМ, филиал №3

(495) 375-6775

Измайловский просп., 91а ГП №175 ДЗМ, филиал №4 ГП №175 ДЗМ;
ГП №175 ДЗМ, филиал №2; 
ГП №175 ДЗМ, филиал №4; 
ГП №175 ДЗМ, филиал №5

(495) 465-0710

Алтайская ул., 13 ГП №191 ДЗМ ГП №191 ДЗМ (499) 966-6520

Чусовская ул., 9 ГП №191 ДЗМ, филиал №1 ГП №191 ДЗМ, филиал №1; 
ГП №191 ДЗМ, филиал №2; 
ГП №191 ДЗМ, филиал №3; 
ГП №191 ДЗМ, филиал №4

(499) 966-6520

ул. Руднёвка, 8 ГП №66 ДЗМ, филиал №1 ГП №66 ДЗМ, филиал №1; 
ГП №66 ДЗМ, филиал №3

(499) 721-8093

ул. Молдагуловой, 10а ГП №66 ДЗМ, филиал №2 ГП №66 ДЗМ, филиал №2 (499) 374-5247

Новокосинская ул., 42 ГП №66 ДЗМ, филиал №4 ГП №66 ДЗМ; 
ГП №66 ДЗМ, филиал №4

(495) 701-2560

2-я Владимирская ул., 31а ГП №69 ДЗМ ГП №69 ДЗМ;
ГП №69 ДЗМ, филиал №2

8-929-909-9645

Федеративный просп., 31 ГП №69 ДЗМ, филиал №1 ГП №69 ДЗМ, филиал №1 8-929-909-9645

В Восточном административном округе 
обследования будут проходить в поликлиниках:
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О п р е д е л е н ы 
сроки пересе-
ления по про-
грамме ренова-

ции. Об этом сообщил ру-
ководитель столичного 
Департамента строитель-
ства Сергей Лёвкин на 
пресс-конференции, со-
стоявшейся в информа-
ционном центре Прави-
тельства Москвы. График 
переезда опубликован на 
портале mos.ru.

Разделили 
на три этапа

По словам Сергея Лёв-
кина, расселение будут 
проводить в три этапа. 
Такой подход гарантиру-
ет, что программа ренова-
ции не превратит город в 
большую стройку.

До 2024 года планиру-
ется переселить жителей 
930 домов, которые вошли 
в программу реновации. 
Новые квартиры полу-
чат 170 тысяч москвичей. 
Сергей Лёвкин отметил, 
что с 2025 года по 2028 
год расселят 1630 домов, 
а в период с 2029 года по 
2032-й — ещё 1800 домов. 

В график расселения 
пока не включены 688 до-
мов, большая часть кото-
рых находится в Южном 
Тушине и в Гольянове: 
архитекторы разрабаты-
вают градостроительную 
документацию. Сроки пе-
реезда станут известны 
позднее. 

— Мы это скажем в I 
квартале 2021 года, но 
всё сделаем, постараем-
ся, чтобы это было как 
можно раньше, — сказал 
Лёвкин.

Новые квартиры 
больше старых 

По словам Сергея Лёв-
кина, стартовые пло-
щадки для новостроек 
по программе ренова-
ции выбирают так, что-
бы переселять жителей 
не просто в тот же район, 
а в пределах их квартала. 
Новые квартиры по пло-

щади больше, чем старые. 
Это особенно важно для 
жителей коммуналок и 
общежитий.

Улучшить свои жилищ-
ные условия могут и оче-
редники. Есть возмож-
ность докупить квадрат-
ные метры, чем пользуют-
ся семьи с детьми.

Ремонт в новом жилье 
делать не нужно. Стены в 

комнатах, кухне и кори-
доре оклеены флизели-
новыми обоями под по-
краску, а в ванной и ту-
алете облицованы плит-
кой. Новосёлам нужно 
лишь перевезти вещи. За 
три года по программе ре-
новации новые квартиры 
получили более 18 тысяч 
москвичей. 

Используют 
современные 
технологии

В новых кварталах бу-
дут обустраивать дет-
ские и спортивные пло-

щадки, зоны для тихого 
отдыха.

— Те, кто попал в пер-
вую волну переселения, 
несколько выигрывают 
во времени. Однако пе-
реезжающие во время 
второго и третьего эта-
пов получат больше воз-
можностей для переезда 
и выбора квартиры в до-
мах ближе к своим пя-
тиэтажкам, — отметил 
Сергей Лёвкин. 

Дома строят с учётом 
современных техноло-
гий. Так, в новострой-
ке на Изумрудной ули-
це установлены новые 
системы регулирования 
водопотребления, тепла, 
электроэнергии, а пока-
зания счётчиков будут пе-
редаваться по Wi-Fi. По-
лучился смарт-дом, кото-
рый идеально вписывает-
ся в концепцию умного 
города.

Запланировано также 
строительство 250 школ 
и детских садов, 50 поли-
клиник и стольких же физ-
культурно-оздоровитель-
ных комплексов. Причём 
строить их будут одновре-
менно с новыми домами. 

Председатель Моском-
архитектуры Юлиана 
Княжевская добавила, 
что в рамках программы 
реновации более 210 зда-
ний, имеющих архитек-
турную ценность, сохра-
нят и приспособят для со-
циальных объектов. 

Учитывают 
специфику района 

Программа ренова-
ции не дублирует «луж-
ковск у ю» прог рамм у 

сноса пятиэтажек. Тог-
да дома просто расселя-
ли и сносили, никого не 
спрашивая. Нередко это 
была так называемая то-
чечная застройка. В ос-
нове программы рено-
вации лежит принци-
пиально иной подход. 
В городе формируются 
современные кварталы. 
Проектирование ведётся 
с учётом исторических 
особенностей районов. 
При включении домов 
в программу реновации 
руководствуются мнени-
ем жителей, а также за-
ключением экспертов о 
техническом состоянии 
зданий. 

Программу ренова-
ции город реализует за 
счёт бюджетных средств. 
Девелоперы могут уча-
ствовать в строительстве 
лишь как подрядчики. 
«Лужковская» програм-
ма расселения пятиэта-
жек потому и затормози-
лась, что застройщики не 
были заинтересованы ра-
ботать в дешёвых районах 
и срывали сроки. 

Роман НЕКРАСОВПроектирование ведётся 
с учётом исторических 
особенностей районов

Только вещи перевезти
В Правительстве Москвы назвали сроки переезда по программе реновации 
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Первые новосёлы 
дома на 5-й Парковой

Войдёт дом в программу 
реновации или нет, зависит 
только от жителей. Это ре-
шение собственники при-
нимают на общем собра-
нии. При этом из програм-
мы можно выйти. Для этого 
снова понадобится решение 
общего собрания. Но пока от 
участия в программе никто 
не отказался. 

От участия 
никто 
не отказался

10
94

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ 
(495) 681-3970
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По приглаше-
нию Фонда ре-
новации жи-
лой застройки 

и префектуры ВАО му-
ниципальные депутаты 
района Перово осмотре-
ли новый дом, построен-
ный по программе рено-
вации на Зелёном просп., 
вл. 27А.

Разрешение на ввод но-
востройки в эксплуата-
цию уже есть, она примет 
новосёлов в этом году. В 
ходе осмотра 17-этажно-
го дома и прилегающей 
к нему территории пред-
ставители Фонда ренова-
ции и компании-застрой-
щика ответили на вопро-
сы, с которыми ранее к 
муниципальным депу-
татам обращались жите-
ли района.

Вход без ступеней

Наибольший инте-
рес вызвали планировка 
квартир и нежилых поме-
щений, использованные 
стройматериалы, а так-
же эффективность уста-
новленных в доме систем 
безопасности.

— Конструктивное ре-
шение здания — монолит, 
а фасады отделаны навес-
ными панелями с обли-
цовкой из пилёного кир-
пича. Дом адаптирован 
для нужд маломобильных 
граждан — у входа в подъ-
езд нет ступеней, дверные 
проёмы расширены, про-
ход к лифтам оборудован 
пандусами, — рассказали 
в Фонде реновации.

В цокольном этаже 
дома расположены ком-
наты для консьержа, ко-
лясочная и комната для 
хранения уборочного ин-
вентаря. Также в нежи-
лой части здания преду-
смотрены помещения 

для оказания социаль-
ных или бытовых услуг. 

Помогут 
с переездом

— В период переселения 
на первом этаже будет ра-
ботать информационный 
центр, где жители смогут 
оперативно решить все 
вопросы по переезду, а 
после заселения помеще-
ние переориентируют, — 
добавили в пресс-службе 
префектуры ВАО.

Вход в дом осущест-
вляется с двух сторон: с 

зоны наземной парковки 
и со двора, где располо-
жена детская площадка и 
куда въезд будет доступен 
только для машин город-
ских экстренных служб. 

Здание оснащено совре-
менными скоростными 
грузовым и пассажирским 
лифтами с визуальными и 
тактильными средствами 
информации. Строители 
продумали также все во-
просы, касающиеся безо-
пасности жильцов: в доме 
установлены новейшие 
системы видеонаблюде-
ния и пожарной безопас-

ности, а также автомати-
зированная система учё-
та потребления энерго-
ресурсов. Видеоконтроль 
в лифтовых кабинах и в 
зонах въезда на придо-
мовую территорию будет 

осуществляться кругло-
суточно.

Ремонт 
не понадобится

Под землёй размеще-
на одноуровневая авто-
стоянка. Во дворе нового 
дома уже высажены дере-
вья и кустарники, обору-
дованы места для отды-
ха с красивыми клумбами 
и скамейками, детская и 
спортивные площадки с 
безопасным резиновым 
покрытием.

В новостройке 144 квар-
тиры, каждая — с улуч-
шенной отделкой и осте-
клённой лоджией: 21 од-
нокомнатная от 38,4 кв. 
метра, 106 двухкомнатных 
от 56,6 кв. метра и 17 трёх-
комнатных от 69,5 кв. ме-
тра. Кухни в квартирах от 
10 кв. метров, высота по-
толков в чистовой отдел-
ке — 2,7 метра. В кварти-
рах установлена вся необ-
ходимая сантехника, даже 
люстры подключены. За-
езжай и живи.

Мария КАЛУГИНА

Видеоконтроль 
будет круглосуточным

Улучшенная отделка, 
остеклённые лоджии

Волонтёры очистили берег Яузы и подкормили циркового медведя 
В ВАО состоялся очередной 

экосубботник, на который со-
брались 50 активистов партии 
«Единая Россия». Около пяти 
лет назад на Яузе обнаружили 
навал  строительного мусора. 

— Мусор сюда везли недо-
бросовестные подрядчики. Я 
считаю, нужно не просто очи-
стить берега, но и найти тех, 
кто устроил это безобразие, — 
комментирует глава муници-
пального округа Богородское 
Константин Воловик. 

Как сообщили в префектуре 
ВАО, весь оставшийся крупно-
габаритный мусор сейчас вы-
возит ГБУ «Жилищник района 
Сокольники». Чтобы предот-
вратить повторные несанкци-
онированные сбросы мусора, 

совместно с ГУП «Мосводока-
нал» здесь установили камеры 
видеонаблюдения, а на проез-
де к береговой линии — метал-
лические ворота.

Волонтёры также посети-
ли медведя Малыша, кото-
рый живёт на биостанции пар-
ка «Лосиный Остров». Долгое 
время он выступал в цирке. 
Сейчас ему 28 лет, то есть по 
человеческим меркам больше 
80. Активисты привезли за-
пасы воды и продуктов, в том 
числе большую банку марино-
ванных помидоров, которые 
мишка попробовал впервые, 
и они пришлись ему по вкусу.

— Я очень благодарна ребя-
там, — сказала Валентина Пан-
телеенко, бывшая дрессиров-

щица Малыша, которая живёт 
на биостанции и ухаживает за 
престарелым зверем. — Ведь 
они выбрали трудный путь — 
помогать людям, особенно нам, 
пенсионерам. 

Волонтёры помогли Вален-
тине Ивановне с уборкой и 
определили, что нужно сде-
лать здесь через некоторое 
время. 

Галина ПОГОДИНА

Дом по программе реновации на Зелёном проспекте примет новосёлов в этом году
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Муниципальные 
депутаты задали 
строителям вопросы, 
которые интересуют 
жителей 

Дверные проёмы 
в этом доме 
шире обычных

Подключены 
даже люстры

Санузлы полностью 
укомплектованы

Берег реки 
расчищают уже 
четвёртый год

Малыш любит быть 
в центре внимания
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 На автобусной остановке 
«Поликлиника» разбиты все 
стёкла. Пол и скамейка усыпаны 

осколками. Просьба убрать их, пока 
никто не поранился, и остеклить 
павильон.

Любовь,

Святоозёрская ул.

Остановку «Поликлиника» на Но-
воухтомском шоссе заново остеклили. 
Перед этим работники ГУП «Мосгор-
транс» удалили осколки из металличе-
ских рам. Как сообщили в ведомстве, 
павильон пострадал от рук вандалов. 

— Проведена дополнительная убор-
ка на остановочной площадке. В на-
стоящее время пассажиры могут спо-
койно ожидать автобус на остановке, 
— сообщили в Мосгортрансе.

Через остановку следуют автобусы 
по маршрутам №79, 602, 613, 722, 747, 
772, 787. Здесь всегда много пассажи-
ров, так как рядом расположена рай-
онная поликлиника №66.

Вера КАЗАНСКАЯ

Остановке на Новоухтомском шоссе 
придали прежний вид

У завода 
«Компрессор» 
исправили разметку 
пешеходного 
перехода

В Преображенском будут ухаживать за граффити 
с изображением спасателя Семёна Сироткина

 На Знаменской 
улице не работает 
пешеходный 

светофор. Сначала 
погасло табло с отсчётом 
времени, а на следующий 
день и сигнал. 

Сергей,

Малая Черкизовская ул.

Причиной неисправ-
ности пешеходного све-
тофора на пересечении 
Знаменской и Малой Чер-
кизовской улиц стало ко-
роткое замыкание в си-
ловом кабеле. Неполадку 
обнаружили и устранили 
работники Центра орга-
низации дорожного дви-
жения Москвы. В насто-
ящее время светофор ис-
правен.

Вера КАЗАНСКАЯ

На Знаменской улице 
отремонтировали светофор

 Уже неделю не ремонтируют 
сломанную лавочку на 
остановке «Главная аллея» у 

городка им. Баумана. Расколотая 
планка опасно торчит острым концом.

Руслан,

Первомайская ул.

По информации ГУП «Мосгор-
транс», деревянную лавочку на оста-
новке «Главная аллея» отремонти-
ровали. Рабочие отсоединили по-
вреждённую часть сиденья и заме-
нили новым бруском. По окончании 
ремонта лавочку покрасили. В на-
стоящее время краска высохла — ла-
вочкой можно пользоваться.

Вера КАЗАНСКАЯ

У городка имени Баумана 
починили лавочку

 Меняли асфальт на 
дороге, ведущей к 
проходной завода 

«Компрессор». Разметили новый 
пешеходный переход, а старую 
разметку стёрли лишь частично. 
Теперь «зебра» имеет какую-то 
непонятную форму. 

Павел Алексеевич,

ш. Энтузиастов

В настоящее время дорож-
ная разметка на 2-й улице Эн-
тузиастов, где шли дорожные 
работы, соответствует норма-
тивным требованиям. 

— На указанном участке ули-
цы выполнены работы по де-
маркировке стёртой дорожной 
разметки, а также скорректи-
рована новая разметка пеше-
ходного перехода. Недостатки 
устранены, — сообщили в Де-
партаменте капитального ре-
монта г. Москвы.

Вера КАЗАНСКАЯ

ПО СЛЕДАМ ПУБЛИКАЦИЙ

В июньском номере «ВО» было опублико-
вано предложение жительницы дома 32 на 
Большой Черкизовской улице Лидии Ники-
тичны. Она предлагала посадить цветы ря-
дом с изображением погибшего спасателя 
Семёна Сироткина на стене электроподстан-
ции во дворе её дома. 

Семён Сироткин — спасатель Центроспа-
са МЧС, участник ликвидаций последствий 
ЧС в России и за рубежом, кавалер орде-
на Мужества. Много лет был активным бо-
лельщиком футбольного клуба «Локомотив». 

Мы передали просьбу жительницы в упра-
ву района Преображенское и недавно полу-

чили ответ: работники «Жилищника» уста-
новили цветочный вазон рядом с граффити. 
Управа района обратилась в ПАО «МОЭСК» 
по поводу легализации граффити на стене 
электроподстанции. 

— В настоящее время МОЭСК ведёт ра-
боту по согласованию граффити, созданных 
на фасаде трансформаторной подстанции на 
Большой Черкизовской, — сообщил «ВО» 
и.о. главы управы Дмитрий Чернов.

Дело в том, что с 2019 года создавать граф-
фити на фасадах зданий можно только после 
согласования с профильными департамента-
ми. Для этого собственник или балансодержа-

тель здания должен собрать пакет документов: 
эскиз и размер граффити, перечень использо-
ванных материалов, технические данные дома 
и пр. После согласования нужно поддерживать 
граффити в надлежащем состоянии. Те же до-
кументы необходимо оформлять для легали-
зации уже имеющихся граффити, иначе изо-
бражение подлежит удалению.

Редакция газеты «Восточный округ» вы-
ражает признательность управе и «Жилищ-
нику района Преображенское», а также ПАО 
«МОЭСК», откликнувшимся на инициативу 
жительницы.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU; ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645
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Здесь всегда есть ожидающие: 
рядом поликлиника 

Неполадку в светофоре 
быстро выявили 
и устранили

На скамейке 
уже можно сидеть 

Рядом со стеной 
работники «Жилищника» 

установили вазон
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 Дорожная сеть — 
система не за-
стывшая, а жи-

вая. Появляются новые 
транспортные связи и 
объекты притяжения, во-
дители и пешеходы меня-
ют маршруты. Какие из-
менения произойдут в 
ВАО нынешним летом?

На трёх улицах 
будет свободнее

Схема движения скоро 
изменится на двух улицах 
в Новогирееве. С 23 авгу-
ста односторонним ста-
нет участок 5-го проспек-
та Новогиреева от Феде-
ративного проспекта до 
Сапёрного проезда (в сто-
рону Сапёрного проезда) 
и часть Сапёрного проез-
да от 5-го до 1-го проспек-
та Новогиреева (в сторону 
1-го проспекта).

Как сообщили в пресс-
службе ЦОДД, причиной 
этих изменений стало об-
ращение местных жите-
лей: они попросили орга-

низовать в районе допол-
нительные парковочные 
места. После выезда спе-
циалистов на место было 
решено ввести односто-
роннее движение, что по-
зволит увеличить коли-
чество мест для машин 
с 23 до 157. Общая длина 
участков односторонне-
го движения — около 900 
метров, так что перепро-
беги будут небольшими.

В этом году планиру-
ется ввести односторон-
нее движение ещё на од-
ной улице ВАО. Движе-
ние по Лыткаринской 
улице в районе Косино-
Ухтомский на всём про-
тяжении — около 500 ме-
тров — будет разрешено 
только со стороны ули-
цы 8 Марта. Но, как по-
яснили в ГИБДД, при-
чина здесь другая. Про-
езжая часть этой ули-
цы, проходящей вдоль 
зоны отдыха и частных 
домов, настолько узкая, 
что здесь проблемати-
чен безопасный встреч-

ный разъезд даже легко-
вых автомобилей.

Будьте внимательны, 
смотрите на знаки!

Со светофорами 
безопаснее

На днях заработал но-
вый светофор на пере-
сечении Измайловского 
бульвара и 10-й Парко-
вой. Хотя здесь установ-
лен полный комплект 
знаков приоритета, свето-
форы сюда давно напра-
шивались, так как на пе-
рекрёстке периодически 
случались столкновения. 

Светофоры заработа-
ют также на Стромын-
ке у перекрёстка с Ма-
лой Остроумовской и 1-й 
Боевской улицами. Здесь 
часто сбивали пешеходов 
как на «зебре», так и ря-
дом с ней. Ещё один пе-
шеходный очаг аварий-
ности, который надеют-
ся устранить с помощью 
светофора, находится на 

ул. Красный Казанец, 1, 
у остановки «Платформа 
Вешняки». Как сообщили 
в ГИБДД, в прошлом году 
на находящейся здесь не-
регулируемой «зебре» про-
изошло три наезда. Вклю-
чить светофоры по обоим 
адресам планируют в бли-
жайшие месяцы.

На Щёлковском 
изменили разметку

Выезжая из Москвы в 
область по Щёлковско-
му шоссе, по мосту над 
МК АД, водители по-
степенно начинали тес-
ниться, перестраиваясь 
из пяти рядов в два. При 
этом многие делали это 

неожиданно для соседей 
по потоку, происходило 
много мелких ДТП, при-
водивших к серьёзным 
заторам.

Как рассказа ли в 
ГИБДД, недавно движе-
ние здесь удалось упоря-
дочить, изменив размет-
ку. Ряд для автобусов на-
ходится на расстоянии 
от остальных и отделён 
специальной разметкой-
ёлочкой: на него никто 
не заедет даже случай-
но. Остальной транспорт 
идёт по двум рядам с са-
мого въезда на мост и дви-
жется уже без всяких пе-
рестроений. Мелких ДТП 
стало меньше.

Василий ИВАНОВ

Где в округе изменят движение и включат новые светофоры

Не пропустил 
велосипедиста 
на 7-й Парковой

6 августа в седьмом часу 
вечера 30-летний водитель 
«Ниссана» ехал по 7-й Пар-
ковой улице со стороны Из-
майловского проспекта. По-
ворачивая на Верхнюю Пер-
вомайскую улицу, он не 
пропустил встречного вело-
сипедиста, который двигался 
со стороны Сиреневого буль-
вара. При столкновении де-
вятнадцатилетний велоси-
педист получил ушиб голе-
ни. Пострадавшего увезли в 
больницу.

Сбил школьницу
на Красно-
богатырской

8 августа в десятом часу 
вечера молодой человек, 
управляя автомобилем ВАЗ, 
двигался по Краснобогатыр-
ской улице со стороны Мил-
лионной в направлении ули-
цы Богатырский Мост. Около 
дома 13 он сбил четырнадца-
тилетнюю школьницу, кото-
рая бежала через проезжую 
часть к трамваю, остановив-
шемуся на остановке «Бого-
родский храм». Скорая по-
мощь доставила пострадав-
шую в больницу с сотрясени-
ем мозга и ушибом затылка.

Попал под автобус 
в Гольянове

8 августа в двенадца-
том часу ночи нетрезвый 
мужчина попытался перей-
ти Алтайскую улицу напро-
тив дома 2 в не предназна-
ченном для этого месте. Пе-
шехода сбил автобус ЛиАЗ, 
ехавший по маршруту №Т55 
(МФЦ «Восточное Измайло-
во» — Уссурийская улица). В 
итоге 34-летнего пострадав-
шего отвезли в 36-ю больни-
цу с тупой травмой живота.

На Саянской 
пострадал ребёнок

9 августа в восьмом часу 
вечера 49-летний водитель 
«Мерседеса» ехал по Саян-
ской улице со стороны Сво-
бодного проспекта в направ-
лении улицы Сталеваров. 
Напротив дома 5а, недалеко 
от перекрёстка с улицей Мо-
лостовых, он наехал на девя-
тилетнего мальчика, перебе-
гавшего дорогу на зелёный 
сигнал пешеходного свето-
фора (ребёнок гулял без 
сопровождения взрослых). 
Скорая увезла школьника 
в больницу с ушибом ноги.

ОГИБДД УВД по ВАО

ДТП

Заработал новый 
светофор на пересечении 
Измайловского бульвара 
и 10-й Парковой

В Новогирееве 
добавят парковочных мест
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До появления светофора 
здесь нередко 
бывали столкновения
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НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ (495) 681-3970

 
В парке «Со-
кольники» от-
крылся Боль-
шой розарий. 

Для посетителей здесь 
оборудовали новые фонта-
ны, беседки и качели, от-
крыли мини-пасеку и вы-
садили 36 новых сортов 
роз. Секретами разведе-
ния королевы цветов с 
«ВО» поделилась замести-
тель начальника отдела са-
дово-паркового хозяйства 
розария Юлия Морозова.

Благоухают 
перед дождём

Первые розы здесь были 
высажены в 1953 году. С 
тех пор сохраняется глав-
ный принцип сада — его 
непрерывное цветение. 
Первая волна — сирень, 
пионы, вторая — самая 
пышная — розы в со-
провождении чубушни-
ков, третья — гортензии, 
флоксы, цветущие мно-
голетники. Большой ро-
зарий — это объединение 
10 различных садов с го-
ворящими названиями: 
Красный, Синий, Золо-
той и пр. Сейчас как раз 
время Золотого! Уходящее 
цветение роз начинают 
подчёркивать многолет-
ники, расцвеченные кра-
сками осени.

Как отмечает Юлия, за-
пах имеют всего 20 сортов 
роз из почти 30 тысяч. 

— Поэтому в розарии 
мы немного хитрим, — 
признаётся она. — На-

пример, подсаживаем 
однолетнее растение с 
сильным медовым запа-
хом — алиссум, который 
в жару насыщает благоу-
ханием полрозария. При-
ятный лимонный аромат 
источает роза «Лин Рено». 
Мы высаживаем её вместе 
с полынью, ароматы сме-
шиваются — и это непе-
редаваемо! Розы сильнее 
пахнут в тёплой влажной 
атмосфере и в течение 

короткого времени пе-
ред летним дождём. За-
суха, высокая темпера-
тура или очень холодные 
дни уменьшают их аромат. 

Время сажать 

— С 15 августа по 15 
сентября самое время 
высаживать и переса-
живать розы, — делит-
ся Юлия. — Если позже, 
то роза не успеет укоре-
ниться, надо будет сажать 

в прикоп, то есть сильно 
засыпать землёй. 

Какой сорт посоветовать 
начинающим цветоводам? 
Юлия рекомендует «флам-
ментанц» — «пламенный 
танец». Это очень краси-
вый и устойчивый сорт, 
хотя цветёт всего один раз 
за сезон. Если высаживае-
те саженцы с оголёнными 
корнями, то сначала по-
ставьте их в тёплую воду 
на 12-24 часа. Затем вы-

копайте ямку глубиной 30 
см и шириной 60 см. Убе-
дитесь, что она достаточно 
просторная для дальнейше-
го роста корней. Взрыхлите 
почву на дне и установите 
розу, убедившись, что кор-
невая шейка куста — точ-
ка, где соединяются стеб-
ли, — находится на уровне 
земли или немного ниже. 
Заполните яму двумя тре-
тями оставшейся почвы, 
смешанной с торфом или 
с компостом. Мягко утрам-

буйте руками. Полейте куст, 
дайте воде впитаться, затем 
полностью заполните яму 
почвой. Мягко утрамбуйте 
и хорошо полейте. 

— Роза всегда откли-
кается на хороший уход, 
— рассказывает Юлия. 
— Например, розы очень 
любят перепревший кон-
ский навоз. Подстилку — 
опилки и конские яблоки 
— разложите месяца на 
четыре, а затем слоем 4-5 
сантиметров выкладывай-
те под розы. 

А вот на балконе или на 
лоджии растить розы — 
занятие неблагодарное. 
В морозы их стараются 
занести в дом, поставить 
на подоконник. При этом 
комфортная температу-
ра для этих цветов зимой 
— плюс четыре градуса, 
максимум восемь. Если 
её убрать в помещение, то 
она проснётся и недополу-
чит света. Появятся вре-
дители, и роза погибнет. 

Большой розарий от-
крыт ежедневно, кроме 
понедельника, с 12.00 до 
21.00. По средам — бес-
платное посещение для 
пенсионеров и инвалидов. 

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

На зиму нельзя убирать 
розу в помещение: 
может погибнуть

Из 30 тысяч сортов роз 
пахнут только 20

Признавался в любви 
рисунками Измайлова

Владимир Коновалов 
из района Измайлово 
создал серию графиче-
ских работ с пейзажа-
ми района. У него мно-
жество поклонников в 
соцсетях, где он публи-
кует свою графику. 

Рисунком Владимир 
занялся неожиданно 
для себя, имея за спи-
ной лишь школьный 
курс ИЗО. Вдохновение 
пришло к нему в мае 
2017 года, когда он по-
знакомился с будущей 
супругой. 

— Тогда я только начал 
ухаживать за Еленой, 
ставшей в конце 2019 
года моей женой. Рисо-
вал разные романтиче-
ские картинки и опу-
скал тайком в её почто-
вый ящик, — вспомина-
ет художник-самоучка. 

О том, что необычные 
любовные послания до-
ходят до адресата, Вла-
димир узнавал по ла-
сковой улыбке и неж-
ным прикосновениям её 
рук. Со временем рисун-
ки стали получаться всё 
лучше, он даже вырабо-

тал собственный стиль 
композиции в графике.

— Вообще-то творче-
ской личностью я себя не 
считаю, хотя жена и мама 
утверждают обратное. 
Использую акриловую 
чёрную краску и бума-
гу для акварели: с фак-
турой лучше работать, — 
рассказывает художник.

Владимиру 33 года, с 
детства живёт в Измай-
лове. Окончил москов-
ский политехнический 
техникум с красным ди-
пломом. Несколько лет 
прослужил в армии по 
контракту. 

Одна из первых его ра-
бот — вид на Измайлов-
ский кремль. На очере-
ди Измайловский парк 
и другие достопримеча-
тельности района.

— Я очень люблю Из-
майлово: Измайловский 
лес, остров на Серебря-
но-Виноградном пру-
ду, Главную аллею, ко-
лесо обозрения в парке 
аттракционов. Многое 
хотел бы изобразить, — 
говорит Владимир.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

В «Сокольниках» открывается сезон королевы цветов
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Роза всегда откликается 
на хороший уход

Владимир увлекается 
не только живописью, 

но и чайными церемониями. 
На пленэр берёт термос

Вид на Измайловский кремль 

ре
кл

ам
а 

11
06



13ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ    АВГУСТ 2020  №32 (363) ДОБРОЕ ДЕЛО

 
Нас т а вн и че-
ск и й цен т р 
А л е к с а н д р а 
Гезалова по-

могает вып уск никам 
детских домов и интер-
натов, оказывает под-
держку многодетным се-
мьям, одиноким мамам 
и папам, попавшим в 
сложную жизненную си-
туацию.

Собираем детей 
в школу

Сейчас центр принима-
ет школьные принадлеж-
ности, детскую одежду и 
обувь (новые), памперсы, 
многое другое.

— Нам пишут и звонят 
сами родители, нерав-
нодушные соседи, — го-
ворит волонтёр Марина. 
— Самая большая про-
блема для наших подо-
печных — это отсутствие 
работы, наличие долгов 
и ситуации, когда чело-
век просто не знает, что 
делать, куда обратиться, 
как жить дальше. Каж-

дый конкретный случай 
мы проверяем и, если си-
туация подтверждается, 
стараемся помочь. Поку-
паем продукты, передаём 

вещи или то, в чём нуж-
дается семья, помогаем 
восстановить докумен-
ты, ищем пути решения 
проблем. 

Помогаем 
детской больнице

Есть ещё один проект, в 
котором участвуют волон-
тёры центра, — это обе-
спечение бутилированной 
водой пациентов, прохо-
дящих лечение в детской 
психиатрической больнице 
в Подмосковье. В больнице 
находятся около 100 детей. 

— Мы привозим обыч-
но 10 бутылей для кулера 

каждый месяц, — сказали 
в Наставническом центре. 
— Наш проект поддержива-
ет уполномоченный по пра-
вам ребёнка в Московской 
области Ксения Мишонова. 

Нужны волонтёры 
— правоведы 
и психологи

Центру нужны добро-
вольные помощники — 
юристы, психологи, со-
циальные работники, ко-
торые смогут консуль-
тировать выпускников 
детдомов, сирот и других 
людей, обращающихся за 
помощью.

— Недавно нам позвони-
ла девушка Маша из Став-
ропольского края. Она си-
рота, жила под опекой у 
подруги умершей мамы. Но 
опекун вовремя не озаботи-
лась оформлением жилпло-
щади для Маши, и теперь 
она осталась без жилья, — 
рассказали в благотвори-
тельном проекте. — Руко-
водитель Наставнического 
центра Александр Гезалов с 
юристами, помогающими 
нашим подопечным, про-
консультировали девушку, 
объяснили, с какими доку-
ментами и в какие инстан-
ции ей нужно обратиться. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Информация для желающих 
помочь на сайте nastavnik-
gezalov.ru, vk.com/
public121946408, 
тел.: 8-800-700-1684, 
(495) 972-0100

Юристу практика — 
сироте подспорье
Центр Александра Гезалова помогает выпускникам детдомов 
и ищет волонтёров с юридическим образованием

Прежде чем 
оказать помощь, 
каждый конкретный 
случай проверят
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Центр Александра 
Гезалова помогает 
и многодетным семьям 

Фонду «Пантанасса» 
нужны волонтёры 
разного профиля

Православный благо-
творительный фонд по-
мощи детям с онкологи-
ческими заболеваниями 
«Пантанасса» cоздала 
жительница Новокоси-
на Нелли Полякова. На-
звание выбрано не слу-
чайно: так по-гречески 
называется икона Бо-
жией Матери «Всеца-
рица», которой молятся 
об исцелении онкологи-
ческих больных. 15 лет 
назад у Нелли тяжело 
заболела племянница, 
все попытки вылечить 
её оказались напрасны, 
тогда-то женщина и на-
чала помогать детям, ко-
торые лечатся в онко-
центре им. Блохина на 
Каширском шоссе. 

— К православным 
праздникам дарили им 
подарки, организовыва-
ли для их родителей па-
ломнические поездки, 
чтобы мамы и папы мог-
ли получить духовную 
поддержку, мы водили 
их в театры, в музеи, на 
концерты, проводили 
для них мастер-классы, 
— говорит директор бла-
готворительного фонда.

Последние восемь лет 
фонд предоставляет ро-

дителям с детьми из дру-
гих городов квартиры 
недалеко от онкоцен-
тра. Фонду «Пантанас-
са» всегда требуются во-
лонтёры.

— Сейчас нам нужны 
люди, которые могли бы 
поддерживать сайт орга-
низации, делать его бо-
лее интересным, — про-
должает Нелли Поляко-
ва. — Важно сообщить о 
нашей работе как мож-
но большему количеству 
людей в соцсетях. Очень 
не хватает и професси-
онального фотографа, 
который смог бы вести 
хронику наших меро-
приятий.

Кроме того, фонд бу-
дет рад волонтёрам, ко-
торые проведут мастер-
классы для детей и ро-
дителей, сделают ма-
никюр или причёску 
мамам тя желоболь-
ных детей. Требуются 
и люди, способные по-
мочь с мелким ремон-
том в квартирах около 
онкоцентра. Полезна 
была бы безвозмездная 
помощь клининговых 
компаний в уборке этих 
помещений.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 

REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

Давайте поможем 
друг другу!
Газета «Восточный округ» в рубрике 
«Доброе дело» рассказывает о 
волонтёрах и просто неравнодушных к чужой беде 
людях, а также о том, как принять участие в добрых 
делах. Если кто-то бескорыстно помог вам, если кому-
то помогли вы, напишите нам об этом. Есть ещё много 
людей, которым нужна помощь!
Присылайте письма на электронный адрес: 
dobroedelo@zbulvar.ru (в теме укажите: «Восточный округ»)



14 АВГУСТ 2020  №32 (363)    ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГДОСУГ

 
Ведущий по-
ходник вело-
клуба Velo VAO 
club Николай 

Бутько рассказал, какие 
маршруты выбрать для 
прогулки по округу.

Из Кускова 
в Гольяново

— Этот веломаршрут 
тянется на 13 киломе-
тров, и он вполне подой-
дёт для новичков. Начать 
прогулку лучше всего от 
дворца Шереметевых в 
парке «Кусково», — гово-
рит Николай.

Дальше едем по пар-
ку мимо музея-усадь-
бы, затем поворачиваем 
направо и по Дворцово-
му проезду — до пересе-
чения с улицей Оранже-
рейной, там поворачива-
ем на тропинку в парк и 
пересекаем ж/д пути че-
рез переход станции Но-
вогиреево. Далее катим-
ся до 2-го проспекта Но-
вогиреева, по нему — до 
Зелёного проспекта. По-
ворачиваем налево, а у 
метро «Новогиреево» — 
направо, на Свободный 
проспект. Добираемся до 
Терлецкого парка. Там, 
следуя указателям, доез-
жаем до Западного и Вос-
точного прудов.

— Здесь сохранился 
участок старинного Вла-
димирского тракта, он 
служил для сообщения 

Москвы с городами Вос-
точной России, на нём 
стоят верстовые столбы 
и памятник ямщику, — 
рассказывает Николай 
Бутько.

Далее едем до Ольхово-
го пруда и поворачиваем 
направо, в сторону выхо-
да из парка к Свободному 
проспекту. Пересекаем 
по «зебре» шоссе Энтузи-
астов и заезжаем в Измай-
ловский парк — на велодо-
рожку. По ней добираемся 

до Измайловского проез-
да, поворачиваем налево 
и мимо художественного 
гуманитарного колледжа 
выезжаем на 11-ю Пар-

ковую улицу. По ней — до 
Первомайской, поворачи-
ваем налево, проезжаем 
один квартал до 9-й Пар-
ковой улицы и, повернув 

направо, едем до Щёлков-
ского шоссе. Пересекаем 
его и двигаемся мимо пло-
щади Белы Куна до Голья-
новского парка. 

Из «Сокольников» 
в Лосиный Остров 

— Этот маршрут в ос-
новном проходит по при-
родным объектам парков, 
его протяжённость — 11 
километров, — говорит 
Николай. 

Старт у главного вхо-
да в парк. Пересекаем его 
по Большому кольцу, за-
тем по Майскому просеку 
и по 6-му Лучевому просе-
ку. Затем переезжаем Бого-
родское шоссе, едем пря-
мо по Богатырскому мосту 
и попадаем в парк «Лоси-
ный Остров». Дальше по 
тропинкам движемся до 
Белокаменного шоссе, а 
затем поворачиваем нале-
во в лес и едем по тропинке 
в тоннель — переход через 
железнодорожные пути. 

— Именно по нему пе-
реходят железную доро-
гу животные Лосиного 
Острова. Поэтому при 
удачном стечении об-
стоятельств в нём можно 
встретить даже лося, — 
рассказывает Николай. 
— Дальше едем до пере-
крёстка, поворачиваем 
налево и считаем пово-
роты направо. На седь-
мом повороте едем пря-
мо до эколого-просвети-
тельского центра Лоси-
ного Острова. Там можно 
ознакомиться с экспози-
цией старинной утвари в 
деревенской избе с печью.

Наталья АНОХИНА

Промчусь по Богатырскому, 
найду тропу лосиную В Вешняках 

приглашают 
на чаепитие

23 августа в 12.00 
«Экошкола Кусково» при-
глашает на праздничное 
чаепитие в честь Медового 
и Яблочного Спаса. Участ-
никам расскажут об исто-
рии кусковского лесопар-
ка, о сортах яблонь, поде-
лятся методами заготовки 
урожая и рецептами блюд 
из мёда и яблок. Участие 
бесплатное. С собой не-
обходимо иметь сменную 
обувь или бахилы. Под-
робности по тел. (495) 
370-0750. «Экошкола Ку-
сково»: ул. 3-я Музейная, 
40, стр. 1.

В парке 
«Измайлово» 
открылась 
фотовыставка 
о пчёлах

В природно-историче-
ском парке (ПИП) «Измай-
лово» заработала фотовы-
ставка к 155-летию измай-
ловской опытной пасеки. 
На фотографиях отражён 
путь её развития начиная с 
1865 года. Посетители узна-
ют, как менялись главные 
здания, кто здесь работал 
и какой вклад внесла па-
сека в развитие пчеловод-
ства в России. Посещение 
бесплатное. Запись по тел. 
(499) 166-3687. ПИП «Из-
майлово», Царская пасека: 
3-я Владимирская улица, за-
тем пешком по парку око-
ло 0,8 км.

В Перове 
детям дадут 
уроки каратэ

Каждое воскресенье дет-
ский клуб «Крошка Енот» 
совместно с клубом еди-
ноборств «Асгард» пригла-
шает ребят на бесплатные 
уроки по каратэ. Участво-
вать могут как новички, 
так и те, кто уже занимал-
ся раньше. Начало занятий 
для детей 4-7 лет в 17.00, 
для детей 7-12 лет в 18.00. 
Запись по тел. 8-925-866-
3171. ДК «Крошка Енот»: 
ул. Лазо, 7.

Наталья АНОХИНА

АФИША

На седьмом 
повороте 
вам 
откроется 
деревенская 
изба с печью

В округе пройдёт фестиваль Рэя Брэдбери
В библиотеках округа 20-23 

августа состоится фестиваль, 
посвящённый 100-летию со дня 
рождения знаменитого фанта-
ста Рэя Брэдбери. В програм-
ме — мастер-классы, лекции, 
дискуссии. 

Так, 21 августа в 16.00 в би-
блиотеке №100 (ул. Саянская, 
7а) пройдёт кинолекция «Лекар-
ство от меланхолии». Слушате-

лей познакомят с экранизаци-
ями произведений Рэя Брэд-
бери — от классики кино до 
мультфильмов, а также расска-
жут об интересных фактах из 
жизни писателя.

22 августа в 12.00 в библио-
теке №77 (ул. 11-я Парковая, 21) 
начнётся мастер-класс «Банка 
со светлячками». 

— В книге «Вино из одуван-

чиков» описано, как один из ге-
роев посадил в стеклянную бан-
ку несколько десятков светляч-
ков и оставил её на столе как 
светильник. Правда, мы вме-
сто живых насекомых «поса-
дим» внутрь капли фосфоресци-
рующей краски, — рассказала 
«ВО» начальник пресс-службы 
библиотек Востока Москвы Ев-
гения Микулинская.

В тот же день в библиотеке 
№79 (ул. 13-я Парковая, 4) киноак-
тёр Алексей Полтавский прочита-
ет рассказы и стихи Брэдбери, бу-
дут исполнены песни на его слова. 

Уточнить время работы фе-
стивальных площадок можно 
по ссылке: journal.cbs-vao.ru/
farewell-summer. Вход на фе-
стиваль свободный. 

Наталья АНОХИНА

Куда махнуть на Востоке столицы любителям велопрогулок
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НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ (495) 681-3970
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Необходимо заполнить пустые 
клетки большого квадрата так, 
чтобы каждая строка, каждый 
столбец, каждый малый ква-
драт 3х3 содержали все цифры 
от 1 до 9 (каждая цифра встре-
чается только один раз). Следует 
проверить строки, столбцы и ма-
лые квадраты с учётом уже впи-
санных цифр. В сложных случа-
ях можно карандашом вписать в 
клетку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 16

СУДОКУ №1 СУДОКУ №2 СУДОКУ №3

СКАНВОРД

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
По горизонтали: Барометр. Туз. 
Цистерна. Богиня. Иволга. Траве-
сти. Мотив. Корпус. Забой. Орт. 
Тимьян. Фрау. Топь. Каре. Астра. 
Арлекин.
По вертикали: Нумизматика. Оп-
тимист. Взятка. Меценат. Аноа. 
Пра. Браконьер. Ретро. Вой. 
Гаер. Торги. Спор. Натура. Зна-
мя. Истукан.

СКАНВОРД

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
По горизонтали: Запевала. 
Боб. Редингот. Кафтан. Диспут. 
Ефрейтор. Столп. Одеяло. Аме-
ба. Гог. Одесса. Сага. Ткач. Воск. 
Елена. Саранск.
По вертикали: Предисловие. Сто-
летие. Паства. Варьете. Мако. 
Асс. Коробочка. Алиса. Еда. 
Фойе. Багет. Тяга. Аполог. Бу-
тан. Рогалик.

Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ!  ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 

(495) 681-3970
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 — Официант! Позови-
те администратора! Это 
возмутительно! Фото ва-
шего блюда в «Инста-
граме» набрало всего 10 
лайков! Это ресторан или 
забегаловка?!

 Сейчас моя дорога 
на работу — это путь 
от кровати до 
компьютера. Но я всё 
равно опаздываю. 

Начинаю подозревать, что 
причина всё-таки во мне.

 Согласно народной 
примете в новый дом 
первым нужно впускать 
интернет-кабель. И где он 
ляжет, там ставьте кро-
вать. И стол. И компью-
тер. И еду.

 — Мам, скоро родитель-
ское собрание в школе, и 
я хотел бы анонсировать 
готовящиеся информаци-
онные атаки на меня.

 Хороший напиток 
моцарелла, но когда её 
допиваешь, остаются эти 
смешные белые шарики. 
И что с ними делать?

 Полезный совет. 
Если вам звонит 
менеджер банка и хочет 
по телефону проверить 
вашу карту, всегда 
просите представиться 
полностью: имя, 
фамилия, погоняло, 
номер статьи, 
по которой сидит.

АНЕКДОТЫ

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №3

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №1

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №2

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ

Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ: 
(495) 681-3645

 Это фото прислал 
на конкурс Ру-
стам Агасьянц. 

Оно не постановочное, то 
есть сделано не для кра-
сивой мизансцены. У кота 
Маркиза действительно 
прихватило сердечко.

«Когда кот захандрил, 
мы почувствовали, что 
всё серьёзно, — сооб-
щил в сопроводительном 
письме Рустам. — Поеха-
ли к врачу, сдали анали-
зы, сделали рентген, вы-
яснили: точно, сердце. В 
аптеке выдали с десяток 
лекарств. Когда я их раз-
ложил на столе, кот сразу 
понял, что это для него. 
Вскочил на стол, примо-
стился на нём осторожно: 
мол, готов к процедурам. 
Самое удивительное, что 
раньше он на этот стол 
не прыгал: мы не разре-
шали».

Вообще, кот, по сло-
вам Рустама, всегда был 
сама деликатность. На 
даче, даже если хозяе-
ва иногда задержива-
лись с утренним подъ-

ёмом, никогда не напо-
минал о себе. Иногда по 
два-три часа терпеливо 
ждал, когда люди про-
снутся, чтобы покормить 
его завтраком. Вот такой 

он умный, тактичный и 
компанейский одновре-
менно.

Редакция желает Мар-
кизу скорейшего выздо-
ровления.

У кота Маркиза прихватило 
сердце

Стрекоза редкого вида — дозорщик-
император, — занесённая в Красную 
книгу Москвы, обнаружена в природ-
но-историческом парке «Косинский». 
Обычно эти насекомые встречается 
южнее Московского региона. 

— Дозорщик-император — насе-
комое крупное, размах крыльев — 
до 50 миллиметров. Его легко узнать 
даже на большом расстоянии по яр-
ко-зелёной груди и синему брюшку, 
— рассказали в пресс-службе ГПБУ 
«Мосприрода». — Эти насекомые — 
хищники, причём очень полезные: 
они истребляют вредных насекомых 
— комаров, мух и слепней. Это на-
стоящая скоростная авиация даль-
него действия: их охотничьи вылеты 
могут достигать 4 километорв от ме-
ста проживания. А скорость полёта 
дозорщика — до 40 километров в час.

Личинки стрекоз живут в воде и 
охотятся за личинками других насе-
комых (тех же комаров), а иногда даже 
за мальками рыб. 

Алексей ТУМАНОВ

В парке «Косинский» 
заметили императора
ЖИВОЙ УГОЛОК

ЧТО ПОЧИТАТЬ 
НА РАЙОННЫХ САЙТАХ

Стартовала акция 
«Списанные книги»

В районной газете «Гольяново» рассказывают, что 
в библиотеках на Хабаровской и Амурской улицах 
стартовала акция «Списанные книги». В её рамках 
из представленного книжного фонда читатели мо-
гут выбрать и бесплатно забрать домой понравив-
шиеся издания. Всего в фонде списанных книг по-
рядка 400 изданий. 

Чтобы поучаствовать в акции, нужно зареги-
стрироваться на портале knigi.bibliogorod.ru, вы-
брать нужные экземпляры и забронировать их. В 
день можно бронировать не более 10 экземпляров. 

Кот с Егерской улицы 
познал дзен

В газете «Буд-
ни Сокольни-
ков» опублико-
вали смешную 
фотографию до-
машнего кота с 
Егерской ули-
цы. Её автор — 
п о л ь з о в а т е л ь 
сети «ВКонтак-
те» с никнеймом 
Sergo Sergoo. Кот 
неподвижно си-
дит на заборе и, 
видимо, пытает-
ся медитировать.

— Кот познал дзен, — написал автор.

На аллее 1-й Маёвки 
обнаружили гадюку

Жительница района Вешняки Валерия Антонова 
обнаружила гадюку в клумбе во дворе своего дома 
на аллее 1-й Маёвки, недалеко от лесопарка «Куско-
во», пишет газета «Вешняки». Корреспондент обра-
тился за комментарием к экологу — специалисту в 
сфере природопользования и охраны окружающей 
среды Владимиру Черняеву. Он объяснил, что из-
за прохладного лета змеи сейчас проявляют боль-
шую активность. Будьте осторожнее!

Подготовила Наталья АНОХИНА 
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Маркиз сразу почуял, 
что все эти коробочки 
для него


