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Как будут работать 
московские школы 
в новом учебном году
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В районе Новогирее-
во по программе ренова-
ции построят жилой дом 
на 200 квартир с подзем-
ным паркингом. Проект 
уже согласован Моском-
экспертизой. По сло-
вам руководителя ведом-
ства Валерия Леонова, 
21-этажный дом до тре-
тьего этажа будет облицо-
ван клинкерной плиткой, 
а с четвёртого — керамо-
гранитом. В доме будет 40 
однокомнатных, 140 двух-
комнатных и 20 трёхком-
натных квартир. Четыре 
квартиры предоставят ма-
ломобильным гражданам. 

— В новом доме на Сво-
бодном проспекте, владе-
ние 25/27, в каждой квар-
тире установят розетки, 
выключатели и освети-
тельные приборы, стены 
оклеят обоями, а на пол 
уложат ламинат, — доба-
вил Леонов. — В санузлах 
будет установлена сантех-

ника, а в кухнях — ракови-
ны из нержавеющей стали.

Придомовую террито-
рию благоустроят и озе-
ленят. Во дворе оборуду-
ют детскую и спортивную 
площадки, а также зону 
отдыха. 

Строительство плани-
руют начать в IV кварта-
ле этого года, чтобы в 2022 

году уже ввести здание в 
эксплуатацию и заселить. 
В Москомэкспертизе под-
черкнули, что проезд к 
строительной площадке 
будет осуществляться со 
стороны Свободного про-
спекта, от жилых домов её 
отделят шумозащитными 
экранами.

Мария КАЛУГИНА

НОВОСТИ

В Соколиной Горе 
горели гаражи

Днём 20 августа на улице Ибрагимова за-
горелись металлические гаражи. Площадь по-
жара составила 40 кв. метров. Когда пожар-
ные прибыли на место, из гаражей валил чёр-
ный дым, была угроза, что огонь перекинется 
и на другие гаражи. 

Пожарные тушили возгорание в течение по-

лучаса. От высокой температуры частично по-
страдал один автомобиль «Рено».

В Метрогородке вспыхнул КамАЗ
Днём 23 августа на стройке по адресу: От-

крытое ш., 32, загорелся КамАЗ. Прибывшие 
пожарные справились с огнём за 24 минуты. По-
страдавших нет. Причина пожара выясняется.

Наталья АНОХИНА

ПОЖАРЫ

Обла дател ь-
ницей Кубка 
России по су-

точному бегу стала Га-
лина Митричева из 
Богородского. В этом 
виде соревнований 
участники должны 
пробежать как можно 
большую дистанцию 
за сутки, делая пере-
рывы по своему усмо-
трению. Галина одо-
лела 212,7 км по Мо-
скве, оставив сопер-
ниц далеко позади. В 
прошлом году она взя-
ла серебро на 100-ки-
лометровом марафоне 
вокруг озера Эльтон в 
Волгоградской обла-
сти, а в марте этого 

года заняла 2-е место 
на шестичасовой дис-
танции в Брянске.

Галина работает ру-
ководителем проек-
тов в IT-компании, ей 
32 года. Всерьёз зани-

маться бегом начала 
три года назад.

— Во время утренней 
пробежки в парке я за-
блудилась. А когда на-
конец оказалась в зна-
комом месте, выясни-

лось, что пробежала 18 
километров, — расска-
зала она «ВО». — Тогда я 
впервые подумала: а по-
чему бы не попробовать 
себя в настоящем мара-
фоне? Он был как раз 

через месяц. Конечно, 
тогда я не победила, но 
мне очень понравилось.

Га лина трениру-
ется чуть ли не каж-
дый день. Трениров-
ка длится от полутора 

до пяти часов. В основ-
ном это бег на длин-
ные дистанции.

— Больше всего я 
люблю бегать по Садо-
вому кольцу. Его дли-
на — 16 километров. 
Если я пробегаю его 
два раза, можно ска-
зать, что тренировка 
состоялась, — делит-
ся спортсменка.

В планах Галины 
— принять участие в 
Московском марафо-
не, который пройдёт 
в сентябре, а в октя-
бре она хочет высту-
пить на 100-киломе-
тровом марафоне в 
Волгограде.

Наталья АНОХИНА

Больше всего Галина 
любит бегать 
по Садовому кольцу 

Спортсменка из ВАО 
выиграла Кубок России 
по суточному бегу

25 августа на храм 
в честь преподобного 
Саввы Сторожевского 
на площади Викторио 
Кодовильи начали уста-
навливать купола с кре-
стами. 

По проекту шатровый 
храм венчают 9 главок. 
Купола и кресты изго-
тавливали в течение ав-

густа, тем временем стро-
ители штукатурили и 
красили фасад храма.

Настоятель храма про-
тоиерей Павел Куцов по 
образованию инженер, 
поэтому лично кон-
тролировал подготовку 
строительной докумен-
тации, теперь следит за 
ходом строительства. 

Сейчас в храме занима-
ются внутренней отдел-
кой.

Кстати, это единствен-
ный в столице храм, по-
свящённый знаменито-
му русскому святому, од-
ному из первых учеников 
преподобного Сергия 
Радонежского.

Вера КАЗАНСКАЯ

На строящийся храм в Северном 
Измайлове устанавливают купола
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На московском 
маршруте 
она обошла 
даже мужчин

Храм рассчитан 
на 1500 прихожан
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На Свободном проспекте 
возведут дом на 200 квартир 
по программе реновации

Придомовую территорию 
благоустроят и озеленят
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 Этим летом не-
сколько построек 
в Гольянове укра-

сил стрит-арт: на них по-
явились Уральские горы, 
православный храм, Го-
льяновский пруд, высот-
ки из будущего. Автор 
этой красоты — член Со-
юза художников России и 
Международной федера-
ции художников Шамиль 
Зубайдуллин. В отличие 
от большинства мастеров 
стрит-арта, которые соз-
дают свои произведения 
с помощью пульверизато-
ров и баллончиков, Ша-
миль работает кистью, 
прорисовывая мельчай-
шие детали. 

Граффити художника 
украшают две стены на 
Уральской улице, транс-
форматорную будку на 
Иркутской, а до этого 
он оформил полусферы 
у станции метро «Щёл-
ковская» в виде смайли-
ков и божьих коровок. 

— Росписью стен увле-
каюсь со школы, — гово-
рит автор. — А вообще я 
пишу уже более 40 лет: 
портреты, пейзажи, за-
рисовки на тему футбо-
ла, оформляю афиши, 
театральные декорации, 
интерьеры, расписываю 
фасады. Несколько ме-
сяцев назад принёс свои 

эскизы в управу района 
Гольяново, и там меня 
поддержали. 

Шамиля не только снаб-
дили всем необходимым 
для творчества, но даже 
решили взять в штат рай-
онного «Жилищника».

Одна стена, по словам 
художника, требует не 
меньше 10 дней кропот-
ливого труда, и это при 
условии хорошей по-
годы. В работе исполь-
зуются краски, устой-
чивые к осадкам и ми-

нусовой температуре. 
Сейчас Шамиль рас-

писывает библиотеку на 
Байкальской улице. 

— Когда я работаю, 
ко мне часто подходят 
люди: угощают конфе-
тами, пару раз даже денег 

порывались дать, — улы-
бается Шамиль. — Это 
здорово, что жителям 
нравится моё творчество. 
А эскизов у меня для Го-
льянова на несколько лет 
вперёд хватит! 

Эльвира ЯКУПОВА

Улицы Гольянова украсил 
необычный стрит-арт  

ИТОГИ ОПРОСА 

Вы ждёте 
открытия 
автовокзала? 

В прошлый раз мы попроси-
ли наших читателей высказать 
своё мнение о событии, кото-
рое произойдёт осенью нынеш-
него года — вступит в строй об-
новлённый автовокзал в райо-
не Гольяново. Новый «Щёлков-
ский» стал 11-этажным, пять 
из них находятся под землёй. 
В здании разместился боль-
шой торгово-развлекательный 
центр с магазинами, кафе и ре-
сторанами, детской игровой зо-
ной, кинотеатром и т.п. Автобу-
сы будут забирать пассажиров 
с крыши и спускаться на шоссе 
по спиральному пандусу. 

Но насколько будут вос-
требованы услуги комплек-
са у жителей округа? В на-
шем опросе приняли участие 
110 человек. 42% читателей 
сообщили, что собираются 
посещать магазины и кафе 
«Щёлковского». Что не уди-
вительно: в здании откроются 
не только секции промышлен-
ных товаров и супермаркет, но 
даже продуктовая ярмарка. 
При этом 29% респондентов 
признались, что магазинов им 
хватает и рядом с домом. Ус-
луги же перевозчиков отошли 
на второй план: 20% замети-
ли, что для загородных поез-
док пользуются другим видом 
транспорта. И только каждый 
десятый отметил, что любит 
ездить в другие города имен-
но на автобусе. 

Так что совместить авто-
вокзал с ТРЦ не самая плохая 
идея. Ведь и слово «вокзал» 
образовалось от «вокального 
зала». Ожидающих поезда в 
нём раньше именно развлека-
ли — пением. 

Игорь ПАНКОВ

В столице начинается 
бесплатная вакцинация от 
гриппа. Мобильные при-
вивочные пункты появят-
ся и в Восточном округе. В 
детских поликлиниках тем 
временем начали планово 
прививать от 17 инфекций. 
А как относятся к привив-
кам в вашей семье?

1. Прививаемся сами и де-
лаем все необходимые при-
вивки детям.

2. Взрослым прививки не 
нужны, а детей прививаем 
только от самых опасных 
инфекций.

3. Не верим в пользу вак-
цинации, полагаемся на соб-
ственный иммунитет. 

ВАШЕ МНЕНИЕ

Проголосовать можно 
на главной странице сайта 

newsvostok.ru

Страшный пожар в 
доме на Халтуринской, 
17, начался утром 21 ав-
густа. Сигнал о возгора-
нии поступил около 11 
часов. Пожарные сра-
зу выехали на место. Из 
окна на 8-м этаже выры-
валось пламя, огонь вот-
вот мог перекинуться на 
соседние квартиры. 

— Личный состав ра-
ботал в условиях огра-
ниченной видимости и 
в непригодной для дыха-
ния среде, — говорит на-
чальник службы пожа-
ротушения Управления 

по ВАО ГУ МЧС России 
по г. Москве Владимир 
Коньшин.

Пожарные спасли ше-
стерых человек, выведя 
их на улицу через подъ-
ездную лестницу. Кро-
ме того, они помогли 
выбраться собаке одно-
го из жильцов — Миха-
ила Мнушкина.

— Мы пытались выйти 
из квартиры, но в подъ-
езде всё было в дыму, 
не получилось даже от-
крыть дверь! — вспо-
минает Мнушкин. — К 
счастью, нас заметили 

пожарные, которые как 
раз открывали кварти-
ру напротив. На меня и 
сына надели специаль-
ные устройства для ды-
хания, а нашего терьера 
я взял на руки. Пожар-
ные сработали отлично, 
спасибо им!

Тушением и спасени-
ем людей руководил ко-
мандир отделения 22-й 
пожарно-спасательной 
части Аслан Кармоков. 
Всего в тушении пожа-
ра задействовали 44 че-
ловека.

Анна ЩЕРБИНИНА

Возле дома 64 на 3-й 
Граж данской улице 
по требованию Госин-
спекции по недвижи-
мости демонтировали 
гараж и стоящий ря-
дом железный забор. Об 
этом рассказал руково-
дитель контрольного ве-
домства Владислав Ов-
чинский. По его словам, 
все сооружения на этом 
участке городской земли 
были установлены с на-
рушением закона. 

— Разрешение на ввод 
объекта в эксплуатацию 
не оформлялось, потому 
территорию освободи-
ли, — сообщил Овчин-
ский.

Он также рассказал, 
что на месте самостроя 
организована парко-
вочная зона для жите-
лей близлежащих домов. 
До этого людям прихо-
дилось ставить машины 
на проезжей части.

Михаил КОФАНОВ

Место самостроя 
в районе Богородское 
заняла парковка

В Преображенском спасли 
шестерых человек и собаку

Шамиль 
использует 
не баллончики 
с краской, 
а кисти
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Пейзаж на стене требует не менее 
10 дней кропотливого труда

Если бы не пожарные, 
для супругов 
Мнушкиных 
и их питомца всё могло 
закончиться печально

Мест для парковки 
теперь стало больше
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Мэр Москвы 
Сергей Собя-
нин посетил 
только что по-

строенное трёхэтажное 
здание, в котором будут 
заниматься 150 дошколь-
ников из района Западное 
Дегунино. 

Новый сад 
достроили вовремя

По словам столичного 
градоначальника, Мо-
сква активно готовится 
к началу учебного года. 

— Его с нетерпением 
ждут сотни тысяч детей 
и их родители, вся город-
ская система. Особенно, 
наверное, волнуются са-
мые маленькие — те, ко-
торые придут в детские 
сады, — сказал Сергей 
Собянин. 

Мэр Москвы также на-
помнил, что всего в до-
школьные образователь-
ные учреждения города 
в этом году придут около 
450 тысяч детей.

— Это целая страна, 
поэтому, конечно, нуж-
но было готовиться, го-
товить действующие дет-
ские сады, ремонтиро-
вать их, привезти в них 
оборудование, потому 
что в этом году будет си-
туация не простая. Нуж-
но беречься от простуды 

и коронавируса, и поэто-
му это всё не так просто, 
но тем не менее система 
готова, — уточнил Сергей 
Собянин.

С прицелом 
на будущее

В детские сады в районе 
Западное Дегунино ходят 
около 3,5 тысячи детей. 
119 дошкольных групп 
полного дня и 16 групп 
кратковременного пре-
бывания работают в мест-
ных школах, также в рай-
оне открыли семь семей-
ных детских садов. Как 
отмечают районные вла-
сти, сейчас все дети рай-

она обеспечены местами 
в детских садах. Но в За-
падном Дегунине плани-
руют строить новые дома, 
а значит, свободные места 
в скором времени понадо-
бятся. 

Уже решено, что новый 
детский сад войдёт в со-
став образовательного 
комплекса №2098. Возве-

дение детского сада, рас-
положенного на Ангар-
ской улице, закончили в 
конце 2019 года. Финан-
сирование велось за счёт 
бюджета Москвы в рам-
ках городской Адресной 
инвестиционной про-
граммы. Первых воспи-
танников новый детский 
сад примет в сентябре.

Группы- 
трансформеры 
на улице Бориса 
Жигулёнкова

За 10 лет в Москве по-
строили 382 здания для 
образовательных учреж-
дений: 284 детских сада 
и 98 школ. И эта работа 
продолжается. 

— Мы строим десятки 
новых учебных заведе-
ний, в том числе и новых 
детских садов, — отметил 
Сергей Собянин. 

Из общего числа дет-
ских садов и школ 246 
объектов построены за 
счёт городского бюдже-
та, а ещё 136 — на сред-
ства инвесторов. С ян-
варя 2020 года введены 
в эксплуатацию 13 объ-
ектов образования. До 
конца года планируется 
построить ещё 9 детских 

садов и 19 школьных зда-
ний.

Так, по заказу города 
построен блок началь-
ных классов на 150 мест 
с дошкольным отделе-
нием на 100 мест (фили-
ал ГБОУ №1362) в районе 
Соколиная Гора на ули-
це Бориса Жигулёнко-
ва. Дошкольное отделе-
ние включает в себя че-
тыре группы, простран-
ство которых способно 
трансформироваться в за-
висимости от того, игра-
ют в этот момент дети или 
здесь проходят разви-
вающие занятия. В зда-
нии оборудованы спор-
тивный и актовый залы. 
Для младших школьни-
ков в группе продлённого 
дня предусмотрены игро-
вые комнаты со спальны-
ми местами.

Олег ДАНИЛОВ

ГОРОД4

В дошкольные 
образовательные 
учреждения города 
в этом году придут около 
450 тысяч детей

Мест в детских садах 
хватит всем москвичам

Новое дошкольное 
учреждение на Ангарской 
улице на Севере столицы 
готово к открытию 

Учебный год в Москве 
начнётся в обычном ре-
жиме, с соблюдением до-
полнительных мер бе-
зопасности. Сейчас шко-
лы проводят генеральную 
уборку и дезинфекцию. 
Об этом рассказала за-
меститель мэра Москвы 
по вопросам социально-
го развития Анастасия 
Ракова.

С 1 сентября москов-
ские школы приступают 
к стандартной работе в 
очном режиме. В образо-
вательных учреждениях 
будут соблюдены все са-
нитарно-эпидемиологи-
ческие нормы Роспотреб-
надзора. 

Департаментом образо-
вания и науки г. Москвы 
разработаны дополни-
тельные рекомендации 
по организации учебно-

го процесса. Главной за-
дачей является миними-
зировать контакты меж-
ду детьми из разных па-
раллелей. 

— В этом году в шко-
лах допускается отход от 
единого графика начала 
занятий с возможностью 
установления индивиду-
ального начала работы 
для каждой параллели. 
Конечно, будем старать-
ся, чтобы в первую оче-
редь в школу приходили 
ученики младших клас-
сов, ведь их, как прави-
ло, сопровождают роди-
тели и изменение режима 
работы вызывает допол-
нительные сложности 
для семьи и может нало-
житься на график работы 
взрослых. Так как нача-
ло занятий у параллелей 
будет разведено, у них 

будут и разные переме-
ны, и разное время при-
ёма пищи, что миними-
зирует возможность пе-
ресечения, — рассказа-
ла вице-мэр. 

Общих линеек 1 сентя-
бря не будет. 

За каждым классом в 
школе будет закреплён 
свой кабинет, чтобы дети 

не перемещались по шко-
ле. Исключение составят 
предметы, для которых 
нужно специальное обо-
рудование, например фи-
зика, химия, технология 
или физкультура. 

Все сотрудники обра-
зовательных учрежде-
ний до 1 сентября прой-
дут бесплатное тестиро-

вание на коронавирусную 
инфекцию. 

Образовательные уч-
реждения в полной мере 
будут обеспечены маска-
ми и перчатками. Школь-
ники смогут пользовать-
ся ими по желанию, учи-
телям же рекомендовано 
находиться в средствах 
защиты в кабинетах. 
Снять маску можно во 
время объяснения ново-
го материала при соблю-
дении социальной дис-
танции. Вне класса — в 
коридорах, столовой, на 
лестницах — педагоги 
должны быть в масках. 
Родители также могут на-
ходиться на территории 
школы только в масках.

Дети с подтверж-
дённым коронавиру-
сом или контактировав-
шие с больными не бу-

дут допущены в школу. 
— Как только мы по-

лучим положительный 
ПЦР-тест, причём не 
важно, где он сделан — 
в частной или государ-
ственной лаборатории, 
— в течение двух-трёх 
часов информация бу-
дет доступна для каждой 
школы. Класс, контакти-
ровавший с больным ре-
бёнком, будет направлен 
на карантин на 14 дней, — 
сообщила Ракова.

По окончании изоля-
ции с отрицательным 
результатом анализа ре-
бёнок может вернуться в 
школу. Во время 14-днев-
ного карантина школа 
обязательно обеспечит 
обучение в дистанцион-
ном формате по стандарт-
ной программе.

Информация mos.ru 

1 сентября школьники сядут за парты
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Сергей Собянин: 
«Детский сад на Ангарской 
построен на деньги города»

Первых воспитанников садик примет 1 сентября

В школах будут 
соблюдаться все санитарно-
эпидемиологические нормы
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Снимать маски пока рано
Эксперты Все-
мирной орга-
низации здра-
в о ох ра нен и я 

(ВОЗ) проанализировали 
информацию из разных 
стран о коронавирусной 
инфекции, и выпустили 
обновлённые рекоменда-
ции по применению ма-
сок. 

Два основных пути 
заражения

Эксперты ВОЗ под-
тверждают, что переда-
ча вируса от человека че-
ловеку происходит дву-
мя основными путями: 
воздушно-капельным и 
контактно-бытовым. За-
ражение воздушно-ка-
пельным путём происхо-
дит при нахождении в не-
посредственной близости 
— в пределах 1 метра — 
от заболевшего, который 
кашляет, чихает или раз-
говаривает. Также переда-
ча вируса происходит при 
касании предметов, с ко-
торыми контактировали 
заболевшие. В настоящее 
время учёные продолжа-
ют изучать третий путь 
заражения — воздушно-
пылевой, когда аэрозоль 
— микроскопические ча-
стицы слюны больного 
человека — сохраняется 
какое-то время в воздухе.

Нужны 
и заболевшим, 
и здоровым

Также эксперты уже 
определённо утверждают, 
что маски следует носить и 
заболевшим, чтобы не за-
ражать окружающих, и лю-

дям без симптомов болез-
ни, чтобы не заразиться. 

«Согласно имеющим-
ся сведениям большин-
ство случаев передачи 
COVID-19 происходит 
вследствие тесного контак-
та людей с симп томами за-
болевания с окружающими 
без использования адек-
ватных средств индиви-
дуальной защиты», — го-
ворится в рекомендациях.

Маска как средство за-
щиты нужна и при сезон-
ных инфекциях, напри-
мер во время эпидемии 
гриппа. По данным ВОЗ, 
исследования заболева-
ний гриппом и подобны-
ми инфекциями показа-
ли, что медицинские ма-
ски могут препятствовать 
передаче капельных ча-
стиц от заболевшего че-
ловека здоровому, а так-
же снижают вероятность 
заражения окружающих 
предметов. Имеются све-
дения, что ношение ме-
дицинских масок здоро-
выми людьми дома, если 

один из членов семьи бо-
леет, а также при посеще-
нии массовых мероприя-
тий является эффектив-
ной мерой профилактики 
заражения. Специалисты 
одобряют ношение и од-
норазовых медицинских 
масок, и многоразовых 
из хлопка. Одновременно 
подчёркивается, что при 
этом необходимо старать-
ся соблюдать безо пасную 
дистанцию.

Симптомы 
могут быть 
слабо выражены

ВОЗ рекомендует людям 
с симптомами, предполо-
жительно указывающими 
на COVID-19: лихорадка, 
кашель, одышка и др., — 
пользоваться масками, со-

блюдать самоизоляцию и 
обращаться за медицин-
ской помощью при пло-
хом самочувствии. 

Изучив протекание бо-
лезни у населения раз-
ных стран, врачи относят 
к симп томам коронави-
русной инфекции боль в 
горле, заложенность носа, 
тошноту и рвоту. А у лю-
дей пожилого возраста 
могут наблюдаться нети-
пичные симп томы, такие 
как снижение уровня со-
знания, снижение уровня 
двигательной активности, 
диарея, потеря аппетита. У 
некоторых людей на ран-
них стадиях заболевания 
симптомы COVID-19 мо-
гут быть крайне слабо вы-
раженными.

Татьяна 

ЩЕРБАКОВА

Общие рекомендации ВОЗ, 
помимо ношения масок

 Избегать мест скопления людей.
 Находиться на расстоянии не менее 1 метра от окружающих, 
в особенности от кашляющих и чихающих людей.

 Часто дезинфицировать руки.
 Не касаться руками рта, носа или глаз.
 При кашле или чихании прикрывать нос и рот сгибом локтя 
или бумажной салфеткой, выбрасывать салфетку сразу же 
после использования.

Маска нужна и при сезонных инфекциях, 
например во время эпидемии гриппа

ВОЗ обновила рекомендации по применению средств защиты от вирусных инфекций

Доказано, 
что это эффективная мера 
профилактики

ЗДОРОВЬЕ
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П е р е п л а н и -
ровку в квар-
тире теперь 
можно согла-

совать не выходя из дома. 
Заявление принимают на 
портале mos.ru. Если пе-
репланировка не согла-
сована, то владельца 
квартиры могут оштра-
фовать. Кроме того, не-
которые виды пере-
устройства помещения 
запрещены законом. О 
наиболее частых ошиб-
ках при перепланировке 
«ВО» рассказал началь-
ник Жилищной инспек-
ции по ВАО Григорий 
Ковалёв. 

Исправлять 
недостатки 
придётся 
за свой счёт

При ремонте кварти-
ры нередко демонтируют 
вентиляционный короб. 
Такая перепланировка 
запрещена. Демонтаж 
короба нарушает работу 
системы вентиляции во 
всём доме: начинают рас-
пространяться неприят-
ные запахи. 

— Подобный случай 
был в районе Измайло-
во. Собственник квар-
тиры демонтировал часть 
короба на кухне, — рас-
сказывает Ковалёв. 

По требованию Жи-
лищной инспек ции, 
систему вентиляции 
восстанови ли. Сл у-
чай в Измайлове далеко 
не единственный. Вос-
станавливать систему, 
как правило, приходит-
ся специализированной 

организации. Её услу-
ги оплачивает наруши-
тель. Кстати, найти, в 
какой именно кварти-
ре демонтировали часть 
короба, труда не состав-
ляет. Для этого исполь-
зуется миниатюрная ви-
деокамера, которую опу-
скают в вентиляционную 
систему.

У соседей 
станет холодно

Чтобы увеличить пло-
щадь квартиры, неко-
торые сносят часть сте-
ны между застеклённой 
лоджией и комнатой. 

Такая перепланировка 
— грубейшее наруше-
ние закона: приходит-
ся отап ливать дополни-
тельную площадь. А сис-
тема отопления рассчи-
тана на определённую 
мощность. Из-за этого у 
соседей в квартирах бу-
дет холоднее. Измене-
ние температуры может 
стать причиной образо-
вания плесени. 

Григорий Ковалёв рас-
сказывает, что такую пе-
репланировку сделал 
собственник квартиры 
в доме на Нариманов-
ской улице. После визи-
та инспекторов ему при-

шлось восстанавливать 
стены между лоджией и 
комнатой. 

Несущую стену 
на глазок 
не определить

В квартирах с газовой 
плитой нельзя демонти-
ровать стену между ком-
натой и кухней. Такая 
перепланировка запре-
щена правилами пожар-
ной безопасности. 

— Если случится утеч-
ка газа, то стена не по-
зволит ему распростра-
ниться, — поясняет на-
чальник  Жилинспекции. 

В доме также категори-
чески запрещено сносить 
несущие стены. Опреде-
лить на глаз, является 
она таковой или нет, не-
возможно. Заключение 
могут дать только специ-

алисты. Из-за сноса не-
сущей стены может обру-
шиться дом.

Бывает, владельцы 
квартир демонтируют 
часть фасадной стены, 
чтобы сделать окна шире. 
Такая перепланировка не 
запрещена. Однако сна-
чала специалисты долж-
ны убедиться, что демон-
таж не скажется на общей 
прочности конструкций 
дома. 

Проект примут 
онлайн

Проект переплани-
ровки должны согласо-
вать сотрудники окруж-
ной Жилищной инспек-
ции. Раньше документы 
сдавали в центр госуслуг. 
Теперь их примут на пор-
тале Правительства Мо-
сквы. За проектом луч-
ше обратиться в специа-
лизированную организа-
цию. Эксперты проверят, 
не скажутся ли измене-
ния в квартире на проч-
ности конструкции все-
го дома. 

За перепланировку без 
согласования придётся 
заплатить штраф, а вос-
станавливать демонти-
рованные элементы — 
за свой счёт. 

Роман НЕКРАСОВ

Кто нарушил вентиляцию, 
покажет видеозонд

В доме категорически 
запрещено сносить 
несущие стены

В Жилинспекции по ВАО рассказали о типичных ошибках при перепланировке

Дом 35 на улице Руд-
нёвке в районе Косино-
Ухтомский пять лет под-
ряд становился победи-
телем городского смо-
тра-конкурса «Город для 
всех» в номинации «Жи-
лые дома». В дни госу-
дарственных праздников 
здесь украшают подъезды 
флагами и национальной 
символикой, 9 Мая не за-
бывают о ветеранах, а Но-
вый год не обходится без 
нарядной ёлки. 

— Под одной крышей 

у нас живут очень увле-
чённые и дружные люди, 
среди жильцов есть и гос-
служащие, и дипломаты, 
— говорит председатель 
совета дома Елена Соло-
вьёва. — Мы очень любим 
свой город и свой район, 
здесь растут наши дети и 
внуки, поэтому стараем-
ся приносить пользу. А 
начинаем с малого: забо-
тимся об атмосфере в соб-
ственном доме. 

Ко Дню Победы жите-
ли дома делают открыт-

ки для ветеранов, выве-
шивают знамя Победы, 
к Новому году оформля-
ют подъезды гирлянда-
ми и дарят детям подар-
ки, не забывают о 8 Мар-
та, 1 сентября. 

— А как эти праздники 
проходят, вы бы видели! 
— делится Елена Алексе-
евна. — С музыкой, с ани-
маторами, с угощениями. 
Со всего микрорайона к 
нам жители приходят. 
Приходите и вы.

Эльвира ЯКУПОВА

НАШИ СОСЕДИ Дом на Руднёвке в праздники преображается 

Подать заявление 
можно в разделе 

«Жильё, ЖКУ, двор». Для 
согласования переплани-
ровки воспользуйтесь он-
лайн-услугой «Согласова-
ние переустройства, пере-
планировки помещения в 
жилом доме»
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Елена Соловьёва считает, 
что в их доме живут 
очень дружные соседи

На Первомайской 
заставили снести 
лишнюю стенку 
в холле

Мо с ж и л и нспек ц и я 
обяза ла собственни-
ка квартиры в доме 117 
на улице Первомай-
ской убрать незаконно 
построенную стену. Об 
этом сообщила замести-
тель начальника Жи-
лищной инспекции по 
Восточному округу Ев-
гения Левченко.

— Хозяин пожаловал-
ся на соседа, который ре-
шил возвести стену с две-
рью в приквартирном 
холле. Такая переплани-
ровка запрещена, потому 
что она становится пре-
пятствием при эвакуации 
в случае пожара, — сооб-
щила Евгения. 

При проверке выясни-
лось, что сосед уже успел 
построить часть кирпич-
ной стены и собрался ста-
вить дверь. По требова-
нию инспекторов нару-
шитель демонтировал сте-
ну за собственный счёт. 

Михаил КОФАНОВ

m
os

.r
u

Это сооружение 
пришлось снести

Смотрите 
подробности 
на сайте

NEWSVOSTOK.RU  
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На пор та ле 
« А к т и в н ы й 
гражданин» за-
кончилось об-

суждение проекта новой 
станции метро, которую 
планируют построить на 
Уссурийской улице. Боль-
шинство участников го-
лосования поддержали 
предложенный проекти-
ровщиками план строи-
тельства. 

Метро для всех 
жителей района

Необходимость про-
длить Арбатско-Покров-
скую линию ещё на пару 
километров возникла не-
сколько лет назад. Район 
Гольяново активно за-
страивался, но, чтобы 
сесть на метро, людям 
приходилось — и пока 
ещё приходится — ехать 
на автобусах несколь-
ко остановок. Ближай-
шая подземка находится 
у Щёлковского автовок-
зала. 

В ноябре прошлого года 
мэр Москвы Сергей Со-
бянин поручил разрабо-
тать проект новой, конеч-
ной станции «синей» ли-
нии метро — «Гольяново». 
Пользоваться ею смогут 
все 163 тысячи жителей 
района. При этом новая 
станция должна снять 
до четверти нагрузки со 

станции «Щёлковская». 
После открытия метро 
«Гольяново» время, ко-
торое жители района тра-
тят на поездку в центр, 
сократится в среднем на 
20 минут.

План новой станции 
разработали меньше чем 
за год и в конце июля 
представили на суд об-
щественности на порта-
ле общегородских обсуж-

дений «Активный граж-
данин». Все жители рай-
она могли оставить на 
портале свои предложе-
ния и пожелания. Окон-
чательный вариант про-
екта должен быть пред-
ставлен жителям Голья-
нова не позднее октября 
2020 года. 

По информации про-
ектировщиков, на стро-
ительство станции ме-

тро потребуется около 
трёх лет. 

Новые остановки 
и пешеходные 
переходы

Как предложили про-
ектировщики, станцию 
построят на улице Ус-
сурийской — между Са-
халинской и Камчат-
ской. Станция и тон-
нель метро будут пол-
ностью подземными. 
Общая протяжённость 
линии от «Щёлковской» 
до «Гольяново» соста-
вит 2,6 км. Около вхо-
дов в метро планируют 

благо устроить прилега-
ющую территорию. В 
частности, работы прой-
дут на улицах Уссурий-
ской, Камчатской и Ха-
баровской. Здесь сделают 
дополнительные парко-
вочные карманы, полно-
стью обновят остановки 
автобусов, а также орга-
низуют дополнительные 
пешеходные переходы и 
установят новые свето-
форы. Вдоль Уральской 
и Уссурийской проло-
жат велодорожку, а всю 
прилегающую к станции 
метро территорию благо-
устроят. 

Андрей ТОМЦЕВ

Прилегающие к станции 
улицы планируется 
благоустроить

Наехал на ребёнка 
на Городецкой

19 августа в восьмом часу 
вечера на Городецкой улице 
молодой человек, управляя 
такси «Хёндай», передви-
гался по территории двора в 
направлении Новокосинской 
улицы. Возле дома 8, корп. 
1, он наехал на десятилетне-
го мальчика, переходившего 
дворовый проезд: ребёнок гу-
лял во дворе без взрослых. В 
результате скорая увезла по-
страдавшего в детскую боль-
ницу с ушибом стопы.

Попала 
под «Хёндай» 
на Уссурийской

22 августа около 3 часов 
дня тринадцатилетняя де-
вочка пыталась пересечь 
Уссурийскую улицу рядом 
с «зеброй» у перекрёстка с 
Камчатской не сходя с само-
ката. Школьницу сбил «Хён-
дай», ехавший со стороны 
Уральской улицы в направ-
лении Хабаровской. Скорая 
помощь доставила постра-
давшую в детскую больни-
цу с травмой головы и уши-
бом рёбер.

На Уральской 
пострадал малыш 
на самокате

23 августа в седьмом часу 
вечера женщина за рулём 
«Тойоты» ехала по Ураль-
ской улице со стороны Бай-
кальской в направлении Ал-
тайской. Недалеко от авто-
бусной остановки «Черницы-
но» она сбила пятилетнего 
малыша, переезжавшего до-
рогу по нерегулируемой «зе-
бре» на самокате: ребёнок 
находился на прогулке с ма-
мой. В итоге скорая отвез-
ла дошкольника в детскую 
больницу с ушибом лба.

ОГИБДД УВД по ВАО

ДТП

В округе завершился вто-
рой этап строительства 
электродепо «Руднёво», в 
котором проходят обслужи-
вание поезда Некрасовской 
ветки метро — 48 составов 
в сутки.

По словам заместителя 
мэра Москвы по градостро-
ительной политике и строи-
тельству Андрея Бочкарёва, 
в новых зданиях и сооруже-
ниях проводятся диагности-

ка состояния подвижного 
состава, проверка работо-
способности и обслужива-
ние систем кондициониро-
вания, линий связи, плано-
вый и внеплановый ремонт, 
внутренняя чистка вагонов. 
На ночном отстое здесь на-
ходится более 30 составов.

— В рамках второго эта-
па строительства в депо по-
строены здания электроме-
ханической службы, ремонт-

но-строительного участка и 
объединённого склада. Кро-
ме того, расширен отстойно-
ремонтный корпус, — уточ-
нил Бочкарёв.

Первый этап строитель-
ства депо завершили в июне 
2019 года одновременно с за-
пуском участка Некрасов-
ской ветки метро, три стан-
ции которой расположены 
на территории ВАО.

Мария КАЛУГИНА

Электродепо «Руднёво» заработало в полном объёме

Из Гольянова в центр 
на 20 минут быстрее 
На Арбатско-Покровской линии метрополитена построят ещё одну станцию 

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 
(495) 681-3970

10
57

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645
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При строительстве метро Уссурийскую улицу благоустроят

В новых зданиях депо проводят 
диагностику и ремонт подвижного состава
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Не работает зелёная секция 
светофора для пешеходов на 
переходе у дома 13 на Стромынке. 

Горит только красный, из-за этого пешеходы 
перебегают дорогу на запрещающий сигнал.

Виктор,

ул. Стромынка

Отметим, что речь идёт об оживлён-
ном перекрёстке на пересечении улицы 
Стромынки и Стромынского переулка. 
Здесь проходят три трамвайных марш-
рута и очень активный пешеходный тра-
фик: в этом квартале расположены учеб-
ный корпус РГСУ, вузовская поликлини-
ка, магазины и аптеки на первых этажах 
жилых домов. 

— Светофор на Стромынке отремонти-
ровали в течение дня, — сообщили в го-
родском Центре организации дорожного 
движения. — Было устранено короткое за-
мыкание сигнального кабеля. В настоя-
щее время все сигналы светофора — для 
автомобилистов и для пешеходов — рабо-
тают. 

Вера КАЗАНСКАЯ

Павильон 
на остановке 
«Метро «Бульвар 
Рокоссовского» 
восстановят 
в этом году

Когда установят 
павильон на остановке 
автобусов №80, 86, 265 

«Метро «Бульвар 
Рокоссовского» в сторону 
центра?

Лариса, 

ул. Бойцовая, 18

— Работы по восстановле-
нию павильона на остановке 
«Метро «Бульвар Рокоссов-
ского» на Ивантеевской ули-
це планируется провести до 
конца 2020 года, — сообщи-
ли в дирекции инфраструк-
туры ГУП «Мосгортранс».

Старый павильон был де-
монтирован в связи с истече-
нием срока использования.

Маргарита ИВАНОВА

Единый транспортный портал 
Москвы transport.mos.ru.
Контакт-центр «Московский 
транспорт»: (495) 539-5454, 
3210 (с мобильного)

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU; ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

На автобусной 
остановке «15-я 
Парковая улица» 

разбито стекло — задняя 
стена павильона, где 
находится скамейка. Здесь 
проходят три маршрута и 
всегда много пассажиров, 
просьба срочно привести 
остановку в порядок.

Нина Ивановна,

Щёлковское ш.

Работник и слу жбы 
пути ГУП «Мосгортранс» 
установили новое стек-
ло в заднюю часть оста-
новочного павильона у 

дома 48 на 15-й Парко-
вой улице.

— В настоящее время 
павильон, пострадавший 
от вандалов, находится в 
удовлетворительном со-
стоянии, все элемен-
ты остекления, включая 
крепления и металличе-
ские рамы, исправны, — 
сообщили на транспорт-
ном предприятии. 

На остановке произ-
ведена дополнительная 
уборка, проверены и по-
чищены стойки павильо-
на и кровля.

Вера КАЗАНСКАЯ

На 15-й Парковой 
отремонтировали 
остановочный павильон  

На участке 
Северо-Восточной 
хорды заменили 
повреждённый 
отбойник 

На участке Северо-
Восточной хорды при 
движении от шоссе 

Энтузиастов в сторону 
Вешняков повреждён 
отбойник, металлическая балка 
сильно погнута.

Дмитрий,

район Вешняки

Рабочие ГБУ «Автомо-
бильные дороги» восстано-
вили повреждённый фраг-
мент барьерного ограждения 
на указанном участке маги-
страли. Погнутые металли-
ческие балки демонтиро-
ваны, на их месте установ-
лены новые. Все конструк-
тивные элементы отбойника 
— стойки, крепления, кон-
соли — находятся в техни-
чески удовлетворительном 
состоянии.

Вера 

КАЗАНСКАЯ

Светофор на перекрёстке 
в Сокольниках заработал 
в штатном режиме

На автобусной остановке 
«Станция Перово» не работает 
электронное табло. Часто 

пользуюсь 617-м автобусом, а без 
расписания приходится ждать его 
наугад.

Андрей, 

Саянская ул.

Электронное табло на пилоне, 
установленном на остановке «Стан-

ция Перово» на пересечении Ку-
сковской улицы и Кусковского ту-
пика, сейчас работает в штатном 
режиме. Работники ГУП «Мосгор-
транс» проверили оборудование и 
устранили неисправность. На па-
нели отображается информация с 
расписанием всех маршрутов ав-
тобусов.  

Вера 

КАЗАНСКАЯ

У станции Перово наладили 
работу электронного табло

Смотрите 
подробности 
на сайте

NEWSVOSTOK.RU  
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Светофор на Стромынке отремонтировали в течение дня

На панели отражено 
расписание всех маршрутов

Пассажирам стало удобнее
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Массовая вак-
ц и нац и я от 
гриппа начнёт-
ся в столице 

1 сентября. Об этом сооб-
щил мэр Москвы Сергей 
Собянин в интервью ка-
налу «Россия 1».

Кампания будет 
более масштабной

По словам мэра, в этом 
году прививочная кампа-
ния будет более масштаб-
ной, чем в прошлом году. 

— В прошлом году мы 
привили от гриппа око-
ло 7 миллионов москви-
чей — огромный объём, — 
сказал он. — Это, кстати, 
возможно, нас спасло от 
каких-то ещё больших 
пиков заболеваемости 
этой весной, когда при-
шёл коронавирус. И в 
этом году этот объём надо 
как минимум повторить. 

По словам вирусоло-
га доктора медицинских 
наук Виктора Зуева, в 
этом сезоне сделать при-
вивку от гриппа особен-
но важно: если человек 
одновременно заразится 
и гриппом, и коронавиру-
сом, ему придётся очень 
тяжело. 

В поликлиниках 
и в мобильных 
пунктах

— После вакцинации 
иммунитет сохраняется 
около полутора лет. По-
этому целесообразно де-
лать прививки каждый 
год, — говорит Зуев.

Кроме того, ведь и сами 
вирусы гриппа постоянно 
мутируют, а каждый год 
могут циркулировать но-
вые штаммы. Вот почему 
состав сезонных вакцин 

каждый год обновляется.
Как и раньше, бесплат-

ную вакцинацию можно 
сделать в городских поли-
клиниках или в мобиль-
ных пунктах. В прошлом 
году они работали около 
33 станций метро, МЦК 
и железнодорожных стан-
ций. 

Представитель дирек-
ции по координации дея-
тельности медицинских 
организаций столично-
го Департамента здра-
воохранения Екатерина 
Коновалова отметила, 
что этой осенью количе-
ство передвижных точек 
в округе увеличат. Как 
и в прошлом году, вак-
цинацию можно пройти 
возле метро «Владыки-
но», «ВДНХ», «Алтуфье-
во». Кроме того, дополни-
тельные пункты развер-
нут около метро «Медвед-
ково» и «Отрадное».

Медики будут исполь-
зовать вакцину отече-
ственного производства. 
В её состав включены эле-
менты, которые защитят 
организм от наиболее 
распространённых в по-
следние годы штаммов 
гриппа.

С собой нужно иметь 

паспорт. В поликлинике 
также попросят предъя-
вить полис обязательно-
го медицинского страхо-
вания. 

Не содержит 
живой вирус

Вопреки самым дрему-
чим мифам, сама вакцина 
не может вызвать грипп, 
ведь в ней не содержится 
живой вирус.

— Важно понимать, что 
неживые вакцины никак 

не могут быть причиной 
заболевания гриппом. 
Они могут вызывать не-
домогание, как любая 
другая прививка, но так 
как живого вируса в них 
нет, то причиной инфек-
ционного заболевания 
они быть не могут, — го-
ворит биолог Антони-
на Обласова, автор блога 
«Антонина о вакцинах», 
развеивающего мифы о 
прививках.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА,

Роман НЕКРАСОВ

В столице массовая вакцинация 
успешно проходит уже несколько лет
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После вакцинации 
иммунитет сохраняется 
около полутора лет

Один укол — защита на год
1 сентября в Москве начнётся вакцинация от гриппа

Юных 
москвичей 
теперь можно 
защитить 
от 17 инфекций

В детских городских по-
ликлиниках проводится 
плановая вакцинация, что 
особенно важно с учётом 
массового возвращения 
детей в школы и детские 
сады. С недавнего времени 
число вакцин, включённых 
в национальный календарь 
прививок, стало больше. 

Как рассказала главный 
врач ГБУЗ ДГП №52 ДЗМ 
Гузель Рахметуллова, се-
годня маленьких москвичей 
прививают от 17 самых рас-
пространённых инфекций: 
туберкулёза, дифтерии, 
столбняка, полиомиелита, 
коклюша, кори, паротита, 
краснухи, пневмококковой 
инфекции, гемофильной 
палочки, гепатита В, грип-
па, ветряной оспы, гепати-
та А, ротавируса, менинго-
кокковой инфекции, виру-
са папилломы человека у 
девочек.

— По возрасту ребён-
ку необходима защита от 
определённых инфекций, 
поэтому все прививки важ-
ны, — отмечает доктор. — 
Хочу обратить внимание 
родителей, что в настоя-
щее время для детей пер-
вого года жизни предусмо-
трена вакцинация против 
ротавирусной инфекции. 
Этому заболеванию осо-
бенно подвержены малы-
ши от шести месяцев до 
четырёх лет. Также детей 
с девяти месяцев теперь 
прививают от менингокок-
ковой инфекции. Защитить 
ребёнка от коклюша прак-
тически на весь школьный 
период поможет новая схе-
ма вакцинации против этой 
опасной болезни, включа-
ющая ревакцинацию де-
тей в возрасте от шести 
до семи лет.

Перед прививкой ребён-
ка должен осмотреть пе-
диатр. Вакцинация прово-
дится, только если ребё-
нок полностью здоров и у 
него не было контактов с 
инфекционными больны-
ми. С врачом необходимо 
проконсультироваться о по-
казаниях и противопоказа-
ниях к прививкам. 

После вакцинации со-
стояние малыша проверит 
медсестра. Если у ребён-
ка покраснело место уко-
ла или повысилась темпе-
ратура, его направят на кон-
сультацию к доктору. 

Оксана 

МАСТЮГИНА

Стань 
волонтёром 
вакцинации

Те, кто каждый год де-
лает прививку от гриппа и 
убедился в её эффективно-
сти, могут стать волонтёра-
ми проекта вакцинации мо-
сквичей от гриппа. Они бу-
дут информировать горо-
жан о возможности пройти 
вакцинацию, отвечать на 
вопросы и рассказывать 
о необходимости привив-
ки. Волонтёрские бригады 
формирует центр занятости 
«Моя карьера»: mycareer.
moscow.

КСТАТИ
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Короткое за-
мыкание, пе-
р е г р у з к а  в 
электросети и 

эксплуатация неисправ-
ных электроприборов — 
вторая по частоте причи-
на  пожаров в городе; пер-
вое место держит неосто-
рожное обращение с 
огнём. Корреспондент 
«ВО» выясняла, как убе-
речь свой дом от беды из-
за неисправной электро-
проводки. 

Ничего себе 
позавтракали…

Минувшей весной в 
квартире дома 5, корп. 5, 
на Большой Черкизов-
ской семья из трёх чело-
век собралась на кухне 
за завтраком. После того 
как электрочайник и то-
стер одновременно вклю-
чили в розетку, случилось 
короткое замыкание с за-
дымлением. Жильцы не 
растерялись: быстро от-
ключили электроприбо-
ры и обесточили кварти-
ру. Обошлось испугом и 
сгоревшими бытовыми 
приборами.

А в июне на ул. Русаков-
ской, 31, загорелся теле-
визор, и огонь перекинул-
ся на ковёр. Приехавшие 
пожарные ликвидирова-
ли возгорание, пламя не 
успело распространить-
ся по квартире. Никто не 
пострадал. 

— С начала года на 

территории ВАО зареги-
стрировано 397 пожаров, 
из них порядка полусот-
ни произошло по причи-
не неисправных электри-
ческих приборов и элек-
тропроводки, — говорит 
заместитель начальни-
ка 1-го РОНПР Управле-
ния по ВАО ГУ МЧС Рос-
сии по г. Москве Дмитрий 
Моисеев. 

Провода 
меняют цвет

По словам Моисее-
ва, короткое замыка-
ние может случиться по 
нескольким причинам, 
главные из которых — 
перегрузка в сети и из-
ношенная проводка. Пе-
регрузка возникает, ког-
да в сетевой фильтр уд-
линителя одновременно 
вк лючают несколько 
приборов, потребляю-
щих много электроэнер-
гии. 

Признаками неисправ-
ной проводки являют-
ся запах нагретой пласт-
массы, изменение цвета 
проводов на жёлтый или 
оранжевый. В этих случа-
ях нужно незамедлитель-
но отключить все элек-
троприборы и вызвать 
электрика. Ещё более 
опасным сигналом явля-
ется задымление провод-
ки — значит, недалеко до 
возгорания. 

Дмитрий Моисеев на-
помнил, что пытаться ту-

шить загоревшуюся про-
водку или электроприбо-
ры водой ни в коем случае 
нельзя. Нужно отклю-
чить все приборы от сети, 
после этого набросить на 
горящее устройство одея-
ло, плед или другую плот-
ную ткань.

При уходе из дома, а так-
же на ночь не оставляйте 
включёнными электро-
приборы, в том числе в 
режиме ожидания.  

Выбираем проводку

На что обратить вни-
мание при замене элек-
тропроводки, рассказал 
инженер-энергетик ГБУ 
«Жилищник района Ива-
новское» Михаил Багров. 

— Срок эксплуатации 
электропроводки зависит 
в первую очередь от ма-
териала кабеля, — объяс-
няет Михаил. — Так, мед-
ные проводники более 

предпочтительны, по-
скольку медь выдержи-
вает большую нагрузку 
при одинаковом сечении. 
Номинальный срок год-
ности кабеля из меди со-
ставляет 15-25 лет, стоит 
он дороже, чем кабель из 
алюминия. В то же время 
алюминиевые провода со 
временем растягиваются 
или ломаются и по техни-
ческим характеристикам 
значительно уступают 
медным. Номинальный 
срок службы проводки 
из алюминия в квартире 
составляет 5-15 лет.

К каждому бытовому 
прибору с высоким по-
треблением электроэнер-
гии — стиральной маши-
не, водонагревательному 
баку, кондиционеру — ре-
комендуется провести от-
дельный кабель от элек-
трощитка. Розетки, сете-
вые удлинители и выклю-
чатели лучше выбирать 
качественные: они про-
служат дольше. Розетки 
и осветительные приборы 
— люстры, торшеры, на-
стенные светильники — 
должны быть с внутрен-
ней керамической частью. 

Для защиты быто-
вых приборов от перепа-
дов напряжения и пре-
дотвращения выхода из 
строя рекомендуется ис-
пользовать сетевые филь-
тры и источники беспере-
бойного питания с повы-
шенной защитой. 

Эльвира ЯКУПОВА

Не оставляйте 
включёнными 
электроприборы 
даже в режиме ожидания

Запах нагретого пластика — 
первый признак беды

В Новогирееве 
ограбили ломбард

В полицию поступило со-
общение об инциденте в лом-
барде на Свободном про-
спекте: оттуда унесли юве-
лирные изделия на сумму 
почти 450 тыс. рублей. Как 
выяснилось, украшения при-
брал к рукам 35-летний жи-
тель Подмосковья. Во вре-
мя осмотра товара он отвлёк 
продавца, сунул украшения в 
карман и скрылся. В резуль-
тате розыска мужчина задер-
жан. Похищенное он успел 
сбыть. Возбуждено уголов-
ное дело по статье «грабёж».

В Перове стащили 
коллекцию 
швейцарских часов

В ОМВД по району Перо-
во обратилась 33-летняя мо-
сквичка: у неё пропала кол-
лекция швейцарских часов 
на сумму более 250 тыс. 
руб лей. Оказалось, что в 
её квартире недавно прохо-
дил ремонт, который произ-
водил её коллега по работе. 
Хозяйка даже передала ему 
ключи от квартиры. Мужчи-
на воспользовался случаем 
и прихватил хронометры. 
Подозреваемый находится 
под подпиской о невыезде.

В Богородском 
задержали женщину 
с партией героина

На бульваре Маршала Ро-
коссовского по подозрению в 
сбыте наркотиков полицей-
ские задержали 28-летнюю 
женщину. При себе она дер-
жала 19 свёртков с неизвест-
ным порошком общей массой 
более 127 граммов. Как по-
казала экспертиза, в состав 
порошка входит героин. Мо-
лодая особа делала заклад-
ки, то есть прятала наркотики 
по тайникам. Подозреваемая 
взята под стражу, возбужде-
но уголовное дело.

Вера ШАРАПОВА

ПРОИСШЕСТВИЯ

Имена 59 бойцов Красной ар-
мии, погибших в годы Великой 
Отечественной войны, устано-
вили члены поискового отря-
да «Дозор» колледжа автомати-
зации и информационных тех-
нологий №20 на 1-й Парковой 
улице.

Как сообщил командир отря-
да Владимир Ступаков, из ар-
хивных документов стало из-
вестно, что в августе 1942 года 
во время Ржевской битвы в ле-
сах стояли полевые госпитали.

— Благодаря журналам бое-
вых действий мы установили 
примерный район поиска — 
150-200 метров от деревни Зе-

новское Тверской области. Ни 
могил, ни деревни после войны 
не осталось, сейчас здесь растёт 
лес. Мы обнаружили это место 
в 2016 году. А в 2017-м нашли и 
перезахоронили 107 павших 
бойцов на военном мемори-
альном кладбище посёлка По-
горелое Городище, — рассказал 
Ступаков.

Три года члены отряда вели 
поиски сведений о погребён-
ных. Проверили более 15 ты-
сяч фамилий. А недавно из 
филиала Центрального архи-
ва военно-медицинских доку-
ментов, находящегося в Санкт-
Петербурге, пришло подтверж-

дение личностей 59 бойцов. По 
словам Ступакова, это огром-
ная удача: обычно опознать 
удаётся единицы. Среди них 
трое москвичей — Егор Васи-
льевич Горшков, Виктор Ва-
сильевич Майоров, Григорий 
Михайлович Попочкин. В бу-
дущем на месте перезахороне-
ния планируется установить 
памятник.

За 12 лет существования от-
ряда поисковики нашли и пере-
захоронили около тысячи сол-
дат. Были установлены лично-
сти порядка 100 из них. 

Оксана 

МАСТЮГИНА

Поисковики с 1-й Парковой выяснили имена 59 павших красноармейцев

Эксперты ВАО рассказали, как уберечь свой дом от пожара 
из-за неисправной электропроводки 
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Три года поисковики выясняли, 
кто погиб подо Ржевом
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Поделитесь урожаем 
с одинокими стариками
Свято-Спиридоньевская богадельня просит помощи 
у хозяйственных дачников 

В Свято-Спи-
ридоньевской 
богадельне на 
н а б е р е ж н о й 

Шитова живут 18 одино-
ких бабушек и дедушек. 
Многие из них не могут 
передвигаться и нужда-
ются в постоянном уходе. 
За ними ухаживают сёст-
ры милосердия. Этот 
проект православной 
службы помощи «Мило-
сердие» существует на по-
жертвования неравно-
душных людей.

Каша с тыквой, 
компот и шарлотка

Сотрудники богадель-
ни стараются разнообра-
зить питание пожилых 
людей и использовать се-
зонные фрукты и овощи.

— Летом и осенью мы 
часто готовим пшённую 
кашу с тыквой, делаем 
оладьи из кабачков, ра-
татуй, заготавливаем на 
зиму кабачковую икру, — 
рассказали в богадельне. 
— Печём тыквенные пи-
роги и шарлотки, кстати, 
сегодня у нас к чаю пи-
рожки с капустой и с ябло-
ками. А из сезонных ягод 
варим компот и варенье.

В богадельне будут при-
знательны дачникам, ко-

торые готовы поделиться 
урожаем тыкв, кабачков, 
яблок и другими дарами 
садов и огородов.

Нужны 
средства гигиены

Есть у богадельни и по-
стоянные нужды, связан-
ные с ежедневным уходом 
за престарелыми людь-
ми. Нужны памперсы для 
взрослых и урологиче-
ские прокладки, туалет-
ная бумага, влажные сал-
фетки, крем для рук, зуб-
ная паста и многое другое. 

В помещениях бога-
дельни регулярно прово-
дится тщательная уборка, 
а с начала пандемии и по-
стоянная дезинфекция 
всех поверхностей. 

— Теперь нам требуется 
большее количество чи-
стящих средств и анти-
септиков, а также одно-
разовые перчатки, — по-
ясняют в богадельне.

Татьяна 

ЩЕРБАКОВА

Желающие помочь могут 
обратиться по тел. 
(499) 705-8820, доб. 904. 
Адрес богадельни: наб. 
Шитова, 4, корп. 1. Сайт: 
miloserdie.help/svyato-
spiridonevskaya-bogadelnya

Сегодня в 
богадельне к чаю 
будут пирожки 
с капустой 
и с яблоками

Социальный проект 
«Добрые вещи» помо-
гает людям, попавшим 
в трудные жизненные 
ситуации. 

— Мы принимаем не-
нужные вещи — чистые 
и в хорошем состоянии, 
— продаём их, а по-
том покупаем, напри-
мер, оборудование для 
реабилитации детей с 
ограниченными воз-
можностями здоровья 
из реабилитационных 
центров Москвы и Под-
московья, — рассказала 
редактор проекта Олеся 
Орлова. 

Пр о ек т « До брые 
вещи» помог уже более 
чем 70 детям с различ-
ными заболеваниями. 
Сейчас средства необ-
ходимы шестилетней 
Лизе Никитиной. У неё 
ДЦП, и ей нужен специ-
альный велосипед, ко-
торый поможет девоч-
ке укреплять мышцы 
ног. А семилетней Кате 
Мельниковой нужна ко-

ляска для детей с ДЦП. 
Кроме того, сотрудни-

ки «Добрых вещей» вы-
дают своим подопечным 
сертификаты на  3 тыс. 
рублей. На них они мо-
гут подобрать себе вещи 
через секонд-хенды. 
Если это, скажем, мно-
годетная семья, то та-
кой сертификат полу-
чит каждый член семьи.

Один из пунктов при-
ёма находится на ул. Та-
тьяны Макаровой, 3. 
Он работает ежедневно 
с 10.00 до 22.00. Также 
вещи можно приносить 
и класть в контейне-
ры. В ВАО пункт приё-
ма расположен по адре-
су: ул. 3-я Музейная, 
40, стр. 1 (внутри ЭПЦ 
«Экошкола», у входа), 
работает с 10.00 до 18.00, 
кроме субботы.

Ирина ЛЬВОВА

Справки по тел. 
(495) 744-7693. 
Сайт: dobrove.ru / 
https://dobrove.ru

На улице Татьяны Макаровой 
можно поучаствовать 
в проекте «Добрые вещи»

Социальная програм-
ма «Феникс» — одно из 
направлений благотво-
рительного фонда «Лав-
ка радостей». Чаще все-
го помощь требуется по-
горельцам из отдалён-
ных регионов. Просьбы 
поступают практически 
ежедневно.

— Кроме средств на 
восстановление дома, 
люди просят самое не-
обходимое: одежду, по-
стельное бельё, посуду. 
Всегда нужны электро-
плиты, — рассказывает 
руководитель програм-
мы Екатерина Шведова.

А недавно волонтёры 
программы «Феникс» 

Мария и Пётр Королё-
вы с Щёлковского шос-
се помогли жителю сто-
личной многоэтажки, 
пострадавшей от взрыва 
бытового газа.

— Фонд «Лавка радо-
стей» помог нескольким 
семьям из этого дома, им 
подобрали одежду и дру-
гие необходимые вещи, 
— говорит Екатерина. — 
Один из жителей — Ни-
колай Соколов — попро-
сил ещё и ноутбук. Дело 
в том, что Николай до 
пандемии ездил по дет-
ским интернатам и чи-
тал детям свои сказки. 
Чтобы продолжить ув-
лекательные чтения в 

он лайн-реж име, н у-
жен компьютер. На его 
просьбу как раз и от-
кликнулись Пётр и Ма-
рия Королёвы: подари-
ли сказочнику ноутбук. 

Татьяна 

ЩЕРБАКОВА

Подробная информация 
о нуждах погорельцев и 
других людей, пострадавших 
в результате чрезвычайных 
ситуаций, на сайте про-
граммы «Феникс» feniks.
lavkafond.ru. Тел. 8-963-
755-0935. Адреса мага-
зинов «Лавка радостей», 
куда можно принести вещи, 
смотрите на сайте radostey.
lavkafond.ru

«Феникс» помогает людям, 
пострадавшим 
в чрезвычайных ситуациях

Давайте 
поможем 
друг 
другу!
Газета «Восточный 
округ» в рубрике «Доброе 
дело» рассказывает о 
волонтёрах и просто 
неравнодушных к чужой 
беде людях, а также о 
том, как принять участие 
в добрых делах. Если 
кто-то бескорыстно 
помог вам, если кому-то 
помогли вы, напишите 
нам об этом. Есть ещё 
много людей, 
которым нужна помощь!
Присылайте письма на 
электронный адрес: 
dobroedelo@zbulvar.ru 
(в теме укажите: 
«Восточный округ»).
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Инвалидная коляска — 
самая востребованная 
вещь у адресатов проекта

Жители ВАО 
подарили 
сказочнику 
Николаю 
Соколову 
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В гараж ном 
кооперат и ве 
на улице Кур-
ганской «про-

писались» лисы. Жители 
рассказали, что их там 
даже подкармливают 
вместе с бездомными 
кошками. Действитель-
но, специалисты ГПБУ 
«Мосприрода» в послед-
нее время всё чаще заме-
чают в городе лис, кото-
рые разгуливают средь 
бела дня и никого не бо-
ятся. А надо ли нам их 
бояться?

Приманка 
от бешенства

Многие считают, что, 
если лиса смело идёт к 
людям, с ней явно что-
то не то. Как заверили в 
Мосприроде, на город-
ских природных терри-
ториях встретить лису, 
заболевш у ю бешен-
ством, маловероятно. 
Здесь регулярно прово-
дится вакцинация диких 
плотоядных животных с 
помощью раскладки со-
ответствующих препа-
ратов.

Однако следует пом-
нить, что близкое обще-
ние с дикими животны-
ми, даже если они вы-
глядят симпатичными и 
дружелюбными, может 
быть опасно. Помимо 
бешенства, рыжие краса-
вицы могут переносить и 
другие болезни: бруцел-
лёз, лептоспироз, стри-
гущий лишай и пр. 

Привет, сосед!
— Появление лис в чер-

те города вполне объяс-
нимо: жить в московских 
лесопарках им удобно, а 
также безопасно. Здесь 
на них никто не охотит-
ся, практически нет при-
родных врагов, зато мож-
но легко найти пищу в 
любое время года, — рас-
сказали в пресс-службе 
Мосприроды. — А режим 
самоизоляции и вовсе 
создал для диких живот-

ных вольготные условия: 
в течение нескольких ме-
сяцев в парках была ти-
шина — ни людей, ни 
 собак. 

Есть и ещё одна при-
чина появления рыжих 
хищников в черте города. 
Основу питания лисицы 
составляют мелкие гры-
зуны, главным образом 
полёвки. Но в городе ей 
можно прокормиться и 
проще: есть пищевые от-
ходы. Откормившиеся на 

них хищники переста-
ют воспринимать людей 
как угрозу и относятся к 
ним скорее как к полез-
ным соседям. Но стоит 
ли людям отвечать ли-
сам тем же?

Пользы ноль, 
а вреда 
не оберёшься 

Стоит ли прикармли-
вать лис? Вот что дума-
ет по этому поводу ве-
теринарный врач, руко-
водитель одной из кли-
ник в Гольянове Виктор 
Шилов:

— Так или иначе, но 
лиса в городе может кон-
тактировать с домашни-

ми животными: напри-
мер, через фекалии или 
остатки пищи, — говорит 
доктор, — соответствен-
но, заражать их теми или 
иными болезнями, гель-
минтами, кожными па-
разитами и так далее. От 
питомцев всё это может 
передаться человеку. А 
польза от лисы весьма 
сомнительна: она будет 
охотиться не на мышей, 
а скорее на кошек и соз-
давать им пищевую кон-
куренцию, отбирая еду, 
которую оставляют сер-
добольные жители. Да 
и маленькую собачку, 
оставленную без при-
смотра, лиса легко зада-
вит — и даже не для про-
питания, а ради забавы. 
Так что прикармливать 
их в гаражах, а тем более 
во дворах категорически 
не рекомендую.

Алексей ТУМАНОВ

В городе лиса не будет 
охотиться на мышей — 
скорее, на кошек

Не кормите 
встречную лисицу!

Почему рыжие бестии всё чаще появляются в городских кварталах

ВАЖНО
Как вести себя при встрече с лисой
• Первыми лисы не нападают, как и другие дикие животные. 

Поэтому не пытайтесь подойти к ней ближе, погладить или 
покормить с руки

• Не делайте резких движений, шагов как в сторону живот-
ного, так и от него

• Не размахивайте руками и не смейтесь: лиса может решить, 
что это оскал, то есть призыв к бою

• Лучше всего просто тихо постоять и подождать, когда лиса 
убежит

• Если она не уходит, не поворачивайтесь к ней спиной, но и 
не смотрите в глаза: это тоже вызов 

• Удаляться от места встречи лучше потихоньку, спиной вперёд

• Если контакта, а тем более укуса избежать не удалось, не-
обходимо в кратчайшие сроки обратиться в травмпункт

Послушный Тим

Тиму всего семь месяцев. Он 
добрый, послушный, весёлый и 
дружелюбный. Тим отлично хо-
дит на поводке и знает свою 
кличку. Кастрирован, привит. 
Куратор: 8-965-111-9767, 
Евгения.
Адрес Кожуховского приюта: 
проектируемый проезд №265

Стеснительная 
Таша

Таша в переводе с француз-
ского — «пятнышко». И дей-
ствительно, на правом боку у 
кошечки целая россыпь рыжих 
пятнышек. Таша — тихая и стес-
нительная девочка, не привык-
шая к вниманию, потому что у 
прежних хозяев его не получала. 
Помогите ей поверить в людей. 
Таша привита, стерилизована 
и станет вам отличным другом.
Волонтёр: 
8-903-016-0111, Марина.

Фото предоставлены 
волонтёрами

ОНИ ЖДУТ 
ХОЗЯИНА

У гаражей на Курганской лис 
подкармливают, 
словно бездомных кошек



13ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ    АВГУСТ 2020  №34 (365) ФОКУС ИСТОРИИ

Село Рубцово на 
Яузе впервые 
упоминается в 
1573 году как 

вотчина служившего в 
опричнине Протасия 
Юрьева. Вскоре стольника 
Юрьева обвинили в измене 
и казнили, а село поначалу 
оставалось во владении его 
родственников, но в нача-
ле XVII века перешло в соб-
ственность царской семьи.

Дворец 
в китайском стиле

Рубцово бурно разви-
валось во времена Миха-
ила Фёдоровича — первого 
русского царя из династии 
Романовых. В 1619 году в 
память об избавлении Мо-
сквы от польской окку-

пации здесь был заложен 
каменный храм Покрова 
Пресвятой Богородицы, 
и село получило двойное 
название — Покровское-
Рубцово. Сам царь руково-
дил обустройством усадь-
бы: на государевом дво-
ре, помимо деревянного 
дворца, располагались ко-
нюшни, кухня, пивовар-
ня и пасека, создан боль-
шой руко творный пруд на 
речке Рыбинке (Рыбенке), 
а вокруг высажен фрукто-

вый сад с редкими кустар-
никами и лечебными тра-
вами.

Покровское  до начала 
правления императрицы 
Елизаветы Петровны пре-
бывало в некотором запу-
стении. В середине XVIII 
века младшая дочь Петра I 
построила по проекту при-
дворного архитектора Ми-
хаила Земцова одноэтаж-
ный увеселительный дво-
рец с интерьерами в ки-
тайском и японском стиле. 

А теперь — 
НИИ реставрации

Дворец в 1872 году за-
няла Покровская общи-
на сестёр милосердия. 
На пожертвования при-
хожан Московской епар-
хии по соседству было 
построено краснокир-
пичное здание Романов-
ской больницы, как пи-
сал журнал «Искры», «на 
60 кроватей для хирурги-
ческих и терапевтических 
больных. В больнице всё 

устроено по последнему 
слову науки и техники». 
В советские годы в этих 
больничных палатах раз-
местился родильный дом 
№1 Бауманского района.

В XIX веке Покров-
ское-Рубцово стало ча-
стью Москвы.

Московско-Рязанская 
железная дорога, разре-
завшая бывшее село на 
две части, в современном 
административном де-
лении стала здесь грани-
цей между Центральным 

и Восточным округами. 
Покровский храм оказал-
ся на территории ЦАО, а в 
ВАО, на ул. Гастелло, 44, 
можно полюбоваться фа-
садом загородного Ели-
заветинского дворца. Его 
интерьеры давно утраче-
ны, царские покои в со-
ветские годы переплани-
ровали под коммуналки, 
а сейчас здание занима-
ет Государственный на-
учно-исследовательский 
институт реставрации. 

Евгений ЧЕСНОКОВ

Как царские покои 
в Сокольниках 
стали коммуналкой

На улице Гастелло, 44, 
можно полюбоваться 
фасадом загородного 
Елизаветинского дворца

Вблизи нынешнего Электрозаводского моста 
развлекались русские цари

Елизаветинский дворец. 1976 год

Романовская больница 
при Покровской общине 
сестёр милосердия

Елизаветинский дворец

На ш. Энтузиастов, 28/2, со-
хранилось здание советской 
эпохи — клуб «Пролетарий» за-
вода «Компрессор» (позже ДК 
«Компрессор»). Автором про-
екта стал молодой архитектор-
конструктивист Владимир 
Владимиров. «Пролетарий» 
открылся в 1929 году, став пер-
вым рабочим клубом профсою-
за металлистов. В здании рабо-
тали библиотека, физкультур-
ный зал, военный и врачебный 
кабинеты, различные кружки. 

Одно из любимых развлечений 
трудящихся — это кино. Билет на 
киносеанс в 30-е годы стоил 20 
копеек. Зрительный зал «Проле-

тария» вмещал 864 человека. Ак-
тив клуба настойчиво добивал-
ся, чтобы им выделили аппара-
туру для проката звукового кино. 

«Клуб «Пролетарий», обслу-
живающий до 40 тысяч рабочих, 
с прошлого года добивается уста-
новки звукового кино. Мы не раз 
по этому поводу обращались в 
горком машиностроения, в об-
ластком. Нам обещали, но обе-
щания остались обещаниями. 
Звуковое кино в клубе «Пролета-
рий» завода «Компрессор» долж-
но быть» — такое письмо читате-
ля А.Иголкина было опублико-
вано в газете «Рабочая Москва» 
№182 в августе 1932 года.

Заметим, что первый совет-
ский звуковой фильм «Путёв-
ка в жизнь» режиссёра Николая 
Экка был снят годом ранее, по-
сле чего правление клуба и на-
чало требовать спецаппаратуру 
для его проката. 

Напомним, что в фильме о 
беспризорниках снимались 
Михаил Жаров и Рина Зелёная. 
Картина имела оглушительный 
успех: Николай Экк был при-
знан лучшим режиссёром на 
Венецианском кинофестива-
ле в 1932 году, фильм показали 
в 102 странах мира.

Татьяна

 ЩЕРБАКОВА

«Пролетарии Перова требуют звукового кино!»СТАРЫЕ ГАЗЕТЫ
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на шоссе 
Энтузиастов 
дожило до наших 
дней
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На бесплатную 
семейную ин-
т ера к т и вн у ю 
программу, по-

свящённую началу учеб-
ного года, приглашает 
5 сентября всех желающих 
некоммерческий клуб 
«Авиатор» (ул. Б.Черкизов-
ская, 18/1, библиотека им. 
М.А.Шолохова). Начало в 
14.00 и 16.00.

Зачем пилоту 
английский

— Ребята и их роди-
тели узнают, что та-
кое авиация сегодня, 
как стать военным или 
г ра ж данск и м лёт ч и-
ком, как устроен само-
лёт, а также о том, ка-
кая сложная штука ра-
бота диспетчера авиа-
линий, — рассказывает 
создатель и руководи-
тель клуба майор ВВС в 
отставке Евгений Мар-
тенюк. — А ещё ребятам 
станет ясно, зачем тому, 
кто хочет посвятить себя 
авиации, придётся в со-

вершенстве овладеть ан-
глийским языком.

Гости клуба смогут ос-
воить несколько упраж-
нений, помогающих пи-
лоту преодолеть морскую 
болезнь. Это пригодится 
и авиапассажирам, пло-
хо переносящим авиапе-
релёты, и тем, кого укачи-
вает в транспорте. 

Штурвал на себя

Вторая часть програм-
мы — полёт на авиатре-
нажёре, имитирующем 
кабину одного из самых 
массовых самолётов — 
«Цессна-172». 

— Самолёт этот одно-
местный, — рассказыва-
ет Мартенюк, — в управ-
лении довольно прост. 
Сам тренажёр — это ка-
бина и приборная доска 
с действующими указа-
телями высоты, скорости 
и другое оборудование, а 
остекление кабины — 
большой компьютерный 
экран, на котором вид-
но всё, что происходит 

за бортом: дома, дороги, 
 аэродромные постройки. 

Юным курсантам, что-
бы взлететь, придётся без 
ошибок выполнить все 
действия пилота — за-

пуск двигателя, выпуск 
закрылков, снятие с тор-
мозов и так далее. И толь-
ко потом прибавить газ, 
взять штурвал на себя и 
оказаться в виртуальном 

небе. Полетав над полями 
и лесами, нужно будет по-
садить самолёт на полосу.

Алексей 

ТУМАНОВ

«Авиатор» планирует возоб-
новить работу бесплатных 
лётных классов для детей 
и подростков. Обязательна 
запись на программу и выбор 
времени по тел. (495) 644-
5110. Подробности на сайте 
aviator-dream.ru 

Взмыть в небо 
с Большой ЧеркизовскойНа Стромынке 

школьников 
приглашают в секцию 
лёгкой атлетики

Школа олимпийского ре-
зерва братьев Знаменских 
объявляет набор в секцию 
по лёгкой атлетике для детей 
и подростков 10-18 лет. За-
нятия бесплатные, проходят 
три-пять раз в неделю с 16.00 
до 18.00. При достижении вы-
соких результатов спортсме-
нам назначается стипендия.

Адрес: ул. Стромынка, 4, 
стр. 1. Справки по тел. 8-916-
933-0465 (тренер Владислав 
Трифонов).

В Новокосине пожилым 
дадут уроки танцев 
и вокала

Центр творчества, досуга и 
спорта «Родник» приглаша-
ет всех желающих старше 55 
лет на бесплатные занятия по 
танцам и вокалу, организован-
ные в рамках программы «Мо-
сковское долголетие». Уро-
ки танцев будут проходить по 
средам и пятницам с 12.30 до 
14.30 на спортивной площадке 
по адресу: ул. Новокосинская, 
6а. По вокалу — по понедель-
никам и средам с 11.00 до 13.00 
на открытой площадке по адре-
су: ул. Суздальская, 12, корп. 4. 
Справки по тел. (495) 702-1711.

В «Сокольниках» 
открылась фотовыставка 
о меценатах

Выставка «Московские ме-
ценаты и благотворители», по-
свящённая благотворительной 
деятельности московских пред-
принимателей и промышлен-
ников конца XIX — начала XX 
века, открылась в парке «Со-
кольники». Посетители узнают 
истории знаменитых династий, 
увидят фотографии построен-
ных ими зданий и учреждений. 

Адрес: парк «Сокольни-
ки», между 2-м и 3-м Луче-
выми просеками, перед кафе 
«Шашлычная».

Наталья АНОХИНА

АФИША

Гости клуба смогут освоить 
упражнения, помогающие 
пилоту преодолеть 
морскую болезнь

Клуб «Авиатор» приглашает на семейную программу

Московский драмати-
ческий театр на Перов-
ской 2 сентября откры-
вает 34-й театральный 
сезон премьерой доку-
ментального спектакля 
«Дорогами побед». Спек-
такль посвящён 75-летию 
Великой Победы, а пре-
мьера приурочена к дате 
окончания Второй миро-
вой войны.

— В основе спектакля 

лежат письма фронтови-
ков родителям, супругам, 
детям, родным, а также 
песни и частушки воен-
ных лет, стихи о  войне 
Владимира Высоцкого, 
Константина Симоно-
ва, Александра Твардов-
ского, Мусы Джалиля и 
Юлии Друниной, — рас-
сказал «ВО» пиар-менед-
жер театра Валентин Ва-
сильков.

В спектакле «Дорога-
ми побед» будут заняты 
заслуженные артисты и 
молодые актёры. 

В театре выполняют-
ся все предписания Рос-
потребнадзора: во время 
действия зал будет запол-
нен на 50%, а зрителям 
предложат шахматную 
рассадку.

Наталья 

АНОХИНА

Театр на Перовской откроет сезон премьерой по письмам фронтовиков   
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Руководитель «Авиатора», 
в прошлом военный лётчик 
Евгений Мартенюк 

Во время репетиции спектакля «Дорогами побед»
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Необходимо заполнить пустые 
клетки большого квадрата так, 
чтобы каждая строка, каждый 
столбец, каждый малый ква-
драт 3х3 содержали все цифры 
от 1 до 9 (каждая цифра встре-
чается только один раз). Следует 
проверить строки, столбцы и ма-
лые квадраты с учётом уже впи-
санных цифр. В сложных случа-
ях можно карандашом вписать в 
клетку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 16

СУДОКУ №1 СУДОКУ №2

СКАНВОРД

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
По горизонтали: Княжество. Ухо. 
Нотариус. Каскад. Домино. Горбу-
нок. Чужак. Былина. Рокот. Шип. 
Состав. Пасс. Сапа. Клад. Охо-
та. Роспись.
По вертикали: Чудачество. Му-
жество. Краска. Синолог. Овал. 
Пар. Карбонадо. Отава. Быт. 
Сеул. Умиак. Ниша. Адонис. Ок-
сид. Капсюль. 

Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

СКАНВОРД

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД
По горизонтали: Альманах. Дед. 
Гастроли. Радиан. Идиома. Кам-
непад. Мотор. Аукуба. Акант. Лан. 
Тирана. Лист. Жюри. Ирак. Актер. 
Кабинет.
По вертикали: Нумизматика. Ин-
тернет. Ранжир. Аргамак. Каюр. 
Рак. Романтика. Хатка. Нут. Джек. 
Дроги. Пули. Анабас. Джинн. Дан-
тист. 

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ!  ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 

(495) 681-3970

Смотрите подробности на сайте NEWSVOSTOK.RU  

Приглашаем 
корреспондентов
В редакцию требуются 

корреспонденты. 
Необходимо быстро 
и грамотно писать на 

темы ЖКХ, транспорта, 
строительства, 

социальной сферы, 
криминала. Желателен 

опыт работы в 
городских СМИ. 

Зарплата 
по договорённости. 

Резюме ждём 
по адресу: 

zb@zbulvar.ru

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 

ЖАЛОБЫ, 

ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ:

POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 

REDAKTOR-2017@
YANDEX.RU 

ЗВОНИТЕ:  
(495) 681-3645
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 Первые три класса в 
школе у вашего ребёнка 
— это состязание между 
родителями: кто лучше 
рисует, лепит, клеит… 

 С сайта знакомств. 
Имя: Таня. Фамилия: 
скрыто. Возраст: скрыто. 

Эл. почта: ivаnоvа1988@
nnn.ru. 

 Включил телевизор. 
Непонятно, как и куда пи-
сать комментарии, пере-
мотки нет. Выключил. 

 Люблю русский язык, 
хотя бы за то, что в нём 
есть гениальная фраза 
«Да нет, наверное». 

 Если ночью есть нель-
зя, зачем тогда в холо-
дильнике лампочка?

 Мама спрашивает 
сына:
— Почему ты не ешь? Ты 
же сказал, что голоден 
как волк! 
Сын: 
— А где ты видела, чтобы 
волк морковку ел? 

АНЕКДОТЫ

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №1

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №2

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ

Наша читательница Инга 
Сборщикова, приславшая на 
конкурс этот снимок, сооб-

щила в сопроводительном письме, 
что морских свинок содержит уже 17 
лет. Этот питомец — один из самых 
любимых, поскольку был подарен 
Инге подругой на день рождения. Его 
полное имя — Снеж Амурский Ли-
ман, по-домашнему — Лимашик, а 
порода — американский тедди.

Свинка не собака, с ней не поигра-
ешь в мяч, она никогда не выполнит 
команду «Апорт!» и не станет хрю-
кать, когда приказывают. Короче, со-
вместных с хозяином развлечений у 
неё не слишком много. Но если на-
учить свинку с детства сидеть непо-
движно после слов «Морская фигу-
ра, замри!», то можно придумать пи-
томцу массу новых образов. У Инги 
это получилось. По её словам, Ли-
машик с некоторых пор стал звездой 
форума любителей морских свинок.

Трогательная забота любителей 
морских свинок о своих беззащит-

ных питомцах — своего рода иску-
пление грехов человеческих. Ис-
панские конкистадоры, возвра-
щаясь из Южной Америки, брали 
на борт свинок — страшно предста-
вить! — чтобы ими питаться.

Присылайте свои фото по адре-
су: pochta@newsvostok.ru с помет-
кой «На фотоконкурс». Сопроводи-

те снимок припиской, где, когда и 
при каких обстоятельствах он сде-
лан. Технические параметры фото 
должны быть такими: разрешение 
не менее 200 dpi, размер 10х15 см.

Лучшее из присланного мы будем 
публиковать в течение года. Побе-
дителей ждут призы.

Ваш «ВО» 

Свинчик Лиман с детства 
привык к фотокамере

В Сокольническом ор-
нитарии помогли чайке 
со сломанным крылом. 
Прибыла она сюда из 
заполярного города На-
рьян-Мара.

— Перелом у чайки 
был сложный, а хирур-
гов-орнитологов в На-
рьян-Маре не нашлось, 
— рассказывает руково-
дитель проекта «Орни-
тарий» Вадим Мишин. 
— Там смогли только 
сделать рентген. Уж со-
брались ампутировать 
крыло, но, к счастью, 
подвернулась оказия по-
лететь в Москву. Так, са-
молётом, чайка и прибы-
ла в столицу на лечение.

Хирург орнитария со-
брал крыло букваль-
но из кусочков. И сей-
час пернатая пациентка 

чувствует себя непло-
хо, уверенно идёт на по-
правку. По словам Ми-
шина, нет гарантий, что 
функции крыла восста-
новятся в полном объё-
ме, но как минимум пе-
репархивать с места на 
место птица сможет. Да 
и сам факт наличия двух 
крыльев для пернатого 

— важный психологи-
ческий фактор.

Чайка получит посто-
янную прописку в ор-
нитарии. Орнитологи 
предлагают читателям 
«ВО» придумать для неё 
имя. Присылайте свои 
варианты на почту info@
ornitary.ru. 

Алексей ТУМАНОВ

Чайка из Нарьян-Мара прилетела 
в Сокольники на самолёте 
ЖИВОЙ УГОЛОК

В районной газете «Ново-
сти района Измайлово» рас-
сказывается о том, что во-
лонтёры организовали в Из-
майловском парке бесплат-
ные занятия по табате. Это 
комплекс коротких трениро-
вок с высокой интенсивно-
стью. Систему разработали 
японцы для подготовки олим-
пийских конькобежцев. Заня-
тия включают в себя упраж-
нения по общей физической 

подготовке: приседания, от-
жимания и упражнения на 
пресс, которые нужно делать 
в высоком темпе. Тренировки 
проходят по субботам в 9.30 
в центральной части парка, 
слева от шахматно-шашеч-
ного павильона, на ворка-
ут-площадке в любую пого-
ду и в любое время года. Уз-
нать подробности и записать-
ся можно в группе https://
vk.com/izmaylovosport.

У пары оленей маралов, 
обитающих в национальном 
парке «Лосиный Остров», 
родился детёныш, пишет га-
зета «Гольяново». Это до-
вольно редкое событие, так 
как олени этого вида плохо 
размножаются в ограничен-

ных условиях. Заботливая 
мама прячет новорождён-
ного в траве, постоянно дер-
жится рядом, не подпускает к 
нему никого, всегда готовая 
защитить малыша. Пока оле-
нёнок питается материнским 
молоком. 

В газете «Новости района Новокосино» опубликовали фо-
тографию полной луны над домами. Её автор — пользователь 
сети «ВКонтакте» Алексей Козюлин. Луна светит через обла-
ка над многоэтажками. Красиво!

Подготовила Наталья АНОХИНА

ЧТО ПОЧИТАТЬ 
НА РАЙОННЫХ САЙТАХ

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

Что за табата в Измайловском парке? 

В Лосином Острове у оленей маралов 
родился детёныш

Новокосино подсветила полная луна
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Чайка получила постоянную прописку в орнитарии 


