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 На Зелёном просп., 
93а, ввели в экс-
плуатацию ещё 

один многоквартирный 
дом по программе ренова-
ции. 

— В новостройке 22 
этажа, два подъезда и 231 
квартира. Из них 84 одно-
комнатные, 126 двухком-
натных и 21 трёхкомнат-
ная, — рассказал руково-
дитель строительного про-
екта Юрий Карцев. 

Квартиры в новостройке 
намного просторнее, чем в 
сносимых пятиэтажках. В 
однушках предусмотрены 
вместительные кладовки, 
которые по замыслу про-
ектировщиков можно ис-
пользовать в качестве гар-
деробных. У каждой семьи 
— своя уютная остеклён-
ная лоджия. 

Строители будут пере-

давать жильцам новые 
квартиры с полной от-
делкой: стены оклеены 
обоями светлых тонов, в 
каждой комнате люстра, 
полы покрыты ламина-
том. В новых однушках 
ванная и туалет раздель-
ные, а в остальных — со-
вмещённый санузел плюс 
дополнительный туалет. 
Каждая квартира обору-
дована датчиками дыма и 
противопожарной сигна-
лизацией. 

Фасад новостройки на 
Зелёном проспекте обли-
цован керамогранитом и 
специальными панеля-
ми: они прочные, как ка-
мень, и гибкие, как бумаж-
ный лист. Но в отличие от 
бумаги не горят и препят-
ствуют распространению 
пожара. 

Здание оборудовано ка-

мерами видеонаблюде-
ния: сам дом и участок воз-
ле него — как на ладони. 
Жители могут чувствовать 
себя в безопасности.

Территорию возле мно-
гоэтажки у же благо-
устроили: высадили га-
зон, новые деревья и ку-
сты. Оборудовали детскую 
и спортивную площадки 
с мягким резиновым по-
крытием. Новосёлам мож-
но будет полноценно поль-
зоваться новым жильём с 
первого дня. 

Михаил КОФАНОВ

На Зелёном проспекте новосёлов 
ждут квартиры с полной отделкой 

Территорию 
вокруг дома 
уже 
благоустроили

На пять 
маршрутов 
вернулись 
трамваи

Мэр утвердил проект планировки 
микрорайона в Богородском

На Косинских озёрах проведут 
гидрогеологические исследования 

Между станциями 
метро «Преображен-
ская площадь» и «Крас-
носельская» вновь зара-
ботали пять трамвай-
ных маршрутов. Ранее 
движение отменяли из-
за ремонта трамвайных 
путей и замены стре-
лок. Об этом сообщили 
на официальном сайте 
Мосгортранса. 

«Восстановлено дви-
жение маршрутов №Б, 
7, 13, 34 и 45», — гово-
рится в сообщении.

Трамвай №Б курси-
рует от Курского вок-
зала до Сокольниче-
ской Заставы, №7 — 
из района Богородское 
до Тверской Заставы, а 
№13 — от Метрогород-
ка до станции МЦД Ка-
ланчёвская. Трамваи 
№34 и 45 едут от 16-й 
Парковой до станции 
метро «Семёновская» 
и от Новоконной пло-
щади до Сокольниче-
ской Заставы соответ-
ственно. 

Временный автобус 
№Т14к, который возил 
пассажиров от Рижско-
го вокзала до Электро-
заводского моста, боль-
ше ходить не будет.

Михаил КОФАНОВ

ПОЖАРЫ

За неделю в округе произо-
шёл один пожар, при кото-
ром погиб человек.

В Гольянове 
спасли женщину 
с ребёнком

Днём 28 октября посту-
пило сообщение о пожаре в 
жилом доме 41, корп. 1, на 
Байкальской улице. По не-
установленным пока причи-
нам загорелись вещи жиль-
цов. Подъехав к дому, по-
жарные заметили огонь в 
окне пятого этажа. Из квар-
тиры по соседству с очагом 
пожара, как сообщили жи-
тели, не могла выбрать-
ся женщина с грудным ре-
бёнком. Пожарные быстро 
поднялись наверх и выве-
ли пострадавших на ули-
цу, используя мобильное 
устройство для дыхания в 
условиях задымления. А 
вот 56-летнего жильца го-
ревшей квартиры спасти 
не удалось, он скончал-
ся до прибытия пожарных. 
Огонь сумели оперативно 
потушить.

Вера ШАРАПОВА

Смотрите 
подробности 
на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

Во время недавней 
встречи префекта ВАО 
Николая Алешина с ру-
ководителем Департа-
мента природопользо-
вания и охраны окружа-

ющей среды г. Москвы 
Антоном Кульбачевским 
принято решение прове-
сти комплексное иссле-
дование Косинских озёр 
и их водосборного бас-

сейна. Озёра леднико-
вого происхождения Бе-
лое, Чёрное и Святое на-
ходятся в районе Косино-
Ухтомский на территории 
природно-исторического 

парка «Косинский». Ана-
логов им в столице нет. 

В 2021 году оборудуют 
около 20 скважин, разра-
ботают математическую 
модель водного режима 
озёр. В течение трёх лет 
специалисты будут ве-
сти синхронные наблю-
дения за уровнем воды, 
режимом питания озёр, 
гидрогеологическими и 
метеорологическими ус-
ловиями. По итогам ис-
следований будут предло-
жены научно обоснован-
ные меры для сохранения 
этих уникальных природ-
ных объектов, чтобы мо-
сквичи и гости столицы 
могли и дальше любовать-
ся естественной красотой 
Косинских озёр.

Людмила НЕВЕРОВА

Фасад нового 
дома облицован 
жаростойкими 
панелями

Летом озеро Святое — 
рай для птиц

Утверждён проект планировки 
нового микрорайона в Богород-
ском. Соответствующее поста-
новление опубликовано на порта-
ле мэра и Правительства Москвы 
mos.ru. Микрорайон ограничен 
Миллионной, 1-й Мясниковской, 
Андреево-Забелинской, 3-й Граж-
данской улицами и проектируемым 
проездом №176.

Планируется снести около 20 
ветхих жилых домов и 19 нежилых 

построек. На их месте возведут бо-
лее 10 новых многоэтажек, детские 
сады, которые смогут посещать 175 
детей, школу на 550 мест и новый 
ФОК.

Также на этой территории рекон-
струируют улицы, обустроят до-
полнительные межуличные проез-
ды и дороги. Новая улица появится 
на участке от Игральной до пересе-
чения с Наримановской, а также от 
Наримановской до пересечения с 

1-й Мясниковской. Будут обустро-
ены внутриквартальные проезды, 
парковки и остановки городского 
транспорта.

Во дворах появятся детские и 
спортивные площадки, зоны ти-
хого отдыха. На улицах высадят 
деревья и кусты, уложат газоны, 
разобьют цветники, вдоль дорог 
планируется высадить живые из-
городи.

Виола СЕРГЕЕВА
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Каждому второму по-
купателю в ВАО приходи-
лось замечать или даже по-
купать просроченные про-
дукты в магазинах. Это по-
казал последний опрос на 
сайте «Восточного округа». 
То ли работники торговли 
не успевают освобождать 
полки от залежалого то-
вара, то ли надеются, что 
и его по недосмотру кто-
нибудь купит. Но справед-
ливости ради заметим, что 
«осетрины второй свеже-
сти» в торговых сетях ста-
ло гораздо меньше. Конку-
ренция всё же делает своё 
дело. 

На днях в сетевом ма-
газине на Уральской ули-
це активисты провели кон-
трольную закупку, набрав 
полную корзину просроч-
ки, и выложили этот сюжет 
на видеопортал. Удиви-
тельнее всего была реак-
ция администрации мага-
зина: директор и его заме-
ститель — вы не поверите! 
— извинились перед каме-
рой. Вот и общественники 
не сразу поверили: с ними 
до сих пор такого не случа-
лось. Охранников живым 
щитом выставить — это 
да, из магазина вытолкать 
— тоже было, даже поли-
цию вызывали, чтобы «эти 
с камерой не мешали рабо-
тать». Но чтоб извиниться! 
Уж не пандемия ли тут при-
чиной? Доходы у людей па-
дают, средняя сумма чека 
резко снизилась, торговая 
выручка съёживается. По-
неволе будешь дорожить 
каждым покупателем.

Игорь ПАНКОВ

Жители района Новоко-
сино бурно обсуждают в 
соцсетях пост анонима, 
который посоветовал лю-
бителям уличных кошек 
подкармливать их в дру-
гом месте, а не на детской 
площадке. «Стерилизуйте 
их или заберите к себе до-
мой, а то я приму меры», 
— пригрозил он. Что же 
делать с бездомными жи-
вотными? 
1. Отлавливать и отправ-
лять в приют.
2. Стерилизовать за счёт 
бюджета и оставлять в 
привычной среде.
3. Ничего тут не по-
делаешь. 

ВАШЕ МНЕНИЕ

Проголосовать можно 
на главной странице сайта 

newsvostok.ru

Подсчитали — 
извинились

 Команда учащихся 11-го 
инженерного класса шко-
лы №2072 на Перовской 

улице разработала тренажёр, ко-
торый помогает людям, перенёс-
шим инсульт, снова начать улы-
баться, удивляться, грустить.

— Школьный технопарк пред-
ложил нам поучаствовать в 
международном конкурсе ин-
женерных команд. Мы выбра-
ли совершенно новое направ-
ление и решили создать психо-
эмоциональный тренажёр. Ин-
тересно было попробовать себя 
в том, чего до тебя никто не де-
лал, — рассказывает програм-
мист команды Константин Ще-
глов. — Стояла задача создать 
такое устройство, которое по-
могало бы восстанавливать ра-
боту мимических мышц лица по-
сле инсульта.

Тренажёр юные инженеры вы-
полнили в форме наушников. 
Установили в них прибор для 
тренировки мышц — миости-
мулятор. Подсоединили элек-

троды. Работает устройство от 
батареек.

— С помощью блютуза трена-
жёр подключается к монитору 
компьютера или к экрану теле-
визора. В специальной програм-
ме пользователь выбирает не-
обходимую эмоцию, активизи-
руя соответствующие электро-
ды. Они проводят слабый ток от 
мио стимулятора к мышцам лица 

и воздействуют на них, — пояс-
нил Константин.

В этом году изобретатели 
окончили школу, поступили в 
профильные вузы, но связей со 
школьным технопарком не пре-
рывают. Их разработка получила 
одобрение международных экс-
пертов – значит, надо довести 
изобретение до производства. 

Оксана МАСТЮГИНА

Выпускники школы на Перовской 
изобрели тренажёр для перенёсших инсульт

Соцработник из Ивановского 
помогла вернуть украденное незрячей

Социальный работник филиала 
«Ивановский» центра социального об-
служивания «Новогиреево» Елена 
Алёхина стала второй на город-
ском конкурсе профессиональ-
ного мастерства. 

— Все задания были макси-
мально приближенными к жиз-
ни, с подобными ситуация-
ми я сталкиваюсь каждый 
день, — говорит Елена. — 
Смоделировать их помо-
гали актёры. 

Экономист по специ-
альности, она уже 10 лет 
как стала социальным 
работником: это дело 
ей оказалось больше 
по душе, и результат 
работы виден ежеднев-
но. В её рабочем плане 

25 подопечных. Каждому нужна по-
мощь, а то и поддержка. 

— Запомнился случай с моей незрячей 
подопечной, — рассказывает Елена. — 

Однажды я принесла ей, как обычно, 
пакет с продуктами. Женщина была 
бледная, руки тряслись — говорит, 
обокрали. Оказалось, она сама впу-
стила в дом злоумышленников, ко-

торые пришли под пред-
логом соцопроса. Я 

с трудом её успо-
коила и вызвала 

полицию. Вы 
не поверите, но 
вора нашли, и 
он даже вернул 
украденное. А 
мы подружились 
ещё больше. 

Ирина ЛЬВОВА

Школьники из района 
Вешняки завоевали 
кубок по боевому самбо

Никита и Даниил 
Лукьяновы, Максим 
Дегтярёв и Роман Ви-
ноградов из Вешня-
ков стали победителя-
ми Кубка Центрально-
го федерального округа 
(ЦФО) по боевому сам-
бо. Никите 15 лет, Да-
ниилу, Максиму и Ро-
ману — по 13. Первым в 
школьный спортивный 
клуб «Беляр» в 2018 году 
пришёл Даниил.

— На улице к нему 
пристали хулиганы, а 
приятель занимался 
самбо и его защитил. 
Дане стало интерес-
но, и он пришёл к нам, 
— рассказывает тренер 
школьной секции по 
единоборствам Алек-

сандр Чугунов. — Через 
пару месяцев следом за 
ним пришёл его стар-
ший брат Никита, а по-
том и одноклассники. 

Это не первая серьёз-
ная победа ребят. В фев-
рале этого года Никита 
и Максим заняли 1-е ме-
сто на Кубке Всемирной 
федерации боевого сам-
бо, а Даниил – 2-е. По 
словам тренера, Кубок 
ЦФО дался ребятам не-
просто: у них были до-
стойные соперники. 

Увлечение ребят еди-
ноборствами учёбе не 
мешает, а уж формиро-
ванию характеров даже 
помогает: они стали за-
метно спокойнее. 

Мария ГОРБУНОВА

Ребята 
собираются 
довести 
изобретение 
до производства

Из-за обиды на приятеля 
пассажир разгромил автобус 

В полицию позвонил во-
дитель рейсового автобу-
са и рассказал, что один из 
пассажиров разнёс стекло 
перегородки внутри салона. 
Водитель затормозил и попы-
тался задержать вандала, од-
нако тот смог убежать. В ре-
зультате разыскных меропри-
ятий был задержан 31-летний 
мужчина. 

— По словам задержанно-
го, во время движения авто-

буса он разговаривал с при-
ятелем по телефону. Пору-
гался с собеседником, по-
сле чего разозлился и нанёс 
удар ногой по стеклу, — со-
общили в пресс-службе УВД 
по ВАО.

Сотрудники ОМВД по рай-
ону Вешняки возбудили уго-
ловное дело по ст. 214 УК РФ 
«вандализм». С хулигана взя-
ли подписку о невыезде. 

Вера ШАРАПОВА

Выделенки переведены 
на ежедневный режим

В Москве полторы сотни выделенок. 
Ежедневно работало меньше половины, 
остальные — с понедельника по пятни-
цу. Как сообщили в ЦОДД, с 7 ноября в 
ежедневном режиме заработали все вы-
деленки без исключения. Об этом про-
сили пассажиры общественного транс-
порта.

В Восточном округе заработали выде-
ленные полосы на шоссе Энтузиастов, 
улицах Стромынке, Большой Черки-
зовской, Щёлковском шоссе, Свобод-
ном проспекте, Вешняковской улице.

Для перевода на ежедневный режим 

из-под знаков, обозначающих выделен-
ную полосу, убрали таблички «Рабочие 
дни» (водители называли их «молоточ-
ками»). Таблички начали снимать ещё 
в сентябре, чтобы постепенно приучить 
водителей к новому порядку, но пона-
чалу штрафы за выезд на эти выделен-
ки по выходным не выписывали. Теперь 
ситуация изменится.

— Штраф за незаконное движение по 
выделенной полосе в Москве, согласно 
КоАП РФ, составляет 3 тысячи рублей, 
— напомнили в ОГИБДД округа.

Василий ИВАНОВ

Программист команды 
Константин Щеглов

Аппарат имеет 
форму наушников
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Осенью в столице 
увеличилось число 
заболевших корона-
вирусом, однако 

столичные власти уверены: до-
полнительные ограничения 
бесполезны, а для экономики 
и вовсе вредны. 

Продолжаем носить 
маски и перчатки

Пока санитарным врачам 
и городским властям удаёт-
ся прерывать цепочки заболе-
вания, при этом не закрывая 
предприятия и сохраняя рабо-
чие места для горожан.

«Необходимости вводить но-
вые ограничения сегодня нет», 
— написал Сергей Собянин в 
своём личном блоге.

Как отметил столичный гра-
доначальник, ситуация в горо-
де становится стабильнее.

Для противодействия распро-
странению COVID-19 в городе 
введён ряд ограничений. Их 
соблюдение жёстко контроли-
руют, но сами меры — относи-
тельно мягкие. Власти столицы 
приняли решение не отменять 
уже введённые ограничения, но 
и не добавлять новые. По сло-
вам мэра, самой надёжной за-
щитой для Москвы сегодня яв-
ляется выдержка и дисциплина 
горожан, а также их готовность 
соблюдать правила эпидемиоло-
гической безопасности.

Пока дома посидим

В нашем городе живут около 
2,1 млн человек, которым уже 
исполнилось 65 лет, а также 
более 700 тысяч тех, кто име-
ет хронические заболевания. 
Именно они чаще заражаются 
коронавирусом и тяжелее все-
го переносят болезнь.

По данным столичных вла-

стей, 78% умерших от COVID-19 
в Москве и каждый шестой из 
заболевших этой осенью — мо-
сквич старше 65 лет. Для этих 
людей режим самоизоляции 
продлён до 29 ноября.

При этом соблюдать его сле-
дует максимально строго. Для 
граждан старше 65 лет и хрони-
ческих больных временно от-
менён льготный проезд. Всё, 
что нужно, им доставят домой 
социальные волонтёры. Рабо-
тающим москвичам в возрасте 
старше 65 лет больничные ли-
сты оформляются автоматиче-
ски, а людям с хроническими 
заболеваниями — через сайт го-
родского Департамента здраво-
охранения, без похода в поли-
клинику.

Код позволяет 
не закрывать кафе

От ограничений, связанных с 
коронавирусом, серьёзно стра-
дает экономика города. Поэто-
му власти стараются не закры-

вать предприятия. Все компа-
нии обязаны перевести не менее 
трети сотрудников на удалёнку.

Уже более 1,22 млн москви-
чей трудятся в режиме онлайн. 
Эта мера позволила снизить 
количество пассажиров обще-
ственного транспорта пример-
но на 40% по сравнению с обыч-
ным уровнем. В таком режиме 
предприятиям предстоит рабо-
тать до 29 ноября. 

Кроме этого, на месяц про-
длён режим специального досту-
па в рестораны, клубы и кафе. С 
19 октября доступ в ночные за-
ведения стал возможен только 
в том случае, если посетитель 
сканирует специальный QR-
код на входе. Система позволя-

ет при необходимости отследить 
перемещения заболевших и ин-
формировать тех, кто оказался 
рядом с ними, а значит, выявить 
и прервать цепочки распростра-
нения коронавируса.

Начиная с 19 октября систе-
мой воспользовались более 850 
тысяч посетителей кафе, ресто-
ранов и клубов. Электронным 
доступом оборудовано 2394 за-
ведения. Уведомления о воз-
можном контакте с больным 
коронавирусом получили поч-
ти 5,5 тысячи москвичей. К сло-
ву, в течение первой недели но-
ября все рестораны сети Мак-
доналдс в столице доброволь-
но присоединились к системе. 

Олег ДАНИЛОВ

Перевод многих на удалёнку 
снизил число пассажиров 
общественного транспорта 
на 40%

Нужны выдержка 
и дисциплина

Проверки в Театре мюзикла и на Белорусском вокзале 
закончились по-разному

Городские службы продол-
жают проверять, насколько 
тщательно столичные пред-
приятия и организации со-
блюдают ограничения, вве-
дённые из-за коронавирусной 
инфекции. 

Так, за прошедший месяц 
Мосгосстройнадзор проверил 
почти 1,2 тысячи строитель-
ных площадок на предмет 
соблюдения требований по 
профилактике COVID-19. Об 
этом сообщила пресс-служба 
ведомства. 

«По итогам проверок на 187 
объектах выявлены нарушения 
противоэпидемических требо-
ваний», — говорится в сооб-
щении, опубликованном на 
сайте службы.

При этом чаще всего на 
стройплощадках нет запаса 
средств индивидуальной за-
щиты, в том числе масок и пер-
чаток. Поэтому часть рабочих 
не используют средства инди-
видуальной защиты. При этом 
в Мосгосстройнадзоре отмети-
ли, что грубых нарушений, тре-

бующих приостановки работ, 
не выявлено. 

Также проверки продолжа-
ют проводить специалисты 
Объ единения администра-
тивно-технических инспекций 
(ОАТИ). В частности, они по-
сетили Московский театр мю-
зикла. Об этом АГН «Москва» 
сообщил главный инспектор 
ОАТИ Ян Поповский:

— Было проведено обследо-
вание здания на Пушкинской 
площади, 2. Людей без перча-
ток не было выявлено. Даже 

дети были в масках и перчатках. 
Использовались санитайзеры.

Поплавский отметил, что 
Московский театр мюзикла 
оказался первым из проверен-
ных за месяц заведений, к ко-
торому не возникло практиче-
ски никаких замечаний.

Не так благополучно закончи-
лась проверка на Белорусском 
вокзале. ОАТИ провело там 
рейд и за один день обнаружи-
ло около 50 пассажиров без ма-
сок и перчаток. На всех наруши-
телей были составлены прото-

колы. Теперь каждый из них за-
платит по 4 тыс. рублей штрафа.

По столько же заплатят и 
посетители торговых центров 
«Водный», «XL» и «Галерея 
Аэропорт» на Севере Москвы. 
Во время рейда, проведённого 
ОАТИ, здесь находились более 
трёх десятков покупателей без 
масок и перчаток. 

А торговому центру «Ереван 
Плаза» на ул. Большой Туль-
ской, 13, грозит закрытие или 
штраф. Роспотребнадзор во 
время проверки обнаружил, 

что на галерее, в санузлах и в 
лифтах этого магазина нет спе-
циальной разметки, посетите-
лям не напоминают о необхо-
димости носить маски и пер-
чатки, а дезинфекция помеще-
ний проводится нерегулярно. 

По словам сотрудника Рос-
потребнадзора Елены Калуги-
ной, за пренебрежение мера-
ми санитарной безопасности 
ТЦ могут закрыть на 90 суток 
или оштрафовать на 500 тыс. 
рублей. 

Евгений БАКИН

До 29 ноября треть сотрудников 
предприятий должны работать 
дистанционно
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Уважаемые школьники, педаго-
ги, мамы и папы!

Уже три недели учащиеся 6-11-х 
классов находятся на дистанцион-
ном режиме обучения. За это вре-
мя доля заразившихся ковидом 
среди старшеклассников умень-
шилась почти вдвое. Это значит, 
что они сами меньше болеют и 
меньше заражают своих близких.

Наряду со строгим соблюде-
нием масочного режима и пере-
водом части офисных работни-
ков на удалёнку дистанционное 
обучение помогает стабилизиро-
вать ситуацию с заболеваемостью 
COVID-19. Последние две недели 
динамика вновь выявляемых слу-
чаев снизилась.

Но в начале этой недели ситуа-
ция снова стала обостряться. Это 
видно по количеству вновь выяв-
ляемых больных и госпитализаций.

Многие ребята хотят вернуться 
в классы. Это вполне понятно. Но 
в нынешней ситуации и на фоне 
того, что происходит вокруг нас 
и за рубежом, очевидно, что рас-
слабляться рано.

Поэтому дистанционное обу-
чение для учащихся 6-11-х клас-
сов будет продлено ещё на две не-
дели — с 9 по 22 ноября 2020 г.

Мы постараемся сделать всё, 
чтобы дистанционка не привела к 
ухудшению качества образования.

Берегите себя и своих близких!

Учащиеся 
6-11-х классов 
пока продолжают 
учиться дистанционно

БЛОГ МЭРА

m
os
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u

В Москве не планируют 
вводить дополнительные 
ограничения
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Резервные ко-
ечные мощно-
сти в виде вре-
менных госпи-

талей, созданных в столи-
це ещё весной, позволяют 
не уменьшать объёмы 
оказания медицинской 
помощи по всем направ-
лениям. Об этом сообщи-
ла заместитель мэра Мо-
сквы по вопросам соци-
ального развития Анаста-
сия Ракова. 

Плюс 7 тысяч коек

Госпитали были закон-
сервированы, а в сентя-
бре их оперативно нача-
ли разворачивать.

— Всего их пять, об-
щая коечная мощность 
составляет 7 тысяч. Это 
позволило нам не пере-
профилировать ни город-
ские, ни федеральные, ни 
частные стационары для 
борьбы с коронавирусной 
инфекцией. Они в пол-
ном объёме оказывают 
помощь всем больным, 
— сказала вице-мэр.

Благодаря функцио-
нированию резервных 
госпиталей в Москве со-
храняется необходимый 
объём медпомощи. А объ-
ём экстренной помощи 
сейчас даже больше, чем 
в 2019 году. 

— Что касается плано-
вой помощи, московские 
и федеральные клиники 

полностью приближены к 
прошлому году. Исполне-
ние плана составляет 80% 
от аналогичного периода 
2019 года. Я надеюсь, что 
за оставшиеся два меся-
ца эти объёмы будут со-
поставимы, — добавила 
Анастасия Ракова.

Строим 
и ремонтируем

Стабильность столич-
ной системы здравоохра-
нения позволяет не толь-
ко эффективно бороться 
с коронавирусной инфек-
цией, но и продолжать ре-
ализацию ключевых про-
ектов.

— Коронавирус всех 
нас так взбодрил, что мы 
стали двигаться ещё бо-
лее быстрыми темпами. 
Несмотря на то что весь 
год проходит под знаком 

ковида, мы продолжаем 
ремонтировать поликли-
ники, и первые поликли-
ники после капитального 
ремонта, я надеюсь, нач-
нут работать уже в кон-
це этого года, — сказала 
Анастасия Ракова.

Сейчас в Москве про-
должается строительство 

крупнейшей городской 
инфекционной боль-
ницы, детской больни-
цы святого Владимира, 
крупнейшего онкологи-
ческого стационара им. 
Логинова, шести корпу-
сов скорой помощи. А на 
I квартал 2021 года запла-
нирован запуск четырёх 

новых онкологических 
диспансеров.

Закупаем новое 
оборудование

Также вице-мэр отме-
тила, что в Москве удаёт-
ся обеспечить беспреце-
дентное обновление мед-
техники для поликлиник 
и больниц благодаря за-
купке по инновацион-
ному методу контрактов 
жизненного цикла.

— Мы покупаем её с по-
мощью новой технологии 

— контракта жизненного 
цикла, когда не просто 
купили, поставили в по-
ликлинику оборудование 
и про него забыли, а когда 
одновременно с покупкой 
мы получаем ещё сервис 
на 10 лет, который обеспе-
чивает его работоспособ-
ность, — отметила Ракова.

При этом город сумел 
обеспечить конкуренцию 
между производителями, 
давшую снижение цены 
первоначальной суммы 
контрактов до 75%.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Развернули резервы

Объём экстренной помощи 
стал даже выше, 
чем в прошлом году
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Москве удаётся обеспечить беспрецедентное 
обновление медтехники для поликлиник и больниц

Несмотря на то что льготный проезд для 
московских пенсионеров ограничен, скид-
ки по социальным картам продолжают дей-
ствовать. 

— У нас нет необходимости блокировать 
в целом социальные карты, льготы, — ска-
зал мэр Москвы Сергей Собянин в интер-
вью телеканалу «Россия 24». — Мы приня-

ли решение о том, что граждане из группы 
риска — это пожилые люди и хронические 
больные — должны находиться дома, но 
тем не менее они имеют возможность пойти 
в магазин, в аптеку, погулять возле дома.

Мэр объяснил, что льготный проезд в 
транспорте сегодня может создать ри-
ски распространения коронавируса, так 

как пенсионеры будут уезжать далеко от 
дома и контактировать с большим коли-
чеством людей.

— Поэтому мы временно «закрыли» со-
циальные карты в метро и в обществен-
ном транспорте. Все остальные приложе-
ния должны работать, — заключил он.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Скидки по социальным картам не отменяются

Самыми популярными электронными 
уроками стали английский, 
русский языки и окружающий мир

Состоялось очередное се-
лекторное совещание рабо-
чей группы Госсовета по про-
тиводействию распростране-
нию COVID-19, которое провёл 
мэр Москвы Сергей Собянин. 
На нём обсудили выполнение 
поручений президента Влади-
мира Путина по борьбе с коро-
навирусом.

«На встрече обсудили соз-

дание телемедицинских цен-
тров для ведения больных, по-
вышение эффективности ра-
боты амбулаторно-поликлини-
ческого звена и лабораторий, 
а также подготовку к массо-
вой вакцинации населения», 
— говорится в сообщении, опу-
бликованном на официальном 
сайте мэра Москвы.

Губернаторы доложили, как 

в регионах растут объёмы те-
стирования и дооснащение ла-
бораторий современным обо-
рудованием, а также насколь-
ко эффективно используются 
дополнительные средства фе-
дерального бюджета, выделен-
ные на закупку лекарств.

На совещании также гово-
рили о мерах по защите по-
жилых людей и граждан с 

хроническими заболевания-
ми и о соблюдении масочно-
го режима в общественных 
местах. Как сообщалось ра-
нее, рабочую группу создал 
президент. Её руководителем 
назначен Сергей Собянин. В 
состав группы входят главы 
российских регионов и мини-
стры Правительства РФ.

Игорь СИБИРЯКОВ

Рабочая группа Госсовета обсудила выполнение 
поручений президента по борьбе с COVID-19

Временные госпитали для борьбы с COVID позволили Москве 
не снижать объёмы плановой медицинской помощи

Наибольшей популярно-
стью в этом году в библиоте-
ке Московской электронной 
школы (МЭШ) пользовались 
сценарии уроков по англий-
скому языку. Об этом сооб-
щается на официальном сай-
те мэра Москвы. За год коли-
чество просмотров достигло 
3,7 миллиона. Самым востре-
бованным признали сценарий 
по теме «Одежда». К нему об-
ратились более 11 тысяч раз. 

Вторым стал русский язык. 
Сценариями уроков по этому 
предмету воспользовались 
около 2,8 млн раз. Около 20 
тысяч просмотров набрал 
урок ко Дню Победы. Школь-
никам предложили написать 
диктант, посвящённый исто-
рии песни «Журавли».

Третье место занял урок  
по окружающему миру. Сце-
нарии по нему просмотрели 
чуть более 1 млн раз. Самым 
популярным стал урок для 
2-4-х классов, где ученикам 
надо было выполнить мате-
матическую разминку.

В десятку самых востре-
бованных сценариев уроков 
вошли также материалы по 
математике, физкультуре, ли-
тературе, информатике, гео-
графии, технологии и физике. 
Суммарно сценариями уроков 
по этим предметам восполь-
зовались более 4,5 млн раз. 
А количество уникальных сце-
нариев уроков в библиотеке 
МЭШ увеличилось более чем 
на 10 тысяч.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА
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Число выявляемых 
случаев заражения 
COVID-19 в Москве 
за неделю уменьши-

лось на 1%. Об этом на прези-
диуме Координационного со-
вета при Правительстве РФ по 
борьбе с COVID-19 сообщил 
первый заместитель председа-
теля совета, мэр Москвы 
Сергей Собянин.

Прирост заболеваемости 
снизился с 20 до 0,7%

Ежесуточный мониторинг 
уровня заболеваемости пока-
зывает, что темпы роста вы-
являемых случаев и госпита-
лизаций значительно замед-
лились. По информации опер-
штаба Москвы, если две недели 
назад прирост за семь дней со-
ставлял 20% по новым случаям 
и 14% по госпитализациям, то 
за последнюю неделю эти пока-
затели снизились до 0,7 и 1,9% 
соответственно. Общее число 
заболевших COVID-19 за про-
шедшую неделю меньше, чем 
было неделей ранее. 

— По основным показателям 
мы видим определённую стаби-
лизацию ситуации. Это, с одной 
стороны, вызывает осторожный 
оптимизм, с другой стороны, ко-
нечно, мы понимаем, что сами 
значения достаточно высокие и 
нам требуется продолжать при-
нимать те меры, которые пред-
приняты в городе, и последова-
тельно и жёстко их проводить, 
— подчеркнул Сергей Собянин.

Москва поможет 
регионам

В целом по России ситуация 
остаётся сложной. Председа-
тель Правительства РФ Миха-
ил Мишустин обратился к ру-

ководству Москвы с просьбой 
оказывать содействие регионам 
в борьбе с коронавирусной ин-
фекцией. Об этом он заявил на 
заседании Координационного 
совета при Правительстве РФ.

— Я хотел бы тоже вас попро-
сить с учётом и профессиона-
лизма московских медиков, и 
научной базы оказывать содей-
ствие коллегам, регионам. Что 
вы и делаете в Госсовете, в ра-
бочей группе Госсовета, — об-
ратился он к Сергею Собянину.

Премьер-министр отметил 
важность контроля над ситуа-

цией в регионах, где недостаточ-
но собственных ресурсов. Так, в 
ряде регионов нужно увеличить 
число машин скорой помощи, 
наладить работу приёмных по-
коев в больницах, организовать 
работу служб консультирования 
и доставки бесплатных лекарств 
для пациентов.

Все эти меры поддержки 
успешно реализованы в Москве, 
поэтому город смог справиться 
с резким увеличением числа за-
ражённых коронавирусом.

Хороший запас 
коечного фонда

Сергей Собянин отметил, 
что,  когда в сентябре-октябре в 
Москве сложилась крайне тре-
вожная ситуация по росту за-
болеваемости (80, 60, 40% в не-
делю), были предприняты опе-
ративные меры реагирования. 

В городе на полную мощность 
заработали КТ-центры, позволя-
ющие определять коронавирус-
ную пневмонию. Ежедневное 
количество исследований было 
увеличено до 80-100 тысяч ПЦР-
тестов и около 30 тысяч ИФА. За-
работали резервные госпитали, 
способные вместить около 7 ты-

сяч пациентов, благодаря чему 
удалось сохранить объём пла-
новой помощи в стационарах и 
даже нарастить объём экстрен-
ной помощи. На полную мощ-
ность была задействована «Си-
стема 112» по приёму экстренных 
сообщений. Так, в октябре коли-
чество обращений по вопросам 
COVID-19 выросло в три раза по 
сравнению с предыдущим меся-
цем и достигло апрельских зна-
чений — 5,3 тысячи вызовов.

— Вся медицинская систе-
ма работает достаточно эффек-
тивно, для того чтобы обеспечи-
вать население Москвы меди-
цинскими услугами не только 
в случае заболевания коронави-
русной инфекцией, но и других 
заболеваний. В первую очередь, 
конечно, в экстренных случаях. 
На сегодняшний день около 50% 
коечного фонда находится в ре-
зерве, что даёт запас прочности, 
— подчеркнул мэр Москвы.

Важно продолжать 
соблюдение 
требований

Дополнительных ограниче-
ний из-за коронавируса не по-

надобится, если москвичи бу-
дут строго соблюдать суще-
ствующие требования.

— Они показали свою эф-
фективность и дают явную на-
дежду, что ситуация не будет 
ухудшаться. Динамика забо-
леваемости, динамика госпи-
тализаций и пневмоний ми-
нимальная, — отметил Сергей 
Собянин в интервью програм-
ме «Неделя в городе» телекана-
ла «Россия 1». 

Тем не менее мэр предостерёг 
от благодушия, так как в ноя-
бре традиционно наблюдается 
всплеск ОРВИ и гриппа и две 
инфекции будут накладывать-
ся друг на друга.

По сути, о том же в День на-
родного единства Сергей Со-
бянин написал на своей стра-
нице «ВКонтакте»: «…Чтобы 
пережить сложности, надо 
действовать вместе. Сейчас 
тоже нелёгкие времена. Прав-
да, теперь сражаемся с неви-
димым врагом. Но выстоять и 
выйти победителями из пан-
демии мы сможем только вме-
сте, максимально поддерживая 
друг друга».

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Мэр предостерёг от благодушия

Динамика заболеваемости, 
госпитализаций и пневмоний 
в столице минимальная

Темпы роста заболеваемости коронавирусом замедлились, но расслабляться нельзя

В Москве создан значительный 
запас препаратов 
для бесплатного лечения COVID-19

Москва на 100% обеспечена все-
ми необходимыми лекарствами для 
лечения больных коронавирусом на 
дому. В городе сформирован зна-
чительный запас необходимых ле-
карств, они есть как на аптечном 
складе столичного Департамента 
здравоохранения, так и в медицин-
ских организациях.

— Среди них — препараты для 
противовирусной, антикоагулянт-
ной, антибактериальной и жаро-
понижающей терапии, — сообщи-
ла Анастасия Ракова, заместитель 
мэра Москвы по вопросам социаль-
ного развития. — Лекарства для ле-

чения коронавирусной инфекции на 
дому с начала октября получили бо-
лее 36 тысяч человек. Им выдали 
уже более 82 тысяч упаковок пре-
паратов.

Все необходимые препараты бес-
платно выдаются пациенту врачом 
при посещении на дому либо в амбу-
латорном КТ-центре. Столичные вра-
чи накопили большой опыт лечения 
коронавирусной инфекции, поэтому 
пациентам рекомендуется строго при-
держиваться схемы лечения, которую 
наметил врач, — не превышать до-
зировку препаратов и не снижать её.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Городские коммунальные служ-
бы продолжают доставлять на дачи 
москвичей топливо, сообщает сайт 
mos.ru со ссылкой на заместителя 
мэра по вопросам жилищно-комму-
нального хозяйства и благоустрой-
ства Петра Бирюкова.

«За месяц выполнено более 10 
тысяч таких заявок. Ежедневно го-

родские службы выполняют пример-
но 350-400 заявок, для оперативной 
доставки дров задействовано необ-
ходимое количество техники, в том 
числе самосвалов, погрузчиков и ма-
нипуляторов», — приводятся в сооб-
щении слова Бирюкова. 

Заказать доставку по льготной 
цене могут москвичи старше 65 лет 

и люди с хроническими заболевани-
ями, которые соблюдают домашний 
режим за городом. Для оформления 
заявки необходимо позвонить по тел. 
(495) 870-4509. По этому же телефо-
ну можно заказать на дом продук-
ты, лекарства и побеседовать с пси-
хологом. 

Валерий ПОПОВ

Дрова для дачи получили 10 тысяч горожан

В Российском государственном гу-
манитарном университете более 120 
групп занимаются дистанционно. Об 
этом сообщает агентство «Москва» 
со ссылкой на пресс-службу вуза.

«127 учебных групп РГГУ обрати-
лись в свои деканаты, чтобы их пе-

ревели на дистанционный формат», 
— приводятся в сообщении слова со-
трудника университета.

Уточняется также, что 121 груп-
па уже перешла на онлайн-обуче-
ние, 6 групп пока в процессе пе-
рехода, 47 студентов переведены 

на обучение по индивидуальному 
учебному плану. 76 учебных групп 
— 2280 студентов — находятся на 
карантине. Более 30% преподава-
телей и сотрудников вуза работа-
ют удалённо. 

Валерий ПОПОВ

Около 6 тысяч студентов РГГУ учатся онлайн

Михаил Мишустин 
попросил мэра Москвы 
оказать содействие регионам

Сергей Собянин 
во время онлайн-заседания 

m
os
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Страны мира пытаются приостановить стремительный рост заболеваемости
В США два дня 
подряд фикси-
руется рекорд-
ный прирост 

числа заболевших коро-
навирусом. Только за 
одни сутки в стране был 
зарегистрирован 99 321 
случай. Антирекорды по 
количеству новых случа-
ев коронавируса зафик-
сированы в Польше — 
24 692 заболевших за сут-
ки, на Украине — 9524 
случая, в Румынии — 
8651 и в Венгрии — 4219. 
А во Франции, несмотря 
на действующий с 30 ок-
тября режим самоизоля-
ции с пропускной систе-
мой, в начале ноября 
только за одни сутки вы-
явили рекордные 52 518 
новых случаев зараже-
ния COVID-19. По сло-
вам главы Минздрава 
страны, в Париже коро-
навирусом заражаются 
каждые 30 секунд. 

Локдаун в Греции

С 7 по 30 ноября в Гре-
ции вводится всеобщий 
локдаун. По словам пре-
мьер-министра Греции 
Кириакоса Мицотаки-
са, режим полной изоля-
ции вводится из-за резко-
го роста заболеваемости и 
с целью не допустить ка-
тастрофической пере-
грузки системы здраво-
охранения. 

— За последние пять 
дней мы наблюдаем экс-
поненциальный рост забо-
леваемости. Почти 10 ты-

сяч случаев за пять дней. 
Мы увидели значительное 
увеличение количества 
интубированных пациен-
тов, госпитализаций в от-
деления интенсивной те-
рапии. Мы должны оста-
новить эту волну, — сказал 
Мицотакис.

Греция 3 ноября закры-
ла на двухнедельный лок-
даун два города — Сало-
ники и Сере, но эти меры 
не помогли. Теперь по 
всей стране граждане мо-
гут передвигаться только 
после СМС-уведомления 
о выходе на улицу. С 21.00 
до 5.00 поездки разреша-
ются только по работе и 
по состоянию здоровья. 
Предприятия общепи-
та могут работать только 

навынос. Маски необхо-
димо носить везде — и в 
помещениях, и на улице.

В Чехии очень 
высокая смертность

Чехия заняла первое 
место в Европе по уровню 
смертности от COVID-19 
на душу населения за не-
делю. В общей сложности 
Чехия по числу инфици-
рованных с начала панде-
мии на 100 тысяч жителей 

находится на втором ме-
сте в Евросоюзе. Её опе-
режает только Бельгия.

В настоящее время 
правительство Чехии 
продлило до 20 ноября 
дей ствующие в республи-
ке жёсткие меры, включая 
ограничения на свобод-
ное передвижение граж-
дан. Но ситуация остаёт-
ся напряжённой: число 
госпитализированных с 
коронавирусом вырос-
ло за октябрь в семь раз 

— с 1028 до 7486 человек. 
Ранее власти страны вы-
сказывали опасения из-за 
возможной переполнен-
ности отделений с ИВЛ 
и кислородной аппара-
турой. Поэтому в Праге и 
в Брно военнослужащие 
экстренно построили по-
левые госпитали.

Больницы Бельгии 
переполнены

Больницы в Бельгии 
достигли рекордного 
уровня госпитализаций 
— более 7 тысяч пациен-
тов с COVID-19 с начала 
пандемии. В последние 
недели заметно выросла 
нагрузка на интенсивную 
терапию: койки в Брюс-
селе заполнены, Валло-
ния и Фландрия актив-
но перевозят пациентов 
в Германию и другие со-
седние страны. В попыт-
ках остановить стреми-
тельный рост заболев-
ших страна со 2 ноября 
повторно ввела жёсткий  
карантин. Закрыты не-
продовольственные ма-
газины, работа становит-
ся строго удалённой вез-
де, где это только возмож-
но. Школьные каникулы 
продлеваются до 16 ноя-
бря. В гости разрешается 
приглашать не более од-
ного человека. Карантин 
сохранится до 14 декабря. 

В Нидерландах уже-
сточили режим локдау-
на. В стране закрыли му-
зеи, театры, казино, пар-
ки развлечений и другие 

предприятия сферы ус-
луг. Власти не исключа-
ют, что для борьбы с ко-
ронавирусом придётся 
вводить полный локдаун 
с комендантским часом и 
закрытием школ. 

В Англии 
закрыты пабы, 
в Италии — музеи

Великобритания 1 но-
ября вошла в десятку 
стран, где число заражён-
ных превысило 1 млн че-
ловек. Власти вводят но-
вый карантин: с 5 ноября 
на месяц закрываются 
пабы, рестораны, не-
продовольственные ма-
газины.

До 30 ноября продлится 
карантин и в Австрии. За-
крыты общественные ме-
ста, запрещены массовые 
мероприятия, а старшие 
классы и университеты 
перешли на дистанци-
онное обучение. В стра-
не действует комендант-
ский час с 20.00 до 6.00.

В Италии с 5 ноября вво-
дится запрет на выход из 
дома с 22.00 до 5.00 без 
уважительной причины. 
Кроме того, в стране будут 
закрывать торговые цен-
тры по выходным и празд-
ничным дням, перестают 
работать музеи и выстав-
ки. На дистанционное 
обучение полностью пе-
реводят старшие классы 
школы, наполняемость 
транспорта возможна не 
более чем на 50%.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Антирекорды в США и в Европе

Из-за переполненности 
больниц в Бельгии 
пациентов 
везут в Германию

Инсталляция в Вашингтоне 
в память о жертвах пандемии

«Школу 
современной 
пьесы» 
временно закрыли

Более 2,5 тысячи туристов 
будут оштрафованы 
за уклонение от сдачи теста 
на коронавирус

Верующим и священникам напомнили 
о соблюдении профилактических мер

Московский театр на 
ул. Неглинной, 29, стр. 1, 
приостановил работу до 16 
ноября.

«В связи с угрозой рас-
п р о с т ра нен и я кор о -
навирусной инфекции 
COVID-19 среди сотрудни-
ков театра принято реше-
ние о при остановке работы 
по 16 ноября 2020 года», — 
говорится в сообщении на 
сайте театра.

Уточняется, что все ранее 
купленные билеты на спек-
такли действительны, а гра-
фик переноса спектаклей 
размещён на сайте театра. 

Игорь СИБИРЯКОВ

С начала ноября от ко-
ронавирусной инфекции 
в Москве и Подмоско-
вье скончались трое свя-
щенников в возрасте от 
52 до 63 лет. Один из них, 
иерей Георгий Каменев, 
был клириком Богоявлен-
ского храма бывшего Бо-
гоявленского монастыря в 
Москве. Отец Георгий на-
чинал свой путь в право-
славии в Богородском, где в 
1984 году крестился в храме 
Преображения Господня. 
Многие годы он совмещал 
священническое служение 
с научной деятельностью. 
Отец Георгий – выпускник 
МФТИ, доктор физико-ма-

тематических наук, автор 
многих научных работ. До 
недавнего времени он ра-
ботал в вычислительном 
центре РАН.

Святейший Патриарх 30 
октября снова напомнил 
верующим и священно-
служителям о необходи-
мости строго соблюдать 
санитарные правила. В 
письме, направленном в 
Московскую епархию, го-
ворится, что в храмы раз-
решается входить только в 
защитных масках, также в 
масках должны быть свя-
щенники при общении с 
прихожанами. Работникам 
храмов напомнили, что на 

входе должна проводить-
ся дезинфекция, помеще-
ния в течение дня следует 
регулярно проветривать, а 
иконы и церковные пред-
меты — протирать анти-
септиком. В храмах должна 
проводиться термометрия 
работников и священно-
служителей. В письме так-
же указывается, что при 
выявлении коронавируса 
хотя бы у одного насельни-
ка или насельницы мона-
стырь должен быть закрыт 
на четырнадцатидневный 
карантин для проведения 
тестирования и дезинфек-
ции помещений. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Москвичей, не предоставивших результаты те-
ста на коронавирус после своего возвращения из-
за границы, оштрафуют на общую сумму более 
2,5 млн рублей. 

По информации Роспотребнадзора г. Москвы, 
несмотря на доступность этой услуги в столице, 
по-прежнему более 2% граждан, возвращающихся 
домой, не проходят тестирование и не вносят ре-
зультаты на единый портал госуслуг в течение трёх 
дней. Безответственным гражданам направлено 
2522 уведомления о явке для составления прото-
кола об административном правонарушении, в от-
ношении 1796 человек протоколы уже составлены. 

Напомним: за это нарушение предусмотрен 
штраф до 40 тыс. рублей. Если же действия или 
бездействие граждан повлекут причинение вре-
да здоровью других людей, размер штрафа мо-
жет составлять от 150 тыс. рублей до 300 тысяч. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА
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Терапевт Елена Коне-
ва, живущая на шоссе 
Энтузиастов, каждый 
день проводит в 

«красной зоне». Она работает в 
госпитале, который открыли в 
75-м павильоне ВДНХ для лече-
ния пациентов с коронавирусом.

Уйти вовремя 
не получается

Елена всю жизнь проработала 
в больницах Восточного окру-
га, последние три года руково-
дит приёмным отделением 24-й 
больницы на Писцовой улице. 
Работать с заболевшими коро-
навирусом Конева начала ещё 
в апреле, когда больницу пол-
ностью перепрофилировали для 
лечения именно этого заболева-
ния. С августа был недолгий пе-
рерыв. В октябре открылся вре-
менный госпиталь на ВДНХ, и 
Конева стала в нём заведующей 
приёмным отделением.

— К 7 часам я прихожу на ра-
боту, — рассказывает Елена. — 
Минут 15-20 уходит на экипи-
ровку, потом захожу в «грязную 
зону». В это время сдают смену 
врачи и медсёстры, дежурящие 
сутками. Они рассказывают, 
сколько пациентов поступило, 
сколько выписалось, кому тре-
буется перевод в другое учреж-
дение. Продолжается приём лю-
дей, доставленных по скорой: у 
них берут все необходимые ана-
лизы, направляют на КТ. 

Заведующей отделением при-
ходится не только руководить, 
но и помогать врачам и медсё-
страм, проверять правильность 
ведения документации. Уйти по 
окончании восьмичасового ра-
бочего дня не получается. 

— Бросать своих я не привыкла 
и могу отправиться домой толь-
ко тогда, когда вижу, что всё спо-

койно, — продолжает врач. — 
Вчера я вышла из дома в 6.20, а 
вернулась в 19.30. И это ещё ни-
чего! Весной было намного тяже-
лее. Сейчас всё уже отработано.

Если ей позвонят ночью и ска-
жут, что нужно выйти на работу, 
она соберётся и поедет без во-
просов. 

Сама переболела 
ещё весной

Пациентов в госпиталь при-
возят с пневмонией средней 
тяжести. Происходит это часто: 
люди привыкли заниматься са-
молечением, врача вызывают, 
когда станет совсем плохо.

— Многих удивляет отличие 
госпиталя от обычной больни-
цы: вместо больничных палат 
огромные пространства, разде-

лённые перегородками. При-
ходится объяснять им и их род-
ственникам, что госпиталь — 
это специализированное меди-
цинское учреждение по лечению 
моноинфекции, — говорит Еле-
на. — Здесь новейшее оборудова-
ние, полный спектр лекарствен-
ных препаратов, включая очень 
дорогие. Кислород, подведён-
ный к каждой койке. Дезинфек-
ционные шлюзы для персонала, 
уникальная система вентиляции, 
которая препятствует распростра-
нению инфекции. Если сравни-
вать с обычными инфекционны-

ми стационарами, то у нашего го-
спиталя есть ряд преимуществ, и 
главное — узкая специализация, 
которая позволяет лечить боль-
ных COVID-19 наиболее эффек-
тивно.

Елена отмечает, что в первую 
волну коронавируса в больни-
цу поступало больше возраст-
ных пациентов, сейчас — преи-
мущественно молодые люди 20-
40 лет. О себе в этом смысле она 
почти не думает: коронавирусом 
переболела ещё в апреле. 

— Лечилась дома, но прини-
мала все нужные лекарства, де-

лала уколы. Было страшно, — 
вспоминает доктор. — Вероят-
ность заболеть повторно, конеч-
но, есть. Но сейчас мне понятны 
механизм развития болезни и 
симптомы, на которые нужно 
обращать внимание. Также уже 
ясно, чем лечиться.

Взрослая дочь живёт вместе с 
Еленой, оставлять маму без под-
держки не хочет. 

 
Абонементы в салоны 
красоты пропадают

Работающим в «красной 
зоне» всякий раз приходится 
надевать на себя хирургиче-
ский костюм, на него защит-
ный комбинезон, затем бахилы 
и две пары перчаток, шапочку, 
респиратор, очки. Чтобы меди-
ки легко различали друг друга, 
маркером на одежде им пишут 
должность и имя. Хотя коллег 
Елена легко узнаёт по глазам, 
по походке, по голосу.

Переход из «грязной зоны» 
в «чистую» — процесс более 
длительный. Нужно правиль-
но снять с себя защитные сред-
ства, чтобы не дотронуться до их 
внешней стороны, принять душ.

— Находиться во всём этом 
жарко, душно, трудно дышать, 
но мы привыкли, и нам уже не 
так тяжело, как было весной, — 
говорит врач. 

Симпатичная женщина без 
всякого сожаления говорит о 
том, что от очков надолго оста-
ются глубокие следы на лице, 
а от недостатка воздуха сильно 
портятся кожа и волосы. 

— Дочка купила мне абоне-
менты в салоны красоты, что-
бы я занялась своей внешно-
стью, — вздыхает Елена. — Но, 
видимо, они пропадут: времени 
на это нет…

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

«Следы от защитных очков 
остаются надолго»

Позвонят ночью 
и позовут на работу — 
соберётся и поедет без вопросов

Врач с шоссе Энтузиастов рассказала, как работает в «красной зоне» ковидного госпиталя

Теперь опознать врача 
может любой больной

Первые исследования 
в приёмном отделении

На обычную больницу непохоже, 
но лечат здесь не хуже
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 

ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

ГОРОД 9

В городской бюджет заложат солидные расходы на медицину и на поддержку горожан

 
Мэр Сергей 
Собянин пред-
ставил на рас-
смотрение де-

путатов столичной Думы 
проект бюджета на 2021 
год и плановый период 
2022-2023 годов. 

Выдержали 
дополнительную 
нагрузку

Правительству города 
при разработке главного 
финансового докумен-
та пришлось учитывать 
влияние пандемии коро-
навируса на экономику. 
Именно поэтому в спи-
ске главных и бесспор-
ных приоритетов бюд-
жета — развитие системы 
здравоохранения, соци-
альная поддержка горо-
жан и финансирование 
массовой вакцинации 
от СOVID-19. Таким об-
разом, городские власти 
вновь заявили о своей го-
товности в полном объёме 
выполнить все социаль-
ные обязательства перед 
жителями города и опла-
тить расходы, в том чис-
ле дополнительные, на-
правленные на противо-
действие пандемии.

Бюджет города в 2020 
году выдержал допол-
нительную нагрузку. И 
хотя доходы снизились, 
их удалось компенсиро-
вать налогами, которые 
заплатили предприятия 
обрабатывающей про-
мышленности и фирмы, 

занимающиеся высокими 
технологиями и научны-
ми исследованиями.

Поддержка, в том числе 
финансовая, позволила 
минимизировать потери 
малого и среднего бизне-
са. Вклад этих предприя-
тий в бюджет сохранился и 

сегодня составляет около 
23%. А ведь ещё 10 лет на-
зад он не превышал и 10%. 

На здравоохранение 
денег не пожалеют

Более 56% всех рас-
ходов бюджета напра-

вят на финансирование 
социальной сферы. Это 
примерно 1,8 трлн руб-
лей, то есть на 90 млрд 
больше, чем в 2020 году. 
Расходы на здравоохра-
нение в 2021 году пре-
высят 740 млрд рублей, 
при этом по програм-
ме «Развитие здравоох-
ранения» потратят на 
11,8% больше средств, 
чем в этом году. Уже в 
2021-м эта программа 
станет крупнейшей в 
столице по объёму фи-
нансирования. 

На профилактику ин-
фекционных заболева-
ний выделят 12,7 млрд 
руб лей, из них 10 млрд — 
на массовую вакцинацию 
от COVID-19. 

На доплаты к пенси-
ям, бесплатный проезд 
в транспорте, льготы по 
оплате ЖКХ и так да-
лее выделено более по-
лумиллиарда рублей, то 
есть на 6% больше, чем в 
2020 году.

Профинансируют про-
грамму «Московское дол-
голетие», а для докторов 
и учителей сохранят над-
бавки за статус «Москов-
ский врач» и участие в 
программе «Московская 
электронная школа». 

Как отмечает президент 
Торгово-промышленной 
палаты г. Москвы Влади-
мир Платонов, бюджет 
столицы уже много лет 
традиционно имеет соци-
альную направленность.

— Но проект бюджета 
на 2021-2023 годы выде-
ляется даже в этом ряду. 
Городская казна понесла 
немалые расходы из-за 
пандемии. Но, несмотря 
на эти незапланирован-
ные ощутимые траты, со-
циальная доля в бюдже-
те не только не сократи-
лась, но увеличилась, — 
сказал он.

Вклад в будущее 

На развитие инфра-
структуры города — стро-
ительство домов и дорог, 

закупку вагонов ново-
го поколения и обнов-
ление парка автобусов, 
реновацию, капремонт, 
строительство социаль-
ных объектов и так далее 
— планируют потратить 
почти 1,2 трлн рублей, 
или около 37,8% расход-
ной части бюджета.

Эксперты уверены, эти 
траты окупятся с лихвой. 
По словам генерально-
го директора компании 
«Большая Тройка» Ар-
тёма Седова, бюджетные 
вложения в развитие по-
зволят быстрее восстано-
вить экономику.

— Те инвестиции, ко-
торые будут привлечены 
в развитие инфраструк-
туры, дорожного хозяй-
ства, транспорта и в дру-
гие сферы, также дадут 
возможность развивать и 
реализовывать в том чис-
ле и социальные проекты, 
— говорит он. 

По мнению вице-пре-
зидента Федерации ре-
стораторов и отельеров 
России, основателя ре-
сторанов «Мясо&Рыба» 
Сергея Миронова, в про-
екте бюджета учтены все 
основные направления 
социально-экономиче-
ского развития города. 

— Тот факт, что в бюд-
жете заложено продолже-
ние поддержки бизнеса, 
в том числе антикризис-
ными мерами, послужит 
на благо восстановления 
экономики, — уверен он. 

Валерий ПОПОВ

Больше половины казны 
потратят на социалку

Расходы на социальное 
развитие по сравнению 
с этим годом вырастут 
на 90 миллиардов
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На профилактику 
инфекционных заболеваний 
выделят 12,7 млрд рублей
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На Суздальской улице провели 
санитарную обрезку деревьев

 Над пешеходной 
дорожкой у нашего 
дома разрослись 

деревья, ветки свисают низко, 
задевают людей. Это особенно 
неприятно в дождь. Просьба 
провести обрезку.

Василий,

ул. Суздальская, 18, корп. 6

Во дворе дома 18, корп. 6, на 
Суздальской улице провели 
санитарную обрезку деревьев 
вдоль пешеходной дорожки.

— В настоящее время про-
ход по дорожке обеспечен, 
ветки больше не мешают пе-
шеходам, — сообщили в «Жи-
лищнике района Новокоси-
но». — Были осмотрены и 
другие деревья. Они не явля-
ются помехой при движении 
людей. 

Вера КАЗАНСКАЯ

ГБУ «Жилищник района 
Новокосино»: ул. Суздальская, 
34а, тел. (495) 701-0735. 
Эл. почта: 
info@gbunovokosino.ru

 Площадка для выгула 
собак нуждается 
в благоустройстве: 

нужны новые снаряды 
и ограждение.

Жители Большой Черкизовской ул.

— Площадку для выгула собак, 
расположенную между домами 
20 и 22 на Большой Черкизовской 
улице, обновят в 2021 году, — рас-
сказали в управе района Преобра-
женское. — А в ближайшее время 
на площадке заменят песчаное ос-
нование. 

Сейчас в районе действует пять 
площадок для выгула собак: на 
Халтуринской, Большой Черки-
зовской, Знаменской, Преобра-
женском Валу и на улице Алы-
мова.

Диана ТКАЧЕНКО 

Управа района Преображенское: 
ул. Б.Черкизовская, 14а, 
тел. (499) 161-3290. 
Сайт: preobr.mos.ru

 На детской площадке нужно передвинуть 
качели подальше от горки. Так будет 
безопаснее для катающихся детей.

Жители дома 4/1 на улице Лазо

В настоящее время на детской площадке, распо-
ложенной вблизи дома 4/1 на улице Лазо и дома 26, 
корп. 2, на Перовской улице, всё игровое оборудова-
ние отвечает требованиям безопасности. По прось-
бам родителей качели, стоявшие рядом с горкой, де-
монтировали, а новые поставили на удалении. Рабо-

ты выполнили сотрудники ГБУ «Жилищник райо-
на Перово». Проблема была решена при содействии 
муниципального депутата Андрея Тюрина, к кото-
рому местные жители обратились с такой просьбой.

Иван ВОЛКОВ

ГБУ «Жилищник района Перово»: Зелёный просп., 6, корп. 2, 
тел. (495) 304-1840. Эл. почта: gbu-perovo@mail.ru.
Совет депутатов муниципального округа Перово: Зелёный 
просп., 23/43, тел.: (495) 301-0471, (495) 301-4437. 
Эл. почта: mo-perovo@mail.ru

Качели на улице Лазо переставили в безопасное место 

Собачью 
площадку 
на Большой 
Черкизовской 
обновят

 Когда у домов 26 и 28 на Открытом 
шоссе построят новую хоккейную 
коробку? Ждут и взрослые и дети.

Валентина Игоревна, Открытое ш., 26

Сооружение новой хоккейной короб-
ки на Открытом шоссе, о которой пишет 
жительница, завершено.

— Работы окончены, коробка готова. 
С приходом морозов здесь зальют каток, 
все желающие смогут кататься на конь-
ках и играть в хоккей, — сообщила заме-
ститель руководителя ГБУ «Жилищник 
района Метрогородок» Мария Андреева. 

А пока на площадке можно поиграть 
в футбол. Для этого уложено специаль-
ное безопасное покрытие. Предусмо-
трена также и трибуна для зрителей. 

Иван ВОЛКОВ

ГБУ «Жилищник района Метрогородок»: 
Открытое ш., 19, корп. 6, тел. (499) 966-1065. 
Эл. почта: gbu-metro@mail.ru

На Открытом шоссе поставили 
новую хоккейную коробку

 На первом этаже 
нашего дома 
расположены 

магазины. Подходы к ним 
покрыли асфальтом, а перед 
одним неудачно уложили 
плитку. Пожилым людям 
очень неудобно. Можно ли 
заасфальтировать этот 
участок? 

Жители Святоозёрской ул.

Как выяснилось, в упра-
ву района Косино-Ухтом-
ский уже поступали подоб-
ные обращения жителей.

— В настоящее время 
сотрудники ГБУ «Жи-
лищник» заасфальтиро-
вали территорию, при-
легающую к магазину 
по адресу: улица Свято-
озёрская, 18, — сообщи-
ли в управе. 

Иван ВОЛКОВ

Управа района Косино-Ух-
томский: ул. Б.Косинская, 20, 
тел.: (495) 700-3707, 
(495) 700-0041. 
Эл. почта: 
vao-kos_uht@mos.ru

Площадку перед входом 
в магазин на Святоозёрской 
заасфальтировали

ре
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Свисающие ветки уже 
не мешают пешеходам 

До холодов здесь можно 
играть в мини-футбол

Покупателям 
стало удобнее

А
рт

ур
 Н

ов
ос

ил
ьц

ев

А
рт

ур
 Н

ов
ос

ил
ьц

ев

А
рт

ур
 Н

ов
ос

ил
ьц

ев



11ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ    НОЯБРЬ 2020  №43 (374) РЕПОРТАЖ

 
Закончилась ре-
конструкция ав-
товокзала «Цен-
тральный» на 

Щёлковском шоссе. На ме-
сте неказистого старого 
здания — оно было постро-
ено в 1971 году — возвели 
гигантский многофункцио-
нальный торгово-развлека-
тельный комплекс, в состав 
которого и вошёл автовок-
зал. Как теперь здесь всё 
устроено, выяснял корре-
спондент «ВО».

Лестниц больше нет

Выхожу из метро «Щёл-
ковская» на Уральскую 
улицу — и прямо передо 
мной вырастает МФК. 
Вход в автовокзал — со 
стороны Щёлковского 
шоссе. Идти не более 200 
метров.

Стены в кассовом зале 
обиты панелями светло-
серых и салатовых от-
тенков. Вокруг множе-
ство широких кресел. 
Удобные, можно даже 
вздремнуть.

Слева от касс — кори-
дор, который ведёт к туа-
летным комнатам и трём 
грузовым лифтам. Под-
ниматься по лестницам 
с чемоданом в руках, как 
это было в старом здании, 
больше не нужно. 

У обновлённого «Цен-
трального» два этажа — 
первый и шестой, он же 
последний. Спрашиваю 
у кассира, можно ли под-
няться наверх без билета.

— Конечно! Здесь всё 
устроено так, чтобы люди 
могли свободно прово-
жать своих близких, — 
отвечает она.

Ярко, но глаз 
не режет

Поднимаюсь наверх. 
Лифт рассчитан на 2 тон-
ны, перемещается только 
между первым и шестым 
этажами. На остальные, 
в том числе пять подзем-
ных, можно попасть с дру-
гого входа. Это сделано для 
того, чтобы пассажиры не 
путались, а также из сооб-
ражений безопасности.

Шестой этаж — факти-
чески крыша. Зал ожи-
дания спрятан под на-
весом, перрон — лишь 
частично, только чтобы 
укрыть пассажиров от 
непогоды. Стены золоти-
стых оттенков с ромбо-
видными узорами и ри-

сованными автобусами. 
Выглядит ярко и стиль-
но, но глаз не режет.

Есть небольшое кафе 
с удобными столиками. 
Можно выпить кофе и 
перекусить, пока ждёшь 
рейс. В здании работают 
гостиница для водителей, 
VIP-зал и комнаты для 
детей: игровая, спальня 
и пеленальная. 

Перроны на крыше

Администратор авто-
вокзала Андрей Трофи-
мов согласился прово-
дить меня на самый верх. 

— «Центральный» — 
первый автовокзал на 
крыше! Такого нигде в 

России нет, — заявляет он.
Автобусы подкатыва-

ют к девяти платформам. 
Шесть из них основные, 
три — резервные. Отсюда 
идут только международ-
ные рейсы и маршруты в 
другие города России. 
Подмосковные автобу-
сы останутся под эстака-
дой Щёлковского шоссе. 
За год, по подсчётам спе-
циалистов, вокзал сможет 
отправлять в путь 1 мил-
лион пассажиров! 

Идём к тоннелю, по ко-
торому автобусы съезжа-
ют с крыши. Он освещён 
светодиодными лампами 
и тянется, как мне кажет-
ся, серпантином.

— Это не так, — говорит 
мой сопровождающий. — 
Здесь только один пово-
рот, а дальше пандус идёт 
вдоль фасада вплоть до 
выезда на улицу. У съез-
да две полосы, и они раз-
делены железобетонным 

барьером. Встречные ав-
тобусы не столкнутся. 

На вокзал 
как на выставку

Возвращаюсь в зал 
ожидания, где встречаю 
жительницу района Го-
льяново Татьяну. Она 
рассказывает, что с этого 
вокзала в прошлые време-
на ездила всего один раз. 
Сейчас пришла посмо-
треть, какие изменения 
произошли. 

— Стало просторнее и 
комфортнее, а новый пер-
рон вообще поражает, — 
делится впечатлениями 
Татьяна.

Ещё одна посетитель-
ница «Центрального» — 

Вера. Она ждёт рейса во 
Владимир. 

— Автобус мой через 
дорогу. Сюда зашла по-
греться и посмотреть на 
вокзал изнутри. Мне нра-
вится, — говорит она.

Осталось понять, где 
провожающие мог у т 
оставить личное авто. В 
здании ТРЦ есть три эта-
жа подземной парковки. 
В пресс-службе центра 
сообщили, что стоян-
ка первые три часа здесь 
бесплатная. 

По словам транспорт-
ников, автовокзал сей-
час фактически работа-
ет в тестовом режиме, а 
на привычный перейдёт 
к декабрю. 

Михаил КОФАНОВ

У съезда две разделённые 
полосы, 
автобусы не столкнутся

Посадку объявят на крыше
Как будут отправляться в путь пассажиры обновлённого автовокзала на Щёлковском шоссе

15
03

Вход в автовокзал со стороны 
Щёлковского шоссе

В кассовом зале 
ждут пассажиров

Сотрудники вокзала 
ответят на любой вопрос 
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Житель Южного Измайлова собрал коллекцию, 
которой хватит на целый «Детский мир»

 
П о л ж и з н и 
Александр Ми-
хайлов собира-
ет отечествен-

ные и зарубежные дере-
вянные игрушки, кото-
рых у него многие сотни.  

Александр служил на 
Северном флоте и пер-
вые экземпляры для сво-
ей коллекции приобрёл 
30 лет назад в Мурман-
ской области. 

— Шёл 1991 год, Совет-
ский Союз распался, а у 
меня как раз должен был 
родиться сын. Я набрал в 
гарнизонном военторге 
целый рюкзак игрушек: 
пирамидки, погремуш-
ки и тому подобное. Хо-
тел поделиться с сыном 
частичкой своего совет-
ского детства. Пока сын 
рос, продолжал покупать 

ему игрушки из дерева, а 
потом — уже для себя, — 
вспоминает коллекционер. 

Сегодня в собрании 
Александра Михайлова 
сотни игрушек. Резные, 
расписные, токарные. 
Русские, украинские, 
немецкие, китайские, 
японские, из Прибалтики 
и других стран ближнего 
зарубежья. Есть изделия 
народных художествен-
ных промыслов, распис-
ная посуда и домашняя 
утварь, десятки сувенир-
ных кукол в костюмах на-
родов мира.

— Все из дерева. Я огра-
ничил себя этим материа-
лом, иначе моё увлечение 
приняло бы совсем уж ка-
тастрофические масшта-
бы, — смеётся Александр 
Михайлов. 

По словам Александра, 
у настоящего коллекци-
онера три проблемы: где 
купить, куда поставить и 
кому передать.

— Первую проблему я 
давно для себя решил: по-
купаю в основном на ба-
рахолках — стараюсь не 
переступать установлен-
ный для себя ценовой ба-
рьер, — говорит он. 

Со вторым вопросом 
сложнее: свой «детский 
мир» держит в коробках, на 
шкафах, расставил по углам 
— везде, где только можно и 
нельзя. Жена, конечно, ру-
гается, но игры мужа под-
держивает. А вот над по-
следней проблемой он ста-
рается пока не думать. Это 
уже наследникам решать. 

Эльвира ЯКУПОВА

ОБЩЕСТВО

Деревянные игрушки 
из счастливого детства

Призывников из ВАО 
начали отправлять 
в войска

Призывная кампания 
в столице продолжается. 
С учётом новых реалий 
перед отправкой к ме-
стам службы призывни-
ки из Восточного округа 
сдадут тест на наличие 
коронавирусной инфек-
ции. Об этом сообщил 
военный комиссар Мо-
сквы Виктор Щепилов. 

По его словам, сейчас 
в военкоматы приглаша-
ют только тех призывни-
ков, которые точно пой-
дут служить. На входе им 
выдают перчатки, ма-
ски, измеряют темпера-
туру. Если она будет вы-
сокой, молодого челове-
ка изолируют и вызовут 
скорую помощь.

В части призывни-
ки уезжают с городско-
го сборного пункта на 
Угрешской улице. Из 
военкоматов их везут 
сюда на автобусах, ко-
торые сначала дезинфи-
цируют. В одном авто-
бусе едут не более семи 
призывников, чтобы со-
блюдалась социальная 
дистанция. На сборном 
пункте им делают тест на 
ковид, результат — в те-
чение 15 минут. 

— В целом настрое-
ние у ребят позитив-
ное, на службу идти го-
товы. Призывников из 
Москвы традиционно 
берут в научные роты. 
Некоторые после сроч-
ной службы остаются 
на контрактную, — от-
метил военком Москвы. 

Как правило, призыв-
ники просятся служить 

в воздушно-десантных 
войсках, в морской пе-
хоте и на флоте. Осен-
ний призыв исключени-
ем не стал. Валерий Кай-
городов с Новокосинской 
улицы и Данил Офий со 
Снайперской улицы хо-
тят служить в ВДВ. Оба 
занимаются единобор-
ствами. 

— Мой папа служил в 
ВДВ, много рассказывал. 
Я тоже решил пойти в де-
сант, — говорит Валерий. 

— А я мечтаю прыг-
нуть с парашютом. Это-
му в десанте учат всех, — 
рассказал Данил. 

Андрей Кулаев идёт в 
армию с дипломом ме-
дицинского колледжа. 

Надеется, что во вре-
мя службы его знания 
пригодятся. Ведь мед-
подразделения есть во 
всех частях. 

— Хочу познакомить-
ся с основами полевой 
медицины. Там нуж-
но быстро соображать, 
молниеносно действо-
вать. На гражданке та-
кие знания мне очень 
пригодятся, — говорит 
Андрей. 

Роман НЕКРАСОВ

15
70

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 
(495) 681-3970

Игрушки 
покупает 
на барахолках

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645
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Как вступить в 
наследство, если 
нет возможности 

документально 
подтвердить факт родства 
с умершим?

Сергей Иванович, 
ул. Лазо 

Отвечают специалисты пра-
вового центра «Вектор». 

В случае, когда при вступле-
нии в наследство выясняется, 
что документы, подтверждаю-
щие родственные отношения, 
отсутствуют, наследникам при-
ходится устанавливать факт 
родственных отношений с умер-
шим, так как иначе наследствен-

ное дело будет невозможно от-
крыть. Установление факта род-
ственных отношений проводится 
в судебном порядке, при нали-
чии доказательства факта род-
ственных отношений с конкрет-
ным лицом. Дела об установле-
нии родства рассматриваются в 

порядке особого производства 
(статьи 262, 263 ГПК РФ). В дан-
ной ситуации стоит учесть, что 
при рассмотрении дела в особом 
порядке не должно быть спора о 
праве, иначе дело должно рас-
сматриваться в порядке исково-
го производства.

Родственные отношения подтверждает суд  
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В районе Коси-
но-Ухтомский 
работает благо-
творительный 

фонд «Ангелина», который 
организовала многодетная 
мама Екатерина Склёмина. 
Под опекой фонда сейчас 
находятся более тысячи 
многодетных семей. 

Подопечные 
стали волонтёрами

Оксана Гасанова не-
сколько лет назад стала 
подопечной фонда «Ан-
гелина».

— Я тогда осталась одна 
с детьми и узнала, что на 
Оренбургской улице, где 
живу, находится благо-
творительный фонд, ко-
торый занимается много-
детными семьями, — рас-
сказывает Оксана. — По-
могают не только вещами 
или продуктами, но и со-
ветом, здесь можно про-
сто выговориться. 

Когда у дочки сломался 
диван, спать ей стало не 
на чем, а денег на новый 
семье не хватало. 

— Я рассказала об этом 
Екатерине, и уже через 
несколько дней волон-
тёр фонда привёз новый 
диван для ребёнка, — де-
лится многодетная мать. 

Сейчас она вышла за-
муж и родила мальчи-
ка, Роме полтора года. А 
старшие дети выросли, 
и всё семейство теперь 
— волонтёры фонда. 

— Мы с дочками пере-
бираем и раздаём вещи, 

которые приносят люди, 
наводим чистоту в офи-
се, — рассказывает Окса-
на. — Старший сын, ему 
уже 20 лет, разгружает 
машины, которые при-
возят благотворитель-
ную помощь, другой стал 
автоволонтёром.

Мастер-классы 
для дошколят

В фонде «Ангелина» на 
ул. Оренбургской, 20/3, в 
ближайшее время пла-
нируется открыть дет-
ский досуговый центр. 

— Мы приглашаем во-

лонтёров, которые будут 
проводить мастер-клас-
сы для детей трёх-семи 
лет. Планируем зани-
маться с ребятами ри-
сованием, макраме, под-
готовкой к школе, — го-
ворит Екатерина Склё-
мина.

Также фонду требу-
ются кондитеры, кото-
рые смогут испечь детям 
торт на день рождения. 
В офис на Оренбургской 
можно привозить про-
дукты с длительным сро-
ком хранения, предметы 
гигиены, взрослые и дет-

ские подгузники, одеж-
ду и обувь, коляски, кро-
ватки и другие детские 
вещи в хорошем состоя-
нии. Чтобы забирать по-
мощь у жертвователей и 
доставлять её в семьи, 
фонду нужны волонтё-
ры с машинами.

Если вы хотите стать 
волонтёром или как-
то иначе помочь бла-
готворительному фон-
ду «Ангелина», звоните 
по тел. 8-964-633-8446, 
подробности на сайте 
bfangelina.ru.

Ирина ЛЬВОВА

«Ангелина» 
  ищет помощников
Вы можете стать другом для ребят из многодетных семей

На Оренбургскую 
можно привозить детские 
коляски и кроватки 
в хорошем состоянии

«Прометей» 
угощает чаем 
с пряниками

За нашей рубрикой «Помоги 
другому» давно следит органи-
затор центра социальной помо-
щи «Прометей» на Сиреневом 
бульваре Сергей Желобков. И 
вот он решился попросить га-
зету об информационной под-
держке. Что мы и делаем…

«Прометей» помогает мало-
обеспеченным семьям, пенси-
онерам, инвалидам. Сергей и 
сам человек с ограниченными 
возможностями, но неиссякае-
мой энергии. Свой центр он ос-
новал семь лет назад. С тех пор 
неустанно ищет спонсоров, во-
лонтёров, стимулирует своих 
подопечных помогать друг дру-
гу. Сейчас на попечении центра 
около 60 человек.

— Пока удаётся помогать в ос-
новном продуктами, — говорит 
Сергей. — Например, нам регу-
лярно помогает благотворитель-
ный фонд «Дари еду!». Волонтё-
ры привозят продуктовые наборы 
с чаем, сахаром, крупами, сладо-
стями, консервами, соками.

Он мечтает о том, чтобы для 
его подопечных нашлись благо-
творители, которые помогли бы 
путёвками в дома отдыха, биле-
тами в музеи и в театры, лекар-
ствами. А ещё Сергей пригла-
шает всех неравнодушных жи-
телей округа стать волонтёра-
ми центра.

— Подойдут любые навыки. 
Например, повара могли бы по-
мочь моим подопечным с при-
готовлением еды, парикмахеры 
— со стрижкой, сантехники — с 
решением бытовых проблем, — 
перечисляет он.

Кроме того, все желающие 
могут помочь центру «Проме-
тей» продуктами. Сейчас осо-
бенно нужны крупы, сахар, чай, 
консервы — мясные и рыбные, 
тушёнка, сосиски, печенье, пря-
ники. По всем вопросам звони-
те руководителю центра «Проме-
тей» по тел. (499) 461-4431.

Оксана МАСТЮГИНА
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Есть расхожее 
мнение, что по 
Москве инте-
ресно гулять 

только внутри Садового 
кольца. Но это не так. На 
Востоке столицы тоже не-
мало удивительных мест 
для экскурсий. Географ и 
краевед Андрей Клюев 
предлагает читателям 
«ВО» авторский архитек-
турный маршрут.  

Вокзал 
из допетровской 
Руси

МЦК имеет давнюю 
историю. Эту железную 
дорогу — тогда она на-
зывалась Московской 
окружной — проложи-
ли ещё в 1903-1907 го-
дах, чтобы обеспечить 
транзит грузов и подвоз 
сырья на фабрики в Мо-
скве. Возить пассажи-
ров тоже планировали. 
И вскоре на дороге по-
явились пассажирские 
станции с небольшими 
вокзалами. 

— Одна из самых тихих 
и удалённых — как тогда, 
так и сейчас — это стан-
ция Белокаменная. Её 
вокзал представляет со-
бой небольшое одноэтаж-
ное красно-белое здание 
в стиле модерн с чертами 
зодчества допетровской 
Руси, — рассказал «ВО» 
Андрей Клюев.

Кстати, спроектирова-
ла его команда архитек-
торов под руководством 
Александра Померанцева 
— автора здания Верхних 

торговых рядов на Крас-
ной площади, ныне ГУМ. 

Дома-параболы 
в рабочем посёлке 

Ещё одно интересное 
место на нашем маршру-
те — пятиэтажные жилые 
корпуса на ул. Преобра-
женский Вал, 24. В 1920-
30-х годах здесь распола-
гался рабочий посёлок. 

— Во второй полови-
не 1920-х годов на окра-
инах города развернули 
доселе невиданную про-
грамму жилищного стро-
ительства. Одновременно 
возводили десятки жи-
лых районов, большин-
ство из которых, правда, 
состояло из типовых сек-
ций — пятиэтажных кир-
пичных домов с деревян-

ными перекрытиями и с 
квартирами стандартных 
планировок, — говорит 
Клюев. — Архитекторам 
в таких районах было до-
вольно трудно проявить 
индивидуальность, по-
этому приходилось при-
думывать на ходу. Так, 
архитектор рабочего по-
сёлка Иван Николаев ис-
пользовал изгиб Преоб-
раженского Вала и спро-
ектировал в этом месте 
дома с фасадами округ-
лой формы. Их потом 
стали называть домами-
параболами.

Французские башни 

Между проспектом Бу-
дённого и Золотой ули-
цей расположились кор-
пуса научно-производ-

ственного центра «Са-
лют». Там разрабатывают 
и производят авиацион-
ные газотурбинные дви-
гатели. 

— История этого пред-
приятия началась ещё 
в 1912 году. Тогда фран-
цузская компания «Гном-
Рон» развернула здесь 
сборочное производство 
двигателей для неболь-
ших российских самолё-
тов, — рассказывает крае-
вед. 

В годы Великой Отече-
ственной войны на заво-
де испытывали двигатели 
штурмовика Ил-2. А сей-

час, если идти по Золотой 
улице, за оградой пред-
приятия можно увидеть 
огромные металлические 
прямоугольные башни на 
круглых основаниях.

— Это системы выхло-
па и шумопоглощения. 
Один из самых необыч-
ных и впечатляющих ин-
дустриальных пейзажей 
нашего города, — поды-
тожил Андрей.

Наталья АНОХИНА

Другие маршруты экскурсий 
можно посмотреть на стра-
нице в «Инстаграме» Андрея 
Клюева@hydro_and_geo

Станцию Белокаменная 
проектировали авторы ГУМаОнлайн-семинар 

о пользе тревоги
11 ноября в 11.00 Россий-

ская государственная библио-
тека для молодёжи (РГБМ)
проведёт онлайн-семинар 
«Тревога. Что с ней делать?». 
Заведующая сектором психоло-
гической поддержки и социаль-
ной адаптации молодёжи РГБМ 
Мария Ефремова поможет зри-
телям разобрать причины тре-
воги, её положительные и от-
рицательные стороны. Посмо-
треть семинар можно на офи-
циальном сайте РГБМ rgub.ru 
через вкладку «Афиша».

Выставка «Кризис 
среднего возраста»

12 ноября в галерее «Из-
майлово» откроется выставка 
художника, члена Московско-
го союза художников Михаи-
ла Смирнова «Кризис средне-
го возраста». В галерее будут 
представлены виды Монреа-
ля, Москвы, Нью-Йорка, пор-
треты и повседневные пей-
зажные зарисовки, видео и 
даже авторские тексты.

Полный билет — 100 руб-
лей, льготный — 50 рублей.

Адрес галереи: Измайлов-
ский пр., 4.

Гротескная пьеса 
по повести Шукшина

Вольную интерпретацию са-
тирической повести Василия 
Шукшина представит труппа 
театра «Олимпик» в особняке 
Носова 13 ноября в 19.00. Это 
сказка для взрослых под назва-
нием «Ну что, полетели?». В 
ней рассказывается о непред-
виденных обстоятельствах в 
жизни супружеской пары — 
Аристарха Петровича и Веры 
Сергеевны Кузькиных. Стои-
мость билета — 150 рублей.

Адрес: Электрозаводская 
ул., 12.

Мария ГОРБУНОВА

АФИША

Архитектурный маршрут по Востоку столицы с краеведом Андреем Клюевым

Вокзалы на бывшей 
Окружной дороге 
появились 
в начале прошлого века
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Вокзал станции 
Белокаменная

Форму дома задал 
Преображенский Вал 

В годы войны 
здесь испытывали 
двигатели самолётов 
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СКАНВОРД

Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

По горизонтали: Гипербо-
ла. Бог. Лохмотья. Взятка. Ло-
зина. Кукловод. Вальс. Тореро. 
Короб. Нут. Сатрап. Рама. Копи. 
Уран. Кукан. Бакалея.

По вертикали: Головастик. 
Золотник. Скакун. Большак. 
Опор. Паб. Викторина. Алмаз. 
Лоб. Явор. Батут. Вена. Кворум. 
Гряда. Дотация. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

СКАНВОРД

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ!  ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 

(495) 681-3970

По горизонтали: Кондук-
тор. Ура. Шансонье. Раскол. 
Логика. Разновес. Турач. Боло-
то. Ездок. Нил. Резерв. Баня. 
Воин. Янки. Моток. Скрипка.

По вертикали: Культуризм. 
Горизонт. Червяк. Кашевар. 
Звон. Икс. Разбойник. Ряска. 
Нок. Стол. Узник. Вона. Осе-
тин. Ареал. Солярка.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 
(495) 681-3970

Смотрите подробности 
на сайте NEWSVOSTOK.RU  

14
97



16 НОЯБРЬ 2020  №43 (374)    ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ

 Этот снимок прислала на кон-
курс Елена Мазаева. А в сопро-
водительном письме рассказала, 

что они с дочкой часто ходят на Богатыр-
ский пруд в парке «Лосиный Остров», 
чтобы покормить уток. Едва завидев в ру-
ках натуралистов батон белого хлеба, 
кряквы неизменно поднимают гвалт и 
наперегонки плывут за угощением.

«Но однажды нам посчастливилось 
увидеть пару мандаринок: селезня и сам-
ку, — рассказала Елена. — Очень кра-
сивый селезень подплыл к нам совсем 
близко и повернулся боком, как будто 
позируя для фотоснимка».

На самом деле у селезня, конечно, и в 
мыслях не было позировать перед фото-
камерой. Дело в том, что мандаринки — 
однолюбы, а чтобы прожить с одной под-
ругой всю жизнь, надо её беречь. Вот се-
лезень и защитил её своим телом, оде-
тым в изумительной красоты оперение.
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Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

День памяти христи-
анского святого при-
урочен, как правило, к 
дате его кончины. Есть 
такое событие и в этом 
месяце: 22 ноября — 
100 лет со дня смерти 
святителя Нектария, 
Эгинского чудотворца. 

Он родился в бедной 
греческой семье в 1846 
году. В 14 лет упросил 
капитана корабля взять 
его на борт и отправил-
ся в странствия. По-
падал в штормы, кем 
только не был, испы-
тывал нужду и голод. 
А однажды в отчаянии, 
прямо как чеховский 
Ванька Жуков, написал 
письмо с мольбой о по-
мощи. Только на кон-
верте указал: «Господу 
Иисусу Христу на Не-
беса». Письмо попало 
в руки одному торгов-
цу. Сжалившись, он по-
мог подростку от име-
ни Бога.

Юноша стал мона-
хом, окончил богослов-
ский факультет Афин-
ского университета, 

получил известность 
как проповедник, на-
чал быстро продвигать-
ся по ступеням церков-
ной иерархии. Одна-
ко популярность у па-
ствы оборачивалась 
завистью, интрига-
ми недоброжелателей. 
Большую часть жизни 
Нектарий провёл в опа-
ле. Его несправедливо 
отстраняли от служе-
ния, изгоняли, но он 
продолжал своё па-
стырское дело. И по-
могал людям, чем толь-
ко мог. Бывало, отда-
вал своё облачение тем, 
кто нуждался в одежде. 
Мог заменить заболев-
шего уборщика, чтобы 
тот не лишился работы.

Последним его при-
станищем стал остров 
Эгина, где он на руинах 
старинного монастыря 
построил храм, а потом 
создал обитель. Ког-
да он скончался, у его 
мощей начались чудес-
ные исцеления людей, 
которые продолжаются 
по сей день. 

Написал письмо Богу 
и получил ответ 

ЦЕРКОВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

Присылайте свои фото по адресу: pochta@
newsvostok.ru, с пометкой «На фотоконкурс». 
Сопроводите снимок  припиской, где, когда и при 
каких обстоятельствах он сделан. Технические па-
раметры фото должны быть такими: разрешение 
не менее 200 dpi, размер 10х15 см.

Лучшее из присланного мы будем публиковать 
в течение года. Победителей ждут призы.

Ваш «ВО»

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

Мандаринки обжились 
на Богатырском пруду

В Измайловском лесо-
парке вблизи Декоратив-
ного пруда специалисты 

Мосприроды запечатлели 
лесную куницу, этот вид 
занесён в Красную кни-

гу Москвы. Об этом со-
общили в пресс-службе 
Мос природы. Увидеть, 
а тем более заснять это-
го зверя — большая уда-
ча. Куницы ведут ночной 
образ жизни и к тому же 
обладают окраской, ма-
скирующей их в лесу. 

 — Это очень ловкие, 
смелые, грациозные, под-
вижные и быстрые хищ-
ники, которые предпочи-
тают жить в лесах. Логово 
устраивают в старых ду-
плах. Осенью куницы за-

пасаются едой для холод-
ного времени года. А зи-
мой эти зверьки большую 
часть времени проводят в 
своём жилище, свернув-
шись в клубок, — про-
комментировали специ-
алисты Мосприроды. 

По данным экспер-
тов, на Востоке столицы 
куницы были замечены 
только в природно-исто-
рическом парке «Косин-
ский» и в парке «Измай-
лово». 

Татьяна ЯКОВЛЕВА

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ

ЖИВОЙ УГОЛОК

 Сегодня убрал в квар-
тире. Оказалось, малень-
кий пуфик, что стоял воз-
ле кровати и куда я ста-
вил ноут, — это полмеш-
ка цемента.

 Встретились две под-
руги. Одна говорит дру-
гой:
— Ненавижу своего 
мужа…
— Почему?

— Вчера попросила у 
него 100 долларов на са-
лон красоты.
— Не дал?
— Хуже! Посмотрел на 
меня внимательно и дал 
300. 

 Когда кто-либо из чле-
нов семьи дурак или 
дура, это трагедия. Когда 
дураки оба — это семей-
ное счастье! 

 Бабушка поспорила с 
Сёмой на мытьё полов в 

квартире, что тот за раз не 
съест 25 пельменей. До-
жёвывая 23-й пельмень, 
Сёма понял, что 25-го в та-
релке просто нет. Это всё, 
что вам нужно знать о со-
ставлении договоров. 

 Если бы не колёсико на 
мышке, у многих вообще 
не было бы никакой фи-
зической нагрузки. 

 Ничто так не украшает 
спящего мужчину, как ре-
бёнок с фломастерами. 

АНЕКДОТЫ

В Измайловском лесопарке 
засняли краснокнижную куницу
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