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Заболеваемость в столицце 
держится на стабильно высоком уровне стр. 5
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 В районе Перово 
началось пересе-
ление трёх домов 

по программе реновации. 
В новостройке на Зелёном 
просп., 27а, заработал 
центр информирования 
жителей, который на днях 
осмотрел префект ВАО 
Николай Алешин. 

Центр находится на пер-
вом этаже здания. Здесь 
жители переселяемых до-
мов после осмотра квартир 
смогут заключить догово-
ры мены, получить ключи 
от квартир, оформить за-
явку на получение помо-
щи при переезде, а также 
получить консультации 
по различным вопросам, 
в том числе и по докуп-
ке площади. Для удоб-
ства посетителей с деть-
ми оборудован детский 

уголок. В центре ежеднев-
но ведут приём сотрудни-
ки Департамента город-
ского имущества, Фонда 
реновации, Московско-
го центра недвижимости, 
префектуры ВАО и управ-
ляющей компании, а так-
же Управления социаль-
ной защиты и строитель-
ной компании. Николай 
Алешин напомнил, что в 
условиях пандемии в цен-
тре необходимо соблюдать 
все меры санитарной безо-
пасности, а также поручил 
следить за наличием у вхо-
да масок и перчаток.

Напомним, что в доме 
на Зелёном проспекте 144 
квартиры, в том числе 21 
однокомнатная, 106 двух-
комнатных и 17 трёхком-
натных. Четыре квартиры 
оборудованы для маломо-

бильных граждан: там уве-
личена ширина коридо-
ров и дверных проёмов, 
установлена специальная 

сантехника. У дома есть 
две парковки, одна из них 
подземная. Во дворе за-
вершено благоустрой-
ство: высажены деревья и 
кустарники, оборудована 
детская площадка. В ново-
стройку переедут 315 жи-
телей из трёх соседних пя-
тиэтажек на Зелёном про-
спекте. 

Михаил КОФАНОВ

В доме на Зелёном проспекте 
начали принимать будущих новосёлов

В парках заработала почта Деда Мороза

Житель Первомайской улицы сдружил весь двор

Почтовые ящики для 
писем в Московскую 
усадьбу Деда Моро-
за появились в парках 
ВАО. Узнать их можно 
по красному цвету, ха-
рактерному празднич-
ному декору и соответ-
ствующей надписи. 

— Мы каждый год уста-
навливаем такие ящи-
ки, — говорит пресс-
секретарь Измайловского 
парка культуры и отдыха 
Кристина Меркулова. — В 
этом году он висит на ква-
дратной колонне в пункте 
проката коньков на катке 
«Серебряный лёд».

Ящики также поя-
вились на территории 
Государева двора, воз-
ле указателя в сторону 
сувенирного киоска в 
усадьбе Измайлово, на 
Фонтанной площади и 
в доме детского творче-
ства в парке «Соколь-
ники», у детского клу-
ба «Крошка Енот» в Пе-
ровском парке, у кафе в 
парке «Радуга» и у кафе 
в зоне отдыха «Терлец-
кая дубрава».

Почтовик-Снеговик 
п ланирует забирать 
письма из ящиков каж-
дую неделю. А если на-

писать письмо не поз-
же 15 января, то можно 
получить ответ от Деда 
Мороза. Адрес, кото-
рый нужно указать на 

конверте: 109472, г. Мо-
сква, Кузьминский лес, 
в Московскую усадьбу 
Деда Мороза.

Наталья АНОХИНА

Мосжилинспекция помогла 
жителям Ивановского 
починить вентиляцию

Помощь 
при переселении 
здесь оказывают 
ежедневно

Мосжилинспекция по-
могла жителям дома 98, 
корп. 5, на шоссе Энтузи-
астов восстановить обще-
домовую систему обмена 
воздуха. Об этом сообщил 
начальник инспекции по 
ВАО Григорий Ковалёв.

— В инспекцию пожало-
вался житель этого дома: в 
его квартире не работала 
вентиляция, — рассказал 
Ковалёв.

В ходе обследования 
дома выяснилось, что 
воздухообмен в кварти-
рах действительно нару-
шен. Специалисты МЖИ 
установили, что частная 
организация, управляю-
щая домом, пыталась вос-

становить работу венти-
ляции, но остались недо-
делки. Инспекция обязала 
управляющую компанию 
провести полноценную 
прочистку вентиляцион-
ных каналов не только в 
квартире жителя, но и на 
чердаке. 

— Сейчас вентиляция в 
квартире работает исправ-
но. Прочистили вентиля-
ционные каналы в ван-
ной комнате, в туалете и 
на кухне. Коммунальщи-
ки полностью отремонти-
ровали систему воздухооб-
мена, — пояснил началь-
ник инспекции.

Михаил 

КОФАНОВ      

Шесть улиц в Восточном 
округе стали длиннее 

В округе продлили шесть 
улиц за счёт проектируе-
мых и безымянных проез-
дов. Мэр Москвы Сергей 
Собянин подписал соответ-
ствующее постановление.

Изменения коснулись 
двух районов. В Соколиной 
Горе Золотую улицу про-
длили за счёт проектируе-
мого проезда №222, а 8-ю 
улицу Соколиной Горы — 
за счёт участка проектиру-
емого проезда №310 от ули-
цы Бориса Жигулёнкова до 
Окружного проезда.

В районе Богородское 
улица Богатырский Мост 
увеличилась за счёт участ-
ка проектируемого проез-
да №969 до пересечения с 
проектируемым проездом 
№6328. Погонный проезд 
стал длиннее за счёт проек-
тируемого проезда №6328. 
Ланинский переулок уве-
личился за счёт проектиру-
емого проезда №6327, а на-
бережная Ганнушкина — за 
счёт проектируемого проез-
да №1888.

Анна ФОМИНА

По итогам городского конкур-
са «Лица района» в номинации 
«Сообщество» победителем стал 
Сергей Жданов из района Измай-
лово. Он окончил лечебный фа-
культет Института физкультуры 
(РГУФК), работал массажистом, 
занимался реабилитацией людей 
после травм и параллельно — об-
щественной работой.

— Несколько лет назад меня 
выбрали старшим по дому на 
Первомайской, 89, — рассказыва-
ет Сергей. — И я постарался сде-
лать так, чтобы жители нашего 
двора с удовольствием общались 
друг с другом, дружили. Напри-
мер, мы каждый год устраиваем 
Масленицу, а этой осенью у нас 
было всеобщее чаепитие. Мы с 
соседями охотно помогаем двор-
никам убирать двор и как-то со-
брали 50 мешков листьев.

По словам Сергея, люди сна-
чала насторожённо смотрели на 
всю эту активность, следили из 
окон, как внизу расставляют сто-
лы, ставят самовар, а потом на-
чинали выходить, знакомиться, 
приносить домашнюю выпечку. 
Однажды столов не хватило — 
столько народа пришло, и тог-
да Сергей Жданов вынес во двор 
свои, массажные.

— Сейчас очень сложная эпи-
демиологическая ситуация, но 
мне не хотелось, чтобы соседские 
детишки остались из-за корона-
вируса без весёлого Нового года, 
— говорит Сергей. — Думаю, мы 
найдём костюмы Деда Мороза и 
Снегурочки, наденем маски и 
перчатки и разнесём по кварти-
рам подарки, соблюдая, конечно, 
необходимую дистанцию.

Ирина ЛЬВОВА
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Префект ВАО Николай Алешин (справа) 
у новостройки на Зелёном проспекте

Сергей находит время 
и для занятий спортом 

Опустить письмо можно 
в Измайловском парке
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Не проходит и месяца, 
чтобы в том или ином 
районе ВАО не появил-
ся очередной строй ан-
типарковочных столби-
ков. А по-другому особо 
ретивых автовладельцев 
не остановить: то бросят 
машину на газоне, то за-
гонят чуть ли не под ко-
зырёк подъезда, то рас-
корячат у входа в мага-
зин. Что с этим делать? В 
целом москвичи с пони-
манием относятся к про-
блемам авто владельцев: 
как-никак у половины 
жителей столицы хоть 
один автомоби ль на 
семью, да имеется. Две 
трети наших читателей 
(65%) считают, что надо 
оборудовать больше бес-
платных стоянок. Ещё 
23% советуют продол-
жать возводить непре-
одолимые препятствия, 
а 12% за то, чтобы увели-
чить штрафы за непра-
вильную парковку. 

Как видите, сторонни-
ков репрессивных подхо-
дов меньшинство. И но-
вые парковки действи-
тельно нужны как воз-
дух. Но… Как раз этот 
самый воздух — тот, ко-
торым все мы дышим, — 
и не позволяет сделать 
Москву огромной авто-
стоянкой со всеми удоб-
ствами. Город вклады-
вается в общественный 
транспорт, а личный ав-
томобиль, извините за 
тавтологию, — личное 
дело каждого. Не зря же 
японцу на его родине ав-
томобиль не продадут, 
пока он не докажет, что 
владеет уже местом для 
парковки. 

Игорь ПАНКОВ

Торговые центры стали 
вводить QR-коды для посе-
щения точек общественно-
го питания. К этой системе 
подключаются множество 
кафе и ресторанов в сто-
лице, в том числе в ВАО. А 
вы станете ходить в кафе 
по QR-коду? 
1.  Конечно, не голодать же 

во время шопинга.
2.  Нет, зачем мне эта мо-

рока? 
3. Я не посещаю общепит. 

ВАШЕ МНЕНИЕ

Проголосовать можно 
на главной странице сайта 

newsvostok.ru

Как искоренить 
неправильную 
парковку? О бнов лён н ы й 

автовокза л на 
Щёлковском ш., 

75, входит в рабочий 
ритм. С него отправля-
ется уже почти сотня 
рейсов в разные города 
России, а скоро их ко-
л и че с т в о у д в ои т ся. 
«ВО» решил узнать мне-
ния пассажиров.

В зале ожидания на 
шестом этаже около трёх 
десятков человек: кто-
то дремлет, кто-то пьёт 
кофе или читает. Дежур-
ная по залу помогает по-
жилой женщине разо-
браться, с какого перрона 
отходит её рейс. Тишину 
прерывает оповещение, 
что посадка на рейс Мо-
сква — Кольчугино под-
ходит к концу. Житель-
ница района Соколиная 
Гора Ирина ждёт рейс в 
Киржач, едет к бабушке. 

— Здесь намного боль-

ше места для пассажи-
ров, чем на старом вок-
зале, — делится она впе-
чатлениями, — тепло и 
уютно. 

Непода лёк у си дит 
Игорь из Подмосковья, 
он купил билет в Ива-
ново.

— Раньше вход на вок-
зал угадывался по боль-
шому скоплению людей, 
сейчас такого нет, — гово-
рит он. — Удивил перрон 

на крыше. Но неудобств 
это не доставляет. 

На первом этаже возле 
касс встречаю Сергея. Он 
родом из Белоруссии, в 

Москву приехал к род-
ственнику. Собирался 
вернуться на родину, но, 
к сожалению, междуна-
родных рейсов здесь пока 

нет. Их планируют запу-
стить в декабре.

— Придётся ехать с 
другой станции, а жаль: 
«Центральный» впечат-

лил, здесь красиво. Я даже 
растерялся, когда из метро 
вышёл: думал, не туда по-
пал, — говорит Сергей.

Михаил КОФАНОВ

Международные рейсы 
планируют запустить 
в декабре

С Центрального автовокзала 
поехали первые автобусы

За неделю в округе произо-
шёл один пожар, погибших 
и пострадавших нет

В районе 
Гольяново 
загорелась мебель 
в квартире

Вечером 15 ноября начался 
пожар в девятиэтажке по адре-
су: Черницынский пр., 8. В од-
ной из квартир на втором эта-
же загорелись мебель и вещи 
хозяев. Огонь быстро потуши-
ли прибывшие пожарные, эва-
куация не потребовалась, ни-
кто не пострадал. Причина 
возгорания устанавливается.

Анна ЩЕРБИНИНА

ПОЖАРЫ Юные дизайнеры из школы №664 
вышли в финал конкурса Kidskill

Жителя района Восточный 
задержали за стрельбу 
из самодельного револьвера

Электромобили могут бесплатно 
зарядиться на Щёлковском шоссе 

Ученики 2-го класса Ангелина Попо-
ва и Богдан Кругликов вышли в финал 
городского конкурса профессиональ-
ного мастерства Kidskill в компетенции 
«Технология моды». Об этом сообщил 
официальный паблик школы №664. А 
на странице сообщества жителей райо-
на Восточный в социальной сети сказа-
но, что Ангелина и Богдан смастерили 
за два часа изящный кошелёк из фетра 
— от выкройки до конечного результа-
та. Кроме того, в Интернете есть видео, 
где ребята мастерят брошь «Ромашка». 
В этом возрасте они умеют уверенно 
кроить и шить, так что чемпионский 
титул им вполне по плечу. 

Виталий КОЛБАСЮК

Полиция задержала 31-лет-
него мужчину, который стре-
лял в посетителей Измайлов-
ского парка. 

— В дежурную часть по-
ступило сообщение о том, 
что в Измайловском пар-
ке неизвестный стреляет из 
предмета, похожего на пи-
столет. В результате опера-
тивно-разыскных мероприя-
тий сотрудники уголовного 
розыска задержали подо-
зреваемого по месту времен-
ного проживания на 2-й Пря-
дильной улице, — рассказа-
ла заместитель начальника 
пресс-службы ГУ МВД Рос-

сии по г. Москве Екатери-
на Гузь. 

В квартире задержанного 
обнаружили револьвер и пять 
патронов к нему. Экспертиза 
показала, что под огнестрель-
ное оружие был переделан сиг-
нальный пистолет. Следствие 
установило, что в тот вечер 
мужчина вступил в перепалку с 
двумя прохожими в Измайлов-
ском парке, после чего выстре-
лил в их сторону. К счастью, 
без последствий. На допросе 
он заявил, что стрелял из трав-
матического оружия. Подозре-
ваемый заключён под стражу. 

Эльвира ЯКУПОВА

Первые машино-места для электро-
каров появились в Восточном округе. 
Теперь их можно бесплатно зарядить 
на парковке недавно открывшего-
ся многофункционального комплек-
са «Щёлковский». Новые парковоч-
ные места предназначены только для 

электромобилей и подзаряжаемых ги-
бридных машин. 

Как отметили в Департаменте транс-
порта и развития дорожно-транспорт-
ной инфраструктуры г. Москвы, если 
вы водите автомобиль, оснащённый 
исключительно двигателем внутрен-
него сгорания, то убедитесь, что не 
заняли место для электромобиля или 
подзаряжаемого гибрида. За это на-
рушение полагается штраф в размере 
2500 рублей.

Парковочные места для электромо-
билей обозначены знаком «Парковка» 
с дополнительной информационной 
табличкой, где указан тип машин, для 
которых предназначаются эти маши-
но-места.

Илья ОРЛОВ
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Отсюда отправляются 
уже около сотни рейсов

Работу Богдана и Ангелины модницы оценят по достоинству
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Дистанционное обуче-
ние для у чеников 
6-11-х классов продли-
ли до 6 декабря. На 

удалёнку перешли и студенты го-
родских вузов и колледжей. Как 
показывает статистика, уроки на 
дому помогают снизить заболе-
ваемость коронавирусом среди 
детей, в то время как в Москве 
количество заразившихся увели-
чивается.

Минус 600-700 тысяч 
человек 
в общественном 
транспорте

Так, за прошлую неделю была 
выявлена 41 тысяча новых случа-
ев коронавируса — это в полтора 
раза больше, чем в начале октя-
бря. А среди школьников темпы 
распространения вируса сохра-
нились на том же уровне. Коли-
чество заболевших 6-11-классни-
ков за последний месяц находит-
ся примерно на одном уровне — 
1,5-2,2 тысячи случаев в неделю. 
Стабилизировалась и заболевае-
мость в основной группе риска, 
среди москвичей старше 65 лет, 
— 5-6 тысяч случаев в неделю.

— В Москве в федеральных ву-
зах и колледжах учатся полмил-
лиона человек, в региональных 
— около 100 тысяч. То есть всего 
600 тысяч только студентов и ещё 
около 150 тысяч — это препода-
вательский состав, администра-
тивно-хозяйственные работники 
и так далее, — объяснил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин важность 
перевода вузов и колледжей на 
дистанционное обучение. — То 
есть речь идёт о 600-700 тысячах 
человек — это большое количе-
ство людей, которые каждый день 
передвигаются по городу, ездят в 
метро, плотно в течение всего дня 
общаются, возвращаются домой.

Дистанционка сбережёт здо-
ровье не только детей, но и пе-
дагогов. Ведь, по данным Депар-
тамента образования и науки 
г. Москвы, около 180 сотрудни-
ков столичной системы образо-
вания ежедневно заражаются ко-
ронавирусной инфекцией. Среди 
них около 70 учителей.

Врачи поддержали

Решение столичных властей 
продлить дистанционное обуче-
ние школьников врачи считают 
обоснованным, так как, по сло-
вам специалистов, болезнь у де-
тей протекает не так, как у взрос-
лых. Дети распространяют вирус 
до того, как появляются симпто-
мы болезни, и ещё долго после 

того, как их самочувствие при-
дёт в норму. Дети в полтора раза 
чаще передают коронавирусную 
инфекцию тем, с кем общаются 
и вместе живут. Вот почему ре-
шение о переводе школьников 
на дистанционное обучение так 
важно.

— В период пандемии были 
госпитализированы 1908 детей, 
92,5% из них со среднетяжёлой 
формой, 4,3% — с тяжёлой, — 
сказал Исмаил Османов, глав-
ный педиатр Москвы, главный 
врач детской больницы им. Баш-
ляевой. 

Османов добавил, что среди за-
болевших детей больше старше-
классников и они болеют наибо-
лее тяжело. 

За дистанционное обучение 
выступает и Денис Проценко, 
главный врач городской клини-
ческой больницы №40:

— Моя дочь оканчивает шко-
лу, она учится дистанционно, 
конечно, ей не всё нравится. 
Вот уже полгода она не общает-
ся с бабушкой и дедушкой. Не-
гативные эмоции родителей в 
отношении «дистанта» понят-
ны, но давайте посмотрим дру-
гую сторону: 212 реанимацион-
ных больных, более 40 на ИВЛ в 
Коммунарке на 13 ноября. Если 
принимаемыми мерами, «дис-
тантом» мы сможем снизить 
распространение вируса, зна-
чит, нам нужно набраться сил и 
терпения, чтобы преодолеть это, 
как мы делаем с марта. 

Не обвинять, а помогать
Несмотря на все доводы в поль-

зу удалёнки, некоторым родителям 
не удаётся адаптироваться к непри-
вычным условиям: они считают, что 
дома их дети получают недостаточ-
но знаний. Тревоги родителей впол-

не понятны: к непривычным услови-
ям учёбы нужно адаптироваться и не 
у каждого это получается. Специали-
сты просят родителей не преувели-
чивать негативное влияние дистан-
ционного обучения. Несмотря на то 
что очное обучение в любом случае 
лучше, сейчас речь идёт о здоровье.

К счастью, многие родители не 
только сами понимают, насколь-
ко важно, чтобы дети оставались 
дома, но и разъясняют ситуацию 
своим «коллегам». Так, блогер, ос-
нователь клуба молодых мам Мама 
Club Ирина Акопян объяснила, 
что дистанционка — это вынуж-
денная мера, инструмент, с помо-

щью которого дети могут продол-
жить обучение в текущей эпиде-
миологической ситуации.

— Чем больше мы будем об-
винять, критиковать, искать ви-
новных, тем хуже мы делаем для 
своих детей, — сказала Ирина Ако-
пян. — Поэтому давайте, родите-
ли, помогать, а не обвинять дру-
гих и комплексно искать решения 
проблем. Я как родитель выбираю 
безопасность для своего ребёнка. 
Либо такое образование, либо мы 
остаёмся безграмотными. 

Такого же мнения придержи-
вается и отец семиклассника 
школы №2200 в Северном Из-
майлове Максим Суздальцев.

 — Естественно, живое общение 
лучше, чем дистанционное, но в 
данном случае речь идёт о здоро-
вье моего сына, — говорит он. — За 
него я сейчас спокоен, потому что 
он живёт на даче, не ездит в транс-
порте, не ходит в те места, где соби-
рается много народа. Наша семья 
уже столкнулась с коронавирусом: 
мой отец лежит в больнице. К сча-
стью, он уже идёт на поправку, но 
очень не хотелось бы, чтобы забо-
лел кто-то ещё.

 Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Учиться можно и дома 

Специалисты просят родителей 
не преувеличивать негативное 
влияние дистанционки 

Почему дистанционное обучение — оптимальный способ 
получать знания в условиях пандемии

Уважаемые школь-
ники, педагоги, мамы 
и папы! Количество 
случаев заражения 
COVID-19 продолжа-
ет расти. За прошлую 
неделю была выявле-
на 41 тысяча москви-
чей, заболевших ко-
видом, — в 1,5 раза 
больше, чем в начале 
октября. 

При этом коли-
чество заболевших 
школьников 6-11-х 
классов последний 
месяц находится при-
мерно на одном уров-
не — 1,5-2,2 тысячи 
случаев в неделю. 

Стабилизировалась 
и заболеваемость в 
основной группе ри-
ска, среди москвичей 
старше 65 лет, — 5-6 
тысяч случаев в не-
делю.

Это значит, что дис-
танционное обучение 
является эффектив-
ным средством про-
филактики распро-
странения корона-
вируса. Школьники 
меньше болеют сами и 
реже заражают своих 
пожилых родствен-
ников. 

Поэтому мы приня-
ли решение продлить 
дистанционное обу-
чение в 6-11-х классах 
ещё на две недели — до 
6 декабря 2020 г. 

Я уверен, что эта 
мера спасёт здоровье 
и жизнь многих мо-
сквичей, в том числе 
ваших родных и близ-
ких. 

С уважением, 
ваш мэр С.Собянин

Дистанционное 
обучение 
учащихся 
6-11-х классов 
продлевается 
на две недели 

БЛОГ МЭРА
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Родителям, которые переживают 
из-за того, что их ребёнок находится 
дома, не могут заставить школьни-
ка соблюдать дисциплину, волнуют-
ся, испытывают стресс, предлагает-
ся обратиться в службу бесплатной 
психологической помощи. Тел. горя-
чей линии (495) 870-4509. Получить 
поддержку можно и по круглосуточ-
ному номеру телефона неотложной 
психологической помощи 051 (с мо-
бильного нужно набрать (495) 051), 

а также написать в чат или записать-
ся на дистанционную консультацию 
к специалисту на сайте Московской 
службы психологической помощи на-
селению https://msph.ru.

— Все услуги сейчас мы перевели 
в дистанционный режим, — сказала 
заместитель директора Московской 
службы психологической помощи на-
селению Ольга Тенн. — Профессио-
нальные психологи готовы ответить 
на все вопросы и поддержать.

Психологи помогут родителям 
справиться с тревогой

Вынужденная дистанционка лучше, 
чем вынужденные каникулы
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Количество заболев-
ших COVID-19 в сто-
лице остаётся высо-
ким. За одни сутки в 

Москве было подтверждено 
6438 новых случаев заражения 
коронавирусной инфекцией. 
Госпитализированы 1467 паци-
ентов, на ИВЛ находятся 
410 человек.

ПЦР-тестирование 
стало ещё доступнее

Специа листы поясняют, 
что высокая цифра выявлен-
ных заболевших связана с до-
ступностью бесплатного ПЦР-
тестирования. А недавно в мо-
сковских поликлиниках бо-
лее чем на тысячу увеличили 
количество слотов для запи-
си на сдачу бесплатного ПЦР-
теста на коронавирус. Для это-
го продлены часы работы про-
цедурных кабинетов. 

— Таким образом, во взрос-
лой сети число ежедневно до-
ступных слотов составит 4860, 
а в детской сети — 1170, — рас-
сказала заместитель мэра Мо-
сквы по вопросам социального 
развития Анастасия Ракова. — 
Итого общий объём превысит 
6 тысяч ПЦР-тестов. 

Анализы готовы 
в течение 20-40 минут

Значительная часть пациен-
тов проходит лечение в резерв-
ных госпиталях, развёрну-
тых в выставочном комплексе 
«Сокольники», ледовом дворце 
«Крылатское», АТЦ «Москва» 
и на ВДНХ. По информации 
Депздрава г. Москвы, в лабора-
ториях резервных госпиталей 

провели уже более 600 тысяч 
исследований. Их мощности 
позволяют оперативно прово-
дить исследования и подбирать 
наиболее эффективные схемы 
лечения. Чтобы сдать кровь, па-
циенту не нужно идти в другое 
помещение: все пробы забира-
ют либо в приёмном отделении, 
либо у постели пациента. Боль-
шинство результатов анализов 
готовы уже в течение 20-40 ми-
нут с момента взятия. Благода-
ря этому врачи могут оценить 
состояние пациента и при не-
обходимости оперативно скор-
ректировать лечебно-диагно-
стический процесс. 

Сердечникам нужно быть 
внимательнее 
к своему здоровью

COVID-19 часто даёт ослож-
нения на сердечно-сосудистую 
систему. Таким людям нужно 
проявлять больше внимания к 
своему здоровью после пере-
несённой коронавирусной ин-
фекции. 

— При длительно сохраняю-
щейся одышке, появлении при-
ступов удушья, отёков нижних 
конечностей, приступов сердце-
биения, перебоев в работе сердца 
после перенесённого заболева-
ния очень важно не откладывать 

обращение к специалистам для 
выявления проблем со стороны 
сердечно-сосудистой системы, 
начала необходимого лечения, 
прохождения курса реабилита-
ции, — рекомендует академик 
РАН, президент Российского 
кардиологического общества 
Евгений Шляхто. 

Также специалисты отмеча-
ют, что высокий уровень тесто-
стерона способствует тяжёлому 
протеканию болезни. 

— Мужчины имеют более тя-
жёлые формы заболевания, чем 
женщины, — сказал заведую-
щий кафедрой урологии и ан-
дрологии факультета фундамен-
тальной медицины МГУ им. Ло-
моносова Армаис Камалов. 

Исследования в этой области 
продолжаются. 

А академик РАН Лейла Ада-
мян сообщила, что в настоящее 
время нет доказательств переда-
чи COVID-19 от будущей мате-
ри к ребёнку. 

Москва 
помогает регионам

Несмотря на непростую си-
туацию, система здравоохра-
нения Москвы имеет резервы 
не только для лечения паци-
ентов, но и для помощи реги-
онам. О необходимости такой 
поддержки сказал премьер-ми-
нистр Правительства РФ Ми-
хаил Мишустин. В настоящее 
время столичные врачи от-
правились в Екатеринбург для 
оказания консультативной и 
практической помощи мест-

ным специалистам в лечении 
пациентов с COVID-19.

— Мультидисциплинар-
ную медицинскую бригаду 
возглавляет Сергей Андреев, 
врач-хирург госпиталя для ве-
теранов войн №1 Департамен-
та здравоохранения Москвы. 
Ранее он руководил бригада-
ми врачей, которые помога-
ли коллегам в Забайкальском 
крае, Удмуртии и на Камчат-
ке, — сообщили в столичном 
Депздраве.

В свою очередь столичные ста-
ционары с опытом лечения ко-
ронавирусной инфекции примут 
на стажировку медиков из Яку-
тии. Обучение первой бригады 
врачей, состоящей из пяти спе-
циалистов, уже началось.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Коронавирус не хочет уходить 
Заболеваемость в столице держится на стабильно высоком уровне

Бесплатное 
тестирование 
на коронавирус 
в поликлиниках 
стало доступнее

Жителям ВАО доступны все виды медицинской помощи
Возможность полу-

чить современную и ка-
чественную медицин-
скую помощь — вопрос, 
который волнует каж-
дого жителя Восточного 
округа столицы. Количе-
ство больниц и поликли-
ник на душу населения в 
округе — одно из самых 
высоких в столице. Так, 
у нас находятся несколь-
ко крупнейших много-
профильных стациона-
ров — Московский кли-
нический научный центр 
им. А.С.Логинова, ГКБ 
им. Д.Д.Плетнёва, ГКБ 
№15 им. О.М.Филатова, 
ГКБ им. братьев Бах-
ру шины х, ГК Б им. 
Ф.И.Иноземцева, ГКБ 
им. Е.О.Мухина, круп-

нейшая многопрофиль-
ная детская больница — 
ДГКБ св. Владимира, а 
также несколько специ-
ализированных стацио-
наров — инфекционная 
клиническая больница 
№2, Московский науч-
но-практический центр 
борьбы с туберкулёзом, 
психиатрическая клини-
ческая больница №4 им. 
П.Б.Ганнушкина и пси-
хиатрический стационар 
им. В.А.Гиляровского. 
Кроме того, на террито-
рии округа расположены 
здания 26 взрослых и 19 
детских поликлиник.

Благодаря масштабной 
программе модернизации 
столичного здравоохра-
нения жителям Востока 

Москвы, как и всем мо-
сквичам, доступен пол-
ный комплекс необходи-
мых медицинских услуг 
— от первичной медицин-
ской помощи на уров-
не поликлиник до меди-

цинской реабилитации, а 
также высокотехнологич-
ных операций более чем 
по 40 профилям.

Объёмы оказания всех 
видов медицинской по-
мощи, а также её доступ-

ность и качество посто-
янно растут. Благодаря 
эффективному распреде-
лению нагрузки на боль-
ницы и поликлиники, за-
купкам новейшего обору-
дования и внедрению са-
мых современных видов 
лечения количество жи-
телей столицы, получив-
ших помощь в стациона-
рах ВАО, неуклонно по-
вышается. 

В рамках программы 
модернизации столич-
ного здравоохранения в 
стационарах и поликли-
никах округа за послед-
нее время установлено 
более 180 единиц совре-
менной медицинской тех-
ники, среди них 30 ком-
пьютерных и 14 магнит-

но-резонансных томогра-
фов, 14 маммографов, 30 
флюорографов, 7 ангио-
графов, 75 рентгеновских 
аппаратов на два и три ра-
бочих места. 

Помимо этого, в Вос-
точном округе столицы 
будут построены новые 
объекты стационарной 
медицинской помощи. 
В настоящее время идут 
работы по возведению 
комплекса скорой помо-
щи, корпуса лучевой те-
рапии, лечебно-диагно-
стического онкологиче-
ского центра, детского 
инфекционного корпу-
са. В планах — строитель-
ство двух взрослых поли-
клиник.

Илья ОРЛОВ
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Резервные госпитали 
не уступают 
по оснащённости 
столичным стационарам

В больнице 
имени Филатова 

идёт операция
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Число заразившихся 
коронавирусом в 
мире выросло за ми-
нувшую неделю на 4,3 

млн. — это самый высокий по-
казатель с начала пандемии. Ко-
личество случаев с летальным 
исходом увеличилось более чем 
на 69 тысяч.

 США не могут при остановить 
стремительный рост заболевае-
мости: число случаев COVID-19 
в США выросло более чем на 
180 тысяч за сутки, а количество 
подтверждённых случаев коро-
навируса уже достигло отметки 
11 миллионов. Ситуация оста-
ётся критической, несмотря на 
принятые ранее карантинные 
меры: в штатах Орегон и Нью-
Мексико закрыты многие произ-
водства, в Нью-Йорке рестора-
нам и спортзалам запрещено ра-
ботать после 22.00. Тем не менее 
за неделю в стране зафиксирован 
1 миллион заболевших. 

В Австрии — 
жёсткий локдаун

До 6 декабря жителям Австрии 
можно покидать дома только для 
похода на работу, в магазин, для 
занятий спортом или помощи 
нуждающимся. Школы перехо-
дят в онлайн-режим.

С 24 ноября в Швеции сокра-
щён лимит на публичные собра-
ния до 8 человек. До сих пор в 
стране разрешались обществен-
ные собрания количеством от 50 
до 300 человек в зависимости от 
типа мероприятия. 

Испания вводит штрафы 
за отсутствие теста

Министерство здравоохра-
нения Испании сообщило, что 
с 23 ноября все прибывающие в 
страну должны будут показать 
справку об отсутствии корона-
вируса, тест на который прово-
дился не позднее чем за 72 часа 

до пересечения границы коро-
левства. Въезжающих в страну 
без отрицательного теста на ко-
ронавирус оштрафуют на сум-
му 6 тыс. евро (551 тыс. рублей). 

Обязательное тестирование на 
COVID-19 отдельных групп насе-
ления введено в Гонконге. Также 
в стране до 26 ноября сократили 
вместимость ресторанов до 50%: 
максимальное количество посети-
телей за барными стойками сокра-

щено с четырёх до двух, за столи-
ками — с шести до четырёх; ресто-
раны будут закрыты с 23.00 до 5.00. 

Правительство Словении про-
длило режим эпидемии в стране 
на 30 дней. До 19 декабря в респу-
блике запрещены любые обще-
ственные мероприятия, закры-
ты образовательные учреждения, 
прекращена работа всех обще-
ственных заведений, не относя-
щихся к сфере жизненно важных. 

Президент Турции Реджеп Тай-
ип Эрдоган объявил об ужесто-
чении ограничительных мер. В 
частности, в стране закрывают 
школы до конца семестра и вво-
дят комендантский час по выход-
ным с 20.00 до 10.00. Бары, ре-
стораны, продуктовые магазины, 
торговые центры и салоны красо-
ты будут работать только с 10.00 
до 20.00. Ранее сообщалось, что 
заболеваемость в мегаполисе вы-
шла из-под контроля, так как в 
конце прошлой недели было за-
фиксировано 164 летальных ис-
хода за сутки. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

За отсутствие 
теста на COVID-19 
оштрафуют
Ситуация с заболеваемостью в мире остаётся тяжёлой

В Словении закрыли 
все образовательные учреждения

Нужно 
дезинфицировать 
мобильный телефон

Специалисты Роспотребнадзо-
ра напомнили москвичам о необ-
ходимости регулярно дезинфици-
ровать мобильный телефон. Иначе 
гаджет, которым активно пользу-
ются на работе и в общественном 
транспорте, превратится в главный 
источник бактерий и вирусов.

— Как избежать инфекции? 
Строго соблюдать гигиену рук: 
после посещения обществен-
ных мест и туалета всегда тща-
тельно мыть руки в течение 20 
секунд, после чего насухо выти-
рать их одноразовым бумажным 
полотенцем. Регулярно обраба-
тывать сам телефон антисептиче-
скими средствами, особенно там, 
где корпус гаджета соприкасает-
ся с лицом. Если есть чехол, то 
его при обработке нужно снимать 
и обрабатывать отдельно, а луч-
ше вообще обходиться без него, 
— поясняют в Роспотребнадзоре.

В ведомстве добавили, что те-
лефон следует обрабатывать по-
сле каждого посещения публич-
ных мест, общественного транс-
порта. И обязательно после окон-
чания рабочего дня.

Кафе и рестораны в целом 
соблюдают запрет на ночную работу

Сдать плазму с антителами стало удобнее

Специалисты городско-
го Объединения админи-
стративно-техническ их 
инспекций проверили бо-
лее 30 заведений Москвы. 
Сотрудники ОАТИ выяс-
няли, исполняется ли указ 
мэра о прекращении рабо-
ты общепита после 23 часов. 

Об этом АГН «Москва» 
рассказал заместитель ру-
ководителя ОАТИ Алек-
сандр Александров. По его 
словам, в рейде также уча-
ствовали полицейские и 
специалисты столичного 
Департамента торговли. 

— Были проверены бо-
лее 30 объектов, распо-
ложенных на территории 
«Москва-Сити», а также на 

Новом Арбате и на Арбате. 
Были выявлены единичные 
случаи нарушений, то есть 
нахождение посетителей 
после 23.00. С сотрудника-
ми заведений была прове-
дена разъяснительная бе-
седа, после чего клиенты 
рассчитались, а заведения 
прекратили свою работу. 
Подобные мероприятия бу-
дут продолжены в последу-
ющем, — отметил он.

— ОАТИ проверило со-
блюдение мер профилакти-
ки в кинотеатре «Каро» на 
Новом Арбате, театре Оле-
га Табакова и концертном 
зале им. Чайковского — на-
рушений не обнаружено, — 
сообщили в ОАТИ. 

Кроме Объединения ин-
спекций, проверки прово-
дит и Роспотребнадзор. На 
прошедшей неделе его со-
трудники приостановили ра-
боту кальянной Fire Lounge 
на Ленинском просп., 90. По 
указу мэра Москвы кальян-
ные должны быть закрыты 
на время пандемии. По сло-
вам специалиста Управления 
Рос потребнадзора Антона 
Сегала, по итогам проверки 
возбуждено дело об админи-
стративном правонаруше-
нии. Теперь суд решит, запла-
тит ли хозяин штраф до 150 
тыс. рублей или работа заве-
дения будет приостановлена 
до 90 суток. 

Олег ДАНИЛОВ

В столице открываются 
три новых пункта приёма 
доноров плазмы с антите-
лами к коронавирусной ин-
фекции. 

Об этом сообщила заме-
ститель мэра Москвы по во-
просам социального разви-
тия Анастасия Ракова.

— В октябре мы увидели 
стремительный рост актив-
ности среди доноров плаз-
мы с антителами к корона-

вирусу. Мы благодарны мо-
сквичам, которые помогают 
спасать жизни пациентов в 
тяжёлом состоянии, и де-
лаем всё возможное, что-
бы донорам было удобно и 
просто сдать плазму, — ска-
зала Анастасия Ракова.

Открытие дополнитель-
ных пунктов позволило уве-
личить количество времен-
ных интервалов для запи-
си на донации. Кроме того, 

теперь центры, где можно 
сдать плазму после выздо-
ровления от коронавируса, 
охватывают большее число 
районов — донорам будет 
удобнее до них добраться.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Подробная информация 
для доноров плазмы 
с антителами 
по тел. горячей линии 
(495) 870-4516 
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1. Центр крови им. Гаврилова — ул. Ба-
кинская, 31.
2. НИИ скорой помощи  им. Склифосовско-
го — Большая Сухаревская пл., 3, корп. 12.
3. ГКБ №52 — ул. Пехотная, 3, корп. 1.
4. ГКБ им. Кончаловского — Зеленоград, 
Каштановая аллея, 2, стр. 5.

5. Центр крови им. Гаврилова — ул. Поли-
карпова, 14, корп. 2.
6. Служба крови ГКБ им. Ерамишанцева 
— ул. Ленская, 15.
7. ГКБ №67 им. Ворохобова — ул. Саля-
ма Адиля, 2/44

Где можно сдать плазму с антителами:

На улицах Нью-Йорка 
нет привычного 
оживления

Курильщики 
переносят COVID-19 
тяжелее

У курильщиков коронавирус-
ная инфекция чаще протекает в 
тяжёлой форме. В Роспотребнад-
зоре отмечают, что употребле-
ние табака повышает риск зара-
жения вирусом через рот — при 
курении сигарет или употребле-
нии других табачных изделий. А в 
случае заражения курящим угро-
жает более высокий риск тяжё-
лого течения болезни, поскольку 
их лёгкие уже повреждены. 

— Курение ухудшает работу 
лёгких, и организму курящего че-
ловека труднее бороться с респи-
раторным заболеванием, вызы-
ваемым новым коронавирусом, 
— поясняют специалисты.

Татьяна ЩЕРБАКОВА
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Проект основного 
финансового доку-
мента столицы на 
2021-2023 годы при-

нят Мосгордумой в первом 
чтении. 

Льготы 
полностью сохранят

Об этом на заседании го-
родского парламента сооб-
щил председатель МГД Алек-
сей Шапошников. Он отметил, 
что бюджет Москвы программ-
ный, социальный и инвестици-
онный. 

— В приоритете — поддерж-
ка москвичей и развитие здра-
воохранения. Столица в пол-
ном объёме выполняет все со-
циальные обязательства перед 
жителями города и финанси-
рует дополнительные расхо-
ды по противодействию пан-
демии, — заявил спикер сто-
личной Думы. 

Шапошников рассказал, что 
за три ближайших года на со-
циальную поддержку жите-
лей будет выделено 1 трлн 756 
млрд рублей. Эти деньги по-
лучат пенсионеры, инвалиды, 
семьи с детьми и дети-сироты, 
москвичи, оказавшиеся в слож-
ной жизненной ситуации, без-
работные. 

— Особое внимание — стар-
шему поколению, ветеранам 
Великой Отечественной вой-
ны, труженикам тыла, детям 
войны. Помимо денежных вы-
плат, город гарантирует льготы 
по ЖКУ, проезду в транспорте, 
медицинскому и социальному 
обслуживанию, — заявил Ша-
пошников. 

Председатель Думы также 
рассказал, что начиная с 2021 
года минимальная пенсия мо-
сквича составит 20 220 рублей.

Помощь получит 
каждый третий 

Спикер МГД напомнил, что 
ещё до обсуждения проекта 
бюджета на заседании Думы 
документ внимательно изучи-
ли в профильных комиссиях 
столичного парламента. 

— Сейчас идёт конструктив-
ная работа с исполнительной 
властью, у депутатского кор-
пуса есть свои предложения и 

поправки, которые будут про-
работаны ко второму чтению, 
— сказал Шапошников.

Своё одобрение бюджета вы-
сказали комиссии по социаль-
ному развитию, образованию и 
здравоохранению. 

В частности, на заседании Ко-
миссии по образованию депу-
таты особо отметили: в бюдже-
те предусмотрены рост зарплат 
учителей на 3,7% и сохранение 
расходов на строительство но-
вых школ, детских садов. 

— В период ограничений и 
работникам образования, и 
родителям очень важно знать, 
что система образования будет 
развиваться, — заявил депутат 
МГД Андрей Титов. 

Комиссия по здравоохра-
нению также рекомендовала 
принять бюджет в первом чте-
нии. Депутаты отметили, что 
на финансирование медици-
ны направят 742 млрд рублей, 
из них на программу «Разви-
тие здравоохранения» — 447 
млрд рублей. Часть этих де-

нег потратят на ремонт поли-
клиник и оснащение их новым 
оборудованием. В 2020 году ре-
монт начался в 37 поликлини-
ках, реконструкция 11 уже за-
вершена. В следующем году ре-
монт начнётся ещё в 44 поли-
клиниках.

Также одним из главных про-
ектов в 2021 году станет бес-
платная вакцинация от коро-
навируса. На эти цели плани-
руют тратить по 10 млрд рублей 
в год. 

Доходы вырастут 
вместе с экономикой

Бюджет на 2021-2023 годы 
обсудили и одобрили в Обще-
ственной палате г. Москвы. Как 
напомнил представителям го-
родского сообщества первый 
заместитель руководителя Де-
партамента финансов Нико-
лай Лисин, из-за ограничений 
доходы городской казны во II 
квартале 2020 года упали поч-
ти на 25%. Однако город пред-
принял необходимые меры и 
поэтому готов в полном объё-
ме выполнять социальные обя-
зательства. 

— В проекте бюджета дохо-
ды запланированы с ростом на 
6,5% в 2021 году, а в 2022-2023 
годах ожидаем, что рост пре-
высит 9% ежегодно, — сказал 
Лисин.

Он отметил, что в расходной 
части сохранено финансирова-
ние 13 приоритетных программ 
развития. На эти цели будет на-
правлено 93% расходной части 
бюджета, это 8,8 трлн рублей за 
три года. При этом социальные 
расходы остаются безусловным 
приоритетом: более 56% расхо-
дов городского бюджета, или 
около 1,8 трлн рублей, потра-
тят именно на эти цели. 

Игорь СИБИРЯКОВ

Антивирусный 
бюджет столицы

Начиная с 2021 года 
минимальная пенсия москвича 
составит 20 220 рублей 

Ничто не помешает городу индексировать пенсии, строить метро и школы 

Малым предприятиям Москвы помогут пережить пандемию
Городские власти выделили бо-

лее 130 млн рублей в виде субси-
дий и грантов для небольших го-
родских частных компаний. Ре-
шения о предоставлении финан-
совой помощи принимаются на 
заседаниях специальной город-
ской комиссии. 

«Одобрена 161 заявка на сум-
му свыше 130 млн рублей. В том 
числе рекордный объём выплат 
— более 12 млн рублей по 44 об-
ращениям — на субсидии ресто-

ранам и кафе, которые реализу-
ют продукцию через онлайн-
сервисы доставки еды», — при-
водятся в сообщении на портале 
mos.ru слова руководителя Де-
партамента предприниматель-
ства г. Москвы Алексея Фурсина.

Субсидии также получат сто-
личные гостиницы, предприя-
тия-экспортёры, резиденты го-
родских технопарков и компа-
нии, оказывающие социальные 
услуги населению. Деньги они 

смогут потратить на оплату до-
ставки своей продукции на за-
рубежные рынки, оплату ком-
мунальных услуг, аренду стендов 
на выставках, обучение и пере-
подготовку работников, а также 
компенсировать иные затраты. 

Всего в этом году помощь из го-
родского бюджета получили 1352 
предпринимателя. Им выделено 
1,8 млрд рублей. В перечень по-
мощи, на которую могут рассчи-
тывать предприниматели, входят 

отмена аренды, отсрочка уплаты 
авансовых платежей, компенсация 
налогов на имущество и на землю, 
а также помощь в кредитовании.

Как сообщил мэр Москвы 
Сергей Собянин, московские 
предприниматели смогли в 2020 
году под гарантии города получить 
в банках 17 млрд рублей кредитов. 

«Благодаря этому смогли со-
хранить во время пандемии ра-
бочие места и даже расширить 
производство в отдельно взятых 

областях промышленности», — 
написал мэр Москвы на своей 
странице «ВКонтакте».

Мэр напомнил: городской 
Фонд содействия кредитованию 
малого бизнеса Москвы высту-
пает поручителем перед банком 
и покрывает своим поручитель-
ством до 70% займа. 

По мнению Собянина, без та-
кой поддержки многие предпри-
ниматели не могут взять кредит.

 Валерий ПОПОВ
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Строится станция 
БКЛ «Сокольники»
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Возле детского сада на Амурской 
улице оборудовали пандус

 Можно ли обустроить уличную лестницу 
у детского сада возле дома 74 на Амурской 
улице? На лестнице хорошо бы сделать скат 

для колясок, так как многие мамы водят своих детей 
в детский сад, при этом второго ребёнка везут в 
коляске. Также нужно установить перед лестницей 
антипарковочные столбики.

Татьяна Николаевна, ул. Амурская, 70

Редакция обратилась за содействием в упра-
ву района Гольяново. На днях нам сообщили, 
что лестницей уже могут пользоваться мамы с 
колясками.

— Сотрудники эксплуатационного участ-
ка №1 районного «Жилищника» оборудовали 
пандус на уличной лестнице рядом с детским 
садом, — уточнили в управе района Гольяново. 
— Установка антипарковочных столбиков за-
планирована на весну 2021 года.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Гольяново: ул. Курганская, 8, 
тел. (495) 467-6584. Эл. почта: gol@vao.mos.ru.

ГБУ «Жилищник района Гольяново»: 
ул. Уссурийская, 8, корп. 1, тел. (495) 469-8281. 
Эл. почта: gbu-gol@pvao.mos.ru

 На улицах 
поблизости от 
Преображен-

ского рынка меняют 
схему парковок. 
Сохранятся ли парко-
вочные места для 
посетителей рынка?

Александр,

Большая Черкизовская ул.

Как сообщили в 
управе района Преоб-
раженское, в настоя-
щее время проводят-
ся работы по упорядо-
чению парковочного 
пространства вблизи 
Преображенского рын-
ка. Такое решение было 

принято на заседании 
окружной комиссии по 
обеспечению безопас-
ности дорожного дви-
жения на территории 
ВАО г. Москвы. По-
сетители рынка могут 
оставлять свои маши-
ны на парковках, обо-
рудованных на Боль-
шой Черк изовской 
улице у дома 6, корп. 6, 
и у дома 4, стр. 1.

Диана ТКАЧЕНКО

Управа района Преоб-
раженское: ул. Большая 
Черкизовская, 14а, 
тел. (499) 161-3290.
Сайт: preobr.mos.ru

 На Открытом шоссе 
круглосуточно горят 
фонари. Почему они не 

выключаются даже днём?
Сергей,

район Метрогородок

Как пояснили в управе рай-
она Метрогородок, в течение 
двух дней на Открытом шос-
се проводились регламент-
ные работы по техническо-
му обслуживанию электросе-
ти. Для проверки техническо-
го состояния опор освещения 
электроснабжение было под-
ключено и в дневное время. В 
настоящее время наружное ос-
вещение на Открытом шоссе 
работает в соответствии с ре-
гламентом.

Кирилл АНТОНОВ

Управа района Метрогородок: 
Открытое ш., 19, корп. 6, 
тел. (499) 167-0405. 
Эл. почта: vao-metro@mos.ru

 Батареи у нас в квартире 
чуть тёплые. Температура 
в доме — максимум +20 

градусов. Соответствует ли это 
нормативам во время 
отопительного сезона?

Житель дома 

на ул. Новокосинской, 9, корп. 3

Как пояснили в управе района Но-
вокосино, температура +20 градусов 
соответствует нормативам. Если есть 
сомнения, житель может вызвать спе-
циалистов управляющей компании для 
точного замера температуры воздуха 
в квартире. В случае несоответствия 

показаний нормативным значениям УК 
обязана будет усилить обогрев дома. 

По нормативам температура возду-
ха в квартире во время отопительного 
сезона должна быть не ниже +18 гра-
дусов, а в угловых комнатах не ниже 
+20 градусов. Замеры воздуха произ-
водятся на расстоянии около 1 метра 
от пола и стен комнаты.

Что касается температуры отопи-
тельной воды в радиаторах, она за-
висит от температуры наружного воз-
духа. Во время оттепелей её снижают, 
а в морозы повышают. По информа-
ции ПАО «МОЭК», в настоящее время 
температура теплоносителя в город-

ской системе теплоснабжения увели-
чена в связи с похолоданием. Сейчас 
в магистральных сетях она составляет 
+82-84 градуса.

Сергей БОРОВИНСКИХ,

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Управа района Новокосино: 
ул. Суздальская, 20, 
тел. (495) 701-4465. 
Сайт: novokosino.mos.ru.

ГБУ «Жилищник района Новокосино»: 
ул. Суздальская, 34а, 
тел. (495) 701-0735. 
Эл. почта: info@gbunovokosino.ru

Температура в доме на Новокосинской 
соответствует нормативам

Почему 
на Открытом шоссе 
фонари горят 
даже днём?

 На хоккейной коробке нужно установить 
защитную сетку, чтобы не вылетали мяч 
или шайба. И пора провести освещение!

Жители дома 28, корп. 6А, на Открытом ш.

В настоящее время хоккейная коробка во 
дворе дома на Открытом шоссе полностью го-
това для спортивных игр, в том числе в вечер-
нее время.

— По всему периметру хоккейной коробки 
установлена защитная сетка, а спортплощад-
ка оснащена необходимыми элементами ос-
вещения, — сказала «ВО» заместитель руко-
водителя ГБУ «Жилищник» Мария Андреева.

Кирилл АНТОНОВ

ГБУ «Жилищник района Метрогородок»: 
Открытое ш., 19, корп. 6, тел. (499) 966-1065. 
Эл. почта: gbu-metro@mail.ru

Каждый день гуляем в парке «Сокольники» с детьми. 
Недавно заметила очень опасный фонарь на дорожке 
к школе №1404 недалеко от остановки «Майский 

просек». Светильник оторвался от опоры и повис на одном 
проводе. От порыва ветра в любой момент он может 
оторваться и упасть.

Светлана, Богородское ш.

Хоккейную коробку 
на Открытом шоссе 
оборудовали сеткой

Опасный фонарь в «Сокольниках» 
заменили

Где могут парковаться посетители 
Преображенского рынка

Опасный фонарь уже за-
менили.

— Работники обслужи-
вающей организации за-
менили неисправный све-
тильник на опоре освеще-
ния на территории парка 
«Сокольники», — сообщи-
ли в ГУП «Моссвет».

Сейчас уличный фонарь 
находится в надлежащем 
состоянии, светильник на-
дёжно закреплён, опасно-
сти для пешеходов нет.

Вера КАЗАНСКАЯ

Горячая линия по вопросам 
наружного освещения ГУП 
«Моссвет»: (495) 587-8760
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Теперь здесь можно 
и коляску закатить

Машино-мест для посетителей 
рынка и местных жителей 
стало больше 
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В районе Измайлово 
появится новый жилой квартал

На Измайловском пр., 
вл. 5, по программе ре-
новации идёт строитель-
ство жилого комплек-
са, куда переедут более 
1 тысячи семей райо-
на Измайлово. Во время 
еженедельного объез-
да ход работ проверили 
префект ВАО Николай 
Алешин и руководитель 
Фонда реновации Анато-
лий Константинов. 

Два корпуса уже прак-
тически готовы: ведётся 
чистовая отделка квар-
тир. Анатолий Констан-
тинов поручил строите-
лям завершить все рабо-
ты до конца года, чтобы 
в 2021 году можно было 
начать переселение жи-
телей. Остальные корпу-
са планируют передать 
под заселение в 2022 году. 

Во дворе нового жи-
лого комплекса обору-
дуют детские и спортив-
ные площадки, обу строят 
газон и высадят деревья. 
Префект ВАО Николай 

Алешин отметил, что не-
обходимо привести в по-
рядок и территорию во-
круг домов, в том числе в 
границах текущей жилой 
застройки. 

На соседнем земельном 
участке по адресу: Сире-
невый бул., вл. 4/1, так-
же появится жилой дом 
по программе реновации. 
Строители приступили 

к подготовке котлована. 
Здесь возведут два корпу-
са, рассчитанные на 840 
квартир. Ввести в эксплу-
атацию дом планируют до 
конца 2022 года. 

Кроме того, между Из-
майловским проездом, 
Сиреневым бульваром и 
Вернисажной улицей по-
строят детскую поликли-
нику, спортивный ком-

плекс, школу и два дет-
ских сада.

Всего в районе Измай-
лово по программе рено-
вации новые квартиры 
получат жители 58 до-
мов. Для строительства 
жилья подобрано 12 стар-
товых площадок, на двух 
из которых работы уже 
ведутся.

Людмила НЕВЕРОВА

За месяц до 1 декабря 
всем хозяевам личных ав-
томобилей, квартир и зе-
мельных участков из Вос-
точного округа напомни-
ли о необходимости упла-
тить налог за 2019 год. 

Квитанцию 
на сумму 
100 рублей 
не присылают

— 1 декабря — послед-
ний срок уплаты нало-
гов на имущество. Как 
и требует закон, налого-
вая инспекция за 30 дней 
до этой даты направи-
ла гражданам уведомле-
ния, — рассказывает На-
талья Дегтярёва, сотруд-
ник городского налогово-
го управления. 

Налогоплательщикам 
выслали налоговые уве-
домления по почте или 
отправили сообщения в 
«Личный кабинет» на-
логоплательщика на сай-
те nalog.ru. Если заказное 

письмо не пришло или у 
гражданина нет досту-
па на портал налоговой, 
придётся сходить в рай-
онное отделение ФНС 
или МФЦ. С собой надо 
иметь ИНН, паспорт, ма-
ску и перчатки. Сотруд-
ники инспекции прове-
рят все начисления и при 
необходимости выдадут 
налоговое уведомление. 

— Налоговые уведом-
ления не направляются в 
следующих случаях: при 
наличии налоговой льго-
ты в сумме исчисленного 
налога и если общая сум-
ма налогов за 2019 год, 
отражаемых в налоговом 
уведомлении, составляет 
менее 100 рублей, — уточ-
няет Дегтярёва. 

Комиссию 
банк не берёт

— Каждый налогопла-
тельщик может выбрать 
удобный способ опла-
ты налоговых платежей: 

лично или используя 
электронные платежи, — 
говорит сотрудник город-
ского налогового управ-
ления Елена Беляева.

Можно по старинке 
прийти в отделение бан-
ка и встать в очередь к 
специалисту. Другой ва-
риант — банковский тер-
минал. Достаточно вста-
вить карту, нажать кноп-
ку «Платежи» и отыскать 
налоговую. Многие пла-
тят налог через мобиль-
ное приложение — ска-
чать его можно в Интер-
нете. Или отправляют 
платёж из дома с помо-
щью компьютера. На-
пример, через сайт гос-
услуг или «Личный ка-
бинет» налогоплатель-
щика на сайте nalog.ru. 
Если у вас есть и машина 
и квартира, налога будет 
два. Не обязательно пла-
тить каждый отдельно — 
достаточно поставить га-
лочку напротив каждого 
и заплатить оба сразу.

— Комиссия с платежа 
не взимается, независи-
мо от того, как делается 
оплата: с помощью бан-
ковской карты или на-
личными средствами, — 
напомнила Беляева. 

Заплати 
за бабушку 

Ещё один вариант — 
уплатить налог с помо-
щью уникального иден-
тификационного номе-
ра (УИН). Он состоит 
из 20 цифр. Их печата-
ют в квитанции в гра-
фе «Индекс документа». 
Этот способ подойдёт 
москвичам, у которых 
есть пожилые родствен-
ники или знакомые, ко-
торые надолго уехали из 
города. Когда им придёт 
платёжка, бабушка или 
приятель может при-
слать УИН в сообщении 
человеку, находящемуся 
у компьютера. 

Выбрав на сайте или 

в приложении вариант 
«Оплатить с помощью 
УИН», любой сможет за-
платить налог за другого 
человека. Этот способ к 
тому же позволит избе-
жать уехавшим или по-
жилым просрочки пла-
тежа. 

Если не уплатить нало-
ги вовремя, придётся за-
платить пени. 

— Главное отличие пе-

ней от штрафа в том, что 
пени исчисляются еже-
дневно до тех пор, пока 
налогоплательщик не по-
гасит долг. Штраф — это 
фиксированная санкция, 
которая не увеличивает-
ся, но подлежит обяза-
тельной уплате, — объ-
ясняет специалист УФНС 
России по г. Москве Ири-
на Биткина. 

Георгий ЛАНСКОЙ

АДРЕСА НАЛОГОВЫХ В ВАО

Инспекция ФНС России №18 
Адрес: ул. Шумкина, 25, тел. (495) 400-1879.
Районы: Богородское, Гольяново, Метрогородок, Преобра-
женское, Сокольники

Инспекция ФНС России №19 
Адрес: Щёлковское ш., 90а, тел. (495) 400-1895.
Районы: Восточное Измайлово, Восточный, частично Ива-
новское, Измайлово, Северное Измайлово, Соколиная Гора

Инспекция ФНС России №20
Адрес: Зелёный просп., 7а, тел. (495) 400-1930.
Районы: Вешняки, частично Ивановское, Косино-Ухтомский, 
Новогиреево, Новокосино, Перово

РЕНОВАЦИЯ
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В квартирах уже смонтировали 
электропроводку

Отделка фасада

За ходом работ 
на Измайловском проезде 
следят руководители 
префектуры ВАО 
и Фонда реновации

Уплатить налоги до 1 декабря
О чём надо знать владельцам недвижимости, чтобы не оказаться в штрафниках
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Школе «Новокосино» 
на Суздальской улице 
присвоили имя Героя 
Советского Союза 

Аркадия Михайловского. В 1963 
году субмарина-ракетоносец 
под его командованием впервые 
в истории совершила переход 
подо льдами Северного Ледови-
того океана. В 1980-х Михайлов-
ский был командующим Север-
ным флотом. 

Всплыли 
в другом полушарии 

Аркадий Михайловский ро-
дился в 1925 году в Москве. По-
сле войны окончил Ленинград-
ское высшее военно-морское 
училище им. Фрунзе. Служил 
на Тихом океане и в Заполярье. 

— На счету у Аркадия Петрови-
ча несколько легендарных похо-
дов. В 1957 году он стал первым из 
подводников, совершивших авто-
номное плавание в центральные 
районы Атлантики, куда подлод-
ки не заходили, — рассказывает 
педагог-организатор школы «Но-

вокосино» Александр Сайфул-
лин. — А через пять лет в каче-
стве командира АПЛ К-178 с бал-
листическими ракетами на бор-
ту он совершил первый в истории 
подлёдный трансарктический пе-
реход. Учитывая военно-полити-
ческую обстановку того времени 
— Карибский кризис, это был на-
стоящий подвиг. 

Моряки за две недели преодо-
лели более 8 тысяч километров. 
Во время перехода они занима-

лись вполне мирными делами: 
изучали рельеф дна, оценива-
ли возможности радиосвязи и 
навигационной аппаратуры в 
высоких широтах, впервые вы-
полнили десятки других опера-
ций. Аркадию Михайловскому 
тогда было присвоено звание 
Героя Советского Союза. 

Операция 
под угрозой срыва 

Ветеран Северного флота и 
житель района Новокосино Ва-
лерий Баринов в 1968-1969 го-
дах вместе с Аркадием Михай-
ловским участвовал в походе к 
побережью Египта. В пути под-
водники обнаружили утечку 
газа из системы, которая под-
держивает давление в реакто-
ре подводной лодки. 

— Поломка грозила срывом 
выполнения боевой задачи. Из-
за разветвлённости и протя-
жённости системы было очень 
сложно обнаружить место утеч-
ки. На поиск и ликвидацию ава-
рии ушло несколько суток. Я как 
инженер-механик нёс вахту на 
центральном посту подлодки. 
Сюда часто наведывался Арка-
дий Петрович, в то время ещё 
капитан 1-го ранга. Командир 

просто олицетворял собой уве-
ренность в том, что мы справим-
ся. И всё действительно получи-
лось! — вспоминает ветеран. 

За время службы на Север-
ном флоте Михайловский со-
вершил несколько исследова-
тельских походов на дизельных 
и атомных подлодках. Одним из 
первых начал осваивать ракет-
ное оружие. Лично руководил 
стрельбами баллистических, 
крылатых и зенитных ракет-
ных комплексов многих типов. 

— С декабря 1981 по март 1985 
года Михайловский командовал 
Северным флотом и на этом по-
сту много сделал для его развития 
и повышения боевой готовности, 
— говорит Александр Сайфуллин. 

Умер Аркадий Петрович в 
2011 году. Похоронен на Сера-
фимовском кладбище в Санкт-
Петербурге. 

Оксана МАСТЮГИНА 

8 тысяч километров 
подо льдами Арктики 

Школе на Суздальской присвоили имя легендарного подводника 

Михайловский первым в мире 
совершил трансарктический 
переход на подводной лодке 

Рубрику 
ведёт 
Валерий 
КОНОВАЛОВ

28 ноября начинается со-
рокадневный пост, кото-
рый заканчивается в ка-
нун Рождества Христова — 
7 января. В условиях пан-
демии многие привычные 
советы священников, увы, 
теряют актуальность. Пре-
жде всего это касается по-
сещения храмов. 

Самой распространён-
ной рекомендацией для 
человека, вступающего в 
пост, всегда считалось по-
желание бывать на церков-
ных богослужениях в пост-
ные дни. Но сейчас посе-
щение храма для многих 
становится проблемой, а 
для людей пожилых и не 
очень здоровых — и вовсе 
нежелательным шагом. 
Именно поэтому священ-
ники всё чаще рекоменду-
ют постящимся сосредо-
точиться на домашней мо-
литве, чтении Евангелия и 
православной литературы, 
удерживать себя от грехов-
ных поступков, недобро-
желательности, заботиться 
о ближних и о немощных.

Что же касается времен-
ных ограничений на по-
сещение храмов, то ника-
кого отступления от веры 
тут нет.

— Христиане первые че-
тыре века вообще без хра-
мов жили, — напоминает 
священник церкви Рож-
дества Иоанна Предтечи в 
Сокольниках Олег Стеня-
ев. — А в некоторых мест-
ностях до самого IX века не 
было никаких храмов. Хри-
стианство возникло как 
религия без храма. Самые 
древние христианские хра-
мы — это домашние церк-
ви. Прочитайте послания 
апостола Павла, где он пи-
шет: «Приветствую домаш-
нюю церковь такую-то или 
такую-то. И мы таинства 
можем совершать без хра-
ма. Поэтому мы никак не 
ущемлены». 

Как держать 
Рождественский 
пост 
в условиях 
пандемии

ЦЕРКОВНЫЙ 
КАЛЕНДАРЬ

По словам главы муниципаль-
ного круга Новокосино Сергея Шу-
милова, прежде чем школе при-
своили имя Героя, педагоги под 
руководством директора Викто-
ра Дьячкова проделали большую 
работу: открыли при школе клуб 
юных моряков, создали музей 
истории ВМФ. 

— Центральную часть экспози-
ции музея составляют экспонаты, 
связанные с памятью Аркадия Ми-

хайловского: форма адмирала, 
фотографии, мемуары. Артефак-
ты подарила дочь адмирала Ната-
лья, — говорит Шумилов. 

Неоценимую помощь учителям 
оказывают члены районного Со-
вета ветеранов под председатель-
ством Андрея Смирнова, а также 
ветераны Северного флота. Они 
проводят уроки мужества и патри-
отические мероприятия, пополня-
ют фонд школьного музея. 

А начиналось с клуба моряков… 
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Центральная экспозиция 
школьного музея

Повседневная 
и парадная 
форма адмирала 

Командир АПЛ капитан 1-го ранга 
Аркадий Михайловский
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Прок уратура 
В о с т о ч н о г о 
округа напра-
вила в суд уго-

ловное дело в отношении 
троих жителей столицы, 
которых обвиняют в по-
хищении несовершенно-
летних и принуждении 
их к рабскому труду. В 
мае прошлого года на 
Щёлковском шоссе трое 
молодых мужчин средь 
бела дня насильно зата-
щили в машину и увезли 
троих подростков, за-
крыли их на замок в под-
ва ле многоэтаж ного 
дома и потребовали бес-
платно работать на стро-
ительстве сауны. 

Как рассказала заме-
ститель прокурора Вос-
точного администра-
тивного округа Евгения 
Кречетова, прошлой вес-
ной в магазин на Щёл-
ковском шоссе зашли 
трое ребят. По данным 
следствия, подростки 
иногда оказывали вла-
дельцам торговой точ-
ки услуги по уборке по-
мещения или разгрузке 
товаров — за деньги или 
за продукты. На этот раз 
коммерсанты предло-

жили им поработать на 
строительстве сауны. 
Причём бесплатно. Когда 
ребята отказались, муж-
чины несколько раз уда-
рили упрямцев, затем за-
толкали в машину и от-
везли в Гольяново. 

— Обвиняемые вы-
нудили похищенных 
подростков заниматься 
строительными работа-
ми в своей сауне, но один 
из ребят сделал вид, что 
ему стало плохо. Испу-
гавшись последствий, 
похитители выпустили 
мальчиков из подвала. 
Ребята побежали домой 
и рассказали о случив-
шемся родителям, а те 
уже обратились в поли-
цию. На следующий день 
троих мужчин задержа-
ли, — говорит Евгения 
Кречетова. 

Как показала экспер-
тиза, после пребывания 
в плену у одного из под-
ростков развилось заика-

ние. Сейчас обвинитель-
ное заключение в отно-
шении похитителей ут-
верж дено, уголовное 
дело направлено в Пре-
ображенский районный 
суд. Обвиняемые нахо-

дятся под стражей, им 
грозят реальные сроки 
лишения свободы, так 
как преступление ква-
лифицируется как осо-
бо тяжкое. 

Эльвира ЯКУПОВА

Недавно в салон сотовой связи, распо-
ложенный в одном из торговых центров на 
Щёлковском шоссе, вошла немолодая пред-
ставительная дама. Выбрала телефон за 80 
тыс. рублей и попросила оформить кредит 
на покупку. Однако по поводу паспорта по-
купательницы у работников салона сразу 
возникли вопросы, и в кредите женщине от-
казали. На выходе из торгового центра жен-

щину уже встречали сотрудники полиции. 
Паспорт, по которому она хотела полу-

чить кредит, оказался фальшивым: данные 
в нём не соответствовали действительности. 

— Задержанная приобрела документ че-
рез интернет-сайт, — рассказали в пресс-
службе УВД по ВАО. — Установлено, что 
поддельный паспорт в распоряжении подо-
зреваемой был не один: ранее она оформила 

в одном из магазинов потребительский заём 
и приобрела товар на сумму свыше 17 тыс. 
рублей по другому подложному паспорту. 
Сейчас полиция проверяет её на причаст-
ность к другим преступлениям, — расска-
зали в пресс-службе ведомства. 

Задержанная находится под подпиской о 
невыезде, возбуждено уголовное дело. 

Эльвира ЯКУПОВА

Мошенница брала кредиты по липовым паспортам

ПРОИСШЕСТВИЯ
Полиция задержала 
автоугонщика

В Измайлове задержали 
33-летнего мужчину, которого по-
дозревают в краже автомобиля. 
Как рассказали в пресс-службе 
УВД по ВАО, автомобиль БМВ 
был похищен на 7-й Парковой 
улице. Владелец машины обра-
тился в полицию. По словам сле-
дователей, злоумышленник об-
ратил внимание, что машиной 
давно не пользуются, вскрыл 
её, запустил двигатель и уехал. 
Ущерб составил 300 тыс. рублей. 
Задержанный взят под стражу. 

Сотрудница ломбарда 
заработала 
на переоценке вещей 

В полицию обратились пред-
ставители одной из сетей лом-
бардов с заявлением о хищении 
имущества: их бывшая сотрудни-
ца нанесла компании ущерб свы-
ше 300 тыс. рублей. Оператив-
ники из района Ивановское за-
держали 22-летнюю подозрева-
емую в Московской области, где 
та проживает. Как оказалось, 
знакомый девушки приносил в 
ломбард различные вещи. Она 
оценивала их выше реальной 
залоговой стоимости, а разницу 
по договорённости с мужчиной 
оставляла себе. Возбуждено уго-
ловное дело по статье «мошенни-
чество», девушка находится под 
подпиской о невыезде.

В Измайлове задержали 
наркокурьера 
с героином 

На 3-й Парковой улице в ходе 
проверки паспортного режи-
ма полицейский патруль обна-
ружил у молодого человека 50 
свёртков с неизвестным веще-
ством. Экспертиза показала, что 
это героин общей массой более 
110 граммов. При дальнейшем 
разбирательстве выяснилось, 
что наркотик был предназначен 
для сбыта. Возбуждено уголов-
ное дело. Подозреваемый за-
ключён под стражу.

Эльвира ЯКУПОВА

Похитители заставили 
ребят бесплатно работать 
на строительстве сауны

В районе Гольяново трёх 
подростков держали в подвале 
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В этот день Театр Ро-
мана Виктюка в Со-
кольниках не стал 
отменять спектакль. 

Актёры просто обратились к 
зрителям со словами: «Спек-
такль «Танго» состоится. В его 
честь и его памяти. Потому что 
для Романа Григорьевича не 
было ничего важнее его театра, 
театра вообще».

Будущее увидел во сне

Роман Виктюк родился 28 ок-
тября 1936 года во Львове в се-
мье учителей. Со школьных лет 
интересовался театром, вместе 
с друзьями ставил небольшие 
спектакли. Позже на одной из 
встреч со зрителями режиссёр 
рассказывал, что своё будущее 
увидел во сне: 

— Мне было лет четырнад-
цать. Я тогда посещал драмкру-
жок, занимал на олимпиадах 
первые места. И вот снится мне 
сон, что я приезжаю в какой-то 
город. Вижу дом, три колонны, 
маски. Открыта какая-то створ-
ка двери, где нет ступенек. И я 
приезжаю вот в это место глав-
ным режиссёром… 

Окончив в 1956 году актёр-
ский факультет ГИТИСа, Вик-
тюк работал в театрах Львова, 
Киева, Калинина (ныне Тверь), 
Вильнюса. К 100-летию Ленина 
Виктюк умудрился поставить 
на сцене Калининского (Твер-
ского) ТЮЗа пьесу Шиллера 
«Коварство и любовь». Спек-
такль в обкоме партии согла-
совывать сначала не хотели, 
но режиссёр убедил функци-
онеров, что Шиллер предвос-
хитил появление такого вождя. 
Позже Виктюка всё же попро-
сили из театра уйти. 

— Мне подставили ножку 
итальянцы, — вспоминал ре-
жиссёр. — В городе снимали 
фильм с Марчелло Мастроян-
ни. Ему пришло в голову прий-
ти в наш театр. После спектакля 
он закричал: Genio, genio! Я тог-
да не знал, что genio — это ге-
ний. Мастроянни написал по-
трясающий отзыв, который уже 

вечером был и в обкоме партии, 
и в КГБ. И они сказали: «Если 
капиталисту это нравится — 
значит, там есть неконтроли-
руемые ассоциации». Какие 
именно ассоциации, я до сих 
пор расшифровать не могу. 

В роли 
министра культуры

Роман Григорьевич любил гово-
рить, что вся его жизнь — исто-
рия сумасшествия, комедия. Ког-
да Виктюка попросили вместе с 
труппой из Калининского ТЮЗа 
уйти, тот узнал телефон начальни-
ка отдела театров Литвы, позво-
нил ему в Вильнюс из телефон-
ной будки и сказал голосом мини-
стра культуры РСФСР: «Тут у нас 
есть, понимаете, гений. Мы обя-
заны помочь литовской культуре. 
Он к вам приедет. Мы рекоменду-
ем его на должность руководите-
ля театра». Литовец тут же отве-
тил: «Конечно, пусть прилетает».

А с середины 1970-х режиссёр 
начал ставить спектакли в сто-
личных театрах, в том числе в 
студенческом театре МГУ. Пар-
тийное руководство и тут пы-
талось приструнить молодо-
го режиссёра — например, за-
претило его постановку «Уро-
ки музыки» по пьесе Людмилы 
Петрушевской. В итоге под ви-
дом репетиций её посмотрела 
вся театральная Москва. 

— Избегать наказания пар-
тийного руководства мне помо-
гала улыбка, — говорил Роман 
Виктюк. — Я играл с теми, кто 
пытался руководить мной как 
режиссёром, и это срабатыва-
ло лучше всякой фронды. Глав-
ное в жизни — не продаваться, 
оставаться верным себе. 

Мода — его страсть

Широкую известность ре-
жиссёр получил благодаря 
спектаклю «Служанки», кото-

рый впервые был поставлен на 
сцене «Сатирикона». А через не-
сколько лет у Романа Виктюка 
появился свой авторский, ре-
жиссёрский театр, открывший-
ся спектаклем «М.Баттерфляй».

Накануне своего 84-го дня 
рождения самый экстравагант-
ный и романтичный режиссёр 
современности Роман Виктюк 
провёл в своём театре творче-
ский вечер «Мне от любви по-

коя нет». Как всегда, был эле-
гантен и признался, что мода 
— его страсть. Вскоре Роман 
Григорьевич был госпитали-
зирован с коронавирусной ин-
фекцией…

Один из последних вопросов, 
который задали ему из зала, 
был такой: «Как стать счаст-
ливым человеком?» Ответ был 
лаконичен: «Любить!» 

Ирина КОЛПАКОВА

Он играл с теми, кто пытался 
руководить им как режиссёром

Всю жизнь 
оставался верен себе

17 ноября 
на 85-м году 
скончался 
режиссёр 
Роман Виктюк

ре
кл

ам
а 

16
37

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 

REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

П
ре

сс
-с

лу
ж

ба
 Т

еа
тр

а 
Ро

м
ан

а 
Ви

кт
ю

ка

П
ре

сс
-с

лу
ж

ба
 Т

еа
тр

а 
Ро

м
ан

а 
Ви

кт
ю

ка
Ва

ле
нт

ин
а 

М
ас

тю
ко

ва
 /Ф

от
ох

ро
ни

ка
 Т

АС
С

Роман Виктюк свой последний 
день рождения отметил 
на сцене родного театра

Во время репетиции 
в Вахтанговском театре. 
1983 год

В Театре Виктюка 
очередная премьера
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В Интернете 
мож но бес-
платно скачать 
аудиоги д по 

музею-усадьбе «Куско-
во». Экскурсовод Гаянэ 
Аветян рассказывает о 
здешних, уникальных 
для столицы, архитек-
турных и ландшафтных 
памятниках. 

Маленькая Италия 
в большой усадьбе

— Экскурсия начинает-
ся от ворот усадьбы по ал-
лее вдоль Большого пру-
да, — рассказывает Гаянэ 
Аветян. — Интересный 
факт: в XVIII веке гостей 
усадьбы встречали залпы 
шести пушек с яхты, пла-
вающей в пруду, и оркестр 
музыкантов на итальян-
ской гондоле. 

Вообще, итальянские 
мотивы просматриваются 
во многих архитектурных 
постройках. Обязательно 
осмотрите грот: это един-
ственный в России пави-
льон, где сохранилась уни-
кальная отделка XVIII века. 
Не менее интересен и ита-
льянский домик, постро-
енный под руководством 
архитектора Кологривова, 
он получил образование 
в Риме. По стилю это на-

стоящий маленький ита-
льянский дворец. Хозяева 
усадьбы хранили тут огром-
ную коллекцию изящ ных 
безделушек, большая часть 
которых до наших дней, 
увы, не дожила.

Сцена — трава, 
кулисы — ёлки

Зелёный театр — един-
ственный в стране обра-
зец архитектурно-парко-
вого и сценического ис-
кусства, сохранившийся 
в такой полноте.

— Сцена примечательна 
тем, что её окружали осо-
бым образом посаженные 

ели, — рассказывает экс-
курсовод. — Еловая шпа-
лера давала прекрасную 
акустику, но вот уход за 
ней был чрезвычайно сло-
жен. Контуры этой шпале-
ры угадываются и сейчас.

Ещё одно уникальное 
дерево — европейская ли-
ственница, которой около 
150 лет. Любопытно, что 
граф Шереметев посадил 
её в честь некоего памят-

ного события, но в старо-
сти, записывая воспоми-
нания, так и не смог при-
помнить, какого именно.

Персики 
для государыни

В т еп л и це уса д ь-
бы выращивали совер-
шенно невероятные для 
Москвы растения: ли-
монные, апельсиновые, 
лавровые, кофейные и 
чайные деревья, экзо-
тические фрукты. Пётр 
Шереметев любил блес-
нуть и послать, напри-
мер, в декабре корзину 
персиков из своих оран-
жерей императрице. 

Одна из последних до-
стопримечательностей 
усадьбы — голландский 
домик работы архитек-
тора Бенуа, очень не-
большой и скромный. 
Но, оказывается, имен-
но тут, а не в роскошном 
кусковском дворце, пред-
почитал жить последний 
владелец усадьбы Сергей 
Шереметев.

Алексей ТУМАНОВ

Маршрут 
с аудиогидом 

доступен бесплатно 
и без регистрации 
на сайте izi.travel.ru. 
Вход на территорию 
усадьбы — 50 рублей

Велопрогулка 
от Мосприроды 

Специалисты ГПБУ «Мос-
природа» разработали вело-
сипедный экомаршрут «Пру-
ды» по Измайловскому лесу. 
Его протяжённость — 7 км, во 
время прогулки вы увидите 
много природных достоприме-
чательностей: туевую аллею, 
декоративные пруды, реку Се-
ребрянку, Красный пруд, Цар-
скую пасеку, Лебедянский 
пруд и ещё много интересно-
го. Покрытие дорожек — ас-
фальт. Карта-схема маршру-
та по ссылке mospriroda.ru. 

Творческий конкурс 
в «Соколинке»

Открытый конкурс рисун-
ков и творческих работ, по-
свящённый Дню матери, ор-
ганизует ГБУ «Досуговый 
центр «Соколинка». Он про-
длится до 30 ноября. При-
нять участие могут все жела-
ющие. Фотографии творче-
ских работ — это могут быть 
рисунки или поделки из пла-
стилина, керамики и т.д., по-
свящённые мамам, — надо 
направлять на почту центра 
sokolinkacentr@mail.ru. Ав-
торов лучших работ после 
снятия ограничительных мер 
наградят призами и подар-
ками. Подробности на сайте 
дц-соколинка.рф. 

Спектакль 
на Электрозаводской

Концерт-спектакль «Так 
поступают все женщины, ко-
торые поют» пройдёт 26 но-
ября в 19.00 в Молодёжном 
историко-культурном центре 
«Особняк купца В.Д.Носова». 
Это весёлая фантазия на 
тему закулисных интриг двух 
примадонн в исполнении ла-
уреатов и дипломантов все-
российских и международных 
конкурсов. Ссылка vk.com/
osobnyak_nosova. 

Алексей ТУМАНОВ

АФИША

Сергей Шереметев 
предпочитал жить 
не во дворце, а в небольшом 
голландском домике

29 ноября в разных точках 
мира пройдёт географический 
диктант. Присоединиться к 
этой акции может каждый. Вы-
полнять задания разрешается 
дистанционно или очно, глав-
ное — зарегистрироваться на 
сайте проекта dictant.rgo.ru/

geography. В Восточном окру-
ге, например, будут открыты 
две площадки в центре разви-
тия и творчества «Пилигрим» 
по адресам: Измайловский бул., 
60/10, и ул. Щербаковская, 54.

— Наш центр впервые при-
нимает участие в географиче-

ском диктанте, — рассказал ру-
ководитель центра «Пилигрим» 
Егор Жиганов. — Это хорошая 
акция, позволяющая детям и 
взрослым проверить свои зна-
ния географии и получить но-
вые. Мы задействуем несколь-
ко помещений — в зависимо-

сти от того, сколько человек 
решит участвовать. Все сани-
тарные нормы будут соблюде-
ны. Кстати, в «Пилигриме» в бу-
дущем мы планируем открыть 
кружок москвоведения.

Написать диктант в ВАО 
можно также в Институте 

естествознания и спортив-
ных технологий — ул. Чечу-
лина, 1, в школе №1324 — 
ул. Фрязевская, 7, ИМПЭ им. 
А.С.Грибоедова — ш. Энтузи-
астов, 21, а также на других 
площадках.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Центр «Пилигрим» приглашает на географический диктант

По «Кусково» 
с бесплатным гидом

Специалисты 
музея-усадьбы 
создали 
мобильное 
приложение 
для посетителей
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В гроте сохранилась 
отделка XVIII века
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СКАНВОРД

Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

По горизонтали: Скульптор. 
Мот. Изолятор. Ставка. Мотыга. 
Вурдалак. Ретро. Дереза. Со-
сед. Таз. Максим. Каре. Рань. 
Инок. Сеанс. Самолет.

По вертикали: Компромисс. 
Титикака. Осирис. Пристав. 
Оман. Нос. Сарделька. Рулет. 
Дед. Агар. Мотив. Лета. Квазар. 
Турка. Каземат. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

СКАНВОРД

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ!  ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 

(495) 681-3970

По горизонтали: Амстер-
дам. Пуф. Ботсвана. Помост. 
Индиго. Воротила. Тубус. Есе-
нин. Толпа. Ока. Кризис. Укор. 
Морс. Уток. Титул. Материя.

По вертикали: Аристократ. 
Дубликат. Стимул. Рыболов. 
Осот. Ром. Переписка. Место. 
Оса. Мате. Плато. Инок. Сули-
ко. Франт. Анархия. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ (495) 681-3970
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 Эту фотографию прислала на 
конкурс жительница Сокольни-
ков Ольга Абросова. Как сооб-

щила она в сопроводительном письме, 
кот белой масти по имени Мисти поя-
вился у неё несколько лет назад и ныне 
являет собой совершенство, ибо понят-
лив, как самый понятливый человек.

Больше всего он любит сидеть на уют-
ных ковриках, рассказала Ольга. Вот и 
этот снимок был сделан, когда Мисти 
дремал в лучах закатного солнца, кото-
рое заливало окно. И вдруг он зевнул. 
Один раз, потом другой, третий. Талант-
ливый кот, как утверждает автор сним-
ка, даже зевает талантливо. Ольге вслед 
за Мисти тоже захотелось зевнуть ра-
зок-другой. Но она собрала волю в ку-
лак, добралась-таки до планшета и сде-
лала этот кадр.
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645

Присылайте свои фото по адресу: pochta@
newsvostok.ru, с пометкой «На фотоконкурс». 
Сопроводите снимок  припиской, где, когда и 
при каких обстоятельствах он сделан. Техни-
ческие параметры фото должны быть такими: 
разрешение не менее 200 dpi, размер 10х15 см.

Лучшее из присланного мы будем публико-
вать в течение года. Победителей ждут призы.

Ваш «ВО»

Мисти даже зевает талантливо

Красавца лося запечатлела в 
районе Метрогородок фотограф-
любитель Катерина Скрипкина. 
Сохатый на фотографа не обра-
щал никакого внимания, шёл 
себе спокойно по своим лоси-
ным делам.

— Животные в национальном 
парке «Лосиный Остров» к лю-
дям привыкли, относятся к ним 
спокойно, но я бы не советова-
ла фотографировать лесных ве-
ликанов с близкого расстояния, 
— говорит независимый эколог 
Анастасия Зайцева. — Тем более 
сейчас, когда у них только-толь-
ко заканчивается гон. Агрессив-
ны могут быть даже самки, не го-
воря уж о самцах. В последние 
годы зафиксировано два слу-
чая, когда животные в «Лосином 
Острове» нападали на людей. 

Алексей ТУМАНОВ

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ ЧТО ПОЧИТАТЬ 
В РАЙОННЫХ ОНЛАЙН-ИЗДАНИЯХ 

 — Алло! Это общество 
охраны животных? Про-
шу вас, пришлите сюда 
кого-нибудь. У нас во 
дворе сидит на дереве 
почтальон и оскорбляет 
нашу собаку. 

 Социологи установили, 
что, подняв с ковра нит-
ку, которую не смог всо-
сать пылесос, 85% муж-
чин бросают её обратно, 

чтобы дать пылесосу ещё 
один шанс. 

 Если проблема имеет 
решение, то волноваться 
незачем, а если решения 
нет, то волноваться бес-
смысленно. В этом весь 
принцип пофигизма. 

 Этот сложный русский 
язык: 
Задело — за дело. 
И дико мне — иди ко мне. 
Покалечилась — 

пока лечилась. 

Мы женаты — 
мы же на ты. 

Ты жеребёнок — 
ты же ребёнок. 

Несуразные вещи — 
несу разные вещи. 

Ему же надо будет — 
ему жена добудет.

 — Папа, а когда я смо-
гу приходить домой во 
столько, во сколько мне 
захочется?
— Не знаю, сынок. Даже 
я пока до такого возраста 
не дожил.

АНЕКДОТЫ

Лось попался не по сезону мирный
ЖИВОЙ УГОЛОК

В Вешняках лиса перешла дорогу 
вместе с пешеходами

В газете «Вешняки» рассказали, как 
на улице Молдагуловой дикая лиса 
перебежала дорогу вместе с людь-
ми. По рассказам очевидцев, зверёк 
оказался весьма осторожным и преду-
смотрительным: дорогу лиса перешла 
на зелёный сигнал светофора. Чуть 
позже рыжую заметили в районе Вешняковской ули-
цы. Там хищница показалась на глаза рано утром. 

В дом на проспекте Будённого 
впорхнула летучая мышь

Газета «Взгляд с Соколиной 
Горы» рассказала своим читате-
лям о том, что в квартиру на про-
спекте Будённого залетела летучая 
мышь. На фото видна миниатюр-
ная особь, которая с лёгкостью по-
местится в ладони. Кстати, специ-
алисты рекомендуют в таких случаях надеть плот-
ные перчатки, которые нельзя прокусить, и выпу-
стить мышку на волю. 

В Кусковском парке 
нашли «драконье» гнездо

В газете «Вешняки» опублико-
вали интересный снимок: мест-
ные жители сделали кадр птичье-
го гнезда внушительных размеров. 
Пользователи Сети в комментари-
ях окрестили его «драконьим». Вы-
яснить, кому именно из птиц при-
надлежат апартаменты, пока не удалось.

Подготовила Виола СЕРГЕЕВА
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