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Половину зала 
заполнить 
уже можно

Сергей Собянин отме-
тил, что сегодня россий-
ская киноиндустрия из-за 
ограничений, связанных с 
пандемией коронавируса, 
переживает непростые вре-
мена. Однако, несмотря на 
это, находятся компании, 
готовые инвестировать в 
прокат фильмов и в созда-
ние в столичных районах 
новых культурных центров. 

— Кинотеатр за киноте-
атром реконструируется, 
превращаясь в такой обще-
ственный многофункцио-
нальный центр, как центр 
«Ангара». Здесь есть всё, 
начиная от детских площа-
док и заканчивая услуга-
ми для жителей, магазин-
чиками, кафе; и, конечно, 
очень важно, что сохранён 
кинопоказ, — сказал мэр 
Москвы. 

Сергей Собянин также 
отметил, что киноинду-
стрия во время пандемии от 
запретов пострадала прак-
тически больше всего. При 
этом городские власти, по-
нимая это, при снижении 
количества заразивших-
ся москвичей немедлен-
но снимают ограничения. 
Мэр пояснил, что в самый 
пик второй волны кинотеа-

тры всё же могли заполнять 
залы на 25%, а сейчас этот 
показатель вырос до 50%. 

И клуб, и кафе, 
и магазин

Как напомнил мэр Мо-
сквы, ещё десяток лет назад 
сеть городских районных 
кинотеатров, построенных 

ещё в середине прошло-
го века, находилась прак-
тически в аварийном со-
стоянии. 

В 2014 году компания 
ADG Group купила право 
на реконструкцию 39 ста-
рых кинотеатров. По за-

мыслу авторов проекта на 
месте старых, ветшающих 
зданий должны быть по-
строены современные рай-
онные культурные центры. 

По словам управляюще-
го партнёра компании-ин-
вестора Григория Печер-
ского, сейчас семь старых 
кинотеатров уже полно-
стью реконструированы и 
открыты для москвичей, а 
до конца года завершатся 
работы ещё в 15 культур-
ных центрах. 

Исторический 
облик «Родины» 
восстановят

На территории Восточ-
ного округа компания 
ADG Group восстанавли-
вает шесть старых киноте-
атров. Первым после за-
вершения реконструкции 
свои двери распахнёт «Со-
фия» в Северном Измай-
лове. Открытие заплани-
ровано на II квартал 2021 
года. В течение этого года 

инвестор намерен завер-
шить реконструкцию «Ян-
таря» в Преображенском, 
«Киргизии» в Новогирее-
ве и «Саян» в Ивановском. 
Началась реконструкция 
кинотеатра «Первомай-
ский» в Восточном Из-
майлове. 

Но самым интересным 
и сложным с инженерной 
точки зрения является про-
ект реконструкции кино-
театра «Родина» на Семё-
новской площади в райо-
не Соколиная Гора. Здание 
построено ещё в 1938 году. 

Как рассказали специ-
алисты ADG Group, уни-
кальный облик кинотеатра 
будет полностью сохранён.  

В планах у ADG Group 
вернуть на кровлю кино-
театра открытую террасу. 
В прошлом веке на ней не 
только работал известный 
столичный ресторан, но и 
проводились показы мод и 
творческие встречи с писа-
телями и поэтами.

 Валерий ПОПОВ

Бывшие кинотеатры становятся 
культурными центрами

В «Родине» планируется 
восстановить открытую 
террасу на крыше

Карту «Тройка» теперь 
принимают к оплате 
в Московской области

Сергей Собянин посетил «Ангару» после реконструкции

Москвичи и жители 
Подмосковья с 1 февра-
ля могут оплачивать кар-
той «Тройка» проезд на 
некоторых областных ав-
тобусных маршрутах. Об 
этом рассказал мэр Мо-
сквы Сергей Собянин в 
«Твиттере». 

«Общая система будет 
гораздо удобнее для мил-
лионов пассажиров», — 
написал он.

Как уточнили в пресс-
службе подмосковного 
транспортного предприя-
тия «Мострансавто», речь 
идёт о городских маршру-
тах, которые возят людей 

по крупным населённым 
пунктам Московской об-
ласти. По данным компа-
нии, сейчас их более 300 в 
53 округах Подмосковья. 
Стоимость проезда соста-
вит 37 рублей. 

Полный список марш-
рутов опубликован на 
сайте mostransavto.ru. 

Транспортные системы 
Москвы и Московской об-
ласти планируют объеди-
нить, и одной картой мож-
но будет платить во всех 
автобусах и электричках, 
а также в метро, на МЦК 
и МЦД. 

Валерий ПОПОВ

Сергей Собянин 
во время посещения 

центра «Ангара» 
отметил его 

многофункциональность

Учёные взялись за изучение 
Косинских озёр ледникового периода 

На базе ТПУ «Черкизово» планируют открыть 
новый железнодорожный вокзал 

При Департаменте при-
родопользования и охра-
ны окружающей среды 
г. Москвы заработал экс-
пертный совет по про-
ведению гидрогеологи-
ческих исследований 
Косинских озёр. В его 
состав вошли предста-
вители органов власти, 
преподаватели вузов, 
учёные. Председателем 
совета стал профессор 
кафедры органической 

х имии х ими ческого 
факультета МГУ им. 
М.В.Ломоносова Вале-
рий Петросян.

В природно-историче-
ском парке «Косинский» 
расположены озёра лед-
никового происхождения 
Белое, Чёрное и Святое, 
аналогов которым в сто-
лице нет. Основная зада-
ча исследования — оце-
нить их состояние и раз-
работать комплекс мер 

для сохранения водных и 
прибрежных экосистем. 
Уже в этом году будет 
создана наблюдательная 
сеть в составе гидрологи-
ческих и метеорологиче-
ских постов. Эксперты 
исследуют химический 
состав воды и донных от-
ложений. По итогам ис-
следований будут пред-
ложены научно обосно-
ванные мероприятия для 
сохранения озёр.

Напомним, что реше-
ние о необходимости 
проведения комплекс-
ного исследования Ко-
синских озёр было при-
нято осенью 2020 года в 
ходе встречи префекта 
ВАО Николая Алешина 
с руководителем Депар-
тамента природополь-
зования и охраны окру-
жающей среды Антоном 
Кульбачевским.

Людмила НЕВЕРОВА

Железнодорож н ы й 
вокзал Восточный на 
базе ТПУ «Черкизово» 
планируют открыть к 
началу мая. Об этом на 
пресс-конференции в 
информационном цен-
тре столичного прави-
тельства сообщил заме-
ститель мэра Москвы 
Андрей Бочкарёв. 

По его словам, сейчас 
в здании идёт отделка. 
Скоро начнутся пуско-
наладочные работы. По-

сле открытия новый вок-
зал примет на себя ос-
новной поток пассажи-
ров из поездов, которые 
приходят в Москву из 
Нижнего Новгорода, Са-
мары и Иваново. Это по-
зволит разгрузить Кур-
ский вокзал, который го-
товят к присоединению 
ко второму и четвёртому 
Московским централь-
ным диаметрам.

Андрей Бочкарёв сооб-
щил, что в прошлом году 

в Москве было постро-
ено 14 объектов здраво-
охранения. В ближай-
шие три года планиру-
ется ввести в эксплу-
атацию ещё 64 новых 
медучреждения. В Со-
кольниках построят но-
вый корпус для детской 
больницы святого Вла-
димира. В здании будут 
расположены операци-
онные, а также хирур-
гическое отделение. На 
крыше оборудуют верто-

лётную площадку — так 
в случае экстренной си-
туации пациенты смогут 
быстрее попасть на при-
ём к врачу.

Новый корпус постро-
ят для Московского на-
у ч но-прак т и ческого 
центра им. А.С.Логинова 
в Перове. В нём разме-
стятся онкологический 
диспансер, отделение лу-
чевой терапии, а также 
операционные. 

Роман НЕКРАСОВ 
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За неделю в округе произошло 
2 пожара, пострадал 1 человек

На улице Металлургов 
горела квартира

27 января примерно в 15.30 
начался пожар на ул. Метал-
лургов, 12. Пожарные потуши-
ли горевшие мебель и вещи. 
Пожилой хозяин квартиры на-
дышался дымом, его передали 
медикам. 

В Косине-Ухтомском 
тушили бытовку

Поздно вечером 30 января за-
горелась металлическая бытовка в 
строительном городке по адресу: 
ул. Б.Косинская, 1г. С огнём спра-
вились приехавшие пожарные.

Вера ШАРАПОВА

ПОЖАРЫ

На Песочной аллее парка «Сокольники» 
находится одно из самых старых деревьев 
Москвы — дуб черешчатый. Ему 240 лет. 
Появился он здесь ещё в те времена, ког-
да на территории парка были охотничьи 
угодья. Вскоре старожилу оформят па-
спорт и возьмут под особую охрану.

— В честь дня рождения дуба прошла 
акция по установке памятной таб лички, 
— сказали в пресс-службе парка. — Дуб 
— главная экологическая достоприме-
чательность «Сокольников». Давно ста-
ло модным делать под ним селфи и кол-
лективные фото.

Алексей ТУМАНОВ

КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Высокие 
отношения

Помните слова Иппо-
лита из «Иронии судьбы», 
беспощадные, как приго-
вор? «Господи, как скуч-
но мы живём! В нас про-
пал дух авантюризма! Мы 
перестали лазить в окна к 
любимым женщинам…» 

Ну почему же переста-
ли? Просматривая редак-
ционную почту, я нат-
кнулся на рассказ о про-
исшествии, какие обыч-
но случаются только в 
кино. Средь бела дня к вы-
сотке на Федеративном 
проспекте в Новогирееве 
подъехал автоподъёмник с 
люлькой, в которой сидел 
молодой человек. «Люль-
ку подняли на 12-й этаж, 
и парень залез в окно к де-
вушке», — сообщил нам 
Владимир Васильевич из 
дома напротив. Будучи че-
ловеком бдительным и от-
ветственным, он позво-
нил в службу «02», но по-
сле проверки там сказали, 
что «всё законно». 

Уважаемый Владимир 
Васильевич, сегодня при 
наличии средств и жела-
ния можно и автоподъ-
ёмник в аренду взять, и 
самосвал — чтобы при-
везти любимой миллион 
алых роз. Хотя, конечно, 
с техникой надо быть по-
аккуратнее и не залезать в 
чужие окна в отсутствие 
хозяев. 

Игорь ПАНКОВ

В марте планиру-
ет возобновить 
занятия Феде-

ральный детский эколо-
го-биологический центр 
в Сокольниках, который 
расположен на Ростокин-
ском пр., вл. 3. На днях 
здесь побывал префект 
ВАО Николай Алешин и 
обсудил с исполняющим 
обязанности директора 
Игорем Козиным пер-
спективы развития уч-
реждения. 

Историческое здание 
центра недавно отрестав-
рировали. Сейчас в поме-
щениях создают кванто-
вые лаборатории и осна-
щают классы современ-
ным оборудованием. Здесь 
смогут обучаться около 
500 детей. Помимо заня-
тий по экотематике, их 
ждут уроки программи-
рования, робототехни-
ки, фотографии и астро-
номии.

— Мы подготовили 
список программ допол-

нительного образования 
детей и с марта начнём 
набор. В рамках партнёр-
ского сотрудничества с 
вузами для старшекласс-
ников организуем курсы 
подготовки к поступле-
нию в профильные уни-
верситеты, а для педаго-
гов — курсы повышения 
квалификации, — сооб-
щил Игорь Козин.

Кроме того, на террито-
рии центра возведут лет-
ний лекторий и плане-
тарий. В рамках благо-
устройства планируется 
привести в порядок пру-
ды, создать аптекарский 
огород, систему экотроп 

с велодорожками. Также 
здесь появятся теплица 
с редкими растениями, 
розарий, ботанический 
и сенсорный сады. 

— Очень хорошо, что 
здесь будет создано та-

кое пространство, где 
дети смогут развиваться 
как в области естествен-
ных, так и технических 
наук, — отметил Нико-
лай Алешин.

Федеральный детский 

эколого-биологический 
центр был основан в 1918 
году как биостанция. Он 
стал первым в России уч-
реждением внешкольно-
го образования.

Михаил КОФАНОВ
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На днях шестикласс-
ник Никита услышал 
мяуканье, которое доно-
силось из теплоцентра-
ли, и сообщил об этом 
родителям. Решили вы-
звать спасателей. Вскоре 
к дому 25, стр. 3, на 3-й 
Владимирской подъехал 
экипаж «СпасРезерва».

— Мы стали спускать-
ся вниз, но кота увидели 
не сразу: он был глубо-
ко, — рассказывает спа-
сатель Михаил Мурта-

зин. — В результате кот 
пришёл к нам сам, по-
шёл на руки и позволил 
вытащить себя наверх. 

История попала в соц-
сети «СпасРезерва», и 
через пару дней спаса-
телям позвонила хозяй-
ка кота. Она рассказала, 
что он выбежал в откры-
тую дверь и потерялся. 
Вот так мальчик Ники-
та помог коту вернуть-
ся домой.

Елена ХАРО

Здесь 
появится 
теплица 
с редкими 
растениями

 На прошедшем в Орле 
чемпионате России по 
стрельбе из лука золо-
тую медаль завоевал вос-
питанник спортивного 
клуба «10 ярдов» в рай-
оне Измайлово Алек-
сей Витковский. У него 
на счету внушительная 
коллекция наград, но 
чемпионом страны он 
стал впервые. 

Как отметил его тренер 
Николай Протасов, это 
золото воистину дорого-
го стоит: все соперники 
Алексея были значитель-
но старше и опытнее. Ему 
всего 14 лет. На соревно-

ваниях он использовал 
далеко не самый совер-
шенный лук, но всё рав-
но в финале полностью 
обыграл своего взрослого 
соперника со счётом 6:2.

— Занимаюсь больше 
трёх лет, — рассказыва-
ет Алексей, — очень нра-
вится. В этот спорт по-
пал случайно — просто 
стало интересно, решил 

походить месяц, да так и 
остался в клубе.

Несмотря на спортив-
ные успехи, становить-
ся профессиональным 
стрелком и зарабатывать 
этим на жизнь Алексей 
не планирует. Сейчас 
определяется с выбо-
ром будущей профес-
сии. Интересы у него 
разносторонние: люби-
мые предметы — исто-
рия, естествознание, ал-
гебра, литература. А из 
книг предпочитает при-
ключения, очень нра-
вится Кир Булычёв.

Алексей ТУМАНОВ

Юный лучник из района Измайлово 
стал чемпионом России

Бывшая станция юннатов 
стала современным экоцентром

Алексей 
дал урок 

мастерства 
взрослым 

спортсменам

Самый древний дуб в округе 
возьмут под охрану

Детский экоцентр в Сокольниках 
обещают открыть в марте

Школьник из района Перово помог коту, 
попавшему в беду
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Москва стала 
первым городом 
России, в кото-
рый пришла ма-

лоизученная на тот мо-
мент и опасная болезнь 
COVID-19. 2 марта 2020 
года в столице был зафик-
сирован первый случай 
заболевания. А уже 5 мар-
та был введён режим по-
вышенной готовности и 
началась борьба за сохра-
нение жизней и здоровья 
людей.

Не допустили 
взрывной нагрузки 
на здравоохранение

Избежать эпидемии 
стремительно распростра-
няющейся болезни было 
невозможно ни в одном 
городе мира. Но можно 
было постараться макси-
мально смягчить вред от 
коронавируса. 

Главной задачей весны 
2020 года было не допу-
стить взрывной нагрузки 
на медицинскую систему 
Москвы и избежать тем 
самым плачевного сцена-
рия, который пережили 
многие страны. Ещё све-
жи в памяти трагические 
новости о том, что в Евро-
пе врачи не успевали по-
могать всем больным в пе-
реполненных госпиталях 
и даже были вынуждены 
делать страшный выбор, 
кого из тяжёлых пациен-
тов подключать к дефи-
цитным аппаратам ИВЛ.

В Москве были опе-
ративно открыты новые 
больницы, перепрофи-
лированы действующие 
стационары, в кратчай-
шие сроки построены 
временные госпитали. 
Созданные мощности и 
наработанный опыт вра-
чей позволили Москве 
обойтись без тотального 
локдауна во время осен-

ней волны коронавируса. 
Была сохранена в необхо-
димом объёме плановая 
и экстренная медицин-
ская помощь москвичам, 
продолжалась городская 
программа модернизации 
больниц и поликлиник.

Стационары
в Коммунарке 
и в Вороновском

Первым и самым из-
вестным коронавирусным 
стационаром страны стал 
медицинский комплекс в 
Коммунарке. Эту новую, 
оборудованную по всем 
современным стандартам 
клинику подготовили для 
лечения пациентов с ко-
ронавирусом всего за не-
сколько дней. В клинике 
было развёрнуто 802 кой-
ки, в том числе пять отде-

лений реанимации с воз-
можностью размещения 
до 128 человек. 

В начале марта 2020-го 
было принято решение 
оперативно построить в 
поселении Вороновское 
новый инфекционный 
стационар. Работы нача-
лись 12 марта, а 20 апреля 
первых пациентов он уже 
принял.

Огромная клиника от-
вечает самым высоким 
требованиям, предъяв-
ляемым к инфекционной 

больнице, в будущем здесь 
смогут лечить любые виды 
инфекций.

К борьбе с COVID-19 
присоединились 
городские 
больницы

Тогда же началось пере-
профилирование город-
ских больниц. 

В ГКБ №52 разработа-
ли схемы маршрутиза-
ции больных, улучши-
ли способы диагности-

ки, а также схемы тера-
пии COVID-19. 

Уже в апреле горожан с 
COVID-19 принимали в 
13 городских стационарах. 

Один из крупнейших 
стационаров в стране от-
крылся на базе ГКБ №15 
им. Филатова в Вешняках. 
Целая клиника была пе-
репрофилирована всего 
за несколько дней — бо-
лее 1300 коек, 2700 со-
трудников и родильный 
дом, готовый принимать 
роды у женщин, заболев-
ших COVID-19. 

Для оказания медицин-
ской помощи детям, в том 
числе и новорождённым, 
в кратчайшие сроки пере-
профилировали отделе-
ние детской ГКБ им. Баш-
ляевой, подготовили кор-
пус в детской инфекцион-
ной больнице №6. 

В НИИ им. Склифо-
совского для приёма па-
циентов с COVID-19 ис-
пользовали два лечебных 
корпуса. И именно вра-
чи легендарного Склифа 
одними из первых нача-
ли применять методику 
переливания плазмы вы-
здоровевших пациентов, 
использовать гелий и ба-
рокамеры.

Резервные 
госпитали 
были готовы 
к осенней волне 

Одновременно с пере-
профилированием дей-
ствующих стационаров 
весной в Москве начали 
разворачивать дополни-
тельные мощности — ре-
зервные госпитали. Поэ-
тому осенью, когда пан-
демия нанесла второй 
удар, столица была го-
това к такому развитию 
событий. 

Пять резервных госпи-
талей открыто в ледовом 
дворце «Крылатское», в 
конгрессно-выставочном 
центре «Сокольники», в 
автомобильном торговом 
центре «Москва», в пави-
льоне №75 на ВДНХ и в 
госпитале на территории 
медицинского комплекса 
в Коммунарке. Здесь мо-
гут разместить до 7 тысяч 
пациентов с коронавиру-
сом. Госпитали продол-
жат функционировать до 
осенне-зимнего периода.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Как столичная система здравоохранения справилась с новой инфекцией

Городская больница 
имени Филатова 
в Вешняках на 1300 коек 
была перепрофилирована 
за несколько дней

Строились больницы, 
врачи набирались опыта

Адреса прививочных пунктов в ВАО
  Консультативно-диагностический 
центр №2, филиал №2: ул. 
Хромова, 45, тел. для записи 
(499) 638-3454
  Городская поликлиника №64: 
ул. Малая Семёновская, 13, тел. 
для записи (499) 673-4139, 
доб. 2

  Городская поликлиника №66: 
ул. Салтыковская, 11б, тел. для 
записи (495) 109-0798, доб. 1
  Консультативно-диагностический 
центр №2, филиал №3: Открытое 
ш., 24, корп. 9, тел. для записи 
(499) 167-7118
   Городская поликлиника №69, 

филиал №1: Федеративный 
просп., 31, тел. для записи 8-925-
917-3403
  Городская поликлиника №69: 
ул. 2-я Владимирская, 31а, 
тел. для записи 8-925-789-6630

  Городская поликлиника №66, 
филиал №4: ул. Новокосинская, 
42, тел. для записи 
(495) 109-0798, доб. 2

  Городская поликлинка №191: 
ул. Алтайская, 13, тел. для записи 
(499) 966-6520
  Городская поликлиника №175, 
филиал №2: Сиреневый бул., 30, 
тел. для записи (495) 465-7584

На вакцинацию записались 
около полумиллиона москвичей

Более 300 тысяч москви-
чей уже сделали прививку от 
COVID-19. Среди вакцини-
рованных москвичей почти 
175 тысяч человек старше 60 
лет. Об этом сообщила заме-
ститель мэра столицы по во-
просам социального разви-
тия Анастасия Ракова. Сво-
ей очереди на вакцинацию 
ждут ещё около 500 тысяч 
горожан. 

— Важность вакцинации 
от коронавируса для горожан 
старшего возраста нельзя не-
дооценивать. Эта категория 
находится в группе риска, и 

для них заболеть COVID-19 
особенно опасно, — под-
черкнула заместитель мэра. 
Пройти вакцинацию сегод-
ня можно в 100 прививочных 
пунктах в городских поли-
клиниках или в мобильных 
пунктах, размещённых в ТЦ 
и в других посещаемых ме-
стах. Их количество растёт: 
дополнительные выездные 
бригады появились во флаг-
манском офисе «Мои доку-
менты» ЮАО, расположен-
ном в ТЦ Columbus и в ТЦ 
«Калейдоскоп».

Всего в Москве перенес-

ли коронавирус более поло-
вины горожан. И им можно 
не спешить с прививкой, так 
как, по статистике, повтор-
но заболевают менее 1% че-
ловек. Такой показатель го-
ворит о том, что иммунитет 
после болезни сохраняется 
достаточно долго.

— Может быть, лучше по-
дождать до лета, до осени, 
чтобы уже к осеннему се-
зону подготовиться, — от-
метил мэр Москвы Сергей 
Собянин в эфире телекана-
ла «Россия 1».

Татьяна ЩЕРБАКОВА

В Москве 
были оперативно 
развёрнуты 
резервные госпитали
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КОРОТКО

 
В мире выявле-
но уже более 
104 млн случаев 
з а р а ж е н и я 

COVID-19. В ряде стран 
распространяются десят-
ки мутировавших штам-
мов коронавируса.

Въезд-выезд только 
с отрицательным 
ПЦР-тестом

Ужесточены прави-
ла въезда в страны ЕС, а 
также в Швейцарию, Нор-
вегию, Исландию и Лих-
тенштейн. Разрешены 
только необходимые по-
ездки, для их осуществле-
ния требуется предъявить 
свежий ПЦР-тест. Одна-
ко права даже на такие по-
ездки могут быть ограни-
чены властями страны. 

А власти Чехии из-за 
ухудшения ситуации с 
коронавирусом запрети-
ли находиться на терри-
тории страны иностран-
цам, кроме тех, кто учит-
ся, работает или имеет раз-
решение на проживание в 
стране. Ограничения будут 
действовать до 15 февраля.

В Португалии продли-
ли чрезвычайное положе-
ние до 14 февраля и уже-
сточили противоэпиде-
мические меры. Новые 
меры включают запрет 
на выезд из страны, от-
мену всех очных учебных 
мероприятий, возобнов-
ление онлайн-обучения. 
Из-за нехватки медперсо-
нала страна начала выда-
вать разрешения на рабо-
ту иностранным медра-
ботникам. 

Больше двух 
не собираться

Из-за всплеска заболе-
ваемости снова закрыл 
свои границы Вьетнам: 
страна пытается защи-
титься от завоза британ-
ского и южноафрикан-
ского штаммов. Прод-
лён режим ЧС в столице 
Японии. А в Гонконге за-
прещены собрания более 
двух человек до оконча-
ния китайского Нового 
года, до 17 февраля.

В Южной Корее до 14 
февраля продлили жёст-
кие карантинные меры. 
В столичном регионе (бо-
лее 25,6 млн жителей) со-

храняется запрет на со-
брания более четырёх че-
ловек. Кафе и рестораны 
после 21.00 могут рабо-
тать только с доставкой 
или навынос, запрещена 
работа баров и ночных 
клубов. Даже дисципли-
нированные корейцы всё 
чаще высказывают недо-
вольство ограничитель-
ными мерами. 

В аэропортах 
Германии обязали 
носить маски

В Германии ужесто-
чили масочный режим 
в аэропортах и самолё-

тах. С 1 февраля пас-
сажиры и посетители 
аэропортов обязаны но-
сить только хирургиче-
ские маски, маски FFP2 
или респираторы KN95/
N95 без клапана. Ткане-
вые маски считаются не-
достаточной мерой и за-
прещены.

Продлён всеобщий ка-
рантин в Греции и лок-
даун в Нидерландах. А 
в Бельгии, где жёсткий 
карантин действует с ок-
тября и запрещены лю-
бые массовые собрания 
даже на открытом возду-
хе, люди устали от мно-
годневных ограничений 
и устраивают акции про-
теста против карантина. В 
недавней манифестации 
участвовали около 400 че-
ловек, десятки протесту-
ющих были арестованы. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Чехия высылает 
иностранцев

В Португалии продлили 
чрезвычайное положение 
до 14 февраля

10 больниц возвращаются 
к обычной работе

В связи с улучшением эпидемиологической си-
туации к обычной работе возвращены 10 столич-
ных больниц на 3,2 тысячи коек, где ранее оказы-
вали помощь больным COVID-19. Также прекра-
щают приём пациентов временные госпитали-ро-
деры на территории 11 ковидных больниц. Об этом 
сообщила Анастасия Ракова, заместитель мэра 
Москвы по вопросам социального развития. Ра-
нее к профильной работе вернулись пять ковид-
ных стационаров.

С февраля получить лекарства 
в московских аптеках можно по QR-коду

По желанию пациента врач поликлиники может 
оформить электронный рецепт вместо бумажного. 
При покупке лекарства нужно будет показать в ап-
теке QR-код электронного рецепта на экране мо-
бильного устройства. Эта опция доступна во всех 
аптеках Департамента здравоохранения г. Москвы, 
а также в ряде коммерческих аптек. 

В этом году планируется 
массовая диспансеризация

В 2021 году, когда пандемия уйдёт, в столице не-
обходимо провести массовую диспансеризацию, так 
как в минувшем году сделать это помешала панде-
мия. Об этом в интервью телеканалу НТВ сообщи-
ла заместитель мэра Москвы по вопросам социаль-
ного развития Анастасия Ракова. 

Более 5 тысяч телемедицинских 
консультаций в день

В московском телемедицинском центре работа-
ют около 200 врачей-специалистов, которые в круг-
лосуточном режиме контролируют состояние па-
циентов с лёгким течением ковидной пневмонии. 
В среднем медики проводят около 5 тысяч дистан-
ционных консультаций ежедневно.

Соцработники нашагали в январе 
120 тысяч километров

Соцработники, выполняющие заказы москвичей, 
находящихся на домашнем режиме, только в янва-
ре прошли пешком более 120 тысяч километров. 
Они покупают лекарства и продукты и доставляют 
их людям из группы риска. Заявки принимаются 
на горячей линии по коронавирусу (495) 870-4509. 

Закрыли кальянную в центре Москвы

Роспотребнадзор опечатал кальянную «Дымову-
ха» на Сущёвской улице. Несмотря на запрет, ка-
льянная продолжала работать. Владельцам грозит 
штраф до 500 тыс. рублей или приостановление 
деятельности на срок до 90 суток. 

Гостиницы дезинфицируют 
за счёт бюджета

Мэр Москвы Сергей Собянин подписал распо-
ряжение о выделении средства на дезинфекцию 
девяти отелей. В них временно живут более 700 
врачей и медсестёр, работающих в госпиталях для 
больных ковидом. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА, 

Евгений БАКИН

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ (495) 681-3970

В Чехии ограничения 
продлили до 15 февраля

В Европе стараются свести к минимуму 
завозные случаи заболевания коронавирусом
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Более 7 тысяч российских медиков воспользовались 
КТ-калькулятором для диагностики пневмонии

Цифровым сервисом, 
помогающим в лечении 
пациентов с COVID-19, 
воспользова лись у же 
более 7 тыся ч меди-
ков со всей России. КТ-
калькулятор — разно-
видность искусственно-
го интеллекта — разра-
ботали медики ГКБ им. 
Ворохобова и специали-
сты МГУ им. Ломоносо-

ва. На основе ряда по-
казателей пациента — 
температуры тела, са-
турации, анализа крови 
— система даёт прогноз 
вероятности лёгкого, 
среднего или тяжёлого 
течения пневмонии. По-
лучив результат, врач мо-
жет принять решение о 
необходимости прове-
дения КТ-диагностики 

или о немедленной го-
спитализации пациента.

Сервис разработан на 
основе искусственного 
интеллекта и по мере на-
копления новых данных 
будет постоянно совер-
шенствоваться.

КТ-калькулятор встро-
ен в Единую медицин-
скую информационно-
аналитическую систему 

на сайте ct.emias.mos.ru. 
Принцип его работы мак-
симально прост, им мо-
жет воспользоваться лю-
бой практикующий врач. 
Медики сделали прогно-
зы с помощью програм-
мы уже 10 тысяч раз. Кро-
ме того, КТ-калькулятор 
оценили и специалисты 
из других стран.

Татьяна ЩЕРБАКОВА
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 У карусели на 
детской площадке 
сломалась ручка, но 

это полбеды, теперь там 
торчит острый болт. Срочно 
отремонтируйте, так как 
теперь малыши не могут на 
ней кататься.

Анна, 

ул. Полимерная, 3

Сейчас карусель у дома 3
на Полимерной уже отре-
монтировали.

— Наш и сот руд н и-
ки убрали выступающие 

острые крепления, теперь 
каруселью можно поль-
зоваться без опасений, — 
сообщили в «Жилищни-
ке района Новогиреево». — 
Начальнику участка пору-
чено усилить контроль за 
состоянием игрового обо-
рудования на детской пло-
щадке.

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района Ново-
гиреево»: Союзный просп., 22, 
тел. (495) 303-0707. Эл. по-
чта: gbunovogireevo@bk.ru

ОБРАТНАЯ 
СВЯЗЬ

 У центра «Моссовет» и 
офисного здания на 
Преображенской площади 

неправильно установлен дорож-
ный знак «Остановка запрещена». 
Он развёрнут в сторону газона, и 
это уже не в первый раз.

Максим, 

Суворовская ул.

— Замечание читателя учтено. 
Стойка с дорожным знаком 3.27 
«Остановка запрещена» с таблич-
ками 8.24 и 8.2.4 на Преображен-
ской площади возвращена в нор-
мативное положение и закрепле-
на, — сообщили в Центре орга-

низации дорожного движения.
В ведомстве напомнили, что на 

данном участке транспортно-пе-
ресадочного узла «Преображен-
ская площадь» правильное разме-
щение дорожного знака особенно 
важно, чтобы не создавать помех 
в движении транспорта. За оста-
новку в зоне действия запреща-
ющего знака установлен штраф. 
Исключением является вынуж-
денная остановка, например по 
причине технической неисправ-
ности автомобиля, в результа-
те ДТП или если водителю ста-
ло плохо. 

Маргарита ИВАНОВА

На Преображенской площади дорожный 
знак развернули в нужную сторону

Сразу четыре 
В первый день февраля 

после комплексной рекон-
струкции открылся фи-
лиал №1 детской город-
ской поликлиники №7 
на ул. Старый Гай, 3. Ра-
боты проводились в со-
ответствии с новым мо-
сковским стандартом. В 
тот же день после заверше-
ния реконструкции при-
няли пациентов головные 
здания ДГП №15 и ДГП 
№118, а также филиал №3 
городской взрослой поли-
клиники №134. В церемо-
нии открытия поликли-
ник принял участие мэр 
Москвы Сергей Собянин.

— Программа рекон-
струкции городских поли-
клиник идёт полным хо-
дом. Работы закончены в 
11 зданиях, в 35 поликли-
никах идёт ремонт, многие 
из них будут открыты уже 
в этом году, — отметил во 
время видеоконференции 
Сергей Собянин.

Что изменилось?

Вместо регистратуры за 
стеклом в здании на Ста-
ром Гае появилась удоб-
ная стойка информации с 
консультантами — сотруд-
никами центров госуслуг 
«Мои документы». Они по-
могут записаться на приём 
и сориентируют по распо-
ложению кабинетов.

В соответствии с новым 
стандартом в поликли-
нике применены новые 
принципы зонирования. 
На первом этаже разме-
щены самые востребован-
ные кабинеты: дежурного 
врача, выдачи справок и 
направлений, сдачи ана-
лизов. На втором — каби-
неты педиатров, физиоте-
рапевтический кабинет, 
кабинет массажа. На тре-
тьем расположились вра-
чи-специалисты: офталь-
молог, хирург, невролог и 
другие, а также кабинеты 
УЗИ и ЭКГ.

— Мы старались создать 
максимально комфорт-
ные условия для пребы-
вания в поликлинике на-
ших маленьких пациен-

тов и их родителей. Врачи 
распределены по кабине-
там таким образом, чтобы 
снизить вероятность воз-
никновения очередей и 
сделать ожидание приёма 

более удобным, — сказа-
ла главный врач ДГП №7 
Елена Кац.

Кондиционер, 
кулер, телевизор

Для пациентов создали 
комфортные зоны ожида-
ния с мягкими дивана-
ми, которые оборудова-
ны кондиционерами, ку-
лерами с питьевой водой 
и телевизорами. Для мо-
лодых мам предусмотрен 
кабинет здорового ребён-
ка с удобным креслом для 
кормления малютки. 

На прилегающей терри-
тории оборудовали места 
для парковки велосипе-
дов и самокатов, высади-
ли деревья и кустарники, 

обустроили детскую пло-
щадку.

— Очень довольны! Раз-
ница колоссальная, — по-
делился впечатлениями 
житель улицы Старый 
Гай Антон Смирнов. — 
Просторные проходы, 
яркое освещение, цвето-
вая гамма, визуально рас-
ширяющая пространство. 
Два входа для здоровых и 
больных детей, чтобы не 
заражали друг друга. Если 
пришёл сдавать с ребён-
ком анализы, то теперь не 
нужно бегать по этажам. 
Фасад поликлиники тоже 
преобразился. 

Татьяна Головкина с 
Кетчерской улицы — мо-
лодая мама.

— Просто великолеп-

но! С нетерпением ждали 
окончания ремонта. Сей-
час в нашей поликлини-
ке светло, уютно, акку-
ратно. Моя дочка совсем 
ещё малышка. Но скоро, я 
уверена, с удовольствием 
будет сидеть на ярких дет-
ских стульчиках и в ожи-
дании приёма раскраши-
вать книжку-раскраску 
— они здесь тоже есть, — 
уверена она.

Напомним: новый стан-
дарт московских поли-
клиник был официаль-
но утверждён в столице 
несколько лет назад. Он 
разрабатывался с учётом 
потребностей и врачей, и 
пациентов.

Оксана МАСТЮГИНА,

Людмила НЕВЕРОВА

В ожидании приёма 
можно мультики смотреть
В Вешняках после реконструкции открылся филиал детской поликлиники

На первом этаже 
размещены самые 
востребованные кабинетыПривычную регистратуру 

заменила стойка информации

Больные и здоровые дети 
заходят в разные двери

Во дворе на Полимерной 
отремонтировали опасную карусель
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ДТП
Сбил подростка 
на Нижней 
Первомайской

26 января в восьмом часу 
вечера курьер, развозя за-
казчикам еду из ресторана 
на автомобиле «Киа», дви-
гался по Нижней Первомай-
ской улице со стороны 7-й 
Парковой. На пешеходном 
переходе у дома 14 он на-
ехал на пятнадцатилетнего 
школьника. По словам оче-
видцев, подросток вышел на 
«зебру» на зелёный свет. 
Скорая доставила постра-
давшего в детскую больницу 
с ушибом лодыжки.

Наехал 
на девушку 
в Богородском

28 января около 9 часов 
утра мужчина, управляя ав-
томобилем «Порше», ехал 
по Кузнецовской улице со 
стороны Миллионной. Воз-
ле дома 13 он наехал на де-
вушку, переходившую доро-
гу по нерегулируемой «зе-
бре». Скорая помощь увезла 
пострадавшую в 36-ю боль-
ницу с травмой головы и 
ушибом таза.

В Измайлове 
пострадал 
ребёнок 
в коляске

28 января в шестом часу 
вечера водитель «Мерседе-
са» ехал по 4-й Парковой 
улице от Заводского про-
езда. Поворачивая нале-
во на Первомайскую ули-
цу, он наехал на коляску с 
ребёнком, которую катила 
по переходу мама. Годова-
лый мальчик был достав-
лен в детскую больницу с 
сотрясением мозга и уши-
бом лба. Мать при наезде 
не пострадала.

ОГИБДД  УВД по ВАО

Перспек тива 
лишиться прав 
пугает водите-
ля больше, чем 

все штрафы, вместе взя-
тые. В ОГИБДД округа 
рассказали, за что води-
тельское удостоверение 
отбирают чаще всего и на 
каких участках дорожной 
сети ВАО это обычно про-
исходит.

Трезвенникам 
не слаще

Список нарушений, за 
который КоАП РФ предус-
матривает лишение води-
тельских прав, за послед-
ние годы подрос: сегод-
ня в нём 25 позиций — от 
езды под действием нарко-
тиков или алкоголя до от-
каза пропустить машины 
экстренных служб. Чтобы 
освежить память, загляни-
те в главу 12 этого кодекса. 

Расхожее мнение о том, 
что остаться без прав риску-
ют только те, кто сел за руль 
подшофе, не подтверждает-
ся практикой. В прошлом 
году по всем «пьяным» ста-
тьям (вождение в нетрезвом 
виде, передача управления 
пьяному, отказ от медос-
видетельствования и т.п.) в 
Восточном округе лишены 
прав 1999 водителей. При 
этом нарушители-трезвен-
ники отстали не намного. 
За езду по встречке или без 
номеров, движение в лоб 
потоку на односторонней 
улице и повторный про-
езд на запрещающий сиг-
нал светофора остались без 
водительского удостовере-
ния 1703 человека. Так что 
трезвые рискуют правами 
тоже довольно часто. 

Открытое шоссе 
не настолько открыто

Как правило, совершив-
шие выезд на встречку 
объясняют свои действия 
тем, что пытались что-то 

объехать: пробку или, на-
пример, автобус на оста-
новке. Кодекс действи-
тельно предусматрива-
ет поблажки при объезде 
препятствия. Но… В суде 
выясняется: ни затор, ни 
остановившийся автобус 
в таких случаях препят-
ствием не считается. По 
этому поводу были разъ-
яснения Верховного суда.

По данным ОГИБДД, 
объехать пробку по встреч-

ке нередко пытаются на 
Открытом шоссе. А пово-
рачивая с Ивантеевской на 
2-й проезд Подбельского, 
водители иногда сразу же 
стараются обогнать авто-
бус на остановке у пере-
крёстка. Как раз тут де-
лать этого нельзя: рядом 
«зебра», поэтому сплош-
ная линия разметки запре-
щает такой манёвр.

За списком односторон-
них улиц тоже надо сле-

дить: с годами он меня-
ется, в основном в сторо-
ну увеличения. Почему? 
Потому что это позво-
ляет устранить пробле-
мы разъезда в узких ме-
стах и облегчить парков-
ку. Оказавшись там, где 
вы не были несколько 
лет, лучше поискать гла-
зами «кирпич». За послед-
нее время он появился на 
Глебовской, Детской, 5-й, 
6-й, 7-й, 10-й и 11-й Пар-
ковых улицах.

Не рискуй 
на перекрёстке 
с Халтуринской

Проезд на запрещаю-
щий сигнал светофора — 
не всегда движение на крас-
ный. О чём многие забыва-
ют. Львиная доля этих нару-

шений связана с поворотом 
на перекрёстке, когда соот-
ветствующая стрелка в до-
полнительной секции уже 
погасла. Такие нарушения 
часто фиксируют у пово-
рота с Большой Черкизов-
ской на Халтуринскую, с 
Краснобогатырской на Бо-
городский Вал, с Открыто-
го шоссе на Халтуринскую, 
с Монтажной на улицу Ни-
колая Химушина. Беспеч-
ным ездокам такое нару-
шение кажется несерьёз-
ным. На деле же оно вовсе 
не является пустяковым: 
сотрудники ДПС говорят, 
что многие тяжёлые ава-
рии на перекрёстках свя-
заны именно с поворотом 
под уже погасшую стрел-
ку перед идущим навстре-
чу транспортом.

Василий ИВАНОВ 

Где и за что в округе можно лишиться водительских прав

Проезд на запрещающий 
сигнал светофора — 
это не только на красный

 На перекрёстке 15-й 
Парковой и Щёлков-
ского шоссе не 

работает зелёный сигнал на 
всех светофорах. Это продол-
жается уже двое суток, 
пешеходам сложно перехо-
дить дорогу.

Андрей, 

15-я Парковая ул. 

В Центре организации до-
рожного движения сообщи-
ли, что светофоры на пере-
крёстке 15-й Парковой ули-
цы и Щёлковского шоссе 
починили. Причиной неис-
правности было короткое за-

мыкание сигнального кабе-
ля, которое устранили.

— В настоящее время све-
тофоры работают в соответ-
ствии с заданной програм-
мой. Безопасность дорожно-
го движения на перекрёстке 
обеспечена. Пешеходы могут 
переходить дорогу при разре-
шающем сигнале светофора, 
— уточнили в ЦОДД.

Анна ФОМИНА

Единый транспортный портал 
Москвы: transport.mos.ru. 
Контакт-центр «Московский 
транспорт»: (495) 539-5454, 
3210 (с мобильного)

На Щёлковском шоссе починили светофоры

 Уже давно многие 
оставляют машины 
на парковке у недо-

строенного дома на Суздаль-
ской, 40г. А недавно её обтяну-
ли тросами. Почему? 

Евгений,

Суздальская ул.

Как выяснилось, въезд на 
парковку, о котором спраши-
вает житель, закрыт на закон-
ных основаниях.

— Территорию у строящего-
ся здания огородили в соответ-
ствии с границами земельного 
участка, предоставленного Де-

партаментом городского иму-
щества города Москвы соглас-
но договору аренды, — сооб-
щила глава управы района Но-
вокосино Наталья Романцова.

Здесь ведётся строительство 
здания культурно-просвети-
тельского назначения. Сейчас 
застройщик устраняет заме-
чания, выявленные Мосгос-
стройнадзором.

Иван ВОЛКОВ

Управа района Новокосино: 
ул. Суздальская, 20, 
тел. (495) 701-4465. Эл. почта: 
upravanovokosino@mos.ru 

Почему закрыли парковку 
у новостройки на Суздальской?

Перекрёсток улиц Большой 
Черкизовской и Халтуринской: 
водители часто нарушают 
здесь правила поворота

ОБРАТНАЯ 
СВЯЗЬ

Нарушение ПДД

Количество 
нарушителей, 
выявленных 

в ВАО в 2020 г.

Наказание, 
предусмотренное КоАП РФ

Езда без номеров или 
с закрытыми номерами 1121 Лишение прав на 1-3 месяца 

или штраф 5000 руб.

Выезд на встречную полосу или 
на встречные трамвайные пути 1115 Лишение прав на 4-6 месяцев 

или штраф 5000 руб.

Езда по односторонней улице 
навстречу потоку 325 Лишение прав на 4-6 месяцев 

или штраф 5000 руб.

Повторный в течение года 
проезд на запрещающий сигнал 
светофора

98 Лишение прав на 4-6 месяцев 
или штраф 5000 руб.

Повторный в течение года 
выезд на встречную полосу или 
на встречные трамвайные пути

31
Лишение прав на 1 год (штраф 
5000 руб., только если нарушение 
зафиксировано камерой)

Повторная в течение года 
езда по односторонней улице 
навстречу потоку

1
Лишение прав на 1 год (штраф 
5000 руб., только если нарушение 
зафиксировано камерой)

Самые частые нарушения ПДД, за которые последовало 
строгое наказание (две трети водителей лишились прав) 

Скидок не будет  
ни трезвым, ни пьяным 

Пешеходам включили зелёный
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Волонтёры из ВАО 
приглашают помочь 
детям-сиротам

Как уже писал «ВО», 
подруги из района Из-
майлово Лика Гиор-
г а дзе-Ду д н и ц к а я и 
Дана Говорова-Фрид-
ман создали несколь-
ко социальных проек-
тов. Так, они помога-
ют многодетным мамам 
из Москвы и других ре-
гионов получать в дар 
продукты, организуют 
бесплатные косметиче-
ские процедуры. Сей-
час Дана и Лика кури-
руют детские дома во 
Владимирской обла-
сти. Недавно к их про-
ектам присоединилась 
владелица салона кра-
соты на улице Плеха-
нова Елена Андреева. 

— Я и раньше помога-
ла детям-сиротам. Об-
звонила как-то несколь-
ко детдомов, чтобы при-
везти подарки к Новому 
году. В одном из них — 
для детей с ДЦП — со-
гласились принять по-
мощь. Но, как выяс-
нилось, воспитанники 
хотели не банальных 
сладостей и игрушек, а 
сказочные сани с оле-
ньей упряжкой. Сани 

так сани. Транспорт Деда 
Мороза мне изготовили 
в мастерской. Оленя я 
сделала сама из прово-
локи и полупрозрачной 
ткани, украсила свето-
диодами, чтобы светился 
в темноте. Получилось 
волшебно! — рассказа-
ла Елена.

Недавно хозяйка са-
лона красоты провела 
в детском доме мастер-
класс по уходу за со-
бой для девочек, а для 
всех ребят — тренинг по 
укреплению уверенно-
сти в себе. 

Последовать её при-
меру может любой же-
лающий. Детям-сиро-
там очень нужны волон-
тёры, которые могли бы 
заниматься с ними леп-
кой, кулинарией, рисо-
ванием и т.п.

Также всегда нужны 
фломастеры, каранда-
ши, пластилин, цветная 
и белая бумага, тетра-
ди, ручки, нижнее бе-
льё, резиновые тапочки. 
По всем вопросам зво-
ните Лике по тел. 8-925-
892-7071.

Оксана МАСТЮГИНА
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НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ 
(495) 681-3970

Воспитанникам детских 
домов нужны не столько 

подарки, сколько внимание

 
В Северном Из-
майлове семьи, 
воспитываю-
щие детей-ин-

валидов, объединились, 
чтобы помогать друг другу. 
Возглавляет сообщество 
жительница района и мама 
двух детей Елена Спирина. 

Новый год как повод 
для знакомства

— 16 лет назад у нас ро-
дилась первая дочка — 
Анечка. Нашей радости 
не было предела. Но врачи 
диагностировали у Ани се-
рьёзное генетическое забо-
левание плюс ДЦП и мно-
жественные сопутствую-
щие болезни. Начался наш 
непростой путь лечения и 
реабилитации. Больнич-
ные палаты сменялись вос-
становительными центра-
ми. И так по кругу из года в 
год, — рассказывает Елена. 

В какой-то момент она 
поняла, что справлять-
ся с этим одной очень тя-
жело. Стала искать друзей 
по несчастью. Гуляла по 
району, знакомилась с ро-
дителями детей-инвали-
дов. Предлагала прийти, 
например, на Новый год 
и от себя поздравить их 
ребёнка: «Мне хотелось, 
чтобы малыши хоть не-
надолго забыли про свои 
болезни и были счастли-
вы», — говорит она.

Мечта стать 
блогером 

Постепенно ей удалось 
объединить вокруг себя 

около 80 семей из Вос-
точного округа. Сейчас 
в этом сообществе роди-
тели и дети из Северно-
го Измайлова, Гольяно-
ва, Восточного Измай-
лова, Измайлова. Елена 
неустанно ищет благо-
творителей, которые мо-
гут помочь её подопечным 
бесплатными продукта-
ми, одеждой, средствами 
реабилитации, билетами 
в кино и театр. 

А недавно помощь по-
надобилась её дочери. 
Ане необходим взрос-
лый трёхколёсный ве-
лосипед для больных 
ДЦП: из детского де-
вушка уже выросла. Ве-
лосипед нужен Ане, что-
бы самостоятельно ез-
дить в школу, в кружки и 

просто на прогулки. Аня 
выросла очень доброй и 
общительной девушкой. 
Обожает животных. С 
удовольствием занима-
ется плаванием. Люби-
мые предметы в школе 
— литература и биология. 
В будущем мечтает стать 
бьюти-блогером.

Желающие помочь мо-
гут связаться с Еленой по 
тел. 8-916-241-4295. Она 
также приглашает к со-
трудничеству благотво-
рительные организации, 
а семьи с детьми-инвали-
дами — присоединяться к 
их сообществу.

Оксана МАСТЮГИНА

Девушке-инвалиду 
нужен велосипед
Помогите ей самостоятельно ездить в школу
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Аня выросла 
очень доброй 

и общительной 
девушкой

Подопечным 
Елены нужны 
продукты, 
одежда, 
средства 
реабилитации
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 Я слышала, что 
после 80 лет плата 
за капремонт 

отменяется автоматически. 
Но в МФЦ мне сказали, 
что я должна ещё 
и документы какие-то 
собрать. Почему так?

Галина Григорьевна, 

ул. Косинская, 28

В пресс-службе цен-
тров госуслуг «Мои до-
кументы» нам сообщи-
ли: действительно, пол-
ностью освобождаются от 
платы за капремонт оди-
ноко проживающие нера-
ботающие собственники 
жилых помещений в го-
роде Москве старше 80 
лет. Причём пенсионер 
обязательно должен быть 
собственником жилого 
помещения и в кварти-
ре зарегистрирован один 
либо с неработающими 
гражданами пенсионно-
го возраста. Если хотя бы 
одно из этих условий от-
сутствует, то льготу не 
предоставят.

Данная льгота предо-
ставляется автоматиче-
ски, если в органе ис-
полнительной власти 
есть вся необходимая ин-
формация о граждани-
не и зарегистрированных 
совместно с ним членах 
семьи. Если льгота поче-
му-либо не назначена, то 
необходимо обратиться с 
заявлением в центр гос-
услуг. Потребуются: па-
спорт; документы о соб-
ственности на жильё; 
документы, подтверж-
дающие нетрудоспособ-
ность заявителя или дру-
гих граждан, прожива-
ющих вместе с пенсио-
нером.

Льгота предоставляет-
ся на социальную норму 
площади жилья: на од-
ного человека — 33 кв. 
метра, на семью из двух 
человек — 42 кв. метра, 
на семью из трёх человек 
— 54 кв. метра (по 18 кв. 
метров на каждого чле-
на семьи). Все квадрат-
ные метры свыше нормы 
собственник оплачивает 
в полном размере.

Маргарита ИВАНОВА

Единый тел. центров 
госуслуг «Мои документы» 
(495) 777-7777. 
Эл. почта: md@mfc.mos.ru

Как получить 
льготу 
на оплату 
капремонта?
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Б е с ш у м н ы е 
убийцы — так 
экологи назы-
вают отрабо-

танные батарейки, кото-
рые попадают на мусор-
ные полигоны. Из-за 
дождей и морозов корпу-
са элементов питания 
разрушаются, вредные 
вещества проникают в 
почву и в воду. Именно 
поэтому батарейки пра-
вильнее не выбрасывать, 
а отправлять на перера-
ботку. Несколько лет на-
зад такие пункты приёма 
ста ли появл яться и 
в Москве. 

Собирают 
не первый год

Старые батарей к и 
можно сдавать в сетевые 
продуктовые магазины 
и салоны оргтехники. 
Ёмкости для них обыч-
но ставят перед входом 
в торговый зал. Оставлять 
в них можно батарейки 
разных форм, а также не-
большие аккумуляторы 
от мобильных телефонов. 
Как только ёмкость за-
полняется, администра-
ция отправляет элементы 
питания на завод для пе-
реработки. 

Ящики для сбора бата-
реек многие жители сами 
ставят в подъездах. На-
пример, в доме 16 на ули-
це Руднёвке отработав-
шие своё элементы пи-
тания собирают уже не 
первый год. 

— Одна выброшенная 
батарейка загрязняет 20 
квадратных метров зем-
ли. Вот мы и стали соби-
рать батарейки для пе-
реработки. У нас в доме 
стоит ящик объёмом 5 
литров. Наполняется 
примерно в течение по-
лугода, — рассказывает 

председатель совета дома, 
муниципальный депутат 
района Косино-Ухтом-
ский Андрей Бондаренко. 

В некоторых стра-
нах Европы, например в 
Финляндии, на перера-
ботку идёт 100% исполь-
зованных элементов пи-
тания. В России на заво-

ды поступает только одна 
из ста проданных бата-
реек. Остальные чаще 
всего оказываются в му-
сорном ведре, а потом на 
свалке. Но корпус может 
разрушиться ещё до по-
лигона. В мусоровозах 
есть специальные прес-
сы. Они могут легко раз-
давить батарейку. Таким 
образом, опасные веще-
ства попадут в среду оби-
тания самих москвичей. 
Надо помнить, что вред-
ные вещества из батареек 
способны вызывать онко-
логические и сердечно-
сосудистые заболевания. 

Краска 
для авто, смазка 
для велосипедов

Батарейки перерабаты-
вают на двух заводах — в 
Ярославле и Челябинске. 
Процесс состоит из не-
скольких этапов. Сначала 
батарейки дробят и магни-
том извлекают металличе-
ский лом — из него сделан 
корпус элементов пита-
ния. Оставшуюся смесь 
помещают в аэродинами-
ческую трубу. Потоки воз-
духа отделяют и уносят в 
специальные накопители 
лёгкие резиновые изоля-
торы. Остаются тяжёлые 
частицы цветного лома, 
например цинка. Также из 
батареек достают графит.

Фракции раскладыва-
ют по разным ёмкостям. 
Теперь это сырьё для про-
изводства. Цинк исполь-
зуется для изготовления 
краски для кузовов авто-
мобилей. Лом, из которо-
го сделан корпус батарей-
ки, отдают на металлур-
гические предприятия 
для переплавки. Графит 
нужен для производства 
смазочных материалов 
для велосипедов и авто-
мобилей. 

Роман НЕКРАСОВ

Убойный заряд 
старой батарейки

В России на переработку 
поступает только
одна из ста проданных 
батареек

Почему отработанные элементы питания нельзя выбрасывать на свалку 

 Около моего дома есть 
«лежачий полицейский», на 
нём стёрлось световозвращаю-

щее покрытие. Водителю не видно 
неровность, что создаёт аварийную 
ситуацию.

Дмитрий, 

Открытое ш.

— Искусственную дорожную 
неровность на проезде у дома 3, корп. 
1, на Открытом шоссе привели в по-
рядок, — сообщили в «Жилищнике 
района Богородское».

При проверке конструкции вы-

яснилось, что целесообразно заме-
нить элементы ИДН с полностью 
утраченным световозвращающим 
покрытием на новые. Сейчас све-
товозвращающее покрытие имеется 
на всём протяжении искусственной 
неровности. 

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района Богородское»: 
ул. Бойцовая, 18, корп. 5, 
тел. (495) 195-8247. 
Эл. почта: zgbu@mail.ru

На Открытом шоссе 
восстановили покрытие 
на «лежачем полицейском»

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ
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Отработавшие своё ба-
тарейки можно отнести в 
диспетчерскую службу по 
месту жительства. 

НА ЗАМЕТКУ

Семья Никитиных из дома 16
 на улице Руднёвке 

сдаёт батарейки не первый год
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Аферистка 
представилась 
доктором 

В отдел полиции обрати-
лась 83-летняя жительни-
ца района Косино-Ухтом-
ский. Она рассказала, что 
к ней пришла незнакомка, 
представилась врачом из 
социальной организации 
и предложила консульта-
цию по имеющимся хрони-
ческим заболеваниям. По-
сле ухода гостьи хозяйка 
обнаружила пропажу 970 
тыс. рублей.

Полицейские задержа-
ли подозреваемую в Под-
московье. Ранее судимая 
38-летняя аферистка под 
предлогом разменять круп-
ную купюру приметила, где 
пенсионерка хранит сбе-
режения, и в удобный мо-
мент похитила деньги из 
тайника.  

Пыталась 
обмануть 
страховую 
компанию

В офис страховой компа-
нии в Ивановском обрати-
лась 22-летняя жительница 
Подмосковья за получением 
страховой выплаты по слу-
чаю ДТП. Сотрудники орга-
низации заподозрили, что не 
все документы подлинные, и 
обратились в полицию. Как 
сообщает пресс-служба УВД 
по ВАО, злоумышленница 
внесла в извещение о до-
рожно-транспортном про-
исшествии недостоверные 
сведения, надеясь получить 
более 60 тыс. рублей вы-
платы. Возбуждено уголов-
ное дело. 

Эльвира ЯКУПОВА

ПРОИСШЕСТИЯ

 
Кража денег со 
счёта — одно из 
самых частых на 
сегодняшний 

день преступлений. Как 
это происходит и что де-
лать для защиты денежных 
средств, рассказал первый 
заместитель прокурора 
ВАО Павел Желудков.

Не сообщайте код 
третьим лицам

В конце января в ор-
ганы полиции поступи-
ло несколько заявлений 
о попытке мошенниче-
ства при очень похожих 
обстоятельствах. При 
этом люди, которые мог-
ли бы стать пострадавши-
ми, проявили осторож-
ность. И сделали правиль-
но: схема, по которой их 
пытались обмануть, хо-
рошо обкатана и исполь-
зуется мошенниками по 
всей России. Пенсионер-
ке из Восточного окру-
га позвонила якобы со-
трудница собеса, хотя та-
ких госучреждений дав-
но уже нет, и сказала, что 
женщина не использова-
ла положенную ей льгот-
ную путёвку в санаторий 
и теперь может получить 
компенсацию. Для это-
го нужно продиктовать 
данные банковской кар-

ты. Пенсионерка сообщи-
ла. Но когда собеседница 
попросила ещё и секрет-
ный код, который пришёл 
в СМС-сообщении, запо-
дозрила неладное. Она от-
казалась, а потом обрати-
лась в полицию.

— Женщина всё сделала 
верно, потому что имен-
но так и снимают деньги с 
карточек: аферисты узна-
ют номер карты, секрет-
ный код и списывают со 
счёта деньги, например 

через «Личный кабинет» 
на сайте банка, — говорит 
Павел Желудков. — Кража 
средств со счетов сейчас — 
одно из типичных престу-
плений. Причём это мо-
жет быть сложная схема 
обмана, чтобы выведать 
код и реквизиты. А могут 
просто украсть телефон с 
банковским приложени-
ем или карту, с помощью 
которой злоумышленни-
ки успевают снять деньги 
в банкомате. 

Звонят под видом 
полицейских

Кстати, иногда мошен-
ники пытаются восполь-
зоваться тем, что люди на-
слышаны о мошенниче-
ствах такого рода. Другой 
жительнице ВАО незна-
комцы позвонили под ви-
дом полицейских, чтобы 
предупредить: из банка 
якобы поступило заяв-
ление о краже с её кар-
ты 30 тыс. рублей. Дама 
забеспокоилась, но ре-
шила сначала проверить 
счёт, а заодно обратилась 
к участковому уполномо-
ченному. Выяснилось, что 
деньги на месте и ника-
ких заявлений из банка 
не было. 

— Уголовные дела по та-
ким преступлениям воз-
буждают по разным ста-

тьям в зависимости от 
обстоятельств, — объяс-
няет Павел Желудков. — 
Чаще они квалифициру-
ются как «кража», то есть 
по статье 158, или «мо-
шенничество» по статье 
159 УК РФ. В 2020 году в 
округе было зарегистри-
ровано 9713 таких краж, 
многие были совершены 
дистанционно. 

А в целом по Москве 
на кражи и мошенниче-
ства приходится подавля-
ющее число преступле-
ний: за 2020 год было за-
регистрировано более 60 
тысяч краж (41%) и более 
43 тысяч мошенничеств 
(почти 30%).

Официальный 
номер 
для проверки

От посягательств афе-
ристов не застрахован 
никто, но защититься от 
преступных схем можно. 

— Надо помнить, что 
сотрудники банков ни-
когда не спрашивают по 
телефону номера карт, 
секретные коды и ПИН-
коды клиентов, данные 
их паспортов и другую 
личную информацию, — 
предупреждает Павел Же-
лудков. — То же самое ка-
сается сотрудников госуч-
реждений.

Поэтому, получив лю-
бое предложение по те-
лефону, лучше положить 
трубку и перезвонить са-
мому в то учреждение, 
сотрудником которого 
представился звонивший. 
Официальный номер ука-
зан на банковской карточ-
ке или на официальном 
сайте организации в Ин-
тернете. 

Вера ШАРАПОВА 

Не надо карты раскрывать
Как отбить атаку на свой банковский счёт

На кражи 
и мошенничества 
приходится 
подавляющее число 
преступлений в Москве

Смотрите 
подробности 
на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

Сотрудники госучреждений 
и банков не спрашивают 
номера карт
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Чего греха таить: се-
годня осваивать 
школьную программу 
удаётся не всем под-

росткам. Поэтому  многие роди-
тели нанимают репетиторов. Как 
не ошибиться с выбором? Об 
этом нам рассказали эксперт по-
пулярного сервиса по поиску ра-
боты и работников, а также се-
мья из ВАО.

Изучите отзывы

— Все мамы обычно начина-
ют поиски со своих знакомых, 
— говорит Татьяна Куркина, 
гендиректор интернет-серви-
са по поиску работы и работни-
ков. — Но дело в том, что репе-
титор, который подошёл дочке 
вашей подруги, может совсем 
не подойти вашему сыну. У вас 
могут быть другие требования к 
стилю работы педагога, другие 
свободные часы. А в Интерне-
те вы сразу можете установить 
критерии поиска — требования 
к образованию, место, цена — и 
таким образом сразу отсечь не-
подходящие варианты.

На основе фото и того, как на-
писана анкета, вы тоже сможете 
сделать выводы. Если на портре-
те человек в строгом костюме, 
вряд ли он сторонник нефор-
мального подхода к занятиям. И 
наоборот, дреды и пирсинг ска-
жут, например, о творческой на-
туре, а стало быть, и о более сво-
бодном стиле общения.

Не ленитесь изучать отзы-
вы о педагоге. Дополнитель-
ный плюс поиска репетитора на 
крупных сервисах — их провер-
ка перед публикацией. Претен-

дентов проверяют по собствен-
ным базам и чёрным спискам в 
соцсетях.

Зачем переплачивать?

Наталья из Северного Измай-
лова, мама десятилетнего Дани-
ила, наняла сыну репетитора 

по английскому языку. Причём 
занятия проходят по видеосвя-
зи. То есть ехать никому нику-
да не надо.

— Мы много путешествуем 
и хотели, чтобы сын мог сво-
бодно общаться за границей, — 
рассказывает Наталья. — Уже 
во 2-ом классе стало понятно, 
что школьных уроков для этого 
недостаточно, и мы решили ис-
кать репетитора. От знакомых 
узнали, что услуги иногород-
них учителей стоят минимум 
на 25% дешевле, чем в Москве. 
По счастью, таким педагогом 
оказалась дочка моей подруги, 
которая учится в Казани.

Супруг Натальи свободно го-
ворит по-английски, поэтому 
собеседование с репетитором он 
проводил на английском языке: 
узнал, почему девушка решила 

стать репетитором именно у де-
тей, а не у взрослых, расспро-
сил о её интересах. Потом с учи-
телем пообщался сам Даниил. 
Ему тоже понравилось.

— Сыну нравятся симпатич-
ные девушки, а репетитор у 
нас именно такая, — улыбается 
Наталья.

С ов с ем скор о Да н и и л 
стал свободнее говорить по-
английски, в поездках не стес-
нялся задавать вопросы мест-
ным жителям. Родителям, ищу-
щим репетиторов, Наталья со-
ветует обязательно учитывать 
мнение ребёнка.

— Если его что-то смутило в 
учителе, лучше выяснить это за-
ранее, потому что без нормаль-
ного контакта толку от занятий 
не будет, — отмечает мама.

Елизавета БОРЗЕНКО

Репетитор выходит 
на видеосвязь

Родителям 
надо 
учитывать 
мнение 
ребёнка 
о выбранном 
репетиторе

Наставника для дополнительных занятий со школьником 
можно найти в другом городе
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Онлайн-занятия 
с репетитором уже не мода, 
а насущная необходимость
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— В Московской электронной шко-
ле (МЭШ) есть очень удобный сервис 
— «Самодиагностика», который по-
зволяет ребёнку любого возраста про-
верить свои знания и подготовиться 
к итоговым контрольным работам по 
всем предметам, — говорит Ирина 
Рябинина, директор школы №1530 
«Школа Ломоносова» в Сокольни-
ках. — Возможность потренировать-
ся в спокойной обстановке помогает 
школьникам уменьшить тревожность, 
стать более уверенными в своих зна-
ниях. Сейчас, когда старшеклассники 
вернулись с дистанционного обуче-
ния, это особенно важно. 

Для ребят, которые планируют по-
ступать в профильные вузы и хотят 
выйти за рамки школьной программы, 
в библиотеке МЭШ собрана большая 
база образовательных материалов, 
которой можно пользоваться в лю-
бое время и в любом месте.

МЭШ позволяет использовать ещё 
одну бесплатную онлайн-систему для 
самоподготовки — «Мои достиже-
ния», — созданную Московским цен-
тром качества образования. Здесь 
собраны диагностические матери-
алы по всем школьным предметам с 
1-го по 11-й класс, задания для под-
готовки к ЕГЭ и ОГЭ, есть тренажёр 
по заполнению экзаменационных 
бланков. Ответы школьника подроб-
но анализируют, и вы можете оце-
нить, какие темы нужно подтянуть. 
Работы можно отправить на провер-
ку членам предметных комиссий го-
рода, а по пройденным работам ГИА 
даже получить видеоконсультацию 
авторитетного эксперта.

Адрес сервиса: myskills.ru

Подтянуть 
успеваемость 
можно 
бесплатно 

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА
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Кто-то выращивает на 
балконе цветы или 
перчики, а кто-то — 
пчёл. С одного улья 

можно получать 10-20 кг мёда в 
привычных городских условиях. 
Не верите? Тогда милости про-
сим на бесплатные занятия в 
рамках проекта «Городское пче-
ловодство» на Царской пасеке в 
Измайловском парке. 

«Дом-2» 
для пчелиного роя

— Многие с удивлением уз-
нают о такой возможности го-
родского пчеловодства, — гово-
рит куратор проекта пчеловод с 
20-летним стажем Евгений Су-
хов. — А когда узнают, то все-
рьёз хотят попробовать завести 

домашних пчёлок. Среди жела-
ющих большой процент моло-
дёжи и женщин. Так что образ 
пасечника как сурового дядь-
ки с бородой уходит в прошлое. 

По словам Евгения, ульи на 
балконах москвичей — уже не 
новость. И их владельцы полу-
чают море удовольствия, а так-
же пуд отменного мёда на зиму. 
Улей не занимает много места, 
особого ухода не требует. Для 
особо любопытных одну стен-
ку можно сделать прозрачной, 
тогда улей станет смотровым. 

— Представьте, как интерес-
но будет наблюдать за жизнью 
пчёл изнутри! Можно сказать, 
мы для них работодатели. Ста-
вим задачу собрать мёд, что они 
с удовольствием и делают. В по-
исках нектара пчёлы могут уле-
тать за несколько километров от 
дома. Но обязательно возвраща-
ются обратно. У пчёл очень точ-
ная географическая память, — 
продолжает пчеловод. 

Узнают хозяина в лицо

Пчеловодом может стать каж-
дый. Правда, уточняет Евге-
ний, характер нужен спокой-
ный, как у йога: пчёлы очень 
чутко реагируют на состоя-

ние человека. Если он дёрга-
ный, резкий, машет руками, то 
и укусить могут. Лет пять на-
зад швейцарские исследовате-
ли установили, что пчёлы хо-
рошо ориентируются не толь-
ко по запаху, но и могут запо-
минать хозяина в лицо! 

Зимой пчёлы не спят, как ду-
мают дилетанты. Они пытают-
ся выжить. В этот период нужно 
внимательно следить за их здоро-
вьем и вовремя подкармливать. 
От правильной подкормки зави-
сит, как поведёт себя пчелиная 
семья весной, будет она сильной 
или слабой. А к морозам они от-
носятся нормально. Крышки до-
миков зимой всегда должны быть 
приоткрыты. 

Где научиться 
работать с пчёлами? 

— Весной мы проводим бес-
платные обучающие онлайн-
курсы. Мы всегда поможем и 
советом, и инвентарём, — го-
ворит Евгений Сухов. — А сей-
час, в конце зимы, самое время 
оценить свои возможности, по-
знакомиться — хотя бы в теории 
— с тем, как развивать пчели-
ную семью, как выводить и за-
менять маток, как готовиться 
к медосбору и откачивать мёд. 
Из пород я бы советовал выби-
рать карпатку. Она более спо-
койная. Хорошо зимует. А вот 
среднерусская злоблива. 

Начинающие пчеловоды часто 

спрашивают у Евгения Сухова: а 
не будет ли такой мёд, собранный 
с растений в парках и в скверах, 
содержать опасные вещества? 

— Лабораторными анализами 
подтверждено, что мёд, собран-
ный на московских пасеках, со-
ответствует всем параметрам 
ГОСТа. Кстати, московский мёд 
очень ароматный, — заверил он.

«А как же соседи? — спросят 
скептики. — Кто же позволит 
держать пчёл на балконе много-
квартирного дома? Они же и по-
кусать могут!» Никаких случай-
ных залётов у домашних пчёл 
не бывает, гарантирует Евге-
ний Сухов. На чужое варенье 
они не реагируют.

— Скажу по опыту: люди уз-
нают, что на соседнем балко-
не живут пчёлы, только тогда, 
когда их приглашают на ме-
довую дегустацию, — смеётся 
пчеловод. 

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Следите за расписанием занятий 
в «Инстаграме»: #городское_
пчеловодство. Задавайте вопросы 
в комментариях или звоните 
по тел.: 8-967-034-5588, 
8-926-363-5446. 
Эл. почта: 
gorod.pchely@
gmail.com

В Измайловском парке расскажут, 
как получить мёд в обычной московской квартире

Мёд 
с городских 
пасек 
соответствует 
всем 
параметрам 
ГОСТа

Пасека на балконе
01

02

Один улей даёт до 20 кг мёда    

Евгений Сухов всегда готов 
поделиться опытом
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Первые уборочные машины делали на Вольной
В январе 1939 года газе-

та «Вечерняя Москва» пи-
сала: «Завод «АРЕМЗ» к 15 
января выпустит первые 
пять льдоскалыватель-
ных машин. Они будут ис-
пользованы для очистки 
улиц от снега».

До последнего време-
ни заводские корпуса на-
ходились на Вольной ул., 
28, Соколиной Горы. (Три 
года назад их начали сно-
сить под строительство 
жилого квартала.) Это 
было первое в Москве ав-

торемонтное предприятие. 
С 1934-го здесь ремонтиро-
вали двигатели грузови-
ков, в том числе ЗИС-5, не-
безызвестной трёхтонки. В 
Великую Отечественную 
тысячи этих неприхотли-
вых машин (они могли ез-
дить на разном топливе, 
даже на керосине) были 
задействованы на фрон-
те, на них держался тыл. 

А в январе 1939-го ра-
ботники завода на Воль-
ной оснастили ЗИС-5 плу-
гом для сдвигания сне-

га. Более мощный, пя-
титонный грузовик ЯГ-6 
укомплектовали тяжёлы-
ми скребками. Как раз о 
них и сообщала читате-
лям «Вечёрка».

Сразу после войны здесь 
начали выпускать первые 
поливальные машины с 
цистерной и пожарным на-
сосом. Именно на АРЕМЗе
собрали первый мусоровоз 
с гидравлическим ковшом, 
который загружал отходы 
в кузов. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

СТАРЫЕ ГАЗЕТЫ

Хоккей с шайбой 
полюбили не сразу

 
Первые товари-
щеские матчи 
по хоккею с 
шайбой прошли 

в столице в 1930-х годах, 
но они не произвели силь-
ного впечатления на зри-
телей. 

Понадобилось 15 лет, что-
бы «канадский хоккей» заво-
евал популярность в СССР. 
В чемпионате СССР 1946/47 
года приняли участие 12 
команд, в том числе мо-
сковские «Динамо», ЦДКА, 
«Спартак» и ВВС МВО. 

Домашняя ледовая аре-
на «Спартака» открылась 
в апреле 1956 года. Новый 
стадион был оборудован 
системой охлаждения, и на 
искусственном льду даже 
летом могли заниматься 
мастера хоккея, конько-
бежного спорта, фигурно-
го катания и обычные физ-
культурники. 

Стадион в Сокольни-
ках поначалу представлял 

собой открытую ледовую 
площадку, с электрическим 
освещением, трибунами 
для зрителей и раздевалка-
ми для спортсменов. 

В 1973 году к зимней 
Универсиаде арену на-
крыли крышей, а ещё одна 
масштабная реконструк-
ция была проведена в ка-
нун XXII летних Олим-

пийских игр в Москве. В 
новом пятиэтажном зда-
нии разместились трена-
жёрный зал, раздевалки, 
пресс-центр, буфеты, ре-
сторан, магазин спортив-
ных товаров. 

В дни Олимпиады-80 во 
Дворце спорта «Сокольни-
ки» проходил гандбольный 
турнир.

На протяжении десятков 
лет ледовый дворец являл-
ся основной тренировочной 
базой столичного «Спарта-
ка»: здесь готовились к мат-
чам звёзды советского хок-
кея Вячеслав Старшинов, 
братья Борис и Евгений 
Майоровы, Александр Яку-
шев, Владимир Шадрин…

Евгений Чесноков 

Здесь готовились к матчам 
звёзды советского хоккея 
Вячеслав Старшинов, 
братья Борис и Евгений 
Майоровы…

В Сокольниках на коньках катались даже летом

В мае этого года начнётся 
реконструкция ледового ком-
плекса «Сокольники», кото-
рый находится в одноимён-
ном парке, на ул. Сокольни-
ческий Вал, 1б. Сейчас проект 
согласовывают в Мосгосэк-
спертизе. Об этом сообщил 
заместитель генерального 
директора ледового дворца 
Анатолий Мучкин.

— Прежде всего планиру-
ется обновить главное здание 
комплекса площадью 17 ты-
сяч квадратных метров. Здесь 
архитекторы предлагают от-
крыть два ледовых поля с три-
бунами до 800 зрителей и два 
спортивных зала, 18 раздева-
лок для спортсменов, учеб-
ные классы, а также место для 

отдыха, — рассказал Мучкин.
По его словам, реконструк-

цию главного здания ледо-
вого дворца собираются за-
вершить в сентябре следую-
щего года.

В будущем же планируется 
реконструировать и трениро-
вочную арену, которая нахо-
дится неподалёку. Анатолий 
Мучкин добавил, что после 
обновления её площадь со-
ставит около 8 тысяч кв. ме-
тров. Здесь проектировщи-
ки тоже хотят разместить два 
катка для занятий фигурным 
катанием и хоккеем с трибу-
нами на 300 человек, разде-
валки, залы хореографии, 
учебные кабинеты.

Михаил КОФАНОВ

Ледовый дворец 
«Сокольники» 
начнут реконструировать 
в конце весны

ХОРОШАЯ НОВОСТЬ

Ледовый дворец 
в парке «Сокольники». 
1970-е

В 1950-х в хоккей 
на льду здесь играли 
под открытым небом

В таком виде ледовый комплекс 
дотянул до наших дней

ЗИС-5 стал базовой моделью 
для коммунальных служб Москвы
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Спектакль на 
Электрозаводской

Спектакль «Нежданно-
негаданно» по пьесе На-
тальи Пушкарёвой прой-
дёт 11 февраля в 19.00 
в Молодёжном историко-
культурном центре «Особ-
няк купца В.Д.Носова» 
(ул. Электрозаводская, 
12, стр. 1). Герои спекта-
кля «Нежданно-негадан-
но» Елена и Глеб заняты 
построением карьеры, но 
каждый из них в глубине 
души хочет полюбить и 
создать счастливую се-
мью. Стоимость билета — 
150 руб лей.

Дизайнерский 
рисунок 
в «Сфере»

Клуб ЮНЕСКО «Сфера» 
предлагает на своей стра-
нице в соцсетях видео-
урок по созданию ориги-
нальных авторских рисун-
ков в необычной технике: 
кроме красок и кисти, вам 
понадобятся губка для 
мытья посуды и пластико-
вая карточка или проезд-
ной. Как всем этим поль-
зоваться и что получает-
ся — увидите 
в конце уро-
ка. Ссылка на 
сайт: vk.com/
unescosfera. 

Оскар Уайльд 
на Большой 
Черкизовской

Российская государ-
ственная библиотека для 
молодёжи (ул. Большая 
Черкизовская, 4, корп. 1) 
приглашает 15 февраля в 
19.00 всех поклонников 
английской литературы 
обсудить произведение 
«Соловей и роза» Оска-
ра Уайльда. Также речь 
пойдёт об особенностях 
перевода, так что необ-
ходимо хотя бы началь-
ное владение английским 
языком. 

Алексей ТУМАНОВ

Внимание! Прис у т-
ствие на всех меропри-
ятиях возможно только в 
средствах индивидуаль-
ной защиты

АФИША

В «Сокольниках» научат флотскому делу и иностранным языкам
Центр «Сокольники» приглашает 

детей и подростков в студию судо-
моделирования. Как рассказал её 
руководитель Пётр Паршиков, ре-
бят ждёт не просто сборка моделей 
кораблей, а обширная познаватель-
ная программа.

— Воспитанники студии смогут 
узнать историю русского флота, — 
рассказал он. — А ещё им придётся 
освоить ряд специальностей: читать 

чертежи, работать столярными и сле-
сарными инструментами. Самое ин-
тересное будет весной, когда сойдёт 
лёд: свою модель можно запустить на 
водоёме, устроить водное сражение. 

Также ребята смогут познакомить-
ся с различными флотскими профес-
сиями, которые, возможно, выберут 
для себя в будущем. В обязательном 
порядке в студии изучают иностран-
ные языки — ведь моряку без этого 

никуда: многие материалы из исто-
рии зарубежного морского дела при-
дётся читать в подлинниках.

Алексей ТУМАНОВ

Подробности на сайте ГБУ «ДМЦ 
«Сокольники»: дмцсокольники.рф

Пётр Стефанович 
Паршиков: 
8-903-679-0302. 
Занятия бесплатные

Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

 
А вы знаете, что суще-
ствует такой вид спор-
та, как танцы с соба-
ками? Нет? Вот и По-

лина Ильина из Сокольников не 
знала. А когда увидела это чудо 
в записи, решила, что обязатель-
но станцует и со своей собакой. 
И действительно станцевала. На 
первом же чемпионате мира в Да-
нии в 2010 году они со Штеффи, 
бельгийской овчаркой малинуа, 
стали бронзовыми призёрами в 
командном зачёте. 

До 40 команд 
за четыре минуты

По профессии Полина — про-
граммист, по призванию — дресси-
ровщица собак. Заниматься этим 
как любитель начала в 1995 году, 
а вскоре стала инструктором. Как 
только танцы с собаками офици-
ально признали видом спорта (слу-
чилось это как раз на чемпионате в 
Дании), она многократно станови-
лась чемпионкой мира, Европы и 
России в личном и командном за-
чётах. Последняя победа — золото 
на чемпионате Европы в Италии и 
на чемпионате мира в Германии в 
2019 году. А других турниров из-за 
пандемии просто и не было. 

По словам Полины, собака в тан-
це — хоть и ведомый, но полноправ-
ный партнёр. За четырёхминутное 
выступление она получает от хо-
зяина до 40 команд. Поэтому под-
готовка занимает не меньше года.

— Не важно, какой породы со-
бака: научить танцевать можно 
любую, — утверждает Полина. — 
Успех зависит только от хозяина 
и от того, насколько он с собакой 
умеет взаимодействовать. Ведь тан-
цы с собаками — это как фигурное 
катание с детьми. Нужно постоян-
но заниматься, тратить на это свои 

время и силы, быть готовым как к 
успехам, так и к неудачам.

Хороший пёс поймёт и жест

Полина начинает тренировать 
своих питомцев прямо с рожде-
ния. До пяти месяцев щенок при-
выкает к хозяину, потом будуще-
го хвостатого танцора приучают 
к послушанию — выполнению 
основных команд рядом с хозя-
ином. И только после этого мож-
но приступать к самим танцам.

— Собаки прекрасно слышат 
музыку и ритм, чувствуют тело 

— своё и партнёра, — рассказы-
вает дрессировщица. — Если со-
бака хорошо знает программу, то 
может исполнить танец даже без 
команд хозяина. Например, мы с 
моим малинуа Сабуром однажды 
танцевали «Смуглянку». Музы-
ка там была быстрая, я не всегда 
успевала с командами. В итоге 
Сабур понимал меня по жестам.

Колли Твист в роли Ромео

Поставить номер всегда помо-
гает хореограф. 

— Чаще всего мы выбираем по-
пулярные жанры, например танго, 
вальс, латиноамериканские или рус-
ские народные танцы, — говорит 
Полина Ильина. — Ещё вариант, 
когда берётся, например, саундтрек 
к известному фильму и в танце рас-
крывается его содержание. Золото 
чемпионата мира два года назад взя-
ли Любовь Шинкаревич и бордер-
колли Твист из Санкт-Петербурга. 

Они танцевали «Ромео и Джульет-
ту». Любовь была в роли Джульет-
ты, Твист — в роли Ромео. За че-
тыре минуты пара показала сюжет 
этой истории целиком, начиная со 
знакомства и заканчивая гибелью. 

У Полины Ильиной пять тан-
цующих собак: два малинуа, пи-
ренейская овчарка, русский чёр-
ный терьер и маламут. С ними 
Полина может станцевать фин-
скую польку, композиции под 
музыку группы АВВА или пес-
ни Эдит Пиаф. А сейчас с мали-
нуа Илимом они готовят танец 
под хит группы Queen. 

— Мы танцуем с ними каждый 
день. Собаки это очень любят. 
Если у меня плохое настроение, 
достаточно взять кого-нибудь из 
них в пару и начать танцевать, — 
говорит дрессировщица.

Наталья АНОХИНА

Больше о танцах 
с собаками можно узнать 
на сайте Полины Ильиной 
www.dogdance.ru

Дай, друг, для вальса лапу мне!
Чемпионы мира по танцам с собаками тренируются в ВАО

Танцы 
с собаками — 
как фигурное 
катание 
с детьми

В Москве несколько организа-
ций профессионально учат киноло-
гическому фристайлу. Одна из них 
— фонд развития кинологических 
видов спорта «Учёный пёс», кото-
рым руководит Полина Ильина. За-
нятия платные, проходят индивиду-
ально либо в группах на площадке 
в КЦ «Измайлово». 

Обучение щенков лучше начинать 
в возрасте с двух до пяти месяцев. 
Дрессировке поддаются собаки лю-
бых пород. Проще заниматься с со-
баками средних размеров. Но на-
учиться танцевать и участвовать в 
соревнованиях могут любые.

Как научить 
собаку танцевать

Наши чемпионы: 
Полина Ильина 
с бельгийской 
овчаркой Илим

00
69

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ 
(495) 681-3970

В мореходы стремятся даже девочки
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СКАНВОРД

По горизонтали: Виктори-
на. Куб. Фельдшер. Гадюка. 
Лопата. Торфяник. Выкуп. Ла-
куна. Логос. Рот. Состав. Баку. 
Тори. Адан. Канун. Каморка.

По вертикали: Головастик. 
Пакистан. Платан. Реферат. 
Овод. Рак. Горловина. Альфа. 
Фас. Дьяк. Кешью. Нура. Кли-
нок. Баржа. Катушка. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

СКАНВОРД

По горизонтали: Шапокляк. 
Тир. Снегопад. Урожай. Какаду. 
Свинопас. Адрес. Вощина. Об-
мен. Кар. Детина. Лиса. Анис. 
Тиса. Тыква. Клавиша.

По вертикали: Алексан-
дрит. Курятник. Соната. Коси-
нус. Бани. Иск. Универсал. Ка-
гор. Нон. Овощ. Типаж. Пики. 
Ананас. Родий. Саранча.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ (495) 681-3970

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645
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НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 
(495) 681-3970

«По-прежнему улыбаюсь»
РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА ЧТО ПОЧИТАТЬ 

В РАЙОННЫХ ОНЛАЙН-ИЗДАНИЯХ 

В Новогирееве ищут 
сбежавшего тарантула

У жительницы одного из домов на 
Полимерной улице сбежал тарантул, 
сообщает газета «Мой район Новоги-
реево». Паук улизнул из банки, когда 
сын хозяйки хотел его накормить. По-
иски в квартире результатов не дали. 
Вполне вероятно, что ядовитое чле-
нистоногое теперь обитает в подъезде.

В Косино-Ухтомском 
подрались водители

В газете «Косино-Ухтомский» рас-
сказали, как автобус и легковушка не 
поделили дорогу, между водителями 
завязалась драка. По словам очевид-
цев, пассажиры автобуса поддержали 
своего водителя и начали закидывать 
легковушку снежками. Водитель авто-
буса разбил нос обидчику, подрезав-
шему его на дороге.

В Соколиной Горе слепили 
фиолетового кита

В газете «Взгляд с Соколиной Горы» 
опубликовали фото улыбающегося фи-
олетового кита, слепленного из снега. 
Кита обнаружили во дворе дома 7 на 
Борисовской улице.

Подготовила Виола СЕРГЕЕВА

Все новости 
района 

Новоги-
реево

Все новости 
района 

Косино- 
Ухтомский

Присылайте своё детское фото (лучше сюжет-
ное) и фото себя нынешнего по адресу: pochta@
newsvostok.ru с пометкой «На фотоконкурс». 
Напишите, кем вы мечтали стать и кем в итоге ста-
ли. Не забывайте указывать свой район. 
Лучшее из присланного мы будем публиковать 
в течение года. Победителей ждут призы.

Ваш «ВО»

Все новости 
района 

Соколиная 
Гора

В прошлый раз мы спросили 
у читателей «ВО», сортируют 
ли они мусор. Вопрос возник 
после того, как в районе Ива-
новское запустили флешмоб. 
Все желающие могут сфото-
графировать или снять на ка-
меру, как они сортируют отхо-
ды, и выложить в социальные 
сети в хэштегом #экологияи-
ваивановское. Выяснилось, 

что большинство наших чита-
телей — 58% — сортируют и 
выбрасывают мусор в контей-
неры для вторсырья. Им это 
несложно. Ещё 25% честно 
признались, что им лень зани-
маться сортировкой. А 17% 
проголосовавших стараются 
осознанно выбрасывать свои 
отходы, хотя порой им мешает 
забывчивость.

ВАШЕ МНЕНИЕ В районе Новогиреево потерялся тарантул. Хозяйка расска-
зала, что он убежал из банки и теперь, возможно, обитает 
в подъезде. Несколько месяцев назад одна из жительниц 
Вешняков нашла в своём подъезде скорпиона.
Как вы относитесь к разведению экзотических живот-
ных в городских квартирах? 
1.  Я не против. Если нравятся соседям крокодилы — 

пусть держат 
2.  Плохо. Квартира не место для экзотической или ядо-

витой живности 
3.  Мне всё равно, главное — не встретить в 

подъезде сбежавшего тарантула или питона

Проголосовать можно 
на главной странице сайта newsvostok.ru

Отходы по разным бакам
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 Самый классный день — это завтра. 
Завтра мы все займёмся спортом, начнём учить-
ся, усердно работать, бросим пить и курить, 
начнём читать какую-нибудь книгу, переста-
нем есть после шести вечера. 
Но как ни проснёшься, постоянно сегодня!!! 

 — Ребята, у кого есть учебники по кванто-
вой физике, высшей математике или генети-
ке? Дайте, пожалуйста.
— Ой, молодец какая! Решила за науку взяться!
— Мне для фотосессии. 

 В магазине я с мужем выбираю шубу, к нам 
подбегает продавщица. 
— Что-нибудь ищете? 
Муж солидно: 
— Дорогой корм для моли. 

 — Что вы посоветуете к этому вину? 
— К этому вину идеально подойдёт жареный 
беляш с автовокзала. 

 — У тебя лишний вес.
— Не лишний, а запасной. 

 Парадокс: с 1-го класса детей учат красиво 
и правильно писать, но для сдачи ЕГЭ достаточ-
но уметь лишь ставить галочки в квадратиках.

АНЕКДОТЫ

 
На этих фото — Нина 
Перельман из Северно-
го Измайлова. Как на-
писала Нина Алексан-

дровна, детский снимок датирован 
1949 годом, тут ей исполнилось че-
тыре. А на современном фото, сде-
ланном в июле 2020-го, 75 лет. «И 
я по-прежнему улыбаюсь», — до-
бавляет она.

В детстве она мечтала пойти по ро-

дительским стопам — стать инжене-
ром. В итоге выбрала специальность, 
«которая и не снилась». После окон-
чания МИФИ всю жизнь занима-
лась разработкой и внедрением ин-
формационных систем в аптечном 
хозяйстве.

Всегда любила путешествовать, 
была во многих городах Советского 
Союза, на поезде за 20 дней проеха-
ла по всей Средней Азии. «Сегод-

ня благодаря проекту «Московское 
долголетие» продолжаю путеше-
ствовать, но уже онлайн», — напи-
сала Нина Александровна.

Скоро ей предстоит ещё одно пу-
тешествие — из двушки на 3-й Пар-
ковой в новый дом. «Поскольку наш 
дом включён в программу ренова-
ции. Но я всё равно останусь в род-
ном Восточном округе», — сообщи-
ла она в конце письма.
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