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Завершается капи-
тальный ремонт 2-го 
филиала детской по-
ликлиники №122 на 

ул. Байкальской, 28. 

Приёмный покой 
станет просторнее

Как сообщили в префектуре 
округа, рабочие приступили к 
расстановке мебели в кабинетах 
врачей и в местах, где пациенты 
будут ожидать приёма. В бли-
жайшее время в филиал начнут 
завозить новое оборудование. 

После ремонта помещения 
лечебного заведения будут со-
ответствовать новому стандар-
ту московских поликлиник. 
Прежде всего это касается рас-
положения кабинетов: те, кото-
рые пациенты посещают чаще 
всего, расположат на первом 
этаже. Пациенты поликлиники 
смогут ожидать приёма в про-
сторных зонах ожидания. Кро-
ме этого, в филиале №2 уста-
новят современное цифровое 
оборудование для постановки 
точных диагнозов и обследо-
вания больных. 

Врачи дефицитных 
специальностей

Через пару лет новому стан-
дарту московских поликлиник 

будет соответствовать 137 меди-
цинских учреждений столицы. 
Об этом во время открытия фи-
лиала №4 городской поликли-
ники №22 на улице Ремизова в 
районе Котловка сообщил мэр 
Москвы Сергей Собянин. 

Он отметил, что поликлини-

ка очень сильно изменилась. 
Прежде всего полностью ре-
конструирован старый корпус, 
построенный ещё в 1963 году. 
Около поликлиники заверше-
но благоустройство, а также 
полностью обновлено обору-
дование. 

Столичный градоначальник 
отметил, что в новой поликли-
нике будут вести приём врачи 
самых дефицитных специаль-
ностей: врач общей практики/
терапевт, кардиолог, лор, хи-
рург, невролог, офтальмолог, 
уролог и эндокринолог.

— Это очень важно. Главный 
запрос был как раз укомплек-
товать небольшие поликли-
ники такими врачами, кото-
рые наиболее востребованы. 
И конечно, дать им в руки но-
вую технику, новые технологии, 
что, я думаю, удалось, — заявил 
Собянин. 

В тот же день завершился 
ремонт и во 2-м филиале дет-
ской поликлиники №48 в Кузь-
минках. 

Игорь СИБИРЯКОВ

Скоро начнут установку 
нового оборудования

Самые 
посещаемые 
кабинеты 
будут 
на первом 
этаже 

В центре Москвы продолжится 
реставрация исторических зданий 

Капремонт поликлиники в Гольянове близится к завершению

«МОЙ РАЙОН»

В районе Гольяново в рамках 
программы «Мой район» за не-
сколько прошедших лет благо-
устроили центральную, Байкаль-
скую улицу, дворы около девяти 
школ и детских садов, а также 98 
дворовых территорий у много-
квартирных жилых домов. 

Уже в этом году после откры-
тия нового вокзала у станции ме-
тро «Черкизовская» через Севе-
ро-Восточную хорду построят пе-
шеходный мост. 

Также этим летом начнётся бла-
гоустройство крупнейшего в рай-
оне Гольяновского парка. 

Проект обсудили с жителями. В 
парке сделают футбольное поле, 
баскетбольную площадку и тен-
нисные корты. 

Парк и переход 
через СВХ 

Этим летом будут приведены в по-
рядок фасады и внутреннее убранство 
нескольких столичных зданий, пред-
ставляющих историческую ценность. 
Об этом во время пресс-конференции 
в информационном центре Правитель-
ства Москвы сообщил первый заме-
ститель руководителя Департамента 
градостроительной политики Дми-
трий Стулов.

— В рамках реализации инвести-
ционных проектов запланирована 
реконструкция комплекса ГЭС-2 на 
Болотной набережной, а также ре-
ставрация здания для размещения 
Академии популярной музыки Иго-
ря Крутого на Мясницкой улице, — 
сказал он. 

Дмитрий Стулов также сообщил, что 
большой объём работ запланирован в 
рамках федеральных реставрационных 
проектов — восстановления внешнего 
вида Политехнического музея на Но-
вой площади, комплекса зданий Ли-
тературного института им. Горького 
на Тверском бульваре и здания Мо-
сковской консерватории на Большой 
Никитской. 

Также в Центральном округе Мо-
сквы этим летом планируют органи-
зовать 2652 места для парковки авто-
мобилей, ввести в эксплуатацию два 
объекта дорожного хозяйства и один 
объект наземного городского пасса-
жирского транспорта. 

Роман ПОПОВ

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ (499) 647-6828
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Сергей Собянин отметил, 
что за два года по новому 
стандарту отремонтируют 
137 поликлиник

Жители всех 146 районов столицы по-
лучили возможность решить проб лему 
с незаконными паркингами во дворах. 

«Автостоянки, работающие без раз-
решения, — один из самых популяр-
ных способов незаконного захвата», — 
цитирует заместителя мэра Владимира 
Ефимова сайт mos.ru.

Теперь на незаконную парковку можно 
пожаловаться онлайн. За каждым райо-

ном закреплён специалист Госинспек-
ции по недвижимости, в сети «Инста-
грам» у него есть страница, куда мож-
но слать заявления. Правда, анонимные 
сообщения и не подтверждённые фото 
жалобы не принимаются. 

Ссылки на страницы инспекторов 
опубликованы на странице «Проект 
«Свободный доступ» на сайте mos.ru.

Евгений БАКИН

На незаконные парковки 
можно жаловаться онлайн

На Большой кольцевой 
линии метро открылись 
новые станции — «Народ-
ное Ополчение» и «Мнёв-
ники». Об этом написал 
мэр Москвы Сергей Со-
бянин в своём блоге.

Новые станции располо-
жены в Северо-Западном 
округе в районе Хорошё-
во-Мнёвники.

«На других участках 
Большой кольцевой линии 
идёт активная стройка. В 
этом году закончим про-
ходку тоннелей, откроем 
ещё несколько станций. А 
через полтора-два года пол-
ностью замкнём Большое 
кольцо», — написал мэр.

В составе БКЛ работают 
12 станций, ещё 19 нужно 

построить. Напомним, что 
участок Большого кольца, 
который проходит в Вос-
точном округе, уже откры-
ли. В него входят две стан-
ции: «Электрозаводская» и 
«Авиамоторная». До кон-
ца строительства БКЛ они 
будут входить в состав Не-
красовской линии метро.

Михаил КОФАНОВ

Открылись ещё две станции БКЛ
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За неделю в округе про-
изошло 2 пожара, погиб-
ших и пострадавших нет

В Перове сгорели 
вещи и мебель

Вечером 27 марта в пяти-
этажном доме 28 на улице 
Металлургов начался пожар 
в одной из квартир. Ког-
да пожарные прибыли по 
адресу, из окон квартиры, 
расположенной на пятом 
этаже, валил густой чёр-
ный дым. 

Огонь погасили в течение 
получаса, в квартире сгоре-
ли вещи и мебель. Никто не 
пострадал. Причины пожа-
ра устанавливаются. 

В Ивановском 
c огнём 
справились 
за считаные 
минуты

Ночью 28 марта в доме 
13, корп. 3, на Саянской ули-
це загорелись вещи в одной 
из квартир. Огонь не успел 
распространиться, его пога-
сили прибывшие пожарные. 

Эльвира ЯКУПОВА 

ПОЖАРЫ

КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

К маршалу 
Жукову — 
без очереди

В одном из последних номе-
ров мы обратились к нашим чи-
тателям: если у вас есть инте-
ресные истории, примечатель-
ные вещи, о которых не грех 
рассказать всем, звоните, пи-
шите. И истории не заставили 
себя ждать. 

У Александра Викторовича 
из Преображенского в старом 
секретере лежит комплект ар-
тековской формы. Нет, в зна-
менитом пионерском лагере 
он никогда не был. Но маме 
так эта форма нравилась — 
сверкающие пуговички на по-
гонах, государственный герб 
на пилотке, массивная бляха 
на ремне, — что денег она для 
сына не пожалела. С этой фор-
мой связана поистине аван-
тюрная история. 

«В июне 1974 года умер мар-
шал Советского Союза Геор-
гий Жуков, — напомнил наш 
читатель. — Попрощаться с 
ним можно было в Централь-
ном доме Советской Армии. 
Мой сосед дядя Миша вернул-
ся оттуда раздосадованный, 
с большим букетом роз: «Там 
очередь километровая, на та-
кой жаре не достоишься».

Возложить цветы к гробу 
прославленного полководца 
вдруг вызвался одиннадцати-
летний Александр. Хитрый план 
созрел в одну минуту. Он обла-
чился в неношеный артеков-
ский костюмчик, забрал у со-
седа розы и махнул от «Пре-
ображенской» до «Новосло-
бодской», благо на метро он 
давно уже ездил в одиночку. 
Через несколько милицейских 
кордонов, мимо длиннющей че-
ловеческой змеи, устремлён-
ной к дверям ЦДСА, он прото-
пал едва ли не строевым шагом. 
И ни один взрослый не рискнул 
остановить человека в форме, 
пусть и совсем малого. Самозва-
ный артековец добавил к траур-
ным охапкам цветов свою и по-
пионерски отсалютовал. Узнав 
о выходке внука, бабушка по-
крутила пальцем у виска: «Толь-
ко ты мог до этого додуматься». 
А маме они ничего не сказали.

Игорь ПАНКОВ 
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 Бронзу на первен-
стве мира по спор-
тивному ориенти-

рованию на лыжах среди 
юниоров в личном зачёте и 
серебро в командной эста-
фете завоевал одиннадца-
тиклассник Московской 
международной школы 
Дмитрий Раковица из Но-
вогиреева. Дмитрию 18 лет, 
ориентированием занима-
ется со 2-го класса.

— Первенство мира про-
ходило в Эстонии, в нём 
участвовали спортсмены из 
25 стран, в том числе очень 
сильные соперники из Шве-
ции и Финляндии, — рас-

сказал Дмитрий. — Во время 
эстафеты только фотофиниш 
показал, что на полботинка 
лыжник из Швеции опередил 
нашего спортсмена. 

Бронза на первенстве 
мира не первая победа 
Дмитрия Раковицы. В про-
шлом году он занял 3-е ме-
сто на первенстве Европы. 
А до этого не раз становил-
ся победителем всероссий-
ских соревнований. Иногда 
дистанции не обходятся без 
приключений. 

— В Пермском крае я уму-
дрился заблудиться в лесу, 
— признаётся Дмитрий. — 
Смотрю на карту и не пони-
маю, где я. В конце концов 
положился на компас и вы-
шел к нужной точке.

Взять у шведов реванш 
Дмитрий Раковица плани-
рует на первенстве мира в 
следующем году. Несмотря 
на то что молодого челове-
ка ждут ЕГЭ и поступление 
в МГТУ им. Баумана, пре-
рывать тренировки он не со-
бирается.

Наталья АНОХИНА

Школьник из ВАО стал третьим в мире 
по спортивному ориентированию

Бронза 
на первенстве 
мира 
не первая 
победа 
Дмитрия

Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

Сын певицы Екатерины Семёновой 
передал пропавшую собаку хозяевам 

В Измайлове из дома 
убежала собака по клич-
ке Габи. Хозяева опубли-
ковали объявление в соц-
сетях, и вскоре потеряш-
ка нашлась: как выясни-
лось, её приютил Иван 
Батурин – сын известной 
певицы и композитора 
Екатерины Семёновой.

— Собака металась по 
подъезду, и я решил, что 
её выкинули. На всякий 
случай постоял какое-то 
время рядом и поспраши-
вал выходящих людей, но 
никто не знал, чья она. 
После этого я и взял со-
баку к себе домой, — рас-
сказал Иван.

Он её выгуливал и даже 
привёл в гости к маме.

«Мы снабдили собаку 
ошейником, поводком, 
вот целый мешок игру-

шек и еды. Будем наде-
яться, что эта собака по 
имени Роби останется с 
Иваном», — сообщила 
Екатерина в своём видео.

Но знакомые певи-
цы увидели объявление 
прежних владельцев, 

и четвероногого друга 
пришлось вернуть. Как 
рассказал хозяин соба-
ки Станислав, квартира 
некоторое время была от-

крыта и Габи выбежала за 
дверь. Он также добавил, 
что Габи — найдёныш. 
Сейчас ей полтора года.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

«Гостья» вынесла из дома в Метрогородке 
украшений на 1,5 миллиона рублей

В отдел полиции района Метро-
городок обратилась женщина: вер-
нувшись в свою квартиру на Откры-
том шоссе, она обнаружила пропажу 
ювелирных изделий на общую сум-
му 1,5 млн рублей.

Полицейские подозревают в кра-
же даму, которую задержали на Сво-
бодном проспекте. Как сообщили в 
пресс-службе УВД по ВАО, в отсут-
ствие хозяйки её пожилой отец при-
гласил в дом 36-летнюю случайную 

знакомую. Уходя, та прихватила с со-
бой ювелирные украшения, лежавшие 
в косметичке на столе. Часть вещей об-
наружена у подозреваемой. Возбужде-
но уголовное дело по статье «кража». 

Эльвира ЯКУПОВА 
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Иван Батурин

Даже ради ЕГЭ лыжник 
не собирается 
прерывать тренировки

Беглянка 
Габи
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Социальные работ-
ники проводят по-
квартирные обходы 
горожан старше 60 

лет, входящих в группу риска 
по COVID-19.

— Мы рассказываем о про-
грамме вакцинации и при же-
лании можем записать жителя 
на прививку онлайн, — говорит 
руководитель Управления со-
циальной защиты ВАО Анна 
Скоробогатова.

Она сообщила, что на терри-
тории ВАО проживают более 
300 тысяч граждан старше 60 
лет. Многие из них уже сдела-
ли прививку от коронавируса. 

«Не хочу 
заразить внука»

Александру Галкину с улицы 
Короленко 62 года, он инвалид 
2-й группы. Из дома выходит 
нечасто, так как передвигает-
ся с трудом. Соцработник за-
писывает его на первую при-
вивку через мобильное при-
ложение ЕМИАС.

— Среди моих знакомых мно-
гие переболели в пандемию, 
кто-то умер, — рассказывает 
Александр. — Я иногда наве-
щаю внука, ему полтора года, 
страшно заразить. И потом, я 
так понимаю: коронавирус ни-
куда не исчезнет, будет сезон-
ным, поэтому вакцинировать-
ся нужно обязательно. Ведь до 
сих пор люди заражаются. Вот 
и наш президент привился. 

А 68-летняя соседка Галкина 
привилась в мобильном пункте. 

— Из побочных явлений у неё 
лишь немного повысилась тем-
пература в первый день. Сейчас 
она себя хорошо чувствует, го-
ворит, через неделю пойдёт на 
вторую прививку, — добавля-
ет Александр.

«Надо успеть 
до начала 
дачного сезона»

А ещё одна пожилая житель-
ница Сокольников после бе-
седы с соцработником Ири-
ной Худяковой записалась на 
прививку в ближайшие дни. 
Пенсионерка рассказала, что 
собирается в мае на дачу, сей-
час готовит рассаду.

— Она подсчитала, что если 

сделает первую прививку в пер-
вых числах апреля, то как раз 
спокойно сможет уехать на дачу, 
— поясняет Ирина Худякова. 

У всех соцработников скача-
но на телефон мобильное при-
ложение ЕМИАС. Поэтому они 
могут на месте, спросив номер 
полиса ОМС, записать пенсио-
нера на первую прививку.

Помогут добраться 
до пункта вакцинации

Некоторым пожилым лю-
дям сложно самостоятельно 

добраться до пункта вакцина-
ции в поликлинике.

— От моего дома на улице 
Короленко до поликлиники на 
Хромова мне нужно ехать на 
автобусе, а потом ещё пройти 
пешком, для меня это тяжело, — 
объясняет пожилая жительница.

Как выяснилось, в такой си-
туации маломобильного жи-
теля обязательно сопроводят. 

— В день прививки соцработ-
ник проводит пенсионера в по-
ликлинику и обратно, — гово-
рит Ирина Худякова.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

«Сделав 
прививку, 
смогу 
спокойно 
навещать 
внука»

Запишут прямо на дому
Соцработники приглашают пожилых жителей округа на вакцинацию

В пансионате ветеранов труда 
№19 на 16-й Парковой привились 
почти все постояльцы, не имев-
шие противопоказаний. Самой 
старшей из них — Анне Никола-
евне Губановой — 99 лет. Она жи-
вёт в пансионате ветеранов с 2005 
года, работала учительницей, тру-
дилась в колхозе. 

— Анна Николаевна легко пере-
несла вакцинацию. Из побочных 
эффектов было только небольшое 
общее недомогание и ощущение 
слабости в течение одного дня. Сей-
час она хорошо себя чувствует, даже 
принарядилась для фотосъёмки, — 

рассказали в пресс-службе Депар-
тамента труда и соцзащиты.

Люди пожилого возраста нахо-
дятся в группе риска по COVID-19. 
Об этом напомнил Валерий Вечор-
ко, главный врач ГКБ №15 им. Фи-
латова. «Иметь возможность защи-
титься от коронавирусной инфек-
ции и не использовать её — про-
явление большой беспечности в 
отношении своего здоровья. Тем 
более что вакцина «Спутник V» 
безопасна, эффективна и доступна 
по ОМС», — написал врач на сво-
ей страничке в «Телеграм»-канале.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

99-летняя Анна Губанова 
легко перенесла «Спутник V»

Узнать соцработника можно по бейджу, где указаны имя и фамилия со-
трудника, название центра соцобслуживания и стоит подпись руково-
дителя окружного управления. В случае сомнений можно позвонить по 
тел. окружного УСЗН (495) 963-0175

Будьте внимательны!

  городская поликлиника №64: 
(499) 673-4139, доб. 2;
  городская поликлиника №66: 
(495) 109-0798, доб. 1;
  городская поликлиника №175, 
филиал №2: 
(495) 465-7584;
  городская поликлиника №191:
 (499) 966-6520;
  консультативно-
диагностический центр №2, 
филиал №2: 
(499) 638-3454;
  городская поликлиника №69, 
филиал №1: 
8-925-917-3403;
  городская поликлиника №64, 
филиал №2: 
(499) 673-4139, доб. 2;
  городская поликлиника №69: 
8-925-789-6630;
  консультативно-
диагностический центр №2, 
филиал №3: 
(499) 638-3454;
  городская поликлиника №66, 
филиал №4: 
(495) 109-0798, доб. 2

Где в ВАО 
прививают 
от коронавируса

В трёх центрах 
госуслуг 
открылись 
мобильные
прививочные 
пункты

В Москве с 31 марта выездные 
бригады вакцинации от коро-
навирусной инфекции нача-
ли работать ещё в трёх центрах 
гос услуг «Мои документы». Об 
этом сообщили в пресс-службе 
Комплекса социального разви-
тия Москвы.

Мобильные пункты откры-
лись в центре госуслуг райо-
нов Северное Тушино и Юж-
ное Тушино (ул. Василия Пе-
тушкова, 13, корп. 1), района 
Дмитровский (ул. Лобненская, 
4а) и района Ясенево (Новоясе-
невский просп., 9). 

Как и в остальных точках ра-
боты выездных бригад, привив-
ку в «Моих документах» могут 
сделать все желающие. Бесплат-
но и без предварительной запи-
си. С собой нужно иметь па-
спорт и полис ОМС (при на-
личии).

Постоянная точка вакцина-
ции от COVID-19 работает во 
флагманском офисе «Мои до-
кументы» ЦАО в торгово-раз-
влекательном центре «Афимолл 
Сити». Также в настоящее вре-
мя мобильные бригады работа-
ют в 13 торговых центрах в раз-
ных точках Москвы, на ВДНХ и 
в театре «Геликон-опера». 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

График работы выездных бригад 
на сайте mos.ru
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Соцработника Ирину Худякову 
москвичи встречают с радушием

Записаться можно по телефонам:
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Столица вошла в топ-3 
рейтинга инноваций по 
борьбе с COVID-19, со-
ставленного междуна-
родным аналитическим 
центром StartupBlink. Об 
этом сообщил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин 
в своём блоге на сайте 
sobyanin.ru.

С начала пандемии в 
марте 2020 года анали-
тический центр начал со-
бирать лучшие практики 
по борьбе с коронавиру-
сом в различных городах 
и странах мира. Причём 
предпочтение отдавалось 
не идеям, а системам, ра-
ботающим на практике. 

Вклад Москвы — 46 ин-
новационных решений, 
которые помогли москви-
чам пережить эти труд-
ные дни. Главные успе-
хи московских учёных 
— это применение ис-
кусственного интеллек-
та для распознавания ко-
видной пневмонии и, ко-
нечно, создание первой 
в мире вакцины «Спут-
ник V». Благодаря этим 
достижениям удалось 
спасти тысячи жизней. 
Кроме того, эффектив-
ными признаны онлайн-
школы «Фоксфорд» и на 
платформе Учи.ру, индекс 
самоизоляции и сервис 
«Яндекса» по доставке те-
стов на COVID-19, теле-
медицинские платфор-
мы, цифровые пропуска 
с QR-кодами и системы 
диагностики. 

Сейчас открытая база 
данных StartupBlink на-
считывает более 1300 ин-
новаций 40 стран по про-
филактике, диагностике 
и лечению коронавируса.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Москва 
вошла 
в тройку 
лидеров 
по инновациям 
в борьбе 
с COVID-19В мае планируют на-

чать благоустрой-
ство территорий трёх 
корп усов школы 

№1598 на Камчатской улице. 
Сейчас они однотипны. На 
спортивных и детских площад-
ках стоит устаревшее оборудо-
вание. Поэтому перед архитек-
торами, которые разрабатыва-
ли проект, поставили задачу: 
у каждого школьного двора 
должна быть изюминка. И кон-
цепция работ этому вполне со-
ответствует. У одного из кор-
пусов появится метеоплощад-
ка, у другого — полноценный 
стадион.

Работы выполнят в рамках 
программы «Мой район». Поль-
зоваться новыми площадками 
у школьных корпусов смогут 
все желающие.

Поставят 
спецоборудование

Метеоплощадку организуют 
у корпуса на ул. Камчатской, 6. 
На ней можно будет проводить 
уроки природоведения. Здесь 
поставят оборудование, кото-
рое позволит изучать динамику 
природных явлений. В частно-
сти, тут появится термогигро-
метр — прибор для измерения 
температуры и влажности воз-
духа. А ещё устройство под на-
званием «ловец облаков», кото-
рое поможет познакомиться с 
основными видами облаков. 
Кроме того, на метеоплощад-
ке поставят оборудование для 
измерения количества выпав-
ших осадков.

Для йоги, бокса, 
баскетбола

Рядом со школьным корпу-
сом на ул. Камчатской, 10, обо-
рудуют поле для мини-футбо-
ла, большого тенниса, баскет-
бола. Также здесь появятся бе-
говая дорожка, зона для игры 
в пинг-понг и для сдачи норм 
ГТО. На площадках будет ре-
зиновое покрытие, которое 
сводит к минимуму риск по-
лучения травмы при заняти-
ях спортом.

У школы на ул. Камчатской, 
8, помимо универсальной 
спортивной площадки, обу-
строят зону с современными 
уличными тренажёрами. Здесь 
можно будет заниматься йогой, 
боксом, а также кроссфитом — 
так называется система сило-
вой подготовки, сочетающая 
в себе элементы тяжёлой ат-
летики, гимнастики и гире-
вого спорта. 

Добавят освещения, 
расширят проезды

У каждого корпуса оборуду-
ют удобные детские площад-
ки. Запланирована высадка 
деревьев и кустарников. Под-
рядчик позаботится и о безо-
пасности: на школьных дворах 
смонтируют систему видеона-
блюдения. 

При благоустройстве доба-
вят освещения, чтобы можно 
было заниматься спортом и гу-
лять, когда на улице уже тем-
но. В фонарях установят энер-
госберегающие лампы. Новые 
светильники появятся и во дво-
рах жилых домов, которые на-
ходятся рядом со школьными 
дворами. Планируется расши-
рить дворовые проезды, чтобы 
по ним могли свободно проез-
жать машины скорой помощи 
и пожарной службы. 

Роман НЕКРАСОВ

На Камчатской 
появится метеоплощадка
Дворы трёх школьных корпусов в Гольянове благоустроят по новому стандарту

m
os

.r
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Во всех районах округа необ-
ходимо создать советы, которые 
будут принимать дома после за-
вершения капитального ремон-
та. Такое предложение во время 
встречи с руководителем город-
ского Фонда капремонта и депу-
татами Мосгордумы высказал 
префект ВАО Николай Алешин. 

— Работу по контролю за про-
ведением капитального ремонта 

многоквартирных домов округа 
нужно упорядочить. У нас есть 
положительный пример района 
Сокольники, где координацион-
ный совет уже работает. Опыт 
нужно применять и в других рай-
онах, — сказал префект.

По словам главы муниципаль-
ного округа Сокольники Люд-
милы Ковриковой, в этот совет 
входят сотрудники Фонда капре-

монта, управы, районного «Жи-
лищника» и местные депутаты. 

— По каждому дому, где при 
приёмке нашли недоделки, соз-
даётся рабочая группа, куда при-
глашают и самих жителей, — по-
яснила она. 

В прошлом году такие груп-
пы создавали 18 раз. В резуль-
тате проблемы были успешно 
решены.

На встрече также говорили о 
том, что приёмка электропро-
водки, водопровода и других 
систем нередко требует специ-
альных знаний. Чтобы муни-
ципальные депутаты знали, на 
что обращать внимание, для них 
планируют организовать специ-
альные занятия. 

Роман 

ПОПОВ

Муниципальных депутатов научат проверять 
качество капремонта

На метеоплощадке 
можно будет 
проводить уроки 
природоведения
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Такой проектировщики 
видят школьную территорию 
на Камчатской, 8…

… и на Камчатской, 6
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Читатели газеты спраши-
вают: как установить 
шлагбаум во дворе? Как 
правило, этот вопрос за-

дают жители домов, которые нахо-
дятся рядом с метро. Днём их дво-
ры превращаются в парковку для 
приезжих из соседних районов сто-
лицы, а также из Подмосковья.

Даже двигатель не глушили

Именно в такой ситуации ока-
зались жители дома 24, корп. 1, на 
Новокосинской улице. Неподалёку 
находится станция метро «Новоко-
сино». Места во дворе были заня-
ты машинами тех, кому нужно до-
ехать до подземки. 

А рядом располагается ещё и шко-
ла. В ожидании детей с уроков ро-
дители парковались во дворе. При 
этом многие даже двигатель не глу-
шили. Жители первых этажей были 
вынуждены дышать выхлопными 
газами. 

— Мы решили поставить шлаг-
баумы. Провели общее собрание. 
Идею поддержали более двух тре-
тей собственников, — говорит мест-
ный житель Александр Фёдоров. 

По наклейке 
или по телефону

Во дворе два заезда, шлагбаум 
поставили на каждом. Теперь чу-
жих машин во дворе нет. Шлагба-
ум открывается тремя способами. 

— Можно установить приложение 
на смартфон: нажимаешь клавишу 
и проезжаешь. Или позвонить по 
номеру, который привязан к шлаг-
бауму, — поясняет Александр. — 

Третий способ — наклейка на ло-
бовое стекло. Её сканирует специ-
альные устройство, и можно про-
езжать.

За обслуживание шлагбаума надо 
платить. Цена вопроса — около 50 
тыс. рублей в год. Эта сумма распре-
деляется между владельцами квар-
тир в доме. Однако жителям много-
этажки на ул. Новокосинской, 24, 
корп. 1, тратиться не нужно.

— На крыше нашего дома стоит 
оборудование оператора сотовой 
связи. Компания платит за арен-
ду. Эти деньги мы и расходуем на 
обслуживание шлагбаума, — го-
ворит Александр. 

Голосуют не только жители
Что же нужно для установки 

шлагбаума? По словам главы му-
ниципального округа Новокосино 
Сергея Шумилова, сначала в сто-
личном Департаменте городского 
имущества необходимо получить 
проект межевания дворовой тер-
ритории, чтобы можно было чёт-
ко определить границы двора. Ещё 
понадобится технический проект, 
где будет указано место для монта-
жа шлагбаума. 

— Когда оба документа на руках, 

можно проводить общее собрание 
собственников. Предложение об 
установке должны поддержать бо-
лее двух третей жителей. Если в 
доме есть коммерческая недвижи-
мость — например, магазин или ап-
тека, — её собственники тоже го-
лосуют на общем собрании, — по-
яснил Сергей Шумилов. 

С установкой помогут

Протокол собрания и оба проек-
та нужно представить в районный 
Совет депутатов, который согласо-
вывает установку шлагбаума. 

— Необходимо продумать, как во 
двор сможет заезжать спецтехника. 
Иначе ставить шлагбаум не разре-
шат, — говорит Сергей Шумилов.

Самый простой способ — смонти-
ровать на шлагбауме видеокамеру. В 
этом случае пропускать спецтехнику 
будет диспетчер компании, обслужи-
вающей преграждающее устройство. 

В последнее время стали исполь-
зовать умные камеры, которые сами 
распознают и пропускают спецтех-
нику. Такое оборудование стоит 
уже по нескольким адресам в рай-
оне Новокосино. 

В Правительстве Москвы можно 
получить субсидию на установку 
шлагбаума — по 100 тыс. рублей на 
каждый. Кто будет платить за об-
служивание — все или только ав-
товладельцы, — жители решают 
сами. И случаи, когда тратятся все 
без исключения, есть. Лучше отда-
вать примерно по 200-250 рублей в 
месяц, чем рисковать, что попадёшь 
под колёса незваных гостей в соб-
ственном дворе. 

Роман НЕКРАСОВ 

Необходимо 
продумать, 
как во двор 
сможет заезжать 
спецтехника

Что нужно для установки шлагбаума во дворе?
 Бетонный столб 
со светофором на 
переходе вблизи 

дома 9 на Открытом шоссе 
стоит с вывороченными 
проводами, заслонка 
снята, всё электрохозяй-
ство наружу. А ведь здесь 
ходит множество людей 
— к супермаркету, к 
катку, на детские 
площадки. 

Елена,

ул. Ивантеевская

Электрохозяйство све-
тофорного объекта на От-
крытом шоссе осмотре-
но, проверены исправ-

ность и надёжность изо-
ляции, провода убраны в 
техническую нишу опоры 
и закрыты заслонкой. Об 
этом сообщили в Центре 
организации дорожного 
движения» (ЦОДД).

— Световая колонка 
пешеходного светофо-
ра №3659 отремонтиро-
вана, — пояснили в ре-
монтной службе ЦОДД. 
— Провода разобраны и 
уложены в штатном по-
рядке, вместо старой не-
исправной дверцы наве-
шена новая. Светофор 
работает без перебоев. 

Марина МАКЕЕВА

 Каменная стена 
возле автобусной 
остановки 

«Курганская улица, 3» 
потрескалась у основания 
и осыпается. Такие 
разрушения создают 
опасность для пешеходов.

Екатерина, 

район Гольяново

Трещины и поврежде-
ния в подпорной стене на 
остановке автобусов №257 
и С7 на Курганской улице 
заделаны, основание укре-

плено. Об этом сообщили 
в ГБУ «Жилищник райо-
на Гольяново».

— Ремонт кладки сте-
ны выполнен в ходе работ 
по приведению в порядок 
дорожного покрытия на 
остановочном пункте, — 
уточнили в «Жилищни-
ке». — Повреждения воз-
никли из-за наледи, ко-
торая образовалась здесь 
в зимнее время, и сугро-
бов. Сейчас стена в над-
лежащем состоянии.

Марина МАКЕЕВА

 На Электрозавод-
ской улице, на той 
стороне, где 

расположен особняк купца 
В.Д.Носова, погнуты 
элементы дорожного 
ограждения. Люди 
спотыкаются. 

Константин Иванович,

район Преображенское

Дорожное ограждение 
тротуара в районе дома 
12 на Электрозаводской 

улице отремонтировано. 
Об этом сообщили в ГБУ 
«Жилищник района Пре-
ображенское». 

— Погнутые конструк-
ции заменены новыми, 
опоры укреплены в ас-
фальте, — уточнили в 
отделе благоустройства 
«Жилищника». — По-
вреждения возникли из-
за водителя, который не 
справился с управлением.

Марина МАКЕЕВА

На Открытом шоссе 
отремонтировали светофор

На Курганской укрепили 
подпорную стену 

На Электрозаводской починили 
дорожное ограждение 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬЧужие здесь не ездят

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ (499) 647-6828
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Шлагбаум на Новокосинской 
откликается на мобильное 
приложение
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 На улице Сталева-
ров исчезла 
табличка с 

номером автобуса, который 
ходит от метро «Новогире-
ево» в район Ивановское. 

Алексей,

ш. Энтузиастов

В пустую рамку под 
сводом павильона ожи-
дания на остановке 
«Улица Сталеваров, 22» 
вставлена новая таб-
личка, где указан но-
мер автобуса, который 

здесь курсирует, — №662 
— и его расписание. Об 
этом сообщили в адми-
нистрации ГУП «Мос-
гортранс».

— Работники ремонт-
ного подразделения за-
фиксировали указатель 
и проверили крепёж, — 
добавили в ГУП.

Автобус №662 следует 
от метро «Новогиреево» 
до района Ивановское, 
интервалы движения со-
ставляют 15-20 минут.

Марина МАКЕЕВА 

 Асфальтовая 
полоса, которая 
выполняет 

функцию «лежачего 
полицейского» 
на 1-й Пугачёвской улице, 
разбита. Просьба устано-
вить новую конструкцию. 

Иван, 

Большая Черкизовская ул.

Искусственная до-
рож на я неровность 
(ИДН), установленная 
на 1-й Пугачёвской ули-
це, приведена в поря-

док. Об этом сообщили 
в ГБУ «Жилищник рай-
она Преображенское». 

— Вместо разбитых ас-
фальтовых секций дорож-
ные рабочие уложили в 
контуре ИДН новые — 
пластиковые и резино-
вые, — пояснили в отделе 
благоустройства «Жилищ-
ника». — Все элементы 
закреплены с помощью 
специальной фурнитуры, 
пластины плотно приле-
гают к асфальту.

Марина МАКЕЕВА

На улице Сталеваров 
установили указатель автобуса 

На 1-й Пугачёвской 
восстановили искусственную 
неровность

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

 
На первом эта-
же новострой-
ки, возведён-
ной по адресу: 

ул. Оренбургская, 3, для 
участников столичной 
программы реновации от-
крылся центр информи-
рования. 

Ежедневно, 
кроме воскресенья 

Здесь жители района, 
которым предложены 
квартиры в новых домах, 
смогут их осмотреть, а за-
тем оформить все необхо-
димые для переезда доку-
менты. В центре проводят 
консультации специали-
сты Департамента город-
ского имущества г. Мо-
сквы, Московского фон-
да реновации, районного 
«Жилищника» и префек-
туры ВАО. 

Центр работает с по-
недельника до субботы с 
12.00 до 20.00, без переры-
ва на обед. 

Есть из чего выбрать

В первый день рабо-
ты центра корреспон-
дент «ВО» увидел здесь 

очередь, состоящую из 
будущих новосёлов. На 
входе всем измеряли тем-
пературу и просили на-
деть маски. После этого 
люди отправлялись смо-
треть квартиры. В каж-
дой уже выполнена чи-
стовая отделка. На полу 
в прихожей и на кухне 

уложена плитка, в ком-
натах — ламинат, стены 
оклеены обоями под по-
краску.  

— Если новая кварти-
ра устраивает, здесь же, в 
центре информирования, 
людям помогут заключить 
договор мены. Если есть 
замечания к качеству или 
к работе коммунальных 
систем, подрядчик устра-
нит недостаки. 

Плюс два балкона
Квартиры на Орен-

бургской, 3, и ещё в од-
ной новостройке, распо-
ложенной по адресу: ул. 
Чёрное Озеро, 4, пред-
лагают жильцам сосед-
них домов. Они постро-
ены ещё в конце 40-х го-
дов прошлого века. Пе-
реезжать в новостройки 
будут жители домов 20, 
корп. 2, и 32 на Большой 
Косинской улице, 1 и 4 
на Оренбургской улице, 
а также дома 7, корп. 1, 2, 
3, и домов 8, 10 на улице 
Чёрное Озеро. 

Как говорит будущий 
новосёл Максим Дары-
чев, новая квартира силь-
но отличается от старой. 

— Небо и земля! Мне 
квартира понравилась. 
Очень светлая, два сануз-
ла. Общая площадь боль-
ше, кухня просторнее. И 
даже два балкона есть, — 
делится он впечатления-
ми от осмотра. 

Переезд займёт у Мак-
сима всего несколько ми-
нут. Старый дом располо-
жен прямо во дворе но-
востройки. Семья Дары-
чевых большая — шесть 
человек, однако вмести-

тельная кухня позволит 
собираться за одним сто-
лом. На старой кухне сде-
лать это было затрудни-
тельно. 

Помогут 
при переезде

Другие новосёлы — 
Дмитрий Петров с женой 
— пришли осмотреть но-
вую квартиру прямо с утра. 

— Сейчас мы живём в 
деревянном доме, он ста-
рый уже, а здесь и кухня 
больше, и ванная. Ну и 
проблемы со старой про-
водкой теперь тоже уйдут 
в прошлое, — рассказыва-
ет пенсионер. 

Дмитрий приятно удив-
лён тем, как организована 
процедура осмотра квар-
тиры. 

— Пришёл утром — всё 
подсказали, выделили че-
ловека, который квартиру 
показал, обещали помочь 
с оформлением докумен-
тов и с переездом, — де-
лится впечатлениями он. 

Сотрудники центра 
подтверждают: всем же-
лающим обязательно по-
могут перевезти вещи. 

Роман ПОПОВ

Просторная 
кухня 
позволит 
собираться 
за одним 
столом

В Косино-Ухтомском 
началось заселение 
двух новостроек
Жители девяти домов получат новые квартиры

Подскажите, 
как отказаться 
от домашнего теле-

фона? Куда обращаться?
Юрий Иванович, 

Федеративный просп. 

В пресс-службе МГТС сооб-
щили, что для расторжения до-
говора абоненту (тому челове-
ку, на которого оформлен дого-
вор) лучше обратиться в офисы 
по адресам: ул. Яблочкова, 19а; 
просп. Вернадского, 21, корп. 3. 
При себе надо иметь паспорт.

Прежде необходимо выяс-
нить, есть ли задолженность. 
Если есть, погасить. Можно 
расторгнуть договор и напи-
сав доверенность на своего 
представителя. 

Договор расторгается в тече-
ние 24 часов после обращения. 

Полный счёт на оплату бу-
дет выставлен только в следу-
ющем месяце после обраще-
ния за расторжением. Опла-
тить необходимо за период 
до даты расторжения и толь-
ко по номеру лицевого счёта. 
Неизрасходованные средства 
на счёте вернут в течение 30 
дней после расторжения до-
говора. Для возврата денеж-
ных средств необходимо на-
писать заявление и оставить 
реквизиты, по которым будут 
возвращены средства.

Маргарита ИВАНОВА

График работы офисов: 
понедельник — пятница 
с 10.00 до 19.00, 
суббота с 10.00 до 18.00. 
Воскресенье — выходной.
Контакт-центр МГТС: 
(495) 636-0636

Как отказаться 
от домашнего телефона?
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Семья Дарычевых 
ждёт переезда
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Благотворительный фонд 
«Старость в радость» по-
могает пожилым людям и 
инвалидам в домах пре-

старелых и интернатах по всей стра-
не. Уделить внимание одиноким пен-
сионерам могут и жители ВАО. 

Ограничения ослабевают

Юлия Чичвархина со Свободного 
проспекта — уже два года волонтёр 
фонда «Старость в радость».

— Сначала я привезла на склад 
фонда новогодние подарки: пасти-
лу, носки, полотенца. Потом ста-
ла ездить к подопечным в гости, — 
рассказывает она.

Когда из-за коронавируса визиты 
запретили, Юлия организовала ви-
деовстречи с обитателями интерна-
тов, проводила дистанционные ма-
стер-классы.

— Мы лепили из пластилина сне-
говичков, и у одной бабушки никак 
не получалось: не слушались руки. 
Так было жалко, что нельзя подой-
ти и помочь! А теперь я рада, что 
ограничения ослабевают, и мы мо-
жем видеться, — говорит волонтёр. 

Отвыкли от общения

Из-за пандемии добровольцы 
фонда не виделись со своими по-
допечными целый год. Сейчас ви-
зиты возобновляются. Волонтёры 
уже отвезли дедушкам и бабушкам 
подарки к 23 Февраля и 8 Марта.

— За год расставания пожилые 
люди отвыкли от общения и сначала 

казались грустными и закрытыми, 
но потихоньку заулыбались, разго-
ворились. Встречи получились, как 
раньше, тёплыми и душевными, — 
рассказали в фонде. 

Привозите сладости 
и косметику

Порадовать одиноких пенсионе-
ров под силу каждому. 

Вам подарили гель для душа, шам-
пунь или крем, которые не подхо-
дят? Конфеты, которые вы не едите? 
Фотоальбом, хотя вы давно не рас-
печатываете фото? Платок не в ва-

шем стиле? Бижутерию? А может, у 
вас залежался набор для хобби или 
вы сами накупили кому-то подар-
ков, а вручить не смогли? 

— Все эти вещи могут очень при-
годиться нашим бабушкам и дедуш-
кам, — говорит Юлия Чичвархина. 

Оксана МАСТЮГИНА

Подарки должны быть новыми. 
Обязательно проверьте 
срок годности и привозите 
на склад фонда в любой 
день с 10.00 до 20.00: 
ул. Складочная, 1, стр. 7.  
Тел. 8-926-276-6991. 
Сайт фонда: starikam.org 

Собираете набор — 
проверьте срок годности

В интернаты для пожилых 
вновь пускают волонтёров
Передать подарки одиноким пенсионерам может каждый

Инвалиды ВАО хотят сами помогать нуждающимся

Недавно мы рассказали о 
благотворительном фонде 
«Люблю жизнь» в Соколь-
никах, который помогает 
людям с инвалидностью, ре-
ализует творческие, эколо-
гические и патриотические 
проекты. При фонде орга-
низована школа волонтёра. 

После выхода публика-
ции с нами связалась ди-
ректор фонда Нелли Сафи-
улина: она не ожидала, что 
материал соберёт столько 
откликов от жителей ВАО.

— У нас есть програм-
ма помощи жителям Дон-

басса. Мы отправляем туда 
одежду, лекарства, канце-
лярские принадлежности, 
— рассказывает Нелли. — 
Мне позвонила жительница 
Сокольников, которая уже 
несколько лет помогает лю-
дям одеждой. Она принима-
ет бывшие в употреблении 
вещи, чинит их и передаёт 
нуждающимся. Мы догово-
рились, что теперь она будет 
отдавать часть одежды нам.

Двое молодых инвалидов 
решили записаться в во-
лонтёрскую школу. Окон-
чив её, они смогут помо-
гать в реабилитационных 
центрах, интернатах, боль-

ницах. В фонд также обра-
тились родители особен-
ных детей: поинтересова-
лись, как записать ребёнка 
в творческие мастерские.

Напоминаем, что фонд 
«Люблю жизнь» ждёт авто-
волонтёров и добровольцев 
для сопровождения людей 
с ограниченными возмож-
ностями и приглашает всех 
желающих в свои проекты. 

Оксана МАСТЮГИНА

Тел. Нелли Сафиулиной 
8-903-
754-7755. 
Сайт: 
lublu-zhizn.ru

ОТКЛИКИ

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

Положены ли 
пенсионерам 
налоговые вычеты?

Налогом на доходы физлиц 
не облагаются любые пен-
сии, которые выплачивают-
ся государством: в частности, 
пенсия по старости, по инва-
лидности, по случаю потери 
кормильца. Однако у многих 
пенсионеров есть источни-
ки дохода помимо пенсии — 
зарплата или доходы от сда-
чи в аренду недвижимости. 
И такие доходы по-прежнему 
облагаются 13-процентным 
налогом. Но у пенсионера 
есть возможность восполь-
зоваться имущественным вы-
четом и вернуть или умень-
шить налоги с этих доходов.

Например, пенсионер при-
обрёл квартиру в 2020 году. 
Он может вернуть налог не 
только за тот год, но и за три 
предыдущих. Фактически пен-
сионер при покупке кварти-
ры вправе вернуть упла-
ченный НДФЛ сразу за 
четыре года. Для этого 

ему нужно подать четыре на-
логовые декларации. 

Пример: Иван Петрович — 
пенсионер, но продолжает 
работать. В 2020 году купил 
однокомнатную квартиру за 
4 млн рублей. С зарплаты 
Ивана Петровича в год удер-
живают НДФЛ 66 тыс. рублей. 
В 2021 году, чтобы получить 
264 тыс. рублей вычета по 
НДФЛ, он подаст деклара-
цию не только за 2020-й, но 
и за 2019, 2018 и 2017 годы. 
В результате он сразу получит 
всю сумму причитающегося 
ему имущественного вычета.

Информацию о льготах и 
выплатах, положенных пен-
сионерам, семьям с детьми, 
вы можете уточнить в Сове-
те матерей.

Сайт: Буцкая.рф. 
«Инстаграм»: 

tanya.butskaya. 
Тел. 8-969-

120-4204 

Татьяна Буцкая, эксперт ОНФ, лидер Совета матерей
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За год пандемии 
подопечные фонда 

соскучились 
по живому общению

Творческие проекты — 
самые востребованные 
направления работы фонда
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Безделье — стресс 
для организма

 
Необычный подарок 
к 60-летию первого 
полёта человека в 
космос решил сделать 

газете «Восточный округ» наш 
читатель с 5-й улицы Соколиной 
Горы Евгений Георгиевич Семё-
нов. Он разрешил опубликовать 
уникальные фотографии Юрия 
Гагарина, сделанные сразу после 
приземления близ деревни 
Смеловка Саратовской области 
12 апреля 1961 года. Всё это вре-
мя снимки хранились в семей-
ном архиве нашего земляка.

Подарок 
военного фотографа

— В 1962 году я проходил ар-
мейскую службу на авиабазе Воз-
душно-космических сил вблизи 
города Энгельса Саратовской об-
ласти, — рассказывает Евгений 
Георгиевич. — В 30 километрах 
от нас годом ранее приземлился 
Гагарин. Старослужащие и офи-

церы рассказывали, что сразу по-
сле посадки вертолётчики при-
везли его к нам на базу. 

Во время службы Евгений 
Семёнов сдружился с фото-
графом гарнизонной газеты. 
Однажды тот позвал солда-
та-срочника к себе в фотола-
бораторию и показал снимки 
Гагарина во время подготовки 
к космическому полёту и в пер-
вые минуты после посадки. А 
потом дал плёнку и разрешил 
сделать по одному экземпляру 
фото с каждого кадра. 

Звонок Хрущёву
Евгений Георгиевич сам про-

явил и напечатал фотографии. 
На одной из них Юрий Гагарин 
стоит с командиром вертолёт-
чиков, встретивших героя после 
приземления. Оба улыбаются. 
А вот космонавт докладывает 
по телефону Никите Хрущёву, 
что посадка прошла нормаль-
но. Портрет Гагарина крупным 
планом. Всего один виток во-
круг Земли, но какая усталость 
на лице! А вот они с космонав-
тами Титовым и Поповичем от-
рабатывают прыжки с парашю-
том. Инструктор что-то объяс-
няет им про стропы. 

Письмо маме героя 
Одну фотографию Евгений 

Георгиевич отправил маме 
первого космонавта. На кон-
верте написал: «Город Гага-
рин Смоленской области. Га-
гариной Анне Тимофеевне». 
Письмо дошло. А вскоре мама 
героя ответила. Её послание 
Евгений Семёнов тоже сохра-
нил. «Большая вам благодар-
ность за фотографию моего 
сына Юрочки. Для меня каж-
дая его фотография — это та-
кая ценность…» — написала 
Анна Гагарина.

После армии Евгений Геор-
гиевич окончил энергомеха-
нический факультет Москов-
ского текстильного института. 
Работал инженером-электро-
механиком в энергетической 
компании и в пусконаладоч-
ных организациях столицы. В 
округе живёт уже 50 лет. 

Оксана

 МАСТЮГИНА

Неизвестные снимки Гагарина 
хранят в Соколиной Горе

Анна Гагарина 
поблагодарила 
за присланное 
фото сына

Житель ВАО показал нам уникальные фотографии первого космонавта

У школьников, которые учатся по три-
местрам, весенние каникулы начинают-
ся 5 апреля. О том, как за короткий срок 
укрепить здоровье и полноценно отдох-
нуть, рассказывает главный врач детской 
городской поликлиники №7 Елена Кац.

На отдых даётся всего неделя, поэто-
му распорядок дня школьника не дол-
жен резко меняться.

— Режим необходим ребёнку всегда, 
хотя в свободные от учёбы дни он может 
быть не очень жёстким, — говорит Еле-
на Кац. — Учитывая, что в каникулы нет 
необходимости вставать слишком рано, 
время отхода ко сну можно немного сдви-
нуть. Главное — не забывайте, что школь-
ники младших классов должны спать 
10 часов; детям постарше можно сокра-
тить это время на час. 

Врач напоминает, что распорядок дня 
помогает организму работать в соответ-
ствии с определёнными биологически-
ми ритмами и резко менять их вредно. 
Важно, чтобы ребёнок не проводил всю 
неделю за компьютером.

— Наступление каникул не означа-
ет, что теперь можно ничего не делать, 
— продолжает Елена Кац. — Это будет 
уже не отдых, а дополнительный стресс 
для организма. С началом учёбы ребё-
нок может чувствовать себя уставшим и 
разбитым. Отдых — это прогулки, дви-
жение, общение, хобби.

Отдельный совет педиатра касается пи-
тания. После зимы организм школьника 
ослаблен, поэтому нужно включать в ра-
цион максимум овощей и фруктов, пусть 
даже и замороженных. В качестве питья 
можно готовить компоты, отвары шипов-
ника и другие полезные напитки. 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА
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Во время тренировочных 
прыжков с парашютом. 
Гагарин третий справа

В первые часы после 
приземления: звонок Хрущёву
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Житель Перова 
задолжал алименты 
на миллион рублей 

В районе Перово за укло-
нение от алиментов задер-
жан 47-летний москвич. Не-
сколько лет он не выплачи-
вал назначенные ему судом 
алименты на содержание 
двоих несовершеннолетних 
детей. Сумма долга — боль-
ше миллиона рублей. Также 
выяснилось, что мужчина не 
отбыл обязательные рабо-
ты как злостный неплатель-
щик. Сейчас он находится 
под подпиской о невыезде. 

В Сокольниках 
мошенники 
обманули бабушку 

Пожилой жительнице Со-
кольников позвонил человек, 
который представился её вну-
ком, сказал, что сбил на ав-
томобиле прохожего, и по-
просил денег, чтобы не уго-
дить под следствие. 84-лет-
няя пенсионерка передала 
пришедшему к ней курьеру 
17 тыс. рублей. Когда поня-
ла, что её обманули, обрати-
лась в полицию. Подозревае-
мого 42-летнего безработно-
го полицейские задержали на 
улице Маршала Савицкого. Он 
заключён под стражу. 

В Новогирееве взяли 
крупного наркодилера

На Новогиреевской улице 
полицейские задержали нар-
которговца. При досмотре у 
него обнаружили 20 свёрт-
ков с героином общей мас-
сой 24 грамма, а при прове-
дении обыска в квартире на-
шли ещё 100 граммов. Как со-
общили в пресс-службе УВД 
по ВАО, возбуждено уголов-
ное дело, подозреваемый за-
ключён под стражу.

Эльвира ЯКУПОВА 

ПРОИСШЕСТВИЯ
Судам нередко 
приходится раз-
бирать имуще-
ственные споры 

между бывшими возлюб-
ленными. После расстава-
ния один из партнёров, как 
правило, мужчина, требу-
ет вернуть подарки и по-
траченные деньги. Адво-
кат из Восточного округа 
Вадим Даниленко расска-
зал, законны ли подобные 
претензии. 

За месяц потратил 
полмиллиона

С необычным заявле-
нием обратился недавно 
в полицию 30-летний жи-
тель района Богородское, 
музыкант. Он сообщил, 
что бывшая пассия с по-
мощью гипноза вынудила 
его потратить на неё около 
500 тыс. рублей за месяц 
совместного проживания. 
Заявление приняли к рас-
смотрению. И если в дей-
ствиях женщины не най-
дут состава преступления, 
то у заявителя останется 
возможность взыскать эту 
сумму через суд. 

— Одна из статей Граж-
данского кодекса гласит, 
что человек обязан вернуть 
имущество, приобретённое 
за счёт другого, — это на-
зывается неосновательным 
обогащением, — рассказы-
вает Вадим Даниленко. — 
Дарителям проще всего по-
требовать назад деньги, ко-
торые были переведены на 
банковский счёт, посколь-
ку все транзакции сохраня-
ются в истории и доказать 
перечисление средств ни-
чего не стоит. 

По словам адвоката, 
если пара не состояла в 

законном браке, то заяви-
тель всегда может сказать, 
что давал деньги в долг. 
Если ответчику не удаст-
ся доказать иное, придёт-
ся возвращать. 

Собирал все чеки

Отношения житель-
ницы Гольянова с обе-
спеченным и галантным 
ухажёром напоминали 

сказку. Мужчина клялся 
в любви, осыпал цвета-
ми и дорогими подарка-
ми. Но в какой-то момент 
что-то не заладилось, и 
влюблённые решили рас-
статься. Каково же было 
удивление девушки, когда 
бывший партнёр потребо-
вал вернуть все подарки, 
а после отказа обратил-
ся в суд. Во время судеб-
ного разбирательства вы-

яснилось, что он хранил у 
себя все чеки от покупок. 
Девушка была вынужде-
на вернуть практичному 
Ромео ювелирные укра-
шения и телефон. 

Особенно остро вста-
ёт вопрос возврата, ког-
да речь заходит о круп-
ной собственности, на-
пример о квартире или об 
автомобиле. 

— В моей практике был 
случай, когда мужчи-
на купил квартиру своей 
сожительнице, оформил 
на неё право собственно-
сти, но деньги перевёл со 
своего счёта. После рас-
ставания он обратился 
в суд, чтобы вернуть не-
движимость, и выиграл 
дело, — рассказывает ад-
вокат. — Другой вопрос, 
что взыскать с безработ-
ной стоимость квартиры 
или выселить из един-
ственного жилья оказа-
лось не так-то просто. Так 
что история эта пока не 
закончилась. 

Чтобы обезопасить себя 
от неожиданностей, Ва-
дим Даниленко советует 
получателям дорогостоя-
щих подарков составлять 
договор дарения. Иначе 
никаких гарантий: уйдёт 
любовь — может уйти и 
собственность. 

Эльвира ЯКУПОВА 

Прошла любовь — 
верните деньги
В каких случаях подарки можно потребовать обратно

Получателям дорогих 
подарков лучше составлять 
договор дарения

Пожарным ВАО помогают добровольцы районных «Жилищников»
На территории 110-й по-

жарно-спасательной ча-
сти прошли ежегодные 
учения добровольческих 
пожарных дружин, соз-
данных на базе районных 
«Жилищников». Они мо-
гут оперативно погасить 
небольшое возгорание на 
улице или в лесополосе. 
По словам представите-
ля МЧС по ВАО Макси-
ма Дьяченко, в своей ра-
боте пожарные дружины 
используют поливочные 
машины. 

— Летом, особенно в 
жаркую, засушливую 
погоду, часто загораются 
трава и мусор, случаются 
небольшие пожары в лесо-
парковых зонах, куда жи-
тели приходят на шашлы-
ки, — рассказывает Мак-
сим Дьяченко. — Время и 

график работы пожарных 
не позволяет отвлекаться 
на такие выезды: есть за-
дачи более важные. И тог-
да нам на помощь прихо-
дят добровольцы. 

У каждой дружины есть 
своя символика и экипи-
ровка: плотные штаны, 
защитные куртки, сапоги. 
А вот маски-самоспаса-
тели и кислородные бал-
лоны, как у профессио-
налов, не предусмотре-
ны: добровольцы могут 
тушить огонь только на 
открытых участках. 

На учениях работникам 
«Жилищников» показа-
ли, как обращаться с ог-
нетушителями, развора-
чивать пожарные рукава 
и подсоединять их к по-
ливочным машинам, с ка-
кой стороны нужно сто-

ять при тушении огня и 
в каких случаях не стоит 
рисковать, а надо сразу 
вызывать пожарных. 

Как рассказал руково-
дитель пожарной дружи-
ны из Вешняков подпол-
ковник авиации в отстав-
ке Олег Горбунов, один из 
самых пожароопасных 
участков в районе — это 
лесопарк «Кусково». 

— Здесь всегда много 
отдыхающих, любите-
лей шашлыков, поэтому 
случаются и возгорания, 
— подчеркнул он. — Мы 
организуем патрулирова-
ние в таких местах: в сме-
не по три человека и одна 
поливочная машина. 

К работе добровольцы 
приступят с наступлени-
ем тепла. 

Эльвира ЯКУПОВА
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Первое подручное средство 
для добровольцев — 
огнетушители
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Стрельбу из 
пневматиче-
ских ружей и 
п и с т о л е т о в 

многие считают детским 
развлечением: лицензии 
на приобретение и хране-
ние не нужно, исполни-
лось 18 лет — покупай и 
стреляй. На самом деле это 
серьёзный спорт, входя-
щий в программу Олим-
пийских игр. О нём рас-
сказал тренер спортивного 
клуба «10 ярдов» Евгений 
Протасов.

1 Раз пневматику 
мощностью до 7,5 

джоуля продают без ли-
цензии, могу ли я стре-
лять в лесу, в парке, на 
даче?

Нет. Использование 
пневматического оружия 
запрещено везде, кро-
ме специально оборудо-
ванных мест: стрельбищ, 
тиров, клубов. Правила 
безо пасности для пневма-
тического оружия точно 
такие же, как и для огне-
стрельного. Это касается 
и транспортировки. Но-
сить пневматику (писто-
лет) в кармане запрещено. 

2 Могут ли дети зани-
маться стрелковым 

спортом?
Конечно, но только в 

клубах, с тренером, при 
условии достижения воз-
раста 12 лет. Наш спорт-
смен, бронзовый призёр 
Олимпиады-2000 в Сид-
нее Евгений Алейни-
ков, пришёл в профес-
сиональную стрельбу в 
20 лет. Человек в возрасте 
уж точно понимает, чего 
хочет. И в 40, и в 50 лет на-
чинать не поздно. 

3 Какими качествами 
должен обладать 

стрелок?
Из четырёх психоти-

пов — холерик, сангви-
ник, меланхолик и флег-
матик — лучшие резуль-
таты будут у последнего. 
У нас был случай: при-
шёл на пробное занятие 
молодой человек — то-
ропливый, агрессивный. 

И начал отчаянно мазать. 
Естественно, возмуща-
ется: мол, ружья не при-
стреляны. Тут один пацан 
молча взял ту же винтов-
ку и положил несколько 
пуль в яблочко. Торопли-
вый мазила ушёл присты-
женный. Если ребёнок у 
вас спокойный, молча-
ливый, смело отдавайте в 
стрелковую секцию.

4 Какую пневматику 
выбрать?

Новичку подойдёт недо-
рогая отечественная пру-
жинно-поршневая вин-
товка или пистолет. Глав-
ное — нарезной ствол. По-
том, когда точно поймёте, 
что это ваше, можно рас-
кошелиться на професси-
ональную РСР-винтовку 
за несколько десятков ты-
сяч рублей. К спортивным 
соревнованиям такое ору-
жие допускается. А если 
ваша цель — пострелять 
для души раз в неделю, по-
купайте что угодно, лишь 
бы нравилось. И помни-
те: отечественное оружие 

традиционно качествен-
нее и долговечнее.

5 Сколько стоят заня-
тия? 

В секциях Москомспорта 
при наличии хороших ре-
зультатов занятия бесплат-
ные. В любительских клу-
бах стрельба из своего ору-
жия своими боеприпасами 
— от 300-400 рублей за тре-
нировку. Но если вы хоти-
те совершенствоваться, на-
деетесь выйти на городской 
уровень и выше, придётся 
брать уроки у персональ-
ного тренера. Это уже от 
1 тыс. рублей за тренировку.

Алексей ТУМАНОВ

Лучше всех стреляют 
флегматики Пять вопросов 

о стрельбе 
из пневматического 
оружия

Использование 
пневматики запрещено 
везде, кроме стрельбищ 
и тиров

В Богородском 
приглашают 
на «Космопати»

12 апреля в 17.00 в честь 
Дня космонавтики гале-
рея «Богородское» при-
глашает детей от 6 до 12 
лет на звёздное «Космопа-
ти». На космической вече-
ринке ребята узнают, на-
пример, сколько на Земле 
горных пород, попавших 
к нам с Марса, почему Ве-
нера в отличие от других 
планет вращается против 
часовой стрелки и где в 
космосе можно добывать 
алмазы.

Участники пати созда-
дут из фольги собствен-
ные космические костю-
мы, украсят их светящи-
мися рисунками, а затем 
проверят на прочность во 
время межгалактическо-
го путешествия, которое 
включает большую игро-
вую и танцевальную про-
грамму. 

Наталья АНОХИНА

Продолжительность вечерин-
ки — 1,5 часа. Посещение 
бесплатное, но количество 
мест ограниченно. Обяза-
тельна запись 
по тел. (499) 168-3015. 
Адрес: Открытое ш., 5, 
корп. 6

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ:
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (495) 681-3645
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Начинать в этом виде спорта 
можно и в зрелом возрасте
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В марте композитор 
Александр Зацепин, 
автор сотен любимых 
и нестареющих пе-

сен, отметил 95-летний юби-
лей. Песни и музыку к филь-
мам «Операция «Ы» и другие 
приключения Шурика»,  «Кав-
казская пленница», «Брилли-
антовая рука» он написал 
в Перове.

Две комнаты 
с крылечком 

— Александр Сергеевич, как 
вы оказались в Перове?

— В 1956 году я окончил Ал-
ма-Атинскую консерваторию, 
остался на кафедре, одновре-
менно работал на студии «Ка-
захфильм». В 1958 году вышел 
фильм «Наш милый доктор» с 
песней «Надо мною небо си-
нее», её часто передавали по 
радио. Дирижёр Виктор Кну-
шевицкий — он руководил ор-
кестром Всесоюзного радио 
— сказал: «Ну что ты прозя-
баешь в Алма-Ате? Приезжай 
в Москву».

Я нашёл часть деревянного 
дома, которая продавалась в Пе-
рове. Все бумаги были оформ-
лены 29 декабря 1959 года, а 
1 января 1960-го Перово при-
соединили к Москве. Так я по-
лучил прописку на Товарище-
ской улице. 

— Потом её переименовали 
в Братскую. А в начале шести-
десятых это была, по сути, де-
ревня. 

— У нас было крылечко и ма-
люсенькая кухня — метр двад-
цать на полтора. Отопления на 
кухне не было, зимой готовили 
в валенках и в шубах, но шапка 
была не нужна: от плиты шёл 
сильный жар. За водой ходил на 
колонку на углу с 1-й Владимир-
ской. Туалет — на улице.

Через пару лет я пристроил 
ещё одну комнату, 10 метров. 
Чтобы её оформить, пошёл в 
райисполком, захватил свою 
пластиночку. Вопрос о том, 
что автор песен к «Операции 
«Ы»…» просит узаконить его са-
мострой, как сказали бы сейчас, 
рассмотрели на жилищной ко-
миссии и разрешили. 

На «Волге» 
за 22 минуты долетал 
до «Мосфильма» 

— Как вы добирались 
в центр? 

— Ходил автобус до метро 
«Измайловский парк» (ныне 
«Партизанская»). Но им поль-
зовались не часто. Жена, учи-
тельница музыки, работала не-
далеко от дома, в музыкальной 
школе на 1-й Владимирской. А я 
ездил на машине, у меня «Вол-
га» была, долетал до «Мосфиль-
ма» за 22 минуты.

— Кто бывал у вас в гостях? 
— Чаще всего поэт Лёня Дер-

бенёв. 
— А Гайдай приезжал? 

— Не раз. 
— Говорят, песенка про медве-

дей из «Кавказской пленницы» 
сначала ему не понравилась… 

— Да, у меня было пять ва-
риантов. Я показал ему — 
не то! Я обиделся и напи-
сал заявление, что ухожу 
из картины. Но директор 
«Мосфильма» Иван Пырь-
ев его порвал и сказал, что-
бы я не обращал внимания и 
ехал в Алушту, где шли съём-
ки. Вицин, Моргунов и Нику-
лин ходили и напевали: «Ла-а 
ла-ла-ла-ла ла-ла...» Но Гайдай 
говорил, что им нравится, по-
тому что они артисты, а народ 
про земную ось не запоёт. Но 
сценаристы его переубедили.

Трёшка площадью 
37 метров

— Песни к «Бриллиантовой 
руке» тоже написаны в Перове? 

— Да, но к тому времени мы 
уже переехали в пятиэтажку. Де-
ревянные дома стали ломать, и 
нам выделили двухкомнатную 
квартиру. Я снова пошёл в рай-
исполком и говорю: у нас же три 
комнаты, а не две. А мне отвеча-
ют: «У вас всего 28 метров, таких 
трёхкомнатных не бывает». На-
чались переговоры, опять по шли 
в дело пластинки. В результате 
нам дали трёхкомнатную квар-
тиру жилой площадью 37 метров 
на улице Металлургов. 

— Здесь написаны песня про 
зайцев, которую пел Никулин, 
и «Остров невезения». Труд-
но понять, как их только про-
пустили. 

— Всего к фильму было около 
30 замечаний. Хорошо извест-
на история про атомный взрыв, 
который Гайдай специально по-
ставил в финал, зная, что его 
точно вырежут, зато многое 
другое удастся оставить. Но в 
других картинах были вещи, ко-
торые отстоять не удалось. Так, 
из «12 стульев» вырезали песню 
«Зебра»: «И не надо зря тратить 

нервы, вроде зебры жизнь, вро-
де зебры…» Музыкальная тема в 
фильме осталась, песню по ра-
дио крутили, пластинка вышла, 
а из фильма выкинули. 

Пишу музыку 
к мультфильму 

— Вы уехали из Перова в на-
чале 1970-х?

— Да, понял, что пора менять 
малогабаритку на что-нибудь 
попросторнее. Понадобилась 
сложная многоступенчатая 
комбинация с однокомнатной 
маминой квартирой на Юго-
Западе, доплатами и «бонуса-
ми»: в придачу к квартире я от-
дал капитальный гараж на 2-й 
Владимирской. Чтобы этот об-
мен разрешили, я пошёл к Алек-
сандре Пахмутовой, она была 
депутатом. 

— Александр Сергеевич, вы 
только что отметили такой по-
чтенный юбилей, но продолжа-
ете работать.

— Да, сейчас очень плотно за-
нят: пишу музыку к мультфиль-
му «Оранжевая корова». Пред-
полагалось, что будет восемь се-
рий, а сейчас выяснилось, что 
сорок. 

— Как удаётся поддерживать 
такую замечательную форму? 

— Я каждый день встаю в 7.30, 
делаю зарядку — наклоны, по-
вороты, скручивания, перека-
ты. Думаю, что есть и перовская 
закалка. Когда мы там жили, в 
любую погоду делал зарядку во 
дворе, зимой растирался снегом.

Беседовала 

Марина МАКЕЕВА

Александр Зацепин: 
Песня про зайцев 
написана в Перове
Девяностопятилетний композитор рассказал, 
как сочинял здесь музыку к популярным кинофильмам

Гайдай 
говорил, 
что народ 
про земную 
ось не запоёт
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С Аллой Пугачёвой 
они записали знаменитого 
«Волшебника-недоучку»
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Рубрику 
ведёт 
Валерий 
КОНОВАЛОВ

На самую середину Великого по-
ста, 7 апреля, в этом году выпадает 
один из наиболее значимых христи-
анских праздников — Благовещение 
Пресвятой Богородицы. Более 2 ты-
сячелетий назад в этот день в Наза-
рете случилось нечто беспримерное 
и невероятное: пришла весть о том, 
что скоро в человеческом облике 
будет рождён Бог. Самое порази-
тельное то, что получила эту весть 
от архангела Гавриила совсем юная 
Мария, почти девочка. Именно ей 
предстояло родить Бога. Сложно 
представить, как она смогла при-
нять и понять такое невообразимое 
сообщение и согласиться с этой та-
инственной и пугающей миссией. 

Апостол Лука описывает обще-
ние Гавриила и Марии как обыч-
ный человеческий разговор: архан-
гел сообщает о предстоящем — Ма-
рия удивляется, расспрашивает и 
кротко, но решительно соглаша-
ется: «Се, Раба Господня, да будет 
Мне по слову твоему». 

«Воплощение было бы так же не-
возможно без свободного челове-
ческого согласия Божией Матери, 
— писал великий богослов святой 
Григорий Палама, — как оно было 
бы невозможно без творческой воли 
Божией».

Поэтому так трогательны бого-
служения этого праздника и так 
уместны народные обычаи: по 
древней русской традиции в день 
Благовещения люди выпускают на 
волю птиц. В наши дни этот обы-
чай возрождён и совершается во 
многих храмах.

Зачем 
на Благовещение 
выпускают птиц?

ЦЕРКОВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

 
В Центре содей ст-
вия семейному вос-
питанию (ЦССВ) 
им. Г.И.Россолимо 

давно и успешно применяет-
ся метод проектов. В послед-
ние годы среди воспитанни-
ков центра появилось много 
ребят с ограниченными воз-
можностями здоровья, в том 
числе и детей с синдромом Да-
уна. Педагоги решили попро-
бовать их тоже включить в про-
ектную работу. 

Тренировка 
для всех органов чувств

Для «солнечных» детей про-
ектная деятельность полезна 
тем, что побуждает к эмоци-
ональному общению, речевой 
активности, формирует позна-
вательный интерес, развивает 
мышление.

Одна из основных задач этой 
работы — целенаправленная 
подготовка воспитанников к 
взрослой жизни, снижение 
степени опеки со стороны 
окружающих, а также фор-
мирование у «солнечного» ре-
бёнка максимальной самосто-
ятельности. Ребята не просто 
учатся готовить, пользоваться 
бытовой техникой или знако-
мятся с правилами дорожно-
го движения. Каждая выбран-
ная тема оформляется в пап-
ку-портфолио. Ребята вместе 
с педагогами сами выбирают 
для неё иллюстрации — кар-
тинки, фото, стихи.

— Исходите из возможно-
стей ребёнка, творите вместе 
с ним — и тогда всё получит-
ся. Инструкции давайте бо-
лее короткие. Повторяйте их 
медленно, чётко и столько раз, 

сколько требуется для пра-
вильного выполнения. Све-
дите к минимуму отвлекаю-
щие моменты. Желательно, 
чтобы группа для занятия не 
превышала двух-трёх человек. 
Организуйте проектную дея-
тельность так, чтобы воздей-
ствовать сразу на несколько 
органов чувств. Это положи-
тельно будет влиять на инте-
рес и мотивацию ребёнка, — 
поделилась опытом воспита-
тель Людмила Ульянич. 

Пробудить интерес 
к познанию мира

Воспитанники создают та-
кие проекты, как «Комнат-
ное садоводство», «Растим 
сами своими руками», «Аз-
бука безопасности», «Ступени 
возможностей», «Калейдоскоп 
умений», «Делу время, потехе 
час», «Как много я хочу ска-
зать», и др. Для их реализации 
используются различные пло-
щадки: групповые комнаты, 
кабинет домоводства, домаш-
няя кухня, столовая, игровые 
площадки, кабинеты специа-
листов и многое другое.

Педагоги смогли убедиться, 
что проектная деятельность 

помогает вызвать у «солнеч-
ного» ребёнка интерес к по-
знанию мира через создание 
ситуации успеха в процессе 
творческой работы над про-
ектом. Это в свою очередь по-
зволяет подопечному обрести 
веру в свои возможности, по-
могает в дальнейшем станов-
лению его личности.

Подробнее о жизни столич-
ных центров содействия се-

мейному воспитанию мож-
но узнать на портале «Моя 
новая семья». Полезную для 
себя информацию на порта-
ле найдут будущие и состояв-
шиеся приёмные родители, 
выпускники ЦССВ и приём-
ных семей и все, кто интере-
суется темой помощи детям, 
лишившимся родительского 
попечения.

Илья ОРЛОВ

Портфолио 
для «солнечных» детей
Воспитанники Центра имени Россолимо создают собственные проекты

Проектная 
деятельность 
пробуждает 
в ребёнке 
интерес 
к окружающему 
миру
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Между членами 
нашей семьи — 
собственниками 

квартиры идут споры о том, 
кто где будет жить. Каким 
образом можно решить 
проблему? 

Семён, 
ул. Ивантеевская

Отвечают специалисты 
правового центра «Вектор». 

Если невозможно офор-
мить между собственни-
ками соглашение об опре-
делении порядка поль-
зования имуществом, то 

следует идти в суд. Для 
этого необходимо со-
ставить исковое заявле-
ние, соблюдая при этом 
процессуальный поря-
док. Исковое заявление 
об определении порядка 

пользования жилым по-
мещением подаётся ми-
ровому судье или в рай-
онный суд по месту на-
хождения имущества, в 
зависимости от характе-
ра спора.

Кто в какой комнате будет жить?  
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Творить можно и на кухне
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Успейте снять 
весну в лесопарках

Мосприрода объявила о 
старте весеннего этапа фо-
токонкурса «Природатут» 
— «Весна-2021». До кон-
ца мая все желающие могут 
прислать фотографии, сде-
ланные в природно-истори-
ческом парке «Косинский», 
в Измайловском, Терлецком 
и Кусковском лесопарках. 
Заявки на участие и работы 
принимаются в электронном 
виде по адресу: ecoevent.
vao@gmail.com с помет-
кой «Фотокон-
курс Природа-
тут». 

Подробности 
на сайте 
https://mospriroda.ru.

Талантливых детей 
ждут на Сиреневом

В спортивно-досуговом 
центре «Восточное Измай-
лово» открыт набор детей 
и подростков от 7 до 17 лет 
в творческую студию «Арт-
Многогранье» (театр, музыка, 
кино). Занятия бесплатные, 
по вторникам и четвергам. 
Продолжительность: 1,5 часа. 

Обязательна запись по 
тел. (499)748-9031.

Адрес: Сиреневый бул., 
46/35, корп. 4 (клуб «Атлет»).

В Преображенском 
прозвучит 
классика 

8 апреля в 19.00 в особ-
няке Носова пройдёт концерт 
классической музыки. Про-
звучат произведения Шума-
на, Рахманинова, Вайнбер-
га в исполнении лауреатов 
и дипломантов всероссий-
ских и международных кон-
курсов. Билеты можно при-
обрести в особняке Носова за 
30 минут до начала меропри-
ятия. Стоимость 
— 200 рублей.

Адрес: ул. 
Электрозавод-
ская, 12, стр. 1.

Наталья АНОХИНА

АФИША
Первая 
учительница — 
в Новокосине

Трогательную скульптур-
ную композицию «Учи-
тельница первая моя» мож-
но увидеть во дворе школы 
№1925 (ул. Новокосинская, 
13а). Молоденькая учитель-
ница с классным журналом 
в руках ведёт на урок двух 
первоклашек с ранцами. 

— Автор этого памятника, 
архитектор Евгений Кашов, 
сам учился в этой школе, — 
рассказывает Егор Степа-
нов. — А скульптуры учи-
тельницы и школьников 
имеют портретное сход-
ство с реальным педагогом 
и учениками.

Интересно, что средства 
на установку этого памят-
ника собирали всем ми-

ром. Школьники сдавали 
макулатуру и металлолом, 
а их родители помогали 
проводить ярмарки дет-
ского творчества.

Фея Главбух 
и Мойдодыр — 
в «Сокольниках»

В парке «Сокольники» 
есть две скульптуры, с ко-
торыми связано множе-
ство примет. Фею Главбух 

можно найти в Денеж-
ном саду, неподалёку 
от Майского просека. 

Изящная позолоченная фея 
олицетворяет главного бух-
галтера. Она парит среди 
кубов с надписями «день-
ги», «баланс», «кредит», «де-
бет», «сальдо», «аванс». 

— Как только Фея Глав-
бух появилась в парке, тут 
же обросла приметами, — 
рассказывает Степанов. — 
Например, если притро-
нуться к кубу с над писью 
«деньги», то с наличными 
всегда будет порядок. А 
если повязать рядом лен-
точку и загадать желание, 
то оно сбудется. 

Несколько лет назад 
злоумышленник спилил 
фею и попытался украсть, 
но был задержан охраной. 

Свой поступок мужчина 
объяснил тем, что хотел 
подарить красивую 40-ки-
лограммовую фигуру сво-
ей девушке. 

Вторая скульптура — 
это «умывальников на-
чальник и мочалок коман-
дир». Мойдодыр из сказки 
Корнея Чуковского стоит 
на пересечении Митьков-
ского проезда и Песчаной 
аллеи. 

— Нос у Мойдодыра 
сделан в виде водопро-
водного крана. Если его 
потереть, то будет тебе не 
только чистота в доме, но 
и много счастья, — гово-
рит краевед.

Кролик с часами — 
на Соколиной Горе 

Кролик с часами из 
«Алисы в Стране чудес» 
Льюиса Кэрролла уста-
новлен во дворе дома 54 
на Щербаковской ули-
це. Кролик одет в жилет 
и во фрак, на голове ци-
линдр. В лапе Кролик дер-
жит большие часы — те са-
мые, на которые он смо-
трел, когда опаздывал на 
приём к Герцогине.

— С этой скульптурой 
тоже связана примета, — 
делится Егор Степанов. 
— Если потереть часы, то 
никогда никуда не опоз-
даешь. 

Наталья АНОХИНА

Фею в 40 килограммов 
едва не выкрали 
О самых интересных скульптурах Восточного округа 
рассказал историк и краевед Егор Степанов

Фото остальных 
скульптур можно 
посмотреть здесь

Если 
потереть нос 
Мойдодыра, 
чистота 
в доме 
обеспечена
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НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ 
(495) 681-3970
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Фея облюбовала 
Денежный сад

Кролик поможет 
не опаздывать
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СКАНВОРД

Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

По горизонтали: Красавица. 
Вид. Ректорат. Прогул. Моська. 
Криминал. Аванс. Хапуга. Ту-
рок. Гак. Буерак. Бант. Вода. 
Клан. Аорта. Реклама.

По вертикали: Сомнамбу-
ла. Сталевар. Ставка. Верстак. 
Укол. Дар. Прихожане. Актер. 
Мак. Осип. Варяг. Нуга. Ураган. 
Дятел. Лактоза. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU 
ЗВОНИТЕ:  (499) 647-6831

СУДОКУ №1 СУДОКУ №2

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата так, чтобы каждая строка, каждый 
столбец, каждый малый квадрат 3х3 содержали все цифры от 1 до 9 (каждая цифра встречает-
ся только один раз). Следует проверить строки, столбцы и малые квадраты с учётом уже впи-
санных цифр. В сложных случаях можно карандашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку на стр. 13

ДТП

На Вешняковской 
пострадал велосипедист

26 марта в пятом часу вечера 34-летняя 
женщина, управляя автомобилем «Опель», 
выезжала на Вешняковскую улицу со двора 
дома 5, корп. 3. Пересекая тротуар, она сби-
ла катившего по нему двадцатилетнего вело-
сипедиста. Скорая увезла молодого человека 
в 15-ю больницу с ушибами коленей.

Сбил курьера 
на Преображенском Валу

27 марта около 2 часов дня 59-летний во-
дитель автомобиля «Форд» двигался по Пре-
ображенскому Валу со стороны Преображен-
ской площади. Поворачивая налево к дому 27, 
он сбил доставлявшего еду велокурьера, ко-
торый ехал по трамвайным путям. Скорая по-

мощь доставила 21-летнего пострадавшего в 
36-ю больницу с вывихом плеча.

На шоссе Энтузиастов 
столкнулись три автомобиля

27 марта в десятом часу вечера двадца-
тилетний таксист на «Фольксвагене» следо-
вал по шоссе Энтузиастов со стороны МКАД. 
Подъезжая к круговому пересечению с Боль-
шим Купавенским проездом, он из-за несо-
блюдения безопасной дистанции врезался в 
ехавший впереди автомобиль «Сузуки». После 
этого такси столкнулось ещё и с попутной «Ла-
дой», принадлежащей каршеринговой компа-
нии. При столкновении автомобилей постра-
дал 31-летний пассажир такси. С сотрясени-
ем мозга мужчину отвезли в 36-ю больницу.

ОГИБДД УВД по ВАО
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НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 
(499) 647-6828

«Мои стихи вошли 
в «Антологию русской поэзии»

РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА ЧТО ПОЧИТАТЬ 
В РАЙОННЫХ ОНЛАЙН-ИЗДАНИЯХ 

Доставщик еды 
сбил самокатчика

Как сообщает «Взгляд с Соколиной Горы», 
на ул. Щербаковской, 32, под колёса велоси-
педиста попал ребёнок на самокате. Мальчик 
громко плакал и держался за коленку.

На место выезжали три патрульные ма-
шины ДПС. 

В районе Перово 
созрела клубника 

Фото спелых ягод клубники опубликовали 
в газете «Перово. События и люди». «Хочу 
чуть-чуть похвастаться. Захотелось вырас-
тить клубнику у себя на балконе. Посадила 
полтора месяца назад. Смотрите теперь, ка-
кая у нас красота зреет», — написала в соц-
сетях Людмила Маркова.

Поющий десантник 
стал звездой ТНТ

В газете «Мой район Новогиреево» расска-
зали, что 27-летний участник Ансамбля песни 
и пляски ВДВ Иван Баранов спел на француз-
ском в программе канала ТНТ «Музыкальная 
интуиция». Его видео на YouTube-канале на-
брало более 185 тысяч просмотров. 

Подготовил Виталий КОЛБАСЮК

Все новости 
района 
Перово

Все новости 
района 

Новогиреево

Присылайте 
своё детское 
фото (лучше 
сюжетное) 
и фото себя 
нынешнего 
по адресу: 
pochta@
newsvostok.ru 
с пометкой «На 
фотоконкурс». 
Напишите, кем 
вы мечтали 
стать и кем 
в итоге стали. 
Не забывайте 
указывать свой 
район. Лучшее 
из присланного 
мы будем 
публиковать 
в течение года. 
Победителей 
ждут призы.

Ваш «ВО»

Все новости 
района 

Соколиная 
Гора

В прошлый раз мы спрашивали на-
ших читателей о том, как они относят-
ся к бездомным собакам. Большинство 
— 78% — очень боятся собак и считают, 
что животных надо поймать и передать 
в приют. 11% респондентов не боятся со-
бак и даже их подкармливают. Столько 
же опрошенных давно не встречали в го-
роде стай бездомных псов.

ВАШЕ МНЕНИЕ
Пожилые москвичи, в том числе в ВАО, стали чаще заражаться ко-

ронавирусом. Мэр Москвы Сергей Собянин отметил, что это видно по 
медицинской статистике. Чтобы летальных случаев среди них было 
как можно меньше, пожилые люди должны вакцинироваться.

Ваши родители сделали прививку 
от коронавируса? 
 1  Я сделал прививку сам и агитирую родителей.
 2  Родители вакцинировались, а я всё ещё нет.
 3  Я не делаю прививок. Родители и подавно.

Проголосовать можно 
на главной странице сайта newsvostok.ru

Бездомной собаке — 
собачий приют
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 — Доктор, помогите! Уже все диеты пере-
пробовал, ничего не помогает. Может, выпи-
шете какое-нибудь лекарство?
— Хорошо.
— Это таблетки? 
— Нет, будете колоть три раза в день. 
— Спасибо, доктор. 
Пациент выходит от врача, разворачивает ре-
цепт, там написано только одно слово: дрова. 

 — Как можно остудить горячий чай? 
— Необходимо зайти в Интернет! Раз — и 
чай остыл! 

 «Я могу управлять самолётом!» — раздал-
ся радостный возглас из кабины пилота, и 
все пассажиры рейса Москва — Анталья ми-
гом протрезвели. 

 Моя мама знает, по каким технологиям при-
вивки меняют ДНК и как именно с помощью 5G 
чипируют население, но с установкой прило-
жения из плеймаркета ей пока нужна помощь. 

 — Я тут врача нашёл. Гений! За три минуты 
вылечил мою жену от всех болезней.
— А как?
— А он ей сказал, что все болезни — признак 
приближающейся старости. 

АНЕКДОТЫ

 
Эти снимки прислала на 
конкурс жительница Се-
верного Измайлова Ната-
лья Самойлова. И сооб-

щила в сопроводительном письме, 
что с детства писала стихи. Это, впро-
чем, не такая уж редкость, многие в 
детстве рифмуют строчки, но не каж-
дый готов посвятить этому жизнь. А 
у Натальи именно так и случилось.

«Я родилась в Москве в 1968 году, — 
написала она, — после школы посту-
пила в Московский государственный 

институт культуры на библиотечный 
факультет. Проработала в библиоте-
ке более 30 лет».

И всё это время она писала стихи, 
потому что стихи, по её признанию, 
это для неё и есть жизнь. Молодую 
поэтессу с удовольствием публико-
вали «Московская правда», «Вечер-
няя Москва», «Литературная газе-
та», журнал «Юность», её произведе-
ния входили в разные литературные 
сборники. Она номинант литера-
турной премии «Наследие», премии 

им. Сергея Есенина «Русь моя» и на-
циональной премии «Поэт года». Но 
самой дорогой для неё наградой ста-
ла публикация в «Антологии русской 
поэзии» за 2019 год.

В 2016 году Наталью приняли в Рос-
сийский союз писателей.

Её любимые поэты — Александр 
Блок и Осип Мандельштам. «Когда 
перечитываешь стихи своих люби-
мых поэтов, то какая-то неведомая 
сила наполняет всё твоё существо», 
— написала Наталья.
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