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 Благоустройство пла-
нируют завершить в 
этом году. Такое реше-

ние принял мэр Москвы Сергей 
Собянин. 

Две станции и вокзал
Столичный градоначальник 

на заседании президиума пра-
вительства города подписал со-
ответствующее постановление. 

— Утверждён проект ком-
плексного благоустройства ТПУ 
«Черкизово» в районе Гольяно-
во, — сообщила пресс-служба 
мэра.

Речь идёт о приведении в по-
рядок территории между стан-
цией метро «Черкизовская», 
станцией МЦК «Локомотив» 
и строящимся железнодорож-
ным вокзалом «Восточный». 
Чтобы пассажирам было удоб-
но пересаживаться с электричек 
на метро или на поезда МЦК, 
все станции соединили надзем-
ным пешеходным переходом в 
сторону Амурской улицы. Но 
пока людям неудобно подхо-

дить к новому вокзалу. Троту-
ары и проезжая часть пострада-
ли во время строительства, на 
улицах недостаточно фонарей.

Работы проведут 
в два этапа

Решить данные проблемы пла-
нируют во время благоустройства. 
Уже этой весной вокруг транспорт-
но-пересадочного узла отремон-
тируют все тротуары, по которым 
жители идут к станциям. Кроме ре-
монта асфальта, здесь планируют 
заменить восемь светильников на 
существующих опорах и устано-
вить новые фонари — путь к стан-
циям и домой будет безопаснее. 

Затем в августе-октябре рабо-

чие начнут оборудовать удобные 
подъезды к вокзалам. Здесь отре-
монтируют асфальт, а также со-
здадут дополнительные парков-
ки. Для пассажиров автобусов по-
ставят новые остановочные пави-
льоны с зарядными устройствами 
для телефонов и точкой доступа 
в Интернет. На прилегающей к 
вокзалу территории устроят га-
зоны общей площадью около 13 
тысяч кв. метров, установят 33 фо-
наря, а также лавочки для отдыха. 

Игорь СИБИРЯКОВ

На дороге к новому 
вокзалу установят фонари 

В августе-
октябре 
рабочие начнут 
оборудовать 
удобные 
подъезды 
к вокзалам

Эта территория в районе 
Гольяново скоро станет 

более комфортной 

Утверждён проект благоустройства территории около ТПУ «Черкизово»

На территории Троицкого 
и Новомосковского округов 
за два года построят 17 но-
вых дорог. Об этом на пресс-
конференции в информаци-
онном центре Правительства 
Москвы сообщил руководитель 
Департамента развития новых 
территорий Владимир Жидкин.

— Самые крупные — это 
дорога Варшавское шоссе — 
Андреевское Яковлево, трас-
са от Воскресенского до Щер-
бинки. Длина каждой из них 
11 километров. Ещё одна до-
рога длиной 9 километров со-
единит Мамыри и Шарапово, 
— рассказал он. 

По словам Жидкина, в этом 
году в ТиНАО планируют по-
строить девять автодорог. Их 
общая протяжённость составит 
более 20 километров. 

Рассказывая о перспективах 
развития Новой Москвы, ди-
ректор департамента сообщил, 
что в округах строят и жильё, и 
социальные объекты и парки. 

— Планируем построить 120 
поликлиник, а общая площадь 
новых зон отдыха составит по-
рядка 12 гектаров. Всего в эко-
логическую инфраструктуру 
будет вложено более 6 милли-
ардов рублей, — отметил он.

Роман ПОПОВ

В ТиНАО построят 
86 километров новых дорог

На месте промзон в столице построят индустриальные кварталы

Новый транспортно-переса-
дочный узел построен на гра-
нице двух районов Восточно-
го округа Гольяново и Преоб-
раженское. 

По программе «Мой район» в 
районе Преображенское в по-
следние годы завершено бла-
гоустройство Детского Черки-
зовского парка и набережной 
Шитова. В этом году у станции 
МЦК «Локомотив» появится вто-
рой, северный терминал. Пасса-
жирам станет удобнее выходить 
к Окружному проезду, в сторо-
ну стадиона. 

В районе Гольяново уже бла-
гоустроена Байкальская улица, 
а также дворы девяти школ. В 
этом году благоустройство прой-
дёт в школьном квартале на Кам-
чатской, а также в Гольяновском 
парке. Здесь сделают футболь-
ное поле, теннисный корт, ба-
скетбольные и волейбольные 
площадки, а также пирс на пру-
ду, чтобы можно было покатать-
ся на лодках. 

Также в ближайшие два года 
запланировано благоустроить 
сквер на площади Журавлёва 
и берега Яузы — Преображен-
скую набережную и набереж-
ную Ганнушкина.

МОЙ РАЙОН 

Парк у пруда 
в районе 
Гольяново 
благоустроят
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Проект по застройке территорий ста-
рых заводов жилыми домами, технопар-
ками и офисами запущен в столице. Об 
этом журналистам во время брифинга 
на комбинате железобетонных изделий 
№9 сообщил заместитель мэра Влади-
мир Ефимов. 

Он напомнил, что общая площадь 
городских промзон составляет почти 

15 тысяч га, при этом треть данной пло-
щади используется не по назначению. 

В 2017 году в России принят закон о 
комплексном развитии территорий. Он 
позволяет создать на территориях оста-
новленных заводов и фабрик городские 
кварталы и новые предприятия. В Москве 
такой проект назван «Индустриальные 
кварталы». По словам Ефимова, в соот-

ветствии с расчётами в заново застро-
енных промзонах можно будет создать 
до полумиллиона рабочих мест. 

На территории Восточного округа уже 
идёт застройка промзоны «Калошино», 
утверждён проект планировки промзоны 
в Соколиной Горе и есть план застройки 
заводской территории в Сокольниках. 

Олег ДАНИЛОВ
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Началась вакцинация маломобильных жителей на дому
13 апреля в столице началась вакци-

нация от COVID-19 на дому. Прививать бу-
дут изъявивших такое желание маломо-
бильных жителей, состоящих на надом-
ном обслуживании. Об этом сообщила 
заместитель мэра Москвы по вопросам 
социального развития Анастасия Ракова.

Таких жителей в Москве порядка 120 

тысяч. В заранее оговорённое время ме-
дицинская бригада выедет на дом и сде-
лает прививку. Специальную заявку по-
давать не нужно. Всю необходимую ин-
формацию о маломобильных гражданах, 
состоящих на надомном обслуживании, 
в поликлиники передадут органы соци-
альной защиты населения.

Всего для вакцинации на дому сфор-
мировано 66 бригад, состоящих из ква-
лифицированных врачей и медсестёр. 
Каждая бригада оснащена специаль-
ным фармацевтическим термоконтейне-
ром, сохраняющим температуру внутри 
не выше -18 °С, для перевозки вакцины. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА
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КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

О том, что печатная пресса 
доживает свой век и скоро не 
будет ни её, ни телевидения, ни 
радио, а один только сплошной 
Интернет, нам твердят вот уже 
лет пятнадцать кряду. А этот 
упорный читатель буковок на 
бумаге всё никак не перево-
дится. И очень переживает, 
когда такая простая и привыч-
ная вещь, как свежая пресса, 
становится ему недоступна.

«На Кусковской закрыли ки-
оск печати. Помогите вернуть!» 
— обращается к нам Нина Гри-
горьевна из Перова. «На пло-
щади Соловецких Юнг было два 
киоска прессы. Оба закрыли. 
Негде купить газеты!» — на-
зывает ещё один проблемный 
адрес Галина Николаевна из 
Восточного Измайлова. «У нас 
плохая инфраструктура: нет ни 
аптеки, ни банкомата, ни ки-
оска прессы, и продуктовый 
магазин только один», — пе-
речисляет Зоя Викторовна из 
Вешняков. Этот список можно 
продолжить.

Тем, кто считает, что печат-
ные газеты и журналы — удел 
пожилых и они окончательно 
покинут рынок с уходом этой 
категории читателей, думает-
ся мне, ошибаются. В Швей-
царии вот уже несколько лет 
выходит толстый журнал «Ре-
портёр». Почти без иллюстра-
ций. С длинными текстами на 
актуальные темы. Тираж — де-
сятки тысяч экземпляров по 
подписке. Треть подписчиков 
— молодые люди до 30 лет! 
Их, заметьте, не смущает, что 
«очень много букв». 

Не так давно социологи по-
интересовались у россиян: 
«Если у вас вдруг появится не-
много лишних денег, на что вы 
их в первую очередь потрати-
те?» Кто на вкусняшку, кто на 
кино и прочие развлечения. 
Но большинство, то есть 60% 
опрошенных, твёрдо сказали: 
«Дойду до киоска, куплю газе-
ты и журналы». А вы говорите: 
«Сплошной Интернет…» 

Игорь ПАНКОВ 
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Лена и Кадо — 
отличная команда 

 В конноспор-
тивном клубе 
«Измайлово» в 

рамках всероссийских 
соревнований по пони-
спорту разыграли ку-
бок префекта ВАО. В 
дисциплине «тест-
посадка» — правильное 
положение на лошади, 
умение управлять и 
держаться в седле на 
разных аллюрах — 1-е 
место завоевала вось-
милетняя Елена Кру-
глова с Перовской ули-
цы. Она учится в шко-
ле №2072.

— Я совсем недав-
но начала заниматься, 
— рассказывает юная 
спорт сменка. — Мы с 
мамой просто пришли 
в клуб посмотреть на 
лошадок. И когда тре-

нер вдруг предложил 
попробовать, я согла-
силась.

Говорит, когда она 
упала первый раз, то по-
том боялась подходить к 
лошади. Но желание ез-
дить пересилило страх. 
А когда стала ездить на 
пони Кадо, то и вовсе 
перестала волноваться. 
Из них получилась от-
личная команда. Лена и 
Кадо очень дружат: де-
вочка гуляет с ним, кор-
мит, ухаживает.

Кроме верховой езды, 
школьница занимается 
шахматами, очень лю-
бит музеи и театры. А 
вот профессию благо-
даря лошадям уже вы-
брала: хочет стать вете-
ринаром.

Алексей ТУМАНОВ

Восьмилетняя Лена Круглова 
обскакала всех на пони

В будущем девочка 
хочет стать ветеринаром

Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

В Перове съёмщик подпалил 
дверь хозяйской квартиры

За неделю в округе произо-
шёл один пожар, погибших 
и пострадавших нет

В Новогирееве 
замкнуло электрощит

Около 9 часов утра 
7 апреля пожарные выезжа-
ли в детскую поликлинику на 
Союзном просп., 12а. В трёх-
этажном кирпичном здании 
произошло короткое замы-
кание в электрощитовой. В 
целях безопасности на улицу 
были выведены 45 человек, 
в том числе 10 детей. При-
бывшие пожарные провери-
ли здание и выяснили, что 
огонь потух, не успев раз-
гореться. Учреждение про-
должило обычную работу.

Вера ШАРАПОВА 

ПОЖАРЫ

Не спешите 
её хоронить

Для 31-летнего жителя райо-
на Перово сдача в аренду ком-
наты закончилась крупными 
неприятностями. По словам 
мужчины, после заселения но-
вый жилец какое-то время ис-
правно вносил оговорённую 
сумму, но затем платить пе-
рестал. Долг копился, владе-
лец квартиры попросил не-
добросовестного арендатора 
«с вещами на выход». Жилец 
ушёл, но через некоторое вре-

мя вернулся, чтобы выяснить 
отношения.

— В ходе конфликта зло-
умышленник ударил хозяи-
на, а потом поджёг входную 
дверь, — рассказали в пресс-
службе УВД по ВАО. 

После обращения потерпев-
шего в полицию 29-летнего 
подозреваемого задержали на 
улице Металлургов. Он заклю-
чён под стражу. 

Эльвира ЯКУПОВА 

В Измайлове снимали военное кино 
с Александровой и Смоляковым

В интерьере одного из 
домов на Никитинской 
улице прошли съёмки де-
тективного телесериала 
«Художник» режиссёра Ти-
мура Алпатова, постанов-
щика фильмов «Глухарь» и 
«Под прикрытием». 

События происходят в 
марте 1944 года, когда раз-
гром фашистской Герма-
нии уже не за горами. В 
это время в городе фикси-
руют серию дерзких и же-
стоких убийств. И каждый 
раз на месте преступления 
остаются портреты уби-
тых. За эти рисунки и же-
стокость банду прозвали 

«Мёртвой головой», а её 
главаря — Художником. 
Чем дальше следователи 
погружаются в дело, тем 
больше убеждаются, что 
убийства и ограбления — 
это прикрытие. 

В главных ролях снима-
ются актёры Андрей Смо-
ляков, Александр Горбатов, 
Дарья Урсуляк, Александр 
Устюгов, Сергей Газаров, 
Марина Александрова, Ан-
дрей Мерзликин и Виктор 
Добронравов.

Выход киноленты на 
экраны планируют уже в 
этом году.

Илья ОРЛОВ

Завершается ремонт трамвай-
ных путей в районе Богородское. 
В пресс-службе Департамен-
та транспорта сообщили, что 
20 апреля на маршруты должны 
выйти трамваи №2 (Метрого-
родок — метро «Семёновская»), 
кольцевой №4л и 4п, №7 (Бо-
городское — Тверская Застава) 
и №46 (метро «Бульвар Рокос-
совского» — Сокольническая 
Застава). 

— А 10 мая возобновится дви-

жение на маршруте №29: Бого-
родское — Метрогородок, — до-
бавили в ведомстве. 

Таким образом, к середине 
мая ремонт завершится на всех 
городских трамвайных лини-
ях. Чтобы снизить шум от ваго-
нов, бетонные шпалы замени-
ли шпалами из переработанно-
го пластика, а также соединили 
рельсы с помощью бесшовной 
сварки. 

Евгений БАКИН

Трамваи возвращаются 
на Погонный проезд

Режиссёр Тимур Алпатов и актриса Марина Александрова
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— Вакцинация 
особенно важ-
на для пожи-
лых людей и 

тех, кто страдает хрони-
ческими заболеваниями, 
такими как сахарный ди-
абет, бронхиальная аст-
ма, хроническая сердеч-
ная недостаточность, — 
рассказал главный врач 
поликлиники №175 кан-
дидат медицинских наук 
Андрей Федорук.

Не допустить 
повторения 
тяжёлой 
ситуации

Во время пандемии на 
базе поликлиники в Юж-
ном Измайлове был раз-
вёрнут амбулаторный 
КТ-центр, где проводи-
лась диагностика паци-
ентов с подозрением на 
коронавирусную инфек-
цию. 

— Это был катастрофи-
чески сложный период. 17 
врачей, 26 медицинских 
сестёр, фельдшеров, рент-
ген-лаборантов работали 
в круглосуточном режиме, 
спасая здоровье и жизни 
москвичей. Сегодня мы 
можем избежать повто-
рения той ситуации, если 
просто привьёмся от ко-
ронавирусной инфекции, 
— подчёркивает Андрей 
Федорук. 

Незначительные 
недомогания 
только у 3,5%

Сейчас в округе прожи-
вают около 300 тысяч по-
жилых москвичей. При-

мерно половина из них 
уже вакцинировались. 
Серьёзных побочных 
проявлений у пожилых 
людей не наблюдалось. 
А незначительные недо-
могания отмечали только 
у 3,5% привитых москви-
чей старшего возраста. 
Как пояснили в Депздра-
ве, самыми распростра-
нёнными симптомами 
являются небольшое по-
вышение температуры и 
реакция в месте инъек-
ции (например, неболь-
шое покраснение). При-
чём у пожилых людей 
температура поднима-
лась на 30% реже, чем у 
более молодых.

Переболевшим 
лучше 
не откладывать 
прививку надолго

По информации Депар-
тамента здравоохранения 
г. Москвы, в настоящее 
время более 40% жителей 
Москвы имеют антитела 
G, обеспечивающие им-
мунную защиту при по-
вторной встрече с коро-

навирусной инфекцией. 
Это люди, переболевшие 
COVID-19 и сдавшие впо-
следствии ИФА-тест на 
наличие антител. Специ-
алисты рекомендуют им 
не откладывать привив-
ку надолго, так как нали-
чие антител не является 
противопоказанием для 
вакцинации. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

У людей в возрасте 
температура после 
прививки поднималась 
реже, чем у более молодых

  городская поликлиника 
№64: (499) 673-4139, 
доб. 2;

  городская поликлиника 
№66: (495) 109-0798, 
доб. 1;

  городская поликлиника 
№175, филиал №2: 
(495) 465-7584;

  городская поликлиника 
№191: (499) 966-6520;

  консультативно-
диагностический центр 
№2, филиал №2: 
(499) 638-3454;

  городская поликлиника 
№69, филиал №1: 
8-925-917-3403;

  городская поликлиника 
№64, филиал №2: 
(499) 673-4139, доб. 2;

  городская поликлиника 
№69: 8-925-789-6630;

  консультативно-
диагностический центр 
№2, филиал №3: 
(499) 638-3454;

  городская поликлиника 
№66, филиал №4: 
(495) 109-0798, доб. 2

В поликлинику запишут по телефону

14 апреля мобильный 
пункт вакцинации на-
чал работать на фуд-
корте «Подсолнухи» на 
бульваре Рокоссовского 
у одноимённой станции 
метро. Ещё одна выезд-
ная бригада начала ра-
ботать в торговом центре 
«ВТБ Арена Плаза» (Ле-
нинградский просп., 36).

А с 12 апреля пройти 
бесплатную вакцинацию 
можно во всех шести флаг-
манских центрах гос услуг 
«Мои документы». В ВАО 
флагманский центр госус-

луг расположен в помеще-
нии ТРЦ «Щёлковский» 
(Щёлковское ш., 75). 

Также сделать при-
вивку можно во флаг-
манских центрах «Мои 
документы» ЦАО (в по-
мещении ТРЦ «Афи-
молл Сити»), ЮАО (в ТЦ 
Columbus), ЮЗАО (в ТЦ 
«Спектр»), ЮВАО (в ТЦ 
«Город»), САО (в ТЦ «Ме-
трополис»). 

График работы выезд-
ных бригад опубликован 
на сайте mos.ru. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Антитела 
прививку не заменят
Половина пожилых жителей округа прошли вакцинацию 
от коронавируса

Половина всех 
вакцинированных 
в Москве — 
люди старше 60 лет

А
рт

ур
 Н

ов
ос

ил
ьц

ев

82-летний Станислав Коновалов: недомогания не было
Станиславу и Анне Коноваловым 

с 15-й Парковой улицы по 82 года. 
Супруги недавно привились вто-
рым компонентом в поликлинике 
№191 на Алтайской. Оба чувству-
ют себя хорошо.

— Никаких побочных явлений не 
было, — говорит Станислав Ивано-
вич. — Ни сам укол не почувство-
вал, и никаких недомоганий в обоих 
случаях не было. Супруга тоже хо-
рошо перенесла прививки.

Вакцинация для Станислава Ко-

новалова — дело обычное. Он каж-
дый год прививается от гриппа, а по-
следние два года — от пневмококка.

— Я вижу результат прививки от 
гриппа, так как не болею этой ин-
фекцией, поэтому решил привить-
ся и от COVID-19, — объясняет он.

Станислав Иванович всю жизнь 
проработал инженером-металлур-
гом на литейном производстве. Мно-
го лет провёл в командировках по 
стране. 

Татьяна ЩЕРБАКОВАД
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В столице 
вакцинировались более 
миллиона горожан

Число москвичей, по-
лучивших первый компо-
нент прививки от корона-
вируса, превысило мил-
лион человек. Полностью 
завершили вакцинацию 
свыше 820 тысяч жите-
лей города. Об этом сооб-
щил мэр Москвы Сергей 
Собянин в своём блоге 
на персональном сайте 
sobyanin.ru. 

За несколько меся-
цев вакцинации полно-
стью развеяны сомнения 
в эффективности вак-

цины, в проявлении се-
рьёзных побочных явле-
ний. «Наша вакцина до-
казала свою надёжность 
и безопасность», — под-
черкнул мэр.

Важно, что почти 45% 
сделавших прививку 
составляют москвичи 
старше 60 лет. «Впереди 
— лето, сезон отдыха и 
отпусков. Если мы хотим 
жить в эти месяцы нор-
мальной жизнью, путе-
шествовать, ходить в теа-
тры и кино, то давайте не 
будем откладывать вак-
цинацию», — написал 
Сергей Собянин.

В ежедневном режи-
ме работают 100 пунктов 
вакцинации в поликли-
никах и выездные точки 
в торговых центрах. На-
чалась вакцинация на 
дому для маломобиль-
ных граждан. «Москва 
полностью обеспечена 
запасами вакцины», — 
подчеркнул мэр.

Татьяна ЩЕРБАКОВА
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Без записи можно привиться 
на фуд-корте «Подсолнухи» 
и во флагманском МФЦ 
на Щёлковском
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НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ 
(499) 647-6828

 
С 1 апреля перестали 
автоматически про-
длевать субсидию на 
оплату ЖКУ. Тем, кто 

её получает, нужно, как и рань-
ше, раз в полгода представлять 
справку о зарплате с места ра-
боты. Напомним: продлевать 
субсидию автоматически нача-
ли в прошлом году из-за панде-
мии. Теперь действует прежний 
порядок. Сначала справка о зар-
плате — потом скидка на опла-
ту «коммуналки». Кто может 
претендовать на субсидию и как 
её оформить, выяснял корре-
спондент «ВО». 

Зависит от площади 
и этажа

С 1 января 2021 года жилищ-
ные услуги подорожали в сред-
нем на 4,6%. В них, в частно-
сти, входят текущий ремонт и 
содержание дома. Сумма зави-
сит от общей площади кварти-
ры, этажа, наличия лифта и му-
соропровода. 

Так, каждый квадратный метр 
жилья на втором этаже в доме с 
лифтом и мусоропроводом обхо-
дится в 31,89 рубля. Если лиф-
та и мусоропровода нет, за метр 
нужно платить 25,79 рубля. 

— Возьмём для примера одно-
комнатную квартиру площадью 
32,9 квадратного метра. Стои-
мость жилищных услуг для её 
владельца выросла примерно 
на 100 рублей, — говорит руко-
водитель флагманского офиса 

«Мои документы» Восточного 
округа Олег Шакин. 

Взнос на капремонт тоже уве-
личили. В этом году за каждый 
«квадрат» нужно платить 19,52 
рубля. Жильцы однокомнат-
ной квартиры площадью 32,9 
метра будут платить за капре-
монт на 22 рубля больше, чем в 
прошлом году.

Тарифы на коммунальные ус-
луги — свет, газ, воду — пока 
остаются прежними. Цены на 
них могут измениться летом. 

Перечислят на карту
Сегодня льготами пользует-

ся почти каждый третий жи-
тель столицы. Список льгот-
ников широкий — от много-
детных семей до ветеранов Ве-
ликой Отечественной войны. 
В 2021 году на эти цели власти 
Москвы планируют потратить 
около 1,8 трлн рублей. 

Те, кому льготы не положе-
ны, могут оформить субсидию. 
Но только при условии, что на 
оплату «коммуналки» тратится 

больше 10% семейного бюджета. 
Собственнику квартиры, если 

он живёт один, субсидию пре-
доставят при доходе меньше 
чем 49 684 рубля. Если семья 
владельца квартиры состоит из 
двух человек, то получать они 
должны менее 76 989 рублей, 
если из трёх, то менее 107 304 
рублей. Важно, что для тех, кто 
живёт в квартире на условиях 
социального найма, минималь-
ный доход уже будет другим. 

Сумма, которую доплатят, за-

висит от дохода. Чем меньше 
зарплата, тем больше помогут 
с оплатой «коммуналки». 

Средства перечислят на бан-
ковский счёт или на социаль-
ную карту москвича. Обыч-
но доплачивают столько, что-
бы оплата «коммуналки» была 
меньше 10% дохода. 

Ответ придёт 
по электронке

Субсидия оформляется на 
сайте mos.ru. Зайдите в свой 
«Личный кабинет». В катало-
ге услуг выберите раздел «Жи-
льё, ЖКУ, двор», затем — стро-
ку «Субсидия на оплату ЖКХ». 
После этого нажмите на ссылку 
«Получить услугу». Оформить 
субсидию помогут и в ближай-
шем офисе госуслуг «Мои до-
кументы».

Какие документы нужны? Ко-
нечно, паспорта всех членов се-
мьи, для детей до 14 лет — свиде-
тельства о рождении. Кроме того, 
на работе нужно взять справки о 
зарплате за последние полгода. 
Заявку будут рассматривать в те-
чение 10 дней. О результате при-
дёт сообщение в «Личный каби-
нет» либо по электронной почте.

К пакету документов важно 
приложить реквизиты счёта по-
лучателя, на который будет по-
ступать субсидия. Также необ-
ходимо, чтобы не было задол-
женности по оплате услуг ЖКХ. 
Иначе в предоставлении субси-
дии может быть отказано, а на-
числение уже назначенной суб-
сидии могут приостановить до 
погашения долга. 

Роман НЕКРАСОВ

Субсидия 
полагается тем, 
кто платит 
за «коммуналку» 
больше 10% 
семейного 
дохода

Утром — справка, 
вечером — деньги 
Право на субсидию при оплате «коммуналки» снова нужно подтверждать

Геннадий Сыров, налад-
чик станков с числовым про-
граммным управлением по-
бедил в ежегодном городском 
конкурсе «Московские ма-
стера». 

— В прошлом году я вы-
играл бронзовую медаль на 
7-м национальном чемпио-
нате мастеров в составе ко-
манды Ростеха. А в этом году 
взял золото в городском кон-
курсе, — рассказал Геннадий. 

Чтобы победить, ему при-
шлось за четыре часа запро-
граммировать токарный станок 
на обработку сложной детали. 

— Чертёж рисовал не я. Де-
таль видел на конкурсе в пер-
вый раз. В этом и есть главный 

вызов для меня как для про-
фессионала: с нуля создать 
что-то, — говорит он. 

Геннадию 54 года, пять лет 
он работает на заводе «Салют» 
на проспекте Будённого, ко-
торый входит в состав Объ-
единённой двигателестрои-
тельной корпорации. Сыров 
окончил Харьковский авиаци-
онный институт, потом мно-
го лет трудился на различных 
заводах столицы. 

Турнир «Московские масте-
ра» проводится в девятый раз. 
В этом году в соревнованиях 
приняли участие почти 3 ты-
сячи специалистов городских 
предприятий. 

Андрей ТОМЦЕВ

Лучший токарь Москвы работает в Соколиной Горе 

Оформить субсидию 
помогут в ближайшем МФЦ

У Геннадия было почти 
3 тысячи конкурентов
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 Перед подъездом 
были столбики, их 
выдернули. 

Просьба восстановить, 
чтобы машины 
не ставили прямо у 
дверей. Невозможно 
выйти из подъезда с 
коляской!

Елена, 

ул. Челябинская, 4, корп. 1

В настоящее время ан-
типарковочные столби-
ки во дворе дома на Че-
лябинской установле-
ны. Об этом сообщили 

в «Жилищнике Иванов-
ского района».

— Автомобилисты ли-
шены возможности пар-
коваться у дверей подъ-
езда. Для жителей, в том 
числе родителей с детски-
ми колясками, обеспечен 
беспрепятственный про-
ход, — уточнили в «Жи-
лищнике».

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник Ивановско-
го района»: ул. Чечулина, 11, 
корп. 1, тел. (495) 
374-7075. Эл. почта: 
gbu-ivanovskoe@mail.ru

На Челябинской 
установили 
антипарковочные столбики

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

 
Ж и т ел ьн и ца 
района Измай-
лово Евгения 
пожаловалась 

в редакцию, что вместо 
горячей воды в её квар-
тире периодически течёт 
чуть тёплая. Эта жалоба 
на неудовлетворительное 
качество воды не един-
ственная в редакционной 
почте. 

Фиксируйте 
неполадки на видео

Живёт Евгения в доме 
на 5-й Парковой. 

— Когда случаются 
сбои, я проверяю темпе-
ратуру воды термометром. 
Всего 35 градусов, вдвое 
ниже нормы! — сообщает 
наша читательница. 

Женщина не раз об-
ращалась в аварийно-
диспетчерскую служ-
бу управляющей компа-
нии. Приходили сантех-
ники, чинили поломку, 
но через какое-то время 
температура воды снова 
падала. Жильцам прихо-
дится подогревать воду в 
кастрюле или в чайнике. 

Именно управляющая 
организация отвечает за 
качество как горячей, так 
и холодной воды в доме.

Если из крана течёт еле 
тёплая, ржавая или мутная 
вода, то перед вызовом это 

стоит зафиксировать, сде-
лав фото или сняв на ви-
део. Ремонтники должны 
в течение двух дней отве-
тить на заявку и устранить 
нарушение — например, 
промыть водопровод ные 
стояки или заменить тру-
бы. Если же выяснится, 
что вода плоха не из-за не-
поладки в инженерных се-
тях дома, то управляющая 
компания сама обратится 
либо в «Мосводоканал», 
в случае если речь идёт 
о холодной воде, либо в 
МОЭК — если проблемы 
с горячей.

Жалобы — 
в несколько 
инстанций

Если после обраще-
ния жителя работники 

управляющей организа-
ции долго не приходят 
или не могут решить про-
блему, которая возникла 
в трубопроводе дома, то 
нелишне написать пись-
менную жалобу руковод-
ству этой организации, а 
также в окружное отделе-
ние Мосжилинспекции.

Ускорить процесс по-
может параллельное об-

ращение в единую дис-
петчерскую Департамен-
та ЖКХ г. Москвы (495) 
539-5353 и в Территори-
альный отдел Роспотреб-
надзора (495) 368-2080. 
За тот период, когда из 
крана текла некачествен-
ная вода, житель име-
ет право получить пере-
расчёт.

Михаил КОФАНОВ

Ремонтники 
должны 
в течение 
двух дней 
ответить 
на заявку

Чуть тёпленькая 
пошла…
Куда обращаться, если вода из-под крана 
не соответствует нормативам

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
REDAKTOR-2017@YANDEX.RU,  ЗВОНИТЕ: (499) 647-6831

 На остановке 
«Алтайская улица, 
6» повреждён 

информационный 
указатель с номерами 
маршрутов автобусов, 
которые здесь проходят. 

Алексей, 

район Гольяново

В ГУП «Мосгортранс» 
сообщили, что на оста-
новке «Алтайская ули-
ца, 6» восстановлена 
актуальная информа-
ция о маршрутах обще-
ственного транспорта, с 

пунктами следования и 
интервалами движения. 
Через эту остановку про-
ходят маршруты автобу-
сов №627, 627к, Т55, С7, 
на которых можно до-
браться, например, до 
ГКБ им. Д.Д.Плетнёва.

Маргарита ИВАНОВА

Единый транспортный 
портал г. Москвы: 
transport.mos.ru.
Контакт-центр 
«Московский транспорт»: 
(495) 539-5454, 3210 
(с мобильного)

На Алтайской 
восстановили указатели 
на остановке

АО «Мосводоканал» отвеча-
ет за холодное водоснабжение 
и гарантирует качество воды 
московского водопровода. По 
словам руководителя пресс-
службы компании Олега Али-
ева, вода соответствует всем 
нормам, является питьевой и 

не нуждается в дополнитель-
ной обработке. 

— АО «Мосводоканал» внед-
ряет новейшие технологии в про-
цесс водоподготовки, также про-
дукция проходит многоступен-
чатый контроль на всех стади-
ях производства, — говорит он.

Воду из-под крана можно пить сырой

 Повреждены два 
звена «лежачего 
полицейского». 

Они просели, торчат 
металлические крепления, 
которые могут повредить 
автомобили. Также на нём 
нет световозвращающих 
элементов. 

Игорь, 

ул. Святоозёрская, 23

Искусственную до-
рожную неровность на 
ул. Святоозёрской, 23, 
восстановили. Сотруд-
ники «Жилищника рай-

она Косино-Ухтомский» 
добавили недостающие 
звенья и восстанови-
ли световозвращающие 
элементы. В настоящее 
время «лежачий поли-
цейский» виден издале-
ка, конструкция отвеча-
ет требованиям дорож-
ной безопасности.

Анна ФОМИНА

ГБУ «Жилищник района 
Косино-Ухтомский»: 
ул. Руднёвка, 27, тел. (499) 
721-8980. Эл. почта: 
gbu-kosino@mail.ru

На Святоозёрской 
восстановлен 
«лежачий полицейский»
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ДТП

Пострадала на 
Краснобогатырской

7 апреля в девятом часу 
вечера молодой человек на 
автомобиле «Киа» ехал по 
Краснобогатырской улице 
со стороны 1-й Прогонной. 
Около трамвайной оста-
новки «Мосгорсуд», рас-
положенной напротив дома 
72, стр. 10, он сбил жен-
щину, шедшую через про-
езжую часть от тротуара к 
месту остановки трамвая. 
Трамвай к тому времени к 
остановке ещё не подошёл. 
Скорая доставила 52-лет-
нюю пострадавшую в Ин-
ститут им. Склифосовского 
с сотрясением мозга.

Сбил женщину 
на улице 
Сталеваров

9 апреля около 2 часов 
дня 33-летний мужчина за 
рулём «Лексуса» следовал 
по улице Сталеваров со сто-
роны Саянской. У дома 14 
(недалеко от автобусной 
остановки «Школа») он 
сбил 68-летнюю женщину, 
которая переходила доро-
гу по нерегулируемой «зе-
бре». Пострадавшую увез-
ли в 15-ю больницу с уши-
бами плеча и голени.

На Руднёвке 
ребёнок 
попал под ВАЗ

10 апреля около 2 ча-
сов дня на улице Руднёвке 
61-летний мужчина, управ-
ляя автомобилем ВАЗ, пе-
редвигался по террито-
рии двора. Около дома 9 
он наехал на четырёхлетне-
го мальчика: ребёнок гулял 
со своей бабушкой и вы-
бежал на дворовый про-
езд из-за припаркованной 
машины. С переломом го-
лени малыша доставили в 
детскую больницу.

ОГИБДД УВД по ВАО

 
На д н я х на 
Салтыковской 
улице, недале-
ко от автобус-

ной остановки «Оранже-
рейная улица», водитель 
«Фольксвагена», принад-
лежащего каршеринговой 
компании, внезапно 
утратил контроль над ма-
шиной. Причём никаких 
помех для движения не 
было. Автомобиль занес-
ло, и он боком налетел на 
столб. Пассажирка полу-
чила ушиб бедра.

Странные аварии

Как показывает стати-
стика, подобные аварии — 
наезды на столбы, бордю-
ры, деревья и т.п. при от-
сутствии других участни-
ков движения — особенно 
характерны для карше-
ринга. В конце февраля 
водитель с тринадцати-
летним стажем двигался 
на каршеринговом авто-
мобиле по 8-й улице Соко-
линой Горы. Поворачивая 
на Электродный проезд, 
он наехал на металличе-
ское ограждение. Пасса-
жирка получила травму 
ключицы.

Типичны для карше-
ринга и наезды на сто-
ящие машины. В янва-
ре водитель кроссовера 
«Лифан X50», принадле-
жащего каршеринговой 
компании, ехал по МКАД 
от Щёлковского шоссе к 
шоссе Энтузиастов. На 
108-м километре он не 
справился с управлени-
ем и врезался в стоявший 
на обочине грузовик «Вал-
дай» дорожной службы. 
Пассажир «Лифана» по-
лучил сотрясение мозга.

На чужом 
лихачат чаще 

Центр «Движение без 
опасности» провёл ана-
лиз причин, приводящих 

к ДТП водителей карше-
ринга. Оказалось, на кар-
шеринге выезд на встреч-
ку случается вдвое реже, 
чем у владельцев соб-
ственного авто. Но это не 
значит, что пользователи 
каршеринга более дисци-
плинированные: на таких 
авто просто реже ездят за 
городом, а основная масса 
серьёзных лобовых столк-
новений происходит там.

Зато превышение ско-
рости при каршеринге 
становится причиной ава-
рии в два разе чаще, чем у 
водителей личных машин.

— ПДД требуют учиты-
вать при выборе скорости 

не только её ограничение 
на данном участке, но и 
погоду, дорожную обста-
новку, особенности авто-
мобиля, — напомнили в 
ОГИБДД округа.

При авариях, связанных 
с нарушением этого пунк-
та, в официальных доку-
ментах пишут: «Водитель 
не справился с управле-
нием». В переводе на бы-
товой язык это означает: 
не рассчитал свои силы.

Не хватает практики

Согласно исследова-
нию центра «Движение 
без опасности», 29% ава-

рий на каршеринге совер-
шили водители, чей стаж 
— 2-5 лет, ещё 27% — те, 
у кого он составляет 5-10 
лет. Уж этих-то неопыт-
ными не назовёшь, но… 
Под водительским стажем 
обычно понимают период, 
прошедший с момента вы-
дачи прав. Учёт «налёта» в 
часах, как принято в авиа-
ции, на дороге не ведут. А 
жаль! Ведь к длительному 

стажу не всегда прилага-
ется обширная практика.

Оказалось, ежедневно 
арендуют авто лишь 2,2% 
пользователей каршерин-
га. Примерно треть — это 
те, кто ездит несколько 
раз в месяц. Большинство 
«каршероводов» — почти 
59% — берут авто напро-
кат не чаще одного раза 
в месяц!

Василий ИВАНОВ

Столбу навстречу

Ежедневно арендуют авто 
всего 2% пользователей 
каршеринга

В какие аварии чаще всего попадают пользователи каршеринга

 Перестал 
включаться 
светофор на 

пересечении Городецкой 
улицы и Носовихинского 
шоссе. 

Иван Алексеевич,

район Новокосино

Светофор на пере-
крёстке привели в по-
рядок. Зелёный и крас-
ный сигналы для пе-
шеходов и для машин 
включаются без пере-

боев. Об этом сообщи-
ли в ГКУ «Центр орга-
низации дорожного 
движения».

— Сигналы регули-
ровки движения све-
тофора на пересече-
нии Городецкой ули-
цы и Носовихинского 
шоссе не включались 
из-за короткого замы-
кания в сигнальном ка-
беле, — пояснили в тех-
ническом отделе. 

Марина МАКЕЕВА

 На шоссе 
Энтузиастов у 
развязки с 

улицей Буракова в 
нескольких местах 
разрушено дорожное 
покрытие на трамвайных 
путях. Из-за этого 
замедляется движение 
автомобилей.

Дмитрий,

район Соколиная Гора

По информации ГУП 
«Мосгортранс», в на-
стоящее время асфаль-
тобетонное покрытие 
на трамвайных путях 
отремонтировали, ям 
и выбоин нет.

— Дорожный участок 
на шоссе Энтузиастов 
находится в технически 
исправном состоянии, 
— добавили в ведомстве.

Анна ФОМИНА

В детском комплексе 
упало ограждение 
перехода к горке. 

Просьба починить, 
иначе дети могут 
получить травму.

Ирина, 

ул. Снайперская, 13

— Ограждение перехода 
в игровом комплексе отре-
монтировали, — сообщили 
в ГБУ «Жилищник района 
Вешняки».

Сотрудники управляю-

щей компании установили 
на место секцию огражде-
ния и надёжно закрепили 
её. В настоящее время игро-
вой комплекс исправен. На-
чальнику участка поручили 
усилить контроль за детской 
площадкой на ул. Снайпер-
ской, 13.

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района 
Вешняки»: ул. Вешняковская, 
24а, тел. (499) 653-8311. 
Эл. почта: info@post.gbuv.ru

На углу Городецкой 
снова заработал светофор

На шоссе Энтузиастов 
залатали ямы 
на трамвайных путях

На Снайперской починили 
детский игровой комплекс

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

В Мосгордуме провели 
круглый стол «Обеспече-
ние безаварийности в мо-
сковских сервисах карше-
ринга». Как сообщил врио 
начальника УГИБДД г. Мо-
сквы Евгений Логиновский, 
за три месяца 2021 года в го-
роде зарегистрировано 80 

ДТП с участием каршеринга, 
погибли два человека, ране-
ны 100. Кстати, в пятёрку са-
мых-самых районов столи-
цы по авариям с каршерин-
гом вошли, по словам Логи-
новского, два района ВАО 
— Соколиная Гора и Пре-
ображенское.

В лидерах по ДТП с каршерингом — 
Преображенское и Соколиная Гора

ДТП на Салтыковской улице
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В Москве отменили бу-
мажные справки для школ и 
детских садов об отсутствии 
ребёнка по болезни. Об этом 
Сергей Собянин сообщил 
на своей странице в соцсе-
ти «ВКонтакте».

«Знаю, родители давно 
ждали эту новость: отменя-
ем бумажную медицинскую 
справку по болезни ребёнка 
для школ и детсадов, — на-
писал мэр. — Мы объедини-
ли #МЭШ с единой цифро-
вой платформой здравоох-
ранения, и теперь информа-
ция об отсутствии учеников 
будет сразу видна учителям 
и воспитателям». 

Поясним, как это ра-
ботает: справку о болез-
ни ребёнка врач оформля-
ет в электронном виде, она 
становится доступна он-
лайн и врачам в поликли-
нике, и медицинским ра-
ботникам в образователь-
ных учреждениях в системе 
«ЕМИАС.Школа». Инфор-
мацию о периоде освобожде-
ния от занятий, в том числе 
и от физкультуры, увидят в 
электронном журнале и учи-
теля. Такая справка не «ис-
портится» и не потеряется. 

По словам заместителя 
мэра Москвы Анастасии Ра-
ковой, обмен информаци-
ей между сотрудниками об-
разовательных и медицин-
ских учреждений, ученика-
ми и их родителями избавит 
москвичей и городские по-
ликлиники от оформления 
порядка 2,5 млн бумажных 
справок в год.

Светлана  МЕЩЕРЯКОВА

РОДИТЕЛЯМ8

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ:
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831

 В подземном переходе на 3-й 
Владимирской улице отколо-
лась настенная плитка, стены 

в дырах и подтёках. 
Елена, 3-я Владимирская ул.

Работники ГБУ «Гормост» выпол-
нили локальный ремонт облицовоч-
ного покрытия на стенах у лестнич-

ного схода возле перил. Повреждён-
ную плитку поменяли на новую и 
надёжно закрепили.

— В настоящее время переход на-
ходится в надлежащем состоянии, — 
уточнили в организации.

Анна ФОМИНА

Диспетчерская ГБУ «Гормост»: 
(495) 632-5807

Поручень уличной 
лестницы еле 
держится, того 

и гляди упадёт. Нельзя 
опереться. А ведь здесь 
часто ходят пожилые люди 
с тележками и мамы 
с колясками.

Галина, Байкальская ул.

— Основание поручня по-
правили и надёжно укрепи-
ли, — сообщили в «Жилищ-
нике района Гольяново». 

Как выяснилось, проб-

лема возникла в связи с 
перепадами температуры, 
из-за чего основание по-
ручня уличной лестницы 
расшаталось. В настоящее 
время маломобильные пе-
шеходы могут пользовать-
ся лестницей и пандусом, 
опираясь на перила.

Анна ФОМИНА

ГБУ «Жилищник района 
Гольяново»: ул. Уссурийская, 
8 корп. 1, тел. (495) 469-
8281. Эл. почта: 
gbu-gol@pvao.mos.ru

На 3-й Владимирской 
отремонтировали подземный переход

На Байкальской закрепили 
поручень уличной лестницы

Бумажные 
справки 
для школ 
и детсадов 
уходят 
в прошлое

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

 
Общественная орга-
низация «Совет Ма-
терей» соберёт пред-
ложения для вклю-

чения в законопроект о много-
детных семьях. Его не могут 
принять уже не первый год, из-
за чего семьи не получают 
должной поддержки, пояснила 
лидер организации Татьяна 
Буцкая. 

В интервью нашему изданию 
она рассказала, что необходи-
мо включить в новый закон и 
как родители могут стать его 
соавторами с помощью Сове-
та Матерей. 

— Многодетной семье и се-
годня положено множество 
льгот. Так ли нужен ещё и за-
кон, который 30 лет принять не 
могут? 

— У каждого, кто создаёт се-
мью, должна быть стопроцентная 
уверенность в будущем. Каждой 
многодетной семье государство 
должно помогать реально и пока-
зательно! Героев из многодетных 
родителей делать. Вернуть звание 
матери-героини в том виде, что 
заложен изначально, выше всех 
других званий и наград. С такой 
заботой государства, чтобы мо-
лодые мечтали о статусе много-
детной семьи. Всё это станет ре-
альностью сразу после приня-
тия закона.

— Чего вы добьётесь, приняв 
закон? 

— Например того, что все де-
кретные отпуска будут учтены в 
трудовом стаже. А сам оплачи-

ваемый отпуск продлим с полу-
тора лет до достижения ребён-
ком возраста три года. Сдела-
ем доступнее образование: уве-
личим количество бюджетных 
мест в вузах для таких детей. 
Подарим многодетным семьям 
новые минивэны, как олимпий-

ским чемпионам сегодня дарим 
дорогие автомобили.

— О семейном автомобиле 
давно ведутся разговоры. Суще-
ствуют льготные условия его по-
лучения многодетными. Но не 
будет же государство выдавать 
многодетным БМВ и «Лексусы», 
как знаменитым спортсменам?

— Надёжный семейный авто-
мобиль не роскошь, а безопас-
ность детей. Три детских крес-
ла не поместятся в обычную ма-
шину. У нас чиновники самого 
высокого ранга ездят на оте-
чественном «Аурусе». Было бы 
символично поручить созда-
телям этого автомобиля — ин-
ституту «НАМИ» — разрабо-
тать семейный автомобиль. Не 
такой дорогой, но самый безо-

пасный и комфортный. И при 
рождении четвёрого ребёнка се-
мья вправе получить такой по-
дарок от государства. 

— Для многих непреодоли-
мый рубеж при расширении се-
мьи — квартирный вопрос.

— Мы должны разработать 
программу по обеспечению жи-
льём семей с детьми. При вто-
ром ребёнке списывать 30% сум-
мы ипотечного кредита, при 
третьем — 60%, при появлении 
четвёртого — компенсировать 
все выплаты по ипотеке. Сде-
лаем так — и у нас резко вырас-
тет число многодетных семей.

— К материнскому капиталу 
уже все привыкли, но всё вни-
мание осталось на первом ре-
бёнке, а четвёртому он вообще 
не предусмотрен…

— Материнский капитал дол-
жен расти с каждым ребёнком 
в семье. И за второго должна 
быть не доплата, а полноцен-
ная выплата, как и за первого. 
А за третьего и каждого после-
дующего ребёнка — по 1 мил-
лиону рублей. Да, детей не надо 
мерить деньгами, но задача го-
сударства — оказать реальную 
помощь многодетным и тем, кто 
планирует ими стать. И прямо 
сейчас работа над положениями 
закона продолжается. Мы рас-
сматриваем все предложения, 
поступающие в Совет Матерей. 
После экспертной оценки и до-
работки они будут направлены 
в Государственную думу.

Беседовала Инна Трофимова 

Материнский 
капитал 
должен расти 
с каждым 
ребёнком 
в семье

Глава Совета Матерей Татьяна Буцкая:

Многодетным должны выдавать 
ордена и минивэны

ИЗ ПЕРВЫХ РУК

В Косино-Ухтомском 
появилась новая остановка

В двух районах ВАО в схему движе-
ния общественного транспорта вне-
сены изменения. Об этом сообщили 
на сайте Мосгортранса.

Так, 27 марта на Салтыковской ули-
це появилась новая остановка. После 
остановки «3-й микрорайон Новоко-
сина» и перед остановкой «Ветлужская 
улица» автобусы останавливаются у 
дома 8 на Салтыковской. Здесь пасса-

жиры могут сесть на автобусы маршру-
тов №14, 613, 792, 885, которые едут в 
сторону метро «Улица Дмитриевского». 

А вот в Перове на остановке «Феде-
ративный проспект, 7» автобусы №211, 
620, следующие в обоих направлени-
ях, останавливаются только по требо-
ванию пассажиров: чтобы выйти, нуж-
но предупредить водителя.
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Нередко буду-
щие приёмные 
родители нахо-
дятся под вли-

янием различных стерео-
типов, которые могут в 
дальнейшем мешать про-
цессу адаптации к жизни 
с реальным ребёнком. 
Специалисты центра со-
действия семейному вос-
питанию (ЦССВ) «Соко-
лёнок» рассмотрели са-
мые распространённые 
мифы на примере амери-
канской комедии «Семья 
по-быстрому». 

Миф 1: 
в нашей семье дети 
забудут о прошлом

Супружеская пара Элли 
и Пит, у которых не было 
детей, решилась рассмо-
треть вариант усыновле-
ния ребёнка. Семья за-
интересовалась девочкой 
Лиззи, однако у неё есть 
ещё младший брат Хуан и 
сестра Лита. Итак, Пит и 
Элли становятся много-
детными родителями. И 
тут вступает в силу пер-
вый миф: дети забудут о 
прошлом, когда попадут 
в нашу семью. 

— Когда ребёнок отры-
вается от привычной сре-
ды, то это не просто трав-
мирующее событие, оно 
сохраняется в неосозна-
ваемой памяти, — расска-
зывает психолог ЦССВ 
«Соколёнок» Елизавета 
Токарева. 

В фильме мы видим, 
что Лиззи хорошо помнит 
свою кровную маму и ста-
рается заменить для млад-
ших значимого взрослого. 
Она заботится о ребятах 
и с недоверием относится 
к приёмным родителям. 

— Старшие дети часто 
берут ответственность за 
жизнь младших и стано-
вятся маленькими роди-

телями, — объясняет пси-
холог. 

Хуан — чувствительный 
ребёнок, часто и много 
плачет. Он всё время по-
падает в неприятности, по 
ночам мучается от кош-
маров, боится, что его бу-
дут ругать, и просит про-
щения за свои неудачи. 
У младшей девочки тоже 
есть особенности в по-
ведении. Задача Пита и 
Элли — помочь адапти-
роваться детям, а также 
сохранить себя и супру-
жеские отношения. 

Миф 2: 
нашей любви 
хватит, чтобы 
залечить раны 
ребёнка

Фильм начинается с 
вдохновляющей истории 
приёмного ребёнка, став-
шего взрослым. Девушка 
отмечает, что сначала ей 
было трудно довериться 

опекунам, она бунтовала, 
но затем нашла в них опо-
ру. Когда у Элли и Пита 
случаются серьёзные труд-
ности с подростком, они 
решают обратиться за по-
мощью к опытным роди-
телям. И оказывается, что 
сложности в приёмной се-
мье девушки сохраняются. 

В кино мы слышим два 
совета. Первый: вспомни-
те и признайте историю 
вашего ребёнка. Второй: 
задумайтесь, как трудно 

вам в период адаптации, 
и представьте, как чув-
ствует себя ребёнок. 

Готовность посмотреть 
в лицо негативным пере-
живаниям помогает уста-
новить связь между роди-
телем и ребёнком. Можно 
сказать, что Пит и Лиззи 
отправились «навстречу 
злости». Пит отвёз под-
ростка на стройку, где 
можно было разрушать 
старую мебель с помощью 
специального молотка. 

— Путь приёмного ро-
дительства многогран-
ный, со своими радостя-
ми и трудностями. Не 
бойтесь обращаться за по-
мощью. В фильме семья 
активно сотрудничает со 
службой опеки. Специа-
листы заинтересованы в 
том, чтобы стать с вами 
одной командой на пути 
к счастливому родитель-
ству, — отмечает дирек-
тор ЦССВ «Соколёнок» 
Виктор Крейдич.

Илья ОРЛОВ

Узнать больше о жизни сто-
личных центров содействия 
семейному воспитанию мож-
но на портале «Моя новая 
семья» usynovi-moskva.ru

Семью по-быстрому 
не сложишь

Фонд в Ивановском собирает вещи для семей из регионов

Старшие дети часто 
становятся маленькими 
родителями для младших

Специалисты по семейному воспитанию из Сокольников 
разоблачили мифы о приёмном родительстве

«Никак малыш не угомо-
нится: и качаем, и колыбель-
ные поём, а он всё не спит», 
— подобные сетования роди-
телей можно услышать часто. 
В таких случаях стоит заду-
маться, правильно ли спит 
малыш, хорошо ли обустро-
ена детская комната для сна?

«Продолжительность сна 
у грудных детей постоянно 
снижается, — говорит глав-
ный врач детской поликли-
ники №7 кандидат медицин-
ских наук Елена Кац. — Если 

новорождённый спит боль-
шую часть суток, просыпаясь 
лишь для кормления, то уже 
через месяц время сна сни-
жается до 16-20 часов, а к де-
вяти месяцам — до 14-16 ча-
сов. Если ребёнок спит мень-
ше или больше этих норм, 
следует проконсультировать-
ся с педиатром».

Очень важно правильно 
организовать обстановку. 
Кроватку следует ставить по-
дальше от батарей отопления 
или радиаторов, телевизора 
и компьютера — источников 
электромагнитного излуче-
ния. Непременный атрибут 
детской комнаты или спаль-
ни — термометр: оптималь-
ная температура должна со-
ставлять 20-22 градуса. Если 
ребёнок заснул, ни в коем 
случае нельзя включать кон-
диционер.

Многие родители оставля-
ют ребёнка спать в коляске. 
Доктор Елена Кац не реко-
мендует этого делать: «Сон 
в ограниченном простран-
стве может вызвать перегрев 
и недостаточное поступле-
ние кислорода». По её сло-
вам, малышам необходимо 
спать на ровной, твёрдой по-
верхности, до двух лет поду-
шка им не нужна.

Главное для здорового сна 
— не нарушать ритуал: купа-
ние — кормление — уклады-
вание. Это приятно ребён-
ку, и, привыкнув к такому 
режиму, он засыпает здоро-
вым, крепким сном.

ДЕТСКИЙ ДОКТОР

Как должен 
спать ребёнок
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 Дети из малообеспеченных 
семей нередко получают свои 
первые игрушки, приличную 
пару обуви или красивое пла-
тье только при помощи благо-
творителей. Фонд «Созидание» 
на Магнитогорской улице уже 
20 лет поддерживает более 3,5 
тысячи семей из разных реги-
онов, например семью Абра-
мовых из Тамбовской области. 

Папа работает сварщиком, 
мама занимается домашним хо-
зяйством и детьми. Их у Абра-
мовых семеро. Одна из дево-
чек — пятнадцатилетняя Катя 
— рассказала о своём хобби: 
«Когда мне очень плохо, я беру 
скрипку и просто играю, меня 
это успокаивает. К сожалению, 

скрипка мне уже мала и звучит 
не так хорошо. Но это школь-
ный инструмент, и поменять 
его нет возможности. Всё рав-
но я стараюсь учиться, чтобы 
потом, когда у меня будет хоро-
шая скрипка, я могла красиво 
играть и радоваться».

— Мы опубликовали Кати-
но письмо на нашей странице в 
соцсетях. Пост нашёл отклик, 
и теперь у девушки есть новый 
инструмент, — сообщили нам 
в фонде.

Помочь подопечным фон-
да может любой желающий. 
Привозите взрослую и детскую 
одежду и обувь, постельное бе-
льё, полотенца и шторы, мате-
риалы для рукоделия, игрушки, 

пазлы. Все вещи должны быть 
в хорошем состоянии. 

Вы всегда можете самостоя-
тельно отправить посылку нуж-
дающимся. Почтой можно так-
же выслать взрослые и детские 
книги и журналы. Для этого 
напишите в фонд по адресу: 
bf-sozidanie@yandex.ru. Укажи-
те, какие вещи у вас есть, раз-
меры одежды и обуви. В течение 
нескольких дней вам подберут 
благополучателей. 

Оксана МАСТЮГИНА

БФ «Созидание»: ул. Магнитогор-
ская, 9, офис 620. 
Пн. — пт. с 9.00 до 18.00. 
Тел. (499) 308-5292. 
Сайт: bf-sozidanie.ru

Кадр из фильма 
«Семья по-быстрому»

Директор центра «Соколёнок» 
Виктор Крейдич

Кате Абрамовой подарили новую скрипку
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 Каким образом 
затребовать у 
застройщика 

неустойку за просрочку 
сдачи дома в собствен-
ность?

Александр, Просторная ул. 

Отвечают специалисты 
правового центра « Вектор». 

В случае когда между 
гражданином и застрой-
щиком заключён договор 
участия в долевом строи-
тельстве и со стороны за-
стройщика возникают 
нарушения, застройщик 
должен уплатить участни-
ку долевого строительства 

неустойку. Неустойка вы-
плачивается в тех случаях, 
когда есть нарушение сро-
ков передачи объекта доле-
вого участия или наруше-
ние согласованного с граж-
данином срока устранения 

недостатков жилья. Размер 
неустойки определятся, ис-
ходя из ставки рефинанси-
рования ЦБ РФ. Неустойка 
может быть взыскана как в 
судебном, так и в досудеб-
ном порядке. 

Застройщик не сдал дом в срок

БЕЗОПАСНОСТЬ

 
Прок у рат у ра 
В о с т о ч н о г о 
округа утверди-
ла обвинитель-

ное заключение по делу 
организованной преступ-
ной группы. Её участни-
ки обманывали людей под 
предлогом покупки авто-
мобилей. 

Предоплата — 30% 

Четверо мужчин и одна 
женщина создали сайт 
несуществующего авто-
салона и организовали ре-
кламную кампанию в Ин-
тернете. К продаже пред-
лагались как новые авто-
мобили, так и машины с 
пробегом по ценам ниже 
рыночных. В действитель-
ности же таких предложе-
ний не существовало. 

Когда покупатели, при-
влечённые дешевизной ав-
томобилей, хотели заклю-
чить сделку, злоумышлен-
ники предлагали составить 
предварительный договор 
купли-продажи и внести 
предоплату в размере от 10 
до 30% стоимости понра-
вившейся машины. Под-
вох состоял в том, что по 
этому договору при отка-
зе от покупки клиент те-
рял внесённую предоплату.  

Спустя какое-то время 
после подписания дого-
вора, ссылаясь на разные 
причины, клиенту гово-
рили, что приобрести вы-
бранный автомобиль не-
возможно, и предлагали 
альтернативные вариан-
ты. Однако цена этих ма-
шин была уже значитель-
но выше средней по рын-
ку. Если покупатель отка-
зывался, он лишался своих 
денег под видом неустойки. 

Роли распределили 
заранее

Как рассказали в Про-
куратуре Восточного окру-

га, роли в этой преступной 
схеме мошенники распре-
делили заранее, изображая 
администратора, менедже-
ров и юриста.  

— Установлено, что в пе-
риод с мая 2018 по август 
2019 года на территории 
Восточного округа мошен-
ники таким образом похи-
тили деньги у 36 человек 

на сумму более 10 милли-
онов рублей, — сообщили 
представители прокурату-
ры. — Злоумышленники 
предлагали приобрести ав-
томобили по завышенной 
стоимости из собственно-
го автопарка, а также пере-
продавали с большой на-
ценкой машины, куплен-
ные в других салонах. 

Предприимчивых «ме-
неджеров» накрыли после 
того, как один из обману-
тых клиентов обратился в 
полицию. Сейчас уголов-
ное дело передано в Преоб-
раженский районный суд.  

Покажите договор 
юристу

По словам адвоката из 
Восточного округа Вик-
тора Гладинова, заведомо 
низкая стоимость автомо-
биля должна стать первым 
тревожным звоночком для 
покупателя. 

— Нужно понимать, что 
стоимость машины — но-
вой или с пробегом — не 
может быть значительно 
ниже рыночной: в этом 
бизнесе нет большой на-
ценки. Если же вам пред-
лагают дёшево купить хо-
роший автомобиль, что-то 
здесь определённо не так, 
— говорит адвокат. 

Приобретать автомобиль 
лучше у официального ди-
лера, в ином случае нужно 
быть готовым к неприят-
ным сюрпризам.

— Составляя договор, 
убедитесь, что вам всё в 
нём понятно. Не подписы-
вайте его, если у вас оста-
лись хоть какие-то сомне-
ния, особенно когда речь 
идёт о внесении предопла-
ты, а лучше покажите до-
говор юристу, — говорит 
Гладинов. 

Эльвира 

ЯКУПОВА 

Маскировались 
под автосалон
Жители округа вынуждены были втридорога покупать 
автомобили у мошенников

При отказе 
от покупки 
клиент 
терял 
внесённую 
предоплату

Мошенники 
обманули охотников 
за криптовалютой

Трое безработных в воз-
расте около 30 лет зареги-
стрировали фирму, создали 
интернет-сайт и рекламные 
страницы в соцсетях по про-
даже компьютерного обору-
дования для генерирования 
криптовалюты. На самом же 
деле никакого оборудования 
у них не было. Как сообщает 
пресс-служба Прокуратуры 
ВАО, мошенники заключи-
ли 37 фиктивных договоров 
о поставке оборудования, 
похитив более 15 млн руб-
лей. Дело направлено в Из-
майловский районный суд. 

На Большой 
Косинской 
обнаружили 
резиновую квартиру

Полицейские из района 
Косино-Ухтомский задер-
жали 38-летнего мужчи-
ну, который в своей квар-
тире на Большой Косин-
ской за деньги фиктивно 
регистрировал приезжих 
из других регионов. Воз-
буждено уголовное дело. 

На Лыткаринской 
задержали 
наркодилера

На Лыткаринской ули-
це у 41-летней приезжей 
полицейские обнаружили 
100 свёртков с метилэфе-
дроном общей массой 200 
граммов. Женщина при про-
верке документов стала за-
метно нервничать, поэто-
му её пригласили в отдел 
для личного досмотра. Как 
рассказали в пресс-службе 
УВД по ВАО, злоумышленни-
ца планировала сбыть нар-
котическое средство на тер-
ритории столицы методом 
закладок. Возбуждено уго-
ловное дело, подозревае-
мая заключена под стражу.

Эльвира ЯКУПОВА 

ПРОИСШЕСТВИЯ
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«На высотном 
доме 99а на Зе-
лёном проспек-
те нет загради-

тельного освещения. Ког-
да его сделают?» — с таким 
вопросом в нашу редакцию 
обратились жители райо-
на Новогиреево. Речь идёт 
о многоэтажном доме, ко-
торый возводится по про-
грамме реновации. Высота 
этого здания рядом с Зелё-
ным парком — почти 70 ме-
тров, а значит, на крыше 
высотки должны быть так 
называемые заградитель-
ные огни, обозначающие 
габариты объекта. Зачем 
это делается, разбирались 
корреспонденты «ВО».

Через каждые 
45 метров

Вопрос читателей от-
нюдь не праздный. По Фе-
деральным авиационным 
правилам высотные зда-
ния и сооружения, распо-
ложенные внутри застро-
енных районов, должны 
быть обозначены загради-
тельными огнями, с самой 
верхней точки и ниже, че-
рез каждые 45 метров. Де-
лается это для безопасно-
сти движения воздушных 
судов. 

— В настоящее время 
световые устройства на 
строящемся жилом доме 
по программе ренова-
ции на Зелёном проспек-
те, владение 99А, прохо-
дят наладку, — сообщи-
ли «ВО» в управе района 
Ивановское. — Установку 
и запуск заградительных 
огней планируется завер-
шить в середине апреля.

Десяток пациентов 
в месяц 

Огни новостройки осо-
бенно нужны ГКБ №15 
им. Филатова, которая 
расположена в конце Зелё-
ного проспекта. Это един-
ственная в округе клини-
ка, оснащённая вертолёт-
ной площадкой. Здесь 
действует один из круп-
нейших в столице регио-
нальных сосудистых цен-
тров. Жителям окрестных 
кварталов отлично знаком 
шум вертолёта, доставля-
ющего в больницу очеред-
ного тяжёлого пациента.

— На базе нашей боль-
ницы санитарный верто-
лёт дежурит с 2018 года, — 
говорит Валерий Вечорко, 
главный врач ГКБ №15 им. 
Филатова. — Безусловно, 
это помогает нам оказывать 

помощь в максимально ко-
роткие сроки, что особен-
но важно для пациентов с 
инфарктами и инсультами. 
По воздуху к нам достав-
ляют по 10-12 пациентов в 
месяц. Почти все с подозре-
нием на инфаркт миокарда 
или на мозговой инсульт. 
При таких диагнозах счёт 
идёт на минуты. 

Для тяжёлых — 
единственный шанс

Всего в Москве работают 
10 вертолётных площадок 
у крупных медицинских 
центров. Ещё 21 наземная 
площадка оборудована в 
ТиНАО. Как раз оттуда не-
давно пришлось экстрен-
но доставлять в Восточный 
округ пациента с сердеч-
ным приступом.

— На пульт дежурного 
диспетчера поступила ин-
формация о пациенте в 
состоянии средней тяже-
сти с коронарной патоло-
гией. Он находился в от-
далении от профильных 
стационаров, — расска-
зали в Центре экстренной 
медицинской помощи. — 
На ближайшую площад-
ку — в посёлке Вороново 
— был незамедлительно 
направлен санитарный 
вертолёт. 52-летнего паци-
ента в кратчайшие сроки 
доставили в сосудистый 
центр Филатовской боль-
ницы.

Как рассказали в ГКБ 
№15, во время эвакуации 
специалисты авиацион-
ной медицинской брига-
ды проводили медикамен-
тозную терапию и не до-
пустили ухудшения со-
стояния пациента. 

— Когда состояние че-
ловека крайне тяжёлое и 
спасти его может только 
немедленное эндоваску-
лярное или хирургическое 
вмешательство, «небесная 
скорая» — единственный 
шанс не потерять боль-
ного, — пояснили в ГКБ 
№15.

Татьяна ЩЕРБАКОВА, 

Анна ФОМИНА

Зачем на высотках 
зажигают огни
Новостройка на Зелёном проспекте укажет путь 
санитарной авиации

На базе 
Филатовской 
больницы 
с 2018 года 
дежурит 
санитарный 
вертолёт

Бахрушинские 
радиотерапевты 
бесплатно 
лечат боль

Городская клиниче-
ская больница им. бра-
тьев Бахрушиных на 
Стромынке уже год ра-
ботает как коронави-
русный стационар. Но 
одному из отделений 
посчастливилось со-
хранить свой допанде-
мийный профиль. Это 
отделение радиологии, 
продолжающее функ-
ционировать в обыч-
ном «мирном» режиме. 
Здесь успешно приме-
няется методика лече-
ния боли — рентгено-
терапия. 

— Бывает, что пациен-
ты долгое время страда-
ют от хронических забо-
леваний костей, хрящей 
и суставов, таких как де-
формированный артроз, 
костный ревматизм, пя-
точный бурсит — шпо-
ра, плечелопаточный 
периартрит, артроз ко-
ленных суставов, кокс-
артроз, — рассказыва-
ет врач-радиотерапевт 
Алексей Андронов. — 
И когда традиционные 
методы лечения не при-
носят ожидаемого ре-
зультата, на помощь 
приходит рентгеноте-
рапия. Этот метод лече-
ния позволяет частично 
или полностью купиро-
вать боль.

По словам врача, о 
полном избавлении от 
боли или о значитель-
ном улучшении состо-

яния сообщают 80-95% 
пациентов. 

— Для лечения ис-
пользуются малые дозы 
рентгеновского излуче-
ния, они не оказывают 
вредного влияния на 
организм и стимулиру-
ют иммунные процес-
сы, а также имеют про-
тивовоспалительный, 
анальгезирующий эф-
фект. Неприятных ощу-
щений пациент не ис-
пытывает, — утверждает 
Алексей Андронов.

Как правило, к облу-
чению прибегают, когда 
другие назначения эф-
фекта не дают или же 
есть противопоказания 
к применению медика-
ментов и к физиотера-
певтическому лечению. 

Лечение проводит-
ся бесплатно по поли-
су ОМС на базе дневно-
го стационара радио-
логического профиля 
ГКБ им. братьев Бахру-
шиных ДЗМ по адресу: 
ул. Стромынка, 7. Курс 
лечения включает 7-10 
сеансов. Они могут про-
ходить каждый день или 
с интервалом. Если один 
курс не помогает, паци-
енту могут назначить 
второй курс.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Узнать дополнительную 
информацию о методе ле-
чения и записаться можно 
по тел. (499) 268-2375
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«Воздушная скорая» 
приземлилась 
у Филатовской больницы

Рентгенотерапия в ГКБ 
имени братьев Бахрушиных 
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С приходом теп-
ла у владельцев 
животных появ-
ляются новые 

заботы: питомцев теперь 
нужно тщательнее обере-
гать от проснувшихся 
клещей и блох. Люди, ко-
торые держат собак и ко-
шек не первый год, вроде 
бы знают о мерах профи-
лактики всё. Но иногда 
эта давно заученная ин-
формация бывает невер-
ной. Распространённые 
мифы об уходе за живот-
ными опроверг ветери-
нарный врач станции по 
борьбе с болезнями жи-
вотных ВАО на улице 
Старый Гай Ярослав Ни-
кифоров.

Не нужно ждать 
весны

На самом деле обраба-
тывать животных от кро-
вососущих насекомых 
нужно постоянно. Если 
клещи зимой действи-
тельно спят, то блохи мо-
гут нападать на животных 
всегда, так как прекрасно 
освоили жильё человека 
и легко перемещаются из 
квартиры в квартиру.

— Обращений по поводу 
укусов клещей пока ещё 
не было, — рассказывает 
Ярослав Никифоров. — 
Хотя в прошлом году из-
за необычно тёплой зимы 
животные, заболевшие ба-
безиозом, — это заболе-
вание, которое переносят 
клещи, — поступали уже 
в январе и феврале. Зато 

среди наших пациентов 
всегда есть собаки и кош-
ки с дерматологическими 
проблемами. И самое рас-
пространённое заболева-
ние — блошиный дерма-
тит. Ведь блохи, напомню, 
сохраняют активность в 
любое время года.

Малышам лучше 
капли 

От блох и клещей защи-
щают и капли, и ошейни-
ки, и таблетки. Многие 
владельцы кошек и собак 
по привычке больше дове-
ряют ошейникам, но ве-
теринар утверждает, что 
это средство рекомендова-
но далеко не всем, так как 
дозу вещества на ошей-
нике невозможно регули-
ровать.

— Маленьким живот-
ным, вес которых не пре-
вышает 2-3 килограммов, 
я бы посоветовал поку-
пать таблетки или капли: 
ошейник для них слиш-
ком токсичен, — говорит 
Ярослав Никифоров. — И 
рекомендовал бы исполь-

зовать препараты средней 
ценовой категории. Они 
надёжнее.

Не всё сразу

Собакам и кошкам, 
проводящим много вре-

мени на природе, нужна 
усиленная защита. Не-
которые хозяева в таких 
случаях используют сра-
зу несколько средств, до-
полняя ошейник таблет-
ками.

По словам ветерина-

ра, делать так можно, но 
не надо забывать, что все 
препараты от блох и кле-
щей могут вызвать серьёз-
ные побочные реакции. 
Важно не давать все сред-
ства одновременно.

— Обработка от клещей 

также не должна совпа-
дать с вакцинацией или с 
приёмом таблетки от гель-
минтов, — предупрежда-
ет специалист. — Все эти 
процедуры нужно разне-
сти по времени. 

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Ошейники от блох 
подходят не всем
Ветеринар из Вешняков — о типичных заблуждениях владельцев кошек и собак 

От блох 
животные 
могут 
пострадать 
в любое 
время года

Специалисты Мосприроды в Из-
майловском лесопарке зафиксиро-
вали краснокнижного дятла — жел-
ну, или большого чёрного дятла. Эту 
крупную, с ворону размером, птицу 
иногда называют кардиналом пти-
чьего мира — за чёрную мантию и 
красную шапочку.

— Желна — редкий и малочис-
ленный вид, занесённый в Красную 
книгу Москвы, — сказали в пресс-
службе ГПБУ «Мосприрода». — Од-
нако гнездование чёрного дятла ста-
бильно отмечается в Измайловском 
лесопарке в окрестностях реки Се-
ребрянки. Сейчас птицы создают 

пары, часто кричат и барабанят по 
дереву. Между прочим, крик желны 
очень запоминающийся: он похож 
на крик птеродактилей из фанта-
стических фильмов. Дятлы — несо-
мненные санитары леса. Основа их 
рациона — насекомые-вредители, 
причём некоторые из этих вредите-
лей не имеют других, кроме дятлов, 
врагов среди пернатых.

Дятлам не лень долбить новые 
дупла каждый год. А старая «жил-
площадь» достаётся другим лесным 
обитателям — белкам, совам, лес-
ным голубям. 

Алексей ТУМАНОВ

Птичьи «кардиналы» начали 
обустраивать гнёзда в Измайлове

Приём четвероногих пациентов 
ведёт Ярослав Никифоров

Желна в Измайловском лесопарке
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НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 
(499) 647-6828
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Уроженец испанского горо-
да Аликанте Андони Плане-
льес Солер вот уже восемь 
лет живёт в Москве. По спе-

циальности филолог, сейчас работает в 
торговой компании. Переехать сюда ре-
шил по семейным обстоятельствам: ещё 
в Испании познакомился с девушкой 
из России, у них родилась дочка, кото-
рая, кстати, с папой общается только 
на его родном языке. 

Удивило метро

В Москву он впервые приехал в 2009 
году как турист и очень удивился. 

— Ожидал увидеть более социали-
стический, «красный» город, — при-
знаётся Андони. — А оказалось всё 
как у всех: много сетевых магазинов, 
Макдоналдс и так далее. Капитализм! 
Советский Союз остался в прошлом. 
Но раз о нём напоминают названия 
улиц и станций метро, значит, в СССР 
было много хорошего! 

Долго пришлось привыкать к рас-
положению улиц. В Испании, отмеча-
ет Андони, всё чётко: есть улицы го-
ризонтальные, а есть вертикальные. 
В Москве всё сложнее. Зато транс-
порта гораздо больше: автобусы хо-
дят часто, а на метро вообще можно 
быстро добраться из одного конца го-
рода в другой. 

Сначала испанцу пришлось хоро-
шенько освоить русский.

Русскому научила улица

— Русский язык я изучал ещё в Ис-
пании, — говорит Андони. — А после 
переезда устроился в языковую шко-
лу, но, к сожалению, там всё объяс-
няли на испанском. Так что русский 
пришлось учить буквально на улице, 
в повседневном общении. 

Знание языка помогает Андони при-
общаться к культурной жизни горо-
да. Одно из любимых мест — Музей 

Владимира Высоцкого на Таганке и 
одноимённая улица.

— А ещё мне нравятся окрестности 
метро «Семёновская», где я живу: всё 
рядом, всё удобно. Кинотеатр «Роди-
на» обязательно надо показывать ту-
ристам. Люблю гулять в Измайлов-
ском парке, — добавляет он. 

Не мог Андони не упомянуть и Крас-
ную площадь. Кстати, на днях он по-
бывал здесь по очень важному делу: в 
ГУМе сделал прививку от коронави-
руса российским «Спутником V», пока 

только первую дозу. Признаётся, что 
прививаться не планировал, но вак-
цинироваться его уговорил друг. 

Испанский ресторан — 
одно название

Андони говорит, что люди в Рос-
сии замкнутые только внешне: 
стоит познакомиться ближе — 
и человек обычно оказывается 
очень дружелюбным. 

Кроме россиян, Андони обща-
ется в Москве и с соотечественни-
ками. Испанские бары и рестора-
ны не жалует: говорит, что они не 
имеют ничего общего с настоящей 
Испанией. Зато с удовольствием 
посещает Испанский центр, объ-
единивший так называемых де-
тей войны — людей, вывезенных 
из Испании в детстве из-за граж-
данской смуты.

— Люди, которые приходят в этот 
центр, могут рассказать, как жилось 
на моей родине в 1930-х годах. Мне 
это очень интересно и важно.

Вера ШАРАПОВА

Испанец из Соколиной Горы 
привился «Спутником V»
Почему филолог из города Аликанте живёт и работает в Москве

Андони любит гулять 
в Измайловском 
парке

Школьники 
из Новогиреева 
показали 
военную 
выучку 

На базе школы №1310 на 
Перовской улице прошли 
традиционные соревнова-
ния по военно-прикладной 
подготовке для молодёжи 
допризывного возраста. Их 
организовал центр досуга 
и спорта «Новогиреево». В 
соревнованиях принимали 
участие команды старше-
классников. 

— Ребята показывали 
свои достижения в строе-
вой и физической подго-
товке, собирали и разби-
рали автомат Калашнико-
ва, разгадывали кроссвор-
ды на военную тематику, 
оказывали первую медпо-
мощь, стреляли из пневма-
тических винтовок и даже 
надевали на скорость об-
щевойсковые защитные 
комплекты, — рассказа-
ла начальник отдела физ-
культуры и спорта центра 
Наталья Шелягина. 

Лучшей стала команда 
«Витязь» школы №2072. 
Следующие соревнования 
запланированы на нача-
ло осени.

Наталья АНОХИНА

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ:
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831
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 До старости 
катался на коньках

20 апреля участник 
Великой Отечественной 
вой ны Тадеуш Исидоро-
вич Нагурный из Восточ-
ного Измайлова отметит 
105-летний юбилей. 

— Девизом отца всег-
да была пословица «Дви-
жение — это жизнь», — 
рассказывает дочь юби-
ляра Наталья Тадеушев-
на. — Думаю, во многом 
благодаря этому мы мо-
жем сейчас отметить та-
кую солидную дату. До 
80 лет он катался на лы-
жах и коньках, отжимал-
ся, очень много ходил, — 
продолжает дочь. — Папа 
энциклопедически обра-
зованный человек. Всю 
жизнь увлекался поэзией, 
литературой, историей. 
В его библиотеке множе-
ство книг советских вое-
начальников. А с Кон-
стантином Рокоссовским 
он был знаком лично. 

Военный или врач? 

Тадеуш Нагурный ро-
дился в городе Дунаевцы 
Хмельницкой области в 
польской семье. Отец был 
врачом, мама вела домаш-
нее хозяйство. Она ушла 
из жизни, когда мальчику 
было всего четыре года. А 
после смерти отца подро-
сток вынужден был пойти 
на завод, чтобы прокормить 
младших братьев и сестёр. 
Но уже тогда он мечтал об 
армии. Его дядя, кадровый 

военный, обратился к Кли-
менту Ворошилову, и тот 
лично разрешил призвать 
шестнадцатилетнего пар-
ня на срочную службу в по-
рядке исключения. Целый 
год молодой человек раз-
думывал, что же всё-таки 
выбрать — военную служ-
бу или карьеру врача. 

— Медиками были мой 
дед и мой отец, — вспо-
минал Тадеуш. — Отец 

учился на одном курсе 
со знаменитым хирур-
гом Войно-Ясенецким, 
сейчас прославленным в 
лике святых. Но первое 
же посещение анатомич-
ки показало, что врачом 
мне не быть. А вскоре в 
нашу часть пришёл запрос 
о наборе студентов в Ле-
нинградское училище ин-
струментальной развед-
ки зенитной артиллерии. 

Это учебное заведение 
Нагурный и окончил с от-
личием.

Любовь нашёл 
на фронте

Война застала лейте-
нанта Нагурного в Мо-
скве. Сначала его, по-
ляка по крови, посла-
ли было участвовать в 
формировании Войска 
польского, но в послед-
ние минуты без объяс-
нения причин сняли с 
поезда и откомандиро-
вали в посёлок Павши-

но под Москвой. Он стал 
командиром прожектор-
ной роты, потом служил 
начальником штаба пол-
ка ПВО. Войну закончил 
в звании майора. 

На фронте Та деу ш 
Исидорович встретил 
свою будущую супругу 
Александру Фёдоровну, 
та была дивизионным 
врачом.

— Мама работала че-
люстно-лицевым хирур-
гом, — говорит Наталья 
Тадеушевна. — Её пациен-
тами часто были изуродо-
ванные до неузнаваемости 
танкисты, лётчики. Од-
нажды в медсанчасть за-
шёл Тадеуш. Александра 
предложила ему сесть. Он 
спрашивает: «Куда?» Все 
места были заняты ране-
ными. Она отвечает: «Да 
хоть на пол». Так и позна-
комились.

Поженились они уже 
после войны и прожили 
вместе больше 70 лет.

В мирное время Тадеуш 
окончил Артиллерийскую 
радиотехническую акаде-
мию им. Говорова, служил 
в учебном центре авиации 
войск ПВО, потом в Ген-
штабе, пока в 1968 году не 
вышел в запас.

Среди многочисленных 
наград на кителе фронто-
вика — орден Отечествен-
ной войны 1-й степени, 
два ордена Красной Звез-
ды, медали «За оборону 
Москвы» и «За боевые за-
слуги».

Ирина ЛЬВОВА

Служить пошёл в 16 лет 
с разрешения Ворошилова
Тадеуш Нагурный с Сиреневого бульвара отмечает 105-летний юбилей

Посещение 
анатомички 
показало, 
что врачом 
ему не быть

05
18

Тадеуш Исидорович 
был лично знаком 
с Рокоссовским 

Через два года 
он отправится на фронт
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У девушки по имени 
Ю, а по фамилии 
Разная и увлечение 
обязано быть неор-

динарным. Когда смотришь на 
её картины, так и хочется их по-
гладить, потому что сделаны 
они из настоящего зелёного мха.

Подарок для мамы

Ю Разная живёт на улице 
Матросская Тишина. По обра-
зованию она психолог, раньше 
работала в ресторанном бизне-
се. Но в душе — истинный тво-
рец. Мох на картинах кажется 
совсем свежим, будто только 
что из леса. 

— Для того чтобы он так вы-
глядел, его стабилизируют — 
погружают в специальный рас-
твор, где природный сок за-
мещается глицерином. В ре-
зультате мох может сохранять 
свежий вид от пяти до деся-
ти лет, — делится секретом Ю.

Впервые об этой технологии 
она узнала три года назад, ког-
да познакомилась с будущим 
мужем Алексеем. 

— Алексей занимался фло-
ристикой и однажды пригла-
сил к себе в мастерскую. Там я 
увидела огромную картину из 
мха и множество коробок со 
мхом, — рассказывает девуш-
ка. — Меня это так поразило! 
Как же так? Мох без земли, а 
выглядит как живой!

Ю решила попробовать де-
лать такие картины сама. Изу-
чила процесс в Интернете, рас-
спросила подробности у мужа 
и приступила.

— Как раз приближался 
Женский день, и я решила сде-
лать свою первую картину для 
мамы. Картина была малень-
кая, но я корпела над ней очень 
долго, тщательно выбирая каж-
дую точку, куда лучше прикле-
ить очередной пучок мха или 
бутон розы, — признаётся Ю. 
— Эту картину-узор мама хра-
нит до сих пор. 

Дриада и Байкал 
с высоты

С тех пор Ю создала десятки 
картин. Больше всего ей нра-
вится выкладывать лес, солнце, 
горы и абстрактные узоры. Но 
есть в её коллекции и необыч-
ные картины, например карта 
озера Байкал и лицо лесной 
нимфы Дриады. 

— Сделать карту Байкала 
меня попросила подруга. Она 
очень любит ездить туда отды-
хать, — рассказывает Ю. — Я 
нарисовала озеро, залила его 
эпоксидной смолой, а вокруг 
обложила зелёным мхом. По-
лучился вид Байкала как бы 
с высоты птичьего полёта. А 
лицо Дриады сделала из пла-
стиковой карнавальной маски, 
обклеив её мхом.

На создание одной картины 
у художницы уходит шесть-

семь часов. Проще всего ей ра-
ботать с обычным мхом, слож-
нее — с длинным ягелем.

По словам автора, ухаживать 
за картинами из стабилизиро-
ванного мха не нужно. Важ-
но лишь повесить картину в 
сухом месте, чтобы на неё не 
попадали прямые солнечные 
лучи, и три-четыре раза в год 
мягкой сухой щёткой смахи-
вать с неё пыль. 

Девушка мечтает открыть 
маленький магазин с предме-
тами своего творчества. Ведь 
пока свои картины она в ос-
новном дарит друзьям.

Наталья АНОХИНА

Мохнатая живопись
Жительница Сокольников создаёт картины изо мха

Рубрику 
ведёт 
Валерий 
КОНОВАЛОВ

Великий пост, напомним, это подготов-
ка к главному христианскому торжеству 
— Пасхе, которая празднуется в этом году 
2 мая. И чем ближе этот день, тем акту-
альнее вопрос: как правильно его встре-
чать? Что можно и что нельзя есть в по-
следние, самые строгие дни поста? Ког-
да начинать разговляться? На каких бого-
служениях причащаться? Какие запис ки 
подавать и какие дарить подарки? Одна-
ко есть и самый главный вопрос: как по-
настоящему пережить, прочувствовать 
это важнейшее евангельское событие? 

В IV веке об этом размышлял один 
из великих святых Григорий Богослов. 
«Пасха! Она у нас праздников празд-
ник и торжество торжеств; настолько 
превосходит все торжества, не только 
человеческие и земные, но даже Хри-
стовы и для Христа совершаемые», — 
пишет он в своём произведении «Сло-
во на Святую Пасху».

Чтобы лично пережить события Пас-
хи, святой Григорий предлагает стать их 
участником. А для этого углубиться в 
евангельскую историю и примерить на 
себя участь тех или иных её персонажей. 

Вот Симон Киринейский, которому 
довелось нести крест Христа на Голго-
фу. Попытайся идентифицировать себя 
с ним, предлагает святитель. А потом 
почувствуй себя разбойником, распя-
тым рядом с Иисусом. Затем — Иоси-
фом и Никодимом, которые положили 
во гроб тело Христа. А ещё — Марией 
Магдалиной, апостолами. При этом в 
каждой роли, по мнению Григория Бо-
гослова, будут мистически открывать-
ся возможности познания того, как всё 
это было на самом деле. Потому и стоит 
сейчас обратиться к евангельским тек-
стам и попробовать вживую встретить 
Воскресение Христа.

Как встретить Пасху 
по Григорию Богослову

ЦЕРКОВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

На создание одной 
картины уходит 
шесть-семь часов
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  (499) 647-6831

Чтобы мох оставался свежим, 
его пропитывают глицерином
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ДОСААФ у многих ас-
социируется с воен-
но-патриотическим 
воспитанием. Но это 

ещё и доступность технических 
видов спорта, например мото-
кросса. О нём рассказал тренер 
по мотоспорту учебно-спор-
тивного центра «Перово» кан-
дидат в мастера спорта Алексей 
Чеботаревский.

1  Нужны ли права 
категории А?

Нет. Вы будете ездить толь-
ко по специальным трассам, 
а не по дорогам общего поль-
зования. Так что мотокроссом 
можно заниматься с пяти лет 
под присмотром родителей, са-
мостоятельно — с 12 лет. Люби-
тельским мотокроссом можно 
заниматься в любом возрасте 
и участвовать в соответству-
ющих соревнованиях. Напри-
мер, Манфреду Вестерманну из 
Германии хорошо за восемьде-
сят, но он участвует в турнирах.

2 Надо ли вступать 
в ДОСААФ? 

Нет, не надо. Заниматься 
здесь могут все желающие. Надо 
только запастись стандартной 
справкой от врача. Хотя у нас в 
секции занимался даже муж-
чина с лёгкой формой ДЦП. 
Именно мотоспорт помог ему 
справиться с недугом: сегодня 
он работает инструктором по 
вождению.

3  Что даёт этот вид спорта?
Если человек носится по 

пересечённой местности на двух 
колёсах и с механической ко-
робкой передач, то он с лёгко-
стью освоит любой дорожный 
транспорт — хоть машину, хоть 
мотоцикл. Сегодняшний под-

росток болт от шурупа не от-
личит. А у нас учат разбирать-
ся в технике, проводить мелкий 
ремонт, наладку узлов двигате-
ля. В жизни пригодится! Мото-
кросс — хорошее средство от ли-
хачества на дорогах. Весь лиш-
ний адреналин выбрасывается 

на трассе. Спортсмен будет пе-
редвигаться уже в соответствии 
с байкерской поговоркой: так, 
чтобы «девушки на обочинах 
смогли рассмотреть своё отра-
жение в хромированных дета-
лях байка». 

Кстати, мотокросс — прямой 
путь на киноэкран. Гонки на 
мотоциклах в боевиках быва-
ют часто, а из актёров разве что 
Рутгер Хауэр снимался в мото-
трюках без дублёра.

4  Какие качества нужны 
мотоциклисту? 

Телосложение должно быть 
нормальное, пивной живот не 
приветствуется. Мотоцикл ве-
сит 100 кг, и надо иметь доста-
точно сил, чтобы его удержи-
вать. Рост неважен. Наш гонщик 
Владимир Кавинов, бронзовый 
призёр чемпионата мира 1976 
года, был настолько невысок, 
что стартовал, опираясь нога-
ми на специальные подставки. 

5  Сколько стоят занятия?
В нашем центре — 5 тыс. 

рублей в месяц за 8 занятий. 
Плюс придётся потратиться 
на необходимую экипировку: 
шлем, комбинезон и т.д. Иногда 
мы выезжаем на трассу и трени-
руемся там весь день с утра до 
вечера — это стоит 1,5 тыс. руб-
лей за выезд. В коммерческих 
клубах стоимость только одной 
тренировки от 4-5 тыс. рублей.

Алексей ТУМАНОВ

Учебно-спортивный центр 
ДОСААФ «Перово»: usc-perovo.ru, 
ул. Новотетёрки, 1, 
тел.: (495) 309-1112, 
(495) 309-5145, 8-966-309-1112

Верное средство 
от лихачества
Пять вопросов тренеру из района Перово о мотокроссе

Только 
Рутгер Хауэр 
снимался 
на байке 
без дублёра

Звёзды футбола провели мастер-классы в школах округа
Уроки футбола в трёх 

школах нашего округа ор-
ганизовали Российский 
футбольный союз (РФС) 
и Московский центр «Па-
триот.Спорт». В них при-
няли участие бронзовый 
призёр Евро-2008, двукрат-
ный чемпион России Дми-
трий Сычёв, трёхкратный 
чемпион России и облада-
тель кубка УЕФА Ролан Гу-
сев, двукратный чемпион 
России Дмитрий Сенни-
ков, футболистки женской 
сборной России, а также 
актёр театра и кино Ефим 
Петрунин. 

— На уроках футбола 
в школах №1530 и №1797 
девочки и мальчики раз-
делились на команды, за 
каждую из которых сы-
грал один из приглашён-
ных гостей, — рассказы-
вает пресс-секретарь РФС 
Никита Павлов. — А урок 
в школе №1362 прошёл в 
формате матча с участием 
двух смешанных команд 
— обе были усилены звёз-
дами. 

После окончания каждо-
го урока футбола прошла 
автограф- и фотосессия.

Алексей ТУМАНОВ

Мотокросс — 
прямой путь 

на киноэкраны

Юным футболисткам 
преподал урок 
сам Дмитрий Сычёв 
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В 1878 году Сокольни-
чья роща была выку-
плена городом для 
обу стройства общедо-

ступного парка для гулянья. На 
летних парковых сценах высту-
пали театральные актёры, орке-
стры играли танцевальную музы-
ку, а справа от входа в деревян-
ном балагане давал представле-
ния кукольный Петрушка. В 1912 
году на месте балаганчика от-
крылся ресторан-варьете «Тиво-
ли», который быстро стал попу-
лярной сценической площадкой. 
Здесь частыми гостями были ар-
тисты Малого и Московского ху-
дожественного театров.

При советской власти «Тиво-
ли» переоборудовали для показа 
кинофильмов, а однажды здесь 
выступал Владимир Ленин, о 
чём напоминает мраморная ме-
мориальная доска. 

«Когда-то здесь был летний 
сад «Тиволи», злачное место раз-
влечения московских купчиков, 
сейчас тут звуковой кинотеатр 
Сокольнического парка культу-
ры и отдыха, целиком обслужи-
ваемый комсомольцами», — пи-

сал журнал «Смена» в 1932 году. 
Наряду с кинотеатрами «Мо-

лот» и «Шторм» «Луч» стал лю-
бимым местом отдыха жителей 

Сокольников. Здесь показывали 
кинофильмы, устраивали дет-
ские утренники и новогодние 
представления, принимали ок-
тябрят в пионеры. Обветшавший 
кинозал закрылся в 1960-х годах 
и превратился в склад Министер-
ства культуры. Лишь спустя 10 
лет здание было реконструиро-
вано методом народной строй-
ки: горожане трудились на суб-
ботниках, чтобы восстановить 
старинное здание. 

Сейчас в нём располагается 
дом молодёжи «Сокольники» с 
кружками и творческими сту-
диями по интересам.

Евгений Чесноков 

Здесь развлекались 
московские купчики
Однажды 
здесь выступал 
Владимир 
Ленин, о чём 
напоминает 
мемориальная 
доска

В Сокольниках в начале прошлого века открыли театр-варьете

70 лет назад посетителей парков обнесли напитками 
Многие помнят времена, ког-

да в летнюю жару приходилось 
подолгу искать автомат с гази-
ровкой или автобочку с квасом. 
Историю о поиске стакана воды 
в парке «Сокольники» в мае 1951 
года опубликовала «Вечерняя 
Москва»: «Вы заходите в одну 
из отдалённых аллей и, побро-
див там с полчаса, чувствуете 
жажду. Оглядываетесь по сторо-
нам в надежде увидеть тележку 
с прохладительными напитка-
ми. Увы, её нет. Проходите вто-
рую, третью, четвёртую аллеи — 
результаты те же. Делать нечего. 
Посетитель покидает тихий уго-
лок и отправляется за стаканом 
воды… к главному входу».

Особенно посетителей парка 
расстроило отсутствие в прода-
же чая на популярной площадке 
«Самоварник»: «Сюда в воскрес-
ные дни москвичи приходили 
обычно целыми семьями. Но в 
этом году их ждёт разочарова-
ние. Официантка уныло отвеча-
ет: «У нас есть всё, кроме чая». К 
слову, о традиции майских чае-
питий в «Сокольниках», под де-
ревьями — за столиками и пря-
мо на зелёной траве — бытопи-
сатели Москвы упоминали ещё 
в середине XIX века.

В пренебрежении к интересам 
отдыхающих газета уличила и 
администрацию Измайловско-
го парка культуры и отдыха. «В 

центре здесь работают около 150 
павильонов буфетов и ларьков, 
а в отдалённых аллеях нет ни 
одного киоска», — говорится в 
репортаже.

Хватало в пятидесятые годы 
и ловкачей. «Ресторан «Соколь-
ники» открыл буфет на стадионе 
ЦДСА. Но деятельность буфет-
чика дирекция не контролирует. 
Пользуясь этим, он открыл здесь 
бойкую торговлю водкой, хотя 
продажа спиртных напитков на 
стадионе запрещена. В буфете 
грязно и пыльно. Продукты хра-
нятся в открытом виде», — не-
умолимо заклеймила «Вечёрка» 
недобросовестного буфетчика.

Татьяна ЩЕРБАКОВА 

СТАРЫЕ ГАЗЕТЫ

Кинотеатр «Луч» 
в 1953 году

Сейчас здесь находится 
дом молодёжи 
«Сокольники»

Обветшавший кинозал 
закрыли в 1960-х годах

Парк «Сокольники» 
70 лет назад
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Достопримеча-
тельности есть 
не тол ько в 
бывшем име-

нии рода Шереметевых, 
но и по соседству. Позна-
комиться с ними предла-
гает автор аудиогида «Во-
круг Кусково», специа-
лист по русским усадьбам 
Вадим Разумов. 

Храм красили 12 раз 

Маршрут начинается у 
400-летнего храма Успе-
ния Пресвятой Богоро-
дицы на ул. Юности, 17, 
— самого древнего объ-
екта, оставшегося здесь 
от Шереметевых. 

— Удивительно, но этот 
храм за всю свою историю 
почти не пострадал. В нём 
даже сохранились иконы 
XVI-XVII веков и церков-
ная утварь, — говорит Ва-
дим Разумов. — Однако 
многочисленных рестав-
раций храм не избежал. 
Во время последней на его 
внешней стене было обна-
ружено 12 слоёв краски. 
Среди цветов, в которые 
он когда-то был выкра-
шен, — бордовый, крас-
ный, изумрудный, тёмно- 
и светло-жёлтый.

Зоопарк 
для вельмож 

Если от Успенского хра-
ма пойти на северо-вос-
ток по улице Юности до 
её пересечения с улицей 
Молдагуловой, то вы ока-
жетесь как раз в том месте, 
где когда-то располагался 
усадебный зверинец.

— Тут жили 20 немец-
ких и 100 американских 
оленей, 12 чёрных сибир-
ских волков, 6 американ-
ских свиней, бесчислен-
ное количество зайцев, 
а также медведи и дикие 
козы. За ними всеми при-
сматривали особые «зве-
ринщики», а полюбовать-
ся экзотическими живот-
ными приезжали вельмо-
жи круга Шереметевых, 
— рассказывает автор 
аудиогида. 

Ориентир места рас-
положения бывшего зве-
ринца — краснокирпич-
ное здание школы при 
посольстве Саудовской 
Аравии.

Пруд Огурец 
и дубы-ветераны

По улице Юности дохо-
дим до Итальянского пру-
да. Он был устроен вме-
сте с Большим графским 
прудом, но потом обмелел.

— В советское время 
этот пруд прозвали Со-
бачьим, так как в нём ку-
пались только собаки, — 
продолжает Вадим Разу-
мов. — А за форму мно-
гие до сих пор именуют 
его Огурцом.

Дальше держим путь 
к улице Оранжерейной, 
проходим мимо детской 
площадки с аттракцио-
нами и достигаем 3-й Му-
зейной. Здесь и сворачи-
ваем в парк. 

— В ок рест ностя х 
Большого дворца усадьбы 
в XVIII веке сажали мно-
го деревьев. Около 10 из 
них сохранились до на-
ших дней. Один из дол-
гожителей — дуб, которо-
му примерно 250 лет. По 
возрасту он сопоставим 
со знаменитыми дубами 
в Коломенском, которые 
считаются самыми ста-
рыми деревьями Москвы, 
— рассказывает Разумов.

Собаки-герои

Закончить прогулку 
можно в северо-восточ-
ной части парка, на пере-
сечении Рассветной аллеи 
и улицы Вешняковской. 
Сейчас здесь находится 

центр по ремонту спец-
техники.

— В 1924 году именно 
тут открылась школа слу-
жебного собаководства, а 
позже располагались пле-
менной питомник и науч-
ный отдел, — рассказыва-
ет Вадим Разумов. 

Во время войны обучен-
ные здесь собаки достав-
ляли боеприпасы на пе-
редовую и важные сооб-
щения в штаб, выносили 
раненых с поля боя, ценой 
собственной жизни взры-
вали фашистские танки. 

Наталья АНОХИНА

Маршрут с аудиогидом досту-
пен в бесплатном мобильном 
приложении izi.travel, 
а также на сайте izi.travel.ru

ДОСУГ

В Преображенском 
— рок-концерт

21 апреля в 19.00 в особ-
няке Носова в рамках персо-
нальной выставки москов-
ского художника Максима 
Маркевича пройдёт совмест-
ный концерт рок-ВИА «Груп-
па Зима» и группы «Дочь мо-
его начальника». Он приуро-
чен к 800-летию Алексан-
дра Невского. Гости услышат 
композиции в жанрах метал, 
дум-метал, хард-рок, а также 
шуточные песни об обитате-
лях съёмных квартир. 

Вход свобод-
ный.

Адрес: ул. 
Электрозавод-
ская, 12, стр. 1

В Восточном — 
спектакль 
по Блоку

24 и 25 апреля в 19.00 сту-
дия при театре «Белая обе-
зьяна» приглашает зрителей 
старше 12 лет на премьеру 
сезона — спектакль «Бала-
ганчик», который посвящён 
140-летию со дня рождения 
Александра Блока. В поста-
новке авторы обращаются к 
русскому балаганному театру, 
давшему начало театрально-
му искусству России.

Вход свободный.
Обязатель-

на регистра-
ция: https://
art-vostok.ru/
eventss.

Адрес: ул. Западная, 1 

В Измайлове — 
экскурсия 
с актёрами

25 апреля в 14.00 в Из-
майловском парке пройдёт 
театрализованная экскур-
сия, посвящённая истории 
парка. Участники узнают обо 
всём из уст очевидцев — со-
ветского агитатора, солдата 
и интеллигента, образы ко-
торых воспроизведут актё-
ры. Они расскажут о том, ка-
кие митинги и демонстрации 
здесь проводились в 1930-х 
годах, что находилось в пар-
ке в годы Великой Отече-
ственной войны, как про-
ходил 6-й Всемирный фести-
валь молодёжи и студентов.

Участие бесплатное. 
Обязатель-

на регистра-
ц и я :  w w w .
izmailovsky-
park.ru/novosti-
parka.

Сбор группы у памятника 
В.И.Ленину в центральной 
части Измайловского парка.

Наталья АНОХИНА

АФИША Вокруг Кускова 
с бесплатным гидом
Что посмотреть в окрестностях знаменитой графской усадьбы

Итальянский пруд 
в советское время 
называли Собачьим

24 апреля в округе пройдёт «Библионочь»
Ежегодная акция «Библио-

ночь» на сей раз будет посвяще-
на науке, технологиям и 60-ле-
тию со дня первого полёта чело-
века в космос. Библиотеки ВАО 
подготовили свои интересные 
программы. Они пройдут в фор-
мате онлайн.

В библиотеке №73 «Культурный 
центр академика Д.С.Лихачёва» 
в 18.00 гостей ждут на встречу 
с Ольгой Судариковой, доче-
рью конструктора космических 

кораб лей академика РАН Юрия 
Семёнова. Она расскажет об отце 
и о летательных аппаратах, кото-
рые он построил. После встре-
чи зрители увидят документаль-
ный фильм о лётчике-космонав-
те дважды Герое Советского Со-
юза Алексее Губареве.

В 18.00 в библиотеке им. 
М.Ю.Лермонтова откроется вы-
ставка «Космические мосты в бу-
дущее». На ней будут представле-
ны картины заслуженного худож-

ника России Леонида Феодора и 
других московских художников. 
После открытия состоится кон-
церт классической музыки. Ла-
уреат международных конкур-
сов пианистка Анна Паклина 
исполнит произведения Шума-
на и Рахманинова. 

В библиотеке №97 «Маяк» в 
16.00 ждут юных гостей. Ребята 
смогут проверить свою эруди-
цию в космической викторине 
и построить межгалактическую 

ракету на мастер-классе. В 19.00 
начнётся документальный фильм 
о первооткрывателях космоса. А 
после 20.00 — музыкально-поэ-
тический концерт Starfall с уча-
стием группы «Гарцующий пони» 
и молодых авторов-исполните-
лей и поэтов. 

Наталья АНОХИНА

Ссылки на трансляции 
будут доступны 
на сайте https://cbs-vao.ru/events

Храм Успения 
Пресвятой Богородицы 
на улице Юности, 17
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СКАНВОРД

Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

По горизонтали: Коллектив. 
Око. Бруствер. Биолог. Атташе. 
Тарлатан. Торба. Ракита. Кизил. 
Нос. Ранжир. Каре. НАСА. Анод. 
Тесак. Находка.

По вертикали: Авантюрист. 
Тарантас. Акинак. Кабинет. 
Иран. Сон. Баррикада. Виски. 
Лал. Опак. Обвал. Тина. Ора-
тор. Отрог. Наседка.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
CHITATEL@INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  (499) 647-6831

СУДОКУ №1 СУДОКУ №2

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата так, чтобы каждая строка, каж-
дый столбец, каждый малый квадрат 3х3 содержали все цифры от 1 до 9 (каждая циф-
ра встречается только один раз). Следует проверить строки, столбцы и малые квадраты 
с учётом уже вписанных цифр. В сложных случаях можно карандашом вписать в клетку 
цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку на стр. 15

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ (499) 647-6828
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НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 
(499) 647-6828

Сказки начала сочинять 
в шесть лет

РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА ЧТО ПОЧИТАТЬ 
В РАЙОННЫХ ОНЛАЙН-ИЗДАНИЯХ 

В Графском пруду 
вымерла рыба

В газете «Вешняки» рассказали о проблеме 
Графского пруда. В соцсетях появились сним-
ки, на которых видна дохлая рыба, прибитая к 
берегу. По словам экологов, из-за льда мел-
кая рыба плохо переносит зиму. Кроме того, 
дно пруда усыпано камнями, там нет водной 
растительности, которая обычно питает во-
доём кислородом. 

Жителей Косино-Ухтомского 
перепугала «стрельба»

В газете «Косино-Ухтомский» поведали о 
том, как местные жители перепугались «вы-
стрелов» под окнами. В Интернете даже опу-
бликовали расплывчатый снимок мужчины 
с предметом, похожим на пистолет. Однако 
пользователи соцсетей разглядели, что это 
петарда.

В Измайловском парке 
нашли динозавра

В газете «Восточное Измайлово» опубли-
ковали снимок, который появился в одном из 
районных пабликов.

«Весна, природа просыпается, в Измайлов-
ский парк вернулись динозавры!» — подпи-
сали это фото.

Подготовила Виола СЕРГЕЕВА

Все новости 
района 

Косино-
Ухтомский

Все новости 
района 

Восточное  
Измайлово

Все новости 
района 

Вешняки

В прошлый раз мы спросили наших 
читателей, соблюдают ли они Великий 
пост. 45% принявших участие в опросе 
признались, что в Бога верят, но пост 
не соблюдают. Столько же проголосо-
вавших выбрали вариант ответа, что 
и верующими не являются, и пост не 
соблюдают. Только 9% ответили: «Да, 
каждый год пощусь».

ВАШЕ МНЕНИЕ
Два района Восточного округа — Преображенское и Соколиная Гора 

— попали в столичный антирейтинг, составленный ГИБДД по числу 
аварий с участием автомобилей каршеринга.

А вы пользуетесь услугами 
каршеринга? 
 1  Да. Это очень удобно
2  Нет. Некомфортно за рулём чужого авто.
3  Мне вообще не нравится каршеринг. На дорогах от него одни беды.
4  Пока не пользовался, но как вариант рассматриваю.

Проголосовать можно 
на главной странице сайта newsvostok.ru

Верю, но не пощусь
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 Актуальная сказка — «Сестрица 
Удалёнушка и братец Диванушка». 

 Странное существо — человек. 
Бьёт, потому что любит. 
Воюет за мир. 
Работает, чтобы отдыхать. 
Убивает, чтобы жить. 
Пьёт отраву за здоровье. 

 Такое чувство, что редакторы телеканалов 
составляют программу так: «Это хороший 
фильм. Ставим его на час ночи». 

 — Я сова.
— В смысле можешь на 270 градусов 
повернуть голову?
— В смысле, что могу это сделать соседу — 
жаворонку с перфоратором! 

 Студент, забывший дома шпаргалки, 
за словом в карман не полезет.

 У родителей разные взгляды на 
собственного ребёнка. Мама ругает дочь 
за то, что она кидается камнями. 
Папа ругает дочь за то, что она при этом 
не попадает в цель.

АНЕКДОТЫ

 
«В детстве думала, что 
буду, как все, работать в 
какой-нибудь фирме, — 
написала нам жительни-

ца Преображенского Надежда Ми-
хайлова. — Хотя и припоминаю 
сейчас, что лет в шесть, едва осво-
ив написание печатных букв, уже 
пробовала сочинять на даче пер-
вые сказки, а потом брала у бабуш-
ки интервью».

В письме Надежда сообщила, что 
действительно сперва поработала в 
офисе, потом флористом-дизайне-
ром и лишь затем поняла, что хо-
чет писать детские книги. Добрые 
отзывы взрослых и детей только 
укрепили её уверенность в том, что 
она всё делает правильно. Чуть поз-
же пришло признание профессио-
нального сообщества.

«Моя сказка «Непоседа Хрюмзик» 

стала номинантом премии «На бла-
го миру», а «Сказка про упрямого 
Тигрёнка» номинировалась на Ев-
разийском международном литера-
турном фестивале, — написала На-
дежда. — Но, конечно, самое глав-
ное — что у меня есть возможность 
нести в мир очень важные ценно-
сти: умение ценить и беречь друж-
бу и семью, тонко чувствовать при-
роду и оберегать её».
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Присылайте 
своё детское 
фото (лучше 
сюжетное) 
и фото себя 
нынешнего 
по адресу: 
pochta@
newsvostok.ru 
с пометкой «На 
фотоконкурс». 
Напишите, кем 
вы мечтали 
стать и кем 
в итоге стали. 
Не забывайте 
указывать свой 
район. Лучшее 
из присланного 
мы будем 
публиковать 
в течение года. 
Победителей 
ждут призы.

Ваш «ВО»
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