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ТПУ, промзону 
и газопровод 
обсудят с жителями ВАО

«Моя Москва» 
покажет платежи 
за «коммуналку»

Сергей Собянин 
учредил памятный знак 
к юбилею обороны Москвы 

Жители Восточного 
округа получили воз-
можность внести свои 
предложения в проек-
ты застройки промзоны, 
ремонта газовых сетей и 
строительства крупного 
транспортно-пересадоч-
ного узла. Сбор мнений 
начался на портале «Ак-
тивный гражданин».

— Обсуждение про-
длится до 25 мая, — рас-
сказали в пресс-службе 
Москомархитектуры. 

Жители района Соко-
линая Гора могут вне-

сти предложения в про-
ект застройки промзоны 
№21 «Кирпичные ули-
цы», а жители района Из-
майлово — обсудить ре-
монт газопровода на 1-й 
и 2-й Прядильных ули-
цах. Кроме этого, на рас-
смотрение жителей четы-
рёх районов представлен 
проект планировки тер-
ритории у строящегося 
ТПУ «Черкизово». 

Все предложения бу-
дут переданы разработ-
чикам проектов.

Андрей ТОМЦЕВ

В мобильном прило-
жении к единому город-
скому порталу mos.ru те-
перь можно увидеть все 
квитанции, выставлен-
ные жителю столицы за 
свет, воду и отопление. 

«В приложении по-
явился раздел «История 
платежей». Это архив 
счетов с 1 декабря 2020 
года», — говорится в со-
общении пресс-службы 
городского Департамен-
та информационных тех-
нологий.

Пользователям до-

ступны не только данные 
о платежах по ЕПД, но и 
сами счета, pdf-файлы. 

Их можно скачать на 
телефон или переслать 
через мессенджер. Архив 
отображается на смарт-
фонах с любой операци-
онной системой — и iOS, 
и Android.

Моби льное при ло-
жение «Моя Москва» 
— аналог единого го-
родского портала mos.
ru только на мобильном 
телефоне. 

Игорь СИБИРЯКОВ

Учреждён нагрудный 
знак «80 лет битвы за 
Москву», соответству-
ющее постановление 
подписал мэр Москвы 
Сергей Собянин. Об 
этом сообщила пресс-
службе мэра. 

Памятный знак вру-
чат всем живым участ-
никам обороны Москвы 
в 1941 году. В мире таких 
ветеранов осталось чуть 
более 3 тысяч человек, 
около 1 тысячи живут в 
Москве. 

На лицевую сторону 

знака нанесут силуэты 
трёх танков, трёх само-
лётов и шеренгу солдат 
на фоне Кремлёвской 
стены. На оборотной 
стороне будет надпись 
«80 лет память и слава! 
1941-2021». 

Завершить вручение 
памятных знаков пла-
нируют в декабре 2021 
года — к 80-й годовщине 
контрнаступления со-
ветских войск под Мо-
сквой. 

Олег 

ДАНИЛОВ

 
Горожане полу-
чили больше 
возможностей 
б е с п л а т н о 

пройти медицинское об-
следование в специальных 
центрах, размещённых в 
самых популярных местах 
для прогулок. Об этом мэр 
Москвы Сергей Собянин 
рассказал во время откры-
тия такого центра в парке 
«Измайлово». 

Запишут 
в электронную 
карту

Как напомнил столич-
ный градоначальник, па-
вильоны проекта «Здоро-
вая Москва» начали уста-
навливать в городских 
прогулочных зонах в 2019 
году и тогда обследование 
смогли пройти более мил-
лиона москвичей. 

— Не надо идти в по-
ликлинику — здесь пол-
ное обследование перво-
го уровня, очень удобно. 
Сейчас развили эту исто-
рию, сделали более насы-
щенной программу ис-
следований, больше ап-
паратуры, больше воз-
можностей, — отметил 
Собянин. 

По словам мэра, в слу-
чае необходимости пред-
варительный диагноз па-
циента, поставленный во 
время прогулки по пар-
ку, могут сразу записать 
в электронную медицин-
скую карту, а значит, его 
возьмёт на контроль го-
родской центр телеви-
зионной медицины. Он 

же будет сопровождать 
москвича до получения 
окончательного диагноза 
уже в стационарной по-

ликлинике и назначения 
лечения.

Без выходных 
и перерывов

Как говорится в матери-
алах пресс-службы мэра и 
Правительства Москвы, в 
этом году павильоны «Здо-
ровая Москва» будут рабо-
тать в 46 парках. Полный 

список мест, где можно 
пройти обследование, до-
ступен на сайте mosgorzdrav.
ru. В павильонах работают 
кабинет доврачебного ос-
мотра, прививочный, два 
терапевтических кабине-
та, кабинет УЗИ и акушер-
ско-смотровой. Этим летом 
здесь же будут проводить 
вакцинацию от COVID-19. 

В павильонах есть элек-

трокардиографы, аппара-
ты УЗИ, другое медицин-
ское оборудование. Оно 
позволяет пройти боль-
шинство обследований, 
включённых в программу 
диспансеризации. 

Павильоны «Здоровая 
Москва» работают еже-
дневно с 8.00 до 20.00 без 
перерывов и выходных.

Евгений БАКИН

Вышел на прогулку, 
зашёл к врачу 
В столичных парках заработали павильоны «Здоровая Москва»

На строительной пло-
щадке в Измайлове го-
товятся возвести пяти-
этажный корпус для новой 
районной поликлиники, 
идёт разработка котлова-
на. Как сообщалось ранее, 
поликлиника на Измай-
ловском проспекте смо-
жет принимать по 750 па-
циентов ежедневно. До-
строить здание планируют 
в 2022 году. Лечебное за-
ведение строится по про-
грамме «Мой район». 

Также в Измайлове 
было оборудовано но-
вое помещение для рай-
онного МФЦ. Он переехал 
из многоэтажки на 10-й 
Парковой, 20, в простор-
ный офис на 3-й Парко-
вой, 24, на второй этаж 
ТЦ «Парагон».

Олег ДАНИЛОВ

МОЙ РАЙОН 

В Измайлове 
строят новую 
поликлинику

  Парк у прудов «Радуга» 
в Вешняках 
  Парк на Зелёном 
проспекте 
 ПКиО «Перовский» 
 ПКиО «Сокольники» 
 ПКиО «Измайловский» 

Павильоны 
«Здоровая 
Москва» в ВАО:
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В павильоне можно 
также сделать прививку 
от коронавируса

Сергей Собянин на открытии павильона здоровья в Измайловском парке. Слева — главный врач эндокринологического диспансера 
Михаил Анциферов и главный врач ГКБ им. И.В.Давыдовского Елена Васильева. Справа — главный врач детской поликлиники №7 Елена Кац
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КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Знаете, какими словами чаще 
всего заканчиваются жалобы 
читателей в редакцию «Вос-
точного округа»? Не догады-
ваетесь? Ну тогда я вам под-
скажу... 

«Живу на первом этаже, — 
делится с нами Раиса Фёдоров-
на из Соколиной Горы. — Ря-
дом с моими окнами располо-
жена дефектная водосточная 
труба. Во время дождя струи 
бьют в разные стороны фонта-
ном. Всё время грязь, сырость, 
комары. Обращалась в «Жи-
лищник» — ничего не сдела-
ли». Ровно та же проблема у 
Елены Николаевны из района 
Измайлово и всё та же знако-
мая концовка: «Обращались в 
управляющую компанию, но 
слив так и не починили». Ткни 
в любой район на карте округа 
— и там обязательно найдётся 
наш читатель, рассерженный 
тем, как убирают в его подъ-
езде, как метут двор и — вот 
он, рефрен! — как реагируют 
на обращения жителей.

Причин много: от нехватки 
рабочих рук до пресловуто-
го человеческого фактора — 
заявку с ошибкой оформили, 
до исполнителей не вовремя 
довели. Да мало ли что! Все 
мы люди. И здесь самое вре-
мя поделиться личным опытом. 
В моём подъезде прибирают 
строго по графику. Мусоропро-
вод промывают по мере необ-
ходимости. Детскую площадку 
зимой чистят от снега раньше 
остальных, а поломки уличных 
тренажёров устраняют за день-
два. Вот это оперативность! А 
всё почему? Я не просто звоню 
в диспетчерскую и общаюсь, по 
сути, с телефонной трубкой. Я 
прихожу туда лично, без сердца 
излагаю проблему и жду, пока 
мою просьбу не занесут в рабо-
чий журнал. А когда заявку вы-
полнят — а выполнят её в сжа-
тые сроки, поверьте на слово, 
— мне не лень прийти снова 
и поблагодарить сотрудников 
за проделанную работу. Пси-
хологи называют это «тёплый 
контакт». И это, пожалуй, глав-
ное, чего всем нам так не хва-
тает. Верно?

Игорь ПАНКОВ
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За неделю в округе 
произошло 4 пожара, 
пострадали 3 человека, 
7 человек спасены, 
1 человек погиб

В Северном 
Измайлове 
сгорела кухня

Вечером 6 мая в доме 57, 
корп. 5, на 9-й Парковой ули-
це произошёл пожар. В кух-
не двухкомнатной квартиры 
на первом этаже загорелись 
вещи и мебель. Прибывшие 
по вызову пожарные быстро 
погасили огонь, не дав ему 
распространиться по кварти-
ре, и спасли 35-летнего муж-
чину. Его госпитализирова-
ли с диагнозом «отравление 
продуктами горения». 

В Косино-Ухтомском 
спасли женщину 
и ребёнка

Днём 7 мая случился пожар 
в доме 20, корп. 3, на Каскад-
ной улице. С балкона кварти-
ры на 9-м этаже огонь переки-
нулся в комнату и охватил 10 
кв. метров площади. Пожар-
ные спасли женщину и грудно-
го ребёнка из соседней квар-
тиры, ещё шестерых жильцов 
эвакуировали с верхних эта-
жей. В результате пожара по-
гиб 14-летний подросток. При-
чина трагедии выясняется. 

Эльвира ЯКУПОВА 

ПОЖАРЫ

Тёплый 
контакт

Движение на Щёлковском шоссе 
ограничили до конца лета

«Автослесари» 
занимались 
рэкетом 

Изменена схема проезда ав-
томобилей по Щёлковскому 
шоссе в районе пересечения 
с МКАД. Об этом сообщили 
в городском Центре органи-
зации дорожного движения.

— Ограничения пришлось 
ввести из-за проведения на 
этом участке дорожных ра-

бот, — говорится в сообщении.
На шоссе в этом месте 10 по-

лос движения: по пять в каж-
дом направлении. Чтобы пол-
ностью не перекрывать дорогу, 
рабочие займут по одной поло-
се в обе стороны. Ограничения 
будут действовать до 28 августа.

Михаил КОФАНОВ

 В Москве прошла еже-
годная гонка «Гран-при 
Победы», в которой уча-

ствовали спортсмены из Мо-
сквы и Московской области. В 
старшей возрастной группе 1-е 
место занял 85-летний житель 
Соколиной Горы, мастер спор-
та Эдуард Мирзоян. 

Несмотря на солидный воз-
раст, он прекрасно выглядит и 
по возможности принимает уча-
стие во всех авто- и мотогонках. 
«Гран-при Победы» далось ему 
труднее обычного.

— С прошлого сезона мне 
удалось потренироваться все-
го один раз — в январе. А тут 
ещё и чувствовал себя неважно: 
поднялось давление. Но за ру-
лём недомогание как рукой сня-

ло. Ощущение — будто мне 28 
лет! — смеётся Мирзоян. 

Первые круги, однако, были 
тяжёлыми: Эдуард волновался, 
и одному из соперников удалось 
его опередить. Но потом ска-
зались гоночный стаж и опыт: 
как никак Мирзоян — чемпи-
он СССР по автогонкам. Эдуард 
вернул себе лидерство и про-
рвался на 1-е место.

Эдуард Михайлович живёт 
на 9-й улице Соколиной Горы. 
Свою первую серьёзную побе-
ду одержал ещё в 1954 году на 
сложном моторалли в Баку, ког-
да никому не известного юнца 
поставили на замену заболев-
шему гонщику. Тогда Мирзо-
ян завоевал свой первый ти-
тул — чемпиона Азербайджа-
на. Два младших брата и сын 
пошли по его стопам и стали 
мастерами спорта. Тренировал 
их сам Эдуард. 

Как прирождённый гонщик 
он не любит ездить по городу на 
машине: не разогнаться. Пред-
почитает автобус и метро.

Галина ПОГОДИНА

85-летний гонщик из Соколиной 
Горы выиграл «Гран-при Победы»

За рулём 
недомогание 
как рукой 
сняло

Бездомный пёс с Уральской 
выехал на ПМЖ в Эстонию 

Некоторое время назад соцсети об-
летел тревожный пост: во дворе дома 
21 на Уральской улице лежит несчаст-
ная собака. Как удалось выяснить, пёс 
жил в неблагополучной семье, кото-
рая взяла щенка на время каранти-
на, чтобы можно было выходить на 
прогулки без штрафов. Однако на-
стали послабления, и собаку выгна-
ли на улицу.

Попытки найти ей нового хозяи-
на в Москве успехом не увенчались. 
Пришлось отдать животное на пере-
держку. К счастью, удача улыбнулась 
Чарли — так назвали собаку её опеку-
ны. На призыв инициативной группы 
откликнулись люди, у которых была 
возможность отправить Чарли в пи-
томник в… Таллине. Волонтёры опла-
тили лечение, передержку и поездку в 
Эстонию. И вскоре собаку определили 
в любящую и состоятельную семью.

— Чарли живёт на берегу Таллин-

ского залива, — рассказывает одна 
из участниц инициативной группы 
Александра. — Его безумно любят, он 
расцвёл и похорошел. Хозяева присы-
лают нам его фотографии каждую не-
делю. Чарли живёт в доме, у него даже 
есть своя кровать и подушка. 

Кирилл АНТОНОВ

Жители ВАО пострадали от 
вымогателей, которые действо-
вали под вывеской автосервиса 
на проезде Добролюбова. Ле-
том 2017 года пятеро злоумыш-
ленников принимали в ремонт 
автомобили премиум-класса. 

— Злоумышленники со-
ставляли с клиентами дого-
вор на одну сумму, а в итоге 
требовали чуть ли не в десять 
раз большую, — рассказа-
ли в Прокуратуре Восточно-
го округа. — Если же клиен-
ты платить отказывались, в 
ход шли угрозы, автомобили 
им возвращать отказывались. 

Суд приговорил обвиняе-
мых к лишению свободы от 
7 до 12 лет в колонии стро-
гого режима. 

Эльвира ЯКУПОВА 

Очередной 
приз в руках 
заслуженного 
мастера спорта

Чарли 
на новом 
месте
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Валентина Январёва 
из Измайлова сдела-
ла прививку ещё зи-
мой, как только на 

вакцинацию пригласили моск-
вичей пенсионного возраста. 

Сомнений не было

В прошлом году очень серьёз-
но переболели её знакомые и 
родная сестра, поэтому Вален-
тина Ивановна сразу решила, 
что обязательно вакцинируется.

— Никаких сомнений не 
было, — говорит 74-летняя 
моск вичка. — Когда я пришла 
в поликлинику, мне всё очень 
доброжелательно объяснили, 
врач измерила давление, про-
смотрела мою медицинскую 
карту. Вместе со мной вакци-
нировалось много пенсионе-
ров. Одна из них пришла со сво-
ими родственниками и со сле-
зами рассказывала, как чудом 
выжил после коронавируса её 
племянник.

Перед прививочным кабине-
том Валентина Ивановна не-
много переживала. Дело в том, 
что несколько лет назад её ле-
чили внутривенными инъекци-
ями, и с тех пор осталось силь-
ное волнение перед любыми 
уколами.

Побочных проявлений после 
прививки у Валентины Иванов-
ны не было. 

— Домой на 7-ю Парковую из 
191-й поликлиники я ехала на 
автобусе и добралась благопо-
лучно, — говорит она.

Ощущаю уверенность
— Вакцинация — это наше 

спасение, это цена жизней лю-
дей, — считает Валентина Ян-
варёва. — Раньше я испытыва-
ла страх заразиться, букваль-
но боялась выходить на улицу. 
И только после прививки ощу-
тила уверенность и не опасаюсь 
за своё здоровье. Рада, что на-
конец могу жить полноценной 
жизнью.

Дочь и внучка Валентины 
Ивановны переживали, как 
она перенесёт вакцинацию. 
А когда убедились, что с ней 
всё хорошо, и сами решили 
привиться.

— Моей внучке 21 год, а мно-
гие молодые люди считают вак-
цинацию чем-то необязатель-
ным. Изменила она своё мне-
ние, когда увидела, что я начала 
общаться с друзьями, запла-
нировала поход в театр. И ког-
да пошла на вторую прививку, 
внучка отправилась вместе со 
мной и привилась первым ком-
понентом, — рассказала Янва-
рёва. — На днях вакцинирова-
лась и дочь. 

Ответственность 
перед семьёй

Валентина Январёва много 
лет проработала экономистом 
в Министерстве сельского хо-

зяйства, на пенсии ведёт актив-
ный образ жизни.

— Я знаю, как долго и тяже-
ло болеют люди коронавирус-
ной инфекцией и как за ними 

ухаживают их близкие. Вакци-
нация — это ещё и ответствен-
ность перед своей семьёй, — 
уверена она.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

«Могу жить полноценно»
74-летняя жительница района Измайлово вакцинировалась и подала пример родным

Вторым компонентом прививают в ТЦ 
на Зелёном проспекте и на Открытом шоссе 

Как воспользоваться 
баллами подарочной карты 
«Миллион призов»В Москве продолжается работа вы-

ездных бригад вакцинации от корона-
вирусной инфекции. Они расположе-
ны в торговых центрах, в МФЦ и в дру-
гих локациях, удобных для москвичей.

На территории ВАО до 22 мая при-
вивают вторым компонентом вакци-
ны в мобильном пункте, расположен-
ном в помещении фуд-корта «Под-
солнухи Art&Food» (Открытое ш., вл. 
9, стр. 14А).

До 29 мая будут прививать вторым 
компонентом в ТЦ «Шангал» (Зелёный 
просп., 62а). 

До 1 июня можно привиться пер-
вым компонентом, а до 22 июня — 
вторым компонентом вакцины во 
флагманском центре госуслуг ВАО, 
расположенном в ТРЦ «Щёлковский» 
(Щёлковское ш., 75). Такой же график 
работы мобильного пункта в ТРЦ «Го-
род» (ш. Энтузиастов, 12, корп. 2).

По новой технологии продолжают 
работать выездные бригады в ТЦ, рас-
положенных на выездах из Москвы в 

направлениях, популярных среди дач-
ников. Так, сделав первую привив-
ку в гипермаркете, куда традицион-
но москвичи заезжают, направляясь 
на дачу, вторым компонентом мож-
но привиться уже рядом с домом — 
в поликлинике. 

Прививают по новой технологии 
в ТК «Садовод» (14-й км МКАД, ул. 
Верхние Поля, 56, стр. 1), в гипер-
маркете «Глобус» (п. Сосенское, пос. 
Коммунарка, ул. Александры Монахо-
вой, 61, стр. 1), в ТРЦ «Мега Тёплый 
Стан» (Калужское ш., 21-й км), в «Ле-
руа Мерлен» (с. Юдино, 55д), в МТК 
«ЕвроПарк» на Рублёвском шоссе, в 
«Леруа Мерлен» на Киевском шос-
се, в гипермаркете «Глобус» у метро 
«Медведково», в ТК «Ашан Алтуфье-
во» (84-й км МКАД, вл. 3, стр. 1), в ТЦ 
«Атак» (ш. Энтузиастов, 9, Балашиха), 
в ТРК «Европолис» (просп. Мира, 211, 
корп. 2), в «Леруа Мерлен» в ТЦ «Ко-
сино» (ул. Святоозёрская, 1а). 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Возобновила 
встречи 
с друзьями, 
запланировала 
поход в театр

  городская поликлиника №64: 
(499) 673-4139, доб. 2;

  городская поликлиника №64, 
филиал №2: 
(499) 673-4139, доб. 2;

 городская поликлиника №66: 
(495) 109-0798, доб. 1;

 городская поликлиника №66, 
филиал №4: (495) 109-0798, доб. 2;

 городская поликлиника №175, 
филиал №2: (495) 465-7584;

 городская поликлиника №191: 
(499) 966-6520;

 консультативно-диагностический 
центр №2, филиал №2: 
(499) 638-3454;

 консультативно-диагностический 
центр №2, филиал №3: 
(499) 638-3454;

 городская поликлиника №69, 
филиал №1: 
8-925-917-3403;

 городская поликлиника №69: 
8-925-789-6630

В поликлинику 
запишут по телефону: В редакцию «ВО» поступают 

вопросы пожилых жителей о 
том, как можно использовать 
подарочные карты, получен-
ные при вакцинации. Напом-
ним: граждане РФ в возрасте 
60 лет и старше, с московским 
полисом ОМС, сделавшие пер-
вую прививку от коронавиру-
са с 27 апреля до 1 июля 2021 
года, могут получить в пункте 
вакцинации подарочную карту 
номиналом 1000 рублей. 

Подарочные карты номина-
лом 1000 баллов (рублей) пре-
доставили шесть организаций 
— участников акции «Милли-
он призов». Это три крупные 
торговые сети супермаркетов, 
аптечная сеть, магазин дет-
ских товаров и гипермаркет 
стройматериалов.

Сделав первую прививку, 

пенсионер может сам выбрать 
в пунк те вакцинации подароч-
ную карту любой организации 
— участника акции из шести: их 
привозят с запасом. Обменять её 
на деньги нельзя, карта даёт толь-
ко право на скидку при покупке. 

Обратите внимание! В раз-
ных супермаркетах условия 
различаются. В одном можно 
тратить баллы частями, опла-
чивая ими покупки в разные 
дни. В другом нужно исполь-
зовать сразу всю сумму при со-
вершении одной покупки, ина-
че неиспользованные баллы 
сгорают. Ещё один вариант — 
оплачивать подарочными бал-
лами до 20% стоимости покуп-
ки. Во избежание недоразуме-
ний уточняйте условия акции в 
самих объектах торговли. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Вслед за Валентиной Ивановной 
решили привиться её дочь и внучка
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Доходы 
Москвы 
в этом году 
должны 
вырасти 

Мэр Москвы Сергей Со-
бянин внёс в Мосгордуму 
законопроект об измене-
нии некоторых параме-
тров бюджета в 2021 году.  

Поправки меняют ос-
новные параметры город-
ского бюджета на 2021 год. 
Прежде всего вырастут 
как планируемый доход, 
так и расходы городской 
казны. Общий рост со-
ставит 191,3 млрд рублей. 
Соответственно, доходы 
бюджета в текущем году 
составят 2 трлн 834 млрд 
рублей, расходы — 3 трлн 
344 млрд рублей.

А вот планируемый де-
фицит городской каз-
ны остаётся прежним — 
510 млрд рублей. 

По информации пресс-
службы мэра, рост дохо-
дов связан с тем, что го-
родская экономика вос-
станавливалась после 
ограничений, связанных 
с пандемией, достаточно 
быстро. 

Дополнительные дохо-
ды планируют направить 
на финансирование стро-
ительства новых больниц, 
поликлиник, спортив-
ных сооружений, дорог и 
метро. Это прежде всего 
Юго-Восточная и строя-
щаяся на границе районов 
Метрогородок и Богород-
ское Северо-Восточная 
хорда. Также будет допол-
нительно профинансиро-
вано строительство Юж-
ной рокады и развязки на 
пересечении МКАД с ули-
цей Липецкой. 

Кроме этого, власти на-
мерены оплатить завер-
шение реконструкции 
стадиона «Москвич», на-
чать строить Рублёво-Ар-
хангельскую линию ме-
тро, а также возместить 
часть расходов РЖД, что-
бы цена поездок на МЦД 
и пригородных электрич-
ках не повышалась. 

Евгений БАКИН
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Этим летом в 
В о с т о ч н о м 
округе по про-
грамме «Мой 

район» запланировано 
комплексно благоустро-
ить Семёновский парк и 
Семёновский сквер. 

В цветовой 
гамме знамени 
семёновцев

Исторически террито-
рия Семёновского пар-
ка была частью Семёнов-
ского кладбища, которое 
в 1931 году было закрыто 
для захоронений, а в 1966 
году полностью прекра-
тило существование. 

— Проект благоустрой-
ства Семёновского пар-
ка разработан с учётом 
исторической значимо-
сти этой территории. Ря-
дом с расположенным в 
парке храмом Воскресе-
ния Христова обустро-
им сад памяти: устано-
вим  там сохранившиеся 
мемориальные скульпту-
ры и обелиски. У главно-

го входа в парк появятся 
информационные стенды 
с историей парка, — рас-
сказал Николай Алешин.

В центральной части 
парка будет оборудова-
на зона для тихого отдыха 
с круговым навесом и ла-
вочками. Здесь появятся 
цветники, выполненные 
в соответствии с цвето-
вой гаммой знамени Се-
мёновского полка.

Ближе к южному вы-

ходу из парка планирует-
ся установить комплекс с 
разными типами качелей 
для детей, подростков и 
взрослых. 

Наглядные уроки 
на свежем воздухе

При благоустройстве 
Семёновского сквера 
планируется сформиро-
вать несколько темати-
ческих научных игровых 

зон. На площадке «Хи-
мия» всё оборудование 
будет напоминать о стро-
ении разных химических 
элементов, атомов и мо-
лекул. На площадке «Фи-
зика» дети смогут озна-
комиться с макетом ма-
ятника Ньютона. Пло-
щадка «Космос» позволит 
отправиться в путеше-
ствие по Солнечной си-
стеме, а площадка «Био-
логия» напомнит о важ-
ности бережного отноше-
ния к окружающей среде. 

— В последние годы на-
бирает обороты тренд на 
тематические площадки. 
Чаще всего их оборудуют 
в крупных общественных 

пространствах — парках 
и скверах. Сюда жители 
приходят на прогулки с 
детьми не каждый день, 
и тема игровой зоны де-
тям никогда не успевает 
надоесть, — сказал пре-
фект ВАО.

Николай Алешин так-
же отметил, что темати-
ческие площадки созда-
ют условия для вовлече-
ния детей в общение, вза-
имодействие. Чем больше 
сценариев игры даёт ин-
фраструктура детской 
площадки, тем успешнее 
и популярнее она будет у 
юных жителей столицы.

Евгений БАКИН, 

Людмила НЕВЕРОВА

Рядом с храмом 
собираются разбить 
сад памяти

В Соколиной Горе 
планируют поставить 
маятник Ньютона
Префект ВАО Николай Алешин рассказал о планах по благоустройству 
Семёновского парка и Семёновского сквера 

В районе Измайлово новые квартиры готовятся получить 220 семей
На первом этаже но-

востройки, возведённой 
на Измайловском пр., 5а, 
для участников столичной 
программы реновации от-
крылся центр информи-
рования. 

По словам сотрудни-
ков цент ра, здесь жители 
района смогут получить 
ключи для осмотра сво-
их будущих квартир, а за-
тем оформить все необхо-
димые для переезда доку-
менты. Смот ровые орде-

ра выдали жителям домов 
по адресам: ул. 2-я Пря-
дильная, 3, корп. 2; ул. 3-я 
Прядильная, 14, корп. 2, 
и 14, корп. 3; ул. Ники-
тинская, 5. 

В центре на постоянной 
основе проводят консуль-
тации специалисты Де-
партамента городского 
имущества, представите-
ли Департамента соцза-
щиты и префектуры ВАО. 

Центр работает с по-
недельника по субботу с 

12.00 до 20.00 без переры-
ва на обед. 

Будущие новосёлы Ва-
лентина Голикова и её 
взрослая дочь Анна Про-
кофьева при шли смот-
реть новую квартиру ещё 
утром. Жильё им очень 
понравилось.

— Очень просторно. 
Раздельный санузел — 
просто мечта! Очень по-
радовал застеклённый 
балкон, к тому же он на 
кухне: не придётся каж-

дый раз через комнату хо-
дить, чтобы бельё разве-
сить. Есть отвод в ванной 
для установки стиральной 
машины. Видно, что, ког-
да проектировали, думали 
о том, как сделать удоб-
нее, — рассказала Анна 
Прокофьева.

— Посмотрели квар-
тиру, теперь помогут с 
оформлением всех доку-
ментов, даже вещи бес-
платно перевезут и на 
этаж поднимут, — делит-

ся впечатлениями Вален-
тина Голикова. 

В монолитной ново-
стройке 17 этажей и 236 
квартир. Первый этаж не-
жилой. Здесь планируют 
разместить объекты ин-
фраструктуры и техниче-
ские помещения для об-
служивания жилого дома. 
В подвале расположена 
подземная пар-
ковка. 

Роман 

ПОПОВ

Такой видят архитекторы 
центральную часть парка
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После майских 
праздников в 
домах Восточ-
ного округа на-

чались отключения горя-
чей воды. Греть кипяток в 
кастрюльке, чтобы помыть 
голову, придётся 10 дней. 
Скептики, конечно, ска-
жут: уж в XXI веке воду для 
проверки можно и не от-
ключать. Почему же под-
готовить коммуникации к 
зиме без отключения не-
возможно, рассказал руко-
водитель ГБУ «Жилищник 
района Новогиреево» 
Максим Зыбин.

1 Почему воду до сих 
пор отключают?

Воду отключают, что-
бы проверить герметич-
ность труб. Это называ-
ется опрессовкой. Давле-
ние в трубах увеличивают. 
Если стрелка манометра 
стоит на месте, значит, си-
стема герметична. Если же 
давление падает, то где-
то есть течь. Коммуналь-
щики находят повреждён-
ный участок и ремонти-
руют его. 

Если опрессовку про-
вели, то это гарантия, что 
зимой трубы не лопнут. А 
ремонтировать их в холо-
да — дело крайне трудо-
ёмкое. Да и в квартирах 
во время работ не будет 
отопления. 

2 Раньше воду отклю-
чали на 21 день, 

сейчас — на 10 дней. 
Почему?

График отключения со-
ставляется заранее и пуб-
ликуется на сайте Пра-
вительства Москвы. Это 
позволяет управляю-
щим компаниям заранее 
составить график прове-
рок коммуникаций в до-
мах и сразу же назначить 
сотрудников для этих ра-
бот. В итоге проверки за-
нимают меньше времени. 

А кроме того, трубы сей-
час делают из более совре-
менных материалов. Они 

лучше выдерживают на-
грузки из-за давления и 
реже выходят из строя. А 
значит, и времени на ре-
монт нужно меньше.

3 Есть ли дома, где 
воду не отключают?

Обычно воду отключают 
во всех домах. Даже в ново-
стройках, где установлены 
автономные котельные. И 
такие дома в районе Ново-
гиреево есть. Вода нагре-

вается в подвале и идёт в 
квартиры. 

Однако проверять ком-
муникации нужно и в та-
ких домах тоже. Но вре-
мени на это уходит в не-
сколько раз меньше. По-
этому горячую воду в 
домах с автономными ко-
тельными отключают на 
три-четыре дня. 

4 Нужно ли платить за 
горячую воду во вре-

мя отключения?
Обычно на время от-

ключения управляющие 
компании закрывают за-
движки в доме. И счётчик, 
по показаниям которого 
считается оплата, рабо-
тать не должен. Однако 
если задвижку не закры-
ли, то не исключено, что 
прибор учёта будет нама-
тывать лишние кубомет-
ры. В этом случае нужно 

перекрыть горячую воду у 
себя в квартире: тогда точ-
но не придётся платить за 
горячую воду, которую вы 
не использовали. 

5 Где посмотреть, ког-
да в доме отключат 

воду?
График опубликован на 

сайте Правительства Мо-
сквы mos.ru. Потребуется 
ввести адрес вашего дома. 
После этого появится ка-
лендарь. Красным цветом 
будут указаны дни, ког-
да в доме не будет горя-
чей воды. 

Роман НЕКРАСОВ

Важный нюанс: отключать 
воду более чем на 10 дней 
коммунальщики не могут. 
Если проверка затягивается, 
то нужно сообщить в единую 
диспетчерскую службу 
по тел. (495) 539-5353

Декада без тёпленькой

Вентиль 
подачи 
горячей 
воды 
в квартиру 
стоит 
перекрыть 

 На остановке 
«70-я городская 
больница» в 

новом павильоне уже 
несколько дней раскрыта 
створка на боковой 
стенке. Она выступает 
и мешает пассажирам, 
которые ждут автобус. 
На неё легко наткнуться.

Ирина, Федеративный просп.

— Створку павильо-

на ожидания на оста-
новке «70-я городская 
больница» на Федера-
тивном проспекте за-
крыли и зафиксирова-
ли. Сейчас павильон на-
ходится в надлежащем 
состоянии, — сообщи-
ли в ГУП «Мосгортранс».

Через данную оста-
новку следуют автобусы 
№125, 141, 211, 314, 449.

Анна ФОМИНА

 В подземном 
переходе на 
Измайловском 

проспекте, ведущем к лесу 
со стороны 5-й Парковой 
улицы, отваливается 
настенная плитка. 
Того и гляди, свалится 
на пешехода.

Татьяна, 

5-я Парковая ул. 

— В подземном пеше-
ходном переходе провели 
локальный ремонт. Безо-

пасность прохода людей 
обеспечена, — сообщили 
в ГБУ «Гормост».

Сотрудники замени-
ли повреждённую плит-
ку на стенах и пандусах 
новой. Ответственным 
за данный участок по-
ручено усилить конт-
роль за состоянием 
перехода.

Анна ФОМИНА

ГБУ «Гормост»: 
(495) 632-5807

 Во дворе с 
тротуара пропали 
антипарковочные 

столбики. На это место тут 
же стали ставить машины. 
С детской коляской теперь 
приходится идти по 
проезжей части.

Оксана, 

ул. Николая Химушина, 3, 

корп. 1

— На тротуаре во дворе 
дома 3, корп. 1, на ули-
це Николая Химушина 
вновь установили ан-

типарковочные стол-
бики. Машины боль-
ше не могут парковать-
ся на тротуаре. Свобод-
ный проход пешеходам 
обеспечен, — сообщили 
в «Жилищнике района 
Метрогородок».

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района 
Метрогородок»: 
Открытое ш., 19 корп. 6, 
тел. (499) 966-1065. 
Эл. почта: 
gbu-metro@mail.ru

На Федеративном 
проспекте привели 
в порядок остановку

На Измайловском проспекте 
отремонтировали переход

В Метрогородке 
вернули на место 
антипарковочные столбики

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Пять вопросов об отключении горячей воды

 Светофор на 
улице Плеханова 
при пересечении 

с Перовской развёрнут в 
другую сторону. Его 
сигналы не видны 
водителям. 

Наталья, ул. Плеханова

Как сообщили в Цен-
тре организации дорож-
ного движения, обнару-
женное жителем нару-
шение устранено. Транс-
портный светофор на 

пересечении улиц Пле-
ханова и Перовской раз-
вернули, придав нуж-
ное положение. Свето-
фор сейчас исправен и 
работает в соответствии 
с заданной программой.

Маргарита ИВАНОВА

Единый транспортный 
портал Москвы: transport.
mos.ru.
Контакт-центр 
«Московский транспорт»: 
(495) 539-5454, 3210 
(с мобильного)

На улице Плеханова 
развернули светофор

 Повреждено дорожное 
ограждение на Ткацкой улице 
у светофора при подходе к 

МЦК «Измайлово». Ограждение 
наклонено, может упасть, а пешеход 
— получить травму.

Андрей, 

Ткацкая ул.

— Дорожное ограждение на Ткац-
кой улице рядом со станцией МЦК 
«Измайлово» привели в порядок, — 
сообщили в «Жилищнике района 
Соколиная Гора».

Рабочие привели трубчатое до-
рожное ограждение в нормативное 
положение и закрепили. Никакой 

угрозы для пешеходов оно теперь 
не представляет. 

Анна ФОМИНА

ГБУ «Жилищник района Соколиная 
Гора»: ул. Щербаковская, 40/42, 
тел. (495) 366-9341. 
Эл. почта: gbusokolgora@mail.ru

На Ткацкой закрепили дорожное ограждение ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Ждать горячей воды 
теперь приходится 
в два раза меньше
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После ремонта 
возобновлено 
движение трам-
ваев на Погон-

ном проезде. Сразу после 
этого жительница района 
Богородское Любовь Пав-
лова обратилась в редакцию 
с вопросом. Женщина со-
общила, что часть трамвай-
ных путей и подходов к 
остановкам не закрыты 
плиткой или асфальтом. 
«Машины застревают в 
гальке. Когда дорогу при-
ведут в порядок?» — поин-
тересовалась она. 

Используют 
опыт метро

По информации управы 
района Богородское, эти 
недоделки будут устране-
ны до конца июня. 

— При монтаже новых 
рельсов сначала кладут 
временное покрытие. Об-
катку путей проводят в те-
чение 30 дней; за это вре-
мя грунт оседает, и можно 
формировать постоянное 
покрытие из новой плит-
ки или асфальта, — сооб-
щили в городском Депар-
таменте транспорта. 

Трамваи не ходили в 
районе Богородское поч-
ти полгода. В прошлом ок-
тябре движение электро-
транспорта на Погонном 
проезде и на Ивантеев-
ской улице было приоста-
новлено из-за ремонта пу-
тей. Маршруты трамваев 
№2, 4л, 4п, 7, 46, а также 
№29 изменили или отме-
нили совсем. 

Во время ремонта рабо-
чие должны были заме-
нить рельсы и шпалы, а 
также сделать остановки 
пригодными для новых 
трамваев «Витязь» с выхо-

дом на уровне земли. Ре-
монт планировали про-
вести в кратчайшие сро-
ки, но вмешался корона-
вирус. Из-за ограничений 
срок окончания ремон-
та перенесли. Не удобства 

для жителей закончились 
19 апреля, когда трамваи 
вновь пошли и по Погон-
ному проезду, и по Иван-
теевской улице. 

Как прокомментировал 
ситуацию глава Департа-
мента транспорта г. Москвы 
Максим Ликсутов, в буду-
щем ремонт путей будет 
занимать в столице суще-
ственно меньше времени. 

«Мы планируем исполь-
зовать при проведении ра-
бот опыт московского ме-
тро. При ремонте одного 
пути трамвай будет через 
временные стрелки проез-
жать этот участок по сосед-
нему участку рельс», — на-
писал Ликсутов на страни-
це в сети «Телеграм».

Плавно 
и по расписанию

У жителей района Бого-
родское трамвай пользу-
ется особой популярно-
стью. Внутри района лю-
дям удобнее всего пере-
двигаться именно на нём. 

— Очень рада, что вос-
становили трамвай, — 
охотно делится впечат-
лениями жительница 
Богородского Людмила. 
— Прямо душа радует-
ся: теперь можно ездить 
за покупками в гипер-
маркет без пересадок и 
не тащить на себе тяжё-
лые сумки. Трамваи идут 
плавно, по расписанию. 
Правда, электронные таб-
ло на остановках до сих 

пор не работают. Надеюсь, 
их включат в ближайшее 
время.

С мнением женщины 
согласен и житель Со-
кольников Владимир Ан-
тонович. Он говорит, что, 
пока трамваи не ходили, 
ему с супругой приходи-
лось вызывать такси, что-
бы добраться до поликли-
ники.

 — Пройти почти четы-
ре квартала пешком для 
нас, пенсионеров, — непо-
сильная задача, а поездки 
в такси, особенно зимой, 
достаточно дорогие. А вот 
на трамвае можно быстро 
и с комфортом доехать, — 
говорит Владимир.

Игорь СИБИРЯКОВ

Для обкатки 
новых путей 
требуется 
30 суток

По Богородскому 
вновь пошли «Витязи»
Трамвайные пути должны окончательно обустроить к лету

ДТП
Столкнулись 
на Лухмановской

5 мая в восемь часов ве-
чера 62-летняя женщина, 
управляя машиной «Киа», 
ехала по дворовому про-
езду у дома 24 на Лухма-
новской улице. При выез-
де на дорогу автомобиль 
столкнулся с ВАЗом. В ре-
зультате ВАЗ наехал на авто-
бус, стоявший на остановке. 
Пострадал 20-летний пас-
сажир оте чественной лег-
ковушки. Его доставили в 
больницу с закрытой череп-
но-мозговой травмой и со-
трясением мозга.

Попала 
под машину 
на Большой 
Черкизовской

10 мая в девять утра ав-
томобиль «Хёндай» двигал-
ся по Большой Черкизов-
ской улице. За рулём был 
мужчина 26 лет. В районе 
дома 17 он сбил 28-летнюю 
женщину, которая перехо-
дила дорогу по регулируе-
мому пешеходному перехо-
ду на зелёный свет. Постра-
давшая сама обратилась в 
больницу, где ей диагно-
стировали различные трав-
мы средней тяжести.

Сбил подростка 
на 10-й улице 
Соколиной Горы

10 мая в начале седь-
мого вечера 33-летний во-
дитель ехал на каршерин-
говом автомобиле «Фоль-
ксваген» по дворовой 
территории 10-й улицы 
Соколиной Горы. В райо-
не дома 6, корп. 1, мужчина 
сбил 15-летнего мальчика, 
который пересекал проезд 
на велосипеде. Пострадав-
шего увезли в больницу с 
ушибами.

Информация 
ОГИББД УВД по ВАО
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NEWSVOSTOK.RU  

Трамваи на Погонном 
проезде набирают ход
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
CHITATEL@INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  (499) 647-6831

 На Реутовской улице у дома 
5 повреждён дорожный 
указатель, предупреждаю-

щий о том, что рядом школа. Без 
него возможна аварийная ситуация.

Александр, район Вешняки

— Информационный указатель 
«Внимание! Водитель, впереди 
школа!» на Реутовской улице за-

креплён и хорошо просматривает-
ся с проезжей части, — сообщили 
в Центре организации дорожно-
го движения. 

По указанному адресу располо-
жены несколько подразделений 
Вешняковской школы. 

Анна ФОМИНА

На Реутовской починили 
информационный указатель

Сокольники: 
от баяна до арфы

Московская городская объ-
единённая детская школа ис-
кусств (МГОДШИ) «Соколь-
ники» объединяет четыре шко-
лы: ДМШ им. П.И.Юргенсона 
(ул. Русаковская, 23а), ДМШ 
им. М.Л.Ростроповича (ул. Чу-
совская, 7, корп. 1), ДМШ им. 
А.Ф.Гедике (ул. Бойцовая, 14, 
корп. 7а) и ДМШ №82 (Щёлков-
ское ш., 29, стр. А). Здесь учат-
ся играть на фортепиано, кла-
весине, скрипке, виолончели, 
баяне, балалайке, классической 
гитаре, органе и на других ин-
струментах.

Школе им. А.Ф.Гедике уже 
больше 50 лет. Имя основате-
ля русской и советской орган-
ной школы учебному заведе-
нию было присвоено в 1994 году.

— В конце прошлого года бла-
годаря национальному проек-
ту «Культура» у нас появились 
два уникальных инструмента — 
цифровой орган и арфа, — рас-
сказывает директор МГОДШИ 
«Сокольники» Анна Маликова. 
— Орган полностью моделиру-
ет звучание духового органа, но 
при этом рассчитан на сравни-
тельно небольшое помещение. 
Ведёт занятия органистка с ми-
ровым именем Анастасия Си-
дельникова. 

По словам Анны Маликовой, 
как только станут возможны 
массовые мероприятия, в шко-
ле будет проводиться традици-
онный Фестиваль музыки им. 
А.Ф.Гедике, в котором обычно 
участвуют органисты детских 
школ искусств Москвы и дру-
гих городов России. 

Приёмные испытания в ДШИ 
«Сокольники» будут проходить 
с 25 по 29 мая.
Сайт детской школы искусств 
«Сокольники»: 
https://sokolniki.music.mos.ru. 
Тел. (499) 264-0638

Измайлово: 
хоры и ансамбли

В состав Московской город-
ской объединённой детской 
школы искусств (МГОДШИ) 
«Измайлово» входят пять дет-
ских музыкальных школ: ДМШ 
им. С.В.Рахманинова (ул. 5-я 
Парковая, 21а), ДМШ им. 
Л.Н.Власенко (Измайловское 

ш., 57), ДМШ им. В.И.Сафонова 
(ул. Первомайская, 128/9), 
ДМШ №68 им. Р.К.Щедрина 
(Сиреневый бул., 4д) и ДМШ 
№59 (ул. Западная, 7). Здесь ос-
ваивают фортепиано, струнные, 
духовые и ударные инструмен-
ты. Ребята занимаются хоро-
вым пением и музыкальным 
фольклором.

— Особенностью  нашей объ-
единённой школы является то, 
что, поступив в одну из наших 

школ, ребята могут посещать 
интересный ему предмет в дру-
гой школе объединения — на-
пример, заниматься в оркестре, 
ансамбле или вокалом, — рас-
сказывает директор МГОДШИ 
«Измайлово» Ирина Фомичёва. 
— В школе имени Рахманинова, 
например, большой популяр-
ностью пользуется ансамбле-
вое музицирование, там пре-
красный духовой оркестр и ор-
кестр народных инструментов. 
В школе имени Сафонова есть 
два фольклорных коллектива 
— победителя различных кон-
курсов.

На отчётных концертах 
сводный хор, состоящий из 
120 учеников музыкальных 
школ МГОДШИ «Измайло-
во», выступает на сцене Боль-
шого зала Московской госу-
дарственной консерватории 
им. П.И.Чайковского. Приём-
ные испытания в музыкаль-

ных школах «Измайлово» будут 
16 и 29 мая.
Сайт детской школы искусств 
«Измайлово»: 
https://izmailovo.arts.mos.ru, 
тел. (495) 965-8915

Начинать готовиться 
надо с четырёх лет

На бюджетные отделения му-
зыкальных школ принимают де-
тей от 6,5 до 12 лет на конкурс-
ной основе. Но развивать ребён-
ка в этом направлении надо уже 
с четырёх. Поступающего попро-
сят спеть песенку, прочитать сти-
хотворение, сыграть на каком-
либо инструменте, если он уме-
ет. Дальше преподаватель проте-
стирует возможности ребёнка и 
определит, к какому инструмен-
ту у малыша есть способности. 
Срок обучения в музыкальной 
школе — шесть-восемь лет. 

Ирина ЛЬВОВА

Где научиться 
играть на органе

Сводный хор 
из Измайлова 
регулярно 
выступает 
в Московской 
консерватории

 Начался приём детей в музыкальные школы округа

Доктор 
Елена Кац: 
«Мы давно 
ждали 
почётных 
званий 
для медсестёр 
и медбратьев»

В канун Международного 
дня медицинской сестры мэр 
Москвы Сергей Собянин объ-
явил благодарности москов-
ским медсёстрам и заявил о 
том, что в ближайшее время 
будут введены почётные зва-
ния «Московская медсестра» 
и «Московский медбрат». Тех, 
кто сдаст экзамен на эти зва-
ния, ожидает существенная 
надбавка к зарплате. Кроме 
того, к профессиональному 
празднику мэрия выплатит 
каждому сотруднику средне-
го медперсонала по 20 тыс. 
рублей.

— В последнее время мы 
все с вами проходили ис-
пытания пандемией, все без 
исключения, но вы особен-
но, потому что вы были на 
передовой вместе с врача-
ми, брали на себя главный 
удар и главные риски… Спа-
сибо вам от имени москви-
чей, — сказал Сергей Собя-
нин во время церемонии на-
граждения.

Инициативу мэра проком-
ментировала главный врач 
поликлиники №7 муни-
ципальный депутат района 
Вешняки Елена Кац, кото-
рая также поздравила своих 
коллег с праздником.

— Мы давно ждали почёт-
ных званий для медсестёр и 
медбратьев. Они ближе все-
го к пациенту, от их умений 
и знаний во многом зависит 
процесс выздоровления, — 
сказала Елена Кац. — Этот 
нелёгкий труд должен быть 
отмечен особо. Нет сомне-
ний в том, что новое почёт-
ное звание повысит статус 
профессии, станет стиму-
лом для профессионально-
го роста.
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ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Цифровой орган полностью 
моделирует звучание 
духового органа
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Недавно мы рассказали о 
благотворительном фон-
де «Вифания» на Уссурий-
ской улице. Фонд поддер-

живает социально незащищённые 
категории населения. На публика-
цию откликнулись наши читатели.

Посылки для многодетных
— Нам передали дрель с насад-

ками, швейную машинку, одежду, 
обувь, светильники, школьные 
рюкзаки, много литературы на пра-
вославную тематику, — сообщил ос-
нователь фонда Александр Лукин.

Собранные вещи отправили двум 
семьям сельских священников. В 
обеих по пять детей. В одной сы-
новья с папой хотят обустроить ма-
стерскую по дереву. Недавно Алек-
сандр Лукин передал им три де-
ревообрабатывающих станка. Но 
этого мало.

— Нужны ещё ручной фрезер для 
работ по дереву и слесарные тиски с 
длиной губок 125 или 140 миллиме-
тров, — говорит Александр.

В другой семье отец — настоятель. 
Он восстанавливает храм практи-
чески из руин. Поэтому для рабо-
ты очень пригодились бы инстру-
менты: перфоратор, шуруповёрт, 
лазерный нивелир, электролобзик, 
цепная пила.

Пока верстался номер
На днях с фондом «Вифания» 

связался ещё один читатель «Вос-
точного округа». Он готов пере-
дать всё необходимое для ремон-
та электропроводки в доме пожи-
лых супругов, о которых тоже шла 
речь в предыдущей заметке. Как 
раз сейчас фонд помогает им по-
чинить крышу и сменить старую 
электрофурнитуру. Посылка уй-
дёт по их адресу. 

Оксана МАСТЮГИНА

Помочь нуждающимся может каждый. 
Звоните Александру Лукину 
по тел. 8-925-729-2458 или пишите 
на эл. почту fondvifaniya@mail.ru
Сайт фонда: fond-vifaniya.org

Семьям сельских 
священников нужны 
строительные инструменты
Жители округа откликнулись на публикацию в нашей газете

Для мастерской 
нужен ручной 
фрезер 
для работ 
по дереву

На Байкальской примут вещи 
для осуждённых женщин

Волонтёры при храме Преподоб-
ных Зосимы и Савватия Соловец-
ких в Гольянове не первый год под-
держивают осуждённых, отбываю-
щих срок в женских колониях.

— Мы отправляем посылки с про-
дуктами, туалетными, банными и 
канцелярскими принадлежностями. 
Наши волонтёры ведут с осуждённы-
ми переписку, — рассказала координа-
тор направления Евгения Черкасова.

Помочь им может любой желаю-
щий. По словам Евгении, им всег-
да нужны шампунь, мыло, зубная 
паста, зубные щётки, расчёски, 
крем для лица, крем для рук, уш-
ные палочки, бумажные носовые 
платки, средства женской гигие-
ны. Кроме того, необходимы чёр-
ные носки, почтовые конверты, 
марки, ручки. Не лишними бу-
дут рассыпной чай в магазинной 

упаковке, конфеты и печенье в не-
больших пачках. 

Оксана МАСТЮГИНА

Помощь можно приносить в пункт сбора 
(слева от входа в храм) по адресу: 
Байкальская ул., 37а. 
По всем вопросам 
обращайтесь 
по тел. 8-926-070-4787. 
Сайт храма: hramgolyanovo.ru

Лидер Совета Матерей 
Татьяна Буцкая предложила 
расширить возможности 
поиска данных о героях 
Великой Отечественной

Председатель обществен-
ной организации «Совет Ма-
терей» Татьяна Буцкая рас-
сказала, как сделать поиск 
данных о героях Великой Оте-
чественной войны более про-
стым и удобным. Она предло-
жила выстроить систему по-
иска по технологии «одного 
окна». По её словам, благода-
ря этому информация о фрон-
товиках станет более доступ-
ной для их родственников.

У россиян сегодня есть 
возможности находить ин-
формацию о фронтовиках, 
погибших и пропавших без 
вести в годы войны. Один из 
вариантов — военные ар-
хивы, но для работы с ними 
нужны навыки и время, кото-
рые есть далеко не у каждо-
го. Более доступный вариант 
— специальные сайты, но и 
на них пока можно найти не 
всё. С момента своего запу-
ска система оцифровки воен-
ных архивов работает беспе-
ребойно, но, чтобы выложить 
всё, что есть, понадобится 
ещё много лет кропотливо-
го труда. 

Так что пока далеко не обо 
всех участниках войны мож-
но получить полную инфор-
мацию. Необходимо учиты-
вать и то, что не каждый уме-
ет пользоваться поисковыми 
системами. В первую очередь 
это непросто для старшего 
поколения.

 — Пенсионерам проще 
привычная им система. Что-
бы можно было прийти в спе-
циальное место и там оста-
вить запрос. Человеку ска-

жут, сколько нужно подо-
ждать, а затем в указанный 
день и условленное время 
он придёт и получит пакет 
собранных для него доку-
ментов. Так работают мно-
гофункциональные центры. 
Они появились в 2005 году и 
за время своего существова-
ния облегчили жизнь милли-
онам граждан, — подчёрки-
вает Татьяна Буцкая.

Председатель Совета Ма-
терей акцентирует внимание 
на том, что для реализации её 
идеи не нужно вообще ниче-
го создавать с нуля. Можно 
опереться на уже имеющи-
еся достижения.

В стране с 2006 года с мо-
мента подписания президен-
том указа «Вопросы увекове-
чения памяти погибших при 
защите Отечества» ведётся 
масштабная работа. В неё во-
влечены волонтёры, патрио-
тические объединения, исто-
рики, целые сообщества учё-
ных и энтузиастов. 

Лидер Совета Матерей 
Татьяна Буцкая отмечает: по-
иск данных о героях прошло-
го требует от специалистов 
профессионализма и само-
отдачи. Но самое главное — 
сделать эту информацию мак-
симально доступной для всех 
граждан. Механизм получе-
ния данных для каждого жи-
теля России должен быть вы-
строен по принципу «одного 
окна». Полная информация 
об участниках Великой Оте-
чественной должна гаранти-
рованно выдаваться по пер-
вому запросу гражданина.
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Наши читатели собрали 
для подопечных фонда 
подборку православной 
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Пожарные, приехавшие 
по вызову к дому на 
Щёлковском проезде в 
Северном Измайлове, 

застали такую картину: около 
подъезда на лавочке сидел чело-
век с явными признаками отрав-
ления угарным газом, под окнами 
лежал мужчина со сломанной но-
гой. А в одной из квартир их жда-
ли несколько жильцов с резаны-
ми ранами кистей... 

Запаниковал — жди беды

Как рассказал начальник де-
журной смены службы пожаро-
тушения Управления по ВАО ГУ 
МЧС России по г. Москве Мак-
сим Петров, люди пострадали из-
за паники и незнания правил по-
ведения при пожаре. 

 — В подъезде под лестницей 
загорелись три детские коляски. 
Возможно, это был поджог, — го-
ворит Максим Петров. — Из-за 
густого чёрного дыма жильцы за-
паниковали. Один решил само-
стоятельно спуститься по лест-
нице с пятого этажа и наглотался 
дыма. Второй выпрыгнул со вто-
рого этажа, сломал ногу и полу-
чил ушибы. Его соседи по квар-
тире зачем-то принялись бить 
стекла окон голыми руками. 

Всем пострадавшим оказали ме-
дицинскую помощь, а «десантни-
ка» увезли в больницу. При этом 
горевшие коляски потушили бук-
вально за пять минут. По словам 

Максима Петрова, если бы жиль-
цы оставались в своих квартирах, 
никто бы не пострадал. 

Не закрывайте дверь 
на ключ!

В подразделении МЧС по ВАО 
напоминают: если пожар случил-
ся в квартире или офисе, нуж-
но как можно скорее покинуть 
помещение. Если горит подъезд 

или тамбур — выходить ни в коем 
случае нельзя. 

 — Для серьёзного отравления 
достаточно пары вдохов, — преду-
преждает пожарный. — Закройте 
дверь в квартиру, но не на ключ, 
проложите щели влажной тканью 
и выйдите на балкон или подой-
дите к окну. Без крайней необхо-
димости не рискуйте спускаться 
из окон с помощью простыней и 
тем более прыгать — дождитесь 
спасателей. Также нельзя пря-
таться в труднодоступных ме-
стах, где мало кислорода. 

Лифт может стать 
ловушкой

Если огонь вспыхнул в помеще-
нии, нужно как можно быстрее 

спуститься по лестнице, при этом 
лифтом пользоваться нельзя.

 — Во время пожара отключится 
электричество, лифт остановится 
— и вы окажетесь в смертельной 
дымовой ловушке, — продолжа-
ет Петров. — Не пытайтесь спа-
сать вещи или документы. Вещи 
можно будет купить, а докумен-
ты восстановить, в отличие от 
жизни. В горящем помещении 
не открывайте окна: от прито-
ка кислорода огонь распростра-
нится быстрее. Если загорелись 
проводка или электроприборы, 
нельзя тушить их водой. 

Принимая меры безопасности, 
нужно сразу позвонить по номе-
ру 101 или 112 и сообщить пожар-
ным, где вы находитесь. 

Эльвира ЯКУПОВА

В подъезд не выбегать, 
из окон не прыгать

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА 
ДОСТАВКИ

(499) 647-6828

В Гольянове 
ограбили 
салон связи

Полицейские задержали 
подозреваемого в нападе-
нии на салон связи. Около 
шести вечера в магазин на 
Щёлковском шоссе вошёл 
неизвестный в медицинской 
маске. Угрожая продавцу пи-
столетом, он забрал с витри-
ны дорогой телефон и убе-
жал. Ущерб составил почти 
60 тыс. рублей. В результа-
те разыскных мероприятий 
злоумышленника задержали 
утром следующего дня. Воз-
буждено уголовное дело по 
статье «разбой». Задержан-
ный взят под стражу. 

Суд заставил 
компанию 
расплатиться 
с менеджером 

В июле 2017 года жи-
тельница Восточного окру-
га устроилась менеджером 
в одну из организаций. Ра-
ботала она удалённо, но 
письменный трудовой дого-
вор с ней заключён не был. 
В марте 2019 года женщи-
не пришло сообщение от 
бухгалтера, что она уволе-
на без объяснения причин. 
Трудовую книжку не верну-
ли, окончательный расчёт не 
произвели. 

Как сообщили в Преобра-
женской межрайонной про-
куратуре, куда женщина об-
ратилась в поисках справед-
ливости, задолженность по 
зарплате составила свыше 
двух месяцев. Преображен-
ский суд вынес решение в 
пользу заявительницы.

Продавец-
мошенник ограбил 
пенсионеров 

К 87-летнему жителю дома 
на Верхней Первомайской 
улице подошёл незнакомец 
и стал настойчиво предла-
гать недорого постельное бе-
льё. Пенсионер поднялся в 
квартиру, чтобы посовето-
ваться с женой. Продавец 
увязался за ним. Когда суп-
руги отвлеклись, гость по-
хитил из кошелька хозяйки 
8 тыс. рублей. 

Как сообщили в пресс-
службе полиции ВАО, 33-лет-
него подозреваемого задер-
жали недалеко от места про-
исшествия и заключили под 
стражу. Возбуждено уголов-
ное дело по статье «грабёж».

Эльвира ЯКУПОВА 

ПРОИСШЕСТВИЯ

Для серьёзного 
отравления 
достаточно 
пары вдохов

В подразделении МЧС по ВАО рассказали, чего нельзя делать во время пожара

Смотрите 
подробности 
на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

  Мы с мужем 
разводимся, 
как делить 

по закону нажитое?    
Надежда, Первомайская ул. 

Отвечают специалисты пра-
вового центра «Вектор». 

Один из основных способов 
урегулирования подобных спо-
ров — заключение супругами 
мирового соглашения о разделе 
совместно нажитой собствен-

ности, которое оформляется в 
письменной форме. В случае 
же разногласий между супру-
гами спор о разделе имущества 
решается в судебном порядке. 
В каждом конкретном случае 
суд устанавливает принадлеж-
ность данного имущества к со-
вместной или личной собствен-
ности. Не является общим со-
вместным имущество, приобре-
тённое хотя и во время брака, 
но на личные средства одного 

из супругов, принадлежавшие 
ему до вступления в брак; по-

лученное в дар или в порядке 
наследования. 

Как делить имущество при разводе? 
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Выступал 
с Никулиным

Игорь Машуков сей-
час живёт на Щёлковском 
проезде. В Москву из Си-
бири он приехал в 1970-х 
и устроился в Старый Мо-
сковский цирк на Цвет-
ном бульваре старшим 
униформистом, то есть 
рабочим по обслужива-
нию арены. Познакомил-
ся с Юрием Никулиным 
и стал участвовать в его с 
партнёром номерах.

— Например, Никулин 
запихивал мне за шиво-
рот якобы оголённый 
элект ропровод, а я дол-
жен был делать вид, что 
меня бьёт током, — вспо-
минает Игорь. 

По словам Машукова, 
именно в цирке он стал 
присматриваться к работе 
дрессировщиков. А когда 
сам стал директором мос-
ковского передвижного 
цирка «Арена», понял, что 
обязательно поставит но-
мер с гималайскими мед-
ведями. Первым на арену 
вышел медвежонок Хаба-
рик. Он был самым юным 
участником программы. 
Но в свои полгода уже тан-
цевал, а после выходил на 
поклон к зрителям. 

— За 30 лет работы я 
понял, насколько гима-
лайские медведи умные 
животные. Их не нуж-
но дрессировать, их до-
статочно понимать и на-
правлять. Я никогда не ис-
пользую жестокие методы 
дрессировки. Медведи де-
лают только то, что им са-
мим нравится: кому-то — 
кувыркаться на кольцах, 
балансировать на шаре, 
кому-то — ловить обручи, 
жонглировать, танцевать, 
— говорит Игорь.

Чайна и Рубоп

Свои «медвежьи» но-
мера Игорь показывал 
на Красной площади, в 

по пулярной телепередаче 
«Давай поженимся» и даже 
перед английским прин-
цем Кентским, когда тот 
приезжал в Россию. Дваж-
ды ездил с мишками на 

гастроли в Японию. К 
медведям Игорь относит-
ся как к членам семьи. Од-
нажды он даже спас двух 
медвежат от китайских 
браконьеров.

— Это было в Хабаров-
ске. Китайцы нелегально 
охотились у нас на мед-
ведей, вывозили их к себе 
живыми, а там пускали в 
расход, ведь считается, что 

медвежьи когти и желчь 
полезны для здоровья. И 
вот я узнал, что двух мед-
вежат как раз готовят к пе-
ревозке в Китай. Сначала 
попытался договориться с 
китайцами по-хорошему, 
но отпус кать медведей они 
отказались. И тогда я по-
шёл в Региональное управ-
ление по борьбе с оргпре-
ступностью — РУБОП. 
Квартиру китайцев брали 
штурмом! Злоумышленни-

ков арестовали, а медве-
жат отдали мне. В память 
об этой истории я назвал 
их Чайна и Рубоп, — сме-
ётся Игорь. 

А ещё был случай, ког-
да пришлось выкарм-
ливать новорождённо-
го медвежонка. Медве-
дица почему-то решила 
его от нас спрятать. При-
шлось забрать медвежон-
ка домой и подселить к 
нему… домашнюю кош-
ку с котятами. Медвежо-
нок размером был больше 
кошки, но она оказалась 
очень ответственной ма-
терью: кормила и котят, 
и его. Мы, правда, под-
кармливали медвежонка 
ещё и молочной смесью.

Егорка любит 
помидоры

Сейчас у Игоря тоже 
есть подопечный, зовут 
Егорка. Он родился в Чи-
тинском зоопарке, а когда 
ему было несколько меся-
цев, переехал к Игорю в 
Москву. Теперь Егорке три 
года, он живёт в питомни-
ке экзотических живот-
ных в Подмосковье. 

— Помимо обычных 
цирковых номеров, Егор-
ка умеет ездить на гиро-
скутере на передних и 
задних лапах и понимает 
команды «Вперёд!», «На-
зад!», «Крутиться!». Самое 
интересное, что научился 
он этому сам. Однажды 
встал с пола на гироску-
тер передними лапами, 
оттолкнулся задними и 
поехал, — рассказывает 
Игорь.

По характеру Егорка 
очень доверчивый и лю-
бознательный, а также 
большой лакомка.

— Обожает свежие по-
мидоры, гранаты и сырые 
яйца, — делится Игорь. — 
А вот малину он распро-
бовал не сразу. От перво-
го стакана малины отвер-
нулся — мол, фу, ерунда 
какая-то. 

Сейчас Игорь Машуков 
и Егорка ждут, когда за-
кончится пандемия, ведь 
для обоих нет ничего луч-
ше, чем снова начать вы-
ступать перед зрителями.

Наталья АНОХИНА

От уборщика арены 
до дрессировщика
Житель Северного Измайлова Игорь Машуков вот уже 30 лет 
ставит цирковые номера с гималайскими медведями

Медведи делают 
только то, 
что им самим 
нравится

Игорь Машуков косолапых не дрессирует, 
а как он говорит, направляет
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Булка, буханка, ба-
тон, лепёшка, ла-
ваш… Жизнь мил-
л иардов л юдей 

трудно представить без хле-
ба. Какой же из многочислен-
ных сортов полезнее? Не вре-
дит ли здоровью слишком де-
шёвый? На эти и другие во-
просы ответила ведущий 
научный сотрудник НИИ 
хлебопекарной промышлен-
ности на Большой Черкизов-
ской улице Ольга Тюрина.

Чёрный или белый?
Чем батон за 65 рублей от-

личается от своего пятнад-
цатирублёвого собрата?

Дешёвый хлеб такой же 
полезный и безопасный. А 
разброс цен зависит главным 
образом от рецептуры. Есть 
изделия, в составе которых 
только мука, вода, дрожжи 
и соль. В другие добавляют 
жиры, сахар, изюм, нетра-
диционную муку, например 
гречневую. Такой хлеб будет 
стоить дороже. При прочих 
равных условиях стоимость 
булок, которые выпекают-
ся на крупных предприяти-
ях, ниже. 

Какой хлеб полезнее?
Пищевых волокон, вита-

минов и микроэлементов 
больше в чёрном (правиль-
но — ржано-пшеничном) хле-
бе. У него ниже гликемиче-
ский индекс, поэтому этот 
сорт предпочтительнее для 
людей с сахарным диабетом. 
Чёрный готовится на заква-
ске — смеси молочнокислых 
бактерий и дрожжей. Такая 
рецептура даёт много орга-
нических кислот, полезных 
для пищеварения. К слову, 
в готовом хлебе дрожжевых 
микроорганизмов нет: они 
погибают во время выпечки.

Почему нарезка быстрее 
плесневеет?

Хлеб из печи выходит сте-
рильным. Но в процессе хране-
ния его поверхность может об-
семениться спорами плесени, 
которые содержатся в воздухе. 
Часто плесень образуется из-
за конденсата, который появ-
ляется, если на заводе горячий 
хлеб сразу упаковали в поли-
этилен. У нарезанной буханки 
поверхностей больше, поэто-
му ломтики портятся быстрее.

Как выбрать батон в мага-
зине?

Его корочка должна быть 
без трещин и подгорелостей. 
В составе продукта, предна-
значенного к повседневному 
употреблению, консервантов 
быть не должно. Лично для 
меня, например, в приори-
тете будет хлеб на закваске. 

Можно продавать 
без маркировки

Стоит ли покупать хлеб 
из пекарен, если он даже не 
промаркирован?

Как правило, хлеб из ма-
леньких пекарен не уступа-
ет по качеству промышлен-
ному. Отсутствие маркиров-
ки на упаковке допускает-
ся. В месте продажи должен 
располагаться листок с пол-
ной информацией о продук-
те. Если его нет, покупатель 
может обратиться к админи-
страции магазина. 

Чем зерновой хлеб отлича-
ется от традиционного?

В состав зернового хлеба 
обычно входят три и более ви-
дов зерна и продуктов его пе-
реработки. В таком хлебе боль-
ше пищевых волокон, необхо-
димых для нормальной работы 
желудка. Особенно показан он 
тем, кто ведёт малоподвижный 
образ жизни, но хочет сохра-
нить вес в норме. 

Говорят, что в хлебе с дли-
тельным сроком хранения 
сплошная химия.

Для приготовления продук-
та, который может храниться 
пять-семь суток, разрешено 

применять сорбиновую кис-
лоту и её соли, а также про-
пионовую кислоту и её соли. 
Но содержание этих веществ 
не должно превышать 2 грам-
мов на 1 килограмм продукта. 

Излишки — 
в морозилку

Как сохранить продукт 
свежим?

Вообще, чёрный хлеб хра-
нится в упаковке 96 часов, бе-
лый — 72 часа. Хранить хлеб 
нужно в сухом, тёмном месте, 

подальше от источников сыро-
сти и нагрева, лучше — в хлеб-
нице. Чёрный и белый предпо-
чтительнее класть в разные от-
секи. Но хлеб можно держать и 
в полиэтиленовом пакете или 
в тканевом мешочке. Любите-
ли хранить батоны в холодиль-
нике, учтите: здесь он быстрее 
черствеет. Излишки продукта 
правильнее поместить в моро-
зилку. После размораживания 
при комнатной температуре 
хлеб сохраняет все первона-
чальные свойства. 

Оксана МАСТЮГИНА

Для здоровья покупай 
зерновой и чёрный
Научный сотрудник из района Преображенское 
подсказала, как хлеб выбирать

Редакции окружных газет требуется кор-
респондент в отдел социальных проблем. 
Вы сможете работать у нас, если умеете гра-
мотно и понятно писать на темы: образова-
ние, медицина, наука, потребительский ры-
нок, волонтёрство. Важно уметь оперативно 
добывать информацию и придумывать темы 
для публикаций. Опыт работы в журналисти-
ке обязателен.

Работа в офисе недалеко от метро «Марьи-
на Роща», несколько раз в неделю возмож-
ны выезды на интервью или на мероприятия.

Резюме отправляйте на электронную почту: 

 zb@zbulvar.ru, 
 b.svetlana@zbulvar.ru.

Перед тем как пригласить вас на собеседо-
вание, мы предложим выполнить небольшое 
тестовое задание

Ищем журналиста

В приоритете — 
хлеб на закваске

Рубрику ведёт 
Валерий 
КОНОВАЛОВ

Вряд ли есть другой святой, чья исто-
рия так чувствительно перекликается с 
нашими нынешними переживаниями. 
Речь о ветхозаветном страдальце Иове. 
Суть страшной драмы этого человека 
укладывается в два слова — «правед-
ный» и «многострадальный».

Если праведный, то за что страдания? 
А если много страдал, так, может, не та-
кой уж и праведный? Это, собственно, 
и есть сюжет мучительных размышле-
ний Иова, сидящего на куче нечистот 
и покрытого струпьями, имевшего всё 
и всё потерявшего. А страдал он от не-
возможности понять: за что? Что же он 
делал не так, если делал всё, что пред-
писывал Бог?

Суть истории Иова волновала и вол-
нует лучшие умы человечества. Тут и 
слезинка ребёнка у Достоевского. И 
трактаты Юнга, Кьеркегора, Бердяева. 
И труды богословов всех времён. И ны-
нешние проблемы в мире, когда панде-
мия хватает свои жертвы без разбора и 
логики. Вот отчего так актуален сегод-
ня вопрос Иова: «За что?» 

Иов искал ответ на него вместе с дру-
зьями, которые пришли утешить его в 
беде, но лишь сильнее бередили раны. 
Библейская книга Иова держит нас в 
необычайном напряжении. Как заме-
тил писатель Гилберт Честертон: «Зна-
чение Иова не выразишь полно, если 
скажешь, что это самая занимательная 
из древних книг. Лучше сказать — это са-
мая занимательная из книг нынешних». 

Иову удалось-таки найти для себя от-
веты, хотя понять их смысл не так-то 
просто. Но попытаться можно — до-
статочно вчитаться в эту великую кни-
гу. День памяти Иова — 19 мая — луч-
ший повод для этого.

За что Честертон 
почитал 
книгу Иова

ЦЕРКОВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

Дешёвый батон 
ничуть не хуже своего 

дорогого собрата

Нарезку лучше съесть 
в первые два дня

Чёрный хлеб 
для пищеварения 

полезней
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В 1967 году на пу-
стыре в районе 
Гольяново нача-
лось строитель-

ство автовокзала для обслу-
живания пассажиров меж-
дугородных и пригородных 
рейсов. До этого автобусы 
отправлялись с Централь-
ной автостанции на Житной 
улице. Отсюда они следова-
ли в Харьков, Симферополь, 
Ялту, Рязань, Минск. 

Новый автовокзал на 
Щёлковском шоссе, по-
строенный в стиле совет-
ского модернизма по про-
екту архитектора Алек-
сандра Рочегова (он так-
же проектировал здание 
гостиницы «Ленинград-
ская» и универмага «Мо-

сковский» на Комсомоль-
ской площади), открылся 
в 1971 году и ежедневно 
обслуживал до 30 тысяч 
пассажиров. На между-
городных рейсах, связы-
вавших Москву с 69 горо-
дами, курсировали ком-
фортабельные автобусы 

львовского завода ЛАЗ 
и венгерские «Икарусы».

За полвека здание об-
ветшало и было снесе-
но. На его месте в октя-
бре 2020 года открылся со-
временный транспортно-
пересадочный комплекс. 
Значительную часть зда-

ния занимает торгово-
развлекательный центр, 
но автовокзал имеет соб-
ственный вход. На первом 
этаже пассажиры приоб-
ретают билеты и прохо-
дят к лифтам, в кабинах 
которых всего две кноп-
ки: первый и шестой этаж. 

Перроны расположены на 
крыше здания, автобусы 
заезжают наверх по на-
клонной рампе. 

С обновлённого Цент-
рального автовокзала еже-
дневно отправляются в 
рейсы свыше 140 автобу-
сов, кроме того, 800 рей-

сов выполняются в под-
московные города. Боль-
шое мозаичное панно, 
украшавшее некогда зал 
ожидания старого вокза-
ла, сохранено и смонти-
ровано за стеклом улич-
ного фасада.

Евгений ЧЕСНОКОВ

Из Гольянова до Ялты на «Икарусе»
От старого автовокзала на Щёлковском шоссе сохранилось только панно

Автовокзал 
обслуживал 
до 30 тысяч 
пассажиров 
в день

06
57

Таким вокзал был 
в 1984 году

В восьмидесятых годах 
панно располагалось 

в зале ожидания 

ЛАЗ и «Икарус» 
до сих пор участвуют 

в ретровыставках
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В «Измайлове» — 
спорт 
для пожилых

Центр культуры и спор-
та «Измайлово» приглаша-
ет участников старше 55 
лет на онлайн-занятия по 
аэробике, йоге, силовой 
гимнастике, суставной гим-
настике, дыханию по мето-
ду Стрельниковой, оздоро-
вительной гимнастике, тан-
цевальной гимнастике, вос-
точным танцам, а также по 
английскому и испанскому 
языкам. 

Запись по 
тел.: (499) 
166-3680, 
(499) 166-
3681.

На Мартеновской 
— выставка 
картин 
из бересты

15 мая в 17.00 в филиа-
ле «Перово» арт-кластера 
«Восток» (ул. Мартенов-
ская, 7) открывается вы-
ставка художницы Светла-
ны Синевой «Берестяные 
сказки». Зрители увидят ра-
боты на сказочные сюжеты, 
выполненные гуашью по бе-
ресте. Выставка доступна 
онлайн на сай-
те art-vostok.ru 
(раздел «Меро-
приятия»).

В Перове — 
занятия 
на скейтборде

Перовский парк пригла-
шает на занятия по скейт-
бордингу. Бесплатные заня-
тия будут проходить в скейт-
парке Ferma по пятницам в 
10.00. Уровень катания зна-
чения не имеет. При себе не-
обходимо иметь доску для ка-
тания, комплект 
защиты. Запись 
в WhatsApp: 
8 - 9 0 9 - 6 9 3 -
0939.

Наталья АНОХИНА

АФИША
Познакомиться 
с интересными 
местами вдоль 
шоссе Энтузиа-

стов предлагает автор бес-
платного аудиогида «Ули-
цы Москвы. Шоссе Энту-
зиастов», студентка РГГУ 
Валерия Васильева.

Здесь тренировался 
д

,
Артаньян 

Нач и нается марш-
рут у конноспортивного 
комплекса «Измайлово» 
(ш. Энтузиастов, 31д). Его 
в 1935 году открыл леген-
дарный маршал Семён 
Будённый. 

— Раньше верховая 
езда была уделом дворян 
и офицеров. А благода-
ря Будённому стала до-
ступна всем желающим, 
— рассказывает Валерия 
Васильева. 

Кстати, именно отсю-
да большая часть лошадей 
чистокровных пород была 
отправлена на фронты 
Великой Отечественной. 
Сейчас в «Измайлове» тре-
нируются и спортсмены, и 
любители, а также извест-
ные персоны. 

— Например, здесь 
оттачивал мастерство 
«мушкетёр» Михаил Бо-
ярский. А ещё частый 
гость клуба — фигурист 
Алексей Ягудин, — де-
лится Валерия.

«Красная дача» 
художников

Если ехать по шоссе Эн-
тузиастов в сторону обла-
сти, то, свернув направо 
на Новогиреевскую ули-
цу, можно заметить трёх-
этажный кирпичный дом 
красного цвета под номе-

ром 7 — это дом художни-
ков «Красная дача».

В 1930-е годы Моссо-
вет выделил этот участок 
для строительства жилья 
и размещения мастерских 
группе художников. Буду-
щие жильцы сами сдела-
ли проект дома. 

— Возведённое по нему 
здание выглядело ро-
скошно среди деревян-
ных домиков по соседству, 
— рассказывает Валерия. 
— В доме был один подъ-
езд. Мастерские находи-
лись на первом этаже, 12 
жилых квартир — на вто-
ром и третьем. 

Сейчас в бывших ма-
стерских хранятся рабо-
ты художников, а в квар-
тирах живут их потомки.

Дорога ссыльных

К югу от шоссе Энту-
зиастов находится Тер-
лецкий лесопарк. Это 
единственное место, где 
сохранился участок 
старинного Влади-
мирского тракта. В 
парке его можно най-

ти, ориентируясь на поло-
сатые верстовые столбы и 
памятник ямщику.

— Владимирский тракт 
связывал Москву с Вла-
димиром, Нижним Нов-
городом и Сибирью, — 
рассказывает Валерия 
Василь ева. — По нему, 
гремя кандалами, шли в 
Сибирь тысячи ссыльных. 
Там были не только воры 
и душегубы, но и поли-
тические заключённые — 
участники крестьянских 
восстаний, декабристы. 

Нулевой 
километр МКАД

Закончить маршрут ав-
тор аудиогида предлага-
ет на пересечении шос-
се Энтузиастов и МКАД, 
здесь находится нулевой 
километр Кольцевой ав-
тодороги.

— Многие ошибочно 
считают, что МКАД от-
сюда и начали строить, но 
на самом деле стройка на-
чалась с Ярославки, — го-
ворит Васильева. — Инте-
ресная деталь: отсюда по 
замыслу Хрущёва долж-
на была пойти дорога Мо-
сква — Пекин. Сейчас это 
трасса М7 «Волга» — от 
Москвы до Уфы. На тер-
ритории Владимирской 
области многие водители 
называют её «Пекинка». 

Наталья АНОХИНА

Аудиогид доступен 
в бесплатном мобиль-
ном приложении 
izi.travel

Появился аудиогид 
по шоссе Энтузиастов
Истории знаменитой дороги можно послушать бесплатно

По замыслу 
Хрущёва
от шоссе 
должна 
была пойти 
трасса 
Москва — 
Пекин

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №1 ОТВЕТЫ НА СУДОКУ №2

 Смотрите подробности на сайте NEWSVOSTOK.RU  

Картина Исаака Левитана 
«Владимирка»

Скульптура ямщика 
в Терлецком парке, 
где проходил когда-то 
Владимирский тракт 
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СКАНВОРД

Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

По горизонтали: Постамент. 
Миф. Свинарка. Оолонг. Меге-
ра. Ботаника. Автор. Ритуал. 
Амбал. Дуб. Береза. Фата. Гурт. 
Усик. Автол. Санкция.

По вертикали: Сомнамбу-
ла. Гитарист. Разгул. Масштаб. 
Маус. Рис. Острастка. Тондо. 
Аил. Линт. Мурло. Иуда. Но-
каут. Фланг. Албания.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить пустые клетки большого квадрата так, чтобы каждая 
строка, каждый столбец, каждый малый квадрат 3х3 содержали все циф-
ры от 1 до 9 (каждая цифра встречается только один раз). Следует прове-
рить строки, столбцы и малые квадраты с учётом уже вписанных цифр. В 
сложных случаях можно карандашом вписать в клетку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку на стр. 14

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 
(499) 647-6828

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,

CHITATEL@INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  (499) 647-6831

СУДОКУ №1 СУДОКУ №2
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
CHITATEL@INTERNET.RU
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РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА ЧТО ПОЧИТАТЬ 
В РАЙОННЫХ ОНЛАЙН-ИЗДАНИЯХ 

В Метрогородке ворона 
жила в витрине магазина

В газете «Вести Метрогородка» рассказали, 
как ворона стала пленницей закрытого мага-
зина. Птицу заметили в опустевшей витрине, 
где она прожила без пищи и воды несколько 
дней. Только звонок собственнику помещения 
помог выручить ворону из неволи.  

В Измайлове лисиц 
накормили шаурмой

В газете «Измайлово» рассказали, что в 
местном парке всё чаще стали встречать ли-
сят. Выяснилось, что они не прочь принять 
угощение от людей. Один из пользователей 
соцсети рассказал, как скормил зверькам две 
шаурмы. Однако экологи напоминают: от лис 
стоит держаться подальше, так как они пере-
носят опасные заболевания. 

В Преображенском поставили 
скворечники с подсветкой 

В газете «Преображенка для вас» опуб-
ликовали снимки скворечников с подсвет-
кой. Однако попасть в них птицы не смо-
гут: это всего лишь инсталляция для укра-
шения улицы. 

Подготовила Виола СЕРГЕЕВА

Все новости 
района 
Метро-

городок

Все новости 
района 

Измайлово

В прошлый раз мы спросили читателей, 
жарят ли они шашлыки в городе. Например, 
в ВАО в трёх парках обустроены специаль-
ные пикниковые точки с лавочками, манга-
лами и навесами. Львиная доля проголосо-
вавших — 65% — жарят шашлыки только на 
даче. 15% — пользуются пикниковыми точ-
ками в парках. 12% — признались, что жа-
рят шашлыки вне оборудованных точек. 8% 
— заявили, что готовят их прямо во дворе.

ВАШЕ МНЕНИЕ
Этим летом в 46 парках столицы заработали 
павильоны «Здоровая Москва». 
Один из них открылся в Измайловском парке.

А вы регулярно проходите 
медицинское обследование? 
 1  Да, тщательно слежу за своим здоровьем
 2  Времени нет на поликлиники, а вот в такой павильон 

на прогулке, пожалуй, загляну!
 3   Хожу к врачу, только когда что-нибудь болит

Проголосовать можно 
на главной странице сайта newsvostok.ru

За шашлыком — 
на дачу
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 — Можно с вами познакомиться?
— Нет.
— Почему?
— Мне с вами будет скучно, а вам со мной 
непонятно. 
— Почему?
— Потому что мне уже скучно, а вам уже не-
понятно. 

 Если вы потерялись в лесу, не паникуйте. 
Посмотрите на мох: зелёный цвет успокаивает. 

 Лимон со вкусом помидора, помидор со вку-
сом сыра, сыр с кислинкой лимона. «Молеку-
лярная кухня», — подумаете вы. «Лень мыть 
нож», — отвечу я.

 Доктор приходит к больному малышу. 
Видит: его младшая сестрёнка бегает по полу 
босиком.
— Ну-ка, красавица, надень тапочки, а то за-
болеешь. 
После ухода доктора мать замечает, что де-
вочка всё ещё бегает босиком. 
— Ты слышала, что доктор сказал?
— Да, он сказал, что я красавица. 

АНЕКДОТЫ

Мечтала стать доктором. 
И стала

«Я родилась в Москве в 
1962 году, — написала в 
редакцию участница на-
шего конкурса Елена Све-

женцева из Вешняков. — Мечтала 
стать врачом. По окончании школы 
поступила в медицинское училище, 
затем в Московский медицинский 
стоматологический институт им. 

Н.А.Семашко. Окончила его по спе-
циальности «лечебное дело».

У того, кто в детстве не играл в док-
тора, скорее всего, не было детства. 
Ведь чтобы вылечить маму, которая 
по-настоящему заболела, подойдёт и 
градусник из домашней аптечки. Са-
мым участливым из нас везёт боль-
ше остальных: желание помочь плю-

шевому мишке чудесным образом 
трансформируется в намерение стать 
врачом, хотя это не самая престижная 
профессия, если судить по зарплате. 
Елена Олеговна написала, что более 
30 лет трудится врачом-анестезиоло-
гом в госпитале для ветеранов войн 
№2. А летом прошлого года боролась 
с коронавирусом в «красной зоне». 
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Присылайте 
своё детское 
фото (лучше 
сюжетное) 
и фото себя 
нынешнего 
по адресу: 
pochta@
newsvostok.ru 
с пометкой 
«На 
фотоконкурс». 
Напишите, 
кем вы мечтали 
стать и кем 
в итоге стали. 
Не забывайте 
указывать 
свой район. 
Лучшее 
из присланного 
мы будем 
публиковать 
в течение года. 
Победителей 
ждут призы.

Ваш «ВО»
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Преобра-
женское


