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В ближайшие 
годы в Москве 
будет введена 
новая единая 

система организации на-
земного транспорта «Ма-
гистраль». С ноября этого 
года она работает в Цен-
тральном и Южном окру-
гах столицы. 

Перемены 
«приедут» 
постепенно

Как сообщил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин, 
изменения будут вводить 
постепенно. 

«С 20 ноября — в цен-
тре и на юге Москвы. В 
остальных районах — 
со следующего года», — 
написал он на своей стра-
нице в социальной сети 
«ВКонтакте».

По словам столичного 
градоначальника, вла-
сти несколько лет со-
бирали пожелания го-
рожан, анализировали 
движение между райо-
нами. Новая схема по-
зволит сократить интер-
валы движения на самых 
загруженных участках, а 
также сэкономить время 
в пути. 

Все маршруты разде-

лили на три группы: ма-
гистральные, районные 
и социальные. Первые 
— это автобусы, кото-
рые идут в центр или че-
рез центр города, а также 

экспрессы. Они должны 
приезжать на остановки 
не реже чем раз в 10 ми-
нут. По номеру маршру-
та можно понять, с ка-
ким интервалом он хо-

дит. Если цифра меньше 
100 и в номере есть лите-
ра М — это магистраль-
ный маршрут. 

Вторая группа — марш-
руты районные, они ра-
ботают со средними ин-
тервалами до 20 минут и 
во зят пассажиров вну-
три или между района-
ми. Если номер автобуса 
от 100 до 999 — это марш-
рут районный. 

Третья группа — марш-
руты социальные. Они 

возят горожан к поликли-
никам, школам, МФЦ и 
т.д. Интервал — 30 минут, 
в номере перед цифрами 
стоит литера С. 

В каждом секторе 
по 300 маршрутов

Автобусные номера-
подсказки используют 
во всём мире. К приме-
ру, любой житель Нью-
Йорка знает: если на ав-
тобусе написано Q — он 
идёт в Квинс, а если M — 
на Манхэттен. Буквами 
обозначены и другие рай-
оны города. В мегаполи-
се в этом есть смысл: но-
мера маршрутов рядом с 
домом вы учить легко, а 
вот выезжая в центр или 
куда подальше, люди на-
чинают путаться. Единые 
принципы нумерации по-
зволяют решить эту про-
блему. 

К а к ра с ск а з а л и в 
пресс-службе Мосгор-
транса, территорию сто-
лицы разделили на четы-
ре сектора. 

Первый — ЮАО и ЦАО, 
второй — ЮЗАО, ЗАО, а 
также ТиНАО, третий 
— СЗАО, САО, СВАО 
и Зеленоград. Наш округ 
вместе с ЮВАО входит в 

четвёртый сектор. В каж-
дом будет работать около 
300 маршрутов. Подроб-
ную карту секторов мож-
но посмотреть на едином 
транспортном портале го-
рода https://t.mos.ru/.

В ВАО пока изменилась 
нумерация одного марш-
рута. Автобус №Т25, ко-
торый раньше ходил от 
проспекта Будённого до 
Лубянки, стал частью но-
вого маршрута №Т3. Те-
перь, сев на автобус у ме-
тро «Семёновская», можно 
доехать напрямую через 
центр города до пляжей 
Серебряного Бора. На 
маршруте также будут ра-
ботать укороченные рей-
сы №М3к (проспект Бу-
дённого — станция метро 
«Лубянка»).

Внедрение любых но-
вых правил вызывает 
сложности. Чтобы по-
мочь пассажирам адап-
тироваться, Мосгортранс 
набирает координаторов, 
которые будут следить 
за работой транспорта в 
районе. Если кто-то за-
хочет поработать, он мо-
жет прислать резюме и 
небольшой рассказ о себе 
на эл. почту magistral@
mos.ru.

Олег ДАНИЛОВ

 
Движение по стро-
ящемуся участку 
Люблинско-Дми-
тровской линии ме-

тро могут открыть через два 
года. 

— Сразу три щита заканчи-
вают проходку на всём участ-
ке. Дальше — обустройство 
котлованов, строительство 
станций. Надеюсь, что к кон-
цу 2023 года весь этот участок 
будет сдан — от «Селигерской» 
до «Физтеха», — сообщил мэр 
Москвы Сергей Собянин во 
время осмотра стройплощад-
ки станции. 

По его словам, новым участ-
ком Люблинско-Дмитровской 
линии метро будут пользо-
ваться около 500 тысяч чело-
век. Жители районов Восточ-
ное Дегунино и Лианозово, 
Бескудниковский и Дмитров-
ский, а также города Долго-
прудного станут добираться 

до центра на 20 минут быстрее. 
Благодаря пересадкам пасса-
жиры смогут выбирать опти-
мальные маршруты поездок на 
метро, МЦД или наземном об-
щественном транспорте.

Сейчас на участке строят три 
новые станции: «Яхромская», 
«Лианозово» и «Физтех». 

Игорь СИБИРЯКОВ

Зачем на автобусах меняют номера 

Три новые станции Люблинско-Дмитровской 
линии планируют открыть в 2023 году

Литеры и цифры 
в номере автобуса скажут, 
куда он едет и сколько его 
придётся ждать

В столице вводится новая система организации наземного транспорта 

Новым 
участком 
«салатовой» 
ветки будут 
пользоваться 
около 
полумиллиона 
человек
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Сергей Собянин 
осмотрел новый участок 
«салатовой» ветки
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Имя 25-летнего 
Романа Ковалё-
ва из Измайло-
ва узнала вся 

страна, когда он засту-

пился за незнакомую де-
вушку в метро «Перво-
майская». Напавших на 
него хулиганов поймали. 
Парень восстанавливал-

ся в больнице. Глава 
Следственного комитета 
России Александр Ба-
стрыкин вручил ему ме-
даль «Доблесть и отвага», 

а мэр Сергей Собянин по-
ручил выплатить Роману 
2 млн рублей.

На днях молодой чело-
век сделал своей девушке 
– хореографу Анне Уль-
фан — предложение руки 
и сердца. Всё произошло 
на станции «Электроза-
водская» во время ноч-
ной экскурсии на ретро-
поезде. 

— Мы катались с груп-
пой по тоннелям, были 
даже в кабине машини-
ста, — рассказала «ВО» 
Анна Ульфан. — Эмо-
ции просто непередава-

емые, когда видишь всё 
глазами сотрудников ме-
тро. Но больше всего меня 
повергло в шок предло-
жение. Когда мы вышли 
на очередной остановке, 
к нам бежит фотограф, а 
Рома встаёт на одно коле-
но, делает предложение и 
дарит кольцо. Конечно же 
я сказала: «Да!»

По словам Романа, 
идея особенно понрави-
лась его маме, которая 
всю жизнь проработала 
на железной дороге.

— В метрополитене 
сказали, что помогут с 
реализацией и организу-
ют всё, — рассказал «ВО» 
Роман. — На «Электроза-
водской» была самая дли-
тельная остановка во вре-
мя экскурсии, поэтому 
было решено делать пред-
ложение там.

Свадьбу влюблённые 
планируют сыграть в сле-
дующем году. А пока будут 
присматривать себе жильё.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

Помолвка на станции 
«Электрозаводская»

КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Мы, газетчики, радуемся оче-
редной журналистской находке, 
словно малые дети нежданно-
му гостинцу. И нередко именно 
вам, читателям, мы обязаны та-
кими находками. 

Жительница Соколиной Горы 
Маргарита Лобовская прочита-
ла в нашей газете о недавнем 
благоустройстве Семёновского 
парка, часть которого занима-
ет бывшее Семёновское клад-
бище. За более чем двухвеко-
вую историю от него мало что 
осталось, как почти стёрлась и 
память о тех, кто обрёл тут по-
следний приют. Но наша чита-
тельница помогла восполнить 
исторический пробел: «Когда 
один из московских краеведов 
в 1916 году сравнивал памятни-
ки Семёновского кладбища с Но-
водевичьим и Донским некро-
полями, — рассказала она, — 
то писал, что они более просты, 
почти бедны, надписи не будят 
никаких воспоминаний. Но ав-
тор ошибался». 

Многие посетители задер-
живались у могилы известно-
го поэта Полежаева. Слушатель 
московского университета за 
«вольные стихи» по приказу Ни-
колая I был определён в солда-
ты и сослан на Кавказ. Много-
летняя служба довела до тя-
жёлой болезни. В метрической 
книге госпитальной церкви за-
писано: «1838 года января 16 
дня прапорщик Александр По-
лежаев от чахотки умер, свя-
щенником Петром Магницким на 
Семёновском кладбище погре-
бён». Умер, так и не узнав перед 
кончиной, что был по высочай-
шему повелению вновь удосто-
ен офицерского звания.

На Семёновском похоронен 
и писатель Иван Белоусов. Он 
жил неподалёку в уютном доме 
с мезонином, с садом, с большой 
клумбой и курятником. К нему 
приезжали Бунин, Шмелёв, Гиля-
ровский. Им выделяли гостевые 
комнаты. В одной из них Иван 

Бунин написал свои мемуары.
Маргарита Лобовская — 

экскурсовод. В библиоте-
ках можно найти её книги 
о примечательных уголках 

старой Москвы, в том числе 
в ВАО. Загляните в них — не 

пожалеете.
Игорь ПАНКОВ 
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Тайны 
Семёновского 
некрополя

Герой из Измайлова предложил своей девушке руку и сердце

Свадьбу 
влюблённые 
планируют 
сыграть 
в следующем 
году

 Студент 4-го курса Универси-
тета физкультуры на Сиреневом 
бульваре Марк Петровский взял 
золото на чемпионате мира по 
боксу в тяжёлом весе в Белграде. 
В этой категории наши боксёры 
не побеждали с 2003 года. Спорт-
смена поздравил Президент Рос-
сии Владимир Путин. 

В решающем бою Марк встре-
тился с Давидом Чалояном из Ар-
мении. После трёх раундов четве-
ро из пяти судей отдали победу 
Петровскому.

— Бой прошёл достаточно плот-
но, было тяжело, — рассказывает 
«ВО» чемпион. — Сложность была 
именно психологическая, нужно 
было преодолеть себя и биться до 

конца. Мой тренер Сергей Юрье-
вич Смирнов настраивал меня 
только на победу и поддерживал, 
это очень помогло. 

На молодого человека обрушил-
ся шквал поздравлений не только 
от родных и близких, но и от по-
клонников, от официальных лиц. 
Больше всего боксёр был удив-
лён и рад телеграмме от Влади-
мира Путина.

После чемпионата спорт-
смен восстанавливал силы 
в родном Минусинске. А 
сейчас готовится к турни-
ру сильнейших, где отберут 
спортсменов на чемпионат 
Европы и Кубок мира.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

Наша газета заняла 2-е место 
в ежегодном городском конкур-
се «Информируем из первых рук» 
за лучшую авторскую публика-
цию. Так жюри конкурса оцени-
ло цикл «Редакция за вакцина-
цию». Большинство сотрудни-
ков «Восточного округа» сделали 

прививку от COVID-19. Многие 
из них рассказывали на страни-
цах газеты, как пришли к этому 
решению и почему предлагают 
последовать их примеру. 

В своих колебаниях — делать 
прививку, не делать — признава-
лись как рядовые сотрудники, так 

и руководители, ведь жизнь при-
учила многих не делать то, к чему с 
настойчивостью тебя принуждают. 
Но мнения авторитетных врачей и 
учёных, личный опыт и здравый 
смысл подводили к однозначному 
выводу: остановить пандемию без 
вакцинации невозможно.

Газета «Восточный округ» 
победила в городском конкурсе

Анна и Роман: их совместный путь 
только начинается
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За минувшую неделю 
в округе произошло 
5 пожаров, погибших 
и пострадавших нет

В Перове 
подожгли дверь 
квартиры

Вечером 16 ноября в 
доме 42 на улице Перов-
ской загорелась обшивка 
на входной двери одной 
из квартир. Огонь хозяева 
погасили до прибытия со-
трудников МЧС. В резуль-
тате пожара никто не по-
страдал. Скорее всего, это 
был поджог. 

В Северном 
Измайлове 
выгорела кухня

Вечером 18 ноября в 
доме 32 на Щёлковском 
шоссе произошёл пожар в 
трёхкомнатной квартире. 
На кухне, совмещённой с 
балконом, вспыхнули вещи 
и мебель. Площадь возго-
рания составила 5 кв. ме-
тров. Пламя быстро пога-
сили прибывшие пожарные, 
никто не пострадал. Причи-
ну ЧП выясняют. 

Татьяна ЯКОВЛЕВА

ПОЖАРЫ

Боксёр с Сиреневого бульвара 
стал чемпионом мира
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К середине нояб-
ря полную вак-
ц и н а ц и ю  о т 
COVID-19 про-

шли менее 50% москвичей 
старшего возраста. Об этом 
сообщила заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
социального развития 
Анастасия Ракова. 

— На сегодняшний день 
двумя компонентами вак-
цинированы 1 миллион 
150 тысяч человек старше 
60 лет из 3 миллионов, — 
сказала вице-мэр.

Между тем люди старше 
60 лет сейчас составляют 
почти треть заболевших. 
В силу возраста и нали-

чия букета хронических 
заболеваний они являют-
ся основной группой ри-
ска, в которой заболева-
ние протекает более тя-
жело. По этому им нужно 
вакцинироваться, чтобы 

снизить риск тяжёлых ос-
ложнений.

— Как правило, люди 
этого возраста госпита-
лизируются и — это факт 
— 85% смертей приходит-
ся именно на эту возраст-

ную группу. При этом вак-
цинация идёт, но не теми 
темпами, которыми хоте-
лось бы, — подчеркнула 
Анастасия Ракова. 

Татьяна 

ЩЕРБАКОВА

Половина 
москвичей 
старше 
60 лет 
прошли 
вакцинацию

Треть заболевших 
москвичей составляют 
пожилые люди

ПОВЕЗЛО!

Среди 
вакцинированных 
разыграли 
ещё две квартиры

В столице завер-
ш и лся розы г ры ш 
квартир в рамках ак-
ции «Вакцина — твой 
ключ к здоровью!». В 
лотерее приняли уча-
стие 143 718 человек, 
которые привились 
первой дозой вакци-
ны от COVID-19 или 
прошли повторную 
вакцинацию в Мо-
скве с 15 по 21 ноября.

24 ноября в эфире 
телеканала «Москва 
24» разыграли две 
последние квартиры. 
Победителями стали 
Светлана Ильинич-
на и Александр Сер-
геевич. Имена побе-
дителей назвал теле-
ведущий и писатель 
Михаил Ширвиндт. 

Татьяна 

ЩЕРБАКОВА

• центр госуслуг района 
Косино-Ухтомский 
(Святоозёрская ул., 12); 

• центр госуслуг района 
Измайлово 
(3-я Парковая ул., 24); 

• центр госуслуг района 
Новогиреево 
(ул. Алексея Дикого, 3);

• центр госуслуг района 
Преображенское 
(ул. Малая Черкизовская, 14);

• центр госуслуг 
района Сокольники 
(ул. Стромынка, 2);

• флагманский офис 
МФЦ ВАО 
(Щёлковское ш., вл. 75); 

• ТПУ «Локомотив» 
(2-й этаж, зал №2); 

• ТПУ «Измайловская» 
(2-й этаж, центр зала);

• ТЦ «Шангал» 
(Зелёный просп., 62а)

ВАЖНО
Адреса пунктов экспресс-тестирования

92% сдающих экспресс-
тест на COVID-19 запол-
няют заявку на процеду-
ру заранее, в электрон-
ном виде на сайте и в мо-
бильном приложении 
«ЕМИАС.ИНФО». Такая 
возможность появилась у 
москвичей 15 ноября.

— Cервис удобен и зна-
чительно экономит вре-
мя. За неделю москвичи 
подали онлайн заявку бо-
лее 40 тысяч раз и сэко-
номили суммарно более 3 
тысяч часов, — рассказа-
ла заместитель мэра Мо-
сквы Анастасия Ракова. 

При заполнении за-
явки необходимо ука-
зать ФИО, данные до-
кумента, удостоверяю-
щего личность, либо но-
мер полиса СНИЛС или 
ОМС, дату рождения, 
пол, номер телефона и 
адрес проживания. За-
тем система выдаст спе-
циальный QR-код, ко-
торый нужно показать 
администратору в точке 
экспресс-тестирования.

Адреса пунктов экс-
пресс-тестирования на 
портале mos.ru.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Большинство москвичей 
заполняют заявку 
на экспресс-тест онлайн

Правительство Москвы 
выделило 866,3 млн рублей 
для обеспечения бесплат-
ных перевозок медицинских 
работников, работающих с 
COVID-19, на такси. Об этом 
сообщила пресс-служба мэра 
и правительства столицы по 
итогам заседания президи-
ума правительства города.

Услугой бесплатного такси 
для забора анализов и оказа-
ния помощи пациентам на 
дому пользуются сотрудни-
ки свыше 100 городских по-
ликлиник и больниц. Для 
этого с мая 2020 года выделя-
ются средства из городского 
бюджета, задействованы 500 
транспортных средств. Орга-
низовывает перевозки меди-
ков ГУП «Московский ме-
трополитен» совместно с так-
сомоторными компаниями.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Врачам 
для поездок 
к пациентам 
выделили деньги 
на такси

Москва приблизилась 
к достижению уровня 
коллективного имму-
нитета к коронавирусу 
80%. Об этом вице-пре-
мьер Татьяна Голикова 
сообщила в ходе сове-
щания у Президента РФ. 

— На сегодняшний 
день в шести регио-
нах уже вакцинирова-
но первым компонен-

том необходимое чис-
ло граждан для дости-
жения коллективного 
иммунитета — 80%. Мы 
ожидаем, что в установ-
ленные сроки — через 
две или три недели в за-
висимости от вакцины 
— эти коллеги прибли-
зятся к искомой цифре... 
Близки к этой цели Мо-
сква — совсем неболь-

шое отставание — и Ли-
пецкая область, — ска-
зала Голикова.

Также она добавила, 
что сертификат о пере-
несённой новой коро-
навирусной инфекции 
дол жен действовать 
один год. Сейчас сер-
тификат действует пол-
года.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

В столице растёт уровень 
коллективного иммунитета

З а б о л е в а е м о с т ь 
COVID-19 в Москве в 
течение последних трёх 
недель резко падает, по 
сравнению с пиковы-
ми значениями госпи-
тализация снизилась в 
два раза. Об этом мэр 
столицы Сергей Собя-
нин сообщил в интер-
вью РИА «Новости». Он 
подчеркнул, что главное 
— не только абсолютные 
цифры, а очень хорошая 

динамика. По словам 
мэра Москвы, на ситуа-
цию повлияли вовремя 
принятые правильные и 
необходимые меры. 

— Но тем не менее мы 
добились эффекта, когда 
можно спокойно работать 
и разгрузить здравоохра-
нение, ковидные больни-
цы, поликлиники и так да-
лее, это тоже очень важно, 
— добавил Собянин.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Госпитализаций 
стало вдвое меньше

Российская государ-
ственная детская би-
блиотека начнёт рабо-
ту в режиме COVID-free 
с 29 ноября. 

— Взрослые посети-
тели старше 18 лет смо-
гут войти в библиоте-
ку только после предъ-
явления специального 

QR-кода, подтвержда-
ющего вакцинацию, 
перенесённое заболе-
вание коронавирусом 
или отрицательный 
ПЦР-тест, — сообщи-
ли в пресс-службе.

Кроме того, посещать 
библиотеку можно по 
сеансам, между кото-

рыми делаются часовые 
перерывы для санации. 

Крупнейшую в мире 
детскую библиотеку 
посещают и взрослые 
и дети. Здесь проходят 
выставки, тренинги, 
лекции. 

Татьяна 

ЩЕРБАКОВА

Государственная детская библиотека 
вводит посещение для взрослых 
по QR-кодам
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В поликлинике на Алтайской 
к людям из группы риска 
особое внимание 
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В торговом па-
вильоне у фести-
ва льной п ло-
щадки на ул. 

Свято озёрской, 1, появи-
лась постоянно действую-
щая ярмарка «Сделано в 
Карелии». В день откры-
тия там побывала корре-
спондент «ВО».

Лучшая форель 
из карельских озёр

Экологически чистые 
продукты питания и изде-
лия народных промыслов 
из Карелии москвичи те-
перь могут купить, не вы-
езжая из столицы. Об этом 
рассказал Владимир Ла-
бинов, министр сельского 
и рыбного хозяйства Ре-

спублики Карелия. По его 
словам, два десятка про-
изводителей мясной, мо-
лочной и рыбной продук-
ции с радостью отклик-
нулись на предложение 
Правительства Москвы о 
создании такой ярмарки.

— Для предпринима-
телей из Карелии это от-
личная возможность раз-
вития бизнеса, — сказал 
Владимир Лабинов.

Карелия производит до 
36 тысяч тонн форели в 
год. По данным Росрыбо-
ловства, это почти 90% от 
российского объёма.

На ярмарке продают боль-
ше 40 видов продукции из 
форели. Это и свежая, и сла-
босолёная, и копчёная фо-
рель, икра и многое другое.

«Кузьмич» 
подтвердил качество

Большим любителем 
рыбалки и форели счи-
тает себя актёр театра и 
кино Виктор Бычков, 
который запомнился по 
роли егеря Кузьмича в ко-
медийных лентах об осо-
бенностях национальной 
охоты и рыбалки. На яр-
марку он пришёл поддер-

жать своего друга, пред-
принимателя с Онежско-
го озера.

— Поздравляю москви-
чей с тем, что появилось 
место, где можно купить 
качественные продукты 
из Карелии. А какие тут 
изделия из карельской бе-
рёзы, на это стоит взгля-
нуть! — сказал «Кузьмич».

Более 20 народных 

умельцев привезли в Мо-
скву деревянную посуду 
и шкатулки, вышивку по 
льну, изделия из кожи, ва-
ляной шерсти и бересты. 
Здесь также можно ку-
пить травяные чаи и лес-
ной мёд. По словам ор-
ганизаторов, на ярмар-
ку скоро завезут грибы и 
ягоды. 

Пенсионерам — 
скидка 

72-летняя пенсионерка 
Надежда Рыбакова с ули-
цы Руднёвки на ярмарке 
купила пельмени с оле-
ниной, медвежью колба-
су и карельские вареники. 

— Мне как пенсионе-
ру даже сделали скидку. 

Я уверена, что москвичи 
сюда приедут из всех рай-
онов, как только узнают, 
что продукты из Карелии 
можно купить без особых 
наценок, — сказала На-
дежда Васильевна.

Именно так и посту-
пила 35-летняя Анаста-
сия Сорокина. Из соцсе-
тей она узнала об откры-
тии карельских торговых 
рядов и приехала в Коси-
но-Ухтомский с проспек-
та Мира.

— Купили с подругой 
форель солёную, тушёнку. 
Планируем приобрести 
ещё охлаждённую рыбу. 
Здорово, что такая воз-
можность появилась! — 
говорит Анастасия. 

Анастасия ШУРКАЕВА

Ярмарка 
«Сделано в Карелии» 
открыта ежедневно 
с 10.00 до 20.00, 
кроме понедельника

Особенности карельской торговли
В Косино-Ухтомском открылась уникальная фермерская ярмарка

В «Сиреневом саду» 
открылись канатная дорога 
и говорящая арка 

На территории парка «Сиреневый 
сад» между Щёлковским шоссе и Си-
реневым бульваром начал работать 
обновлённый после ремонта детский 
игровой комплекс. 

— Он расположен на прежнем месте 
— на новой территории сада, где так-
же находится детский огород. Играть 
на новой площадке смогут и малы-
ши, и дети постарше, — рассказали 
в администрации парка. 

В центре площадки установлен 
комплекс с тремя башнями, соеди-
нёнными между собой различны-

ми переходами, канатной дорогой, 
платформами и качелями. Комплекс 
украшен рисунками ветвей деревьев. 

На площадке также есть игровая 
арка. Она оборудована громкогово-
рителем, снабжена лампами и дат-
чиками движения. С помощью этих 
устройств можно тренировать па-
мять и решать простые математиче-
ские задачи. 

На обновлённой площадке есть так-
же несколько качелей, сетки и кон-
струкции для лазания, карусели. 

Валерий ПОПОВ
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Карельскую вышивку в Москве 
можно купить только здесь

Актёр Виктор Бычков пришёл 
поддержать знакомого фермера
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Е ж е г о д н о 
окружная ко-
миссия по безо-
пасности до-

рожного движения рас-
сматривает сотни обра-
щений граждан. Люди 
просят установить искус-
ственные неровности или 
указывают на отсутствие 
удобного перехода через 
дорогу. О том, как власти 
округа выполняют прось-
бы жителей, рассказал 
префект ВАО Николай 
Алешин. 

План составляется 
на год

— Николай Владими-
рович, кто принимает ре-
шение об организации 
нового перехода или об 
установке «лежачего по-
лицейского»?

— Этим занимается 
окружная комиссия по 
безопасности дорожного 
движения. В её состав вхо-
дят специалисты префек-
туры и районных управ, 
сотрудники ГИБДД, а 
также Мосгортранса и 
городского Центра орга-
низации дорожного дви-
жения. Комиссия реша-
ет, где и что надо сделать, 
чтобы во дворах и на ули-
цах округа стало безопас-
нее. План составляется на 
год, и мы его выполняем. 

— Откуда комиссия 
узнаёт, в каком месте 
нужно поставить свето-
фор или искусственную 
неровность?

— Сотрудники ГИБДД 
постоянно анализиру-
ют ситуацию на дорогах 

округа. Они могут точно 
сказать: вот на этой ули-
це случается больше ава-
рий — значит, надо при-
нимать меры. Специали-
сты ЦОДД тоже патрули-
руют улицы. По итогам 
объезда территории они 
высказывают свои пред-
ложения. 

Но самое главное — мы 
слушаем жителей. У всех 
вышеперечисленных ор-
ганов есть электронные 
приёмные, куда поступа-
ют обращения граждан. 
Эти пожелания и предло-
жения мы изучаем на за-
седаниях комиссии. Если 
они не противоречат дей-
ствующим нормам, то ста-
раемся их удовлетворить.

Стали безопаснее 
24 двора

— Что удалось 
сделать в этом году для 
повышения безопасности 
дорожного движения в 
округе?

— Вот несколько при-
меров того, что сделано 
по просьбам жителей. Во 
дворе дома 51 на шоссе 
Энтузиастов, у дома 5а на 
Федеративном проспекте, 
у дома 6 на улице Новоги-
реевской и у дома 28а на 
улице Металлургов по ре-
шению комиссии устано-
вили дорожные неровно-
сти. Машины теперь сни-
жают скорость — следо-
вательно, во дворах стало 
безопаснее. 

Также по просьбам жи-
телей на пешеходных пе-
реходах через Кусковскую 
улицу в районе дома 21, 
на пересечении улиц Ми-
хельсона и Свердлова, на 
улице Лухмановской в 
районе дома 24 постави-
ли светофоры. 

Всего в этом году вблизи 
24 домов на Востоке Мо-
сквы установили искус-

ственные дорожные не-
ровности, на улицах поя-
вился 71 новый пешеход-
ный переход. 

— Расширяется ли сеть 
парковок? 

— Конечно. Возле 23 до-
мов в 2021 году появилось 
342 новых места, где мож-
но оставить машину. 

Отдельно стоит сказать 
о безопасных подходах к 

школам. Эти работы ве-
дутся вообще круглый 
год. Перед 1 сентября со-
трудники управ районов и 
ГИБДД  обходят террито-
рию и, если есть необхо-
димость, могут оператив-
но решить вопрос с орга-
низацией нового перехода 
к школе или с установкой 
дополнительного «лежа-
чего полицейского». 

В новом году 
установят 
семь светофоров 

— Сколько времени 
обычно проходит 
от поступления 
обращения жителя 
до установки светофора 
или организации 
пешеходного перехода?

— Ответ на обращение 
дают в течение 30 дней. 
Для реального выполне-
ния работ времени иногда 
требуется больше. Стоит 
помнить, что любой но-
вый дорожный объект 
требует проектирования. 
В ответе на запрос жителя 
ему обычно сразу сообща-
ют, в какие примерно сро-
ки будут проведены те или 
иные работы. 

— Что планируется 
в округе в 2022 году? 

— На наших улицах по-
явится ещё семь светофо-
ров. Сейчас формируется 
план на следующий год. 
Количество «лежачих по-
лицейских», переходов, 
ограждений и иных объ-
ектов, обеспечивающих 
безопасность на улицах 
и во дворах ВАО, опреде-
лим до конца года.

Записал Олег ДАНИЛОВ

За год в округе появилось 
более 70 переходов   
Префект ВАО Николай Алешин рассказал нашей газете, 
что делается для безопасности дорожного движения

Светофор на пересечении 
улиц Михельсона 
и Свердлова установили 
по просьбам жителей

С 13 декабря для автобу-
сов №46 и 659к выделят по-
лосу на Электродной ули-
це от 3-го Плехановского 
переулка в сторону шоссе 
Энтузиастов. Об этом со-
общает столичный Депар-
тамент транспорта.

Длина полосы с буквой А 
составит 450 метров. Про-
езд по ней позволит горо-

жанам быстрее добирать-
ся до метро «Шоссе Энту-
зиастов». Автобусы №46 и 
659к каждый день перево-
зят более 5 тысяч пассажи-
ров. Новая выделенка по-
зволит им быстрее доби-
раться до метро в объезд 
пробок.

До конца года в столи-
це введут пять новых вы-

деленных полос для об-
щественного транспорта. 
Их также организуют на 
Верхней Сыромятниче-
ской улице в центре горо-
да, Зеленодольской улице 
и Новорязанском шоссе на 
Юго-Востоке и на съезде с 
Симферопольского на Вар-
шавское шоссе на Юге.

Леон АЛЮШИН

В районе Перово выделят 
отдельную полосу для автобусов
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На Святоозёрской улице 
с появлением «лежачих 
полицейских» пешеходам 
стало спокойнее

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
CHITATEL@INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  (499) 647-6831
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НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 
(499) 647-6828

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

 
В Москве созда-
ё т с я  н о в ы й 
транспортный 
каркас. Его ос-

новой стали три хорды: Се-
веро-Западная, Северо-
Восточная, Юго-Восточ-
ная, а также Южная рока-
да. На территории ВАО 
основные работы уже за-
кончены: Северо-Восточ-
ная хорда соединила От-
крытое шоосе и проспект 
Мира. Но и внутри райо-
нов и кварталов должны 
быть созданы удобные вы-
езды на магистрали. Один 
из таких проектов сейчас 
обсуждается с жителями 
нашего округа. Речь идёт 
о создании в районе Голья-
ново сквозного проезда от 
СВХ до МКАД.

Дороги нужно 
расширять 

Напомним, что дорога 
пройдёт по 2-му Иртыш-
скому и Черницынско-
му проездам, Уральской 
и Курганской улицам и 
выйдет к развязке Хаба-
ровская — МКАД. Так-
же запланирована рекон-
струкция проезжей части 
на Амурской, Тагильской, 
Иркутской улицах, 1-м 
Иртышском проезде и на 
улице Бирюсинке. 

Новая дорога, по мне-
нию экспертов, поможет 
уменьшить пробки на 
Щёлковском шоссе и об-
легчит выезд из рай онов 
Гольяново и Метрогоро-
док. Машины смогут вы-
езжать на хорду и МКАД, 
минуя и без того перегру-

женную трассу. К тому 
же в Гольянове и в сосед-
них районах строят но-
вые дома по программе ре-
новации, жителей станет 
больше, расширить доро-
ги просто необходимо.  

Сотню парковок 
сохранят

Как рассказывает глава 
муниципального округа 
Гольяново Тимофей Чет-
вертков, обсуждение это-
го проекта продолжает-
ся. От жителей поступа-
ет много вопросов. 

— Мы обратились с 
официальным запросом 
в Комитет по архитекту-
ре, к экологам, в Инсти-
тут Генплана Москвы, ко 
всем участвующим в раз-
работке проекта службам, 
— поясняет он.

По словам главы муни-
ципалитета, Комитет по 
архитектуре г. Москвы 

уже ответил на ряд во-
просов. К примеру, жи-
тели интересовались, бу-
дут ли сохранены парков-
ки в Амурском переулке. 

— Нам ответили, что 
уберут всего 10 парковоч-
ных мест, однако около 
сотни — вдоль дороги — 
будут сохранены, — отме-
чает Тимофей Четвертков.

Новые окна 
установят бесплатно

Ещё один вопрос, ко-
торый волнует жителей, 
связан с шумом от новой 
дороги. По информации, 
поступившей из Комите-

та архитектуры, в домах 
у трассы бесплатно уста-
новят новые окна, хоро-
шо защищающие от шума. 

— Мы намерены полу-
чить ответы и от Инсти-
тута Генплана, и от иных 
ведомств, участвующих в 
разработке проекта. Но-
вая дорога району нужна, 
однако большая стройка 
— это большие неудобства 
для жителей. Очень важно 
найти баланс между об-
щественными интереса-
ми и личными пожелани-
ями, — отмечает глава му-
ниципалитета Гольяново. 

Олег 

ДАНИЛОВ

Как уменьшить пробки 
на Щёлковском шоссе?

Машины 
смогут 
выезжать 
на хорду 
и МКАД, 
минуя 
шоссе

Жители района Гольяново обсуждают проект новой дороги

Наехал на отца 
с ребёнком 
на Перовской

19 ноября в районе 
11 часов вечера 44-лет-
ний таксист, управляя ав-
томобилем «Киа», ехал по 
улице Перовской в сторо-
ну улицы Лазо. Напротив 
дома 37 он сбил двух пе-
шеходов — отца с 11-лет-
ним сыном. Мальчик полу-
чил травмы головы и ноги. 
Скорая доставила постра-
давшего в больницу.

Сбил 
велосипедиста 
на Большой 
Черкизовской

19 ноября в начале седь-
мого вечера 43-летний во-
дитель «Тойоты» выезжал с 
прилегающей территории 
стадиона «РЖД Арена» на 
Большой Черкизовской ул., 
125. При выезде он столк-
нулся с 13-летним велоси-
педистом, пересекавшим 
зону движения автомоби-
лей. Подростка увезли в 
мед учреждение с травмой 
головы и левой руки.

Столкнулись 
на Щёлковском 
шоссе

20 ноября в половине 
одиннадцатого вечера во-
дитель такси марки «Шко-
да» следовал по Щёлков-
скому шоссе от МКАД в на-
правлении Уральской ули-
цы. Около дома 79, корп.1, 
он нарушил требование до-
рожного знака «Движение 
прямо» и повернул напра-
во в неположенном месте. 
В результате такси столкну-
лось с машиной «Хёндай», 
которая двигалась попут-
но по дублёру Щёлковского 
шоссе. Пострадала 20-лет-
няя пассажирка «Шкоды». 
Её госпитализировали с 
травмой головы.

Леон АЛЮШИН

ДТП

 Ступени уличной 
лестницы на 
Русаковской набе-

режной просели. Из-за 
этого во многих местах 
образовалиcь щели. 
Пользоваться лестницей 
неудобно и опасно.

Александр,

ул. Стромынка

Лестницу, о которой 
сообщил житель, отре-
монтировали. 

— Ступени выровня-
ли, соединительные швы 
зацементировали, щелей 
больше нет, лестницей 
можно пользоваться, — 
уточнили в управе рай-
она Сокольники.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Сокольники: 
ул. Стромынка, 3, 
тел. (499) 268-6101. 
Эл. почта: sokolniki-
priem@mos.ru 

 Когда завершат 
оборудование 
пешеходного 

перехода на пересечении 
Открытого шоссе и бульвара 
Рокоссовского? Здесь 
должны установить 
светофор.

Жительница района Богородское 

Как сообщили в Центре 
организации дорожного 
движения Москвы, све-
тофор на новом переходе 

на пересечении Открыто-
го шоссе и бульвара Мар-
шала Рокоссовского уста-
новят в декабре этого года.

Наталья ЛОМЖЕВА

Единый транспортный портал 
Москвы: transport.mos.ru.
Контакт-центр «Московский 
транспорт»: (495) 539-
5454, 3210 (с мобильного).
Чат-бот Департамента транс-
порта г. Москвы 
@to_deptrans_bot

На Русаковской набережной 
выровняли ступени лестницы

Светофор на перекрёстке 
в Богородском установят в декабре 
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Современные 
П л ю ш к и н ы 
способны пре-
вратить жизнь 

всего подъезда в сущий 
ад. Они тащат в свои квар-
тиры выброшенный кем-
то хлам и даже отходы с 
помоек. Эти странные 
«коллекции» источают 
зловоние, привлекают на-
секомых и грызунов. И 
если выселить такого соб-
ственника почти нереаль-
но, то добиться чистоты 
всё же можно.

Свалка с выходом 
в тамбур

Хозяин двухкомнатной 
квартиры в доме на Из-
майловском проспекте, 
78-летний мужчина, та-
щил домой всё, что по-
падалось под руку. Не за-
бывал при этом и о «пре-
зентах» соседям: в тамбу-
ре скопились горы хлама, 
о которые спотыкались 
жильцы. Масштабы бед-
ствия разрослись до такой 
степени, что горе-собира-
теля пришлось вызволять 
из-под завала. Мужчина 
звал на помощь из-за за-
крытой двери. 

— Его завалило веща-
ми, он уже не мог вый-
ти из квартиры самосто-
ятельно. На место проис-
шествия были высланы 
спасатели аварийно-спа-
сательного отряда №5. 
Прибыв на место, они 
вскрыли дверь электро-
инструментом и освобо-
дили мужчину, он не по-
страдал, — рассказали 
в пресс-службе Депар-
тамента по делам граж-
данской обороны, чрез-
вычайным ситуациям и 
пожарной безопасности 
г. Москвы.

Когда спасатели вскры-
ли дверь, мужчина бук-
вально вывалился пря-
мо на них, продравшись 
сквозь гору хлама. Здесь 
были сумки, одежда, кон-

тейнеры для продуктов, 
термосы, бумага, короб-
ки. В квартире почти не 
было просвета, часть му-
сора из неё «хлынула» в 
тамбур. Только из при-
квартирного холла ком-
мунальщики вывезли 16 
кубометров мусора. По-
сле этого помещение про-
дезинфицировали.

— Мужчина также яв-
ляется должником за 
ЖКУ, ему отключили 
внутри квартирное газо-
вое оборудование, воз-
буждено судебное про-
изводство, — рассказали 
«ВО» в управе района Вос-
точное Измайлово.

Синдром Плюшкина

Психологи называют та-
кое поведение синдромом 

Плюшкина — по имени 
небезызвестного персона-
жа «Мёртвых душ» Нико-
лая Гоголя. Впавшие в па-
тологическое накопитель-
ство люди убеждены, что 
все эти вещи обязательно 
когда-нибудь пригодятся. 
Потеря хотя бы одной из 
них — настоящая драма 
для собирателя.

История, похожая на 
ту, что произошла в Вос-
точном Измайлове, слу-
чилась и в Соколиной 
Горе. Пенсионерка по-
стоянно несла в квартиру 
и в подъезд содержимое 
мусорных контейнеров. 
Горы хлама кишели на-
секомыми и грызунами. 
Соседи регулярно вы-
зывали дезинсекторов и 
своими силами наводи-
ли порядок. 

Как решить 
проблему

По мнению юристов, для 
начала нужно попробовать 
решить вопрос мирным пу-
тём. Разговаривать надо и с 
жильцами, и с собственни-
ком квартиры. Если разгово-
ры не помогают, то следует 
подготовить коллективную 
жалобу на нарушителя сани-
тарных норм и с ней идти к 
участковому уполномочен-
ному полиции.

— Если сосед не пуска-
ет в квартиру, то этот факт 
задокументируют, — рас-
сказала «ВО» юрист Ольга 
Власова. — Параллельно 
можно обратиться в Рос-
потребнадзор, МЧС и Жи-
лищную инспекцию. 

Собрав все необходимые 
документы, можно подавать 
иск в суд. По решению суда 
собственника обяжут наве-
сти порядок. Если он этого 
не сделает добровольно, то 
к уборке можно привлечь 
управляющую компанию, 
тогда понесённые ею рас-
ходы суд возложит на хо-
зяина мусорной квартиры.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

Квартира с душком
Что делать с соседями, которые постоянно тащат в дом 
содержимое окрестных помоек

Жителя Восточного 
Измайлова 
из-под домашнего завала 
вызволили спасатели

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

 Между нашим и 
соседним домами 
повреждена 

дорожная неровность, 
продавлена одна секция. 
По образовавшейся колее 
машина может проехать, не 
снижая скорость. Василиса

Ул. Колодезная, 7, корп. 1

— Искусственная до-
рожная неровность на 
Колодезной улице вос-
становлена, работники 
участка заменили по-
вреждённый элемент, 

— сообщили в «Жилищ-
нике района Соколь-
ники».

ИДН установлены у 
наземного перехода, ко-
торым часто пользуются 
школьники. Рядом рас-
положена школа №1530.

Вера КАЗАНСКАЯ

ГБУ «Жилищник района 
Сокольники»: 
ул. Маленковская, 13/12, 
тел. (495) 132-2122.
Эл. почта: 
gbusokolniki@mail.ru 

 В асфальте на 
выезде со 
стройплощадки 

«Метростроя» рядом с 
Электрозаводским мостом 
много выбоин, это мешает 
проезду машин.

Андрей,

Измайловское ш.

В настоящее время уча-
сток с повреждённым ас-
фальтом перед заездом на 
строительную площадку 
АО «Мосметрострой» за-
бетонировали. Как по-
яснили в Департаменте 
строительства г. Москвы, 
это временная мера, так 

как данная территория 
относится к незавершён-
ному строительству. 

— Ремонт асфальта вы-
полнят в рамках благо-
устройства территории 
по окончании строи-
тельства объекта метро-
политена. Планируемый 
срок — III квартал 2022 
года, — уточнили в де-
партаменте.

Вера КАЗАНСКАЯ

Департамент 
строительства г. Москвы: 
единый контакт-центр, 
тел. (499) 401-0101. 
Эл. почта: ds-info@mos.ru 

 На остановке 
«Кинотеатр 
«Энтузиаст» 

— колледж» на Вешня-
ковской улице долго не 
ставят павильон. Негде 
укрыться от дождя, а 
пожилые люди не могут 
присесть, пока дожидают-
ся общественного 
транспорта.

Любовь,

район Вешняки

Павильон на останов-
ке должны установить 
до конца этого года. По 
информации ГУП «Мос-
гортранс», в округе ве-
дётся плановая замена 
павильонов в связи с ис-
текшим сроком пользо-
вания. Длительное ожи-
дание нового павильона 
связано с большим объ-
ёмом работ.

Кристина СУРМАВА

На Колодезной 
отремонтировали 
дорожную неровность 
рядом со школой

Дорогу возле 
Электрозаводского моста 
забетонировали

Остановочный павильон 
на Вешняковской 
установят до конца года
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ПОМОГИ ДРУГОМУ 

 
Потеря ребёнка до 
рождения или вскоре 
после – всегда траге-
дия. Пережить роди-

телям это горе помогает москов-
ский благотворительный фонд 
«Свет в руках». Становятся его 
добровольными помощниками 
и жители ВАО. Сейчас фонду 
особенно нужны профессиона-
лы: психологи, дизайнеры, спе-
циалисты по информационным 
технологиям. 

Захотела помогать 
профессионально

Надежда Петрова с улицы 
Аносова в районе Перово стала 
волонтёром фонда в этом году. 
Они с мужем потеряли одно-
го за другим троих детей: бере-
менность замирала на ранних 
сроках.

— Помню, как в первый раз по-
сле случившегося лежала в боль-
нице. Познакомилась с соседкой 
по палате. У неё плод умер на 
22-й неделе беременности. Как 
могла, поддерживала её. Тогда 
и поняла, что хочу выучиться 
на психолога, чтобы професси-
онально помогать женщинам 
в беде. Так и сделала. Получи-
ла высшее образование. Потом 
узнала про фонд «Свет в руках», 
пришла сюда волонтёром. Сей-
час консультирую в групповых 
чатах и индивидуально, — рас-
сказала Надежда.

Многие прошли через это 

«Свет в руках» тоже вырос из 
личной истории его основателя 
и директора Александры Краус. 
Она ждала третьего ребёнка, но 
он погиб при родах.

— Я уже подготовила кроват-
ку, памперсы, распашонки, ви-
дела себя гуляющей с коляской, 
а столкнулась с необходимостью 
покупать гроб и искать место на 
кладбище, — вспоминает Алек-
сандра.

Стала искать в Интернете по-
добные истории и узнала, что 
таких случаев немало: каждая 
пятая семья теряет ребёнка на 
ранних сроках. Александра ре-

шила создать организацию, ко-
торая могла бы оказывать несо-
стоявшимся родителям психо-
логическую поддержку. К мо-
менту регистрации фонда в 
апреле 2017 года уже существо-
вал сайт и была набрана коман-
да. На сайте публикуются исто-
рии семей, переживших утра-
ту и родивших долгожданно-
го ребёнка. 

Кроме того, «Свет в руках» 
проводит специальные акции. 
Например, родители сажают де-
ревья в память о своих детях. Это 
смягчает боль утраты.

Медиков 
тоже нужно обучать

Волонтёры-психологи фонда 
ведут различные группы, на-
пример для тех, кто решается на 

новую беременность после по-
тери или столкнулся с хрони-
ческим невынашиванием. По 
заказу фонда был разработан 
обучающий курс для медиков 
– они должны уметь разговари-
вать с пациентом в сложной си-
туации. Психологи провели та-
кую учёбу для 10 тысяч врачей.

Присоединиться к команде 
фонда могут психологи, курье-
ры, IT-специалисты, дизайнеры.

Оксана МАСТЮГИНА

Тел. фонда «Свет в руках» 8-800-
511-0480. Сайт: lightinhands.ru

Когда родителям 
нужна поддержка
Приглашаются волонтёры-психологи 
для работы с семейными парами, потерявшими ребёнка

Каждая 
пятая семья 
теряет ребёнка 
на ранних 
сроках 
беременности

Воспитанники 
детских 
домов ждут 
новогодних 
подарков

Детям, которые растут 
без родителей и родствен-
ников, не первый год по-
могает благотворитель-
ный фонд «Путь детства», 
что в Сокольниках. 

— С помощью благо-
творителей мы покупа-
ем средства гигиены, про-
дукты, игрушки, бытовую 
технику. Список приду-
мываем не сами: дирек-
тора детских организаций 
присылают перечень того, 
в чём действительно нуж-
даются их воспитанники, 
— рассказал учредитель 
фонда Марат Синчихин.

Недавно волонтёры по-
бывали в городе Вышний 
Волочёк: навестили вос-
питанников центра по-
мощи детям, оставшимся 
без попечения родителей. 
Поиграли с дошколятами, 
со старшими поговорили 
на тему будущей профес-
сии. Приехали не с пусты-
ми руками, а с игрушка-
ми, одеждой, лекарства-
ми и другими подарками.

Если и вы хотите по-
мочь, передавайте в фонд 
детские вещи — шапки, 
перчатки, штаны, ботин-
ки. А также продукты: ту-
шёнку, макароны, крупы. 
Сейчас ребята будут осо-
бенно рады новогодним 
подаркам: игрушкам — 
куклам, машинкам, кон-
структорам, сладостям — 
печенью, вафлям, конфе-
там, сокам. Кроме того, в 
детских домах всегда не 
хватает средств личной 
гигиены, а также бытовой 
химии для уборки. Вни-
мание! Вещи и игрушки 
примут только новые или 
в идеальном состоянии. 
К продуктам, средствам 
гигиены и бытовой хи-
мии обязательно нужно 
приложить магазинные 
чеки.

Оксана МАСТЮГИНА

Тел. фонда 
8-916-356-7929, 
8-967-039-
2229. 
Сайт: 
pytdetstva.ru

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

 Стеклянная панель 
павильона не 
закреплена в верхней 

части, при порывах ветра она 
ходит ходуном. Перекошен 
потолочный светильник.

Андрей,

ул. Ибрагимова

Нарушения, о которых 
сообщил житель, устране-
ны. Как сообщили в ГУП 
«Мосгортранс», работни-
ки дорожной службы закре-

пили боковую панель па-
вильона на остановке «Из-
майловское шоссе», также 
исправлено положение све-
тильника. 

Вера КАЗАНСКАЯ

Единый транспортный портал 
Москвы: transport.mos.ru.
Контакт-центр «Московский 
транспорт»: (495) 539-5454, 
3210 (с мобильного).
Чат-бот Департамента 
транспорта: @to_deptrans_bot

На остановке «Измайловское шоссе» 
закрепили стеклянную панель
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Специалисты фонда 
проводят для подопечных 
и групповые консультации
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Не могу распла-
титься со всеми 
долгами. Слышал, 

что можно признать себя 
банкротом. 

Сергей, Просторная ул.

Отвечают специалисты 
юридической компании 
«Вектор Прайм». 

Существует система рефи-
нансирования задолженно-
стей по кредитам: гражданин 
может признать себя банкро-

том, вследствие чего появля-
ется возможность обнулить 
свои долги при наличии опре-
делённых обстоятельств. Зако-
ном предусмотрено проведе-
ние процедуры банкротства 
граждан финансовым управля-
ющим. Посредством банкрот-
ства происходит полное списа-
ние долгов, включая прекраще-
ние всех кредитных договоров, 
судебных разбирательств и ис-
полнительных производств.

В каких ситуациях 
можно признать 
человека банкротом?

В Вешняках 
остановили 
машину 
с марихуаной

На 8-м километре МКАД 
сотрудники ДПС останови-
ли автомобиль «Мицубиси», 
который вёл 41-летний жи-
тель Московской области. 
При осмотре машины в ба-
гажнике были обнаружены 
шесть пакетов с наркотика-
ми. Экспертиза показала, 
что в них была марихуана 
общей массой почти 4 кг. 
Подозреваемого заключи-
ли под стражу.

В Метрогородке 
у прохожего 
отобрали телефон

Возле магазина на Откры-
том шоссе двое мужчин на-
пали на 35-летнего рабо-
чего. Угрожая ножом, они 
отобрали у него мобильный 
телефон. Сумма ущерба со-
ставила 20 тыс. рублей. Од-
ного из нападавших опера-
тивники задержали на сле-
дующий день на Бойцовой 
улице — это 33-летний без-
работный. 

Взял кредит 
по чужому 
паспорту

Полицейские из Восточ-
ного Измайлова по подозре-
нию в мошенничестве за-
держали 37-летнего жите-
ля Подмосковья. Он офор-
мил кредитный договор в 
финансовой организации 
сроком на 30 дней, предста-
вив чужой паспорт. Когда 
на имя человека, чьи лич-
ные данные были указаны в 
документе, стали приходить 
требования об уплате кре-
дита, он пояснил, что заём 
не оформлял. Кредиторы 
обратились в полицию, и 
злоумышленника вычисли-
ли. С него взята подписка о 
невыезде.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

ПРОИСШЕСТВИЯ

 
Полицейские 
задержали га-
далку-мошен-
ницу, всего за 

один месяц выудившую у 
жительницы Косино-Ух-
томского почти миллион 
рублей. 

Пообещала 
наладить 
личную жизнь

У 45-летней москвич-
ки перестали клеиться 
отношения с её другом. 
Утешение она находила 
на интернет-форумах. 
Там и познакомилась с 
девушкой, которая пред-
ставилась экстрасенсом. 
Та предложила свои ус-
луги по телефону, пообе-
щав уладить взаимоотно-
шения с мужчиной. Жен-
щина согласилась и после 
нескольких сеансов пере-
вела на счёт гадалки более 
900 тыс. рублей. 

Не дождавшись желае-
мого результата, клиентка 
поняла, что её обманули, 
и обратилась в полицию. 
Оперативники вычисли-
ли и задержали подозре-
ваемую. 33-летнюю жи-
тельницу Подмосковья. 
Она особо и не отпира-
лась, признав, что дей-
ствительно общалась с 
потерпевшей и действи-
тельно сулила той испол-
нение её желаний. Разуме-

ется, никакими паранор-
мальными способностями 
задержанная не обладала. 
Теперь ей грозит наказа-

ние до шести лет лишения 
свободы.

— Следственным от-
делом ОМВД России по 

району Косино-Ухтомский 
возбуждено уголовное дело 
по части 3 статьи 159 УК 
РФ «мошенничество», — 
сообщили в пресс-службе 
УВД по ВАО. — С подо-
зреваемой взята подписка 
о невыезде.

Будьте сами творцом 
судьбы

Желание искать помо-
щи у гадалок, магов или 
астрологов психологи 

объясняют человеческими 
слабостями. Ведь проще 
переложить ответствен-
ность за свои действия 
или бездействие на кого-
то ещё. Выигрыши часто 
приписывают себе, а по-
ражения тому, кто посо-
ветовал, — очень удобно 
для самооценки. 

— Масса людей обра-
щаются к так называе-
мым экстрасенсам, при-
чём цена, которую они 
готовы за это заплатить, 
бывает весьма высокой, 
— подтверждает «ВО» 
пси хотерапевт Юли я 
Аутеншлюс. — Опасно 
думать, что звёзды или 
карты определяют по-
ступки людей. Так мы пе-
рекладываем свою вину 
на другого. А бывает, что 
человеку просто не хва-
тает информации, что-
бы сделать верный вы-
бор. Пытаясь получить 
её через некие магиче-
ские источники, он сни-
жает свою тревогу, но и 
только. 

Эксперт рекоменду-
ет быть крайне осторож-
ными с теми, кого вы до-
пускаете до своей психи-
ки. Попробуйте сначала 
во всём разобраться сами, 
а если уж не получится, 
то помогут близкие люди 
или дипломированные 
специалисты.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

К гадалке не ходи!

Добросовестные практики 
не афишируют свои 
услуги и не требуют 
100-процентной 
предоплаты

Почему многие готовы платить бешеные деньги лжеэкстрасенсам и магам 

В парке «Сокольники» 
спасли вмёрзшую в лёд утку

Утром во время обхода во-
доёмов в парке «Сокольни-
ки» сотрудники МЧС заме-
тили неподвижно сидящую 
на льду утку. Оказалось, что 
она лапой вмёрзла в лёд. Ре-
шено было организовать опе-
рацию по спасению птицы. 
Проверили плотность льда — 
он был ещё тонкий, чтобы вы-
держать человека. Тогда по-
жарный 12-й пожарно-спа-
сательной части Управления 
по ВАО Иван Фадеев надел 
гидрокостюм и отправился 
на помощь. 

— Меня страховали колле-
ги, подвязав верёвкой, с собой 
был ещё и спасательный круг, 
— сказал «ВО» Иван Фадеев. 

Пробираясь сквозь ледяную 
воду, он подобрался к птице и 
сломал корку льда. Утка сра-
зу же улетела. Помощь орни-
толога ей не потребовалась.

Татьяна ЯКОВЛЕВАре
кл
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POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
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«Серая шейка» опять на воле 
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 В первые месяцы войны 
советские истребители со-
вершили 10 таранов, защи-
щая небо Москвы. Млад-
ший лейтенант Старцев 
протаранил фашистский 
самолёт. После несколь-
ких атак горючее было на 
исходе. «Отважный истре-
битель, не раздумывая, по-
вёл свою машину на таран 
и отрубил плоскости у вра-
жеского бомбардировщи-
ка. Развалившись в воздухе, 
фашистский самолёт стал 
по частям падать на землю. 
Четверо немецких лётчи-
ков погибли. Старцев вы-
бросился из самолёта с па-
рашютом», — писала «Ве-
черняя Москва» в октябре 
1941 года.

 В Сокольниках состоял-
ся традиционный осенний 
кросс. «Полдня в простор-
ных аллеях и просеках Со-
кольнической рощи мелька-
ли защитные гимнастёрки 
бойцов истребительных ба-
тальонов, синие комбинезо-
ны сандружинниц, зелёные 
и синие околыши фуражек 
войск НКВД и милиции, 
серые блузы ремесленни-
ков», — рассказывала город-
ская газета. Звание чемпи-
она Москвы получил бегун 
Серафим Знаменский, слу-
живший военврачом. 

 Женщины и подростки 
начинают срочно осваи-
вать новые профессии. Го-
родской трест открыл для 
них «курсы слесарей-водо-

проводчиков и отопленцев. 
Срок обучения 2,5 месяца, 
стипендия 90 руб.». Автоба-
за приглашала женщин от 17 
до 30 лет на двухмесячные 
курсы шофёров со стипен-
дией 130 руб. 

 Почти в каждом номере 
«Вечёрки» — киноафиша. В 
кинотеатре «Молот» (позже 
«Орлёнок») на Русаковской 
идёт «Закройщик из Торж-
ка». «Родина» на Семёнов-
ской показывала новую ки-
нокартину «Дело Артамоно-
вых». Но время вносило свои 
коррективы и в репертуары 
столичных кинозалов. Там 
ещё долго держался фильм-
инструкция «Станковый пу-
лемёт Максима».

Татьяна ЩЕРБАКОВА

80 ЛЕТ БИТВЫ ЗА МОСКВУ

 
Теперь кажется, 
что стих и о 
войне писали 
только фронто-

вики. На худой конец дети 
фронтовиков. Однако жи-
тель Перова шестнадца-
тилетний Дмитрий Деев 
из школы №2104 начал 
рифмовать про войну при-
мерно с 5-го класса. И вы-
ступал со своими стихами 
перед различной аудито-
рией, даже перед англича-
нами. Хотя русского те не 
знали, но авторская декла-
мация, вспоминает Дми-
трий, завораживала слу-
шателей. А иначе откуда 
столько благодарностей? 

Дмитрий родился 22 
июня. Эта дата, по его 
словам, и предопреде-
лила увлечение военной 
историей.

Отсюда 
били зенитки

Дмитрий много читает по 
этой теме, знакомится с ар-
хивными материалами. А 
прошлой зимой он впервые 
повёл троих друзей искать 
в Измайловском лесопарке 
остатки военных сооруже-
ний. В 1941-м Москва была 
окружена кольцом оборо-
ны, куда входил и укрепрай-
он Измайлово. Это логич-
но, ведь лесной массив при-
мыкает к железной дороге.

— В архивах я нашёл 
карту оборонительных со-
оружений, которые воз-
водили в этих местах, — 
рассказывает школьник. 
— Здесь стояли зенитные 
батареи, располагалась 
учебная дивизия «катюш». 
Мы обнаружили под сло-
ем снега несколько линий 

окопов и ямы от дотов. В 
итоге составили схему их 
расположения.

15 километров 
по линии обороны

Успех воодушевил пар-
ней. Сначала они отпра-
вились в Одинцовский 
район Подмосковья, а в 
октябре – на Ильинский 
рубеж, который оборо-
няли подольские кур-

санты. Прошли лесом по 
Можайской линии оборо-
ны, дважды перебирались 
через речки, один из ребят 
даже оказался в холодной 
воде по пояс, к счастью, 
без последствий. Обнару-

жили пару землянок, око-
пы и пять дотов, нанесли 
их на карту. Пешком до-
брались до того места, где 
находилась деревня Шу-
бинка — немцы сровня-
ли её с землёй 80 лет на-

зад. Сейчас там пустошь и 
просёлочная дорога. Об-
щий путь по лесу занял 
15 км.

В ближайших планах 
— Волоколамск и Руза. 
Там должны по идее со-
храниться остатки пар-
тизанских лагерей. Когда 
будет собрано достаточно 
материала, Дмитрий и его 
друзья собираются соз-
дать тематический канал 
в Интернете.

Ровесник 
подольских 
курсантов

Минувшим летом Дми-
трию повезло — вот и не 
верь потом в провиде-
ние! — сняться в филь-
ме про Великую Отече-
ственную. Рабочее назва-
ние — «Катя, Катя!». Дол-
жен выйти на экраны в 
следующем году. Сначала 
он попал в массовку, ко-
торая изображала ране-
ных в госпитале. Раненые 
развлекались доступным 
способом: завязывали уз-
лом тряпку и с расстоя-
ния 4-5 метров бросали её 
в ведро. Этакий баскетбол 
на больничных койках. 
Взрослые мужчины сту-
шевались, а Дима мгно-
венно включился в игру: 
«Так, Евпатий, держи да-
вай! Да что ж такое… Ещё 
раз!» Режиссёр быстро вы-
делила юношу из массов-
ки и дала ему эпизодиче-
скую роль.

— Мне кажется, я могу 
это сыграть, передать эмо-
ции тех людей: я ведь от-
части живу этим, — гово-
рит Дмитрий. — Те же по-
дольские курсанты — это 
необстрелянные пацаны 
примерно моего возраста. 
Но именно они обороня-
ли насмерть Ильинский 
рубеж. Я считаю, что об 
их подвиге должны знать 
мои сверстники.

Галина ПОГОДИНА 

Измайловский рубеж

Летом Дмитрию повезло 
сыграть роль 
в фильме о войне

Школьник из Перова нашёл в лесопарке бывшие позиции батареи «катюш»

СТАРЫЕ ГАЗЕТЫВ октябре 1941-го москвичи шли на таран, 
бегали кросс и ходили в кино
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Дмитрий на том самом месте 
в Измайлове 



12 НОЯБРЬ 2021  №46 (427)    ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГПОДРОБНОСТИ

 
На улице Ку-
сковской, 47, 
заработал после 
ремонта откры-

тый каток с искусствен-
ным льдом. Корреспон-
дент «ВО» побывала здесь 
в первый день работы ле-
довой арены и увидела, 
что дождь не помешал жи-
телям района встать на 
коньки. 

Хоккей — строго 
по расписанию

Каток видно издалека: 
ограждение покрашено 
в нарядный синий цвет. 
Звучит музыка. По сло-
вам главы управы района 
Новогиреево Александра 
Хрулёва, в этом году ка-
ток, который всегда был 
любимым местом отды-
ха местных жителей, пол-
ностью отремонтирова-
ли. Оборудованы новые 
тёплые раздевалки, уста-
новлено освещение, есть 
современный туалет, об-
новлено мягкое резиновое 
покрытие для перехода из 
раздевалки на лёд. 

— Чтобы желающие по-
играть в хоккей не пересе-
кались с просто катающи-
мися, мы составили рас-
писание, — сказал глава 
управы. 

Выше нуля — 
лёд отличный

Игорь Рой с Зелёного 
проспекта уверенно сто-
ит на коньках, он здесь за-
всегдатай.

— Я знаю, что каток 
был на ремонте и долж-
ны были поставить новое 
холодильное оборудова-
ние. Вот и решил прове-
рить, можно ли будет ка-
таться в плюсовую погоду 
и в дождь, — рассказывает 
Игорь. — К моей радости 
оказалось, что лёд отлич-
ный. Его чистят с помо-

щью специального трак-
тора, заливают горячей 
водой и полируют.

По словам Игоря, в раз-
девалках стало теплее, 
появились специальные 
контейнеры для обуви, 

есть камеры хранения для 
одежды. 

На льду кружком — сме-
ющиеся дети и взрослые. 
Как выяснилось, сотруд-
ники центра досуга и спор-
та «Новогиреево» каждые 

выходные собираются про-
водить на катке эстафеты, 
конкурсы и викторины для 
всех желающих.

 
Выпить чаю 
на катке — 
романтика

Выпить после покату-
шек чего-нибудь горя-
ченького —  не проблема. 
Есть вендинговые авто-
маты. Можно купить чай, 
кофе с конфетами и кру-
ассанами.  

Студентка Елизавета 
Гаврилюк пришла сюда с 
компанией друзей.

— Я больше люблю при-
ходить вечером, после учё-
бы, — улыбается девушка. 
— Здесь красиво всё под-
свечивается, играет музы-
ка — очень романтично. 

Кататься можно и без 
маски, но в раздевалке не-
обходимо соблюдать дис-
танцию и носить средства 
индивидуальной защиты.

Ирина ЛЬВОВА

В Новогирееве заработал 
обновлённый каток

В раздевалках стало 
теплее, появились места 
для хранения вещей

Наш корреспондент вместе с местными жителями открыла ледовый сезон

В семи парках ВАО принимают почту для Деда Мороза
В столице началась оче-

редная новогодняя ак-
ция «Почта Деда Моро-
за». Специальные ящики 
повесили в 39 московских 
парках, в том числе в семи 
— на территории ВАО. 

– В этом году мы поста-
рались охватить ещё боль-
ше парков, чтобы у всех 
желающих была возмож-
ность быстро и легко от-
править письмо зимнему 
волшебнику. 53 специаль-
ных почтовых ящика уста-
новлены в тех местах, где 
чаще всего гуляют гости: 
у главных входов, на цен-

тральных аллеях, возле па-
вильонов и зданий адми-
нистрации. Фиолетовые 
ящики со снеговиками лег-
ко узнать. Кроме того, на 
них есть надпись «Москов-
ская усадьба Деда Моро-
за», — рассказали в пресс-
службе Мосгорпарка.

Отправить письмо че-
рез парковую почту мож-
но до 21 января. А если на 
конверте указать обрат-
ный адрес, имя и индекс, то 
можно даже получить ответ 
до конца зимы. В прошлом 
году в акции приняли уча-
стие около 45 тысяч жите-

лей. Желающие также мо-
гут участвовать в конкур-
се на лучшее письмо, его 
итоги подведут 8 февраля.

Письма можно отпра-
вить и обычной почтой: 
109472, Москва, Кузьмин-
ский лес, Волгоградский 
просп., вл. 168Д, Дедуш-
ке Морозу. 

Виола СЕРГЕЕВА

Где найти ящик 
со снеговиками

— в парке «Сокольники» 
(три ящика: на Фонтанной пло-
щади, в здании дирекции пар-

ка и напротив площадки «танц-
пол 3+»);

— в Измайловском парке 
(в пункте проката коньков);

— в Сиреневом саду (у глав-
ного входа в парк, со стороны 
Щёлковского шоссе);

— в Перовском парке (у па-
вильона «Крошка Енот»);

— в парке у прудов «Раду-
га» (у здания детского игро-
вого клуба);

— в зоне отдыха «Терлецкая 
дубрава» (у здания лектория);

— в музее-усадьбе «Измай-
лово» (на территории Госуда-
рева двора, возле указателя в 
сторону сувенирного киоска).

Адреса катков 
с искусственным 
льдом в ВАО:

  Южный парк, 
ул. 9 Мая, 24а;
  ул. Вешняковская, 
вл. 16Д; 
  ул. Молостовых, 
вл. 10В; 
 ул. Суздальская, вл. 44;
 наб. Шитова, вл. 8;
 ул. Уткина, 41б; 
  ул. Лухмановская, 
вл. 35;
 Щёлковское ш., вл. 2
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Каток на Кусковской 
будет работать до весны
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Почему врачи 
объявляют вой-
ну сахару, нужно 
ли полностью 

отказаться от него и в чём 
тогда находить удоволь-
ствие сладкоежкам? Мифы 
о сахаре прокомментиро-
вала врач-эндокринолог 
Марина Осыченко, заведу-
ющая консультативным от-
делением КДЦ №2 на 
Миллионной улице. 

Миф 1. 
Бессахарная диета – 
это когда исключают 
сладости, не кладут 
сахар в чай и кофе

– Даже если потребле-
ние сахара сократить до 
минимума, то глюкоза 
будет поступать в кровь 
благодаря другим про-
дуктам, в первую оче-
редь быстрым углеводам. 
Сахар как раз и является 
самым ярким представи-
телем этой группы, — го-
ворит Марина Осыченко.

Врач объяснила, что они 
в короткие сроки усваи-
ваются нашим организ-
мом и моментально повы-
шают сахар в крови. Бы-
стрые углеводы содер-
жатся в якобы полезном 
свежевыжатом соке, муч-
ных изделиях — даже не-
сладких,  во всех крупах, 
особенно очищенных, на-
пример белом рисе, манке. 

А вот медленные углево-
ды организм превращает в 
глюкозу не сразу, за это вре-
мя он успевает выработать 
инсулин – гормон, который 
позволяет утилизировать са-
хар и получить из него энер-
гию. Медленные углеводы 
— это крупы «грубые» мало-

очищенные, овощи и фрук-
ты, молочные жидкие про-
дукты. Медленные углеводы 
включайте в рацион обяза-
тельно, а снизить содержа-
ние сахара в крови можно, 
отказавшись или значитель-
но сократив количество бы-
стрых углеводов.

Миф 2. 
Избыточное 
потребление сахара 
приводит 
к диабету и другим 
заболеваниям

— Нельзя сказать, что са-
хар напрямую ведёт к болез-
ням. Организм страдает тог-
да, когда глюкоза не посту-
пает в клетки, а длительно 
остаётся на высоком уровне 
в крови. Тогда она становит-
ся токсичным элементом и 
ускоряет развитие многих 
заболеваний, — продолжа-
ет эндокринолог.

Чрезмерное употребле-
ние сахара замедляет усвое-
ние некоторых витаминов, 
ведёт к пищевым расстрой-
ствам, ухудшает зрение. Из-
быток сахарозы приводит к 
быстрому выведению каль-
ция из организма — разви-
вается остеопороз.

Миф 3. 
Без сладостей мозг 
работает хуже

— Это утверждение по-
явилось потому, что глю-
коза – источник энергии, 
необходимый материал для 
любых клеток, для мозга в 
первую очередь. Но волно-
ваться не стоит: мозг по-
лучит глюкозу, даже если 
мы не съедим конфету и 
не выпьем сладкий чай, — 
утверждает специалист. — 

В печени имеется запас 
гликогена — вещества, 
которое превращается в 
глюкозу в перерывах меж-
ду приёмами пищи. 

Миф 4. 
Вместо сахара 
лучше употреблять 
заменители, 
мёд или сухофрукты 

По содержанию глюко-
зы мёд равен сахару. Су-
хофруктами действитель-
но можно заменять сла-
дости. Клетчатка, содер-
жащаяся в них, замедляет 
усвоение углеводов. 

— Но с сухофруктами 

стоит быть осторожными, 
ведь высушенный фрукт 
содержит такое же ко-
личество глюкозы, как и 
свежий, — предупреждает 
Марина Осыченко. – Но 
если за один раз съесть во-
семь крупных абрикосов 
сможет далеко не каждый, 
то восемь штучек кураги 
уйдут незаметно. 

Если же говорить о син-
тетических сахарозамени-

телях, то они не содержат 
глюкозу, при этом дают 
ощущение сладости. В 
умеренных количествах 
вреда они не причинят. 

Миф 5. 
Без сахара 
жизнь станет 
«пресной»

— Действительно, для 
многих сладости – это са-

мый простой способ полу-
чения удовольствия, — го-
ворит врач. — Если уж вы 
не можете от этого отка-
заться, то выбирайте та-
кие десерты, как тёмный 
шоколад, натуральную 
пастилу, домашние сла-
дости с орехами и сухо-
фруктами. Но в меру! 

Своим пациентам эндо-
кринолог советует всё же 
находить менее «вредные» 
удовольствия – почитать 
хорошую книгу, погулять, 
посмотреть любимую пе-
редачу, пообщаться с дру-
зьями.

Светлана 

МЕЩЕРЯКОВА

Мозг получит глюкозу 
и без сладкого
Эндокринолог из Богородского опровергла распространённые мифы о сахаре

Избыток сахара в крови 
может привести 
к остеопорозу
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Лишний сахар может помешать 
усвоиться витаминам
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Выпускник Мо-
сковского поли-
технического 
университета на 

Большой Семёновской 
улице Артём Соин рестав-
рирует игрушечные маши-
ны. В основном спецтех-
нику: грузовики, краны, 
пожарные автомобили. 
Среди них есть поистине 
уникальные модели, на-
пример знаменитый хлеб-
ный фургон бандитов, 
«старший брат» которого 
снялся в фильме «Место 
встречи изменить нельзя». 

Засияет 
как новенький

Мастерская Артёма, рас-
положенная недалеко от 
метро «Новокосино», — 
словно миниатюрный ав-
тозавод. Сразу чувству-
ешь запах металла, краски, 
сварки. Артём показывает 
готовые образцы — зилов-
ские самосвалы. В совет-
ское время такие игруш-
ки выпускали миллион-
ными партиями. До сегод-
няшних дней дожило не 
так много. Найти объявле-
ния о них можно в Интер-
нете. Состояние машинок 
обычно плачевное: кузов и 
кабина помяты, покрыты 
ржавчиной, не хватает де-
талей. Процесс реставра-
ции занимает от несколь-
ких дней до месяца. Пер-
вым делом нужно убрать с 
игрушки ржавчину, затем 
сварить по новой детали, 
покрасить. 

— Сейчас восстанавли-
ваю игрушечный экска-
ватор, который сделали в 
Риге. Когда мне его при-
несли, он был весь ржавый. 

Через неделю-две засияет 
как новенький, — расска-
зывает Артём. 

Пожарная машина 
из «Бриллиантовой 
руки»

Идея реставрировать 
игрушки появилась во-
семь лет назад. К тому 

времени Артём окончил 
Московский политех, 
но устроиться по специ-
альности не получилось. 
Пришлось работать в тор-
говле. Однажды по теле-
визору он увидел игру-
шечный ЗИЛ.

— Решил подарить та-
кой же своему племянни-
ку на день рождения. Ку-

пил по объявлению эк-
земпляр, привёл в поря-
док. И подумал: «Почему 
бы ещё что-то не восста-
новить?» — рассказыва-
ет Артём. 

Вскоре о нём уже знали 
коллекционеры. Один из 
них попросил восстано-
вить редкую модель по-
жарного ЗИСа. В начале 

60-х годов такие образ-
цы выпускали на заво-
де «Серп и Молот». Уви-
деть «пожарку» той поры 
можно в «Бриллиантовой 
руке» — в эпизоде, когда 
Семён Семёныч заходит 
в комнату к своим детям. 
Сложность заключалась 
в том, что у машины не 
было многих деталей. 

— Например, отсут-
ствовал сложный меха-
низм, который поднимал 
пожарную лестницу под 
определённым углом. Его 
я фактически сделал за-
ново, — говорит рестав-
ратор.

Директору 
на юбилей

За это время Артём, по 
его подсчётам, восстано-
вил около тысячи игру-
шек. Детский хлебный 
фургон даже преподнес-
ли на юбилей директору 
подмосковного хлебоком-
бината. 

— Когда я восстанав-
ливал эту игрушку, в ма-
стерскую заглянул мой 
товарищ, большой по-
клонник «Места встре-
чи…», и попросил сде-
лать точную копию фур-
гона из этого фильма. С 
реставрацией помог ма-
стер из Иркутска, кото-
рый изготовил саму ма-
шину. Я нашёл в Интер-
нете саму хлебную буд-
ку. Покрасил его, как 
в фильме. Сделал даже 
полки для хлеба, в кино 
их не было. Модель го-
това. Дожидается хозя-
ина, — рассказал Артём. 

Роман НЕКРАСОВ

Самосвал ручной сборки
Выпускник политеха восстанавливает мини-копии советских автомобилей

Игрушечные ЗИЛы 
выпускались 
миллионами, 
сейчас их осталось 
не так много

Панно со здания НИИДАР в Преображенском отреставрируют 
Как сообщается на порта-

ле мэра и Правительства Мо-
сквы, мозаичное панно на од-
ном из корпусов НИИДАР в 
районе Преображенское бу-
дет отреставрировано. На-
помним, что сам НИИ не-
сколько лет назад из ветхого 
здания на 1-й ул. Бухвосто-
ва, 12/11, корп. 53, переехал. 
Территорию планируют об-
новить и благоустроить.

— Несмотря на то что мо-
заика на фасаде НИИДАР 
является достаточно тради-
ционной и типовой для со-
ветского времени, она доро-
га жителям и уже стала свое-

образным символом района. 
Поэтому было принято ре-
шение сохранить панно. В 
рамках нашего партнёрства к 
работам привлекли Россий-
скую ассоциацию реставра-
торов. В ближайшее время 
специалисты промаркиру-
ют мозаичные блоки, а за-
тем бережно демонтируют 
и отдадут на ответственное 
хранение. После этого будет 
принято решение о дальней-
шем месте экспонирования, 
— рассказал руководитель го-
родского Департамента куль-
турного наследия г. Москвы 
Алексей Емельянов.

Автор панно неизвестен. 
На нём изображены науч-
ные работники и Земля в 
окружении планет. Длина 
— 25 метров, высота — 6,5 
метра. Как отмечается на 
сайте, специалисты снача-
ла с разных точек проведут 
фотосъёмку общего вида. За-
тем приступят к маркиров-
ке блоков. Каждому блоку 
присвоят свой номер, ряд и 
столбец. Всё это позволит 
учесть и не потерять ни еди-
ного фрагмента при демон-
таже и транспортировке.

Виола 
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В мастерской Артёма «убитая» 
игрушка превращается 
в желанный подарок
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Акробатический рок-
н-ролл появился в се-
редине прошлого 
века в Америке, а в 

1986 году пришёл в Россию и 
быстро завоевал популярность. 
Секретами успеха в этой дис-
циплине поделилась заслужен-
ный мастер спорта России, ма-
стер спорта международного 
класса, тренер по акробатиче-
скому рок-н-роллу и танцеваль-
ному спорту Динара Николаева 
с 5-й Парковой улицы.

1 Начинайте как можно 
раньше

Занятия лучше начинать с 
пяти лет, когда ребёнок уже до-
статочно хорошо владеет сво-
им телом. Именно с этого воз-
раста можно приступать к изу-
чению базы, совмещая её с ОФП 
и растяжкой. На первые свои со-
ревнования дети выходят уже 
в семь лет. Девочки переходят 
к изучению акробатической 
программы на два года раньше 
мальчиков. Такой разрыв сохра-
няется после: полётной акроба-
тикой девочки начинают зани-
маться с 13 лет, а вот мальчиков 
к ней допускают только с 16 лет. 
Они должны быть большими и 
сильными, чтобы не уронить 
партнёршу. Её вес, кстати, в лю-

бом возрасте не должен превы-
шать 50 кг.

2 Прорабатывайте колени 
и голеностоп

Поскольку партнёры посто-
янно прыгают, то без должного 
подхода к тренировкам колени 
и голеностоп быстро изнашива-
ются. Чтобы этого не произо-
шло, акробатические элементы 
выполняются на полусогнутых 
коленях — для лучшей аморти-
зации. На тренировках нужно 
использовать наколенники и го-
леностопники, особенно взрос-
лым спортсменам. 

3 Не пренебрегайте 
страховкой

Страховочный трос — лонжа 
— на тренировках обязателен, 
особенно для детей. Иначе как 
безопасно выучить новый акро-
батический элемент? Без стра-
ховки трюки начинают отраба-
тывать лишь после того, как они 
получились на лонже. К слову, 
тренировку с ней разработали 
именно российские спортсме-

ны. Они же первыми исполни-
ли легендарное двойное сальто 
— самый сложный акробатиче-
ский элемент в этом виде спор-
та. Впервые его исполнили Олег 
Кустов и Ирина Третьякова на 
чем пионате мира 1994 года.

4 Используйте правиль-
ную обувь

В акробатическом рок-н-
ролле есть два вида обуви — 
джазовки и кроссовки на тол-
стой подошве. Джазовки — это 
туфли на маленьком каблуке, 
которые используют в танце-
вальной программе. А кроссов-
ки нужны для акробатической 
части. Без них можно травми-
ровать голеностоп, пятки, ко-
лени и даже позвоночник. Сей-
час их легко найти любых цве-
тов, форм и размеров, а вот в 
1980-х спортсменам приходи-
лось нелегко: отечественные 
кроссовки стоили дорого, были 
тряпочными и очень тяжёлы-
ми. Тогда спортсмены приду-
мали собственную обувь: бра-
ли чешки, распарывали их по 
шву и выворачивали наружу, 
к нижней стороне приклеи-
вали сланцы, ножом обрезали 
остатки и после зашкуривали 
— получались танцевальные 
кроссовки.

5 Не забывайте 
о костюме

Костюм в рок-н-ролле очень 
важен. Его надо продумывать 
заранее, создавать образ, под-
ходящий к программе номера. 
Не стоит экономить на портном 
и на материалах, потому что де-
шёвая тонкая ткань, например, 
лучше пропитывается потом, 
из-за чего начинает «течь» цвет. 
А за случайно отор вавшуюся де-
таль или разошедшуюся мол-
нию можно получить штраф, 
который почти равен дисквали-
фикации. Например, у команды 
из Санкт-Петербурга костюмы 
стилизованы под диснеевский 
мультфильм «Король Лев». На 
выступлениях у спорт сменов 
обязательно должны быть при-
чёска и макияж.

Мария ГОРБУНОВА

Танцуйте на полусогнутых

Тренировку 
со страховочным 
тросом 
придумали 
отечественные 
спортсмены

Мастер спорта из Измайлова рассказала, как добиться успеха в акробатическом рок-н-ролле

Лыжная трасса протяжённо-
стью около 700 метров скоро по-
явится на территории Детского 
Черкизовского парка в районе 
Преображенское. Её проклады-
вают неподалёку от памп-трека. 

Для создания трассы спе-
циалисты используют искус-
ственный снег и технику, ко-
торая обычно применяется для 
подготовки горнолыжных скло-
нов, — снеговые пушки и ра-
трак. Позднее лыжню дополнят 
натуральным снегом. Открыть 
трассу планируют до конца но-
ября. Ещё одна лыжня появит-
ся в Сокольниках.

Наталья АНОХИНА

В Черкизовском парке уже прокладывают лыжню
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Актёр Анатолий 
Руденко хорошо 
знаком зрите-
лям: он снялся 

более чем в восьми десят-
ках фильмов, в числе ко-
торых «Никогда не говори 
никогда», «Тургенев. Се-
годня!», «Одно лето и вся 
жизнь». Актёр – наш зем-
ляк, он родился и вырос в 
Измайлове.

Мама-футболистка

— Анатолий, что за-
помнилось из вашего из-
майловского детства?

— В первую очередь Из-
майловский парк – это 
постоянное и любимое 
место игр. Сколько раз я 
сбивал колени в кровь, бе-
гая здесь с ребятами! Ког-
да мы стали старше, ката-
лись на пруду на лодках и 
катамаранах. После окон-
чания школы приезжал в 
парк гулять с бывшими 
одноклассниками. Пер-
вые романтические сви-
дания я назначал тоже в 
Измайловском парке. А 
ещё запомнилось, как в 
детстве гонял мяч с ро-
дителями на спортивной  
площадке за домом. Мама, 
актриса Любовь Руденко, 
оказалась очень неплохой 
футболисткой. На моих 
глазах возводился Измай-
ловский кремль. Около 
него находился вернисаж, 
и мы частенько бывали 
там с папой, большим 
любителем антиквариа-
та. Обязательно при слу-
чае приеду туда с дочкой. 

Рязанов напророчил

— Вы ещё жили в Из-
майлове, когда снялись у 
Эльдара Рязанова?

— Да. Мне тогда было 
лет 12-13. В картине «При-
вет, дуралеи!» была сце-
на, в которой мой герой 
Митрофан лежит в ван-
не, наполненной пеной, 
читает журнал и закури-
вает сигарету. В это вре-
мя мой экранный папа – 
его играл Вячеслав По-
лунин — стучит в дверь и 
спрашивает: «Сынок, ты 
«Войну и мир» дочитал по 
школьной программе?» На 
что Митрофан отвечает: 
«Папуля, как раз второй 
том дочитываю». Моя на-
стоящая мама, конечно,  
присутствовала на съём-
ках. Оператор Владимир 
Нахабцев сразу предупре-
дил: «Значит, так: чтобы 
не было потом никаких 
инсинуаций со стороны 
матери, прикуривать бу-
дет она и давать своему ре-

бёнку». Сейчас, с высоты 
нынешнего опыта, вспо-
минать это забавно. Но 
тогда я чувствовал себя 
не в своей тарелке, из-за 
меня пришлось снимать 
несколько дублей. Я пони-
мал, что создаю напряже-
ние. Тем не менее на пре-
мьере в Доме кино Эльдар 
Александрович Рязанов 
подошёл и сказал, что зри-
тели ещё увидят меня на 
экране. Услышать такие 
слова от мастера в под-
ростковом возрасте до-
рогого стоит.

По улице — 
без тёмных очков

— Говорят, в старших 
классах вы не собирались 
в артисты… 

— Действительно, сна-
чала я не хотел идти в эту 
профессию. Но родите-
ли сказали как отрезали: 
«Ну где тебя ещё возьмут? 
Давай мы наймём репети-
торов и будем готовить-
ся в театральный инсти-
тут». Потом хитростью за-
манили на актёрские за-
нятия. Я увидел на сцене 

ребят младше себя. Они 
свободно импровизиро-
вали, читали стихи, разы-
грывали какие-то сценки. 
Я подумал: а чем я хуже? 
Подростки, как правило, 
очень амбициозны. Мне 
тоже захотелось почув-
ствовать себя таким же 
свободным и раскрепо-
щённым. 

— Когда вы увидели, 
что вас узнают?

— Когда вышла карти-
на «Две судьбы-2». На вто-
рой-третий день ехал в ме-
тро и вдруг почувствовал 
на себе пытливые взгля-
ды. Правда, это было не 
очень похоже на то, как 
люди смотрят на знако-
мого артиста, но всё же… 
Я и сейчас вполне спокой-
но хожу по улицам, не на-
девая тёмных очков.

На съёмках 
спас девушку

— Приходилось попа-
дать в экстремальные си-
туации на съёмках?

— Всякое бывало. По-
жалуй, самой экстремаль-
ной была ситуация, когда 

я буквально из-под колёс 
машины выхватил девуш-
ку. Начиналось всё очень 
безобидно: меня спроси-
ли, могу ли я вытолкнуть 
из кадра девушку? Я отве-
тил, что конечно. Маши-
ну на тросах затянули на 
вершину горы, траву на 
склоне специально поли-
ли водой, чтобы в кадре 
всё выглядело эффект-
но. Главной моей зада-
чей было по команде ре-
жиссёра перепрыгнуть че-
рез эти два троса, не по-
скользнувшись, добежать 
до дублёрши актрисы и 
оттолкнуть её от края об-
рыва перед тем, как в него 

рухнет машина. Но что-
то пошло не так. Когда 
раздалась команда «Мо-
тор!», машина уже неслась 
по склону. К счастью, я 
успел схватить девушку, 
при этом спиной почув-
ствовал мощную воздуш-
ную волну от падающей 
машины. Девушка была 
настолько напугана, что 
ничего не смогла произ-
нести. Мне пришлось на 
ходу импровизировать. 
Теперь, если мне предла-
гают выполнить какие-

то каскадёрские трюки, 
я очень внимательно чи-
таю сценарий.

— Ваша супруга — ак-
триса Елена Дудина. Вы 
хорошо ладите? 

— Как, наверное, в каж-
дой семье, отношения у 
нас развиваются по си-
нусоиде. Со временем 
мы пришли к понима-
нию, что главное в семье 
— уважение и внимание 
друг к другу. 

Беседовала

Ирина КОЛПАКОВА

Известный актёр рассказал о детстве, 
о выборе профессии 
и о самых памятных съёмках

На съёмках 
у Эльдара 
Рязанова 
чувствовал 
себя 
не в своей 
тарелке

Анатолий Руденко:
Свидания назначал 
в Измайловском парке
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Анатолию довелось играть 
с мамой Любовью Руденко 
в одной картине
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В здании Фи-
нансового уни-
верситета при 
Правительстве 

РФ на Щербаковской ули-
це прошла выставка, по-
свящённая истории рос-
сийских денег. Провёл её 
Банк России. 

«Датские» рубли

О предыстории некото-
рых экспонатов и удиви-
тельных фактах из жиз-
ни госказны «Восточному 
округу» рассказала экс-
перт Центробанка Ека-
терина Голикова.

— Первая в СССР юби-
лейная монета — медно-
никелевый рубль с изо-
бражением памятника со-
ветскому воину-освобо-
дителю в Трептов-парке в 
Берлине — была выпущена 
к 20-летию Победы в Вели-
кой Отечественной вой не. 
У неё был огромный ти-
раж — почти 60 миллио-
нов. Её появление возоб-
новило традицию выпуска 
памятных монет, которую 
начали ещё в царской Рос-
сии, — говорит Екатерина 
Голикова. 

Не перестали выпускать 
деньги к датам и в наши 
дни. Так, чемпионат мира 
по футболу 2018 года в Рос-
сии ознаменовался выпу-
ском банкноты из… поли-
мерной плёнки. 

— Это сторублёвая вер-
тикальная купюра. Её ге-
рой — легендарный вра-
тарь Лев Яшин, на кото-
рого равняется юный фут-

болист, изображённый на 
лицевой стороне. На обо-
роте — футбольный мяч 
как символ земного шара, 
объединяющий болель-
щиков всех стран, — опи-
сала Голикова.

Как пояснила эксперт, 
полимерная основа по-
зволила лучше защитить 
банкноту от подделки. В 
ультрафиолетовом све-
те видны официальные 
логотип и эмблема чем-
пионата.

18 степеней защиты

Бумажные деньги всег-
да пытались защитить от 
подделки. Фальшивомо-
нетчики массово орудова-
ли уже в XVIII веке. Так, 
в 1768 году в оборот ввели 
ассигнацию номиналом 
75 рублей. Но через три 
года её были вынуждены 
изъять: умельцы удач-
но превращали старую 

25-рублёвую ассигнацию 
в новую, исправив двойку 
на семёрку.

А вот современные 
банкноты подделать ку-
старно невозможно, разве 
что имитировать. С 1997 

года бумажные деньги пе-
чатают цветопеременной 
краской.

— Если нак лонить 
банкноту, цвет изобра-
жения меняется. Это по-
зволяет легко определить 

её подлинность, — пояс-
нила эксперт.

В 2010 году защита 
банкнот крупного номи-
нала была усилена скры-
тыми многоцветными 
изображениями, гологра-

фической нитью и други-
ми элементами. На моди-
фицированных 500 руб-
лях появилось 11 новых 
защитных признаков, а 
на пятитысячной купю-
ре — 18.

Пальцы кассиров 
были в мозолях

Как уверяет Екатерина 
Голикова, за свою жизнь 
каждая банкнота в сред-
нем проходит через 2 ты-
сячи кошельков. Банкно-
та номиналом 5 тыс. руб-
лей живёт около 5 лет, а 
100 рублей — не больше 
года.

Когда купюра становит-
ся ветхой, её направляют 
на уничтожение. Перед 
этим на ней прокалыва-
ют несколько отверстий, 
чтобы она случайно не по-
пала в оборот. Банкноты 
загружаются в специаль-
ную машину, где измель-
чаются, а затем прессуют-
ся в брикеты в виде шайб. 
Большую часть брикетов 
уничтожают, остаток идёт 
на сувениры.

По сравнению с про-
шлым веком срок жизни 
купюр увеличился. Не-
малую роль в этом играет 
способ их пересчёта. 

— Сейчас их считают 
специальными машин-
ками, а раньше пересчи-
тывали вручную. Самые 
опытные кассиры могли 
сосчитать за смену до 20 
тысяч банкнот. По вос-
поминаниям самих сче-
товодов, их пальцы всег-
да были черны от денег и 
клея, которым они скле-
ивали банковские кореш-
ки, и в мозолях от шпага-
та, которым перетягива-
ли пачки, — говорит Го-
ликова.

Оксана МАСТЮГИНА

Каждая купюра проходит 
через 2 тысячи кошельков
В Соколиной Горе привели малоизвестные факты из истории российских денег

Ветхие 
деньги идут 
в утиль 
и на 
сувениры
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Полимерная сторублёвая купюра, 
выпущенная к ЧМ-2018 
по футболу в России
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В галерее 
«Измайлово» — 
выставка о еде

В галерее 
«Измайлово» 
проходит вы-
ставка «Передай 
соль!». Пред-
ставлены живопись, графи-
ка, видеопроекты и инстал-
ляции современных худож-
ников на тему еды. Есть как 
традиционные, так и совре-
менные натюрморты на ку-
линарную тему.

Выставка работает до 19 
декабря, со вторника по вос-
кресенье с 11.00 до 20.00.

Билеты: полный — 100 руб-
лей, льготный — 50 рублей.

Адрес: Измайловский 
пр., 4.

В Косино-
Ухтомском — 
уроки моды

С е м е й н ы й 
центр «Радуга» 
приглашает де-
вушек и женщин 
на бесплатные 
занятия в имидж-студию. 
Участниц научат делать мод-
ный макияж, ухаживать за 
волосами, создавать стиль-
ные укладки и подбирать 
личный гардероб.

Занятия проводятся по 
средам с 17.30 до 18.30.

Запись по тел.: (499)797-
7840, (499)721-1381 (буд-
ни с 16.00).

Адрес: ул. Лухмановская, 
15, корп. 1.

В Измайловском 
парке — рисунки 
на воде

3 декабря в 
16.00, 4 и 5 де-
кабря в 18.00 и 
в 19.00 в Измай-
ловском парке 
пройдут бесплатные заня-
тия акваанимацией для де-
тей старше трёх лет. Участни-
кам расскажут об этом виде 
искусства и научат техникам, 
с помощью которых даже на-
чинающие смогут создать 
изображение на воде.

Адрес: Измайловский парк, 
вход со стороны м. «Парти-
занская», здание справа от 
площадки «Забава» и мало-
го колеса обозрения. 

Наталья АНОХИНА

Напоминаем, что посе-
щение всех очных меропри-
ятий гражданами старше 
18 лет осуществляется 
при наличии одного из сле-
дующих документов:
• QR-код, подтверждаю-
щий вакцинацию,
• справка о перенесённом 
в течение последних ше-
сти месяцев заболевании,
• ПЦР-тест, действующий 
в течение 72 часов

АФИША

 
Восток столицы 
давно полюбил-
ся кинематогра-
фистам. О том, 

какие уголки ВАО попали 
в кадры отечественных 
фильмов, нам рассказал 
историк и краевед из Но-
вогиреева Егор Степанов.

В усадьбе 
Шереметевых 
дрались 
гардемарины 

Музей-усадьбу «Куско-
во» (ул. Юности, 2) мож-
но назвать особенно ки-
ногеничной. Героев своих 
фильмов сюда привозили 
десятки режиссёров.

— Одним из первых был 
Владимир Бычков, сняв-
ший «Достояние респуб-
лики» в 1971 году. Дей-
ствие происходит в 1918-м. 
Большой дворец усадьбы 
Кусково сыграл роль кар-
тинной галереи. В неё по 
сюжету после кражи ше-
девров попадает главный 
герой фильма Макар Ов-
чинников в исполнении 
Олега Табакова, — расска-
зывает Егор. 

В 1975 году сюда при-
ехал режиссёр Виктор Ти-
тов. В Кускове снимали 
эпизоды комедии «Здрав-
ствуйте, я ваша тётя!». 

— Голландский домик 
усадьбы можно увидеть уже 
в титрах в начале фильма. 
Помните? Безработный 
Бабс Баберлей, которого 
играет Александр Калягин, 
убегает от полиции по ал-
леям кусковского парка и 
попадает в богатый дом, — 
говорит Степанов. — А год 
спустя в усадьбе отметился 
Марк Захаров. Знаменитая 
пара кладоискателей из «12 
стульев» — Остап Бендер и 
Киса Воробьянинов — по-

явилась в вестибюле Боль-
шого дворца.

Эльдар Рязанов сни-
мал в Кускове «О бедном 
гусаре замолвите слово», 
Карен Шахназаров — 
«Сны», Владимир Мень-
шов – «Ширли-мырли», 
Андрей Кравчук – «Адми-
рала» с Константином Ха-
бенским. Но больше всех 
полюбила Кусково Свет-
лана Дружинина. Интри-
ги, погони, стрельба, по-
единки на шпагах её гар-
демаринов и героев эпо-
пеи «Тайны дворцовых 
переворотов» — всё это 
снималось именно здесь. 

В Сокольниках 
схватили Шарапова

Съёмками фильма «Ме-
сто встречи изменить нель-
зя» Станислава Говорухина 
занималась Одесская ки-
ностудия, но именно Со-
кольники стали его основ-
ной киноплощадкой в Мо-

скве. Здесь снимали сразу 
несколько эпизодов.

— Самый запоминаю-
щийся — сцена у булоч-
ной, где Шарапов должен 
был встретиться с Аней – 
женщиной бандита Фокса. 
Вместо этого его под дулом 
пистолета заставили сесть в 
фургон для перевозки хлеба 
и ехать к бандитам, — рас-
сказывает Егор Степанов. 
— Съёмки проходили не-
далеко от метро «Соколь-
ники». Интересно, что бу-
лочная была самая насто-
ящая. Шарапова схвати-
ли около её разгрузочного 
люка. Местные старожилы 
до сих пор вспоминают, как 
оттуда пахло хлебом. 

Старый адрес этой бу-
лочной: Русаковская ул., 
47/21, на углу с Соколь-
ническим переулком. Но 
такого адреса уже давно 
нет, как и самой булочной. 
Сейчас здесь, на Соколь-
нической площади, на-
ходится магазин одежды. 

На «Измайловской» 
испытывали 
черепаху

У метро «Измайлов-
ская» в разные годы 
были сняты три детских 
фильма.

— Первый — «Внима-
ние, черепаха!» 1970 года 
режиссёра Ролана Бы-

кова. По сюжету перво-
классники привезли на 
«Измайловскую» черепаху 
из школьного зооуголка, 
чтобы ставить опыты для 
определения её вынос-
ливости. К счастью, она 
осталась жива и здорова, 
— рассказывает Егор Сте-
панов. — Через два года 
станцию метро «Измай-
ловская» снял в фильме 
«Точка, точка, запятая…» 
Александр Митта. Имен-
но здесь встречаются по-
сле уроков главные герои 
фильма восьмиклассни-
ки Лёша Жильцов и Женя 
Каретникова. 

Третий фильм, где мож-
но увидеть «Измайлов-
скую», – «Талисман» ре-
жиссёров Араика Габриэ-
ляна и Вениамина Дорма-
на. Девятиклассник Саша 
Дюкин едет на метро, ког-
да в вагон заходит тучная 
женщина, которой он пы-
тается уступить место…

Наталья АНОХИНА

В Кускове — Остап Бендер, 
в Сокольниках — «Чёрная кошка» 

В Кускове снимали 
эпизоды комедии 
«Здравствуйте, 
я ваша тётя!»

Где в ВАО снимали знаменитое кино
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У В Театре Виктюка — премьера «Беглецов» 

В Театре Романа Виктю-
ка на Стромынке, 6, по-
ставили спектакль «Бег-
лецы» по произведению 
шведского писателя Уль-
фа Старка. Автор поста-
новки — режиссёр Екате-
рина Корабельник. В 2013 
году она стала лауреатом 
национальной театраль-
ной премии «Арлекин». 

В центре сюжета де-
душка, который оказал-

ся в больнице. Он тоску-
ет по своему домику, где 
был счастлив. И вот он со 
своим внуком замышля-
ет побег.

— Ульф Старк хорошо 
понимал психологию ре-
бёнка, который уже вы-
шел из детства, но ещё не 
вступил в подростковую 
жизнь, — говорит режис-
сёр. — Это история о том, 
как эмпатия и любовь мо-

гут толкнуть человека на 
поступки, обычно ему не 
свойственные. О том, как 
хорошо быть не таким, как 
все, как «иногда ложь — 
единственный способ по-
ступить по правде». 

На этот спектакль мож-
но прийти всей семьёй. 
Премьерные показы со-
стоятся 27 и 28 ноября в 
14.00 и 19.00.

Ирина КОЛПАКОВА
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Изменить место встречи 
было нельзя: 

киношная булочная 
в Сокольниках…

До наших дней булочная 
не сохранилась. 1980 год
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СКАНВОРД

Наконеч-
ник 

пожарного 
шланга

По горизонтали: Отпечаток. 
Ком. Радиатор. Бедлам. Ан-
кара. Трубадур. Донос. Сома-
ли. Камча. Чек. Приказ. НАТО. 
Корт. Урок. Таран. Каземат.

По вертикали: Брандспойт. 
Кондитер. Скакун. Адресат. 
Азор. Рок. Брусчатка. Клише. 
Боа. Драм. Котел. Дача. Аму-
лет. Муром. Рикошет.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каж-
дый столбец, каждый 
малый квадрат 3х3 со-
держали все цифры от 
1 до 9 (каждая циф-
ра встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 18

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ 
(499) 647-6828

СУДОКУ

В приюте также есть кошки и щенки — «мальчики» и «девочки», готовые переехать в новый дом. 
Все животные чипированы, здоровы, привиты, обработаны от паразитов. Если вы хотите обрести 
друга, обращайтесь по адресу: ул. Пехорская, 1б. Тел. 8-905-584-1239, Наталья.
Фото предоставлены волонтёрами

Небольшая со-
бачка Надя, наш 
маленький «кор-
жик». Милое и 
доброе создание, 
расположена к 
собакам и обо-
жает людей. Ста-
нет прекрасным 
другом.

В ДОБРЫЕ РУКИ

Питомцы Кожуховского муниципального 
приюта ищут хозяина
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РОДОМ ИЗ ДЕТСТВА ЧТО ПОЧИТАТЬ 
В РАЙОННЫХ ОНЛАЙН-ИЗДАНИЯХ 

Жители Богородского 
чуть не заплатили 
полмиллиона за пиццу

В газете «Богородские ведомости» расска-
зали, как в одной из местных пиццерий по-
купатели выбрали пиццу за 594 рубля, при-
ложили карту к терминалу, однако оплата не 
прошла: на счёте было недостаточно средств. 
Оказалось, что терминал показал сумму, в ты-
сячу раз больше реальной стоимости пиццы. 

В Восточном Измайлове 
на пробежку вышел мужчина 
с голым торсом

В газете «Восточное Измайлово» расска-
зали, что местные жители заметили в районе 
мужчину, который вышел на пробежку с го-
лым торсом. Температура воздуха в тот вечер 
на улице была минус 2 градуса.

Жителям Ивановского 
адресуют радужные послания

В газете «Ивановское. День за днём» расска-
зали, что в одном из подъездов дома на улице 
Сталеваров появляются яркие послания с доб-
рыми пожеланиями. Жители предполагают, 
что автор радужных объявлений — ребёнок. 

Подготовила Виола СЕРГЕЕВА

В прошлый раз мы спросили наших 
читателей, что они делают с забытыми 
или потерянными вещами других лю-
дей. Большая часть проголосовавших 
— 40% — всё-таки пытаются найти хо-
зяев. 28% относят вещи в пункты за-
бытых вещей или в полицию. По 16% 
опрошенных отдали свои голоса за ва-
рианты ответов «прохожу мимо» и «за-
бираю себе».

ВАШЕ МНЕНИЕ
На Востоке столицы открылось девять катков с искусствен-
ным льдом. Сейчас готовится к открытию лыжная трасса 
в Детском Черкизовском парке. 

А вы катаетесь на лыжах 
и коньках?  
 1  Люблю кататься на коньках 
 2  Обожаю лыжи
 3  Катаюсь и на лыжах, и на коньках
 4  Зимой сижу дома в тепле

Проголосовать можно на главной странице сайта 
newsvostok.ru

Забытые вещи 
возвращают 
хозяевам
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 — Что ты хочешь на ужин? 
Пикантную говядину, аппе-
титную сёмгу или сочную 
курицу?
— Аппетитную сёмгу.
— Вообще-то я у кота спра-
шивала. 

 — Вовочка, где твой 
школьный дневник?
— Его Колька взял. Родите-
лей пугать будет.

 Самый близкий человек 
— это тот, который знает 
твоё прошлое, верит в твоё 
будущее, а сейчас принима-
ет тебя таким, какой ты есть. 

 Сын — отцу перед тем, как 
играть в шахматы: «Значит, 
договорились: проигравший 
сразу встаёт и садится де-
лать уроки».

 Самый счастливый пери-
од в жизни молодого папы 

— это когда дитё уже роди-
лось, но ещё не выписалось 
с мамой из роддома.

 Умная женщина никогда 
не говорит: «Я ошиблась!» 
Она говорит: «Надо же, как 
интересно получилось!»

 — Какие планы на день?
— За очками в оптику 
схожу.
— А потом?
— Потом видно будет. 

АНЕКДОТЫ

Все новости 
района 

Богородское

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! ТЕЛ. ОТДЕЛА ДОСТАВКИ (499) 647-6828

Все новости 
района 

Восточное 
Измайлово

Все новости 
района 

Ивановское

Первые снимки 
проявлял при свечах

Присылайте своё 
детское фото 
(лучше сюжетное) 
и фото себя 
нынешнего 
по адресу: 
pochta@
newsvostok.ru 
с пометкой 
«На фотоконкурс». 
Напишите, 
кем вы мечтали 
стать и кем 
в итоге стали. 
Не забывайте 
указывать 
свой район. Лучшее 
из присланного мы 
будем публиковать 
в течение года. 
Победителей 
ждут призы.

Ваш «ВО»

 «Снимок, где я в манеже, 
перевязанный платком, 
сделал мой отец, Констан-

тин Васильевич, году в 1938-39-м», 
— написал в редакцию житель Пе-
рова Анатолий Болдин. – «Фото-
кор», которым снимал отец, до-
стался нам с братом после войны. 
Мы проявляли снимки в деревне, 
где ещё не было электричества, и 
пользовались фонарём со свечой. 
Появление картинки в растворе на-

столько меня покорило, что я 
остался верен фотографии на всю 
жизнь».

По словам Анатолия Константи-
новича, «ФЭДом», который пода-
рил ему отец, он сделал лучшие свои 
снимки. 

В 1956-м Болдин стал студентом 
Бауманки, но снимать не переста-
вал, вступил в знаменитый в Мос-
кве фотоклуб «Новатор». 

«После окончания МВТУ, вплоть 

до 2013-го, проработал инженером-
конструктором, за свои разработ-
ки награждён медалями ВДНХ», — 
написал Анатолий.

А в «Новаторе» он пребывает до 
сих пор, участвует в выставках. Вот 
только в родном Восточном округе 
Болдин ещё не выставлялся, хотя 
очень этого хочет.

Второй снимок сделан коллегой 
по фотоклубу Николаем Токаревым 
в этом году.
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