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Мария Медзяньковская 
из Богородского передаёт продукты 
руководителю пункта приёма 
помощи Владимиру Черных
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Уже к концу 
2022 года на 
всех станциях 
самой протя-

жённой линии метро в 
мире — московской Боль-
шой кольцевой линии — 
завершатся основные 
строительные работы, в 
том числе на станции БКЛ 
«Марьина Роща». 

Метро 
большой глубины

— Мы открыли 22 стан-
ции БКЛ, и ещё осталось 
9 станций, которые на-
ходятся на стадии ин-
тенсивного строитель-
ства. Большая часть стро-
ительных работ выпол-
нена. До конца года по 
всем 9 станциям основ-
ные строительные ра-
боты должны быть так-
же закончены, — сооб-
щил мэр Москвы Сергей 
Собянин. 

 «Марьина Роща» вхо-
дит в состав северо-вос-
точного отрезка БКЛ. 
Кроме неё, на участке 
длиной 15,9 километра 
расположено ещё шесть 
станций: «Рижская» и 
«Сокольники» строятся 
прямо сейчас, а «Электро-
заводская», «Лефортово», 

«Авиамоторная» и «Ниже-
городская» уже открыты и 
временно принимают по-
езда Некрасовской линии. 

— Северо-восточный 
участок — самый глубо-
кий на будущем кольце, 
поэтому его своевремен-
ное строительство важно 
для города. Из семи стан-

ций пассажирам уже до-
ступны четыре. Основ-
ные строительные рабо-
ты на ещё трёх закончат в 
этом году, — отметил мэр 
Москвы.

Первая станция БКЛ 
на Востоке 
уже работает

Жители Восточного 
округа уже сегодня могут 
сесть в поезда Большого 
кольца на станции «Элек-
трозаводская». Она распо-

ложена прямо на границе 
района Соколиная Гора. 
Отсюда можно отправить-
ся, к примеру, в район Ко-
сино-Ухтомский и выйти 
на станциях «Лухманов-
ская» и «Улица Дмитри-
евского». 

В этом году будет завер-
шено строительство стан-
ции БКЛ «Сокольники». 
После открытия движе-
ния по кольцу на участке 
от «Электрозаводской» до 
«Савёловской» пассажи-
ры смогут ездить на Се-

вер, Северо-Запад и даже 
Юго-Запад Москвы. 

Часть БКЛ уже рабо-
тает. В феврале 2018 года 
открыт северо-западный 
участок от «Делового цен-
тра» до «Савёловской», в 
2020-м началось движе-

ние на востоке до стан-
ции «Электрозаводская», 
а в прошлом году ввели 11 
станций на северо-запа-
де, западе и юго-западе от 
«Хорошёвской» до «Ами-
ньевской».

Евгений БАКИН

«Сокольники» достроят в этом году

Сергей Собянин отметил, 
что северо-восточный участок — 

самый глубокий на будущем кольце

На Большом 
кольце 
уже 
работают 
22 станции 
из 31

В Восточном Измайлове 
скоро откроют бассейн 

Завершается строитель-
ство здания физкультур-
но-оздоровительного 
комплекса с бассейном 
на Измайловском бул., 
вл. 75/17. 

— Закончены монолит-
ные работы, выполнены 
устройство светопро-
зрачных конструкций на 
фасаде, монтаж кровли и 
наружных инженерных 
сетей, — сообщил руко-

водитель городского Де-
партамента строительства 
Рафик Загрутдинов.

Новый спортивный 
комплекс строят на тер-
ритории школы олимпий-
ского резерва №1, на ме-
сте старого гимнастиче-
ского зала, который при-
шлось демонтировать. 

Площадь нового здания 
— 5,7 тысячи кв. метров, 
тогда как снесённый зал 

занимал не более 1,6 ты-
сячи «квадратов». В трёх-
этажном современном 
спортивном центре бу-
дут расположены зал для 
занятий художественной 
гимнастикой, 25-метро-
вый взрослый и неболь-
шой детский бассейны, 
тренажёрный зал, а так-
же помещение для заня-
тий хореографией. 

Олег ДАНИЛОВ

На БКЛ осталось открыть 9 станций

Новый дом в районе Восточный: 
пять секций создают закрытый двор

Многоквартирный дом на 
ул. 9 Мая, вл. 28, для участ-
ников программы ренова-
ции введут в эксплуатацию 
и передадут под заселение в 
2022 году.

— Строители завершили 
монтаж фасада и проклад-
ку внутренних коммуника-
ций, сейчас ведутся работы 
по отделке квартир, — сооб-
щили в пресс-службе пре-
фектуры ВАО. 

Новостройка состоит из 
пяти секций высотой 13 эта-
жей, из которых первые эта-
жи нежилые. Две секции 
располагаются отдельно и 
формируют почти закрытый 
двор. На придомовой терри-
тории разместят две игро-
вые площадки для детей 
разных возрастов, две для 
занятий воркаутом и ещё 
одну для игры в волейбол. 
Также обустроят зоны для 
тихого отдыха. 

— В новом доме будет 
420 квартир, из которых 84 

— однокомнатные, 267 — 
двухкомнатные и 69 — трёх-
комнатные, — отметили в 
пресс-службе префектуры. 

По стандартам програм-
мы реновации все кварти-
ры передадут жителям с 
уже выполненной чисто-
вой отделкой. Будут покле-
ены обои, в комнатах уло-
жен ламинат, а в прихожей, 
на кухне и в ванной — плит-

ка. Будут установлены вся 
необходимая сантехника и 
электроплита, а пластико-
вые окна оборудованы «дет-
скими» замками.

Как отметили в префек-
туре, новая многоэтажка в 
первую очередь обеспечит 
жильём всех участников 
программы реновации из 
посёлка Восточный.

Валерий ПОПОВ
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За неделю в округе 
произошло 8 пожаров, 
один человек 
пострадал, 
погибших нет

В Перове 
горела 
легковушка

Вечером 16 февраля 
вспыхнул легковой авто-
мобиль, стоящий на шос-
се Энтузиастов у дома 
56а. Прибывшие на ме-
сто пожарные потушили 
огонь, пострадавших нет.

В Новогирееве 
пострадал 
мужчина

Днём 18 февраля на 
пульт диспетчера по-
жарной охраны посту-
пило сообщение о воз-
горании в квартире по 
адресу: ул. Алексея Ди-
кого, 7, корп. 1. На пло-
щади 10 кв. метров по-
лыхал огонь. Прибыв-
шие пожарные поту-
шили горящие вещи и 
мебель. Пострадал хо-
зяин квартиры: мужчи-
на надышался дымом.  

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ

Серафима Яковлевна  Луки-
на из Сокольников отметила 
100-летний юбилей. Всю жизнь 
она проработала в архивной 
службе. Самый памятный пе-
риод, конечно, война. Осенью 
1941 года поступил приказ не-
медленно эвакуировать важные 
государственные документы в 
Саранск. В числе сопровождаю-
щих была и Серафима Лукина. 

— В тот момент я работала в 
главном архивном управлении 
НКВД СССР, — рассказыва-
ет юбилярша. — Но под нашей 
опекой были и архивы Октябрь-
ской революции, всего флота, 
много других государственных 
архивов. И всё это мы сохрани-
ли для дальнейшей работы. Воз-
вращать обратно госимущество 
и людей начали уже в 1943 году, 
когда фашиста отогнали от Мо-
сквы. Тогда вернулась и я.

Муж Михаил Алексеевич слу-
жил в органах правопорядка, 
боролся с преступностью. Был 
ранен, но продолжил службу. 
Брату удалось встретить 9 мая 
1945 года в Берлине. 

В свои немалые годы Сера-
фима Яковлевна любит при-
нимать гостей, петь романсы. 
Когда семья собирается к ней 
на чай, её музыкальные высту-
пления — обязательная часть 
программы. Ещё она страстный 
любитель пасьянса и большой 
в этом мастер. Женщина не за-
бывает о ежедневной гимнасти-
ке: каждый час делает размин-
ку. Как отмечают родственни-
ки, возраст Серафимы Яков-
левны никак не повлиял на её 
память. Она помнит дни рож-
дения и номера телефонов всех 
близких.

Кирилл АНТОНОВ

Всю войну сохраняла госархив

КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

«Мне позвонили по теле-
фону и предложили льготную 
установку пластиковых окон. Я 
согласилась — тут же привезли 
окна и занесли в квартиру. От-
дала за них деньги. Установку 
договорилась оплатить, когда 
приедет мастер. И вот звоню по 
оставленному телефону масте-
ру. Неделю звоню, другую, тре-
тью… Никто мне не отвечает. 
Похоже, меня обманули», — 
рассказала нам о своём зло-
ключении Маргарита Яковлев-
на из района Гольяново.

Похожую историю поведала 
и Надежда Васильевна из Бого-
родского. В салоне на Открытом 
шоссе она заказала очки, одна-
ко те не подошли: «Я в них ни-
чего не вижу! — жалуется наша 
читательница. — Пошла с доч-
кой возвращать — не прини-
мают. Больше того, сотрудни-
ки салона пригрозили вызвать 
полицию, если мы будем упор-
ствовать. Так я осталась и без 
очков, и без 10 тысяч рублей».

Обманутые в лучших чув-
ствах покупательницы не 
стали искать правды и до-
биваться, выражаясь по-
старорежимному, сатисфак-
ции. В этой ситуации многие 
поступили бы так же, верно? 
Зачем трепать нервы и время 
терять, пытаясь получить ка-
чественную услугу или товар, 
бодаться с нахрапистыми деля-
гами? Целее будешь. Может, и 
целее, однако не надо думать, 
что в стычках с прохвостами 
вы так уж одиноки и заведо-
мо обречены на поражение.

Когда один уважаемый мо-
бильный оператор продал мне 
не дешёвую приставку для ра-
боты домашнего компьютера, но 
к Интернету так и не подключил, 
я тоже сначала решил не связы-
ваться. Но потом, как говорится, 
зло взяло: с чего это я кому-то 
должен дарить свои деньги?! И 
написал заявление в Роспотреб-
надзор. Через некоторое время 
горе-оператор объявился сам. 
Вежливый голос клерка — «мы 
рассмотрели ваш вопрос», «в по-
рядке исключения приняли ре-
шение» и прочее в том же духе 
— приглашал меня на рандеву 
в офис продаж. Аппарат у меня 
там приняли обратно как милень-
кие и деньги вернули все до ко-
пеечки. А всего-то надо было на-
писать заявление куда следует.

Игорь ПАНКОВ 

И
з 

ар
хи

ва
 р

ед
ак

ци
и

Пишите да обрящете

 
Ночью жильцы до -
ма 7, корп. 2, на Са-
халинской просну-
лись от жалобного мя-

уканья: на улице кричала кош-
ка. Через час стало понятно, что 
с дерева, где она сидела на вы-
соте четвёртого этажа, самой ей 
не спуститься. Люди начали вы-
ходить на улицу, но снять сво-
ими силами кошку не получи-
лось. Вызвали спасателей.

— Мы установили трёхколен-
ную лестницу, — рассказывает 
Екатерина Хаева из «СпасРезер-
ва». — Хозяева одной из квартир 
пятого этажа впустили двух на-
ших спасателей, чтобы те через 
окно преграждали кошке путь 
наверх с помощью спецустрой-
ства. Третий спасатель полез на-
верх. Кошка заметалась и прыг-
нула в сугроб. Там я её и поймала. 

Она оказалась домашней — 
ухоженной и чистой. Те, кто 
вызвал специалистов «СпасРе-
зерва», взяли животное к себе, 
чтобы отвезти к ветеринару и 
отыскать хозяев. Но делать это-
го не пришлось: размещённое 
жильцами объявление у подъ-
езда увидела хозяйка кошки и 
утром забрала домой.

— В основном мы, конечно, 
выезжаем на помощь людям. 

Чаще всего это транспорти-
ровка пожилых пенсионеров 
с большим весом, — расска-
зывает Екатерина.

В «СпасРезерве» она уже три 
года. За это время вместе с ребя-
тами — членами отряда несколь-
ко раз спасала жизни. Однажды 
ночью их вызвали к Москве-ре-
ке, чтобы помочь в спасении не-
трезвой пары — парня и девуш-
ки, которые зачем-то прыгнули в 
воду. Кстати, выходит на дежур-
ства Катя вместе с мужем Серге-
ем, который стал доброволь-
ным спасателем семь лет назад. 
Сергей — старший смены. По 
профессии он пожарный. А Ека-
терина работает парикмахером.

Елена ХАРО

Утром 
беглянку 
забрала 
хозяйка, 
прочитав 
объявление 
у подъезда

Два новых пожарных депо возведут в ВАО
Столичные спасате-

ли к 2025 году получат 
в своё пользование бо-
лее 10 новых станций 
для размещения пожар-
ной техники. Об этом 
сообщил заместитель 
мэра по вопросам гра-

достроительной поли-
тики и строительства 
Андрей Бочкарёв.

— Вопросам обеспече-
ния противопожарной 
безопасности в Москве 
традиционно уделяет-
ся большое внимание, и 

одним из ключевых на-
правлений этой работы 
является строительство 
пожарных депо. Так, до 
конца 2024 года в столи-
це планируется постро-
ить 11 новых депо, — от-
метил он.

В Восточном округе но-
вое депо с учебным цент-
ром появится на Запад-
ной улице в районе Вос-
точный и на 6-м проезде 
Подбельского в районе 
Богородское.

Олег ДАНИЛОВ

Кошку на Сахалинской
спасали всем домом

На дежурства Екатерина 
выходит вместе с мужем Сергеем
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В ок ру ж ном 
центре приёма 
помощи для бе-
женцев из ДНР 

и ЛНР Московского дома 
общественных организа-
ций на ул. Фортунатов-
ской, 14, начали прини-
мать гуманитарную по-
мощь для детей, женщин 
и пожилых людей, эваку-
ированных из Луганской 
и Донецкой областей. На 
столах лежат упаковки 
чая, печенья, макарон. 
Отдельно сложены фла-
коны с шампунем, гелем 
для душа и мыло. В углу 
— упаковки памперсов, 
бутилированная вода. 

Все продукты 
и вещи 
вносят в ведомость

— Сегодня выходной, 23 
Февраля, я пока справля-
юсь один, — говорит руко-
водитель пункта приёма 
помощи Владимир Чер-
ных. — Потом будем при-
нимать помощь втроём.

Он быстро разбирает со-
держимое принесённых 
пакетов и сразу заполняет 
ведомость: названия про-
дуктов, вес. Проверяет на 
этикетке срок годности.

— Собранную помощь 
мы будем передавать в 
региональное отделение 
Красного Креста, откуда 
её направят в места разме-
щения беженцев. Для это-
го важен строгий учёт, — 
поясняет Владимир. 

«Всё будет хорошо» 

Мария Медзяньков-
ская, медработник, жи-
вёт на Погонном проез-
де. Она привезла на ма-
шине консервы, чай, кру-
пы, подгузники, детские 
игрушки и канцтовары.

— У меня трое детей: до-
чери — 17, сыновьям 14 и 
12 лет. Невозможно было 
смотреть на то, что твори-
лось в Донецке и Луганске 
все эти восемь лет. Это из-
девательство над людьми! 
Многие малыши там во-
обще не знают, что такое 
мирная жизнь, — гово-
рит Мария. — Мой млад-
ший сын Фаддей очень 
интересуется историей, 
следит за новостями. Всё 
время спрашивал, смогут 
ли дети вернуться в свои 
дома, к игрушкам, к бро-
шенным домашним жи-

вотным. И теперь, когда 
мы наконец признали ре-
спублики, я могу ответить 
ему, что всё будет хорошо.

«Знаю, что такое 
бандеровцы»

В первый день работы 
пункта сюда пришла Мар-
гарита Дмитриевна с 1-й 
Гражданской улицы. Она 
много лет проработала на 
предприятии военной от-
расли. Несмотря на свои 
83 года, женщина бодро 

везла набитую сумку-те-
лежку.

— Чай, кофе, печенье 
в упаковках, посуда, но-
вые полотенца, три но-
вых мобильных телефона 
с зарядками. А завтра ещё 
принесу детские книги, — 
говорит пенсионерка. — 
Почему решила помочь? 
Потому что я знаю, что 
такое бандеровцы. В 1946 
году моего отца, кадрово-
го военного, перевели в 
Житомир. Мне тогда было 
семь лет, и я помню тот 

ужас, когда там орудова-
ли бандеровцы. То взрыв 
машины, то железной до-
роги! Я много лет ездила в 
Житомир: там похороне-
на мама, живут мои одно-
классники. Но с 2014 года, 
после переворота на Укра-
ине, конечно, уже не езжу.

  
«Сочувствуем 
украинцам»

Евгения Андреева и 
Галина Трутко дружат 
почти 60 лет. И на Фор-
тунатовскую они приш-
ли вместе. 

— Я принесла пампер-
сы, пелёнки и детское 
питание: пюре, каши. Я 
очень понимаю пережива-
ния родителей. У меня са-
мой внучка и правнучка, 
— говорит Галина Трутко.

А 90-летняя Евгения 
Андреева отдала новень-
кий тонометр из «Коробки 
здоровья», которые дари-
ли пенсионерам при вак-
цинации. Говорит, что бе-
женцам он нужнее. 

— Давно пора было 
признать республики! 
— заявляет она. — У нас 
нет никакой ненависти к 
Украине. Мы сочувствуем 
украинцам, люди не ви-

новаты. Я несколько раз 
отдыхала в Крыму после 
воссоединения и разгова-
ривала с местными. Все 
они, даже если какие-то 
их ожидания не сбылись, 
не жалеют, что вошли в 
состав России. 

Дети 
не должны страдать

Продукты длительного 
хранения принёс Сергей 
с Фрязевской улицы. Он 
работает инженером-кон-
структором и воспользо-
вался выходным, чтобы 
принести помощь.

— Это самое простое и 
насущное для человека — 
достаток в еде, — считает 
Сергей.

Несколько пакетов с 
продуктами принесла се-
мья с Измайловского шос-
се. Мария верующий че-
ловек, каждое воскресе-
нье посещает храм.

— Мы регулярно по-
могаем нуждающимся, 
— говорит Мария. — Са-
мое страшное, когда стра-
дают дети. У меня позд-
ний ребёнок, и я считаю, 
что жить в мире и добре 
— превыше всего.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Везут самое насущное 

90-летняя 
Евгения Андреева отдала 
новенький тонометр

На Фортунатовской принимают гуманитарную помощь для беженцев из ДНР и ЛНР

Сбор гуманитарной помо-
щи для граждан ДНР и ЛНР 
ведётся в рамках Общерос-
сийской акции #МыВместе. 
Только за два дня москвичи 
передали более 23 тысяч то-
варов и свыше 2 тонн про-
дуктов для беженцев. 

Приём продуктов и пред-
метов первой необходимо-
сти ведётся в 11 пунктах на 
базе Московского дома об-
щественных организаций: 
ул. Фортунатовская, 14; ул. 
Петрозаводская, 18, корп. 1; 
ул. Вересковая, 5; Варшав-

ское ш., 76, корп. 2; ул. Ви-
нокурова, 2; Рублёвское ш., 
81, корп. 1; ул. Маршала Но-
викова, 5; ул. Коровий Вал, 
5, стр. 3; ул. Остафьевская, 8, 
корп. 2; 4-й Вешняковский 
пр., 1, корп. 1; г. Зеленоград, 
корп. 239.

Также можно приносить 
помощь в центральный штаб, 
расположенный в помеще-
нии ГБУ г. Москвы «Мос-
волонтёр»: Ленинградский 
просп., 5, стр. 1.

Часы работы всех пунктов: 
ежедневно с 10.00 до 19.00.

В Москве открыты 12 пунктов приёма 
гуманитарной помощи беженцам

К сбору гуманитарной по-
мощи беженцам из ДНР и 
ЛНР сразу подключились 
столичные благотворитель-
ные организации. Среди них 
Дом милосердия междуна-
родной благотворитель-
ной общественной органи-
зации (МБОО) «Справедли-
вая помощь Доктора Лизы» 
(spravedliza.ru).

— К нам везут продук-
ты питания, средства пере-
вязки, средства гигиены, 
костыли, коляски, пампер-
сы, одежду, обувь и сред-

ства первой необходимо-
сти. Мы всё это распреде-
ляем между нуждающими-
ся, — сообщила президент 
МБОО Ольга Демичева. — 
Вчера ушла машина с дву-
мя тоннами груза в сторону 
Ростова-на-Дону.

Благотворительная ор-
ганизация уже восемь лет 
оказывает помощь детям, 
пострадавшим на террито-
рии Донбасса, которым не-
обходимо высокотехноло-
гичное лечение.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Помощь для беженцев собирают 
благотворительные организации

— детское питание (сухие 
смеси, каши, пюре, соки);

— пластиковую посуду, в 
том числе детские бутылочки;

— детские подгузники 
всех размеров — от 0 до 6;

— товары по уходу за ле-
жачими пожилыми людьми 
(подгузники, пелёнки);

— постельные и душевые 
принадлежности;

— средства личной гигие-
ны (шампуни, гели для душа, 
зубная паста, зубные щёт-

ки, мыло, туалетная бумага);
— электрочайники, не-

большие холодильники, бы-
товые удлинители;

— одежду для взрослых 
и детей;

— детские канцтовары и 
книжки; 

— средства индивидуаль-
ной защиты. 

Все предметы гуманитар-
ной помощи должны быть но-
выми — в целой упаковке, с 
этикетками.

Что можно приносить

Руководитель пункта 
Владимир Черных (справа) 
принимает вещи у жителей округа
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Сергей с Фрязевской улицы 
принёс продукты для беженцев

А
рт

ур
 Н

ов
ос

ил
ьц

ев



5ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ    ФЕВРАЛЬ 2022  №4 (435) ОКРУГ

 
В этом году в 
В о с т о ч н о м 
округе капи-
тально отремон-

тируют 374 дома. В поря-
док будут приводить кров-
лю, системы отопления и 
водоснабжения, фасад. 
Больше всего домов отре-
монтируют в Измайлове, 
Перове, Вешняках, Со-
кольниках. 

Учитывают 
отзывы жителей

По словам заместителя 
начальника управления 
ЖКХ и благоустройства 
префектуры ВАО Алек-
сея Белякова, в 187 мно-
гоэтажках уже приступи-
ли к работам, для кото-
рых не важны погодные 
условия. В основном это 
замена инженерных ком-
муникаций — труб водо-
снабжения и канализа-
ции, стволов мусоропро-
водов, электропроводки 
и т.п., — ремонт скатных 
металлических кровель, 
их можно ремонтировать 
и в холода.

Но если на доме мяг-
кая плоская кровля, то 
ею займутся только ле-
том, причём в те дни, ког-
да нет дождей. В тёплое 
время года приводят в по-
рядок и фасады.

Как отметил Алексей 
Беляков, к работам допу-
скают только проверен-
ных подрядчиков. Преж-
де чем поручить компа-
нии ремонт, смотрят на 
её производственные 
мощности. Чтобы вы-
полнить работы хоро-
шо и в срок, нужны ква-
лифицированные рабо-
чие, транспорт для до-
ставки стройматериалов. 
Если у организации ни-
чего этого нет, то подряд 
она вряд ли получит. При 
выборе обязательно оце-
нивают уже сделанное и 
смотрят, каковы отзывы 

жителей. Если положи-
тельных откликов боль-
ше, то и шансы, что ком-
пании доверят ремонт, 
повышаются. 

Радиаторы привозят 
из Гольянова

Стандарты капремон-
та в Москве из года в год 
корректируют. Исполь-
зуют более современные 
технологии, берут на во-
оружение новые дизай-
нерские решения. Напри-

мер, сейчас в подъездах 
устанавливают двери с ок-
нами, которые выглядят 
более эстетично, нежели 
просто металлические. 

От подрядчиков требу-
ют использовать только 

качественные материалы. 
Например, в домах Вос-
точного округа при кап-
ремонте ставят радиато-
ры, произведённые на за-
воде в Гольянове.

Кстати, в проекте ре-

монта обязательно указа-
ны все материалы, кото-
рые должен использовать 
подрядчик. Ознакомить-
ся с этой документацией 
можно в бытовом город-
ке. Если подрядчик пы-
тается использовать вме-
сто качественной плитки 
китайский ширпотреб, то 
надо обращаться в упра-
ву района. 

Выбрали 
персиковый цвет

При капремонте жиль-
цы могут выбрать цвет 
краски для стен в подъ-
езде. В доме 3 на Охотни-
чьей улице в Сокольни-
ках подъезд покрасили в 
нежно-персиковый цвет. 
Это было решение жиль-
цов, подрячик пошёл на-
встречу. 

А вот кардинально из-
менить цвет фасада уже 
невозможно. У каждого 
дома есть так называе-
мый колористический 
паспорт, который ут-
верждается Москомархи-
тектурой. Для стен мно-
гоэтажки выбран цвет, 
который гармонично со-
четается с другими зда-
ниями. Если он серый 
или синий, то заменить 
его ярко-зелёным не по-
лучится, так как он бу-
дет выбиваться из общей 
цветовой гаммы окружа-
ющей застройки. 

Роман НЕКРАСОВ

Если вас не устраивает 
качество ремонта, 
обращайтесь 
в управу района

Двери подъездов 
будут с окнами
В многоэтажках Восточного округа 
начался капитальный ремонт

За последние пять лет в 
округе силами управляю-
щих компаний отремон-
тировали квартиры 596 ве-
теранам. За это же время 
участники войны бесплат-
но получили больше 23 ты-
сяч холодильников, теле-
визоров, кухонных плит и 
других товаров длительно-
го пользования. Об этом 
рассказал председатель Со-
вета пенсионеров, ветера-
нов войны, труда, Воору-
жённых сил и правоохра-
нительных органов ВАО 
Александр Аксёнов на 8-й 
отчётно-выборной конфе-
ренции, которая прошла в 
префектуре округа.

— 180 ветеранов нахо-
дятся на надомном обслу-
живании. Больше 16 тысяч 
воспользовались услугами 
отделения дневного пре-
бывания в центрах соцоб-
служивания. Для инвали-
дов и чернобыльцев дей-
ствуют льготы на оплату 
электроэнергии в разме-
ре 50%, — отметил Алек-
сандр Аксёнов.

По его словам, за по-
следние два года в панси-
онате «Никольский парк» 
в Зеленограде отдохнули 
256 ветеранов. Кроме того, 
в 2020-2021 годах свыше 
1 тысячи человек про шли 
курсы реабилитации на 
дому. Сегодня у 1400 по-
допечных совета установ-
лена тревожная кнопка. 

— Выделено большое ко-
личество продуктовых на-
боров. В 2022 году по ини-
циативе префекта ВАО Ни-
колая Алешина финанси-
рование этой деятельности 
увеличено на 10%, — доба-
вил председатель совета.

Оксана МАСТЮГИНА

596 ветеранам 
помогли 
с ремонтом 
квартир

В округе прошли торже-
ственные мероприятия в 
честь Дня защитника Оте-
чества. Так, префект ВАО 
Николай Алешин возложил 
цветы к Вечному огню круп-
нейшего московского воин-
ского захоронения на Пре-
ображенском кладбище.

Мало кто знает, что пер-
вый Вечный огонь в Мо-
скве был зажжён не на Мо-
гиле Неизвестного Солда-
та в Александровском саду, 
а именно на Преображен-

ском кладбище 9 февраля 
1961 года. 

Здесь похоронены больше 
10 тысяч человек. В основном 
это солдаты и офицеры, по-
гибшие при обороне Москвы 
и скончавшиеся в городских 
госпиталях от ран с 1941 по 
1948 год. Среди погребённых 
47 неизвестных воинов. Они 
попадали в госпиталь без со-
знания или с тяжёлыми кон-
тузиями, поэтому опознать 
их тогда не удалось.

Оксана МАСТЮГИНА

На Снайперской, 10, корпус 1, 
ремонт начинается с подвала
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В округе почтили память павших солдат — 
защитников Родины 

Префект ВАО Николай Алешин 
у воинского мемориала в Преображенском
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Чтобы с таянием 
снега улицы сто-
лицы не затопи-
ло, каждую зиму 

специалисты Мосводосто-
ка чистят ливневую кана-
лизацию. Как это проис-
ходит, посмотрел корре-
спондент «ВО».

В одиночку 
не справиться 

С бригадой рабочих от-
правляюсь чистить ливнёв-
ки на Салтыковской улице. 
Первая точка — водопри-
ёмный колодец напротив 
дома 25. За несколько ме-
тров перед ливнёвкой при-
парковали оранжевый гру-
зовик и обставили его ава-
рийными конусами и до-
рожными знаками. Двое 
рабочих с совковыми ло-
патами в руках сгребают 
снег с решётки, закрываю-
щей колодец. Третий раз-
бивает ломом образовав-
шуюся у колодца ледяную 
корку. Через пару минут 
решётка снята. Кстати, ве-
сит она 40 кг.

— Очень тяжёлая, — го-
ворит один из рабочих, — 
из чугуна сделана, поэто-
му работаем вдвоём. Бу-
дешь целый день такие 
поднимать в одиночку — 
спину сорвёшь.

Парни выгребают по-
павший в водоприёмную 
камеру снег. Его совсем 
немного: этот участок не-
давно чистили. Как по-
ясняет мастер аварийно-
восстановительных работ 
эксплуатационно-гидро-
технического района №4 
Игорь Черепов, такие ра-
боты проводят регулярно.

— Во-первых, так ухо-
дит меньше времени на 
уборку, а во-вторых, тем-
пература воздуха может 
подняться в любое время 
и нужно быть готовым к 
таянию снега, — расска-
зывает он.

Ключи с символом 
Парижа 

Направляемся на юг по 
Салтыковской и останав-
ливаемся возле стадиона. 
Здесь тоже есть водопри-
ёмный колодец.  

— Погодите, ребят, там 
блестит что-то, — пода-
ёт голос один из рабочих.

Он засовывает руку в 

проём и вытаскивает связ-
ку ключей с брелоком в 
виде Эйфелевой башни. 

— Такие находки встре-
чаются очень редко, — гово-
рит Игорь, — раз или два в 
год. Обычно достаём разби-
тые телефоны. Хозяев этих 
вещей не найти, поэтому 
выкидываем. Бывает, гос-
номера от машин попада-

ются. Их оставляем на вид-
ном месте возле ливнёвки. 
А если вдруг достанем во-
дительское удостоверение 
или какие-либо документы 
— везём в полицию. Она бу-
дет разыскивать владельца, 
— говорит мастер.

Игорь Черепов добавля-
ет, что, если кто-то из жи-
телей уронил в ливнёвку 

ключи, стоит позвонить 
по телефону центральной 
диспетчерской службы 
Мосводостока (495) 657-
8703 и подать заявку с ука-
занием адреса и контак-
тов. Специалисты опера-
тивно выедут на место и 
помогут достать вещи.

— Около года назад у нас 
была заявка на Вешняков-
скую улицу. Мужчина уро-
нил обручальное кольцо, 
которое только что купил 
своей невесте. Кольцо, ко-
нечно, вытащили, — вспо-
минает Игорь. 

Насосу под силу 
даже бетон

В колодце у стадио-
на полно асфальтовой 
крошки. Лопатами не вы-
тащить, приходится под-
ключать технику. На оран-
жевом грузовике, кото-
рый всю дорогу следовал с 
бригадой, установлен спе-
циальный бак с насосом. 
Им можно вычистить из 
ливнёвки не только крош-
ку, но и землю, ил, бетон. 

— Весь мусор мы отво-
зим на площадки для сор-
тировки и обезвожива-
ния. Потом его утилизи-
руют специальные компа-
нии, — уточняет мастер.

Минут за пять насос по-
глощает весь мусор. Теперь 
колодец чист, и рабочие от-
правляются дальше. В на-
шем округе больше 11 ты-
сяч ливнёвок. Талая вода, 
стекающая в канализацию, 
течёт сначала на очистные 
сооружения, а потом, уже 
прошедшая несколько ви-
дов чистки, попадает в Мо-
скву-реку и Яузу.

Михаил КОФАНОВ

Найденные 
в ливнёвке 
документы 
отвозят 
в полицию

Из-под земли достанут
При чистке ливнёвок рабочие извлекают из колодцев не только мусор

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

 На Сокольническом 
Валу в сторону ТТК 
не работает светофор. 

Нет сигнала поворота налево.
Сергей,

район Сокольники

Как сообщили в упра-
в е ра йон а,  непола д-
ки в светофоре устране-
ны. Специалисты ЦОДД 
г. Москвы отрегулирова-
ли его работу. В настоящее 
время все сигналы загора-

ются в соответствии с за-
данной программой.

Кирилл АНТОНОВ

Единый транспортный 
портал Москвы: 
transport.mos.ru.
Контакт-центр 
«Московский транспорт»: 
(495) 539-5454, 32-10 
(с мобильного). 
Чат-бот Департамента
транспорта: 
@to_deptrans_bot

На Краснобогатырской улице на тротуаре 
у дома 44 не уложены две тактильные 
плитки перед пешеходным переходом. 

Это опасно для пешеходов. 
Житель Богородского района

Как сообщили в ГБУ «Автомобильные до-
роги ВАО», тактильные плитки на Красно-
богатырской улице уже уложили. Сейчас пе-
реход безопасен для пешеходов. 

Наталья ЛОМЖЕВА

Единая диспетчерская служба г. Москвы: 
(495) 539-5353

На Сокольническом Валу 
отрегулировали светофор

Пешеходный переход 
в Богородском 
сделали безопасным 

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  (499) 647-6831

На Салтыковской работы немного: 
сотрудники Мосводостока 
недавно здесь уже побывали 

А
рт

ур
 Н

ов
ос

ил
ьц

ев

ре
кл

ам
а 

01
24



7ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ    ФЕВРАЛЬ 2022  №4 (435) ТРАНСПОРТ

 
Днём термометр 
п о к а з ы в а е т 
плюс, а по но-
чам ощущается 

лёгкий морозец. Поездки 
на машине в такую погоду 
могут превратиться в на-
стоящее испытание.  

Может занести 
из-за ветра

Евгений Евдокимов из 
ГБУ «Автомобильные до-
роги ВАО» — водитель с 
многолетним стажем. По 
его словам, если на доро-
ге гололёд, то нужно обя-
зательно сбавить скорость. 
Риск боднуть кого-нибудь в 
задний бампер значитель-
но выше. 

Ещё один неприятный 
сюрприз — боковой ветер. 
Он особенно опасен, ког-
да выезжаете на участок, 
на котором сбоку нет ни 
домов, ни деревьев. Перед 
таким нужно обязательно 
сбросить скорость. Иначе 
может занести.

— У меня был такой слу-
чай. От сильного ветра ма-
шину повело. Из заноса я 
вышел, но потом ехал со 
скоростью 30 километров 
в час, чтобы не рисковать, 
— рассказывает Евгений.

Придётся ехать 
в шиномонтаж

Днём лёд тает, на до-
рогах образуются лужи. 
Опасность представляют 
даже небольшие скопле-
ния воды, ведь под ними 
могут скрываться ямы. 
Можно пробить колесо. 

Так что даже лужу лучше 
объехать. 

Конечно, такая возмож-
ность есть не всегда. Объ-
едете лужу через двойную 
сплошную — рискуете ли-
шиться прав. В такой си-
туации стоит сбавить ско-
рость, двигаться макси-
мально аккуратно.

Более серьёзную опас-
ность представляют боль-
шие лужи. Если едете на 
скорости, то колёса не успе-
ют выдавить воду из-под 
машины. Несколько мгно-
вений автомобиль будет не-
управляемым. Это называ-
ется эффектом акваплани-
рования. Машину может за-
нести и даже выбросить на 
встречную полосу. 

— Видите большую лужу 
— сбросьте скорость. Но 
не резко, а плавно. Ведь 
водитель, который едет за 
вами, тоже должен успеть 
среагировать, — поясняет 
Евгений. 

Если между 
полосами снег

Синоптики прогнозиру-
ют: в марте в Москву вер-
нутся метели. В такую по-
году между полосами по-
являются снежные бугры. 
Под ними часто намерза-
ет лёд. Начнёте перестра-
иваться — может занести. 
Чтобы машину не пове-
ло, инструктор автошко-
лы на улице Хромова Вла-

димир Заблоцкий советует 
держать между колёсами 
и снежным бугром макси-
мально острый угол. 

— Смещаться нужно 
плавно и понемногу. Пово-
рачивайте руль так, чтобы 
сначала одно колесо кос-
нулось снега, затем второе, 
потом третье и четвёртое, 
— говорит Владимир. 

«Аварийка» 
не нужна

Если днём снег идёт сте-
ной, то обязательно вклю-
чайте ближний свет. Ведь 
вместе с ним сзади заго-
раются габаритные огни. 
Водитель, который едет 
следом, будет хорошо вас 
видеть. Не будет лишним 
включить и противотуман-
ные фары. Тогда на дороге 
вы будете ещё более замет-
ны. Если уж снегопад со-

всем сильный, то рекомен-
дуют включать даже ава-
рийную сигнализацию. Но 
Владимир этого делать не 
советует.

— Вы дезориентируете 
того, кто едет следом. Он 
подумает, что у вас что-то 
с машиной. Начнёт пере-
страиваться, обгонять. А 
таких манёвров в силь-
ный снегопад лучше из-
бегать, чтобы не произо-
шло аварии, — поясняет 
инструктор. 

Роман НЕКРАСОВ 

При боковом ветре 
сбросьте скорость

Снег идёт стеной — 
включайте ближний свет

Как не попасть в аварию на скользкой дороге 

Пострадала 
на Главной улице

15 февраля в восьмом 
часу вечера автомобиль 
«Опель» двигался по ули-
це Главной от Западной ули-
цы в направлении проекти-
руемого проезда №771. За 
рулём был 55-летний муж-
чина. В районе дома 12 ма-
шина сбила женщину 75 лет, 
переходившую дорогу не-
далеко от «зебры». Постра-
давшую увезли в больницу 
с ушибами ног.

Столкнулись 
на МКАД

18 февраля в первом 
часу дня мужчина 53 лет, 
сидя за рулём автомашины 
«Рено», ехал по внутрен-
ней стороне Московской 
кольцевой автодороги от 
Ярославского шоссе в на-
правлении Щёлковского. 
Из-за несоблюдения дис-
танции в районе 103-го км 
машина столкнулась с впе-
реди следовавшим «Шев-
роле». Пострадал водитель 
«Рено». Его увезли в боль-
ницу с травмами головы и 
ушибом грудной клетки.

Сбила ребёнка 
на Малой 
Черкизовской

18 февраля вечером, 
около половины вось-
мого, автомобиль «Рено» 
под управлением 45-лет-
ней женщины двигался по 
улице Малой Черкизовской 
от улицы Просторной в на-
правлении улицы Лермон-
товской. В районе дома 2 
на улице Просторной ма-
шина совершила наезд на 
девочку 11 лет, переходив-
шую дорогу в неположен-
ном месте. Прибывшие на 
место происшествия меди-
ки диагностировали у неё 
травмы головы.

Проехала 
на красный 
на проектируемом 
проезде

19 февраля около часа 
дня женщина 26 лет, управ-
ляя автомобилем «Тойота», 
следовала по проектируе-
мому проезду №45 от улицы 
Лухмановской в направле-
нии улицы Покровской. На 
пересечении с проектиру-
емым проездом №598 воз-
ле дома 41 на Покровской 
машина проехала на запре-
щающий сигнал светофора 
и столкнулась с автомоби-
лем БМВ. Пострадала води-
тель «Тойоты»: она получи-
ла травмы головы.

ОГИБДД УВД по ВАО

ДТП

Автобусы семи маршрутов, ко-
торые везут пассажиров по району 
Восточное Измайлово, теперь бу-
дут подъезжать к ещё одной оста-
новке. 

Об этом сообщили в пресс-
службе Мосгортранса.

— Остановочный пункт назы-
вается «Средняя Первомайская 
улица». Он расположен около дома 
19 на 16-й Парковой улице при 
движении на юг и около дома 18, 
корп. 1, при движении на север, 
— пояснили в ведомстве. 

На новых остановках будут вы-

саживать и принимать пассажиров 
автобусы маршрутов №449 (плат-
форма Перово — Преображенская 
площадь), №34 (площадь Соловец-
ких Юнг — метро «Преображен-
ская площадь»), №52 (Южное Из-
майлово — метро «Преображен-
ская площадь»), №634к (Южное 
Измайлово — метро «Первомай-
ская»), №634 (Южное Измайло-
во — метро «Семёновская»), №645 
(метро «Щёлковская» — платфор-
ма Новогиреево) и №884 (Камчат-
ская улица — метро «Выхино»). 

Евгений БАКИН

На Средней Первомайской улице появилась 
новая остановка

В марте, по прогнозу синоптиков, 
к нам ещё вернутся метели
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  (499) 647-6831
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Проценты по 
б а н к о в с к и м 
вкладам теперь 
облагают нало-

гом. Платить придётся, 
если человек получил в 
2021 году больше 45 тыс. 
рублей такого дохода. 
Кому и сколько начислят, 
разбирался «ВО». 

Расчёт идёт 
за прошлый год 

Правила уплаты нало-
гов с банковских вкладов в 
России изменились с при-
нятием поправки к ст. 214, 
ч. 2, «особенности опреде-
ления налоговой базы при 
получении доходов в виде 
процентов по вкладам». 
Изменения оформлены 
законом №102-ФЗ, при-
нятым 1 апреля 2020 года. 

— Однако законодате-
ли решили, что поправ-
ки вступят в силу толь-
ко 1 января 2021 года, — 
поясняет юрист, житель 
района Восточный Евге-
ний Сидорович.

Напомним: в 2022 году 
мы платим налоги с дохо-
дов или налоги на имуще-
ство за 2021 год. Это каса-
ется и аренды квартир, и 

налогов на недвижимость, 
и налогов на автомобили. 

— Всё, что получили в 
прошлом году, облагает-
ся налогом в году теку-
щем. Заплатить надо не 
позднее 1 декабря, — на-
поминает юрист. 

Следи за ставкой 
Центробанка 

До начала 2021 года, рас-
сказывает Евгений Сидо-
рович, налог на доходы с 
депозитов приходилось 
платить только в том слу-
чае, если их сумма превы-

шала ставку Центробанка 
на 5%. И весь расчёт вёлся 
от этих процентов. 

— Например, в начале 
прошлого года ставка ЦБ 
РФ составляла 4,25%. То 
есть лимит ставки, до ко-
торой налог не взимался, 
составлял более 9%. От 
размера вклада или полу-

ченного дохода ничего не 
зависело, — говорит юрист.

С этого года налог за-
висит только от размера 
дохода в виде процентов. 
Ставка одинакова для всех 
и составляет 13%. 

Лимит считается еже-
годно. К примеру, 1 ян-
варя 2021 года ставка ЦБ 

была равна 4,5. Это число 
надо умножить на милли-
он. Если сумма процентов 
по вкладу не превышает 
45 тыс. рублей, налог в 
этом году платить не при-
дётся. 

Стоит помнить, что до-
ход по вкладам суммиру-
ется. Предположим, че-
ловек в 2021 году полу-
чил процентов по одному 
вкладу 70 тыс. рублей, а по 
другому вкладу — 35 тыс. 
рублей. Доход равняется 
105 тыс. рублей. Отнима-
ем 45 тысяч, превышение 
лимита — 60 тыс. рублей. 

Стало быть, с него возь-
мут налог 7,8 тыс. рублей.

 
Налоги 
платишь сам

Как поясняет столичная 
Налоговая инспекция на 
своём официальном сай-
те, до 1 февраля 2022 года 
все банки должны были 
представить в налоговую 
службу информацию о тех 
суммах, которые они вы-
платили в виде процентов 
по вкладам каждому граж-
данину в прошлом году. 

В налоговой поясняют: 
облагаться налогом будут 
только проценты, начис-
ленные вкладчику бан-
ком, но не сам вклад. Сум-
ма банковского вклада яв-
ляется имуществом фи-
зического лица, а не его 
доходом, поэтому обло-
жению не подлежит.

— Уплатить налог необ-
ходимо будет не позднее 
1 декабря 2022 года на ос-
новании налоговых уведом-
лений. Они придут в «Лич-
ный кабинет» на сайте на-
логовой или по почте. Если 
в ноябре 2022 года уведом-
лений не будет, можно об-
ратиться в МФЦ, — пояс-
няют в налоговой. 

Платить надо самостоя-
тельно, никакого автома-
тического списания сумм 
не предусмотрено.

Вклады в иностранной 
валюте также будут об-
лагаться налогом по но-
вой схеме. Никаких льгот 
по уплате налога на до-
ход по вкладам, к приме-
ру для пенсионеров, не 
преду смотрено. 

Андрей ТОМЦЕВ

Налог — только с процентов  
Кто, как и сколько заплатит с дохода от банковских вкладов

Сумма банковского вклада 
налогообложению 
не подлежит

01
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 В сквере на Большой Черкизовской сломал-
ся замок на воротах площадки для выгула 
собак. Ворота не закрываются. Разыгравши-

еся собаки могут выбежать, это небезопасно.
Жители дома 20, корп. 1, на Большой Черкизовской 

— Задвижку отремонтировали, ворота площад-
ки для выгула собак закрываются, — сообщили 
в ГБУ «Жилищник района Преображенское».

Наталья ЛОМЖЕВА

ГБУ «Жилищник района Преображенское»: 
ул. Знаменская, 23, тел. (499)161-5397.
Эл. почта: 1615397@mail.ru

Ворота площадки 
для выгула собак починили

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

 На улице Матросская 
Тишина у пешеходно-
го перехода на 

столбе размещены дорожные 
знаки. Они сейчас так 
развёрнуты, что их плохо 
видно водителям.

Дмитрий, ул. Стромынка

Помочь в решении про-
блемы мы попросили со-
трудников управы района 
Сокольники.

— Опору, на которой за-

креплены дорожные зна-
ки «Главная дорога», «На-
правление главной дороги» и 
«Пешеходный переход» уста-
новили в нужном положе-
нии. Сейчас знаки находят-
ся в поле видимости водите-
лей, — сообщили в управе.

Кирилл АНТОНОВ

Управа района Сокольники: 
ул. Стромынка, 3, 
тел. (499) 268-6101. 
Эл. почта: 
sokolniki-priem@mos.ru 

На улице Матросская Тишина 
поправили дорожные знаки 
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Повивальная бабка 1-го разряда

 
Моя дочь скоро 
пе рейдёт в 10-й 
класс. Она хо-
чет стать жур-

налистом и уже выбрала 
вуз. Но к выпуску её мне-
ние может и поменяться, 
помню это по собствен-
ному опыту. Сделать ра-
зумный выбор помогают 
тесты на профориента-
цию. В Интернете мы вы-
брали несколько бесплат-
ных тестов и попробова-
ли их пройти.

Изучать мозг 
или управлять 
эмоциями

На сайте proforientator.
ru можно пройти тест 
«Профперспектива 4.2». 
Задания подготовлены 
центром тестирования и 
развития «Гуманитарные 
технологии» при факуль-
тете психологии МГУ им. 
М.В.Ломоносова. 

На тест дочь потратила 
меньше трёх минут. Она 
ответила на 32 вопроса, 
связанных с экономикой, 
технологиями и комму-
никациями. Что ребёнку 
интереснее? Узнать, как 
работает мозг во время 
сна, или научиться управ-
лять эмоциями? Изу чать 
механизмы и технологии 
диких племён или осо-
бенности их общества и 
культуры? 

По окончании тестиро-
вания программа выда-
ёт отчёт. Дочь получила 
9,1 балла из 10 по инфор-
мационно-творческому 
профилю; 8,6 — по есте-
ственно-научно-инфор-
мационному; 6,9 — по со-
циально-психологическо-
му. Самый низкий балл — 
2,4 — она заработала по 
информационно-техно-
логическому профилю. В 
принципе результаты по 

первому профилю вполне 
подходят для выбранной 
ею специальности.

Больше 
300 вопросов

А вот над «ПрофТес-
том», который мы наш-
ли на сайте careertest.ru, 
голову пришлось поло-
мать около часа. Отве-
тить нужно было на 325 
вопросов. Дочь выбира-

ла, чему бы хотела по-
святить свою професси-
ональную деятельность: 
общению с самыми раз-
ными людьми или веде-
нию расчётов и докумен-
тации. Конкретное мыш-

ление разработчики теста 
проверяют с помощью 20 
предложений, в каждом из 
которых не хватает одно-
го слова. Например, пред-
ложение «Обед не может 
состояться без…» пред-

лагают завершить сло-
вами: «стола», «сервиза», 
«пищи», «воды», «голода».

— Конечно, еды, — не 
сомневается дочь и жмёт 
на ответ.

В отчёте нам показали 
семь подходящих профес-
сий. Ими оказались вос-
питатель, преподаватель 
точных и гуманитарных 
наук, сервисный инже-
нер, механик автосерви-
са, строитель и ветеринар. 
Тестирование вы явило 
нацеленность дочери на 
стабильность и желание 
работать с людьми. Очень 
похоже — это я говорю как 
мать.

Теперь я с уверенностью 
могу сказать: интернет-
тесты — штука полезная. 
Их результаты верно от-
разили черты характера 
моей дочери, её увлече-
ния, приоритеты и пока-
зали, что журналистика 
как раз для неё.

Скоро потребуются 
игропедагоги

Из теста «Профилум» 
на сайте talent.profilum.ru 
мы узнали, что дочь любит 
создавать новое, умеет ло-
гически мыслить и общать-
ся с людьми. Тест «Проф-
гид» на сайте profguide.io 
показал высокий интерес 
дочери к искусству, сред-

ние способности к пред-
принимательству и хоро-
шие навыки общения.

Впрочем, при выборе 
профессии не стоит полно-
стью полагаться на интер-
нет-ресурсы. Как пояснила 
«ВО» начальник отдела вза-
имодействия с образова-
тельными организациями 
Городского психолого-пе-
дагогического центра Евге-
ния Васильева (два его от-
деления находятся в ВАО), 
в бесплатных вариантах те-
стирования обычно предо-
ставляют ограниченный 
перечень профессий. 

— А между тем в скором 
будущем будут востребова-
ны совершенно новые про-
фессии. Например, в меди-
цине — архитектор медобо-
рудования, генетический 
консультант. В строитель-
стве — проектировщик ин-
фраструктуры умного дома. 
Сфера культуры и искус-
ства пополнится тренера-
ми творческих состояний, 
а образование — игропеда-
гогами, — уверена Евгения 
Васильева.

Оксана МАСТЮГИНА

Как узнать, 
к чему душа лежит
Корреспондент «ВО» с дочерью 
изучили бесплатные интернет-тесты на профориентацию

На один тест ушло три 
минуты, над другим 
ломали голову около часа

Жители районов Гольяно-
во, Богородское, Сокольни-
ки, Метрогородок, Иванов-
ское, Новогиреево, Перово 
— в отделении ГППЦ «Се-
верное Измайлово» по адре-
су: 3-я Парковая ул., 50а. 

Жители районов Восточ-
ное Измайлово, Северное 
Измайлово, Измайлово, Со-
колиная Гора, Вешняки, Ко-
сино-Ухтомский, Новокоси-
но — в отделении «Соколи-
ная Гора» на Щербаковской 
ул., 20.

Тел. единой справочной 
(495) 730-2193.

Где получить 
бесплатную 
консультацию 
по профориентации
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В семье Анны Даевой, аку-
шерки больницы им. Инозем-
цева на Фортунатовской ули-
це, хранится удивительный 
документ — свидетельство по-
вивальной бабки 1-го разря-
да. Его получила прабабуш-
ка акушерки Анна Вишнев-
ская, которая в 1918 году окон-
чила Повивальный институт 
при Петроградском родовспо-
могательном заведении. Так 
что правнучка, считай, по-
томственная акушерка.  

— Прабабушка родилась в 
1890-м в Новгороде. В Пер-
вую мировую трудилась мед-
сестрой в военном госпита-
ле. Там её и рекомендовали 
на высшие акушерские кур-

сы в Петрограде, — расска-
зывает Анна.

Прабабушка часто рассказы-
вала истории из своей практи-
ки. Так, до революции к ним в 
больницу приезжала царица с 
двумя дочерьми и со свитой. 
Персонал выстроился в кори-
доре в накрахмаленных хала-
тах. Высокие гости зашли и в 
родильное отделение. Царица 
подала руку старшей акушерке. 
Потом обошла палаты, прове-
рила чистоту простыней. Ког-
да свита уехала, в помещениях 
остался стойкий запах дорогих 
французских духов. Девчонки 
прибегали со всей больницы и 
стояли в коридоре, чтобы впи-
тать в себя волшебный аромат.

За хорошую работу Анну 
Вишневскую повысили до 
старшей акушерки. Но по-
могать приходилось не толь-
ко роженицам.

— Однажды в больницу 
привезли на телеге парня, 
пострадавшего от нападения 
быка, — рассказывает Анна. 
— Раненого принимала праба-
бушка. Подняла рогожу, кото-
рой он был накрыт, и ахнула: 
всё, что должно находиться в 
брюшине, лежало рядом, пе-
ремешанное с сеном. И что вы 
думаете? Перенесли на опера-
ционный стол, сделали про-
мывку, заправили, зашили. И 
парень выжил!

Оксана МАСТЮГИНА

СЕМЕЙНАЯ РЕЛИКВИЯ 
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Анна Даева продолжает дело своей прабабушки
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Из квартиры 
на Кирпичной 
украли дорогие 
украшения

У 35-летнего жителя рай-
она Соколиная Гора неиз-
вестные вынесли из квар-
тиры наручные часы и юве-
лирное украшение. Общий 
ущерб составил 2 млн 200 
тыс. рублей. Пострадавший 
заявил об этом в полицию. 
По данному факту возбуж-
дено уголовное дело по ста-
тье «кража». 

В районе 
Преображенское 
напали 
на женщину

Вечером неизвестный 
возле дома на улице Суво-
ровской напал на женщи-
ну, избил её и изнасиловал. 
Потерпевшая обратилась 
в полицию. Оперативники 
задержали подозреваемо-
го — это 25-летний муж-
чина. Возбуждено уголов-
ное дело, назначены необ-
ходимые экспертизы. Зло-
умышленника заключили 
под стражу.

В Новогирееве 
поймали 
наркодилера

Сотрудники патрульно-по-
стовой службы полиции об-
ратили внимание на подо-
зрительного мужчину. При 
виде полицейских он побе-
жал, его задержали на Пе-
ровской улице. Во время лич-
ного досмотра у 23-летнего 
мужчины изъяли пакет, в ко-
тором был 91 свёрток с по-
рошкообразным веществом. 
Согласно экспертизе в свёрт-
ках был метилэфедрон. Так-
же полицейские обнаружили 
три закладки, которые успел 
сделать злоумышленник. Об-
щий вес изъятого превысил 
170 граммов. Возбуждено 
уголовное дело, мужчина за-
ключён под стражу.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ  
В Ивановском 
районе в ма-
ленькой двух-
к о м н а т н о й 

квартире за короткое вре-
мя «прописались» полто-
ра десятка жильцов без 
российского гражданства. 
Однако на деле никто из 
них там не проживал. Для 
собственницы помеще-
ния это обернулось встре-
чей с полицией. 

По три «квадрата» 
на новосёла

Сотрудники правоохра-
нительных органов еже-
недельно проводят мони-
торинг базы по миграци-
онному учёту — адресов, 
по которым регистриру-
ются прибывшие в Мо-
скву иностранцы. Когда 
обнаруживается, что в од-
ной квартире зарегистри-
ровано множество ино-
странцев, на место выез-
жает участковый. Если он 
не находит следов прожи-
вания гостей, это повод 
для возбуждения уголов-
ного дела. Так произошло 
и с 53-летней жительни-
цей Ивановского района. 

— В квартире площа-
дью 44 квадратных метра 
за месяц она зарегистри-
ровала 15 иностранных 
граждан. После прове-
дённой проверки выяс-
нилось, что они там не 
живут, — рассказал «ВО» 
начальник отдела по во-
просам миграции УВД по 
ВАО Иван Никитин.

Числятся, 
но не проживают

В отношении собствен-
ницы возбуждено уголов-
ное дело по статье 322.3 
УК «фиктивная постанов-
ка на учёт иностранно-
го гражданина или лица 
без гражданства по месту 
пребывания в Российской 
Федерации».

— Постановка на учёт 
иностранцев считается 
фиктивной, если владе-
лец предоставляет ложные 
сведения или документы о 
проживании зарегистриро-
ванных граждан либо осу-
ществляет их регистрацию 
без намерения предоста-
вить жилое помещение для 
фактического проживания, 

— объяснил прокурор Вос-
точного округа Виктор Са-
вицкий.

В обиходе такое явле-
ние называется «резино-
вая квартира»: за деньги 
собственники жилья ре-
гистрируют у себя приез-
жих, зная, что жить в доме 
они не будут. 

Адреса тех, кто однаж-

ды попался на регистра-
ции фиктивных жиль-
цов, будут проверять ре-
гулярно. Ведь контакты 
возможных «регистрато-
ров» часто передают по са-
рафанному радио среди 
мигрантов. 

Вплоть до лишения 
свободы

Для другого владель-
ца резиновой квартиры 
в ВАО уже избрана мера 
наказания. 

— С участием государ-
ственного обвинителя 
прокуратуры рассмотре-
но уголовное дело в отно-

шении 50-летнего жите-
ля Сокольников, осуще-
ствившего фиктивную по-
становку на учёт четырёх 
иностранцев. При этом по 
месту регистрации они не 
проживали. Суд назначил 
мужчине штраф — 15 ты-
сяч рублей, — сообщили 
«ВО» в прокуратуре округа.

Однако такие дела могут 
не закончиться штрафом. 
Статья 322.3 УК РФ за на-
рушение миграционно-
го законодательства пре-
дусматривает максималь-
ное наказание в виде ли-
шения свободы на срок до 
трёх лет.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Неуловимые 
квартиранты

Тех, кто однажды 
попался на регистрации 
фиктивных жильцов, 
будут проверять регулярно

За подставных 
жильцов могут 
дать три года 
колонии
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Смотрите 
подробности 
на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

 
Шорт-трек — один из 
популярных зимних 
видов спорта. На 
Олимпиаде-2022 в Пе-

кине было разыграно девять ком-
плектов медалей, что стало ре-
кордом за всю историю зимних 
олимпиад. Бронзу на дистанции 
1500 м получил наш шорт-
трекист Семён Елистратов, ко-
торый тренируется в ледовом 
дворце «Вымпел» на Федератив-
ном проспекте. Сейчас спортсмен 

находится в Уфе и активно гото-
вится к чемпионату мира.

О секретах успеха в шорт-треке 
«ВО» рассказала заслуженный 
мастер спорта России, чемпион-
ка Европы, серебряный призёр 
чемпионата мира, тренер Мо-
сковского городского физкуль-
турно-спортивного объедине-
ния  Марина Третьякова, кото-
рая тренирует своих воспитан-
ников на льду «Вымпела».

Начинайте 
как можно раньше

Начинать заниматься шорт-
треком можно с 6 до 12 лет. Но 

лучше начать пораньше, пото-
му что чем выше ребёнок, тем 
сложнее ему поставить нужную 
для этого вида спорта моторику 
движений. Сама Марина при-
шла в шорт-трек в 11 лет, но до 
этого она занималась хореогра-
фией: «У меня уже были силь-
ные ноги».

Учитесь падать

Так как конькобежцы разви-
вают достаточно высокие скоро-
сти — от 35 до 50 км/ч, то важно 
уметь падать правильно, чтобы 
не получить серьёзных травм. 
Хотя ограждения трека обтянуты 

специальными матами, которые 
смягчают падения, во время по-
лёта к ним нужно успеть сгруп-
пироваться. Главное — не падать 
расслабленным.

Не экономьте на коньках

В шорт-треке коньки не такие, 
как у обычных конькобежцев: 
лезвие у них длиннее и сдвинуто 
влево, а сам ботинок более анато-
мичен, так как должен плотно об-
хватывать стопу. Коньки на пер-
вое время стоят примерно 12 тыс. 
рублей. Но после 11 лет и при же-
лании работать на результат есть 
смысл коньки заказывать, их из-
готовят по слепку стопы. Но цена 
будет, конечно, намного выше — 
от 30 тыс. рублей.

Комбинезон 
только с защитой

Для начала детям покупают 
обычные комбинезоны. Но как 
только юные спортсмены начи-
нают осваивать высокие скоро-
сти, им понадобится комбине-

зон с покрытием из кевлара — 
высокопрочного волокна. Ведь 
падения бывают разные, и не 
порезаться о конёк соперни-
ка не менее важно, чем ничего 
себе не сломать. А ещё конько-
бежцам понадобятся защитные 
щитки, шлем и шейный про-
тектор.

За что дисквалифицируют

Правила в шорт-треке очень 
строгие. Конькобежцам нельзя 
друг с другом взаимодействовать 
— только членам одной команды 
в пределах эстафеты. Толкать, 
подрезать или умышленно тро-
гать других спортсменов нельзя: 
за этим сразу следует дисквали-
фикация. Например, на Олимпи-
аде в Пекине во время забега на 
5 тысяч метров шорт-трекист из 
канадской сборной случайно со-
прикоснулся со спортсменом из 
Китая, из-за чего тот упал. Ка-
надскую команду чуть не дис-
квалифицировали, а китаец всё 
же прошёл в финал.

Мария ГОРБУНОВА

Трогать соперника
запрещено!

Конькобежцы 
на шорт-треке 
достигают 
скорости 
50 километров 
в час

Пять секретов успеха в шорт-треке 
от заслуженного мастера спорта из района Новогиреево

Шорт-трек — это скоростной бег на коньках по оваль-
ной ледовой дорожке. Дистанции бывают разные — 500, 
1000 и 1500 метров в одиночных гонках, а также 3000 и 
5000 метров в эстафете. От 4 до 8 спортсменов, в зависи-
мости от длины дистанции, одновременно бегут по трассе, 
стремясь первыми прийти к финишу.

Что такое шорт-трек
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НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ (499) 647-6828

Школьник 
из Косино-
Ухтомского 
стал лучшим 
кикбоксером 
Москвы

Золотую медаль на пер-
венстве Москвы, про-
шедшем недавно в горо-
де Долгопрудном, выи-
грал воспитанник дет-
ско-юношеского клуба 
боевых искусств житель 
района Косино-Ухтом-
ский Александр Иваш-
нёв. Ему 17 лет, он учит-
ся в 11-м классе школы 
№2031, выступает по раз-
ряду «мастер спорта».

— Пошёл заниматься 
восемь лет назад, — рас-
сказывает А лександр. 
— Папа посоветовал, он 
раньше каратэ занимался; 
да и мне самому кикбок-
синг нравится своей си-
лой, скоростью, динами-
кой. Думаю выступать на 
профессиональном рин-
ге. И в институт буду по-
сле школы поступать, на 
юридический.

Александр увлечён еди-
ноборствами не на шутку: 
кроме кикбоксинга, зани-
мается каратэ (он чемпи-
он России) и ММА (побе-
дитель международного 
турнира). Но школу при 
этом не запускает, идёт 
на золотую медаль, люби-
мые предметы — история 
и английский. А в свобод-
ное время учится гонять 
на спортивном мотоцикле 
и мечтает принять участие 
в мотогонках. 

Алексей ТУМАНОВ

Тренировка шорт-трекистов 
в ледовом дворце «Вымпел» 
на Федеративном проспекте
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В светской ком-
пании, чтобы 
не смущать лю-
дей, он говорит, 

что работает строителем. 
Отчасти это так и есть: 
иерей Василий Щур уже 
девятый год строит храм 
в Соколиной Горе. Не 
один, конечно, вместе с 
прихожанами и благотво-
рителями. Руководителем 
стройки его назначило 
священноначалие, а вот 
благословение на это дал 
преподобный Александр 
Свирский — северорус-
ский святой XVI века, вра-
чеватель и чудотворец. 
Отец Василий так счита-
ет. И не без оснований.

Картина 
как пророчество

Звонок в декабре 2013-го 
застал его врасплох: «Отец 
Василий, вы назначены 
строить храм на улице Га-
ражной». Он даже расте-
рялся, подумал про себя: 
«Мне всего двадцать во-
семь, неужели не нашли 
священников постарше 
и поопытнее?» «А в честь 
кого будет храм?» — спро-
сил он. «В честь преподоб-
ного Александра Свир-
ского», — был ответ.

У него даже холодок по 

коже пробежал. За полго-
да до этого звонка их с же-
ной Вероникой пригласи-
ли в загородный дом зна-
комые разговеться после 
петропавловского поста. 
В разгар застолья хозя-
ин дома вдруг пригласил 
батюшку в свой кабинет, 
перемолвиться. Показал 
картину, которую приоб-
рёл накануне в монасты-
ре преподобного Алексан-
дра Свирского во время 
паломнической поездки. 
Сюжет канонический — 
явление Святой Трои-
цы преподобному Алек-
сандру. Хозяин дома ска-
зал: «Пока мы сидели за 
столом, мне будто шеп-
нул кто-то: отдай карти-
ну отцу Василию».

Только через полго-
да открылся истинный 
смысл подарка.

— Картина сейчас ви-
сит в храме на Гаражной, 
на клиросе, там поёт хор 
во время службы. Препо-
добный каждый раз бла-
гословляет певчих, — рас-
сказал отец Василий.

С чего начать?
Через несколько дней 

после звонка он поехал 
на Гаражную сам. По-
спрашивал прохожих, 
где тут храм строится, 
те в ответ лишь пожи-
мали плечами. Тогдаш-
ний глава управы Соко-
линой Горы Александр 
Аксёнов всё выяснил, пе-
резвонил: «Отец Васи-
лий, у торца дома 5 мож-
но молиться, там место 
для храма выделили». Он 
обрадовался: значит, на 
Крещение будет тут пер-
вый молебен с освящени-
ем воды.

«А как же поиск подряд-
чиков, проектно-сметная 
документация? Не с этого 
разве стройка начинает-
ся?» — спросил я у настоя-
теля. «Я так подумал: чем 
скорее здесь прозвучит 
первая молитва, тем бы-
стрее Господь и со строй-
кой всё управит», — отве-
тил настоятель.

Так оно и вышло. Прав-
да, снова без чудес не обо-
шлось.

Казалось бы, 
простой песок…

К весне 2015-го в стро-
ительной бытовке, кото-
рую прихожане вместе с 
батюшкой переделали в 
часовню, перестали по-
мещаться все желающие. 
Отец Василий и ещё че-
ловек десять из прихода 
поехали на Валаам, к свя-
тому Александру Свир-
скому. Три дня просили 
помощи у преподобного. 

Только вернулись — зво-
нок из строительной ком-
пании: вам храм не нужно 
построить?

Следом — звонок от ди-
ректора соседнего авто-
комбината. Рассказал он, 
что давно мечтал побли-
зости часовенку соору-
дить, скопил полмиллио-
на. А окончательный рас-
чёт со строителями помог 
произвести один сотруд-
ник «Газпрома». Его эк-
зема на руках замучила, 
никакие деньги не помо-
гали. И однажды в мона-
стыре Александра Свир-
ского по совету монаха 
погрузил он руки в песок, 
который находится в ча-
совне. Пока шёл до ко-
рабля, язвы затянулись, 
а спасибо сказать пре-
подобному всё никак не 
случалось. «Хочу отбла-
годарить. Вот миллион 
руб лей», — сказал он отцу 
Василию.

Забег на длинную 
дистанцию

Настоя тел ь меч та-
ет, чтобы службы в хра-
ме шли каждый день. Но 
пока времени хватает на 
две-три литургии в неде-
лю: батюшка один в храме 
служит. Остальное вре-
мя занимает новая строй-
ка, уже возведён цоколь-

ный этаж каменного хра-
ма. Благотворителя по-
мог найти сам Патриарх 
Кирилл.

В детстве отец Василий 
неплохо бегал на средние 
дистанции – 1,5 и 3 ки-
лометра. Хотел даже по-
ступать в институт физ-
культуры. Но однажды 
по просьбе мамы зашёл 
в храм Параскевы Пят-
ницы в родном городке 
Житковичи (это белорус-
ское Полесье). Там стал 
алтарником, и местный 
батюшка обрисовал ему 
бесхитростную схему: вы-
учишься на физрука — в 
алтаре служить уже не 
сможешь, а если станешь 
священником, ну кто тебе 
запретит пробежку сде-
лать или на турнике под-
тянуться?

Он поступил в Нико-
ло-Перервинскую духов-
ную семинарию. На этой 
«длинной дистанции» 
случилась у него любовь 
к Веронике, студентке 
Свято-Тихоновского ин-
ститута, венчание, рож-
дение двух деток, трёх-
летняя командировка на 
Камчатку, служение в мо-
сковских храмах, настоя-
тельство. Дистанция, ко-
нечно, длинная. Но он на-
деется с Божьей помощью 
её одолеть.

Михаил ПЕТРОВ

«Есть деньги — строимся, 
нет денег — молимся»

«Выучишься на физрука — 
в алтаре служить 
уже не сможешь»

Возведение храма на улице Гаражной не обходится без чудес

Отец Василий Щур возглавил 
строительство храма в 28 лет

Подаренная отцу Василию картина 
сегодня висит в храме
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Представители 
вельможного 
рода Разумов-
ских владели се-

лом Перовом и землями в 
этих местах с середины 
XVIII до 20-х годов XIX 
века. Об этом «ВО» расска-
зал историк литературы 
Владимир Алексеев.

Тайное венчание 
в Знаменской 
церкви

Разумовские связаны 
с Перовом с 1743 года. 
Именно тогда импера-
трица Елизавета Петровна 
подарила Перовскую пу-
стошь и расположенное 
рядом село своему фаво-
риту Алексею Григорье-
вичу Разумовскому.

— Через год они об-
венчались; по преданию, 
это произошло в Перове, 
в Знаменской церкви, ко-
торая и сейчас восхищает 
своей красотой и изяще-
ством, — говорит Влади-
мир Алексеев. 

Ещё одним подарком 
императрицы стал дво-
рец. Его построили в 1747 
году, там, где сейчас про-
ходит улица Лазо, в рай-
оне здания бывшего ки-
нотеатра «Владивосток». 
Проект государыня за-
казала Бартоломео Рас-
трелли, будущему автору 
Зимнего дворца в Петер-
бурге. Сооружение обо-
шлось в огромную по 
тем временам сумму — 
23 тыс. руб лей. Он полу-

чился большим и наряд-
ным. Елизавета Петровна 
жила в нём, когда приез-
жала в Перово на охоту, 
здесь проходили летние 
гулянья.

Но любовь, как извест-
но, приходит и уходит. Че-
рез несколько лет Елиза-
вета Петровна к Алексею 
Разумовскому охладела и 
приказала Перовский дво-
рец разобрать. Все брёвна, 
доски, опоры были переве-
зены в Лефортово для ре-
монта дворца Анненгоф 
императрицы. 

Любвеобильный 
граф 

— Без дворца и Елизаве-
ты Перово было Алексею 
Разумовскому ни к чему, 
и в середине 1760-х го-
дов он передал его своему 
младшему брату Кириллу, 
— рассказывает Владимир 
Алексеев. — Тот нередко 
приезжал туда с семьёй. По 
дороге не раз заглядывали 
в соседнее Кусково, где в 
семье графа Петра Бори-
совича Шереметьева под-
растала дочка-красавица 
Варвара. В 1774 году его 
сын Алексей Кириллович 
Разумовский и Варвара по-
женились. В этом браке ро-
дились пятеро детей. 

Однако после десяти лет 
брака Алексей Кирилло-
вич встретил другую жен-
щину. Новой избранницей 
графа стала Мария Собо-
левская, дочь берейтора — 
объездчика лошадей в дру-
гом имении Разумовских 
на Брянщине. Они прожи-

ли вместе 35 лет, до самой 
смерти Алексея Кирилло-
вича. У них родилось де-
сять детей — пять мальчи-
ков и пять девочек. 

— Фамилию Разумов-
ские дети носить не мог-
ли: брак был невенчан-
ным, с первой женой 
А лексей К ириллович 
официально не разво-
дился. Во всех докумен-
тах его детей деликатно 
называли воспитанни-
ками, — говорит Влади-
мир Алексеев. 

Стали Перовскими 
Но оставлять их без 

имени и без связей Алек-
сей Кириллович — сена-
тор, член Государственно-
го совета, один из осно-
вателей Царскосельского 
лицея — не хотел. 

С выбором фамилии за-
труднений не было: Пе-
ровские — по названию 
семейной вотчины Перо-
во. А вот чтобы дать де-
тям графский титул, при-
шлось проявить изобрета-
тельность. Была придума-
на легенда, что у Марии 
Соболевской был муж 
— поручик Алексей Пе-
ровский, представитель 
знатного рода, погибший 
в 1794 году при усмирении 
польских бунтов. Хода-
тайство удовлетворили. 
И не напрасно. 

Все дети Алексея Ки-
рилловича, получившие 
фамилию Перовские, 
принесли немало пользы 
Отечеству.

Старший сын Николай 
много лет был губерна-
тором Крыма. Второй по 
старшинству сын, Алек-
сей, стал писателем, под 
псевдонимом Антоний 
Погорельский написал 
сказку «Чёрная курица…». 
Их брат Василий служил 
генерал-губернатором 
Оренбургской и Самар-

ской губерний, Лев воз-
главлял Министерство 
внутренних дел… 

Поэт-камердинер 

Внесли свой вклад и 
дочери. Анна Перовская, 
выйдя замуж за графа 
Константина Толстого, 
стала мамой будущего 
поэта, писателя Алексея 
Константиновича Тол-
стого. А её младшая се-
стра Ольга, жена сенато-
ра Михаила Жемчужни-
кова, родила трёх сыновей 
— Александра, Владими-
ра и Алексея Жемчужни-
ковых. 

Именно они с 1850 года 
начали публиковать со-
вместно сочинённые «глу-
пости» — басни, стихи, 
пьесы — под пародийной 
маской недалёкого и са-
моуверенного писателя-
чинуши, с важным видом 
изрекающего прописные 
истины.

Само имя Козьма Прут-
ков братья не придумы-
вали — так звали камер-
динера Жемчужниковых. 
За использование имени 
они заплатили ему 50 руб-
лей, но Козьма был на го-
спод очень обижен и не 
простил им этого до са-
мой смерти.

Марина МАКЕЕВА

Птенцы гнезда Перова
Из семейной вотчины графов Разумовских вышли государственные мужи и Козьма Прутков

1. «Зри в корень». 
2. «Никто не обнимет необъятного». 
3. «Лучше скажи мало, но хорошо». 
4. Если хочешь быть счастливым, будь им.
5. Что имеем — не храним; потерявши — плачем.

5 афоризмов Козьмы Пруткова 

Фаворит 
императрицы 
Алексей Григорьевич 
Разумовский

Aлексей Kириллович 
Разумовский стоял у истоков 

Царскосельского лицея

В Знаменской церкви, 
по преданию, 

Елизавета Петровна 
тайно обвенчалась 

с графом Разумовским
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Портрет Козьмы Пруткова создали в 1850-х годах тогдашние студенты 
Академии художеств — Жемчужников, Бейдеман и Лагорио

За использование имени 
Козьма камердинеру 
заплатили 50 рублей
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Близится Мас-
леная неделя, а 
значит, пора 
печь блины. 

Мастер производственно-
го образования, препода-
ватель поварского и кон-
дитерского дела экономи-
ко-технологического кол-
леджа №22 в Восточном 
Измайлове Гульнара Ли-
нюк рассказала о блинах 
из муки, сделанной из раз-
личных круп и злаков, а 
также поделилась необыч-
ным рецептом. 

Для стройняшек 
и сладкоежек

— Моя мама собирала 
рецепты блинов, и мне 

передалось её увлече-
ние, — рассказывает 
Гульнара. — Тем бо-
лее я люблю путеше-

ствовать по России и 
везде пробую местную 
выпечку. 

Гульнара Линюк со-
брала в коллекцию более 
30 рецептов. По её сло-
вам, самые распростра-

нённые после пшенич-

ных блинов — гречневые. 
Их предпочитают те, кто 
следит за фигурой: блины 
из гречневой муки на воде 
или на нежирном молоке 
— диетические. 

А сладкоежкам стоит 
обратить внимание на 
кукурузную муку. 

— Кукурузные блины 
сладкие сами по себе, в 
них сахар добавлять не 
обязательно. И такие яр-
кие, жёлтые, солнечные! 
Способ их приготовления 
я узнала в Южной Осетии. 

Рожь и рис 
тоже подойдут

Одни из самых редких 
сегодня — блины из ржа-
ной муки. 

— Раньше их готовили по-
всеместно, а теперь встре-
тишь не часто. А зря, ведь 
ржаная мука способствует 
очищению организма, — 
говорит Гульнара. — Также 
основой для блинов может 
стать рисовая мука. Но такое 
блюдо важно успеть съесть 
горячим: стоит блинам не-
много остыть, они теряют 
вкус и становятся клёклыми. 

Впрочем, даже в пше-
ничные, самые распростра-
нённые, блинчики можно 
добавить оригинальности. 

— Например, в Ростов-
ской области блины пере-
кладывают слоями пенки, 
снятой с закипевшего и 
остуженного молока. Такую 
пенку ещё называют кайма-
ком, — объяснила мастер.

Алексей ТУМАНОВ

ДОСУГ

Рисуем комиксы 
в Преображенском

На бесплатный мастер-
класс по рисованию комиксов 
можно сходить 28 февраля в 
Российскую государственную 
библиотеку для молодёжи. 
Помимо общей практики ри-
сования, научат придумывать 
сюжеты и разрабатывать об-
разы персонажей, составлять 
диалоги и сопроводительные 
тексты. А ещё все желающие 
смогут представить проек-
ты своих комиксов. Начало в 
15.00 (12+). Адрес: ул. Боль-
шая Черкизовская, 4, корп. 1. 
Тел. (499) 670-8001.

Фехтование 
в Новогирееве

Центр досуга и спорта 
«Новогиреево» приглаша-
ет всех желающих старше 
14 лет на занятия в новой 
секции арт-фехтования. На 
нём обучат не только фех-
тованию, но и актёрскому 
мастерству и боевой хорео-
графии. А ещё воспитанники 
секции смогут поучаствовать 
в театральных постановках и 
в киносъёмках. Занятия про-
ходят по четвергам и вос-
кресеньям. Записаться мож-
но по тел. (495) 301-8365. 
Адрес: ул. Мартеновская, 30.

Художественная 
выставка 
в Перове

Арт-кластер «Восток» 
предлагает проводить зиму, 
заглянув на выставку «Тё-
плыми зимними вечера-
ми». Московские художни-
ки представили на ней пей-
зажи, портреты и натюрмор-
ты, посвящённые снежному 
времени года. Выставка бес-
платная, посетить её мож-
но до 20 марта. Требуется 
регистрация на сайте art-
vostok.ru.

Адрес: ул. Мартеновская, 
7. Тел. (495) 304-7357.

Мария ГОРБУНОВА

АФИША На муке из разных круп
Повар из ВАО собрала три десятка рецептов из разных регионов

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ Актриса из телесериала «След» 
даёт мастер-классы в Южном Измайлове 

Центр культуры и спорта «Южное Измай-
лово» победил в городском конкурсе досу-
говых организаций. Как рассказала руково-
дитель центра Гюльнара Трифонова, только 
бесплатных спортивных секций у них 13.

— Среди самых популярных — чирлидинг, 
вольная борьба, акробатика, самбо, лыжи. 
Недавно открылась новая секция — по шах-
матам. Набор в кружки и секции проводится 
круглогодично. Если занимающихся слишком 
много, мы открываем дополнительную груп-
пу, — заметила она.  

А ещё в центре 20 бесплатных кружков — 
от художественных до прикладных.

— Детям очень нравится заниматься в те-
атральной студии «Фантазёры». Ведёт её ак-
триса театра и кино Марианна Катаева, кото-
рая снялась во многих фильмах, в том числе в 
популярном телесериале «След», — рассказы-
вает Гюльнара. — Она проводит мастер-классы 
для детей старше 11 лет по сценической речи, 
артикуляции, по скороговоркам и правильно-
му дыханию. Её студийцы выступают на всех 
районных праздниках, например на Масленицу, 
проводят костюмированные представления.

Мария ГОРБУНОВА

Перечень секций можно посмотреть 
на сайте центра гбу-цкс.рф. 
Адрес: ул. Чечулина, 10 (главное здание). 
Тел. (499) 308-5101

Вам потребуется: 1,5 стакана пшеничной муки, 1 ст. л. 
манной крупы, 3 яйца, 2 ст. л. сахарного песка, 2,5 стака-

на молока, 2 ст. л. жидкого мёда, 2 ст. л. растительного 
масла без запаха, половинка очищенной луковицы, на-
саженная на вилку плоской стороной вниз, и толсто-

стенная чугунная сковорода.
Яйца взбейте с сахаром до появления пены. 
Молоко подогрейте до тёплого состояния, 

без пенки. Смешайте манку, муку, моло-
ко и яйца, добавьте щепотку соли и 

масло, размешайте до однород-
ной массы. Потом влейте мёд и 
снова размешайте. Выпекайте на 
раскалённой сковороде. Перед 

каждым новым блином смазывай-
те сковороду половинкой луковицы, 

предварительно обмакнув её в масло. 
Блины можно подавать со взбитыми сливка-

ми или со сметаной, с вареньем, со сладким творогом.
Больше рецептов смотрите на сайте newsvostok.ru

Гречневые 
блины 
не повредят 
даже 
модельной 
фигуре

Сладкий блин по-татарски
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Гульнара Линюк 
угостила 
фотокорреспондента 
«ВО» блинами 
по авторскому 
рецепту

Актриса Марианна Катаева 
с воспитанниками

КРУЖКИ И СЕКЦИИ
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СКАНВОРД

По горизонтали: Пособник. 
Аут. Лабиринт. Радиан. Кали-
на. Камнепад. Динар. Ауку-
ба. Акант. Лан. Лавина. Лист. 
Жюри. Ирак. Актер. Кашалот.

По вертикали: Фрикадель-
ка. Лингвист. Ранжир. Боль-
шак. Каюр. Рак. Романтика. 
Книга. Нут. Джек. Алиби. Пули. 
Анабас. «Титан». Дантист.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каж-
дый столбец, каждый 
малый квадрат 3х3 со-
держали все цифры от 
1 до 9 (каждая циф-
ра встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 14

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

СУДОКУНЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ (499) 647-6828

В приюте также есть кошки и щенки — мальчики и девочки, — готовые переехать в новый дом. 
Все животные чипированы, здоровы, привиты, обработаны от паразитов. Если вы хотите обрести 
друга, обращайтесь по адресу: ул. Пехорская, 1б. Тел. 8-905-584-1239, Наталья.
Фото Дениса Пронина

Богема
Молодая собачка: 
ей полтора года. 
Любит людей, обо-
жает внимание и 
ласку. Невероят-
но общительная, 
игривая девчонка 
ждёт своего чело-
века.

В ДОБРЫЕ РУКИ

Питомцы Кожуховского муниципального 
приюта ищут хозяев

Адель
Добрая и довольно 
общительная соба-
ка 4 лет. Не пугли-
вая и очень любо-
пытная.
Подойдёт в семью 
в качестве люби-
мой домашней со-
баки!
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Все новости 
района 

Преобра-
женское

Все новости 
района 

Новогиреево

Все новости 
района 

Северное
Измайлово

ЧТО ПОЧИТАТЬ 
В РАЙОННЫХ ОНЛАЙН-ИЗДАНИЯХ 

В Новогирееве 
убрали Леди Сосулию 

В районе Новогиреево на фасаде одного 
из домов на Зелёном проспекте заметили на-
ледь, напоминающую женский силуэт, за что 
местные жители прозвали её Леди Сосулия, 
сообщает газета «Мой район Новогиреево». 
После обращения жителей коммунальщики 
быстро расправились с холодной Леди: сби-
ли сосульку с крыши.

В Северном Измайлове 
сотрудница магазина 
вооружилась бутылкой

В газете «Северное Измайлово» рассказа-
ли об инциденте, который взбудоражил соци-
альные сети. По словам очевидцев, в одном из 
магазинов на 15-й Парковой сотрудница тор-
говой точки во время конфликта замахнулась 
стеклянной бутылкой на покупательницу. Её 
заслонил молодой человек. Бутылка при этом 
угодила ему в голову. Получил ли защитник 
травму, неизвестно.

На Большой Черкизовской 
проснулась божья коровка

В одной из квартир дома на Большой Чер-
кизовской перезимовала божья коровка, со-
общает газета «Преображенка для вас». Хо-
зяйка квартиры предполагает, что насекомое 
залетело к ней ещё осенью и впало в спячку 
в укромном уголке. Сейчас коровка уверенно 
ползает по цветам.

В прошлый раз мы спросили у наших читателей, 
стоит ли наказывать тех, кто выкидывает мусор из 
окон. На голову прохожему на проспекте Будённо-
го упал окурок.

Большая часть проголосовавших — 85% — выбра-
ли вариант ответа: «Да, нужно наказывать. Нару-
шителей можно отследить по камерам наружного 
видеонаблюдения». Ещё 9% высказались за нака-
зание, только если кто-то пострадал. 6% ответили, 
что смысла в этом не видят.

ВАШЕ МНЕНИЕ
На Фортунатовской улице в Соколиной Горе откры-
лась точка приёма гуманитарной помощи беженцам 
из ДНР и ЛНР. 

Вы примете участие 
в сборе помощи?  
 1  Да, я всегда помогаю нуждающимся.
 2  В этом случае считаю своим долгом помочь.
 3  Нет: власти оказывают достаточную помощь 

беженцам.
 4  Пока не решил.

Проголосовать можно на главной 
странице сайта newsvostok.ru

Окурок в пепельницу, 
а не в окно

 Мой лучший результат в беге 
на 3 километра — 200 метров. 

 — Есть ли разумная жизнь 
во Вселенной? 
— Есть. 
— А почему она с нами не 
связывается? 
— Так разумная же.
 

 Единственный способ по-
худеть с помощью зелёного 
чая — это лазить в горы и 
собирать его самому. 

 Если мужчина утвержда-
ет, что он главный в доме, 
значит, он не женат. 
Не просто не женат, а у него 
даже кота нет. 

 — Молодой человек, купи-
те цветы своей девушке, а то я 
уже замёрзла здесь стоять…
— А почём цветочки? 
— 100 рублей штучка. 
— Вам нужно теплее оде-
ваться… 

 Кто-то пишет «всё, что НИ 
делается — к лучшему», а 

кто-то — «всё, что НЕ де-
лается — к лучшему». 
Смысл противоположный, но 
те и другие бывают правы. 

 — Сегодня я понял, что 
такое ремонт.
— И что это?
— Это когда ноги вытираешь 
не при входе в квартиру, а 
при выходе из неё. 

 Говорят, что кошки и дресси-
ровка несовместимы. Это не-
правда. Наш кот выдрессиро-
вал меня и супругу за два дня.

АНЕКДОТЫ

Я И ПАМЯТНИК

Гулял по Лондону,
заехал к Чаплину

Присылайте снимки, где вы рядом с памят-
ником — человеку ли, животному, литера-
турному герою, истории, архитектуры и т.п. 
Напишите, что изображено на фото и при 
каких обстоятельствах оно сделано. Не за-
бывайте указывать свой район. Требования 
к фотографии: цифровой формат JPEG, раз-
мер файла не менее 500 Кб. Письма отправ-
ляйте на эл. почту pochta@newsvostok.ru 
с пометкой «На фотоконкурс». 

Ваш «ВО»

 На фото Иван Хотимчук из рай-
она Новокосино и Чарли Чаплин. 
Москвич сфотографировался 

рядом со своим кумиром в знаменитом 
Музее восковых фигур мадам Тюссо, 
когда был в Лондоне. Кстати, поездка 
туда, на музыкальный фестиваль, ему 
почти ничего не стоила: Иван стал по-
бедителем конкурса на одной из музы-
кальных радиостанций. Конкурс про-
водился в несколько туров. Надо было 
быстрее всех угадать исполнителя и пес-
ню по звучащему фрагменту. Поскольку 
Иван с братом с детства увлекаются му-
зыкой и слушают радио, то победа да-
лась без особого труда. Работу офисного 
сотрудника он совмещает с творческой 
деятельностью: ведёт собственный му-
зыкальный проект в социальных сетях.

И
з 

ли
чн

ог
о 

ар
хи

ва

Подготовила Виола СЕРГЕЕВА

№4 (435) ФЕВРАЛЬ 2022 год

Издатель: Издательский дом «Звездный бульвар».
Главный редактор Ю.А.Сорокин. 
Генеральный директор А.И.Латышев. 
Первый заместитель главного редактора 
Е.Ю.Ильина. 
Заместители главного редактора: 
Ю.А.Мироненко, Ю.И.Невский., Е.Ю.Харо. 

Главный редактор газеты «Восточный округ» 
Е.Ю.Ильина.
Шеф-редактор И.А.Панков.
Учредитель: ООО «РИЦ Северо-Восток».
Адрес издателя: 117246, г. Москва, 
пр. Научный, 19, 2-й этаж, комн. 6д, оф. 76.
Адрес редакции: 127018, г. Москва, 
ул. Полковая, д. 3, стр. 1.

Газета зарегистриро ва на в Управлении Федеральной службы 
по надзору в сфе ре связи, информационных технологий 
и массовых коммуникаций по г. Москве 
и Московской области. 
Свидетельство о регистрации СМИ ПИ №ТУ50-01607 
от 18 января 2013 г. 
Отпечатано в АО «Прайм Принт Москва», 141707, 
Московская область, г. Долгопрудный, Лихачёвский пр., 5в.  
Тираж 420 000 экз. Заказ №481. 
Подписано в печать 24.02.2022 г. Выход в свет 25.02.2022 г. 
Отдел по работе с читателями: тел. (499) 647-6831. 
Во про сы по до став ке принимает единый контакт-центр 
редакции: тел. (499) 647-6828. Размещение рекламы: 
тел. (495) 782-8212. Газета распространяется на территории 
Восточного административного округа г. Москвы. Бесплатно. 
Может содержать материалы 12+

М
ар

ия
 Н

ос
ар

ев
а 


