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«Москвич»
вместо 

«Рено»
Сергей Собянин 
заявил о планах 
возрождения 
легендарного 
автобренда 
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После того как 
з а р у б е ж н ы й 
собственник 
принял решение 

закрыть московский завод 
«Рено», власти столицы за-
брали его на баланс города. 
Планируется возобновить 
производство легковых ав-
томобилей под историче-
ским брендом «Москвич». 
Об этом сообщил мэр Мо-
сквы Сергей Собянин в лич-
ном блоге на своём персо-
нальном сайте.

Сначала — 
классика, потом — 
электромобили

«Мы не можем допу-
стить, чтобы многотысяч-
ный трудовой коллектив 
остался без работы, — на-
писал Сергей Собянин. — 
Мы постараемся сохра-
нить большую часть кол-
лектива, непосредственно 
работающего на заводе, и 
у его смежников».

Основным технологи-
ческим партнёром воз-
рож дённого Москов-
ского автозавода станет 
«КамАЗ». На первом эта-
пе планируется организо-
вать производство клас-

сических автомобилей с 
двигателем внутреннего 
сгорания, а в перспективе 
и электромобилей.

Мэр Москвы подчерк-
нул, что власти города со-
вместно с «КамАЗом» и 
Минпромторгом РФ ра-
ботают над локализаци-
ей производства в России 
максимального количе-
ства деталей.

Заместитель мэра Мо-
сквы по вопросам транс-

порта Максим Ликсутов 
в эфире телеканала «Мо-
сква 24» добавил, что на 
заводе «Москвич» плани-
руют производить транс-
портные средства для так-
си и каршеринга. 

А начинали 
с «Форда»

В своём личном блоге 
Сергей Собянин напом-
нил, что у автозавода на 
Волгоградском проспекте 
большая и славная история. 

«Почти сто лет назад он 
начинал с производства ав-
томобилей Ford. На протя-
жении десятилетий здесь 
выпускались легендарные 
отечественные «Москвичи». 
С 1998 года завод сотрудни-

чал с «Рено», и с его конвей-
ера сходили «Логаны», «Да-
стеры» и «Сандеро». В 2022 
году мы откроем новую стра-
ницу в истории «Москви-
ча», — отметил мэр Москвы.

Игорь МИНАЕВ

«Москвич» возвращается
Городские власти планируют возобновить выпуск легковушек под историческим брендом 

Мотоспасатели и альпинисты показали свои навыки на месте аварии
На учебно-трениро-

вочном полигоне Депар-
тамента ГОЧСиПБ г. Мо-
сквы в Апаринках прошли 
учения спасателей. В рам-
ках мероприятия, органи-
зованного при поддержке 
информационного цен-
тра Правительства Мо-
сквы, они показали спо-
собы ликвидации послед-
ствий сложной аварии.

— По легенде, на чет-
вёртом этаже многоуров-
невой стоянки водитель 
не справился с управле-
нием и его автомобиль 

столкнулся с другой ма-
шиной. От удара она про-
била ограждение и упа-
ла ещё на одну — ту, что 
стояла внизу. Автомобиль 
виновника аварии повис 
между четвёртым и тре-
тьим этажами, — проком-
ментировал учения опера-
тивный дежурный Пожар-
но-спасательного центра 
Александр Шляпин.

Первыми на место ава-
рии прибыли два расчёта 
быстрого реагирования 
на четырёх мотоциклах. 
Спасатели извлекли лю-

дей из салона стоявшей 
внизу машины, которые 
были заблокированы в 
момент ЧП, оказали им 
первую помощь, а также 
ликвидировали возгора-
ние с помощью ранцевой 
установки «Игла».

В это время к месту 
происшествия подъехал 
экипаж аварийно-спа-
сательного отряда №8. С 
помощью альпинистско-
го снаряжения спасатели 
спустились к застрявшему 
между этажами автомо-
билю. Закрепили его ле-

бёдками, цепями и крю-
ками, после чего помогли 
выбраться водителю. Спа-
сатели оказали пострадав-
шему первую помощь и 
передали бригаде скорой.

— Ежегодно с открытием 
мотосезона 1 мая наши спа-
сательные подразделения 
на мотоциклах тоже засту-
пают на дежурство в столи-
це. В штате ПСЦ 22 мото-
цикла. Для работы в соста-
ве мотогрупп подготовлены 
165 пожарных, — сообщил 
Александр Шляпин. 

Анна ГОНЧАРОВА

1  В 1946 году началось серийное производство модели «Москвич-400». Она стала пер-
вой массовой легковой машиной для индивидуального пользования в СССР. У неё были 
даже стеклоочистители. Тогда многие воспринимали это как чудо техники.
2  С 1957 по 1960 год завод производил первый советский внедорожник «Мо-
сквич-410». Это была полноприводная модель с клиренсом 220 мм.
3  «Москвич-407» (1958-1963) по внешнему виду почти ничем не 
уступал культовой 21-й «Волге». Наличие печки и радио сде-
лали автомобиль мечтой многих советских граждан. 
4   «Москвич-408» (1964-1975) за броский вид полюбили 
кинематографисты. Леонид Гайдай, например, снял «Мо-
сквич-408» в «Бриллиантовой руке».
5   «Москвич-412» (1967-1976) был популярен и в СССР, и за 
рубежом благодаря прочности, надёжности и спортивным успе-
хам. В ралли-марафоне Лондон-Мехико в мае 1970 года «Москви-
чи» проехали 26 тысяч километров, 25 стран и заняли 2-е и 3-е места 
в своём классе.

Пять интересных фактов из истории «Москвича»

Выпуск 
нового авто 
под старым 
брендом 
наладят 
совместно 
с КамАЗом

А
рт

ем
 Г

ео
да

кя
н/

ТА
СС

m
os

.r
u

Serg
ey

 Rodovn
ich

en
ko

/w
iki

med
ia.

org

А
нд

ре
й 

Д
м

ы
тр

ив

На бывшем заводе «Рено» собираются 
выпускать автомобили для такси 
и каршеринга

Учения спасателей 
на полигоне 
в Апаринках 
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За минувшую неделю 
в округе произошло 
10 пожаров, погибших 
и пострадавших нет

В Новокосине 
спасли 
шесть человек

Днём 12 мая на пульт дис-
петчера пожарной охраны 
поступило сообщение о по-
жаре по адресу: ул. Новоко-
синская, 6, корп. 2. В трёх-
комнатной квартире загоре-
лись вещи и мебель на кухне 
и в коридоре. Прибывшие 
сотрудники МЧС потушили 
огонь, эвакуировали жильца 
и пять человек из соседних 
квартир. Причина происше-
ствия выясняется.

В Сокольниках 
выгорела кухня

Днём 15 мая сотрудники 
МЧС выезжали по адресу: 
ул. Русаковская, 25. Пожар 
произошёл на кухне. Хозяй-
ка выбежала из квартиры, 
оставив дверь открытой. 
Подъезд заволокло плот-
ным дымом. Пожарные эва-
куировали пять человек и 
потушили огонь. Пострадав-
ших нет. Причина ЧП уста-
навливается.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ

 
Серебро чемпи-
оната России по 
французскому 
боксу, или сава-

ту, в весовой категории до 
85 кг взял Владимир Шти-
бен. Он занимается в спор-
тивно-культурном центре 
«Восход» на Бойцовой ули-
це. Саватом, где соперни-
ка можно бить и руками и 
ногами, 24-летний Влади-
мир увлечён больше вось-
ми лет.

— Ещё школьником я 
увидел на столбе объяв-
ление о наборе в секцию и 
решил сходить, — вспоми-
нает он. — Сават мне сра-
зу понравился техникой 

ударов. А до этого я ходил 
на самбо.

Для своей весовой кате-
гории рост у спортсмена 
небольшой — 178 см. Со-
перники обычно оказы-
ваются выше на голову. Но 
благодаря этому у него по-
явился коронный приём.

— Они ждут привычно-
го удара в голову и бьют 
тоже в неё, так как в балль-
ной системе удары нога-
ми в голову ценятся боль-
ше всего, — рассказывает 
Владимир. — Но совсем не 
ожидают ударов по ногам, 
особенно по коленям или 
под колени, а они очень 
болезненны.

 Сават — важная часть 
жизни боксёра. Влади-
мир также помогает осва-
ивать этот вид спорта дру-
гим. Летом он планирует 
начать подготовку к но-
вому соревновательному 
сезону: вместе со сборной 
командой России поедет на 
сборы в Алушту.

Мария ГОРБУНОВА

Стал вторым в России 
по французскому боксу

КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

Мне казалось, что малопри-
ятный образ продавщицы с де-
журной фразой «Вас много, а я 
одна» давно ушёл в прошлое 
вместе с советской эпохой. Кон-
куренция научила работников 
торговли быть обходительнее 
с покупателем, следить за ка-
чеством товара, расширять ас-
сортимент и не задирать цены. 
Так мне казалось… 

«Хочу рассказать о странном 
отношении некоторых сотрудни-
ков магазинов в нашем районе 
к покупателям, — на тревожной 
ноте начала своё письмо Анна из 
Гольянова. — Мне 28 лет. У меня 
много хронических заболеваний, 
в том числе жуткая аллергия, из-
за которой происходит отёк но-
соглотки. Я вынуждена везде но-
сить медицинскую маску. В пан-
демию это всем было привычно. 
Но после отмены ограничений я 
вдруг начала сталкиваться с из-
девательствами продавцов в ма-
газинах: мол, масочный режим 
отменили, а вы всё от вирусов 
шарахаетесь». По словам Анны, 
эти замечания порой граничат с 
хамством.

Мне могут возразить, что эта 
история совсем не про торгов-
лю, а про непонятных людей, 
которые волею случая оказа-
лись на месте продавца, касси-
ра или администратора торгово-
го зала. Но вот ещё сюжет: «На 
полках продуктового магазина 
на Амурской улице стоят ящики 
с апельсинами в корках из пле-
сени, — описывает увиденное 
наша читательница Елена. — 
Фрукты никто не перебирает, на 
замечания работники не реаги-
руют». С каких это пор магази-
ны перестали заботиться о сво-
ей репутации? Мол, никуда люди 
не денутся — придут и купят… 

Будучи студентом, я подраба-
тывал хлеборезом в булочной-
кондитерской №100 на Руса-
ковской улице. Сюда тянулись 
любители свежей выпечки, де-
фицитных в советские време-
на тортов «Полёт» и восточных 
сладостей со всех Сокольников. 
Потому что знали: здесь не под-
сунут чёрствый хлеб, не обвесят, 
не обсчитают. «Сотая» держала 
марку одного из лучших мага-
зинов Мосхлебторга. Для про-
фессиональной гордости есть 
место во все времена. 

Игорь ПАНКОВ 
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Мы покупатели. 
И нас много

Соперники 
обычно 
оказываются 
выше него 
на голову

Преподаватель произ-
водственной практики эко-
номико-технологического 
колледжа №22 на 14-й Пар-
ковой улице Ирина Кули-
кова победила на откры-
том чемпионате профес-
сионального мастерства 
«Московские мастера». В 
возрастной группе 50+ она 
превзошла всех в выпечке 
осетинских пирогов.

На конкурсе Ирина ис-
пекла 14 пирогов с начин-
ками из капусты, карто-
феля, кабачков, сыра и го-
вяжьего сердца. И тесто, 
и начинку ей нужно было 
сделать самой, на всё дава-
лось шесть часов.

— Работа тяжёлая, — 
признаётся победитель-
ница. — Отойти нельзя ни 
на минуту. Жюри оценива-
ло не только вкус и внеш-
ний вид пирогов. Поварам 
нужно было следить за чи-
стотой на рабочем месте. 
Баллы могли снизить за то, 
что ты касаешься очков или 
одежды. 

Теперь преподаватель 
знает об осетинских пи-
рогах всё.

 — Бывают они не только 
круглые, но и треугольные, 
подаются по праздникам, 
выложенные в форме звез-
ды, — рассказала Ирина.

 Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Преподаватель из ВАО печёт 
лучшие осетинские пироги в Москве

Спортсмен из Богородского побеждает коронным приёмом
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Движение по Северо-Восточной 
хорде в месте пересечения с Откры-
тым шоссе временно ограничено. Об 
этом сообщили в пресс-службе город-
ского Центра организации дорожно-
го движения. 

— Частично перекрыть проезд в 
этом месте необходимо, чтобы отре-
монтировать проезжую часть, — по-
яснили в ведомстве. 

ЦОДД уточнил, что полностью за-

крывать проезд на границе районов 
Метрогородок и Богородское не пла-
нируют. С 14 по 22 мая будут пере-
крыты две полосы — по одной в каж-
дую сторону, затем с 22 мая по 8 июня 
проезд ограничат по двум полосам из 
четырёх — машины поедут по двум 
оставшимся, после этого с 8 по 25 
июня движение будет осуществлять-
ся по одной полосе в каждую сторону. 

Валерий ПОПОВ

Движение по Открытому шоссе будет ограничено до 26 июня
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В районе Вешняки 
началось благоуст-
ройство большого 
школьного квартала. 

Как сообщил префект ВАО Ни-
колай Алешин, в порядок при-
ведут территорию между ули-
цами Вешняковской, Молдагу-
ловой и Косинской, а также 
сквер на Вешняковской улице.

— В ходе работ возле школ 
№1404 и 1512 обустроим крупные 
стадионы. Здесь появятся фут-
больные поля с искусственным 
покрытием и беговые дорожки, 
рамы для кроссфита и современ-
ные тренажёры с изменяемым ве-
сом, спортивные площадки для 
игры в волейбол и баскетбол, а 
также зоны для игры в настоль-
ный теннис. Кроме того, плани-
руем обустроить игровые пло-
щадки для детей разного возрас-
та и комфортные зоны отдыха, 
— рассказал Николай Алешин.

Также в порядок приведут 
территорию возле трёх корпу-
сов детского сада №1512. Для 

прогулок детей разного возрас-
та обустроят игровые зоны с бе-
седками, установят новое игро-
вое оборудование. 

На прилегающих дворовых 
территориях проведут функ-
циональное зонирование: там 
появятся детские площадки с 
современными игровыми ком-
плексами, места для занятий 
спортом, отдыха и прогулок. 
Специалисты обновят систему 
наружного освещения, высадят 
новые деревья и кустарники.

Все работы планируется за-
вершить в августе этого года.

Людмила НЕВЕРОВА

Все работы 
планируется 
завершить 
в августе 
этого года

В Вешняках 
благоустроят 
школьный 
квартал
Возле школ №1404 и 1512 
обустроят крупные стадионы

В Измайлове заселяют ещё один дом по программе реновации
Жители пятиэтажек с Ни-

китинской ул., 19, корп. 1, 
и дом 15, корп. 1, переезжа-
ют в новостройку на Измай-
ловском пр., 5/1, корп. 2 и 
3. Новое жильё находится в 
500 метрах от старого.

На первом этаже открыл-
ся центр информирования 
по переселению, где жите-
лей принимают специали-
сты Департамента город-
ского имущества, Фонда 
реновации, управляющей 
организации, генподряд-
чика, Московского центра 
недвижимости, предста-
вители префектуры ВАО 
и управы.

Галина Фёдоровна Чи-
ликова и её сын Денис пе-
реезжают в двушку, кото-
рая на 16 «квадратов» боль-
ше старой.

— Мы жили на пятом 
этаже, без лифта. А я вы-

ращиваю цветы у подъез-
да: тюльпаны, розы, лилии, 
бархатцы. Устала носить 
воду для полива с пятого 
этажа, всё сына просила 
помочь, — говорит Гали-
на Фёдоровна. — Сейчас 
будем жить на втором. Мы 
очень рады. С нами пере-
едут и все наши цветы, по-
садим их под окнами.

Квартиру Чиликовы уже 
смотрели, дали согласие на 
переезд. Сейчас при шли 
провести замеры, чтобы за-
казать мебель.

— Отделка нам нравится, 
сторона тоже хорошая — 
восточная. Сделаем сейчас 
видео для моей сестры, — 
говорит Галина Фёдоровна. 

Сын добавляет, что сам 
занимается изготовлени-
ем мебели, так что в но-
вой квартире мебель бу-
дет только новая.

Среди новосёлов и Люд-
мила Шишкова. Она при-
шла посмотреть новую 
квартиру с сыном Ильёй.

— Всё очень хорошо ор-
ганизовано: оповещение, 
оформление документов, 
— говорит Людмила. 

Они жили на втором 
этаже в двушке, здесь им 
предложили тоже двух-
комнатную квартиру, но 
большей площади на 14-м 
этаже.

— Пока непривычно: по-
доконники низкие, — го-
ворит Людмила. — Но в 
квартире тепло, хорошая 
планировка, много разных 
розеток, есть люстры, на 
кухне сделан фартук из 
плитки, большая ванная.

Всего в программу рено-
вации в Измайлове вклю-
чено 59 домов.

Анна ФОМИНА
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В сквере на Вешняковской 
планируют оригинальную 
зону отдыха

Возле школ появятся 
целые спортивные кластеры 

Денис Чиликов замеряет комнату, 
чтобы заказать новую мебель
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 По адресу: ул. 3-я 
Рыбинская, 1, 
в пристройке 

к жилому дому находится 
супермаркет. Рядом 
со входом автовладельцы 
ставят свои машины. 
Проходы между ними такие 
узкие, что невозможно 
пройти с сумкой-тележкой 
или с детской коляской. 

Алла Григорьевна,

3-я Рыбинская ул., 12

Вход в продуктовый ма-
газин расположен рядом 
с проходной аркой, веду-
щей во двор дома. Око-
ло неё и ставят машины 
недобросовестные авто-
мобилисты, перекрывая 
путь мамам с колясками.

— Сейчас на этом участ-
ке установили антипарко-
вочные полусферы, что-
бы автомашины не мог-
ли парковаться вплотную 
к дверям супермаркета, 
— сообщила «ВО» глава 
управы района Соколь-
ники Елена Климкина.

Жительница подтвер-
дила, что проход к мага-
зину стал удобнее.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Сокольники: 
ул. Стромынка, 3, 
тел. (499) 268-6101. 
Эл. почта: 
sokolniki-priem@mos.ru

У магазина на 
3-й Рыбинской 
поставили 
полусферы

ОБРАТНАЯ 
СВЯЗЬ

 
В этом году в 
округе отремон-
тируют почти 
2 тысячи подъ-

ездов многоквартирных 
домов. Работы уже нача-
лись и продлятся до 1 сен-
тября. На пять наиболее 
популярных вопросов о 
ремонте подъездов отве-
тил советник управления 
ЖКХ префектуры ВАО 
Николай Осадчий. 

1 Что такое плановый 
ремонт подъезда? 

— Такой ремонт управ-
ляющая организация 
проводит раз в пять лет. 
Жильцы за него ничего 
доплачивать не должны, 
поскольку расходы уже 
учтены в ежемесячных 
ЕПД.

Плановый ремонт — 
это шпатлёвка, штука-
турка и покраска стен, за-
мена лампочек, ремонт 
полов, ступеней и перил, 
а если необходимо, то и 
ремонт почтовых ящи-
ков. Но вот чтобы в подъ-
езде заменили радиаторы 
отопления, электропро-
водку, входные двери и 
окна, нужно дождаться 
капремонта. 

2 Кто решает, что ре-
монтировать?

— Время проведения 
и перечень работ долж-
ны выбрать сами жите-
ли на общем собрании. 
В протоколе всё должно 
быть подробно расписа-
но. Например, в этом году 
на ул. Косинской, 18, в 
Вешняках жители не за-

хотели, чтобы подъезд ре-
монтировали в марте, по-
этому работы перенесли 
на июнь.

Жители выбирают пред-
ставителя, который вместе 
с сотрудниками управляю-
щей компании, Мосжил-
инспекции и управы со-

ставят ведомость, что и в 
каком объёме необходимо 
ремонтировать. Рабочие 
сделают только то, что за-
писано в этом документе. 
Скажем, вам не поменяют 
плитку на полу лестнич-
ной площадки, если это-
го нет в ведомости. 

3 Как подбираются 
материалы?

— Жильцы дома мо-
гут выбирать и цвет, и 
вид материалов, которые 
будут использованы во 
время ремонта подъезда. 
Даже марку сухих смесей 
для шпатлёвки и штука-
турки. Подрядчик обя-
зан прислушаться к по-
желаниям. Если жители 
хотят, чтобы стены были 
выкрашены акриловой, 
а не масляной краской,  
так и будет.

Кстати, краска, кото-
рую используют во время 
ремонта, должна соответ-
ствовать ГОСТу. У него 
есть номер: 33290-2015. 

4  Кто должен отмы-
вать запачканную 

дверь квартиры?
— Если отделочники 

были неаккуратны, об 
этом прежде всего необ-
ходимо сообщить масте-
ру участка или руково-
дителю «Жилищника». 
Можно также обратить-
ся в управу района или 
написать на портал «Наш 
город». 

Мастер участка или 
специа листы управы 
оформят акт и заставят 
подрядчиков всё испра-
вить. Привести в поря-
док испачканные двери 
и даже заменить испор-
ченную кнопку звонка 
должны будут в течение 
трёх дней.

5 Куда обращаться, 
если не устроило 

качество ремонта?
— Если в процессе ре-

монта вы видите наруше-
ния, сообщите об этом в 
«Жилищник» и в упра-
ву. Результат текущего 
ремонта подъезда всег-
да оценивает комиссия, 
куда обязаны пригласить 
и жильцов дома. Если 
качество ремонта их не 
устраивает, то они вправе 
отказаться подписывать 
акт приёмки работ до тех 
пор, пока недостатки не 
устранят. 

Анастасия ШУРКАЕВА

Жильцы могут 
сами выбрать краску 
для ремонта подъезда 

Осторожно, окрашено!
Пять самых популярных вопросов о плановом ремонте подъездов

На прудах лесопарка «Кусково» 
начались восстановительные работы

На Пресне 
может появиться площадь 
Защитников Донбасса Этим летом планируют 

провести экореабилита-
цию семи водоёмов в ле-
сопарке «Кусково». Об 
этом сообщил замести-
тель руководителя город-
ского Департамента капи-
тального ремонта Сергей 
Мельников. 

— Сейчас к Руинному 
и Сухому прудам проло-
жены временные подъ-
ездные пути для техни-
ки. Периметр Большого 
и Малого Радужного, Ло-
касинского, Собачьего и 
Малого прудов оградили. 
В трёх водоёмах уже идёт 
откачка воды и очистка 
дна, — пояснил он.

Все пруды станут глуб-
же, от потери влаги их за-
щитят гидроизоляцией. 
Берега укрепят специаль-
ными матами, песком и 
гравием. 

— Для сохранения ка-
чества воды в прудах, а 
также предотвращения 
их цветения и заболачи-
вания сделаем систему 
постоянной подпитки от 
технического водопрово-
да, — отметил замести-
тель главы департамента.

Водоёмы также защи-
тят от перелива. К при-
меру, если Сухой пруд пе-
реполнится, то через спе-
циальную трубу лишняя 

влага будет уходить в ка-
нал Большого Дворцо-
вого пруда. Такой под-
ход обеспечит постоян-
ное обновление и очист-
ку воды. 

Реконструкция пру-
дов в парке будет идти 
одновременно с благо-
устройством территории 
зоны отдыха. На водоёмах 
планируют установить на-
стилы с ограждением для 
прогулок, вокруг проло-
жат новые пешеходные 
дорожки, а для любителей 
рыбной ловли на берегу 
Малого Радужного пру-
да смонтируют мостик.

Игорь СИБИРЯКОВ

Новости 
Восточного 
округа те-
перь мож-
но читать в 
мессендже-
ре Телеграм. 
Здесь будет пуб ликоваться ин-
формация из вышедшего но-
мера, а также заметки, толь-
ко что написанные нашими 
корреспондентами. Темати-
ка прежняя: общественно-
политическая и хозяйствен-
ная жизнь Москвы и окру-
га, интервью с интересными 
людьми, криминальная хро-
ника, афиша досуга. Подпи-
саться на наш канал «Газе-
та «Восточный округ» — но-
вости ВАО» можно по ссылке 
https://t.me/VO_news_VAO

«Восточный округ» 
теперь 
и в Телеграме!

Депутаты Мосгордумы 
предлагают назвать безы-
мянную территорию на 
пересечении Большого 
Девятинского переулка 
и Конюшковской ули-
цы площадью Защитни-
ков Донбасса. 

— Москвичи и столич-
ные общественные объ-
единения многократно 
обращались к депутатам 
Мосгордумы с просьба-
ми об увековечении на 
карте столицы памяти о 
героизме и воинской до-
блести защитников Дон-
басса, — сказал замести-

тель председателя МГД 
Степан Орлов. 

Инициативу поддер-
жали четыре депутат-
ских объединения: «Еди-
ная Россия», КПРФ, 
«Справедливая Россия» 
и «Моя Москва». Также 
столичные парламента-
рии попросили присво-
ить адрес на площади За-
щитников Донбасса по-
сольству США в России.  

Предложение столич-
ных депутатов направле-
но в Правительство Мо-
сквы. 

Олег ДАНИЛОВ
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На Большой Черкизовской, 
18/1, уже начали красить стены

В каких домах 
отремонтируют 

подъезды
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Весной и летом 
многие затева-
ют ремонт в 
квартире. Будет 

ли теперь сложнее найти 
отделочные материалы и 
насколько они подорожа-
ли, выясняла корреспон-
дент «ВО». 

Наша краска 
дешевле импортной

Жители округа в соцсе-
тях обсуждают, где сей-
час лучше покупать всё 
необходимое для ремон-
та. Некоторые предпо-
читают делать это в ин-
тернет-магазинах круп-
ных строительных супер-
маркетов. «Есть доставка, 
удобно выбирать, да и де-
шевле там», — пишут они. 

А вот Иван Тарасов из 
района Соколиная Гора 
ходит в бли жайший 
строймаг. «Здесь всегда 
можно недорого купить 
всё, что нужно, — плит-
ку, клей, обои, краску, ин-
струменты — и не пере-
плачивать за доставку», 
— говорит он.   

Отправляюсь туда. На 
каких товарах для ремонта 
можно сэкономить?

— Вот пример, — рас-
сказывает продавец, — 
краска для потолка рос-
сийского производства. 
Объём 9 литров, цена все-
го 1756 рублей. Рядом её 
импортный аналог — 3510 
рублей за 5 литров. Зачем 
же платить больше? 

За последнее время, по 
словам продавца, пол-
ки несколько «пореде-
ли». Иностранных брен-
дов всё меньше, цена на 
них выше.

— В среднем розница 
всех отделочных матери-
алов подорожала на 30%, 
— поясняют сотрудники 
магазина.

Цены 
придут в норму

Как мне пояснили в от-
деле обоев, цены стали ра-
сти вместе с санкциями. 
Впрочем, некоторые про-
изводители их уже сни-
жают. Одно из совмест-
ных российско-европей-
ских предприятий на днях 
удешевило свои обои ак-
курат на те же 30%, на ко-
торые они подорожали в 
феврале.

— Моё мнение: обои бу-
дут и цены на них уста-
новятся приемлемые. 
Производство растёт. У 
нас треть ассортимента 
— российские обои, а на 
рынок уже заходят бело-

русские производители, 
— подчёркивает сотруд-
ница магазина.

В салоне межкомнатных 
дверей цены начинаются 
от 10 тыс. рублей. У вхо-
да объявление: «Распро-
дажа выставочных образ-
цов. Скидки до 80%». По-
лучается, что сэкономить 
можно. Консультант за-
являет сразу: двери толь-
ко от российских фабрик. 

— Это у нас делать уме-
ют, — утверждает прода-
вец. — А вот на фурниту-
ру переходим китайскую. 
Со скрытыми дверными 
петлями из Европы сейчас 
небольшая проблема, но, 
надеемся, и она решится.

Сделано в России
Дэннис Яшин, техниче-

ский директор компании 
по ремонту квартир, чей 
офис находится на Окруж-
ном проезде, утверждает, 
что проблем с закупкой ма-
териалов нет. 

— Мы работаем напря-
мую с заводами и знаем, 
что облицовочных мате-
риалов у нас изготавли-
вают достаточно. Плит-

ка, например, подорожа-
ла всего на 5%, — говорит 
Дэннис Яшин.

От 5 до 10% подрос-
ли цены на сухие смеси 
для стяжки и шпатлёвки. 
Так, смесь для штукатур-
ки прежде стоила 350 руб-

лей за 30-килограммовый 
мешок, а теперь — 390-420 
рублей.

— Все эти материалы де-
лают в России. Заводы ра-
ботают возле карьеров, где 
добывают гипс. Поэтому 
и цены останутся в преде-
лах разумного, — подчёр-
кивает Дэннис.

Для тех, кто хочет сэко-
номить на ремонте, он де-
лится хитростью.

— Есть отличный матери-
ал, который заменит подо-
рожавший зарубежный ла-
минат. Называется кварц-
винил. Не царапается, легко 
укладывается. Производят 
его недалеко от Москвы. А 
главное — цена от 1800 руб-
лей за квадратный метр, а не 
2800, как теперь стоит ла-
минат, — подсказывает он.

Анастасия ШУРКАЕВА

Обойный отдел, 
выбирай не хочу
На смену зарубежным стройматериалам 
приходят российские аналоги

Треть ассортимента 
обоев — от российских 
производителей

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

 Из крана горячей 
воды течёт еле 
тёплая. Горячую 

воду дают только утром и 
вечером, днём приходится 
греть воду на плите. 
Вызывали сантехника, но 
ситуация почти не 
изменилась.

Маргарита Георгиевна,

ул. Миллионная, 14

«ВО» обрати лся в 
управу района Богород-
ское с просьбой помочь 
решить проблему с горя-
чим водоснабжением. По 
поручению управы со-
трудники ГБУ «Жилищ-
ник» обследовали стояк 
горячего водоснабжения 
в девятиэтажном доме на 
Миллионной.

— Выяснилось, что 
циркуляция горячей 
воды была нарушена из-

за засора в районе спуск-
ного крана на уровне 
подвала, — пояснили в 
«Жилищнике».

Из-за засора горячая 
вода в часы наименьше-
го разбора (обычно это в 
дневное время) цирку-
лировала по трубам мед-
ленно, остывая раньше 
времени.

Жительница, обра-
щавшаяся в редакцию 
за содействием, подтвер-
дила, что сейчас горя-
чая вода в кране нужной 
температуры. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Управа района 
Богородское: 
ул. Краснобогатырская, 29, 
корп. 2, 
тел. (499) 162-5261.
Эл. почта: 
vao-bog@mos.ru

 На Салтыковской 
улице от дома 23 
до дома 41 

отсутствуют «лежачие 
полицейские» у пешеход-
ных переходов. Машины 
не притормаживают. 
Недавно сбили мою 
собаку. 

Екатерина,

ул. Салтыковская, 23, корп. 1

«ВО» обрати лся в 
управу района Новоко-
сино с просьбой решить 
эту проблему. Как вы-
яснилось, сейчас уже 
разрабатывается про-
ект обустройства ис-
кусственных дорожных 
неровностей у наземно-
го пешеходного перехо-
да рядом с домом 25а на 
Салтыковской улице. 
«Зебра» расположена у 
продуктового магазина. 
Напротив, со стороны 
Салтыковского лесопар-
ка, находится остановка, 

через которую проходит 
семь маршрутов автобу-
сов. Поэтому переходом 
постоянно пользуются. 

— Искусственные не-
ровности установят по-
сле согласования про-
ектной документации в 
Департаменте транспор-
та, — пояснили «ВО» в 
отделе ЖКХ управы.

У остальных пешеход-
ных переходов в непо-
средственной близости 
от школ — это дома 33, 37 
и 41 — неровности уста-
новлены. Сотрудники 
управы недавно прове-
рили их состояние. Все 
искусственные препят-
ствия находятся в ис-
правном состоянии.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Управа района Новокосино: 
ул. Суздальская, 20, 
тел. (495) 701-4465. 
Эл. почта: 
upravanovokosino@mos.ru 

В доме на Миллионной 
устранили засор стояка

На Салтыковской 
установят новые 
«лежачие полицейские»

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ (499) 647-6828
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Летом школь-
ники и студен-
ты могут не 
только отдох-

нуть, но и подзаработать. 
Где и какие вакансии есть 
для ребят 14-17 лет, вы-
ясняла корреспондент 
«ВО».

В автосервис — 
с испытательным 
сроком

Сфера услуг — одна из 
самых открытых для не-
совершеннолетних ра-
ботников. Семнадцати-
летний Семён Зубарев, 
второкурсник коллед-
жа автоматизации и ин-
формационных техноло-
гий №20 на 5-й Парковой 
улице, работает помощ-
ником механика в авто-
сервисе.

— Я с детства вместе с 
отцом и дедом пропадал 
в гараже. Уже в 10 лет мог 
сменить масло, фильтр, 
поставить запаску. В кол-
ледж пошёл, чтобы про-
фессионально разбирать-
ся в «Жигулях», «Шко-
дах», «Мерседесах», — 
рассказал «ВО» Семён. 
— Друг семьи держит ав-
тосервис, вот я и попро-
сился к нему. 

Парень прошёл испыта-
тельный срок. Сейчас три-
четыре дня в неделю помо-
гает автомеханику: меняет 
тормозные колодки, ди-
ски, обслуживает тормоз-
ные цилиндры. Работает 
четыре часа в день. Полу-
чает около 35 тыс. рублей 
в месяц. Говорит, что стар-
шие коллеги подкармли-
вают вкусненьким и тяжё-
лую работу не поручают. 

— Родители сначала 
были против: боялись, 
что забью на учёбу. Но 
учусь я по-прежнему на 
четыре и пять, — улыба-
ется Семён. — Недавно 
ремонтировали проводку 
на легендарном «Ниссане 
180SX». Этот уникальный 
автомобиль из 1990-х стал 
символов дрифта.

Семён планирует ра-

ботать и дальше. День-
ги тратит на запчасти 
для «Жигулей». Маши-
ну отдал отец, скоро па-
рень получит водитель-
ские права. 

В «Жилищник» — 
озеленителем

Работу стоит поискать и 
на сайте городского Цен-
тра занятости czn. mos.ru. 
Обычно столичные «Жи-
лищники» предлагают на 
лето такие вакансии, как 
работник зелёного хозяй-
ства, рабочий комплекс-
ной уборки, подсобный 
рабочий, дорожный ра-
бочий.

«ВО» уже писал, как 
подростки трудятся в пи-
томнике ГБУ «Жилищ-
ник района Косино-Ух-

томский». С этого года 
новшества: если раньше 
подростки могли рабо-
тать только в летние ка-
никулы, то сейчас тру-
дись круглый год! 

— Мы открыли 10 ва-
кансий рабочих зелёно-
го хозяйства. Они уже все 
заняты старшеклассника-
ми. Подростки 14 лет тоже 

могут прийти на работу в 
«Жилищник». Но для это-
го родителям нужно по-
лучить разрешение орга-
нов опеки, — поясняет на-
чальник отдела персонала 
и охраны труда Лидия Гу-
сева. — Ребята получают в 
месяц около 30 тысяч руб-
лей. Кто-то зарабатывает 
на новый телефон, кто-то 

на велосипед. У нас рабо-
тал десятиклассник Павел 
Гуров. Ухаживал за расте-
ниями в питомнике. Пер-
вый заработок потратил 
на подготовительные кур-
сы по биологии: поступал 
в вуз на психоневролога.

Нужны промоутеры, 
официанты, 
курьеры

На одном из сайтов ре-
крутинговых компаний в 
разделе «Работа для под-
ростков 14-17 лет» корре-
спондент «ВО» нашла 783 
вакансии. А на сервисе 
«Авито» для кандидатов 
без опыта работы вакант-
ных мест 226. Предлагают 
поработать промоутера-
ми, курьерами, официан-
тами, тайными покупа-
телями; можно выгули-
вать собак. Заработать за 
месяц 25-30 тыс. рублей 
вполне реально. 

Для несовершенно-
летних очень много ва-
кансий пеших курьеров. 
Пробую устроить в по-
пулярный сервис достав-
ки шестнадцатилетнего 
сына подруги. Заполни-
ла заявку — перезвонили 
через минуту. 

— Молодой человек мо-
жет работать с 16 лет как 
пеший курьер. Также пе-
редвигаться можно на ве-
лосипеде или на самока-
те. Близкие заказы удоб-
нее отнести пешком или 
доехать до нужной точки 
на общественном транс-
порте. При помощи пеших 
курьеров чаще всего пе-
редают небольшие вещи: 
документы, цветы, клю-
чи. Максимальный вес по-
сылки — 10 килограммов, 
— рассказали в отделе по 
подбору персонала.

Чтобы начать работу, 
нужно подписать дого-
вор с партнёрами сер-
виса, скачать приложе-
ние и принимать заказы. 
Имейте в виду: если при 
трудоустройстве офици-
альный договор не пред-
лагают, то велик риск, что 
работодатель недобро-
совестный. Обещанную 
зарплату могут и не вы-
платить.

Оксана МАСТЮГИНА

Потрудился озеленителем — 
заработал на подкурсы

Без разрешения органов 
опеки подростка 14 лет 
на работу могут не взять

Где подростку провести лето с пользой

 Во дворе была 
детская площадка, 
на которой стояли 

лавочки. В октябре 2021 
года эту площадку оградили, 
и до сих пор за забором 
ничего не делается. Когда 
восстановят и откроют 
детскую площадку? 

Валентина, 

ул. Русаковская, 22, подъезд 9

В «Жилищнике района 
Сокольники» сообщили, 
что двор дома 22 на Ру-
саковской улице благо-
устроят летом. Двор вклю-
чён в программу благо-
устройства территорий у 
станции БКЛ «Соколь-
ники». В минувшем году 
подрядчик Департамен-
та капитального ремонта 
проводил работы по ре-
монту дорожек, замене ре-
зинового покрытия, игро-
вых форм на детской пло-
щадке, ремонту газона, 
лестницы и ограждений. 
В текущем году детскую 
площадку дооснастят 
игровым оборудованием 
с учётом ранее выполнен-
ных работ и пожеланий 
жителей. По информации 
«Жилищника», здесь бу-
дут установлены игровой 
комплекс, батуты, карусе-
ли и мостик.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Сокольники: 
ул. Стромынка, 3,
тел. (499) 268-6101. 
Эл. почта: 
sokolniki-priem@mos.ru.

ГБУ «Жилищник 
района Сокольники»: 
ул. Маленковская, 12/13, 
тел. (495) 132-2122. 
Эл. почта: 
gbusokolniki@mail.ru

Летом 
на Русаковской 
улице 
благоустроят 
детскую 
площадку

ОБРАТНАЯ 
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Семён Зубарев в автосервисе 
помогает автомеханикам

Павлу Гурову 
в «Жилищнике» 

поручили ухаживать 
за растениями 

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН 
ЕДИНОГО КОНТАКТ-
ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ 
(499) 647-6828
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Сбил женщину 
на 3-й Парковой

11 мая ночью неустанов-
ленный водитель ехал на 
каршеринговом автомоби-
ле «Ниссан» по 3-й Парко-
вой улице от Измайловско-
го проспекта в направлении 
Заводского проезда. При по-
вороте на проезд машина 
сбила женщину 24 лет, ко-
торая переходила дорогу по 
нерегулируемой «зебре». Её 
госпитализировали с трав-
мами головы. Личность во-
дителя устанавливается.

Пострадал 
на Уральской 
улице

15 мая во втором часу 
дня грузовик «Газель» дви-
гался по Уральской улице от 
Алтайской в направлении 
Байкальской. За рулём нахо-
дился мужчина 30 лет. При 
повороте на Байкальскую 
водитель создал помехи во-
семнадцатилетнему мотоци-
клисту. Тот попытался избе-
жать столкновения, но не 
справился с управлением и 
совершил наезд на бордюр. 
Скорая увезла мотоциклиста 
в больницу с травмами ног.

Столкнулись 
на Покровской 

15 мая вечером, в начале 
седьмого, мужчина 24 лет, 
сидя за рулём автомобиля 
БМВ, следовал по Покров-
ской улице от Рождествен-
ской в сторону улицы Недо-
рубова. На перекрёстке с 
проектируемым проездом 
№598 у дома 26, стр. 1, на 
Покровской водитель начал 
перестраиваться в сосед-
нюю полосу и создал поме-
ху машине ВАЗ. Произошло 
столкновение, в результате 
которого пострадал шофёр 
ВАЗа — мужчина 59 лет. Его 
госпитализировали с трав-
мами головы. 

ОГИБДД УВД по ВАО

ДТП

  
Тревожные прог-
нозы о том, что 
из-за санкций 
возрастёт количе-

ство угонов недорогих евро-
пейских автомобилей, ста-
ло общим местом в СМИ. 
По мнению экспертов, их 
будут разбирать и продавать 
на запчасти, ведь поставки 
деталей для машин теперь 
ограничены. Что и зачем 
угоняли в Восточном окру-
ге в этом году, выяснял наш 
корреспондент.

Охотятся 
за старыми авто

По словам начальника 
5-го отделения отдела уго-
ловного розыска УВД по 
ВАО Владимира Голова-
тюка, число угонов с нача-
ла этого года не только не 
увеличилось, а даже сни-
зилось на 20%. 

— В прошлом году за 
этот же период их было 
20, в этом — 16, — пояс-
няет он.

В прошлом году зло-
умышленники чаще все-
го уводили бюджетные ко-
рейские и японские ма-
шины: «Хёндай», «Киа», 
«Тойота». Сейчас ситуа-
ция изменилась. Две тре-
ти — это автомобили са-
мых разных марок, кото-
рым больше 20 лет: «Ауди» 
1995 года, ВАЗ-2107 1999 
года, «Субару Легаси» 
1994 года… Как правило, 
их угоняют, чтобы про-
сто покататься, а потом 
бросить. 

Краж относительно но-
вых автомобилей в этом 
году оперативники за-
фиксировали всего пять: 
«Киа Рио», «Лады Лар-
гус», «Киа Стрингер» и 

двух «Рено Дастер». Пока 
что их ищут.

— По опыту такие ав-
томобили крадут с целью 
разобрать на запчасти или 
перепродать, — подмеча-
ет Владимир Головатюк.

Кстати, по его словам, 
автомобили модели «Рено 
Дастер» угоняли и рань-
ше с завидной регуляр-
ностью.

Жульничают 
со страховкой

Автовладельцы иной раз 
имитируют кражи, чтобы 
получить страховку, а ма-
шину перепродать. Так, 
недавно раскрыли дело о 
хищении «Лексуса». Хозя-
ин заявил об угоне, перед 
этим поместив машину в 
контейнер, чтобы перевез-
ти в Казахстан. Авто было 

застраховано, и владелец 
«Лексуса» получил ком-
пенсацию 4,5 млн рублей. 
Однако схему раскрыли, 
мошенников задержали. 

Чтобы обезопасить свой 
автомобиль, сотрудники 
полиции советуют остав-
лять его в пределах види-
мости камер видеонаблю-
дения, тогда будет проще 
отследить похитителя.

Чем больше охранных 
устройств на авто, тем 
меньше шанс, что маши-
ну украдут, напоминает 
начальник отдела уголов-
ного розыска. Можно до-

полнительно поставить 
кнопку, которая отключа-
ет диагностический разъ-
ём или блокирует подачу 
топлива в двигатель. 

— Злоумышленникам 
придётся её искать. А 
это время. В конце кон-
цов угонщик может от-
казаться от своей затеи, 
— объясняет Владимир 
Головатюк. 

Рост угонов 
ещё впереди

Чего ждать от действий 
угонщиков в ближайшем 

будущем? Артём Бобцов, 
один из постоянных экс-
пертов портала «Авторе-
вю» считает, что количе-
ство угонов всё же будет 
расти.

— Их будет становить-
ся больше по мере доро-
жания запчастей. Это 
не только моё мнение, 
но и некоторых страхо-
вых компаний, — гово-
рит он. — Чаще станут 
угонять те автомобили, 
которые раньше импор-
тировали в Россию, но 
которые сейчас ушли с 
рынка. Детали этих моде-
лей авто либо уже закон-
чились, либо иссякнут в 
ближайшие пару месяцев. 
Это автомобили «Фоль-
ксваген», «Ауди», «Шко-
да», «Порше». 

Михаил 

КОФАНОВ

Пессимистические прогнозы экспертов авторынка пока не подтверждаются

Две трети 
угнанных машин — 
авто разных марок, 
которым больше 20 лет

Трамваи №12, 38 и 46 
пойдут другим путём

Маршрутов по Москве-реке 
в этом году стало больше В связи со строительством 

нового железнодорожного мо-
ста в районе метро «Площадь 
Ильича» с 21 мая в Восточ-
ном округе изменены несколь-
ко трамвайных маршрутов. Так, 
12-й трамвай раньше ходил от 
16-й Парковой улицы к стан-
циям метро «Первомайская», 
«Партизанская», «Семёнов-
ская», а затем через «Авиамо-
торную» направлялся к станции 
метро «Дубровка». Теперь этот 
маршрут ходит только от 16-й 
Парковой до «Авиамоторной». 

Трамвай №38 не будет от-
правляться с конечной у стади-
она «Авангард» и ехать по шос-

се Энтузиастов. Новый маршрут 
— от станции метро «Проле-
тарская» до остановки «Че-
рёмушки».

Ещё один изменённый марш-
рут — 46-й. Раньше он от-
правлялся от бульвара Мар-
шала Рокоссовского через 
«Преображенскую площадь» 
и «Семёновскую». Теперь по-
сле остановки у метро «Преоб-
раженская площадь» трамвай 
едет к станциям «Сокольники», 
«Красносельская» до Курско-
го вокзала.

Вернуться к прежним маршру-
там планируют летом 2023 года. 

Михаил КОФАНОВ

Угонов в округе стало меньше 

В этом году обновили маршрут-
ную сеть, в неё включили восемь 
основных экскурсионных прогу-
лок и один маршрут-переправу: 
«Северный речной вокзал — За-
харково». Об этом сообщил мэр 
Москвы Сергей Собянин в лич-
ном блоге на персональном сайте. 

Провозная способность новых 
маршрутов к моменту открытия 
всех причалов составит 15-16 ты-
сяч пассажиров в день. Сергей 
Собянин подчеркнул, что реч-
ной транспорт позволит серьёзно 
сэкономить время в пути.

«К примеру, путь от парка 

«Фили» до причала «Верхние 
Мнёвники» на автобусе занима-
ет 65 минут, а по воде — всего 13,5 
минуты», — привёл пример Со-
бянин.

Оплатить проезд в речных трам-
вайчиках можно будет так же, как 
поездку на метро.

«Если у вас есть единый билет на 
90 и 365 дней, поездка будет бес-
платной. Кроме того, скоро разра-
ботаем билеты на разовую поезд-
ку в сезонное и внесезонное вре-
мя. Оплатить её можно будет кар-
той «Тройка», а также с помощью 
FacePay», — отметил он.

На регулярных маршрутах реч-
ных трамвайчиков будут исполь-
зоваться только электрические 
суда — с удобными креслами и 
столиками, с панорамными окна-
ми и остеклённой крышей пасса-
жирского салона, с Wi-Fi и телеви-
зорами, с местами для перевозки 
велосипедов и колясок. Причалы 
собираются оборудовать зонами 
отдыха, кафе, медиаэкранами. Для 
удобства маломобильных пасса-
жиров обустроят широкие про-
ходы, опорные поручни, панду-
сы, тактильные знаки.

Игорь МИНАЕВ
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Давайте поможем
друг другу!

Газета «Восточный округ» в рубри-
ке «Помоги другому» рассказывает о 

волонтёрах и просто неравнодушных к чужой беде лю-
дях, а также о том, как принять участие в добрых де-
лах. Если кто-то бескорыстно помог вам, если кому-то 
помогли вы, напишите нам об этом. Есть ещё много лю-
дей, которым нужна помощь!
Присылайте письма на электронный адрес: 
dobroedelo@zbulvar.ru 
(в теме укажите: «Восточный округ»).

ПОМОГИ ДРУГОМУ

Наталья Машкова из По-
дольска вот уже несколь-
ко лет прикована к по-
стели. Ей 41 год, у неё 

опухоль спинного мозга. Сейчас 
ей помогают волонтёры Наставни-
ческого центра Александра Геза-
лова, в том числе жители ВАО. 

Стала мастером спорта, 
вырастила дочь

Наталья рассказала «ВО», что до 
9-го класса могла ходить самосто-
ятельно, но потом началось ухуд-
шение. 

— С 2002 по 2007 год, будучи в 
инвалидной коляске, я активно за-
нималась спортом, — говорит она. 
— Тогда инваспорт только начи-
нал развиваться. Я пробовала всё: 
занималась стрельбой из пневма-
тического пистолета, играла в тен-
нис. Мы сами придумывали разные 
приспособления, на соревнования 
ездили за свой счёт. Особых успе-
хов добилась в армрестлинге: ста-
ла мастером спорта. 

В центре пояснили, что из-за 
спортивных травм и осложнений 
у Натальи большой вес — пампер-
сы использовать невозможно. Нуж-
ны одноразовые пелёнки, несколь-
ко смен постельного белья, подуш-
ки. Ещё семье очень нужна хорошая 
стиральная машина: старая не греет 
воду, плохо отжимает. Стирать же 
приходится много.

Екатерина, молодая мама из рай-
она Сокольники, рассказала «ВО», 
почему участвует в проектах На-
ставнического центра. 

— Меня очень тронула история 
Натальи, которая не только сохра-
нила позитивный взгляд на жизнь, 
но и смогла вырастить дочку. Сейчас 
Алине 16 лет, она помогает ухажи-
вать за мамой, готовит. Но без по-
сторонней помощи им очень тяже-
ло, — говорит Екатерина.

Нужны волонтёры 
в детскую больницу

Центр Александра Гезалова опе-
кает пациентов областной детской 
психиатрической больницы.

— Здесь лечатся дети с особенно-
стями развития в возрасте от трёх 
лет, в том числе из детских домов и 
интернатов, — рассказывает коор-
динатор Галина Айрапетова. 

Добровольцы гуляют с ними, устра-

ивают игры на свежем воздухе, гото-
вят спектакли и концерты. Учитывая 
специфику больницы, центр при-
глашает студентов медицинских и 
педагогических вузов, медработни-
ков, психологов.

— Чтобы стать волонтёром, надо 
пройти курс в нашей школе добро-
вольцев, — поясняет координатор.

Школьницы 
собираются на выпускной

Сейчас центр помогает девуш-
кам из многодетных семей прина-
рядиться к выпускному балу.

— На днях 20 девушек из много-
детных семей Москвы и Подмо-
сковья примерили наши подарки. 
Добровольцы собрали для них не 
только бальные платья, но и ту-
фельки, и аксессуары, — расска-
зывает координатор проекта Гали-

на Айрапетова. — Мы продолжаем 
сбор бальных платьев, на этот раз 
для выпускниц из Владимирской 
области. Если у вас есть красивые 
наряды и украшения, приносите 
их в наш «ящик добра», установ-
ленный на улице Русаковской, 13а, 
строение 2.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Горячая линия центра 
(495) 972-0100, 
страница «ВКонтакте»: 
vk.com/public121946408

На Русаковской 
примут продукты 
и бальные платья 
Подопечным Наставнического центра Александра Гезалова 
нужна помощь волонтёров 

Будучи 
инвалидом, 
Наталья стала 
мастером спорта 
по армрестлингу

Житель Перова 
бесплатно предоставил жильё 
беженцам из Донбасса

Богадельне в Преображенском 
нужны подгузники 
и пелёнки для взрослых

Дмитрий работает ад-
вокатом, ему 40 лет. Не-
давно он бесплатно по-
селил в принадлежащей 
ему комнате в комму-
нальной квартире ря-
дом с метро «Новогире-
ево» молодую семью из 
Луганска. 

— Комната осталась 
после бабушки, она пу-
стовала, я и решил пре-
доставить её беженцам, 
— рассказал он «ВО». 
— В Интернете я на-
шёл сайт dom.rt.com. 
Это электронная «Кар-
та помощи» для волонтё-
ров, которые хотят вре-
менно предоставить жи-
льё беженцам из ДНР и 
ЛНР. Как только я раз-
местил там свои данные, 
мне сразу же позвонила 

эта семья. Они сказали, 
что смогут платить, ког-
да найдут работу.

Семья Дмитрия под-
держала его решение.

— И жена, и обе доч-
ки сразу согласились, что 
надо помочь, — сказал он.

Чтобы стать волонтё-
ром «Карты помощи», 
нужно зарегистриро-
ваться на сайте и обяза-
тельно указать свой кон-
тактный телефон, после 
чего станет доступной 
функция «Предложить 
жильё». Пройдя по этой 
ссылке, нужно запол-
нить короткую форму: 
адрес жилья, вид (ком-
ната, квартира, дом) и 
сколько человек вы го-
товы поселить.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

В Свято-Спиридоньев-
ской богадельне на на-
бережной Шитова живут 
одинокие люди, нуждаю-
щиеся в постоянном ухо-
де. Ухаживают за ними 
сёстры милосердия.

— Многие из наших 
подопечных прикова-
ны к постели, поэтому 
каждый день мы нуж-
даемся в средствах ухода 
и гигиены для лежачих 
больных, — говорит ру-
ководитель богадельни 
Лариса Баранова.

Богадельня — благо-
творительный проект 

православной службы 
помощи «Милосердие». 
Она существует в ос-
новном на частные по-
жертвования. Неравно-
душные москвичи могут 
приобрести и передать в 
богадельню одноразо-
вые пелёнки, подгузни-
ки, фиксирующие пла-
стыри, увлажняющий 
крем. Уточнить инфор-
мацию можно по тел. 
(499) 705-8820, доб. 904. 
Адрес: наб. Шитова, 4, 
корп. 1 (помощь примут 
с 8.00 до 20.00).

Татьяна ЩЕРБАКОВА
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«Ящик добра» 
на Русаковской улице

Подопечная центра 
Наталья Машкова 
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Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

На днях в райо-
не Гольяново 
случился по-
жар, который 

чуть не привёл к жертвам. 
В одной из квартир заго-
релась розетка с подклю-
чённым к ней пауэрбан-
ком — внешним аккуму-
лятором. Мать и сын-
подросток, перепугавшись, 
выбежали из дома, но за-
были закрыть входную 
дверь. Дым быстро распро-
странился по подъезду. 
Покинуть опасную зону 
самостоятельно жильцы 
уже не могли. Их спасли 
прибывшие пожарные.

Батарея 
может взорваться

— Похожий случай про-
изошёл в Соколиной Горе 
в прошлом году, — расска-
зал «ВО» старший дознава-
тель 3-го РОНПР окружно-
го Управления МЧС Алек-
сей Демин. — Хозяев квар-
тиры на месте не было. На 
номер 112 позвонили со-
седи, когда увидели гу-
стой чёрный дым из окна. 
Вскрыв дверь, пожарные 
обнаружили на кухонном 
столе горящий пауэрбанк. 

Чуть ли не ежедневно 
городские сводки проис-
шествий пополняют горя-
щие смартфоны, ноутбуки, 
электросамокаты… Как из-
бежать возгорания гадже-
тов и что делать, если при-
бор задымился? 

— Многие выбирают 
электротовары через ин-
тернет-сайты, которые не 
заслуживают доверия, они 
рекламируют приборы без 
сертификации или даже от-
кровенный контрафакт, — 
рассказывает Алексей Де-

мин. — Такие покупки мо-
гут быть опасными, ведь их 
качество никто не проверял. 
Например, бракованная ли-
тиевая батарея не только 
горит, но даже взрывается.

Ночью не заряжай

Все изделия, которые 
заряжаются от сети, необ-
ходимо приобретать толь-

ко в проверенных мага-
зинах, при этом удосто-
вериться в наличии всех 
документов, гарантиру-
ющих их качество и безо-
пасность.

— Часто владельцы 
электротоваров пренебре-
гают инструкцией, — про-
должает эксперт. — А ведь 
именно там говорится, что 
гаджеты нельзя оставлять 

без присмотра на длитель-
ное время: может прои-
зойти перепад в электро-
сети, перегрев прибора. 
Вопреки этому просто-
му правилу электронику 
часто заряжают в ночное 
время, что опасно вдвой-
не: хозяева спят и не смо-
гут оперативно среагиро-
вать на ЧП.

Огнетушитель 
не помешает

Важно заметить пер-
вые признаки неисправ-
ности электроприбора, 
которые могут привести 
к воспламенению. Сре-
ди них — сильный нагрев 
корпуса или аккумулято-
ра, специ фический запах 
горелого пластика. Если 
же прибор загорелся, его 
надо срочно обесточить, 
покинуть квартиру, плот-
но закрыв дверь, позво-
нить в пожарную охрану 
и по возможности опове-
стить соседей.

— Тушить прибор водой 
бесполезно и опасно. Луч-
ше всего держать в доме 
пятилитровый порошко-
вый огнетушитель, кото-
рый как раз подходит для 
электроники, — уточня-
ет старший дознаватель.

Анна ГОНЧАРОВА

В Гольянове 
полыхнул пауэрбанк

Вопреки инструкции 
многие заряжают 
электроприборы ночью

Пожары из-за гаджетов, стоящих на подзарядке, 
случаются всё чаще

В Преображенском 
пенсионерка 
отбилась 
от грабителя

К 70-летней москвичке в 
сквере на Большой Черки-
зовской улице подбежал не-
известный, ударил по лицу 
и попытался вырвать сум-
ку с деньгами и докумен-
тами. Упавшая пенсионерка 
не выпустила сумку из рук 
и стала звать на помощь. 
Злоумышленник сбежал. 
Полицейский патруль вме-
сте с потерпевшей объехал 
ближайшие дворы и вскоре 
заметил подозреваемого. 
Это 34-летний ранее неод-
нократно судимый житель 
столицы. Возбуждено уго-
ловное дело, мужчину взя-
ли под стражу.

В Перове 
ребёнка увезли 
в чужой коляске

На детской площадке на 
улице Лазо женщина гуля-
ла с внуком. Затем отвела 
его домой, оставив детскую 
коляску без присмотра. Че-
рез некоторое время выгля-
нула в окно — а коляски-то 
и нет. По заявлению потер-
певшей полицейские уста-
новили и задержали подо-
зреваемую. Это 20-летняя 
молодая мама, которая за-
метила бесхозную коляску, 
посадила в неё своего ре-
бёнка и скрылась. Возбуж-
дено уголовное дело по ста-
тье «кража».

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ
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А к п у о ф о б а 
Винсент Чуку-
ди приехал в 
М о с к в у  и з 

Нью-Йорка семь лет на-
зад. Да так и остался. По-
селился в Перове, а на 
Верхней Первомайской 
открыл кофейню, которая 
сразу полюбилась мест-
ным кофеманам. Винсент 
не только её владелец, он 
также бариста и офици-
ант. Несмотря на нынеш-
нюю непростую ситуацию 
в экономике, бросать свой 
бизнес и возвращаться в 
Соединённые Штаты аме-
риканец не планирует. Го-
ворит, что полюбил Рос-
сию, а с проблемами спра-
вится.

 
Влюбился 
в «Сокольниках»

В Москве Винсент ока-
зался по долгу службы. 
Его направили сюда ра-
ботать офисным менед-
жером в одну из амери-
канских компаний. По-
том контракт закончил-
ся, но Винсент домой не 
вернулся.

— Потому что влюбил-
ся, — смеётся он. — Гулял 
как-то по парку «Соколь-
ники», вдруг смотрю — 
навстречу идёт красивая 
девушка. Я сразу к ней, 
познакомились. Пригла-
сил в кафе, потом вместе 
сходили в театр, в музей. 
А через полтора года по-
женились.

Сейчас у Винсента и 
Виктории растут два сына 
и две дочки. Виктория ра-
ботает главным бухгал-
тером в одной из россий-
ских компаний. Дети хо-
дят в обычный детский 
сад. Дома вся семья гово-
рит по-русски. Винсент 
признаётся, что русский 
дался ему непросто.

— Особенно страдал 
письменный. Очень дол-
го не мог привыкнуть к 
кириллице и по инерции 
читал русские слова как 

латинские, — признаёт-
ся он. 

Своих детей Винсент 
понемногу учит англий-
скому. Но считает, что в 
столь юном возрасте это 
совсем не обязательно. 
Если хорошо будут знать 
русский, значит, и ан-

глийский выучат, ведь 
он гораздо легче.

 
Талант варить 
вкусный кофе 

Открыть собственную 
кофейню Винсент меч-
тал всю жизнь. Талант ва-

рить вкусный кофе у него 
от природы. Легко может 
приготовить несколь-
ко десятков видов кофе 
и напитков на его осно-
ве. А ещё в его кофейне 
есть чаи, соки, десерты, 
горячие блюда. Сюда не-
редко приходят посетите-
ли с детьми, ведь для ма-
лышей здесь все условия: 
детская комната с игруш-
ками, аттракционы-ка-
чалки, мультики и даже 
небольшая библиотека.

— Со многими постоян-
ными посетителями мы 

подружились, — расска-
зывает Винсент. — Делим-
ся новостями, событиями 
из жизни. Поэтому когда 
меня спрашивают, не со-
бираюсь ли я из-за санк-
ций закрыть кафе, отве-
чаю: «Конечно же нет!»

Винсент говорит, что у 
него было немало поста-
вок из-за границы. Тот же 
кофе, например, он зака-
зывает в Эфиопии. Сей-
час логистика измени-
лась, поставщики повы-
сили цены, при этом товар 
везут дольше. Но Винсент 

в своей кофейне старается 
держать цены на прежнем 
уровне. По его словам, с 
марта они выросли незна-
чительно. И конечно, он 
ищет поставщиков про-
дукции, которую делают 
у нас в стране.

— Хотя кофе в России не 
растёт, но всё остальное, 
например молочные про-
дукты, сыры, сиропы для 
кофе и коктейлей, в Рос-
сии делают не хуже, чем за 
рубежом. Недавно одна из 
ферм в Подмосковье пред-
ложила поставлять нам 
молоко и сыр. Почему бы и 
нет? Будем договаривать-
ся, — говорит он.

 
Три страны — 
три родины

Когда Акпуофобу Вин-
сента Чукуди спрашива-
ют, какую страну он счита-
ет своей родиной, он отве-
чает, что их у него три. Ро-
дился в Биафре (Нигерия), 
там у него родственники. 
Вырос в США — там роди-
тели. А в России — жена, 
дети и дело всей жизни.

— Поэтому мне одина-
ково дороги все три стра-
ны. Это как пальцы на од-
ной руке. Каждый год я с 
удовольствием гощу у сво-
их родных в США и в Би-
афре. Но потом с таким же 
удовольствием возвраща-
юсь к семье в Москву. Так 
что мыслей о том, чтобы 
навсегда уехать из России, 
у меня нет. Я ж не Макдо-
налдс, буду и дальше ра-
ботать здесь, — улыбает-
ся Винсент.

Наталья АНОХИНА

«Я не Макдоналдс — 
из России не уеду»

Одна из ферм 
в Подмосковье 
предложила поставлять 
нам молоко и сыр

Американец Винсент Чукуди нашёл в Москве свою любовь и дело всей жизни
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Как заверяет 
наш корреспондент, 
кофе у Винсента 
действительно 
изумительный

Поликлиника на Молостовых станет более доброжелательной
После капитального ремон-

та филиалы №3 и 5 городской 
поликлиники №175 преобра-
зились. После перепланировки 
холлы стали просторнее. Рас-
положение кабинетов поменя-
ли так, чтобы сделать маршру-
тизацию для пациентов макси-
мально удобной.

По словам главного врача 
Жанны Дорошевой, филиалы 
оснастили самым современным 
оборудованием. После модер-
низации в филиале №3 на ули-
це Молостовых появился каби-
нет маммографии. А в филиале 

№5, включающем два здания, 
после капремонта выделили 
отдельный корпус педиатри-
ческой службе.

— 5-й филиал обслуживает 
не только взрослых жителей 
района Восточный, но и детей. 
Раньше всех пациентов прини-
мали в одном здании. Теперь 
для детских врачей оборудо-
вали современные кабинеты в 
отдельном здании, — говорит 
Жанна Дорошева.

Особое внимание при раз-
работке проекта уделили со-
вершенствованию безбарьер-

ной среды. В 3-м филиале пе-
ред грузовым лифтом, которым 
пользуются инвалиды-коля-
сочники, оборудовали площад-
ку, где такой пациент может 
легко развернуться.

Однако новый московский 
стандарт поликлиник — это не 
только обновлённые помеще-
ния и современное оборудова-
ние, но и более доброжелатель-
ная атмосфера в медучрежде-
нии. На проведённом недавно 
заседании общественного со-
вета врачи и пациенты обсуди-
ли основные ценности, которые 

врачебный коллектив считает 
самыми главными в своей ра-
боте. Это пациентоориентиро-
ванность, профессионализм, 
командная работа, доброже-
лательность, взаимное уваже-
ние и доверие. 

— Комфортная атмосфера в 
поликлинике зависит не толь-
ко от сотрудников, на неё вли-
яют и сами пациенты. Поэтому 
для успешного лечения важно 
участие в процессе обеих сто-
рон. Мы настроены и готовы 
идти навстречу. А со стороны 
пациентов мы бы хотели ви-

деть уважение и понимание, 
— отмечает Жанна Дорошева. 

Эти ценности были вырабо-
таны совместно с пациентами. 
Представители пациентско-
го сообщества поддержали об-
щие ценности и согласились, 
что и посетителям поликли-
ник также стоит придержи-
ваться принципов взаимного 
уважения.

Ранее в марте такой обще-
ственный совет уже прошёл в 
филиале №4 ГП №191 на Амур-
ской улице.

Татьяна ЩЕРБАКОВА
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Житель Егерской ули-
цы Павел Малясов по 
профессии инженер. 
Окончил Бауманку, 

работал в различных НИИ, но с 
детских лет чувствовал в себе 
творческую жилку. Вот только 
по-настоящему проявилась она 
уже в зрелом возрасте не без по-
мощи супруги Ольги, художни-
цы и преподавателя живописи. 
Вместе они разработали соб-
ственную технологию создания 
картин и других арт-объектов. 

Сом по-философски

Материалы для этой синтети-
ческой техники — кожа, полимер-
ная глина, металлические дета-
ли и т.п. Всё это приклеивается 
на холст и покрывается масля-
ными красками.

— У нас ничего не пропадает, 
всё идёт в дело: жестянки, тюби-
ки от зубной пасты, детали от ча-
сов, оправа от очков, даже глазки 
из домино, — рассказывает Павел. 
— Например, старая женская пер-
чатка стала прообразом «Морско-
го кальмара», а ненужная кожа-
ная куртка Ольги пошла на соз-
дание «Мудрого пескаря». Кожа 
прекрасно передала ощущение 
задумчивости и все складочки-
морщинки. На недавней выстав-
ке в Гостином Дворе мы выстав-
ляли как раз картины рыб. Про 
них я знаю очень многое: поку-
паю книги, просматриваю тема-
тические сайты, изучаю строение 
и, главное, характеры. Это безум-
но интересно! У меня есть картина 
«Сом желаний» — философская 
вещь. В процессе её создания я 
думал о том, что в жизни не сто-
ит всё время плыть по течению… 

Вслед за супругами всё их 
окружение тоже заболело твор-
чеством. Друзья и родные стали 
обращать внимание на бытовые 
вещи и подключать фантазию. 

 — Нам приносят предметы, 
интересные для декора, — про-
должает Павел. — «Кит», к при-
меру, родился из обычной ути-
литарной вещи — деревянной 
доски в форме груши для наре-
зания хлеба. Подруга жене пода-

рила. Мы повернули доску в го-
ризонтальное положение — полу-
чился кит! Оставалось добавить 
некоторые детали — приклеить 
компас, глаза. 

С антресолей на холст
Кроме картин, супруги создают 

небольшие скульптурные ком-
позиции. 

 — У нас часто просят какие-ни-
будь вещички с прикладной целью 
— шкатулочки, подставки, вазоч-
ки. Мы делаем, — говорит Павел. 

Из последних вещиц — забав-
ная расчёска с глазами. Словами 
мастера, «этакий романтичный 
образ прозаической щётки для 
волос». Они вообще всё делают из 
доступных материалов — бывших 
в употреблении и дорогих когда-
то сердцу. Недавно Павел достал 
с антресолей свои старые джин-

сы, вздохнул, поностальгировал 
— и сделал из них рамку для кар-
тины «Рыба Коллинс»…

Может показаться, что кварти-
ра Павла и Ольги похожа на склад 
ненужных вещей. Но это не так. 

— Всему, что дарится и отбира-
ется в качестве материала для бу-
дущих картин, мы тут же находим 
применение, — объясняет Павел. 
— Мы отлично знакомы с этой осо-
бенностью: то, что откладываешь 
на потом, может пролежать года-
ми. Так что фантазируем на ходу. 
А в быту мы стремимся к абсолют-
ному  японскому минимализму!

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Рыба-кит 
из кухонной доски

Всё идёт в дело: 
жестянки, 
тюбики 
от зубной 
пасты, 
детали от часов

Семейная пара из Сокольников превращает 
подержанные вещи в произведения искусства

ДАЧНЫЙ СЕЗОН

Как создать 
тёплую 
грядку

Ведущая курсов по 
садоводству в ТЦСО 
районов Восточный и 
Северное Измайлово 
Александра Турыгина 
рассказала «ВО», как 
сделать на участке тё-
плую грядку. 

— Для этого впол-
не сгодится органика, 
собранная на вашем 
участке в ходе весен-
него субботника, — го-
ворит Александра.— 
Такая грядка хороша 
тем, что растительные 
остатки при разложе-
нии выделяют тепло 
и подогревают корни 
растений. 

Чтобы создать такую 
грядку, в сухом уголке 
огорода снимите дёрн и 
выкопайте узкую тран-
шею глубиной около 60 
см. Её нужно доверху 
заполнить старыми по-
бегами малины, сморо-
дины или крыжовника, 
прошлогодними сте-
блями подсолнечни-
ка, крапивы, соломой, 
опавшей листвой. По-
дойдёт и не очень хоро-
шо перепревший с про-
шлого года компост. 

Эту органику сверху 
засыпаем примерно 
20-сантиметровым сло-
ем рыхлой плодородной 
земли. Хорошенько по-
ливаем, земля прогре-
вается — и в грядке на-
чинается процесс пе-
реработки. Для его 
ускорения можно ис-
пользовать различные 
бактериальные препара-
ты. Такая грядка полу-
чается слегка приподня-
той над общим уровнем 
почвы. Если у вас есть 
ограждение для грядок, 
то можно обойтись без 
трудоёмкого процесса 
выкапывания траншеи. 
Достаточно лишь снять 
дёрн и заполнить про-
странство внутри ограж-
дения.

Ирина КОЛПАКОВА
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Павел Малясов со своими работами 
на выставке в Гостином Дворе

Об этом на пресс-
конференции, орга-
низованной при под-
держке информаци-
онного центра Пра-
вительства Москвы, 
сообщил руководитель 
Департамента культур-
ного наследия Алексей 
Емельянов. 

— 195 артефактов 
уже отреставрировано 
и подготовлено к пере-
даче в музейный фонд, 
— рассказал он. — Сре-
ди них — обнаружен-
ные в Хлебном пере-
улке кольцо XIX века, 

украшенное крылья-
ми жука-бронзовика 
по моде тех лет, и по-
ходная фляжка XVI-
XVII веков. 

Также Алексей Еме-
льянов продемонстри-
ровал найденную на 
Сретенке детскую сви-
стульку XVII-XVIII ве-
ков, имитирующую 
пение соловья, если в 
неё налить воды. Сви-
стулька сохранилась 
идеально, извлечь из 
неё соловьиное пение 
можно и сейчас.

За последние три 

года в музейный фонд 
было передано почти 
30 тысяч артефактов, 
найденных на терри-
тории Москвы. В 2022 
году археологические 
работы будут прово-
диться более чем на 650 
площадках столицы. 
Как рассказал руково-
дитель департамента, 
масштабные исследо-
вания ведутся на Твер-
ском бульваре, улицах 
Большой Полянке, Но-
ворязанской, Усачёва и 
Дубининской. 

Мария ГОРБУНОВА

С начала года в столице обнаружено больше 6 тысяч артефактов
Археологи 
нашли фляжку, 
свистульку 
и кольцо
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110 лет назад на По-
перечном просеке, 3, 
заложили камень под 
строительство перво-

го городского туберкулёзного 
санатория. 150 тыс. рублей вы-
делила Александра Четверико-
ва из известного рода купцов 
Алексеевых. А затеяла она всё 
это для пятнадцатилетней до-
чери Наташи. Деятельная и об-
разованная купчиха считала, 
что даже у богатого человека 
должно быть дело в жизни. Не-
обычность этого решения за-
ключалась в том, что у Наташи 
были парализованы ноги, пе-
редвигалась она только в инва-
лидной коляске. 

Санаторий в подарок

По воспоминаниям совре-
менников, Александра Четве-
рикова прекрасно управляла 
семейной суконной фабрикой 
ещё при жизни мужа Дмитрия 
Ивановича. Человеком он был 
порядочным, но деловых ка-
честв лишён начисто. 

Четверикова переживала за 
будущее самой младшей из сво-
их восьми детей — Наташи. В 
раннем детстве девочка пере-
несла детский полиомиелит. По 
словам доцента МГУ им. Ломо-
носова Наталии Добрыниной 
— внучки Александры Четве-
риковой, собравшей сведения 
о своих предках, — несмотря 
на все усилия, вылечить Ната-
шу не могли.

— А так как бабушка подбира-
ла своим детям занятия, кото-
рыми они могли бы заниматься 
во взрослой жизни, то для На-
таши решили построить кост-
нотуберкулёзный санаторий, 
чтобы она могла быть там как 
попечительницей, так и паци-
енткой. Девочка была очень ум-
ной, хорошо училась, — расска-
зывала она.

Народное бедствие

Профиль будущего санато-
рия посоветовал друг семьи 
врач Александр Алексин, ко-
торый впоследствии прорабо-

тал в нём около 10 лет. В моло-
дости он и сам переболел ту-
беркулёзом, после чего занялся 
активной борьбой с болезнью. 
Алексин называл туберкулёз 
народным бедствием, так как 
он чаще всего поражал челове-
ка в самом цветущем возрасте 
— от 18 до 35 лет.

«Все заразные болезни вме-
сте взятые, както: тиф, дифте-
рит, оспа, корь и др., не дают 
такого количества смертей, как 

одна чахотка. Во время страш-
ной эпидемии холеры в России 
в 1910 году умерло около 100 ты-
сяч человек, а от туберкулёза 
500 тысяч человек. Ни на одной 
вой не не умерло столько наро-
ду, сколько умирает ежегодно от 
чахотки», — писал врач в своей 
книге «Беседы о чахотке».

Кстати, сам Алексин смог вы-
лечиться в Крыму, где встре-
тился и подружился с Макси-
мом Горьким.

Выбирая участок под строи-
тельство санатория, Четвери-
кова остановилась на Соколь-
никах. Как объяснял ей доктор 
Алексин, одним из самых важ-

ных условий для выздоровле-
ния был свежий, чистый воз-
дух. В Сокольниках к тому же в 
изобилии росли сосны — при-
родный источник фитонци-
дов, так необходимых лёгоч-
ным больным. 

Продолжают 
лечить детей

Планы Четвериковых разру-
шила Первая мировая война 
1914 года, начавшаяся через год 
после открытия санатория, а 
затем и революция. Алексан-
дра Четверикова скоропостиж-
но скончалась, не успев уви-

деть открытия своего детища. 
Осиротевшую Наташу забра-
ли родственники и выехали за 
границу.

До войны в санатории лечи-
лись от туберкулёза как дети, 
так и взрослые. В 1950-х в быв-
шем санатории на Попереч-
ном просеке заработала дет-
ская ортопедо-хирургическая 
областная больница, которая 
теперь называется травматоло-
го-ортопедической. Правда, от 
прежнего здания почти ниче-
го не осталось: всё было не раз 
перестроено и капитально от-
ремонтировано.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

От чахотки назначали 
воздух Сокольников 
В начале прошлого века на Поперечном просеке построили 
необычный санаторий имени Наташи Четвериковой

Профиль 
санатория 
подсказал 
друг семьи 
Четвериковых 
доктор 
Алексин

«Бабетты» с 9-й Парковой

Домашние архивы — кла-
дезь народной памяти. На 
чёрно-белой фотографии, 
которую предоставил нам 
Иннокентий из Северного 
Измайлова, запечатлён мо-
мент повседневной жизни 
Москвы летом 1964 года. 

Типовое двухэтажное зда-
ние на 9-й Парковой ул., 68, 
корп. 4. Они тогда только-
только начали строиться. На 
первом этаже — кафетерий, 
на втором — булочная-кон-
дитерская. У входа тележка с 

мороженым. Эскимо стоило 
11 копеек, пломбир в стакан-
чике — 19 копеек, а с кремо-
вой розочкой сверху — 20.

На торце постройки виден 
застеклённый стенд «Мос-
горсправка». За небольшую 
плату там можно было по-
весить своё объявление. Их 
часто давали, например, 
репетиторы — готовили 
школьников к вступитель-
ным экзаменам. А в киосках 
Мосгорсправки за 20-30 ко-
пеек можно было узнать те-
лефон нужной организа-
ции, адрес старого знако-
мого, репертуар театра, рас-

писание поездов и многое 
другое.

В кадр не попал спуск в 
метро «Щёлковская». Он 
как раз рядом с кафетери-
ем. Станцию построили го-
дом ранее. Группа из четырёх 
девушек в центре кадра на-
правляется, видимо, к под-
земному переходу. У каждой 
из них модная в 1960-е годы 
причёска «бабетта» с разной 
степенью начёса. В СССР она 
стала популярной благодаря 
французскому фильму «Ба-
бетта идёт на войну» с Брид-
жит Бардо в главной роли.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

СТАРОЕ ФОТО
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Сейчас на этом месте работает 
областная детская больница

Александра Четверикова — 
основательница санатория
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Казачьи песни 
в библиотеке 
имени Шолохова

24 мая в 18.00 библиотека 
№70 им. М.А.Шолохова при-
глашает всех желающих на 
концерт «Песни донских, ку-
банских и терских казаков», 
посвящённый дню рожде-
ния Шолохова. Их исполнит 
ансамбль «Казачий кругъ».

Адрес: ул. Халтуринская, 
18. Тел. (499) 168-6337.

Летний лагерь 
в «Богородском»

Досуговый центр «Бого-
родское» приглашает детей 
от 7 до 14 лет в летний лагерь 
«Один дома». Детей ждут ма-
стер-классы по рукоделию и 
рисованию, спортивные эста-
феты, игры и конкурсы.

Занятия в летнем лагере 
будут проходить с 1 июня 
по будням с 12.00 до 16.00. 
Записаться можно по теле-
фону центра.

Адрес: ул. Миллионная, 
11, корп. 1. Тел. (499) 169-
9649.

Выставка 
в Терлецкой 
дубраве

В павильоне «Лекторий» 
Терлецкой дубравы открылась 
выставка московской худож-
ницы Маргариты Жарковой. 
В экспозиции представлены 
пейзажи и натюрморты авто-
ра. Выставку можно посетить 
до 8 июня. Вход свободный.

Адрес: Свободный просп., 
2а. Тел. (495) 309-5342.

Мария ГОРБУНОВА

АФИША

28 мая в столи-
ц е  п р о й д ё т 
ежегодная ак-
ция «Библио-

ночь». Культурную про-
грамму подготовили 220 
площадок: культурные 
центры, музеи, библио-
теки, школы искусств и 
сеть кинотеатров «Мос-
кино». Главная тема — 
традиции и культура раз-
ных народов нашей стра-
ны. Гостей ждут встречи 
с писателями, творческие 
мастер-классы, спектак-
ли, лекции.

В этом году будет от-
крыта самая высокая биб-
лиотека в мире — новый 
читальный зал на 89-м 
этаже башни «Федерация» 
делового центра «Москва-
Сити». Посетители смогут 
оформить единый чита-
тельский билет, взять по-
читать книги, поучаство-
вать в виртуальных экс-
курсиях.

В нашем округе главной 
площадкой станет Рос-
сийская государственная 
библиотека для молодёжи.

— С 18.00 гостей ожи-
дает множество мастер-
классов. Они смогут соз-
дать свои орнаменты 
3D-ручкой, собрать тер-
менвокс, расписать дере-
вянную ложку или попро-

бовать свои силы в робо-
тотехнике, — рассказали 
в PR-службе библиотеки. 
— Посетители узнают, кем 
в действительности был 
русский леший и где его 

родина, послушают лек-
цию о свирели и о куги-
клах — многоствольной 
флейте — и даже попро-
буют на них сыграть.

Вход свободный, на 

некоторые мероприя-
тия нужна регистрация. 
Подробное расписание 
на сайте rgub.ru в разделе 
«Афиша».

В галерее «Богородское» 
все желающие смогут по-
пробовать сделать свою 
книжную обложку, а в арт-
кластере «Восток» — по-
участвовать в литератур-
ном квизе с тестами и с 

викториной по русской ли-
тературе XVIII-XX веков. 

Мария ГОРБУНОВА

РГБМ: ул. Большая 
Черкизовская, 4, корп. 1, 
тел. (499) 670-8001.
Галерея «Богородское»: 
Открытое ш., 5, корп. 6, 
тел. (499) 168-3015.
Арт-кластер «Восток»:
ул. Мартеновская, 7, 
тел. (495)304-7357

Где провести «Библионочь» 
в округе

В Преображенском можно 
будет сыграть на кугиклах

Терменвокс на Большой Черкизовской 
и литературный квиз на Мартеновской 

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ
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Студенты колледжа народного пения 
из Твери выступят в РГБМ 
на Большой Черкизовской 

На 110 площадках Москвы 
прошла ежегодная акция «Ночь в музее»

В столице прошла ежегодная ак-
ция «Ночь в музее». Москва — ми-
ровой рекордсмен по количеству 
музеев: их у нас более 450, общая 
площадь выставочных залов — бо-
лее 100 тысяч кв. метров. В музей-
ных фондах хранится около 2,5 млн 
экспонатов. Фактически весь наш 
город — один большой музей, кото-
рый насчитывает около 8300 объек-
тов культурного наследия. Это вто-
рое место в мире после Лондона.

Москвичей и гостей столицы 
ждали концерты, выставки, спек-
такли, лекции по истории и искус-
ству и т.д. — всего более 230 собы-
тий на 110 площадках. 

Московский Кремль подгото-
вил программу «Александров-
ский сад вчера и сегодня». Крем-
лёвских садов было великое мно-
жество: верховые, висячие, двор-
цовые, комнатные… 

На ВДНХ прошла «Звёздная 
ночь» в музейном городке, про-
гулка «ВДНХ под звёздами» и 
многое другое. В Музее город-
ского хозяйства Москвы, кото-
рый недавно открыл мэр Москвы 

Сергей Собянин, прошла лек-
ция «Мифы и легенды подземной 
Москвы», где говорили о тайнах 
легендарной библиотеки Ивана 
Грозного. 

Другой масштабной площад-

кой акции стали музей-усадьба 
«Люблино» и дворец помещика 
Дурасова. Здесь можно было по-
бывать на выставке карандашей 
и ручек разных стран и эпох, уз-
нать о творчестве Леонардо да 
Винчи, посмотреть кино и оку-
нуться в повседневную жизнь 
русского дворянства.

В городской акции «Я поведу 
тебя в музей», приуроченной к 
Международному дню музеев, 
приняли участие более 150 школ 
и колледжей. Школьные музеи 
подготовили свыше 200 меро-
приятий: экскурсии, викторины, 
концерты, встречи с ветеранами 
и открытые уроки.

До пандемии московские музеи 
посетили за год более 15 млн че-
ловек. Это больше, чем всё насе-
ление Москвы. Поэтому Между-
народный день музеев — один из 
важнейших праздников для на-
шего мегаполиса.

Алексей ТУМАНОВ 

СОБЫТИЕ

ДАВАЙТЕ ДЕЛАТЬ 
«ВОСТОЧНЫЙ 
ОКРУГ» ВМЕСТЕ! 
У вас есть 
интересная тема 
для публикации? 
Вам понравился 
материал?
Газета помогла 
решить проблему? 

Звоните! 
Пишите! 
(499) 647-6831; 
pochta@newsvostok.ru, 
chitatel@internet.ru
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Виртуальная велопрогулка в Музее 
городского хозяйства Москвы 
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СКАНВОРД

По горизонтали: Миллиард. 
Шум. Диковина. Килька. Упа-
док. Академик. Адрес. Соро-
ка. Волан. Щур. Суслик. Мина. 
Тори. Отец. Оброк. Манекен.

По вертикали: Государство. 
Агрессор. Свиток. Издевка. 
Окот. Рем. Красавица. Дроги. 
Дон. Леер. Шпиль. Мощи. Кри-
кун. Мшара. Карабин.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каж-
дый столбец, каждый 
малый квадрат 3х3 со-
держали все цифры от 
1 до 9 (каждая циф-
ра встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 14

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

СУДОКУНЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ (499) 647-6828

В приюте также есть кошки, готовые переехать в новый дом. Все животные чипированы, здоро-
вы, привиты, обработаны от паразитов. Если вы хотите обрести друга, обращайтесь по адресу: 
ул. Пехорская, 1б. Тел. 8-905-584-1239, Наталья.
Фото предоставлены волонтёрами

Мигель 
Мигель — большой до-
бряк, ему 10 лет. Всю свою 
долгую жизнь он в приюте, 
но не потерял задора, всё 
так же любит людей, пре-
красно гуляет на повод-
ке и всё ещё имеет шанс 
обрести дом. Возможно, 
именно вы подарите ему 
счастье и семью!

В ДОБРЫЕ РУКИ

Питомцы Кожуховского муниципального 
приюта ищут хозяев

Хурма
Хурма — игривая 
и любящая людей 
собака, ей 6 лет. 
Собака-компань-
он, прекрасно гуля-
ет на поводке, спо-
койна к другим со-
бакам и слушается 
человека. Подари-
те ей дом!
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Все новости 
района 

Новокосино

Все новости 
района 

Измайлово

ЧТО ПОЧИТАТЬ 
В РАЙОННЫХ ОНЛАЙН-ИЗДАНИЯХ 

В районе Новокосино мужчина 
устроил заплыв

В газете «Новокосино. Вестник района» 
рассказали, что в одном из местных водоёмов 
мужчина открыл купальный сезон. В Сети по-
явилось видео, на котором он уверенно плы-
вёт брассом по местному пруду. На улице в тот 
день было +13. Кстати, ближайший пляж будет 
открыт в соседнем Косино-Ухтомском.

По Измайловскому кремлю 
прогулялся Дима Билан

В газете «Измайлово» рассказали, что на 
днях по Измайловскому кремлю прогулялся 
Дима Билан. Этот момент успели записать на 
видео очевидцы и выложить в соцсетях. Веро-
ятно, он побывал там 9 Мая. В тот день артист 
выступал на концерте в Измайловском парке.

В Кусковском лесопарке 
попадаются тритоны

В газете «Вешняки» опубликовали снимки 
местного жителя, которому удалось снять ред-
кого для столицы тритона, обитающего в Ку-
сковском лесопарке. На теле амфибии распо-
ложены железы, выделяющие едкое вещество. 
Правда, для человека оно неопасно. Но брать 
тритона в руки экологи не рекомендуют: для 
него это стресс. 

 Мой семилетний сын толь-
ко что показал мне свою по-
делку и спросил: 
«Тебе нравится или ты впе-
чатлён?» 
Отныне я тоже буду давать 
людям только эти две опции 
на выбор. 

 Цветы — не самый прак-
тичный подарок на 8 Марта. 
Постоят пару дней, а даль-
ше — в мусорку. Другое 
дело свиная голова. Это — 

и суп, и холодец, и просто 
красиво. 

 Самоуверенный студент 
— своему товарищу:
— Через несколько лет 
люди будут говорить, по-
смотрев на это здание, 
где находится институт: 
«Здесь учился студент Ива-
нов!» 
Голос из учебной части:
— Если не сдашь экзаме-
ны, то люди будут так го-
ворить уже на следующей 
неделе! 

 Призывник на медкомис-
сии. На вопрос, какое у него 
образование, гордо отве-
чает:
— Я обучался в Бристоле, 
Лос-Анджелесе, Колумбий-
ском и Гарвардском уни-
верситетах, имею звание 
бакалавра экономических 
наук! 
Председатель призывной 
комиссии машет рукой:
— Ну ладно, ладно, хватит 
уже, распелся тут! Запиши-
те: призывник умеет читать 
и писать! 

АНЕКДОТЫ

Я И ПАМЯТНИК

Подготовила Виола СЕРГЕЕВА

Все новости 
района 

Вешняки
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В прошлый раз мы спросили чита-
телей, проходят ли они диспансериза-
цию в павильонах «Здоровая Москва». 
58% участников опроса признались, что 
павильон не посещали и ходят к врачу 
только, если что-то заболит. 25% прого-
лосовавших раньше не проходили дис-
пансеризацию, но планируют посетить 
павильоны в этом году. И 17% посеща-
ют павильоны каждый год.

ВАШЕ МНЕНИЕ
В столице началось плановое отключение горячей воды. В не-
которых домах ВАО, например на Бойцовой улице и Открытом 
шоссе, её уже нет. 

А как вы обходитесь без горячей 
воды в период её отключения?  
 1  Грею воду в кастрюлях.
2  Принимаю душ под холодной — хороший повод для закалки.
3  Для таких случаев у меня есть электронагреватель.
4  В моём доме газовая колонка.

За здоровьем следит 
почти каждый второй

Проголосовать можно 
на нашем сайте https://newsvostok.ru/ 
и в Телеграм-канале https://t.me/VO_news_VAO

Зачем арзамасскому гусю 
смолили лапки 

Присылайте снимки, где вы рядом с памятником — человеку ли, животному, 
литературному герою, истории, архитектуры и т.п. Напишите, что изображено 
на фото и при каких обстоятельствах оно сделано. Не забывайте указать свой 
район. Требования к фотографии: цифровой формат JPEG, размер файла не ме-
нее 500 Кб. Письма отправляйте на эл. почту pochta@newsvostok.ru с помет-
кой «На фотоконкурс». 

Ваш «ВО»

«На летние каникулы я 
люблю приезжать в город 
Арзамас Нижегородской 

области, — рассказала нам школь-
ница из района Новокосино На-
таша Козлова. — А ещё очень люб-
лю животных и птиц, поэтому 
решила сфотографироваться у 
символа этого города — арзамас-
ского гуся». 

Как пояснила мама Наташи, 
Ирина, этот бронзовый памят-
ник появился 10 лет назад. А осо-
бую породу гусей здесь вывели ещё 
в XVII веке. По осени огромные 
гусиные стада гнали своим ходом 
в Нижний Новгород и даже в Мо-
скву. Чтобы птица не обдирала 
лапы, арзамасцы использовали 
одну хитрость: разогревали смо-
лу и прогоняли по ней гусей, а по-
том — по песку. Так гусь получал 
чёрные «лапотки», которым сно-
са не было. В 1767 году в свой при-
езд Екатерина II назвала Арзамас 
гусиной столицей, настолько её 
поразил вид огромного гусиного 
стада — «белого моря».

К слову, гусь был эмблемой зна-
менитого литературного кружка 
«Арзамас» начала XIX века, куда 
входили Жуковский, Пушкин, Ба-
тюшков, Вяземский, братья Турге-
невы, граф Уваров и другие.
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