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В столице реше-
но провести ко-
видную амни-
стию. Как из-

вестно, в столице с 15 мар-
та отменили масочный 
режим и социальную дис-
танцию, однако органы 
власти продолжали взы-
скивать ранее назначен-
ные штрафы. Сергей Со-
бянин решил положить ко-
нец этой практике. Об этом 
мэр Москвы рассказал в 
личном блоге на сайте 
sobyanin.ru. 

Мэр поблагодарил 
горожан

Сергей Собянин отме-
тил, что на протяжении 
двух лет большинство 
граждан добросовестно 
соблюдали вынужденные 
ограничения, связанные с 
пандемией коронавируса. 
А если случались наруше-
ния, платили штраф. 

«И за это огромное спа-
сибо бизнесу и москви-
чам. Без вашей искренней 
поддержки было бы го-
раздо сложнее справить-
ся с пандемией», — под-
черкнул Собянин. 

Теперь же, по словам 
мэра, другие вызовы и 
проблемы. 

«Мы видим падение ре-
альных доходов граждан. 
Поэтому я принял реше-
ние объявить ковидную 
амнистию», — заявил 
Сергей Собянин.

Какие штрафы 
компенсируют 

Ключевых моментов 
амнистии — два. 

Первый — органы ис-
полнительной власти 
Москвы прекратят взы-
скивать назначенные, но 
не уплаченные штрафы 

за нарушение ковидных 
ограничений.

Второй — правитель-
ство столицы выпла-
тит субсидии бизнесу и 

гражданам для компен-
сации ранее уплаченных 
штрафов.

Сергей Собянин под-
черкнул, что амнистии 
подлежат штрафы, на-
ложенные органами ис-
полнительной власти Мо-
сквы и подведомствен-
ными учреждениями за 
нарушение любых ковид-
ных ограничений. Иными 

словами, если москвича 
оштрафовали за то, что 
он ехал в автобусе или в 
метро, ходил по магази-
нам без маски, игнориро-
вал требование соблюдать 
социальную дистанцию, 
деньги, потраченные им 
на штраф, вернут.

Есть одно-единствен-
ное исключение: компен-
сацию не получат те, кто 

не удосужился соблюдать 
режим изоляции в период 
заболевания COVID-19.

«И понятно почему: 
если заболевший чело-
век выходил из дома, то 
он сознательно подвергал 
опасности жизни и здоро-
вье окружающих людей», 
— отметил мэр.

Амнистия 
начинается с 1 июня 

Столичный градона-
чальник разъяснил, что 
для получения субси-
дий граждане, индиви-
дуальные предпринима-
тели и юридические лица 
могут обращаться в цен-
тры «Мои документы» с 
1 июня до 31 декабря 2022 
года. При себе надо иметь 
приложение постановле-
ния о назначении адми-
нистративного наказания 
и документа, подтверж-
дающего уплату штрафа. 
Формы заявлений о пре-
доставлении субсидий бу-
дут опубликованы на пор-
тале mos.ru.

«В общей сложности 
мы прекратим взыска-
ние или возвратим по-
рядка 13,6 млрд рублей, 
что в нынешних услови-
ях станет ощутимой мерой 
поддержки для бизнеса и 
москвичей», — резюми-
ровал Сергей Собянин.

Игорь МИНАЕВ

Ковидная амнистия

Получить субсидию 
можно будет в центре 
«Мои документы»

Городские власти вернут деньги горожанам и бизнесу 
за нарушения антикоронавирусных правил, за одним исключением

Московские власти 
снизили ставку 
по льготным кредитам 
для промышленных 
предприятий

Мэр Москвы Сергей Со-
бянин принял решение о 
снижении с 11 до 9% ставки 
по льготным кредитам для 
реального сектора эконо-
мики. Предприятиям стро-
ительной отрасли ставки 
снизят с 12 до 9%. Об этом 
сообщили в пресс-службе 
мэра и Правительства Мо-
сквы.

При этом решено снизить 
ставки не только для новых 
заёмщиков, но и по ранее 
одобренным кредитам. За-
явки на льготные кредиты 
на общую сумму около 108 
млрд рублей уже одобрены 
Московским Фондом под-

держки промышленности и 
предпринимательства. 

Предприятия и организа-
ции обрабатывающей про-
мышленности, здравоохра-
нения, образования, предо-
ставления гостиничных и 
социальных услуг, обще-
ственного питания смогут 
получить льготные креди-
ты на пополнение оборот-
ных средств в объёме до 500 
млн рублей. Для этого ком-
пания обязана иметь реги-
страцию в Москве, работать 
не менее двух лет, у неё не 
должно быть задолженно-
стей по налогам.

Игорь МИНАЕВ

Восточный участок БКЛ планируют сдать в 2023 году
Большая кольцевая линия про-

должает активно строиться. Об 
этом мэр Москвы Сергей Собянин 
сообщил во время осмотра стан-
ции БКЛ «Текстильщики», рас-
положенной на восточном участке 
большого метрокольца столицы.

— Восточный участок, который 
включает в себя четыре станции, 
готов на 77%, и нет никаких со-
мнений, что он будет введён по 
плану в 2023 году, — отметил Сер-
гей Собянин.

Сейчас на станции ведутся ар-
хитектурно-отделочные работы, 
монтаж инженерных систем. Ког-
да работы завершатся, здесь мож-
но будет перейти на одноимён-
ную платформу Таганско-Крас-
нопресненской ветки.

— Кроме того, рядом строится 
железнодорожная платформа, ре-
конструируется станция МЦД-2, 
прокладывается гигантская ма-
гистраль скоростного диаметра 
Москвы — Юго-Восточная хорда. 

Так что здесь будет транспортный 
узел, через который станут ежесу-
точно проходить более 100 тысяч 

человек. Очень важный объект, — 
заявил мэр столицы.

Игорь МИНАЕВ
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Сергей Собянин отметил, что через транспортный узел у метро «Текстильщики» 
будет проходить более 100 тыс. человек ежедневно
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За неделю в округе 
произошло 11 пожаров. 
Пострадал 1 человек, 
погибших нет

Надышалась 
дымом 
в Соколиной Горе

Поздно вечером 20 мая 
на пульт диспетчера по-
жарной охраны поступи-
ло сообщение о пожаре по 
адресу: просп. Будённо-
го, 28. Вспыхнул мусор в 
мусоропроводе. Прибыв-
шие сотрудники МЧС лик-
видировали возгорание. 
За медицинской помощью 
обратилась девушка, ко-
торая надышалась дымом. 
Врачи оказали ей помощь 
на месте. 

В Вешняках 
загорелась 
квартира

22 мая сотрудники МЧС 
выезжали по адресу: ул. 
Красный Казанец, 19, корп. 
1. В одной из квартир за-
горелись вещи и мебель 
на площади 30 «квадра-
тов». Балкон выгорел пол-
ностью. Хозяев дома не 
было. Прибывшие пожар-
ные ликвидировали возго-
рание. Пострадавших нет. 
Причина происшествия вы-
ясняется.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ

 
Когда пожарные по 
тревоге прибыли к 
дому на А лтайской 
улице, пламя выры-

валось из окна на шестом эта-
же и уже подбиралось к седьмо-
му. Тем временем на восьмом 
разворачивалась картина, на-
поминающая кадры из фильма 
«Миссия невыполнима». Спа-
саясь от едкого дыма, который 
заполнил подъезд и проник в 
квартиру, парень с девушкой 
выбрались из окна и встали на 
кондиционеры. 

— Мне передали по рации, что 
жильцы зовут на помощь и чуть 
ли не собираются прыгать вниз. 
Я отдал приказ коллегам сни-
мать их с помощью пожарной 
автолестницы. Наш сотрудник 
через громкоговоритель сооб-

щил этой паре, что помощь на 
подходе и надо чуть-чуть потер-
петь. Тут же подогнали машину, 
выставили автолестницу с люль-
кой и помогли перебраться туда 
парню и девушке, — рассказал 
«ВО» заместитель начальника 

122-й пожарно-спасательной ча-
сти Рафаэль Киракосян.

Тем временем из окон других 
квартир продолжали кричать 
люди. Они были в дымовой ло-
вушке. Пожарные добрались до 
них по лестничным маршам и 

вывели в кислородных масках 
супружескую чету и двух маль-
чиков, которые были дома одни. 
Сотрудники МЧС потушили по-
жар, никто не пострадал. Всего 
спасли девять человек.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

При пожаре на Алтайской 
спасли девятерых 

КОЛОНКА 
РЕДАКТОРА

«Хочу от всего сердца поблаго-
дарить редакцию и, в частности, 
Татьяну Щербакову за участие в 
моём обращении! А именно за 
статью «Жительнице Соколиной 
Горы помогут присматривать за 
сиренью и жасмином» в №12 за 
этот год. Долго я просила об этом 
управляющую организацию, и 
вот с вашей помощью удалось 
добиться желаемого результа-
та» — такое письмо мы получи-
ли недавно от Елены Яковлевны 
с проспекта Будённого.

Как говорил Карлсон: «Пустя-
ки, дело житейское». Достаточно 
оказалось одного звонка, и ком-
мунальщики нам ответили: поче-
му не помочь — поможем. Дело 
в том, что пенсионерка Елена 
Яковлевна много лет ухажива-
ла за палисадником под своими 
окнами: и себя занять, и людей 
порадовать. А потом захвора-
ла, сил поддерживать красоту у 
подъезда почти не осталось, вот 
и позвонила в редакцию.

Тут подоспело и письмо от 
Бориса Валентиновича из Со-
кольников: «Был приятно удив-
лён публикацией об академи-
ке Борисе Евсеевиче Чертоке. 
Перешлите мою благодарность 
автору статьи Ирине Колпако-
вой. Спасибо, что помните». 

Ещё бы не помнить! Акаде-
мик Черток — патриарх космо-
навтики, соратник легендарно-
го Сергея Королёва, человек, 
который прошёл путь от созда-
ния первого спутника Земли до 
«Бурана». В молодости он с се-
мьёй жил на улице Короленко. 

А Борис Валентинович не про-
сто тёзка академика — его внук! 
Понимаете, чего стоит такая бла-
годарность? Ведь родственники 
известных людей — читатели из 
самых придирчивых.

К чему это всё я? Для са-
морекламы? Да нет, пожалуй. 
Просто лишний раз хотел под-
черкнуть: читатель у нас — это 
не какой-то раздражённый бы-
товой неустроенностью горо-
жанин. Хотя есть и такие, чего 
греха таить. Он очень внима-
тельный, неравнодушный и — 
благодарный. И будь моя воля, 
учредил бы ежегодный празд-
ник — День читателя газет. Без 
него-то мы и Дня печати можем 
недосчитаться.

Игорь ПАНКОВ 
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День 
с читателем

Бронзовым призёром 
первенства России по 
дартсу в Ижевске ста-
ла воспитанница центра 
культуры и спорта «Юж-
ное Измайлово» Ирина 
Нестёркина. В соревнова-
ниях принимали участие 
150 юных дартсменов. Де-
сятилетняя Ира была са-
мой младшей из них.

— Нам даже пришлось 
писать обращение к орга-
низаторам, чтобы девочку 
допустили к турниру. Но 
её уровень таков, что она 
на равных может сорев-
новаться со старшими со-
перниками, — рассказала 
«ВО» тренер Ирины Люд-
мила Рамонова. 

Дартсом Ирина Нестёр-
кина занимается три года. 
В секцию пришла вслед 
за старшим братом Алек-
сандром, который, кста-

ти, стал уже трёхкрат-
ным призёром первенства 
России. 

— У Иры подходящий 
характер для занятий дарт-
сом. Она спокойная, уме-
ет сосредоточиться и ни-
когда не расстраивается, 
если проигрывает, — го-
ворит тренер. — А ещё она 
не хуже взрослых спорт-
сменов умеет расклады-
вать комбинации. Не зря 
же её любимый школьный 
предмет — математика. В 
дартсе важно выбить не 
максимум очков, а ровно 
501 за минимальное чис-
ло бросков. 

Занятия спортом не ме-
шают Ире в учёбе. Четвёр-
тый класс она окончила 
на «четыре» и «пять». Меч-
та девочки — победить на 
международном турнире.

Наталья АНОХИНА 

Школьница из Ивановского взяла 
бронзу первенства России по дартсу

Жители восьмого 
этажа стояли 
на кондиционерах

Разжалобил пенсионерку на 428 тысяч рублей
В квартиру 89-летней пенсионер-

ки на Первомайской улице позвонил 
неизвестный и предложил купить у 
него строительные инструменты. Во 
время беседы он стал жаловаться на 
трудное материальное положение и 
попросил у женщины в долг. Та не-
ожиданно согласилась. В банке она 

сняла со счёта 200 тыс. рублей и пе-
редала новому знакомому. На сле-
дующий день он приехал к пенсио-
нерке и вновь попросил денег. По-
жилая женщина не отказала и тут — 
сняла ещё 228 тыс. рублей. Когда об 
этом узнала внучка потерпевшей, 
то сразу поняла, что родственницу 

обманули, и обратилась в полицию. 
Оперативники задержали подозре-
ваемого — 41-летнего мужчину без 
определённого места жительства. 
Часть похищенных денег изъяли и 
вернули пенсионерке. Подозревае-
мого заключили под стражу.

Светлана РАВЕНСКАЯ
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с коллегами
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В районе Со-
кольники на-
чался второй 
этап благо-

устройства территории, 
прилегающей к станции 
«Сокольники» Большой 
кольцевой линии метро. 
Работы пройдут в квар-
тале между улицами Же-
брунова, Русаковской, 
Барболина и 5-й Соколь-
нической.

— В этом году плани-
руется открытие стан-
ции «Сокольники» БКЛ, 
а здесь явно не хватает ка-
чественных пешеходных 
маршрутов, комфортных 
мест для досуга и отдыха. 
В ходе благоустройства 
мы обновим 12 детских 
и 6 спортивных площа-
док, обустроим 4 уютные 
зоны отдыха. Существу-
ющие дорожки отремон-
тируем и проложим но-
вые в местах стихийных 
троп, — рассказал пре-
фект Восточного округа 
Николай Алешин.

На детских площад-
ках появятся современ-
ные игровые комплексы 
с разнообразными гор-
ками, лазилками и пере-
ходами. На спортивных 
площадках установят тре-
нажёры и многофункцио-
нальные комплексы для 
занятий воркаутом. Тер-
риторию квартала допол-
нительно озеленят: выса-
дят около 100 деревьев и 
более 2,7 тысячи кустар-
ников, обустроят почти 
100 кв. метров цветников. 
Для безопасности уста-
новят новые опоры осве-
щения.

Префект ВАО отме-

тил, что в рамках благо-
устройства квартала об-
новят территорию школы 
№1530 на ул. Гастелло, 3. 

— Здесь обустроят 
многофункциональную 
спортивную площадку, 
зону воркаута, установят 
столы для игры в пинг-
понг, оборудуют игровые 
зоны для детей разного 
возраста и комфортную 
зону ожидания для роди-
телей, — сказал Николай 
Алешин. 

По программе «Мой 
район» в этом году в Со-
кольниках также благо-
устроят 18 дворовых тер-
риторий. 

Олег ДАНИЛОВ

Территорию возле Москов-
ского клинического научного 
центра им. А.С.Логинова пла-
нируют благоустроить. В зону 
работ собираются включить 
участки на шоссе Энтузиастов, 
Новогиреевской улице и Тер-
лецком проезде.

Как отметил заместитель 
мэра Москвы Пётр Бирюков, 
главная цель благоустройства 
— сделать территорию удобной 
для местных жителей и посети-
телей центра. Здесь обустро-
ят новые тротуары и приведут 
в порядок старые. Оборудуют 
удобные спуски для маломо-
бильных граждан, обновят по-
крытие проезжей части. Плюс 
смонтируют 75 фонарей, в том 
числе возле шести пешеходных 
переходов на Новогиреевской 
улице и на Терлецком проезде. 
Остановки автобусов оборуду-
ют новыми павильонами с за-
рядкой и Wi-Fi. На территории 
клинического центра со сторо-
ны Терлецкого проезда органи-
зуют парковку и приведут в по-
рядок ограждение. 

Сейчас идёт согласование 
проектных документов, после 
чего станут ясны точные гра-
ницы работ.

Михаил КОФАНОВ 

Территорию 
у МКНЦ 
имени А.С.Логинова 
сделают удобнеe 
для горожан

В Гольянове подрядчиков обязали устранить недостатки капремонта
Руководитель Фонда капитального 

ремонта Артур Кескинов и префект 
ВАО Николай Алешин проверили, 
как идёт капитальный ремонт жи-
лых домов в районе Гольяново. Осо-
бое внимание обращали на то, соот-
ветствуют ли работы технологиче-
ским требованиям и утверждённо-
му графику. 

Жители дома №40/17 на Байкаль-
ской улице пожаловались на качество 
ремонта подъездов. Артур Кескинов 
поручил инженеру по строительному 
контролю вместе с жителями соста-
вить дефектную ведомость по всем 
выявленным недостаткам, а затем 

направить в подрядную организа-
цию предписание об их устранении. 
Результат проконтролируют предста-
вители Фонда капитального ремонта. 

Также были осмотрены и другие 
дома, где ведутся капитальные работы: 
7/50 на Хабаровской улице и 6, корп. 
1, на Новосибирской улице, дома 25, 
7 и 17, корп. 1, на Алтайской улице.

Всего в Восточном округе в этом 
году капитально отремонтируют 281 
дом. Специалисты приведут в поря-
док кровлю, фасады, подъезды, си-
стемы водо- и энергоснабжения, а 
также канализации. 

Людмила НЕВЕРОВА

Новости Вос-
точного округа 
теперь можно 
читать в мес-
сенджере Теле-
грам. Здесь бу-
дут пуб ликоваться информация 
из вышедшего номера, а также 
заметки, только что написанные 
нашими корреспондентами. Те-
матика прежняя: общественно-
политическая и хозяйственная 
жизнь Москвы и округа, интер-
вью с интересными людьми, кри-
минальная хроника, афиша до-
суга. Подписаться на наш канал 
«Газета «Восточный округ» — 
новости ВАО» можно по ссылке
https://t.me/VO_news_VAO

«Восточный округ»  
в Телеграме!

У станции БКЛ «Сокольники» 
благоустроят целый квартал

Здесь обновят 
12 детских 
и 6 спортивных 
площадок 
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Николай Алешин и Артур Кескинов обсудили результаты проверки

На 5-й Сокольнической улице 
начали обновлять тротуары  

По программе «Мой район» 
в Сокольниках обновят 

18 дворовых территорий

Диспетчерская Фонда 
капремонта: 
(495) 695-6420. 

Городская комиссия 
по контролю 
за капремонтом: 
(495) 223-4830. 

Единая справочная 
Правительства Москвы: 
(495) 777-7777.

Фонд капремонта: 
www.fond.mos.ru 

Куда звонить 
с вопросами 
и предложениями
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Многоэтажку 
по реновации в Перове 
собираются сдать в этом году

Новостройку по программе ре-
новации на ул. Металлургов, 56, 
планируют сдать в эксплуатацию 
до конца года. 

— В настоящее время идёт воз-
ведение надземной части зда-
ния, — сообщил руководитель 
Департамента строительства го-
рода Москвы Рафик Загрутдинов.

Дом возводят в форме буквы Г 
вдоль улиц Металлургов и Мар-
теновской. Благодаря этому во 
внутреннем дворе не будет слыш-
но автомобильного шума. Фасад 
многоэтажки облицуют панеля-

ми кирпичного и светло-серого 
цветов. У новостройки будет два 
подъезда и 158 квартир: одноком-
натных — 43, двухкомнатных — 
86, трёхкомнатных — 29. 

Во дворе высадят деревья и ку-
старники, здесь появятся газо-
ны и цветники. Во время благо-
устройства оборудуют детскую 
и спортивную площадки.

Всего в Перове по программе 
реновации строят семь жилых до-
мов. Ещё три многоэтажки про-
ектируются.

Михаил КОФАНОВ

 
Начался сезон поко-
са травы на газонах, 
которых в Восточном 
округе больше 1 ты-

сячи гектаров. Во дворах за это 
отвечают управляющие орга-
низации. «Почему газоны стри-
гут так часто?» — спрашивает 
«ВО» Валентина Сергеевна из 
Богородского. «Нельзя ли не 
включать газонокосилки хотя 
бы в утренние часы, когда не-
которые ещё спят?» — пишет 
нам Олег Родионович из райо-
на Новокосино. На самые по-
пулярные вопросы наших чи-
тателей ответил заместитель ру-
ководителя «Жилищника рай-
она Богородское» Евгений 
Романов.

1 Как часто должны под-
стричь газоны у жилых до-

мов?
Траву косят с весны по осень, 

пока она продолжает расти. По 
правилам это делают, как только 
она вырастает до 10-15 см. При 
этом газонный ковёр оставля-
ют высотой 5–8 см. Тогда там 
не задерживаются клещи, ко-
торые любят селиться в высо-
ких зарослях. А ещё на коротко 
стриженном газоне не успева-
ют вырасти и выбросить пыль-
цу сорняки, что особенно важ-
но для аллергиков.

2 В какие часы можно вы-
полнять стрижку травы? 

Работы по покосу травы не от-
носятся к запрещённым в так 
называемый период тишины, 
который в Москве действует с 
23.00 до 7.00. Но наши специали-
сты понимают, что шум газоно-
косилок может помешать жиль-
цам. Поэтому такие работы ста-
раются проводить с 9.00 до 19.00.

3 Зачем использовать шум-
ные триммеры, если газо-

нокосилки гораздо тише? 
Триммеры должны использо-

ваться только в труднодоступных 
местах: на склонах, вокруг дере-
вьев и возле ограждений, где не 
достать газонокосилкой. Срезан-
ную во время покоса зелень уби-
рают специалисты управляющей 
организации. Они обязаны сде-
лать это в течение двух суток. На 
практике работники УК собира-
ют скошенную траву в специаль-
ные мешки в день покоса.

Если вы обнаружили, что ско-
шенная трава пролежала больше 
двух дней и совсем высохла, — это 
нарушение. Об этом стоит сооб-
щить в управляющую компанию 
или в управу. 

4 Почему некоторые газоны 
косят редко и высоко?

Скорее всего, это газоны с лу-
говым разнотравьем. Их выка-
шивают не чаще раза в год и не 
более чем на половину высоты, 
чтобы сохранить там полевые 
цветы. Такой газон, к приме-
ру, есть во дворе дома 101 на 1-й 
Гражданской улице. Его специ-
алисты «Жилищника» не ска-
шивают. 

Кстати, если жители хотят, 
чтобы возле их дома перестали 

стричь газон, можно написать 
коллективное заявление. Для 
этого нужно собрать подписи бо-
лее половины жильцов дома и от-
нести документ в «Жилищник».

5 Куда обращаться, если га-
зон вытоптали?

Сообщите об этом в управля-
ющую компанию. Ещё можно 
оставить жалобу в Телеграм-ча-
те префектуры ВАО https://t.me/
prefekturavao. Такой газон долж-
ны вскопать и засеять новой тра-

вой. Чаще всего для этого выби-
рают специальный теневой сорт 
газонной травы, который лучше 
приживается под кронами дере-
вьев и в тени домов. А чтобы се-
мена не склевали птицы, место 
посева накрывают защитным 
полотном. Недавно такие работы 
мы выполнили на газоне возле 
дома 16/18 на Ивантеевской  ули-
це. Сейчас засеянный участок 
покрыт тканью. Но как только 
трава прорастёт, её уберут.

Анастасия ШУРКАЕВА 

Скошенную траву 
обязаны убрать за два дня

Триммеры 
должны 
использовать 
только там, 
где не достать 
газонокосилкой

Пять самых популярных вопросов о стрижке газонов  

 На лестнице 
игрового комплекса 
шатаются две 

ступеньки, третья практиче-
ски оторвалась от крепле-
ния. Залезать на горку 
опасно.

Жительница дома 27 

на 16-й Парковой ул.

Как сообщили в «Жи-
лищнике», ступени лесен-
ки закрепили. Сейчас дет-
ской горкой во дворе мож-
но пользоваться.

— Игровое оборудова-
ние на детской площад-
ке соответствует нормам 
безопасности, — уточни-
ли в «Жилищнике».

Ольга КАЛИНКИНА

ГБУ «Жилищник района Вос-
точное Измайлово»: Перво-
майская ул., 107а, 
тел. (495) 965-7593. 
Эл. почта: 
gbuvostizm2015@mail.ru

 Прошу установить 
больше скамеек 
вокруг Лебедянско-

го пруда в Измайловском 
парке. Также нужны ещё 
дорожки вокруг пруда.

Сергей,

ул. Магнитогорская, 13

В 2022 году на террито-
рии природно-историче-
ского парка «Измайлово» 
установят 40 новых скаме-
ек, в том числе в зоне от-
дыха «Лебедянский пруд». 
Как уточнили в ГПБУ 
«Мосприрода», в 2021 году 
вокруг водоёма уже появи-
лись 16 удобных скамеек 
взамен обветшавших. А 
вот дополнительные до-
рожки вокруг водоёма обу-
страивать не планируют.

— Сейчас у Лебедянско-
го пруда имеется разви-
тая дорожно-тропиноч-
ная сеть с покрытием из 
гравия и щебёнки, — по-
яснили «ВО» в городском 
Управлении природными 
территориями.

Кроме того, в этом году в 
природном парке оборуду-
ют два новых игровых ком-
плекса, место для воркаута 
и обновят спортплощадки.

Татьяна ЩЕРБАКОВА 

На 16-й Парковой 
отремонтировали 
детскую горку

В Измайловском 
лесопарке 
установят 
40 новых скамеек

ОБРАТНАЯ 
СВЯЗЬ
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Такие работы стараются 
проводить с 9.00 до 19.00
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Большинство 
иностранных 
компаний — 
производите-

лей сантехники присое-
динились к антироссий-
ским санкциям и ушли с 
нашего рынка. Не оста-
немся ли мы без раковин, 
ванн, унитазов и смеси-
телей, выясняла корре-
спондент «ВО».

Полки не пустуют

Небольших магазинов 
сантехники в округе мас-
са. Отправляюсь в один 
из таких на Уральскую 
улицу. 

Я планирую отремонти-
ровать туалет и ванную, 
поэтому с неподдельным 
интересом присматрива-
юсь к смесителям, уни-
тазам и раковинам. Их 
в магазине много. А вот 
ванн нет. Правда, санк-
ции здесь ни при чём. Как 
поясняет продавец-кон-
сультант Константин, 
сравнительно небольшая 
площадь магазина не по-
зволяет разместить гро-
моздкий товар. 

Есть и смесители из 

достаточно долговечной 
латуни. Средняя цена — 
5-8 тыс. рублей. Итальян-
ские дороже, китайские 
дешевле.

А вот в отделе мебели 
для ванной только одна 
раковина — немецкая. Но 
нужна ли она за 15 тыс. 
рублей, когда рядом оте-
чественная «Соната» или 
«Балтика» за 2,6 тысячи?

— С вводом санкций 
цены поднялись пример-
но на 30%, — рассказывает 
продавец-консультант ма-
газина Константин.

Тем, кто хочет сэконо-
мить на ремонте сануз-
ла, он предлагает выби-
рать отечественные мар-
ки. Например, смесите-
ли, которые производят 
в подмосковном Подоль-
ске, стоят на порядок де-
шевле зарубежных анало-
гов, а качество очень до-
стойное.

Сэкономить 
можно втрое

В магазине сантехни-
ки на Щёлковском шоссе 
нет витрин со смесителя-
ми и душевыми лейками. 
Пол не заставлен унита-
зами, ваннами и мойка-
ми. Тем не менее купить 
всё это можно через Ин-
тернет. Забираешь товар 
тут же самовывозом или 
оформляешь доставку. У 
монитора, который здесь 
заменяет стеллажи, про-
давец Леонид. Прошу по-
добрать мне французскую 
акриловую ванну опреде-
лённой модели. На экра-
не появляется сумма — 78 
тыс. рублей. Точно такую 
же ванну недавно купила 
моя подруга в крупном ТЦ, 
но заплатила на 5 тысяч 
больше. Правда, и цена 78 
тысяч мне не по карману. 

— Возьмите нашу. Сто-
ит всего 23 тысячи, а по 

качеству не уступает, — 
советует Леонид. — Я всем 
покупателям советую вы-
бирать наших произво-
дителей. Можно сэконо-
мить втрое. 

Запасов хватит 
не на один месяц

Виктор Жестков, ди-
ректор компании по уста-
новке, ремонту и обслу-
живанию сантехники, чей 
офис находится на Сире-
невом бульваре, утверж-
дает, что определённые 
трудности сейчас появи-
лись, но они преодолимы. 

— Пока на складах оста-
ётся большой запас сан-
техники европейских ма-
рок, — говорит он. — Его 
хватит до осени. Но и по-
том, скорее всего, дефи-
цита не должно возник-
нуть: наши предприятия 
постоянно увеличивают 
производство товаров. Это 
касается и санфаянса, и 
смесителей. В дефиците 
могут оказаться разве что 
подвесные бачки для уни-
тазов. Их в России мало 
кто делает. 

Оксана МАСТЮГИНА

Дефицита раковин 
и смесителей 
не ожидается
Наш корреспондент присмотрелась к ценам 
и к ассортименту магазинов сантехники

Наши предприятия 
постоянно увеличивают 
производство товаров

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

 В дождь вода 
льёт с крыши 
прямо на фасад 

дома. Большая просьба 
исправить ситуацию.

Анатолий,

Открытое ш., 19, корп. 3 

Как выяснили со-
трудники ГБУ «Жи-
лищник района Ме-
трогородок», дождевая 
вода перестала уходить 
в водосточную трубу 
из-за того, что приём-

ная воронка накрени-
лась.

 — После проведения 
ремонтных работ водо-
сток работает нормаль-
но, — рассказали в «Жи-
лищнике».

Иван ВОЛКОВ

ГБУ «Жилищник района 
Метрогородок»: Открытое 
ш., 19, корп. 6, 
тел. (499) 966-1065.
Эл. почта: 
gbu-metro@mail.ru

 Перила 
и ограждение 
в надземном 

переходе покрыты грязью 
и пылью, их давно не 
мыли. В лифте темно, 
светильник еле светит, 
плафон разбит, стены 
разрисованы.

Юлия, район Перово

Как сообщили в ГБУ 
«Гормост», в надземном 

переходе на пересечении 
шоссе Энтузиастов с ули-
цей Буракова провели 
комплексную уборку ин-
женерных конструкций. В 
лифте отремонтировали 
светильник и стёрли ван-
дальные надписи.

Вера КАЗАНСКАЯ

Единая диспетчерская 
служба г. Москвы: 
(495) 539-5353

 После зимы 
в песочнице 
осталось мало 

песка, детям нечем играть.
Светлана,

ул. Первомайская, 57

Как сообщили в «Жи-
лищнике района Измай-
лово», в песочницу у дома 

на Первомайской уже за-
везли новый песок.

Ольга КАЛИНКИНА

ГБУ «Жилищник района 
Измайлово»: 
5-я Парковая ул., 18, 
тел. (499) 165-4000.
Эл. почта: 
dezizm@yandex.ru

В доме на Открытом шоссе 
починили водосток

Переход 
на шоссе Энтузиастов 
привели в порядок

Во дворе на Первомайской 
наполнили песочницу

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
CHITATEL@INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  (499) 647-6831
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В магазине говорят, 
что запасов европейской 
сантехники хватит надолго 
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Начальник террито-
риа льного отдела 
Рос потребнадзора 
Маргарита Ермолен-

ко рассказала «ВО», что по ко-
личеству обращений первое ме-
сто занимают жалобы на интер-
нет-торговлю. На втором месте 
— жалобы на услуги, которые 
предоставляют онлайн-фирмы. 

Ни телефона, ни адреса 
Житель Северного Измайлова 

заказал по Интернету видеоре-
гистратор. В магазине тот же са-
мый аппарат стоил значительно 
дороже. Мужчина перевёл про-
давцу сразу всю сумму. Но, по-
лучив товар на почте, обнару-
жил, что ему прислали совер-
шенно другую модель, вдобавок 
с браком. Когда покупатель по-
пытался связаться с продавцом, 
выяснилось, что ни телефона, 
ни адреса на сайте нет.

— Потребитель обратился к 
нам. Специалисты установи-
ли адрес продавца и помогли 
оформить претензию. До суда 
дело не дошло: продавец вернул 
деньги, — рассказала Маргари-
та Ермоленко. 

Когда на странице интернет-
магазина нет данных обратной 
связи, это подозрительно. Но 
наличие телефона, электронной 
почты и адреса тоже не гарантия 
от обмана. На звонок или заяв-
ку вам могут просто не ответить. 

— Заказывая что-то в Интер-
нете, — поясняет Маргарита Ер-
моленко, — внимательно изу-
чите информацию о продавце. 
Проверьте его реквизиты. Оз-
накомьтесь, как можно вернуть 
товар. Не поленитесь прочитать 
отзывы об интернет-магазине.

Репутация 
важнее убытков 

У жительницы района Перово 
сломался телевизор. Она обра-
тилась в сервисный центр, те-
лефон которого нашла в Интер-
нете. Приехал мастер, осмотрел 
телевизор и заявил, что ремонт 
обойдётся дороже, чем указа-
но в прайс-листе: мол, подоб-
ные модели уже не выпускают, 
найти запчасти будет сложно. 

Женщина согласилась допла-
тить. А через два дня после по-
чинки телевизор снова перестал 
показывать. Позвонив в компа-
нию, клиентка узнала, что этот 
мастер у них уже не работает. 
Поскольку никаких докумен-

тов женщина не подписывала, 
то деньги ей не вернули.

— Жительница обратилась в 
Роспотребнадзор, — продолжа-
ет руководитель территориаль-
ного отдела. — Была составлена 
досудебная претензия. Репута-
ция для фирмы оказалась важ-
нее убытков: к женщине повтор-
но направили мастера, который 
бесплатно починил телевизор.

Нужен документ 
Как пояснила Маргарита Ермо-

ленко, договор может быть в виде 
квитанции или другого докумен-
та. Главное, чтобы в нём фигури-
ровали название и адрес исполни-

теля, вид услуги, её цена, дата при-
ёма и исполнения заказа, гаран-
тийные сроки, должность лица, 
принявшего заказ, и его подпись, 
а также подпись потребителя. 

Оксана МАСТЮГИНА

Кот в мешке 
с доставкой на дом
О чём надо помнить, заказывая товары или услуги через Интернет

Перед 
покупкой 
не поленитесь 
прочитать 
отзывы 
об интернет-
магазине

Под Казанский храм на 9-й Парковой 
перестроили административное здание 

В храме Христа Спасителя прошла 
конференция «Строительство храмов 
— укрепление русской государствен-
ности», в которой приняли участие 
представители Патриархии и Пра-
вительства Москвы. 

Так, советник Патриарха по вопро-
сам строительства Владимир Ресин 
отметил, что программа строитель-
ства православных храмов реализу-
ется в Москве уже 12 лет. За это вре-
мя накоплен большой опыт, в том 
числе оригинальных архитектурных 
и инженерных решений. Например, 
одной из самых необычных строек 
стало возведение храма Казанской 
(Песчанской) иконы Божией Мате-
ри в Измайлове.

— Мы впервые реконструировали 

под храмовый комплекс обычное ад-
министративное здание. Причём та-
ким образом, что службы не прекра-
щались ни на минуту. Не стали сно-
сить под ноль, а демонтировали сна-
чала одно крыло старых помещений, 
а затем второе, оставив центральную 
часть, — объяснил Владимир Ресин.

Советник Патриарха рассказал, что 
в эти дни приходы строящихся хра-
мов собирают гуманитарную помощь 
для беженцев с Украины, из ЛНР и 
ДНР. Конечная цель программы, по 
его словам, «это люди, для которых 
строят храмы».

В Восточном округе сейчас открыты 
12 храмов, семь строятся, ещё два за-
планировано открыть до конца года.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

ТО Управления Роспотребнадзора по г. Москве в ВАО: 
ул. 1-я Владимирская, 46, корп. 2. Жалобы принимаются в письменной 
и электронной формах. Тел. горячей линии (495) 368-2080. 
Сайт: 77.rospotrebnadzor.ru
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Маргарита Ермоленко,
начальник территориального 
отдела Роспотребнадзора
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Жители столицы могут 
получить индивидуальные 
рекомендации по сбаланси-
рованному питанию, прой-
дя бесплатное обследование 
с помощью современных 
диагностических комплек-
сов в центрах госуслуг «Мои 
документы». Об этом рас-
сказала Анастасия Ракова, 
заместитель мэра Москвы 
по вопросам социального 
развития. Услуга быстрой 
диагностики доступна в 70 
центрах госуслуг Москвы, в 
том числе в шести офисах в 
Восточном округе. 

После обследования 
здесь можно получить пер-
сональные рекомендации 
по сбалансированному пи-
танию с подробным меню 
на семь дней. Рекоменда-
тельный рацион коррек-
тируется по составу блюд 
и продуктов в зависимо-
сти от сезона. 

Продол ж и тельность 
обследования около семи 
минут, предварительная 
запись не требуется. Ре-
зультаты диагностики с 
подробным анализом ос-
новных параметров орга-

низма и рекомендациями 
можно распечатать, напра-
вить по электронной почте 
или сохранить в электрон-
ной медкарте.

Людмила 

НЕВЕРОВА

В центрах госуслуг помогут разработать 
персональное меню

Где воспользоваться 
новым сервисом:
Щёлковское ш., 27а;
Щёлковское ш., 75;
3-я Парковая ул., 24;
Малая Черкизовская ул., 14;
ул. Алексея Дикого, 3;
Святоозёрская ул., 12 
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Сбил велосипедиста 
на «зебре» 

20 мая вечером, около 4 
часов, мужчина 42 лет, сидя 
за рулём авто «Хёндай», сле-
довал по Николо-Архангель-
скому проезду от Носовихин-
ского шоссе в сторону улицы 
Галины Вишневской. В рай-
оне автобусной останов-
ки «Николо-Архангельское 
кладбище» машина сбила ве-
лосипедиста, проезжавшего 
по нерегулируемой «зебре». 
Пострадавшего госпитализи-
ровали с ушибами.

Повернула на красный 
на проспекте Будённого

20 мая в 5 часов вече-
ра женщина 62 лет ехала на 
«Опеле» по проспекту Будён-
ного от шоссе Энтузиастов в 
сторону 3-й улицы Соколи-
ной Горы. На 3-ю улицу Со-
колиной Горы она повернула 
на красный сигнал светофо-
ра и столкнулась со встреч-
ным мотоциклом «Хонда». 
Пострадал 46-летний мото-
циклист. Медики диагности-
ровали травмы ног.

Столкнулись 
на улице Плеханова

22 мая днём мужчина 26 
лет на электровелосипеде 
ехал по дворовой территории 
от 18-го к 20-му дому на ули-
це Плеханова. В районе дома 
20 велосипедист столкнулся 
с автомобилем «Киа», выез-
жающим из-за поворота. Ве-
лосипедист получил ушибы 
ног, его увезли в больницу.

Ребёнок пострадал 
на Кетчерской

22 мая вечером, в начале 
восьмого, автомашина «Ли-
фан» двигалась по дворо-
вой территории дома 4 на 
Кетчерской улице. За рулём 
был мужчина 54 лет. Води-
тель не успел затормозить и 
сбил мальчика девяти лет, ко-
торый переезжал дорогу на 
самокате. Ребёнок получил 
ушибы ног, его увезла скорая.

ОГИБДД УВД по ВАО

ДТП

  
С января по апрель 
этого года на до-
рогах ВАО постра-
дали 26 несовер-

шеннолетних. А за неполный 
май к ним добавилось ещё 
12. На Оранжерейной улице 
погиб трёхлетний малыш. 

Выехал 
на проезжую часть

По словам старшего ин-
спектора отдела ГИБДД 
УВД по ВАО Евгения Ор-
лова, беда случилась ве-
чером в районе Косино-
Ухтомский. По Салты-
ковской улице в сторону 
Оранжерейной ехал не-
большой грузовик «ГАЗ 
Луидор». Недалеко от до-
роги бабушка и дедушка 
гуляли с трёхлетним вну-
ком. Мальчик катался на 
трёхколёсном велосипеде.

— Улица там идёт под 
уклон, по нему ребёнок 
выкатился на проезжую 
часть и попал под грузо-
вик. Взрослые ничего не 
успели сделать, — расска-
зал Евгений Орлов.

Плохие новости 
с колёс

По словам инспектора, 
чаще всего дети страдают 
на «зебрах», потому что ме-
нее осторожны, чем взрос-
лые, и менее заметны на 
дороге. Оснащён при этом 
переход светофором или 
нет — не имеет значения.

— Многие наезды совер-
шают таксисты или курье-
ры, которые спешат доста-
вить заказ, — добавляет 
Евгений.

В ходе нашей беседы 
к старшему инспектору 
пришла очередная свод-
ка: сбили мальчика 10 лет. 
Он переходил дорогу по 
нерегулируемой «зебре» в 
Зельевом переулке. Винов-
ником ДТП, по предвари-
тельным данным, оказался 
доставщик еды на автомо-
биле «Дэу». Мальчику по-
везло: отделался ушибами.

В зоне риска — 
дети от 10 до 13 лет

Евгений Орлов счита-
ет, что основная причина 
участившихся ДТП с уча-
стием детей — их спешка и 
невнимательность в зоне 
повышенного риска.

— В основном постра-
давшими оказываются ре-
бята от 10 до 13 лет. Тот 
самый возраст, когда ро-
дители уже считают воз-
можным отпустить ребён-
ка гулять вдалеке от дома. 
Почти половина ЧП слу-
чаются, когда дети едут по 
«зебре» на самокате или 
на велосипеде, не считая 
нужным спешиться, — от-
мечает Евгений.

Инспекторы ГИБДД ре-

гулярно проводят занятия 
в школах, объясняя ребя-
там правила поведения на 
дороге. В округе постоян-
но проходят профилакти-
ческие рейды, где детям и 
взрослым раздают памят-
ки и объясняют, что нуж-
но и чего не стоит делать 
при переходе через проез-
жую часть. 

— К сожалению, луч-
ший учитель — опыт. За 11 
лет моей службы в ГИБДД 

я не знаю случая, чтобы 
ребёнок попал в ДТП 
дважды, — говорит стар-
ший инспектор. — Кроме 
того, не только нам, по-
лицейским, надо уделять 
внимание безопасности 
детей на дорогах, но пре-
жде всего родителям.

Недавно в группе «Топ 
ВАО г. Москвы» в соцсети 
«ВКонтакте» выложили ви-
део: отец с маленькой доч-
кой на велосипедах едут по 

одной из центральных по-
лос Щёлковского шоссе. А 
ведь детям до 14 лет нельзя 
передвигаться на велоси-
педе по автомагистралям. 
Отцу за такие вещи грозит 
125-я статья Уголовного ко-
декса РФ. В лучшем случае 
— штраф, в худшем — коло-
ния. Почему мужчина так 
безответственно отнёсся к 
жизни и здоровью своей до-
чери — загадка.

Михаил КОФАНОВ 

Трагедия на Оранжерейной
В округе резко выросло 
число ДТП с участием детей

Почти 
половина 
ДТП 
с детьми 
случаются 
на «зебре»
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Перед переходом самое важное — 
не забыть спешиться
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Благотвори-
тельный фонд 
«Дом слепоглу-
хих в Пучково» 

помогает в реабилитации 
людей с ограничениями 
зрения и слуха. Сейчас 
он собирает гуманитар-
ную помощь для жителей 
Донбасса. Руководит 
фондом Елена Федосее-
ва с улицы Плеханова в 
районе Перово. Она по-
теряла зрение в 12 лет, но 
это не помешало ей по-
лучить профессии жур-
налиста, массажиста и 
педагога-реабилитолога. 
Благотворительном у 
фонду нужны волонтёры.

Встретить 
на вокзале, 
проводить 
в гостиницу

Волонтёры фонда по-
могают незрячим людям, 
которые приезжают в Мо-
скву на лечение или по 
другим делам. Такие за-
явки поступают в благо-
творительную организа-
цию и распределяются 
среди желающих помочь.

— Недавно наш волон-
тёр встретил на железно-
дорожном вокзале незря-
чего Александра из Ки-
рова и проводил его до 
гостиницы, где он будет 
жить во время обучения 
на компьютерных кур-
сах Общества слепых, — 
рассказала Елена. — Так 
совпало, что по дороге 
они встретили незрячих 
Дмитрия и Вячеслава, ко-
торые тоже ехали в гости-
ницу. С помощью нашего 
волонтёра все благополуч-
но добрались до места.

Радиоприёмник 
погорельцу

Благотворительный 
фонд оказывает адрес-
ную помощь незрячим и 
слабослышащим людям 
в разных городах России.

— В прошлом году та-
кую помощь получили 66 
инвалидов по слуху и зре-
нию. Это тактильные тро-
сти, современный слухо-
вой аппарат и индивиду-
альные ушные вкладыши. 
Одному подопечному мы 
помогли отремонтировать 
дорогостоящий брайлев-
ский дисплей, — говорит 
Елена.

Некоторые волонтёры 
самостоятельно отправ-
ляют посылки подопеч-
ным фонда. Так, благо-
даря неравнодушным лю-
дям слепоглухой Виктор 
Иванович, чье жильё по-
страдало при пожаре, по-

лучил новый радиопри-
ёмник. 

Готовили пирог 
по-грузински 

В Пучкове люди, ли-
шённые зрения и слуха, 
обучаются читать и ра-
ботать за компьютером 
с помощью современных 
приспособлений, а также 

самостоятельно себя об-
служивать, готовить еду, 
мастерить сувениры.

— Волонтёры делятся 
с нашими подопечны-
ми профессиональны-
ми навыками и умения-
ми, — поясняет руково-
дитель фонда. — Недав-
но в Пучково приезжал 
волонтёр Тариел со сво-
ими друзьями. Они гото-

вили с нашими ребятами 
ачму — грузинский слоё-
ный пирог.

Приютили 
жителей ДНР 

В доме слепоглухих в 
подмосковном Пучко-
ве сейчас живут незря-
чая Ольга из Макеевки и 
Виктория с сыном Бог-
даном, незрячим сла-
бослышащим мальчи-
ком, которые приехали из 
Амвросиевки.

— У Ольги в Донецке 
остались дочь и внучка. 
Она приехала к нам на реа-
билитацию и теперь не мо-
жет вернуться домой, так 
как в Макеевке продолжа-
ются боевые действия, — 
говорит Елена Федосеева. 
— А Викторию с Богданом 
мы сами пригласили. 

Фонд принимает по-
мощь и сейчас готовит 
специальный гумани-
тарный груз для отправ-
ки в Донецкую Народную 
Республику.

— К нам обратился 
председатель Общества 
слепых ДНР и попро-

сил помочь в приобре-
тении тифло средств для 
незрячих и слепоглухих 
— как школьников, так 
и взрослых. Это прибо-
ры для письма по Брай-
лю, специальная бумага 
для письма и школьные 
учебники, тактильные 
трости, настольные игры 
для незрячих, устрой-
ства для прослушивания 
аудиокниг, — рассказы-
вает Елена Федосеева. — 
Также мы отправляем то-
нометры и градусники с 
речевым выводом.

Значительную часть 
тифлосредств покупают 
и передают в фонд незря-
чие люди из разных горо-
дов России.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

«Дому слепоглухих 
в Пучково» 
нужны волонтёры

Значительную часть 
тифлосредств передают 
в фонд сами незрячие

Фонд под руководством жительницы ВАО 
помогает инвалидам в России и Донбассе

Как помочь
Контакты фонда «Дом 

слепоглухих в Пучково» 
для благотворителей и 
волонтёров — группа 
«ВКонтакте»: vk.com/
domsg. Телеграм-канал: 
t.me/puchkovodom. 

Тел.: (499) 271-7113, 
8-926-908-2374

На 
Красноярской 
принимают 
помощь 
для беженцев 
из Донбасса

Прихожане храма пре-
подобного Сергия Радо-
нежского в Гольянове не 
раз отправляли гумани-
тарную помощь для бе-
женцев из Донбасса че-
рез Синодальный отдел 
по благотворительности. 
Как рассказал настоятель 
храма иерей Пётр Иванов, 
сейчас можно приносить 
продукты длительного 
хранения, предметы ги-
гиены, детское питание.

— Раз в две-три неде-
ли мы отправляем груз на 
машине в единый церков-
ный центр гуманитарной 
помощи в Кадашах, — го-
ворит отец Пётр.

Каждому обративше-
муся за помощью бежен-
цу выдают минимальный 
продуктовый набор: бу-
тылка растительного мас-
ла, пачка риса, гречки и 
другой крупы, пакет муки. 
Людям, поселившимся в 
хостелах, нужны супы и 
каши быстрого приготов-
ления, сухари и сушки, 
часто люди просят пере-
дать им хлебцы для диабе-
тиков. Нужны консервы, 
чай, сухофрукты.

Если приходит семья с 
детьми — а таких боль-
шинство, — им дополни-
тельно выдают детское 
питание: мясные и фрук-
товые пюре, сухие молоч-
ные смеси для новорож-
дённых, соки, гематоген.

Приносить гуманитар-
ную помощь можно в храм 
по адресу: улица Красно-
ярская, напротив дома 
11. Продукты длительно-
го хранения примут еже-
дневно с 10.00 до 19.00 в 
едином церковном центре 
гуманитарной помощи: 2-й 
Кадашёвский пер., 7 (вход 
через Кадашёвский тупик). 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ
(499) 647-6828
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Волонтёр научил 
подопечных фонда готовить 
грузинский слоёный пирог
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Посылки с гуманитарной 
помощью ждут отправки в ДНР
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Поножовщина 
в Косино-
Ухтомском 

Возле дома на Лухманов-
ской улице между двумя со-
бутыльниками произошла 
потасовка, которая закончи-
лась поножовщиной. Один 
из участников был ранен в 
живот, его оппонент скрыл-
ся. Очевидцы вызвали поли-
цию. Раненого мужчину до-
ставили в медицинское уч-
реждение, а подозреваемо-
го задержали в тот же день. 
Возбуждено уголовное дело. 
34-летнему москвичу грозит 
наказание до 10 лет лише-
ния свободы.

В Гольянове 
украли кабель
на 500 тысяч 
рублей

Из подсобного помеще-
ния дома на Алтайской ули-
це похитили кабель длиной 
1500 м. Он принадлежал об-
служивающей организации. 
Материальный ущерб со-
ставил более 500 тыс. ру-
блей. Оперативники задер-
жали подозреваемых. Это 
двое молодых мужчин. По-
лицейские выяснили, что 
зло умышленники забрались 
в подвал, подобрав ключи. 
Погрузив кабель в машину, 
они скрылись с места пре-
ступления. Краденое они 
успели продать. Возбужде-
но уголовное дело по статье 
«кража». 

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ

Смотрите 
подробности на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

 
С о т ру д н и к и 
УВД по ВАО 
раскрыли мо-
шенническую 

схему, которую организо-
вала молодая особа из Са-
марской области. Сообщ-
ницы знакомились в Ин-
тернете с молодыми людь-
ми и звали в театр или в 
кино. Билеты надо было 
оплатить онлайн. 

Дамочка 
с сайта знакомств

30-летний Иван из Бо-
городского познакомил-
ся с Ольгой на сайте зна-
комств. Девушка сразу ему 
понравилась, они стали 
переписываться. Через 
несколько дней догово-
рились о встрече. Новая 
знакомая предложила схо-
дить в театр. 

— Она отправила ему 
ссылку на сайт театра для 
покупки билетов, сказав, 
что себе уже взяла. Муж-
чина ввёл данные банков-
ской карты, и у него спи-
сали деньги. Но билет так 
и не пришёл. После это-
го ему пришло сообще-
ние якобы о возврате де-
нег. Молодой человек сде-
лал ещё одну попытку ку-
пить билет, и опять деньги 
списали безрезультатно, 
— рассказал «ВО» началь-
ник 4-го отделения отдела 
уголовного розыска УВД 
по ВАО Дмитрий Баранов.

На ту же удочку попался 
и житель района Измай-
лово. Познакомившись с 
девушкой, он пытался ку-
пить билеты в кино, но 
вместо этого «позолотил 
ручку» мошенницам. По-
няв, что их обманули, по-
терпевшие обратились в 

полицию. Только в Вос-
точном округе по такой 
схеме обвели вокруг паль-
ца больше десятка кава-
леров.

Липовый оператор 
поддержки

Оперативники вышли 
на организатора преступ-
ной схемы. Всем заправ-

ляла 29-летняя безработ-
ная из Самарской области. 

— Она призналась, что 
оплачивала хостинг для 

мошеннических сайтов. 
Сама же отправляла ссыл-
ки на возврат денег, где был 
указан и телефон горячей 

линии, а потом разговари-
вала с мужчинами, пред-
ставляясь оператором под-
держки. На деле же она со-
общала инструкции, чтобы 
снять с их счетов деньги. 
Суммы ущерба составляли 
от двух до 50 тысяч рублей. 
Свою схему она с подель-
ницами проворачивала на 
территории всей страны, — 
говорит Дмитрий Баранов.

Подозреваемой грозит 
наказание до пяти лет ли-
шения свободы. Её напар-
ницей была семнадцати-
летняя девушка, которая 
вела переписку с будущи-
ми жертвами. Полицей-
ские ведут розыск и дру-
гих участников преступ-
ной группы. 

Дмитрий Баранов на-
помнил, что кибермошен-
ники давно научились де-
лать фишинговые сайты, 
которые копируют ори-
гинал, например сайт по-
пулярного театра. Такой 
сайт может отличаться от 
настоящего всего одним 
символом в названии. 

— Поэтому будьте вни-
мательны, когда произ-
водите операции со своей 
банковской картой в Ин-
тернете, — сказал Дми-
трий Баранов.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Ни спектакля, 
ни дамы, ни денег

Только в ВАО вокруг 
пальца обвели больше 
десятка кавалеров

Жертвы кибермошенниц оплачивали билеты в театр 
через поддельный сайт

03
80

Се
рг

ей
 К

ор
су

н



11ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ    МАЙ 2022  №16 (447) СРЕДА ОБИТАНИЯ

 
С наступлением 
тепла горожане 
стремятся боль-
ше времени про-

водить на природе, но сле-
дует помнить об опасно-
стях, которые нас подсте-
регают. По информации 
Роспотребнадзора, в Мо-
скве случаи присасывания 
клещей регистрируются 
каждую неделю. В нашем 
округе принести незвано-
го гостя домой можно пре-
жде всего из Измайловско-
го лесопарка и Лосиного 
Острова.

Болезни, которые 
они переносят 

Самая большая опас-
ность, которая подстере-
гает человека при встре-
че с этими членистоноги-
ми — клещевой вирусный 
энцефалит. Это заболева-
ние вызывает поражение 
центральной нервной си-
стемы, может привести к 
инвалидности и даже к 
смерти. В Москве энцефа-
литных клещей не бывает, 
зато есть вероятность за-
разиться в Дмитровском и 
Талдомском районах Мо-
сковской области. 

— Другая болезнь, ко-
торую переносят клещи, 
— боррелиоз, или болезнь 
Лайма. Заразиться ею мож-
но на всей территории Рос-
сии. У большинства забо-
левших развивается пора-
жение кожи. Также могут 
появиться боли в мышцах, 
суставах, повыситься тем-
пература, в тяжёлых случа-
ях проявляются симптомы 
менингита, — рассказал 
«ВО» врач-эксперт Центра 
молекулярной диагности-
ки ЦНИИ эпидемиологии 
Роспотребнадзора Михаил 
Лебедев.

Ходите в светлом

Чтобы не дать клещам 
шанс присосаться, нужно 

соблюдать простые меры 
безопасности. В лесу на-
девайте закрытую и свет-
лую одежду: на ярком 
фоне клеща проще все-
го заметить и сбросить с 
себя. Обувь лучше выби-
рать закрытую — это мо-
гут быть ботинки. А вот 
брюки лучше заправить 

в носки. Сверху — коф-
та или куртка с длинным 
рукавом. На голову мож-
но надеть косынку или 
кепку. 

— В магазинах спец-
одежды продаются про-
тивоклещевые костюмы, 
которые пропитаны спе-
циальным средством, от-

талкивающим членисто-
ногих. Если вы не собира-
етесь покупать такой ко-
стюм, то обувь и брюки 
обрабатывайте акарицид-
ным спреем, — говорит 
Михаил Лебедев.

Когда гуляете в лесо-
парках, то передвигаться 
необходимо по централь-
ной части тропинок, не 
заходя в высокую траву, 
где таятся кровососы. В 
идеале не реже, чем раз 
в час, надо осматривать 
свою одежду и открытые 
участки тела. 

Клещедёры 
есть в аптеках

Если клещ вас всё же 
укусил, нужно обратить-
ся за медпомощью в бли-
жайший травмпункт или 
в поликлинику. Само-
стоятельно клеща мож-
но снять с помощью спе-
циального клещедёра, ко-
торый продаётся в аптеке. 

— Вытаскивайте его из 
кожи выкручивающими 
движениями. Мазать кле-
ща маслом, бензином или 
кремом нельзя. Затем вы-
мойте руки с мылом. На 

исследование живого кле-
ща можно доставить в ба-
ночке, а мёртвого в замо-
роженном виде, — совету-
ет Михаил Лебедев.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

Обувь и брюки 
обрабатывайте 
акарицидным спреем

Вот прицепился!
Как защититься от клещей и что делать при укусе
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Быстрее, чем в газете! В Телеграм-кана-
ле «Газета «Восточный округ» — новости 
ВАО» каждый день читайте самые свежие и 
сочные новости о жизни округа. Здесь же 
— дайджест главных тем свежих номеров 
«ВО», афиша, опросы, происшествия, ку-
рьёзные случаи. То, что не вошло на страни-
цы печатной газеты, видео и фото — самое 
интересное — коротко в вашем Телеграме. 

Нас читают уже более 500 человек, при-
соединяйтесь!

https://t.me/VO_news_VAO

«Восточный округ» 
в вашем Телеграме

Куда отвезти 
клеща на анализ

Федеральный центр ги-
гиены и эпидемиологии: 
Графский пер., 4, корп. 2, 
3, 4. Тел. (495) 687-4047.

ЦНИИ эпидемиологии 
Роспотребнадзора: ул. Но-
вогиреевская, 3а.
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С наступлени-
е м  т ё п л ы х 
деньков мо-
ск ви ч и о т -

крывают сезон шашлы-
ков. Где можно поста-
вить мангал бесплатно, 
а где придётся раскоше-
литься на аренду бесед-
ки, выяснял корреспон-
дент «ВО».

Легальных точек 
немного

В городе просто так 
шашлыки не пожаришь. 
Если поставить ман-
гал возле дома на газо-
не, можно налететь на 
штраф 5 тыс. рублей. 
Мангальные площад-
ки расположены в парке 
«Измайлово» и Терлец-
ком лесопарке. Ориенти-
ры такие: угол улицы Ме-
таллургов и Терлецкого 
проезда, берег Оленьего 
пруда, вдоль 16-й Пар-
ковой улицы, между Из-
майловским бульваром и 
Первомайской улицей, а 
также вдоль улицы Чечу-
лина. Места под мангалы 
есть в парке «Косинский» 
на окраине леса, на ле-
вом берегу реки Руднёв-
ки. Семь точек располо-
жены в кемпинге в парке 
«Сокольники» — на 5-м 
Лучевом просеке, вл. 16А. 

В прошлом году ле-
гальных площадок было 
больше: шашлыки жари-
ли в Кусковском лесопар-
ке. Но сейчас здесь про-
водят благоустройство, 
и любителям пикников 
придётся подождать сле-
дующего сезона. 

Готовят шашлык 
в будни

Отправляюсь в парк 
«Измайлово» к Оленье-
му пруду. Среди деревьев 
установлены деревянные 
столы со скамьями, манга-
лы и мусорные контейне-
ры. Других удобств побли-
зости нет. Так, ближай-

ший туалет — в километре 
отсюда, возле электропод-
станции во 2-м переулке 
Измайловского Зверин-
ца. Шашлыки здесь мож-
но жарить бесплатно, но 
мест на всех желающих не 
хватает. Сейчас, напри-
мер, все скамейки заняты 
отдыхающими. Марина и 
Алексей с Измайловского 
шоссе приходят сюда не 
первый год.

— Тут хорошо: рядом 
пруд, уютно. По вечерам, 
правда, комары достают. 
Но это мелочи, — гово-
рит Алексей, нанизывая 
сочный кусок окорока на 
шампур. — У нас свой ин-
тернет-магазин, поэтому 

можем устроить пикник 
в будни ближе к обеду. 
Людей в это время здесь 
практически не бывает, 
как и громкой музыки. 

Отметили 
день рождения 

Аренда беседки в кем-
пинге парка «Сокольни-
ки» платная. Занять место 
можно только на шесть ча-
сов. Беседки крытые, с ос-
вещением. Рядом с каж-
дой есть качели и стол для 
пинг-понга. Туалеты тоже 
поблизости, внутри чисто-
та и порядок. Парковка на 
время аренды бесплатная.

Анна вместе с коллега-
ми из салона красоты ре-
шила устроить пикник. 
Место арендуют впервые.

— Мы очень давно не 
собирались вместе, по-
семейному. Заполняем 
пробел, — говорит она. 

— Беседка чистая и вме-
стительная. Есть и боль-
шой мангал, свой брать 
не нужно.

Николай из Сокольни-
ков вместе с семьёй ре-
шили отметить день рож-
дения сына, выбравшись 
на шашлыки.

— В прошлом году были 
в «Измайлово». Там, ко-
нечно, бесплатно, зато и 
удобств меньше. Но в це-
лом везде неплохо, — счи-
тает он. 

Бесплатно пожарить 
шашлыки можно также 
в Терлецком лесопарке 
и в парке «Косинский». 
По всем вопросам можно 
позвонить по телефонам 
Мосприроды: (499) 739-
2705, (499) 739-2707 или 
(499) 739-2708. Сотрудни-
ки именно данной орга-
низации следят за поряд-
ком в этих парках. 

Михаил КОФАНОВ 

Арендовать место в парке 
«Сокольники» можно 
только на шесть часов

Где в округе 
разрешено 
жарить 
шашлыки

Расчехляем 
шампуры

Глава 
Федерации 
скандинавской 
ходьбы 
проводит 
занятия 
в «Сокольниках»

В парке «Сокольни-
ки» стартовали занятия 
по скандинавской ходь-
бе для участников про-
екта «Московское долго-
летие». Их проводит глава 
московской федерации по 
этому виду спорта Нико-
лай Галкин. 

— Мы занимаемся по 
с ер т ифи ц и р ов а н ной 
международной методи-
ке, которая даёт прекрас-
ный результат: трениров-
ки развивают двигатель-
ную и мышечную систе-
мы, нормализуют работу 
сердечно-сосудистого и 
дыхательного комплек-
сов, снижают частоту про-
студных заболеваний, — 
рассказал тренер. — По-
жилым любителям спорта 
я ставлю правильную тех-
нику шага. 

Для любителей скан-
динавской ходьбы в «Со-
кольниках» создали ком-
фортные условия: обо-
рудовали тёплые разде-
валки, палки бесплатно 
выдают напрокат. Марш-
руты составлены таким 
образом, чтобы можно 
было не просто укреп-
лять здоровье, а любо-
ваться видами историче-
ских мест парка. 

Оксана МАСТЮГИНА

Тренировки проходят 
по понедельникам 
с 10.00 до 12.00. 
Тел. для записи: 
(499) 268-6670, 
(499) 268-6621

А
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Николай пожарил шашлыки 
на день рождения сына

В Москве пройдёт бесплатный 
марафон здорового образа жизни

С 1 июня москвичи, прошедшие 
обследование в павильонах «Здоро-
вая Москва» или в центрах госуслуг, 
смогут принять участие в онлайн-
марафоне «100 дней здоровья». Об 
этом сообщил Андрей Тяжельни-
ков, главный внештатный специа-
лист по первичной медико-санитар-
ной помощи Депздрава г. Москвы.

Для участия в проекте нужно за-
регистрироваться на сайте 100days.
niioz.ru и внести результаты обсле-
дований в «Личный кабинет». С 1 
июня участники будут получать он-
лайн-рекомендации московских 
врачей и экспертов по здоровому 

образу жизни, для них будут про-
водить вебинары и мастер-классы. 

На протяжении 13 недель участ-
ники онлайн-марафона будут вы-
полнять задания, которые помогут 
выработать здоровые привычки в 
питании и в физической нагрузке. 

Участники проекта смогут об-
щаться с куратором в чате и от-
правлять возникающие вопросы 
эксперту.

За выполнение еженедельных за-
даний будут начислять баллы. Са-
мым активным участникам вру-
чат призы.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

ДАВАЙТЕ ДЕЛАТЬ 
«ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ» 
ВМЕСТЕ! 
У вас есть интересная тема 
для публикации? 
Вам понравился материал?
Газета помогла решить проблему? 

Звоните! Пишите! 
(499) 647-6831; 
pochta@newsvostok.ru, 
chitatel@internet.ru

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН 
ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ
(499) 647-6828
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Родители спорт-
сменов живут 
успехами своих 
детей. Но мамы 

юных футболистов реши-
ли и сами выйти на поле, 
причём сразу на поле ста-
диона «Локомотив» на 
Большой Черкизовской, 
администрация которого 
пошла им навстречу. Ми-
нувшей зимой они созда-
ли команду «Футбольные 
мамы Москвы» и успешно 
дебютировали в первен-
стве России. 

Из баскетбола —
на футбольное поле

В команде — как мамы-
домохозяйки, так и мамы-
профессионалы, среди ко-
торых даже заведующая 
детским садом. Перезна-
комились они через сыно-
вей-футболистов. Создали 
свой сайт, завели Телеграм-
чат, сбросились на экипи-
ровку и занятия с трене-
ром. И после трёх меся-
цев тренировок отправи-
лись в Санкт-Петербург 
на турнир женских команд 
России. 

Некоторые «футболь-
ные мамы» до этого игра-
ли в футбол разве что в 
детстве. Другие не игра-

ли вовсе. Третьи занима-
лись совсем другими ви-
дами спорта. Например, 
Ирина Аношкина с Боль-
шой Черкизовской ули-
цы  в прошлом баскетбо-
листка, а сейчас лучший 
игрок женской футболь-
ной коман ды. В Петербур-
ге они заняли 8-е место из 
16 команд. Ирина Анош-
кина играла без замен. 

— Своим местом мы 
ужасно гордимся, — де-
лится впечатлениями от 
турнира Ирина. — Домой 
я ехала с огромными си-
няками, зато абсолютно 
счастливая. 

Кстати, кроме мужа, за 
неё болели четверо сыно-
вей-футболистов: семилет-
ний Фёдор и пятилетние 
тройняшки. 

Не уступили игрокам 
«Локомотива» 

Экономист Ольга Со-
ломатина три года зани-
малась танцами, а теперь 
жалеет, что не футболом 
— настолько это здорово. 
Её сыну Кириллу 13 лет. 

— У Кирилла уже свой 
мир, но благодаря футбо-
лу у нас появились общие 
темы, — говорит Ольга. 

— Недавно он сказал мне: 
«Мам, я тобой горжусь!» 
Это дорогого стоит. Я мно-
го лет получала награды за 
игру сына, а сейчас — за 
свою собственную… 

Недавно на их трени-
ровку пришли посмотреть 
девчонки 13-14 лет. Снача-
ла просто аплодировали, а 
потом предложили пока-
зать… несколько футболь-
ных приёмов. Оказалось, 
они уже четвёртый год за-
нимаются в команде «Ло-
комотива». А потом состо-
ялась товарищеская игра. 
Девочки сначала одер-
живали верх: подготов-

ка в именитом клубе не 
прошла даром. Но потом 
мамы тоже начали заби-
вать. Юные футболист-
ки были в восторге!  

Специалист 
всегда на связи

— Мы не только игра-
ем в футбол, но проводим 
семейные мероприятия, 
например кулинарные 
конкурсы, — рассказы-
вает одна из инициаторов 
создания команды Эль-
вира Лесничая, по про-
фессии организатор ме-
роприятий. — В нашем 

Телеграм-чате работает 
горячая линия, где мож-
но получить бесплатную 
консультацию от трав-
матолога, психолога, ди-
етолога, тренера. А сей-
час планируем устроить 
конкурс красоты «Миссис 
Футбольная мама» среди 
российских команд. 

«Футбольные мамы 
Москвы» приглашают в 
коман ду женщин с лю-
бым уровнем подготовки.

Галина ПОГОДИНА

Сайт: footballmom.ru. 
Телеграм-канал: 
t.me/hotlinefootball

В атаке — футбольные мамы 

Сын-
футболист 
теперь 
говорит: 
«Мама, 
я тобой 
горжусь!»
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На стадионе «Локомотив» проходят тренировки необычной женской команды

В планируемом конкурсе красоты 
москвички не собираются 
уступать соперницам

В столице стартует новый сезон 
«Спортивных выходных»

28 мая в московских пар-
ках начинается новый сезон 
проекта «Спортивные выход-
ные». Тренировки будут про-
ходить на 20 площадках сто-
лицы, 16 из которых находят-
ся рядом с павильонами «Здо-
ровая Москва».

Проверив здоровье в пави-
льоне, можно заняться лю-
бимым видом спорта с про-
фессиональным тренером бес-
платно.

Участников ждут стрет-
чинг на крыше Северного 
речного вокзала, йога возле 

пруда в Царицыне, трениров-
ки в доме культуры «ГЭС-2» 
и многое другое. Функци-
ональные и танцевальные 
тренировки, йога, уличный 
стретчинг и северная ходь-
ба будут доступны как опыт-
ным спортсменам, так и но-
вичкам.

Тем, кто предпочитает он-
лайн-занятия, каждое утро 
на RuTube-канале проек-
та rutube.ru/channel/24798261 
и его странице «ВКонтакте» 
vk.com/sportsweekend.moscow 
будут проходить утренние за-

рядки, а по выходным – пол-
ноформатные тренировки. 

Проходят в рамках «Спор-
тивных выходных» и закры-
тые онлайн-марафоны, а в Те-
леграм-канале проекта t.me/
sweekend_online можно найти 
компанию для занятий, про-
консультироваться у спортив-
ного врача и обменяться впе-
чатлениями.

Мария ГОРБУНОВА

Записаться на тренировки и по-
смотреть расписание можно на 
сайте проекта sportsweekend.ru 
и в центрах госуслуг
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Леонид Про-
хоров когда-то 
работал слеса-
рем. А на пен-

сии предался своему лю-
бимому занятию — пу-
тешествиям. Вдали от 
дома Леонид Кузьмич 
проводит по несколько 
месяцев в году. Ночует в 
палатке, перемещается 
на поездах, автобусах и 
автостопом. В одиночку, 
не зная никаких языков, 
кроме русского, он в до-
ковидные времена побы-
вал в Западной Европе, 
Африке, Южной Амери-
ке, Азии, объехал мно-
жество уголков России. 
А недавно исполнил 
свою давнюю мечту — 
отправился в Сибирь 
и да льше на восток, 
вплоть до Сахалина и 
Камчатки. 

Челночным ходом

Раньше Леонид Кузь-
мич предпочитал ездить 
по туристическим пу-
тёвкам. А когда вышел 
на пенсию, понял, что 
самостоятельно дешев-
ле и интереснее. С тех пор 
каждый год откладыва-
ет деньги со своей пен-
сии и летом отправляет-
ся в путь.

— В прошлом году на-
копил 100 тысяч, — рас-
сказывает Леонид Кузь-
мич. — Для путешествия 
по путёвке это гроши. А 
если ехать с рюкзаком и 
палаткой, огромная сум-
ма, на которую можно 
жить несколько месяцев. 

С собой Леонид Кузь-
мич берёт рюкзак и три 
сумки — в них палатка, 
спальный мешок, личные 
вещи, еда, аптечка. И ни-
какой мобильной связи: 
телефона у него просто 
нет. Говорит, был бы мо-
лод, сложил бы это в один 

большой рюкзак. А когда 
тебе за восемьдесят, долго 
с такой тяжестью не про-
ходишь. 

— Обычно сначала иду 
только с рюкзаком. По-
том оставляю рюкзак, 
возвращаюсь за сумка-
ми. Затем опять рюкзак. 
Медленно, конечно, по-
лучается. Но если кого-
то встречаю, мне всегда 
помогают. Бывает, иду 
с рюкзаком — и кто-то 
увидел. Оборачиваюсь, 
а он уже за мной сумки 
несёт, — улыбается пу-
тешественник.

Деньги потерял 
из-за медведя

Любима я поговор-
ка Леонида Кузьмича: 
«Время есть? Деньги 

есть? Поехали!» Он го-
ворит, что планы сво-
их многомесячных путе-
шествий специально не 
строит. В прошлом году, 
например, главным было 
увидеть Телецкое озеро 
на Алтае. Увидел, был 
впечатлён. А потом на-
правился в Томск.

— Ну а что? В Томске 
такая необычная архи-
тектура! После Томска — 
в Братск. Когда-то у меня 
был знакомый, который 
строил там ГЭС, и я ре-

шил посмотреть, что у 
него получилось. А по-
сле Братска на Байкал и 
в Биробиджан — столи-
цу Еврейской автономной 
области. Побывал на сва-
дебном обряде в синагоге, 
— вспоминает он. 

Потом — Хабаровск, 
Комсомольск-на-Амуре, 
Саха лин, Камчатка. 
Правда, на Камчатке не 
обошлось без потерь.

— В посёлке Эссо по-
ставил палатку на бере-
гу озера. Очень краси-

вое место с горячими ис-
точниками. Но местные 
меня предупредили, что 
там водятся медведи. И 
если случайно встречу 
мишку, нужно поднять 
что-то объёмное вверх, 
например куртку. Мол, 
они не нападают на тех, 
кто им кажется выше. 
Когда готовился к встре-
че и снимал куртку, об-
ронил сумочку, где были 
паспорт и все мои день-
ги, — рассказывает Лео-
нид Кузьмич. — Сколько 
ни искал — не нашёл. В 
итоге медведя я так и не 
встретил. Пришлось ав-
тостопом возвращаться в 
Петропавловск-Камчат-
ский и получать справку 
о потере паспорта. Новый 
оформлял уже в Москве.

В планах — 
Австралия 

По его словам, держать 
себя в форме помогают 
здоровое питание, фи-
зическая нагрузка и оп-
тимизм.

— От лишнего веса все 
болезни, — говорит он. 
— Главное — не пере-
едать. А ещё делать за-
рядку по утрам и мно-
го ходить. Например, я в 
Москве по Ивановскому 
лесопарку каждый день 
прохожу несколько ки-
лометров. Это своеобраз-
ная подготовка к буду-
щим путешествиям. 

Кстати, в этом году в 
планах у Леонида Кузь-
мича — путешествие в 
Калининградскую об-
ласть. С теми же сумка-
ми, рюкзаком и палаткой. 
А вот через год-два хочет 
отправиться в Новую Зе-
ландию, Австралию, Ин-
донезию и на Филиппи-
ны. Уже начал копить 
деньги.

Наталья АНОХИНА 

С собой — рюкзак, 
палатка, спальник
Леонид Прохоров из Перова в свои 87 лет в одиночку путешествует 
по всему миру

Для тренировки 
он каждый день проходит 
несколько километров 
по Ивановскому лесопарку

Рубрику 
ведёт 
Валерий 
КОНОВАЛОВ

В этом году два удиви-
тельных и тесно связанных 
между собой праздника вы-
падают на первый летний 
месяц. Вознесение Господ-
не — 2 июня, День Святой 
Троицы — 12 июня. Их да-
тировка зависит от време-
ни Пасхи, которая не име-
ет в календаре постоянно-
го места. Но вот временной 
интервал между ними не-
изменен — 10 дней.

После того как Иисус 
вознёсся в неведомые для 
апостолов края, они оста-
лись одни в земной жиз-
ни. Учитель обещал им, что 
пришлёт Святого Духа и 
они облекутся силой свы-
ше. А до того им следует 
оставаться в Иерусалиме 
и ждать это таинственное 
событие. Долго ли? Непо-
нятно.

Сейчас нам достаточ-
но перевернуть несколько 
страниц церковного кален-
даря, чтобы убедиться: че-
рез 10 дней после Возне-
сения обязательно насту-
пит Троица. А каково было 
апостолам? Их состояние 
можно отчасти сравнить с 
чувствами молящегося, ко-
торый ждёт ответа на свою 
молитвенную просьбу. То-
мительное, а зачастую и 
драматическое ожидание 
чудесной помощи на обра-
щение к Богу знакомо мно-
гим. Мгновенного ответа, 
как правило, не бывает. 
Проходит день за днём. Всё 
меньше надежд, всё больше 
сомнений. Нередко спасе-
ние приходит, когда чело-
век уже не связывает его со 
своими молитвами. Но по 
высшим меркам оно ока-
зывается своевременным. 
И потому надо уметь ждать, 
не теряя веры. 

В Библии ничего не ска-
зано о том, что было с апо-
столами в эти 10 дней. Един-
ственное, что они предпри-
няли, — выбрали с помощью 
жребия ещё одного апосто-
ла. Матфия вместо Иуды. А 
остальное время все вместе 
молились. И вдруг как буд-
то огненные языки сошли на 
каждого из них. Наполнили 
фантастическими силами и 
дарованиями. Это пришла 
Троица. И новая жизнь. 

10 дней в июне

ЦЕРКОВНЫЙ 
КАЛЕНДАРЬ
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Леонид считает, что путешествовать 
своим ходом дешевле и интереснее
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Для москвичей, 
страдающих от 
аллергии на 
пыльцу цвету-

щих растений, наступили 
непростые дни. Берёзы и 
клёны цветут в полную силу, 
концентрация пыльцы в 
воздухе сейчас максималь-
ная. На Востоке столицы 
эти деревья-аллергены в ос-
новном растут в районах 
Измайлово и Сокольники.

На подходе полынь

К счастью, к концу 
мая должно завершиться 
цветение тополей, дубов 
и ив. Но летом эту эста-
фету примут зерновые и 
травы, особенно полынь 
и подорожник.

А вот радующих глаз 
нарциссов, тюльпанов 
или гиацинтов в парках и 
на клумбах можно не опа-
саться. Эти декоративные 
культуры безопасны для 
аллергиков.

— В этом году страдаю-
щих аллергией на пыльцу 
стало больше, — расска-
зывает Асылзат Бекмам-
бетова, врач-аллерголог 
консультационно-диагно-
стического центра №2 на 
Миллионной улице.

По её словам, поллиноз 
— тип аллергического ри-
нита — одно из самых рас-
пространённых заболева-

ний в столице в период цве-
тения. Насморк, приступы 
чихания, зуд в глазах — вот 
главные его признаки.

Зря пила 
антибиотики

Нередко люди думают, 
что это простуда или брон-
хит. Лечатся самостоятель-
но, борются всеми спосо-
бами против непрекраща-
ющегося кашля и насмор-
ка. И только у врача узнают, 
из-за чего страдают.

— За помощью обрати-
лась восемнадцатилетняя 
девушка. Она месяц лечи-

ла самостоятельно брон-
хит, насморк и заложен-
ность носа, — приводит в 
пример недавний случай 
врач-аллерголог. — Боль-
ная даже пропила курс ан-
тибиотиков, но затяжной 
кашель не исчез. Имму-
нологическое обследова-
ние показало, что у девуш-
ки не бронхит, а аллергия 

на пыльцу берёзы. Уже на 
второй день после назна-
чения противоаллерги-
ческого лечения ей ста-
ло легче.

Берегись — 
строительная пыль!

Немало случаев, ког-
да сильным аллергеном 

выступает домашняя или 
строительная пыль. Вре-
да она может причинить не 
меньше берёзовой пыльцы.

— В мае с тяжёлым брон-
хоспазмом к нам обратился 
32-летний мужчина, — рас-
сказывает эксперт. — Он 
страдает поллинозом, но 
такого обострения не было 
никогда. Исследование вы-
явило у него не только ал-
лергию на пыльцу расте-
ний, но и сильнейшую ал-
лергическую реакцию на 
строительную пыль. Как 
выяснилось, в мае мужчи-
на начал капитальный ре-
монт в квартире.

Человек может впервые 
столкнуться с аллергией 
в любом возрасте. Однако 
дети до трёх лет не страда-
ют поллинозом, а у пожи-
лых людей сила аллерги-
ческих проявлений с воз-
растом слабеет. 

Заболевание опасно из-
за так называемого пере-
крёстного опыления, когда 
на пациента обрушивается 
пыльца целого ряда куль-
тур со схожим строением 
белка. При перекрёстной 
аллергии противопоказа-
ны плоды определённых 
растений. Например, при 
аллергии на пыльцу берё-
зы лучше не есть яблоки, 
груши, сливы, орехи и ма-
лину. А при аллергической 
реакции на сорную траву 
во время обострения пол-
линоза нужно избегать ба-
нанов, дынь, арбузов.

Системные аллерги-
ческие реакции могут 
привести к астме и даже 
представлять угрозу для 
жизни. Главное — не за-
ниматься самолечением 
и вовремя обращаться к 
врачу.

Татьяна РОДНИКОВА

Аллергию на пыльцу растений можно спутать с бронхитом и ОРЗ 

Немало случаев, 
когда сильным аллергеном 
выступает домашняя 
или строительная пыль

Антибиотики 
здесь не помогут

15

Как снизить риск 
возникновения 
аллергии
1   Проветривать жильё 
после дождя или вечером, 
не открывать окна с 5 до 
11 часов утра, когда кон-
центрация пыльцы в воз-
духе наиболее высокая.
2  Чаще делать влажную 
уборку.
3   Принимать душ, мыть 
волосы каждый раз по 
возвращении с улицы.
4   Промывать нос соле-
вым раствором несколько 
раз в день.
5   При обострении аллер-
гии избегать физических 
нагрузок.

СОВЕТЫ ВРАЧА

Асылзат Бекмамбетова, врач-
аллерголог консультационно-
диагностического центра №2 
на Миллионной улице
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Красивые и са-
моотверженные 
— так можно 
охарактеризо-

вать большинство персо-
нажей в исполнении Ири-
ны Таранник. У неё на сче-
ту около 40 фильмов, сре-
ди которых «Любовь как 
стихийное бедствие», «Ка-
лейдоскоп судьбы», «Луч-
ше, чем люди», «Два серд-
ца». В большинстве это 
главные роли. 

Ирина довольно долго 
жила в районе Перово. С 
этого и началось наше ин-
тервью. 

Перово — 
сплошной позитив

— Как вам Перово?
— Сплошные положи-

тельные эмоции. Здесь 
шикарный Терлецкий 
парк. Мне кажется, 
он никого не оставит 
равнодушным: по-
трясающие дубра-
ва, пруды. А какие 
детские площад-
ки! С нашей доче-
рью Таей мы по-
долгу тут гуляли, 

наслаждаясь природой, 
чистым воздухом. Кро-
ме того, Тая занималась 
в здешнем клубе верхо-
вой ездой. 

— Вы часто играете ли-
рических героинь в ме-
лодрамах. У вас с ними 
много общего? 

— Я не всегда одобряю 
сценарии, где у героинь 
пассивная жизненная по-
зиция. Мол, если ты кра-
сивая, добрая, чуткая, ум-
ная, интеллигентная, то 
тебе просто нужно подо-
ждать — принц на белом 
коне прискачет к тебе. 
Я же считаю, что всё в 
твоих руках. Добивай-
ся своего, не сиди сло-
жа лапки. Если режис-
сёр не против, то мы в 
диалоге с ним стара-
емся нивелировать та-

кую жертвенную пози-
цию героини. И когда от 
телезрительниц мне при-
ходят письма, в которых 
они говорят, что находи-
лись в похожей ситуации 
и пример моей героини 
побудил их что-то в сво-
ей жизни поменять, мне 
становится радостно. 
Значит, я смогла доне-

сти мысль, что судьбу надо 
брать в свои руки.

— В вашей жизни было 
что-то подобное? 

— Я, например, первая 
призналась в любви своему 
будущему мужу — актёру 
Денису Васильеву. Конеч-
но, это не было «как в омут 
с головой, а там будь что 
будет». Женщина не может 
не чувствовать, есть к ней 
интерес или нет. Возмож-
но, я немного ускорила раз-
витие наших отношений, 
но не вижу смысла в том, 
чтобы лишний раз стра-
дать. Я вот в театральный 
институт не поступила с 
первого раза, и это было 
для меня тяжёлым испыта-
нием. Мечтала поступить 
во ВГИК, потому что обо-
жала Баталова, выросла на 

его фильмах. В этом 
была моя ошибка. 
На следующий год 
меня брали уже в 

несколько вузов, и я вы-
брала Училище имени 
Щепкина. 

Жутко боялась 
ездить верхом

— Приходилось ли для 
роли осваивать что-то 
совершенно новое для 
себя?

— Моя героиня в фильме 
«Два сердца» — чемпионка 
по конкуру. А я жутко боя-
лась ездить верхом. Но для 
того, чтобы уверенно смо-
треться на экране, сделала 
всё возможное. Мы, актё-
ры, для того и учимся, что-
бы скрывать свою внутрен-
нюю неуверенность. Тем 
более лошади очень чув-
ствуют настроение людей: 
если боишься, они не бу-
дут тебя слушать. 

— От какой роли вы бы 
отказались? 

— Такой опыт уже был. 
Знакомый режиссёр пред-
ложил сыграть мягкую, 
добрую, нежную девушку, 
которая через 20 лет ста-
новится спившейся жен-
щиной. Сделали хорошие 
пробы. Но потом на роль 
человека, которого лю-
бит моя героиня, утвер-
дили моего мужа Дениса. 
Мне в образе потрёпан-
ной невзгодами женщи-

ны, в пластическом гри-
ме с морщинами и об-
вислостями, пришлось 
бы играть с мужчиной, 
которого люблю я и ко-
торый любит меня. Я от-
казалась. Режиссёр меня 
понял. Мы продолжаем с 
ним общаться.

Проблемы не заедаю 
сладостями

— Вы замечательно вы-
глядите. Особая гимна-
стика, диета?

— Прежде всего ограни-
чение вредных привычек. 
Если студенткой я могла 
позволить себе бокал вина 
и на утро прекрасно вы-
глядеть, то сейчас вижу, 
что кожа становится бо-
лее тусклой, и понимаю: 
этот бокал мне не нужен. 

Не могу сказать, что я 
какой-то бьюти-маньяк, 
но, конечно, делаю и ма-
ски, и массаж. Занимать-
ся на беговой дорожке мне 
скучно, а вот теннис и 
плавание очень нравят-
ся. С дочерью мы обычно 
подолгу гуляем, особен-
но летом. И свои пробле-
мы я, как некоторые, не 
заедаю сладостями. Ког-
да нервничаю, наоборот, 
ничего не ем.

 Ирина КОЛПАКОВА

Ирина Таранник: 
С дочкой мы подолгу 
гуляли в Терлецком парке
Актриса рассказала о жизни в Перове и почему не захотела сниматься с мужем

Я первая 
призналась 
в любви 
своему 
будущему 
мужу
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С мужем актёром 
Денисом Васильевым 
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«В детском городке Соколь-
нического парка имени Бубно-
ва открывается первый в Союзе 
автодром, рассчитанный на 20 
педальных и 10 моторных ма-
шин», — писала «Вечерняя Мо-
сква» в мае 1935 года. 

При автодроме соорудили га-
раж и авторемонтную мастер-
скую. Такой взрослый подход 
объяснялся просто: первые пе-
дальные машинки изготавлива-
ли на автозаводе имени Моло-
това в Нижнем Новгороде (тог-

да город Горький). Советская 
пресса писала, что «утильцех 
завода выпускает детские ав-
томобили из отходов и отбро-
сов производства». 

В 1934 году в детские сады и са-
натории поступили 500 педаль-
ных ГАЗ-А. К слову, это была 
уменьшенная копия одноимён-
ного легкового автомобиля, ко-
торый Горьковский автозавод 
начал выпускать в 1932 году. 

«Полуторакилометровая бего-
вая дорожка, ведущая от город-
ка к Кругу, заливается асфаль-
том. Она предназначается спе-

циально для детских автопро-
бегов», — сообщала «Вечёрка».

На торжественное открытие 
детского автодрома в Сокольни-
ках съехались 250 юных модели-
стов и шофёров со всех уголков 
СССР. Впрочем, большая часть 
юных водителей были из Горь-
кого, где и проходили испыта-
ния этих колёсных лилипутов 
отечественного автопрома. Но-
венькими игрушками управля-
ли ученики заводской школы. 
Машинки развивали скорость 
до 5 километров в час.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

ЖИЛИ-БЫЛИ

Летом 1914 года в усадь-
бе купцов Торлецких в 
Гирееве (сейчас Ново-
гиреево) шли съёмки 

фильма «Дворянское гнездо». На 
террасе большого дома, стоявше-
го в запущенном парке, снима-
лась звезда немого кино Ольга 
Преображенская. Над картиной 
работали основоположники оте-
чественного кинематографа — 
режиссёр Владимир Гардин и опе-
ратор Александр Левицкий. 

О том, как создавалась первая 
экранизация романа Тургене-
ва, помогают вспомнить мему-
ары участников и сохранивши-
еся кадры фильма, вышедшего 
на экраны в 1915 году. 

Хотели снимать 
под Киевом 

Первоначально «Иллюстра-
цию к роману Тургенева «Дво-
рянское гнездо» — такой подза-
головок носила картина — ре-
жиссёр Владимир Гардин пла-
нировал снимать под Киевом, 
на реке Сырец. 

За год до этого он снял там свой 
первый фильм «Ключи счастья». 
Картина имела огромный финан-
совый успех, хотя и была призна-
на аморальной: в её основе лежа-
ла история о свободной любви. 
Гимназистов за просмотр «Клю-
чей счастья» могли исключить из 
учебного заведения. 

Однако поездка не состоя-
лась: в Европе было неспокой-
но. И съёмочная группа реши-
ла далеко от дома не уезжать.

Почему из множества старин-
ных подмосковных усадеб вы-
бор пал на Гиреево? Тогда это 
было очень модное место. В 1906 
году совладелец усадьбы Алек-
сандр Торлецкий разбил свою 
землю на участки — получилось 
около пятисот. Построил дома и 
начал продавать. В тёплое время 
здесь снимали дачи артисты, ре-
жиссёры, художники. Сдавался 
и господский дом. Кинофабри-
ка «Тиман и Рейнгардт» летом 
1914-го его и арендовала. 

Было решено, что съёмочная 
группа поселится в том же доме. 
Более того, они весь день ходили 
в костюмах середины XIX века 
и называли друг друга имена-

ми персонажей. Актриса Оль-
га Преображенская, игравшая 
Лизу Калитину, откликалась на 
Лизу, артист Михаил Тамаров, 
исполнявший роль Лаврецко-
го, — на Федю, артист Влади-
мир Шатерников, не снимав-
ший седой парик и не смывав-
ший грим с морщинами, — на 

мосье Лемм. Он играл старика-
немца, учителя музыки.

Мурка со шляпой 

В противоположность ретро-
флёру в костюмах и интерьерах, 
киноаппаратура была просто су-
пер, а съёмочный процесс — но-
ваторским. Некоторые сцены 
вошли в учебники по оператор-
скому мастерству. Здесь были 
созданы первые кадры, снятые 
на поворотном круге. Левицкий 
сконструировал это приспособ-
ление сам. На крутящейся пло-
щадке помещалась часть деко-
рации, которую можно в любой 
момент повернуть под нужным 
углом к солнцу, к ландшафту или 
виду на заднем плане. 

Не обходилось и без курьёзов. 
Елизавета Григорьевна Тиман, 

жена директора кинофабрики, 
приехала в Гиреево с небольшой 
обезьянкой Муркой. По неиз-
вестным причинам Мурка не-
взлюбила Ольгу Преображен-
скую. 

«Залезет бывало через окно 
к ней в комнату, расковыряет и 
размажет по стеклу грим, рас-
сыплет пудру по столу», — вспо-
минал Владимир Гардин. Де-
лать замечание супруге дирек-
тора никто не хотел. Елизавета 
Григорьевна играла не послед-
нюю роль в руководстве кино-
фабрикой: определяла, какие 
фильмы снимать, каких актё-
ров приглашать, частично фи-
нансировала съёмки. 

Мурка, почувствовав безнака-
занность, распоясалась. Перед 
самой съёмкой утащила у Пре-
ображенской реквизит — соло-

менную шляпку — и залезла на 
дерево. Вокруг собралась целая 
толпа, пытающаяся урезонить 
обезьяну. Приставили лестни-
цу, помощник режиссёра взял 
швабру и полез на дерево. Эпо-
пея продолжалась несколько 
часов, но вернуть шляпу так и 
не удалось.

Конец фильма 

Через два месяца работы в 
напряжённом режиме съёмки 
31-минутной картины были за-
вершены. Часть актёров разъ-
ехались по домам, другие вме-
сте с режиссёром и оператором 
задержались. Утром встрети-
лись, как всегда, на террасе за 
завтраком, начали обсуждать 
подготовку к новому фильму. 
Вдруг на крыльцо взбежал из-
возчик, который обслуживал 
киногруппу: объявлена моби-
лизация! Началась империа-
листическая война. 

Сегодня дом, где всё это про-
исходило, просто так не уви-
дишь: он находится на террито-
рии оборонного НИИ. Но если 
заглянуть в щёлочку ворот со 
стороны улицы Металлургов, 
то можно разглядеть светлые 
дощатые стены, оштукатурен-
ные колонны, ступени и пери-
ла крыльца. 

Зданию на Свободном прос-
пекте, 4, стр. 6, присвоен статус 
объекта культурного наследия. 
Несколько лет назад был разра-
ботан проект его реставрации. 
Но работы пока не начались. 

Марина МАКЕЕВА

Редакция благодарит за помощь 
в подготовке материала историка, 
краеведа Евгения Горского 

В Новогирееве 
снимали немое кино
Больше 100 лет назад здесь экранизировали роман Тургенева 
«Дворянское гнездо»

Актёры 
должны были 
обращаться 
друг к другу 
только 
по именам 
персонажей 

СТАРЫЕ ГАЗЕТЫ

В мае 1935-го в Сокольниках стартовали первые детские автопробеги 
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Звезда немого кино 
Ольга Преображенская 

в сцене из «Дворянского гнезда»
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Йога 
на Вешняковской

Бесплатно по-
заниматься хат-
ха-йогой под 
руководством 
опытного тре-
нера можно в зоне отдыха 
напротив кафе «Веранда» в 
парке у прудов «Радуга» (ул. 
Вешняковская, 16). Занятия 
проходят по воскресеньям в 
10.00. Йога подходит для лю-
дей любого уровня подготов-
ки, так что приходить на за-
нятия могут все желающие. 

Справки по тел. (495) 
309-5342.

Встречи с экологом 
в Терлецкой дубраве

Цикл встреч 
«Разговор с 
э к о л о г о м » 
стартовал в 
Терлецкой ду-
браве (ул. Металлургов, 62, 
корп. 1) в павильоне «Лек-
торий». Гости узнают об ис-
чезающих видах животных 
и растений, об обитателях 
московских лесопарков и о 
многом другом. Подробно-
сти и анонсы встреч — на 
странице Перовского пар-
ка «ВКонтакте» vk.com/
parkperovskiy. 

«Контакт» переходит 
на летнее расписание

Всем, кто занимается 
в кружках и студиях ГБУ 
«Спортивно-досуговый центр 
«Контакт» (ул. Западная, 3), 
администрация напоминает: 
с 1 июня изменяется распи-
сание их работы. Подробно-
сти уточняйте по тел. (499) 
780-1575.

Фантастический 
фестиваль 
в Новогирееве

5 июня в Перовском сквере 
пройдёт фестиваль «Фантасти-
ческий пикник». Все желаю-
щие смогут попробовать свои 
силы в фехтовании и стрель-
бе из лука, в ремесленных ма-
стер-классах, ролевых и на-
стольных играх и турнирах.

Начало в 12.00. Вход сво-
бодный.

Адрес: Кусковская ул., 
26б, стр. 2. Тел. 8-903-500-
1112.

Алексей ТУМАНОВ, 
Мария ГОРБУНОВА

АФИША

В Сокольниках пройдёт выставка домашних грызунов
На выставку «Усатые 

звёзды» приглашает 4 
июня с 11.00 до 18.00 мо-
бильный павильон на 
Фестивальной площади 
культурно-выставочно-
го центра «Сокольники».

— Главными героями 
выставки-конкурса бу-
дут маленькие питомцы 
– домашние крысы, мор-
ские свинки, хомячки, 
декоративные кролики, 
дегу, песчанки и мыши, — 
рассказывает организатор 
выставки Любовь Дми-
триева. — Почти каждо-
го грызуна можно погла-

дить, взять на руки, сфо-
тографироваться с ним, 
а также задать вопросы 
владельцу. 

Конкурсная программа 
выставки обещает мас-
су впечатлений. В тече-
ние всего дня маленькие 
участники будут заняты 
в разных весёлых сорев-
нованиях, а их хозяева в 
творческих конкурсах. 
Победителей большин-
ства конкурсов выберут 
голосованием сами зри-
тели. 

Вход свободный.
Алексей ТУМАНОВ

ОТВЕТЫ НА СУДОКУ

 
Традиционно 
1 июня в Мо-
скве отмечают 
Международ-

ный день защиты детей. 
Ребят и их родителей в 
конце мая — начале июня 
ждёт немало встреч, при-
уроченных к этому празд-
нику: в парках, на площа-
дях, в музеях и на выстав-
ках будут проходить игры, 
квесты, концерты и мно-
гое другое.

Огненное шоу 
с иллюзией

Одной из главны х 
окру ж ны х п лоща док 
праздника станет Из-
майловский парк. 4 июня 
здесь на центральной 
эстраде пройдёт большой 
благотворительный кон-
церт. Вход свободный.

— В 16.00 на площадке 
перед сценой пройдут се-
мейные эстафеты, сорев-
нования и игры, — расска-
зывает генеральный ди-

ректор АНО «ДоброМа-
ма_МСК» (организатор 
концерта) Мария Панфи-
лова. — Все участники по-
лучат памятные сувени-
ры. Сам концерт начнёт-
ся в 19.00. Вас ждёт цирко-
вое шоу, гвоздём которого 
станет выступление фо-
кусника-иллюзиониста 
Максима Котова, а так-
же огненное шоу и мно-
гое другое.

Здесь же откроется фо-
тозона, где можно будет 
сфотографироваться с ро-
ботами-трансформерами.

Игры 
без компьютера 
в Соколиной Горе 

На интерактивную экс-
позицию игрушек пригла-
шает Союз коллекционе-
ров России. Она будет про-
ходить с 1 по 5 июня в поме-
щении выставки «Сделано 
в СССР» (ул. Большая Се-
мёновская, 10, стр. 3). 

— Ребята узнают, как 
играли их дедушки и ба-
бушки — без компьюте-
ров, без приставок, — рас-
сказывает президент Со-
юза Валерий Архипов. 
— Увидят огромные кол-
лекции машинок, солда-
тиков, кукол, игрушечной 
посуды, настольных игр и 
даже мечту любого совет-

ского ребёнка — желез-
ную дорогу. Все экспо-
наты можно потрогать 
и бесплатно поиграть 

с ними.
Посетители 
выставки уз-
нают, поче-
му у маль-
чишек очень 
ценились те-
матические 
сол дат и к и: 

радист, пуле-
мётчик, погра-

ничник с собакой. 
Валерий Архипов со 
смехом вспоминает, 

как в детстве купил на по-
даренный бабушкой рубль 
фигурку мотоциклиста. 
Когда родители узнали о 
сделке, Валерию было со-
всем не до смеха…

Рукодельные маски 
в Кускове

В музее-усадьбе «Ку-
сково» День защиты де-
тей отметят 28 и 29 мая. 
В первый день в 11.00 там 
начнётся музыкальный 
фестиваль «Певческая по-
ляна». Вход на площадку 
за символическую сумму 
50 рублей. 

— Можно будет погу-
лять по парку, осмотреть 
дворец и, конечно, послу-
шать выступления твор-
ческих коллективов, ко-
торые исполняют русские 
народные песни, — рас-
сказали в пресс-службе.

А 29 мая в 14.00 тут 
пройдёт занятие по из-
готовлению театрально-
го реквизита «Вы поедете 
на бал?». Юные участники 
смогут создать необычные 
театральные маски зайца, 
лисы, медведя или других 
животных. Регистрация 
на занятия kuskovo.ru/blog.

Алексей ТУМАНОВ

В Измайлово приедет цирк
Как в округе отметят День защиты детей

Игрушками 
советских детей 
можно будет 
бесплатно 
поиграть 
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Президент Союза коллекционеров 
России Валерий Архипов 
приглашает поиграть в солдатики
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По горизонтали: Скульптор. 
Код. Разносол. Польша. Ко-
стер. Авантюра. Спрос. Гар-
нир. Нищий. Гам. Рыдван. Батя. 
Скот. Таро. Тварь. Тромбон.

По вертикали: Оркестрант. 
Середина. Снасть. Порфира. 
Инка. Орт. Плагиатор. Ранчо. 
Най. Литр. Кисть. Юнга. Ша-
риат. Дылда. Армянин.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить пустые 
клетки большого квадрата так, 
чтобы каждая строка, каждый 
столбец, каждый малый квадрат 
3х3 содержали все цифры от 1 
до 9 (каждая цифра встречается 
только один раз). Следует про-
верить строки, столбцы и малые 
квад раты с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных случаях 
можно карандашом вписать в 
клетку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 18

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

СУДОКУ

В приюте также есть кошки, готовые переехать в новый дом. Все животные чипированы, здоро-
вы, привиты, обработаны от паразитов. Если вы хотите обрести друга, обращайтесь по адресу: 
ул. Пехорская, 1б. Тел. 8-905-584-1239, Наталья.
Фото предоставлены волонтёрами

Лилу, 8 месяцев
Лилу 8 месяцев, и жизнь на-
чалась не очень радостно, в 
неблагоприятной квартире 
с ещё несколькими десят-
ками собак. Была пугливой, 
но сейчас уже адаптирова-
лась к людям и собакам во-
круг, жизнерадостная и ве-
сёлая собака. 

В ДОБРЫЕ РУКИ

Питомцы Кожуховского муниципального 
приюта ищут хозяев

Боня, 5 лет
Собака совершенной 
доброты и любви к 
человеку, ласковая. 
Боне 5 лет, она хо-
рошо ходит на по-
водке и спокойна 
к другим собакам. 
Станет вам прекрас-
ным другом!

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, CHITATEL@INTERNET.RU, ЗВОНИТЕ: (499) 647-6831

СКАНВОРД
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Все новости 
района 

Преобра-
женское

ЧТО ПОЧИТАТЬ 
В РАЙОННЫХ ОНЛАЙН-ИЗДАНИЯХ 

В Вешняках женщина 
стреляла из рогатки 

В газете «Вешняки» рассказали, что на ули-
це Молдагуловой заметили женщину, которая 
стреляла из рогатки, высунувшись из окна мно-
гоэтажки. Видеоролик появился в Сети. Куда 
именно она целилась, очевидцы разглядеть не 
смогли, но объект явно находился на земле.

В Ивановском из фантиков 
и ключей создали наряды 
и украшения

В газете «Ивановское. День за днём» рас-
сказали об итогах экологической акции. Не-
сколько месяцев в районе собирали фантики 
от конфет и старые ключи. Из собранного ма-
териала получилось несколько мини-нарядов. 
В качестве модельеров выступили дети. А из 
старых ключей сделали брелоки и украшения.

В Преображенском 
зацвёл грецкий орех

В газете «Преображенка для вас» расска-
зали, что на улице Хромова зацвело дерево 
грецкого ореха. Его заметила местная житель-
ница. Эколог Владимир Черняев подтвердил: 
на фото грецкий орех. Цвести в наших краях 
он может, а вот даст ли плоды — большой во-
прос. У нас ему прохладно.

 На приёме у врача.
— Вашему мужу нужен аб-
солютный покой. 
Я выпишу успокоительные 
таблетки.
— И когда надо будет их 
ему давать?
— Никогда! Таблетки — 
для вас. 

 — ... И будет у вас, бабуш-
ка, цифровое телевидение!
— Милок, а цифры какие бу-
дут? Арабские или римские?

— Судя по вашему телеви-
зору, он ещё вавилонские 
читать сможет. 

 В аптеке.
Женщина:
— Скажите, у вас есть аце-
тилсалициловая кислота?
 Аптекарь:
 — Вы, наверное, имеете в 
виду аспирин?
 — Да, аспирин. Всё время 
забываю это слово! 

 Разговор новенькой се-
кретарши и админа:

 — Наташа, вы хоть знаете, 
что такое «Эксель»?
 — Конечно!
 — И что же?
— (С гордостью.) Размер 
одежды! 

 Блондинка — блондинке:
— Вчера закончила чи-
тать «Робинзона Крузо». 
Вот ведь чудак! Столько 
лет на острове прожил и не 
догадался по мобилке по-
звонить.
— Ты чё? Ты знаешь, какой 
с островов тариф?! 

АНЕКДОТЫ

Все новости 
района 

Ивановское

Я И ПАМЯТНИК
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В прошлый раз мы спросили наших чита-
телей, как они обходятся без горячей воды в 
период её отключения. 70% проголосовавших 
в нашем Телеграм-канале выбрали вариант 
ответа «Страдаю и грею воду в тазиках и ка-
стрюлях». 16% признались, что специально 
для таких случаев у них установлен электро-
нагреватель. 8% отметили, что они в это вре-
мя закаляются и принимают душ под холод-
ной водой. У 6% дома газовая колонка.

В опросе в Телеграм-канале приняли уча-
стие 140 человек.

ВАШЕ МНЕНИЕ
Недавно в Гольянове вспыхнул пауэрбанк, который 
стоял на зарядке. Пожарные рекомендуют не ставить 
на зарядку гаджеты на ночь: спящему человеку гораздо 
сложнее отреагировать на пожар. 

А вы заряжаете гаджеты 
по ночам?  
 1  Да, это самый удобный способ.
2  Нет, я понимаю, что это опасно.
3  Не задумывался даже, заряжаю, 

когда получится.

Время тазиков 
и кастрюль

Проголосовать можно 
на нашем сайте https://newsvostok.ru/ 
и в Телеграм-канале https://t.me/VO_news_VAO

За шесть лет сделал Евпаторию 
всероссийским курортом

Присылайте снимки, где вы рядом с памятником — чело-
веку ли, животному, литературному герою, истории, архитек-
туры и т.п. Напишите, что изображено на фото и при каких 
обстоятельствах оно сделано. Не забывайте указать свой 
район. Требования к фотографии: цифровой формат JPEG, 
размер файла не менее 500 Кб. Письма отправляйте на эл. 
почту pochta@newsvostok.ru с пометкой «На фотоконкурс». 

Ваш «ВО»

«Фотография с па-
мятником Семёна 
Эзровича Дувана 

сделана в Евпатории во 
время отдыха, — расска-
зал нам в своём письме 
участник конкурса Пётр 
Цеберняк из Гольянова. — 
Он был городским голо-
вой в 1906-1910 и 1915-1917 
годах. Памятник стоит ря-
дом с драматическим теа-
тром — его детищем». 

Это удивительно, но за 
ту Евпаторию, которую мы 
знаем сегодня, надо ска-
зать спасибо именно Дува-
ну, представителю извест-
ной купеческой династии. 
Под его началом уездный 
городок всего за шесть лет 
стал всероссийским ку-
рортом. Были выстроены 
улицы и жилые кварталы, 

мосты и больницы, сана-
тории, театр, библиотека; 
проведены электричество, 
телефонная связь; проло-
жены железнодорожные 
и трамвайные пути. Бу-
дучи крупным земле- и 
домовладельцем, Семён 
Эзрович огромные сум-
мы жертвовал на нужды 
города — например, по-
ловину доходов от своей 
гостиницы. 

В 1916 году расцвет Ев-
патории решил «засви-
детельствовать» лично 
император Николай II и 
остался весьма доволен 
увиденным. После рево-
люции Дуван эмигрировал 
во Францию. Всю жизнь 
мечтал вернуться в Рос-
сию, но этому не суждено 
было сбыться. 
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Все новости 
района 
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