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Лесков и Тургенев
гостили 
в Старой 
Слободке 13

В Сокольниках создан полигон 
для обучения новому стандарту 
оказания экстренной помощи  2

Когда счёт идёт на минуты
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На Алтайской 
открыли 
суперплощадку для собак 6

Сергей Собянин во время посещения одного из корпусов резервного госпиталя в конгрессно-выставочном центре «Сокольники»

Выборы-2022: 
молодёжь 
намерена 
голосовать онлайн 5

Соусы и санкции:
кетчупы 
в магазинах 
никуда не делись 12
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Мэр Москвы Сергей Со-
бянин обсудил с главны-
ми врачами крупнейших 

многопрофильных больниц го-
рода основные положения ново-
го стандарта экстренной помо-
щи. Встреча прошла в Сокольни-
ках, на специально оборудован-
ном тренировочном полигоне для 
подготовки будущих команд ско-
ропомощных комплексов. 

Полноценные 
стационары 
с приёмным 
отделением 

— Мы уже несколько лет ра-
ботаем над новым стандартом 
оказания экстренной помощи. 
Отдельно эксперименты прово-
дились в НИИ скорой помощи 
имени Склифосовского, в других 
больницах. На основании этого 
опыта, лучшего международно-
го опыта мы выработали стан-
дарт оказания экстренной по-
мощи в наших клиниках, — со-
общил Сергей Собянин.

Он отметил, что теперь этот 
опыт необходимо передать мед-
персоналу, ведь в 2023 году в ше-
сти столичных больницах откро-
ют новые скоропомощные ком-
плексы. Они заработают при 
НИИ скорой помощи им. Скли-
фосовского (январь 2023), Бот-
кинской больнице (первое по-
лугодие 2023), ГКБ №15 им. Фи-
латова (первое полугодие 2023), 
ГКБ им. Буянова (второе полу-
годие 2023), ГКБ им. Вересаева 
(январь 2023) и ГКБ №1 им. Пи-
рогова (второе полугодие 2023). 

— Каждая минута в приёмном 
отделении, каждый алгоритм, 
правильное ведение пациента, 

правильная диагностика, свое-
временное направление в ту или 
иную палату или оказание экс-
тренной помощи вплоть до опе-
рационного вмешательства — от 
этого зависит очень многое в на-
шем здравоохранении, — отметил 
Сергей Собянин.

Скоропомощные комплексы 
будут представлять собой полно-
ценные стационары с приёмным 
отделением, операционными, ре-
анимацией и тысячами единиц 
самого современного оборудо-
вания. В общей сложности будет 

введено более 600 суперсовремен-
ных коек, половина из которых — 
реанимационные. Ожидается, что 
новые комплексы позволят ока-
зывать помощь до 0,5 млн чело-
век в год, поступающих в город-
ские больницы с экстренными 
или неотложными состояниями.

Врач — к пациенту
Новый стандарт экстренной 

медицинской помощи позволит 
пациенту получить всю необхо-
димую помощь в максимально 
сжатое время. 

Для скоропомощных комплек-
сов разработана специальная на-
вигация. Машина скорой сразу 
будет заезжать в отапливаемый 
тамбур. Пациентов разделят на 

три категории: «красную» (паци-
енты, требующие реанимацион-
ной помощи или операции), «жёл-
тую» (те, кто нуждается в непо-
средственном наблюдении) и «зе-
лёную» (относительно стабильные 
пациенты). Первых будут быстро 
направлять в реанимацию или на 
экстренную операцию. Помощь 
пациентам «жёлтой» и «зелёной» 
категорий окажут по принципу 
«врач к пациенту». То есть диагно-
стику, анализы, перевязку, ЭКГ — 

всё это сделают у кровати больно-
го. Для проведения КТ, МРТ или 
операции пациента перевезут в 
соседнее помещение. Самостоя-
тельного хождения по кабинетам 
и тем более ожидания за дверью, 
как это нередко случалось рань-
ше, больше не будет. 

Проведут консилиум 
Быстро поставить диагноз и на-

значить лечение врачам помогут 

цифровые и телемедицинские 
технологии. Специалисты изу-
чат электронную карту пациен-
та, пока его ещё везут на скорой. 
При затруднении доктора смогут 
проконсультироваться с цифро-
вым помощником — системой, 
действующей на основе техно-
логий искусственного интеллек-
та. В сложных случаях проведут 
телемедицинский консилиум с 
участием ведущих специалистов.

Игорь МИНАЕВ 

Быстрый диагноз и точный маршрут 

ХОЖДЕНИЯ 
ПАЦИЕНТОВ 

ПО КАБИНЕТАМ 
ТЕПЕРЬ 

НЕ БУДЕТ

Москва приступает к апробации 
нового стандарта оказания 
экстренной медицинской помощи 

Заместитель главного врача по 
экстренной помощи 
ГКБ №15 им. О.М.Филатова 
Осман Османов: 

— В некоторых московских боль-
ницах уже опробовали принцип 
«врач к пациенту», когда необходи-
мая диагностика, все осмотры уз-
ких специалистов проходят у посте-
ли больного. Когда ещё пять лет на-
зад мы разбирали маршрутизацию 
пациента в приёмном отделении, 

оказалось, что практически боль-
шая часть времени как раз тратит-
ся на перемещение пациента от ка-
бинета к кабинету, от специалиста 
к специалисту — это просто выбро-
шенное на ветер время. Таким об-
разом, принцип «врач к пациенту» 
сокращает время пребывания боль-
ного в приёмном отделении, соот-
ветственно, быстрее ставится диаг-
ноз и скорее начинается лечение.

Важно, что в штате скоропомощ-

ных комплексов впервые будут 
работать не только медики, но и 
администраторы, социальные ко-
ординаторы, которые возьмут на 
себя немедицинскую работу, на-
пример организуют пациентам 
транспортировку домой или со-
циальную помощь на дому после 
выписки, помогут связаться с род-
ственниками и окажут моральную 
поддержку. 

Оксана МАСТЮГИНА

«Важно экономить время»
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Новые комплексы позволят оказывать помощь полумиллиону человек в год



3

Небольшой стадион, ранее распо-
лагавшийся около дома 7 на улице 
Гастелло, планируют открыть в IV 
квартале 2022 года. Об этом сооб-
щили в компании «Мосинжпроект».

В пресс-службе предприятия на-
помнили, что ранее около дома 7 рас-
полагалась спортплощадка, однако 
когда здесь начали строить станцию 
БКЛ «Сокольники», мини-стадион 
пришлось демонтировать. 

Восстановления площадки доби-
лись местные жители, в том числе 
директор школы №1282 «Соколь-
ники» Василий Долматов и замести-
тель директора Московского центра 
борьбы с туберкулёзом Вадим Бабин. 

— Сейчас строительство станции 
завершается, а территорию около 
неё благоустраивают. В том числе 
планируют восстановить стадион. 
На нём появятся новые тренажёры, 

площадка для игры в футбол и во-
лейбол, а также трибуны для болель-
щиков, — пояснили в компании. 

Евгений БАКИН

За неделю в округе 
произошло 7 пожаров. 
Пострадал 1 человек, 
погибших нет

Получила ожоги 
рук на Суздальской

Вечером 19 августа со-
трудники МЧС выезжали 
по адресу: Суздальская ул., 
28. В квартире вспыхнул ди-
ван, жительница успела по-
тушить пламя до прибытия 
пожарных. Женщина полу-
чила ожоги рук и надыша-
лась дымом, её госпита-
лизировали. Причина воз-
горания устанавливается.

В Восточном 
сгорел сарай

Днём 20 августа на пульт 
диспетчера пожарной охра-
ны поступило сообщение о 
пожаре в частном секторе в 
районе Восточный. От бен-
зинового генератора искры 
попали на горючие материа-
лы. Огонь охватил деревян-
ную хозпостройку. Площадь 
возгорания составила 20 
«квадратов». Прибывшие 
пожарные потушили пламя. 

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ

НОВОСТИ

Инструктор по 
физкультуре дет-
ского сада при 

школе №1591 Ирина Пав-
лова из района Новокоси-
но и её партнёр Александр 
Шелюбский стали фина-
листами чемпионата Рос-
сии по секвею — бальным 
танцам, где сочетаются 
элементы вальса, танго, 
фокстрота и квикстепа, а 
также добавлены акроба-
тические трюки. Они ис-

полнили композицию 
«Карлсон, который живёт 
на крыше».

— Большинство танцо-
ров темой для секвея выби-
рают что-то лирическое, а 
мы решили станцевать ве-
сёлое и озорное, — расска-
зала «ВО» Ирина. — Так 
как мы невысокого роста, 
то я сообразила, что мы 
будем отлично смотреть-
ся в роли этих сказочных 
героев. 

Ирина и Александр про-
фессионально занимают-
ся спортивными бальны-
ми танцами больше 20 
лет, но секвей исполняли 
впервые. Костюмы, кста-

ти, сшила свекровь Ирины.
— Она прекрасная порт-

ниха. Например, в процес-
се исполнения танца мы 
должны были неожидан-
но достать привидения, 

сделанные из простыни, 
— такие, как в мультике. 
Она же их хитро спрятала в 
костюмах, чтобы мы могли 
эффектно достать, — рас-
сказывает Ирина. 

Пара неоднократно ста-
новилась призёром все-
российских и междуна-
родных турниров. Сейчас 
они  обучают танцам ма-
лышей и взрослых.

Наталья 
АНОХИНА

НОВ

В СЕКВЕЕ К БАЛЬНЫМ 
ТАНЦАМ ДОБАВЛЕНЫ 

АКРОБАТИЧЕСКИЕ ТРЮКИ

Мультяшных 
героев 
станцевали 
на ура
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Педагог из ВАО 
с партнёром стали 
финалистами 
чемпионата России 
по секвею

Вы нам 
писали…

«О чём сообщала бы наша 
газета, если бы состояла толь-
ко из писем читателей?» — по-
думал я, перебирая редакци-
онную почту. Вот и проверим: 
возьму наугад несколько пи-
сем только за одну неделю 
августа…

«Мой дом стоит на Амурской 
улице, между Уральской и ули-
цей Бирюсинка. На этом участ-
ке нет никакого транспорта. Хо-
дил автобус №п122, который 
соединял такие важные объ-
екты, как МФЦ, Пенсионный 
фонд, ярмарку выходного дня. 
Но потом и его отменили», — 
передаёт чаяния местных жи-
телей Марина из Гольянова. 

Мы уже подготовили пись-
мо в Мосгортранс. Будем раз-
бираться.

Дмитрий из Косино-Ухтом-
ского делится удивительной 
находкой: на пустыре у Косин-
ского парка он встретил ко-
лючник обыкновенный, рас-
тение из Красной книги Мо-
сквы. «На этом же пустыре 
я сфотографировал редкую у 
нас прыткую ящерицу, — до-
бавляет экофотограф. — На-
деюсь, что пустырь не будут 
трогать, иначе эти редкости 
просто исчезнут».

Сергея, жителя Измайлов-
ского проезда, утомила строй-
ка рядом с домом: «Постоян-
ный шум, работа инструмен-
тов, крики рабочих даже по 
ночам…» Правда, помощь уже 
близка: Департамент природо-
пользования, сообщает  Сергей, 
зафиксировал нарушения и со-
бирается принять меры.

Из ВНИИ кондитерской про-
мышленности, что на Электро-
заводской улице, нам пишут о 
своём старейшем сотруднике: 
«Михаилу Александровичу Та-
лейснику этим летом исполни-
лось 90 лет. У него на счету — 
создание 14 линий по выпуску 
затяжного печенья и крекера, 
20 линий по приготовлению ва-
фельного теста, эклеров и т.п. 
Линии работают до сих пор, в 
том числе за рубежом».

Словом, газета по вашим 
письмам мало чем отличалась 
бы от нынешней. Значит, мы 
на верном пути.

Игорь ПАНКОВ
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КОЛОНКА
РЕДАКТОРА

Завершён капитальный ре-
монт по программе «Мой рай-
он» филиала детско-молодёж-
ного центра «Перово». Сей-
час здесь открылась запись в 
кружки и секции.

— Здание, принадлежав-
шее раньше детскому саду, 
полностью обновили, — рас-
сказал директор ДМЦ «Перо-
во» Александр Ким. — Отре-
монтировали кровлю и фа-
сад, заменили окна и инже-
нерные системы. 

Во дворе центра установ-
лены спортивные снаряды, 
детский городок, сцена. 

— У нас запланировано бо-
лее 20 направлений работы — 
как спортивных, так и досу-
говых, — говорит Александр 
Ким. — Есть спортивный зал, 
танцевальный, зал для заня-
тий тайским боксом. 

А ещё в филиале откроют-
ся секции английского язы-
ка, оригами, рисования и до-
школьного развития.

Алексей ТУМАНОВ

Новый филиал ГБУ «ДМЦ 
«Перово»: Зелёный просп., 59а, 
единый справочный тел. 
(495) 306-0041

На Зелёном проспекте 
открылся новый филиал ДМЦ «Перово»

Мини-стадион на улице Гастелло 
восстановят к концу года

Василий Долматов Вадим Бабин

Костюмы танцорам 
сшила свекровь Ирины — 

прекрасная портниха

Александр Ким: у центра есть своя детская площадка
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На Рязан щ и не 
п р о д о л ж а е т с я 
борьба с огнём. 

Сейчас здесь действуют 
свыше 9 тысяч специали-
стов, прибывших главным 
образом из Москвы. Кро-
ме пожарных и спасателей, 
сюда прибыли сотрудники 
Министерства природных 
ресурсов. В ближайшее 
время прибудет и авиаци-
онная техника Росгвардии. 
Группировку сил и средств, 
занятых тушением лесных 
пожаров на Рязанщине, 
мэр Москвы Сергей Собя-
нин назвал беспрецедент-
ной. Столичный градона-
чальник посетил регион, 
провёл заседание опера-

тивного штаба и осмотрел 
места пожаров с борта вер-
толёта. 

Населённые 
пункты 
под защитой

«По поручению прези-
дента был сегодня в Рязан-
ской области, на месте при-
родных пожаров. С вице-
премьером РФ Дмитрием 

Григоренко, возглавляю-
щим правительственную 
комиссию по ликвидации 
пожаров, главой МЧС Рос-
сии Александром Куренко-
вым, главой Минприроды 
РФ Александром Козловым 
провели на месте совеща-
ние оперативного штаба», 
— написал мэр в своём Те-
леграм-канале. 

Основная ставка в борь-
бе с бедствием делается на 

авиацию и строительную 
технику. 

«30 тяжёлых бульдозе-
ров создают так называе-
мые минерализованные по-
лосы. За счёт этих барьеров 
удаётся локализовать по-
жар. Практически в каж-
дом поселении стоят под-
разделения Москвы, кото-
рые помогают защитить на-
селённые пункты, — это и 
пожарная, и гражданская 
техника», — подчеркнул 
Сергей Собянин.

Ситуация 
остаётся 
сложной

Мэр Москвы заметил, 
что усилия, предприни-
маемые в борьбе с огнен-
ной стихией, дают резуль-
таты, но успокаиваться 
пока рано. 

«Надо понимать, что сама 
площадь пожара за один-два 
дня ещё увеличится, пока 
не дойдёт до конечной по-
лосы фронта, который мы 
выставили. Поэтому ситуа-
ция очень сложная», — ска-
зал Сергей Собянин.

Работу затрудняют жара 
и сильный ветер, а также 
то, что верховой пожар не-
редко перескакивает про-
тивопожарные полосы. Тем 
не менее столичный градо-
начальник выразил надеж-
ду, что в ближайшие дни 
пожар будет локализован 
и потушен.

Игорь МИНАЕВ

Лесным пожарам 
ставят заслон
Сергей Собянин рассказал, как московские спасатели 
помогают бороться с огнём в Рязанской области

В доме на Зелёном проспекте 
прочистили мусоропровод

Читаю в вашей газе-
те, как в других рай-

онах красят и моют мусо-
ропроводы в подъездах. Не 
помню, чтобы в нашем 
подъезде его красили и 
мыли. Кто за это отвечает?

Анастасия Владимировна,
Зелёный просп., 56, 

подъезд 5

Как сообщили «ВО» в 
управе района Новогирее-
во, за состояние общедомо-
вого имущества, в том чис-
ле мусоропровода, отвеча-
ет управляющая компа-
ния. Её работники должны 
следить за исправностью 
мусоропровода, при обна-
руженных поломках делать 
ремонт, по мере необходи-
мости красить облупив-
шиеся места.

— В начале августа со-
трудники «Жилищника» 
осмотрели ствол и ковши 
мусоропровода на всех 
этажах. Повреждений 
нет, красочный слой це-
лый, — пояснил первый 

заместитель главы упра-
вы Максим Гавриков.

Промывать и дезинфи-
цировать мусоропровод 
по регламенту должны 
один раз в месяц. 

— График соблюдает-
ся, проверка проходила 
3 августа, к этому момен-
ту последняя промывка 
ствола проводилась 15 
июля, — добавил Мак-
сим Гавриков.

Анастасия Владими-
ровна подтвердила, что 
работы проведены и му-
соропровод в удовлетво-
рительном состоянии.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Новогиреево: 
Зелёный просп., 20, 
тел. (495) 302-6234.
Эл. почта: 
novogir@vao.mos.ru, 
novogir_priem@vao.mos.ru.
ГБУ «Жилищник района 
Новогиреево»: Союзный 
просп., 22, тел. (495) 303-0707. 
Эл. почта: 
gbunovogireevo@bk.ru

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Почему убрали ска-
мейки, стоявшие у 

нашего дома? Мы обраща-
лись в «Жилищник», но ска-
мейки не вернули.

Раиса,
Хабаровская ул., 19, корп. 2, 

подъезд 10

Как сообщили «ВО» в 
управе района Гольяново, 
новые скамейки единого 
образца появятся во дворе 
дома до конца сентября.

— Работы по благо-

устройству ещё не завер-
шены, после их оконча-
ния подрядная организа-
ция установит лавочки, в 
том числе у подъезда 10. 
В ближайшее время ска-
мейки должны поступить 
на склад «Жилищника», 
— уточнили в управе.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Гольяново: 
ул. Курганская, 8, 
тел. (495) 467-6584. 
Эл. почта: gol@vao.mos.ru

Новые скамейки 
на Хабаровской установят 
до конца сентября

ТЯЖЁЛЫЕ БУЛЬДОЗЕРЫ 
ИЗ МОСКВЫ СОЗДАЮТ 

ПРОТИВОПОЖАРНЫЕ ПОЛОСЫ

Давайте делать 
«Восточный округ» вместе! 

 У вас есть интересная тема 
для публикации? 

 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить 
проблему? 

Звоните! Пишите! 
pochta@newsvostok.ru, 

chitatel@internet.ru
звоните:  (499) 647-6831
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Сергей Собянин назвал противопожарную группировку сил и средств на Рязанщине беспрецедентной

Защитить населённые пункты помогает пожарная и гражданская техника
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 Более трети мо-
сквичей старше 18 
лет, планирующих 

принять участие в голосо-
вании на осенних выборах 
муниципальных депутатов 
9-11 сентября, сделают это 
в режиме онлайн. Об этом 
на пресс-конференции 
«Предвыборные настрое-
ния москвичей» в информ-
центре «Известия» расска-
зали сотрудники эксперт-
ного совета столичной Об-
щественной палаты. 

Пробное онлайн-
голосование

26 августа в Москве про-
водится тестирование си-
стемы электронного голо-
сования.

На сайте mos.ru с 8 утра 
до 5 вечера любой изби-
ратель может пройти по 
ссылке «Тестовое голосо-
вание» и ответить на во-
прос о развитии своего рай-
она. Горожанам предложе-
но 15 вариантов вопросов, 
связанных с программой 
«Мой район», оборудова-
нием детских и спортив-
ных площадок, создани-
ем новых пешеходных 
маршрутов. Большое 
количество вопросов 
повторяет структу-
ру избирательного 
бюллетеня. Выбрать 
можно будет два от-
вета из пятнадцати.

По словам началь-
н и к а у п ра в лен и я 
по развитию смарт-
проектов городского 
правительства Артёма 
Костырко, в столице 

проверяют не только как 
работает система голосова-
ния в режиме онлайн, но и 
тестируют электронный ре-
естр избирателей. Для это-
го в каждом районе откры-
ли по одному реальному из-
бирательному участку. 

Люди в возрасте 
идут голосовать 
на участок

По словам Артеми я 
Введенского, социолога 

и руководителя проектов 
агентства изучения обще-
ственного мнения Russian 
Field, 59% опрошенных мо-
сквичей декларируют на-
мерение участвовать в го-
лосовании в очной форме. 

— Больше трети ре-
спондентов скорее выбе-
рут электронный вариант, 
— сообщил он.

При этом доля избира-
телей, выбирающих очное 
голосование, резко растёт с 
возрастом опрашиваемого. 
Среди пенсионеров подав-
ляющее большинство, то 
есть 85%, планируют очно 

прийти на участки. Иная 
ситуация с молодё-

жью: 61% голосую-
щих в возрасте до 25 

лет и 58% в возрасте до 40 
лет выбирают электронное 
голосование. 

О программе 
«Мой район» 
слышали многие

По словам Натальи Ели-
сеевой, председателя Совета 
по социальным исследова-
ниям Общественной палаты 
г. Москвы, формат голосова-
ния влияет даже на рейтин-
ги партий. К примеру, бо-
лее половины избирателей 
«Единой России» предпо-

читают голосовать дистан-
ционно, а вот оппозицион-
ные партии призывают к оч-
ному голосованию. 

Как отметила Наталья 
Елисеева, результат ис-
следования, проведённого 
Russian Field, показывает, 
что абсолютное большин-
ство избирателей столицы 
— 79% — довольны поло-
жением дел в Москве. Эти 
люди слышали о програм-
ме мэра «Мой район», боль-
ше половины из них хотят, 
чтобы программа продол-
жала работать. 

Жители Москвы 
интересуются 
политикой 

Наталья Елисеева до-
бавила, что интерес го-
рожан к выборам не сни-
жается. Судя по резуль-
татам исследований, явка 
на муниципальных выбо-
рах в этом году превысит 
показатели 2017-го. Тогда 
она составила около 15%. 

Участвующий в пресс-
конференции политолог, 
член Общественной пала-
ты г. Москвы Александр 
Асафов также отметил, что 
аполитичность москвичей 
— это миф. По его словам, 
за последние годы в сто-
лице заметно повысилась 
политическая активность 
горожан. Об этом говорят 
высокие показатели явки 
на голосовании по поправ-
кам к Конституции в 2020 
году и на выборах в Госду-
му в 2021-м.

— Такие показатели 
очень важны в контексте 
предстоящих муници-
пальных выборов. Имен-
но муниципальный депу-
тат представляет интересы 
жителей района и является 
главным связующим зве-
ном между горожанами и 
властью, — отметил он. 

В общественном штабе 
по контролю за выборами 
уточнили, что сейчас уже 
7 тысяч человек изъявили 
своё желание стать наблю-
дателями от Общественной 
палаты г. Москвы на сен-
тябрьских выборах. 

Евгений 
БАКИН

Молодёжь намерена 
голосовать онлайн 

На выборах 9-11 сентября 
избиратели в возрасте 
до 40 лет предпочтут 
высказаться удалённо

ЭКСПЕРТЫ ПРЕДРЕКАЮТ 
ВЫСОКУЮ ЯВКУ 

НА МУНИЦИПАЛЬНЫХ ВЫБОРАХ 

Строящийся киноконцертный 
комплекс на Мосфильмовской ули-
це и съёмочный павильон №17 кон-
церна «Мосфильм» откроется в сен-
тябре 2022 года. Об этом во время 
пресс-тура, организованного инфор-
мационным центром Правительства 
Москвы, сообщил Игорь Войстратен-
ко, председатель Мосстройнадзора. 

— За время строительства объекта 
здесь провели около 16 проверок каче-
ства стройматериалов и возведённых 
конструкций. Все работы будут завер-
шены до сентября, — рассказал он. 

Павильон площадью 3,5 тысячи 
кв. метров и высотой 16 метров ста-

нет самым большим съёмочным про-
странством киноконцерна. После от-
крытия в здании можно будет возво-
дить полномасштабные декорации 
высотой с пятиэтажный дом, а так-
же проводить съёмки на воде и за-
ливать ледовый каток.

Сдать объект планировали в 2023 
году, но работы завершили раньше. 

Как отметил заместитель гене-
рального директора концерна «Мос-
фильм» Владимир Рясов, новый па-
вильон — очень сложный объект с 
точки зрения и инженерных сетей, 
и технологий. 

София РУСЯЕВА

«Мосфильм» откроет 
самый большой съёмочный 
павильон ЕвропыМосквичи, которые на сен-

тябрьских выборах муници-
пальных депутатов проголо-
суют в режиме онлайн, смогут 
обменять выигранные баллы 
на билеты в 18 столичных му-
зеев и 22 театра. 

— Победители акции #Вы-
бираемВместе2022 программы 
«Миллион призов» смогут об-
менять выигранные баллы на 
билеты в эти культурные уч-
реждения. Сделать это можно 
будет с 11 сентября, — сооб-
щили в пресс-службе мэра и 
Правительства Москвы. 

Среди театров и музеев, за-
явивших о своём желании уча-

ствовать в акции «Миллион 
призов», — музей-панорама 
«Бородинская битва», музей-
усадьба «Кусково», Государ-
ственный музей Владимира 
Высоцкого, Музей истории 
ГУЛАГа, Галерея Ильи Глазу-
нова, Московский театр на Та-
ганке, «Мастерская Петра Фо-
менко», «Современник», Те-
атр Олега Табакова, «Ленком 
Марка Захарова», Театр ко-
шек Юрия Куклачёва и другие. 

Электронное голосование 
пройдёт в столице с 9 по 11 
сентября. Среди его участни-
ков будет разыграно более 600 
тысяч подарков. В этом спи-

ске 100 автомобилей, а так-
же призовые баллы, которы-
ми можно будет оплатить по-
купки в магазинах, билеты в 
театр и на выставки. О сво-
ём желании поучаствовать в 
программе «Миллион при-
зов» заявили уже 160 магази-
нов одежды и обу ви, детских 
и спортивных товаров, кафе 
и рестораны.

Узнать подробности уча-
стия в акции, а также принять 
участие в розыгрыше призов 
можно на сайте ag-vmeste.ru/
events/. 

Игорь 
СИБИРЯКОВ

Участники акции «Миллион призов» 
получат билеты в театры и музеи 

zi
al

va



6 АВГУСТ 2022   №29 (460)   ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГОКРУГ

У Салтыковского лесопарка 
завершают обустройство памп-трека

 В районе Новокосино по 
программе «Мой район» 
завершаются работы по 

благоустройству территории, 
прилегающей к Салтыковскому 
лесопарку. Ход работ проверил 
префект Восточного округа Ни-
колай Алешин.

Вдоль лесопарка от улицы Ни-
колая Старостина до Городецкой 
оборудовали комфортный пеше-
ходный променад. Проложили 
новые дорожки, сделали пло-
щадку с уличными тренажёра-
ми, обустроили зоны ожидания 
возле остановок общественно-
го транспорта. Близки к завер-
шению памп-трек и новая пло-
щадка для выгула собак.

Полностью обновили и терри-
торию школы №2127. 

— Около первого и второго кор-
пусов создали огромный спортив-
ный кластер с футбольным полем, 
площадкой для игры в теннис и 
воркаут-зоной с современными 
тренажёрами. Для детей разно-

го возраста оборудовали игро-
вую площадку, а для родителей 
— комфортные места отдыха, — 
рассказал Николай Алешин.

Возле центра госуслуг района 
Новокосино обустраивают уют-
ную зону ожидания: уже гото-
во основание, вскоре установят 
теннисные и шахматные сто-
лы и игровой комплекс для де-
тей. Также там проложили но-
вые тротуары и обустроили пар-
ковку. 

В рамках благоустройства по 
программе «Мой район» плани-
руют установить более 250 опор 
освещения, высадить 67 деревьев 
и 123 кустарника, разбить 138 кв. 
метров цветников.

Людмила НЕВЕРОВА

Завершается строительство 
новой семиэтажной поликлини-
ки на Игральной ул., 8. Здесь от-
кроется несколько отделений и 
собственный пост скорой помо-
щи. Об этом рассказали в пресс-
службе компании-застройщика 
АНО «Развитие социальной ин-
фраструктуры».

— Здание поликлиники — это три 
соединённых между собой корпуса 
разной этажности. На территории 
расположены собственная транс-
форматорная подстанция, навес 
для двух спецмашин, парковка для 
автомобилей сотрудников и посе-
тителей, площадки для отдыха и 
занятий лечебной физкультурой, 
— пояснили в компании. 

При проектировании учтено, 
что в лечебном корпусе будут од-

новременно работать и женская 
консультация, и поликлиника для 
взрослых, и пост скорой помо-
щи. Для каждого отделения сде-
лан свой вход и отведено осо-
бое место в здании. Те отделе-
ния, которые пациенты посещают 
чаще всего, расположены на ниж-
них этажах. К примеру, на первом 
расположены кабинет КТ и МРТ и 
блок неотложной помощи, на вто-
ром принимают терапевты, нахо-
дятся кабинет выдачи рецептов 
и женская консультация, на тре-
тьем — кабинеты врачей узких 
специальностей, а на четвёртом 
— кабинет лучевой диагностики 
и восстановительного лечения. 

Здание планируют ввести в 
эксплуатацию уже в этом году. 

Олег ДАНИЛОВ

В новой поликлинике 
на Игральной будет 
женская консультация

В Гольянове выгули-
вать и дрессировать со-
бак можно теперь на но-
вой оборудованной пло-
щадке на Алтайской ул., 
19. Это пятая с начала года 
площадка, открытая по 
программе «Мой район» 
в Восточном округе. 

— Площадка нам по-
нравилась: есть мостик 
из прочного экологично-
го пластика, барьер, план-
ку которого легко переста-
вить под рост собаки, — де-
лится впечатлениями Ан-
желика Каменева, хозяйка 
трёхлетней собаки породы 
малинуа по кличке Гроза. 
— При выходе стоят специ-
альные урны для отходов 
— только так, в хороших 
условиях, и можно приу-
чить людей к уборке за со-
бакой на улице. На откры-
тие мы приехали специаль-
но, с Ярославского шоссе. 

Высокий забор новой 
площадки исключает по-
бег даже самой прыгучей 
собаки. Рулонный газон 
устойчив к вытаптыва-
нию, современные сна-
ряды не занозят лапы, а 
прочное покрытие из ре-
зиновой крошки не даст 
поскользнуться. 

В этот день многие при-
няли участие в аджилити 
— попытались вместе с 
инструкторами дрессиро-
вать свою собаку. Не по-
желавшие сразу начать 
воспитание смотрели, как 
это делают другие. 

Владелица шестилет-
ней хаски по кличке Ас-
сия, Ольга Мухина, узна-
ла об открытии обновлён-

ной площадки в районном 
Совете ветеранов и при-
вела сюда собаку. 

— Раньше здесь были 
грязь и ямы. Теперь — 
при ятные лавочк и с 
клумбами. Мы — и хозя-
ева, и животные — стали 
больше общаться. Спа-
сибо за двойные ворота 
на магнитах: собакам не 
убежать.

Тем временем Ассия 
пробралась к рюкзаку с 
лакомством, но хозяйка 
следила за питомицей и не 
дала той самовольничать.

— Пожалуйста, напи-
шите, что собак обяза-
тельно надо воспитывать 
и позволять им играть с 
другими собаками! — го-
ворит Ольга. — У нас те-
перь такая возможность 
есть.

Ирма КОТИЯР

На Алтайской открылась 
комфортабельная собачья площадка

Современные 
собачьи 
площадки в ВАО:
• Вешняки, 

Вешняковская ул., 
16д;

• Гольяново, 
Алтайская ул., 19;

• Косино-Ухтомский, 
ул. Медведева, 1;

• Новогиреево, 
Зелёный просп., 26;

• Преображенское, 
ул. Преображенский 
Вал, 24, корп. 5.

Ещё одну площадку 
планируют открыть 
в районе Новокосино, 
Салтыковская ул., 11.

ОБОРУДОВАЛИ 
КОМФОРТНЫЙ 
ПЕШЕХОДНЫЙ 

ПРОМЕНАД

МОЙ РАЙОН

Николай Алешин (крайний справа) осмотрел, как идёт благоустройство на Салтыковской улице

Анжелика специально приехала сюда с питомцем 
с Ярославского шоссе 
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Сбил девочку 
на улице Шумкина

16 августа около полови-
ны десятого утра мужчина 54 
лет, сидя за рулём автомоби-
ля «Ситроен», ехал по улице 
Шумкина от Сокольническо-
го Вала в сторону улицы Ло-
бачика. В районе дома 10 на 
улице Шумкина машина сбила 
девочку восьми лет, которая 
переходила дорогу по нерегу-
лируемой «зебре». Пострадав-
шую госпитализировали с ди-
агнозом «сотрясение мозга».

Врезался 
в ограждение 
на Щёлковском 
шоссе

20 августа в 2 часа ночи 
мужчина 46 лет ехал по дублё-
ру Щёлковского шоссе от Се-
веро-Восточной хорды в сто-
рону Сиреневого бульвара. В 
районе дома 2 на шоссе ав-
толюбитель не справился с 
управлением и врезался в бе-
тонное ограждение. С травма-
ми спины его увезла скорая.

Столкнулись 
на МКАД

20 августа днём 22-летний 
водитель «Хёндай» ехал по 
Московской кольцевой авто-
дороге от Щёлковского шос-
се в сторону шоссе Энтузиа-
стов. В районе 108-го киломе-
тра МКАД шофёр не справил-
ся с управлением и врезался 
в попутный «Форд». В аварии 
пострадали женщина 39 лет 
и юноша 15 лет. Оба — пас-
сажиры «Хёндай». Женщи-
на получила ушиб грудной 
клетки, а парень — сотрясе-
ние мозга.

Выехал на встречку 
на улице Плеханова

20 августа около полудня 
24-летний водитель машины 
«Хонда» ехал по улице Пле-
ханова от шоссе Энтузиастов 
в направлении Зелёного про-
спекта. В районе дома 6 на ули-
це Плеханова автолюбитель 
выехал на встречку и врезал-
ся в «Ленд Ровер». Водитель 
«Хонды» сам же и пострадал, 
получив ушибы и ссадины.

ОГИБДД УВД по ВАО

ДТП

Дороги округа про-
должают делать 
более безопасны-

ми. В этом году здесь по-
явилось несколько новых 
объектов дорожной инфра-
структуры. Так, недавно по 
просьбам жителей устано-
вили светофор на Кетчер-
ской улице, а на Суздаль-
ской приподняли «зебру». 
По каким адресам перехо-
ды стали безопаснее, выяс-
нял «ВО». 

Раньше были 
только знаки

Перекрёсток Кетчерской 
улицы и Новогиреевского 
путепровода небольшой. 
Но машин тут обычно не-
мало: недалеко МКАД и 
Северо-Восточная хорда. 
Раньше проезд регулиро-
вался знаками. Те, кто ехал 

со стороны Новогиреевско-
го путепровода, были обя-
заны пропустить машины 
с Кетчерской улицы. 

— Утром, когда все то-
ропятся, кто-то может не 
уступить дорогу, отсюда 
аварии. Некрупные, ко-
нечно: машины тут бы-
стро не едут. Но пока офор-
мят ДТП, другим проехать 
сложно, — рассказыва-
ет водитель автобуса №21 
 Сергей Барабанов. 

Торопясь, некоторые во-
дители не пропускали и пе-
шеходов на переходе. Жите-
ли окрестных домов обра-
тились с просьбой сделать 

переход безопаснее. Можно 
было смонтировать искус-
ственные неровности либо 
поставить светофор. Оста-
новились на втором вари-
анте: он надёжнее. 

Меньше шума 
от колёс

Искусственные неровно-
сти у дома 38 на Суздаль-
ской улице у пешеходного 
перехода смонтировали ещё 
в прошлом году. Но один из 
«лежачих полицейских» на-
ходился рядом с выездом со 
двора. Автомобилистам из 
окрестных домов это было 

неудобно, и они обратились 
с просьбой убрать неровно-
сти и поставить приподня-
тый переход. Власти округа 
пошли навстречу. 

Наталья Куликова жи-
вёт по соседству. За рулём 
уже 13 лет. По Суздальской 
улице ездит часто. 

— Подъём на приподня-
тый переход более плав-
ный. Машина не подпры-
гивает так, как на обычном 
«лежачем полицейском». 
Авто издаёт меньше шума, 
— говорит Наталья.

Не 
притормозишь — 
загубишь 
подвеску

На переходе у дома 4 на 
Сиреневом бульваре сде-
лали искусственные неров-

ности. Одна из причин — 
ДТП с участием подрост-
ка. Водитель «Кадиллака» 
не притормозил перед «зе-
брой» и сбил шестнадцати-
летнего парня. Пешеход, 
к счастью, остался жив. С 
травмами его увезли в боль-
ницу. Чтобы подобное не 
повторялось, на переходе 
смонтировали «лежачие по-
лицейские».

Искусственные неров-

ности появились и на пе-
реходе у дома 22 на Косин-
ской улице. Обустроить их 
попросили местные жите-
ли. Переход находится ря-
дом со школой. Машин на 
этой части Косинской ули-
цы немного, дорога широ-
кая — можно вроде и разо-
гнаться. Теперь перед пере-
ходом придётся тормозить, 
иначе повредишь подвеску. 

Роман НЕКРАСОВ 

У перехода придётся тормозить
Где в округе появились новые светофоры, «зебры» и «лежачие полицейские»

МОНТАЖ ИСКУССТВЕННЫХ 
НЕРОВНОСТЕЙ ПРОВОДЯТ 
ТОЛЬКО ВЕСНОЙ И ЛЕТОМ

ТРАНСПОРТ

Предложение установить 
светофор или смонтировать 
искусственные неровности 
примут на едином транспорт-
ном портале transport.mos.ru. 
Выберите строку «Обратная 
связь», затем ссылку «Обра-

щения граждан». Также пред-
ложения можно направить в 
управу своего района. Важ-
ный нюанс: установку све-
тофоров, монтаж искусствен-
ных неровностей проводят 
только весной и летом.

Куда обращаться, 
чтобы поставили светофор
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В конце этого года лю-
бители игры в футбол из 
Восточного округа смогут 
опробовать новый газон на 
стадионе «Фрезер», распо-
ложенном в Кусковском ле-
сопарке. Об этом сообщили 
в АНО «Развитие городских 
территорий». 

— В этом году в лесопар-
ке проводится комплексная 
реабилитация территории. 
Работы ведутся также и на 
«Фрезере», — пояснили в 
компании. 

К концу 2022 года на ста-

дионе восстановят основ-
ное и тренировочное фут-
больное поле с искусствен-
ным покрытием, установят 
трибуну на 300 зрителей, ря-
дом сделают 2 площадки для 
игры в волейбол и баскетбол, 
а также 2 теннисных корта. 

Работы планируют завер-
шить в IV квартале 2022 года. 

Один из тех, кто актив-
но продвигал идею рекон-
струкции стадиона, — заве-
дующий спортивным ком-
плексом ГБУ «Спортивная 
школа №4» Юрий Ковалев-
ский. 

Проект ремонта стадио-
на «Фрезер» обсуждали на 
портале «Активный граж-
данин», и большинство жи-
телей Вешняков его под-
держали. 

Олег ДАНИЛОВ

На стадионе в Вешняках 
восстановят футбольное поле 

На Суздальской улице, у дома 38, приподняли «зебру»

Юрий 
Ковалевский,
заведующий 
спортивным 
комплексом ГБУ 
«Спортивная 
школа №4»
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 Недавно мы рас-
сказали о пунктах 
приёма социаль-

ного проекта «Добрые 
вещи». Туда можно прине-
сти одежду, обувь, игруш-
ки, которые стали уже не 
нужны. Часть вещей орга-
низаторы проекта бесплат-
но выдают в магазинах-пар-
тнёрах ну ж дающимся. 
Оставшиеся продают, а на 
вырученные деньги приоб-
ретают вертикализаторы, 
инвалидные и прогулочные 
коляски и другие средства 
реабилитации для детей-
инвалидов.

Матвей стал 
мобильнее

На днях организаторы 
проекта вручили прогулоч-
ную коляску Матвею. Это 
стало возможным благода-
ря помощи жителей Вос-
точного округа. По словам 
заместителя генерального 
директора проекта Викто-
ра Боженова, после нашей 

публикации они активно 
приносили вещи в пункт 
приёма на улицу Татьяны 
Макаровой. В Москву за ко-
ляской мальчик приехал с 
родителями из Анапы.

— Раньше семья жила в 
Сибири. Но после шести 
операций на головном моз-
ге Матвею тяжело в суровом 
климате. Передвигается он 
только в коляске. Самосто-
ятельно родителям было 
трудно осилить покупку, и 
они попросили нас помочь, 
— говорит Виктор Боженов. 
— В новой коляске мальчик 
будет гулять с мамой и па-
пой, ездить в поликлинику 
и на реабилитацию. Весит 
коляска немного, склады-
вается легко. А благодаря 

анатомическим поддерж-
кам ребёнок находится в 
правильном положении.

К 10 годам 
только 
начал сидеть 

Коляска нужна и десяти-
летнему Артёму.

— У мальчика ДЦП. Он 
только-только начинает си-
деть. Недавно Артёму сде-
лали несколько операций 
на ногах: имплантирова-
ли титановые пластины в 
тазобедренные и голено-
стопные суставы, — рас-
сказывает Виктор Боженов. 
— Артёму нужно регуляр-

но наблюдаться у врачей, 
раз в три месяца обязатель-
но проходить реабилита-
цию. Без специальной ко-
ляски ездить в транспорте 
неудобно. Коляску Артё-
му мы приобретём именно 
ту, что порекомендует врач. 
Для этого продадим оптом 
вещи, которые сдают бла-
готворители.

Примут одежду 
и спортивный 
инвентарь 

Принести вещи в пун-
кты приёма может каж-
дый. У вас примут не толь-
ко одежду, обувь, игруш-

ки, но и сумки, подушки и 
одеяла, спортивный инвен-
тарь. Можно передать тро-
сти, костыли и прочие сред-
ства реабилитации. Важ-
но, чтобы вещи были при-
годны для использования и 
не имели грубых дефектов.

Адрес приёмного пункта 
в ВАО: ул. Татьяны Макаро-
вой, 3. Часы работы: 10.00-
22.00, без перерывов и вы-
ходных. Тел. (495) 744-7693. 
Адреса других пунктов 
приёма смотрите на сайте 
проекта dobrove.ru. Можно 
заказать и бесплатный вы-
воз вещей.

Оксана 
МАСТЮГИНА

КОЛЯСКА 
для ребёнка-инвалида
В Косино-Ухтомском собирают вещи в поддержку 
особенных детей 

Волонтёрское сообще-
ство «Беженцы. Москва 
и МО» t.me/NEED2HELP 
помогает приехавшим 
в Москву и Подмоско-
вье жителям Донбасса и 
Украины. О сообществе 
нам рассказала одна из его 
координаторов Виктория, 
жительница Сокольников. 
Сейчас самое актуальное 
направление — срочная 
помощь семьям беженцев, 
дети которых идут в шко-
лы и детские сады.

— Нам очень нужны 
канцтовары, школьная 
форма и другие учебные 
принадлежности: време-
ни осталось мало, а коли-
чество заявок от родите-
лей школьников растёт, 
— сообщила координа-
тор Мария Макеева. — 
На днях наши волонтё-
ры уже раздали родите-
лям младших школьни-
ков канцелярские наборы 
и ранцы. Сбор продол-
жается.

Тем временем бежен-
цам продолжают помо-
гать и волонтёры-репе-
титоры, и добровольные 

рекрутеры. Так, участ-
ник сообщества Ната-
лья Иванова рассказала 
«ВО», что проводит бес-
платные онлайн-занятия 
по русскому языку с ше-
стью ребятами от 10 до 
15 лет. А специалист по 
продажам Михаил Ра-
чис создал бесплатный 
сайт кутузза.рф, где вы-
кладывает подборки ва-
кансий, популярных сре-
ди беженцев, от прямых 
работодателей. Он нахо-
дит их сам в свободное от 
работы время.

— Главное условие — те-
лефон работодателя, что-
бы избежать посредников, 
которые будут наживаться 
на людях в сложной жиз-
ненной ситуации, — объ-
ясняет волонтёр.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Подробная информация 
для волонтёров и беженцев, 
нуждающихся в поддержке, 
в Телеграм-канале 
t.me/NEED2HELP, 
подпроект «Школа 
(Помощь беженцам)» 
t.me/need2help_school

Беженцам из Донбасса 
нужны канцтовары 
и помощь репетиторов

Давайте поможем 
друг другу!

Газета «Восточный округ» в рубрике «Помоги 
другому» рассказывает о волонтёрах и просто 
неравнодушных к чужой беде людях, а также 
о том, как принять участие в добрых делах. 
Если кто-то бескорыстно помог вам, если 
кому-то помогли вы, напишите нам об этом. 
Есть ещё много людей, которым нужна 
помощь!
Присылайте письма на электронный адрес: 
dobroedelo@zbulvar.ru 
(в теме укажите: «Восточный округ»)

МОЖНО 
ПЕРЕДАТЬ ТРОСТИ, 

КОСТЫЛИ И ПРОЧИЕ 
СРЕДСТВА 

РЕАБИЛИТАЦИИ

Теперь родителям и самому Матвею стало гораздо легче в поездках
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на работу 
корреспондентов  
Необходимо быстро, информативно 
и грамотно писать на темы ЖКХ, 
транспорта, строительства, здоровья, 
социальной защиты. 
Желателен опыт работы 
в городских СМИ. 

Зарплата по договорённости. 
Резюме ждём по адресу:
zb@zbulvar.ru

ПРИГЛАШАЕМ 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

22 августа на пло-
щадях и на бульва-
рах, в парках и на 

фестивальных площадках 
прошли флешмобы, кон-
церты, лекции, экскурсии. 
Вход на все площадки 
праздника был свободный. 

300 машин 
образовали флаг

«В этом году ко Дню Го-
сударственного флага Рос-
сии для москвичей и тури-
стов приготовили больше 
60 мероприятий, — рас-
сказала на портале mos.ru 
заместитель мэра Москвы 
 Сергея Собянина Наталья 
Сергунина. — Свою про-
грамму представили парки, 
музеи, библиотеки, куль-
турные центры, городские 
кинотеатры и ВДНХ». 

Открыл праздник боль-
шой автопробег: более 300 
машин белого, синего и 
красного цветов проехали 
ночью по Садовому кольцу. 
А утром на Поклонной горе 
был торжественно поднят 
флаг России. 

Флешмоб «Россия объ-
единяет» состоялся у мо-

нумента Победы: 200 во-
лонтёров развернули рос-
сийский флаг, состоящий 
из разных частей. На каж-
дой были написаны добрые 
слова в адрес России.

А на Аллее Победы пока-
зали самый длинный флаг 
нашей страны: его длина со-
ставила 165 метров. 

У монумента прошёл 
флешмоб «Карта России»: 
тысячи активистов, одетые 
в цвета триколора, выстро-
ились по контурам границ 
России.

Вечером тут состоял-
ся большой праздничный 
концерт, где выступали 
группы «Чайф», «Земля-
не», Uma2rman, «7Б», «Ка-
линов мост», «25/17», а так-
же Сергей Галанин, Алек-
сандр Скляр, Светлана 
Сурганова, Сергей Бобу-
нец, Валентина Лисица. За-
вершился концерт фейер-
верком.

Всадники 
на ВДНХ

Ещё одной большой пло-
щадкой стала ВДНХ. На-
кануне праздника в музее 

славянской письменности 
«Слово» прошла экскур-
сия «Знамя в историях и 
лицах». Гости узнали, как 
триколор стал официаль-
ным символом России при 
Петре I и какая атрибутика 
использовалась до появле-
ния флага. 

В этот же день в центре 
«Космонавтика и авиация» 
состоялась лекция «Исто-
рия отечественной космо-
навтики». 

А вечером на выводном 
круге ВДНХ запустили 
программу Центра наци-
ональных конных тради-
ций. Посетители увидели 
показательные выступле-
ния всадников Кремлёв-
ской школы верховой езды.

Культовое 
советское кино 

Во многих досуговых 
центрах Москвы в этот 
день прошли концерты и 
мастер-классы. Так, дворец 
творчества детей и моло-
дёжи «Неоткрытые остро-

ва» пригласил детей и ро-
дителей на онлайн-встре-
чу «История российского 
флага». Гости узнали, как 
появился флаг и что озна-
чают его цвета. 

Во многих кинотеатрах 
демонстрировали совет-

ские ленты, ставшие куль-
товыми: «Начальник Чу-
котки», «Свой среди чу-
жих, чужой среди своих», 
«Броненосец «Потёмкин» 
и др.

Тимур 
АЛЕКСЕЕВ

Российский триколор длиной 165 метров

На нашем доме перестали вы-
вешивать по большим празд-

никам государственные флаги. Хочу 
узнать: каков порядок украшения жи-
лых домов флагами? Какая организа-
ция отвечает за это? 

Елена,
ш. Энтузиастов, 96, корп. 4

— Размещение флагов на жилых 
домах обеспечивает управляющая 
организация, — сообщила «ВО» 
глава управы района Ивановское 
Зинаида Алимова.

Также в управе пояснили, что 
порядок украшения жилых домов 
государственными флагами строго 
регламентирован постановлением 
Правительства Москвы, в кото-
ром говорится, что вывесить фла-
ги следует до 18.00 в день накануне 
праздника или дня мероприятия. 
А снять их нужно до 9.00 на следу-
ющий день после праздника или 
дня мероприятия. Контролирует 
выполнение этого порядка Объ-
единение административно-тех-
нических инспекций г. Москвы.

Вывешивать флаг России и флаг 
города Москвы должны в новогод-
ние каникулы (1, 2, 3, 4 и 5 янва-
ря), в День защитника Отечества, 
в Международный женский день, 
в Праздник Весны и Труда (1 мая), 
в День Победы (9 мая), в День Рос-
сии (12 июня), в День народного 
единства (4 ноября), в День горо-
да Москвы, в День герба и флага 
города Москвы (6 мая), в День Го-
сударственного флага РФ (22 ав-
густа), в День Героев Отечества 
(9 декабря), в День Конституции 

РФ (12 декабря), а также в дни вы-
боров в органы государственной 
власти и органы местного само-
управления.

Татьяна 
ЩЕРБАКОВА

Управа района Ивановское: 
ул. Саянская, 18, тел. (495) 918-9840. 
Эл. почта: ivanovskoe@mos.ru.
Объединение административно-
технических инспекций г. Москвы: 
тел. (495) 690-7700. 
Эл. почта: oati@mos.ru

Кто и когда вывешивает флаги на зданиях?

Столица отметила День Государственного флага России 

ВХОД НА ВСЕ 
ПЛОЩАДКИ 
ПРАЗДНИКА 
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Быстрее, чем в газете! В Те-
леграм-канале «Газета «Вос-
точный округ» — новости 
ВАО» каждый день читайте 
самые свежие и сочные но-
вости о жизни округа. Здесь 
же — дайджест главных тем 
свежих номеров «ВО», афи-
ша, опросы, происшествия, 
курьёзные случаи. То, что не 
вошло в печатную газету, ви-
део и фото — самое интерес-
ное — коротко в вашем Те-
леграме. 

Нас читают уже более 1000 
человек, присоединяйтесь! 

«Восточный 
округ» в вашем 
Телеграме

t.me/VO_news_VAO

Для гостей праздника организаторы подготовили более 60 мероприятий
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 Постоянные посе-
тители столичных 
парков не раз ви-

дели гарцующих на рыса-
ках стражей порядка. Но не 
многие видели их в деле. 
Корреспондент «ВО» от-
правилась в рейд с поли-
цейскими 1-го кавалерий-
ского батальона 1-го спе-
циального полка полиции 
ГУ МВД России по г. Мо-
скве. Этот батальон следит 
за безопасностью в парке 
«Сокольники».

Коньяк здесь 
неуместен

Кавалеристы заступают 
на службу в час дня. Снача-
ла в конюшне готовят коня, 
седлают его, получают ору-
жие и в 16 часов выходят на 
маршрут. В это время летом 
как раз самый наплыв отды-
хающих на Путяев-
ском пруду.

На глаза нам по-
пался мужчина, ко-
торый явно принял 
на грудь и разделся 
почти донага. По-
доспевшие кавале-
ристы сделали ему 
замечание, и тот пе-
редумал «облачать-
ся» в костюм Ада-
ма. Словно протрезвев, он 
спешно оделся. 

Парочка приятелей вы-
таскивала из рюкзака бу-
тылку коньяка. 

— Молодые люди, распи-
ваем? — задали полицей-
ские вопрос на опережение.

Парни замялись. Сотруд-
ники проверили у них до-
кументы и предупредили, 
что за распитие алкоголя их 
могут оштрафовать. Бутыл-

ка трёхзвёздочного исчезла 
на дне рюкзака, а желание 
выпить, похоже, пропало у 
них надолго.

Галопом 
за наркодилером

Конные полицейские не 
просто наблюдают за по-
рядком, но нередко пуска-
ются в погоню за реальны-
ми преступниками. 

— Объезжали с колле-
гой пруд и услышали звук 
разбившегося стекла. При-
шпорили коней. Оказалось, 
парень разбил окно ино-

марки, выдрал магнитолу, 
схватил борсетку с деньга-
ми и документами и наутёк. 
Мы догнали его и задержа-
ли, — рассказал «ВО» заме-
ститель командира взвода 
Александр Латыпов.

А зимой был случай, ког-
да кавалеристы пустились 
вдогонку за наркодилером. 
Увидев полицейских на ло-
шадях, мужчина выронил 
закладки.

Приводили 
в чувство 
до приезда 
врачей

Кавалеристы всегда го-
товы прийти на помощь и 
в качестве скорой. 

— Один из отдыхающих 
так напился, что потерял 
сознание. Мы подоспели 

как раз вовремя: сделали 
массаж сердца и искус-
ственное дыхание. Он то 
приходил в себя, то снова 
отключался. До приезда 
врачей нам пришлось с ним 
повозиться. Врачи сделали 
ему укол, мужчина пришёл 
в себя, потом поблагодарил 
за помощь и сам уже пошёл 
домой, — рассказал «ВО» 

командир взвода Дмитрий 
Сазонов.

В округе находятся две 
кавалерийские базы, где 
содержатся около 60 по-
родистых лошадей. Кон-
ная полиция несёт служ-
бу в парках «Сокольники», 
«Измайлово» и «Лосиный 
Остров».

Татьяна ЯКОВЛЕВА

БЕЗОПАСНОСТЬ

В Восточном 
Измайлове 
подростки устроили 
автоэкстрим 

Полицейские заметили 
в Интернете видео, на ко-
тором парень едет на кры-
ше авто в жилой зоне. Со-
трудники полиции быстро 
установили водителя и пас-
сажира, это были семнад-
цатилетние подростки. Их 
задержали на Средней Пер-
вомайской улице. Выясни-
лось, что автомобиль при-
надлежит одному из них, од-
нако управлять им он пока 
не имеет права. За опасные 
трюки и езду без прав воз-
буждены административ-
ные дела. Решается вопрос 
о принятии мер и к родите-
лям несовершеннолетних.

В Гольянове 
арестовали 
внедорожник 
должника

Житель Гольянова не-
сколько лет не платил за 
коммунальные услуги. 
Управляющая компания об-
ратилась в суд. Но и после 
этого должник платить по 
счетам не торопился. Тог-
да Преображенский район-
ный отдел судебных приста-
вов вынес запрет на выезд 
должника за границу и со-
вершение регистрационных 
действий в отношении жи-
лья и двух его автомобилей 
— «Фольксваген» и «Ленд 
Ровер». Не подействовало. 
Тогда судебный пристав с 
сотрудниками ГАИ аресто-
вал машину должника. Не 
желая расставаться с авто, 
мужчина полностью по гасил 
задолженность — 296 тыс. 
рублей.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ Хорошо подкованные
Как конная полиция следит за безопасностью в парках округа
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Дмитрий 
Сазонов,
командир 
взвода

В ОКРУГЕ НЕСУТ 
ПОЛИЦЕЙСКУЮ 
СЛУЖБУ ОКОЛО 

60 ПОРОДИСТЫХ 
ЛОШАДЕЙ

Днём во время патрули-
рования Восточного пру-
да дежурная смена поиско-
во-спасательной станции 
«Терлецкая» заметила мо-
лодого человека, который 
зашёл в воду, нырнул и уже 
не всплыл.

Была сильная жара, на 
катере пруд патрулирова-
ли двое спасателей. На бере-
гу были ещё один спасатель 
и полицейские. Они подо-
шли к группе отдыхающих, 
по виду нетрезвых, и напом-
нили о запрете купания в 
этом месте. 

— Увидев нас, молодой 
парень из этой компании  
нырнул в воду. Я дал коман-
ду коллегам на катере под-
плыть поближе и вытащить 
парня из воды, — рассказал 
«ВО» заместитель началь-
ника станции «Терлецкая» 
Владимир Усов.

Пострадавшего без со-
знания доставили на берег, 
где оказали первую помощь. 
После этого его передали 
прибывшей бригаде ско-
рой помощи для госпита-
лизации.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

Из Восточного пруда 
вытащили тонущего парня

Госавтоинспекция по ВАО пригла-
шает на работу. Требования: гражда-
не РФ до 35 лет, регистрация в Мо-
скве или в Подмосковье, образова-
ние не ниже среднего специального. 

Условия службы: ежемесячный 
заработок 70 тыс. рублей, ежегод-
ный оплачиваемый отпуск от 40 
суток, возможность получения 
бесплатного высшего образова-
ния в учебных заведениях МВД 
России. 

Подробности по тел. (499) 166-5310 
или 8-967-174-5680. Также можно 
прийти в кабинет 322 дома 73б, стр. 1, 
на Измайловском шоссе.

Михаил КОФАНОВ

ГАИ приглашает 
новых сотрудников В двухкомнатной квартире на 

15-й Парковой улице произошёл 
пожар. Прибывшие сотрудники 
МЧС ликвидировали пламя, но 
всё было окутано плотным дымом. 
К командиру отделения 18-й по-
жарно-спасательной части Алек-
сандру Козыреву подошёл хозяин 
пострадавшей квартиры и попро-
сил найти его кота. 

— Я нашёл животное на кухне 
под столом, бедняга надышал-
ся дымом и не подавал призна-
ков жизни. Я вынес его на воз-
дух, сделал массаж сердца и дал 
подышать кислородом через ма-
ску, — рассказал «ВО» Александр 
Козырев.

Через несколько минут кот при-
шёл в себя. Благодарный хозяин 
забрал питомца.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

Сотрудники МЧС спасли кота при пожаре 

Сергей Матюхин и Александр Латыпов патрулируют территорию у Путяевского пруда

Коту пришлось делать массаж сердца
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Егор Староверов 
из района Измай-
лово совмещает ра-

боту в Музее кочевой куль-
туры и учителя начальных 
классов. Для того чтобы 
этим летом отправиться в 
экспедицию на Русский Се-
вер, Егор сам построил кар-
бас — поморскую деревян-
ную лодку с парусами. С 
командой из пяти человек 
он прошёл более 550 км по 
Белому морю и реке Мезе-
ни. Собира л местный 
фольклор и древние пред-
меты быта поморов. 

По северной 
традиции

В Русский Север Егор 
Староверов влюблён с дет-
ства. 

— Мама преподавала 
биологию и каждое лето 
брала меня на биостанцию 
в село Ковда Мурманской 
области, куда ездила со 
своими учениками. Там я 
впервые увидел Белое море 
и карбаса, на которых мест-
ные жители ловили рыбу, — 
рассказывает Егор.

Идея построить свой соб-
ственный карбас и отпра-
виться на нём в плавание 
появилась у Егора несколь-
ко лет назад.

— На Севере много труд-
нодоступных деревень, по-
пасть в них летом можно 
только на лодке. Конечно, 
можно было купить какую-
нибудь современную яхту 
или шлюпку, но я решил, 
что это должно быть тра-
диционное для этих мест 
судно. В одном селе нашёл 

мастера, который умеет де-
лать карбаса. Договорился, 
что тоже буду участвовать 
в строительстве, — гово-
рит Егор.

Даже шторм 
не испугал

На строительство ушло 
несколько месяцев. По сло-
вам этнографа, свои лодки 
поморы всегда делали из 
ели, а до 1920-х годов сши-
вали корнями. Однако Егор 

решил немного осов-
ременить конструк-
цию. 

— Мы использова-
ли еловую древесину 
и кокору — ту часть 
ствола, которая пере-
ходит в корень. Сши-

ли лодку медными заклёп-
ками. Поставили кубрик с 
каютой и камбузом, а так-
же, кроме парусов, мотор, 
— делится секретами ноу-
хау Егор.

В июле карбас «Ковда» 
спустили на воду. Первая 
часть экспедиции прохо-
дила по реке Мезени от 
села Лешуконское почти до 
устья реки. Вторая — вдоль 
побережья Белого моря до 
Архангельска с заходами в 
русла рек и остановками в 
деревнях. По словам Егора, 
карбас не подкачал: за 15 
дней путешествия не было 
ни поломок, ни течей.

— Несколько раз мы даже 
выходили в шторм; правда, 
когда ветер начинал сти-
хать, но волны были всё ещё 

высокие, — рассказывает 
Егор. — Нашей лодке всё 
было нипочём.

Без подарков 
не отпускали

Больше всего Егора по-
разили северные гостепри-
имство и щедрость.

— Буквально в каждой 
деревне люди сразу же при-
глашали нас к себе домой, 
угощали рыбой, грибами, 
ягодами, топили баню, 
расспрашивали о путеше-
ствии, дарили подарки, — 
делится он впечатления-
ми. — В Зимней Золотице 
местный житель подарил 
нам ручное сверло, кото-
рым ещё его отец и дед сши-
вали лодки. Оно до сих пор 
в рабочем состоянии. А в 
Койде нас зазвала в гости 
86-летняя женщина, бо-
драя и активная, несмо-
тря на возраст. Когда она 
узнала, что мы собираем 
фольклор, сразу вспомни-
ла несколько бабушкиных 
песен и сказок. Есть сте-
реотип, что северные де-
ревни умирают. Но мы, к 
счастью, увидели обратное. 
Люди там живут, работают, 
растят детей.

Следующим летом он хо-
чет вернуться на Русский 
Север и продолжить экс-
педицию на карбасе: по-
бывать в деревнях на Онеж-
ском полуострове, на Со-
ловках, пройти по Онеге, 
а потом и вдоль всего по-
бережья Белого моря.

Наталья АНОХИНА

ПО БЕЛОМУ МОРЮ 
на лодке-самоделке
Учитель из Измайлова пустился 
в рискованную экспедицию 
по Русскому Северу 

Выпускник 7-го класса 
Московской международ-
ной школы Николай Стар-
ченко из Перова завоевал 
Гран-при всероссийско-
го проекта «Медиаквест 
«Миссия. Кунгур». В кон-
курсе принимали участие 
более 700 молодых журна-
листов и блогеров со всей 
страны. Им нужно было 
составить такой туристи-
ческий маршрут по городу 
Кунгуру, который смог бы 
привлечь к путешествию 
их сверстников.

— Я в Кунгуре никогда 
не был, но меня всегда при-
влекал Пермский край, я 
много читал о нём. В опи-
сании маршрута я расска-
зал о Кунгурской ледяной 
пещере, о памятнике «Пуп 
Земли», о храмах города и 
о природе, — поделился с 
«ВО» Николай.

С 11 лет он работает в 
редакции молодёжного 
интернет-портала «Тот 
самый ЮнПресс». Гото-
вит репортажи, снимает 
и монтирует видео, пи-
шет журналистские тек-
сты, ведёт рубрику «Юн-
Болельщик», в которой 
пробует себя в профессии 
спортивного комментато-
ра. Материалы Николая — 
одни из самых популяр-
ных на портале. А ролик 
о Кунгуре набрал больше 
всего просмотров.

Теперь в планах Нико-
лая — подготовить марш-
руты по острову Ольхону 
на Байкале и по необыч-
ным уголкам Арбата.

В школе Николай от-
личник, его любимые 
предметы — история и 
обществознание.

Наталья АНОХИНА

Семиклассник 
из Перова победил 
во всероссийском 
медиаконкурсе

ПОМОРСКИЙ 
КАРБАС 

СНАБДИЛИ 
НЕ ТОЛЬКО 
ПАРУСАМИ, 

НО И МОТОРОМ
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Егор Староверов следующим летом собирается вернуться на Русский Север
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В Интернете нет-
нет да и встретишь 
прогнозы о том, 

что иностранцы могут 
остановить в России свои 
заводы, которые произво-
дят кетчупы Heinz, Calve, 
«Балтимор». Корреспон-
дент «ВО» разбиралась в си-
туации, пройдя по магази-
нам в округе.

От острых 
до кисло-сладких

В супермаркете продук-
тов на Большой Черкизов-
ской, 3, корп. 1, в Преобра-
женском стойка с соусами 
заполнена. Есть и кетчупы, 
которые якобы вот-вот про-
падут. Интересуюсь у про-
давца, не заметила ли она 
дефицита этой продукции. 

— Проблем с поставками 
соусов пока не было. Они 
есть на любой вкус: острые, 
барбекю, томатные и на 
майонезной основе. Тор-
говых марок меньше не ста-
ло, — отвечает она.

И действительно, есть 
азербайджанский нарша-
раб, чили-соус из Турции 
и изрядно подорожавший 
итальянский песто — соус 
на основе оливкового мас-
ла и кедровых орешков с ба-
зиликом. 

— Берите лучше наш, по-
краснодарски, — подсказы-
вает мне пенсионерка Ва-
лентина Старовойтова. — 
Он и по цене доступнее, и, 
по-моему, вкуснее всех этих 
заморских.

Сделано 
в Подмосковье

В магазине крупной тор-
говой сети на ул. Хромова, 
3, ситуация та же: ассорти-

мент соусов достаточный. 
Разве что цена в некоторых 
случаях ниже.

— В каждой розничной 
сети свои хитрости. К при-
меру, на сырный и томат-
ный соусы у нас сейчас 
скидка 25%, — объясняет 
мне работница торгового 
зала.

Присматриваюсь к адре-
сам производителей. Ока-
зывается, популярный со-

евый соус делают в подмо-
сковной Истре. Кавказ-
ские ткемали и сацебели 
— в Люберцах и в Егорьев-
ске. Жгучий чили-соус про-
изводят в Тульской обла-
сти. Но больше всего ви-
дов томатного кетчупа — из 
Нижнего Новгорода, То-
льятти, Тулы, городов Лыт-
карино и Воскресенска Мо-
сковской области. 

Обращаю внимание на 

кетчуп из Астрахани. Этот 
соус вижу впервые.

— Наш кетчуп только по-
ступил в продажу, букваль-
но в августе мы начали его 

выпускать, — рассказывает 
Вячеслав Бартенёв, дирек-
тор по региональным про-
дажам компании-произво-
дителя. — Поставили себе 

задачу заменить на полках 
магазинов импортные соу-
сы нашими.

Итальянские 
рецепты 
по-русски

Как рассказал Вячеслав, 
их компания приобрела, 
установила и наладила но-
вое оборудование.

Основное сырьё — овощи 
и ароматные травы — выра-
щивают в самой Астрахани. 
К ноябрю в планах расши-
рение ассортимента.

— У нас два завода полно-
го цикла — никакие санк-
ции не помешают. Появятся 
соусы итальянских рецеп-
тов для приготовления пиц-
цы, сладкий чили, барбекю, 
пряный для мяса, — поясня-
ет Вячеслав Бартенёв.

Часть ингредиентов, ко-
торые не производят в Рос-
сии, уже привозят из Ин-
дии и Китая. Правда, по-
дорожала упаковка — от 
крышки до этикетки: они 
закупаются за границей. 

— Многие поставщики 
перевели расчёты на пред-
оплату в валюте и подняли 
цены. Плюс введено эмбар-
го на поставку полиграфи-
ческих красок в Россию, — 
объяснил повышение се-
бестоимости заместитель 
председателя правления ас-
социации «Руспродсоюз» 
Дмитрий Леонов. 

Однако, по его словам, 
производители находят 
альтернативные постав-
ки упаковочных материа-
лов. Например, вместо За-
падной Европы везут их из 
Турции, а где возможно, ис-
пользуют отечественные 
аналоги.

Анастасия ШУРКАЕВА

Соусы никуда 
не денутся 

Российские производители 
готовы увеличить выпуск 
ароматных добавок к блюдам 

ИНГРЕДИЕНТЫ И УПАКОВКУ 
ДЛЯ СОУСОВ УЖЕ ПРИВОЗЯТ 
ИЗ ИНДИИ, КИТАЯ И ТУРЦИИ

Питомцы Кожуховского муниципального приюта ищут хозяевВ ДОБРЫЕ РУКИ

Все животные чи-
пированы, здоро-
вы, привиты, обра-
ботаны от парази-
тов. Если вы хоти-
те обрести друга, 
обращайтесь по 
адресу: ул. Пе-
хорская, 1б. Тел. 
8-905-584-1239, 
Наталья. Фото 
предоставлены 
волонтёрами.

СУЛТАН
Безмерно добрый здо-
ровяк. Попал в приют 
примерно полгода на-
зад, до этого был сто-
рожевой собакой на 
стройке. Совершен-
но не агрессивный, но 
 охраняет от других со-
бак человека, которого 
считает хозяином. Пре-
красно гуляет на повод-
ке, быстро учится но-
вому.

СКУБИ
Немного 
выше колена 
ростом, креп-
кий физиче-
ски. Добро-
желателен к 
людям и со-
родичам, мо-
лодой, весё-
лый, актив-
ный, очень 
хочет домой!

АКИТОС
Акитос — собака-
улыбака. Был от-
дан в приют по 
причине возрас-
та хозяйки. Мо-
лодой, активный, 
обучен манерам, 
идеально подой-
дёт в частный 
дом для прожи-
вания в качестве 
домашнего лю-
бимца.

Многие «экзотические» соусы делаются в Подмосковье
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Лесков и Тургенев гостили 
в Сокольниках

В этом году испол-
нилось 130 лет со 
дня смерти рус-

ской писательницы, хозяй-
ки литературного салона 
Евгении Тур. Под таким 
псевдонимом опубликова-
ла десятки романов и пове-
стей Елизавета Салиас-де-
Турнемир, родная сестра 
известного драматурга Су-
хово-Кобылина. А ещё она 
издавала журнал «Русская 
речь» и привлекла к работе 
будущих классиков — Ни-
колая Лескова, Ивана Тур-
генева… 

Привела 
в восторг 
Достоевского

В те годы, по воспомина-
ниям современников, все 
летние месяцы она про-
водила на даче в Соколь-
никах, в Старой Слобод-
ке. Елизавета Васильевна 
была, пожалуй, самой име-
нитой дачницей (столбо-
вые дворяне Сухово-Кобы-
лины вели свой род с до-
петровских времён) и в то 
же время самой стеснён-
ной в средствах. Дача была 
съёмной, как, впрочем, и 
квартира на Мещанской. 
Её богатое приданое про-
мотал муж, французский 
граф, пустившийся в необ-
думанный проект по про-
изводству шампанских вин. 
А потом он и вовсе сбежал 

из России, оставив жену с 
тремя маленькими детьми. 

Зарабатывать на жизнь 
пришлось литературным 
трудом и переводами. Благо 
образование она получила 
превосходное: домашними 
учителями была профессу-
ра Московского универси-
тета. «Дарование г-жи Тур, 

слава Богу, не нуждается 
в поощрениях и может с 
честию выдержать самую 
строгую оценку», — так от-
зывался о ней Иван Турге-
нев, который потом печа-
тался у неё в журнале и бы-
вал на даче в Сокольниках. 

«Евгения Тур привела 
меня в восторг», — лако-
нично отмечал Достоев-
ский в письме от 1884 года, 
перечисляя брату прочи-
танные книги.

Встречи 
в Старой 
Слободке

В 1861 году она откры-
ла собственный журнал 
«Русская речь». Одним из 
молодых его сотрудников 
стал будущая знамени-
тость Николай Лесков: «Я 
не москвич, но немножко 
знаю Москву. Я бывал в ней 
много раз. А однажды про-
жил безвылазно целый год. 

Это было во время издания 
графинею Салиас «Русской 
речи». 

Сын писателя Андрей 
Лесков позже писал, что 
«издательница проводит 
летние месяцы в Соколь-
никах. Лесков часто наве-
щает патронессу и охотно 
гащивает у неё».

30-летнего подающего 
надежды газетчика охотно 
печатали крупные журна-
лы, но официально в штат 
позвала только издательни-
ца «Русской речи» с щед рым 
окладом 1200 рублей годо-
вых, вдвое превышавшим 
доход учителя или чинов-
ника, каковым Лесков слу-
жил до этого. Позже Нико-
лай Лесков напишет, что 
его литературная карьера 
началась в Москве.

Литературные 
споры 
вместо дачных 
увеселений

Во второй половине XIX 
века Сокольники стали 
модным дачным местом. 
«Здоровый воздух, бли-
зость соснового леса, из-
бранное общество, мно-
голюдные гулянья, раз-
ные увеселения, музыка, 
летние балы, представле-
ния, целебные ванны, пре-

лесть дачной жизни — всё 
это привлекает в Соколь-
ники на лето многочислен-
ное общество», — приводит 
слова из путеводителя того 
времени москвовед Сергей 
Романюк.

Однако Старая Слобод-
ка была чуть на отшибе от 
эпицентра веселья, жила 
размеренно и неторопли-
во. Елизавета Васильевна 
навсегда сохранит воспо-
минания о пыльной до-
роге, по которой она при-
езжала на дачу из дома на 
Мещанской (около полу-
часа езды на извозчике), 
о дремотных зарослях си-
рени, о вечерних спорах с 
молодыми литераторами 
Лесковым и Сувориным 
и о ежедневных тревогах 
за своё детище «Русскую 
речь». 

Лето 1861 года завершило 
самый насыщенный этап 
московской жизни эман-
сипированной писательни-
цы и журналистки. Вскоре 
графиня Салиас почти на 10 
лет вынужденно покинет 
Россию из-за подозрений 
(вполне обоснованных) в 
сочувствии революцион-
ным настроениям в обще-
стве. А журнал без своей 
вдохновительницы прекра-
тит существование. 

Татьяна 
ЩЕРБАКОВА

ГРАФИНЯ ПОЛОЖИЛА 
ЛЕСКОВУ ОКЛАД, ВДВОЕ 

ПРЕВЫШАЮЩИЙ ЖАЛОВАНЬЕ 
УЧИТЕЛЯ ИЛИ ЧИНОВНИКА

Русские классики многим обязаны 
литературному салону 
графини Салиас-де-Турнемир 

09
26

Старослободская улица: здесь полтора века назад располагалась та самая дача-салон

Графиня Салиас-де-Турнемир
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Зарисовки 
на Большой 
Черкизовской

Российская государ-
ственная библиотека для 
молодёжи 31 августа при-
глашает на мастер-класс 
«Летние  зарисовки». 
Участники смогут пори-
совать с натуры, сделать 
тематические зарисовки 
и выйти на пленэр. С со-
бой нужно принести каран-
даши, линеры, бумагу, ки-
сти, набор акварельных 
красок, салфетки и две ба-
ночки для воды. Начало в 
15.00. Адрес: Большая Чер-
кизовская ул., 4, корп. 1. 
Тел. (499) 670-8001.

Экскурсия 
по «Сокольникам»

Больше узнать об исто-
рии парка «Сокольни-
ки» можно 31 августа на 
экскурсии «Истории ста-
рого парка». Цена биле-
та — 250 рублей. Приоб-
рести его можно в кассе 
музея. Также нужна ре-
гистрация, форму можно 
найти на сайте парка park.
sokolniki.com в разделе 
«Афиша». Начало в 16.00, 
сбор у здания дирекции 
парка. Адрес: ул. Соколь-
нический Вал, 1, стр. 1. 
Тел. (499) 393-9222.

День города 
на Халтуринской

3 сентября в 14.00 
библиотека  №70 им. 
М.А.Шолохова приглашает 
на концерт, посвящённый 
Дню города. На нём высту-
пят ансамбль эстрадно-
спортивного танца «Паде-
грас», заслуженный артист 
России Николай Голоден-
ко, шоу-группа «Клевер» и 
вокальный коллектив «Ре-
тро». Также в библиотеке 
пройдёт викторина о Мо-
скве и будет открыта экс-
позиция казачьего быта. 
Вход свободный. Адрес: 
ул. Халтуринская, 18. Тел. 
(499) 168-6337.

Мария 
ГОРБУНОВА

АФИША

Ответы на судоку

 Несколько танце-
вальных направле-
ний предлагают 

парки и досуговые учрежде-
ния нашего округа. Там бес-
платно или за символиче-
скую плату можно изучить 
те или иные танцы, а может, 
и принять участие в высту-
плениях на большой сцене.

Исторические 
танцы 
на Городецкой

Одна из самых «хореогра-
фических» площадок окру-
га — филиал арт-кластера 
«Восток» на Городецкой ул., 
10б. Тут работают сразу не-
сколько бесплатных танце-
вальных коллективов.

— Пенсионеры могут ос-
воить исторические баль-
ные танцы, — рассказыва-
ет специалист арт-кластера 
Валерия Найдина. — При-
чём танцуют они в костю-
мах, соответствующих эпо-
хе танца. Кто-то шьёт сам, 
кто-то берёт у нас напрокат. 
Также есть смешанное на-
правление: народные тан-
цы, бальные, современные.

А для детей работают 
две студии: «Фантазёры» 
и «Вэлла» — ребята осва-
ивают тут разные направ-
ления хореографического 
искусства.

Арт-кластер «Восток»: art-
vostok.ru. Расписание на сай-
те или по тел. (495) 701-0870.

Ча-ча-ча 
в Измайловском 
парке

В Измайловском парке 
заниматься танцами бес-
платно могут как начина-
ющие танцоры, так и опыт-
ные, но желающие повы-
сить свой уровень.

— На наших у роках 
можно научиться основ-
ным танцевальным эле-
ментам разных спортив-
но-бальных танцев, таких 
как сальса, самба, ча-ча-
ча, — рассказали в пресс-
службе парка. — Занятия 
ведёт профессиональный 
педагог и танцор, фина-
лист чемпионата России, 
призёр Кубка мира Сероб 
Галстян. Занятия прохо-
дят в павильоне на Север-

ной площади, недалеко от 
входа в парк со стороны 
метро «Партизанская».

Расписание: понедель-
ник 16.00-18.00 (группа про-
двинутого уровня), вторник 
14.00-16.00 (новички), сре-
да 15.00-17.00 (группа про-
двинутого уровня), пятница 
14.00-16.00 (новички), суб-
бота 11.00-13.00 (группа про-

двинутого уровня), воскре-
сенье 11.00-13.00 (новички).

«Сокольники» 
в стиле ретро

В парке «Сокольники» 
есть несколько площадок 
для любителей потанцевать.

— Неподалёку от главно-
го входа постоянно рабо-

тает радиодискотека «Для 
тех, кому за…», — рассказа-
ли в пресс-службе парка. — 
Вход на площадку свобод-
ный. А на эстрадной пло-
щадке «Веранда танцев» 
проводятся танцевальные 
программы для любителей 
танцев под звуки ретроме-
лодий — «Ретро+». Для го-
стей транслируются мело-

дии и композиции различ-
ных жанров 1980-х и 1990-х 
годов. 

Режим работы «Веранды 
танцев»: выходные и празд-
ничные дни с 15.00 до 17.00, 
стоимость билета 200 рублей.

ПКиО «Сокольники»: 
park.sokolniki.com, тел. (499) 
393-9222.

Алексей ТУМАНОВ

Танцам в Измайлове обучает 
призёр Кубка мира

Игра в солдатики — вовсе не дет-
ская забава, а серьёзное увлечение 
для взрослых. Убедиться в этом 
приглашает досуговый центр «Со-
колинка», где открыт клуб «Штан-

дарт». Тут двигают целые армии, 
становясь на время полководцами 
разных времён и народов.

— На игровом поле намечают 
рельеф, укрепления, расставля-

ют солдат, технику — всё в стро-
гом историческом соответствии, 
— рассказывает руководитель клу-
ба Дмитрий Бойцов. — А дальше 
— игра. Всё зависит от мастер-
ства полководца, который вовсе 
не обязан действовать именно так, 
как действовал Наполеон под Ва-
терлоо.

Тематика игр может быть самой 
разной. Это наполеоника, Вторая 
мировая война либо даже вовсе 
фантастические битвы прошлого 
или будущего. Макеты полей сра-
жений члены клуба делают сами, 
сами же и расписывают фигурки 
так, чтобы наполеоновский грена-
дер походил на самого себя: цвета 
мундиров армий полностью соот-
ветствуют исторической правде.

Алексей ТУМАНОВ

Клуб «Штандарт»: 5-я ул. Соколиной Горы, 
12. Подробности на странице в соцсети 
vk.com/shtandart_club. 
Возраст участников 18+, 
посещение бесплатное

В «Соколинке» вас временно произведут в полководцы

В ПАРКЕ «СОКОЛЬНИКИ» 
ПОСТОЯННО РАБОТАЕТ 

РАДИОДИСКОТЕКА

Главный педиатр 
Москвы расскажет, 
как вырастить 
здорового ребёнка

27 августа в 16.00 в лектории 
«Здоровая Москва» на главной 
сцене парка «Таганский» прой-
дёт дискуссия «Как вырастить 
здорового ребёнка». Беседовать 
о том, как избежать ошибок в 
разные этапы взросления и ста-
новления личности ребёнка, бу-
дут главный педиатр Москвы, 
главный врач детской больницы 
им. З.А.Башляевой Исмаил Ос-
манов и автор бестселлеров 
по психологии, практикующий 
психолог, мама шестерых де-
тей, блогер Лариса Суркова. Из-
вестная телеведущая Оксана 
Фёдорова выступит модерато-
ром беседы и поделится лич-
ным опытом.  

Бесплатная регистрация на ме-
роприятие на сайте Департамен-
та здравоохранения г. Москвы 
mosgorzdrav.ru в разделе «Здо-
ровая Москва».

Где в округе можно 
от души потанцевать

На сцене участники студии «Фантазёры» арт-кластера «Восток» 

Члены клуба почти всю атрибутику делают своими руками
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СКАНВОРД

По горизонтали: Ипподром. 
Зуб. Тростник. Фаэтон. Распев. 
Околоток. Голос. Месиво. Окрас. 
Рок. Тамара. Мера. Омут. Кафе. 
Арама. Архаика.

По вертикали: Прерогатива. 
Соломина. Сорока. Детство. 
Кама. Уфа. Фломастер. Маска. 
Лес. Эпос. Зенит. Тире. Оговор. 
Бакен. Кокарда. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каж-
дый столбец, каждый 
малый квадрат 3х3 со-
держали все цифры от 
1 до 9 (каждая цифра 
встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 14

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828

СУДОКУ

Быстрее, чем в газете! В Телеграм-
канале «Газета «Восточный округ» — 
новости ВАО» каждый день читайте 
самые свежие и сочные новости о 
жизни округа. Здесь же — дайджест 
главных тем свежих номеров «ВО», 
афиша, опросы, происшествия, ку-
рьёзные случаи. То, что не вошло в печатную газе-
ту, видео и фото — самое интересное — коротко в ва-
шем Телеграме. 
Нас читают уже более 1000 человек, присоединяйтесь! 

Читайте «Восточный округ» 
в Телеграме

t.me/VO_news_VAO

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831
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В Перове подростки оглушили 
криками прохожих

В газете «Перово. События и люди» рас-
сказали, что местная детвора нашла стран-
ный способ развлечения. Проезжая мимо 
прохожих на велосипеде, они изо всех сил 
кричат им в уши. Не стесняются ни моло-
дых, ни пенсионеров. На замечания реаги-
руют ещё более громким криком. Длится 
всё это уже несколько недель.

В Лосином Острове начался 
конкурс «Споём про лося»

В газете «Метрогородок» рассказали, что 
в Лосином Острове начался приём заявок на 
ежегодный конкурс «Споём про лося». Для 
конкурса нужно написать авторскую песню, 
стих или рассказ. Главным героем в них дол-
жен быть лось. Конкурс пройдёт в несколь-
ких номинациях. Подать заявку можно до 
15 сентября на почту: ecotour@elkisland.

В Ивановском поймали 
тройную молнию

В газете «Ивановское. День за днём» опу-
бликовали снимок местного жителя под 
ником Антон Leon, который поймал в кадр 
тройную молнию во время непогоды в пер-
вой половине августа. Этот снимок Антон 
считает лучшим: такое явление не так-то 
просто поймать в кадр.

ЧТО ПОЧИТАТЬ В РАЙОННЫХ 
ОНЛАЙН-ИЗДАНИЯХ
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 — Доктор, я что же, должен 
постоянно отказываться от 
сигарет и алкоголя?
— Конечно! Я вам об этом 
сказал ещё четыре недели 
назад!
— Я помню, просто я поду-
мал: может быть, в науке 
за этот период произошёл 
прогресс?

 На собеседовании:
— Расскажите немного о 
себе.

— Пожалуй, не буду. Мне всё-
таки нужна эта работа.

 Учительница — Вовочке: 
— Когда была Бородинская 
битва? 
— Не помню… 
— А почему я помню?! 
— Так вы насколько меня 
старше-то!

 Запись в театральной кни-
ге отзывов после премьеры 
очередной постановки «Анны 
Карениной»: «Никогда ещё я 
так не ждал поезда».

 Моя жена, которая очень 
не любит, когда я беру её 
вещи, обвинила меня в том, 
что я забрал и не вернул её 
словарь. От её необосно-
ванных обвинений во мне 
просыпается гнев, возму-
щение, негодование, буй-
ство, исступление, неисто-
вость и лютость.

 — Сынок, хочешь поехать 
в «музей советских вещей 
и быта»?
— Папа, я больше на дачу не 
поеду!

АНЕКДОТЫ

Подготовила Виола СЕРГЕЕВА

Расхожее мнение, что 
планы наших отпускни-
ков отменить не может 
ничто — ни погода, ни 
напряжённость в местах 
отдыха, не оправдалось.

По и тогам наше-
го опроса большин-
ство читателей — 54% 
— этим летом отказа-
лись от поездки на за-
граничный курорт. 16% 

отдыхали на южном по-
бережье России. Только 
9% рискнули выбраться 
к чужим берегам. И до-
вольно много читате-
лей — 21% среди участ-
ников голосования — к 
морю и не стремились: 
не в их это вкусе. Так что 
проблемы с перелётами 
и выбором отеля их не 
коснулись.

ВАШЕ МНЕНИЕ

и в Телеграм-
канале 
t.me/VO_news_VAO

Проголосовать 
можно на нашем 
сайте 
newsvostok.ru 

Виды на море 
пришлось пересмотреть

Весной владельцы домашних животных очень пережи-
вали, что корма для их любимцев исчезнут с прилавков. 
Но ассортимент в зоомагазинах пока особо не постра-
дал, хотя цены выросли. 

А вы столкнулись 
с проблемами поиска корма 
для своего питомца?
 1  Да, пришлось менять корм.
2  Нет, кормлю тем же.
3  У меня нет домашних животных.

«Этим летом я была в Плёсе. 
Город очень красивый, распо-
ложен на Волге и известен тем, 
что в нём не раз останавливался 
Исаак Левитан со своими дру-
зьями-художниками — Алексе-
ем Степановым и Софьей Кув-
шинниковой. Этот памятник 
на набережной рядом с Музе-
ем пейзажа называется «Дач-
ница». Многие считают, что это 
и есть Софья Кувшинникова» 
— такой историей поделилась 
с нами Майя Масеева из Соко-
линой Горы.

Путеводители действительно 
придерживаются этой версии. 
Хотя летом 2010 года этот ми-
лый подарок местных скульп-
торов городу в честь 600-летия 
Плёса всё-таки назвали «собира-
тельным образом дачницы XIX 
века». Но если гости воспето-
го Левитаном Плёса считают, 
что это скульптурный портрет 
Софьи Кувшинниковой, кото-
рая была музой знаменитого ху-
дожника, то почему бы и нет? С 
некрасивым лицом и велико-
лепной фигурой, азартная охот-
ница, талантливая пианистка 
и оригинальная художница — 
Кувшинникова вошла в русскую 
культуру как равноправный член 
кружка великих людей России 
— Левитана и Чехова.

Присылайте снимки, где вы рядом с памятником — человеку ли, животному, лите-
ратурному герою, истории, архитектуры и т.п. Напишите, что изображено на фото и 
при каких обстоятельствах оно сделано. Не забывайте указать свой район. Требова-
ния к фотографии: цифровой формат JPEG, размер файла не менее 500 Кб. Письма от-
правляйте на эл. почту: pochta@newsvostok.ru с пометкой «На фотоконкурс». 
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Муза Левитана обосновалась в Плёсе 

Все новости 
района 
Метро-
городок
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района 

Ивановское

Все новости 
района 
Перово


