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 К 875-летию сто-
лицы в городе от-
крыли несколько 

крупных объектов. Два из 
них — участок Московско-
го скоростного диаметра 
(МСД) и колесо обозрения 
на ВДНХ — Президент Рос-
сии Владимир Путин и мэр 
столицы Сергей Собянин 
открыли в режиме видео-
конференции. Запуск трас-
сы от Ярославского до Дми-
тровского шоссе завершил 

строительство основного 
участка МСД. По оценкам 
специалистов, среднее вре-
мя в пути для жителей при-
легающих районов с насе-
лением свыше 2,5 млн че-
ловек снизится на 20% при 
поездках на городском 
транспорте и на 17% — при 
передвижении на личных 
автомобилях.

Высота колеса обозрения 
«Солнце Москвы» на ВДНХ 
— 140 метров. 

— Это самое большое ко-
лесо обозрения в Европе, — 
отметил Сергей Собянин.

Осматривать Москву с 
высоты птичьего полёта 
можно будет круглый год. 

Вла д и м и р Пу т и н и 
Сергей Собянин в День 
города побывали в «Луж-
никах», где открыли Меж-
дународный центр самбо 
и Международный центр 
бокса. 

Игорь МИНАЕВ

 На Московском 
скоростном диа-
метре (МСД) запу-

стили движение по участ-
ку между Алтуфьевским и 
Дмитровским шоссе. Те-
перь 40-к и лометровая 
трасса, соединяющая наш 
округ с соседними СВАО и 
САО, открыта полностью. 
Корреспондент «ВО» узнал, 
сколько можно сэкономить 
времени, если поехать по 
магистрали с востока на 
север.

Пробки 
отменяются

Она идёт от Бусиновской 
развязки на Севере Москвы 
до Косинской эстакады в 
ВАО. Общая протяжён-
ность — около 35 киломе-
тров. 

Въезжаю на трассу с Ко-
синского шоссе. Через 20 
минут я уже на участке 
между Дмитровским и Ал-
туфьевским шоссе. Пока он 
не был открыт, на другую 
часть дороги приходилось 
выбираться по загружен-
ным окрестным улицам. 
Сейчас машины от Алтуш-
ки до Дмитровки несутся 
по двухкилометровой эста-
каде. Она считается одной 
из самых длинных на этом 
участке МСД. Проезжаю её 
за пару минут. Вот и Буси-
новская развязка. Поезд-
ка заняла всего 27 минут! 

Для сравнения я проехал 
от Косинской эстакады до 
Бусиновской развязки по 
МКАД. Машин на Москов-
ской кольцевой было не-
много, но на дорогу я по-
тратил около часа. А будь 
пробки, ехал бы пару часов.

Скорость 
как за городом

Машины по новой дороге 
идут быстро, потому что на 
новой магистрали нет ни од-
ного светофора. Кроме того, 
разрешённая скорость на ма-
гистрали — 90 км/ч против 
привычных в городе 60 км/ч. 
На СВХ скорость увеличи-
ли, потому что дорога хорошо 
освещена, перекрёстков нет. 

Пока у часток меж ду 
Дмитровкой и Алтушкой 
строился, на подъездах 
к нему тоже нужно было 

ехать медленнее. Сейчас 
новый скоростной режим 
действует на всём протя-
жении трассы. 

Исключением, правда, 
остаётся отрезок магистра-
ли в районе шоссе Энтузиа-
стов. Здесь строится связка 
северо-восточного и юго-
восточного участков МСД. 
Из-за работ проезжая часть 
сужена. К тому же на севе-
ро-восточном участке здесь 
крутой поворот. 

Например, если едете с 
севера на восток, то ско-

рость необходимо снижать 
сначала до 70, а затем и во-
все до 20 км/ч. На дороге 
стоят камеры. Не притор-
мозите — придёт штраф. 

На МКАД 
стало свободнее

В ВАО дорога соединяет 
шоссе Энтузиастов, Щёлков-
ское, Открытое шоссе, даёт 
выезд на Амурскую и Щерба-
ковскую улицы. Запуск дви-
жения на всём протяжении 
трассы заметно улучшил тра-
фик. На неё ушла часть ма-
шин, которые ехали на север 
Москвы по ТТК через шоссе 
в Восточном округе. 

Свободнее стало и на 
внешней стороне МКАД, 
если ехать от Косинской 
эстакады в сторону Дми-
тровского шоссе. Новой до-
рогой стали пользоваться 
водители малотоннажно-
го грузового транспорта, 
которые едут через Москву 
транзитом. 

Пока затруднения есть на 
съезде на внутреннюю сто-
рону МКАД в направлении 
Волгоградского проспекта. 
Но это временно. Заторы 
возникают из-за реконструк-
ции развязки между МКАД 
и улицей Верхние Поля. За-
вершить работы планируют 
в следующем году.

 Роман НЕКРАСОВ

В День города 
в Москве открылись 
новые крупные 
объекты

С востока на север за полчаса
Корреспондент «ВО» одним из первых проехался 
по открывшемуся участку Московского скоростного диаметра

В парке «Зарядье» градоначальник рассказал президенту, как новые хорды изменят Москву
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СО СКОРОСТЬЮ 90 КМ/Ч
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Двукратный призёр Олимпийских 
игр пловец Климент Колесников за-
воевал четыре золотые, одну сере-
бряную и одну бронзовую медали 
на прошедшей в Санкт-Петербурге 
Спартакиаде сильнейших. 22-лет-
ний олимпиец учится на 5-м кур-
се РГУФКа.

— Честно говоря, на спартакиаде 
мы все были не в лучшей форме, так 
как она стала последним соревнова-
нием в этом сезоне. Все сильно уста-
ли, но выложились по полной, — го-
ворит спортсмен.

Не забывает Климент про свои та-
лисманы — розовую плавательную 
шапочку и носки с флористическим 
рисунком. 10 лет подряд он надевает 
их на все выходы перед стартом, кро-
ме Олимпиады. 

Пловец признался «ВО», что ему, 
как и многим другим спортсменам, 

сейчас не хватает выступлений на 
мировой арене.

— Но уверен, что в результатах не 
потеряю, так как продолжаю усиленно 
тренироваться, — заметил он. 

Сейчас Колесников готовится к 

чемпионату России по короткой 
воде. А до начала сентября он от-
дыхал: играл в баскетбол с друзья-
ми и в компьютерные игры со сво-
ей девушкой.

Мария ГОРБУНОВА

За неделю в округе произо-
шло 5 пожаров. Пострадав-
ших и погибших нет

Загорелся санузел 
в Новогирееве 

Утром 10 сентября со-
трудники МЧС выезжали по 
адресу: Свободный просп., 
37/18. Здесь вспыхнула об-
шивка санузла в квартире 
на четвёртом этаже. Жиль-
цов дома не было — пожар-
ных вызвали очевидцы. 
Сотрудники МЧС вскрыли 
дверь и быстро потушили 
огонь. Пострадавших нет. 
Причина пожара устанав-
ливается.

В Косино-
Ухтомском 
подожгли мусор 

Вечером 10 сентября на 
пульт диспетчера пожар-
ной охраны поступило со-
общение о пожаре на Лух-
мановской улице. В пусту-
ющем здании кто-то поджёг 
мусор. Прибывшие сотруд-
ники МЧС ликвидировали 
возгорание. 

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ

 На Городецкой улице в 
Новокосине мужчина с 
ножом и молотком вы-

бегал на балкон и угрожал вы-
бросить с 13-го этажа годовалую 
дочь. К месту происшествия пер-
выми примчались сотрудники 
ППС Николай Конова лов и 
Юрий Ходацкий.

— Я стал стучать в дверь. Из-
нутри раздавались только 
крики взрослого и гром-
кий плач ребёнка. Медлить 
было нельзя. Попросил со-
седку впустить меня, чтобы 
попасть в нужную квартиру 
через балкон, — рассказал 
«ВО» Николай Коновалов.

Как признался инспек-
тор, в тот момент он не ду-
мал о страховке на высоте — лишь 
бы успеть к малышке. Перелез че-
рез ограждение, вошёл в комнату 
и скрутил неадеквата. 

Тем временем Юрий Ходац-
кий вместе с сотрудниками МЧС 
вскрыл входную дверь и взял на 
руки девочку. В результате проис-

шествия она не пострадала. Ребён-
ка передали матери, которая вер-
нулась с молочной кухни и была 
в шоке.

По решению суда 27-летне-
го мужчину, обвиняемого в по-
кушении на убийство доче-
ри, заключили под стражу. Ми-
нистр внутренних дел РФ Вла-
димир Колокольцев принял 
решение о награждении со-

трудников полиции ведомствен-
ными наградами. 

Николаю 43 года, в полиции  
17 лет. Не раз спасал людей в 
чрезвычайных ситуациях. Лю-
бит играть в футбол и рыбачить. 
Его 23-летний коллега Юрий слу-
жит полицейским второй год. 
В свободное время занимается 
спортом.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

Климент Колесников взял четыре золота 
Спартакиады сильнейших

Николай 
Коновалов 

и Юрий Ходацкий

НОВОСТИ

На Городецкой 
полицейские 
спасли 
годовалую 
девочку

НА ВЫСОТЕ 
13-ГО ЭТАЖА 

НИКОЛАЙ НЕ ДУМАЛ 
О СТРАХОВКЕ
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КОЛОНКА
РЕДАКТОРА

Неожиданное письмо при-
шло от Александра из Голья-
нова: «Не первый раз встре-
чаю на страницах газеты ма-
териал о вызволении таксы 
из узилища», — пишет он. И 
цитирует: «У Норы хороший 
охотничий инстинкт по части 
кошек и мышей. Но тут она 
угодила в промоину между 
плитами, которыми укрепле-
ны берега Западного Терлец-
кого пруда...» 

Затем Александр приводит 
фрагмент из другой заметки: 
«Пенсионерка с Уральской ули-
цы выгуливала во дворе свою 
таксу по кличке Наоми, когда в 
поле зрения собаки оказалась 
кошка. Та сидела под припар-
кованным автомобилем. Нао-
ми бросилась к ней и застряла 
под капотом».

Что же смущает нашего чи-
тателя? То, что эти новости 
подаются как исключитель-
но позитивные: приехали спа-
сатели — выручили животное 
— счастливые хозяева воссо-
единились с питомцем — все 
довольны! А ведь не всё так 
просто… 

«Не следует ли задаться во-
просом: а с какой целью так-
са рванула за кошкой? Может, 
поделиться свежим анекдо-
том? — иронизирует наш чи-
татель. — Или всё-таки чтобы 
реализовать свой охотничий 
инстинкт и задушить жертву? 
Собака же должна выгуливать-
ся на поводке!» 

И верно. Один из пунктов 
временных правил содер-
жания собак и кошек в Мо-
скве предписывает: «Выво-
дить собаку на прогулку нуж-
но на поводке с прикреплён-
ным к ошейнику жетоном, на 
котором указаны кличка со-
баки, адрес владельца, теле-
фон. Спускать собаку с повод-
ка можно только в малолюд-
ных местах. Злобным соба-
кам при этом следует надевать 
наморд ник». Для нарушителей 
предусмотрен штраф...

В нашем случае нарушители 
отделались лёгким испугом — 
за домашнего любимца. Будет 
им наука.

Игорь ПАНКОВ 

Взять 
на поводок

Рыжие испанские слизни в Москве не приживутся 
Недавнее появление в парках округа 

крупных рыжих слизней вызвало боль-
шой резонанс в соцсетях: и ядовитый-то 
он, и бороться с ним невозможно… 

— Слизень не ядовит, но голыми руками 
его лучше не трогать: он является носи-
телем гельминтов, в частности нематод, 
крайне опасных для человека и домашних 

животных, — рассказали в ГПБУ «Моспри-
рода». — Называется он красный придо-
рожный, или испанский, слизень. Замор-
ский «гость» попадает к нам не первый 
раз — с грунтом, с растениями в горшках, 
в ящиках с фруктами. Это действитель-
но серьёзный вредитель, поражающий 
культурные растения садов и огородов.

Остаётся надеяться на русскую зиму. 
Слизни зимуют в почве, неглубоко за-
капываясь в неё и впадая в анабиоз. Но 
они довольно теплолюбивы, так что наша 
зима, когда почва промерзает на несколь-
ко десятков сантиметров, для «испанцев» 
губительна.

Алексей ТУМАНОВ
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 Московская городская 
избирательная комис-
сия подвела итоги вы-

боров муниципальных депута-
тов, которые прошли с 9 по 11 
сентября. По словам руководи-
теля избиркома Ольги Кирил-
ловой, голосование состоялось 
без нарушений, способных по-
ставить под вопрос легитимность 
кандидатов.

Явка выросла 
более чем в два раза

Председатель МГИК отметила, 
что явка избирателей на муни-
ципальных выборах в этом году 
составила 33,9%. Этот показа-
тель выше, чем на аналогичном 
голосовании пять лет назад. Тог-
да проголосовали 14% москви-
чей, обладающих активным из-
бирательным правом.

Председатель горизбиркома 
напомнила, что выборы прово-
дились в 125 муниципальных 
округах. Был обработан и вве-
дён в ГАС «Выборы» 3261 про-
токол избирательных комиссий. 
В итоге 1417 мандатов оказались 
распределены следующим об-
разом: партия «Единая Россия» 
— 1160, объединение «Мой рай-
он» — 134, КПРФ — 42, «Спра-
ведливая Россия — Патриоты — 
За правду» — 20, партия «Новые 
люди» — 20, ЛДПР — 11, «Ябло-
ко» — 3, «Коммунисты России» 
— 1. Самовыдвиженцев было из-
брано 26. 

Голосование онлайн 
удобно и надёжно

За ходом голосования следил 
общественный штаб. На всех из-
бирательных участках присут-
ствовали его наблюдатели и на-
блюдатели от политических пар-
тий. По итогам трёхдневного го-
лосования штаб не направил в 
Мосгоризбирком ни одного со-
общения о нарушениях. 

По словам руководителя обще-
ственного штаба Вадима Ковалё-

ва, практически полное отсутствие 
жалоб связано с контролем за хо-
дом выборов как на участках, так 
и в режиме онлайн. 

В этом году в Москве снова 
применялась система дистан-
ционного электронного голосо-
вания (ДЭГ). Она не давала оче-
видных сбоев, способных повли-
ять на результат выборов. За три 
дня система выдержала более 20 
тысяч кибератак. 

Как отмечают эксперты, голо-
сование онлайн из эксперимента 

превратилось в работающий ин-
струмент. ДЭГ стало популярнее, 
чем очное голосование благодаря 
удобству и надёжности.

Многие партии эту систему 
критиковали, но, что интерес-
но, даже улучшили свои позиции 
среди «электронных» избирате-
лей. А вот партия «Единая Рос-
сия», самый большой сторонник 
ДЭГ, показала лучшие результа-
ты в очном голосовании.

Итоги голосования показали, 
что значительная часть москви-

чей доверяют городской власти 
и мэру. 

— Получен достаточно серьёз-
ный кредит на реализацию про-
грамм развития города, — отме-
тил Константин Костин, пред-
седатель правления Фонда раз-
вития гражданского общества. 
— Когда мы говорим о муници-
пальном уровне, на первый план 
выходит не идея политического 
представительства, а идея реше-
ния насущных задач.

Олег ДАНИЛОВ

Выбрали муниципальных депутатов

Велопрокат подключили к карте «Тройка» 

Узнать о своих предках москвичи 
смогут с помощью смартфона 

Московский транспортный комплекс 
выпустил универсальную городскую 
транспортную карту с оригинальным ди-
зайном. По информации пресс-службы 
столичного Дептранса, на лицевую сто-
рону карты «Тройка» нанесена информа-
ция о новом столичном сервисе «Мульти-
ТранспортВело».

— На карте есть QR-код, который ведёт 
на сайт проекта, где есть информация о 
том, как оформить подписку и пользо-
ваться сервисом, — пояснили в Дептрансе. 

Проект «МультиТранспортВело» разра-
ботан для тех москвичей, которые в тече-
ние дня много перемещаются по городу. 
Заплатив 2,3 тыс. рублей в месяц, поль-
зователь получает право неограничен-
ное количество раз проехать на велоси-
педе городского проката и общественном 
транспорте. 

Новая «Тройка» выпущена тиражом 3 
тысячи экземпляров. Купить карты мож-
но в кассах БКЛ и мосметро. 

Евгений БАКИН

Правительство столицы 
и поисковик «Яндекс» соз-
дадут программу по рас-
познаванию рукописных 
архивных документов. Об 
этом мэр города Сергей Со-
бянин сообщил на своём 
персональном сайте.

Он напомнил, что Мо-
сква уже оцифровала и вы-
ложила более 6 млн стра-
ниц документов о рожде-

нии, вступлении в брак и 
смерти жителей дореволю-
ционной столицы на сайте 
«Моя семья». Теперь новая 
программа переведёт ар-
хивные документы в совре-
менный формат. 

— Достаточно будет вбить 
в поисковую строку имя 
предка, и система выдаст 
все упоминания о нём. Вме-
сто десятков часов сбора 

сведений это займёт счи-
таные минуты, — пояснил 
Сергей Собянин. 

Сервис «Моя семья» об-
легчит генеалогические 
изыскания. Чтобы полу-
чить сведения о предках, 
не потребуется делать за-
просы и ездить в архив: до-
статочно ноутбука или те-
лефона. 

Олег ДАНИЛОВ

Электронное голосование стало популярнее благодаря удобству

Яна Чурикова 
обсудит 
с врачами 
секреты 
молодости 

17 сентября в 16.00 в пар-
ке «Зарядье» блогер DAVA, 
Яна Чурикова и ведущие 
врачи Москвы обсудят на 
заключительной в этом 
сезоне встрече лектория 
«Здоровая Москва», как в 
погоне за молодостью со-
хранить здоровье. Дискус-
сия «Вечно молодой/веч-
но в тренде! Секреты здо-
рового образа жизни в лю-
бом возрасте» состоится в 
большом амфитеатре пар-
ка. Для участия в бесплат-
ной дискуссии необходи-
мо предварительно заре-
гистрироваться на сайте 
Департамента здравоохра-
нения г. Москвы в разделе 
«Здоровая Москва».

Игорь 
НИКОЛАЕВ

В московских школах 
появились 
космические классы

В этом учебном году в 
московских школах от-
крыты новые предпро-
фессиональные классы: 
космические, авиаци-
онные, спортивные. Об 
этих направлениях на 
пресс-конференции в 
информационном цен-
тре Правительства Мо-
сквы рассказала заме-
ститель руководите-
ля столичного Депар-
тамента образования 
и науки Наталия Ки-
селева. 

Так, в проекте «Спор-
тивный класс в москов-
ской школе» участвуют 
восемь образовательных 
учреждений. Ученики 
будут углублённо изу-
чать психологию и тех-
нологии спорта, мето-
дику коррекции физи-
ческого развития. 

— Космические клас-
сы открылись в 29 на-
ших школах в рамках 
инженерного, акаде-
мического и кадетско-
го направлений, — ска-
зала Наталия Киселева. 
— На занятиях школь-
ники проходят геоин-
форматику, основы кон-
струирования спутни-
ков и навигации, ме-
ханику космического 
полёта. Основной ку-
ратор направления — 
корпорация «Роскос-
мос». А потенциальным 
работодателем для вы-
пускников авиастрои-
тельных классов может 
стать гос корпорация 
«Ростех». Подготовкой 
учеников уже занялись 
девять образовательных 
организаций.

Виктория КАЙТУКОВА



 ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ   СЕНТЯБРЬ 2022   №32 (463) 5МЕДИЦИНА

В городской клини-
ческой больнице 
№15 им. О.М.Фи-

латова в Вешняках, а также 
ещё при пяти столичных 
стационарах в 2023 году от-
кроются скоропомощные 
стационарные комплексы 
(ССК). Для работы в этих 
учреждениях уже сейчас 
формируют команды про-
фессионалов.

Без права 
на ошибку

Как рассказала замести-
тель мэра Москвы по во-
просам социального раз-
вития Анастасия Ракова, 
для всех сотрудников бу-
дущих скоропомощных 
комплексов предусмотре-
но уникальное обучение, 
включающее более 70 об-
разовательных программ 
и тренингов. 

 — Помимо этого, все со-
трудники скоропомощных 
комплексов пройдут допол-
нительную подготовку по 
формированию коммуни-
кативных навыков, обще-
нию с пациентом в стрес-
совой ситуации, усовер-
шенствуют навыки рабо-
ты в команде, — добавила 
Анастасия Ракова. 

Главный врач ГКБ им. 
О.М.Филатова Валерий Ве-
чорко рассказал о важности 
такого обучения.

 — Скоропомощной ста-
ционарный комплекс — это 
не только красивые стены, 
современная планировка 
и оснащение, — отметил 
врач. — В первую очередь 
это команда, сплочённый 

коллектив, в котором нуж-
но будет работать плечом к 
плечу, спасая человеческие 
жизни. Права на ошибку 
здесь нет, как бы пафосно 
это ни звучало.

Будут готовы 
к любой ситуации

Занятия для сотрудников 
комплексов будут прохо-
дить и очно, и дистанцион-
но — на площадках кадро-
вого центра Депздрава, ме-
дицинских колледжей, в ве-
дущих больницах Москвы, 
Научно-практическом кли-
ническом центре диагно-
стики и телемедицинских 
технологий, а также на тре-
нировочном полигоне в Со-
кольниках. Там воссозда-
на обстановка реального 
приёмного отделения, ди-
агностических палат, опе-

рационных. Перед врачами 
будут ставить сложные за-
дачи, ведь им нужно быть 
готовыми ко всему. Так, по 
одному из сценариев в боль-
ницу начнут массово по-
ступать пациенты в тяжё-
лом состоянии, по другому 
— в стационаре отключат 
электроэнергию. 

 — Все, кто работал в не-

отложной медицине, знают, 
каких пациентов привозят 
по скорой, — говорит Вале-
рий Вечорко. — Зачастую 
это люди с сосудистыми 
катастрофами — инфарк-
тами, инсультами, — по-
страдавшие в ДТП с серьёз-
ными травмами, сильны-
ми кровотечениями, когда 
человеческая жизнь висит 

на волоске, а счёт идёт на 
минуты. Поэтому в ССК 
должны работать только 
профессио налы с большим 
опытом и с большими зна-
ниями, но не только своего, 
но и смежных профилей.

У медиков появится воз-
можность проводить слож-
нейшие многоуровневые 
операции в современных 
гибридных операцион-
ных, аналогам которых нет 
в России. 

 — Конечно, мы ждём в 
нашу команду коллег из ре-
гионов, — добавил врач. — 
Все вместе будем проходить 
обучение в кадровом цен-
тре ДЗМ. 

Первый 
комплекс 
откроется 
в январе 
2023 года

Планируется, что пер-
в ые ско р опомощ н ые 
комплексы заработают 
уже в январе 2023 года в 
НИИ скорой помощи им. 
Н.В.Склифосовского и го-
родской клинической боль-
нице им. В.В.Вересаева. 
Комплексы на базе город-
ской клинической боль-
ницы им. С.П.Боткина 
и городской к линиче-
ской больницы №15 им. 
О.М.Филатова должны от-
крыться в первом полуго-
дии 2023 года. А во втором 
полугодии следующего года 
— в городских клинических 
больницах им. В.М.Буянова 
и им. Н.И.Пирогова.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Медики пройдут обучение 
на тренировочном полигоне в Сокольниках
Для новых скоропомощных стационарных комплексов набирают команды специалистов

НА ПОЛИГОНЕ ВОССОЗДАНА 
РЕАЛЬНАЯ ОБСТАНОВКА 
ПРИЁМНОГО ОТДЕЛЕНИЯ

Для обучения персонала предусмотрено более 70 программ и тренингов
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Владимирский пруд 
украсили камышом 
и ирисами

В районе Перово 
по  п р ог р а м м е 
«Мой район» за-

вершена комплексная ре-
конструкция водоёма око-
ло метро «Шоссе Энтузиа-
стов». Об этом сообщил 
префект Восточного окру-
га Николай Алешин.

 Будут 
очищать воду
— Владимирский пруд 

— популярное место отды-
ха. Реконструкция и благо-
устройство около него за-
вершились в этом сентябре, 
— отметил префект ВАО.

По словам Николая Але-
шина, в этом году на пру-
ду создали два биоплато. 
Со стороны шоссе Энту-

зиастов высадили трост-
ник, ирисы, жёлтую ку-
бышку, сусак зонтичный, 
а со стороны улицы Пле-
ханова — озёрный камыш, 
сусак зонтичный, рогоз и 
водяные кувшинки — все-
го 24 тысячи растений, ко-
торые будут очищать воду 
и не дадут пруду зарастать 
водорослями. 

До этого пруд очистили 
от ила, что позволило уве-
личить его глубину до 3,3 
метра, укрепили дно, на бе-
рег длиной более 800 ме-
тров уложили коробчатые 
габионы с гранитным кам-
нем, из лиственницы сдела-
ли спуски к воде для птиц.

 

Реабилитировали 
пруд в «Кускове»

Тем временем в районе 
Вешняки завершена эко-
логическая реабилитация 

Локасинского пруда в парке 
«Кусково». За время работ 
дно очистили от ила. Пруд 
углубили, на дно уложи-
ли специальную мембра-
ну, чтобы водоём не мелел, 
организовали подпитку и 
систему перетока лишней 
воды. 

Вдоль берега проложили 
дорожки и настил для прогу-
лок. В скором времени здесь 
смонтируют подсветку на 
поручнях, установят лавочки 
и подвесные качели. В Ло-
касинский пруд планируют 
высадить новые растения: 
камыш, манник большой, 
ежеголовник и аир болот-
ный. Они будут поглощать 
вредную органику и микро-
элементы. 

Игорь СИБИРЯКОВ

ГЛУБИНУ 
ПРУДА 

УВЕЛИЧИЛИ 
ДО 3,3 МЕТРА

В этом году по програм-
ме «Мой район» в райо-
не Восточный комплексно 
благоустроили два двора и 
обновили покрытие на об-
щественной парковке. Об 
этом сообщил глава управы 
района Александр Хрулёв.

— Парковка расположе-
на около дома 28 на ули-
це 9 Мая, — пояснил он.

По словам главы упра-
вы, здесь силами местных 
коммунальных служб был 
проведён ремонт дорож-
ного покрытия больши-
ми картами. 

— Благоустроительные 
работы проведены также во 
дворах домов 22 на улице 
9 Мая и 22 в Акулове, — от-
метил Александр Хрулёв. 

Около многоэтажек по-
меняли асфальт на дорож-
ках, тротуарах и въездах, 
заменили бордюрный ка-
мень как вокруг новых га-
зонов, так и вдоль пеше-
ходных маршрутов. На 
детских площадках по-
ложили новое мягкое по-
крытие. Кроме этого, ре-
конструировали и детские 
игровые комплексы. 

— Работы по програм-
ме «Мой район» мы про-
водим с учётом мнений 
жителей. Они выбирают 
и объём благоустройства 
и советуют, что в райо-
не надо сделать в первую 
очередь, — пояснил Алек-
сандр Хрулёв. 

Евгений БАКИН

МОЙ РАЙОН

В районе 
Восточный 
обновили 
детские площадки
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В Восточном округе продолжается реабилитация водоёмов

В Соколиной Горе поправили 
водосток на крыше дома

 На краю крыши 
опасно болтается 

верхняя часть водостока: 
видимо, оторвалось креп-
ление.

Жители дома 6 на 8-й ул. 
Соколиной Горы

— Работники управляю-
щей компании проверили 
состояние кровли на крыше 

дома по указанному адресу. 
Повреждённый лоток демон-
тировали и поправили во-
досток, — ответили в упра-
ве района.

Кирилл АНТОНОВ

Управа района Соколиная 
Гора: Щербаковская ул., 5а, 
тел. (495) 365-4129. 
Эл. почта: sg-priem@mos.ru

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Строительство больницы в Сокольниках 
будут контролировать дроны

На стройплощадке но-
вого корпуса детской боль-
ницы святого Владимира 
на Рубцовско-Дворцовой 
улице установят посадоч-
ную площадку для дро-
нов. Об этом сообщили в 
пресс-службе Департамен-

та строительства г. Москвы. 
В ведомстве уточнили, что 
дроны будут регулярно об-
летать площадку и делать 
снимки высокого качества. 

— С помощью фотогра-
фий можно будет отслежи-
вать, когда и как проводят-

ся строительные работы, 
а также их объём, — пояс-
нили в Депстрое. 

Создание дронопорта 
должно снизить затраты на 
контроль строительства: 
выездов на площадку бу-
дет меньше. 

На территории детской 
больницы святого Влади-
мира строят два новых кор-
пуса. По данным городского 
Департамента строительства, 
сейчас возводят основные 
конструкции здания. 

София РУСЯЕВА

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: POCHTA@NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU;
ЗВОНИТЕ: (499) 647-6831
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Искусственно созданные биоплато не дадут Владимирскому пруду зарастать водорослями

Александр Хрулёв: детские городки стали уютнее и безопаснее 
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 Каждое лето жите-
ли протаптывают 
дорожки на улич-

ных и дворовых газонах, 
срезая себя путь к магази-
ну, скверу, метро. Вот и чи-
татель Виктор с Ивантеев-
ской улицы пишет в редак-
цию, что возле его дома по-
явилась такая тропинка. 
«Она ведёт к автобусной 
остановке, здесь часто хо-
дят люди. Можно ли её сде-
лать легальной и как-то 
обу строить?» — спрашива-
ет наш читатель. 

Сделают 
в следующем 
году

Популярная тропинка 
проходит от дома 5, корп. 1, 
на улице Ивантеевской к 
остановке «1-й проезд Под-
бельского».

— Рядом есть пешеходный 
переход, а чуть дальше через 
дорогу — магазин низких 
цен. Люди идут в основном 
к нему. Некоторые даже из 
других районов приезжают, 
— поясняет Виктор. — Мно-
го ходит здесь и пожилых 
женщин. Им было бы удоб-
нее проходить по асфальти-
рованной дорожке, которую 
не заметёт зимой. 

«ВО» передал просьбу 
жителей в ГБУ «Жилищ-
ник района Богородское». 

— В этом году из-за по-
холоданий уже нет воз-
можности легали-
зовать тропу. Одна-
ко мы рассмотрим 
обу стройство этого 
маршрута в следу-
ющем году. В слу-
чае положительно-
го решения летом 
дорожку обнесут бортовым 
камнем и заасфальтируют, 
— ответил «ВО» руководи-
тель управляющей органи-
зации Марат Салямов.

Срезали путь 
к парковке

В этом году, как сообщи-
ли в «Жилищнике района 
Вешняки», жители хоте-
ли обустроить только одну 
тропинку — от тротуара че-
рез газон к остановке авто-
буса «Улица Старый Гай, 
1» при движении в сторону 
Вешняковской улицы. Ле-
том пользователи соцсетей 
подняли этот вопрос, об-
ратились в управу района. 
После этого «Жилищник» 
выполнил работы букваль-
но за пару недель.

Намного больше тро-

пинок заасфальтировали 
в Богородском — восемь. 
По словам Марата Салямо-
ва, три из них сделали как 
раз по просьбам жителей.

— Один из таких примеров 
— Бойцовая улица, 19. С угла 
дома люди постоянно среза-
ли несколько метров по газо-
ну, чтобы попасть на троту-
ар, ведущий к бульвару Мар-
шала Рокоссовского. Другой 
случай — тропинка от торца 
дома 23 на Погонном проез-
де. Здесь пешеходы сокраща-
ли путь до автопарковки, — 
рассказывает руководитель 
«Жилищника».

Остальные пять тропи-
нок обустроили в рамках 
комплексного благоустрой-
ства улиц и дворов.

Не должна 
выходить 
на дорогу

С просьбами обустро-
ить пешеходный маршрут 
нужно обратиться в рай-

онный «Жилищник» или 
в управу.  Впрочем, лега-
лизовать дорожку удаёт-
ся не всегда. На это есть 
несколько причин. 

— К примеру, 
если люди её про-
топтали меньше 
чем в метре от 
стволов деревьев. 
Когда тропу ас-
фальтируют, рас-
капывают землю, 

ставят бордюр, затем кла-
дут асфальт. Если не со-
блюсти дистанцию, мож-
но повредить корни расте-
ний, — поясняет Салямов.

Другая причина — до-
рожка ведёт прямо на про-
езжую часть, где нет «зе-
бры». Это провоцирует лю-
дей нарушать ПДД. 

Третья распространён-
ная причина — если тро-
пинка проходит по круто-
му склону. Зимой на таких 
дорожках легко поскольз-
нуться и упасть.

Кроме того, управляю-
щая компания, скорее все-
го, не станет обустраивать 
дорожку, если одни жите-
ли считают, что это необхо-
димо, а другие официально 
потребуют её перекопать и 
засеять травой.

Михаил КОФАНОВ

Протоптали — 
значит, нужно
Как легализовать стихийные дорожки на газонах

ТРОПУ НЕ ЗАМОСТЯТ, 
ЕСЛИ ОНА ПРОХОДИТ 

ВБЛИЗИ ДЕРЕВЬЕВ

ЖКХ

На Мироновской обрезали 
мешающие ветки деревьев 

 Ветки деревьев у 
дома 46, корп. 1, на 

Мироновской улице загора-
живают свет уличного фо-
наря — на тротуаре темно.

Сергей, ул. Мироновская

— Работники участка про-
верили состояние фонарей у 
дома по указанному адресу. 
Разросшиеся ветви, загора-

живающие светильник, обре-
зали, — рассказали в «Жилищ-
нике района Соколиная Гора».

Кирилл АНТОНОВ

ГБУ «Жилищник района 
Соколиная Гора»: 
Щербаковская ул., 40/42, 
тел. (495)366-9341.
Эл. почта: 
gbusokolgora@mail.ru

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

На Амурской отремонтировали 
карусель во дворе 

На Союзном проспекте 
заменили ограждение 
спортплощадки

В подъездах домов 
на Снайперской 
проведут дезинсекцию 

 Детской каруселью 
в нашем дворе нель-

зя пользоваться: вандалы 
сорвали ручки с фигурок, 
за которые нужно держать-
ся при катании.

Галина,
Амурская ул., 25, корп. 1

 
— Работники «Жилищни-

ка» проверили состояние 
элемента на детской пло-

щадке по указанному адре-
су. Сейчас повреждённые 
части карусели уже восста-
новлены, — рассказали в 
управе района Гольяново.

Кирилл АНТОНОВ

Управа района Гольяново: 
ул. Курганская, 8, 
тел. (495) 467-6584. 
Эл. почта: 
gol@vao.mos.ru

 На спортивной пло-
щадке порваны 

ограждающие сетки и не 
закреплены по периметру. 
Случайно вылетевший мяч 
может травмировать детей 
на расположенной рядом 
детской площадке.

Александр,
Союзный просп., 6, корп. 4 

Как сообщили в «Жилищ-
нике района Новогиреево», 

сетчатое ограждение спор-
тивной площадки привели 
в порядок, повреждённые 
участки заменили, а края 
сетки прикрепили к борти-
кам.

Наталья ЛОМЖЕВА
ГБУ «Жилищник района 
Новогиреево»: Союзный 
просп., 22, 
тел. (495)-303-0707.
Эл. почта: 
gbunovogireevo@bk.ru

 В квартирах появились 
тараканы, мы увере-

ны, что ползут они из подъез-
да. Несколько раз коммуналь-
щики их травили, но тараканы 
появляются снова. Просьба 
провести дезинсекцию.

Жители домов 11 и 13 
на Снайперской ул.

— Дополнительную обра-

ботку мест общего пользо-
вания в домах по указанным 
адресам проведут до 30 сен-
тября, — сообщили в управе 
района Вешняки.

Кристина СУРМАВА

Управа района Вешняки: 
Вешняковская ул., 9, корп. 2, 
стр. 2, тел. (495) 918-73-73.
Эл. почта: vesh@mos.ru 
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Народная тропа на Бойцовой, 19, стала комфортной дорожкой
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 Недавно «ВО» рассказал 
о программе помощи по-
горельцам и пострадав-

шим от стихийных бедствий «Фе-
никс», которую запустил благо-
творительный фонд «Лавка ра-
достей». После нашей публикации 
читатели газеты стали активно 
подключаться к акции.

Отвезла старые 
вещи, купила новые 

Фармацевт Елизавета Соколова 
с Амурской улицы отвезла в бла-
готворительный магазин фонда 
несколько пакетов детской одеж-
ды и обуви.

— У меня двое племянников-
младшеклассников. В этом воз-
расте дети вырастают из вещей 
молниеносно. Перед каждым но-
вым учебным годом сестра обнов-
ляет детский гардероб. Остаются 
ненужные вещи. После того как я 
прочитала о фонде 
и рассказала о нём 
сестре, мы реши-
ли помочь тем, кто 
остался без крыши 
над головой, — го-
ворит Елизавета.

В том же мага-
зине она подобра-
ла для себя демисезонную курт-
ку, два свитера и джинсы. Вещи 
стильные, сидят идеально. 

Молния угодила 
прямо в крышу

Пожертвования Елизаветы Со-
коловой и других жителей ВАО 
направлены семье Кошман из 
города Углича.

— Когда у них родился шестой 

ребёнок, супруги решили взять в 
ипотеку большой дом. Но этим 
летом во время грозы молния по-
пала прямо в крышу. Начался по-
жар, который в одночасье унич-
тожил почти всё, на что муж с же-
ной копили годами, — рассказы-
вает менеджер «Лавки радостей» 
Полина Артемьева.

Чем-то погорельцам помогли 
социальные службы. Что-то пе-
редал фонд. Сейчас к восстанов-
ленному дому подводят тепло. 
Успели до холодов.

Нужны 
сортировщики 
и автоволонтёры

Напомним, что старую одежду, 
обувь, предметы быта и технику 
можно принести в один из бла-
готворительных магазинов фон-
да или оставить в специальных 
ящиках, установленных в орга-

низациях-партнёрах. Часть вещей 
сотрудники «Лавки радостей» пе-
редадут нуждающимся, часть об-
меняют на пожертвования. Выру-
ченные средства пойдут в помощь 
оставшимся без крова.

В фонде примут чистые вещи 
без дырок и сломанных молний. 
Но не возьмут мягкие игрушки, 
книги, мебель и нижнее бельё. 

А ещё здесь всегда нужны 
люди для сортировки одежды и 

обуви. Необходимы и помощ-
ники на машинах. Будут рады 
и блогерам, которые готовы рас-
пространять информацию о бла-
готворительной организации 
в соцсетях. Стать волонтёром 
можно, заполнив анкету на сай-

те lavkafond.ru. Там же размещена 
информация об адресах и о ча-
сах работы благотворительных 
магазинов, а также подробности 
о «Ящиках добра».

Оксана 
МАСТЮГИНА

Читатели «ВО» 
помогли погорельцам
Жители округа включились в акцию 
помощи жертвам стихийных бедствий

К ВОССТАНОВЛЕННОМУ 
ДОМУ УЖЕ ПОДВОДЯТ 

ТЕПЛО

ПОМОГИ ДРУГОМУ

ОТКЛИКИ

Фонд «Второе дыхание» собирает вещи для беженцев
Благотворительный фонд 

«Второе дыхание» начал сбор 
сезонной одежды для бежен-
цев из Донбасса. Всего на 
территории округа разме-
щены 13 контейнеров фон-
да, в том числе в парке «Со-
кольники», в ТЦ на Свобод-
ном просп., 19, на Сирене-
вом бул., 31, на Семёновской 
пл., 1. Карту с точными адре-
сами можно посмотреть на 
сайте фонда в разделе «По-
мощь беженцам» vtoroe.ru/
sbor-pomoschi-bezhentsam/. 

— Куртки, свитера, тол-
стовки могут быть не новы-
ми, но в хорошем состоя-

нии и чистые, с работающи-
ми молниями и застёжками. 
Можно приносить шапки, 
шарфы и перчатки, — рас-
сказали «ВО» в фонде.

В контейнерах «Второго 
дыхания» можно оставлять 
новое нижнее бельё, носки, 
женские халаты и ночные 
сорочки — всё должно быть с 
бирками. Расширение базо-
вого перечня принимаемых 
вещей связано с большим 
объёмом помощи, которую 
фонд направляет для бежен-
цев в гуманитарные центры 
Подмосковья, городов Бел-
города, Иванова и других. 

— Если вы приготовили 
много вещей, которые пре-
вышают объём, например, 
дорожного чемодана, прось-
ба не заполнять ими кон-
тейнер, а привезти на склад 
фонда по адресу: Сигналь-
ный пр., 16, стр. 21. Открыт 
с 9.00 до 17.00 в будни. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Подробная информация 
на сайте vtoroe.ru, 
страница в соцсети 
«ВКонтакте» vk.com/vtd.fond, 
Телеграм-канал t.me/vtd_fond. 
Тел. (499) 110-3230 
(с 9.00 до 18.00, пн. – пт.).

Семьям 
в регионах 
нужны 
лекарства 
и школьные 
принадлежности

Сетевое сообщество «Ро-
дительский день» объединя-
ет людей, которые помогают 
нуждающимся семьям. Сей-
час добровольцы собирают по-
мощь для нескольких таких 
семей в ближайших к Москве 
регионах. 

— О родительском сообще-
стве я узнала несколько лет на-
зад и сразу вступила в него, — 
рассказывает Ирина Ситнико-
ва, активная мама из Новоги-
реева. — Мне было привычно: 
когда сын был совсем малень-
ким, мы обменивались с под-
ругами и соседками детски-
ми вещами, игрушками. Так 
и растили детей в непростое 
время. 

Когда у организаторов соби-
рается достаточно посылок для 
нескольких десятков семей из 
одного региона, в путь отправ-
ляется машина добровольца. 
Недавно некоторые семьи в 
Тверской области не смогли 
в полной мере собрать детей 
в школу, снабдить их всем не-
обходимым. 

«Достали только на первое 
время, что-то нам подарили 
к Дню знаний, но учиться-то 
нужно целый год, — написа-
ла Наталья, одна из мам, ко-
торая попросила о помощи. — 
Сразу у нескольких знакомых 
семей острая нехватка общих 
тетрадей, ручек, карандашей, 
красок, цветной бумаги, пла-
стилина, картона, обложек. 
А тем, кто отправляет ребён-
ка в детский сад, нужны зуб-
ная паста, мыло, зубные щёт-
ки, влажные салфетки, набо-
ры для творческих занятий».

Ещё одна мама попросила 
кроссовки для сына — 43-й 
размер. «Старые истрепались, 
а купить новые нам не по кар-
ману», — объяснила она. 

По словам Ирины Ситнико-
вой, для многих семей огром-
ной проблемой становятся 
цены на лекарства. В регио-
нах они порой съедают чуть 
ли не весь семейный бюджет. В 
то же время другим лекарство 
может не подойти или просто 
отпадёт в нём необходимость. 
Тогда препарат с благодарно-
стью примут в нуждающей-
ся семье. Главное, чтобы срок 
годности и условия хранения 
соответствовали требованиям.

Желающие оказать помощь 
нуждающимся могут написать 
в мессенжер 8-926-266-7994 
или позвонить строго по буд-
ням с 11.00 до 21.00.

Ольга СОКОЛОВА

Елизавета Соколова привезла для подопечных фонда детскую одежду
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Новости Восточного округа теперь можно читать 
в мессенд жере Телеграм. Здесь пуб ликуется ин-
формация из вышедшего номера, а также заметки, 
только что написанные нашими корреспондентами. 
Тематика прежняя: общественно-политическая и 
хозяйственная жизнь Москвы и округа, интервью с 
интересными людьми, крими-
нальная хроника, афиша досу-
га. Подписаться на наш канал 
«Газета «Восточный округ» — 
новости ВАО» можно по ссыл-
ке t.me/VO_news_VAO.

«Восточный округ» 
в Телеграме! 

 Кондитерские изделия 
полезным продуктом не 
назовёшь. Но очень не-

многие могут отказаться от кон-
фетки или печенья к чаю. На что 
обращать внимание при выборе 
десерта, рассказали во Всероссий-
ском научно-исследовательском 
институте кондитерской промыш-
ленности (ВНИИКП) на Электро-
заводской улице, который в этом 
году отмечает 90-летие.

Сушки и галеты — 
без консервантов

Первое правило универсаль-
но: чем состав короче, тем лучше. 

— Во многих кондитерских из-
делиях используют эмульгаторы 
— это вещества, позволяющие 
смешивать разные субстанции, 
— говорит заведующая техноло-
гическим отделом Лариса Зайце-
ва. — Часто в роли эмульгатора 
выступает лецитин — это веще-
ство полезно для организма, по-
этому бояться его точно не надо.

А вот без красителей, аромати-
заторов и консервантов можно и 
обойтись. 

— Галеты, сушки или сухари 
хранятся до года благодаря от-
сутствию в них влаги, — объяс-
няет заместитель заведующего 
сектором Наталья Щербакова. 
— Разработаны даже специаль-
ные виды печенья для армейских 
пайков, срок хранения которых 
составляет два года. Не требуют-
ся искусственные консерванты и 
шоколаду: за его сохранность от-
вечает масло какао.

Но более влажным продуктам 
— пряникам или кексам — необ-
ходимы специальные добавки, 
предохраняющие их от засыха-
ния и порчи. 

Не стоит искать в составе про-
дуктов обозначение ГОСТ: оно не 
гарантирует качество. Чтобы раз-
нообразить или улучшить про-

дукцию, производитель 
может разработать соб-
ственные технические 
условия — ТУ. И качество 
товара, произведённого 
по ТУ, должно быть не 
хуже, чем у гостовского.

Пальмовое 
масло полезно 

В состав всех конди-
терских изделий входят жиры. 
И обычно это не дорогое сли-
вочное, а более дешёвые расти-
тельные масла. В пищевой про-

мышленности широко исполь-
зуется пальмовое масло, кото-
рое почему-то успело заслужить 
не слишком лестную репутацию. 

— А ведь этот продукт имеет 

уникальные свойства, — про-
должает Лариса Зайцева. — 
Только пальмовое масло явля-
ется источником токотриено-
лов — самых активных антиок-
сидантов. Оно снижает уровень 
холестерина, риск возникнове-
ния онкологических и сердечно-
сосудистых заболеваний, обла-
дает множеством других полез-
ных свойств.

Она добавляет, что продукты, 
приготовленные на пальмовом 
масле, будут храниться дольше, 
чем те, для которых использова-
лось подсолнечное. 

Что же не так с пальмовым мас-
лом? По словам эксперта, произ-
водится оно только в тропиче-
ских странах, а в Россию прибы-
вает… в танкерах. Понятное дело, 
что далеко не все перевозчики 
везут его, соблюдая санитарные 
нормы. Специалисты ВНИИКП 
уверены, что рано или поздно их 
обяжут перевозить масло по всем 
правилам. 

Овсяное печенье… 
из пшеничной муки

Если вы хоть раз читали инфор-
мацию о составе овсяного пече-
нья, то, вероятно, обращали вни-
мание на то, что овсяная мука 
стоит далеко не на первом месте.

— Это нормально, — утвержда-
ют сотрудники института. — По 
ГОСТу содержание овсяной 
муки в этом виде печенья долж-
но быть не менее 14%, поэтому 
обычно она стоит после пшенич-
ной муки, сахара и жиров. Если 
она указана в самом конце спи-
ска ингредиентов, то это уже не-
правильно. Но и полностью де-
лать печенье из овсянки резона 
нет: оно получится горьковатым, 
а срок хранения будет очень ко-
ротким. 

Сейчас специалисты ВНИИКП 
разрабатывают новые рецепты 
кондитерских изделий, содержа-
щих больше полезных веществ. 

— Мы обогащаем конфеты и 
печенье, например, раститель-
ным антиоксидантом ликопи-
ном, клетчаткой, витаминами, 
— говорит заместитель директо-
ра по научной работе Оксана Ру-
денко. — Именно поэтому кон-
дитерское изделие может быть 
полезнее, чем тот же сухофрукт 
— чернослив или курага, кото-
рые содержат большое количе-
ство сахара и диоксид серы, а это 
сильнейший аллерген.

Светлана МЕЩЕРЯКОВА

Шоколаду консерванты не нужны
Специалисты ВНИИ кондитерской промышленности рассказали, как выбирать сладости 

ТОЛЬКО 
В ПАЛЬМОВОМ 

МАСЛЕ СОДЕРЖАТСЯ 
САМЫЕ АКТИВНЫЕ 
АНТИОКСИДАНТЫ

Шоколадка может быть полезнее, чем сухофрукт
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 В век смартфонов 
мы всё реже бе-
рёмся за ручку и 

лист бумаги. Иногда бегло 
ставим подпись в докумен-
тах — и на этом всё. Впро-
чем, даже маленькая зако-
рючка в автографе способ-
на выдать многие наши се-
креты. 

Как по почерку и подпи-
си раскрывают преступле-
ния, корреспонденту «ВО» 
рассказала главный экс-
перт-криминалист УВД 
по ВАО подполковник по-
лиции Татьяна Донцу.

Буквы могут 
выдать страх

Как ни странно, главный 
инструмент для почеркове-
да — его глаза. Специалист 
сначала определяет, выпол-
нена ли запись пишущим 
прибором или с примене-
нием какой-либо офисной 
техники. Микроскоп по-
могает исключить техни-
ческую подделку.

— Мы определяем кон-
кретного исполнителя ру-
кописи или подписи, — го-

ворит эксперт. — Если че-
ловек нервничал или был 
напуган, это отразится на 
письме. 

Подпись мошенников не-
уверенная, при подделке 
рука дрожит, и она полу-
чается неровной, тогда как 
автор собственной подпи-
си выполняет её не заду-
мываясь.

Легко определить и то, 
напечатали подпись или 

сделали от руки: от ручки 
или карандаша остаются 
характерный след и нажим, 
а напечатанный экземпляр 
будет без нажима.

Дело о кредитах 
Большинство экспертиз, 

которые проводят почер-
коведы, сейчас связаны с 
кредитными махинация-
ми и делёжкой наследства.

— Недавно разоблачили 
мошенника в ВАО, который 
набрал десятки кредитов 
по поддельным паспортам. 
Когда подошло время вне-
сения платежей уже реаль-
ным людям, то есть тем, на 
чьи имена он брал кредиты, 
стали звонить из финан-
совых организаций и тре-
бовать выплату. Потерпев-
шие обратились в полицию, 
и тут уже в дело вступили 
мы, криминалисты. При 
исследовании документов 
из кредитных организаций 
и при сравнении с почерком 
мошенника стало понят-
но, что получил их один и 
тот же человек, — говорит 
Татьяна.

А вот родственники, ко-
торых обошли наследством, 
нередко так и остаются у 
разбитого корыта. Очень 
часто пожилые люди дей-
ствительно отписывают 
своё имущество, в том чис-
ле квартиры, новым знако-
мым, причём делают это без 
принуждения. Тогда уж ни-
чего не поделаешь.

Педанты 
попадаются 
первыми

Прокалываются жулики 
и на слишком тщательном 
ведении своего криминаль-
ного бизнеса. 

— Был у нас случай, ког-
да накрыли банду экстра-
сенсов, которые вымани-
вали деньги у доверчивых 
людей. Все свои операции 
с получением денег и с под-
робным описанием кли-
ентов они вели в журнале. 
Сверив образцы почерка 
подозреваемых и записи в 
журнале, мы выявили, что 
они были сделаны одними 
и теми же людьми, — рас-
сказывает специалист.

Ещё одни махинаторы 
попались на том, что де-
лали пометки на полях воз-
ле номеров телефонов буду-
щих жертв.

— Мошенники представ-
лялись сотрудниками бан-
ка и плели легенды о том, 
что счета жителей забло-
кированы и надо спасать 
деньги. Рядом с номером 
телефона они отмечали, 
кого можно развести, кто 
сразу бросает трубки, а кто 
переводит диалог на род-
ственника. Эти записи ста-
ли убедительным доказа-
тельством для суда, — гово-
рит эксперт-криминалист.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

БЕЗОПАСНОСТЬ

Пострадал 
во дворе 
на Щёлковском 
шоссе

9 сентября в полдень 
мужчина 54 лет на «Опеле» 
сбил тринадцатилетнего 
мальчика во дворе дома 2 
на Щёлковском шоссе. Под-
росток получил ушибы и сса-
дины. Водитель скрылся с 
места происшествия, но его 
разыскали и привлекли к от-
ветственности.

Сбил женщину 
на Зелёном 
проспекте

11 сентября вечером, в 
начале девятого, 55-летний 
мотоциклист поворачивал с 
Зелёного проспекта на Фря-
зевскую улицу. Из-за невни-
мательности водителя на 
повороте он сбил женщи-
ну 36 лет. Скорая увезла её 
в больницу с ушибами ног.

Столкнулись 
на Ткацкой 

12 сентября днём, в на-
чале двенадцатого, мужчи-
на 27 лет на «Пежо» ехал по 
Ткацкой улице от Вельями-
новской в сторону улицы 
Ибрагимова. В районе дома 
10 на Ткацкой машина вре-
залась в попутную «Киа». 
Пострадала водительница 
«Киа» — женщина 32 лет. Её 
госпитализировали с трав-
мой шеи.

Попал под колёса 
на Бойцовой улице

12 сентября в 4 часа дня 
51-летний водитель БМВ 
ехал по Бойцовой улице от 
бульвара Маршала Рокос-
совского в сторону Иванте-
евской. Мужчина не успел 
затормозить, когда возле 
дома 24, корп. 1, из-за при-
паркованной машины выбе-
жал мальчик. Восьмилетний 
ребёнок попал под колёса 
и был госпитализирован с 
травмой ноги. 

ОГИБДД УВД по ВАО

ДТП На это они 
не подписывались… 
Как аферистов изобличают по почерку

МОШЕННИК НАБРАЛ 
ДЕСЯТКИ КРЕДИТОВ 

ПО ПОДДЕЛЬНЫМ ПАСПОРТАМ

В Следственном комитете 
г. Москвы завершили расследова-
ние уголовного дела в отношении 
35-летнего уроженца Астраханской 
области и 23-летней жительницы 
Воронежской области. Они обви-
няются в покушении на убийство 
и разбое.

Соучастники обманом проник-

ли в квартиру 79-летнего пенсио-
нера на 15-й Парковой. Связали 
хозяина скотчем и, угрожая но-
жом, потребовали выдать им все 
деньги. Из тайника они похити-
ли более 3,5 млн рублей. Чтобы 
скрыть преступление, налётчи-
ки включили конфорки газовой 
плиты и скрылись. Однако муж-

чина сумел освободиться и позво-
нил в полицию.

Подозреваемых задержали по го-
рячим следам. Потерпевший опоз-
нал злоумышленников, их вину 
подтвердили очные ставки и экс-
пертизы. Парочке грозит до 20 лет 
лишения свободы.

Светлана РАВЕНСКАЯ

В Восточном Измайлове налётчики 
ограбили пенсионера и оставили умирать Госавтоинспекция по ВАО 

приглашает на работу. Тре-
бования: граждане РФ до 35 
лет, регистрация в Москве 
или в Подмосковье, образо-
вание не ниже среднего спе-
циального. 

Условия службы: ежеме-
сячный заработок 70 тыс. 
рублей, ежегодный оплачи-
ваемый отпуск от 40 суток, 

возможность получения бес-
платного высшего образова-
ния в учебных заведениях 
МВД России. 

Подробности по тел. (499) 
166-5310 или 8-967-174-5680. 
Также можно прийти в каб. 
322 дома 73б, стр. 1, на Из-
майловском шоссе.

Михаил 
КОФАНОВ

ГАИ приглашает новых сотрудников

Эксперт-криминалист Татьяна Донцу разбирается с почерком очередного подозреваемого 
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Один из самых значи-
тельных христианских 
праздников отмечают 
православные 27 сентя-
бря — Воздвижение Кре-
ста Господня. Это поч-
ти детективная история с 
долгими поисками и тор-
жественным водружени-
ем в Иерусалиме того са-
мого Креста, на котором 
был распят Христос.

Есть в празднике и глу-
боко личный для каждого 
из нас смысл. Вот что, на-
пример, говорит один из 
современных проповед-
ников, сотрудник «Пра-
вославной энциклопе-
дии» иеромонах Игна-
тий (Шестаков): «Есть 
ещё один крест, который 
каждому христианину не 
всегда легко увидеть и по-
нять, какой он. Это крест 
личного служения, лич-
ный крест наш, каждого 
из нас, не только крест 
христианина, но ещё и 
благословение особое, 
которое даётся каждому 
из нас посредством на-
ших талантов и способ-
ностей… Очень важно ра-
зобраться в своей жизни 
и найти истинный свой 
крест, который нужно не-
сти именно тебе». 

Такое понимание кре-
ста присуще не только 
верующим людям. Мож-
но услышать, например, 
как далёкий от церков-
ной жизни человек гово-
рит о тяготах каких-либо 
отношений, которые не-
возможно порвать: «Что 
ж поделаешь — это мой 
крест». Ответственность 
за близких, забота о боль-
ных, исполнение непро-
стых обязанностей — всё 
это и есть несение свое-
го креста. Конечно, оно 
становится гораздо бо-
лее осмысленным и ме-
нее тягостным, если ос-
вящено верой, христиан-
ским пониманием крест-
ной ноши. И тогда любой, 
самый тяжёлый, крест 
может наполнять жизнь 
смыслом, а душу радо-
стью. Именно об этом 
предстоящий праздник.

Рубрику 
ведёт 
Валерий 
КОНОВАЛОВ

ЦЕРКОВНЫЙ 
КАЛЕНДАРЬ

 Кастрюли и сково-
родки западного 
производства рос-

сияне традиционно пре-
возносят над отечествен-
ной кухонной утварью. Как 
обстоят дела с этими това-
рами в условиях санкций, 
выяснял «ВО».

Везут из Чехии, 
Германии, 
Швейцарии

Захожу в магазин посу-
ды на Щёлковском шоссе. 
Ассортимент достаточно 
разнообразен: литые алю-
миниевые сковородки с ан-
типригарным покрытием в 
четыре слоя, кастрюли из 
нержавеющей стали с кера-
мическим покрытием. Раз-
ные объёмы, формы, типы 
ручек...

— Мы продаём исклю-
чительно товары чешских 
компаний. Проблем с по-
ставками не было: снача-
ла использовали запасы со 
складов, а затем налади-
лись поставки из-за рубе-
жа, — поясняет работница 
зала Татьяна.

Ценовой разброс — от 3 
до 10 тыс. рублей за сково-
роду или кастрюлю.

— Весной стоимость 
большинства товаров уве-
личилась где-то на 40%. 
Сейчас цены снизились, но 
всё равно чуть выше, чем в 
конце прошлого года, — до-
бавляет консультант.

В магазине через дорогу 
предлагают импортную ут-
варь из Германии и Швей-
царии. Есть сковородки из 
чугуна, нержавейки, алю-
миния для всех типов плит. 
Стоимость товаров ниже, 
хотя и незначительно.

Наши дешевле 
зарубежных

В интернет-магазине по-
суды, офис которого нахо-
дится в Соколиной Горе, 
предлагают товары оте-
че с т в ен но -
го производ-
ст ва. Здесь 
м о ж н о  з а -
казать эма-
лированную 
с к о в о р о д -
ку либо ка-
стрюлю пре-
миум-класса череповецкой 
компании или Керченско-
го металлургического за-
вода. Предлагают и посу-
ду из нержавейки.

— По качеству они даже 

превосходят дорогостоя-
щие иностранные бренды, 
при этом дешевле зарубеж-
ных, — заверяет меня кон-
сультант.

К примеру, если в мага-
зине чешской посуды не-

ржавеющая кастрюля на 
4,5 литра стоит 4 тыс. руб-
лей, то аналогичный товар 
российского производства 
обойдётся на 500 рублей де-
шевле.

В нашей стране немало и 
других предприятий, вы-
пускающих качественные 
сковородки и кастрюли: 
«Камская посуда», «Лю-
бава», «Добрыня», «Росал».

Под санкции 
не попали

Как отметил исполни-
тельный директор Гильдии 
предприятий торговли и ус-
луг при Московской торго-
во-промышленной пала-
те Владимир Шишкин, в 
этом году рынок сковоро-
док и кастрюль никак не 
изменился.

— Эти товары под санк-
ции не попали, никто из 
зарубежных производите-

лей из России пока не ушёл, 
даже Tefal, — отмечает он.

Тем не менее, по словам 
эксперта, в последнее время 
появился больший спрос 
на отечественную посуду 
и кухонную утварь.

— Люди стали понимать, 
что технологии производ-
ства в целом ничем не раз-
личаются. Сковородка, даже 
премиум-класса, — не ми-
кросхема. Наши бренды 
тоже хороши, — говорит он. 
— Кстати, продукцию мно-
гих известных зарубежных и 
некоторых отечественных 
марок делают в Корее и Ки-
тае. Производство там де-
шевле, а цены на контейнер-
ные перевозки стали падать.

Михаил КОФАНОВ

В чём нам жарить и варить?
Российские сковородки и кастрюли ничем не уступают импортным

ВЫРОС СПРОС 
НА ОТЕЧЕСТВЕННУЮ 

ПРОДУКЦИЮ

Питомцы Кожуховского муниципального приюта ищут хозяевВ ДОБРЫЕ РУКИ

Все животные чипированы, 
здоровы, привиты, 
обработаны 
от паразитов. 
Если вы хотите обрести 
друга, обращайтесь 
по адресу: 
ул. Пехорская, 1б. 
Тел. 8-905-584-1239, 
Наталья. 
Фото предоставлены 
пресс-службой 
префектуры ВАО

ЛЕССИ 
Статная красавица 
с прекрасной осанкой, 
благородной мордочкой, 
великолепными тёмными 
ушками и пушистым 
лисьим хвостиком. 
Возраст собачки — год. 
С людьми нежная-нежная, 
общительная, 
всё понимает 
с полуслова, никуда 
от ноги не убегает, 
наслаждается 
каждой секундочкой 
с человеком!

КИНГ 
Живёт у нас в добром 
королевстве не собака, 
а сказочный король! И 
зовут его величество 
Кинг, ему год. Будет 
верным другом, весёлым 
компаньоном на отдыхе, 
в играх, длительных 
прогулках пешком и на 
велосипеде. Всегда будет 
дарить вам хорошее 
настроение, заряд 
бодрости и, конечно, всю 
нерастраченную ласку и 
любовь собачьего сердца.

Нести 
свой крест

Полки с кухонными принадлежностями хозяек пока не разочаровывают
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 В них щеголяют запис-
ные модницы и выходят 
на подиумы манекенщи-

цы. На фестивалях и выставках 
к ним примериваются медийные 
лица. Жительница Новокосина 
Алмаз Аннаева рассказала «ВО», 
как оставила солидную профес-
сию управленца ради галош... 

От скуки на все руки
Алмаз окончила колледж при 

Министерстве иностранных дел 
России по специальности «управ-
ление персоналом». Более семи 
лет проработала в коридорах вла-
сти, точнее, в канцелярии. 

— Я родилась в очень творче-
ской семье, — рассказывает Ал-
маз. — Моя мама Айна Избасар 
родом из Туркмении, филолог по 
образованию, сейчас успешный 
модельер, обладательница «Зо-
лотой иглы» — высшей награды 
Международного фестиваля на-
циональной одежды. Можно ска-
зать, что я пошла по её дорожке. 

Канцелярская работа навева-
ла на девушку скуку. Поэтому 
она бралась за любые творческие 
проекты и инициативы. Напри-
мер, по вечерам помогала маме 
в её дизайнерских начинаниях. 

Замуж в галошах
Однажды их пригласили на 

очень крутой показ мод со своей 
коллекцией. Встал вопрос: в чём 
будут ходить модели?

— Мы решили обуть всех в так 
называемые среднеазиатские га-

лоши — привычные чёрные боти-
ки, но с острым носом. При этом 
их немного украсить, — продол-
жает Алмаз. 

По её словам, носить галоши 
— послевоенная традиция турк-
мен. Они поставлялись в респуб-
лику с Томского комбината ре-
зиновых изделий и пользова-
лись бешеной популярностью. 
Галоши напоминали туркменам 
привычные чувяки — кожаные 
тапочки с закрытой пяткой, но 
были практичнее и дешевле. Пер-
выми оценили новшество па-
стухи, которые лазали 
в них по горам. А вско-
ре в галошах стали даже 
замуж выдавать. Мест-
ные умелицы придума-
ли украшать их вышив-
кой, монетами, бубенца-
ми и разными оберегами 
от сглаза и злых духов. 
Эти национальные тра-
диции и взяла за основу 
Алмаз Аннаева.

Золотые — с шипами, 
чёрные —
с перчиком 

Первые галоши получились не-
долговечными: все украшения 
она крепила с помощью бытового 
резинового клея. Алмаз и пред-
ставить не могла, что вскоре дело 
придётся ставить на поток. Лю-
дям такой необычный вариант 
галош очень понравился. 

— Однажды на выставке ко мне 
подошла женщина и спросила: 
«А монеты на галошах настоя-

щие?» И я ей рассказала исто-
рию, будто в Туркмении такая 
обувь вместо кошелька, — сме-
ётся Алмаз. — Идёт хозяйка по-
утру в магазин и не думает, взя-
ла с собой деньги или нет. Они 
всегда на ногах! Придумала я всё 
это буквально на лету, но дама, 
кажется, поверила.

Сейчас дизайнеру из Новоко-
сина заказывают не просто кра-
сивые галоши, а под новый наряд 
— с белыми бантиками, с чёрны-
ми стразами. Порой такая красо-
та выходит… 

— Никому не отдам — сама в 
метро поеду! — признаётся масте-
рица. — Кстати говоря, реакция 
на мою обувь спокойная: люди 
с интересом смотрят. А в дождь 
так вообще галоши в тренде! Все 
завидуют. 

Из последних моделей — га-
лоши с красными перчиками. В 
Туркмении красный перчик — 
от сглаза. Автору уже передали, 
что эта модель очень пригляну-
лась Кларе Новиковой, которая 
увидела её на фестивале «Тюбе-
тейка». А галоши с золотыми ши-

пами — Валдису Пельшу. Правда, 
размерчик не подошёл. 

— Галоши с шипами самыми 
трудоёмкими оказались, — го-
ворит Алмаз. — Я их три дня де-
лала, почти не отрываясь. Каж-

дую деталь вручную пришивала 
очень тщательно. 

Мечта дизайнера — сделать све-
тящиеся галоши. Сейчас ищет 
нужную фурнитуру. 

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

Алмаз Аннаева из Новокосина превращает 
резиновые ботики в произведения искусства

ВМЕСТЕ С МАМОЙ 
ОНИ ПЕРВЫМИ 

ПРИДУМАЛИ ОБУТЬ 
МАНЕКЕНЩИЦ 

В ГАЛОШИ 

Галоши от кутюр 
10
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Изделиями Алмаз Аннаевой интересуются даже мужчины 
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 Этой осенью в ле-
сопарках округа 
высадят сотни де-

ревьев на месте вырублен-
ного сухостоя. Только в Из-
майловском парке посадят 
522 дерева: берёзу, липу, ря-
бину, ясень, сосну, ель, а 
также 1,5 тысячи кустарни-
ков. Как сохраняют и уха-
живают за лесопарками, 
«ВО» рассказал начальник 
отдела благоустройства и 
содержания Дирекции при-
родных территорий «Из-
майлово» и «Косинский» 
ГПБУ «Мосприрода» Ни-
колай Анисимов.

Деревья 
умирают стоя

Столичные леса в основ-
ном смешанные в отличие 
от подмосковных, и это хо-
рошо: вредители, например 
короеды, чаще распростра-
няются среди одного вида 
растений. Поэтому деревья 
в городе обычно погибают 
от старости. 

— В Измайлове множе-
ство дубов, которые пом-
нят ещё петровские време-
на; есть 130-летние липы 
и берёзы. Каждое зелёное 
насаждение у нас на учёте. 
На сухостойном или ава-
рийном дереве мы пишем 

номер, заносим его в ведо-
мость и составляем акт. По-
том дерево исследует фито-

патолог и выносит оконча-
тельный приговор — каз-
нить или миловать. Но даже 

старые деревья мы не рубим 
с апреля до конца лета — во 
время гнездования птиц, 
— рассказывает Николай 
Анисимов. 

Лесникам 
помогут дроны

Каждый лесной участок 
имеет свой паспорт — так-
сационное описание. Рас-
тения описывают по вы-
соте, среднему возрасту и 
плотности посадки. Дан-
ные обновляются каждые 
5-10 лет. 

Восемь инспекторов ох-
раны парка передвигаются 
по лесу на машинах. Ездят 

исключительно по асфаль-
тированным дорожкам. 
Скоро наблюдение пору-
чат дронам. Уже прошли 
тренировочные полёты. 

— Измай-
ловский парк 
— особо охра-
няемая тер-
ритория. За-
кон ы з десь 
более стро-
гие, нежели 
в подмосков-

ных лесах. У нас нельзя 
копать, строить, разбивать 
туристские палатки, а так-
же собирать ягоды и гри-
бы. Для любителей шаш-
лыка отведены мангаль-
ные зоны, — поясняет спе-
циалист.

Недавно в районе Лебе-
дянского пруда заметили 
лося — он забрёл сюда из 
Лосиного Острова. 

— У нас зарегистри-
ровано множество крас-

нокнижных растений и 
животных. В этом году в 
прудах мы видели три вы-
водка чомги. Есть речные 
крачки — родственницы 
чаек, а также хищные пти-
цы — неясыть и ястреб-
перепелятник. На днях 
заметили ласку — самого 
маленького хищника на-
шего региона. Местные 
жители рассказывали о 
лесной кунице, — допол-
няет коллегу начальник 
отдела экопросвещения 
и учёта животных Павел 
Скородумов.

Вот почему администра-
ция парка не может позво-
лить себе установить даже 
стационарные туалеты, о 
чём сотрудников часто про-
сят посетители. Для уста-
новки кабин придётся соз-
давать целую инфраструк-
туру, а это нарушит эколо-
гический баланс. 

Виктория КАЙТУКОВА

Как в округе содержат особо охраняемые природные территории

В Измайловском парке 
каждое дерево с паспортом

ДЛЯ ЛЕСОВ СТОЛИЦЫ 
ЗАКОНЫ СТРОЖЕ, 

ЧЕМ ДЛЯ ПОДМОСКОВНЫХ
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Николай Анисимов знает своих зелёных подопечных «в лицо»
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ДОСУГ

Йога 
на бульваре 
Маршала 
Рокоссовского

23 сентября арт-кластер 
«Восток» приглашает на от-
крытый урок по йоге. На 
занятии покажут, какие 
асаны позволят улучшить 
осанку, укрепить здоровье, 
привести мышцы в тонус. 
С собой нужно взять удоб-
ную спортивную одежду. 
Регистрация на сайте art-
vostok.ru в разделе «Меро-
приятия».

Адрес: бул. Маршала Ро-
коссовского, 3, тел. (499) 
168-3178.

Настольные игры 
на Большой 
Черкизовской

Бесплатно поиграть в на-
стольные игры можно 19 
сентября в Российской го-
сударственной библиотеке 
для молодёжи. Среди игр: 
«Манчкин», «Нечто», «Ма-
фия», «Кодовые имена» и 
другие.

Вход свободный. 
Адрес: ул. Большая Чер-

кизовская, 4, корп. 1, тел. 
(499) 670-8001.

Бесплатный 
тренажёрный зал 
на Бойцовой

Позаниматься на трена-
жёрах можно в досуговом 
центре «Богородское». По 
понедельникам, средам и 
пятницам он работает с 
11.00 до 20.00, по вторни-
кам и четвергам с 11.00 до 
16.00, а по субботам с 11.00 
до 14.30.

Для посещения нужна 
предварительная запись 
по телефону.

Адрес: ул. Бойцовая, 17, 
корп. 3, тел. (499) 781-3642.

Мария ГОРБУНОВА

АФИША

Ответы на судоку

 Союз коллекционе-
ров России пригла-
шает детей и роди-

телей отметить День портфе-
ля. Бесплатная интерактив-
ная выставка будет проходить 
24 и 25 сентября в помещении 
музея-салона «Сделано в 
СССР» по адресу: Большая 
Семёновская ул., 10, стр. 3.

Зачем дневник 
натирали воском

— Взрослым наверня-
ка будет интересно вспом-
нить, что они носили в сво-
их школьных портфелях 
в 50-70-х годах прошлого 
века, — рассказал прези-
дент Союза коллекционе-

ров Валерий Архипов. — А 
дети смогут увидеть и срав-
нить с нынешними различ-
ные пособия, по которым 
учились их родители, по-
листать атласы СССР, по-
читать хрестоматию… 

Среди редких экспонатов 
— тетради военных и после-
военных лет, тоненькие, в 
четыре листа. Бумага была 
в дефиците, школьники пи-
сали в тетрадях каранда-
шом, потом стирали напи-
санное и писали заново. И 

так до тех пор, пока листок 
не протирался до дыр.

А ещё ребята узнают, на ка-
кие ухищрения шли их ро-
дители, бабушки и дедушки 
чтобы избавиться от пары в 
дневнике. Умельцы стира-
ли плохие оценки бритвой, 
более хитрые покупали чи-
стый дневник. Из него, ра-
зогнув скрепки, вынимали 
чистые листы и вставляли на 
место, где до этого красова-
лась двойка. (Валерий вспо-
минает, что и сам этим гре-
шил.) Кое-кто натирал стра-
ницу воском: хоть лопни, а 
двойку, как, впрочем, и лю-
бую другую отметку, не по-
ставишь. Чернила или паста 
на воске следов не оставляют.

Полевая сумка 
всем на зависть

— Если кто-то из род-
ственников имел отноше-
ние к армии, в портфеле 
ученика всегда можно было 
найти офицерскую такти-
ческую линейку с разными 
вырезами в виде стрелок, 
треугольников, силуэтов 
машинок и самолётов, — 
продолжает Валерий Архи-
пов. — Купить такую было 
нельзя, поэтому обладатель 
вожделенной линейки сра-
зу становился уважаемым 
человеком. 

Очень ценились много-
цветные шариковые ручки. 

Чем больше стерж-

ней, тем круче. Были та-
кие ручки толстыми, пи-
сать ими было неудобно, 
но владеть стремились все. 

Верхом пижонства счи-
талось ходить в школу не 
с портфелем, а с офицер-
ской полевой сумкой, где 
на крышке были всякие от-
деления для ручек и каран-
дашей, ластика, линейки. 
Валерий ходил именно с 
такой — к вящей зависти 
одноклассников.

Что написано 
пером

Пройдут на выставке и 
мастер-классы, например 
по письму перьевой руч-

кой или умению читать гео-
графические карты, а так-
же сеанс работы на порта-
тивной пишущей машинке.

— У нас в школе запре-
щались шариковые ручки, 
ими можно было только 
подчёркивать, — вспоми-
нает Валерий. — И я счи-
таю, это правильно: перье-
вая ручка формировала 
твёрдость письма. Почерк 
вырабатывался ровный и 
красивый.

Выставка будет работать 
с 10.00 до 20.00, интерак-
тивные занятия — с 15.00 до 
17.00. Если у вас есть школь-
ные принадлежности произ-
водства до 80-х годов про-
шлого века, старые тетради, 
школьные фото, сочине-

ния, вы может предо-
ставить их для экспо-
нирования. Органи-
заторы гарантируют 
сохранность экспо-
натов.

Алексей 
ТУМАНОВ

Портфель эпохи СССР
На Большой Семёновской покажут, 
с чем приходили на урок советские школьники

Спортивная школа олимпийского резер-
ва «Юность Москвы» по лёгкой атлетике им. 
братьев Знаменских приглашает девочек и 
мальчиков от 9 до 17 лет на бесплатные за-
нятия по толканию ядра и метанию диска.

— Мы ищем высоких и крупных ребят, — от-
метил тренер школы Владислав Трифонов. — 

В начальную подготовку берём всех, а потом 
уже отсеиваем или распределяем по другим 
направлениям. Поначалу будущие легкоатле-
ты будут бегать, прыгать, заниматься ОФП. А 
потом к тренировкам добавится штанга.

Тренировать ребят будут два мастера спор-
та — сам Владислав и его коллега, тренер выс-

шей категории с двадцатилетним стажем, стар-
ший тренер сборной Москвы Кирилл Бахтин.

С собой на тренировки нужно приносить спор-
тивный костюм и кроссовки. Записаться можно 
по тел. 8-916-933-0465 (Владислав Игоревич).

Адрес: ул. Стромынка, 4, стр. 1. 
Мария ГОРБУНОВА
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ОБЛАДАТЕЛЬ 
ОФИЦЕРСКОЙ 

ЛИНЕЙКИ СРАЗУ 
СТАНОВИЛСЯ 
УВАЖАЕМЫМ 
ЧЕЛОВЕКОМ

Спортшкола имени братьев Знаменских набирает легкоатлетов

Валерий Архипов 
с экспонатами 

будущей выставки
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СКАНВОРД

По горизонтали: Ватерполо. 
Шок. Интервал. Помост. Ракита. 
Воротила. Вальс. Есенин. Толпа. 
Ока. Денщик. Укор. Морс. Уток. 
Котел. Таможня.

По вертикали: Переводчик. 
Колонист. Стимул. Пристав. 
Окот. Рот. Переписка. Озеро. 
Оса. Мате. Шевро. Инок. «Су-
лико». Культ. Анархия.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каж-
дый столбец, каждый 
малый квадрат 3х3 со-
держали все цифры от 
1 до 9 (каждая цифра 
встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 14

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  
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НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828

СУДОКУ

Быстрее, чем в газете! В Телеграм-
канале «Газета «Восточный округ» — 
новости ВАО» каждый день читайте 
самые свежие и сочные новости о 
жизни округа. Здесь же — дайджест 
главных тем свежих номеров «ВО», 
афиша, опросы, происшествия, ку-
рьёзные случаи. То, что не вошло в печатную газе-
ту, видео и фото — самое интересное — коротко в ва-
шем Телеграме. 
Нас читают уже более 1000 человек, присоединяйтесь! 

Читайте «Восточный округ» 
в Телеграме

t.me/VO_news_VAO

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831
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В Гольянове мужчина 
своими силами 
потушил пожар

В газете «Гольяново» рассказали, что у 
магазина на Уссурийской улице загорелась 
урна. По словам очевидцев, дело было в 
непотушенном окурке. Справиться с огнём 
смог мимо проходивший мужчина, который 
сбегал в соседнее здание за водой и поту-
шил разбушевавшееся пламя.

Школьник из Перова 
собирает рок-группу

В газете «Перово. События и люди» рас-
сказали, что местный школьник ищет в рай-
оне музыкантов, чтобы создать свою груп-
пу. Объявление он опубликовал в социаль-
ных сетях. Нужны басист, ударник, вокалист 
и ритм-гитарист. Играть парень собирается 
тяжёлый рок.

На охрану двора 
на Вешняковской 
встал «мини-Гэндальф»

В газете «Вешняки» рассказали, что па-
лисадник у дома 5, корп. 3, украсили само-
дельными фигурками. Среди них есть и вол-
шебник, очень напоминающий Гэндальфа из 
фильма «Властелин колец». Что ж, теперь 
двор под надёжной охраной.
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 Самого большого леща пой-
мала Зинаида Ивановна, за-
бывшая разбудить Алексея 
Петровича на рыбалку…

 Учительница зоологии на 
уроке в элитной школе так и 
не смогла доказать, что ягу-
ар — это животное.

 Как известно, сапёр оши-
бается только один раз. Зато 
водитель БелАЗа не ошибает-
ся вообще.

 «Ты можешь больше» — 
прочитала я в спортивном 
паблике и съела ещё один 
пирожок.

 Многим важным для вы-
живания навыкам человек 
научился у диких животных: 
у волков — охотиться и ра-
ботать в команде, у белок — 
искать жилище и готовить-
ся к зиме, у пчёл — работать 
целый день и жить с мамой.

 Зевнул в автобусе — устро-
ил флешмоб...

 Настоящий мужчина должен 
построить дом, посадить дере-
во, вырастить сына… Ну и всё 
остальное, что скажет жена.

 В ресторане официант под-
ходит к столику:
— Вы готовы сделать заказ? 
Напомню вам, что дети се-
годня у нас едят бесплатно.
— А-а-а! Тогда мне и жене по ста-
кану воды, а ребёнку три супа 
из акульих плавников, три са-
лата с трюфелями, три лобсте-
ра в чесночном соусе и бутыл-
ку «Шато де Талю» 1969 года...

АНЕКДОТЫ

Подготовила Виола СЕРГЕЕВА

Похоже, грязь и шум 
от голубей надоели не 
только жителям Ива-
нов ског о,  ко т о рые 
даже развесили соот-
ветствующие объяв-
ления с просьбой не 
кормить птиц. В на-
шем Телеграм-кана-
ле 45% проголосовав-
ших высказались про-
тив подкормки голубей. 
28% признались, что 
дворовых птиц всё же 

подкармливают, счи-
тая это добрым делом. А 
27% участников опроса 
вообще не видят нуж-
ды в дополнительной 
подкормке пернатых: 
уж в городе-то голуби 
и сами всегда найдут 
себе и стол, и кров.

В опросе приняли 
участие почти 200 по-
сетителей нашего Те-
леграм-канала и более 
сотни — сайта «ВО».

ВАШЕ МНЕНИЕ

и в Телеграм-
канале 
t.me/VO_news_VAO

Проголосовать 
можно на нашем 
сайте 
newsvostok.ru 

Голуби и сами прокормятся
Этим летом в нескольких районах ВАО по инициативе 
местных жителей установили домики для дворовых ко-
шек. Деревянные двухэтажные утеплённые строения 
оборудованы кормушками и поилками. 

А вы бы хотели кошкин дом 
в своём дворе?
 1  Конечно. Отличное решение проблемы уличных кошек.
2  Нет, я против прикармливания бездомных животных.
3   Идея неплохая, но важно, чтобы за домиками был 
должный уход.

Все новости 
района 
Перово

«Район Сокольники и 
белорусский город Бо-
бруйск давно стали по-
братимами. В 2007 году 
там был открыт «Мо-
сковский дворик», а у 
нас — «Бобруйский». 
Мне как краеведу ста-
ло интересно: как же 
представлен наш район 
в братском городе? И вот 
лет 10 тому назад я по-
ехал в Могилёвскую об-
ласть», — рассказал нам 
Фёдор Евдокимов, пред-
седатель клуба краеве-
дов района Сокольники.

«Московский дворик» 
в Бобруйске прописался 
в квадрате улиц: Совет-
ская — Пушкина — Горь-
кого — Гоголя. По словам 
«московского гостя», по-
дарок из Сокольников 
почти ничем не отлича-

ется от московских дво-
ров: детские горки, ка-
чели, лесенки… При вхо-
де на площадку — боль-
шая металлическая арка 
с надписью «Сокольни-
ки», гербами Москвы и 
района.

«Символом Бобруй-
ска, что вполне понятно, 
является бобр, — доба-
вил наш читатель. — Его 
изображения или фигу-
ры встречаются по всему 
городу. Самая популяр-
ная стоит на централь-
ной площади около рын-
ка. Считается, что, если 
потереть его лапку и за-
гадать желание, оно сбу-
дется. За давностью лет 
не помню о своём жела-
нии и сбылось ли оно, но 
фотографию на конкурс 
посылаю». 

Присылайте снимки, где вы рядом с памятником 
— человеку ли, животному, литературному герою, 
истории, архитектуры и т.п. Напишите, что изображе-
но на фото и при каких обстоятельствах оно сдела-
но. Не забывайте указать свой район. Требования к 
фотографии: цифровой формат JPEG, размер файла 
не менее 500 Кб. Письма отправляйте на эл. почту: 
pochta@newsvostok.ru с пометкой «На фотоконкурс». 
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Хороши бобры в Бобруйске
Я И ПАМЯТНИК
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