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Шахматист-разрядник Даниил Сапунов завоевал серебро на межрегиональном турнире по боксу
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 Москва выполни-
ла план, установ-
ленный в указе 

Президента РФ «О частич-
ной мобилизации». Об 
этом сообщил мэр Москвы 
Сергей Собянин в своём 
блоге на личном сайте. 

Помог 
патриотизм 
москвичей

По словам столичного 
градоначальника, пункты 
сбора мобилизованных в на-
шем городе закрылись 17 ок-
тября 2022 года в 14.00. Все 
повестки, которые разосла-
ли жителям столицы по ме-

сту их жительства и работы, 
прекращают своё действие. 

«Уважаемые москвичи, за-
дачи по частичной мобили-
зации, установленные ука-
зом президента и заданием 
Министерства обороны, вы-
полнены в полном объёме», 
— написал Сергей Собянин.

Как отметил мэр Москвы, 
мобилизация стала испыта-
нием для тысяч московских 

семей, чьи отцы, мужья и 
сыновья были направлены 
в действующую армию, но 
задачи по частичной моби-
лизации выполнены благо-
даря ответственности и пат-
риотизму горожан. 

«Дорогие мои, говорю 
вам слова благодарности 
и признательности. Мы все 
волнуемся и переживаем 
за вашу судьбу, за трудно-

сти и опасности, которые 
вам предстоят и с которыми 
вы уже сталкиваетесь. Бу-
дем надеяться и молиться, 
чтобы вы вернулись живы-
ми и здоровыми», — обра-
тился мэр Москвы ко всем 
мобилизованным.

Он напомнил, что город 
взял на себя часть забот об 
их семьях, готов оказывать 
содействие Минобороны 
в материально-техниче-
ском обеспечении и помо-
гать улучшать быт в воин-
ских частях, где служат мо-
сквичи.

Москвичи 
продолжают 
записываться 
в добровольцы

Информацию о заверше-
нии частичной мобилиза-
ции подтвердил и военный 
комиссар столицы полков-
ник Максим Локтев.

— Мы завершаем ме-
роприятия, связанные с 
призывом по частичной 
мобилизации. С сегод-
няшнего дня явка по мо-
билизационным повест-
кам не требуется, — ска-
зал Локтев.

По словам военкома, во 
время проведения частич-
ной мобилизации у москви-
чей возникло множество 
вопросов. Однако Прави-
тельство Москвы помог-
ло снять самые острые из 
них. В городе были откры-

ты временные мобилизаци-
онные пункты, а главное — 
заработали горячие линии 
связи для жителей города и 
их семей. Сотрудники теле-
фонных цент ров подробно 
разъясняли гражданам по-
рядок частичной мобили-
зации и отвечали на иные 
вопросы. Правительство 
Москвы также организо-
вало дополнительные вы-
платы мобилизованным, 
закупило форму и другие 
необходимые вещи. 

— Ребята чувствуют под-
держку, знают, что за ними 
крепкий и надёжный тыл, 
— добавил Локтев.

В связи с выполнением 
плана в Восточном окру-
ге закрылся дополнитель-
ный пункт мобилизации, 
который работал в здании 
Театра Романа Виктюка на 
Стромынке. 

По словам военкома 
района Преображенское 
Сергея Тригилева, во время 
мобилизации многие мо-
сквичи, не дожидаясь по-
весток, прибывали добро-
вольцами в пункт отбора 
и, имея право на отсроч-
ку по состоянию здоровья, 
пытались переубедить ко-
миссию, что они годны и 
готовы служить. 

Несмотря на то что план 
частичной мобилизации 
выполнен, добровольцы 
по-прежнему могут запи-
саться в ряды Российской 
армии. 

— Они прибывают в во-
енный комиссариат и про-
ходят комиссию в пункте 
отбора, который находится 
по адресу: Варшавское шос-
се, 83, строение 1, — сказал 
Тригилев.

Игорь СИБИРЯКОВ 

План по частичной 
мобилизации 
в столице выполнен 
Москва продолжит помогать армии

В Москве продолжает работать 
центр поддержки семей мобили-
зованных. Он открылся 1 октя-
бря, и каждый день сюда обра-
щаются жёны, родители, другие 
родственники москвичей, при-
званных по частичной мобили-
зации и добровольцев. 

Алина живёт в ВАО. Её мужа 
мобилизовали, и она обратилась 
в центр, чтобы узнать, какую по-
мощь ей может оказать город. 

— Специалисты центра помог-
ли Алине оформить все необхо-
димые заявления, чтобы тринад-

цатилетней дочке предоставляли 
двухразовое бесплатное горячее 
питание в школе, — рассказали 
«ВО» в пресс-службе Департа-
мента труда и социальной защи-
ты населения. 

Кроме того, Алину как супругу 
мобилизованного москвича ос-
вободили от оплаты кружков, 
которые посещает дочь. А юрист 
проконсультировал Алину по ин-
тересующим её вопросам. 

— Заявление, которое Алина 
написала на приёме у специали-
ста центра на предоставление го-

рячего питания в школе, напра-
вят в Департамент образования, 
сотрудники которого свяжут-
ся со школой, где учится ребё-
нок мобилизованного москви-
ча. Затем администрация школы 
пригласит родителя на оформ-
ление договора на предоставле-
ние услуги на льготных услови-
ях, — поясняют в пресс-службе 
ведомства. 

По такому же принципу будет 
решён вопрос с освобождением 
супруги мобилизованного мо-
сквича от оплаты детских круж-

ков, которые посещает дочь. По-
могут в центре оформить запрос 
на получение субсидии на опла-
ту коммунальных услуг. 

— Консультант центра госус-
луг «Мои документы» формиру-
ет пакет документов и запрос на 
получение субсидии. Заявление 
рассматривается комиссией, за-
тем заявитель получает уведом-
ление о решении. При положи-
тельном решении субсидию пе-
речислят автоматически, — рас-
сказали в пресс-службе. 

Центр поддержки семей мо-

билизованных был создан для 
оказания адресной поддержки, 
включая материальную, юриди-
ческую, психологическую по-
мощь. Он работает ежедневно с 
9.00 до 20.00 по адресу: ул. Сер-
гия Радонежского, 1, стр. 1 (тер-
ритория центра занятости «Моя 
карьера»). Вопросы можно за-
дать по тел. (495) 870-4444. Под-
робная информация обо всех 
видах помощи семьям мобили-
зованных москвичей на сайте 
dszn.ru.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Какую помощь могут получить семьи мобилизованных москвичей и добровольцев

«Президент Россий-
ской Федерации Вла-
димир Владимирович 
Путин подписал указы 
о дополнительных пол-
номочиях глав субъектов 
Федерации. Во исполне-
ние этих указов мы при-
мем необходимые меры 
по повышению безопас-
ности гражданских объ-

ектов и объектов жизне-
обеспечения», — написал 
мэр Москвы Сергей Со-
бянин в своём блоге на 
сайте sobyanin.ru.

«При этом дол жен 
сказать, что в настоя-
щее время никаких мер, 
ограничивающих обыч-
ный ритм жизни горо-
да, не вводится. Задачи 
по обеспечению устой-
чивости экономики, ме-
рам безопасности, коор-
динации сил и средств 
реа гировани я, граж-
данской обороне, защи-
те от чрезвычайных си-
туаций и другие будут 
решаться соответству-
ющими федеральными 
и городскими служба-
ми и в основном в рабо-
чем режиме», — сообщил 
Сергей Собянин. 

В Москве приняты 
все меры для охраны 
общественного порядка 
и стратегических объектов

БЛОГ МЭРА 
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В ГОРОДЕ РАБОТАЕТ 
ЦЕНТР ПОМОЩИ СЕМЬЯМ 

МОБИЛИЗОВАННЫХ
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План выполнен, но добровольцам отказа не будет



 ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ   ОКТЯБРЬ 2022   №37 (468) 3НОВОСТИ

Как сообщили сотрудники националь-
ного парка «Лосиный Остров», лося 
Мишу после годичного содержания на 
биостанции под приглядом ветерина-
ров выпустили в естественную среду 
обитания. 

Напомним, что в сентябре прошлого 
года дикое животное заметили в Терлец-
ком лесопарке. Лось был дезориентиро-
ван и представлял опасность для людей 
— например, мог стать причиной ДТП. 

Зверя отловили и отправили на Ло-
синую биостанцию для реабилитации. 
Здесь Мише оформили паспорт здоро-
вья, куда постоянно вносили  информа-
цию о его состоянии.

— По результатам анализов и осмотра 
Миша готов к самостоятельной жизни. По-
сле выпуска в природную среду в течение 
одного месяца лось будет находиться под 
контролем сотрудников биостанции. GPS-
датчик, прикреплённый к ошейнику, пере-
даст информацию о миграции животного, — 
рассказали «ВО» в пресс-службе нацпарка.

В случае необходимости сотрудники 
«Лосиного Острова» придут животному 
на помощь. Отметим, что сейчас у лосей 
период гона. Если адаптация в услови-
ях живой природы пройдёт нормально, 
то Миша сможет найти себе пару и оста-
вить потомство.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

За неделю в округе произо-
шло 14 пожаров. Погибших 
и пострадавших нет.

В Вешняках 
вспыхнула мебель

Днём 14 октября со-
трудники МЧС выезжали 
по адресу: Косинская ул., 
18, корп. 1. Здесь в квар-
тире горели вещи и мебель 
на площади 5 кв. метров. 
Сотрудников МЧС вызва-
ли соседи. Прибывшие по-
жарные быстро потушили 
пламя, никто не постра-
дал. Причину ЧП устанав-
ливают.

В Перове 
сгорела бытовка

Утром 16 октября на 
пульт диспетчера пожар-
ной охраны поступило со-
общение о пожаре на 3-й 
Владимирской улице. Во 
дворе вспыхнула бытовка, 
о пожаре сообщили прохо-
жие. Огонь полностью охва-
тил строение. Прибывшие 
пожарные ликвидировали 
возгорание, пострадавших 
нет. Причину происшествия 
выясняют.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ

 Пятик лассник 
школы №1811 Да-
ниил Сапунов из 

Восточного Измайлова 
завоевал серебряную ме-
даль на прошедшем в Мо-
скве открытом межреги-
ональном турнире по 
боксу. 

— Когда Даня учился в 
первом классе, он попро-
сил записать его в такую 
секцию, где научат сто-
ять за себя и защищать 
других. При шли в спор-
тивную школу «Трудовые 
резервы». А там — бокс! 
Дане понравилось с пер-
вой же тренировки, — рас-
сказал «ВО» папа мальчи-
ка Руслан Сапунов.

Призовое место на тур-
нире такого уровня Дани-
ил завоевал впервые. И 
далось это непросто. Из 
четырёх поединков маль-
чик выиграл три. Сейчас 

юный боксёр тренирует-
ся четыре раза в неделю. А 
в следующем году плани-
рует поучаствовать в мо-
сковском городском пер-
венстве и вернуться отту-
да с победой.

В школе Даниил Са-
пунов — твёрдый хо-
рошист. Его любимый 
предмет — матема-
тика. Кроме бокса, 
Даня занимается 
шахматами и уже 
получил 2-й юно-
шеский разряд по 
этому виду спор-

та. В минуты отдыха он 
обожает проводить вре-
мя с домашней любими-
цей — кошкой по имени 
Матильда породы канад-
ский сфинкс.

Наталья АНОХИНА

Александр Фолиев из Соко-
линой Горы рассказал о своём 
дяде — Михаиле Родионовиче 
Данилине. 

В 1960-х годах дядя Миша с 
женой жил в полуподвале не-
большого дома, который сто-
ял на перекрёстке Малой Се-
мёновской и Медового пере-
улка. По словам Александра, 
сейчас этого дома нет, на его 
месте пустырь. 

Дядя запомнился высо-
ким, худощавым брюнетом, 
не слишком разговорчивым, 
тем более когда речь заходи-
ла о его военных заслугах. А 
ведь он в составе 14-й танко-
вой дивизии прошёл всю Ве-
ликую Отечественную войну. 

— Он приходил к нам в дом 
на Электрозаводской улице в 
тёмном клеёнчатом плаще. И 
по малолетству я не понимал, 
что мой родственник — герой, 
— признаётся Александр.

Это стало ясно, когда недав-
но он открыл книгу генерала 
Ветрова «Волонтёры свободы» 
о Гражданской войне в Испа-
нии, в которой на стороне рес-
публиканцев участвовал и Ми-
хаил Данилин. Вот как описы-
вает один из эпизодов марта 
1938 года автор: 

«Во время нашей контрата-
ки в районе Арбалете танк БТ-5 
Разгуляева, управляемый Ми-
хаилом Данилиным, неожидан-
но оказался в окружении пяти 
немецких танков Т-1… Разгуля-
ев, заряжающий Гарсия и Да-
нилин решили любой ценой со-
рвать их наступление и пошли 
на таран. От сильного удара 
лобовой частью бронекорпу-
са БТ-5 ближний немецкий танк 
отлетел в сторону, опрокинул-
ся набок и загорелся. Экипажи 
остальных фашистских машин 
струсили и, бросив на произвол 
судьбы свою пехоту, отошли».

Это был один из первых тан-
ковых таранов в истории, ко-
торый совершил типичный ге-
рой тех лет — дядя Миша, крас-
ный командир, неразговор-
чивый брюнет, способный на 
подвиг. И теперь уже наша, 
потомков, забота — узнавать 
о таких людях, чтобы воздать 
им должное.

Игорь ПАНКОВ
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РЕДАКТОРА

По Сокольнической 
линии столичной под-
земки начал ходить тема-
тический поезд «Сибирь 
здесь». Вагоны украшены 
изображениями регионов 
Сибири. Фотографии со-
провождаются история-
ми о главных достопри-
мечательностях, природ-
ных богатствах и выдаю-
щихся людях этого края. 
Названия станций озву-
чивают известные сиби-
ряки — пианист-виртуоз 
Денис Мацуев и народная 
артистка России Нина 

Усатова, сыгравшая, на-
пример, немую героиню 
в советской кинодраме 
«Холодное лето пятьде-
сят третьего…».

— Это уже шестой те-
матический состав, ко-
торый мы запустили в 
этом году, — отметил ру-
ководитель столичного 
Дептранса Максим Лик-
сутов.

Поезд «Сибирь здесь» 
будет курсировать по 
«красной» ветке бли-
жайшие полгода.

Михаил КОФАНОВ

По «красной» ветке метро поехал «сибирский» поезд 

Танковый 
таран

Бокс шахматисту 
не помеха
Школьник из Восточного Измайлова отлично 
показал себя и на ринге, и за шахматной доской
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Спасённого в Терлецком парке лося выпустили в лес 
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ЛЮБИМЫЙ 
ПРЕДМЕТ 

ДАНИИЛА — 
МАТЕМАТИКА

Лось Миша успел стать звездой соцсетей

Поезд «Сибирь здесь» выпускали на линию с музыкой
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 Специалисты Ком-
плекса городского 
хозяйства заверши-

ли основной этап рекон-
струкции территории около 
больницы им. Логинова. Об 
этом сообщил заместитель 
мэра Москвы Пётр Бирюков. 

Все провода 
убрали 
под землю

Возле корпусов этого 
крупного лечебного заве-
дения находиться теперь 
стало гораздо комфортнее. 
За лето удалось благоустро-

ить участки вдоль шоссе 
Энтузиастов, на Новоги-
реевской улице и на Тер-
лецком проезде. 

— Здесь оборудованы ком-
фортные пешеходные марш-
руты, установлено современ-
ное освещение и организо-
ваны удобные парковки, 
— рассказал префект ВАО 
Николай Алешин.

На участках улиц, грани-
чащих с территорией боль-
ницы им. Логинова, воз-
душные кабельные линии 
убрали под землю. Это по-
высило безопасность для 
пешеходов и улучшило 
внешний облик района. 

На трёх улицах обнов-
лены тротуары, отремон-
тированы пешеходные до-
рожки общей площадью 6,8 
тысячи кв. метров, вдоль 
всей территории установ-
лен бордюрный камень, а 
также заменён асфальт на 
проезжей части и на пар-
ковках.

На улицах около пеше-
ходных переходов сделали 
спуски для мам с коляска-
ми и инвалидов. 

В районе проведения бла-
гоустройства вечерами ста-
нет светлее: здесь установ-
лено 75 новых фонарей, а 
около переходов появи-
лось 12 опор с лампами кон-
трастного света. 

Корпус больницы 
планируют 
достроить 
в этом году

Около больницы есть 
шесть остановок автобу-
сов. Три из них оборудо-
вали устройствами для 
зарядки мобильных те-
лефонов. В зоне благо-
устройства сделали пар-

ковки, причём количе-
ство мест для автомоби-
лей как жителей, так и 
посетителей больницы 
значительно у величи-
лось. Так, парковку для 
посетителей создали на 
Терлецком проезде. 

Вдоль всего забора боль-
ницы им. Логинова, кото-
рый обновили в этом году, 
обустроены газоны общей 

площадью 5,9 тысячи кв. 
метров. 

Как сообщил Николай 
Алешин, благоустроитель-
ные работы на территории 
больницы продолжают-
ся. На месте двух снесён-
ных старых зданий сейчас 
строят новый восьмиэтаж-
ный корпус, где планиру-
ют разместить круглосу-
точный стационар на 422 

койки, стационар кратко-
временного пребывания на 
20 коек, дневной стационар 
на 60 коек, дневной стацио-
нар для проходящих хими-
отерапию на 30 коек, а так-
же отделение реанимации 
на 38 коек.

Основные строительные 
работы планируют завер-
шить в конце этого года. 

Олег ДАНИЛОВ

У больницы имени Логинова 
провели масштабное благоустройство
Здесь стало удобнее и пешеходам, и автовладельцам

НА МЕСТЕ ДВУХ СНЕСЁННЫХ 
ЗДАНИЙ СТРОЯТ НОВЫЙ 

ВОСЬМИЭТАЖНЫЙ КОРПУС 
БОЛЬНИЦЫ

Городские власти вы-
дали разрешение на воз-
ведение новостройки на 
Краснобогатырской ул., 
вл. 38, для участников 
столичной программы 
реновации. 

— Дом будет состоять 
из двух подъездов-кор-
пусов, которые образуют 
изолированный благо-
устроенный двор, — со-
общил председатель Мос-
госстройнадзора Игорь 
Войстратенко.

Многоэтажку возведут 
по монолитной техноло-
гии. В первом корпусе бу-
дет 90 квартир, а во вто-
ром 86. По проекту ново-
стройка рассчитана на 81 
однокомнатную, 56 двух-
комнатных, 37 трёхком-
натных и 2 четырёхком-
натные квартиры. 

Фасад облицуют керами-
ческой плиткой под кир-
пич натуральных оттенков 
и тёмно-серыми плитами. 
Во дворе сделают детскую 
и спортивную площадки, а 
рядом парковку. 

Строить дом будет го-
родской Фонд реновации. 
Ввести новостройку в экс-
плуатацию планируют в 
конце 2023 года. 

Игорь 
СИБИРЯКОВ

В Богородском построят дом 
на 176 квартир На Просторной 

остеклили 
двери тамбура 

В двух тамбурных 
дверях вместо стек-

ла вставлены деревянные 
панели. Просьба остеклить 
их, как это было до недав-
него времени.

Житель дома 14, корп. 1,
на Просторной ул.

Дом находится в управле-
нии УК «Преображенское». 
Как сообщили в управляю-
щей компании, двери подъ-
езда 8 обновили. Их не толь-
ко остеклили, но и заново по-
красили.

Наталья ЛОМЖЕВА

Единая диспетчерская 
Москвы: (495) 539-5353

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Центры долголетия 
откроют в Ивановском и Перове 

Хочу заниматься в цен-
тре московского долго-

летия, но в нашем районе его 
пока нет. Когда откроется та-
кой центр в Новогирееве?

Вадим, 
Новогиреевская ул., 41

В управе района Новогиреево 
«ВО» сообщили, что помещение 
для центра московского долго-
летия (ЦМД) в районе Новогире-
ево пока подбирают. Зато скоро 
должны открыться такие же цен-
тры в соседних районах. Так, в 
Ивановском на Челябинской ул., 
5б, планируют открыть уже в ян-
варе 2023 года, а в Перове на 2-й 
Владимирской ул., 10, — в апреле.

Всего же в Восточном окру-
ге работают три центра москов-
ского долголетия: на Краснобо-

гатырской ул., 87, — ЦМД «Пре-
ображенское»; Бабаевской ул., 
6, — ЦМД «Сокольники»; Реутов-
ской ул., 6а, — ЦМД «Вешняки».

В Департаменте труда и соц-
защиты населения уточнили, 
что московские пенсионеры 
могут заниматься в любых 
центрах московского долго-
летия независимо от места 
жительства. 

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Новогиреево: 
Зелёный просп., 20, 2-й этаж, 
тел. (495) 302-6234. 
Эл.почта: 
novogir_priem@vao.mos.ru. 
Справочная служба 
Департамента труда и 
соцзащиты населения: 
(495) 870-4444
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На Терлецком проезде уложили новый асфальт и бордюрный камень

Ввести многоэтажку в строй планируют в следующем году 
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 По новому стандар-
ту экстренной ме-
дицинской помощи 

во всех строящихся сейчас в 
Москве скоропомощных 
стационарных комплексах 
(ССК) впервые с пациента-
ми будут работать не только 
врачи, но и социальные ко-
ординаторы. Новые сотруд-
ники помогут пациентам и 
их родственникам мораль-
но справиться со сложив-
шейся ситуацией и решить 
немедицинские проблемы. 
Раньше этими вопросами 
занимались врачи. Благода-
ря новому подходу у меди-
ков появится больше време-
ни на оказание медицинской 
помощи.

Успокоят 
тревожных 
и растерянных

Социальные координато-
ры будут помогать пациен-
там не только во время на-
хождения в ССК, но и в от-
делении, если будет принято 
решение о переводе пациен-
та для продолжения лече-
ния. Соцкоординаторы вы-
явят тревожных, растерян-
ных пациентов и предложат 
им проконсультироваться с 
психологом. Кстати, в ско-
ропомощных комплексах 
будут работать психологи, 
тоже впервые. Это сотрудни-
ки Московской службы пси-
хологической помощи насе-
лению. Ранее они работали 
в резервных госпиталях и в 
ряде городских больниц, где 
проходили лечение пациен-
ты с COVID-19.

Позаботятся 
о детях 
и питомцах 

Также соцкоординаторы 
помогут решить бытовые 
вопросы — например, если 
пациент не смог забрать ре-
бёнка из школы, не может 
дозвониться близким, дома 
остался питомец, о котором 
больше некому позаботить-
ся. Особое внимание уделят 
пожилым людям с инва-

лидностью, многодетным и 
одиноким мамам и другим 
социально незащищённым 
категориям. При необходи-
мости информацию о них 
передадут в органы соцза-
щиты, Пенсионный фонд и 
другие организации.

Соцработники также 
возьмут на себя функции 
операторов контакт-цен-
тров, которые заработают 
в каждом скоропомощном 
комплексе для оператив-
ной связи с родственника-
ми госпитализированных.

Сегодня социальные ко-
ординаторы и психологи 
уже работают в стациона-

рах, на базе которых откро-
ют новые скоропомощные 
комплексы, и заранее по-
лучают необходимый опыт.

Найдут родных 
и организуют 
транспорт

— Среди наших пациен-
тов — одинокие, бездом-
ные, люди без документов, 
после сложных операций, 
из других регионов и даже 
иностранцы, — рассказы-
вает социальный коорди-
натор ГКБ №15 им. Фила-
това Любовь Добычина. 
— Говорим людям о мерах 

соцподдержки, которыми 
они могут воспользовать-
ся, информируем о таких 
пациентах соцслужбы.

Соцкоординаторы сопро-
вождают пациентов не толь-
ко во время лечения, но и во 
время выписки. По словам 
Добычиной, помогают орга-
низовать дорогу домой для 
одиноких пациентов, кото-
рым трудно самостоятельно 
передвигаться. А ещё ищут 
родственников, восстанав-
ливают документы, оформ-
ляют обслуживание на дому 
соцработником.

Под гневом 
прятала страх

Психолог ГКБ №15 им. 
Филатова Элона Гегина по-
делилась случаем из прак-
тики.

— Пациентка рассказала, 
что в последние несколь-
ко дней испытывает силь-
ное раздражение и гнев, эти 
эмоции не связаны с пове-
дением соседей по палате 
или с действиями медра-
ботников. Я предположи-
ла, что на самом деле за раз-
дражением и гневом жен-
щина прячет страх перед 
операцией. Сначала она не 
согласилась, но потом рас-
плакалась и призналась, 
что так оно и есть. Мы об-

судили её переживания. В 
конце беседы пациентка 
отметила, что раньше ни-
когда не задумывалась, на-
сколько психологическая 
поддержка может быть по-
лезной.

Оксана 
МАСТЮГИНА

В скоропомощных стационарных 
комплексах появятся 
социальные координаторы 
Они помогут пациентам и их родственникам решить бытовые проблемы, 
связанные с госпитализацией 

ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ УДЕЛЯТ 
ПОЖИЛЫМ ПАЦИЕНТАМ 

С ИНВАЛИДНОСТЬЮ, 
МНОГОДЕТНЫМ 

И ОДИНОКИМ МАМАМ

Где откроют скоропомощные 
комплексы?
В 2023 году ССК заработают в ГКБ №15 им. Филатова, 
НИИ скорой помощи им. Склифосовского, 
ГКБ им. Боткина, ГКБ им. Буянова, ГКБ им. Вересаева 
и ГКБ №1 им. Пирогова.

Так будет выглядеть новый корпус ГКБ №15 имени Филатова
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Электронный помощник 
для потребителя

В сентябре столич-
ные власти вместе 
с Роспотребнадзо-

ром запустили «Портал по-
требителя» prav.mos.ru. Но-
вый онлайн-сервис помо-
жет москвичам грамотно 
отстаивать свои права как 
покупателей товаров и ус-
луг. Например, поможет со-
ставить претензию и даже 
судебный иск. Как работа-
ет портал, разбирался «ВО».

Со ссылками 
на законы

— В нашем доме уже не-
сколько месяцев нет горя-
чей воды. Частная управ-
ляющая компания на наши 
претензии не реагирует. 
Что делать? — спрашивает 
Александр с Большой Се-
мёновской улицы. 

Попробуем разобраться, 
как действует портал, а заодно 
и узнать, что делать жителю. 

На главной странице сай-
та четыре основных разде-
ла: «Актуальное», «Право-
вая информация», «Вопро-
сы эксперту», «Видеопамят-
ки». В первом разделе есть 
материалы с ответами на во-
просы потребителей. Тексты 
каталогизированы в подраз-
делах: медицинские услуги, 
дистанционная или рознич-
ная торговля. Находим под-
раздел о ЖКУ и открываем 
статью, описывающую пра-
ва потребителей «коммунал-
ки». Из текста со ссылка-
ми на российские законы я 
узнал, что отключать горя-
чую воду могут не больше 
чем на четыре часа едино-
временно. Если же случи-
лась авария на магистрали, 
то перерыв в подаче должен 
длиться не более чем сутки. 

В разделе «Правовая ин-
формация» можно почитать, 
куда обращаться, если нару-
шены права. Управляющая 
компания бездействует? Пи-
шите в Мосжил инспекцию! 
В статье указаны сайт, адрес 
и телефон ведомства.

Разобрался 
за пару минут

Можно задействовать 
сразу «тяжёлую артилле-
рию». На главной страни-

це портала есть 
раздел «Элек-
т рон н ы й по-
мощник». Это 
отдельный сер-
вис внутри сай-
та. Сюда загру-
жено 70 разных 
шаблонов пре-
тензий продав-
цам товаров и услуг, а так-
же 40 шаблонов исковых 
заявлений в суд. Чтобы 
начать пользоваться по-
мощником, нужно заре-
гистрироваться либо вой-
ти через аккаунт на mos.ru 
или gosuslugi.ru.

Запускаем сервис, вы-
бираем подраздел «ЖКУ» 
— «Коммунальные услу-
ги» — «Некачественная по-
дача воды». Система пред-
лагает составить и напра-
вить претензию продав-
цу. По словам Александра 
с Большой Семёновской 
улицы, это уже было сде-
лано, однако проблему 
не решили. В таком слу-
чае система советует со-
ставить исковое заявле-

ние по шаблону «Общий 
иск». Соглашаемся и по-
падаем на новую страни-
цу. Здесь показаны сам 
шаб лон и несколько де-
сятков пустых строк, кото-

рые нужно заполнить по-
требителю: название суда, 
ФИО, данные паспорта, 
цена иска, обстоятельства 
дела и т.д. Заполнить стро-
ки можно, просто клик-
нув по ним мышкой. По-
сле того как пустых полей 
в шаблоне не осталось, до-
кумент нужно распечатать 
и направить в суд. 

Ни разу в жизни не со-
ставлял таких заявлений, 
но разобраться удалось все-
го за пару минут.

Михаил КОФАНОВ

КАЖДЫЙ ДЕНЬ 
НА САЙТ ЗАХОДЯТ 
ОКОЛО ПОЛУТОРА 
ТЫСЯЧ ЧЕЛОВЕК

На Новокосинской заменили 
информационные указатели

 На остановке «Ново-
косинская улица, 47» 

в сторону метро почему-то 
висит схема движения ав-
тобусов не нашего района, 
а района Кунцево. 

Александр, 
Новокосинская ул. 

— Неверные информа-
ционные указатели марш-
рутов и схемы на останов-
ке «Новокосинская улица, 
47» заменили, — сообщили 
в ГУП «Мосгортранс». — Сей-

час здесь установили таб-
личку с расписанием и со 
схемой движения автобусов 
№79, 723, 760к, 974, н4 (ноч-
ной), сб13.

Маргарита ИВАНОВА

Единый транспортный 
портал Москвы: 
transport.mos.ru.
Контакт-центр «Московский 
транспорт»: (495) 539-5454, 
3210 (с мобильного).
Чат-бот «Александра»: 
i.transport.mos.ru/alex

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

На этаже не горит ни 
одна лампочка — ни 

в холле, ни у лифта. В тем-
ноте сложно открывать 
дверь. Когда восстановят 
освещение?

Вера Николаевна, 
Измайловский бул., 67, 

корп. 1, подъезд 2, этаж 6

— Сотрудники «Жилищни-
ка» заменили неисправные 

лампы. Освещение на шестом 
этаже 2-го подъезда дома 67, 
корпус 1, на Измайловском 
бульваре восстановили, — со-
общили в управе района Вос-
точное Измайлово.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Восточное 
Измайлово: 15-я Парковая, ул. 
23а, тел. (499) 463-6192. 
Эл. почта: v_izm@mos.ru 

Ступени уличной 
лестницы около мо-

лочной кухни разваливают-
ся. Невозможно по ним 
подняться с коляской. При-
ходиться объезжать, делая 
большой крюк.

Марина,
Суздальская ул.

Ко входу в молочно-раз-
даточный пункт в доме 10, 
корп. 3, на Суздальской ули-
це от тротуара ведёт поло-

гий спуск в виде невысоких 
ступенек. 

— Наши сотрудники отре-
монтировали ступени, в на-
стоящее время лестницей 
можно пользоваться, — от-
ветили в «Жилищнике».

Кристина СУРМАВА

ГБУ «Жилищник района 
Новокосино»: 
Суздальская, ул. 34а, тел. 
(495) 701-0735. Эл. почта:
 info@gbunovokosino.ru

У молочной кухни 
на Суздальской 
отремонтировали лестницу

На Измайловском бульваре 
восстановили 
освещение в подъезде

Как рассказал начальник 
отдела надзора в сфере за-
щиты прав потребителей го-
родского Управления Роспо-
требнадзора Владимир Крав-
ченко, портал начал рабо-
тать меньше месяца назад.

— В будущем он будет по-
полняться новыми инфор-
мационными материалами. 

Если появится необходи-
мость, на портале создадут 
и новые сервисы, — говорит 
он. — Кстати, за время рабо-
ты сайта москвичи состави-
ли уже 37 претензий к про-
давцам и 12 исковых заяв-
лений. А каждый день сюда 
заходят около полутора ты-
сяч человек.

Уже составили 12 исков

В столице заработал бесплатный сервис 
по составлению жалоб, исков и претензий

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ 

(499) 647-6828

13
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Тестирование нового сервиса прошло успешно
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Пострадал 
на Свободном 
проспекте

13 октября днём, около по-
ловины второго, 45-летний 
водитель автобуса ЛиАЗ ехал 
по Свободному проспекту в 
сторону улицы Алексея Ди-
кого. В районе дома 22 авто-
бус сбил 61-летнего мужчину, 
который переходил дорогу 
в неположенном месте. По-
страдавшего увезла скорая 
с травмами головы и пере-
ломом правой ноги.

Не уступил дорогу 
на Измайловском 
шоссе

14 октября днём, в начале 
второго часа, парень 22 лет 
за рулем «Мазды» выезжал 
со двора дома 47 на Измай-
ловском шоссе. Водитель не 
уступил дорогу 37-летнему 
мотоциклисту, который ехал 
по шоссе. Из-за этого произо-
шло столкновение, мотоци-
клиста увезли в больницу с 
переломом ноги.

Попала под колёса 
на Вешняковской 

14 октября днём, около 
половины второго, мужчина 
28 лет, управляя легковуш-
кой ГАЗ, ехал задним ходом 
по двору дома 24, стр. 1, на 
Вешняковской улице. Из-за 
невнимательности водите-
ля машина сбила женщину 
76 лет, которая шла по про-
езжей части. Пострадавшую 
госпитализировали с травма-
ми головы.

Сбил женщину 
на Бойцовой

14 октября около семи 
вечера 20-летний парень на 
«Ладе» ехал по Бойцовой ули-
це в сторону бульвара Рокос-
совского. В районе дома 16 
машина сбила женщину 45 
лет, которая переходила до-
рогу в неустановленном ме-
сте. Её госпитализировали с 
тупой травмой живота и уши-
бом правой руки.

ОГИБДД УВД по ВАО

ДТП

 В округе появился 
новый трамвай-
ный маршрут №4, 

а несколько прежних пре-
кратили свою работу. Кор-
респондент «ВО» прокатил-
ся на «четвёрке» и узнал, 
довольны ли пассажиры 
нововведениями.

46-й ушёл 
на время, 
4л — навсегда

В полдень подхожу к 
конечной остановке но-
вого маршрута возле 2-го 
выхода со станции метро 
«Бульвар Рокоссовского». 
С затянутого тучами неба 
капает противная морось. 
По лицам немногочислен-
ных пассажиров видно, 
как им хочется попасть в 
тёплый сухой салон трам-
вая. Смотрю на расписа-
ние. На устаревшей ин-
формационной табличке 
указаны четыре маршру-
та, которые здесь останав-
ливаются: №2, 7, 4л и 46. 
Последние два, по дан-
ным столичного Дептран-
са, как раз прекратили ра-
ботать 15 октября. 46-й, 
который ходил через Пре-
ображенское и Соколи-
ную Гору в центр, закрыли 
на время. Движение обе-
щают возобновить летом 
2023 года, когда закончит-
ся ремонт путей на Авиа-
моторной улице. А кольце-
вой маршрут №4л, курси-
ровавший между Соколь-
никами, Богородским и 
Преображенским, ушёл 
навсегда.

Актуальная информа-
ция, к слову, есть на элек-
тронном табло на той же 
остановке.

До госпиталя 
добираться 
удобнее

Как заявляют в Департа-
менте транспорта, 4-й марш-
рут ездит чаще, чем отме-
нённые. Это подтверждает 
и одна из ожидающих — ди-
зайнер Светлана Смирнова: 
46-й и 4л ходили примерно 
раз в 10 минут, а новый — 
каждые семь.

— Я работаю на Красно-
богатырской, а туда идут 
все трамваи, что здесь 
останавливаются, — гово-
рит она. — Но если пона-
добится отправиться с ра-
боты куда-то в центр, сяду 
на «четвёрку».

Наконец подъезжает 
наш трамвай. Мы едем по 
Ивантеевской и 3-му про-
езду Подбельского, заво-
рачиваем на Погонный 
проезд. Оттуда через Бо-
гатырский мост, Большую 
Ширяевскую и Большую 

Оленью улицы направля-
емся к станции метро «Со-
кольники».

— Я обычно езжу на ра-
боту на 46-м или на 7-м 
трамвае, — говорит жен-
щина по имени Клавдия. 
— Но иногда, как сегод-

ня, мне нужно в госпи-
таль имени Мандрыка. 
4-й трамвай как раз мимо 
проходит. А раньше во-
обще приходилось либо 
пешком полчаса идти от 
ближайшей автобусной 
остановки, либо такси за-
казывать.

Почему он шёл 
до Каланчёвской… 

Экономист Иван Русанов 
едет на этом трамвае пря-
миком до конечной — Кур-
ского вокзала.

— Решил опробовать 
маршрут и засечь время. 
Если разница с метро бу-
дет некритичной, то буду ре-
гулярно на нём добираться. 
Не люблю метро, в трамвае 
можно спокойно порабо-
тать с ноутбуком. Здесь и за-
рядки для телефона есть. Не 
хватает разве что мобильной 
кофейни для полного сча-
стья, — смеётся мужчина. — 

Только меня беспокоит, что 
диктор после каждой оста-
новки говорит, что трамвай 
едет не туда.

Прислушиваюсь: конеч-
ная маршрута — «Калан-
чёвская улица». А ведь в 
маршруте она вообще не 
заявлена!

— Не переживайте: всё в 
порядке. На пути следова-
ния перекрывали движе-
ние: упал фонарный столб. 
Пришлось временно из-
менить маршрут. Сейчас 
проб лему решили, но за-
менить озвучку не успели, 
— поясняет водитель трам-
вая Тимур.

От Сокольников доез-
жаем до станции метро 
«Красносельская» и сво-
рачиваем к «Бауманской». 
На часах 13.00. За 40 ми-
нут трамвай проехал весь 
округ. Иван Русанов сле-
дует дальше до конечной 
через Лефортовский мост 
и Волочаевскую улицу, а я 
выхожу и направляюсь по 
своим делам. 

В Дептрансе отметили, 
что после завершения работ 
на путях у Курского вокзала 
«четвёрка» на этом участке 
пойдёт, как и старый марш-
рут Б, вдоль улицы Радио 
и набережной Академика 
Туполева.

Михаил КОФАНОВ

«Четвёрка» до центра довезёт
Из Богородского к Курскому вокзалу пустили новый трамвайный маршрут

В ТРАМВАЕ 
МОЖНО 

СПОКОЙНО 
ПОРАБОТАТЬ 

С НОУТБУКОМ

ТРАНСПОРТ

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831

Светлана Смирнова обратила внимание, что трамвай стал ходить чаще
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 Московские шко-
лы переходят на но-
вый формат подго-

товки к ЕГЭ. Департамент 
образования и науки г. Мо-
сквы опубликовал инфор-
мацию об изменениях на 
сайте shkolamoskva.ru. В нов-
шествах разбирался «ВО».

Занятия 
по группам

Для выпускников прак-
тически полностью пере-
строят учебный план. Про-
граммы по большинству 
предметов, которые не бу-
дут входить в ЕГЭ, один-
надцатиклассники полно-
стью освоят до 31 января. А 
затем сконцентрируются 
на экзаменационных дис-
циплинах. 

— Мы опросили школь-
ников, по каким предме-
там они планируют сда-
вать экзамены. На осно-
ве их выбора сформируем 
индивидуальный учеб-
ный план для каждого 
выпускника. Кроме того, 
ребят, сдающих одинако-
вые предметы и имеющих 
схожий уровень знаний по 
ним, будем готовить к ЕГЭ 
в группах, — рассказыва-
ет директор школы №429 
«Соколиная Гора» Наталья 
Зуева. — Но даже если ги-

потетически только один 
выпускник в школе соби-
рается сдавать, например, 
химию, мы создадим ему 
все необходимые условия 
для подготовки. 

Родители уже задают во-
просы. Например, их вол-
нует, не возрастёт ли учеб-
ная нагрузка на детей в 1-м 
полугодии? По словам ди-
ректора, уроков в день не 
станет больше и длиннее 
они не будут.

Большие ли сформиру-
ют группы? И если в груп-
пе много человек, сможет 
ли учитель уделить доста-

точно внимания каждому 
ребёнку? 

— Учащихся в группе не 
будет больше, чем в обыч-
ном классе. Кроме того, 
важна не численность груп-
пы, а принцип её формиро-
вания. Уровень знаний у де-
тей будет примерно одина-
ковый, и педагогу не нужно 
будет подтягивать отстаю-
щих, — заверила директор.

Некоторые 
предметы 
останутся

Кроме предметов, по кото-
рым одиннадцатиклассник 
будет сдавать ЕГЭ, у него в 
расписании останутся уроки, 
важные для развития лично-
сти и поддержания здоровья: 
математика, история, лите-
ратура, физкультура, обще-

ствознание. По словам На-
тальи Зуевой, их продолжат 
изучать в полном объёме. 
Русским языком, который 
обязателен для сдачи на ЕГЭ, 
ребята будут углуб лённо за-
ниматься в группах на прак-
тикумах. Останется и «Раз-
говор о важном» по поне-
дельникам. Для учеников 
инженерных, академиче-
ских, педагогических и дру-
гих предпрофессиональных 
классов сохранят все часы 
профильных предметов. 

Интересно, что будет с 
оценками за полугодие? До-
пустим, ребёнок сдаёт ЕГЭ по 
физике. Значит, ему оценку 
выставят по итогам года, а 
тем, кто не сдаёт, — по итогам 
полугодия? Или всех аттесту-
ют за полугодие, а за подго-
товку к ЕГЭ оценок не будет?

— Если предмет заканчи-
вается в 1-м полугодии, вы-
ставляется отметка за полу-
годие и за год. Если продол-
жается, то и за 2-е полугодие. 
Но у школы может быть свой 
алгоритм выставления годо-

вых отметок — например, за 
полугодие и отметка за ито-
говую контрольную работу, 
— пояснила Наталья Зуева.

Идея родителям 
нравится 

— Дочь будет сдавать ЕГЭ 
по физике и информатике. 
Идея углублённого изуче-
ния профильных предме-
тов нам нравится. Деление 
на группы считаю правиль-
ным, так как дети будут со-
браны по интересам, а зна-
чит, учебный процесс будет 
более быстрый и качествен-
ный, — считает Анна Гри-
горьева, мама выпускницы 
школы №429 «Соколиная 
Гора» Алины.

Ксения Ахметова, мама 
одиннадцатиклассника этой 
же школы Богдана, не опаса-
ется нового принципа под-
готовки к экзаменам.

— Считаю, что благода-
ря новому формату ребё-
нок усвоит больше нового 
материала и легче, а также 
закрепит пройденный. Бы-
строе освоение непрофиль-
ных предметов в 1-м полуго-
дии и углублённое изучение 
профильных во 2-м позволит 
школьнику сфокусироваться 
на дисциплинах, необходи-
мых для поступления в вуз. 
А разделение на группы по-
зволит легче освоить и закре-
пить материал, ведь у всех 
детей разный уровень под-
готовки, — говорит Ксения. 

Оксана МАСТЮГИНА

К ЕГЭ теперь будут 
готовить по-новому 
Углублённое изучение профильных предметов 
начнётся во 2-м полугодии 

УРОКОВ В ДЕНЬ 
НЕ СТАНЕТ 
БОЛЬШЕ, 

И ДЛИННЕЕ 
ОНИ НЕ БУДУТ

С 26 по 28 октября в столице прой-
дёт Международный форум «Религия 
и мир». Об этом рассказали на пресс-
конференции в информационном 
центре Правительства Москвы. По 
словам руководителя Департамента 
национальной политики и межрегио-
нальных связей г. Москвы Виталия 
Сучкова, в форуме примут участие 
более тысячи человек — представи-
тели власти, российские и зарубеж-
ные эксперты, общественные и рели-
гиозные деятели из России, Сирии, 
Ливана, Сербии, Казахстана, Изра-
иля, Греции и других стран.

Президент Союза за содействие со-
хранению традиционных духовных 

ценностей «Христианский мир» Алек-
сей Черкезов сообщил, что 26 октя-
бря в Зале Церковных соборов храма 
Христа Спасителя пройдёт дискус-
сия «Общественная дипломатия и 
межкультурный диалог». 28 октября 
в Музее истории медицины состоит-
ся круглый стол «Медицина как фор-
ма социального служения», а в ТАСС 
поговорят об информационных вой-
нах и о борьбе с фейками в XXI веке. 

Онлайн-трансляцию форума мож-
но будет посмотреть на YouTube-
канале «Христианского мира», на его 
странице в социальной сети «ВКон-
такте».

Мария ГОРБУНОВА

В Москве пройдёт форум 
«Религия и мир»

В школах Москвы могут появиться 
транспортные классы

Углублённо готовиться к ЕГЭ ребята начнут в феврале
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В этом учебном году в сто-
личных школах открылись кос-
мические и авиастроительные 
классы. Как там проходит учё-
ба, в ходе пресс-тура в школе 
№1474 рассказала заместитель 
руководителя Департамента 
образования и науки г. Москвы 
Наталия Киселёва. Кроме это-
го, журналистам показали за-
нятия в инженерном, меди-
цинском, IT- и медиаклассах.

— Предпрофессиональные 

классы помогают учащимся 
найти себя, реализоваться в 
экономике нашего города, — 
подчеркнула Наталия Кисе-
лёва. — Обучение проводит-
ся в партнёрстве с вузами и 
работодателями.

На сегодня предпрофессио-
нальные классы открыты в 
395 московских школах. И по 
словам Наталии Киселёвой, 
стоит задача увеличить чис-
ло подобных классов. 

— В перспективе с учётом 
потребностей нашего города 
мы рассматриваем возмож-
ность открытия классов мо-
сковского транспорта или ин-
женерно-строительных клас-
сов. Отдельные практики в 
некоторых школах уже реа-
лизуются, чтобы потом пред-
ставить всему городу как но-
вые проекты, — отметила На-
талия Киселёва.

Анна ФОМИНА

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ  NEWSVOSTOK.RU
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 Галина Тарасова 
—  п о м о щ н и к 
фонда помощи 

инвалидам и ветеранам бо-
евых действий «Своих не 
бросаем». Живёт в ЖК 
«Лосиный Остров» на По-
гонном проезде. Галина 
организовала среди жите-
лей семи корпусов этого 
комплекса сбор помощи 
раненым, которые прохо-
дят лечение в столичных 
госпиталях. Несколько ме-
сяцев она совмещает ос-
новную работу в собствен-
ной рекрутинговой ком-
пании с ежедневной волон-
тёрской деятельностью.

 

Раненым 
помогают 
психологи

— Впервые я узнала о ра-
боте фонда в конце июня. 
Меня попросили помочь 
бойцу, который лечился 
в госпитале после серьёз-
ной травмы и находился в 
тяжёлом эмоциональном 
состоянии. А я как раз ди-
пломированный психолог, 

— рассказывает Галина Та-
расова. — Стала его наве-
щать. Затем психологиче-
ская поддержка понадо-
билась ещё одному бойцу. 

Приезжая в госпиталь, 
Галина обязательно при-
возила гостинцы: фрук-
ты, сладости, летом — мо-
роженое.

— Многие бойцы из даль-
них регионов, лежат в го-
спитале по несколько ме-
сяцев. У близких нет воз-
можности часто навещать 
их или подолгу жить в Мо-
скве. Поэтому для раненых 
так важны даже простые 
знаки внимания. У взрос-
лых мужчин, бывает, даже 
слёзы выступают, когда да-
ришь им мандарины или 
конфеты, — делится Галина.

Сейчас она координи-
рует работу группы из 23 
психологов-добровольцев.

Соседи начали 
приносить 
одежду

Галина увидела и другие 
возможности помогать ра-
неным. Для ускорения ре-
абилитации им нужны лич-
ные качественные ортезы, 
стоподержатели. Важно 
снабдить бойцов костылями 
и инвалидными колясками, 
чтобы они могли в любое 
время выходить из палаты, 
не ожидая, когда освобо-
дится госпитальная коля-
ска. И конечно, им нужны 
простые бытовые вещи для 
полноценной жизни.

— Я написала о госпи-
тале в общедомовом чате, 
и сразу стали откликаться 
соседи. Приносили брит-
венные принадлежности, 
одежду, потом предложи-
ли перечислять деньги, что-

бы я могла закупать всё не-
обходимое, — продолжа-
ет Галина.

На первую собранную 
сумму она закупила пар-
тию биодобавок для реа-
билитации раненых, пе-
ренёсших сложные опе-
рации. После подробной 
консультации с врачами 
госпиталя Галина доста-
вила препараты и раздала 
их бойцам.

 

Подарили 
20 смартфонов

Фонд «Своих не броса-
ем» создали офицеры за-
паса, служившие в горя-
чих точках. Они теряли од-
нополчан и сами спасали 
раненых солдат. Ветера-
ны знают, как важно бой-
цу дать знать о себе род-
ным. Вот почему у сотруд-
ников фонда есть правило: 
дарить смартфон каждому 
прибывшему в госпиталь.

— Один из жителей на-
шего комплекса, узнав об 
этом, купил 20 качествен-

ных смартфонов в пода-
рок раненым, — говорит 
Галина.

Одна из семей ЖК «Ло-
синый Остров» сделала 
бойцу из Донбасса чудес-
ный подарок.

— Моя соседка Наталья 
подарила ему смартфон, — 
продолжает Галина, — но 
после контузии парень не 
мог вспомнить номер те-
лефона своей жены, хотя 
помнил домашний адрес. И 
так вышло, что муж Ната-
льи в это время был в Дон-
бассе по работе. Она пере-
дала ему адрес бойца и но-
мер его нового мобильного 
телефона. После этого жена 
раненого бойца связалась с 
ним и узнала, что он жив.

Идёт сбор 
помощи 
для детей 
Донбасса

Сейчас жители комплек-
са «Лосиный Остров» уча-
ствуют в акции фонда по 

сбору гуманитарной помо-
щи детям Донбасса.

— Приглашаем всех же-
лающих присоединиться к 
акции. Примерно до 4 но-
ября можно приносить в 
штаб фонда развивающие 
игры для всех возрастов, 
машинки, кукол, роботов. 
Нужен спортивный ин-
вентарь: скакалки, мячи, 
а также рюкзаки и новая 
зимняя одежда для детей, 
— говорит Галина.

А госпиталям Донецка и 
Макеевки необходимы оде-
яла для первичного приёма 
раненых: шерстяные, стё-
ганые, синтепоновые — чи-
стые и в хорошем состоянии.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Подробная информация 
для желающих 
помочь раненым: 
сайт своихнебросаем2022.рф, 
Телеграм-канал 
t.me/fondsvoihnebrosaem, 
тел. 8-938-488-5550 
(9.00-18.00, пн. – пт.). 
Адрес штаба: Большой 
Знаменский пер., 8, стр. 1

Жители Богородского 
помогают московским 
госпиталям Присоединиться к ним 

могут все желающие

ДЛЯ УСКОРЕНИЯ 
РЕАБИЛИТАЦИИ НУЖНЫ 

ОРТЕЗЫ И СТОПОДЕРЖАТЕЛИ

Куда 
жители ВАО 
могут 
передать 
продукты 
для 
бездомных 

Волонтёры благотвори-
тельного сообщества «Ра-
дуйся!» при храме Препо-
добного Сергия Радонеж-
ского в Гольянове каждое 
воскресенье в 17.00 кормят 
бездомных горячими обе-
дами в сквере на Ураль-
ской улице у метро «Щёл-
ковская».

— К нам обычно прихо-
дят около 50-70 человек, — 
рассказывает руководитель 
благотворительного сооб-
щества Родион Оруджев.

Вы тоже можете прине-
сти на подворье храма про-
дукты: гречку, макароны, 
тушёнку, сосиски, томат-
ную пасту, сок в неболь-
ших пакетах, пряники. 
Храм находится на Крас-
ноярской улице, напротив 
дома 11. Сайт: храмсергияв-
гольяново.рф. Тел. руково-
дителя благотворительно-
го сообщества 8-926-715-
9805.

А Елена Жилиева из Со-
кольников давно помогает 
общественному объедине-
нию «ДОБРОпомощь». По 
вторникам в 20.00 органи-
зация кормит бездомных 
на подворье храма Святых 
мучеников Флора и Лавра 
близ Павелецкого вокзала.

— Готовлю обеды или 
раздаю еду. Со мной при-
езжает дочка, помогает 
резать овощи на суп и са-
лат, жарить котлеты, де-
лать бутерброды, — гово-
рит Елена. 

Последовать её приме-
ру и помочь сообществу 
может любой желающий. 
Так же можно передать 
крупы и макароны, чёр-
ный молотый перец и лав-
ровый лист, картофельное 
пюре быстрого приготов-
ления, сезонные овощи и 
фрукты, пакетированный 
чай и сладости к нему. Про-
дукты можно приво зить 
ежедневно с 10.00 до 18.00 
по адресу: Дубнинская ул., 
9, стр. 2. Тел. руководите-
ля 8-968-682-1493. Страни-
ца в соцсети «ВКонтакте»: 
vk.com/dobropomoshch.

Оксана МАСТЮГИНА

Галина Тарасова (слева) у ящика для сбора помощи раненым 
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 В округе не снижа-
ется количество 
жалоб на наруше-

ния трудового законода-
тельства. При этом, как 
рассказал «ВО» прокурор 
Восточного округа Виктор 
Савицкий, больше всего 
обращений граждан при-
ходится на невыплату за-
работной платы. Так, за де-
вять месяцев этого года в 
округе выявили 502 нару-
шения только в сфере опла-
ты труда. После вмешатель-
ства надзорных органов ра-
ботникам выплатили 84 
млн рублей долга.

Злостных 
неплательщиков 
могут и посадить 

Такие истории нередко 
происходят в строительных 
компаниях. Сотрудники ис-
правно выполняют свою ра-
боту, начальники их кормят 
обещаниями погасить долг, 
но на деле не спешат рас-
считаться. 

— В Преображенском 
пять человек пожаловались, 
что им задолжали зарплату 
в строительной организа-
ции. Мы провели проверку 
и направили в суд иски для 
взыскания зарплаты. В итоге 
суд обязал работодателя вы-
платить сво-
им сотрудни-
кам 372 ты-
сячи рублей, 
— рассказал 
«ВО» проку-
рор округа 
Виктор Са-
вицкий.

Похож а я 
история произошла в Бо-
городском. Здесь 24 работ-
ника пожаловались на то, 
что им не первый раз за-

держивают зарплату, а 
если выплачивают, то ча-
стями. Эта фирма зани-
малась строительством и 

разработкой проектной 
документации. Провели 
проверку и возбудили уго-
ловное дело. Эта мера бы-
стро привела в чувство ра-
ботодателя — он погасил 
долг. И ещё должен вы-
платить по искам проку-
рора свыше 700 тыс. рублей 
компенсации за задержку 
зарплаты. Максимальное 
наказание за невыплату за-
работной платы — до пяти 
лет лишения свободы.

В суд можно 
подать 
в течение года

В прокуратуре округа 
напомнили, что заработ-
ная плата выплачивается 
не реже чем каждые пол-
месяца. 

— Конкретная дата вы-
платы заработной платы 
устанавливается прави-
лами внутреннего трудо-
вого распорядка, коллек-

тивным договором или тру-
довым договором не позд-
нее 15 календарных дней 
со дня окончания перио-
да, за который она начис-
лена, — объясняет Виктор 
Савицкий.

Нередко администра-
ция предприятий и уч-
реждений химичит и с со-
циальными выплатами. В 
Преображенском работо-
датель не полностью на-
числил сотруднице бан-
ка пособие по уходу за ре-
бёнком до полутора лет. 
В документах был непра-
вильно указан расчётный 
период: будто сотрудница 
проработала на предпри-
ятии меньше реального 
срока. После вмешатель-
ства прокуратуры молодая 
мама получила декретные 
в полном объёме.

В случае невыплаты или 
неполной выплаты заработ-
ной платы и других пола-
гающихся сумм работник 
вправе обратиться в суд. 
Срок исковой давности — 
один год. 

Татьяна ЯКОВЛЕВА

Прокуратура ВАО: 
ул. Стромынка, 3, 
тел. (499) 748-0998.
Время приёма: пн. – чт. с 9.00 
до 18.00, пт. — с 9.00 до 16.45.

БЕЗОПАСНОСТЬ

Обчистил квартиру 
соседа через балкон

Оперативники задержали 
45-летнего жителя Северно-
го Измайлова, подозревае-
мого в квартирной краже. 
Он залез в квартиру соседа 
через балкон, стащил отту-
да два телевизора, кое-что 
из кухонных принадлежно-
стей и установленную в од-
ной из комнат видеокаме-
ру. Ущерб составил около 
20 тыс. рублей. 

Задержанный был судим 
за аналогичные преступле-
ния. Похищенное имущество 
он успел продать, а деньги 
потратить. Возбуждено уго-
ловное дело по статье «кра-
жа». С подозреваемого взята 
подписка о невыезде. 

Пассажир вёз 
наркотики 
на продажу

Сотрудники Госавтоин-
спекции на МКАД в Вешня-
ках остановили автомобиль 
для проверки документов у 
водителя. При осмотре са-
лона пассажир занервничал, 
поэтому сотрудники поли-
ции приняли решение прове-
рить его личное имущество. 
В итоге у него было обнару-
жено 90 свёртков с неизвест-
ным веществом. На место 
выехала следственно-опе-
ративная группа. Согласно 
заключению эксперта, изъ-
ятый порошок содержит нар-
котик мефедрон общей мас-
сой около 340 граммов. Со 
слов пассажира – 39-летнего 
москвича, наркотик предна-
значался для последующего 
сбыта. Возбуждено уголов-
ное дело, мужчину заклю-
чили под стражу.

Светлана РАВЕНСКАЯ 

ПРОИСШЕСТВИЯ Не платят зарплату?
Иди к прокурору
После вмешательства надзорного органа работникам 
выплатили 84 млн рублей долга

СТРОИТЕЛЬНАЯ 
ФИРМА ЗАДОЛЖАЛА 
СВОИМ РАБОТНИКАМ 
372 ТЫСЯЧИ РУБЛЕЙ
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 Надежда Седова работа-
ет воспитателем в дет-
ском саду на 5-й Парко-

вой улице и снимается в кино. 
Недавно она удостоилась премии 
гильдии каскадёров «Альтер эго» 
за работу в телесериале «Жена 
олигарха». Номинация, в кото-
рой победила Надежда, называ-
лась «Лучший трюк, исполнен-
ный женщиной-каскадёром». 

А всего у Надежды около 70 
работ в кино и как каскадёра, и 
как актрисы, в том числе в филь-
мах «Батальонъ», «По лезвию 
бритвы», «Дорогие товарищи», 
«Скорая помощь-2». Сейчас, по-
сле рождения дочери, молодая 
мама всё же старается меньше 
рисковать. 

Без синяков 
не обходится

С профессией каскадёра На-
дежда познакомилась, когда учи-
лась на актёрском факультете 
Ульяновского университета. 

— Одним из главных предме-
тов у нас было сценическое дви-
жение, сценический бой, кото-
рый преподавал Андрей Алек-
сандрович Седов, ставший впо-
следствии моим первым мужем, 
— рассказывает Надежда. — Он 

организовал студию каска-
дёров «Грей». Я и сейчас в 
ней занимаюсь, чтобы под-
держивать форму. 

Трюки ей даются доста-
точно легко: сначала мыс-
ленно себе его представ-
ляет, а натренированное 
тело дальше само делает 
как надо. Но без синяков 
всё равно не обходится. В 
фильме «Жена олигарха» 
она падала с крутой металличе-
ской лестницы с острыми углами 
и получила мощный синяк прямо 
между щитками, закрывавшими 
копчик и бёдра. 

Выбросило, 
словно куклу

На съёмках фильма «Сокро-
вища О.К.» ей пришлось впер-
вые в жизни управлять мотор-

ной лодкой, при этом совершить 
крутой вираж, а потом прыг-
нуть в воду. 

— Я не рассчитала, что лодка 
неустойчива. При прыжке меня 
выбросило, как куклу, — гово-
рит каскадёр. — В итоге плечевой 
сустав вышел из плечевой впа-
дины, рука стала неподвижной. 
Восстанавливалась месяц. А по-
том сразу же пошла работать в 
сериал «Тёмный мир: Равнове-
сие», где у меня было множество 
трюков. Там я дублировала всех 
актрис: Паулину Андрееву, Ма-
рию Пирогову, Алису Хазанову, 
Евгению Брик.

Уходили под лёд 
В полной мере каскадёрский 

профессионализм Надежде при-
шлось проявлять в картине «Ла-
дога». По сюжету при морозе бо-
лее 30 градусов она вместе с гру-
зовиком уходила под лёд.

— На каскадёрах были водолаз-
ные костюмы, а сверху пальто, 
ватные штаны, сапоги. В обычной 
жизни я хожу в очках, а на съём-
ки вставила линзы. Вынырнула и 
чувствую: глаз режет. Оказалось, 
что линза примёрзла. Потом в те-
чение месяца глаз подёргивался, 
— вспоминает Надежда.

Второй дубль дался ещё слож-
нее: одежда намокла, стала тя-
желее, мороз пробирал уже по-
настоящему. Так что играть ни-
чего не пришлось, бултыхались 
в ледяной воде из последних сил.

— Отогревали нас, наливая го-
рячую воду прямо под гидроко-
стюм, — говорит она. — Зато по-
сле подобных трюков выделяется 
такое количество адреналина, что 
становится жарко. Можно даже 
вовсе одежду скинуть.

Не надо паниковать
А в сериале «ЧС» (чрезвычай-

ная ситуация) Надежде пришлось 
спасать из огня ребёнка. В этой 
сцене взрывалась фура с легко-
воспламеняющейся жидкостью. 
По словам каскадёра, огонь опа-
сен тем, что его трудно контро-
лировать. У её коллеги однажды 
даже противогаз припекло к щеке. 

— Сейчас сцены с огнём стали без-
опаснее, потому что появились спе-
циальные гели для тела. Если позво-
ляет сюжет, то мы надеваем одежду 
из огнеупорной ткани, которую ис-
пользуют гонщики, — делится опы-
том каскадёр. — Иногда меня спра-
шивают: бывает ли страшно? Конеч-
но бывает, но в нашей профессии 
главное — не поддаваться панике.

Ирина КОЛПАКОВА

Она в огне не горит и в воде не тонет
Воспитатель c 5-й Парковой улицы в свободное время работает каскадёром

В ТЕЛЕСЕРИАЛЕ 
«ТЁМНЫЙ МИР: 
РАВНОВЕСИЕ» 

ОНА ДУБЛИРОВАЛА 
СРАЗУ ВСЕХ АКТРИС

13
08

13
30

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831

Умение эффектно падать Надежде пригодилось на съёмках фильма «Важняк»
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 В школе №1502 
при МЭИ, корпусе 
«Гамма» на 2-й 

улице Бухвостова прошёл 
мастер-класс двукратного 
чемпиона мира по сме-
шанным единоборствам 
(ММА), действующего бой-
ца сингапурской лиги One 
FC Шамиля Абдулаева. 
Спортсмен ответил на во-
просы «Восточного округа».

Почему ММА 
называют боями 
без правил?

— В них меньше ограни-
чений, чем в других видах 
единоборств, — говорит Ша-
миль. — Хотя правила, ко-
нечно, есть. В смешанных 
боевых искусствах запреще-
но бить в пах, в горло, по за-
тылку и по позвоночнику, 
кусаться, тыкать противни-
ку в глаза пальцами. Нельзя 
бить локтем, коленом или 
ногой лежащего соперни-
ка. А ещё запрещён приём 
под названием «рыболовные 
крючки» — это когда пальцы 
вставляют в рот и начинают 
тянуть их в разные стороны.

В каком возрасте 
лучше начинать?

— С 12 лет. До этого нужно 
укреплять организм, разви-
вать силу, ловкость, пластич-
ность. Лучше всего подой-
дёт футбол. Практика по-
казывает, что на трениров-
ках ребята-футболисты всё 
схватывают быстрее. Кста-
ти, всемирно известный ир-
ландский боец ММА Конор 
Макгрегор в детстве и юно-
сти занимался как раз фут-

болом. А в смешанные еди-
ноборства пришёл после во-
семнадцати.

Как выработать 
собственный 
стиль?

— Желательно получить 
опыт в разных секциях – 
например, бокса, тхэквон-
до, — а не только в смешан-
ных единоборствах. Иначе 

есть риск перенять стиль 
своего тренера. В моём дет-
стве не было секций ММА. 
Я занимался вольной борь-
бой, потом, во времена учё-
бы в университете, ставил 
ударную технику в сек-
ции кикбоксинга. А в 2013 
году начал активно уча-
ствовать в соревнованиях 
по смешанным единобор-
ствам уже со своими нара-
ботками.

Как попасть 
в одну 
из крупных лиг 
ММА?

— Для этого нужно вы-
играть хотя бы один чем-
пионат мира и стать ме-
дийной личностью. Мно-
гие бойцы ММА мечтают 
заполучить золотой пояс 
чемпиона UFC. Менедже-

ры этой лиги сами и рассы-
лают предложения спорт-
сменам, и отвечают на за-
явки. Конечно, чемпиона 
Москвы в такую лигу вы-
ступать не позовут. А вот 
двукратного олимпийского 
чемпиона по вольной борь-
бе Абдулрашида Садулае-
ва в той же UFC приняли 
бы с распростёртыми объ-
ятиями. Да только он сам 
не хочет. 

Выступают ли 
в ММА наши 
женщины?

— Да, и их немало. В 
отличие от мужчин для 
женщин в ММА харизма 
и внешняя привлекатель-
ность даже важнее профес-
сионализма. Если краси-
вая девушка может краси-
во проиграть, болельщики 
ей простят всё. Но конечно 
же лучше, если красивая 
девушка сможет красиво 
победить.

Мария ГОРБУНОВА

Как стать чемпионом 
в боях без правил
Боец ММА, двукратный победитель мировых первенств 
Шамиль Абдулаев дал мастер-класс в школе №1502

НА ТРЕНИРОВКАХ 
БЫСТРЕЕ 

ВСЁ СХВАТЫВАЮТ 
РЕБЯТА-ФУТБОЛИСТЫ

У известного рос-
сийского бойца сме-
шанных единоборств 
Хабиба Нурмагомедо-
ва был очень высокий 
рейтинг — за 20 боёв ни 
одного поражения. Он 
стал одним из немногих 
бойцов, победивших ир-
ландца Конора Макгре-
гора. А вот чемпионом 
UFC в тот раз он так и 
не стал: после нокаута 
Конора Хабиб перелез 
через ограждение и по-
пытался избить трене-
ра соперника, который 
оскорблял наставника 
нашего бойца.

Роковая 
ошибка 
Хабиба

КСТАТИ

Шамиль Абдулаев (справа) ведёт мастер-класс в школе №1502 при МЭИ
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Ответы на судоку

14
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В благотворительном забеге, орга-
низованном 15 октября приходом свя-
того князя Владимира в Новогирееве 
и проектом «Не без нас», приняли уча-
стие рекордное число спортсменов — 
108 человек. Общая сумма стартовых 
взносов составила 105 тыс. рублей.

— Сбор средств на нужды мирных 
жителей и беженцев из Донецкой и 
Луганской народных республик, из 
Запорожской и Херсонской областей 
благословил Патриарх Кирилл, — рас-
сказал помощник настоятеля Влади-
мирской церкви Дмитрий Пестов. — 
Мы не просто собираем пожертвова-
ния, но ещё и приобщаем людей всех 

возрастов к спорту. У наших благотво-
рительных забегов сложился свой це-
ремониал: живописная трасса на бе-
регу Большого Перовского пруда, па-
мятные медали всем спортсменам, 
полевая кухня, концерт.

Самой возрастной участницей за-
бега стала 89-летняя Клара Степа-
новна Богатова, она вышла на старт 
вместе с пятнадцатилетним внуком 
Романом.

— Стараюсь приобщать внука и к 
спорту, и к вере, и к добрым делам 
— и ему это всё нравится, — расска-
зала Клара Степановна.

Алексей НИКИТИН

Средства от забега 
пойдут беженцам из Донбасса
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 Почему  Фигурный 
переулок вовсе не 
Фигурный? Какой 

дом в районе Преображен-
ское самый старый? И как 
«авангардом архитектуры» 
1930-х годов стали комму-
налки? На эти и другие во-
просы об истории Преоб-
раженского отыскали от-
веты краеведы Сергей 
Клычков и Антон Еремен-
ко. Недавно они выпусти-
ли буклет «Преображен-
ское и Черкизово на ста-
рых фотографиях». 

Дом 
от застройщика 
Сокольников

Антон Еременко тру-
дится в финансовой сфе-
ре, но всегда интересовал-
ся историей и архитекту-
рой. В свободное время он 
водит экскурсии по райо-
ну. Сотрудничает с проек-
том «Москва, которой нет», 
Музеем Москвы и Депар-
таментом культурного на-
следия столицы.

— Идеей создать буклет 
мы поделились с муници-
пальными депутатами, ко-
торые нам очень помогли, 
например Светлана Коб-
зарь, — рассказывает «ВО» 
Антон. — Подготовили не-
обходимые документы, и 
мы получили доступ в 
Центральный городской 
архив города Москвы. 

Там краеведы раскопа-
ли немало любопытного. К 
примеру, одно из зданий, 
к которому Антон Еремен-
ко приводит экскурсантов, 
находится на улице Буже-
нинова, 22. Это шести-
этажный дом с красивым 
фасадом в стиле сталин-
ского ампира.

— Я считал, что этот дом, 
судя по оформлению, по-
слевоенный, — рассказы-
вает Антон. — А в архиве 
обнаружилось, что дом по-
строен в 1926 году архитек-
тором Михаилом Мотылё-
вым и изначально был че-
тырёхэтажным. Мотылёву, 
кстати, принадлежит ав-
торство нескольких жилых 
кварталов в Сокольниках. 

Во второй половине 
1930-х на доме надстрои-
ли два этажа, но работы 
сильно затянулись: не хва-
тало материалов, рабочих. 
Осенью 1940 года комис-
сия составила акт, в кото-
ром говорится, что в ос-
новном всё сделано и даже 
многие квартиры заселе-
ны, но есть и недоделки, 
например неоштукатурен-
ный фасад. Работы над-
лежало завершить в 1941 
году. По понятным при-
чинам сделать это не уда-
лось. Так что «одели» дом 
только после войны. 

Надстройкой занимался 
складской тарный комби-
нат Центросоюза. Пред-
полагалось, что в дом бу-
дут переселены жители ба-
раков. Но в итоге посели-
ли номенклатуру самого 
Цент росоюза. 

Казармам 
почти 160 лет

Интересные факты уда-
лось выяснить о Фигурном 
переулке и единственном 
уцелевшем здесь доме. 

— Информацию я на-
шёл в материалах о ткац-
кой фаб рике Носовых, 
занимавшей когда-то 
огромную территорию 
вдоль речки Хапиловки. 
После революции фабри-
ка была национализиро-
вана и называлась «Осво-
бождённый труд», — про-

должает Антон Еремен-
ко. — Фаб ричные корпуса 
можно и сейчас увидеть 
на Малой Семёновской. 
Домик в Фигурном пере-
улке также относится к 
фабрике, в нём была ка-
зарма для рабочих. Сей-
час он пустует. Кстати, 
историческое название 
переулка не Фигурный, 

а Фигурин — по фамилии 
домовладельца. 

На планах дом появил-
ся в 1865 году. Из жилых 
зданий это едва ли не са-
мое старое здание на Пре-
ображенке. 

Бывшие носовские ка-
зармы сохранились и на 
Электрозаводской улице, 
12а, — два здания, между 
которыми выложен кир-
пичный простенок. В со-
ветское время их рекон-
струировали, преврати-
ли в общежитие и сде-
лали парадный фасад, 

чтобы здание выглядело 
пристойно перед делега-
циями, прибывающими 
на соседний «Электро-
завод».

Авангардные 
коммуналки

Антон Еременко любит 
заглядывать во двор кор-

пусов 1-6 дома 24 на Пре-
ображенском Валу. 

— Эти жилые дома, по-
строенные архитектором 
Иваном Николаевым, — 
яркий пример авангард-
ной архитектуры конца 
1920-х — начала 1930-х 
годов. Никакого укра-
шательства фасадов, всё 
функцио нально. Сюда 
даже уличный шум поч-
ти не доносится, — рас-
сказывает краевед. — В 
1920-х годах архитекто-
ры заботились о том, что-
бы соседние корпуса не 
заслоняли друг друга и в 
квартиры попадало много 
солнца. Окна выходили 
на разные стороны, жи-
лище хорошо проветри-
валось. Квартиры были 
просторными. Но такая 
забота о людях на прак-
тике привела к тому, что 
большие квартиры ста-
ли заселять покомнатно: 
слишком велик был со-
блазн побыстрее решить 
квартирный вопрос. Под-
разумева лось, что это 
временные неудобства. 
В итоге в коммуналках 
выросло не одно поколе-
ние москвичей. Такой вот 
парадокс эпохи.

Ирина КОЛПАКОВА

ТКАЦКАЯ ФАБРИКА 
КУПЦА НОСОВА ЗАНИМАЛА 

ОГРОМНУЮ ТЕРРИТОРИЮ 
ВДОЛЬ РЕЧКИ ХАПИЛОВКИ

Краеведы раскопали, что дом на улице Буженинова 
старше на 30 лет

Пожалуй, самый необычный 
православный праздник мы 
будем отмечать 4 ноября. С 
некоторых пор он стал ещё и 
государственным — то есть не 
только день Казанской иконы 
Божией Матери, но и День на-
родного единства. К тому же 
это редкий случай, когда одну 
и ту же икону чествуют дваж-
ды в год. Сейчас будет так на-
зываемая осенняя Казанская. 
А 21 июля была летняя.

Почему так? Разбёремся. 
Популярной икона стала с са-
мого своего чудесного явления 
в 1579 году в Казани. Тот день 
и считается первым летним 
праздником образа. Молит-
вы перед этой иконой помога-
ли многим людям. Но главное 
— сила таких молитв проявля-
лась в военные времена, когда 
решались судьбы всей страны. 

Так было и в 1612 году, когда 
народное ополчение Минина и 
Пожарского, осененное Казан-
ской иконой, выбило польских 
захватчиков из Москвы. Этот 
день стал осенним праздни-
ком иконы. 

Но и в другие пиковые мо-
менты нашей истории именно 
молитвы у Казанской иконы 
воспринимались в народе как 
судьбоносные. В 1709 году, пе-
ред Полтавской битвой, царь 
Пётр с войсками молился пе-
ред этим образом о победе. 
Особо почитал Казанскую Су-
воров. Специальный молебен 
перед этой иконой совершали 
в 1812 году при отбытии Куту-
зова в действующую армию. 
Множество молитв перед об-
разом возносилось и в Вели-
кую Отечественную. Как и во 
все времена, когда мужчины 
уходили на бой, а женщины 
молились у Казанской иконы.

Вот как начинается стихо-
творение «У Казанской Божьей 
Матери» поэта Серебряного 
века Сергея Городецкого, опуб-
ликованное в начале Первой 
мировой войны: 
У Казанской Божьей Матери 
тихо теплятся огни. 
Жёны, дочери и матери 
К Ней приходят в эти дни. 
И цветы к Её подножию 
Ставят с жаркою мольбой: 
«Матерь-Дева, силой Божией 
Охрани ушедших в бой». 

И сегодня эти строки звучат 
пронзительно.

Рубрику 
ведёт 
Валерий 
КОНОВАЛОВ

ЦЕРКОВНЫЙ 
КАЛЕНДАРЬ

Икона, которую 
чествуют дважды

Дом на улице Буженинова, 22, благодаря изысканиям в архивах «повзрослел» на 30 лет 

Загадки фасадов 
Преображенского
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 Познакомиться с 
жизнью пчёл, на-
учиться опреде-

лять породы деревьев в 
осеннем лесу и увидеть жи-
вых горностаев предлагают 
сотрудники Мосприроды 
на своих новых бесплатных 
экскурсиях и квестах. 

Отчего 
вымирают 
ленивцы 

28 октября в 10.00 эко-
центр «Экошкола Куско-
во» приглашает всех жела-
ющих на стрит-арт-квест. 

— Участники ознакомят-
ся с мировой флорой и фа-
уной. В ходе квеста нужно 
будет найти на территории 
экоцентра 33 граффити, от-
сканировать QR-коды и 
из спрятанных в них букв 
собрать кодовую фразу, — 
рассказал и.о. начальника 
«Эко школы Кусково» Иван 
Заев. — Граффити посвя-
щены вымирающим ви-
дам животных, пробле-
мам загрязнения океана, 
глобального потепления, 
чрезмерного потребле-
ния. Например, на одной 
из стен экоцентра можно 
найти картину с планетой 
в виде тающего шарика мо-
роженого. Она рассказыва-
ет об изменении климата и 
повышении уровня Миро-
вого океана. На другой — 
изображение милого ошей-
никового ленивца, обита-
ющего в Бразилии. Этих 
ленивцев осталось совсем 
мало из-за уничтожения 
лесов, в которых они оби-
тают.

Запись на экскурсию по 
тел. (495) 672-8865. Адрес: 
3-я Музейная ул., 40, стр. 1.

Как пчёлы 
греются 

Экоцентр «Царская пасе-
ка» 30 октября в 14.00 при-
глашает на одноимённую 
экскурсию. На ней можно 
будет узнать об истории па-
секи и парка, а также об их 
обитателях. 

— Экскурсовод расска-

жет о хозяйстве царя Алек-
сея Михайловича «Царёв 
пчельник», которое нахо-
дилось когда-то в Измай-
ловском парке. Здесь распо-
лагалась не только пасека, 
но и зверинец, птичники, 
огороды и сады, — расска-
зала начальник экоцентра 

Светлана Подвинцева. — С 
конца лета пасеку готовят 
к зиме, уменьшая размер 
летков в ульях. Ведь зимой 
пчёлы не спят, а собирают-
ся вокруг матки и работают 
мышцами, производя теп-
ло: им нужно не дать ей за-
мёрзнуть.

— В конце экскурсии го-
сти могут посетить наши 
вольеры. Там живут серая 
неясыть, ушастая сова, са-
мец и самка филинов и две 
белки, — добавила началь-
ник экоцентра.

Записаться на квест мож-
но по тел. экоцентра (495) 
370-0750. Адрес: пос. Из-
майловская Пасека, 1.

Крылатые 
хитрюги 
Терлецкого парка

4 ноября в 12.00 экоцентр 
«Конный двор» приглаша-
ет детей и взрослых на экс-
курсию по центру и Терлец-
кому лесопарку «Зимующие 
птицы».

— Гости узнают об осен-
них и зимних пернатых 
обитателях парка — сини-
цах, лазоревках, пополз-
нях, сойках, — а также об 
их подготовке к зимовке и 
особенностях подкормки. 
Сойки, например, иногда 
делают запасы на зиму, за-
рывая в землю жёлуди. Са-
мые обстоятельные запасы 
делают поползни. С начала 
осени они прячут семена, 
орехи и ягоды в расщели-
ны, под кору деревьев и не-
редко лишаются части за-
пасов из-за хитрых и воро-
ватых лазоревок. Съев свои 
скромные запасы, они сле-
дят за другими птицами и 
обворовывают их тайни-
ки, — рассказала Светла-
на Подвинцева.

Запись на экскурсию по 
тел. (499) 166-3687. Адрес: 
ул. Металлургов, 41.

Мария ГОРБУНОВА

Почему пчёлы не впадают 
в зимнюю спячку

САМЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬНЫЕ 
ЗАПАСЫ ДЕЛАЮТ ПОПОЛЗНИ

Мосприрода приглашает в парки округа на свои новые экскурсии

Осенний пленэр 
в Преображенском

26 октября Российская го-
сударственная библиотека 
для молодёжи приглашает 
всех желающих старше 12 
лет на бесплатный мастер-
класс «Осенние зарисовки». 
Участники с натуры напи-
шут осеннюю картину, сде-
лают тематические зарисов-
ки, при хорошей погоде вый-
дут на пленэр.

С собой нужно взять бу-
магу, карандаши, линеры, 
кисти, акварель, салфетки, 
две баночки для воды. На-
чало в 15.00.

Адрес: Большая Черки-
зовская ул., 4, корп. 1, тел. 
(499) 670-8001.

Настольные игры 
в Новогирееве

Поиграть в настоль-
ные игры приглашает но-
вый клуб центра досуга и 
спорта «Новогиреево». По-
играть можно как в те игры, 
которые уже есть в центре 
(«Монополия», «Ёрш», «Кро-
кодил»), так и принести с 
собой.

Встречи клуба проходят 
по воскресеньям с 13.30 до 
17.00. Вход свободный.

Адрес: Мартеновская ул., 
30, тел. (495) 301-8356.

Киберспорт 
в Ивановском

Культурный центр «Ива-
новский» 29 октября пригла-
шает всех желающих стар-
ше шести лет на бесплатный 
турнир по онлайн-игре Brawl 
Stars. Начало в 15.00. Заре-
гистрироваться можно на 
сайте центра mosartcentre.
ru в разделе «События» — 
«Мероприятия». С собой 
нужно взять телефон или 
планшет с игрой.

Адрес: Свободный просп., 
19, тел. (495) 300-0007.

Мария ГОРБУНОВА

АФИША

«Царскую пасеку» уже готовят к зиме
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Питомцы Кожуховского муниципального приюта ищут хозяевВ ДОБРЫЕ РУКИ

Все животные чипированы, 
здоровы, привиты, 
обработаны 
от паразитов. 
Если вы хотите обрести 
друга, обращайтесь 
по адресу: 
ул. Пехорская, 1б. 
Тел. 8-905-584-1239, 
Наталья. 
Фото предоставлены 
пресс-службой 
префектуры ВАО

ТЕСЛА 
Тесле 4 года. 
Он здоровый 
ласковый пёс. 
Отлично гуляет 
на поводке, со 
всеми ладит. 
Очень весёлый и 
обаятельный. Ему 
ужасно не хватает 
движения, а бегать 
он любит! Привит, 
кастрирован, 
чипирован, очень 
хочет домой!

ГАНС
Гансу 4 года. 
Он нежный, 
но немного 
пугливый. 
На поводке 
гуляет прекрасно. 
Новых людей 
побаивается, нужно 
немного времени 
и общения, чтобы 
он подружился 
с вами. С собаками 
и котами дружит. 
Очень хочет домой!

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831
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СКАНВОРД

Сборище

По горизонтали: Мансарда. 
Иго. Раковина. Глажка. Лесо-
то. Солдатка. Тариф. Аншлаг. 
Икако. Еда. Радуга. Гнус. Лари. 
Ясак. Траур. Кадастр.

По вертикали: Пролетариат. 
Середина. Фигляр. Абрикос. 
Каас. Рак. Галактика. Атолл. 
Дно. Апаш. Имидж. Тлен. Ка-
каду. Орава. Агасфер.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каж-
дый столбец, каждый 
малый квадрат 3х3 со-
держали все цифры от 
1 до 9 (каждая цифра 
встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 12

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828

СУДОКУ

Быстрее, чем в газете! В Телеграм-
канале «Газета «Восточный округ» — 
новости ВАО» каждый день читайте 
самые свежие и сочные новости о 
жизни округа. Здесь же — дайджест 
главных тем свежих номеров «ВО», 
афиша, опросы, происшествия, ку-
рьёзные случаи. То, что не вошло в печатную газе-
ту, видео и фото — самое интересное — коротко в ва-
шем Телеграме. 
Нас читают уже более 1000 человек, присоединяйтесь! 

Читайте «Восточный округ» 
в Телеграме

t.me/VO_news_VAO

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ NEWSVOSTOK.RU
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 С тех пор, как я попробо-
вала новый Dоvе, моя кожа 
помолодела, стала нежной, 
приятной на ощупь. Поры 
раскрылись. Я почувство-
вала прилив бодрости, но-
вых сил! Хотя на вкус мыло 
как мыло. 

 — Ты кем работаешь? 
— Ландшафтным дизайне-
ром! 
— Ух ты! На компьютере?
— Нет... На бульдозере.

 — Это звонят из мастер-
ской по ремонту автомоби-
лей. Ваша жена приехала, что-
бы отремонтировать машину, 
но мы не знаем, кто будет... 
— Всё понятно, за ремонт 
плачу я. 
— Да я об этом не беспоко-
юсь. Я хочу узнать, кто запла-
тит за ремонт мастерской. 

 Утверждение, что джентль-
менов не встретишь в наше 
время, несправедливо! Се-
годня я, например, видела, 
как мужчина держал зонт 

над женой, пока та меняла 
колесо. 

 Хотите заставить женщи-
ну орать, топать ногами и ма-
хать руками? Просто скажите 
тихонько: «Дорогая, по тебе 
кто-то ползёт…»

 Если тебе сказали, что ты 
добрый и умный, не ведись! 
Спроси, что им нужно. 
 

 Женщина в семье — как пе-
реводчик: она понимает и дет-
ский лепет, и пьяный бред…

АНЕКДОТЫ

Изменения в ПДД, 
касающиеся электро-
самокатов, похоже, по-
рядком запоздали. Пе-
шеходы давно не хотят 
делить с ними тротуар. 
Это следует из опроса в 
нашем Телеграм-кана-
ле. Так, 60% участни-
ков голосования уве-
рены, что езду по пе-
шеходным зонам во-
обще нужно запретить. 

Пусть катятся на проез-
жую часть! 22% опро-
шенных считают, что 
введение новых правил 
мало что изменит, и вы-
брали следующий ва-
риант ответа: не стоит 
вводить нормы, кото-
рые всё равно никто не 
будет соблюдать. А вот 
18% отметили, что им 
электросамокаты вовсе 
не мешают.

ВАШЕ МНЕНИЕ

и в Телеграм-
канале 
t.me/VO_news_VAO

Проголосовать 
можно 
на нашем сайте 
newsvostok.ru 

Самокатчикам 
на тротуарах не место

В столице начал работу новый сервис — «Портал потребите-
ля». Здесь все желающие могут узнать о своих правах как 
покупателя или же получателя услуг, а если надо, то и соста-
вить жалобу. На портале есть шаблоны исковых заявлений, 
а также телефоны и контакты инстанций, в которые можно 
сообщить о ненадлежащем оказании услуг. 

А как вы защищаете свои права?
 1  Требую на месте устранить нарушения. 
 2  Пишу жалобы, иду в суд.
 3   Обычно никак: нет времени и желания 

на эти разборки.

«В июне этого года ис-
полнилось 350 лет со дня 
рождения императора Пе-
тра I. Поэтому мы с му-
жем не могли не побы-
вать в культурной столице 
России — в городе Санкт-
Петербурге. Эта поездка 
была для нас, пенсионеров, 
долгожданным событием. 
Наше пребывание в горо-
де на Неве началось с посе-
щения Заячьего острова», 
— сообщила нам участни-
ца конкурса жительница 
района Перово Надежда.

Если кто не в курсе, 
на Заячьем острове сто-
ит знаменитая Петропав-
ловская крепость. Именно 
здесь был заложен первый 
камень будущей столицы 
Российской империи. 

Зайцы, с которыми сня-
лась наша читательница, 
на этом острове, что на-
зывается, не одни такие. 
Есть ещё заяц на лавоч-
ке, заяц на брёвнышках 
и даже памятник зайцу, 
спасшемуся от наводне-
ния, возле Иоанновского 
моста. Постаментом ему 
служит одна из свай, ко-
торая защищала мост от 
ледокола. 

Присылайте снимки, где вы рядом с памятником — человеку ли, животному, литератур-
ному герою, истории, архитектуры и т.п. Напишите, что изображено на фото и при каких 
обстоятельствах оно сделано. Не забывайте указать свой район. Требования к фотогра-
фии: цифровой формат JPEG, размер файла не менее 500 Кб. Письма отправляйте 
на эл. почту: pochta@newsvostok.ru с пометкой «На фотоконкурс». 
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Заячий остров — Мекка туристов
Я И ПАМЯТНИК На 15-й Парковой 

жильцов учат
 правилам поведения

В газете «Восточное Измайлово» расска-
зали, что в одном из подъездов дома 42/2 
на 15-й Парковой появилась табличка с пра-
вилами поведения. Они гласят, что местные 
жители должны заботиться друг о друге, де-
лать подарки, дарить объятия, уважать, бла-
годарить, говорить правду. Если бы их ещё 
и соблюдали…

В Измайлове заметили 
общительную белку

В газете «Взгляд с Соколиной Горы» рас-
сказали, что в Измайловском парке заме-
чена суперобщительная белка. Уже в серой 
зимней шубке она смело подбегала к людям, 
принимала угощение, с удовольствием по-
зировала на камеру и даже запрыгнула на 
детскую коляску. Малыш, кстати, совер-
шенно не испугался общительного грызуна.

Футболисты из ВАО 
помогли зооприюту 
из Перова

В газете «Перово. События и люди» рас-
сказали про клуб любительского футбола, 
который решил помочь бездомным живот-
ным. Футболисты нашили на свою форму QR-
коды, с помощью которых можно попасть 
на страничку приюта «Зоорассвет», распо-
ложенного в Перове. Так ребята решили 
привлечь внимание спортивной обществен-
ности к проблемам брошенных животных.

ЧТО ПОЧИТАТЬ В РАЙОННЫХ 
ОНЛАЙН-ИЗДАНИЯХ

Подготовила Виола СЕРГЕЕВА

Все новости 
района 
Перово

Все новости 
района 

Соколиная 
Гора

Все новости 
района 

Восточное
Измайлово
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