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Как добиться 
перерасчёта 
за услуги 
водоснабжения 6

Клавдия Плотникова из Гольянова стала 100-тысячным участником 
программы реновации и получила новенький «Москвич» от мэра 5

И машина — в подарок

Клавдия Николаевна (слева) получила чудо-подарок как раз к своему дню рождения

Полис ОМС 
стал цифровым: 
все 
подробности

100 лет назад театр-варьете 
в Сокольниках 
был самым популярным 
в городе 13
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Сергей Собянин 
в Косино-Ухтомском 
открыл участок МСД   
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Мэр Москвы Сергей Со-
бянин открыл очередной 
участок Московского 

скоростного диаметра (МСД) от 
Покровской улицы до Зенинско-
го шоссе. 

Транзит без проблем 
По словам столичного градо-

начальника, диаметр — это очень 
важная и необходимая для разви-
тия нашего города автомобиль-
ная дорога, поэтому работы по её 
строительству идут с опережени-
ем графика. 

— Московский скоростной диа-
метр на севере соединён с дорогой 
на Санкт-Петербург, а на восто-
ке должен быть соединён с новой 
трассой на Казань, которую строят 
федеральные строители. Эта трас-
са должна к сентя-
брю уже подойти к 
Москве. Мы со сво-
ей стороны Мос-
ковский скорост-
ной диаметр долж-
ны вывести на эту 
трассу. В его составе 
три участка, сегодня 
сдаём основной. Два 
оставшихся участ-
ка будут введены в 
сентябре. Таким об-
разом, будут соеди-
нены петербургская трасса и ни-
жегородская через МСД, — отме-
тил мэр Москвы.

Открытие нового участка позво-
лит улучшить транспортное обслу-
живание жителей районов Некра-
совка, Косино-Ухтомский и под-
московного города Люберцы с об-
щим населением более 400 тысяч 
человек.

Построил эстакаду — 
посади дерево 

Длина участка от Покровской 
улицы до Зенинского шоссе при-
мерно 3 км. Строить отрезок нача-
ли в августе 2020 года и заверши-
ли в декабре 2022-го — на восемь 
месяцев раньше, чем было напи-
сано в контракте.

Всего в районе участка постро-
ено и реконструировано 8,2 км 
дорог, в том числе путепровод в 
районе улицы Маресьева длиной 
94 метра по три полосы в каждом 
направлении и разворот над ним 
длиной 218 метров по одной по-
лосе в каждом направлении. Так-
же была проведена реконструкция 
дорожной сети в прилегающих к 
участку районах ВАО и ЮВАО и 
заново построены боковые проез-
ды длиной 3,9 км вдоль основно-
го хода МСД. 

Для безопасного пересечения 
магистрали недалеко от Зенинско-
го шоссе и садового товарищества 
«Зенино» обустроены два подзем-
ных пешеходных перехода. Чтобы 
снизить уровень шума вблизи Зе-
нинского шоссе, установили за-
щитные экраны протяжённостью 
1,16 км, разбили 21,3 га газонов и 
высадили 1,16 тысячи деревьев: 
ольху, липу, берёзу, иву и рябину. 

Меньше машин 
будет во дворах

На территории Восточного окру-
га сейчас идёт строительство сле-
дующего участка МСД — от Лух-
мановской улицы до Покровской. 
Уже в сентябре здесь планируют 
построить около 6 км дорог, два 
путепровода, мост и пешеходный 
переход. Открытие новых участков 
диаметра снизит нагрузку на при-
легающую улично-дорожную сеть 
в восточной и юго-восточной части 
города и обеспечит транзит и удоб-
ный выезд транспорта из города.

Игорь 
СИБИРЯКОВ

Скоростной диаметр теперь 
и в Косино-Ухтомском

ВВЕДЕНИЕ НОВОГО 
УЧАСТКА МСД УЛУЧШИТ 

ТРАНСПОРТНОЕ 
ОБСЛУЖИВАНИЕ 

ЖИТЕЛЕЙ 
КОСИНО-УХТОМСКОГО

Построен 
новый участок МСД 
от Покровской улицы 
до Зенинского шоссе

За три года в столице 
реконструировали 
75 поликлиник

Строительно-монтажные ра-
боты ведутся в 126 поликлини-
ках города, их планируют завер-
шить до конца 2023 года. Об этом 
мэр Москвы Сергей Собянин со-
общил во время осмотра одного 
из обновлённых медучреждений 
— поликлиники на Ялтинской 
улице в ЮАО.

— У нас небольшой юбилей. С 
учётом шести поликлиник, ко-
торые мы сейчас открываем, бу-
дет уже 75 реконструированных 
поликлиник в Москве, в кото-
рых обслуживаются 2,5 милли-
она человек, — отметил Собянин.

По словам мэра столицы, про-
грамму реконструкции поликли-
ник расширили в два раза. Чис-
ло медучреждений, включённых 

в программу, было увеличено со 
ста до двухсот. Правительство го-
рода приняло решение обновить 
все старые поликлиники и сокра-
тить сроки работ, выполнив их не 
в 2024, а в 2023 году.

— Все старые поликлиники бу-
дут новыми, — подчеркнул мэр. 
— Мы не забываем и про действу-
ющие поликлиники: там внедря-
ются новое оборудование и новые 
стандарты.

В числе шести недавно об-
новлённых поликлиник, упо-
мянутых Сергеем Собяниным, 
— филиал №2 детской город-
ской поликлиники №52 на Пер-
вомайской ул., 10а, в районе Из-
майлово.

Игорь МИНАЕВ
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Сергей  Собянин дал старт движению по новому участку 

Открылся флагманский комплекс 
НИИ имени Склифосовского 

Мэр Москвы Сергей Со-
бянин открыл флагманский 
комп лекс НИИ скорой помощи 
им. Н.В.Склифосовского. Он ос-
нащён самыми современными 
операционными и диагности-
ческим оборудованием. Комп-
лекс рассчитан на приём до 200 
экстренных пациентов ежеднев-
но. В течение первых суток они 
смогут получить всю необходи-
мую помощь, включая диагнос-
тику, хирургические операции и 
интенсивную терапию. Затем в 
зависимости от состояния па-
циентов либо выпишут домой, 

либо переведут в другие отде-
ления больницы для продол-
жения лечения. Поступающих 
сюда больных распределят по 
степени срочности. «Красную» 
группу сразу отправят в реани-
мацию или на экстренную опе-
рацию. Пациентам «жёлтой» и 
«зелёной» групп помощь окажут 
по принципу «врач — к паци-
енту». Все осмотры выполнят у 
кровати больного. Там же прове-
дут диагностику, возьмут анали-
зы, сделают перевязку или ЭКГ. 

— В целом Склиф по мощно-
сти благодаря вводу этого кор-

пуса увеличит свои возможности 
почти в полтора раза, а по объё-
му операционных услуг — более 
чем в два раза, — отметил мэр.

А самый первый такой комп-
лекс открылся в декабре 2022 
года на территории больницы 
им. В.В.Вересаева в САО и на днях 
принял первых пациентов. В на-
шем округе флагманский комп-
лекс создаётся на территории 
больницы им. О.М.Филатова в 
районе Вешняки. Всего же в этом 
году в городе планируют ввести в 
строй пять подобных комплексов.

Игорь МИНАЕВ

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
NEWSVOSTOK.RU
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За неделю в округе произо-
шло 13 пожаров. Погибших 
и пострадавших нет 

В Богородском 
загорелась 
легковушка 

Вечером 14 января сотруд-
ники МЧС выезжали по адре-
су: 4-й пр. Подбельского, 3. При 
движении по МСД в сторону 
шоссе Энтузиастов вспыхнул 
легковой автомобиль «Маз-
да». В пожарную охрану об 
этом сообщили очевидцы. 
Прибывшие сотрудники МЧС 
ликвидировали возгорание. 
Никто не пострадал. Причи-
на пожара устанавливается.

В Восточном 
Измайлове 
произошло 
возгорание на кухне

Ночью 15 января на пульт 
диспетчера пожарной охра-
ны поступило сообщение о 
пожаре по адресу: Средняя 
Первомайская ул., 50, корп. 
2. На кухне вспыхнул чайник. 
Хозяйка справилась с возго-
ранием до прибытия пожар-
ных. Причина происшествия 
— короткое замыкание.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ

Серебряную ме-
 даль на чемпи-
онате Моск вы и 

Московской облас ти по 
стрельбе из лука, завер-
шившемся в Химках, за-
воева л спортсмен из 
клуба «10 ярдов» житель 
Уральской улицы Вла-
димир Баранов. Его ору-
жие — лук класса «ин-
стинктив» (без прицель-
ных приспособлений).

— Я со спортом всю 
жизнь: сначала был ав-
тогонщиком, кандидат 
в мастера спорта, — рас-
сказывает Владимир Ба-
ранов. — Потом на вело-
сипеде гонял. И так не-
удачно упал, что травми-
ровал оба колена. Долго 
лечился. Просто так хо-
дить мне неинтересно. 

Вот и пришёл в клуб «10 
ярдов» в Измайлове. Да 
так и остался: увлекло. 
Причём стрельбой из 
лука никогда не интере-
совался, разве что в дет-
стве: папа мне луки из 
орешника мастерил. А 
тут, оказывается, способ-
ности открылись! Теперь 
буду готовиться к чемпи-
онату России — он скоро 
в Орле пройдёт.

А ещё Владимир Бара-
нов хочет попробовать 
себя в 3D-стрельбе, это 
когда надо двигаться по 
пересечённой местности 
и стрелять по силуэтам 
зверей. Говорит, как на 
настоящей охоте, только 
без крови: и интересно, 
и никто не пострадает.

Алексей ТУМАНОВ  

ОН БЫЛ АВТОГОНЩИКОМ 
И НЕ ЗНАЛ О СВОИХ 

СПОСОБНОСТЯХ ЛУЧНИКА 

В 2022 году мы получили 
от вас, уважаемые читатели, 
около 700 обращений. Боль-
ше половины из них — на 
тему ЖКХ. Что беспокоит 
москвичей? Особенно часто 
мы получали жалобы и во-
просы про лавочки: «Когда 
вернут?», «Куда исчезли?». 
С весны по осень такие во-
просы нам задавали жите-
ли 4-й Парковой ул., 17; Че-
лябинской ул., 19; Соколь-
нической пл., 4; ш. Энту-
зиастов, 98, многие другие. 
Дело в том, что старые ла-
вочки убрали, когда нача-
ли благоустраивать двор. И 
вот двор стоит новенький, с 
гладким асфальтом, с совре-
менной детской площадкой. 
Даже урны новые и краси-
вые. А лавочек нет! По ва-
шим сигналам мы торопи-
ли коммунальные службы, 
выясняли, в чём причина 
задержки. Где-то лавочки 
уже вернули, где-то их вер-
нут весной. 

А с наступлением холодов 
в редакционную почту ста-
ли приходить сообщения о 
холодных батареях. Улица 
Молостовых, Глебовская, 
Первомайская... «В одной 
из моих комнат нет отопле-
ния. Неоднократно обраща-
лась в УК, в управу. Просьба 
разобраться и принять меры: 
включить отопление полно-
стью», — сообщала нам Та-
тьяна с ул. Старый Гай, 14. 
И мы просили коммуналь-
щиков проверить, продуть, 
включить. 

Но наша газета, как и 
наша жизнь, состоит не 
только из ЖКХ. «Хочу по-
дарить новые книги биб-
лиотекам Донбасса, по-
могите их вывезти», «Как 
связаться с волонтёром, 
который возит военные ап-
течки?», «Подскажите, кому 
передать хорошие матери-
алы для вязания макраме 
и схемы» — такие прось-
бы связывают всех нас, как 
цепочка рукопожатий. Да-
вайте делать газету вместе!

Татьяна ЩЕРБАКОВА,
редактор отдела 

по работе с читателями

Цепочка 
рукопожатий
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КОЛОНКА
РЕДАКТОРА

В Косино-Ухтомском мужчину 
вытащили из горящей квартиры 

Лучник из Гольянова завоевал 
серебро на чемпионате Москвы

Владимир начал подготовку к чемпионату России
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Выплатил долг, чтобы встретить Новый год в Египте
У 46-летнего жителя Сокольников 

образовался внушительный долг за 
коммунальные услуги — 141 тыс. руб-
лей. Сотрудники Преображенского 
районного отдела судебных приставов 
ГУ ФССП России по г. Москве возбу-
дили исполнительное производство о 

взыскании задолженности. Однако и 
тут мужчина не спешил с оплатой. Тогда 
судебный пристав вынес запрет на со-
вершение регистрационных действий 
в отношении автомобиля «Фольк-
сваген Транспортер» и ограничил муж-
чине выезд за пределы страны. Долж-

ник сразу же пришёл на личный при-
ём и сообщил, что уже купил путёвку 
и планирует отпраздновать Новый год 
в Египте. Чтобы поездка не сорвалась, 
мужчине в конце концов пришлось 
полностью погасить долг.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Вечером дежурная смена пожарно-спаса-
тельного отряда №211 выехала на пожар в жи-
лом доме на  Лухмановской улице. 

— Из окна квартиры на четвёртом этаже вы-
рывался огонь. Мы с коллегами поднялись на-
верх. Навстречу выбежал хозяин квартиры и 
сказал, что там остался его друг, — рассказал 
«ВО» пожарный Алексей Хамитов. 

Дверь была нараспашку, кухня в огне, всю-
ду дым. Мужчину обнаружили на балконе, он 
лежал без сознания. Эвакуировать решили с 
помощью автолестницы. К балкону подогнали 
люльку, и пострадавшего передали пожарному 
на лестнице. Как выяснилось позже, мужчи-
на получил ожоги верхних дыхательных пу-
тей, его госпитализировали.

Бойцы ликвидировали возгорание в счита-
ные минуты. Причина пожара устанавливается.

Алексею Хамитову 41 год, пожарным слу-
жит больше 20 лет. В свободное время лю-
бит кататься на горных лыжах, занимается 
дайвингом.

Татьяна ЯКОВЛЕВА
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Они только что спасли человека: 
Сергей Пархандеев, Алексей Хамитов, Андрей Тищенко
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Первые клубы открыва-
ются в новом центре мо-
сковского долголетия 

(ЦМД) на Бойцовой ул., 10, корп. 
5. Его ввели в эксплуатацию пе-
ред новогодними праздниками. 
Набор участников продолжа ется. 

Открыли 
ещё три центра

Напомним, что ЦМД — это 
клубное пространство. Оно от-
крыто для всех, но особое внима-
ние — москвичам 55+. Здесь мож-
но создавать собственные клубы 
по интересам. Вступить в них мо-
жет любой желающий. А ещё сюда 
можно прийти просто отдохнуть, 
не участвуя в занятиях.

— В конце прошлого года в на-
шем округе открылись три новых 
центра московского долголетия, 
— отметил префект ВАО Николай 
Алешин. — В районах Богород-
ское, Восточный и Ивановское. 
Всего у нас их теперь семь. Жите-
ли старшего возраста с большим 
удовольствием посещают цен-
тры долголетия, создают там со-
общества по интересам и увлече-
ниям. Они вместе организуют и 
проводят различные 
мероприятия, спор-
тивные соревнования, 
творческие конкурсы. 
Скоро заработает ещё 
один такой центр — в 
районе Перово. 

Сделали 
ремонт, 
завезли 
оборудование

Центр расположен на первом 
этаже двухэтажного здания фи-
лиала «Богородское» ТЦСО «Со-
кольники». Помещения отре-
монтировали и оснастили в со-
ответствии с фирменным стилем 

проекта «Центры московского 
долголетия». 

— В нашем центре обустроено 
семь комфортных помещений. 
В спортивном зале можно зани-
маться гимнастикой, фитнесом, 
осваивать восточные единобор-
ства. В так называемой шумной 
гостиной играют в бильярд, шах-
маты, настольные игры. Есть и ти-

хая гостиная с библиотекой, и ме-
диагостиная — место для занятий 
по проекту «Освой гаджет». Есть 
кулинарная студия, творческая 
мастерская, актовый зал, — рас-
сказал «ВО» руководитель ЦМД 
«Богородское» Алексей Тюрин.

Центр обеспечен всем необхо-
димым для занятий — от швейной 
машинки до холодильника, а так-
же мольбертами, холстами и дру-
гими принадлежностями для ри-
сования, спортивным инвентарём, 
музыкальными инструментами. 

Кто-то будет рисовать, кто-то 
петь, кто-то вязать. Причём сви-
тера, шарфы, шапки, варежки и 
носки планируют отправлять на-
шим бойцам в зону СВО. 

Освоят акрил, 
акварель, карандаш

Маргарита Щедрина, житель-
ница Богородского и лидер ху-
дожественного клуба «Вдохнове-
ние», больше 40 лет проработала 
инженером-конструктором. Ри-
сованием увлекается с детства. Но 
всерьёз заняться любимым хоб-
би удалось с выходом на пенсию.

— В рамках проекта «Москов-
ское долголетие» я попала на за-
нятия по рисованию. Освоила и 
сухую кисть, и масло. Потом ре-
шила поделиться знаниями с ро-
весниками, — рассказывает лидер 
клуба. — Мастерская очень хоро-
шо оснащена. Планирую препо-

давать ученикам акварель, акрил, 
карандаш.

Гимнастика 
рядом с домом

Нина Михайлова с Бойцовой 
улицы очень ждала открытия 
центра.

— Я посещала различные за-
нятия в Преображенском, в Со-
кольниках. А теперь центр от-
крылся рядом с домом. С удо-
вольствием буду сюда ходить! 
— говорит пенсионерка. — Вот 
записалась на китайскую гим-
настику. Очень помогает. У меня 
была травма руки, нужна реаби-
литация, а сейчас трудно попасть 
на лечебную физкультуру и мас-
саж. Собираюсь пойти и на ку-
линарный мастер-класс. А ещё 
хотелось бы попасть на трени-
ровку памяти и практикум по 
смартфонам. 

Центры работают без выходных 
с 10.00 до 20.00. Единый справоч-
ный тел. (495) 870-4444. Распи-
сание мероприятий смотрите на 
сайте dszn.ru в разделе «Центры 
московского долголетия». 

Оксана МАСТЮГИНА

Вышел на пенсию? Заходи в клуб

СЛЕДУЮЩИЙ 
ЦЕНТР ДОЛГОЛЕТИЯ 

ПЛАНИРУЮТ ОТКРЫТЬ 
В РАЙОНЕ ПЕРОВО

В Богородском идёт набор в первые студии и секции центра московского долголетия 

Крупнейшая в столице молочная кухня открылась в Новокосине
Молочно-раздаточный 

пункт №85 на Новокосин-
ской ул., 20, корп. 2, открыли 
после капитального ремон-
та. Обновлённая молочная 
кухня — одна из крупней-
ших в столице. Её площадь 
больше 200 кв. метров. Каж-
дый месяц бесплатное пита-
ние здесь получают в среднем 
около 1500 детей.

Модернизация молочных 
кухонь по новому стандарту 
по аналогии с капремонтом 
поликлиник включает в себя 
единый подход к оформле-
нию входа, общие интерьер-
ные решения, организацию 

доступа для маломобильных 
граждан и родителей с коля-
сками.

— В ходе ремонта помеще-
ние отделали современны-
ми долговечными материа-
лами светлых тонов. Придер-
живались того же стиля, ка-
кой используется в детских 
поликлиниках. Специали-
сты установили новые окна 
и двери, системы пожарной 
безопасности и кондицио-
нирования, бактерицидные 
рециркуляторы. Обустроили 
холл-раздаточную. Отремон-
тировали и оснастили новы-
ми холодильниками  помеще-

ния для хранения продукции. 
Завезли новые компьютеры, 
удобную мебель для сотруд-
ников и посетителей, — рас-
сказывает руководитель рас-
пределительного центра ГАУ 
«Гормедтехника» Олег Чеч-
ков. — В обновлённом пункте 
ввели понятную систему на-
вигации. У входа смонтиро-
вали узнаваемую фасадную 
табличку с информацией о 
режиме работы. 

Напомним: бесплатное пи-
тание положено беременным 
женщинам, кормящим мате-
рям детей до шести месяцев, 
малышам младше трёх лет, 

детям до семи лет из много-
детных семей, подросткам до 
15 лет с некоторыми хрони-
ческими заболеваниями, де-
тям с инвалидностью. 

Подать заявление и за-
казать питание на молоч-
ной кухне можно на mos.ru. 
При этом посетить меди-
цинскую организацию, что-
бы получить справку, потре-
буется всего один раз. После 
оформления заказа на mos.ru 
сформируется электронное 
направление, которое нужно 
предъявить на молочной кух-
не для получения продуктов.

Оксана МАСТЮГИНА
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Каждый месяц здесь выдают наборы на 1500 детей

Адреса центров 
московского 
долголетия в ВАО:

 «Богородское»: 
Бойцовая ул., 10, корп. 5;

 «Сокольники»: 
Бабаевская ул., 6;

 «Преображенское»: 
Краснобогатырская ул., 87; 

 «Вешняки»: Реутовская ул., 6а;
 «Косино-Ухтомский»: 
Святоозёрская ул., 11;

 «Ивановское»: 
Челябинская ул., 5б;

 «Восточный»: ул. 9 Мая, 14а

М
их

аи
л 
По

до
бе

д

Заняться фитнесом 
никогда не поздно
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М э р  М о с к в ы 
Сергей Собянин 
встретился с жи-

тельницей Восточного 
округа пенсионеркой Клав-
дией Плотниковой, кото-
рая стала 100-тысячным 
москвичом, переезжающим 
в новый дом по программе 
реновации.

Темпы 
переселения 
будут нарастать

Семья у новосёла-юбиля-
ра большая: муж, дочь, сын 
и две внучки. Столичный 

градоначальник поздравил 
их с Новым годом, Рожде-
ством и новосель ем, а так-
же с днём рождения Клав-
дию Николаевну, который 
женщина отметила 3 янва-
ря. Мэр Моск вы сделал се-
мье подарок: вручил клю-
чи от машины «Москвич».

— Мы восстанавливаем 
нашу промышленность, 
в том числе автомобильный 
завод. Сохранили коллек-
тив, возобновили работу, 
уже выпустили двухтысяч-
ный автомобиль. Вам пода-
рок на новоселье, — сказал 
Сергей Собянин. 

По его словам, в ближай-
шие три года темпы реали-
зации программы ренова-
ции вырастут в два раза: из 
старых домов переселят-
ся ещё 200 тысяч жителей.

Новый дом 
очень нравится

Клавдия Плотникова 
рассказала мэру Москвы, 
что ей всё понравилось в 
новой квартире: и сделан-
ный ремонт, и открываю-
щийся вид из окна.

— На с пер е с е л и л и 
из ветхого жилья сюда, 

в эту красивую квартиру. 
Я хотела ещё вас побла-
годарить за поликлини-
ку на Амурской, 36: такая 

чудесная! — сказала пен-
сионерка.

Также женщина поблаго-
дарила город за реализацию 
проекта «Московское дол-
голетие», участвуя в кото-
ром, она изучает иностран-
ные языки и ходит на танцы. 
В свободное время любит 
гулять вдоль Гольяновского 
пруда и посещать церковь, 
расположенную рядом.

Дом 
с вентилируемым 
фасадом

Семья Плотниковых пе-
реехала из пятиэтажки на 
Байкальской улице в но-
востройку на пл. Белы 
Куна, 1. Жилой дом с под-
земной автостоянкой на 51 
машину гармонично впи-
сался в уже сложившуюся 
застройку. В новостройке 
294 квартиры: 92 одноком-
натных, 157 двухкомнатных 
и 45 трёхкомнатных. Пять 
квартир оборудованы для 
проживания инвалидов-ко-
лясочников, где, кроме про-
чего, установили специаль-
ную сантехнику.

Игорь 
СИБИРЯКОВ

Получила квартиру. 
И машину в придачу

Сергей Собянин побывал в гостях у семьи Плотниковых
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ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

В доме на улице Молостовых 
починили крышу 

 На последнем, 
девятом этаже у лифта 

течёт с крыши. На потолке 
огромное мокрое пятно, по-
белка отваливается кусками.

Зинаида Петровна,
ул. Молостовых, 11, корп. 4

Как сообщили «ВО» в управе 
района Ивановское, фрагмент 
кровли, где образовалась про-
течка, отремонтировали. Также 
работники «Жилищника» устра-

нили следы протечки на потол-
ке лифтового холла на девятом 
этаже. В управляющей органи-
зации обещали «ВО» следить за 
состоянием кровли, особенно 
в дни обильных снегопадов и 
оттепелей.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Ивановское: 
Саянская ул. , 18, 
тел. (495) 918-9840. 
Эл. почта: ivanovskoe@mos.ru

Можно ли пользоваться компьютерами 
в центрах госуслуг?

Я иногда бываю в центре «Мои до-
кументы» на ул. Молосто  вых, 1г. 

Там есть несколько компьютеров.Можно 
ли ими пользоваться, забыл спросить. 
Помогите прояснить ситуацию.

Алексей,
район Ивановское

— Посетители центров госуслуг, 
в том числе по адресу: улица Молосто-
вых, 1г, могут пользоваться компью-
терами, установленными в зоне элект-
ронных услуг. Например, войти в свой 

«Личный кабинет» на портале госуслуг, 
чтобы передать показания приборов 
учёта или для получения услуги, до-
ступной только в электронном виде, 
— ответили в пресс-службе центров 
госуслуг Москвы.

Вера КАЗАНСКАЯ

Центры госуслуг работают ежедневно: 
районные — с 8.00 до 20.00, Дворец 
госуслуг и флагманские офисы — с 10.00 
до 22.00. Единый тел. (495) 777-7777 
Сайт: md.mos.ru

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831

К 2025 ГОДУ 
ПО ПРОГРАММЕ РЕНОВАЦИИ 

КВАРТИРЫ ПОЛУЧАТ 
ЕЩЁ 200 ТЫСЯЧ МОСКВИЧЕЙ

Стотысячный участник 
программы реновации 
живёт в Гольянове
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Троим жителям 
округа компен-
сировали в об-

щей сумме около 73 тыс. 
рублей, которые они пе-
реплатили за воду. При 
этом сразу проводить пе-
рерасчёт управляющие 
организации отказались. 
Деньги каждому из соб-
ственников вернули толь-
ко после вмешательства 
окружной Жилищной ин-
спекции. 

Четыре года 
не жил 
в квартире

По словам начальника 
Жилищной инспекции по 
ВАО Григория Ковалёва, с 
жалобой на управляющую 
организацию обратился 
житель дома 48, корп. 1,  
на Байкальской улице.

— Он рассказал, что 
с мая 2018 года по май 
 2022-го не мог передавать 
показания приборов учёта, 
так всё это время не жил в 
квартире. За время его отъ-
езда управляющая органи-
зация сначала насчитывала 
плату по среднемесячным 
показателям, а потом по 
нормативу. Платить соб-
ственнику пришлось боль-
ше, — пояснил Ковалёв.

Владелец попросил сде-
лать перерасчёт. Комму-
нальщики пришли к нему 
домой, сняли контрольные 
показания счётчиков и со-
ставили акт для проведе-
ния перерасчёта.

— Из снятых показаний 
вычитаются те, которые 
житель предоставлял по-
следний раз. Получившу-

юся разницу и нужно опла-
чивать, — уточнил Григо-
рий Ковалёв.

Деньги 
начислили 
на счёт 
для оплаты ЖКУ

Однако проводить пе-
рерасчёт управляющая 
организация отказалась: 
якобы передавать показа-
ния нужно каждый месяц, 
а если их нет, то данные 
приборов учёта при расчё-
те оплаты не учитываются. 

— Это не так, — пояс-
нил Григорий Ковалёв. — 
Если срок поверки счётчи-
ков не истёк, как и было в 
данном случае, то перерас-
чёт провести обязаны. По-
этому инспекция обязала 
коммунальщиков сделать 
перерасчёт на сумму 30 535 

рублей. Эти деньги уже на-
числены на финансово-ли-
цевой счёт собственника и 
будут использоваться для 
оплаты ЖКУ.

В аналогичной ситуации 
оказались и собственники 
квартир на Красноярской 
ул., 11, и на ул. Сталева-
ров, 18, корп. 1. Первому 
выполнили перерасчёт на 

24 тыс. рублей, второму — 
на 19 тысяч.

Перерасчёт обязаны сде-
лать и при некачественной 
услуге водоснабжения. Так, 
в доме 29 на Измайловском 
шоссе у жительницы вместо 
горячей воды шесть дней 
текла холодная. Прихо-
дилось сливать воду по 15 
минут. Оказалось, в под-
вале прорвало трубу. Ком-
мунальщики ликвидирова-
ли аварию, но в трубе обра-
зовалась воздушная пробка 
— она и не давала воде на-
греться. Женщина обрати-

лась в Жилищную инспек-
цию, и управляющую орга-
низацию обязали сделать 
перерасчёт за весь период 
ненормативной подачи.

С заявлением о перерас-
чёте нужно обратиться в 
управляющую компанию. 
Если коммунальщики без 
оснований отказывают в 
этом, обращайтесь в Жи-
лищную инспекцию. Жа-
лобу можно подать лич-
но или онлайн на портале 
mos.ru в разделе «Обрат-
ная связь» — «Электрон-
ная приёмная». Здесь нуж-

но выбрать раздел «Обра-
щения в органы исполни-
тельной власти», в нашем 
случае — в Жилищную ин-
спекцию г. Москвы. Запол-
нить свои данные: ФИО, 
контакты, адрес. Изложить 
суть жалобы, при необхо-
димости приложить фото 
или сканы обращений и 
ответов УК. Вопрос рас-
смотрят в течение 30 ка-
лендарных дней.

Михаил КОФАНОВ

Тел. Жилищной инспекции 
по ВАО: (499) 268-3836

Воду не лил, 
но за неё платил

ПЕРЕД ОТЪЕЗДОМ 
НА ДОЛГОЕ ВРЕМЯ УБЕДИТЕСЬ, 

ЧТО СРОК ПОВЕРКИ 
СЧЁТЧИКОВ НЕ ИСТЁК

Как добиться перерасчёта за услуги водоснабжения
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ОБРАТНАЯ 
СВЯЗЬ

К кормушке 
для птиц 
на Мартеновской 
теперь можно 
подойти

Во дворе есть неболь-
шая дорожка к пло-

щадке для отдыха. Рядом с 
ней растёт куст сирени, мы на 
него вешаем кормушки для 
птиц. Но дорожку чистят не-
регулярно, а во время снего-
падов ещё и складируют на 
этот газон снег. Так что мы 
не можем подойти и поло-
жить корм в кормушку.

Юлия Сергеевна,
Мартеновская ул., 20, подъезд 2

«ВО» обратился в управу 
района Новогиреево с прось-
бой обратить внимание на со-
стояние двора дома 20 на Мар-
теновской улице. Сейчас про-
блема решена, мы проверили: 
снег и наледь убрали.

— Нас три пенсионерки, мы 
купили симпатичную кормуш-
ку, кладём зёрна, семечки; каж-
дый день вокруг неё вьются 
синички — такая красота, — 
поделилась 84-летняя Юлия 
Сергеевна. 

Кстати, и куст сирени, кото-
рый цветёт каждый год, пенси-
онерка посадила своими рука-
ми 20 лет назад. 

По регламенту во время сне-
гопадов в первую очередь ра-
ботники «Жилищника» расчи-
щают во дворе тротуары пе-
ред подъездами, затем пло-
щадки для отдыха, детские 
и спортплощадки, подходы к 
ним. Тем не менее, по словам 
главы управы Дмитрия Черно-
ва, эту дорожку взяли на кон-
троль.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Управа района Новогиреево: 
Зелёный просп., 20, 
тел. (495) 302-6234. 
Эл. почта: novogir@mos.ru 
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Транзитникам не дадут 
перегрузить магистрали 

Московский ско-
ростной диаметр 
(МСД) стал плат-

ным, но не для всех. Кто 
будет ездить по диаметру 
без затрат, разбирался кор-
респондент «ВО».

Налево — юг, 
направо — север

Московский скорост-
ной диаметр состоит из 
двух участков. Первый — 
северо-восточный — уже 
построен. Он идёт от пе-
ресечения МКАД с трас-

сой М-11 «Нева» до 
Косинской эста-
кады в Косино-
Ухтомском. В ВАО 
с МСД можно по-
вернуть на Щёл-
ковское шоссе и 
на шоссе Энтузи-
астов. В ближай-
шее время северо-
восточный участок плани-
руют соединить со строя-
щейся автомагистралью до 
Казани и Екатеринбурга.

Второй участок — юго-
восточный — планируют 
открыть в этом году. С него 

можно будет вы ехать на 
Симферопольское шоссе, 
а также добраться до ско-
ростной трассы М-4 — эти 
дороги ведут в южные ре-
гионы России. Связка двух 
отрезков МСД строится не-

далеко от шоссе Энтузи-
астов. 

Исключение 
для автотуристов

Платный проезд ввели, что-
бы МСД не заполонял тран-
зитный транспорт из других 
регионов, ведь путь между 
востоком и севером Москвы 
по диаметру занимает рекор-
дно короткое время — всего 
полчаса. Водители неболь-
ших фургонов из Твери, Ря-
зани, Владимира, которым 
пропуск для проезда по сто-
лице не нужен, охотно поль-
зовались этой дорогой, эко-
номя в пути время и бензин.

Теперь за проезд тран-
зитников по МСД нужно 
отдать 950 руб лей. Правда, 
не всем. Проезд будет плат-
ным лишь в случае, если ав-
томобиль по пути в Москву 
и после неё в течение суток 
дважды пересёк Централь-
ную кольцевую автодоро-
гу (ЦКАД), которая про-
ходит примерно в 50 км от 
МКАД. Ещё одно условие: 
между выездом на МСД и 
съездом с этой дороги про-
шло не более двух часов.

Почему ввели такие огра-
ничения? Чтобы за проезд 
по диаметру не платили те, 
кто приезжает в Москву из 
других регионов в гости к 
родным на несколько дней 
либо путешествует на авто-
мобиле с продолжительной 
остановкой в столице. 

Такси не должно 
подорожать 

Для машин с госномера-
ми столицы и Подмоско-
вья проезд по МСД остал-
ся бесплатным, даже если 
дважды пересечь ЦКАД. 
Это объяснимо. По инфор-
мации городского Депар-
тамента транспорта, ско-
ростной диаметр — одна 
из популярнейших дорог 
столицы. В сутки по ней 
проезжают более 250 тысяч 
авто. Львиная доля этого 
потока — машины жителей 
Москвы и Подмосковья. 
Многие ездят по МСД на 
работу и на дачу. 

Не платят за проезд и так-
систы, иначе цены на пере-
возки могут вырасти. Но 
для бесплатного проезда 
водитель должен иметь раз-
решение на работу в Моск-
ве и Подмосковье. 

На МСД нет шлагбаумов, 
как на других платных до-
рогах. Пересечение МСД, 
заезд на диаметр и выезд 
с него фиксируют камеры. 
Такую технологию исполь-
зуют, чтобы движение было 
более свободным.

Оплатить проезд через 
сайт или приложение нуж-
но в течение 20 дней. Ещё 
один вариант оплаты — че-
рез транспондер. На счёт 
транспондера вносятся 
деньги и списываются по-
сле поездки автоматически.

Роман НЕКРАСОВ

Кто и как теперь будет платить за проезд по скоростному диаметру

Попала под колёса 
на Руднёвке

13 января около девяти 
утра мужчина 47 лет на «Нис-
сане» ехал по улице Руднёвке 
в сторону Салтыковской. В 
районе дома 27 машина сби-
ла женщину 47 лет, которая 
переходила дорогу по нере-
гулируемой «зебре». Постра-
давшую увезли в больницу с 
травмами плеча.

 
Пострадал 
на Измайловском 
бульваре

14 января около восьми 
вечера женщина 43 лет еха-
ла на «Мерседесе» по Измай-
ловскому бульвару в сторону 
9-й Парковой. В районе дома 
32 машина сбила 22-летне-
го мужчину, который пере-
ходил дорогу по нерегули-
руемой «зебре». Пострадав-
шего увезла скорая с ушибом 
рёбер и сотрясением мозга.

Сбил мужчину 
на Преображенском 
Валу

15 января вечером, в нача-
ле шестого, 38-летний мужчи-
на на «Фольксвагене» ехал по 
Преображенскому Валу в сто-
рону Семёновской площади 
и в районе дома 14 сбил пе-
шехода 62 лет на нерегули-
руемой «зебре». Пострадав-
шего госпитализировали с 
сотрясением мозга.

Столкнулись 
на Халтуринской

16 января утром, в начале 
десятого, 18-летний парень 
на электровелосипеде у пе-
рекрёстка возле дома 17 на 
Халтуринской улице не усту-
пил дорогу «Рено». Произо-
шло столкновение, в кото-
ром велосипедист получил 
закрытую черепно-мозговую 
травму и повреждения ноги.

ОГИБДД УВД по ВАО

ДТП
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Новый участок скоростного диаметра в ВАОДЛЯ МАШИН 
С ГОСНОМЕРАМИ 

МОСКВЫ 
И ПОДМОСКОВЬЯ 
ПРОЕЗД ПО МСД 

БЕСПЛАТНЫЙ

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН 
ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-
ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ 
(499) 647-6828
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Страховые компании 
больше не выдают бу-
мажные и пластиковые 

полисы. По новому федерально-
му закону им на смену пришёл 
единый цифровой документ. Что 
меняется для пациентов, разби-
рался «ВО».

Паспорта достаточно
— Каждый знает: идёшь в поли-

клинику — захвати полис ОМС. 
Но люди нередко забывают по-
лис. Поэтому ему и придали циф-
ровую форму выписки из единого 
регистра застрахованных лиц, ко-
торый ведётся с 2011 года, — объ-
ясняет председатель Федерального 
фонда обязательного медицинско-
го страхования Илья Баланин. — 
Выписка содержит персональные 
данные о застрахованном, номер 
полиса ОМС, штрихкод полиса, 
контакты страховой компании. 

Взрослому теперь достаточно 
предъявить на стойке администра-
тора паспорт, СНИЛС или води-
тельские права (для записи к вра-
чу ребёнка — свидетельство о рож-
дении), и сотрудник поликлиники 
распечатает выписку с QR-кодом. 
Его можно поднести к окошку ска-
нера инфомата вместо полиса. 

И старые полисы 
работают 

И что же, менять теперь старый 
полис на электронный? Вовсе нет.

— Специально оформлять 
цифровой полис не нужно, 
тем более что он формиру-
ется автоматически. Мож-
но продолжать пользовать-
ся привычными бумажны-
ми полисами и пластиковы-
ми карточками, — говорит 
Илья Баланин.

Молодые родители от 
новшества только выигра-
ют. Им не нужно будет хо-

дить в страховую компанию, 
чтобы оформить полис на ре-
бёнка.

— Электронный полис ОМС 
теперь будет автоматически 
формироваться на всех ново-
рождённых, — объясняет Ба-
ланин. — Документ появится в 
«Личном кабинете» на портале 
госуслуг у родителей, как только 
в Едином государственном ре-

естре ЗАГС будет сформирова-
но электронное свидетельство о 
рождении на ребёнка. Там будет 
указана и страховая медоргани-
зация, которую территориаль-
ный Фонд обязательного меди-
цинского страхования назначит 
самостоятельно. В дальнейшем, 
при желании, родители смогут 
поменять страховщика. 

Александр БЕЛИЦКИЙ        

Полис ОМС стал цифровым
Что изменилось для пациентов при посещении врача  

КОД РАСПЕЧАТАЮТ 
НА СТОЙКЕ 

РЕГИСТРАЦИИ 
ПО УДОСТОВЕРЕНИЮ 

ЛИЧНОСТИ
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Брать с собой в поликлинику бумажный или пластиковый полис уже не нужно

Код распечатали 
моментально
Виталий Сысоев 
живёт на улице Сталеваров, 
инженер-строитель:

— Сегодня торопился перед учё-
бой к доктору и впопыхах забыл 
полис. Возвращаться было неког-
да, да и незачем. Всегда ношу с 
собой паспорт. Подошёл к адми-
нистратору, девушка мне момен-
тально распечатала QR-код — как 
будто регистрировался на рейс в 
аэропорту! И дальше уже сам за-
писался на приём через инфомат, 
— рассказал Виталий.

Константин Ковзун 
с улицы Молостовых, 
будущий ветврач: 

— Всегда записывался по бу-
мажному полису, но он у меня ис-
тёрся. В последнее время ходил 
с пластиковой карточкой, теперь 
пользуюсь QR-кодом в ЕМИАС. 
Узнал, что и по паспорту можно 
записаться. Очень удобно. При 
случае попробую, — поделился 
мнением Константин.
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«ВО» уже писал  о 
предпринимателе 
из Косино-Ухтом-

ского Александре Ивано-
ве, который собирает и лич-
но отвозит гуманитарную 
помощь в Донбасс. Сейчас 
он начал новый сбор меди-
каментов, продуктов и дру-
гих предметов.

Сразу 
откликнулись 
сотрудники 
школы 

Помощь нашим военным 
оказывают сотни жителей 
района. Около 150 педа-
гогов и других сотрудни-
ков школы №2026 на улице 
Медведева с осени прошло-
го года трижды участвова-
ли в сборах гуманитарной 
помощи.

— В первый раз мы заку-
пили на собранные деньги 
медикаменты, жгуты, до-
ждевики. Потом приоб-
ретали спальные меш-
ки и утеплённое бе-
льё, шапки, фонари-
ки, зарядники и другие 
вещи, — рассказывают 
«ВО» в школе №2026. — 
Люди откликнулись на 
просьбу о помощи с го-
товностью, с открытым 
сердцем.

Коммунальщики 
передали 
тушёнку

Большой груз для моби-
лизованных бойцов недав-
но передали сотрудники 
районного «Жилищника»: 
медикаменты, тёплые пер-
чатки и балаклавы, термо-

бельё, средства гигиены, 
140 банок тушёнки.

— Жертвова ли, к то 
сколько мог, и руковод-
ство, и мастера, и инжене-
ры, и дворники. Закупили 
всё нужное по списку, — 
рассказывает «ВО» началь-
ник участка «Жилищника» 
Людмила Горожанкина. — 

Как только станет полегче с 
уборкой снега, организуем 
новый сбор.

Жителей 
Донбасса взяли 
на работу

Помогает «Жилищник» 
и мирным жителям Дон-

басса: организация взяла 
на работу несколько бежен-
цев из ДНР.

— В прошлом году к 
нам обратились урожен-
цы Дружковки, Артёмов-
ска — Бахмута, — Запоро-
жья. Мы помогли им с рабо-
той, с временным жильём. 
Я сама родом из Артёмов-
ска, в Москву приехала в 
1980-х и уже 20 лет рабо-
таю в Косино-Ухтомском, 
— говорит Людмила Горо-
жанкина. 

Сбор гуманитарной по-
мощи военным в Коси-
но-Ухтомском продолжа-
ется. Хотя бойцы обеспе-
чены всем необходимым, 
дополнительные тёплые 
вещи, медикаменты, ту-
шёнка лишними на пере-
довой не будут. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Сбор ведётся по адресу: 
Лухмановская ул., 17 
(пункт выдачи заказов 
онлайн-магазина), 
ежедневно с 10.00 до 21.00. 
Подробный список нужных 
вещей, а также фото- 
и  видеоотчёты размещены 
на личной странице волонтёра 
Александра Иванова 
«ВКонтакте» 
vk.com/id68325181. 
Вопросы по тел. 
8-926-712-7499

На Лухмановской примут 
вещи для мобилизованных 
Необходимы медикаменты, продукты, средства личной гигиены

Александр Иванов собирается в новую поездку на Донбасс 
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Особенным людям нужны сопровождающие
Фонд «Рафаил» без мало-

го 30 лет помогает людям с 
ментальными нарушения-
ми и их семьям. Руководит 
им жительница Измайло-
ва Валентина Загрядская. 

— В далёкие девяностые 
мою дочку с ДЦП отказа-
лись брать в школу, ссыла-
ясь на недоступность поме-
щения и на другие сложно-
сти. Я стала искать выход из 
сложившейся ситуации и 
родителей с похожими труд-
ностями, — рассказывает 
Валентина. — Таких ока-
залось немало. Сообщество 
назвали «Рафаил» — по име-
ни архангела исцеляющего.

Сначала «Рафаил» зани-
мался только проблемами 
детей. Многие родители, 
как и сама Валентина, полу-
чили дополнительные спе-
циальности: дефектологов, 

психологов, логопедов. Сей-
час фонд опекает как детей, 
так и взрослых с особенно-
стями развития.

— Мы не стремимся заме-
нить медиков и социальных 
работников, — говорит Ва-
лентина. — Скорее дополня-
ем. Выстраиваем такую си-
стему, чтобы родитель чёт-
ко знал, куда ему обратиться 
за поддержкой — от палаты 
роддома до сопровождения 
уже взрослого человека.

В студиях и мастерских по-
допечные фонда осваивают 
бытовые и творческие навы-
ки. Бесплатные занятия про-
ходят ежедневно. Но вот до-
браться до места занятий из 
разных уголков Москвы мно-
гим бывает непросто. Напри-
мер, один юноша с  аутизмом 
просто не может ездить в ме-
тро: со всеми встречными он 

здоровается за руку. Далеко не 
все воспринимают этот порыв 
дружелюбия адекватно. Кто-
то и вовсе боится спускаться 
в подземку. Поэтому нужны 
автоволонтёры. Есть и коля-
сочники, как дочь самой Ва-
лентины, которые могут пере-
двигаться только на машине. 

Нелишней будет помощь 
в распространении инфор-
мации о фонде в социаль-
ных сетях, в ведении блога. 
Нужны аниматоры, гото-
вые сыграть роли сказочных 
персонажей на благотвори-
тельных праздниках.

Кто хочет помочь фонду и 
его подопечным, может по-
звонить по телефону или на-
писать в мессенджер руково-
дителю 8-905-564-4632. Со-
циальные сети фонда: vk.com/
rafail10, t.me/rafailsocial.

Ольга СОКОЛОВА

БЕЖЕНЦАМ 
ПОМОГЛИ 

С РАБОТОЙ 
И ВРЕМЕННЫМ 

ЖИЛЬЁМ
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Валентина Загрядская с дочерью
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В Восточном окру-
ге осудили органи-
заторов игорного 

бизнеса. В одном случае это 
был покер-клуб, в другом 
— онлайн-казино.

Онлайн-игры 
в Сокольниках

Преображенский район-
ный суд вынес приговор за 
незаконную организацию и 
проведение азартных игр 
двум женщинам, которые 
устроили подпольное ка-
зино в Сокольниках.

Основательница игровой 
точки, 44-летняя житель-
ница столицы, уже не раз 
была судима за подобные 
вещи, но своё преступное 
ремесло не бросила. Она 
сняла нежилое помещение 
и установила там несколько 
компьютеров для онлайн-
игр. В помощницы взяла 
31-летнюю безработную, 
которая откликнулась на 
«вакансию» в Интернете. 

Клуб работал круглосуточ-
но, игроки узнавали о нём 
по сарафанному радио. 

Полицейские вышли 
на подпольное казино по 

своим каналам, и в один 
прекрасный день туда на-
ведались оперативники. 
Незаконная игорная дея-
тельность была пресече-

на, игорное оборудование 
изъято.

Как сообщил «ВО» пер-
вый заместитель прокуро-
ра округа Андрей Щеглов, 

44-летнюю главу преступ-
ной группы суд приговорил 
к одному году лишения сво-
боды. Её подельнице дали 
год условно. 

Покерный 
клуб в Косино-
Ухтомском

Ещё один подпольный 
игорный клуб закрыли на 
улице Михельсона. Его ор-
ганизовали шестеро муж-
чин. Они сняли помещение 
под офис и установили там 
три покерных стола. 

— Попасть в клуб можно 
было по сообщениям, ко-
торые распространялись 
в закрытых чатах, либо по 
рекомендации и пригла-
шению другого игрока, — 
рассказал Андрей Щеглов.

Участникам выдавали 
игровые фишки на сумму 
их взноса. Играли обыч-
но до тех пор, пока не со-
рвут куш или останутся без 
денег. Слава о покерном 
клубе дошла и до право-
охранительных органов. 
Картёжников взяли с по-
личным. 

Перовский районный 
суд дал участникам пре-
ступной группы по два и 
два с половиной года ли-
шения свободы условно с 
таким же испытательным 
сроком.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

В округе вынесены обвинительные приговоры 
организаторам подпольных казино

 На Уральской 
задержали 
уличного грабителя

В Гольянове полицейские 
задержали 32-летнего муж-
чину, которого подозрева-
ют в ограблении пенсионер-
ки и ребёнка. Сначала на 
Новосибирской улице зло-
умышленник в подъезде 
отобрал у школьника теле-
фон. А чуть позже на Ураль-
ской улице нагнал двух пен-
сионерок, вырвал у них из 
рук дамские сумочки и па-
кеты с продуктами, ударив 
одну из женщин по лицу, и 
скрылся. Ущерб составил 
более 13 тыс. рублей. По-
дозреваемого задержали 
по приметам на Уральской 
улице. Один из похищен-
ных телефонов мужчина 
успел сбыть, второй нашли 
при личном досмотре. Воз-
буждены уголовные дела 
по статье «грабёж». Зло-
умышленника  заключили 
под стражу.

Водитель «Лексуса» 
выплатит 
пострадавшей 
280 тысяч

Мужчина 35 лет за ру-
лём «Лексуса» ехал по ули-
це Сталеваров в сторону Са-
янской. У пешеходного пере-
хода он превысил скорость 
и на «зебре» сбил пожилую 
женщину, которая получила 
серьёзные травмы. За нару-
шение ПДД и причинение 
тяжкого вреда здоровью 
было возбуждено уголов-
ное дело. С учётом позиции 
государственного обвините-
ля Прокуратуры Восточного 
округа суд приговорил обви-
няемого к одному году огра-
ничения свободы. Он дол-
жен теперь регулярно отме-
чаться в надзорном органе и 
выплатить потерпевшей 280 
тыс. рублей плюс 60 тыс. 
 рублей её адвокату.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ Ставок больше нет
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О МЕСТЕ ВСТРЕЧ 
ИГРОКИ УЗНАВАЛИ 
ПО САРАФАННОМУ 

РАДИО 
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Ответы на судоку НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН 
ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-
ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ 

(499) 647-6828

В Северном Измайлове школьник 
пострадал при запуске фейерверка

Днём во дворе дома на Щёлковском шоссе 
тринадцатилетний подросток вместе с това-
рищами пытался запустить фейерверк. Они 
подожгли фитиль, но отойти на безопасное 
расстояние не успели – залпы салюта удари-
ли прямо по ним. В итоге один из ребят попал 
в больницу: заряд угодил ему в лицо.

— Мальчик получил травму при использо-

вании пиротехнического изделия. Ребёнок на-
ходился со сверстниками без сопровождения 
взрослых. Мальчик госпитализирован. По его 
словам, пиротехнику он нашёл, — сообщили в 
пресс-службе Прокуратуры г. Москвы. 

Прокуратура Восточного округа контроли-
рует ход процессуальной проверки.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Быстрее, чем в газете! В Телеграм-ка-
нале «Газета «Восточный округ» — но-
вости ВАО» каждый день читайте са-
мые свежие и сочные новости о жиз-
ни округа. Здесь же — дайджест глав-
ных тем свежих номеров «ВО», афиша, 
опросы, происшествия, курьёзные слу-
чаи. То, что не вошло в печатную газе-
ту, видео и фото — самое интересное, 
— коротко в вашем Телеграме. 
Нас читают уже более 1000 человек, присоединяйтесь! 

«Восточный округ» в вашем Телеграме

t.me/VO_news_VAO
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ЛЮБИМОЕ ХОББИ 
Бритни Спирс и Тимати

Прокатиться на картин-
ге сегодня может любой 
желающий: пункты про-

ката есть во многих парках и раз-
влекательных центрах. Но кар-
тинг — это ещё и серьёзный спорт. 
Популярные заблуждения о нём 
развеял тренер картинг-клуба в 
Измайлове, организатор бесплат-
ных соревнований по автоспор-
ту в Москве Дмитрий Гулев.

Картинг только 
для детей?

— Многие считают картинг дет-
ским развлечением, но это не так, 
— говорит Дмитрий. — Карт — 
вполне серьёзная гоночная ма-
шина, на которой выступают и 
взрослые спортсмены. Большин-
ство гонщиков «Формулы-1» на-
чинали свою карьеру именно с 
картинга. Среди них Миха-
эль Шумахер, Мика Хакки-
нен, Фернандо Алонсо, Айр-
тон Сенна, Себастьян Феттель. 
Картингом увлекаются многие 
знаменитости, например певи-
ца Бритни Спирс, наш рэпер 
Тимати. Другое дело, что это 
единственная гонка, на кото-
рой могут выступать дети. К 
нам приходят ребята с пяти лет 
и участвуют в соревнованиях. 
А сколько было случаев, ког-
да родители приводили детей, а 
потом сами начинали занимать-
ся! Помню, один пацан в гонках 
разочаровался, бросил, а папа с 
мамой так и остались в секции. 
Мы регулярно проводим женские 
гонки «100 девчонок». К нам и в 
60 лет участницы записываются!

В картинге машины
часто сталкиваются? 

— У машины есть контур безо-
пасности — рама — по периме-
тру, для самого гонщика предус-
мотрена защита: шлем, жёсткий 
валик-воротник для предотвра-
щения травм шеи и так далее. А 

перевернуть картинг — это надо 
сильно постараться! У него очень 
широкая посадка и низкий центр 
тяжести. На трассе гонщики ста-
раются избежать столкновений, 
ведь это потеря драгоценных се-
кунд, а следовательно, проигрыш. 
Конечно, гонка — это борьба, но 
если кто-то сознательно, напри-
мер, подрезает соперника, то су-
дьи присуждают такому горе-гон-
щику штраф. 

Ледяные трассы 
для картинга 
очень опасны? 

— Вопреки расхожему мнению 
гонки на картах по ледяной трас-

се безопаснее, чем по асфальту. 
На льду особо не разгонишься: 
сразу закрутит, завертит! Кстати, 
у нас в Измайлове — единствен-
ная в Москве полностью ледяная 
овальная трасса, мы регулярно 
устраиваем там заезды. 

Надо обязательно 
разбираться 
в технике?

— Не стоит ждать от пяти-ше-
стилетнего ребёнка, что он пой-
мёт устройство двигателя вну-
треннего сгорания. Да, когда-то 
от гонщика требовалось разби-
раться в технике, но сегодня ме-
ханик отдельно, а пилот отдель-

но. На занятиях ребята изучают 
технику скоростного вождения, 
управляемого заноса и прочие 
гоночные премудрости, а отлад-
кой карта занимаются специаль-
но обученные люди.

Можно гонять 
по автодорогам 
без прав?

—  Для участия в соревновани-
ях права не нужны, но на обыч-
ной трассе вы проедете на кар-
те только до первого инспектора 
ГИБДД: выезд на гоночных авто-
мобилях на дороги общего поль-
зования запрещён. 

Алексей ТУМАНОВ

В ИЗМАЙЛОВЕ 
НАХОДИТСЯ 

ЕДИНСТВЕННАЯ 
В МОСКВЕ 

ЛЕДЯНАЯ ТРАССА

Пять прямых 
вопросов 
о картинге тренеру 
из Измайлова 

Питомцы Кожуховского муниципального приюта ищут хозяевВ ДОБРЫЕ РУКИ

Все животные чипированы, 
здоровы, привиты, 
обработаны 
от паразитов. 
Если вы хотите обрести 
друга, обращайтесь 
по адресу: 
ул. Пехорская, 1б. 
Тел. 8-905-584-1239, 
Наталья. 
Фото предоставлены 
пресс-службой 
префектуры ВАО

МУСКАТ
Все самые луч-
шие качества 
соединились 
в этом щенке, 
ему всего 8 ме-
сяцев. При учен 
к поводку, го-
тов к дому и 
мечтает пода-
рить свою лю-
бовь людям.

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831

ГРЕЙ
Грей сложный 
пёс, 
ему 2 года. 
Немного рабо-
ты, социали-
зации и дрес-
суры — и он 
станет для вас 
верным дру-
гом и защит-
ником!
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Гонки по снегу безопаснее, чем по асфальту

Дмитрий
Гулев
тренер 
картинг-клуба
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Ограничили проезд по четырём улицам ВАО
Движение машин затруд-

нено на двух улицах в Из-
майлове и на двух в Коси-
но-Ухтомском. Все работы 
связаны с прокладкой или 
реконструкцией подземных 
коммуникаций.

Первый участок огра-
ни чений — 7-я Пар-
ковая ул. возле дома 2, 
корп. 1. Здесь заняли одну 
полосу из двух, а парков-
ку временно запретили. На 
примыкающем к этому же 
дому проезде во дворе дви-
жение полностью перекры-
ли. Работы планируют за-
вершить до 30 марта.

Полностью перекрыли 
движение и по проекти-
руемому проезду №6153 
возле пересечения с Оран-
жерейной улицей. Дви-
жение восстановят к 10 
марта. Также ограниче-
ния коснулись Оранже-
рейной улицы на пересе-
чении с Салтыковской. 
Здесь полностью пере-
крывать проезд не стали, 
рабочие заняли по одной 
полосе на каждом участ-
ке. Восстановить движе-
ние планируют не позд-
нее 10 апреля.

Михаил КОФАНОВ

Проводник для маломобильных
В метро действует служба помощи тем, кому трудно передвигаться самому

В редакцию обратилась 
Татьяна Николаевна из 
Сокольников. Ей сложно 

пользоваться метро: «Скоро от-
кроется станция БКЛ «Сокольни-
ки». И хотелось бы посмотреть на 
неё собственными глазами». Как 
ей помочь? В столичной подзем-
ке вот уже девять лет действует 
центр обеспечения мобильности 
пассажиров (ЦОМП). Его сотруд-
ники бесплатно помогают тем, 
кому тяжело передвигаться в ме-
тро самостоятельно. Наш корре-
спондент посмотрела, как всё про-
исходит на примере тех, кто вос-
пользовался этой услугой. 

Узнают 
по жилетам

С сотрудником центра 
Юлией Лариной и её по-
допечной Еленой Бонч-
ковской мы встречаемся 
на «Нагатинской». Она со-
бралась в гости на стан-
цию метро «Шоссе Энту-
зиастов». В силу физиче-
ских ограничений женщине слож-
но передвигаться самостоятельно, 
поэтому за сутки до поездки Елена 
позвонила в центр и сделала заяв-
ку. На следующий день у входа в 
метро её ждала Юлия. Дипломиро-
ванный психолог, она выбрала эту 
работу, поскольку здесь, считает, 
наиболее полезна людям. 

Юлия берёт Елену под руку и 
помогает встать на эскалатор. Во 
время поездки у нас есть возмож-
ность пообщаться.

— Наша смена длится 12 ча-
сов, — рассказывает Юлия. 
— Если в данный момент 
не выполняем чью-то заяв-
ку, то помогаем на месте пас-
сажирам сориентироваться. 
Узнать нас можно по красно-жёл-
тым жилетам. 

Нередко сложности с пользова-
нием эскалатором возникают у де-
тей, особенно младшего возраста. 

В этом случае, по словам Юлии, 
работники центра рассказывают 
ребятам историю о волшебном 
подземном городе и добрых гно-
миках, которые снизу передвига-
ют лесенку. А также о том, что в 
метро есть правила, которые надо 
соблюдать.

. 

Общение через года
Юлия следит за судьбой сво-

их постоянных клиентов. Очень 
долго она помогала полностью 
незрячей девушке добираться от 
дома до работы. 

— Наталья неожиданно пропала 
на три месяца. Когда же мы вновь 
встретились, выяснилось, что де-
вушка вместе с мамой отдыхала на 
Майорке и влюбилась в испанца. 
Она интенсивно учила испанский. 
История любви получила продол-
жение: они поженились, и Наталья 
уехала жить к мужу, — рассказы-
вает Юлия.

Юлия с теплотой вспоминает од-
ного из первых своих клиентов  — не-
зрячего мужчину. Во время дежурства 
Юлии он попросил помочь ему до-
ехать  до работы. Михаил преподаёт 
в колледже для незрячих ребят и до 
сих пор пользуется услугами доб рой 
службы метро.

Как воспользоваться 
услугой

Инспекторы центра обеспече-
ния мобильности пассажиров по-

могают людям с нарушениями слу-
ха, зрения, функций опорно-дви-
гательного аппарата, пожилым, 
многодетным семьям, родителям 
с детьми до семи лет, а также ор-
ганизованным школьным группам 
Сотрудники центра бесплатно со-
провождают пассажиров по всему 
маршруту следования от входа в 

метро и до выхода из него. Также 
они могут проводить до поездов 
пригородного сообщения, авто-
станций, поездов дальнего следо-
вания, объектов социальной сфе-
ры. Так, в новогодние праздники 
сотрудники ЦОМП помогли бо-
лее 430 пассажирам передвигать-
ся по городу.

Чтобы получить помощь, нужно 
оставить заявку по тел. (495) 622-
7341, (800) 250-7341 (звонок бес-
платный), в приложении «Метро 
Москвы» или сделать это на сай-
те Московского метрополитена 
mosmetro.ru (найти нужный сервис 
можно в разделе «Пассажиры»).

Виктория КАЙТУКОВА

Юлия Ларина помогала Елене на всём пути следования
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ЧТОБЫ ДЕТИ 
НЕ ОПАСАЛИСЬ 
ЭСКАЛАТОРА, 

ИМ РАССКАЗЫВАЮТ 
О ВОЛШЕБНОМ 

ПОДЗЕМНОМ ГОРОДЕ
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В 1870-х годах бо-
гач и меценат Геор-
гий Лианозов у 

входа в Сокольнический 
парк решил устроить уве-
селительный сад с танца-
ми, музыкой и представле-
ниями.

Романсы, 
водевиль и магия

В архивах сохранилась 
воскресная афиша июля 
1877 года. С половины пя-
того до семи вечера на сцене 
сада «Тиволи», где позже от-
кроется один из самых по-
пулярных театров-варье-
те в городе, исполняли рус-
ские песни и романсы. За-
тем пуб лику приглашали на 
одноактный фарс-водевиль. 
А гвоздём программы были 
«опыты новейшей магии» 
иллюзиониста Роберто Эго. 
«Волшебные деньги. Кто 
много смотрит, ничего не 
увидит. Волшебный мешок 
графа Монте-Кристо», — 
интриговала афиша. 

Ближе к полуночи на сце-
ну выходили бойкие купле-
тисты. А самым стойким 
посетителям увеселитель-
ного сада обещали танцы 
до двух ночи: «Сад иллю-
минируется разноцветны-
ми шарами, стаканчиками, 
транспарантами и освеща-
ется электрическими солн-
цами и фонарями».

Ночь любви 
у круга

На легкомысленных под-
мостках не стеснялись вы-
ступать вполне серьёзные 
оперные певцы.

«В летний сезон 1905 года 
Георгий Михайлович Си-
монов работал в оперетте, 
в летнем театре «Тиволи», 
находящемся тогда около 
Сокольнического круга, — 
рассказывал в мемуарах о 
своём дяде, оперном пев-
це, Рубен Симонов — актёр 
и театральный режиссёр. 
— В одно воскресное утро, 
весной, наша семья долж-
на была посетить генераль-
ную репетицию оперетты 
под названием «Ночь люб-
ви», где дядя Георгий играл 
центральную роль. С утра 
начались сборы. Попасть 
в Сокольники в то время 
было непросто. Надо было 
ехать на извозчике. Соколь-

ники считались далёким 
загородом — дачной мест-
ностью».

Несмотря на двусмыслен-
ное название, популярная 
оперетта была с простым 
и весёлым сюжетом. Как 
вспоминал один из осно-
вателей Московского театра 
оперетты Григорий Ярон, 
главными героями были 
помещик Смятка, его дочь 
Лиза, влюблённая в при-
ехавшего из-за границы сту-
дента Геннадия, и лихо бе-
рущий взятки капитан-ис-
правник. «Певцы — и тенор, 
и баритон, и бас, и сопрано 
— нашли здесь отличные 
арии», — отмечал Ярон.

Сборы в пользу 
политкаторжан

Февральскую, а затем 
Октябрьскую революцию 
1917 года артисты увесели-
тельных заведений — в ос-

новном, выходцы из семей 
рабочих, крестьян, небога-
тых мещан — восприняли 
на ура. А владельцы варье-
те и театров миниатюр ра-
довались отмене цензуры.

В номерах журнала «Ва-
рьете и цирк» публикова-
лись сатирические куплеты 
о царской семье, объявля-
лись сборы в пользу быв-
ших политзаключённых. 
Весной 1917 года размести-
ли огромное поздравление: 
«Христос Воскресе, свобод-
ные граждане!», подписан-
ное артистами лёгкого жан-
ра и директорами цирков и 
варьете, в том числе Ива-
ном Кучеровым, директо-

ром театра «Тиволи» в Со-
кольниках.

Но уже через год юмори-
стам пришлось срочно ме-
нять репертуар. «Из театра 
постепенно исчезала старая 
публика (правда, на откры-
тии сезона 1918 года добрую 
половину ещё составляли 
разодетые дамы и господа в 
визитках) и переполняла его 
публика новая», — писал о 
том времени Григорий Ярон.

Предтеча 
«Голубого 
огонька»

Жанр кабаре — корот-
кие развлекательные но-

мера для зрителей, сидя-
щих за столиками, в 1960-х 
трансформировался в теле-
визионный «Голубой ого-
нёк». Сохранилось до на-
ших дней и историческое 
здание бывшего театра-
варьете в Сокольниках. В 
середине 1920-х, по окон-
чании НЭПа, «Тиволи» в 
справочном указателе со-
ветских учреждений Мо-
сквы числится «театром 
Сокольнического Совде-
па (Сокольники)», а вско-
ре в нём откроют киноте-
атр. Всего за вековую исто-
рию в здании сменилось 
несколько организаций. 
Сейчас здесь расположен 
дом молодёжи «Сокольни-
ки» и отделение Всероссий-
ского общества по защите 
памятников.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

НА ПОДМОСТКАХ ВАРЬЕТЕ 
ВЫСТУПАЛИ СЕРЬЁЗНЫЕ 

ОПЕРНЫЕ ПЕВЦЫ

На рубеже 1900-х годов Москва 
переживала бум развлекательного жанра

Лучший театр-варьете 
был в Сокольниках 
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Автор-юморист 
Николай Морской выступал 

в «Тиволи»
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В галерее «Бого-
родское» на От-
крытом шоссе от-

крылась выставка худож-
ницы Ольги Соколовой 
«Московские картинки. 
Рождество». На ней пред-
ставлено более 30 картин, 
выполненных в стилисти-
ке рисованного лубка и по-
свящённых традициям рус-
ского быта и празднеств, а 
также фольклору.

Кошки-мышки 
в императорском 
дворце

Часть экспозиции посвя-
щена праздничным гуля-
ньям: свадебным, святоч-
ным, масленичным и ве-
сенним.

— На одной из картин 
изображён обычай дарения 
невесте кукол, символизи-
ровавших её родных и близ-
ких. Считалось, что так не-
весте будет легче пережить 
разлуку с ними, ведь часто 
навещать отчий дом было 
не принято, — объяснила 
«ВО» руководитель галереи 
Олеся Куницына.

Праздничные гулянья 
обожали и простой люд, и 
правители.

— Гулянья любила вся 
семья Петра I, — добавля-
ет Олеся. — В Рождество 
дворец всегда был укра-

шен, а придворные наря-
жены в костюмы. Придвор-
ные Екатерины Великой 
прямо во дворце играли в 
кошки-мышки, жмурки и 
прятки, а после устраива-
ли танцы с песнями.

Любили государи и Мас-
леницу. Елизавета Петров-
на обожала блины, за раз 
могла съесть до двух дю-
жин. Для Екатерины II 
маскарады на Масленицу 
всегда были обязательны-

ми, ведь как раз на блин-
ную неделю пришлась её 
коронация.

Кофе для эгоиста
На картине «Галантный 

натюрморт с «Эгоистом» 
изображён маленький са-
мовар-кофейник, который 
и называли «эгоист», ведь в 
него помещалось не больше 
одной-двух порций кофе.

— Считается, что моду на 
кофе для бодрости и удо-
вольствия ввёл Пётр I, до 
этого кофе лекари назна-
чали против «надмений, 

насморков и головных бо-
лей», — говорит руководи-
тель галереи. — Варили его 
по-турецки в джезве или 
заваривали по-европейски 
в медных или жестяных 
кофейниках, но со вре-
менем начали заваривать 
и в маленьких самоварах-
«эгоистах».

Вслед за Петром Великим 
новые традиции заклады-
вала и его дочь императри-
ца Елизавета Петровна. К 
ним относятся, например, 
карнавалы «Метаморфозы».

— На этих карнавалах 
женщины переодевались 

в мужское платье, а муж-
чины — в женское. Тради-
цию поддержала и Екатери-
на II, которая изображена 
в центре картины в муж-
ском маскарадном костю-
ме. А по обе стороны от неё 
— братья Григорий и Алек-
сей Орловы в дамских пла-
тьях, — рассказала руково-
дитель галереи.

Алконост и Сирин
Немало работ художни-

цы посвящено фольклору: 
здесь и птицы Сирин и Ал-
коност, и Чигирь-звезда, и 
Дева-судьба. На одной из 
картин сказочный Коло-
бок между дедом и бабой 
представлен в виде лунно-
го диска.

— Изначально старин-
ная сказка рассказывала 
о лунном цикле. Сам Ко-
лобок олицетворял Луну, 
и от него сначала откусил 
кусочек вепрь, потом по-
щипал лебедь, отклевал во-
рон, примял бок медведь, 
часть съел волк, а лиса по-
лакомилась уже остатками 
«луны», то есть стала вино-
вницей новолуния, — объ-
яснила Олеся.

Мария ГОРБУНОВА

Выставку, организованную 
при поддержке галереи 
InGallery, можно посетить 
до 30 января. Комплексный 
билет в галерею — 150 рублей, 
полный на выставку — 100 
рублей, льготный – 50 рублей.
Адрес: Открытое ш., 5, корп. 6. 
Тел. (499) 168-3015

Лунные фазы 
изучали по колобку

НА КАРНАВАЛАХ 
«МЕТАМОРФОЗЫ» ЖЕНЩИНЫ 

ПЕРЕОДЕВАЛИСЬ 
В МУЖСКОЕ ПЛАТЬЕ, 

А МУЖЧИНЫ — В ЖЕНСКОЕ

Народные традиции — на выставке лубочных картин 
в галерее «Богородское»

Конкурс талантов 
в Новокосине

Совет депутатов муници-
пального округа Новокосино 
приглашает жителей района 
от пяти лет и старше поуча-
ствовать в конкурсе «Наши 
таланты». Тема – «Любовь 
к Отечеству». Номинации: 
инструментальное испол-
нение, вокал, хореография, 
художественное слово, изо-
бразительное искусство и 
декоративно-прикладное 
творчество.

Заявку нужно прислать 
до 28 февраля на эл. почту 
konkurs_novokosino@mail.
ru. Положения конкурса и 
форму для заявок можно 
найти на сайте novokosino.
org, раздел «Информация» 
— «Новости».

Бардовские песни 
в Преображенском

Послушать песни Влади-
мира Высоцкого можно 28 
января на концерте бардов-
ской песни «Мелодии белой 
метели». Исполнит их кол-
лектив бар-клуба «Мене-
стрель». Также в програм-
ме песни других авторов, 
а также стихотворения, по-
свящённые зиме.

Начало в 15.00, вход сво-
бодный.

Адрес: Халтуринская ул., 
18. Тел. (499) 168-6337.

Скандинавская 
ходьба 
в Богородском

Досуговый центр «Богород-
ское» приглашает всех жела-
ющих старше тридцати на за-
нятия скандинавской ходь-
бой, которые проходят по по-
недельникам и четвергам с 
14.30 до 16.30, по средам и 
субботам с 12.00 до 14.00.

Записаться на занятия 
можно по тел. (499) 781-3642.

Адрес: бул. Маршала Ро-
коссовского, вл. 5-8 (парк 
«Янтарная горка»).

Мария ГОРБУНОВА

АФИША

На Большой Черкизовской 
можно порулить самолётом

Реализовать детскую 
мечту стать лётчиком мож-
но и в пожилом возрасте. 
Клуб «Авиатор» на Боль-
шой Черкизовской в рамках 
проекта «Московское дол-
голетие» подготовил бес-
платную программу «Небо 
зовёт!». 

— Программа запущена на 
разных площадках города, — 
рассказывает руководитель 
клуба майор ВВС в отстав-
ке Евгений Мартенюк. — 
Где-то есть тренажёры пас-

сажирских самолётов, где-
то истребитель или вертолёт. 
Тренажёры — это настоящие 
кабины летательных аппара-
тов, вместо лобового стек-
ла — компьютерный экран. 
Профессиональные лётчики 
расскажут, как устроен са-
молёт и как им управлять. 
Полёты на тренажёрах мак-
симально реалистичны. К 
концу курса участники бу-
дут хорошо знать не только 
аэропорт Шереметьево, но 
и, например, Дубай. 

Программа включает 
специальные упражнения 
для укрепления вестибу-
лярного аппарата, что осо-
бенно полезно в пожилом 
возрасте. 

Алексей 
ТУМАНОВ

Занятия с понедельника 
по четверг, в 12.00-14.00. 
Записаться можно 
по тел. 8-926-444-7636, Ольга; 
8-926-602-0787, Наталья. 
Сайт: aviator-dream.ru
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Виртуальные пилоты тренируются на реальном кресле Кука

Художница Ольга Соколова и её работы 
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СКАНВОРД

По горизонтали: Гиппократ. 
Куб. Распадок. Бостон. Судьба. 
Суррогат. Робот. Работа. Окрик. 
Бон. Сатана. Цирк. Нива. Анод. 
Сутаж. Рафинад.

По вертикали: Экстрасенс. 
Дебютант. Тоннаж. Каракас. 
Каин. Вор. Баррикада. Тепло. 
Рак. Сноб. Кадет. Гоби. Оратор. 
Бакен. Танкред.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каж-
дый столбец, каждый 
малый квадрат 3х3 со-
держали все цифры от 
1 до 9 (каждая цифра 
встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 10

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828

СУДОКУ

Быстрее, чем в газете! В Телеграм-
канале «Газета «Восточный округ» — 
новости ВАО» каждый день читайте 
самые свежие и сочные новости о 
жизни округа. Здесь же — дайджест 
главных тем свежих номеров «ВО», 
афиша, опросы, происшествия, ку-
рьёзные случаи. То, что не вошло в печатную газе-
ту, видео и фото — самое интересное — коротко в ва-
шем Телеграме. 
Нас читают уже более 1000 человек, присоединяйтесь! 

Читайте «Восточный округ» 
в Телеграме

t.me/VO_news_VAO

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831

Давайте делать «Восточный округ» вместе! 
 У вас есть интересная тема для публикации? 
 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить проблему? 

pochta@newsvostok.ru, 
chitatel@internet.ru

звоните:  (499) 647-6831

Звоните! Пишите! 

ПРИГЛАШАЕМ НА РАБОТУ 
корреспондентов  

Необходимо быстро, информативно и грамотно писать 
на темы ЖКХ, транспорта, строительства, здоровья, 
социальной защиты. Желателен опыт работы 
в городских СМИ. Зарплата по договорённости. 

Резюме ждём по адресу: zb@zbulvar.ru
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 Женатому планировать от-
пуск очень легко: начальник 
говорит когда, жена — где. 

 На уроке учитель рассказы-
вает о творчестве Пушкина, 
а потом спрашивает:
 — Саша, как звали няню 
Александра Сергеевича?
— Голубка дряхлая моя. 

 Парадокс: даже если очень 
мало знаешь, то всё равно 
можешь лишнее сболтнуть.

 Чем отличается характер 
от силы воли? Характер — это 
умение сказать «нет» другим, 
а сила воли — себе.

 Для настоящего мужчины 
помочь по хозяйству означа-
ет поднять ноги, когда жена 
подметает. 

 Сократ никогда ничего не 
записывал, считая, что пись-
менное изложение ослабляет 
память. Эта мысль дошла до 
нас только потому, что Пла-
тон записал её. 

 Любитель голубей показыва-
ет своих питомцев посетителю.
— А вот здесь я скрещиваю по-
чтовых голубей с попугаями.
— Зачем?
— Если он заблудится, то, 
сможет спросить дорогу.

 Раньше ел у телика, теперь 
— у компа. Отсюда вывод: куда 
шагнёт прогресс, туда двинет 
и столовая. 

 — Что объединяет вашу 
семью?
 — Пароль от Wi-Fi. 

АНЕКДОТЫ

В окру ге работают 
почти 50 пунктов акции 
«Ёлочный круговорот», 
куда можно сдать на пе-
реработку отслужившую 
новогоднюю красавицу. 
Но, оказывается,  пода-
вляющему большинству 
наших читателей, при-
нявших участие в опро-
се, это не потребуется: ель 
у них многоразовая, по-
тому что искусственная. 
Только 8% проголосовав-

ших в нашем Телеграм-
канале планируют вос-
пользоваться пунктами 
и утилизировать новогод-
нее дерево. Ещё 4% при-
знались, что до пункта 
ёлку нести не собирают-
ся и избавятся от неё на 
ближайшей контейнер-
ной площадке, а то и во-
все оставят у подъезда. 
Видно, рассчитывают на 
Деда Мороза в спецовке 
дворника.  

ВАШЕ МНЕНИЕ

Ёлки покупаем многоразовые

и в Телеграм-
канале 
t.me/VO_news_VAO

Проголосовать 
можно на нашем 
сайте 
newsvostok.ru 

В ВАО при взрыве петарды пострадал подросток. 
Парня доставили в больницу, прокуратура ведёт про-
верку. По словам подростка, пиротехническое сред-
ство он просто нашёл.

А как вы относитесь 
к использованию пиротехники?
1   Плохо, сам не пользуюсь и другим не советую: 
опасно и шумно.

2   Нормально, если использовать по всем правилам.
3   Отлично, всегда покупаю и с удовольствием. 
запускаю

Победителем нашего конкурса жюри единогласно призна-
ло тёзку и двойника Пушкина — Александра Невзорова из 
Ивановского. Он не только великолепно вошёл в образ, но в 
день рождения Пушкина посетил аж четыре московских му-
зея, связанных с именем великого поэта. Второе место до-
сталось жительнице того же района Елене Алексеевне, кото-
рая во время прогулки по Москве неожиданно встретила лю-
бимого писателя. Молодой Достоевский держал в руках то-
мик… Пушкина. Куда ж без него! Ну а третьим призёром стала 

Анастасия Бурмистрова из района Новокосино. Она снялась в 
компании пернатого семейства, отдыхая в Сочи. Призы мож-
но получить в редакции.

А мы начинаем новый конкурс — «Совсем ручные». Сфото-
графируйтесь с домашним питомцем — кошкой, собакой, по-
пугаем, енотом, прочими зверушками. И пришлите нам, доба-
вив короткий рассказ о своём любимце. Не забывайте указать 
свой район и контактный телефон. Письма отправляйте на эл. 
почту pochta@newsvostok.ru с пометкой «На конкурс».
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Подведены итоги 
фотоконкурса-2022
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