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Поликлинику на 
Уржумской улице, 
4а, смогут посе-

щать 65 тысяч детей и 
взрослых. В четырёхэтаж-
ном здании два разделён-
ных между собой блока — 
детский и взрослый. В них 
переехали филиалы поли-
клиник №11 и 107.

— Построили быстро. За 
два года всё сделали, — от-
метил Сергей Собянин во 
время осмотра новой поли-
клиники.

В результате взрослая по-
ликлиника стала в два раза 
больше. Максимально ком-
фортные условия созданы и 
для детской районной поли-
клиники, ютившейся рань-
ше на первом этаже жилого 
дома. Во взрослой и в дет-
ской поликлиниках уста-
новлено современное ме-
дицинское оборудование, 
в том числе рентгеновские 
аппараты, аппараты УЗИ 
экспертного класса. Благо-
даря этому пациенты смогут 
проходить самые необходи-
мые обследования поблизо-
сти от дома. Все рабочие ме-
ста медперсонала подклю-
чили к системе ЕМИАС.

Оказывать медицин-
скую помощь в новой по-
ликлинике будут в соот-
ветствии с новым москов-
ским стандартом. Каби-
неты врачей расположены 
так, чтобы не возникали 
очереди, а ожидание при-
ёма стало максимально 
комфортным и необреме-
нительным. Наиболее по-
сещаемые кабинеты, на-
пример дежурных врачей, 

разместили на первом эта-
же. На втором этаже нахо-
дятся кабинеты врачей об-
щей практики, педиатри-
ческие отделения. Менее 
посещаемые кабинеты — 
на верхних этажах. В зда-

нии много открытых про-
странств с удобной мебе-
лью. Для врачей и медсес-
тёр оборудовали уютные 
комнаты и зоны отдыха, 
где можно пообщаться и 
перекусить.

КАБИНЕТЫ ВРАЧЕЙ 
РАСПОЛОЖЕНЫ ТАК, ЧТОБЫ 

НЕ ВОЗНИКАЛИ ОЧЕРЕДИ

В Свиблове открылась новая поликлиника, 
оснащённая первоклассным оборудованием

НОВОСТИ РАЙОНОВ

НОУ-ХАУ В МЕДИЦИНЕ

Лечение нового уровня
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Филиал №3 детской поликлиники №11. Заведующая рентгенологическим отделением Дарья Моренко (слева) 
и рентген-лаборант Татьяна Четвертакова показывают новый аппарат мэру Сергею Собянину

Данные о новорождённых 
автоматом уходят в поликлиники

Сведения о новорождённых стали ав-
томатически передаваться из роддомов 
в детские поликлиники. Время врачей 
экономится благодаря подключению 
роддомов Моск вы к ЕМИАС. Это по-

зволяет медсёстрам уделять больше вре-
мени осмот ру ребёнка и консультирова-
нию родителей. Кстати, протоколы ос-
мотров новорождённых доступны он-
лайн не только врачам, но и родителям.

Состояние пациента помогают оценить 
специальные планшеты

Московские медики смогут оценить 
состояние пациента всего за две-три 
минуты. Это стало возможным благода-
ря специальным планшетам. При этом 
данные о состоянии пациента доступ-
ны всем врачам стационара.

У специалиста приёмного отделения 
планшет всегда под рукой. Такие «мо-
бильные рабочие места» уже есть во всех 
больницах, где оказывают круглосу-
точную экстренную помощь взрослым 
моск вичам.

В РАЙОНЕ НАГАТИНО-СА-
ДОВНИКИ благоустроят пой-
му реки Жужи — сквер вдоль 
улицы Академика Миллион-
щикова, территорию «Вишнё-
вый сад» и прилегающие дво-
ры. Расчистят русло, создадут 
прогулочный маршрут, обору-
дуют пешеходный мостик, сде-
лают спортивную зону и игро-
вые площадки.

ТЕРРИТОРИЯ БЫВШЕГО 
АВТОЗАВОДА ЗИЛ становит-
ся новым городским районом. 
В ближайшие годы здесь по-
строят автомобильную маги-
страль вдоль набережных Мо-
сквы-реки с мостом через за-
тон Новинки и станцию Троиц-
кой линии мет ро «ЗИЛ».

В ХОВРИНЕ ОТКРОЮТ 
ШКОЛУ, ДЕТСАД И ПОЛИ-
КЛИНИКУ. Учебный корпус 
школы №1474 на Клинской 
улице должен заработать 
1 сентября.  Уже весной будет 
завершено строительство дет-
сада на Петрозаводской ули-
це и откроется детская поли-
клиника на Зеленоградской.

Столичные спасатели 
оснащены вездеходными 
суперлодками

Сергей Собянин рас-
сказал в телеграм-канале 
о новом осна щении Мо-
сковской поисково-спа-
сательной службы. Дежур-
ные экипажи располага-
ют разнообразной техни-
кой, в том числе судами 
на воздушной подуш-
ке. Они способны пере-

двигаться по льду, воде 
и заболоченной местно-
сти, преодолевать неров-
ности и ломаный лёд со 
скоростью до 80 км в час. 
«Есть и уникальная аэро-
лодка «Север-650К», ко-
торая развивает скорость 
до 140 км в час», — отме-
тил мэр.

Диагноз ставит искусственный интеллект
Компьютерное зрение сегодня исполь-

зуется в 19 направлениях лучевой диагнос-
тики. К концу года их станет более 50. 
Кроме того, с помощью искусственного 
интеллекта научились распознавать сколи-

оз позвоночника. Цифровые технологии 
помогли при создании системы поддерж-
ки принятия врачебных решений. Бла-
годаря ей врачи поликлиник поставили 
более 9 млн предварительных диагнозов.

Дозвониться 
по 112 
теперь можно 
быстрее

Штат операторов мос-
ковской службы 112 увели-
чен вдвое — с 65 до 125 спе-
циалистов в смену. Как со-
общил в своём телеграм-ка-
нале Сергей Собянин, это 
сократило время ожидания 
в среднем на 6 секунд. По 
словам мэра, за 10 лет ра-
боты службы доверие мо-
сквичей к ней значительно 
возросло. Обращений ста-
ло в 75 раз больше. Напом-
ним, что обратиться за по-
мощью можно, набрав еди-
ный номер 112 или отправив 
на него СМС-сообщение.
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НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН 
ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-
ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ 

(499) 647-6828
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В этом году в сто-
лице планируют 
достроить Мо-

сковский скоростной диа-
метр (МСД), Южную ро-
каду и несколько развязок 
на МКАД. Об этом сооб-
щил мэр Москвы Сергей 
Собянин в своём офици-
альном телеграм-канале.

«Благодаря этому в сред-
ней части города факти-
чески появится Четвёр-
тое транспортное коль-
цо, которое создаст новую 
транспортную реальность 
для миллионов автомоби-
листов», — написал мэр.

МСД — это магистраль 
от Бусиновской развязки 
на севере Москвы до Вар-
шавского шоссе на юге, 
с ответвлением в сторо-
ну будущей федеральной 
трассы до Казани. Основ-
ной участок МСД уже от-
крыт, до конца года сдадут 
в эксплуатацию южный 
участок от шоссе Энтузи-
астов до МКАД в районе 
Варшавского шоссе.

В этом году также пла-

нируют построить уча-
сток МСД от Лухманов-
ской улицы до Покровской 
и мост через реку Пехорку. 

Помимо диаметра, в 

столице активно рекон-
струируют транспорт-
ные развязки на МКАД. 
В этом году планируют за-
вершить работы на улицах 
Верхние Поля и Капотня, 
Липецкой и Алтуфьевском 
шоссе.

На западе столицы по-
строят северный дублёр 
Кутузовского проспекта. 
Это первая магистраль в 
городе, которую возведут 
на деньги частного ин-
вестора. Дорога пройдёт 
от делового центра «Мо-
сква-Сити» до развязки 
МКАД с Молодогвардей-
ской улицей.

Завершат работы на 
Дмитровском путепрово-
де возле платформы «Пе-
тровско-Разумовская», от-
кроют, кроме этого, доро-
гу от Варшавского шоссе 
к деревням Андреевское 
и Яковлево, возведут пу-
тепровод через ж/д пути 
Курского направления, 
эстакаду вдоль Варшав-
ского шоссе и мост через 
реку Десну.

Четвёртое кольцо на финише
В этом году замкнут скоростной диаметр и построят другие трассы

ПЛАНИРУЮТ ДОДЕЛАТЬ 
И ЧЕТЫРЕ РАЗВЯЗКИ НА МКАД 

ЧТО ПОСТРОЯТ

ГОРОД И БИЗНЕС

Видеокамеры подрезали 
крылья автоугонщикам

Ночные автобусы 
стали популярнее

После запуска комплек-
сов фото- и видеофикса-
ции на улицах и во дворах 
столицы количество авто-
мобильных краж сократи-
лось на 93%. «Для сравне-
ния: 948 случаев угона за-
фиксировано в прошлом 
году и 13 тысяч — в 2012 
году, когда в городе начали 

устанавливать первые та-
кие комплексы», — напи-
сал мэр в своём телеграм-
канале.

Кроме контроля за со-
блюдением правил дорож-
ного движения, видеока-
меры на дорогах помогают 
проследить маршрут угнан-
ной машины. 

В 2022 году автобусны-
ми маршрутами, которые 
курсируют по ночам по 
московским дорогам, вос-
пользовались около 1,4 млн 
человек. Это на 5% больше, 
чем годом раньше.

Сейчас в городе 16 ноч-
ных маршрутов. Они про-
ходят мимо станций метро, 
вокзалов, аэропортов и дру-
гих важных объектов. 14 из 
них соединяют удалённые 
районы с центром.
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Строящийся участок МСД от Грайвороновской до Шоссейной

ЗА ПРОШЛЫЙ ГОД В МО-
СКВЕ СТАЛО НА 7% БОЛЬШЕ 
МАЛЫХ И СРЕДНИХ ПРЕД-
ПРИЯТИЙ. Число небольших 
производств, научных старта-
пов и IT-компаний растёт во 
многом благодаря поддерж-
ке бизнеса.

В ПРОШЛОМ ГОДУ В СТО-
ЛИЦЕ СТАЛО НА 42% БОЛЬ-
ШЕ САМОЗАНЯТЫХ. Им про-
ще зарегистрироваться, нет 
отчётности, низкие ставки по 
налогам.

ПОДДЕРЖКА МОСКОВ-
СКОГО ЭКСПОРТНОГО ЦЕНТ-
РА ПОМОГЛА СТОЛИЧНЫМ 
ЭКСПОРТЁРАМ ВЫЙТИ НА 
РЫНКИ 13 ДРУЖЕСТВЕН-
НЫХ СТРАН. В 2022 году 
многие компании впервые 
представили свою продук-
цию в Нигерии, Мексике, Ар-
гентине, Чили, Алжире, Ира-
не, Турции.

В 2022 ГОДУ ДОХОДЫ ГО-
РОДСКОГО БЮДЖЕТА ОТ ТУ-
РИЗМА СОСТАВИЛИ СВЫ-
ШЕ 120 МЛРД РУБЛЕЙ. Мо-
сква остаётся открытой для 
зарубежных путешественни-
ков: в минувшем году наш го-
род посетили около 1,7 млн 
иностранцев.

Каршеринг пополнится 
кроссоверами «Москвич 3»

Группа компаний «Яндекс» 
в 2023 году получит от автоза-
вода в Текстильщиках три ты-
сячи кроссоверов марки «Мо-
сквич 3». Об этом мэр сто-
лицы Сергей Собянин сооб-

щил в своём телеграм-канале.
Всего в 2023 году «Мо-

сквич» планирует выпустить 
50 тысяч автомобилей, в том 
числе 10 тысяч — с электро-
двигателем.

Больше 400 пар поженились 
в День всех влюблённых 

Мэр Москвы Сергей 
Собянин поздравил сто-
личных молодожёнов, ко-
торые обменялись коль-
цами в День всех влюб-
лённых. Таких пар ока-
залось больше 400.

«Многие молодожё-
ны выбирают для свадь-
бы необычные локации 
в проекте «Новые адре-
са счастья». В 2022 году в 

них прошла четверть тор-
жественных церемоний. 
А в целом в прошлом году 
зарегистрировано больше 
100 тысяч браков — это 
рекорд за 105 лет и всю 
историю московского 
ЗАГСа», — написал Со-
бянин в своём блоге.

Сегодня столичные 
женихи и невесты мо-
гут пожениться на более 

чем 30 выездных площад-
ках. Это в 1,5 раза боль-
ше, чем на старте проек-
та в 2019 году. В топе са-
мых популярных — небо-
скрёбы «Москва-Сити», 
гостиница «Националь» 
и особняк Спиридонова 
в ЦАО. Популярен и ка-
ток на ВДНХ, откуда му-
жем и женой выезжают на 
коньках.
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Особенно популярен каток на ВДНХ, где молодожёны «въезжают» в новую жизнь на коньках

В Братееве 
будет крупнейший 
комплекс по ремонту 
поездов метро

В Братееве до конца года 
введут в строй депо «Юж-
ное». В этом же районе соз-
дадут крупнейший в России 
комплекс по ремонту, обслужи-
ванию и эксплуатации поездов 
метро. В него войдут два депо: 
новое «Южное» и действующее 
«Братеево», которое перепро-
филируют в вагоноремонтный 
завод. Затем модернизируют 
депо «Сокол». Всего же с 2011 
года построили и реконструи-
ровали 11 электродепо.

«На днях введём в эксплуа-
тацию депо «Нижегородское», 
которое будет обслуживать 
поезда БКЛ», — сообщил мэр 
столицы.

Разворот по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Александр Лузанов, Оксана Мастюгина, Игорь Минаев и Михаил Кофанов

Телеграм-
канал 
мэра Москвы
t.me/mos_
sobyanin

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
NEWSVOSTOK.RU
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 Основные работы 
по благоустрой-
ству на стадионе 

«Авангард» подошли к кон-
цу. Об этом сообщил мэр 
Москвы Сергей Собянин в 
своём личном блоге на сай-
те sobyanin.ru.

Ориентир — 
красно-белая 
стела

«Возрождение историче-
ского стадиона «Авангард» 
на шоссе Энтузиастов было 
одним из главных проектов 
программы благоустройства 
прошлого года. На сегодня 
основные работы заверше-

ны. Обновлённый «Аван-
гард» вновь стал центром 
спортивной жизни большо-
го московского района Перо-
во», — написал мэр.

Вход на стадион теперь 
обозначает красно-белая 
стела в стиле раннего рус-
ского авангарда. На терри-
тории стадиона после благо-
устройства стало больше зе-
лени и света: высажено по-
рядка 500 деревьев, 8 тысяч 
кустарников и смонтиро-
вано около 170 фонарей и 
уличных торшеров. 

Также здесь оборудовали 
«сухой» фонтан площадью 200 
«квадратов» и с 153 струями. 
Он начнёт работать весной.

Колоннаду 
реставрировали 
по архивным 
фото

«По просьбам старожи-
лов района мы отреставри-
ровали историческую ко-
лоннаду со стороны шос-
се Энтузиастов. По старым 
фото восстановили и вер-
нули на свои места два мо-

заичных панно с изображе-
нием спортсменов, которые 
были утрачены в 90-е годы», 
— написал мэр.

Памп-трек 
и скейт-парк 

На самом стадионе поя-
вилось новое футбольное 
поле с искусственным га-
зоном. Есть у него и систе-

ма подогрева. Благодаря ей 
зимой поле не обледенеет, 
футболистам будет ком-
фортно на нём играть. 

В подтрибунных поме-
щениях теперь есть разде-
валки с душевыми, туале-
ты, тренерские кабинеты и 
медпункт.

Для любителей прока-
титься на лыжах на «Аван-
гарде» поставили пункт 
проката и комфортные раз-
девалки. Сама лыжня ве-
дёт со стадиона прямиком 
в Измайловский лесопарк.

Также на стадионе теперь 
есть памп-трек и скейт-
парк, площадка для игры 
в петанк.

Можно сдавать 
нормы ГТО

На территории стадио-
на появилась и полоса пре-
пятствий, тренажёры для 
силовых и кардиотрениро-
вок, турники, а также зона 
фитнеса со специальными 
тренажёрами для пожилых 
людей.

А весной на «Авангар-
де» откроют около десятка 
новых детских и спортив-
ных площадок. Можно бу-
дет сдать нормы ГТО и по-
играть в баскетбол, волей-
бол, бадминтон, настоль-
ный теннис.

Михаил КОФАНОВ

Стадион «Авангард» обновили

ДЛЯ ЛЮБИТЕЛЕЙ ЛЫЖ 
ПОЯВИЛИСЬ ПУНКТ ПРОКАТА 

И КОМФОРТНЫЕ РАЗДЕВАЛКИ

Здесь оборудовали больше десятка спортивных площадок и поле с подогревом
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Стелу на входе выполнили в стиле раннего русского авангарда
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Гонять мяч теперь можно в любую погоду

Коммунальщики ВАО в Донбассе работали днём и ночью
В округе наградили со-

трудников коммунальных 
служб, принимавших уча-
стие в возведении оборони-
тельных сооружений и в вос-
становлении систем жизне-
обеспечения в Луганской и 
Донецкой Народных Респу-
бликах. Префект ВАО Ни-
колай Алешин вручил им 
почётные грамоты и благо-
дарственные письма мэра 
Москвы. 

— На протяжении 2022 
года и до сих пор вы ока-
зываете помощь Луганску и 
Донецку, несмотря на опас-
ности. Благодарю вас за про-
явленную смелость и само-
отверженное выполнение 
поставленных задач, — ска-
зал Николай Алешин. 

Артём Павлов работает 
мастером участка в «Жи-

лищнике района Вешня-
ки». Дважды побывал в До-
нецке и скоро поедет снова. 
Его работа отмечена почёт-
ной грамотой мэра Москвы.

— Мы подключаем в жи-

лых домах водоснабжение 
и отопление, ликвидируем 
аварии на наружных трубо-
проводах, — говорит Артём. 

Каждая командировка 
длится три недели, работа-

ют без выходных. В первую 
очередь восстанавливают 
системы отопления. 

— Бывает, ночью звонят — 
собираемся и выезжаем. Ин-
женерные сети в Донецке не 

меняли с советских времён. 
Кроме того, почти год трубы 
были без воды, проржавели, 
поэтому часто бывают про-
рывы, — поясняет Артём. 

Город ежедневно обстре-
ливают. Однажды бомба раз-
рушила здание недалеко от 
общежития, где ночевала 
бригада. 

— Но всё равно помогать 
надо. Здесь остались ста-
рики, а из молодёжи в ос-
новном инвалиды из тех, 
кто воевал. Жители очень 
дружелюбные. Приезжаем 
на аварию, восстанавлива-
ем электричество, воду, а 
люди выходят из квартир, 
обязательно и чаю нальют, 
и накормят, — рассказыва-
ет Артём.

Андрей Чехов — маши-
нист уборочной техники 

«Жилищника района Бого-
родское». В декабре он три 
недели без отдыха достав-
лял на КамАЗе материалы 
для строительства форти-
фикационных сооружений в 
район города Сватово в ЛНР. 

— Прилёты слышали ча-
сто. Раз осколками повре-
дило машину, на которой 
ехали ребята из Гольянова, 
— вспоминает Андрей. 

Андрею 49 лет, он много-
детный отец.

— У меня шестеро. Стар-
шей дочери 26, младшей — 
годик и три месяца, — го-
ворит он. — Все очень пе-
реживали за меня. Старшие 
просили: «Папа, будь осто-
рожнее». Конечно, было 
тревожно, но мы справи-
лись. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА 
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Николай Алешин (слева) вручил грамоту Артёму Павлову Андрей Чехов
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За неделю в округе произо-
шло 11 пожаров. Постра-
дал 1 человек, погибших нет 

В Новокосине 
горел 
внедорожник

Вечером 12 февраля на 
пульт диспетчера пожарной 
охраны поступило сообще-
ние о пожаре по адресу: Сал-
тыковская ул., 27. Во дворе 
вспыхнул припаркованный 
УАЗ «Патриот». Владельца в 
момент возгорания не было, 
соседи вызвали МЧС. При-
бывшие пожарные ликвиди-
ровали возгорание. Причи-
ну пожара выясняют.

В Вешняках 
полыхали гаражи

Днём 14 февраля посту-
пило сообщение о пожаре 
по адресу: Косинская ул., 
10. Здесь горели металличе-
ские гаражи. Огонь быстро 
распространялся, и возник 
риск возгорания соседних 
строений. Сотрудники МЧС 
оперативно ликвидирова-
ли возгорание, никто не по-
страдал. Причину ЧП уста-
навливают.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ

Ученики школы №2072 
в Новогирееве прошли в 
финал Всероссийских 

соревнований по робототехни-
ке, которые состоятся в мае это-
го года во Владивостоке. Второ-
классники Лев Соболев и Мак-

сим Смирнов с братом Михаилом 
(он первоклассник) будут пред-
ставлять там Москву с подвод-
ным роботом — подарком орга-
низаторов. 

Сейчас ребята учатся на ско-
рость собирать подводный ап-

парат и управлять им на 
глубине — пока что в бас-
сейне. 

Чтобы попасть в финал, 
школьники отлично про-
явили себя в роли исследо-
вателей Перовского пруда. 

С осени они измеряли температу-
ру воды, а зимой — толщину льда. 
Вели дневник наблюдений, изуча-
ли историю района. Лев Соболев в 
домашней лаборатории проверял 
пробы воды на прозрачность, ис-
следовал цвет, запах и жёсткость. 

Хотел попробовать и на вкус, да 
родители не разрешили.

— Вода в Перовском пру-
ду прозрачная и мягкая, что 
очень хорошо для рыб и рас-
тений, — заключил Лев.

Братья ходят в музыкал-
ку: Максим играет на ба-
яне, а Миша — вокалист. 
Этой зимой они вместе на-
чали осва и вать коньки, а 
плаванием занимаются с 
пяти лет. 

Увлечение Льва — шах-
маты, он успел стать участ-
ником первенства России.

Ольга СОКОЛОВА 

НА РЕГИОНАЛЬНОМ 
ЭТАПЕ РЕБЯТА 
ИССЛЕДОВАЛИ 

ПЕРОВСКИЙ ПРУД

Ровно 80 лет назад, весной 
1943 года, от пули браконьеров 
погиб директор Судзухинского 
заповедника в Приморье Лев 
Капланов. 

Что за человек такой? И 
почему эта трагическая дата 
должна заинтересовать жи-
теля Восточного округа сто-
лицы? Вот и я не сразу понял, 
когда в редакцию позвонил 
Василий Андреевич, житель 
Северного Измайлова — как 
выяснилось, большой люби-
тель… тигров. В детстве он со-
бирал марки с изображением 
этого хищника, потом много 
читал о диких кошках. 

— Льву Капланову Россия 
обязана нашим националь-
ным достоянием — амурским 
тигром, — сообщил Василий 
Анд реевич. — Если бы не Кап-
ланов, не видать нам сейчас 
хозяина тайги.

Ну что сказать? Заинтриго-
вал. Полез я в первоисточники…

Будущий учёный-самоучка 
родился в Москве в 1910 году. 
Ходил в кружок юных биологов. 
С 15 лет участвовал в экспеди-
циях. В 1926-1929 годах работал 
зоологом в Измайловском за-
поведнике — вот вам ответ на 
второй вопрос. 

А теперь ответ на первый. Ис-
следователь амурских тигров, в 
1941 году он сделал нашумев-
ший доклад во Всероссийском 
обществе охраны природы: тиг-
ра надо спасать! Охотились на 
полосатого тогда нещадно, счи-
тая его опасным хищником, не 
раз нападавшим на домашний 
скот, и, конечно, весьма при-
быльной статьёй экспорта в Ки-
тай. На Дальнем Востоке оста-
валось не более 40 особей. 

Коллеги поддержали Кап-
ланова, и после войны прави-
тельство ввело-таки запрет на 
добычу тигров. И уже к концу 
1950-х их насчитывалась це-
лая сотня. А в наши дни — 600!

Короткая, но полная приклю-
чений жизнь нашего земляка 
так и просится на экран или под 
обложку совсем не тоненькой 
книги. И мы обязательно рас-
скажем о Льве, который спас 
тигра, в одном из номеров «Вос-
точного округа». Не пропустите!

Игорь ПАНКОВ 

Из
 а
рх

ив
а 
ре

да
кц

ии

КОЛОНКА
РЕДАКТОРАШкольники из Новогиреева испытают 

подводного робота в Японском море

Согласован проект многоэтажки в Акулове 
В посёлке Акулово, вл. 

4,  построят дом по про-
грамме реновации. Как 
сообщила председатель 
Москомэкспертизы Анна 
Яковлева, проект ново-

стройки уже согласован.
В доме будет два подъез-

да и 102 квартиры.
— Из 102 квартир 24 бу-

дут однокомнатными, 65 
— двухкомнатными, 11 

— трёхкомнатными, 2 — 
четырёхкомнатными. В 
квартирах запроектиро-
ваны лоджии, — уточни-
ла Анна Яковлева.

Двор новостройки озе-

ленят и благоустроят: здесь 
появятся детская и спор-
тивная площадки, скамей-
ки, тротуары.

Михаил 
КОФАНОВ

Пруд ребята изучали 
при любой погоде
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Две золотые медали чемпиона-
та Москвы по настольному теннису 
в личном и парном зачёте завое вал 
двадцатилетний воспитанник Мос-
ковской комплексной спортивной 
школы олимпийского резерва «Вос-
ток» Максим Боков. Тренируется он на 
16-й Парковой улице и два года подряд 
выигрывает городские соревнования. 

Настольным теннисом Максим 
занимается с 1-го класса.

— Мои родители — тренеры и мас-
тера спорта в этой дисциплине, так 
что выбора не было, — смеётся чем-
пион. — Поначалу я совсем не пони-
мал этот спорт, он мне не нравился. А 
пять лет назад взял бронзу на кадет-
ском первенстве России и... полюбил.

Максим проводит в зале пять-
шесть дней в неделю. Сейчас уез-
жает на сборы: будет готовиться к 
чемпионату России.

Династию теннисистов продол-
жила и его младшая сестра Алек-

сандра. В свои 12 лет она уже кан-
дидат в мастера. По словам Макси-
ма, родители не хотели отдавать её 
в теннис, но в четыре года девочка 
начала так ловко орудовать мячом и 
ракеткой, что сомнений не осталось. 

Своё будущее чемпион хочет свя-
зать с настольным теннисом. Плани-
рует поступать в один из вузов сто-
лицы на тренера-педагога.

Мария 
ГОРБУНОВА

На последнем турнире Максим Боков взял сразу два золота
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Лев, который 
спас тигра

Первая ракетка Москвы 
живёт в Восточном Измайлове
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Специалисты АО 
«Мосгаз» присту-
пили в январе к 

плановой проверке газо-
вого оборудования в жи-
лых домах. Обычно она 
проводится раз в год. По-
мимо плит, специалисты 
осматривают газовые во-
донагреватели. Вместе со 
слесарем «Мосгаза» на 
проверку отправился кор-
респондент «ВО».

Тестер похож 
на шариковую 
ручку

Владислав Мефед каж-
дый день проверяет плиты 
примерно в 30 квартирах. 
Идём в дом 7 на Утренней 
улице в Новогирееве. Хо-
зяин Александр Обыдин 
слесаря уже ждёт: о визи-
те специалистов «Мосгаза» 
заранее оповестили объяв-
лением на дверях подъезда.

Кухонную плиту вла-
делец покупал лет восемь 
назад. До сих пор как но-
венькая. Края конфорок не 
оплавлены. Было бы ина-
че — это сигнал, что пли-
та своё отслужила. 

А вот утечку газа на гла-
зок не определишь. Вла-
дислав вынимает тестер, 
похожий на шариковую 
ручку. Проверяет им со-
единения, по которым в 
квартиру идёт газ, затем — 
конфорки, потом — ду-
ховку. На световом табло 
прибора горит только одна 
красная лампочка. Значит, 
утечки нет.

— Если бы газ уходил, то 
прибор подал бы звуковой 
сигнал, а табло определило 
бы интенсивность утечки. 
Но у Александра с плитой 
полный порядок, — пояс-
няет Владислав. 

Срок указан 
в техпаспорте

Плиты лучше менять по-
сле 10-12 лет использова-

ния. Точный срок служ-
бы указан в техпаспорте. 
В «Мосгазе» отметили, что 
после его истечения пли-
ту надо менять. В против-
ном случае жди неприят-
ных сюрпризов. 

Цена новой плиты сей-
час — от 14-15 тыс. рублей.
Приобретать нужно мо-
дели с функцией газ-
контроля. У таких моде-
лей  подача газа автомати-

чески прекращается, если 
пламя потухло. 

Срок службы водонагре-
вателей, которые ещё со-
хранились в старых домах 
округа, — 10-13 лет. Когда 
он истёк, их тоже нужно 
менять. Замена — услуга 
платная. Обратиться нуж-
но в «Мосгаз»: расценки 
есть на сайте организации. 
Подключать плиты либо 
газовый водонагреватель 

самостоятельно категори-
чески запрещено. Это всё 
равно, что жить на поро-
ховой бочке. Не стоит так-
же поручать установку ма-
стерам, которые, напри-
мер, собирают вам новую 
кухню или ремонтируют 
ванную. Монтаж должны 
проводить специалисты-
газовщики.

О дне проверки 
сообщат заранее

Узнать день проверки га-
зового оборудования мож-
но на сайте АО «Мосгаз» 
— mos-gaz.ru. Ссылка на 
график размещена на глав-

ной странице. Потребует-
ся ввести адрес. После это-
го появится сообщение с 
днём, когда сотрудники бу-
дут проверять газовое обо-
рудование в доме. 

Дату проверки можно 
узнать в телеграм-канале 
@Mosgaz_Bot. Последова-
тельность действия такая 
же, как на сайте. Кстати, 
телеграм-канал напомнит 
пользователю о проверке 
за неделю и за сутки. 

Размещать объявления 
о предстоящей проверке 
на дверях подъездов про-
должат: не все пользуются 
Интернетом. За это отве-
чает управляющая компа-
ния. Объявления обычно 
появляются за три дня до 
визита слесаря. 

Роман 
НЕКРАСОВ

ПРИ ЗАМЕНЕ НУЖНО 
СТАВИТЬ МОДЕЛИ ПЛИТ 

С ФУНКЦИЕЙ ГАЗ-КОНТРОЛЯ

В домах Восточного округа проверяют исправность 
газового оборудования

Когда 
вызывать 
специалистов 
«Мосгаза»

При запахе газа в квар-
тире перекройте вентиль 
на газопроводе. Распах-
ните окно. Если на кухне 
горит свет, ни в коем слу-
чае не щёлкайте выклю-
чателем: от искры газ мо-
жет вспыхнуть. Выйдя из 
кухни, плотно затворите 
дверь и вызывайте спе-
циалистов АО «Мосгаз» из 
помещения, где не ощуща-
ется запах газа. Телефоны 
— 104, 112 (доб. 4).
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Владислав Мефед проверяет плиту в доме на Утренней,7

ОБРАТНАЯ 
СВЯЗЬЗАПАХЛО ГАЗОМ — 

не щёлкай выключателем! Парковку 
в Измайлове 
очистили 
от льда

 Скопился снег под ма-
шинами на парковке, 

образовался слой снега и 
льда. Часть наледи на пар-
ковке сотрудники «Жилищни-
ка» убрали, но под машинами 
так всё и осталось. Образова-
лись ледяные валики. Когда 
их уберут?

Ольга Евгеньевна, 
7-я Парковая ул., 16, корп. 2

— Сотрудники «Жилищника» 
убрали остатки наледи из-под 
машин на 7-й Парковой улице, 
16, корпус 2, а также привели 
в порядок прилегающую тер-
риторию. Руководителю «Жи-
лищника» указали на необхо-
димость строго соблюдать ре-
гламент уборки, — сообщили 
в управе района Измайлово.

В управе пояснили, что чист-
ку парковочных карманов про-
водят по мере их освобожде-
ния от автомобилей.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Измайлово: 
5-я Парковая ул., 16, 
тел. (499) 165-3810. 
Эл почта: izmaylovo@vao.mos.
ru. ГБУ «Жилищник района 
Измайлово»: 5-я Парковая ул., 
18, тел. (499) 165-4000. 
Эл. почта: dezizm@yandex.ru

ВСЕ 
НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 

NEWSVOSTOK.RU
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По Московской 
кольцевой автодо-
роге ежедневно 

проезжает больше 1 мил-
лиона машин. В последние 
годы, как пишет в своём те-
леграм-канале мэр Москвы 
Сергей Собянин, аварий 
здесь стало меньше. Этому 
способствовали меры по 
обеспечению безопасности 
движения. Но проблема че-
ловеческого фактора оста-
ётся. 

Новички 
на дорогах

На МКАД ввели новые 
правила проезда грузови-
ков, установили 267 камер 
фото- и видеофиксации, а 
также интерактивные таб-
ло, которые предупрежда-
ют водителей об авариях 
или о дорожных работах. 

— Весь комплекс при-
меняемых мер позволяет 
Моск ве оставаться лидером 
по безопасности дорожного 
движения в стране, — напи-
сал мэр.

По данным Госавто-
инспекции УВД по ВАО, 
в 2021 году в авариях на 
МК А Д пострадали 154 
человека. В 2022-м — 106. 
При этом травмы стали тя-
желее. 

— Пострадавших в ДТП 
скорая чаще увозит с пере-
ломами, тяжёлыми соче-

танными травмами, неко-
торых просто не успевают 
спасти, — поясняет стар-
ший инспектор Евгений 
Орлов.

На 98-м к и ломе т р е 
МКАД водитель такси не-
давно сбил человека, ко-

торый вышел из «Газели» 
после мелкой аварии. Он 
собирался выставить знак 
аварийной остановк и. 
Пострадавший скончал-
ся до приезда скорой, — 
рассказывает Евгений 
Орлов.

Ни минуты 
на перепалку

По словам инспектора, 
немалая доля аварий на 
МКАД происходит как раз 
в похожих ситуациях.

— Многие водители оста-
навливаются прямо на до-
роге из-за мелких ДТП. На-
чинают препираться друг 
с другом, забывая, что по-
гнутый бампер или цара-
пина не стоят жизни и здо-
ровья. От выхода из маши-
ны на проезжую часть до 

столкновения или наезда 
проходят обычно считаные 
минуты, — приводит стати-
стику Евгений Орлов. — Не-
большие аварии лучше об-
судить в безопасном месте, 
например у автозаправки. 
Там можно вызвать сотруд-
ников ГАИ либо самим со-
ставить европротокол. Для 
уменьшения числа аварий 
на МКАД дежурят наши 
дополнительные экипажи. 
Пат рулируют они обе сто-
роны. Когда замечают оста-

новившееся авто, перекры-
вают участок проезжей ча-
сти и вызывают эвакуатор.

Если машина заглох-
ла, можно обратиться в 
контакт-центр «Московский 
транспорт» и попросить по-
мощи дорожного патруля 
ЦОДД. Эти парни регуляр-
но курсируют по МКАД и 
помогают водителям, по-
павшим в беду.

Где 
чаще бьются

Чаще всего ДТП проис-
ходят либо ранним утром, 
либо вечером и ночью.

— В это время скорости 
на магистрали выше: нет 
пробок. А люди уставшие, 
реакция у них заторможе-
на, — поясняет Евгений. 
— В четыре утра на внеш-
ней стороне 1-го километ-
ра МКАД погиб 42-летний 
водитель грузовика «Даф». 
Он съезжал на шоссе Эн-
тузиастов, не справился с 
управлением и врезался в 
бетонное ограждение. Ма-
шина от удара переверну-
лась. Причём проблем с ос-
вещением или гололёди-
цей на этом участке доро-
ги не было.

По данным Госавтоин-
спекции, в нашем округе 
аварии на Кольцевой случа-
ются чаще на 105-м киломе-
тре — это развязка со Щёл-
ковским шоссе; на 106-м и 
98-м километрах, где нет 
безопасных мест останов-
ки; а также на 4-м километ-
ре, у развязки с Носовихин-
ским шоссе.

Михаил КОФАНОВ

Контакт-центр «Московский 
транспорт»: (495) 539-5454 
или 3210 с мобильного

МКАД — не место 
ДЛЯ ПРЕПИРАТЕЛЬСТВ 

Столкновений на Кольцевой стало меньше, 
но последствия — тяжелее

ДТП НА МКАД ЧАЩЕ 
СЛУЧАЮТСЯ РАННИМ УТРОМ 

ИЛИ ПОЗДНИМ ВЕЧЕРОМ 

Столкнулись 
на Вешняковской 

8 февраля в шесть вече-
ра мужчина 52 лет на «Ин-
финити» ехал по Вешняков-
ской улице в направлении 
улицы Старый Гай. В райо-
не дома 8, корп. 1, на Веш-
няковской водитель не спра-
вился с управлением и вре-
зался в попутную «Ладу», 
а затем — во встречным «Ми-
цубиси». После этого «Инфи-
нити» продолжила движение 
и столкнулась с «Фордом» и 
«Тойотой». В аварии постра-
дала пассажирка «Форда» — 
женщина 74 лет. С травма-
ми ног её увезли в больницу.

Попала под колёса 
на улице Гастелло

9 февраля утром, около по-
ловины одиннадцатого, жен-
щина 52 лет ехала на «Ладе» 
по улице Гастелло в сторону 
улицы Матросская Тишина. 
В районе дома 41 на улице 
Гастелло машина сбила жен-
щину 47 лет, которая перехо-
дила дорогу по нерегулируе-
мой «зебре». Пострадавшую 
госпитализировали с травма-
ми грудной клетки и живота.

Пострадал 
на дублёре 
Щёлковского шоссе

10 февраля вечером, 
около половины шестого, 
41-летний мужчина на «Су-
бару» ехал по дублёру Щёл-
ковского шоссе в сторону 
Чусовской. В районе дома 
85, корп. 1, на шоссе маши-
на сбила мужчину 32 лет, ко-
торый переходил дорогу по 
«зебре» на красный свет. По-
страдавшего увезли в боль-
ницу с травмой плеча.

Сбил женщину 
на Лухмановской 

11 февраля днём, около 
половины третьего, мужчина 
44 лет на «Рено» ехал по Лух-
мановской в сторону улицы 
Руднёвки. У дома 9 на Лухма-
новской машина сбила жен-
щину 53 лет, которая перехо-
дила дорогу в 50 метрах от 
ближайшей «зебры». С трав-
мами ног её увезла скорая.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ВАО

ДТП

Семь строящихся станций метро получили на-
звания. Выбор сделали москвичи, проголосовав на 
проекте «Активный гражданин». На Троицкой ли-
нии новые станции назвали «Троицк» и «Корнилов-
ская», на Бирюлёвской — «Остров Мечты» и «Бирю-
лёво», на Рублёво-Архангельской — «Бульвар Гене-
рала Карбышева», на Солнцевской — «Пыхтино» и 
«Аэропорт Внуково».

Парковка на всех улицах Москвы с 23 по 25 
февраля будет бесплатной. Об этом сообщил мэр 
столицы Сергей Собянин. «В праздничные дни 
жители реже выезжают в город на личных авто-
мобилях, а значит, улицы меньше загружены», 
— пояснил он.

Турникеты в метро и на МЦК могут принимать оплату про-
езда банковской картой, сообщил Сергей Собянин в своём те-
леграм-канале. В столичном метрополитене обновлены 4 ты-
сячи турникетов. Их экраны сразу отображают данные о том, 
сколько осталось поездок или дней до окончания действия 
«Единого», а также показывают баланс «Кошелька».

Названия станций метро 
выбрали москвичи 

Платные парковки 
будут бесплатными 
23-25 февраля

В метро и на МЦК 
можно пройти 
по банковской карте 
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С 1 января 2023 
года начал работу 
Социальный фонд 

России (СФР), который 
объединил Пенсионный 
фонд и Фонд социального 
страхования. О том, что из-
менилось для получателей 
госуслуг, «ВО» рассказала 
директор филиала №7 от-
деления Фонда пенсионно-
го и социального страхова-
ния РФ по г. Москве и Мо-
сковской области, в кото-
р о м  о б с л у ж и в а ю т с я 
жители ВАО, Наталия Гу-
бина.

 

Помогут быстрее
По словам Наталии Губи-

ной, слияние фондов дало 
людям возможность полу-
чать сразу несколько мер 
социальной поддержки в 
одном месте.

— Существовало немало 
ситуаций, когда заявите-
лю для получения полного 
объёма социальной помо-
щи приходилось обращать-
ся как в Пенсионный фонд, 
так и в Фонд социально-
го страхования, — говорит 
она. — Например, пенсия 
по инвалидности выпла-
чивалась ПФР, а средства 
реабилитации предостав-
лялись ФСС. Работая с од-
ними и теми же категория-
ми граждан, фонды запра-
шивали информацию друг 
у друга через систему меж-
ведомственных запросов. 

Теперь все необходимые 
меры поддержки можно 
оформить в одном окне. 
Все данные граждан хра-
нятся в единой базе дан-
ных и надёжно защищены.

Адреса 
клиентских 
служб — те же

После появления инфор-
мации о том, что Пенсион-
ный фонд должны упразд-
нить, на горячую линию 
обрушилась масса звонков: 

куда обращаться с вопроса-
ми? Нужно ли снова соби-
рать документы? Что будет 
с «Личным кабинетом» на 
сайте ПФР?

— Беспокоиться не нуж-
но. Для продолжения вы-
плат не надо подавать ника-
ких документов и заявлений, 
а «Личные кабинеты» граж-
дан остались актуальными, 
— поясняет Наталия Губина. 

За услугами нового фон-
да можно обращаться через 
клиентские службы ОСФР. 
Они расположены по тем же 

адресам, где раньше нахо-
дились клиентские служ-
бы Пенсионного фонда. В 
Восточном округе их пять. 
Услуги можно получить в 
любой клиентской служ-
бе независимо от места жи-
тельства.

 

Пользуйтесь 
онлайн-
сервисами

Наталия Губина напом-
нила, что за большинством 
услуг, которые оказыва-

ют в клиентских службах 
ОСФР (назначение пен-
сии, отказ или возобнов-
ление набора социальных 
услуг, оформление и распо-
ряжение материнским ка-
питалом и др.), можно об-
ратиться и в центры госус-
луг. Но если вам нужно, на-
пример, оформить пособие 
на погребение или ежеме-
сячную выплату по уходу 
за ребёнком-инвалидом, 
то эти услуги вам окажут 
только в клиентских служ-
бах отделения СФР. 

— Что важно: если у вас 
есть вопросы по оформ-
лению пенсии, то нужно 
прийти к специалисту СФР. 
В центрах «Мои докумен-
ты» только примут доку-
менты, — поясняет она.

Если вопросов по госуслу-

гам нет, то лучше всего вос-
пользоваться электронными 
сервисами: порталом госус-
луг, сайтом СФР sfr.gov.ru. 

 

Разобрались 
без волокиты

Ксения Полякова из 
Алымова переулка обра-
тилась в клиентскую служ-
бу нового фонда на Откры-
том шоссе. 

— Родила второго ре-
бёнка, но, по сведениям 
из ЗАГСа, материнский 
капитал мне назначили 
как на первого. В клиент-
скую службу рядом с до-
мом донесла свидетельство 
о рождении первого ребён-
ка — и размер сертификата 
увеличили, — рассказыва-
ет Ксения.

Сергей Захаров с Сал-
тыковской улицы принёс 
в клиентскую службу на Го-
родецкой улице военный 
билет.

— Решил проверить, все 
ли сведения о трудовой де-
ятельности отражены для 
назначения будущей пен-
сии. В «Личном кабинете» 
на сайте госуслуг сформи-
ровал выписку из лицевого 
счёта. Увидел, что отсутству-
ет служба в армии. Вот при-
нёс военник. Приняли бы-
стро, без предварительной 
записи, — говорит Сергей. 

Оксана МАСТЮГИНА

Полный перечень услуг 
и выплат, которые 
осуществляет СФР, можно 
найти на официальном сайте 
sfr.gov.ru 

За пенсиями и пособиями — 
В ОДНО ОКНО Что надо знать о новом 

Социальном фонде России 

УСЛУГИ МОЖНО ПОЛУЧИТЬ 
В ЛЮБОЙ КЛИЕНТСКОЙ 

СЛУЖБЕ СОЦФОНДА РФ

Клиентские 
службы СФР 
в ВАО: 

 «Сокольники, Преобра-
женское, Метрогородок, 
Богородское»: 
Открытое ш., 2, корп. 3;

 «Гольяново»: 
Байкальская ул., 42;

 «Измайлово, Северное 
Измайлово, Восточное Из-
майлово, Соколиная 
Гора»: 12-я Парковая ул., 6;

 «Новогиреево, Перово, 
Вешняки, Ивановское»: 
Новогиреевская ул., 47/26;

 «Новокосино, Косино-Ух-
томское»: 
Городецкая ул., 8, стр. 1. 

Все службы работают 
с понедельника по четверг 
с 9.00 до 18.00, в пятни-
цу с 9.00 до 16.45. Единый 
тел. 8-800-600-0000
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На вопросы о пенсиях теперь ответят в новом соцфонде

Учёные из Перова получили премию за ПЦР-тест на коронавирус 
Мэр столицы Сергей Собя-

нин вручил премию Правитель-
ства Москвы за 2022 год моло-
дым учёным из ЦНИИ эпи-
демиологии Роспотребнадзо-
ра на Новогиреевской улице 
Анне Есьман, Анне Голубевой 
и Светлане Саламайкиной. Они 
разработали методику, которая 
значительно ускорила и уде-
шевила способ распознавания 
таких вариантов коронавирус-
ной инфекции, как «Дельта» и 
«Омикрон».

Анна Есьман пояснила «ВО», 
что изменения в вирусе можно 
отследить при помощи мето-
да секвенирования — изуче-

ния последовательности ами-
нокислот. Но он достаточно до-
рогостоящий и требует много 
времени. 

— А разработанный наши-
ми учёными способ основан 
на применении метода ПЦР, 
— говорит Анна. — Он эконо-
мичнее и быстрее, с помощью 
него можно дополнять данные, 
полученные секвенированием. 

Когда при массовых заболе-
ваниях «Дельтой» появились 
первые случаи «Омикрона», ни-
кто не знал, будет ли вакцина-
ция против него эффективна.

— Требовалось в кратчайшие 
сроки различать заболевших 

«Дельтой» и «Омикроном». По-
могла наша разработка, — объ-
яснила Анна Есьман. 

В итоге ПЦР-метод разгрузил 
не только московские лаборато-
рии, но и региональные иссле-
довательские центры. 

Вручая награду, мэр отметил:
— Очень важно, что тема 

науки тесно переплетается с 
нуждами страны, нашего го-
рода. Самые важные направ-
ления — медицина, техноло-
гия, информационные техно-
логии, математика, биология, 
— подчеркнул он.

Оксана 
МАСТЮГИНА
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Анна Есьман, Анна Голубева, Светлана Саламайкина
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В районе Новоко-
сино сообщество 
д о б р о в о л ь ц е в 

«Вера в мир» собирает гу-
манитарный груз для мо-
билизованных и граждан-
ского населения ЛДНР. 
Нужны лекарства, средства 
гигиены, питьевая вода, 
детское питание. Присое-
диниться к акции может 
каждый.

Готовы ехать 
куда угодно

— Вначале мы с Сергеем, 
моим мужем, решили помо-
гать как автоволонтёры тем, 
кто отправляет такие гру-
зы в зону боевых действий, 
— рассказывает свою исто-
рию доброволец, жительни-
ца Новокосина Любовь Си-
монова. — Что-то отвезти в 
пределах Москвы. Сообщи-
ли об этом в социальных се-
тях. Нас поддержали друзья 
и знакомые — стали переда-
вать вещи и продукты, уча-
ствовать в сборе помощи. 
Так родилось наше сообще-
ство, которое растёт с каж-

дым днём. На Новокосин-
ской улице мы организова-
ли небольшой пункт сбора 
самого необходимого. Если 
потребуется, готовы добрать-
ся на машине даже до самых 
отдалённых регионов.

Препараты 
от вирусов 
и аллергии 

По словам супругов, 
очень востребованы сей-
час антигистаминные пре-
параты, ведь скоро на юге 

начнётся сезон весенней 
аллергии, а начинать при-
нимать их желательно за-
ранее.

Также нужны противо-
воспалительные, обезбо-
ливающие, противовирус-
ные препараты, пастилки и 
спреи от боли в горле, пере-
вязочные материалы, сред-
ства для дезинфекции рук, 
влажные салфетки.

Добровольцы просят 
привозить питьевую воду 
в больших бутылках, одно-
разовые пелёнки 90х60 см. 

Беженцам остро не хватает 
детского питания (только 
не в стеклянной таре), чи-
стящих и моющих средств, 
детских и взрослых пам-
персов. 

Приносить помощь мож-
но по адресу: Новокосин-
ская ул., 14, корп. 3, вход 
со двора, строго по согла-
сованию в мессенджерах 
8-909-953-5133 и @love_nl 
(Любовь). Страничка до-
бровольцев «ВКонтакте»: 
vk.com/id219078446.

Ольга СОКОЛОВА

Жителям ЛДНР 
нужны лекарства 
и питьевая вода 
Волонтёры с Новокосинской собираются в Донбасс 
с грузом гуманитарной помощи

ОСТРО НЕ ХВАТАЕТ 
ДЕТСКОГО ПИТАНИЯ 

И ПАМПЕРСОВ

Предприниматели ВАО 
откликнулись на призыв 
помочь бойцам Донбасса 

Волонтёр Александр 
Иванов из Косино-Ух-
томского регулярно от-
возит медикаменты, про-
дукты и техническое обо-
рудование на передовую. 
Просьбы о помощи он пу-
бликовал и в нашей газе-
те. В сборах участвуют не 
только жители района, но 
и коллективы школ, со-
циальных учреждений 
и других организаций, а 
также предприниматели. 

— Нам передали очень 
нужные вещи: тактиче-
ские аптечки, тепловую 
дизельную пушку, такти-
ческие перчатки, флисо-
вые шапки, пауэрбанки. 
Их для наших бойцов за-
купили Михаил Завья-
лов и Андрей Михайлов, 
руководители интернет-
магазина аксессуаров для 
сотовой связи. Скоро я 
всё это повезу бойцам, — 
поделился А лександр 
Иванов.

Волонтёр ездит в зону 
СВО на своей машине. 

Недавно он поставил её 
на техосмотр. 

— Узнав, что я готов-
лю машину к очередной 
поездке с гуманитарной 
помощью в зону боевых 
действий, директор ав-
тосервиса Сергей Цвет-
ков распорядился, что-
бы автомобиль проверили 
бесплатно. А эксперт Олег 
Кокорев проконсульти-
ровал меня по проблем-
ным вопросам, — расска-
зал волонтёр.

Гуманитарный сбор про-
должается. Подробная ин-
формация по тел. 8-926-
712-7499. Приносить вещи 
можно по адресу: Лухма-
новская ул., 17 (пункт вы-
дачи заказов онлайн-мага-
зина), ежедневно с 10.00 
до 21.00. Подробный спи-
сок нужных вещей, а также 
фото- и видеоотчёты раз-
мещены на личной стра-
нице волонтёра Алексан-
дра Иванова «ВКонтакте» 
vk.com/id68325181. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА
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Любовь и Сергей начинали как автоволонтёры, а потом создали сообщество добровольцев

Давайте поможем 
друг другу!
Газета «Восточный округ» в рубрике 

«Помоги другому» рассказывает о волонтёрах 
и просто неравнодушных к чужой беде людях, 
а также о том, как принять участие в добрых 
делах. Если кто-то бескорыстно помог вам, 
если кому-то помогли вы, напишите нам об 
этом. Есть ещё много 
людей, которым нужна 
помощь!
Присылайте письма 

на электронный адрес: 
dobroedelo@zbulvar.ru 
(в теме укажите: 
«Восточный округ»).
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Под видом сотруд-
ников Пенсионно-
го фонда жулики 

узнавали банковские рек-
визиты столичных пенси-
онеров. Жертвы лишились 
в общей сумме 17 млн руб-
лей, думая, что получат 
компенсацию за санаторий. 
Подозреваемых вычисли-
ли по сим-картам. 

«Вам положена 
компенсация»

Чета пенсионеров из Го-
льянова Олег Тимофеевич 
и Мария Львовна (имена 
изменены) смотрели теле-
визор, когда раздался теле-
фонный звонок. 

— В прошлом году вам 
полагалась поездка на ле-
чение, но вы ею не восполь-
зовались. Поэтому теперь 
для вас будет выплата от 
государства! — бодро отче-
канил приятный женский 
голос в трубке. 

Дама представилась со-
трудницей Пенсионного 
фонда. Для получения ком-
пенсации она попросила 
супругов назвать все дан-
ные карты москвича, что 
они и сделали. В финале 
диалога она назвала номера 
заявки на получение ком-
пенсации и посоветовала 
обратиться в МФЦ. На сле-
дующий день супруги от-
правились в центр госус-
луг, где им сообщили, что 
никаких компенсаций за 
санаторное лечение не су-
ществвует. Так что, скорее 
всего, они имеют дело с мо-
шенниками. 

— Через месяц они пошли 
в банк переоформить свой 
вклад, но там лишь разве-
ли руками: счёт, на котором 
было 620 тысяч рублей, опу-
стел. Поняв, что стали жерт-
вой мошенников, пенсио-
неры заявили об этом в по-
лицию, — рассказала «ВО» 
руководитель пресс-службы 
Прокуратуры г. Москвы 
Людмила Нефедова. 

«Назовите 
данные карты»

Получением такой ком-
пенсации телефонные мо-
шенники «обрадовали» и 
супругов с Колодезной 
улицы. Для этого пожи-

лым москвичам «всего-то» 
и нужно было назвать дан-
ные своих банковских карт 
и коды на оборотной сто-
роне. Итогом стали спи-
санные со счетов 450 тыс. 
рублей. Всего от действий 
жуликов пострадали 62 

пожилых москвича. Они 
лишились более 17 млн 
рублей. Банду накрыли во 
время оперативно-разыск-
ных мероприятий. Их вы-
числили по сим-картам и 
по записям видеокамер. 

— Организатором была 
47-летняя жительница Вол-
гограда, её подельники — 
четверо мужчин и четыре 
женщины в возрасте от 20 
до 47 лет, — говорит Люд-
мила Нефедова. — Участ-
ники преступного сооб-
щества обзванивали мо-

сквичей, узнавали данные 
банковских карт и секрет-
ные коды. Получив доступ 
к  деньгам, обвиняемые пе-
реводили их на свои счета и 
обналичивали в банкома-
тах. Свои лица они скры-
вали под медицинскими 
масками.

Участники банды ни-
где не работали, жили на 
те деньги, что вытягивали 
у стариков. Если у потен-
циальной жертвы не было 
вкладов или денег на сче-
тах, они быстро сворачи-
вали диалог и брались за 
следующего. Шестеро об-
виняемых заключены под 
стражу, трое — под домаш-
ним арестом. За организа-
цию преступного сообще-
ства и кражи им грозит до 
20 лет лишения свободы. 

В Прокуратуре г. Мо-
сквы напомнили, что со-
трудники банков, правоох-
ранительных органов, со-
циальных служб никогда 
не просят жителей прини-
мать участие в мероприяти-
ях, связанных со снятием 
и переводом денег, полу-
чением кредитов, прода-
жей или залогом квартир, 
передачей наличности по-
сторонним лицам.

— Никому не сообщайте 
уникальные данные бан-
ковской карты и СМС-код. 
Обо всех социальных вы-
платах можно узнать в ор-
ганах соцзащиты, много-
функциональных центрах 
Москвы, в органах пенси-
онного и социального стра-
хования, — сказала Людми-
ла Нефедова.

Светлана 
РАВЕНСКАЯ

УЧАСТНИКИ БАНДЫ ЖИЛИ 
ТОЛЬКО НА ТЕ ДЕНЬГИ, 

ЧТО ВЫТЯГИВАЛИ У СТАРИКОВ

Телефонные мошенники, которые обобрали 
более 60 пенсионеров, предстанут перед судом 

Ответы на судоку НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН 
ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-
ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ 

(499) 647-6828

В Богородском 
пассажир трамвая 
присвоил 
915 тысяч рублей

В трамвай на Краснобога-
тырской улице вошла пен-
сионерка с пакетом, где, как 
потом выяснилось, лежали 
915 тыс. рублей и документы. 
Через несколько остановок 
женщина вышла, забыв пакет 
на сиденье. Это заметил дру-
гой пассажир и забрал пакет 
себе. О пропаже пенсионерка 
заявила в полицию. Во вре-
мя отработки территории по-
лицейские задержали 36-лет-
него подозреваемого. Ранее 
судимый иностранец жил на 
Бойцовой улице. Денег у него 
уже не было. Документы, как 
признался задержанный, он 
выбросил в мусорный кон-
тейнер. Возбуждено уголов-
ное дело по статье «кража». 
Подозреваемому грозит до 
10 лет лишения свободы со 
штрафом 1 млн рублей. 

В Гольянове 
задержали 
наркокурьера 
с героином 

Сотрудники Госавтоин-
спекции на 102-м кило-
метре МКАД остановили ав-
томобиль  «Тойота Камри» 
для проверки документов. 
Мужчина за рулём стал ози-
раться и заметно нервни-
чать. Тогда инспекторы ре-
шили осмотреть транспорт-
ное средство. Под передним 
пассажирским сиденьем по-
лицейские обнаружили и изъ-
яли свёрток с неизвестным 
веществом. Исследование 
показало, что в его составе 
есть героин общей массой 
993,25 г, что считается круп-
ным размером. Возбуждено 
уголовное дело. Подозрева-
емого, 28-летнего иностран-
ца, заключили под стражу. 
Ему грозит 20 лет лишения 
свободы.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ «Санаторные» аферы
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За 2022 год стои-
мость найма жи-
лья в Восточном 

округе в среднем умень-
шилась на 3,7%, то есть 
примерно на 1,5-2 тыс. руб-
лей. Однако риелторы уве-
рены, что ближе к лету 
цены на съёмные кварти-
ры опять поползут вверх. 

В ожидании 
весны 

По словам заместите-
ля директора управле-
ния аренды агентства  
«ИНКОМ-Недвижимость» 
Оксаны Поляковой, обыч-
но количество желающих 
снять квартиру в Москве 
возрастает циклично: вес-
ной и в начале лета, а по-
том осенью. 

— Рынок арендного жи-
лья имеет ярко выражен-
ный сезонный характер, 
— поясняет она. — В мае 
в город приезжают абиту-
риенты, планирующие по-
ступать в столичные вузы. 
В последние годы вместе 
с детьми едут и родители. 
Всем им надо где-то жить. 

А осенью студенты воз-
вращаются с каникул и 
тоже ищут себе жильё. 
Начинается второй пик на 
рынке аренды. Москви-
чи давно об этом знают и 
обычно за месяц-полтора 
до начала сезона на специ-
альных риелторских пор-
талах типа ЦИАН, «Авито» 
или «Миэль» резко возрас-
тает количество объявле-
ний о сдаче квартир. 

— Осень 2021 года на 
рынке жилья, напомню, 
была рекордной: объём та-

ких объявлений за месяц 
вырос на 87%, — говорит 
Оксана Полякова. 

Просмотров 
стало меньше

Но прошедший год из-
менил ситуацию весьма 
значительно. Количество 
объявлений о сдаче квар-
тир начало расти в начале 
марта и не остановилось 
даже летом. 

— Из России, прежде 
всего из Москвы, ста-

ли уезжать специалисты 
иностранных компаний. 
И это, конечно, связано с 
западными санкциями, — 
объясняют в пресс-службе 
компании «Миэль». 

Кроме них, город поки-
нули многие сезонные ра-
бочие. Даже студентов ста-
ло меньше: родители пред-
почли гарантированное 
поступление в региональ-
ный вуз, а не рискованные 
попытки зачисления в сто-
личные университеты по 
результатам ЕГЭ. 

С февраля этого года ри-
елторы начали фиксиро-
вать сокращение спроса, 
рост предложения и, со-
ответственно, снижение 
цен на аренду.

— Снизилось даже число 
просмотров объявлений, 
— отмечает эксперт порта-
ла ЦИАН Елена Лапшина.

При этом количество 
квартир, которые владель-
цы готовы сдать прямо сей-
час, в три раза больше, чем 
год назад. К примеру, в ВАО 
в феврале 2023 года их бо-

лее 2 тысяч: около 900 од-
нокомнатных, 800 двушек 
и более 300 трёшек. Боль-
ше всего квартир сдают в 
Гольянове, Богородском и 
Соколиной Горе. Меньше 
всего — в Метрогородке, 
районах Новокосино и Вос-
точный. Здесь количество 
объявлений об аренде мож-
но пересчитать по пальцам. 

Долгосрочные 
отношения

По мнению Дмитрия 
Травина, риелтора и жи-
теля района Восточное 
Измайлово, ждать, что на 
каждую сдаваемую кварти-
ру в ВАО быстро найдётся 
арендатор, не приходится. 

— Возможно, к весне 
что-то изменится. Но у 
меня сейчас есть клиенты, 
которые разместили объ-
явления о сдаче жилья ещё 
в сентябре, а найти арен-
датора так и не смогли, — 
говорит он.

Тем временем, отмечает 
Дмитрий, у хозяев квар-
тир стали появляться до-
полнительные требования 
к нанимателям. И это не 
определённая националь-
ность или гражданство той 
или иной страны, как мож-
но подумать. 

— Люди прямо заяв-
ляют арендаторам: гото-
вы заключить договор не 
меньше чем на год, а луч-
ше на два. Это реакция на 
не определённость и тре-
вожные ожидания, — счи-
тает Дмитрий Травин. 

Андрей ТОМЦЕВ

ЗА ГОД КОЛИЧЕСТВО 
ОБЪЯВЛЕНИЙ О СДАЧЕ 

КВАРТИР В МОСКВЕ 
ВЫРОСЛО В ТРИ РАЗА

Съёмное жильё в округе подешевело, но ненадолго

 Не могу доказать 
родство с умершей 

бабушкой, так как отсут-
ствует её свидетельство о 
рождении.

Иван, 
Первомайская ул. 

Отвечают юристы «Вектор 
Прайм». 

Доказывать родство в су-
дебном порядке необходимо 
тогда, когда у вас отсутству-
ют документы, подтверждаю-
щие ваше родство с близким 
человеком, и вам не удалось 
собрать их с помощью запро-

сов. В этом случае необходи-
мо обратиться в суд в порядке 
особого производства с заяв-
лением об установлении фак-
та родственных отношений с 
наследодателем. Для этого 

необходимо составить заяв-
ление, приобщить к заявле-
нию необходимые документы, 
подтверждающие ваши дово-
ды, затем направить его в суд 
по месту жительства.

Как доказать родство с умершей бабушкой? 

Больше всего квартир 
сдают в Гольянове

ОБРАТНАЯ 
СВЯЗЬ

Бункер 
для отходов 
на Косинской 
уже никому 
не мешает

 Во дворе неудобно 
поставили бункер для 

мусора. Он мешает заезжать 
на парковку у дома.

Алексей, Косинская ул., 20

— В настоящее время бункер 
для крупногабаритных отходов 
переместили, заезд в парко-
вочный карман освобождён, 
— ответили в «Жилищнике». 

Кристина СУРМАВА

ГБУ «Жилищник района 
Вешняки»: Вешняковская ул., 
24а, единая диспетчерская: 
(495) 539-5353. Эл. почта: 
Info@post.gbuv.ru

На Малой 
Черкизовской 
восстановили 
лестницу 
у магазина

В конце прошлого года 
демонтировали 

лестницу и пандус со 
сто роны магазина. Обещали 
восстановить до конца 
января, но не выполнили. 

Алла, 
Малая Черкизовская ул., 66

— Лестницу и пандус на 
Малой Черкизовской ули-
це, 66, со стороны магазина, 
восстановили, — сообщили в 
управе района Богородское.

По информации администра-
ции магазина, новые лестница 
и пандус в отличие от преж-
них теперь соответствуют пла-
ну БТИ.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района 
Богородское: 
Краснобогатырская ул., 29, 
корп. 2, 
тел. (499) 162-5261. 
Эл. почта: vao-bog@mos.ru
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ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ
NEWSVOSTOK.RU

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ 

(499) 647-6828
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В Измайлове живёт мастер хэдиао 
В Первой москов-
ской галерее вос-
точной живописи 

работает выставка, посвя-
щённая символу года — 
кролику. Живопись на бу-
маге и шёлке, каллиграфия, 
гравюры, нэцке — всё это 
работы супружеской пары 
Никиты Струкова и кита-
янки Ван Донмэй с 5-й 
Парковой улицы. Как по-
томственный русский врач 
занялся китайским искус-
ством и достиг в нём нема-
лых успехов, «ВО» узнал из 
первых рук. 

Москва — Пекин 
Никита из семьи потом-

ственных медиков. Вра-
чами были и дед, и отец. 
Так что вопрос, куда по-
ступать после школы, не 
стоял. В Первый медицин-
ский, на биофак! Поступил. 
Но, не проучившись и года, 
улетел в Пекин: сманили 
друзья — изучать традици-
онную китайскую медици-
ну в Пекинском медицин-
ском университете. 

— Китайского я не знал, 
с культурой был знаком по 
книжкам, так что всё при-
шлось осваивать «в полях», 
— говорит Никита. — На 
период моей учёбы пришёл-
ся самый расцвет резьбы по 
плодовым косточкам — хэ-
диао. В отличие от калли-
графии и живописи на шёл-
ке это достаточно молодой 
для Китая вид искусства: 
ему всего два века. 

На каникулах Никита 
тоже решил что-нибудь вы-
резать. Неожиданно втя-
нулся и на целых два года 
почти полностью погрузил-
ся в хобби — оттачивал при-

ёмы, изучал опыт. Когда 
перестал работать на му-
сорное ведро, рискнул по-
казать свои поделки про-
фессорам в университете. 
И те, к удивлению новичка, 
его работы оценили.

— Вдобавок я встретил 
будущую жену, художни-
цу, — улыбается Никита. 

 

Русско-
китайские связи 

Никита и Ван Донмэй 
познакомились... на ули-
це. Девушка гуляла со сво-
им чихуа-хуа. 

— Я её давно заприметил, 
— признаётся Никита. — 

Мы жили рядом. Ван Дон-
мэй училась в Пекинском 
художественном универ-
ситете. Сначала общались 
на английском, а сейчас мо-
жем на трёх языках, вклю-
чая русский и китайский. 

Через год Никита привёз 
девушку в Россию, позна-
комил с родителями и дру-
зьями. В 2011-м расписа-
лись. Сейчас у них двое де-

тей: Добрыне четыре года, 
Василисе — два. 

— Долгое время мы жили 
в городке рядом с Уханью, 
во время пандемии пере-
брались в Россию, — рас-
сказывает Никита. – Пер-
вые впечатления от нашей 
страны у Ван Донмэй свя-
заны с зимой: как же холод-
но! Но успокоилась, ког-
да узнала, что в домах есть 

отопление. На Масленицу 
её закормили блинами, до 
этого она их не пробова-
ла. В Измайловском пар-
ке впервые увидела берё-
зу. Наблюдала, как медлен-
но раскрываются серёжки, 
свисающие с чёрных вето-
чек, а потом всё это пере-

вела в живопись в китай-
ском стиле.

 

В списке лучших
Сегодня Никита — дипло-

мированный врач традици-
онной китайской медици-
ны, инструктор оздорови-
тельной гимнастики цигун, 
но пока он целиком посвя-
тил себя искусству. Участву-
ет в выставках, на заказ де-
лает печати на китайском и 
древнекитайском языках, 
вырезает фигурки людей и 
животных из косточек. Не-
которые его работы можно 
рассмотреть лишь в увели-
чительное стекло. Худож-
ник отмечает, что страна с 
тысячелетней историей не 
терпит дилетантства в тра-
диционном искусстве. 

— Миниатюрная резь-
ба имеет достаточно мно-
го нюансов, — подчёркива-
ет он. — Набор инструмен-
тов для хэдиао в магазинах 
не купишь, поэтому резак 
я сделал своими руками. 
В основном беру традици-
онные китайские сюжеты. 
Стараюсь добавлять моти-
вы, понятные и европей-
цам. Режу из разных косто-
чек: персиковых, черёмухи, 
кедровых орехов, сливы... 
Приятнее всего резать пло-
ды канариума — это дерево 
в Китае специально выра-
щивают для резьбы. 

Впервые увидев работы 
Никиты, китайские масте-
ра не могли поверить, что 
их сделал иностранец, рус-
ский. А когда убедились, то 
включили московского ма-
стера в рейтинг «100 луч-
ших мастеров хэдиао». Дру-
гих иностранцев в нём нет. 

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА

ЖЕНА НИКИТЫ, КИТАЯНКА, 
ВПЕРВЫЕ УВИДЕЛА БЕРЁЗУ 
В ИЗМАЙЛОВСКОМ ПАРКЕ 

Потомственный русский врач стал одним из лучших резчиков в Китае 
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Никиту и Ван Донмэй объединила не только любовь, но и творчество
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Дракон на косточке от Никиты и 
кролик на шёлке от его супруги 
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ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
CHITATEL@INTERNET.RU;
ЗВОНИТЕ:  (499) 647-6831
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«Мы обживаем Зем-
лю», «Семь дней 
творения», «Про-

щание из ниоткуда», «Ка-
рантин», «Заглянуть в безд-
ну» — эти книги хорошо из-
вестны читателям старшего 
поколения. Жизнь и твор-
чество их автора — писате-
ля Владимира Максимова 
(1930-1995), основателя и 
главного редактора журна-
ла «Континент», — была 
связана с Сокольниками. 

Мандарины 
на снегу 

В две комнаты кварти-
ры номер 5 на первом эта-
же двух этажного деревян-
ного дома 29 на Митьков-
ской улице (с конца 1950-х 
— Шумкина) родители бу-
дущего писателя вселились 
вскоре после Гражданской 
войны. Мать Федосья Са-
вельевна Самсонова устрои-
лась делопроизводителем в 
Сокольнический коммун-
хоз. Отец Алексей Михайло-
вич Самсонов — рабочим на 
салициловый завод на углу 
Русаковской. 

В 1927 году отца аресто-
вали в первый раз, в 1933-м 
— во второй. Сцена ночно-
го обыска и ареста отца — 
обуваясь, он никак не мог 
попасть ногой в ботинок 
— повторяется без измене-
ний почти во всех крупных 
произведениях Максимо-
ва. Как и сюжет с четырьмя 
мандаринами через шесть 
лет пос ле этого. В День Кон-
ституции, 5 декабря 1939 
года, отец вернулся из лаге-
ря. Сын побежал навстре-

чу, споткнулся, и мандари-
ны покатились по белому от 
снега деревянному тротуару. 

Автобиографическая про-
за безжалостна: писатель 
не скрывает, что незадол-
го до этого главный герой 
— по сути, он сам — на со-
вете отряда в актовом зале 
школы №393 на Сокольни-
ческом Валу встал и «зве-
нящим от самоуважения… 
голосом твёрдо произнёс: 
«У меня нет отца!» Отца 
не станет через два года, 
в 1941-м... А ему самому 
предстоит провести в ски-
таниях, в том числе в тюрь-
мах и колониях, 12 лет.

«Посадят ведь!» 
Настоящее имя писателя 

— Лев Алексеевич Самсонов. 
Его назвали в честь Троцкого. 
Новое ФИО появилось, когда 
он был уже подростком, бес-
призорником…

В середине войны они 
с матерью, тёткой и млад-
шей сестрой жили в нище-
те. В 4-м классе Лёва бросил 
школу. Пробовал работать 
на деревообрабатывающем 
заводе, в переплётной мас-
терской, на кондитерской 
фабрике им. Бабаева, но за-
крепиться не удалось.

Подался на расположен-
ную напротив товарную 
станцию Митьково. Вынес ти 
несколько поленьев, мешок 
угля или картошки для про-
ворного мальчишки труда не 
составляло. Мать привыч-
но ругалась: «Посадят ведь!» 

После очередной домаш-
ней ссоры он убежал из 
дома. Кубань, Батуми, Ку-

таиси, Красноводск (Турк-
менбаши), Ашхабад, Таш-
кент... Попадал в детприём-
ники и в колонии, сбегал, 
прятался. Этим биографы и 
объясняют смену имени: из 
колонии сбежал Лёва Сам-
сонов, а на воле гуляет Воло-
дя Максимов — поди найди. 

Первое стихотворение, как 
вспоминал Максимов, он 
напи сал в восемь лет и «впо-
следствии занимался сочини-
тельством почти беспрерывно». 

Станция 
Сортировочная 

Из Средней Азии в Моск-
ву он возвращался с другом 
Серёгой, фронтовиком, тоже 
бродягой. Шесть дней в уголь-
ном ящике под вагоном — без 
еды и тёплой одежды. 

Поселились во вросшем в 
землю пульмановском вагоне 
на станции Сортировочная. 
Однажды до ехал до «Молота» 
(старое название кинотеатра 
«Орлёнок»), прошёл до парка 
«Сокольники». Там встретил 
приятеля. Тот и рассказал, что 
Лёвины мать и тётка живы, се-
стрёнка пошла в школу.

Приветов Лёва передавать 
не стал. Через несколько дней 
при попытке украсть шерстя-

ную ткань из вагона их с Серё-
гой поймали. Местом отбыва-
ния наказания была опреде-
лена Шосткинская колония. 

В костюме 
и с книгой стихов

В Сокольники он вернётся 
только через семь лет. В кос-
тюме, пусть и слишком лёг-
ком для московской зимы 
(последние годы он жил в 
Черкесске). С книжкой сво-
их стихов в твёрдой обложке. 
Автором пьесы, поставлен-
ной в театре. Осуществилась 
то, о чём мечтал всю жизнь: 
он стал писателем.

Владимир Максимов жил 
в Сокольниках до 1964 года. 
Потом как член Союза пи-
сателей получил одноком-
натную квартиру в Бескуд-
никове. Но связь с Соколь-
никами не прерывалась. На 
Преображенском кладбище, 
где похоронена, как сказано 
в «Прощании из ниоткуда», 
половина Митьковской ули-
цы, нашла последний приют и 
мать писателя. Она погибла на 
станции Митьково, оступив-
шись «в бездонную пропасть 
между станционной платфор-
мой и утренней электричкой». 

В 1974 году Владимир Мак-
симов уехал из СССР. Изда-
вал журнал «Континент», пи-
сал книги. В  1990-х годах не-
сколько раз приезжал в Моск-
ву. Побывал в Сокольниках. 
Родного дома уже не было. Но 
«тихая, вся в тополях улица: 
деревянные особняки впере-
межку с добротными камен-
ными капиталками» живёт на 
страницах его книг и сейчас. 

Марина МАКЕЕВА

ЕМУ 
ПРЕДСТОЯЛО 

ПРОВЕСТИ 
В СКИТАНИЯХ 
И В ТЮРЬМАХ 

12 ЛЕТ

Писатель Владимир Максимов жил на улице Шумкина 
и рассказал о ней в своих книгах

Всегда возвращался 
в Сокольники 

Из
 а
рх

ив
а 
Н.
Б.
Ду

ро
во

й

Владимир Максимов на фоне своего дома в Сокольниках. 1960-е годы
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Так улица Шумкина выглядит сейчас

Центры долголетия 
приглашают 

20 февраля с 12.00 до 
15.00 в ЦМД «Вешня-
ки» пройдёт кулинарный 
мастер-класс по приго-
товлению блинов от шеф-
повара. Также гости смо-
гут научиться делать ку-
кол из пряжи и послушать 
концерт.

Адрес: Реутовская ул., 
6а.

21 февраля с 12.00 до 
15.00 ЦМД «Преобра-
женское» приглашает по-
играть в спортивные игры 
на свежем воздухе и про-
дегустировать блины. В 
актовом зале центра по-
кажут спектакль от клу-
ба «Трамвай желаний».

Адрес: Краснобогатыр-
ская ул., 87.

22 февраля с 12.00 до 
14.00 ЦМД «Сокольни-
ки» организует традици-
онные масленичные гуля-
нья: песни, танцы, хоро-
воды, игры. После завер-
шения программы можно 
будет отведать вкусных 
блинов с чаем.

Адрес: Бабаевская ул., 6.
24 февраля с 13.00 до 

16.00 в ЦМД «Богород-
ское» пройдёт викторина 
на знание народных при-
мет. Участников ждут ма-
тер-классы по приготов-
лению пельменей, искус-
ству декупажа и концерт.

Адрес: Бойцовая ул., 10, 
корп. 5. 

25 февраля с 12.00 до 
15.00 в ЦМД «Иванов-
ское» пройдут кулинар-
ный и танцевальный мас-
тер-классы, для гостей 
подготовлена музыкаль-
ная программа. 

А дрес: Челябинская 
ул., 5б.

26 февраля с 12.00 до 
14.00 можно отпраздно-
вать Масленицу в ЦМД 
«Восточный». Здесь под-
готовили концертную и 
анимационную програм-
мы и обязательно угостят 
блинами.

Адрес: ул. 9 Мая, 14а.
Оксана 

МАСТЮГИНА

«Московская 
Масленица» 
угостит блинами 
50 видов

С 17 по 26 февраля прой-
дёт фестиваль «Москов-
ская Масленица». Цент-
ральными станут площад-
ки на площади Револю-
ции и Тверской площади, 
а также в парке им. Горь-
кого.

«На фестивальных пло-
щадках можно будет отве-
дать традиционные рус-
ские блины, мордовские 
пачаты, удмуртские таба-
ни, дальневосточные бли-
ны. А также свекольные, 
сырные, шпинатные, тык-
венные, безглютеновые и 
со множеством традици-
онных и оригинальных 
начинок. Более 50 видов 
блинов на любой вкус», — 
рассказал в личном бло-
ге на своём официальном 
сайте мэр Москвы Сергей 
Собянин.

На площади Револю-
ции состоятся ледовые 
шоу Тать яны Навки. А на 
Тверской площади и в пар-
ке им. Горького в «кузне 
счастья» можно взять бес-
платные уроки кузнечно-
го дела. 

Что ждёт гостей фести-

валя на окружных пло-
щадках? В сквере у Голь-
яновского пруда ежеднев-
но будут проходить масле-
ничные забавы, выступать 
скоморохи и водить хоро-
воды вокруг куклы Мас-
леницы. Лавки ремес-
ленника откроются на 
Вешняковской и Свято-
озёрской, гончарные ма-
стерские — на Городец-
кой и Уральской, блин-
ные — на Святоозёрской 
и Городецкой. 

— Кулинарные шоу на 
офирах можно будет уви-
деть на Уральской ули-
це. Например, 19 февра-
ля на них испекут пше-
ничные блины с лесны-
ми грибами и с куриной 
грудкой, — рассказали в 
пресс-службе «Москов-
ских сезонов».

Мария ГОРБУНОВА

Площадки в ВАО работают 
в будни с 11.00 до 21.00, 
в выходные с 10.00 до 21.00. 
Подробное расписание 
на официальном сайте 
«Московских сезонов» 
moscowseasons.com

ЭТО ВКУСНО!
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Галерея «Богород-
ское» приглашает 
на интерактивную 

выставку Ивана Егорова 
«В поисках холодной кра-
соты». Его мозаики, аппли-
кации, пазлы, скульптуры 
стали физическим вопло-
щением математических 
расчётов и головоломок.

Бесконечный 
пазл 

Иван Егоров по образо-
ванию архитектор. Геоме-
трию любил всегда. Одна 
из самых ярких работ на 

выставке — огромный маг-
нитный пазл, в основе ко-
торого лежит принцип мо-
заики английского мате-
матика Роджера Пенроуза.

— В нём только два вида 
деталей — широкий ромб 
и узкий ромб. Если их со-
единять по определенным 
правилам, можно получить 
бесконечно разнообразный 
узор, — рассказывает Иван. 
— Я нанес на эти ромбы ор-
намент, чтобы сделать на-
глядным принцип сборки, 
и лучше понимать, почему 
узор не повторяется. 

Собирать пазл можно со-

вершенно разными спосо-
бами. Их может быть мно-
жество. Картины при этом 
будут получаться разные. 
Это напоминает узоры в ка-
лейдоскопе. Кстати, этот 
экспонат на выставке ин-
терактивный. Все желаю-
щие действительно могут 
попробовать свои силы в 
его сборке.

 

Головоломка 
династии Сун

Поиграть можно и в дет-
ский вариант японской го-
ловоломки судоку — шидо-

ку, составленный Иваном 
не из цифр, как в ориги-
нале, а из сегментов круга. 
А ещё в танграм — китай-
скую головоломку эпохи 
династии Сун (X-XIII века).

— Раньше так называ-
ли мебель, которую мож-
но складывать из деталей. 
Но со временем это ста-
ло обозначать набор из 
семи плоских деревянных 
геометрических фигур для 
игры, — объясняет Иван. — 
Из них нужно составлять 
более сложные фигуры: до-
мики, животных, человеч-
ков. На первый взгляд ка-

жется, что это легко. Но ма-
тематики подсчитали, что 
несмотря на то, что в целом 
разных фигур из танграма 
можно собрать множество, 
выпуклых многоугольни-
ков из них может быть толь-
ко тринадцать видов. 

На выставке можно уви-
деть три фигуры голово-
ломки, увеличенные во 
много раз. А заодно попро-
бовать ее собрать.

— Я заметил, что лучше 
всего это удаётся детям, — 
делится Иван. — Напри-
мер, домик они собирают 
за пару минут. А мне на 

это потребовалось почти 
полчаса.

На спиле 
сгнившего 
каштана

Идеи для своих работ 
Иван берёт из разных ис-
точников. Вот композиция 
«Терский берег». На спиле 
каштана со сгнившей серд-
цевиной изображён геоме-
трический орнамент. Ху-
дожника на это вдохновила 
старинная прялка из музея 
истории, культуры и быта 
терских поморов в посёлке 
Умба Мурманской области.

— На ней был узор в виде 
сетки из квадратов с диа-
гоналями и зигзагами. Ни-
где я подобного не видел, 
— говорит автор. — Захо-
телось по-своему это обы-
грать. Я взял основные эле-
менты этого узора — ква-
драт, крест и диагонали в 
разные стороны — и сло-
жил из них 16 возможных 
комбинаций, которые по-
вторяются до бесконечно-
сти. Кстати, эти элементы 
у язычников Древней Руси 
обозначали четыре стихии. 
Крест — солнце или огонь, 
квадрат — вспаханное поле 
или землю, диагонали в одну 
сторону — дождь или воду, в 
другую — ветер или воздух.

Наталья АНОХИНА

Адрес: Открытое ш., 5, корп. 6. 
Выставка работает ежедневно, 
кроме понедельника, 
с 11.00 до 20.00 до 13 марта. 
Билеты: полный — 100 рублей, 
льготный — 50 рублей

Играть и трогать 
экспонаты разрешается
В галерее «Богородское» открылась необычная выставка-головоломка 

Классика XIX века 
в Перове

27 февраля арт-кластер 
«Восток» приглашает всех 
желающих на вечер ка-
мерной музыки «Мелодия 
чувств». На нём прозву-
чит музыка композиторов 
XIX века — Беллини, Шуберта, 
Шопена, Грига, Листа и Шума-
на. Мероприятие бесплатное. 
Зарегистрироваться можно 
на сайте арт-кластера art-
vostok.ru в разделе «Меро-
приятия». Начало в 20.00.

Адрес: Мартеновская ул., 7.   
Тел. (495) 304-7357.

Чтение 
на немецком 
в Преображенском

Почитать в оригинале ро-
ман Эриха Марии Ремарка 
«Ночь в Лиссабоне» можно 
на встрече клуба медленно-
го чтения на немецком в Рос-
сийской государственной би-
блиотеке для молодёжи. Она 
пройдёт 22 февраля в 19.00. 
На встрече также можно обсу-
дить и проанализировать ро-
ман и посмотреть фрагменты 
его экранизации 1971 года.

Вход свободный. Жела-
тельный уровень языка: В1-
В2. 12+

Адрес: Большая Черкизов-
ская ул., 4, корп. 1. 

Тел. (499) 670-8001.

Бальные танцы 
в Богородском

Досуговый центр «Бого-
родское» приглашает всех 
желающих от 30 до 55 лет 
на бесплатные занятия сту-
дии бального танца «Паде-
грас». В программе — изу-
чение исторических и со-
временных бальных танцев, 
постановка сценических но-
меров и подготовка к балам. 
Занятия проходят по вторни-
кам с 19.30. Записаться на 
занятия можно по телефону.

Адрес: Бойцовая ул., 24, 
корп. 3. Тел. 8-903-227-7501.

Мария ГОРБУНОВА
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Этот магнитный пазл Иван собрал из маленьких ромбиков 
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ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU

ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831

ИВАНА МОЖЕТ 
ВДОХНОВИТЬ 

И ПЕНЁК, 
И СТАРИННАЯ 

ПРЯЛКА
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СКАНВОРД

По горизонтали: Амбразура. 
Мат. Протокол. Заступ. Офсайд. 
Астролог. Обряд. Рогожа. Набег. 
Жар. Секрет. Сейм. Соти. Тмин. 
Онагр. Пакость.

По вертикали: Проворство. 
Стрекоза. Днестр. Запруда. 
Атом. Тип. Затрещина. Астра. 
Рог. Смог. Макет. Ложе. Уро-
жай. Тулуп. Гармонь.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каж-
дый столбец, каждый 
малый квадрат 3х3 со-
держали все цифры от 
1 до 9 (каждая цифра 
встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 10

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828

СУДОКУ

Быстрее, чем в газете! В Телеграм-
канале «Газета «Восточный округ» — 
новости ВАО» каждый день читайте 
самые свежие и сочные новости о 
жизни округа. Здесь же — дайджест 
главных тем свежих номеров «ВО», 
афиша, опросы, происшествия, ку-
рьёзные случаи. То, что не вошло в печатную газе-
ту, видео и фото — самое интересное — коротко в ва-
шем Телеграме. 
Нас читают уже более 1000 человек, присоединяйтесь! 

Читайте «Восточный округ» 
в Телеграме

t.me/VO_news_VAO

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831

Давайте делать «Восточный округ» вместе! 
  У вас есть интересная тема для публикации? 
  Вам понравился материал?
  Газета помогла решить проблему? 

pochta@newsvostok.ru, chitatel@internet.ru
звоните:  (499) 647-6831

Звоните! Пишите! 
ПРИГЛАШАЕМ НА РАБОТУ КОРРЕСПОНДЕНТОВ  

Необходимо быстро, информативно и грамотно писать на темы ЖКХ, 
транспорта, строительства, здоровья, социальной защиты. Желателен 
опыт работы в городских СМИ. Зарплата по договорённости. 

Резюме ждём по адресу: zb@zbulvar.ru
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 — Допустим, я дала тебе 
пять яблок. А потом три за-
брала. Что у тебя остаётся?
— Проблемы с доверием...

 Новости спорта.
В лыжной гонке на 20 км пер-
вым пришёл к финишу гон-
щик под номером восемь. 
Вторым и третьим пришли 
два медведя. 
Поиски остальных лыжников 
продолжаются.

 Девчонки, хватит ставить 
отфотошопленные фотки на 
аватарки! Государство из-за 
вас пенсионный возраст по-
вышает!

 — Любимая, а что это за 
подарки в прихожей стоят?
— Не трогай! Это нашей пова-
рихе, уборщице и няне!
— Но ведь у нас их нет.
— Как нет? А я?!

 Ни один тренер не воспи-
тал столько классных альпи-
нистов и скалолазов, сколь-

ко выдрессировала строгая 
вахтёрша тётя Груня в жен-
ском общежитии.

 Отец, помогая сыну делать 
уроки, возмущается: 
— Да ты таблицу умножения 
не знаешь!
Сын тянется за телефоном.
«Сейчас скажет: «Зачем мне 
её знать, если есть калькуля-
тор?» — думает отец. 
Мальчик открывает голосо-
вой поиск и произносит: 
— Таблица умножения — что 
это?

АНЕКДОТЫ

Накануне Дня всех 
влюблённых, 14 февра-
ля, мы спросили наших 
читателей, отмечают ли 
они этот праздник. Во-
прос разместили на сай-
те газеты и в нашем те-
леграм-канале. Выясни-
лось, что почти полови-
на участников опроса, 
47%, считают День свя-
того Валентина не на-
шим праздником, вот и 

не празднуют. Они нахо-
дят другой повод, чтобы 
поздравить любимых, — 
это День Петра и Февро-
нии, 8 июля. Трети ре-
спондентов отмечать по-
добные праздники не с 
кем: они пока не наш-
ли своих спутников. И 
всё же каждый пятый 14 
февраля не забывает по-
радовать любимого чело-
века. Лишним не будет.

ВАШЕ МНЕНИЕ

Проголосовать 
можно на нашем 
сайте 
newsvostok.ru 

День влюблённых 
у каждого свой

«ВО» не раз рассказывал про тех, кто создаёт 
из снега настоящие скульптуры. В парках появ-
ляются снежные зайцы, птицы, крокодилы, пан-
ды. Жители делают их своими руками во время 
прогулок.

А вы лепите снеговиков?
 1  Да, каждый год, это отличная зимняя забава.
 2  Нет, это развлечение для детей.
 3  Сам не леплю, но с удовольствием смотрю.

«Высылаю на конкурс фотогра-
фию нашего совсем ручного питом-
ца, — сообщает в письме Инга Сбор-
щикова из Перова. — Если сразу 
не догадались, то на руках у моего 
мужа Василия сидит морская свин-
ка! В нашей семье, сменяя друг дру-
га, эти забавные животные живут 
уже больше 20 лет. Вопреки распро-
странённому и не очень лестному о 
них мнению, они весьма сообрази-
тельные зверушки. Привязываются 
к хозяевам, любят сидеть на руках. 

На фото — Умка. Это мальчик, ему 
5 месяцев. Назван в честь героя лю-
бимых советских мультиков «Умка» 
и «Умка ищет друга». Он замечатель-
ная фотомодель: спокойно относит-
ся к костюмам и фотосессиям. На 
Новый год ему досталась роль Сне-
гурочки. Но он не обиделся!»

Сфотографируйтесь с до-
машним питомцем — кошкой, 
собакой, попугаем, енотом, 
прочими зверушками. И при-
шлите нам, добавив короткий 
рассказ о своём любимце. 
Не забывайте указать свой 
район и контактный телефон. 
Письма отправляйте на эл. 
почту pochta@newsvostok.
ru с пометкой «На конкурс».

«Ваш «ВО»

Умка нашёл друга
СОВСЕМ РУЧНЫЕ
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Ростбиф с пряным 
картофелем

РЕЦЕПТ

Мясо промойте, осво-
бодите от плёнок и жи-
лок. Смешайте немного 
мелкой соли, перца, по-
режьте 3 зубчика чесно-
ка на пластинки, нашпи-
гуйте мясо чесноком, на-
трите пряностями. Для 
маринада смешайте гор-
чицу, мёд и добавьте в по-
лученную смесь коньяк. 
Поместите кусок мяса в 
этот маринад и оставьте 
на 2-4 часа в холодиль-
нике, периодически пе-
реворачивая мясо, что-

бы оно хорошо пропи-
талось маринадом. Пока 
мясо маринуется, почи-
стите картофель и слег-
ка поварите. Замарино-
ванное мясо обжарьте 
на растительном масле 
со всех сторон. Далее бе-
рём противень, застила-
ем его фольгой. Выкла-
дываем мясо, по краям 
картофель, сверху наре-
занные грибы, лук и чес-
нок. Запекаем в духовке 
при 180 градусах. Время 
приготовления блюда — 
от 45 минут до полутора 
часов, в зависимости от 
того, насколько мягким 
хотите получить мясо. 

Ирина МИХАЙЛОВА
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ИНГРЕДИЕНТЫ
 1 кг говядины 
без костей, 
 1 кг картофеля, 
 шампиньоны, 
 репчатый лук, 
 растительное масло, 
 чеснок (4-5 зубчиков),
 соль, перец по вкусу.

Для маринада:
 2 столовые ложки 
дижонской горчицы, 
столько же коньяка, 
 столовая ложка мёда


