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Сергей Собянин осмотрел новый спорткомплекс для училища олимпийского резерва №1

После открытия БКЛ 
в ВАО появились 
новые автобусные 
маршруты 8

В храме 
на Байкальской 
собирают помощь 
для мобилизованных 11
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Актриса 
Юлия Гревцова
живёт 
на Перовской 
улице

16

Советское 
радио  
начиналось  
в Сокольниках 14
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В районе построили 
поликлинику, 
спорткомплекс, 
возводятся дома 
по реновации

Измайлово 
меняется

5
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Производители лекарств 
объединились 
в фармацевтический кластер

За 2022 год было выпущено 
лекарственных препаратов на 
33,6 млрд рублей, почти на 14% 
больше, чем в 2021-м. В частно-
сти, на 5% выросло производство 
противоопухолевых препаратов. 
Об этом Сергей Собянин сообщил 
в своём телеграм-канале.

«Оказываем системную и анти-
кризисную поддержку фармацев-

тическим предприятиям: предо-
ставляем субсидии, льготные кре-
диты и займы, а также налоговые 
льготы», — отметил мэр.

В городе работают 95 фармацев-
тических предприятий. На базе 
ОЭЗ «Технополис «Москва» созда-
ётся фармацевтический кластер, 
объединивший девять разработ-
чиков и производителей лекарств. 

На строящейся 
станции метро 
«Аэропорт Внуко-

во» заканчивают строитель-
ство основных конструк-
ций, ведут прокладку ком-
муникаций. Строительная 
готовность уже около 60%. 
В этом году её обещают от-
крыть. Ожидается, что ею 
смогут пользоваться свыше 
22 тысяч пассажиров в сут-
ки. Станцию украсят изо-
бражениями гражданских 
самолётов конструкторско-
го бюро Туполева, чьё имя 
носит аэропорт Внуково.

— Москвичи получат от 
центра до аэропорта Вну-
ково прекрасную магист-
раль, прекрасную транс-
портную доступность 
аэро вокзала. От «Сити» до 
Внуково — гарантирован-
но 40 минут для того,чтобы 
отсюда, с этой станции, 
зай ти непосредственно в 
терминал аэропорта, — 
рассказал Сергей Собянин 
во время осмотра станции.

Путь от станции Боль-
шого кольца метро «Ми-
чуринский проспект» до 
аэро порта займёт 23 ми-
нуты вместо нынешних 
37. Через подземный пере-
ход со станции можно бу-
дет выйти к терминалу А, 
аэро экспрессам, 1-й Рей-
совой улице и на привок-
зальную площадь. 

Строительство участка 
Солнцевской линии мет-
ро с двумя станциями — 
«Пыхтино» и «Аэропорт 

Внуково» — началось осе-
нью 2019 года. Протяжён-
ность участка — около 5 км. 
Здесь полностью заверше-
ны проходческие работы. 
От «Рассказовки» до «Пых-
тино» перегонные тоннели 
сооружали закрытым спо-
собом. На участке от «Пых-
тино» до «Аэропорта Вну-
ково» поезда станут выхо-
дить на поверхность, про-
езжать по метромосту над 
рекой Ликовой и снова ухо-
дить под землю.

Ликовский (Пыхтин-
ский) метромост станет 
12-м метромостом Моск-
вы и вторым по протяжён-
ности после Лужнецкого 
метромоста через Москву-
реку. Строительство ме-
тромоста практически за-
вершено.

В аэропорт Внуково на метро
Новую станцию планируют открыть в этом году

Построят 
роботизированный 
завод для 
возведения домов

В этом году инвесторы по-
строят в Москве пять круп-
ных производств. Они вло-
жили в эти проекты около 19 
млрд рублей. На предприя-
тиях получат работу более 
3,4 тысячи человек.

В частности, намечено 
ввести в эксплуатацию ро-
ботизированный завод по 
выпуску крупногабаритных 
модулей для строительства 
домов.

«Все объекты строятся при 
поддержке города. Для реа-
лизации таких масш табных 
инвестпроектов мы даём ин-
весторам землю в аренду без 
торгов», — отметил мэр.
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Сергей Собянин проверил ход строительства станции метро «Аэропорт Внуково»

Контракт на закупку электробусов 
оказался крупнейшим в Европе

Москва заключила крупней-
ший в Европе контракт на по-
ставку 1 тысячи электробусов 
в 2023-2024 годах. Об этом со-
общил Сергей Собянин в сво-
ём телеграм-канале.

«Мы продолжаем развитие 
экологичного транспорта и за-
купаем современные электро-
бусы российского производ-
ства у ПАО «КамАЗ». В ближай-
шее время подпишем ещё один 

контракт на 200 электробусов с 
«Группой ГАЗ», — написал мэр.

Он напомнил, что сейчас в 
столице 1055 электробусов, 
которые ходят по 79 маршру-
там. К концу 2024 года их ста-
нет вдвое больше. На этот год 
планируется установить около 
200 зарядных станций, открыть 
второй по счёту электробусный 
парк в Митине, запустить ещё 
29 элект робусных маршрутов.

Развиваются и другие виды 
электротранспорта. В городе 
сделали бесплатной парков-
ку для легковых электромо-
билей. На улицах всё больше 
электросамокатов. Принято 
решение создать центр иссле-
дования и разработки в области 
электротранспортных средств. 
Разработки в этой сфере ведут-
ся на базе ОЭЗ «Технополис 
«Москва».

СТАНЦИЮ УКРАСЯТ 
ИЗОБРАЖЕНИЯМИ 

САМОЛЁТОВ 
КБ ТУПОЛЕВА
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Новый комплекс 
эндокринного 
завода открылся 
на шоссе 
Энтузиастов

На шоссе Энтузиастов за-
работал научно-лаборатор-
ный комплекс эндокринно-
го завода. Там будут внед-
рять новые препараты. 

— Сегодня, когда перед 
нашей фармацевтикой 
стоит задача практически 
полного импортозамеще-
ния, завод является флаг-
маном в этом направлении 
и обес печивает самой не-
обходимой отечественной 
продукцией, порой связан-
ной с онкозаболеваниями 
и обез боливанием, — от-
метил Сергей Собянин во 
время открытия комплекса.

ВСЕ 
НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 

NEWSVOSTOK.RU
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Мэр Москвы Сергей Со-
бянин призвал неравно-
душных горожан принять 

участие в очередном общегород-
ском весеннем субботнике.

«Приглашаю москвичей 15 апре-
ля на традиционный общегород-
ской субботник. Инвентарь пре-
доставим», — написал столичный 
градоначальник в своём телеграм-
канале.

По словам Сергея Собянина, 
мес та, в которых необходимо про-
вести уборку после окончания зим-
них холодов, определяют власти 
округов. На сайтах районных управ 
и префектур в ближайшее время бу-
дет опубликован перечень объек-
тов, где жителей ждут 15 апреля, а 
также список мест, где им выдадут 
мётлы, лопаты, грабли, перчатки и 
мешки для мусора.

Как сообщил заместитель пре-
фекта ВАО Николай Кужелев, на 
окружной субботник жителей бу-
дут ждать около храма Илии Про-
рока в Черкизове для уборки в Дет-
ском Черкизовском парке.

С 1 апреля в городе также начнёт-
ся традиционный месячник благо-
устройства.

По словам Николая Кужелева, за 
30 весенних дней специалисты рай-
онных «Жилищников» и ГБУ «Ав-

томобильные дороги ВАО» плани-
руют навести порядок в 3487 дво-
рах, промыть фасады жилых домов, 
стоящих вдоль крупных автомо-
бильных трасс, а также огражде-
ния мостов, эстакады, подпорные 
стенки и шумозащитные экраны 
вдоль Щёлковского шоссе, шоссе 
Энтузиастов и северо-восточного 
участка Московского скоростно-
го диаметра.

Также будут очищены и при не-
обходимости покрашены лавочки, 
урны, уличные тренажёры, игро-
вые комплексы и цоколи более чем 
4500 многоквартирных домов. По-
сле того как снег полностью сой-
дёт, с газонов уберут листву и вос-
становят 865 кв. метров цветников.

В последней декаде месяца в ВАО 
планируют высадить 564 дерева в 
118 дворах.

Мэр рассказал, как обновят 
территории школ и детсадов На носу 

благоустройство 
парков, 
потом включат 
фонтаны

У ТПУ «Косино» создадут 
современный вокзал

Разворот по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Александр Лузанов, Игорь Минаев, Роман Некрасов и Игорь Сибиряков

К 1 сентября намечено благо-
устроить территории более 160 
школ и детсадов. Об этом в своём 
телеграм-канале сообщил Сергей 
Собянин.

Будут обновлены пешеходные 
дорожки и проложены дополни-
тельные, установлены новые фо-
нари и уличная мебель. Отремон-
тируют и сделают новые детские 

площадки, приведут в порядок фут-
больные, волейбольные и баскет-
больные поля. В планах — создать 
на территориях школ спортивные 
кластеры, где смогут заниматься не 
только учащиеся, но и все мест-
ные жители.

«Работы пройдут в период летних 
каникул, чтобы не мешать процес-
су обучения», — отметил Собянин.

Новый велопешеходный мост 
через Яузу свяжет два района — 
Лефортово и Басманный. Об этом 
Сергей Собянин написал в своём 
телеграм-канале.

«Главным его украшением и ос-
новой конструкции станет смотро-
вая площадка-амфитеатр над во-
дой. Спуски к набережным будут 
оборудованы лестницами, панду-

сами и лифтами», — сообщил мэр.
Строительство моста — часть 

плана развития территории МГТУ 
им. Баумана. На Рубцовской набе-
режной он выйдет к одному из кор-
пусов университета, а с противопо-
ложной стороны, на Госпитальной 
набережной, к строящемуся обще-
житию. Сдать мост в эксплуатацию 
планируют в 2025 году.

В столичных парках на-
чинается подготовка к тё-
плому времени года. 

«Мы будем благоустра-
ивать и озеленять парки, 
проведём субботники, при-
ведём в порядок детские и 
спортивные площадки и 
другую инфраструктуру», 
— написал Сергей Собянин 
в своём телеграм-канале.

Скоро начнут работу 
пункты проката велосипе-
дов, самокатов, роликовых 
коньков. К маю откроется 
сезон фонтанов. По словам 
мэра, на весну запланиро-
вано более тысячи темати-
ческих мероприятий в пар-
ках и большинство из них 
будут бесплатными.

Утверждён проект планиров-
ки прилегающей к диаметру тер-
ритории на участке от МКАД до 
ТПУ «Косино». Об этом сооб-
щил Сергей Собянин в своём те-
леграм-канале.

«Помимо станции Косино, в 
состав ТПУ входят две станции 
метро — одноимённая станция 
Некрасовской линии и станция 
«Лермонтовский проспект» Та-

ганско-Краснопресненской ли-
нии, а также остановки наземно-
го транспорта», — написал мэр.

По его словам, в ходе реконст-
рукции на базе ТПУ будет создан 
современный пригородный вок-
зал будущего МЦД-3. Там будут 
обновлённые платформы и под-
земный вестибюль для прохода к 
поездам, безопасный переход че-
рез железнодорожные пути. 

Количество столичных 
индивидуальных предпри-
нимателей, экспортирую-
щих свою продукцию за ру-
беж, в прошлом году уве-
личилось в 2,5 раза. Они 
продают товары в Китай, 
Казахстан, Армению, Тур-
цию, другие страны. А сей-
час начали осваивать пло-
щадки Латинской Амери-
ки и Индии.

Найти партнёров и за-
ключить контракты помо-
гает Московский экспорт-
ный центр (МЭЦ). Выбрать 
площадку и оставить за-
прос можно на сайте МЭЦ 
moscow-export.com.

Окружной субботник пройдёт 
в Детском парке в Черкизове Сергей Собянин побы-

вал в Вороновской боль-
нице, где пообщался с во-
еннослужащими и медпер-
соналом. Здесь размещены 
раненые участники специ-
альной военной операции. 

«Сделаем всё для скорей-
шего выздоровления. Спа-
сибо большое бойцам за их 
героизм! Спасибо врачам и 
медсёстрам за самоотвер-
женную работу!» — напи-
сал мэр в своём телеграм-
канале.
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Улица Юности в Вешняках — традиционное место проведения субботника 

В ДЕНЬ СУББОТНИКА 
ЖИТЕЛЯМ ВЫДАДУТ 

ПЕРЧАТКИ 
И ХОЗЯЙСТВЕННЫЙ 

ИНВЕНТАРЬ

С 1 апреля начнётся общегородской 
месячник благоустройства

Через Яузу перекинут 
велопешеходный мост 
в Басманный район 
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Спуски к набережным оборудуют лестницами, пандусами и лифтами

Сергей Собянин 
навестил 
раненых 
военных

Малый бизнес 
Москвы 
дотянулся 
до Латинской 
Америки
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За неделю в округе произо-
шло 5 пожаров. Погибших 
и пострадавших нет.

В Перове 
сгорела бытовка

17 марта сотрудники 
МЧС выезжали по адресу: 
ул. Плющева, 15, корп. 3. На 
улице вспыхнула металли-
ческая бытовка на площа-
ди 6 кв. метров. Возгорание 
ликвидировали сотрудники 
пожарной охраны. Никто не 
пострадал, причина проис-
шествия выясняется.

В Новокосине 
горело 
пустующее здание

Вечером 18 марта на 
пульт диспетчера пожарной 
охраны поступило сообще-
ние о пожаре на Новокосин-
ской улице. В пус тующем 
здании загорелся мусор на 
площади 100 «квад ратов». 
О пожаре сооб щили очевид-
цы. Сотрудники МЧС ликви-
дировали возгорание, по-
страдавших нет. Причина 
ЧП устанавливается.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ

Днём по номеру 112 по-
звонили очевидцы проис-
шествия в парке «Лосиный 
Остров». Несколько лосей 
переходили замёрзший 
пруд. Неожиданно один 
из самцов провалился под 
лёд и не смог выбраться са-
мостоятельно. 

На место прибыли со-

трудники 315-й пожар-
но-спасательной части 
ГКУ «Мособлпожспас» 
вместе с инспекторами 
нацпарка.

 — Наши сотрудни-
ки осмот рели акваторию 
водоёма, надели гидро-
костюмы и добрались до 
животного, — рассказал 

старший смены спасате-
лей Алексей Аверин. 

С помощью топоров они 
прорубили во льду дорож-
ку. Когда лось заплыл на 
очищенный участок, ему 
подсунули под переднюю 
часть туловища верёвку, 
вытянули из воды и отта-
щили от полыньи.

Лось попытался встать 
на ноги, но сил ему не хва-
тило. Он так и остался ле-
жать на льду, позволив 
спасателям себя погла-
дить. После кратковремен-
ного отдыха зверь, кото-
рому дали кличку Егорка, 
поднялся и зашагал в лес.

Светлана РАВЕНСКАЯ 

В Лосином Острове из ледяной ловушки вытащили сохатого

У японского писателя Акута-
гавы Рюноскэ есть рассказ «В 
чаще»: найдено тело убитого 
самурая, несколько очевидцев 
(и даже дух погибшего устами 
прорицательницы) описывают 
картину происшест вия. Совер-
шенно разную… Этакая прит-
ча о неоднозначности и не-
очевидности происходящего 
вокруг нас. 

Почему я об этом вспомнил? 
На днях был вынесен приго-
вор трём, мягко говоря, не-
добрым молодцам, жестоко 
избившим москвича Романа 
Ковалёва в метропоезде на 
подходе к станции «Первомай-
ская». История резонансная, и 
мы о ней писали. Парень сде-
лал замечание отморозкам, за-
диравшим пассажиров, оскор-
бившим девушку. Его свалили и 
долго били ногой в голову. Про-
ломили кости черепа. Уголов-
ников — до этого они уже были 
судимы за побои и грабежи — 
задержали на улице. И вме-
нили покушение на убийство. 

Эти трое, как и герои Аку-
тагавы, потом излагали соб-
ственные версии случивше-
гося. Мало похожие одна на 
другую. И покушение на убий-
ство они конечно же отрица-
ли. Но видео расправы уже 
попало в Интернет. И на нём 
отчётливо видно, как нападав-
ший напоследок нанёс Рома-
ну, уже лежавшему без чувств, 
удар пяткой в основание чере-
па. Такой удар обычно стано-
вится фатальным. Но, к сча-
стью, не стал.

Современные технологии — 
видеокамеры на фасадах до-
мов или в телефонах очевид-
цев — оставляют преступни-
кам всё меньше шансов уйти 
от ответственности, нагово-
рить с три короба, оправдать-
ся. Видео — это улика. Да ещё 
какая! В деле о ЧП на «Перво-
майской» это, думается, тоже 
сыграло свою роль, а не толь-
ко общественный резонанс. 
Одному подсудимому дали 12 
лет строгого режима, второму 
— 11, третьему — 8 с полови-
ной лет общего режима. 

Кто смотрел это видео, тому 
наказание вряд ли покажется 
чрезмерным.

Игорь ПАНКОВ
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КОЛОНКА
РЕДАКТОРА

Сотрудники государ-
ственного научного цент-
ра РФ НПО «Орион» на 

Косинской улице супруги 
Андрей и Екатерина Ми-
рофянченко, сумели про-
длить срок службы тепло-
визоров и приборов ночно-
го видения.

— На экран или лин-
зы устройств наносится 

сплав полуметалла сурьмы 
с металлом индием. Опти-
ческие элементы, покры-
тые таким сплавом, ста-
новятся более прочными 
и реже выходят из строя, — 
рассказали Андрей и Ека-
терина.

Андрей — заместитель 
главного технолога. Ека-
терина — руководитель 
научной группы. Оба — 
кандидаты наук. Их тех-
нология уже внедрена в 
серийное производство. 
Кроме того, без теплови-
зионных камер и инфра-
красного зрения не обой-
тись при монтаже линий 

элект ропередачи, трубо-
проводов; также приборы 
помогают обнаруживать 
очаги возгорания, спа-
сать людей из-под зава-
лов. Работа супругов Ми-
рофянченко отмечена пре-
мией Правительства Мо-
сквы молодым учёным за 
2022 год. Награду Андрею 
и Екатерине вручил мэр 
Москвы Сергей Собянин. 
Лауреаты планируют про-
должить научные изыска-
ния. В свободное же вре-
мя увле каются бегом на 
лыжах, плаванием и боль-
шим теннисом.

Оксана МАСТЮГИНА
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Супругов 
отметили 
премией 
мэра

Учёные с Косинской улицы добавили 
тепловизорам прочности

Первоклассник 
из Вешняков 
взял золото 
на первенстве 
Москвы по ушу 
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Чемпион 
готовится 
к новому 
турниру

Видео 
как улика

Ученик школы №1512 Артём 
Галдин из района Вешняки 
завоевал золотую медаль на 

первенстве Москвы по ушу в своей 
возрастной категории. Артёму семь 
лет, ушу занимается два года.

— Сначала сын ходил на русские на-
родные танцы, но ему не очень нрави-
лось: не мальчишечье, мол, это, — рас-
сказывает «ВО» Мария Галдина, мама 
Артёма. — И тогда мы отвели его в сек-
цию ушу. Получаться начало сразу. А 
уж когда пошли первые победы на со-
ревнованиях… 

Артём занимается шесть раз в неделю 
у тренера Василия Милуцкого и выпол-
няет приёмы, которые обычно делают 
ребята постарше. Он выступает с пал-
кой гунь, тренировочным мечом и но-
жами, делает сальто, продольный и по-
перечный шпагаты, сложные кувырки.

Победу Артём отпраздновал в гостях 
у дедушки с бабушкой, которая по тако-

му случаю испекла большой торт. Меч-
та мальчика — победить на всероссий-
ских соревнованиях.

В школе он учится хорошо, любимый 
предмет — литературное чтение. Обо-
жает сказочные повести Александра 
Волкова про Элли и её друзей. А ещё 
у Артёма есть домашняя любимица — 
кошка Василиса, которую он уговорил 
маму забрать из приюта. 

Наталья АНОХИНА

АРТЁМ 
ВЫПОЛНЯЕТ 

ПРИЁМЫ, КОТОРЫЕ 
ДЕЛАЮТ РЕБЯТА 

ПОСТАРШЕ
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Новостройку на Байкальской 
сдадут в 2025 году

У метро «Перово» открыли перехватывающую парковку

Фонд реновации начал рабо-
ты на очередной строительной 
площадке в районе Гольяново, 
где планируют возвести дом для 
участников столичной программы 
расселения старых пятиэтажек. 

По словам руководителя город-
ского Департамента строительства 
Рафика Загрутдинова, стройпло-
щадка расположена южнее корпу-
са детской поликлиники №122. 

— Ввод дома в эксплуатацию 
планируется в 2025 году, — пояс-
нил Загрутдинов. 

Новостройка будет состоять из 
трёх корпусов, создающих закры-
тый двор. В доме будет 10 подъез-

дов, 206 однокомнатных, 356 двух-
комнатных, 159 трёхкомнатных 
квартир и подземная парковка 
на 208 машин.

В районе Гольяново в програм-
ме реновации участвуют жители 
101 пятиэтажки. Для их пересе-
ления уже возведено два дома, а 
ещё три, в том числе дом на Бай-
кальской, строят прямо сейчас. 

К слову, с начала 2023 года более 
4,5 тысячи москвичей, участников 
программы реновации, получили 
ключи от новых квартир. Больше 
всего таких новосёлов, около 1 ты-
сячи человек, проживает в ВАО. 

Андрей ТОМЦЕВ

Жители Москвы и Подмоско-
вья, отправляющиеся на работу в 
центр города, теперь могут оста-
вить свои автомобили на перехва-
тывающей парковке около метро 
«Перово». Об этом сообщили в 
пресс-службе городского Депар-
тамента транспорта. 

— Стоянка расположена около 
выхода №2 со станции, непода-
лёку от дома 24г на Зелёном про-
спекте, — уточнили в ведомстве. 

Одновременно на парковке мо-
гут находиться 46 автомобилей, 
в том числе пять мест выделено 
под машины, принадлежащие 
инвалидам. 

С 5.30 утра до 2.00 ночи следу-
ющего дня парковка будет бес-

платной, если за это время вла-
делец транспортного средства 
совершит не менее двух поез-
док на метро, МЦК или МЦД. В 
остальных случаях час парковки 

с 6.00 до 22.00 стоит 50 рублей, а 
с 22.00 до 6.00 по этому тарифу 
оплачиваются два первых часа, 
далее парковка бесплатна. 

Олег ДАНИЛОВ
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Парковка расположена около выхода №2

Новую поликлинику 
откроют в этом году 

Спорткомплекс 
для будущих 
олимпийцев 

Мэр Москвы Сергей Собянин 
осмотрел ряд строящихся и уже 
возведённых объектов в районе 
Измайлово. Одним из самых ин-
тересных проектов, по его сло-
вам, стала реконструкция мест-
ной спортшколы. 

— Район Измайлово активно 
развивается. Построен прекрас-
ный спортивный комплекс и для 
училища олимпийского резерва, 
и для жителей, — заявил столич-
ный градоначальник во время по-
сещения корпуса и встречи с уче-
никами спортшколы. 

Школа олимпийского резер-
ва №1 на 16-й Парковой улице 
открыта в 1971 году. За прошед-
шие годы 24 её выпускника ста-

ли олимпийскими чемпи-
онами. 

Несколько лет назад было 
принято решение о ком-
плексной реконструкции 
спортшколы. Первым объ-
ектом в этом проекте стал 
корпус для главного спорт-
зала. Его достроили летом про-
шлого года. У здания красивый 
и яркий фасад. В трёхэтажном 
корпусе есть взрослый и дет-
ский бассейн, зал художествен-
ной гимнастики, атлетики и хо-
реографии. 

Поликлинику 
откроют в 2023 году

Завершено строительство боль-
шой поликлиники на Измайлов-
ском просп., 63. 

«В ней будет обслуживать-

ся практически половина рай-
она», — сообщил мэр Москвы. 

Новый корпус для этого лечеб-
ного заведения начали строить 
в 2021-м. Первых пациентов он 
примет уже в этом году. В новый 
корпус въедет филиал №3 поли-
клиники №191. 

«По сравнению со старым поме-
щением, которое занимал филиал, 
площадь лечебного заведения уве-
личится почти в шесть раз. Здесь 
будут работать 229 человек, в сме-
ну они смогут принять порядка 750 
пациентов», — сообщил в своём 
телеграм-канале Сергей Собянин.

Пятиэтажное здание возвели 
в соответствии с новым москов-
ским стандартом. 

Всё оборудование в новом кор-
пусе будет тоже новым и совре-
менным. 

Расселены пять 
старых пятиэтажек 

В Измайлове в программе рено-
вации участвуют 59 домов. Жи-
тели 26 из них должны были по-
лучить новые квартиры к кон-
цу 2024 года. Но фактически это 
произойдёт на год раньше, в кон-
це этого года. 

Сейчас новосёлы переехали в 
три новостройки. Пять старых 
пятиэтажек уже полностью рас-
селены. В Измайлове на старто-
вых площадках уже проектиру-
ют и строят ещё 12 новых домов. 

Большинство проектов по раз-
витию территории входит в обще-
городскую программу «Мой рай-
он». По этой программе в Измай-
лове строится новая дорога между 
Советской улицей и проектируе-
мым проездом №6602 до границ 
стадиона «Измайлово». Ввести 
её в эксплуатацию планируется 
в 2024 году. Возведён надземный 
пешеходный переход через Мо-
сковский скоростной диаметр на 
Вернисажной улице и ещё семь 
обычных переходов на 7-й Парко-
вой улице, организовано 220 до-
полнительных парковочных мест.

В районе приведён в порядок 
сквер Молодожёнов и парк на Из-
майловском проспекте, отремон-
тированы 39 дворов, на улицах 
установили сотни фонарей, вы-
сажены деревья и кустарники.

Андрей ТОМЦЕВ

РЕНОВАЦИЯ ИДЁТ 
С ОПЕРЕЖЕНИЕМ 

ГРАФИКА

Как программа 
«Мой район» 
меняет Измайлово 
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Новостройки по реновации на Сиреневом бульваре Новая поликлиника на Измайловском проспекте 
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ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Почему не работают 
киоски печати 
на Перовской и Плеханова?

В квартире 
на Открытом шоссе 
восстановили электричество 

Несколько 
читателей 

обратились в редакцию с 
вопросом, почему закрыли 
киоск печати у дома 13, 
корп. 1, на Перовской 
улице. «Сохраните киоск. 
Куда теперь ходить 
покупать газеты, журналы 
и программу пожилым 
людям?» — переживают 
жители. А на улице 
Плеханова у дома 14, 
корп. 4, уже второй год 
закрыт киоск печати. 
«Планируют ли его 
открыть?» — спрашивает 
Клавдия Александровна 
с улицы Плющева.

В управе района Перово 
сообщили, что киоск на Пе-
ровской ул., вл. 13, закрыли 
из-за того, что с предприни-
мателем расторгнут дого-
вор: срок его действия за-
кончился.

 — Адрес будет включён в 
очередные торги, которые 

проводятся примерно раз 
в месяц, — уточнили в КП 
«Мосгорпечать».

А киоск на ул. Плеханова, 
вл. 14, работает непостоянно 
из-за дефицита кадров, хотя 
у предпринимателя имеется 
действующий договор. Сей-
час ведётся поиск квалифи-
цированного продавца. Пред-
принимателю рекомендовали 
принять все меры для возоб-
новления работы киоска в 
ближайшее время.

Приобрести газеты и 
журналы жители могут в 
расположенных побли-
зости киос ках печати на 
Зелёном просп., вл. 8, и 
Перовской ул., вл. 31.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Перово: 
Зелёный просп., 20, 
тел. (495) 302-0543. 
Эл почта: 
per_priem@vao.mos.ru.
КП «Мосгорпечать» 
(495) 276-3306

В конце февраля 
мою квартиру 

затопило горячей водой. У 
меня составлен акт о 
затоплении. Соседи сидят 
без света и телефона, не 
могут позвонить, поэтому 
обращаюсь и от имени 
жильцов этой квартиры. 
Помогите нам разобраться 
с этой ситуацией.

Лидия Михайловна, 
Открытое ш., 17, корп. 12

— Электроснабжение в 
квартире соседей Лидии Ми-
хайловны восстановили, — 
сообщили в управе района 
Метрогородок.

И пояснили, что эти квар-
тиры залил сосед сверху, ко-
торый самостоятельно, без 
заявки в ЕДЦ, ремонтиро-
вал шаровой кран на сто-
яке горячего водоснабже-
ния. Во время работ сорва-
ло вентиль.

Сотрудники аварийной 
службы перекрыли стояк, 
заменили шаровой кран и 
восстановили горячее водо-
снабжение по стояку.

— Поскольку залитие про-

изошло по вине жильцов 
вышерасположенной квар-
тиры, ликвидация послед-
ствий должна производить-
ся за их счёт, — уточнили в 
управе.

Жители могут договорить-
ся о материальной компен-
сации или проведении ре-
монта добровольно, в до-
судебном порядке, или ре-
шить вопрос в суде.

Для составления акта о 
залитии надо обратиться в 
мастерский участок №1 «Жи-
лищника» по адресу: Откры-
тое ш., 23, корп. 1, тел. (499) 
167-1601, либо подать за-
явку в единый диспетчер-
ский центр.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Метрогородок: 
Открытое ш., 19, корп. 6, 
тел. (499) 167-0405. 
Эл. почта: vao-metro@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Метрогородок»: 
Открытое ш., 19, корп. 6, 
тел. (499) 966-1065. 
Эл. почта: gbu-metro@mail.ru.
Единая диспетчерская: 
(495) 539-5353

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 

NEWSVOSTOK.RU

В этом году в Вос-
т оч ном ок ру г е 
планируют благо-

устроить территорию де-
сятка образовательных уч-
реж дений. О наиболее 
и н тересн ы х проек та х 
рассказал префект ВАО 
Николай Алешин. 

Памп-трек 
и площадка 
для стритбола

Самый крупный объект 
благоустройства — терри-
тория у колледжа №23 в 
районе Ивановское.

— Около корпуса обра-
зовательного учреждения 
есть небольшой стадион. 
После реконструкции он 
станет центром спортив-
ной жизни района, — по-
яснил префект.

На стадионе появит-
ся новое поле для игры в 
футбол с беговой дорож-
кой, проложенной по его 
периметру. Рядом с по-
лем установят небольшие 
трибу ны для зрителей, а 
на спе циальной площад-
ке — современные улич-
ные тренажёры, турни-
ки и брусья. Кроме того, 
будут памп-трек, пло-
щадка для стритбола и 
игры в бочче, похожей на 
петанк. 

Рядом с колледжем обо-
рудуют игровой городок 
для детей. Кроме горок, ка-

руселей и качелей, тут пла-
нируют установить стен-
ку для рисования и трена-
жёры для развития мелкой 
моторики. 

Удобно 
будет всем

По словам префекта Вос-
точного округа, также будет 
реконструирован и стади-
он около корпуса школы 
№1795 в Метрогородке. 

— На игровых площад-
ках заменим покрытие и 
поставим на спортплощад-
ке рычажные тренажёры 
— такие же, как в некото-
рых современных фитнес-

центрах, — поясняет Ни-
колай Алешин. 

Комплексная реконст-
рукция, по словам префек-
та, рассчитана как на детей, 
так и на взрослых. Именно 
поэтому все проекты бла-
гоустройства, которые за-
планированы на этот год, 
предус матривают обнов-
ление оборудования на дет-
ских и спортивных пло-
щадках, а также ремонт зон 
ожидания, где будут уста-
новлены новые лавочки и 
навесы от солнца. 

Все работы по благо уст-
ройству школьных террито-
рий должны завершиться к 
1 сентября 2023 года. 

Олег ДАНИЛОВ

У ШКОЛ ПОСТАВЯТ 
СОВРЕМЕННЫЕ СПОРТИВНЫЕ 

ТРЕНАЖЁРЫ

В округе обновят 
школьные дворы 

Где пройдёт благоустройство:
 детский сад №1360, Краснобогатырская ул., 25а;
 школа №1798 «Феникс», Зелёный просп., 59;
 детский сад №1748, ул. 9 Мая, 16, стр. 1;
 школа «Покровский квартал», ш. Энтузиастов, 100а;
 школа №1795, Открытое ш., 23а;
 школа №2033, Щёлковское ш., 26а;
 детский сад «Школа Новокосино», Суздальская ул., 10а;
 колледж индустрии гостеприимства и менеджмента №23, 
ул. Молостовых, 3, корп. 2;
 школа №1811, Измайловский бул., 62 и 52

Комплексную реконструкцию должны завершить 
до 1 сентября 
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Стадион на улице Молостовых, 3, ждёт реконструкция
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У школы №1795 в Метрогородке обновят спортивную площадку
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В сентябре в Коси-
но-Ухтомском пла-
нируют запустить 

движение по оставшемуся 
участку Московского ско-
ростного диаметра. Одно-
временно на МСД откро-
ется ещё и эстакада для вы-
езда на скоростную трассу 
М-12 «Восток», которая 
свяжет Москву с Татарста-
ном и Уралом.

По путепроводам 
без заторов

Оставшийся участок ди-
аметра длиной 4,7 км со-
единит Косинское шоссе 
и Покровскую улицу. На 
нём возводят два путепро-
вода — чтобы не возника-
ли заторы, как это нередко 
бывает на обычных пере-
крёстках со светофорами.

По словам руководителя 
проектов ГКУ «Управление 
дорожно-мостового строи-
тельства» Николая Вылег-
жанина, путепровод на пе-
ресечении диаметра с По-
кровской улицей почти го-
тов. Здесь даже установили 
видеокамеры для контро-
ля за движением. Осталось 
уложить асфальт, нанести 
разметку. Для проезда обу-
строят по три полосы в каж-
дую сторону. 

Ещё один путепровод 
строят на пересечении Ко-
синского шоссе с Красков-
ской улицей рядом с ме-
тро «Лухмановская». Опо-
ры уже возведены, ведётся 

монтаж пролётов. Строи-
тели работают круглосу-
точно.

На этом путепроводе 
тоже будет по три полосы 
в каждую сторону. Вни-
зу оборудуют развороты и 
удобные подъезды к стан-
ции метро. 

Связка — 
у шоссе 
Энтузиастов

Какие возможности по-
явятся у автовладельцев 
после пуска оставшего-
ся участка МСД? Прежде 
всего, можно будет быстро 
проехать с востока, от стан-

ции метро «Лухмановская», 
на север столицы. 

Напомним: сейчас по ди-
аметру можно ездить от Ко-
синского шоссе в ВАО до 
развязки новой магистра-
ли со скоростной трассой до 
Санкт-Петербурга в САО. 
Путь занимает около по-
лучаса. С открытием остав-
шегося участка между По-
кровской улицей и Косин-
ским шоссе время проезда 
почти не увеличится. По 
новому отрезку, как и по 
всему МСД, разрешат ез-
дить со скоростью 90 км в 
час. Машина пройдёт его 
меньше, чем за минуту. 

В перспективе из ВАО по 

диаметру можно будет бы-
стро доехать и до юга Мо-
сквы. Дорога в эту часть го-
рода тоже строится. Связ-
ку диаметра с ней возводят 
около шоссе Энтузиастов. 

Быстрее 
в два раза

С трассой М-12 «Восток» 
МСД соединят в районе Зе-
нинского шоссе. Для выез-
да на автостраду строят но-
вый путепровод через реку 
Пехорку.

Сейчас на М-12 откры-
ты два небольших участка: 
в районе Орехова-Зуева и 
между Петушками и Влади-
миром. Но уже этой осенью 
планируют полностью запу-
стить движение от Москвы 
до Владимира, в декабре — 
до Казани, в следующем году 
— до Екатеринбурга. 

Трасса М-12 платная. 
Сейчас цена за один ки-

лометр для легковушки — 
около 4 рублей. Планиру-
ется, что путь из Москвы 
до Казани обойдётся при-
мерно в 3 тыс. рублей. Эта 
сумма не кажется большой, 
если сравнить с обстанов-
кой на федеральной трассе 
М-7 «Волга». Поток машин 
из Москвы в Казань на ней 
очень большой. В Покро-
ве постоянные заторы из-
за затянувшегося ремонта 
дороги. На трассе немало 
населённых пунктов, где 
нужно притормаживать. 
Сейчас этот путь по М-7 
занимает минимум 12 ча-
сов.

По автостраде «Восток», 
которую прокладывают па-
раллельно, можно будет до-
браться вдвое быстрее. До-
рога идёт в обход городов, 
а разрешённая скорость на 
всём протяжении — 110 км 
в час. 

Роман НЕКРАСОВ

Стройку у «Лухмановской» 
должны завершить к сентябрю
Оставшийся участок скоростного диаметра 
соединит Косинское шоссе и Покровскую улицу

ПУТЕПРОВОД 
НА ПЕРЕСЕЧЕНИИ 

МСД С ПОКРОВСКОЙ УЛИЦЕЙ 
ПОЧТИ ГОТОВ

Не уступил дорогу 
на 16-й Парковой 
улице
19 марта в начале тре-

тьего часа дня мужчина 
39 лет на «Киа» ехал по 16-й 
Парковой улице в сторо-
ну Сиреневого бульвара. 
В районе дома 49, корп. 1, 
при повороте во двор во-
дитель не уступил дорогу 
встречному ВАЗу, из-за чего 
произошло столкновение. 
В аварии пострадали во-
дитель и пассажир ВАЗа — 
19-летний парень и 21-лет-
няя девушка. С травмами 
головы и ушибами скорая 
увезла их в больницу. 

Попали под колёса 
на Камчатской 
улице

19 марта в 8 часов вече-
ра мужчина 50 лет на «Фор-
де» ехал по Камчатской 
улице в сторону Уральской 
улицы. В районе дома 3 на 
Камчатской машина сбила 
16-летнего парня и 14-лет-
нюю девушку, которые пе-
реходили дорогу по нерегу-
лируемой «зебре». Постра-
давших с травмами головы 
увезла скорая.

Не справилась 
с управлением 
на СВХ

20 марта в десять утра 
женщина 30 лет на «Киа» 
ехала по Северо-Восточ-
ной хорде в сторону Яро-
славского шоссе. В районе 
дома 27, стр. 1, на Лосино-
островской улице водитель 
не справилась с управле-
нием и врезалась в стоя-
щую «Газель», водитель ко-
торой менял колесо. В ава-
рии пострадали пассажир 
«Газели» — мужчина 29 лет 
— и водитель «Киа». Оба по-
лучили сотрясение мозга.

Пострадал 
на дублёре 
Щёлковского 
шоссе

20 марта в одиннадцать 
вечера мужчина 29 лет на 
«Мерседесе» ехал по дублё-
ру Щёлковского шоссе в 
сторону Большой Черкизов-
ской улицы. В районе дома 
23, корп. 1, на шоссе маши-
на сбила 24-летнего мужчи-
ну, переходившего дорогу 
в паре метров от «зебры». 
Пострадавшего  с травма-
ми головы увезла скорая.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ВАО
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Путепровод на пересечении МСД с Покровской улицей почти готов
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С 1 марта, когда откры-
лись все станции Боль-
шой ко ль       цевой линии 

метро, в Восточном округе из-
менились некоторые автобус-
ные маршруты, а также появил-
ся новый — №с604. Коррес-
пондент «ВО» проехала по нему 
и поговорила с местными жите-
лями. 

Довезёт до вуза
На остановке возле мет ро «Со-

кольники» собралось больше де-
сятка пассажиров. Все они ждут 
прибытия нового социального 
автобуса №604. 

— Автобус идёт мимо Россий-
ского государственного соци-
ального универси-
тета, где я учусь. Хо-
рошо, что теперь он 
подъезжает ближе к 
главному входу. От 
станции БКЛ здесь 
всего метров семь-
десят, — рассказа-
ла одна из пасса-
жирок, Екатерина. 
— Пос ле занятий 
мы теперь частень-
ко доезжаем на этом автобусе 
до Преображенской площади 
и гуляем.

Маршрут начинается от двор-
ца спорта «Сокольники», прохо-
дит до одноимённой станции ме-
тро, включая БКЛ, и идёт даль-
ше по улице Стромынке, через 
Преображенскую площадь, по 
улицам Электрозаводской и 
Большой Семёновской. Приме-

чательно, что раньше добраться 
от Стромынки до метро «Элек-
трозаводская» и «Семёновская» 
можно было только с пересад-
кой. Сейчас от начала и до кон-
ца автобус едет 35 минут.

На остановке висит объявле-
ние о запуске маршрута №с604 
со схемой проезда. Однако та-
кие объявления есть не везде по 
пути следования. 

— Неделю назад я случайно 
узнала про этот маршрут. Села 
в первый попавшийся автобус 
до центра госуслуг «Соколиная 
Гора» и у попутчиков узнала, что 
такой автобус ходит, — говорит 
жительница Большой Семёнов-
ской Валентина Тимофеева.

Как рассказали в Мосгортран-
се, в первые дни новым автобус-
ным маршрутом воспользова-
лись больше 7 тысяч пассажиров.

Маршруты 
перестроены

С 1 марта по новому маршру-
ту поехали автобусы №59, 759 
и 987. Так, автобус №59 теперь 
останавливается у вестибюля 
мет ро «Электрозаводская» не 
только Арбатско-Покровской 
линии, но и Большой кольце-
вой. А автобус №987 идёт по 5-й 
Кабельной улице до метро «Ан-
дроновка» без пересадок. 

— Для восьми автобусов, ко-
торые едут мимо метро «Соколь-
ники», мы добавили остановки 
возле новых станций Большой 
кольцевой линии. Речь идёт о 
маршрутах №40, 75, 78, 140, 265, 
716, 975 и с633, — рассказывают в 
Мосгортрансе. — На этих марш-
рутах сократились и интервалы 
движения. 

В ближайшее время, как пояс-
нили в ведомстве, будут полно-
стью обновлены все информа-
ционные плакаты на автобусных 
остановках Восточного округа. 

София РОСТОВЦЕВА

От Стромынки 
до «Семёновской» —
без пересадок
Как изменились автобусные маршруты в округе 
после полного запуска БКЛ 

ИНФОРМАЦИОННЫЕ 
ПЛАКАТЫ 

НА ОСТАНОВКАХ 
В ВАО СКОРО 

ПРИВЕДУТ В ПОРЯДОК 
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Маршрут №с604 начинается от дворца спорта «Сокольники»

Голосование 
на портале «Активный 
гражданин»: 
какая станция БКЛ 
самая красивая?

 Мэр Москвы Сергей Собя-
нин предложил горожанам при-
нять участие в голосовании за са-
мую красивую станцию Большой 
кольцевой линии метро. 

«В строительстве БКЛ участво-
вала вся Москва. Мы вместе го-
лосовали за названия и дизайн 
станций. Потом с нетерпением 
ждали их открытия. Пришло вре-
мя подвести итог нашей совмест-
ной работы и выбрать лучшие из 
девяти новых станций, открытых 
1 марта 2023 года», — написал сто-
личный градоначальник в своём 
телеграм-канале. 

Голосование проводится на 
портале «Активный гражданин». 
Чтобы сделать свой выбор, необ-
ходимо авторизоваться на сайте 
— к примеру, с помощью учётной 
записи на mos.ru. За первые сутки 
в голосовании уже приняли уча-
стие более 5 тысяч человек. 

Выбрать можно три из девя-
ти станций, открытых 1 марта. 
В номинации на самую привле-
кательную остановку метро уча-
ствуют станции «Марьина Роща» 
с колоннами в виде фарфоровых 
чайников; «Рижская» со светя-
щимися арками, которые сим-
волизируют въездные ворота в 
город; «Текстильщики», потолок 
которой напоминает ткацкий ста-
нок; «Печатники» с колоннами в 
виде буквы П; «Нагатинский За-
тон», которую украшают мозаики 
с рыбами; «Кленовый бульвар» со 
стильным вестибюлем в чёрно-
белых тонах; «Каширская» с че-
канными панно известного совет-

ского скульптора Зои Ветровой и 
«Варшавская», павильоны кото-
рой украшены панелями, ими-
тирующими огни города.

В нашем округе можно прого-
лосовать за станцию «Сокольни-
ки». Её украсили портреты стро-
ителей, начинавших прокладку 
московской подземки в 1930-х 
годах. В отделке станции были 
использованы серый мрамор, се-
рый и чёрный гранит. Подвесной 
потолок выполнен из алюмини-
евых трёхслойных панелей и ре-
ечных конструкций. 

Сергей Собянин сообщил, что 
Большая кольцевая линия уве-
ренно вошла в число самых вос-
требованных в столичном метро. 

«Всего с начала движения по 
всей линии проехали 17,6 милли-
она пассажиров», — отметил он. 

Запуск БКЛ снизил нагрузку 
на многие востребованные стан-
ции. В частности, в часы пик на 
треть стало свободнее на «Калуж-
ской», «Комсомольской», «Нага-
тинской» и на станции МЦК «Ав-
тозаводская». 

Мэр Москвы также отметил, 
что одна из станций БКЛ ста-
ла рекордсменкой по количеству 
эскалаторов. Речь идёт о «Печат-
никах»: здесь подъёмников сра-
зу 17 штук. Всего же на стан-
циях Большого кольца работа-
ют 252 современных эскалато-
ра. Самый длинный в Москве 
эскалатор тоже работает на БКЛ 
— на станции «Марьина Роща». 
Его длина составляет 130 метров.

Андрей ТОМЦЕВ
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Станцию «Сокольники» БКЛ украсили портреты 
первых строителей московского метро
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20 апреля откроет-
ся запись в художе-
ственные школы 

округа. Идут ли сегодня 
дети на рисование? Что даёт 
ребёнку диплом художки? 
И как понять, что у вас под-
растает будущий Репин или 
Айвазовский? На эти во-
просы ответила директор 
ДХШ №7 в Восточном Из-
майлове Наталья Игнато-
вич.

В 1-й класс — 
с 11 лет 

По словам Ната льи 
Юрьевны, юных худож-
ников с каждым годом не 
становится меньше. 

— Обычно каждый год в 
школе образуется около 50 
бюджетных мест. Это зави-
сит от количества учени-
ков. В прошлую приёмную 
кампанию конкурс состав-
лял 2,5 человека на место, 
— говорит директор. 

В 1-й класс принимают де-
тей с 11 до 14 лет. Для аби-
туриентов разных возраста и 
способностей есть две про-
граммы по живописи. Если 
ребёнок сильный и ему 11-12 
лет, то его зачисляют в пред-
профильную пятилетнюю 
программу обучения. Та-
кой выпускник может про-
должить обу чение в сред-
нем и высшем учебном заве-
дении — в художественном 
колледже, художественном 
вузе или, например, архи-
тектурном институте. Силь-
ных 13-14-летних подрост-
ков обучают три года по об-
щеразвивающей программе. 
Она больше направлена на 
эстетическое воспитание. 
На общеобразовательное на-

правление по результатам 
вступительных испытаний 
зачисляют и детей младшего 
возраста, но с более скром-
ными способностями.

Экзамен не прост
Вступительные испыта-

ния лёгкими не назовёшь.
— Экзамен состоит из 

заочного и очного этапов. 
Дома поступающий гото-
вит две творческие ориги-
нальные работы с исполь-
зованием подручных ма-
териалов на темы «Лето в 
деревне» и «Цирк». За них 
ставится одна оценка, — 
поясняет директор. — Ос-

новной экзамен проходит в 
стенах школы. Ребёнок ри-
сует с натуры натюрморт — 
кувшин и яблоко — в двух 
вариантах: карандашом и 
красками. Работы оцени-
ваются отдельно. Для по-
ступления необходимо на-
брать не меньше 14 баллов. 

Тем, кто не прошёл от-

бор, предложат подать до-
кументы на платное от-
деление. Кстати, платно в 
школе обучают не только 
живопи си, но и компью-
терному дизайну. Можно 
попробовать поступить на 
бюджет в следующем году, 
пройдя в школе курс под-
готовки к экзаменам.

Задатки видны 
с пелёнок

Будущего художника, по 
словам Натальи Юрьев-
ны, распознать в ребён-
ке можно в самом раннем 
возрасте.

— Такой малыш посто-
янно что-то рисует, чер-
тит, калякает. Развивайте 
эти задатки! Рассматри-
вайте книжки с картин-
ками. Предлагайте темы 
для рисования. Посещай-
те музеи, картинные гале-
реи. В Третьяковку или в 
Пушкинский музей — хоть 
с двух лет, — советует ди-
ректор.

Талантливого ребёнка, 
по её словам, стоит отдать 
в художку, даже если он не 
собирается в будущем ста-
новиться профессиональ-
ным художником. Рисова-
ние развивает вниматель-
ность, трудолюбие, усидчи-

вость, целеустремлённость, 
логическое мышление.

— Сегодня дипломиро-
ванный художник может 
устроиться престижным 
компьютерным и промыш-
ленным дизайнером, созда-
телем одежды, интерьеров, 
архитектурных форм, — 
говорит директор. — На-
пример, наша выпускница 
Алима Фейзулина работает 
графическим дизайнером в 
Третьяковке. А также раз-
рабатывает эскизы наши-
вок для костюмов наших 
космонавтов.

Оксана МАСТЮГИНА

Для поступления 
в художественную школу 
необходимо заполнить заявку 
в разделе «Услуги и сервисы» 
на mos.ru. Подробности 
о музыкальных школах 
и школах искусств ВАО 
на сайте repetitor-general.ru

За место у мольберта 
придётся побороться
Скоро начнётся приём в детские художественные школы ВАО

ВЫПУСКНИЦА ХУДОЖКИ 
В ВОСТОЧНОМ ИЗМАЙЛОВЕ 

ОТДЕЛЫВАЕТ КОСТЮМЫ 
ДЛЯ КОСМОНАВТОВ
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Выпускников 7-й школы охотно берут на работу в престижные учреждения

Наталья 
Игнатович,
директор 
ДХШ №7
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 ДХШ №7: Нижняя Первомайская ул., 48/9, тел. (495) 465-
2013 и 7-я Парковая ул., 28, тел. (499) 164-4160. Сайт: dhsh7.
msk@gmail.com. Направление обучения — живопись;

 ДХШ им. Репина: ш. Энтузиастов, 54, тел. (495) 302-1093; 
ш. Энтузиастов, 53, тел. (499) 748-5612 и 2-я Владимирская 
ул., 56, тел. (495) 309-2991. Сайт: repin.paint.mos.ru. На-
правление обучения — живопись;

 ДХШ им. Врубеля: Краснобогатырская ул., 19, корп. 1, 
тел. (499) 162-6183. Сайт: vrubel.paint.mos.ru. Направле-
ния обучения: живопись, лепка из глины, изобразительное 
искусство;

 ДШИ «Кусково»: Косинская ул., 10б, тел. (499) 373-7576. 
Сайт: kuskovo.arts.mos.ru. Направления обучения: жи-
вопись, декоративно-прикладное искусство

Художественные школы 
и школы искусств в ВАО

Туберкулёз в Москве встречается редко   
За последний год в 

столице зафиксировано 
в среднем семь случаев 
туберкулёза на 100 тысяч 
населения. Об этом на-
кануне Всемирного дня 
борьбы с туберкулёзом 
рассказала главный фти-
зиатр столичного Депар-
тамента здравоохране-
ния Елена Богородская. 
Пресс-конференция про-
шла в информационном 
центре Правительства 
Москвы. 

По словам врача, ту-
беркулёз среди жителей 
города сегодня встреча-

ется редко. В группу ри-
ска входят люди с хрони-
ческими заболеваниями 
органов дыхания и желу-
дочно-кишечного трак-
та, а также с иммуноде-
фицитом: онкобольные 
и диабетики. 

В социальную группу 
риска попадают люди с 
низким уровнем доходов, 
бездомные, мигранты и 
вышедшие из мест лише-
ния свободы. Эпидемио-
логическая группа риска 
— те, кто контактировал с 
больными туберкулёзом. 

Московские врачи об-

следуют всех приезжа-
ющих в город из-за ру-
бежа в поисках работы. 
Кстати, лечить тубер-
кулёз стало проще: сто-
личная медицина при-
меняет новейшие мето-
дики, которые помога-
ют организму больного 
лу чше воспринимать 
лекарственные препа-
раты. Российская схе-
ма лечения, по мнению 
международных экспер-
тов, почти в полтора раза 
эффективнее общеми-
ровой.

Виктория КАЙТУКОВА
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Прокуратура окру-
га утвердила обви-
нительное заклю-

чение в отношении группы 
мошенников, которые обе-
щали поставить клиентам 
оборудование для заработ-
ка на криптовалюте, брали 
с них оплату и оставляли 
ни с чем. Напомним, крип-
товалюта — это цифровая 
платёжная система, в кото-
рой не участвуют банки, а 
все транзакции шифруют-
ся. Прокурор ВАО Виктор 
Савицкий поделился с кор-
респондентом нашей газе-
ты подробностями уголов-
ного дела.

Заплатил 
и стал ждать

Олег (имя изменено) захо-
тел заработать на криптова-
люте: он начитался публика-
ций про огромный заработок 
и хотел сам попытать счастья 
на этом поприще. Нашёл в 
Интернете столичную ком-
панию, она предлагала для 
заработка крипты купить 
оборудование, состоящее 
из компьютера, видеокарт 
и специального программ-
ного обеспечения. Чтобы за-
работать, компьютер следо-
вало подключить к между-
народной системе биткоин, 
которая ставит вычислитель-
ные задачи и за их выполне-
ние платит криптовалютой, 
которую можно перевести 
в реальные деньги на сче-
тах. Олег приехал в офис в 
Восточном Измайлове. Со-
трудники компании пред-
ложили купить оборудова-
ние примерно за 150 тыс. 
руб лей. Мужчина заплатил 
и стал ждать.

Обманули почти 
40 клиентов

А вот у владельцев ком-
пании — трёх товарищей 
— на этот счёт был совсем 
другой план. 

— Житель столицы и двое 

его приятелей арендовали 
офис на Нижней Первомай-
ской улице. Здесь они встре-
чали клиентов, рассказыва-
ли о поставках оборудования 
и о том, что ежемесячный 
доход будет составлять 50-
60 тысяч руб лей. Заключа-
ли договоры с посетителя-
ми, брали пред оплату и со-
общали, что поставка обо-
рудования займёт несколько 
недель, — рассказал проку-

рор Восточного округа Вик-
тор Савицкий.

На деле же никакого обо-
рудования эта тройка по-
ставлять не собиралась. В 
офисе на Нижней Перво-
майской они пробыли не-

сколько месяцев и успе-
ли оставить с носом почти 
четыре десятка клиентов. 
Когда запахло жареным, 
компания свернула свою 
деятельность и переехала в 
офис в другом округе.

Под подпиской 
о невыезде

Но и там их деятельность 
долго не продолжалась. При-
ятели рассорились и решили 
не работать вместе. Впрочем, 
это не спасло их от уголов-
ной ответственности.

— В полицию стали по-
ступать заявления от обма-
нутых покупателей. Всего 
было 38 таких обращений. 
Материальный ущерб со-
ставил более 15 миллионов 
рублей, — рассказал Виктор 
Савицкий.

Возбуждены уголовные 
дела. Подозреваемые — 
трое мужчин от 35 до 40 лет 
— находятся под подпис-
кой о невыезде. На их иму-
щество наложен арест. Зло-
умышленникам грозит на-
казание до 10 лет лишения 
свободы, а также штраф 
1 млн рублей.

Светлана РАВЕНСКАЯ

МОШЕННИКАМ СВЕТИТ 
ДО 10 ЛЕТ ЛИШЕНИЯ СВОБОДЫ

В округе накрыли банду, нажившуюся 
на мечтателях о криптовалюте 

Ответы на судоку НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН 
ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-
ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ 

(499) 647-6828

Вломился ночью 
в супермаркет 
в Измайлове

Ночью в Измайлове не-
известный взломал дверь 
супермаркета и похитил ал-
коголь и сигареты. Когда 
на шум выбежал сотруд-
ник магазина, было уже 
поздно: злоумышленник 
сбежал. О случившемся ра-
ботник торговли заявил в 
полицию. Подозреваемого 
задержали по приметам не-
далеко от места происше-
ствия. Это 26-летний ранее 
судимый мужчина. Похи-
щенное изъято. Возбужде-
но уголовное дело по ста-
тье «грабёж». Задержанно-
го заключили под стражу, 
ему грозит наказание до 
семи лет лишения свободы.

Водителя 
поймали 
с гашишем 
в Новокосине

Инспекторы Госавтоин-
спекции на 4-м километре 
МКАД остановили кар-
шеринговый автомобиль 
для проверки документов. 
26-летний водитель вёл 
себя очень нервозно. До-
рожные полицейские вы-
звали следственно-опера-
тивную группу для прове-
дения личного досмотра. 
В кармане куртки подозре-
ваемого нашли три свёртка 
с веществом неизвестного 
происхождения. Под води-
тельским сиденьем обнару-
жили и изъяли пакет с тре-
мя свёртками внутри. Ис-
следование показало, что 
это гашиш общим весом 
около 250 граммов. Воз-
буждено уголовное дело, 
подозреваемого заключи-
ли под стражу. Ему грозит 
наказание до 10 лет лише-
ния свободы.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ Обещанных биткоинов 
люди не дождались
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В 2022 году 
в ВАО стало 
меньше тяжких 
преступлений

Благодаря мерам, пред-
принятым прокуратурой 
округа, в прошлом году 
удалось почти на 11% сни-
зить общее число престу-
плений в ВАО. Снизилось 
на 32% количество тяжких 
преступлений. Раскрыва-
емость преступлений вы-
росла с 19,3 до 36,9%. Уда-
лось достичь и снижения 
на 28,4% числа преступле-
ний, связанных с наркоти-
ками и сильнодействую-
щими веществами.

02
48

Прокурор ВАО Виктор Савицкий
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Благотворитель-
ный фонд «Панта-
насса», созданный 

Нелли Поляковой из Ново-
косина, помогает семьям с 
онкобольными детьми. Под 
опекой фонда сейчас око-
ло 400 ребят, которые про-
ходят лечение в онкоцентре 
им. Блохина на Каширке и 
в НПЦ им. Войно-Ясенец-
кого, а между курсами хи-
миотерапии живут в амбу-
латорных квартирах вместе 
с родителями. Доброволь-
цы православного фонда 
готовятся к Пасхе. 

Без мрачных 
картинок

Нелли с командой еди-
номышленников помогают 

тем, кто проходит трудный 
путь лечения и реабилита-
ции. Так, к празднику Пас-
хи волонтёры уже готовят 
для подопечных подарки. 

 — Для ребят старшего 
возраста подойдут голо-
воломки, шахматы, шаш-
ки и другие настольные 
игры, — говорит Нелли. — 
Младшим нравятся разви-
вающие игры, пазлы, на-
клейки, альбомы и книж-
ки-раскраски. А значит, 
понадобятся краски и фло-
мастеры. 

Можно подарить детям 
книги с яркими картин-
ками, православную ли-
тературу в изложении для 
детей, классику, которую 
проходят в школе.

 — Книги следует выби-

рать с добрыми картинка-
ми, никаких монстров, ко-
миксов и мрачных тонов в 
оформлении, — рассказала 
руководитель фонда.

Сладости — 
только 
в упаковках

В онкологических отде-
лениях немало совсем ма-
люток. Им подойдут погре-
мушки, прорезыватели для 
зубов. Детям постарше нра-
вятся машинки, конструк-
торы, указки-фонарики. 
Девочкам — куклы и на-
боры для творчества.

 — Очень важно, чтобы 
игрушки были новые, из 
материалов, которые лег-
ко мыть, — объяснила Нел-

ли Полякова. — Мягкие 
игрушки не принимаются. 

Из вкусного и сладкого 
врачи обычно разрешают 
зефир, пастилу и мармелад 
в упаковках.

Для родителей в фонде 
тоже собирают подарки. 
Мамы, а часто и папы, ба-
бушки подолгу находятся 
с ребятами на лечении. В 
качестве презентов подой-
дут красивые блокноты и 
ручки, хорошие мужские и 
женские шампуни, кремы, 
гели для душа, подарочные 
наборы для красоты. 

Коляска 
для двойняшек

Как говорит Нелли По-
лякова, в некоторых подо-
печных семьях появилось 

пополнение. Например, из 
Волгоградской области в 
Москву с дочкой приехал 
многодетный папа. Мама 
осталась с другими детьми 
и на днях родила двойню. 
Добровольцы «Пантанас-
сы» собирают наборы для 
новорождённых. 

 — Очень нужна коляска 
для мальчиков-двойняшек, 
— говорит Нелли. — Пона-
добятся и средства для ухо-
да за малышами, детское 
питание, подгузники, чи-
стящие и моющие средства. 

Ольга СОКОЛОВА 

Подробности в соцсети 
«ВКонтакте» vk.com/
public188459608, на сайте 
fond-pantanassa.ru 
и по тел. 8-916-735-9515

Волонтёры из района Новокосино 
поздравят онкобольных детей с Пасхой

Прихожане храма 
на Байкальской 
собирают помощь 
для мобилизованных

В храме Преподоб-
ных Зосимы и Савватия 
в Голь янове продолжа-
ют собирать помощь для 
прихожан, которые несут 
службу в зоне СВО. При-
соединиться к сбору мо-
гут все желающие.

 — Для роты, где слу-
жит наш прихожанин Ев-
гений, нужны любые кон-
сервы, влажные салфет-
ки и полотенца, гель для 
стирки, — рассказали в 
храме. – А бойцы мото-
стрелковой дивизии, где 
служит другой прихожа-
нин, заказали резиновые 
сапоги, дождевики, фут-
болки и газовые балло-
ны для походных плиток. 
Всё это можно купить са-
мостоятельно и принес-
ти в храм — у входа стоит 
специальный ящик. Или 
принять участие в денеж-
ном сборе.

Часть нужного обору-
дования активные при-
хожане уже приобрели на 
пожертвования: к отправ-
ке готово 56 газовых бал-
лонов. Также на собран-
ные средства будут заку-
пать тепловизоры, копте-
ры и антидроновые ружья 
— на эту дорогостоящую 
технику, спасающую жиз-
ни наших бойцов, посту-
пило сразу несколько за-
явок. Сбор продлится до 
31 марта.

Также в храме ждут же-
лающих изготавливать 
окопные свечи: по пят-
ницам с 17.00 до 20.00 и по 
субботам с 12.00 до 15.00  
(нужно предварительно 
записаться). Окопные све-
чи делают, заливая пара-
фином пустую консерв-
ную банку, наполненную 
нарезанным картоном. 
Они очень востребова-
ны на передовой. Такая 
свеча горит несколько ча-
сов. Это источник света и 
тепла, на ней можно разо-
гревать консервы.

 — Мы оформляем све-
чи самодельными этикет-
ками из обычной бумаги 
— с рисунками и слова-
ми благодарности и под-
держки нашим воинам, — 
поясняют в храме. — Же-
лающие могут пригото-
вить такие этикетки дома 
и принести в нашу сто-
рожку — слева от входа на 
территорию — ежедневно 
с 8.00 до 20.00.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Адрес храма: Байкальская 
ул., 37а. С вопросами 
обращайтесь по тел. 
8-903-210-6996. Подробная 
информация об этом и 
других сборах гуманитарной 
помощи в телеграм-каналах 
«Храм Зосимы и Савватия 
Соловецких» и «Гольяново 
для фронта»
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Пункт приёма работает с восьми утра до восьми вечера

Нужны книжки 
и настолки для малышей
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Давайте поможем друг другу!
Газета «Восточный округ» в рубрике «Помоги другому» рассказывает о волонтёрах 
и просто неравнодушных к чужой беде людях, а также о том, как принять участие 
в добрых делах. Если кто-то бескорыстно помог вам, если кому-то помогли вы, 
напишите нам об этом. Есть ещё много людей, которым нужна помощь!
Присылайте письма на электронный адрес: dobroedelo@zbulvar.ru 
(в теме укажите: «Восточный округ»)

ИГРУШКИ ДОЛЖНЫ 
БЫТЬ НОВЫМИ, 
ИЗ МОЮЩИХСЯ 
МАТЕРИАЛОВ

У волонтёров фонда около 400 подопечных
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У православных в 
разгаре Великий 
пост, во время ко-

торого верующие и все те, 
кто хочет ощущения лёгко-
сти после зимы, придержи-
ваются строгой диеты. От-
сюда и стереотип, что пост-
ная еда — значит, пресная 
и безвкусная. Однако это 
не так. Повар из Соколи-
ной Горы Екатерина Коко-
рева познакомила «ВО» 
с любимыми рецептами 
постных блюд.

Грибная солянка 
на первое

Екатерина Кокорева пять 
лет работает поваром. По 
первому образованию она 
экономист, но призвание 
взяло своё: теперь она го-
товит вкусные блюда и обу-
чает этому на своих мастер-
классах.

— На первое готовим 
постную грибную солян-
ку. Грибы богаты белками, 
поэтому заменяют мясо и 
дают чувство сытости на-
долго, — говорит Екате-
рина.

Картофель нарезать мел-
кими кубиками и отправить 
в кастрюлю вариться. Сушё-
ные грибы измельчить в по-
рошок и обжарить на разо-
гретом масле в течение двух 
минут. Это придаст блюду 

сильный аромат. Лук наре-
зать кубиками, добавить к 
грибам и обжарить. Мор-
ковь натереть на тёрке и до-
бавить к луку. Шампиньо-
ны почистить, нарезать пла-
стинами и добавить к за-
жарке. Выложить томатную 
пасту и сахар. Солёные огур-
цы очистить от кожуры, на-
резать кубиками и добавить 
в сковороду. Тушить до вы-
паривания жидкости. Пере-
ложить зажарку в кастрю-
лю, варить три-пять минут. 
Украсить солянку маслина-
ми и долькой лимона.

Вкус детства 
А вот «блюдо от шеф-

повара» — салат с черем-
шой. В детстве Екатерина с 
родителями несколько лет 
жила на Камчатке. 

— Мы всей семьёй ходи-
ли в лес и собирали черем-

шу. Ели её свежей в салатах 
и мариновали на зиму, до-
бавляли в блюда. Поэтому 
черемша — это вкус моего 
детства, — говорит повар.

Морковь и шампиньоны 
очистить. Грибы нарезать 
пластинами и обжарить до 
золотистого цвета на сково-
роде. Морковь натереть на 
тёрке и смешать в миске с 
шампиньонами. Затем до-
бавить соль, сахар, винный 
уксус, кориандр, соль, крас-

ный и чёрный перец, рас-
тительное масло. 

— Перемешайте салат и 
оставьте на два-три часа, 
чтобы он настоялся. Пару 
раз можно перемешать са-
лат для более равномерно-
го маринования. Добавь-
те маринованную черем-
шу. Готовый салат можно 
украсить нарубленным зе-
лёным луком, — поясняет 
Екатерина.

Котлеты 
из гречки

К салату подавай-
те котлеты из гречки с 
грибами. Гречку отва-
рить, лук нарезать куби-
ками, шампиньоны почи-
стить. На разогретом мас-
ле обжарить сначала лук 
до золотистого цвета, до-
бавить грибы и обжарить. 
Зелень мелко порубить но-
жом. В гречку переложить 
зажарку и зелень. Добавить 
яйцо и с помощью бленде-
ра измельчить в однород-
ную массу. 

— Формируем котлетки 
из получившейся массы. 
Сковородку разогреваем, 
наливаем в неё масло, кот-
леты обмакиваем в муку 
или в панировочные сухари 
и обжариваем с обеих сто-
рон до готовности. Котлеты 
получаются сытные и вкус-
ные, — говорит кулинар.

Десерт с грядки 
С самого детства Екате-

рина любила заниматься 
приготовлением выпеч-
ки. Один из её «любимчи-
ков» — постный морков-
ный торт.

— Морковь натереть на 
мелкой тёрке. Добавить 
сахар, масло и сок. Оре-
хи смолоть в блендере или 
порубить ножом не очень 

мелко. Не забудьте оста-
вить несколько орехов для 
украшения торта. Моло-
тые орехи добавить к сме-
си и хорошо перемешать. 
Муку просеять для того, 
чтобы она насытилась кис-
лородом и торт получился 
воздушным. Высыпать раз-
рыхлитель, ваниль и акку-

ратно перемешать тесто ло-
паточкой. Вылить тесто в 
форму. В предварительно 
разогретой духовке выпе-
кать при 180-200 градусах 
около 40 минут. Украсить 
можно яблочным пюре и 
орехами, — поделилась ре-
цептом повар.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

Морковный тортик 
в постный день Повар из Соколиной 

Горы поделилась 
рецептами 
блюд во время 
Великого поста

ИНГРЕДИЕНТЫ
Постный 
морковный торт:

 мука — 150 г,
 масло растительное 
без запаха — 8 ст. л.,

 сахарный песок — 
1 стакан,

 сок персиковый — 
1 стакан,

 грецкие орехи — 150 г,
 морковь — 150 г,
 разрыхлитель — 1 ч. л.,
 ваниль — 1 пакетик,
 соль — 1 маленькая 
щепотка,

 яблочное пюре — 200 г

НЕСКОЛЬКО ЛЕТ 
ОНА ЖИЛА НА КАМЧАТКЕ 
И С ТЕХ ПОР ПОЛЮБИЛА 

СВЕЖУЮ ЧЕРЕМШУ 

Екатерина Кокорева 
занимается выпечкой 

с раннего детства
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Cосед прихватил не-
сколько метров моего 

участка. Как восстановить 
справедливость? 

Владимир, 
Открытое ш. 

Отвечают юристы компа-
нии «Вектор Прайм». 

Такое случается нередко. 
Данные действия обычно мо-
гут выражаться, например, 
в возведении строений и со-
оружений на участке соседа, 
в перемещении забора. В дан-
ной ситуации целесообразно 
обратиться в суд с иском о вос-

становлении границ земель-
ного участка в соответствии 
с первоначальным их место-
положением согласно данным 
ЕГРН. Также дополнительно 

можно требовать демонтиро-
вать строения и сооружения, 
а также обязать не чинить пре-
пятствий в пользовании своим 
земельным участком.

Как восстановить границы 
своего земельного участка? 
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Выходить на лёд 
столичных водоёмов запрещено

В акватории Москвы-
реки в районе Строгин-
ской поймы состоялся 
пресс-тур, посвящённый 
обеспечению безопасно-
сти на водоёмах столицы. 

— Водную систему Мо-
сквы образуют тысяча во-
доёмов, на которых рас-
положено 121 место зим-
него отдыха, — рассказал 
государственный инспек-
тор Центра государствен-
ной инспекции по мало-
мерным судам (ГИМС) 
ГУ МЧС России по г. Мо-

скве Александр Кажуров. 
— Инспекторы ежедневно 
патрулируют эти террито-
рии, проводят профилак-
тические беседы. В зим-
ний период 2022-2023 года 
гибели людей на водоёмах 
Москвы не допущено.

Особенное внимание 
уделяется детям и рыба-
кам. Последние, кстати, 
используют специальные 
средства самоспасания — 
костюмы «Поплавок», по-
зволяющие держаться на 
поверхности воды, и креп-

ления на ноги с зубцами, 
которые помогут выбрать-
ся на лёд из полыньи.

— Сейчас толщина льда 
менее 7 сантиметров, вы-
ход на лёд запрещён, — 
предупреждает Кажуров. 

Также инспектор напом-
нил, что приближается се-
зон навигации. Судоводи-
телям рекомендуется про-
верить лодки на техниче-
скую исправность и срок 
действия своего судоводи-
тельского удостоверения.

Анна ГОНЧАРОВА
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Чемпионом России в тол-
кании ядра среди моло-
дых спортсменов стал 

воспитанник школы олимпий-
ского резерва по лёгкой атлетике 
«Юность Москвы» Москомспор-
та им. братьев Знаменских 21-лет-
ний Тимур Магаев. Сейчас здесь 
идёт набор юношей и девушек. 
Перспективные ребята будут за-
ниматься бесплатно. На популяр-
ные вопросы ответил тренер Ти-
мура мастер спорта по лёгкой ат-
летике Владислав Трифонов.

Совместимы ли 
метание диска 
и толкание ядра?

 Да, техника схожая: поворот и 
мах. Я сам тому пример: высту-
пал в обеих дисциплинах, — объ-
ясняет Владислав. — Более того, 
освоив толчок и метание, спорт-
смен может выступать на сорев-
нованиях в два раза чаще, тем са-

мым ускоряя своё продвижение 
по спортивной лестнице.

Кстати, толкание ядра — доста-
точно молодой олимпийский вид 
спорта, ему менее 200 лет. В сек-
ции лёгкой атлетики ребёнок по-
пробует все дисциплины, а тре-
нер поможет ему выбрать наибо-
лее подходящую.   

Нужна ли здесь 
особая конституция?

 Когда-то так и считалось: 
успехов в этих дисциплинах мо-
жет добиться только высокий 
и массивный человек. В начале 
прошлого века легендой толка-
ния ядра был американец Роуз — 
гигант за 2 метра ростом и весом 
125 килограммов. И каково же 
было удивление мировой спор-
тивной общественности, ког-
да в начале 1940-х американец 
Фонвилл установил новый ре-
корд — 17,68 метра! Это при ро-
сте 185 сантиметров и весе 85 ки-
лограммов. Всё дело в технике. 
У нас в секции сегодня занима-
ются юноши и девушки абсолют-
но разного сложения — и худо-
щавые, и плотные. И все пока-
зывают приличные результаты.

Становится ли 
фигура девушек 
мужеподобной?

 Это заблуждение. Дело не в 
виде спорта, а в генетической 
предрасположенности. Посмот-

рите на нашу Алёну Гордееву (Бу-
гакову), чемпионку России, побе-
дительницу юношеской Олимпи-
ады по толканию ядра. Настоя-
щая красавица! Метание диска, 
толкание ядра — это взрыв, мгно-
венное освобождение силы. На 
тренировках нет длительной ра-
боты, например, со штангой, что 
ведёт к накачке мышечной массы. 
Наши занятия, наоборот, «сушат» 
тело спортсмена. Для девушек эти 
дисциплины полезны тем, что 
укрепляют пресс и спину, а зна-
чит, дают талию и стройность. 
Впрочем, и юношам это не по-
вредит.  Натренированный атлет 
— это страшная скорость и мощь. 
В критической ситуации техни-
ка толчка ядра или метания дис-
ка может пригодиться для само-
обороны. И поверьте, нокаут про-
тивнику гарантирован.

Алексей ТУМАНОВ

СШОР «Юность Москвы» 
Москомспорта им. братьев 
Знаменских по лёгкой атлетике: 
ул. Стромынка, 4, стр. 1, 
тел. (499) 748-0186, (499) 268-3381. 
Сайт: atletznam.ru 

ДЕВУШКАМ 
ЭТИ ВИДЫ 

СПОРТА 
ДАЮТ ТАЛИЮ 

И СТРОЙНОСТЬ

Диск ядру не помеха

Владислав 
Трифонов,
мастер спорта 
по лёгкой 
атлетике
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Чем привлекательны силовые 
дисциплины лёгкой атлетики, 
рассказал тренер 
из Богородского 
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Толкание ядра — молодой вид спорта, ему менее 200 лет



14 МАРТ 2023   №9 (486)   ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГНАША ИСТОРИЯ

В 1924 году зарабо-
тала военно-опыт-
ная Сокольниче-

ская радиостанция. Она 
разместилась в особняке на 
Большой Оленьей улице — 
бывшей даче водочных маг-
натов Смирновых. С этого 
и началось регулярное ра-
диовещание в СССР.

Первой 
откликнулась 
Бельгия

В Москве тогда уже дей-
ствовала, как сказали бы 
сейчас, в тестовом режиме 
первая радиостанция им. 
Коминтерна на Вознесен-
ской улице (ныне улица Ра-
дио). Но в Сокольниках на-
чали проводить экспери-
менты по улучшению звука 
и дальности передачи сиг-
нала. Успех строился на по-
лучении обратной связи ра-
диолюбителей.

«Всем. Всем. Всем. Как 
вы меня слышите? Моя 
волна 86 метров. Какова 
сила моих сигналов? Моя 
мощность 500 ватт. Прошу 
прислать квитанцию (со-
общение о приёме радио-
граммы) по адресу: СССР, 
Москва, Сокольники, ра-
диостанция — телеграм-
мой или письмом» — такое 
сообщение на английском 
языке передавали каждую 
ночь в течение двух недель 
с нового коротковолново-
го передатчика. 

Как вспоминал руко-
водивший радиостанци-
ей Александр Минц (впо-
следствии академик), пер-
вой ответила Бельгия. 
Радиолюбитель Малин-
гер прислал телеграмму, 
что принял сообщение 
Сокольнической радио-
станции с хорошим каче-
ством и перечислил тех-
нические характеристи-
ки своего приёмника. За-
тем пришли сообщения из 
Англии, Франции, Голлан-
дии и Ирландии. Все слу-
шатели отмечали чистый 
тон звука и хорошую чи-
таемость сигнала.

Вскоре выяснилось, что 
Сокольники хорошо слыш-
ны в радиусе 1200 км — от 
казахских степей до горно-
го аула на Северном Кавка-

зе. Это стало настоящим 
прорывом в передаче ин-
формации на огромной тер-
ритории СССР.

Под гармошку 
Корчагина

Сотрудники Сокольни-
ческой радиостанции ре-
шили проверить, на каком 
оборудовании лучше всего 
передавать музыку и пение. 

«Незатейливые мотивы 
гармошки красноармейца 
Корчагина имели гораздо 
больший успех, чем номе-
ра многих мировых знаме-
нитостей, выступавших в 
тот же вечер на радиостан-
ции имени Коминтерна, 
— вспоминал радиофизик 
Александр Минц. — В те-
чение первых же двадцати 
минут было получено во-
семь сообщений о хорошей 
слышимости нашего ра-

диоконцерта в различных 
районах Москвы».

Теперь музыкальные ин-
струменты звучали каждый 
понедельник. Перепробо-
вали всё, что удалось запо-
лучить бесплатно: скрипка, 
флейта, виолончель, тру-
ба, гобой, рояль, кларнет, 
арфа. Сеть добровольных 
абонентов по всей стране 
сообщали о качестве и не-
дочётах звучания. А ради-
оинженеры совершенство-
вали аппаратуру. 

Со временем оборудо-
вание Сокольнической 
радио станции перенесли в 
Дом союзов, где обычно ис-
полнялись концерты клас-
сической музыки. 

Как вспоминал радио-
техник и журналист Вла-
димир Шамшур, однажды 
оперная певица, только что 
спевшая в прямом эфире, 
стремительно понеслась к 
выходу. За ней помчались 
встревоженные сотрудни-
ки радиостанции. Уже са-
дясь в автомобиль, певица 
объяснила: «Я тороплюсь 
домой, чтобы послушать 
хотя бы свою последнюю 
арию. Я ещё ни разу себя по 
радио не слышала, а дома 

на днях поставили радио-
приёмник».

100 ответов 
за час

С октября 1924 года Со-
кольническая радиостан-
ция начала регулярное 
радиовещание. Как сооб-
щал журнал «Радиолюби-
тель», три раза в неделю из 
Сокольников передавали 
лекции о политическом по-
ложении, консультации о 
технике радиовещания и 
музыкальные концерты 
студентов Московской кон-
серватории. Программа ра-
диопередач публиковалась 
в городских газетах. 

Радиостанцию завалива-
ли вопросами радиолюби-
тели со всей страны. Раз в 
неделю Александр Минц с 
коллегами отвечал на них 
в прямом эфире — почти 
на 100 вопросов в течение 
часа. Вскоре научным со-
трудникам Сокольниче-
ской радиостанции по-
ручили разработку стро-
ительства нескольких мощ-
ных радио станций по всему 
Советскому Союзу. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

СОВЕТСКОЕ РАДИО 
родом из Сокольников
Регулярное вещание в СССР началось под музыку  

СОКОЛЬНИКИ БЫЛИ ХОРОШО 
СЛЫШНЫ В РАДИУСЕ 1200 КМ

ТА
СС

Колхозники Ленинского района Подмосковья у первого радиоприёмника. 1934 год

Одно богослужение 
совершается всего раз в 
году. Это Похвала Пре-
святой Богородице, по-
другому — Суббота Ака-
фиста. В субботу пятой 
недели Великого поста во 
всех храмах совершает-
ся специальное молебное 
пение с благодарностью 
Божией Матери. Акафист 
— это особый жанр мо-
литвословия, который 
можно назвать гимном. 
Возможным его автором 
называют святого Рома-
на Сладкопевца. В ран-
невизантийскую эпоху 
он был и поэтом, и сочи-
нителем музыки, и ис-
полнителем молитвен-
ных песнопений. 

Акафист Похвала Бого-
родице — потрясающий 
по своей красоте и глуби-
не гимн. Чтобы убедиться 
в этом, стоит побывать в 
храме в момент его испол-
нения. Но при этом нуж-
но учитывать особенно-
сти церковного календа-
ря. Не очень сведущему в 
церковной жизни челове-
ку легко попасть впросак 
и пропустить уникаль-
ную возможность, чтобы 

потом ждать её ещё целый 
год. Ведь церковные сут-
ки начинаются накануне 
вечером, поэтому в реаль-
ности Великий Акафист 
совершается в наших хра-
мах вечером в пятницу, в 
этом году — 31 марта. А на 
следующий день, 1 апре-
ля, служится Божествен-
ная литургия, в ходе ко-
торой к чтению очередно-
го текста Евангелия при-
бавляются евангельские 
строки, посвящённые Бо-
городице.

Смысл самого празд-
ника и исполнения Ака-
фиста состоит в выраже-
нии благодарности Бого-
родице за всё то доброе, 
что по её заступничеству 
совершается в жизни. А 
поводом для установле-
ния празднования стали 
события VII века, когда 
случилось чудесное из-
бавление Константино-
поля от захватчиков по-
сле массовых молитв его 
жителей, обращённых к 
Божией Матери. Подоб-
ных случаев было впо-
следствии немало — не 
только в Византии, но и 
у нас.

Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

ЦЕРКОВНЫЙ КАЛЕНДАРЬ

Почему Суббота Акафиста 
совершается в пятницу 
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Руководитель  первой 
радиостанции Александр Минц
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Далеко не все реша-
ются завести в квар-
тире хотя бы одного 

питомца. А вот в двушке 
Татьяны Воронцовой, пре-
подавателя технологическо-
го колледжа №24 с 16-й Пар-
ковой улицы, нашлось место 
для трёх котов, двух ежей, 
собаки, попугая и хомяка. 
Но главное её богатство — 
23 сухопутные и 7 водных че-
репах! Хозяйка безошибоч-
но отличает одну черепаху 
от другой: «Это проще про-
стого, ведь все они абсолют-
но разные и по внешности, 
и по характеру».

Вывела 
перепелов 
у батареи

Всякую живность Татья-
на обожает с детства.

 — Не было ни одной дво-
ровой кошки, которая не по-
бывала бы у меня в гостях. 
Тайком от родителей, ко-
нечно, — рассказывает она. 
— Начитавшись «Весёлой 
семейки» Носова, решила 
соорудить инкубатор. В ко-
робку поставила банку с во-
дой, положила градусник. 
Агрегат придвинула к бата-
рее. Заложила в коробку пе-
репелиные яйца из магази-
на. И птенцы вылупились! 

Сразу после школы Та-
тьяна собиралась учить-
ся на ветеринара. Но вы-
шло по-другому. Заветную 
специальность она освои-
ла только в 50 лет, имея за 
плечами два вуза. В этом 
году получит диплом гер-
петолога. Будет лечить че-
репах, змей и ящериц.

 — На кого ж мне ещё 
учиться с моим вывод-
ком! — смеётся она.

«Актриса» 
из «СашиТани»

Первая черепаха — уголь-
ная 100-граммовая Финич-

ка — появилась у неё 25 лет 
назад. Сейчас весит 5 ки-
лограммов! Узнаёт хозяй-
ку по голосу и спешит на-
встречу. Ест с руки. Любит, 
когда хозяйка ласково че-
шет панцирь и купает — 
как говорится, хлебом не 
корми!

Дома у Татьяны живут 
черепахи разного рода: ки-
никс, шпороносная, звёзд-
чатая, среднеазиатская, 
греческая... Попадают они 
к ней по-разному.

 — У соседей по даче сбе-
жала черепаха. Всем садо-
вым товариществом иска-
ли беглянку. Не нашли. А 
по осени рабочие копали 
траншею и наткнулись на 
панцирь. Черепаха 
собиралась пе-
резимовать и 

зарылась в землю. Хоро-
шо, что вовремя нашли: хо-
лодов она бы не пережи-
ла. Отдали мне, — говорит 
Татьяна.

Однажды ей принесли 
черепашку, которая сня-
лась в популярном сериа-
ле «СашаТаня». Потом её 
забрали знакомые. Теперь 
регулярно приносят на кос-

метические процедуры 
— подстричь когти и 

клюв. Да-да, клюв, 
бывает, тоже тре-

бует коррекции.

Ползать по полу 
— не вариант

Родители в качестве пер-
вого животного часто за-
водят ребёнку сухопутную 
черепашку: мол, ни забот 
с ней, ни хлопот. Как бы 
не так! Содержание и уход 
за черепахами — дело не-
простое.

 — Многие не заморачива-
ются с террариумом — пусть 
себе ползает по полу. Но по 
полу часто гуляют сквозняки — 
животное может простудиться. 
Кроме того, пыль на полу за-
бивает дыхательные пути че-
репахи. А ещё она может за-
лезть в узкую щель и повредить 
панцирь, — поясняет Татьяна. 

Аквариум, по её словам, 
тоже не подойдёт. Жилище 
черепахи должно вентили-
роваться, чтобы в нём не за-
вёлся грибок. Поэтому дно 
террариума нужно запол-
нить специальным грун-
том, установить внутри до-
мик, поилку, кормушку, 
высадить растения. Обя-
зательно нужна лампа на-
каливания, под которой че-
репаха будет греться. Уль-
трафиолетовая лампа по-
могает усваивать кальций, 
необходимый для панциря. 

Для рациона пресмыка-
ющихся не подходят сырые 
свёкла и капуста, вызываю-
щие брожение. Некоторым 
видам черепах нужно да-
вать нежирные сорта мяса 
и рыбы. Важно регулярно 
показывать животное вете-
ринару и сдавать анализы.

 — Летом я вывожу всех 
питомцев на дачу. Одна из 
водоплавающих как-то уму-
дрилась сбежать и заныр-
нула в пруд. С тех пор там 
и живёт. Стала местной до-
стопримечательностью. На 
зиму зарывается в ил. Воз-
вращаться домой не собира-
ется, — заключает Татьяна.

Оксана МАСТЮГИНА

Преподаватель из Северного Измайлова держит дома 30 черепах

Любят купаться 
и когда панцирь чешут

ЖИВОТНЫХ 
НУЖНО 

СОДЕРЖАТЬ 
В ТЕРРАРИУМЕ 
И РЕГУЛЯРНО 
ПОКАЗЫВАТЬ 
ВЕТЕРИНАРУ

Татьяна 
Воронцова 
со своими 

любимцами

Григо
рий Матве

ев
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«Зимний» — так 
называется первый 
открытый россий-

ский кинофестиваль ав-
торского кино, который 
прошёл этой зимой в Моск-
ве. Среди отмеченных жю-
ри — актриса Юлия Грев-
цова, сыгравшая одну из 
главных ролей в фильме 
«Меньшее зло» режиссёра 
Виктора Шамирова. Фильм 
выходит в прокат в мае. 

Юлия приехала в Москву 
из Омска, где 10 лет училась 
и работала в театре-студии 
режиссёра Александра Гон-
чарука. Она наша сосед-
ка, живёт на Перовской 
улице.

Единственная 
актриса в семье

— Виктор Шамиров — 
известный режиссёр, сце-
нарист, актёр и продюсер. 
Как вам с ним работалось 
в «Меньшем зле»?

— Мне комфортно рабо-
тать с Виктором Шамиро-
вым. Он говорит, что 70% 
успеха фильма — в пра-
вильном подборе актёров, 
которые сами всё сыг  рают, 
как надо. Он знает, что хо-
чет, даёт чёткие задачи, но 
при этом не вмешивает-
ся в природу актёра. Так 
рождается магия кино. 
У Шамирова высшая по-
хвала, когда он после дуб-
ля говорит: «Нормально». 
Это значит, что очень 
хорошо. 

— Ваши родители 
имеют отношение к театру 
или к кино?

— Нет. Мама — челюстно-
лицевой хирург, папа — во-
дитель. А моя бабушка всю 
жизнь была закройщицей 
брюк и до пенсии работа-
ла в Доме моды. Я с востор-
гом смотрела, как она на 
глаз раскраивает брю-
ки: получалось идеально. 
У ме ня, конечно, всегда было 
множество красивых ве-
щей, сшитых бабушкой.

Зуб рикошетом 
попадал в стену

— Не хотели пойти по 
маминым или бабушки-
ным стопам?

— Действительно, когда 
мне было лет пять, я заяв-
ляла, что хочу быть вра-
чом. Больница была ря-
дом с домом, и я запрос то 
забегала к маме на работу. 
Сидела тихонько в угол-
ке и наблюдала, как она 
вырывала зуб и бросала в 
лоток. Иногда он рикоше-
том летел в стену. Я была 
в восторге: вот профессия 
моей мечты! Но уже в 1-м 
классе передумала. Это 
случилось, когда я в пер-
вый раз вышла на сцену 
и прочитала стишок, ко-
торый сама сочинила. 
До сих пор помню это 
ощущение: зал внима-
тельно слушает, а по-
том долго хлопает. С 
тех пор на вопрос, кем 
хочешь быть, я всегда 
отвечала: «Актрисой». 

— Какие фильмы 
помните из детства?

 — Моей любимой актри-
сой была Ирина Муравьё-
ва. Особенно любила филь-
мы «Карнавал» и «Самая 
обаятельная и привлека-
тельная». Я их и сейчас 
могу смотреть бесконеч-
но. Если когда-нибудь по-
лучится встретить Ирину 
Вадимовну, скажу ей спа-
сибо за эти фильмы. Ду-
маю, они сыграли важную 
роль в моей жизни. 

Роль вылетела 
из головы

 — Вы уже два года 
играете в антрепризном 
спектакле Ladies’ Night. 
Чем он отличается от 
первой постановки, славу 
которой принесли такие 
актёры, как Гоша Куценко, 
Михаил Полицеймако? 

 — У нас обновлённый, 
молодой состав. Канва та 
же, но текст другой. У меня 
единственная в спектакле 
женская роль — хорео-
графа. Вводиться в спек-
такль надо было срочно 
перед гастролями в Волог-
де. Я очень волновалась, 
но мужчины-партнёры го-

ворили, что всю дорогу в 
поезде будут помогать мне 
учить роль. Я по наивно-
сти поверила. Но понятно, 
что в поезде им было не до 
меня. В результате на спек-
такле во время монолога я 
посмотрела в глаза партнёру 
Володе Жеребцову, и вдруг 
перед глазами белый лист 
вместо текста. А там как раз 
была отличная фраза, кото-
рая всегда срывала аплодис-
менты. Я как-то вышла из 
положения, зрители ниче-

го не заметили, но стресс 
был жуткий. 

 — А у какого режиссёра 
вы хотели бы сняться?

 — У Тарантино: у него 
потрясающий юмор. 

Дом с окнами 
на лес

 — Давно живёте в Пе-
рове?

 — Уже семь лет. Мне 
здесь нравится. Окна вы-
ходят на лес. Часто возвра-
щаюсь домой очень поздно, 
но иду совершенно спокой-
но, ничего не боюсь. 

Чтобы держать себя в 
форме, выхожу на пробеж-
ки круг лый год, благо рядом 
прекрасный парк «Кусково». 
Летом катаюсь на роликах, 
играю в пинг-понг. Рядом 
Большой Перовский пруд, 
где весной и летом мы со-
бираемся с друзьями, поём 
песни, жарим шашлык. Все 
меня уже знают — сапожник, 
закройщица, продавщица в 
магазине. 

 — Чем отвлекаетесь от 
работы?

 — Занимаюсь йогой. 
Люб лю читать, причём обя-
зательно бумажную книгу. 
Недавно с удовольствием 
прочитала роман хорват-
ского писателя Анте Томи-
ча «Чудо в ущелье Поско-
ков». Она в духе фильмов 
Эмира Кустурицы и напо-
минает о том, как важно 
мечтать и надеяться на 
лучшее.

Ирина ЛЬВОВА

Юлия Гревцова: 
В парке «Кусково» 
бегаю круглый год

Известная 
актриса 
живёт 
на Перовской 
улице

ХОТЕЛА БЫ 
СНЯТЬСЯ 

У ТАРАНТИНО 
ЗА ЕГО ЮМОР
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Домохозяйка Али-
на Егорова с Зелё-
ного проспекта — 

человек творческий и, как 
выяснилось несколько лет 
назад, наделённый недю-
жинным талантом ваяте-
ля. Из полимерной глины 
и плюша по фотографиям 
она стала делать копии до-
машних питомцев своих 
друзей и знакомых. Заказы 
пошли даже из Австралии.

Собака её мечты
В детстве Алина меч-

тала завести бультерьера. 
Но родители были против: 
порода, мол, бойцовая, не 
для квартиры. Только ког-
да Алина стала взрослой, у 
неё наконец появилась со-
бака любимой породы.

 — Увидела в Интернете 
объявление: бесплатно от-
давали уже взрослого буль-
терьера. Тут же позвонила. 
Оказалось, что у Симбы — 
так звали пса — целый бу-
кет серьёзных заболеваний. 
Именно поэтому прежние 
хозяева решили от него от-
казаться. А я сердцем по-
чувствовала, что это моя 
собака, и в тот же день при-
везла его домой. С тех пор 
прошло три года. У Симбы 
слабое здоровье, но я без-
мерно его люблю таким, ка-
кой он есть, — рассказала 
Алина «ВО».

Девушка завела странич-
ку в соцсетях, куда стала 
выкладывать фотографии 
Симбы. Кроме того, реши-
ла попробовать слепить его 
мордашку из полимерной 
глины. И получилось! При-
чём без каких-либо видео-

уроков. Потом сделала ещё 
и ещё.

— Фотографии своих ра-
бот я выкладывала на стра-
ничке. И вдруг мне написа-
ла женщина из Австралии. 
Оказалось, что у неё тоже 
бультерьер. Она прислала 
мне фотографии и попро-
сила сделать его фигурку. 
Я сделала, отправила. Она 
была в восторге. А потом 
спросила: «А лысого кота 

— сфинкса — сможешь?» Я 
вылепила сфинкса и увле-
клась настолько, что стала 
делать и других питомцев, 
— говорит Алина. 

Змея 
в кроссовках

Алина оставила работу 
детского аниматора и пол-
ностью отдалась своему ув-
лечению. 

Кроме бультерьера Сим-
бы, дома живут француз-
ский бульдог Каспер, хо-
мяк и три морские свинки. 
Каждого из питомцев она 
уже неоднократно лепила 
с натуры. Кстати, процесс 
это долгий. На изготовле-
ние копии уходит от двух 
до пяти суток — зависит от 
размера.

 — Сначала я леплю из 
глины голову, добиваюсь 

максимального сходства, 
потом лапки. Обжигаю, 
раскрашиваю. Тело шью 
из плюша. Одёжки при-
думываю. Например, фи-
гурки Симбы и Каспера у 
меня есть во всех нарядах 
— от спального гарнитура 
до костюма Деда Мороза. А 
попугаиху жако по клич-
ке Курочка одной из моих 
подписчиц в Интернете я 
нарядила в розовый топик 
и юбочку, — рассказыва-
ет Алина.

По словам девушки, са-
мыми экзотическими пи-
томцами, копии которых ей 
приходилось делать, были 
ящерицы и змея.

 — Змею её хозяйка угово-
рила обуть в кроссовки. Го-
ворит, чтобы модная была и 
спортивная, как она сама, 
— смеётся мастерица.

Подарок 
для артиста

Однажды к Алине обра-
тилась приятельница. 

 — Она собиралась на кон-
церт Александра Розенбау-
ма, творчество которого обо-
жала, и попросила по фото-
графии сделать копию его 
первой собаки — бульте-
рьера Лаки, — рассказыва-
ет Алина. — Лаки для него 
был настоящим другом. Му-
зыкант ездил с ним на га-
строли, путешествовал, даже 
напи сал о нём песню. Буль-
терьер прожил у него больше 
14 лет. Знакомая после кон-
церта хотела подарить артис-
ту копию Лаки на память.

А лина выполнила её 
просьбу. После концерта 
подруга прислала ей видео.

 — Я чуть не прослези-
лась, — делится впечатле-
нием Алина. — Александру 
Яковлевичу после выступ-
ления вручили море цветов. 
И вот стоит он с ними на 
сцене, открывает коробоч-
ку, в которой спрятана моя 
работа, и замирает... По-
том откладывает все цве-
ты в сторону, сажает Лаки 
на крышку рояля и снова 
начинает играть!

Наталья АНОХИНА

Бультерьер 
для Розенбаума
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Алина со своими питомцами и натурщиками

ЛЕПИТЬ 
ФИГУРКИ 

ОНА НАУЧИЛАСЬ 
САМА, 

БЕЗ КАКИХ-ЛИБО 
ВИДЕОУРОКОВ

Жительница Перова 
делает копии 
домашних 
питомцев

Копии очень похожи 
на оригинал
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В музее-усадьбе 
«Кусково» откры-
л а сь выс т а вк а 

«Шушкановы. Единство 
противоположностей», по-
свящённая творчеству се-
мьи художников Дмитрия 
и Людмилы Шушкановых 
и их дочери Татьяны. По-
сетители увидят более 150 
произведений декоратив-
но-прикладного искусства. 
О самых интересных экс-
понатах «ВО» рассказала 
куратор выставки Ольга 
Ивлиева.

Обманки 
для гостей

Дмитрий и Людмила 
Шушкановы — классики 
декоративного и приклад-
ного искусства, известные 
на весь мир своей автор-
ской техникой работы со 
стеклом. Их произведения 
из стекла неоднократно де-
монстрировались на меж-
дународных выставках. А 
современники сравнивали 
их с пейзажными полотна-
ми. Их дочь работала в соб-
ственной манере и созда-
вала сдержанные по цвету 
произведения, нередко до-
полняя их сюжетной гра-
вировкой.

Так, на выставке в Куско-
ве можно увидеть компози-
цию Татьяны Шушкано-
вой с изображением пави-
льонов парка и обманками.

— Обманками в XVIII 
веке называли декоратив-
ные фигуры слуг, придвор-
ных, солдат, детей, живот-
ных, корзин с фруктами, 
ваз с цветами. Их расстав-
ляли по парку, чтобы уди-
вить и разыграть гостей, — 

рассказывает Ольга. — Ху-
дожница на декоративной 
форме изобразила виды 
усадьбы Кусково как раз с 
этими фигурами-обман-
ками.

Гепард с натуры
На выставке также пред-

ставлены скульптуры жи-
вотных из глины — шамо-
та: гепард, бык, козёл.

— Первой работой этого 
цикла стал гепард, — рас-
сказывает куратор. — Что-
бы он получился правдо-
подобным, Людмила спе-
циально ходила в зоопарк 
и наблюдала за повадка-
ми зверя. Это было непро-
сто, потому что гепард не 
то животное, которое бу-
дет послушно позировать 
художнику. Он и прятал-
ся, и поворачивался к ней 

задом, и даже уходил по-
спать. А под конец вообще 
стал посмат ривать на ху-
дожницу недоб ро: мол, что-
то ты, дорогуша, ко мне за-
частила... 

Позже, уже совмест-
но, Шушкановы создали 
другие анималистические 
скульптуры, в том числе 
«Буйвола». Скорее всего, 
авторы тоже наблюдали за 
ним вживую. Именно по-
этому появляется стойкое 
ощущение: буйвол несёт-
ся на тебя, словно живой. 

«Буйвол» был награж-
дён почётным дипломом 
3-й Международной вы-
ставки керамики в Праге 
в 1962 году.

Шедевры 
из сульфидного 
стекла 

Отдельная витрина по-
священа декоративным све-
тильникам невероятных 
форм и расцветок, подве-
шенным на цепях. 

— С одной стороны, све-
тильник — обычный пред-
мет интерьера, с другой — 
он может создать наст-
роение, привнести ска-
зочность, напомнить о 
народном быте, — расска-
зывает Ольга. — Художни-
ки работали с цветом, кон-
трастами, добавляли суль-
фиды, которые дают цве-
товые эффекты. Знатоки 
из разных стран называ-
ли сульфидное стекло рус-
ским чудом.

Ирина ЛЬВОВА

Адрес: ул. Юности, 2, 
восточное крыло Большой 
каменной оранжереи. 
Выставка работает ежедневно 
до 2 июля 2023 года, 
кроме пн. и вт., с 10.00 
до 18.00, вход до 17.30. 
Стоимость билета — 150 
рублей, льготный — 100 рублей

ПОЯВЛЯЕТСЯ ОЩУЩЕНИЕ:  
БУЙВОЛ НЕСЁТСЯ НА ТЕБЯ,

СЛОВНО ЖИВОЙ  

Французский 
в Преображенском

Изучить  грамматику 
французского языка мож-
но 30 марта на занятии в 
Российской государствен-
ной библиотеке для молодё-
жи. На уроке разберут сис-
тему местоимений и сдела-
ют ряд упражнений по учеб-
нику. Уровень знания языка 
для занятия — А1 или А2.

Начало в 19.00 в зале ред-
кой книги. Вход свободный 
(12+).
Адрес: Большая Черкизов-
ская ул., 4, корп. 1. 
Тел. (499) 670-8001.

Классика 
в Соколиной Горе

Библиотека №84 пригла-
шает 29 марта на концерт 
классической музыки сту-
дентов Российской акаде-
мии музыки им. Гнесиных. 
В программе прозвучат ком-
позиции известных компо-
зиторов.

Вход свободный. Начало 
в 15.00 (12+).
Адрес: Щербаковская ул., 54. 
Тел. (499) 166-7943.

Историческая 
выставка 
в Измайлове

Познакомиться с истори-
ей Измайлова можно на вы-
ставке «Архитектура Измай-
лово: эпохи, стили, имена» 
в галерее «Измайлово». Она 
посвящена двум архитектур-
ным эпохам в истории Боль-
шого Измайлова — сталин-
ской неоклассике и советско-
му модернизму. В экспозиции 
представлены фотографии, 
арт-объекты, инсталляции.

Выставка открыта до 29 
мая. Комплексный билет в 
галерею — 150 рублей, на 
конкретную выставку — 100 
рублей. Билеты можно при-
обрести в кассе музея.
Адрес: Измайловский пр., 4. 
Тел. (499) 166-4499.

Мария ГОРБУНОВА

АФИША

В театре на Стромынке премьера в память о Виктюке
В Театре Романа Виктюка пре-

мьера. Новый спектакль назы-
вается «Во всём виноват театр» и 
посвящён основателю театра на-
родному артисту России Роману 
Виктюку. Режиссёр Александр 
Карпушин восстановил по ар-
хивным записям сценические 
фантазии мастера на тему про-
изведений Жана Кокто. 

— Этот спектакль о театре, о 
любви к театру и о любви в те-
атре, — говорит режиссёр-по-
становщик. 

В жизнь немолодой супруже-
ской пары актёров, служащих в 
разных театрах, врывается моло-
дая актриса, жаждущая славы и 

ведущих ролей. Актриса полу-
чает желанную роль благодаря 
опытной наставнице. Пожилая 
актриса впервые в жизни про-
игрывает, оказавшись лишней 
в любовном треугольнике. Все 
они попадают в круговорот те-
атральных интриг, где жизнь 
неотделима от игры, но любовь 
— настоящая, не сценическая, 
любовь друг к другу и любовь 
к театру — оказывается силь-
нее всего.

Спектакль можно посмотреть 
24 и 31 марта, а также 14 и 28 
апреля. Адрес театра: ул. Стро-
мынка, 6.

Ирина КОЛПАКОВА Новый спектакль называется «Во всём виноват театр»
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ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831

Куратор выставки Ольга Ивлиева у декоративной композиции «Русское застолье»
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Чудеса из стекла и глины 
В Кускове открылась выставка, посвящённая 
знаменитой династии художников Шушкановых 
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Этого буйвола 
показывали 

на выставке в Праге 
60 лет назад
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СКАНВОРД

По горизонтали: Финансист. 
Мат. Мушкетер. Вигвам. Рапи-
ра. Ректорат. Киров. Тишина. 
Занос. Гак. Тимьян. Ласт. Тори. 
Каин. Анапа. Сардина.

По вертикали: Каракатица. 
Пирамида. Взятка. Самовар. 
Аноа. Рис. Викторина. Такси. 
Тис. Грош. Мотив. Рига. Ананас. 
Терем. Тактика. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каж-
дый столбец, каждый 
малый квадрат 3х3 со-
держали все цифры от 
1 до 9 (каждая цифра 
встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 10

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828

СУДОКУ

Быстрее, чем в газете! В Телеграм-
канале «Газета «Восточный округ» — 
новости ВАО» каждый день читайте 
самые свежие и сочные новости о 
жизни округа. Здесь же — дайджест 
главных тем свежих номеров «ВО», 
афиша, опросы, происшествия, ку-
рьёзные случаи. То, что не вошло в печатную газе-
ту, видео и фото — самое интересное — коротко в ва-
шем Телеграме. 
Нас читают уже более 1000 человек, присоединяйтесь! 

Читайте «Восточный округ» 
в Телеграме

t.me/VO_news_VAO

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831
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 — Чему научат нас беге-
моты?
— Что нельзя похудеть, пита-
ясь травой и салатами.

 В разговоре с женщиной 
есть один болезненный мо-
мент. 
Ты приводишь факты, дово-
ды, аргументы. Ты взываешь 
к логике и здравому смыслу. 
И неожиданно обнаружива-
ешь, что ей противен сам 
звук твоего голоса...

 Не стоит верить обещани-
ям мужчины, зато стоит вни-
мательно прислушиваться 
к его шуткам: в них больше 
правды.

 — С вами говорит специа-
лист по безопасности банка. 
Нам необходимо защитить 
ваш счёт от несанкциониро-
ванного доступа. Возьмите, 
пожалуйста, карту.
— Спасибо, взял.
— Продиктуйте номер.
— 10.
— Дальше?

— Всё.
— Назовите номер на карте 
целиком.
— 10.
— Что у вас за карта?
— Десятка треф.

 Есть джентльмен и насто-
ящий джентльмен. 
Джентльмен — это мужчина, 
а настоящий джентльмен — 
это женские фантазии.

 Нет аккуратнее того води-
теля, что забыл дома доку-
менты. 

АНЕКДОТЫ

Каждую третью неде-
лю месяца в городе про-
ходит акция «Музейная 
неделя». Посетить неко-
торые музеи, выставки и 
другие культурные места 
можно совершенно бес-
платно. В ВАО в этой ак-
ции участвуют усадьбы, га-
лереи, музеи. В прошлый 
раз мы поинтересовались у 
наших читателей, пользу-
ются ли они возможностью 

сэкономить на посещении 
культурно-просветитель-
ских учреждений. Больше 
половины — 51% — при-
знались, что в «Музейной 
неделе» ещё не участвова-
ли, но собираются это сде-
лать. Ещё 35% уже посети-
ли культурные мес та в рам-
ках акции. Ну а 14% наших 
читателей культурно-му-
зейная жизнь столицы не-
интересна — даже даром. 

ВАШЕ МНЕНИЕ

Проголосовать 
можно на нашем 
сайте 
newsvostok.ru 

Бесплатно в музей? 
Кто ж откажется!

В парках ВАО завершили работу катки с естествен-
ным и искусственным покрытием. Закрылись так-
же тюбинговые горки. На смену зимним забавам 
приходят весенне-летние развлечения: катание на 
роликовых коньках и велосипедах.

А вы катаетесь на роликах 
и великах?
1  Да, люблю и то и другое. Жду открытия сезона.
2  Катаюсь на роликах.
3  Катаюсь на велосипеде.
4  Не увлекаюсь ни тем ни другим.

Салат из фасоли 
и кукурузы

РЕЦЕПТ

Актриса Виолетта Давы-
довская предлагает при-
готовить салат из фасоли 
и кукурузы. Прелесть его 
в том, что вкусный и ори-
гинальный салат не тре-
бует много времени и все 
его составляющие можно 
купить практически в лю-
бом продуктовом магазине. 

Сыр можно натереть на 
крупной тёрке или наре-
зать небольшими кубика-
ми, как и огурец.

Измельчить зелень. Из 
банок с фасолью и куку-
рузой вылить рассол и их 
содержимое смешать в са-
латнице с сыром и огур-
цом. Добавить измельчён-
ный чеснок, всё посолить 
и поперчить по вкусу. 
Всыпать в салат полови-
ну сухариков, положить 
рубленую зелень, майо-
нез и перемешать. Остав-
шейся частью сухариков 
украсить салат перед по-
дачей к столу.

Ирина МИХАЙЛОВА

от актрисы 
Виолетты Давыдовской

ИНГРЕДИЕНТЫ
  1 банка 
консервированной 
красной фасоли, 
   1 банка 
консервированной 
кукурузы, 
  примерно 
150 граммов 
твёрдого сыра, 

  100 граммов 
сухариков, 
  1 солёный огурец, 
  1-2 зубчика чеснока, 
  пара столовых ложек 
майонеза,
  соль, молотый перец 
по вкусу и любая 
свежая зелень

и в телеграм-
канале 
t.me/VO_news_
VAO
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У Юлии из Новогиреева живёт символ 
нового года — большой красный кролик. 
Точнее, крольчиха — мясной новозеланд-
ской породы. Несмотря на пользу и нежный 
вкус кроличьего мяса, есть этого упитанно-
го ушастика никто не собирается. Напро-
тив, хозяйка делает всё, чтобы её пушистая 
подруж ка жила долго и счастливо. «Я назвала 
её Венерой, потому что она такого же цвета, 
как и эта планета», — поделилась Юлия сво-
ими знаниями о нашей Солнечной системе. 
В самом деле, Утренняя звезда, как ещё на-
зывают Венеру, вовсе не отчётливо-белая, 
какой кажется человеку, не вооружённому 
оптикой. Настоящий цвет планеты красно-
жёлтый из-за вулканических пород. 

«Зимой Венера живёт в нашей квартире 
на Утренней улице. Я вывожу её погулять в 
парк на поводке. Холодов она не боится и с 
удовольствием играет в снегу. А летом выез-
жает со мной на дачу в переноске, — пишет 
Юлия. — На этом снимке Венере два года и 
весит она 5 килограммов».

Сфотографируйтесь с домашним 
питомцем — кошкой, собакой, попу-
гаем, енотом, прочими зверушками. 
И пришлите нам, добавив короткий 
рассказ о своём любимце. Не забы-
вайте указать свой район и контакт-
ный телефон. Письма отправляйте на 
эл. почту pochta@newsvostok.ru с по-
меткой «На конкурс».

«Ваш «ВО»

Утренняя звезда с Утренней улицы
СОВСЕМ РУЧНЫЕ
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