
№13 (490) 
АПРЕЛЬ 2023

WWW.NEWSVOSTOK.RU

ТЕЛ. (499) 647-6831               VK.COM/MOSKVA_VO               POCHTA@NEWSVOSTOK.RU             T.ME/VO_NEWS_VAO

Как 
Мойдодыр 
в «Сокольниках» 
поселился

1 мая в округе открывается запись 
детей в городские школьные лагеря 11

Пора подумать о каникулах

Летом в школе №2072 в Новогирееве заработает технопарк 

Что положено 
контрактникам 
и членам 
их семей 4

Испытано на себе: 
корреспондент «ВО» 
взял в аренду 
электросамокат 8

m
os

.ru

Сергей Собянин 
рассказал 
о проектах 
благоустройства 
в Перове, 
Новогирееве 
и Вешняках 6

Пе
ла

ги
я 
Ти

хо
но

ва
/А

ге
нт

ст
во

 «М
ос

кв
а»

13

Гр
иг
ор

ий
 М

ат
ве

ев
Ан

др
ей

 Д
мы

тр
ив



2 ГОРОД АПРЕЛЬ 2023   №13 (490)   ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГГОРОД

Готовится к открытию новый 
стационар для лечения детей

В этом году планируют 
завершить реконструкцию 
поликлиник

Около 100 заводских проектов 
избавили от долгого согласования

В многопрофильном клиниче-
ском центре «Коммунарка» завер-
шено строительство ещё одного кор-
пуса. Это детский стационар, рассчи-
танный примерно на 200 коек. Сей-
час идёт подготовка к его открытию. 
Об этом сообщил в своём телеграм-
канале Сергей Собянин.

«В восьмиэтажном здании — всё 
для диагностики и лечения детей 
с рождения. В частности, отделе-
ния патологии и реанимации но-
ворождённых, детской хирургии, 

травматологии и ортопедии, ото-
риноларингологии, анестезиоло-
гии и реанимации и другие», — 
отметил мэр.

Самым современным оборудова-
нием оснащены диагностические 
отделения. Для маленьких паци-
ентов созданы комфортные усло-
вия в палатах, обустроены прос-
торные игровые холлы. Террито-
рию вокруг корпуса благоустрои-
ли. Установили фонари, скамейки, 
замостили дорожки.

На заседании прези-
диума Правительства 
Москвы обсудили вы-
полнение госпрограм-
мы по развитию здра-
воохранения в прошлом 
году и ключевые зада-
чи медицины в 2023-м. 
В числе приоритетов — 
завершение програм-
мы реконст рукции по-
ликлиник. Уже готово 
80 зданий, в 121 — идут 
работы. Достроят и введут в эксп-
луатацию четыре флагманских 
центра городских больниц, но-
вый комплекс МКНЦ им. Логи-
нова, корпуса клинического цент-
ра «Коммунарка», ИКБ №1 и дет-
ской больницы св. Владимира. 
Особое внимание будет уделено 
москвичам с хроническими забо-
леваниями. Для каждого состав-
ляют индивидуальную програм-
му наблюдения.

«Для удобства врачей и пациен-
тов будем и дальше развивать циф-
ровые сервисы и внедрять искус-
ственный интеллект в рутинную 
медицинскую практику», — от-
метил Собянин в телеграм-канале.

Программу 
«Развитие 
здравоохранения 
города Москвы» 
смотрите здесь

В феврале был объявлен «зелёный 
коридор» для проектов по строитель-
ству и реконструкции заводов площа-
дью не менее 1,5 тысячи кв. метров. 
Благодаря этому срок выполнения ад-
министративных процедур сократил-
ся в два раза, чем уже воспользовались 
реализаторы около 100 проектов. Об 
этом сооб щил мэр в телеграм-канале.

Также ускоренными темпами 
будут построены 20 предприятий 
на территории особой экономи-
ческой зоны (ОЭЗ) «Технополис 
«Москва». Резидентам ОЭЗ город 
оказывает особую поддержку: ос-
вобождает на 10 лет от ряда на-
логов, предоставляет льготы по 
аренде земли.

Благотворитель-
ный фестиваль 
«Пасхальный дар» 

проводится в столице уже 
в восьмой раз. На одной из 
площадок, в парке Горько-
го, побывали мэр Сергей 
Собянин и Патриарх Мос-
ковский и всея Руси Ки-
рилл. Они пообщались с 
гос тями и поздравили го-
рожан с праздником Вос-
кресения Христова.

Отдохнуть 
и пообщаться

— Везде качественные 
площадки сделали, можно 
отдохнуть, погулять, пооб-
щаться. И конечно, важно, 
что во время фестивалей 
мы собираем много бла-
готворительных организа-
ций, фондов, которые по-
могают тем, кто нуждает-
ся в помощи, в том числе и 
тем, кто сегодня сражает-
ся в специальной военной 
операции, новым террито-
риям. Спасибо огромное 
всем, кто жертвует на бла-
гие дела, кто просто при-
ходит, общается и создаёт 
душевную весеннюю ат-
мосферу, — отметил мэр.

Для гостей фестиваля 
подготовили около 2 ты-
сяч мастер-классов, сце-
нические программы, ку-

линарные уроки, спортив-
ные мероприятия.

Главной на фестивале по 
традиции стала тема бла-

готворительности. В этом 
году участие в фестивале 
принимают около 40 бла-
готворительных фондов. 
Они проводят мас тер-
классы, концерты, теат-
ральные постановки. По-

сетители делают игрушки 
из войлока, расписывают 
керамику, выкладывают 
мозаичные панно. При-
обретая сувениры с пас-
хальной символикой, гос-
ти фес тиваля жертвуют 

средства на помощь нуж-
дающимся.

Мэру Москвы и Патри-
арху вручили подарки, 
изготовленные детьми с 
особенностями здоровья. 
Игрушки, сделанные сво-
ими руками, также будут 
переданы в новые регио-
ны России.

На площадках фестива-
ля открыто 23 пункта по 
сбору подарков «Москва 
помогает». Здесь можно в 
том числе передать необ-
ходимые вещи для участ-
ников СВО и жителей но-
вых территорий.

Площадки в ВАО
В нашем округе фести-

валь проходит на четырёх 
площадках. На Уральской 
ул., вл. 16, работает экомас-
терская, проводится кули-
нарное шоу. Экологиче-
ские мастер-классы про-
водят на Вешняковской, 
вл. 16. Студия кулинарии 
и детского творчества ра-
ботают на Святоозёрской, 
вл. 1. А ботанические клас-
сы и пасхальная кухня — 
на Городецкой, вл. 1.

Полюбившийся фестиваль продлится 
до 23 апреля включительно

В базе столичной 
службы занятости 
более 400 тысяч 
вакансий

Родители оценили 
электронные 
больничные 
для детей

19 апреля сотрудники служ-
бы занятости населения отме-
тили профессиональный празд-
ник. Их поздравил Сергей Со-
бянин. Он напомнил, что в 2019 
году началась реформа службы, 
целью которой стало предло-
жить индивидуальный карь-
ерный сценарий каждому. За 
три года благодаря специалис-
там службы занятости на шли 
работу около полумиллиона 
моск вичей.

«Кандидат может бесплатно 
пройти тестирование, тренин-
ги, повысить квалификацию и 
освоить новую профессию», 
— написал мэр в своём телег-
рам-канале.

В результате в столице ста-
бильно низкий уровень безра-
ботицы — всего 0,37%. При этом 
в базе службы занятости — бо-
лее 400 тысяч вакансий.

В городе работают 59 тер-
риториальных офисов трудо-
устройства, большинство из 
которых расположены в цент-
рах госуслуг «Мои документы». 
Есть также флагманские и спе-
циализированные центры, ока-
зывающие услуги начинающим 
предпринимателям, пожилым 
соискателям, женщинам с деть-
ми, людям с инвалидностью.

Почти 7 млн справок о болез-
ни ребёнка для школ и детских 
садов в электронном виде за два 
го да оформили родители через 
ЕМИАС. Об этом Сергей Собя-
нин сооб щил в телеграм-канале.

Информация об отсутствии ре-
бёнка и об освобождении его от 
физической нагрузки передаётся 
в электронный журнал МЭШ, где 
её легко находят классные ру-
ководители и учителя физкуль-
туры. А медработники образо-
вательных учреждений видят 
справки о болезни в системе 
ЕМИАС.Шко ла. В кружки и сек-
ции при столичном Департамен-
те образования и науки эти све-
дения тоже поступают онлайн.

«Родители могут просматри-
вать справки в электронной 
медицинской карте ребёнка 
в разделе «Справки и медза-
ключения» на портале mos.ru 
или в разделе «Справки» в мо-
бильном приложении ЕМИАС.
ИНФО, — отметил мэр. — Так-
же им больше не нужно сооб-
щать в школу и детский сад 
о том, что ребёнок заболел, и 
приносить бумажную справку».

В НАШЕМ ОКРУГЕ РАБОТАЮТ 
ЭКОМАСТЕРСКАЯ, 

СТУДИЯ КУЛИНАРИИ
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Новая поликлиника в Измайлове 

На «Пасхальный дар» 
ещё можно успеть
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Мэр Москвы Сергей Собянин и Патриарх Кирилл 
на площадке фестиваля в парке Горького
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В Москве откры-
лись пункты про-
ката спортивного 

инвентаря. Практически во 
всех парках и крупных зо-
нах отдыха ВАО можно 
взять самокат, скейт или 
лонгборд, велосипед или 
другое средство индивиду-
альной мобильности. Об 
этом в своём телеграм-ка-
нале написал мэр Москвы 
Сергей Собянин.

Два —
в «Сокольниках»

В одном из главных пар-
ков нашего округа — «Со-
кольниках» — будут действо-
вать сразу два пункта проката. 
Первый расположен около 
главного входа, другой — 
чуть дальше, на главной ал-

лее. Гости парка смогут по-
кататься на велосипедах раз-
ной конструкции. Например, 
если кто-то не умеет управ-
лять двухколёсной машиной, 
сможет взять трёхколёсный 
велосипед для взрослых.

Есть также электроса-
мокаты и роликовые конь-
ки. Правда, посетителям 
придётся самим позабо-
титься о средствах защи-
ты — шлемах, наколенни-
ках и т.д.

Перово 
и Терлецкая 
дубрава

Для семейного отдыха 
подойдут Перовский парк 
(пункт на главной площа-
ди) и Терлецкая дубрава 
(пункт рядом со сценой). 
Кроме традиционных ве-
лосипедов и самокатов, а 

также детских электромо-
билей, тут есть прокат раз-
ных моделей веломобилей, 
даже четырёхместных — на 
всю семью. Также детский 
прокат действует в парке у 
прудов «Радуга», возле дет-
ского клуба «Лисёнок».

Любители экстремаль-
ного досуга в Перовском 
парке смогут взять в арен-

ду скейты и покататься тут 
же, в скейт-парке. Защит-
ное снаряжение входит в 
стоимость проката. 

Поблизости от нашего 
округа есть Сад им. Бау-
мана. Родителям с детьми 
можно сходить туда. Там 
можно взять напрокат ве-
лосипеды, детские электри-
ческие автомобили, квадро-
циклы и даже снаряжение 
для игры в лазертаг — ла-
зерный аналог пейнтбола.

У входа 
в Измайловский 
парк

Также будут работать 
пункты проката и в других 
парках округа. Это пу  нк-
ты у входа в Измайловский 
парк со стороны станции 
метро «Партизанская», в 
усадьбе Измайлово (так же 
близко к «Партизанской»). 
Помимо стоимости про-
ката, посетителям парка 
надо будет оставить денеж-
ный залог.

Алексей ТУМАНОВ

Полный перечень пунктов 
проката, ассортимент 
и  стоимость 
аренды того или 
иного инвентаря 
можно найти 
здесь

Создана сводная группировка пожарных, 
спасателей и коммунальщиков

В новом спорткомплексе «Динамо» 
будет много секций

Разворот по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев и Игорь Сибиряков

В столице создали сводную мобиль-
ную группировку пожарных, спасате-
лей и специалистов городских служб. 
В ней 6 тысяч человек и 1,5 тысячи еди-
ниц спецтех ники, в том числе новейшей.

«Уникальность группировки во вхо-
дящих в её состав 25 мобильных отрядах 
из специалистов инженерных и комму-
нальных предприятий городского хозяй-
ства. Они регулярно проходят обучение 
и готовы быстро реагировать наравне с 
профессиональными пожарными и спа-
сателями на любые происшествия, в том 

числе природные пожары», — отметил 
мэр в своём телеграм-канале.

В составе группировки есть авиа отряд, 
который проводит воздушную развед-
ку и аварийно-спасательные работы, 
эвакуацию, тушит пожары. Отряд вы-
сокопроходимой техники доставляет 
специалистов и оборудование в труд-
нодоступную местность, эвакуирует 
население. Группы мониторинга и прог-
нозирования контролируют состояние 
окружающей среды и передают инфор-
мацию в штаб.

Скоро начнёт работу спортив но-
тре    нировочный комплекс «Динамо» 
на улице Юрия Никулина. Об этом 
со об щил в своём телеграм-канале  
Сергей Собянин.

«Трёхэтажное здание площадью около 
30 тысяч кв. метров станет частью спор-
тивного кластера, в который также вхо-
дит стадион «ВТБ Арена». Оно оснащено 

всем необходимым оборудованием для 
работы детско-юношеских секций по 
разным видам спорта», — написал мэр.

Здесь есть ледовая арена с площад-
кой по стандартам НХЛ, универсаль-
ный спортзал для волейбола, баскетбола 
и гандбола, залы спортивной гимнасти-
ки, единоборств, манеж с искусственным 
газоном для тренировок футболистов.

В парках заработали пункты проката
Горожанам доступны самые разные средства передвижения 

ГОРОД  
И БИЗНЕС
21 ПРЕДПРИЯТИЮ С ЯНВА-

РЯ ПО МАРТ ОДОБРИЛИ ЗАЯВ-
КИ НА ЛЬГОТНЫЕ ИНВЕСТИЦИ-
ОННЫЕ КРЕДИТЫ ПОЧТИ НА 25 
МЛРД РУБЛЕЙ. Малые и сред-
ние предприятия смогут ком-
пенсировать часть затрат на 
реконст рукцию производства, 
покупку и аренду оборудования. 

РАЗРАБОТЧИКИ ЗАКЛЮЧИ-
ЛИ 162 КОНТРАКТА НА ВНЕД-
РЕНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ 
ПРОДУКТОВ НА 632 МЛН РУБ-
ЛЕЙ. Среди проектов — вирту-
альная химическая лаборато-
рия, тренажёр для мозга, ум-
ная система экомониторинга.

Электромобиль с приводом московского 
производства побил рекорд скорости

Электрокар «Сарма» на 
дистанции 1 км с хода смог 
разогнаться почти до 136 
км/ч. Это национальный 
рекорд скорости для таких 
машин. Об этом сообщил 
Сергей Собянин в своём те-
леграм-канале. В машине 
установлен базовый серий-
ный электропривод компа-
нии «Приводная техни ка», 

работающей в особой эко-
номической зоне «Техно-
полис «Москва». 

«Такие приводы уже при-
меняются в коммунальных, 
прогулочных и грузовых 
электромашинах», — от-
метил мэр.

Заезды проходили сре-
ди электрокаров весом до 
500 кг на фестивале «Дни 

скорости на льду Байка-
ла». За рулём электроболи-
да, установившего рекорд, 
была трёхкратная чемпи-
онка России по автоспор-
ту Мария Леонтьева. Ещё 
один рекорд скорости — 
разгон электромобиля с ме-
ста до 91,5 км/ч — устано-
вил многократный чемпион 
России Станислав Лыжин.
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Электрокар «Сарма» на льду Байкала развил скорость 136 км/ч 
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В парке «Сокольники» 

Четыре новых волонтёрских 
окружных центра «Доброе ме-
сто» появятся в Москве до кон-
ца текущего года. Об этом в сво-
ём телеграм-канале сообщил 
Сергей Собянин.

К трём уже существующим до-
бавятся центры на улицах Бра-
тиславской, Трофимова, Аэро-
дромной и Косинской, 24, корп. 
3. К объединению добровольцев 
может присоединиться любой 
москвич. В каждом центре есть 
залы для проведения различ-
ных мероприятий, мультимедий-
ные пространства. Также здесь 
есть специальные боксы, куда 
горожане сдают вторсырьё, кор-
ма и медикаменты для живот-
ных, содержащихся в приютах.

Волонтёрский 
центр откроется 
на Косинской улице

ЛЮБИТЕЛЯМ РОЛИКОВ 
НАДО САМИМ 

ПОЗАБОТИТЬСЯ О ЗАЩИТЕ
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Третью неделю на 
улице Яблочкова 
работает пункт от-

бора на службу по контрак-
ту. В одном здании можно 
пройти осмотр у врачей и 
профессионально-психоло-
гический отбор. Заполнять 
документы помогают волон-
тёры. Пункт открыт и в ра-
бочие, и в выходные дни.

«Скольких людей 
спас — 
не сосчитать»

Чтобы поступить на служ-
бу по контракту, нужно взять 
с собой паспорт и военный 

билет. Сначала кандидаты 
заполняют анкету. Сергей из 
Косино-Ухтомского служил 
срочку в ракетных войсках — 
был геодезистом. После ар-
мии окончил медицинский 
институт. Два десятка лет ра-
ботал в скорой помощи. 

 — Скольким людям жизнь 
спас — не сосчитать. Как-то 
приехал к пациенту, который 
задыхался. В итоге он остался 
жив, — вспоминает он.

На службу по контракту 
Сергей идёт, потому что счи-
тает: надо встать на защиту 
своей страны. Так рассуж-
дают большинство тех, кто 
приходит в пункт. В анкете 
Сергей детально указывает 
информацию и о службе в ра-
кетных войсках, и о работе в 
скорой помощи. 

 — Скорее всего, врачом 
возьмут. Но если предложат 
по армейской специально-
сти — геодезистом, — тоже 
пойду, — говорит Сергей.

Провожают 
семьями 

Пункт часто посещают 
известные актёры, телеве-
дущие. Народная артистка 
Алёна Яковлева уверена: 
такие визиты необходимы, 
потому что придают душев-
ных сил тем, кто идёт защи-
щать свою Родину. 

 — Хочется самого глав-
ного: чтобы ребята выпол-
нили свой долг, вернулись 
здоровыми и понимали, что 
они делают большое, вели-
кое дело, — отметила она.

Российская певица Ири-
на Дубцова обратила вни-
мание на чёткую организа-
цию при ёма посетителей. 
Для проверки документов 
кандидатов вызывают с по-
мощью электронной оче-
реди. Ждать долго не при-
ходится. 

— Всё автоматизирова-
но, не нужно никуда бе-
жать, разрываться, — ска-
зала Дубцова.

Медосмотр и професси-
онально-психологический 
отбор занимают около од-

ного часа. Затем кандида-
ты беседуют с представите-
лями Министерства оборо-
ны, которые рекомендуют, 
в какое подразделение на-
править для службы.

Подготовку проходят на 
полигонах Подмосковья. 
Уезжают из пункта на авто-
бусах. Многих провожают 
дети, жёны. Отслуживший 
срочную на флоте Алексей  
вместе с другими ждёт от-
правки. Экипировку вы-
дадут в части. Но Алексей 
всё же собрал то, что точно 
пригодится в первое время.

 — Тут и бритвенные при-
надлежности, и еда на трое 
суток, и запасная обувь, и 
сменная одежда, — гово-
рит Алексей, похлопывая 
по туго, но очень аккурат-
но упакованному рюкзаку. 

Роман НЕКРАСОВ 

Пункт на улице Яблочкова работает без выходных 

Что положено контрактникам и членам их семей
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Яковлева

Ирина 
Дубцова

МЕДОСМОТР 
И ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ТЕСТЫ 

ЗАНИМАЮТ ОКОЛО ЧАСА 

У станций метро 
волонтёры раздают  
информационные 
материалы о контракте 

Уже неделю в Москве ра-
ботают информационные 
пункты, где граждане мо-
гут узнать об условиях кон-
трактной службы. 

Стойка с информацион-
ными материалами и бу-
клетами находится у стан-
ции метро «Семёновская». 
Здесь постоянно дежурят 
два волонтёра. Они раздают 
проходящим мимо людям 
брошюры, в которых пе-
речислены условия заклю-
чения договора на службу 
в армии России. Контрак-
тникам обещают не толь-
ко солидные денежные воз-
награждения, но и льготы 
семьям. К примеру, дети 
контрактников получат воз-
можность вне очереди запи-

сываться в школы и детские 
сады, близкие родственники 
контрактников смогут бес-
платно учиться в вузах, а по-
жилым родителям при необ-
ходимости три раза в неделю 
будут оказывать помощь на 
дому соцработники.

Материалами заинтересо-
вался Андрей, житель райо-
на Соколиная Гора. 

— Защита Родины — это 
тоже работа. Профессиона-
лизм важен везде. С ней хо-
рошо справятся люди, все-
сторонне подготовленные. 
Так что контрактную армию 
надо всячески развивать и 
пропагандировать, — сказал 
мужчина и взял информаци-
онный буклет у волонтёра. 

Михаил ЩЕПИН
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У метро «Семёновская»

Где в ВАО искать 
информационные стенды: 

 выход №4 из метро «Новокосино»;
 ТЦ «Парагон», 3-я Парковая ул., 24;
 центр госуслуг, 15-я Парковая ул., 40;
 метро «Бульвар Рокоссовского»;
 метро «Выхино», ул. Красный Казанец;
 ТЦ «Щёлковский»;
 метро «Электрозаводская»;
 выход №1 из метро «Семёновская»;
 метро «Новогиреево»;
 выход №1 из метро «Сокольники»

ИДЁТ ОТБОР 
на контрактную службу 
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Мешок писем
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КОЛОНКА
РЕДАКТОРА

Врачи акушерско-ги-
некологического центра 
ГКБ им. Ф.И.Иноземцева 
на Фортунатовской улице 
помогли родить женщине 
с ожогами 84% кожи. 

Как рассказала заме-
ститель главного врача 
по акушерской и гинеко-
логической помощи ГКБ 

им. Ф.И.Иноземцева Вик-
тория Андрусова, пять лет 
назад будущая мама по-
страдала при пожаре. По-
сле этого перенесла более 
50 пластических операций. 
Вынашивать ребёнка до 
девяти месяцев в такой си-
туации было опасно: швы 
могли разойтись.

— В таких случаях пока-
зано кесарево сечение или 
программируемые роды — 
их запускает врач в нужный 
момент, — поясняет Викто-
рия Андрусова. — Нашей 
пациентке они подошли 
больше, чем операция.

На 38-й неделе бере-
менности пациентка ро-

дила здоровую, доношен-
ную девочку. Вес малыш-
ки — 2,2 кг. Роды длились 
17 часов под наблюдени-
ем акушеров-гинекологов, 
анестезиологов и хирур-
гов. Осложнений не было. 
Мама с дочкой уже дома.

Оксана 
МАСТЮГИНА 

Воспитатель дополнительно-
го образования школы №1504 из 
Ивановского Елена Зайцева ста-
ла призёром городского конкурса 
«Воспитатель года». Она создала 
книжный календарь и техноло-
гическую карту по организации 
чтения для дошкольников. 

 — Методика помогает ребён-
ку с увлечением перейти от чте-
ния к играм и другим занятиям, 
например от чтения к рисованию 
или игре-эксперименту, — по-
делилась своим ноу-хау воспи-
татель. — Когда мы с детьми чи-
таем книгу, их обязательно ждут 
приключения на основе прочи-
танного: конверты с заданиями, 
загадки, сюрпризы в тайниках. 

Недавно читали книгу Катарины 
Макуровой «Садовник и куст». 
В конвертах ребята нашли хвости-
ки от морковки, «которую съели 
зайцы» из книги. Мы посадили 
эти хвостики, чтобы наблюдать, 
как отрастает зелень.

Елена мечтала об учительстве с 
детства. Окончила вуз по специ-
альности «учитель информатики», 
но потом поняла, что её призва-
ние — дошкольное образование. 

В школе №1504 она работает 
больше двух лет. Замужем, у неё 
двое детей. 

 — Любим туристические по-
ходы всей семьёй и, конечно, се-
мейное чтение, — говорит Елена. 

Ольга СОКОЛОВА

В Соколиной Горе приняли роды у женщины 
с ожогами 84% кожи

Воспитатель из Ивановского придумала, 
как приучить детей к чтению 

Чемпионом Мо-
ск вы по а р т -
фехтованию стал 

восп и та н н и к ст у д и и 
«Эспада» на Сиреневом 
бульваре Руслан Мамата-
жиев. Он победил в двух 
номинациях — «Дуэль» 
и «Группа».

— Арт-фехтование — 
спортивная дисциплина, 
в которой каждый пое-
динок — это костюмиро-
ванный мини-спектакль. 
Костюмы — не обязатель-
но исторические копии, 

достаточно выдерживать 
общий стиль. Сам бой 
тщательно срежиссиро-
ван, — рассказывает он. 
— Например, наша дуэль  
— поединок двух гусаров, 
а групповое упражнение 
— сцена по мотивам пье-
сы Григория Горина «Чума 
на оба ваши дома!», пере-

ложенная история Мон-
текки и Капулетти. 

Оружие — либо спортив-
ные клинки с историче-
скими эфесами, либо меч, 
сабля, копьё — в зависимо-

сти от сюжета. Руслан Ма-
матажиев — мастер спор-
та, двукратный чемпион 
мира, член сборной России 
по арт-фехтованию. Сам 
тренирует детей и взрос-

лых. Хотя вначале это было 
всего лишь хобби. 

Руслан рассказал «ВО», 
что он бывший кадровый 
военный, занимался ар-
мейским рукопашным 

боем. Однажды решил по-
пробовать арт-фехтование 
и увлёкся всерьёз. На иные 
увлечения времени уже не 
остаётся. 

Алексей ТУМАНОВ

Арт-фехтовальщик из Измайлова 
стал чемпионом Москвы
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А ещё Руслан — двукратный чемпион мира по арт-фехтованию
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Метод Елены внедрят и в других детсадах Москвы 

До парка 
«Руднёво» 
поехал 
автобус

Как сообщили в пресс-
службе городского Депар-
тамента транспорта, новый 
маршрут №с663 начал ра-
ботать 14 апреля. Им будут 
пользоваться местные жи-
тели и работники индустри-
ального парка «Руднёво». 

— Он выезжает от оста-
новки «Метро «Лухманов-
ская» около выхода №1 на 
проектируемом проезде 
№45, едет до Покровской 
улицы и станции метро «Не-
красовка», выезжает на про-
ектируемый проезд №267, 
по периметру объезжает ин-
дустриальный парк и элек-
тродепо «Руднёво» и воз-
вращается к станции метро 
«Лухмановская», — поясни-
ли в ведомстве.

Таким образом, работни-
ки технопарка и электроде-
по смогут сесть на автобус 
до места работы как у стан-
ции метро «Лухмановская», 
так и у станции метро «Не-
красовка». 

Автобусы ходят с 6.00 до 
21.30 с двадцатиминутным 
интервалом в часы-пик. 

Олег ДАНИЛОВ

КАЖДЫЙ ПОЕДИНОК — 
ЭТО КОСТЮМИРОВАННЫЙ 

СПЕКТАКЛЬ

Был такой феномен в со-
ветской печати — мешки пи-
сем. Для газетчиков это не-
кий знак отличия: нам пишут 
— значит, нас читают, значит, 
не зря работаем. 

Сегодня на роль мешка пи-
сем претендуют электронная 
почта да звонки в редакцию, 
которые принимает, например, 
наш колл-центр. 

Посмотрел на днях стати-
стику обращений: с начала 
этого года только звонков в 
«Восточный округ» было 250. 
А с электронными письмами, 
что приходят ежедневно, бу-
дет все 500! 

Но мешок писем — не обя-
зательно мешок проблем. «Не-
давно вы писали о будущем 
благоустройстве Новокосин-
ской улицы. Упоминали, что 
благоустройство коснётся и 
участка между Носовихинским 
шоссе и Суздальской улицей. 
Расскажите поподробнее, что 
планируется», — просит нас Ека-
терина из района Новокосино. 

Непременно расскажем. 
О программе «Мой район» 
мы пишем в каждом номере.

А у читателя Александра 
Гришина есть план обустрой-
ства трамвайных остановок у 
Преображенского рынка, куда 
со всей округи съезжаются хо-
зяйки за дешёвыми свежими 
овощами и другими продукта-
ми. При этом не все подходы 
к рынку, на взгляд Алексан-
дра, удобны для пожилых лю-
дей, хотя именно они состав-
ляют большинство покупате-
лей. Предложения читателя 
передадим куда следует: дель-
ные вещи советует.  

Почему я опять про благо-
устройство? Потому что эта 
тема держит первенство среди 
всех обращений в нашу редак-
цию — две трети писем и звон-
ков. А на втором месте с боль-
шим отставанием — здравоох-
ранение и соцзащита. И меня 
как коренного москвича такое 
соотношение даже радует. Вы-
ходит, что волнует нас с чита-
телем в первую очередь то, 
как выглядит наш город и как 
он устроен для горожан. Если 
удобно и грамотно, то будут у 
нас и здоровье, и чувство за-
щищённости.

Игорь ПАНКОВ           
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Новая линия МЦД 
соединит три района ВАО

В блоге на своём 
личном сайте мэр 
Москвы Сергей 

Собянин рассказал, как 
за последние годы изме-
нились районы Перово, 
Новогиреево и Вешняки. 
И что будет сделано для 
удобства жителей в бли-
жайшее время. 

Строят 
и ремонтируют 
соцобъекты

Как сообщил столичный 
градоначальник, в этих трёх 
районах живут 360 тысяч 
москвичей. Вешняки за-
страивались в 70-х годах 
прошлого века, а Перо-
во и Новогиреево гораз-
до раньше, поэтому здесь 
более 58 тысяч жителей. 
268 домов участвуют в про-
грамме реновации. 

«Сегодня тут подобраны 
23 стартовые площадки, по-
строены четыре современ-
ных дома, в которые пере-
селяются жители девяти 
пятиэтажек», — пояснил 
Сергей Собянин.

В Перове в промзоне на 
пересечении шоссе Эн-
тузиастов и Московско-
го скоростного диаметра 
планируют возвести жи-

лые дома, офисы, спорт-
комплекс с бассейном, го-
стиницу и магазины, соз-
дав при этом 7 тысяч рабо-
чих мест. 

В трёх упомянутых райо-
нах строят и ремонтируют 
социальные объекты. По 
новому московскому стан-
дарту комплексно рекон-
струированы здания дет-
ской поликлиники №7 на 
2-й Владимирской улице и 
на улице Старый Гай, сей-
час капремонт идёт 
в корпусах на ули-
цах Молдагуловой, 
Утренней и на Феде-
ративном проспекте. 

На т ерри т ори и 
больницы им. Логи-
нова строится новый 
корпус. Сдать объект 
планируют в этом 
году. А в горбольни-
це №15 им. Филатова 
будет открыто здание 
для отделения скорой 
помощи. 

У станции 
«Выхино» 
стало свободнее

После запуска движе-
ния по Московскому ско-
ростному диаметру на ули-
цах стало свободнее. Авто-

любители могут теперь не 
выезжать на Третье транс-
портное кольцо и не ехать 
по шоссе Энтузиастов че-
рез перегруженный центр 
города.

В трёх районах также за-
пустили 13 новых автобус-
ных маршрутов, а с площа-
ди у метро «Выхино» убра-
ли рынок и торговые пави-
льоны. В ближайшие годы 
здесь построят единый пас-
сажирский терминал. 

В 2023 году откроет-
ся движение по МЦД-3 и 
МЦД-4, жители смогут 
сесть на поезда на плат-
формах Выхино, Вешня-
ки, Плющево, Андронов-
ка, Новогиреево, Кусково, 
Чухлинка, чтобы поехать 
по городу. 

Сквер в Перове 
благоустроят 
в этом году 

В 2022 году началась реа-
билитация Кусковского ле-
сопарка, где были очищены 
Большой Дворцовый и дру-
гие пруды, проложены бего-
вые и велосипедные дорож-
ки длиной около 11 км, об-
устроены спортплощадки, 
в том числе по просьбам жи-
телей — площадка для игры 
в пинг-понг с 16 столами. 

«Ещё одним важнейшим 
проектом стало возрожде-
ние стадиона «Авангард» на 
шоссе Энтузиастов», — на-
помнил мэр Москвы.

На футбольном поле уло-
жили искусственный газон с 
подогревом, реставрировали 
колоннаду при входе и мо-
заичные панно. В 2023 году 
на «Авангарде» планируют 
завершить монтаж крытых 
спортивных павильонов. 

«В этом году планиру-
ем благоустроить десятки 
дворов, парк на Зелёном 
проспекте, где находятся 
памятники «Скорбящим 
матерям» и «Воинам-мо-
сквичам, погибшим в Аф-
ганистане», — поделился 
планами Сергей Собянин.

Игорь СИБИРЯКОВ

НА «АВАНГАРДЕ» 
В ЭТОМ ГОДУ 

ДОЛЖНЫ 
ЗАВЕРШИТЬ 

МОНТАЖ 
СПОРТИВНЫХ 
ПАВИЛЬОНОВ

Что ещё будет сделано для удобства 
жителей Вешняков, Новогиреева и Перова 

В Новогирееве освободили 
тротуар от самостроя 

Владелец магазина на 
первом этаже дома 22, 
корп. 1, на Мартеновской 
ул. был вынужден разо-
брать незаконную при-
стройку, занявшую часть 
тротуара. Сделать это 
пришлось по требованию 
Госинспекции по недви-
жимости.

Как уточнили в пресс-
службе ведомства, на при-
стройку пожаловались 
местные жители: она ме-
шала проходу. Инспекторы 
выяснили: это самострой.

— Работы проведены не-
правомерно: земельный 
участок не предоставлялся 
под строительство, а также 
не была оформлена необ-
ходимая документация, — 
сказал начальник инспек-
ции Иван Бобров.

Инспекция обязала вла-
дельца магазина демонти-
ровать пристройку, что он 
и сделал. Территорию от 
строительного мусора уже 
освободили, теперь про-
ход по тротуару свободен.

Михаил КОФАНОВ

На Вольной улице  в 
районе Соколиная Гора 
началось благоустрой-
ство территории бывше-
го авторемонтного завода 
— АРЕМЗ-1. Работы вы-
полняются по программе 
«Мой район».

 — В память о воинах — 
работниках бывшего авто-
ремонтного завода №1 и 
действующего Московско-
го завода тепловой авто-
матики, погибших в годы 
Великой Отечественной 
войны,  мы создадим Ал-
лею Памяти на Вольной 
улице, — сказал префект 
ВАО Николай Алешин.

АРЕМЗ-1 к началу войны 
был одним из крупнейших 
промышленных предприя-
тий. 416 заводчан ушли на 
фронт, 89 из них не верну-
лись. В память о погибших 
героях на территории заво-
да в 1967 году был установ-
лен мемориал с поимённым 
списком погибших и про-
павших без вести.

В 2020 году мемориал от-
реставрировали и к 75-ле-
тию Победы установили 
на территории бывшего 
АРЕМЗ-1 — возле дома 
28, стр. 4, на Вольной ул.

Как сообщил Нико-
лай Алешин, этим летом 
на Вольной появится ещё 
один обелиск — «Победа 
в Великой Отечественной 

войне». Его переместят с 
территории Московского 
завода тепловой автомати-
ки на Мироновской улице. 
Обелиск был создан в 1965 
году на средства, собран-
ные работниками завода. 

Новое место выбрано не 
случайно: Аллея Памяти 
будет представлять собой 
единый ансамбль в честь 
павших воинов. Дополнит 
мемориальную зону арт-
объект с подсветкой, на 
котором планируют раз-
местить народные стихи 
о вой не. По обе стороны 
мемориальной зоны бу-
дут установлены стенды 
с исторической инфор-
мацией. 

В ходе благоустройства 
проложат пешеходные 
дорожки и обустроят две 
зоны тихого отдыха, вы-
садят 45 деревьев, обновят 
газон и разобьют цветники. 

Людмила НЕВЕРОВА

Для любителей велоэкстрима в Кусковском лесопарке обустроили трассу

Са
йт

 м
эр

а 
М
ос

кв
ы

 С
ер

ге
я 
Со

бя
ни

на
 s

ob
ya

ni
n.

ru

Гр
иг
ор

ий
 М

ат
ве

ев
Из

 а
рх

ив
а 
ре

да
кц

ии

Николай Алешин

На Вольной улице началось благоустройство

В Соколиной Горе 
появится Аллея Памяти 
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С наступлением 
тепла активные жи-
тели взялись за обу-

ст  ройство палисадников у 
дома. Судя по обращениям 
в редакцию, не все знают, 
что можно и что нельзя де-
лать самодеятельным садо-
водам. На вопросы «ВО» от-
ветил начальник отдела бла-
гоустройства ГБУ «Жилищ-
ник района Новогиреево» 
Мураз Худоев.

1 Можно ли самому 
высаживать деревья 

или живую изгородь?
 Кустарники, как и дере-

вья, самому высаживать за-
прещено, так как под ними 
могут находиться подзем-
ные коммуникации. Кор-
ни растений могут их по-
вредить. В нашем районе 
пожилой мужчина выса-
дил несколько кустарников 
у подъезда. Пришлось вы-
корчевать, так как под рас-
тениями проходили трубы 
МОЭК. 

Если очень хочется озе-
ленить двор, лучше обра-
титься к нам. Наши со-
трудники выйдут на ме-
сто, подготовят документы 
и передадут их в столич-
ный Департамент приро-

допользования и охраны 
окружающей среды. Вме-
сте со специалистами Мос-
горгеотреста они выяснят, 
можно здесь сажать дере-
вья и кустарники или нет. 
Решат, что можно, — озеле-
нение внесут в план работ, 
и сотрудники «Жилищни-
ка» сами высадят нужные 
растения.

Спиливать мешающие 
насаждения не советую. 
За это штрафуют. 
Впрочем, жители на 
такое и не решают-
ся. Зато периодиче-
ски подобное про-
исходит с коммерче-
скими предприятия-
ми. Хочу напомнить, 
что штраф для юри-
дических лиц за такие 
вещи не маленький: 
около 300 тыс. рублей.

2 Чем украсить 
палисадник? 

 Можно фабричными фи-
гурками для дачных участ-
ков или сделанными сво-
ими руками. Однако за их 
сохранность сотрудники 
управляющей организации 
не в ответе. Единственное, 
что запрещено, — украше-
ния и клумбы из старых 

покрышек. Отработанные 
шины считаются опасными 
отходами. Они выделяют в 
почву, в воздух и в грунто-
вые воды различные загряз-
няющие вещества: амми-
ак, фенол, ксилол, стирол, 
бензол и другие. Поэтому 
за обустройство клумб или 
украшения из старой рези-
ны жителей ждёт штраф до 
2 тыс. рублей.

3 Какие цветы лучше 
приживаются 

в столице?
 Лучше высаживать не-

прихотливые многолетни-
ки, особенно если палисад-
ник находится не на сол-
нечной стороне. К приме-
ру, хосту и астильбу. Между 
их листьями хорошо будут 
смотреться тюльпаны. Так-

же в Москве хорошо при-
живаются пионы, ланды-
ши, лилейники. Из одно-
летников больше всего по-
дойдут бархатцы, цветущие 
до самой осени. Также мож-
но высадить бегонии, аню-
тины глазки, флоксы.

4 Чем помогут 
сотрудники 

«Жилищника»?
 По просьбам жителей 

мы можем привезти зем-
лю, когда есть излишки. К 
примеру, недавно помогали 
садоводам с Федеративно-
го проспекта и Фрязевской 
улицы. Можем установить 
бортовой камень у клумбы. 
Если есть лишние сажен-
цы, оставшиеся после се-
зонной высадки, то можем 
передать их для высадки у 
подъездов. Правда, такое 
бывает нечасто. Саженцы 
мы получаем отдельными 
партиями на определённый 
объект благоустройства — 
парк, сквер, клумбу. Когда 
жители просят, можем по-
лить цветник под окнами — 
в том случае, если маршрут 
поливальной машины про-
ходит возле этих объектов. 
Но это уже летом.

Михаил КОФАНОВ

Палисадник у дома: 
что можно и что нельзя 
Несколько ответов на вопросы садоводов-любителей

В МОСКВЕ 
ХОРОШО 

ПРИЖИВАЮТСЯ 
ПИОНЫ 

И ЛАНДЫШИ

За контейнерной 
площадкой на Чусовской 
будут следить тщательнее

Во дворе трёх 
домов находится 

контейнерная площадка 
для мусора, рядом детская 
площадка. У контейнеров 
бывает грязно. Можно ли 
их перенести в другое 
место?

Нина Викторовна, 
Чусовская ул., 2

— На контейнерной пло-
щадке сделали уборку, за её 
состоянием и соблюдением 
графика вывоза отходов уси-
лили ежедневный контроль, 

— сообщили в управе райо-
на Гольяново.

И пояснили, что данная 
контейнерная площадка 
размещена в соответствии 
с нормами и паспортом дво-
ра. Из-за плотной застройки 
и подземных коммуникаций 
перенести её не представля-
ется возможным. 

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Гольяново: 
Курганская ул., 8, 
тел. (495) 467-6584. 
Эл. почта: gol@vao.mos.ru

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

В Вешняках 
отремонтировали лифт

Как определить, 
нужен ли дому капремонт?

В 1-м подъезде дома 
22 на Косинской ули-

це испорчены кнопки лиф-
та. Нет кнопки вызова лиф-
та на пятом этаже и в са-
мой кабине нет кнопки с 
этой же цифрой. Когда 
лифт починят?

Галина Васильевна, 
жительница дома

В управе района Вешняки 
это подтвердили. Как рас-
сказал Даниил Михеев, за-
меститель главы управы по 
вопросам жилищно-комму-
нального хозяйства и благо-
устройства, кнопки на этаже 
были сломаны вандалами.

— Сотрудники АО «Мос-
лифт» уже заменили кноп-
ки. Они установили кнопку 
на лестничной площадке пя-
того этажа. В лифтовой ка-
бине пока поставили кноп-
ки без цифры. Их заменят 
до 22 мая, — сказал Дани-
ил Михеев.

По его словам, в послед-
ний раз лифт по этому адре-
су ремонтировали в 2018 
году. Срок эксплуатации но-
вых кабин не менее 25 лет.

София РОСТОВЦЕВА

Управа района Вешняки: 
Вешняковская ул., 9, корп. 2, 
стр. 1, тел. (495) 370-2220

 У нас будет 
капремонт, но дом 

выглядит нормально. По 
каким признакам 
определяется, что дому 
нужен капремонт?

Владимир Иванович, 
Свободный просп., 5

В управе района Иванов-
ское сообщили, что при 
определении сроков капре-
монта учитывают продол-
жительность эксплуатации 
тех или иных инженерных 
сис тем или конструктивных 
элементов дома. Такой по-
рядок проведения капиталь-
ного ремонта домов опреде-
лён нормативными актами 
Правительства Москвы. Раз 
в год программу актуали-
зируют, вносят изменения. 

— В доме 1976 года по-
стройки планируется ремонт 

систем теплоснабжения, хо-
лодного и горячего водо-
снабжения, канализации. За-
казчиком проведения работ 
является Фонд капитально-
го ремонта многоквартир-
ных домов г. Москвы (ФКР). 
Фонд заключил договор с 
подрядчиком на проведе-
ние капремонта в доме 5 на 
Свободном проспекте в 2023 
году. Начало работ заплани-
ровано на май, окончание — 
на конец августа, — уточни-
ли в управе.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Ивановское: 
Саянская ул., 18, 
тел. (495) 918-9840. 
Эл. почта: ivan@vao.mos.ru.
ФКР: fond.mos.ru. 
Единая диспетчерская: 
(495) 695-6420. 
Эл. почта: fkr@dom.mos.ru

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ NEWSVOSTOK.RU

Быстрее, чем в газете! В Телеграм-канале «Газета «Восточный округ» — новости ВАО» 
каждый день читайте самые свежие и сочные новости о жизни округа. Здесь же — 
дайджест главных тем свежих номеров «ВО», афиша, опросы, происшествия, курьёзные 
случаи. То, что не вошло в печатную газету, видео и фото — самое интересное — коротко в 
вашем Телеграме. 
Нас читают уже более 1000 человек, присоединяйтесь! 

«Восточный округ» в вашем Телеграме

t.me/VO_news_VAO
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В наступившем се-
зоне проката в Мо-
скве для аренды 

подготовили около 40 тысяч 
электросамокатов. В Восточ-
ном округе их можно взять у 
станций метро, торговых 
центров, на больших улицах. 
Одновременно с началом 
проката начала действовать 
скорректированная редак-
ция ПДД. Для электросамо-
катов снизили скорость и 
оговорили, где можно ездить. 
По новым правилам на арен-
дованном байке покатался 
корреспондент «ВО».

Аренда — через 
приложение

В Москве электросамока-
ты предоставляют несколь-
ко компаний. Для аренды 
нужно скачать приложение 
оператора, найти на карте 
свободный байк, отскани-
ровать QR-код на руле и от-
правляться в путь. 

Я взял в аренду электроса-
мокат у станции метро «Из-
майловская». Перед тем как 
начинать поездку, убедился, 
что батарея заряжена пол-
ностью. Такая информация 
есть в приложении. Брать 
самокат с низким уровнем 
заряда не стоит: сядет акку-
мулятор — придётся толкать 
машину ногой, а самокат до-
вольно тяжёлый. 

Цена с прошлого года чуть 
подросла. Минута аренды 
стоила тогда 5-6 рублей, сей-
час — 7 рублей. Поездка, как 
и раньше, оплачивается с по-
мощью банковской карты. 

Едва успел 
затормозить

Раньше водители элек-
тросамокатов считались пе-

шеходами. Выезжать на до-
рогу запрещалось. Теперь 
можно двигаться по право-
му краю проезжей части. Но 
при условии, что вам боль-
ше 14 лет, а рядом нет троту-
ара или велодорожки.

Тротуар рядом с ме-
тро «Измайловская» есть. 
Качу по нему. По новым 
ПДД на электросамокате 
можно ехать со скоростью 
25 км/ч. Быстрее арендо-
ванный байк, кстати, и не 
разгонится: в программе 
предусмотрено ограниче-
ние. Однако мне ехать при-
ходится ещё медленнее: на 

тротуаре много пешеходов, 
идущих к метро. При пре-
дельной скорости есть риск 
столкновения, так как пе-
шеходы могут внезапно ме-
нять направление движе-
ния. Обязанности следить 
за дорожной обстановкой у 
них, как у водителей, нет. 

Через полкилометра на-
чинается тротуар, выло-
женный плиткой. Чтобы 
не чувствовать на себе все 
неровности тротуара, объ-
езжаю этот участок по пра-
вому краю дороги. ПДД это 
позволяют. Но впереди с 
парковки задним ходом 

выезжает машина — едва 
успеваю затормозить! Луч-
ше вернуться на тротуар...

Для пассажира 
места нет

Поворачиваю во двор, где 
тротуара уже нет — только 
проезд для машин. По дво-
ру разрешено ехать на само-
кате не более 20 км/ч. Но на 
проезде с краю припарко-
ваны машины, так что я еду 
фактически посередине до-
роги. Появится встречная 
машина — и нам не разъ-
ехаться. А если с детской 
площадки неожиданно вы-
скочит ребёнок... В общем, 
скорость 20 км/ч по двору, 
на мой взгляд, тоже высока.

Возвращаюсь обратно к 
метро. Навстречу едут па-
рень с девушкой на одном 
самокате — в обнимку. Хотя 

много раз уже было сказа-
но: байк рассчитан на вес 
одного человека. В новых 
ПДД пришлось это усло-
вие закреплять специаль-
но: кататься вдвоём нельзя! 

 — Два дорого брать. А нам 
надо всего-то до ближайше-
го супермаркета доехать, — 
объясняет молодой человек. 

Возвращаюсь к «Измай-
ловской». У «зебры» спеши-
ваюсь и качу самокат рядом. 
Это тоже требование ПДД. 
Но два других самокатчика 
предпочли миновать переход 
«верхом». Быстрее доедешь 
до нужной точки —меньше 
заплатишь. Именно на пере-
ходах самокатчиков сбивают 
чаще всего. 

Пора сдавать самокат. Пол-
часа езды обошлись в 200 руб-
лей. Дешевле, чем на такси, 
но дороже, чем на автобусе. 

Роман НЕКРАСОВ

Самокат — только для одного
Корреспондент «ВО» покатался на электробайке по новым правилам

Скрылся 
с места аварии 
на Открытом шоссе

12 апреля около 4 часов 
дня 42-летний водитель «Киа» 
совершил наезд на двенад-
цатилетнего велосипеди-
ста. ДТП произошло у дома 
6, корп. 3, на Открытом шос-
се. Подростка с травмой ноги 
увезли в больницу. Водитель 
«Киа» с места ДТП скрылся. 
Но позже был задержан.

Не пропустил 
самокатчика 
на Федеративном 

13 апреля в шестом часу 
вечера 52-летний водитель 
«Тойоты» выезжал со двора 
на Федеративном проспек-
те. У дома 3 он столкнулся с 
49-летним владельцем элек-
тросамоката, который ехал 
по тротуару, пересекавшему 
проезжую часть. Водителя 
самоката увезли в больницу.

Сбил подростка 
на улице Галины 
Вишневской

13 апреля в восьмом часу 
вечера 34-летний владелец 
автомобиля «Эксид» следо-
вал по улице Галины Вишнев-
ской. У дома 42 на Суздаль-
ской улице он совершил на-
езд на подростка, который 
переходил дорогу вне пере-
хода. Ребёнка с травмой го-
ловы увезли в больницу.

Столкнулись на 
Щёлковском шоссе

14 апреля около 9 часов 
утра 28-летний мужчина 
ехал по дублёру Щёлковско-
го шоссе на фургоне «Форд 
Транзит». У дома 87, корп. 1, 
он сблизился с автомобилем 
«Мицубиси», который следо-
вал впереди. В аварии по-
страдала 35-летняя женщи-
на —  водитель «Мицубиси». 

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ВАО

ДТП
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 Д
мы

тр
ив

Перед «зеброй» ПДД требуют спешиваться и вести самокат рядом

ДВИГАТЬСЯ 
ПО ПРОЕЗЖЕЙ ЧАСТИ МОГУТ 

ТОЛЬКО САМОКАТЧИКИ 
СТАРШЕ 14 ЛЕТ 
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Добровольцы  бла-
готворительного 
сообщества «Ра-

дуйся!» при храме Препо-
добного Сергия Радонеж-
ского в Гольянове поддер-
живают наших бойцов на 
передовой. Внести свой 
вклад в доброе дело может 
каждый.

Шесть КамАЗов 
питьевой воды

Руководит сообществом 
Рачик Оруджев (в 
крещении Роди-
он), автор-исполни-
тель песен, один из 
создателей право-
славного социаль-
ного проекта «Ты не 
один».

 — На нашем 
YouTube-канале «Ты 
не один» мы вы-
ступали с миссио-
нерским служением через 
истории людей, а с началом 
СВО я организовал сбор в 
поддержку российского во-
инства, — рассказал Рачик.

Ведётся такой сбор и при 
храме. 

 — Большим спросом 
пользуется питьевая вода. 
Её много не бывает, — рас-
сказал он. — Уже собрано и 
передано шесть КамАЗов 
воды, и сбор продолжается.

На линию фронта участ-
никами сбора «Ты не один» 
переданы маскировочные 
сети, лекарства, перевя-
зочный материал, а также 
дополнительное оснаще-
ние для военных и техни-
ческие средства.  Были со-
браны средства на коптер 
по специальному запросу 
от военных. Скоро и он бу-

дет отправлен нашим за-
щитникам.

Свечной заводик 
для бойцов

При храме налажено из-
готовление окопных све-
чей. Испытание первого 
такого приспособления из 
жестяной банки из-под го-
рошка Рачик провёл лич-
но. Свеча горела пять ча-
сов, что и требовалось. Та-
кие самоделки призваны 

согревать человека, су-
шить одежду, разогревать 
пищу, наполнять блинда-
жи и окопы ароматом цер-
ковной службы. 

 — Иногда мы в шутку на-
зываем наше производство 
свечным заводиком, о ко-
тором мечтал отец Фёдор 
из «12 стульев», — улыба-
ется Рачик. 

За один раз добровольцы 
отправляют бойцам око-
ло 300 блиндажных свечей. 
Всего уже отправлено по-
рядка 2 тысяч.

 — Для изготовления нуж-
ны очищенный воск, огарки 
церковных свечей или целые 
свечи, — сказал доброволец.

Всё это можно принести 
в храм по адресу: Красно-
ярская ул., 16, стр. 31. Со-
гласование по телефону 
или мессенджеру 8-926-
715-9805.

Узнать, чем помочь бой-
цам, можно в группе ВК 
«Ты не один» vk.com/
rachikorudzhev и на сайте хра-
ма храмсергиявгольяново.рф.

Ольга СОКОЛОВА

Нужны очищенный 
воск и питьевая вода
Добровольцы из Гольянова отправили на передовую 
более 2 тысяч блиндажных свечей

Волонтёры 
из Измайлова 
собирают подарки 
для одиноких инвалидов

Фонд «Рафаил», кото-
рым руководит жительни-
ца Измайлова Валентина 
Загрядская, помогает се-
мьям, где есть дети и взрос-
лые с ментальными нару-
шениями. Сейчас участ-
ники сообщества готовят 
подарки для одиноких по-
жилых людей с ограничен-
ными возможностями здо-
ровья.

— Мы собираем незатей-
ливые презенты, чтобы по-
радовать бабушек и деду-
шек в майские праздники, 
— рассказала Валентина.

Волонтёр фонда Таи-
сия Шевченко являет-
ся наставником особен-
ных детей по рукоделию. 
Проводит мастер-классы 
по ткачеству. На её заня-
тиях ребята шьют краси-
вые мелочи для украшения 
дома. Таисия уже сделала 
несколько прихваток и са-
модельных игрушек.

— Подарю бабушкам са-
модельных птичек, пусть 
они принесут в их дом вес-
ну, — сказала Таисия.

В сборе подарков может 
принять участие любой же-
лающий. В качестве подар-
ков принимаются вафель-

ные торты, шоколадки, чай, 
печенье, зефир в красивых 
коробках, мягкие вафли, а 
также расчёски, блокноты, 
ручки, цветастые полотен-
ца, крем для рук, шампунь, 
духи, бритвенные принад-
лежности. Для упаковки 
подарков нужны пакеты с 
весенним рисунком.

Передать презенты мож-
но по согласованию с Ва-
лентиной в районе Из-
майлово. Телефон или 
мессенд жер 8-905-564-
4632. Фонд принимает за-
явки от тех, кто готов со-
провождать по городу лю-
дей с инвалидностью.

Социальные сети фон-
да: vk.com/rafail10, t.me/
rafailsocial.

Ольга СОКОЛОВА
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Рачик Оруджев поставил производство свечей на поток

Павильон «Атом» на ВДНХ откроют в ноябре
На ВДНХ завершается строитель-

ство современного музейного ком-
плекса, посвящённого становлению 
и развитию отечественной атомной 
промышленности. Открытие запла-
нировано на 4 ноября 2023 года. 

По словам председателя Мосгос-
стройнадзора Игоря Войстратенко, 
уже возведён монолит здания, завер-
шается монтаж водопровода, электро-
проводки, систем отопления и кана-
лизации, пожарной сигнализации и 
вентиляции. 

 — Строители приступили к отделке 
внутренних помещений, — сообщил 
он журналистам во время очередной 
проверки объекта. 

Новый выставочный центр стро-
ится на месте снесённого павильо-
на №19. Современное здание состо-
ит из семи этажей, три из которых — 
подземные. 

 — Поднимаясь с этажа на этаж, 
посетители смогут последовательно 
знакомиться с историей атомной ин-
дустрии в СССР и России, — отметил 

заместитель директора компании-за-
стройщика Александр Табачников. 

На крыше выставочного павильо-
на будет смотровая площадка с един-
ственным на ВДНХ «высотным» кафе. 
Оставшуюся часть кровли превратят 
в газон, на котором высадят много-
летний суккулент — очиток. 

 — Это растение низкое, оно ровно 
покроет крышу. А ещё очиток хоро-
шо переносит стандартную москов-
скую погоду, — заявил Табачников. 

Олег ДАНИЛОВ 03
38

СВЕЧА ГОРИТ 
ПЯТЬ ЧАСОВ — 

СУШИТ ОДЕЖДУ, 
РАЗОГРЕВАЕТ 

ПИЩУ 
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В Восточном окру-
ге задержали лже-
сотрудника ФСБ, 

который обманывал довер-
чивых москвичей, предла-
гая им выгодную работу 
или решение финансовых 
проб лем. 

«Решу ваши 
проблемы»

Максиму (имена измене-
ны) исполнилось 25 лет, но 
желанием работать он не го-
рел, перебивался случайны-
ми заработками, а вот жить 
хотелось на широкую ногу. 
И тогда ему пришла в голову 
идея примерить на себя об-
раз сотрудника спецслужб и 
оказывать услуги за денеж-
ное вознаграждение. 

Маскарад подобрал со-
ответствующий: костюмы 
с иголочки, арендованные 
«Майбахи» и «Мерседесы». 
Это производило неизгла-
димое впечатление на но-
вых знакомых. Напри-
мер, на 32-летнюю Алину. 
Девушка искала работу и 
наткнулась на объявле-
ние в Интернете, что ну-
жен смышлёный сотрудник 
на должность помощника. 

— Они встретились в 
квартире на Средней Пер-
вомайской улице, где па-
рень объяснил, что соби-
рается открыть автомойку. 
Только вот оформить биз-
нес на себя не может, потому 
что якобы работает в спец-
службах и ему не положено. 
Моск вичке была предложе-
на роль владелицы бизнеса. 
Та подумала и согласилась, 
— рассказали «ВО» в пресс-
службе УВД по ВАО.

Но вместо того чтобы 
открыть бизнес, Максим 

заявил Алине, что теперь 
она должна помочь ему 
выполнить секретное за-
дание! Для этого ей надо 
было передать Максиму 

свою «Тойо ту Королла» и 
все документы на неё.

— Девушка поверила «спец-
агенту» и передала ему свою 
машину вместе с докумен-

тами. А тот предоставил ей 
распис ку, что в случае небла-
гоприятного исхода с маши-
ной ущерб ей возместят, — по-
яснили в пресс-службе.

На деле же парень тут же 
подыскал покупателя, про-
дал машину, а деньги забрал 
себе. Когда он перестал вы-
ходить на связь, Алина за-
явила о случившемся в по-
лицию. Сумма ущерба — 533 
тыс. рублей.

Грозит шесть лет 
за решёткой

О «гениальной протек-
ции» Максима шептались 
знакомые. И следующим к 
нему обратился 43-летний 
мужчина с просьбой выта-
щить знакомых из-под стра-
жи. «Спецагент» свои услу-
ги оценил в 200 тыс. руб лей. 
У клиента таких денег не 
было, зато имелся «Хёндай 
Солярис», который он оста-
вил «спецагенту» в залог на 
время, пока искал деньги. 
Последний же опять продал 
авто и зажил припеваючи. 

Мужчина так и не дождал-
ся положительных для себя 
результатов и попросил ма-
шину назад. В ответ — одни 
отговорки. Заподозрив не-
ладное, потерпевший об-
ратился в полицию. Сумма 
ущерба — 440 тыс. рублей. 

— В результате оператив-
но-разыскных мероприятий 
подозреваемого задержали. 
Возбуждено уголовное дело 
по статье «мошенничество». 
Ему грозит наказание до ше-
сти лет лишения свободы, — 
сказали в УВД по ВАО.

Пресс-служба УВД по ВАО 
напоминает: настоящие со-
трудники правоохранитель-
ных органов не предлага-
ют жителям по участвовать 
в спецзаданиях, тем более 
имуществом или деньгами.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

ДЛЯ УБЕДИТЕЛЬНОСТИ 
ЖУЛИК РАЗЪЕЗЖАЛ 

НА АРЕНДОВАННОМ «МАЙБАХЕ»

В Восточном Измайлове задержали мошенника, 
который выдавал себя за сотрудника спецслужб 

Можно ли вернуть 
деньги, которые я 

заплатил за страховку, если 
выплатил кредит досрочно? 

Иван, 
Открытое ш.      

Отвечают юристы компа-
нии «Вектор Прайм». 

При досрочном прекра-
щении договора страхо-
вания, если после его 
вступ ления в силу воз-
можность наступления 
страхового слу чая от-
пала, страховщик име-
ет право на часть страхо-

вой премии пропорцио-
нально времени, в тече-
ние которого действовало 
страхование. При досроч-
ном отказе страхователя 
от договора страхования 

уплаченная страховщику 
страховая премия не под-
лежит возврату, если за-
коном или договором не 
предусмотрено иное (п. 
1, 3 ст. 958 ГК РФ).

Как вернуть деньги за кредитную страховку?  

Отдал 
мошенникам 
9 миллионов

85-летнему жителю рай-
она Восточный на мобиль-
ный позвонила женщина, 
которая назвалась его до-
черью. Она сообщила, что 
во время ДТП сбила чело-
века. Чтобы избежать уго-
ловного преследования, ей 
нужны деньги. После этого 
мужчине перезвонил «со-
трудник полиции» и сказал, 
что к нему приедет курьер. 
Пенсионер передал требуе-
мую сумму в иностранной 
валюте незнакомцу. Поз-
же ситуация повторилась. 
В общей сложности мужчи-
на передал жуликам более 
9 млн рублей. 

Когда выяснилось, что 
дочь не попадала в ава-
рию, пенсионер обратил-
ся в полицию. Оператив-
ники задержали одного из 
подозреваемых — курье-
ра. Часть денег он взял 
себе, остальные перевёл 
соучастникам. Возбужде-
но уголовное дело, подо-
зреваемого заключили под 
стражу. 

Пьяный гулял 
по тоннелю 
на «Первомайской»

Нетрезвый мужчина 
спус тился на пути и зашёл 
в тоннель на станции метро 
«Первомайская». Это заме-
тили работники метрополи-
тена. На некоторое время 
движение поездов от стан-
ции «Щёлковская» до стан-
ции «Партизанская» было 
приостановлено. Мужчи-
ну задержали сотрудники 
полиции и доставили в от-
деление для дальнейшего 
разбирательства. 

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ

Окружной Роспотребнадзор 
защитил права жителя Соколиной Горы

Как рассказала «ВО» 
заместитель начальника 
Управления Роспотреб-
надзора по г. Москве в ВАО 
Виктория Галкина, мужчи-
на пожаловался, что его об-
манула фирма по ремонту 
бытовой техники на Фор-
тунатовской улице, куда 
он сдал в починку пыле-
сос. Якобы исправный при-
бор был доставлен на дом. 
Клиенту предложили опла-
тить 9850 рублей за заме-

ну чипа. Он отдал требуе-
мую сумму. Позже решил 
проверить прибор, но тот 
по-прежнему не работал. В 
фирме пообещали довести 
пылесос до ума и переста-
ли брать трубку. Обманутый 
житель обратился в окруж-
ной Роспотребнадзор. 

По словам Виктории 
Галкиной, лжемастера 
этой фирмы забирали в 
ремонт бытовую технику, 
ничего не чинили, а обма-

ном принуждали владель-
цев заплатить. На удоч-
ку мошенников попались 
около 60 жителей ВАО.

— Мы передали дело в 
суд. Фирму обязали вер-
нуть пылесос владель-
цу, а также возместить 
моральный вред, выпла-
тить не устойку  и штраф 
— всего 30 696 руб лей, — 
отметила Виктория Гал-
кина.

Оксана МАСТЮГИНА

ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ NEWSVOSTOK.RU
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ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 
NEWSVOSTOK.RU

Оперативники Восточного округа  
задержали подозреваемого в квар-
тирной краже. Мужчина был в дру-
жеских отношениях с сыном 76-лет-
ней потерпевшей. Ему доверяли даже 

ключи от квартиры пенсионерки в 
доме на Погонном проезде. Когда хо-
зяйки дома не было, он нашёл ключи 
от сейфа и похитил оттуда 50 тысяч 
долларов США. 

В результате оперативно-разыск-
ных мероприятий сотрудники уголов-
ного розыска задержали подозревае-
мого — 47-летнего жителя Солнечно-
горска. Похищенные деньги он успел 

потратить. Возбуждено уголовное 
дело по статье «кража». Подозре-
ваемого взяли под стражу. 

  Светлана 
РАВЕНСКАЯ

Из сейфа пенсионерки стащили 50 тысяч долларов
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Где провести каникулы
В школах ВАО в 
этом году будет 
о р г а н и з о в а н а 

программа «Полезные ка-
никулы». Об участии в ней 
уже заявили восемь обра-
зовательных учреждений. 
Но список может быть рас-
ширен.

 

Смены начнутся 
в мае

Летние образовательные 
смены рассчитаны на уче-
ников 1-6-го классов и стар-
туют уже в мае. Продолжи-
тельность каждой — до 10 
рабочих дней. Школьник 
будет занят в будни с 9.00 до 
18.00. График очень плот-
ный: мастер-классы, экс-
курсии, театральные пред-
ставления, спортивные 
соревнования, состязания 
роботов, шоу мыльных пу-
зырей и многое другое.

Питание трёхразовое, 
предусмотрен дневной от-
дых — классический тихий 
час или просто спокойные 
прогулки.

Основные направления 
этого года: робототехни-
ка, естественно-научное, 
лингвистическое, спортив-
ное. Какие-то школы вы-
бирают одно направление, 
другие — несколько.

Репетиция 
удалась

В школе №2072 в Новоги-
рееве детей ждёт технопарк, 
будут работать спортивные 
площадки и роботосекция. 
Не один год школа сотруд-
ничает с кинотеатром «Бе-
рёзка», Театром на Перов-
ской, усадьбой Кусково и 
спортивно-досуговым ком-
плексом «Новогиреево». Их 
специалисты проводят для 
детей мастер-классы. Про-
ведут и в этот раз. 

В этом году московские 
летние смены посвящены 
городам России. Так что 
каждый день ребят ждёт 
виртуальное путешествие в 
один из городов с его куль-
турными и кулинарными 
традициями.

— Каждое утро начина-
ется с зарядки для тела, за-
тем — зарядка для ума, то 
есть нейрогимнастика, — 
рассказали в школе №2072.

По словам директора 
школьного технопарка 
Вадима Ануфриева, про-
шлым летом дети прове-

ли битву роботов-сумо-
истов. В этом году в апре-
ле прошла генеральная ре-
петиция смен лета-2023. На 
базе технопарка запустили 
модель ракеты, сделанную 
старшеклассниками. За-
пуск повторят участники 
летних смен.

— Мой сын был целы-
ми днями занят интерес-
ными делами, — рассказа-
ла об апрельской репети-
ции Мария Богатова, мама 
третьеклассника Ивана. 
— Ребята были в восторге 
от ракеты! А ещё с помо-
щью аэрографа они созда-
вали диорамы. С нетерпе-
нием ждём открытия лет-
него лагеря.

 

Обрела 
уверенность 
в себе

В школе №1795 на От-
крытом шоссе во вре-
мя каникул планируют 

программу «Цивилиза-
ция 3.0».

— Это ежедневное увле-
кательное мультиприклю-
чение, путешествие с лю-
бимыми героями мульт-
фильмов и сказок со все-
го света, — рассказали в 
школе.

В программе: спортив-
ные игры, мастер-классы, 
экскурсии, зажигательные 
танцы, походы, инженер-
ное дело, битвы настолок 
и многое другое.

Смены здесь пройдут с 
29 мая по 23 июня. Набор 
ведётся в две группы: 1-2-й 
классы и 3-5-й классы.

Дарья Долгова прошлым 
летом провела в город-
ском лагере этой школы 
целый месяц. По призна-
нию её мамы Анны Алек-
сандровны, «когда всё за-
кончилось, глаза были на 
мокром месте».

— Мой ребёнок просто 
влюбился в вожатых. Го-

ворит мне: «Буду вожатой и 
учителем!» Появилась уве-
ренность в том, что можно 
окончить школу с золотой 
медалью, научиться играть 
на барабанах. Такие мечты 
в наш век дорогого стоят, 
— считает Анна.

Записаться в тот или иной 
школьный лагерь может 
любой москвич независи-

мо от места жительства. По 
сравнению с расценками 
загородных лагерей, цены 
в Москве бюджетные: в 
среднем 12-17 тыс. рублей 
за смену. Для льготных кате-
горий предусмотрены скид-
ки. Записаться можно с 1 
мая на портале mos.ru или 
непосредственно в школе.

Ольга СОКОЛОВА 

В НОВОГИРЕЕВЕ ВО ВРЕМЯ 
ЛЕТНИХ КАНИКУЛ РЕБЯТА 

ЗАПУСТЯТ РАКЕТУ

1 мая открывается запись детей в городские школьные лагеря

Главный женский праздник 
для православных — это во-
все не 8 Марта, а День жён-
мироносиц. Он отмечается в 
третье воскресенье после Пас-
хи, в нынешнем году — 30 апре-
ля. В старые времена праздник 
был чрезвычайно популярен, 
особенно в сельской местно-
сти. Главными действующими 
лицами торжеств были женщи-
ны. Они ходили по дворам с пес-
нями и обрядами, собирали ла-
комства к общему столу, устра-
ивали застолья, куда мужчин 
допускали не сразу. Главным 
же блюдом всегда становилась 
так называемая бабья яичница.

Сейчас всё это ушло в прош-
лое, но суть праздника та же 
— воспоминание об отважных 
женщинах, которые сопровож-
дали Христа до Голгофы, а по-
том поспешили к месту погребе-
ния, чтобы по тогдашнему обы-
чаю помазать покойника аро-
матной смесью масел — миром. 
И назвали их от слов «миро» и 
«носить». 

Напомню, что самые близ-
кие ученики Христа в страхе 
разбежались во время пыток 
и казни Иисуса. Только юный 
апостол Иоанн оказался у под-
ножия Креста вместе с Бого-
родицей и другими женщина-
ми. Именно мироносицы и ста-
ли первыми свидетельницами 
Воскресения Христа и первы-
ми произнесли великие слова: 
«Христос воскресе!» Среди пра-
вославных даже гуляет шутка: 
«Почему Воскресший Иисус сна-
чала явился женщинам? Чтобы 
весть о Воскресении быстрее 
разнеслась по миру». 

Не все их имена известны. 
Евангелисты и Священное 
Пpедание называют Маpию 
Магдалину, Марию Клеопо-
ву, Саломию, Иоанну, Сусан-
ну, Марфу, Марию, некоторых 
других. Среди них были жен-
щины разного достатка и по-
ложения: жена царского до-
моправителя и жена рыбака, 
вдова и одинокая дева. Бого-
родица формально не входит в 
число жён-мироносиц. Но неко-
торые исследователи считают, 
что под именем «другой Марии» 
подразу мевается Мать Христа.

Рубрику 
ведёт 
Валерий 
КОНОВАЛОВ

ЦЕРКОВНЫЙ 
КАЛЕНДАРЬ

Кто первым 
сказал: 
«Христос 
воскресе»?

В каких школах ВАО 
будет городской лагерь:

 школа №922, ул. Молостовых, 10б, 
с 25 мая по 30 июня для детей 6-12 лет;
 школа №1310, Перовская ул., 44б, 
с 18 мая по 30 июня для детей 1-6-го классов;
 школа №1373, Челябинская ул., 9, 
с 25 мая по 23 июня для детей 1-6-го классов;
 школа №1502, ул. 2-я Бухвостова, 6; Саянская ул., 3а, с 
1 по 23 июня для детей 3-8-го классов;
 школа №1504, ул. Сталеваров, 20а, 
с 29 мая по 16 июня для детей 1-5-го классов;
 школа №1795, Открытое ш., 25, 
с 29 мая по 23 июня для детей 1-5-го классов;
 школа №2072, Утренняя ул., 12, 
с 1 июня по 30 июня для детей 1-6-го классов;
 школа №1516, Хабаровская ул., 4а, с 25 мая по 30 
июня для детей 1-4-го классов; здесь же предусмотре-
на кружковая программа для младших школьников 
по четыре часа в день: две смены — «Жаворонки» с 
9.00 до 13.00 и «Совята» с 13.25 до 17.00
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В школе №2072 в Новогирееве уже провели репетицию старта 1-й летней смены
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Бывали в Бурятии? А он 100 раз!
Александр Ведер-
ников — профес-
сиональный фото-

граф, член Союза фотоху-
дожников России. С нату-
ры он снимает по всему 
миру, а самый любимый его 
регион в России — Буря-
тия, по которой Александр 
путешествует вот уже 20 
лет. Историями этих поез-
док он поделился на встре-
че в особняке Носова на 
Электрозаводской улице. 

Самая высокая 
гора Саян

Александр Ведерников 
работал в IT-компании и 
в Бурятию отправился по 
работе. С тех пор побывал 
там больше 100 раз. 

Одно из самых запомина-
ющихся путешествий было 
в Тункинском районе ле-
том 2007 года. В Улан-Удэ 
он подружился с компани-
ей профессиональных аль-
пинистов и вместе с ними 
решился покорить Мунку-
Сардык — самую высокую 
из Саянских гор (3491 метр).

— Несмотря на высоту, 
Мунку-Сардык имеет мини-
мальную категорию сложно-
сти — 1Б, — объяснил фото-
граф. — Гора покорилась мне 
с первого раза, хотя возраст 
уж давал о себе знать.

Бурятский 
Новый год

В феврале 2015 года Алек-
сандр впервые праздновал в 
Бурятии Сагаалган — Новый 
год по лунному календарю.

— Его я встречал в посёл-
ке Ацагат и в Ацагатском да-
цане — старейшем буддий-

ском монастыре Бурятии. 
Традиционно Сагаалган 
празднуется месяц. Люди 
готовят угощения и прово-
дят обряды, — рассказыва-
ет фотограф. — Меня в своей 
избушке поселил Тарба-ла-
ма Доржиев — руководитель 
дацана. Мне удалось заснять 
обряд под названием «Дуг-
жууба». Это особый обряд 
очищения, который прово-
дят в канун первого весенне-
го новолуния. С самого утра 
люди убирались, а накануне 
праздника обтирались ку-
сочками теста и лепили из 
него фигурку человечка — в 
неё они заключали все свои 
болезни и несчастья. А уже 
вечером меня позвали к ри-
туальным кострам. Там сжи-
гали вылепленные накануне 
фигурки, оставляя в уходя-
щем году всё плохое.

Потом Александр вместе 
с Тарба-ламой отправились 
в Улан-Удэ на Лысую гору, 
в дацан «Ринпоче Багша».

— Нам удалось попасть 
на главный молебен в мо-
мент наступления нового 
года. Молебен проводил 
сам досточтимый Еше Ло-
дой Ринпоче — буддийский 
монах тибетской традиции. 
Именно он когда-то при-
ехал строить этот дацан и 
стал его настоятелем, — го-
ворит Александр.

Учёт 
бурых медведей

В дикой природе Бурятии 
фотограф не раз встречал 
бурых медведей.

— Впервые это случилось 
летом 2018 года. Я тогда от-
правился в Баргузинский 
заповедник, где сотрудни-
ки национального парка 
проводили учёт медведей. В 
июне мишки выходят кор-
миться на берега Байкала и 
за ними можно понаблю-
дать с воды, — объяснил 
фотограф. — Мне удалось 
запечатлеть взрослого оди-
ночку и маму-медведицу с 
тремя медвежатами. Пер-
вый лакомился прибитой к 
берегу нерпой, другие увле-
чённо слизывали с камней 
червячков.

Но самая интересная 
встреча произошла позже.

— Поздним вечером я 
возвращался в посёлок на 
ночёвку. И прямо на доро-
ге встретил молодого, трёх-
летнего медведя, — вспоми-
нает Александр. — Почуяв 

машину, он жутко испугал-
ся и побежал вперёд со ско-
ростью 60 километров в час. 
Когда наконец удалось обо-
гнать хищника, зверь из-
дал чудовищный рык. Мне 
даже показалось, что он по-
рвал машине колесо. К сча-
стью, всё обошлось.

А ещё фотографа порази-
ли яки.

— Их разводят сойоты — 
один из самых малочислен-
ных народов нашей планеты, 
— рассказывает он. — Хоть 
яки внешне и похожи на пу-
шистых коров, но хрюкают 
они точь-в-точь как кабаны, 
а их молоко в два раза жир-
нее коровьего. Из него дела-
ют специальное масло, кото-
рое используют как основу 
для тибетского чая.

… Александр Ведерников 
окончил МИФИ, кандидат 
технических наук в области 
ядерной энергетики. Лау-
реат российских и между-
народных конкурсов фото-
графии. Его работы можно 
посмотреть на сайте alved.ru.

Мария ГОРБУНОВА
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Настоящий фотограф мимо Байкала не проедет
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Хозяева Баргузинского заповедника

Найдена могила 
солдата Великой 
Отечественной из Перова

Московский поисковый от-
ряд «Обелиск» ищет родных 
погибшего в Великую Отече-
ственную войну солдата. Го-
релов Аким Васильевич, 1900 
года рождения, рядовой, крас-
ноармеец 1312-го стрелково-
го полка 17-й стрелковой ди-
визии 33-й армии Западного 
фронта, до войны жил по адре-
су: Московская обл., г. Перо-
во, пос. Чухлинка, 2-й Юж-

ный просек, 26. Был призван 
в октябре 1941 года.

Разыскиваются родствен-
ники для передачи именной 
папки по солдату и адреса со-
временного места его захоро-
нения. 

Тел. для связи (495) 557-4250, 
Московский поисковый отряд 
«Обелиск». Сайт: обелиск-мо-
сква.рф.

Илья ОРЛОВ

САМАЯ ВЫСОКАЯ 
ГОРА САЯН 

ПОКОРИЛАСЬ ЕМУ 
С ПЕРВОГО РАЗА

Профессиональный фотограф в особняке 
Носова рассказал о своих путешествиях 

Ответы на судоку Центр «Маяк» 
для детей-сирот приглашает 
на день открытых дверей

Центр содействия семей-
ному воспитанию «Маяк» 
в Метрогородке 22 апреля 
приглашает всех желающих 
на фестиваль настольных 
игр. Именно в таком фор-
мате здесь пройдёт первый 
в этом году день открытых 
дверей.

На фестивале гости «Ма-
яка» смогут познакомить-
ся с воспитанниками, по-
играть с ними в настольные 
игры. Специалисты центра 
ответят на вопросы, связан-

ные с опекой, усыновлени-
ем, различными аспектами 
жизни замещающей семьи. 

День открытых дверей 
пройдёт по адресу: Лоси-
ноостровская ул., 29. Сбор 
гостей к 10.30. Вход свобод-
ный, при себе иметь удосто-
верение личности.

Узнать больше о жизни 
столичных центров содей-
ствия семейному воспи-
танию можно на портале 
usynovi-moskva.ru.

Илья ОРЛОВ
ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ NEWSVOSTOK.RU
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Божий мир в апре-
ле пригож и сладос-
тен. Я, обнимаемый 

весенним теплом, шёл мимо 
храма Воскресения Христо-
ва в Сокольниках. Разно-
цветная церквушка была по-
праздничному весела, горя 
на солнце. По ходу купил в 
её лавке четыре пирожка: с 
чечевицей, фасолью, тыквой 
и шпинатом (прямо какой-
то Бежин луг). 

На крик петухов 
Небо стригли весенние 

ласточки. Молодёжь у мет-
ро взлетала на скейтбордах 
по отвесным стенам венти-
ляционных труб. 

— Как пройти к Мойдо-
дыру? — спросил я, подхо-
дя к главному входу парка 
«Сокольники». 

— Дойдёте до Пе-
сочной аллеи. Даль-
ше — на крик петухов, 
— непонятно сказала 
какая-то женщина. 

Оказалось, на Пе-
сочной аллее — орни-
тарий, где живут соко-
лы, совы, аисты и пе-
тухи, которые опева-
ют весь парк. Рядом 
стоит Мойдодыр с та-
зом на голове вмес то 
шляпы и со щётками вмес-
то бровей. Упирает в бока 
руки-полотенца. Памят-
ник — копия иллюст раций 
«Мойдодыра».

Герой детского стихотво-
рения стоит в правильном 
месте — среди детских пло-
щадок. Дети воспринимают 
жизнь как непрерывную фи-
есту. Хохоча, они носились 
вокруг памятника на вело-
сипедах.

— Мама, фея принесёт 
мне сегодня под подушку 
100 рублей? У меня ночью 
выпадет зуб, — говорит де-
вочка лет пяти. 

Она пробует зуб на язык. 
Она ужасно взрослая. Мо-
лочный зуб качается — и 
мама огорчается. 

Трут нос на удачу 
Я сижу на лавочке на-

против. Белка шустро спу-

стилась с дуба и пьёт воду 
из раковины Мойдоды-
ра (накопилась дождевая 
вода). 

— Папа, смотли! Бейка 
пьёт! — закричал малыш.

Зверёк метнулся вверх, 
прыгнул на изолирован-
ный электрический провод 
и убежал по нему на сосед-
ний дуб. Господи, благосло-
ви детей и зверей!

Папа с малышом поеха-
ли дальше. Мужчина на са-
мокате отталкивался от ас-
фальта ногой, а кроха сто-
ял внизу, вцепившись руч-
ками в переднюю стойку. Я 
удивлялся бесстрашию мо-
лодых родителей. Какая-то 
мамаша промчалась на са-
мокате, рукой прижимая 
к груди младенца, другой 
держась за руль. 

Люди шли по аллее, сво-
рачивая головы на весёлый 
памятник, и улыбались. 
Подходили, фотографи-
ровались. Тёрли нос-кран 
Мойдодыру на удачу. Он 
пожелтел и блестит от ка-
саний тысяч ладоней. На 
постаменте надпись: «Ван-
ная — самое важное место 
в доме» (я всегда думал, что 
кухня). 

Памятник придума л 
скульптор Марчел Коро-
бер. Медь ударила в медь, 
и «умывальников началь-
ник» был торжественно от-
крыт 1 июля 2012 года. Этот 
день объявили Днём Мой-
додыра, семейным празд-
ником. Памятник неболь-
шой, в рост человека. Но 
весит — внимание! — 800 
килограммов. 

Подобные памятники 
есть в Казани, в Великом 
Новгороде, в Новополоцке. 

Они стоят возле городских 
бань и водоёмов. Помните: 
«Давайте же мыться, плес-
каться, / Купаться, нырять, 
кувыркаться... / И в ван-
не, и в бане, / Всегда и вез-
де — / Вечная слава воде!» 
Мы знаем эти стихи с дет-
ства (ведь у нас одни и те 
же биб лиотеки). 

История 
на все времена 

Над образом Мойдодыра 
работали лучшие художни-
ки, придумавшие Вовку из 
Тридевятого царства, блуд-
ного попугая Кешу, Мур-
зилку. А первым иллюстра-
тором «Мойдодыра» был 
художник Юрий Анненков. 

В личном дневнике Чу-
ковский возмущённо пи-
сал: «О, как трудно было 
выжимать рисунки из 
Аннен кова. Он взял день-
ги и сказал: «Послезавтра 
будут рисунки». Потом 
уехал и пропадал три не-
дели. Потом вернулся, и я 
должен был ходить к нему 
каж дое утро… будить его, 
проклинать, угрожать, мо-
лить…». Правда, терпение 
было вознаграждено: ри-
сунки вызвали всеобщее 
восхищение.

Дети становятся читате-
лями на коленях своих ро-
дителей. Их капризы ис-
чезают после прочтения 
«Мойдодыра». Он поража-
ет, завораживает вообра-
жение малышей. Вовле-
кает их в игру, заставляя 
плясать «и чулки, и баш-
маки». В рифмах, где каж-
дая строка — живопись, 
«Мойдодыр» приучает ма-
лышей к чистоте, к личной 
гигиене.

Сам Корней Иванович 
писал: «Думаю, что в стра-
не, где ещё так недавно про 
всякого чистящего зубы го-
ворили: «Гы, гы, видать, что 
жид!» — эта тенденция сто-
ит всех остальных». 

Поколение за поколени-
ем, уже внуки внуков, более 
100 лет учатся на «Мойдо-
дыре» быть чистыми — во 
всех смыслах.

Сергей БЛАГОДАРОВ 

ПОДОБНЫЕ 
ПАМЯТНИКИ 

ЕСТЬ В КАЗАНИ, 
В ВЕЛИКОМ 

НОВГОРОДЕ, 
В НОВОПОЛОЦКЕ

100 лет назад была написана 
знаменитая книжка Корнея Чуковского 

Как пройти 
к Мойдодыру?
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Нос Мойдодыра в «Сокольниках» лоснится от важности 
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В павильоне «Эр-
м и та ж» м узея-
усадьбы «Кусково» 

открылась выставка Vetro 
artistico, посвящённая зна-
менитому венецианскому 
стеклу. В экспозиции мож-
но увидеть более 100 пред-
метов XVI-XIX веков и ав-
торские работы мастеров 
ХХ века. О самых интерес-
ных экспонатах рассказала 
заведующая научно-хра-
нительским отделом Музея 
керамики, куратор выстав-
ки Виолетта Микитина.

Тайны острова 
Мурано

Гильдия стеклоделов по-
явилась в Венеции в 1224 
году. Первоначально все 
мастерские находились 
на территории города. Но 
в последнем десятилетии 
XIII века стеклянные за-
воды были перенесены на 
остров Мурано, чтобы со-
хранить секреты мастеров.

 — Начиная с ХIV века 
стекольные мастера не име-
ли права покидать Мурано 
без разрешения, — расска-
зывает Виолетта Микити-
на. — Существовал закон о 
перебежчиках, где были пе-
речислены меры, которые 
будут приняты к наруши-
телям. Сначала беглецу «бу-
дет послан приказ вернуть-
ся». В случае неповинове-
ния его близких заключа-
ли в тюрьму. Если человек 
вернётся, ему обещали всё 
простить. Если нет, то «за 
ним вслед будет отправлен 
агент, которому будет пору-
чено убить его». Но зато по-
сле его смерти родственни-
ков выпускали из тюрьмы.

По шедеврам 
из катапульты

По словам куратора вы-
ставки, самые ранние её 
экспонаты  — чаша пер-
вой половины ХVI века и 
сосуд в форме кораблика 
XVII века.

 — Кораблики были неве-
роятно популярны в каче-
стве подарков для августей-
ших особ и стоили очень 
дорого, — рассказы-
вает Виолетта Ми-
китина. 

А чаша интересна 
своим орнамен-
том, который по-
лучил название 
«точечный». Фрей-
лина испанской прин-
цессы Изабеллы в 1503 
году описывала его так: 
«Точечки, чёрточки, ма-
ленькие пуговки, зёрныш-
ки, как жемчужинки, эма-
левые капли, как слёзы, ма-
ленькие эмалевые камеш-
ки, как бирюза… 
Золочёные дуги 
выглядят, как 
чешуя рыбы».

Правда, не 
все представи-

тели правящего класса об-
ращались тогда с изящны-
ми муранскими изделиями 
с подобающим уважением.

 — Например, брат коро-
ля Людовика Святого граф 
д’Э имел обыкновение раз-
бивать стеклянную художе-
ственную посуду, причём 
делал это с помощью осо-
бой, им самим изобретён-
ной небольшой катапуль-
ты, — рассказывает Вио-
летта Микитина.

Морские лошади 
ручной сборки

На выставке представ-
лены три венецианские 
люстры для парадных ин-
терьеров, которые почти 
100 лет хранились в разо-
бранном виде.

 — Реставраторы продела-
ли огромную работу, чтобы 
их собрать, — рассказывает 
Виолетта. — Например, лю-
стра фирмы Testolini Venezia 
состоит из цветов, листьев и 
морских лошадей с рыбьими 

хвостами —гиппокампами, 
— на которых ездили мор-
ские божества нереиды в гре-
ческой мифологии. Специ-
алисты склеивали повреж-
дённые фрагменты и иска-
ли варианты решений, как 
это должно было выглядеть.

Ирина ЛЬВОВА

Адрес: ул. Юности, 2, павильон 
«Эрмитаж». Выставка 
работает ежедневно, кроме 
пн. и вт., с 10.00 до 18.00. 
Стоимость билета — 100 
рублей, льготный — 50 рублей.

СТЕКЛЯННЫЕ 
КОРАБЛИКИ 

БЫЛИ 
ПОПУЛЯРНЫ 
В КАЧЕСТВЕ 
ПОДАРКОВ 
МОНАРХАМ

Встреча с народной 
артисткой 
в Богородском

25 апреля в центре мо-
сковского долголетия «Бо-
городское» пройдёт твор-
ческая встреча с народной 
артисткой России Надеж-
дой Крыгиной. Многие зна-
ют её песни «Две подушки 
горкой», «Косынка» и дру-
гие. Гости узнают о творче-
ском пути актрисы, услышат 
полюбившиеся композиции.

Начало в 13.00. Вход сво-
бодный.
Адрес: 
Бойцовская ул., 10, корп. 5. 
Тел. (495) 870-4444

Рассказ 
об острове Пасхи 
в Преображенском

25 апреля в библиотеке 
№70 им. М.А.Шолохова путе-
шественница Татьяна Грекова 
расскажет об острове Пасхи, 
о его столице Анга-Роа и це-
ремониальном комплексе Аху 
Тахаи. Лекция будет сопрово-
ждаться показом слайдов.

Начало в 14.00. Вход сво-
бодный.
Адрес: Халтуринская ул., 18.
Тел. (499) 168-6337

Выставка 
народного костюма 
в Гольянове

В Культурном центре ака-
демика Д.С.Лихачёва откры-
лась выставка «Очарование 
русского народного костю-
ма». На ней представлены 
традиционные костюмы 18 
российских губерний XIX 
века. Автор работ — иссле-
дователь, художник-моде-
льер Галия Вальева. 

Выставка работает еже-
дневно, кроме понедельни-
ка, с 12.00 до 22.00, в вос-
кресенье — с 12.00 до 20.00 
до 24 мая. 

Вход свободный.
Адрес: Амурская ул., 31. 
Тел. (495) 466-0714.

Наталья АНОХИНА
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Виолетта Микитина с воссозданной реставраторами люстрой
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ва Кораблик — 

самый ранний 
экспонат

Его секрет хранили 
под страхом смерти

В усадьбе Кусково 
открылась выставка 
венецианского 
стекла

03
42
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СКАНВОРД

По горизонтали: Полиглот. 
Куб. Укоризна. Запись. Садист. 
Аэростат. Ратин. Истина. Арест. 
Тор. Какапо. Арка. Удав. Сыск. 
Рывок. Сарказм.

По вертикали: Конструк-
тор. Детектив. Напуск. Глухо-
та. Роды. Асс. Зарисовка. Тур-
ка. Ост. Пест. Козни. Титр. Ста-
нок. Брань. Тарарам. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каж-
дый столбец, каждый 
малый квадрат 3х3 со-
держали все цифры от 
1 до 9 (каждая цифра 
встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 12

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828

СУДОКУ

Быстрее, чем в газете! В Телеграм-
канале «Газета «Восточный округ» — 
новости ВАО» каждый день читайте 
самые свежие и сочные новости о 
жизни округа. Здесь же — дайджест 
главных тем свежих номеров «ВО», 
афиша, опросы, происшествия, ку-
рьёзные случаи. То, что не вошло в печатную газе-
ту, видео и фото — самое интересное — коротко в ва-
шем Телеграме. 
Нас читают уже более 1000 человек, присоединяйтесь! 

Читайте «Восточный округ» 
в Телеграме

t.me/VO_news_VAO

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831

Давайте делать «Восточный округ» вместе! 
  У вас есть интересная тема для публикации? 
  Вам понравился материал?
  Газета помогла решить проблему? 

pochta@newsvostok.ru, 
chitatel@internet.ru

звоните:  (499) 647-6831

Звоните! Пишите! ПРИГЛАШАЕМ НА РАБОТУ КОРРЕСПОНДЕНТОВ  
Необходимо быстро, информативно и грамотно писать на темы ЖКХ, 
транспорта, строительства, здоровья, социальной защиты. Желателен 
опыт работы в городских СМИ. Зарплата по договорённости. 

Резюме ждём по адресу: zb@zbulvar.ru
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 Кому-то на работе блоки-
руют сайты категории «Для 
взрослых», а мне заблокиро-
вали мою любимую катего-
рию «Сад, огород и консер-
вация». 
Для ещё более взрослых.

 — Как ты борешься с де-
прессией? 
Почему ты всегда счастли-
вая?
— Иду в магазин одежды. 
Набираю всего. 

В примерочной всё это мерю. 
Ржу как лошадь. 
Переодеваюсь в своё и ухо-
жу счастливая.

 Жена, ездившая на рыбал-
ку с мужем, рассказывает 
подруге: 
— Понимаешь, я всё делала 
не так, как надо. Я говори-
ла слишком громко, взяла 
не ту наживку, забрасыва-
ла не туда, клевало у меня 
неправильно, подсекала не 
так и вообще поймала боль-
ше рыбы, чем он. 

 Жила-была девочка. 
И вот однажды в магазине 
её спросили: 
— У вас есть пенсионное удо-
стоверение?

 — Ходили с папой в тир. 
— Как успехи? 
— Охотой нам не прожить. 

 В детском саду пятилетние 
дети обсуждают родителей: 
— Они сами не знают, чего хо-
тят! Сначала учат нас ходить 
и говорить, а потом требуют, 
чтобы мы сидели и молчали.

АНЕКДОТЫ

На станциях метро, в том числе в ВАО, появи-
лась возможность оплаты проезда по биометрии. 
В прошлый раз мы спросили читателей, пользу-
ются ли они этой опцией. Как выяснилось, абсо-
лютному большинству участников опроса карта 
«Тройка» куда привычнее. За этот ответ прого-
лосовали 82% читателей. 11% предпочитают пла-
тить банковской картой — так, по их мнению, 
удобнее контролировать расходы. И только 7% 
не боятся новшеств и с удовольствием пользу-
ются этой системой.

Всего в опросе приняли участие 177 человек.

ВАШЕ МНЕНИЕ

Проголосовать 
можно на нашем 
сайте 
newsvostok.ru 

С «Тройкой» 
в метро привычнее

В парках столицы открылся прокат летнего инвента-
ря. Напрокат можно взять велосипеды, ролики, элек-
тросамокаты, веломобили.

А вы пользуетесь услугами 
проката в парках?
1   Да, очень удобно: не надо брать инвентарь 
с собой.

2  Катаюсь на своих роликах и велосипеде. 
3   Люблю пешие прогулки, без спортивных целей.

Это милое фото присла-
ла Татьяна из Иванов-
ского. 

«Появление ребёнка в нашей 
семье «британец» Марсель по-
началу воспринял со снисходи-
тельной сдержанностью, — пишет 
Татьяна. — Лежал себе на дива-
не, равнодушно наблюдая, как 
я вожусь с маленькой Евой. Но 
как только Ева подросла, стала 
активно ползать по полу, изда-
вать призывные звуки, Марсель 
оживился. Он теперь не прочь 
поиграть и позировать на каме-
ру. И Марсель, и Ева ждут не до-
ждутся отъезда на дачу, где места 
для совместных игр значитель-
но больше». 

Сфотографируйтесь с 
домашним питомцем — 
кошкой, собакой, попу-
гаем, енотом, прочими 
зверушками. И пришли-
те нам, добавив короткий 
рассказ о своём любим-
це. Не забывайте указать 
свой район и контактный 
телефон. Письма отправ-
ляйте на эл. почту pochta@
newsvostok.ru с пометкой 
«На конкурс».

«Ваш «ВО»

Ева — Марселю: «Давай поиграем!» 
СОВСЕМ РУЧНЫЕ
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Салат с грибами 
и орешками

РЕЦЕПТ

Актриса Карина Реука 
с удовольствием готовит 
и всегда в общеизвестные 
рецепты привносит что-
то своё. Близким и дру-
зьям нравится её салат с 
грибами, сыром и ореш-
ками.

Грудку режем на тонкие 
пластины, укладываем 
на дно салатницы и слег-
ка смазываем майонезом. 
Сверху укладываем наре-
занные грибы, а затем из-
мельчённый сырок, кото-
рый тоже поливаем майо-
незом. Украшаем всё су-
хариками, подсоленными 
жареными орешками и 
зеленью. 

Ирина МИХАЙЛОВА

от актрисы 
Карины Реуки

ИНГРЕДИЕНТЫ
  куриная грудка, 
желательно 
копчёная;
  100-150 граммов 
шампиньонов, 
подойдут и отварные, 
и маринованные;
   плавленый сырок — 
100 граммов; 
   пара столовых ложек 
измельчённых 
грецких орехов 
или арахиса; 
  столько же солёных 
сухариков; 
  немного майонеза 
и любой зелени

и в телеграм-канале 
t.me/VO_news_VAO
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