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Мэр Москвы Сергей Со-
бянин в блоге на личном 
сайте sobyanin.ru расска-

зал о самых интересных проек-
тах благоустройства в ВАО. 

У озёр — 
как на курорте

В районе Косино-Ухтомский 
был реконструирован парк у Свя-
того озера.

«На центральной аллее обно-
вили дорожки, установили боль-
шие качели с навесами, разбили 
цветники», — написал Сергей 
Собянин.

Теперь в парке можно отдох-
нуть на поляне с шезлонгами, 
заняться йогой и физкультурой 
на специальной площадке, по-
играть в футбол на поле с новым 
искусственным газоном, прока-
титься на велосипеде по новой 
дорожке, а в скейт-парке попры-
гать через препятствия. Для де-
тей у озера сделали детскую пло-
щадку с игровым комплексом в 
виде корабля.

Также этим летом в Косино-Ух-
томском  благоустроили  берега 
Белого и Чёрного озёр. На месте 
старого футбольного поля созда-
ли новые площадки для игры в 
баскетбол, волейбол и теннис, а 
со стороны Заозёрной улицы —   
пляжную зону с шезлонгами, во-
лейбольной площадкой, детским 
городком.

В парке на улице Медведева по-

чинили два пешеходных моста 
через реку Руднёвку, обновили 
детские и спортивные площадки 
и дорожки для прогулок.

 

Фонтаны 
на Новокосинской

В Новокосине создали пеше-
ходный маршрут между Суздаль-
ской улицей и Носовихинским 
шоссе. Также у дома 31 на Горо-
децкой улице и между домами 
12 и 14 на Новокосинской улице 
появились фонтаны.

В районе Новогиреево в парке 
на Зелёном проспекте сделали но-
вые детские площадки, места для 
прогулок, в том числе с домаш-
ними питомцами, а также баскет-
больную площадку с трибунами. 

В районе Ивановское благо-
устроена улица Сталеваров. От 
Новогиреевского пруда проло-
жен удобный пешеходный марш-
рут с уличными фонарями в сто-
рону города Реутова. 

Новая жизнь 
пустыря 
за «Янтарём»

На месте пустыря между дома-
ми 47 и 51 на Кирпичной улице в 
районе Соколиная Гора постави-
ли детскую и спортивную площад-

ки, в том числе для игры в баскет-
бол и волейбол. На Вольной улице 
созда ли Аллею Памяти с обелиска-
ми, где указаны имена работни-
ков авторемонтного завода №1 и 
Московского завода тепловой ав-
томатики, погибших в годы Вели-
кой Отечественной войны.

Ещё один пустырь ликвидиро-
вали в Преображенском. За зда-
нием культурного центра «Ян-
тарь» обустроили зоны тихого 
отдыха с качелями и скамейка-
ми, поставили игровой и спор-
тивный комплексы, столы для 
игры в шахматы и в настольный 
теннис. На месте народных троп 
проложили удобные дорожки, 
разбили газоны.

В порядок привели двор цент-
ра московского долголетия «Бо-
городское» на Бойцовой улице, 
центра поддержки семьи и дет-
ства «Горизонт» на Вешняков-
ской улице. В районе Восточ-
ный благоустроили партер Глав-
ной улицы. Здесь организовали 
площадку с тренажёрами, а по 
просьбам жителей реконструи-
ровали фонтан.

«Все эти проекты приносят 
большую пользу жителям и по-
вышают комфорт городской сре-
ды на востоке Москвы», — напи-
сал Сергей Собянин.

Зачем куда-то ехать?
В округе открылись новые зоны отдыха

С начала года власти города предоста-
вили инвесторам более 40 га земли для 
строительства промышленных комплек-
сов и технопарка. Об этом Сергей Собя-
нин сообщил в своём телеграм-канале. 

«В рамках масштабных инвестицион-
ных проектов будут построены промыш-
ленный технопарк и восемь предприя-
тий по выпуску оборудования, изделий 

из дерева, косметики, мясной и другой 
пищевой продукции», — написал мэр.

Статус масштабного инвестпроекта 
даёт бизнесу возможность получить в 
аренду землю без проведения торгов сро-
ком на пять лет. В свою очередь город по-
лучает рабочие места. Подсчитано, что 
новые предприятия трудоустроят около 
4,5 тысячи человек.

В Москве начали делать новый пре-
парат от рака. Он эффективен на ран-
них стадиях онкологических заболева-
ний и способен заменить хирургическое 
вмешательство. Об этом Сергей Собя-
нин написал в своём телеграм-канале.

«Препарат вводят пациенту, он на-
капливается в опухолевых клетках, 
затем активируется лазерным или све-

тодиодным излучением. Новообразо-
вание практически полностью разру-
шается», — пояснил мэр

Эта разработка одной из столичных 
компаний не имеет зарубежных анало-
гов. Чтобы удовлетворить потребность в 
фотодинамической терапии, предпри-
ятие планирует выпускать до 40 тысяч 
флаконов препарата в год.

Для онкобольных выпустили 
новый препарат

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев и Игорь Сибиряков
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В парке у Святого озера

ПОЯВИЛОСЬ 
МНОГО МЕСТ, 
ГДЕ МОЖНО 
ОТДОХНУТЬ 

И РАЗВЛЕЧЬСЯ

Вложатся в производство 
косметики, мясопродуктов и прочего
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«Сухой» фонтан на Новокосинской
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За неделю в округе произо-
шло 6 пожаров. Погибших и 
пострадавших нет

В Косино-
Ухтомском сгорело 
заброшенное здание

Утром 27 сентября со-
трудники МЧС выезжали 
по адресу: Большая Косин-
ская ул., 23. Загорелось не-
жилое неиспользуемое од-
ноэтажное деревянное зда-
ние, находящееся в частной 
собственности. Площадь 
возгорания составила 70 
«квадратов». Прибывшие 
сотрудники МЧС потушили 
огонь, никто не пострадал. 
Для установления причин 
пожара назначена пожар-
но-техническая экспертиза.

В Перове вспыхнул 
мусорный бак

Вечером 1 октября посту-
пило сообщение о пожаре по 
адресу: 2-я Владимирская 
ул., 40. На улице вспыхнул 
мусорный контейнер. Прохо-
жие заметили пламя и вы-
звали пожарных, которые 
потушили огонь. Причина 
происшествия устанавли-
вается. Пострадавших нет.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ

Победителем чемпи-
оната Росси и по 
прыжкам на батуте 

в синхронных прыжках стал 
24-летний Василий Макар-
ский — воспитанник Мо-
сковского училища олим-
пийского резерва на 16-й 
Парковой улице. Соревнова-
ния проходили в Санкт-
Петербурге.

— На чемпионате я прыгал с 
Александром Руденко. Мы оба 
давно не участвовали в син-
хронных прыжках, но встре-
тились на одних соревнова-
ниях и решили попробовать, 
так как у нас были примерно 
одинаковые время полёта и 
сложность прыжка, — рас-
сказывает спортсмен. — По-
пробовали — и неожиданно 
взяли золото.

Василий — мастер спорта 
международного класса, че-
тырёхкратный чемпион мира.

— На батут меня в четы-
ре года отдал отец, так как у 
него был знакомый сильный 
тренер-гимнаст. Изначально 

отец хотел сделать эту физ-
подготовку базой для едино-
борств, но я начал выигры-
вать и остался в прыжках. А в 
11 лет уже взял первую брон-
зу на первенстве мира, — рас-
сказывает спортсмен. — Роди-
тели меня очень поддержива-
ют, не пропускают ни одной 
трансляции и иногда ездят со 
мной на соревнования. В дет-
стве отец обязательно поощ-
рял каждую мою победу по-
дарком, из-за чего было жела-
ние побеждать дальше.

Спортсмен тренируется 
шесть дней в неделю и пол-
ностью отдаёт себя спорту. 
Сейчас Василий готовится к 
ноябрьскому контрольному 
сбору сборной России.

Мария ГОРБУНОВА

Тут на днях житель Соколь-
ников Владимир Т. прислал в 
редакцию подробную инструк-
цию, как надо спасать приро-
ду. Не всю подряд, конечно, а 
пруды, озёра и речушки Вос-
точного округа. Для начала 
он предлагает почистить все 
пруды от водорослей. Второе: 
качество воды. Никак не мо-
жет понять автор письма, по-
чему на берегах наших водо-
ёмов не стоят «пункты для 
анализа воды, в которой мы 
купаемся».

По его мнению, понатыкать 
у прудов таблички «Купание 
запрещено» — это мёртвому 
припарка. А вот если выста-
вить на берегах пункты ана-
лиза воды с электронными 
табло, на которых будет вы-
свечиваться содержание вред-
ных веществ в граммах на ку-
бометр, — это дело стоящее.

Письмо заканчивается при-
зывом ко всем людям доброй 
воли не губить природу бездей-
ствием и равнодушием.

А может, как раз бездей-
ствием мы природу сохра-
няем? 

В одной из измайловских 
групп «ВКонтакте» Алексей М. 
выложил чудесные фото и так 
их подписал: «Ночной туман 
и звёздная ночь над прудами 
в Измайловском парке. Уди-
вительно одновременно слы-
шать ночные звуки из пруда 
и окружающих зарослей, как 
будто ты забрался куда-то да-
леко вглубь какой-то дикой 
местности, и тут же улавли-
вать отдалённый звук проез-
жающих поездов метро».

Не знаю, как вам, дорогие 
читатели, а мне этот взгляд на 
природу ближе: не купаться, 
если стоят запрещающие таб-
лички, а любоваться. А если 
поставить на берегах много 
пунктов анализа воды, флора 
и фауна пруда очень быстро 
прикажет долго жить. Потому 
что толпы людей будут инте-
ресоваться анализами воды, 
а не природой.

И ещё: в прудах должны 
быть водоросли, иначе это 
не пруд, а бассейн.

Как надо 
природу 
беречь

И з м а й л о в с к и й  р а й о н н ы й 
суд постанови л взыск ат ь со 
строительной фирмы больше 
1 млн рублей в пользу жителя Вос-
точного Измайлова. На решение 
суда повлияло заключение окруж-
ного Рос потребнадзора. Его сотруд-
ники были приглашены на заседа-
ние как эксперты.

Как сообщила начальник тер-
риториального отдела Управления 

Роспотребнадзора по г. Москве в 
ВАО Маргарита Ермоленко, муж-
чина подписал со строительной 
компанией договор на поэтапное 
возведение фундамента загород-
ного дома. Оплатил полную сто-
имость услуг — 573 792 руб ля. Но 
когда приехал принимать первые 
результаты, строители сообщили, 
что необходимо провести дополни-
тельные работы за большую сум-

му. Заказчик отказался, и фирма 
свернула строительство. Самосто-
ятельно вернуть рабочих на объект 
у него не получилось, и он обратил-
ся в суд. Теперь строительной фир-
ме с учётом основного долга по до-
говору подряда, неустойки, штра-
фа и компенсации за моральный 
вред придётся выплатить заказчику  
1 133 894 рубля.

Оксана МАСТЮГИНА

В Москве работают мо-
бильные пункты вакци-
нации против гриппа. В 
этом году на территории 
ВАО их три: возле стан-

ций метро «Семёновская», 
«Щёлковская» и «Ново-
гиреево».

— Мобильные пунк-
ты — это машины ско-

рой помощи, оснащён-
ные необходимым обо-
рудованием, — пояснили 
в пресс-службе Депар-
тамента здравоохране-
ния г. Моск вы. 

Как сообщила ранее 
глава Роспотребнадзора 
Анна Попова, в этом году 
в противогриппозной вак-
цине заменён один компо-
нент для варианта гриппа 
H1N1. Остальные антиге-
ны остались прежними.

Вакцинацию проводят 
инактивированными вак-
цинами, которые не со-
держат живой вирус и не 
могут привести к заболе-
ванию. Перед прививкой 

врач проведёт медосмотр. 
Вакцинироваться могут 
граждане старше 18 лет, 
потребуются паспорт и ме-
дицинский полис. Проце-
дура бесплатная и займёт 
всего 10-15 минут. 

Пункты в ВАО рабо-
тают: пн. — пт. с 8.00 до 
20.00, сб. с 9.00 до 18.00, 
вс. с 9.00 до 16.00. 

Оксана МАСТЮГИНА

Адреса всех городских 
мобильных пунктов можно 
посмотреть на сайте 
Депздрава mosgorzdrav.
ru. Прививку также можно 
сделать  в поликлинике 
по месту прикрепления

Житель Восточного Измайлова взыскал 
со строительной фирмы больше миллиона рублей

В округе открыты пункты вакцинации от гриппа

Михаил 
ПЕТРОВ,
ведущий 
редактор 
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Сделать прививку можно по пути на работу

В Питере Василий поймал кураж
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Пополнение для ВДВ
На улице Яблоч-
кова в централь-
ном пункте отбо-

ра на службу по контрак-
ту провели торжествен-
ную церемонию отправки 
новобранцев к местам 
прохож дени я сл у жбы. 
На проводах будущих сол-
дат побывала корреспон-
дент «ВО». 

Подпишет 
контракт 
во второй раз

Отправки в войска буду-
щие солдаты ожидают око-
ло полевой кухни. Столы 
под навесами украшены 
цветами, рядом установ-
лены  удобные широкие 
лавочки. Здесь новобран-
цы прощаются с семьями 
и беседуют о будущей 
службе с товарищами. 

45-летний Сергей рас-
сказывает, что учился в 
Красноярском речном 
у чилище и работа л на 
теплоходе старшим по-
мощником капитана. По-
том заключил контракт и 
успел повоевать под  Ар-
тёмовском. 

 — Я решил, что надо 
пойти служить, помочь 
нашим парням, — гово-
рит он. 

Перед первой команди-
ровкой Сергей сказал род-
ным, что поехал на вахту: 
не хотел зря беспокоить. 
Сейчас все родные зна-
ют, что он снова решил 
заключить контракт, что 
уходит на службу, и под-
держивают солдата.

Спели военные 
песни 

Тем временем да ю т 
коман ду на построение. 

Перед будущими бойца-
ми выступает начальник 
пункта отбора на воен-
ную службу по контрак-
ту Леонид Андреев.

 — Вы будете прохо-
дить службу в воздушно-
десантных войсках. Мой 
командир однажды ска-
зал: «Тельняшку надо за-
служить и за тельняшку 
надо ответить». Я верю, 
что каждый из вас выпол-
нит задачу и вернётся не-
вредимым к своим род-
ным, — говорит он.

Перед будущими защит-
никами выступают музы-
канты — участники наци-
онального проекта «Песни 
Победы». Иван Кузьмин, 
представляющий груп-
пу «Предзнаменование», 
пришёл вместе со сво-
им шестилетним сыном 
Мишей.

 — Сынуля будет бить 
в бубен, а я петь и на-
игрывать музыку на ги-
таре. Сегодня мы испол-
няем как зна-
менитые пес-
н и в о ен н ы х 
лет, так и ав-
торские про-
изведения. В 
своих песнях 
мы желаем ре-
бятам, чтобы 
вернулись до-
мой с победой, 
— говорит он.

Родные 
желают удачи

Между тем приходит 
время отправления к ме-
стам службы. Будущих 
солдат приглашают к ав-
тобусам. Родные и близ-
кие желают новобранцам 
удачи, обнимают. Люд-
мила, например, про-

вожает на службу сына 
Виктора.

 — Нет ничего важнее за-
щиты Родины. В нашей се-
мье такое воспитание. Мой 
отец и муж тоже были во-
енными, а дедушка воевал 
в воздушно-десантных вой-
сках во время Великой Оте-
чественной войны. Теперь 
и Виктор десантник. Я им 
горжусь, — говорит она.

София РОСТОВЦЕВА

ДЛЯ ЗАВТРАШНИХ 
ВОИНОВ НА УЛИЦЕ 

ЯБЛОЧКОВА 
УСТРОИЛИ КОНЦЕРТ

Будущих контрактников 
проводили в войска 

Что положено контрактникам и членам их семей

Гр
иг
ор

ий
 М

ат
ве

ев

Он обещает, она надеется

Ребята настроены 
позитивно 

Каждый мужчи-
на, который добро-
вольно заключает 
контракт с Мин-
обороны, готов вы-
полнить свой долг 
перед Родиной. Об 
этом во время по-
сещения пункта на 
улице Яблочкова 
сообщила депутат 
Мосгордумы Еле-
на Самышина.

— Все ребята, которые сюда обращаются, 
очень позитивно настроены, все спокойны, 
все общаются, удивляешься их силе воли, 
организации, желанию служить на благо 
нашего государства. Они готовы оставить 
привычные удобства жизни ради долга пе-
ред Родиной, — сказала Самышина.
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Организация 
набора военно-
служащих в еди-
ном пункте отбо-
ра на контракт-
ную службу на 
улице Яблочко-
ва — повод рас-
пространить мо-
сковскую прак-
тику по всей Рос-
сии. Об этом во 
время посеще-
ния пункта заявил депутат Московской го-
родской думы Андрей Титов.

— Я прошёлся по всем этажам, как прохо-
дят посетители. Это получилось очень удоб-
но, быстро и комфортно. Я здесь вижу, что 
называется, в действии высокие стандарты 
Москвы, — сказал Андрей Титов.

Столица 
показывает пример
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В рамках программы 
«Мой район» Окружному 
общественному центру 

им. Моссовета передано двух-
этажное здание по адресу: Ники-
тинская ул., 11а. Как рассказал 
префект ВАО Николай Алешин, 
сейчас в здании ведётся капиталь-
ный ремонт.

— Это седьмой филиал Окруж-
ного центра имени Моссовета в 
районе Измайлово. В новом зда-
нии обустроят два просторных 
спортивных зала с раздевалками 

и душевыми, зал для занятий хо-
реографией и танцами, несколько 
кабинетов для творческих заня-
тий, — сказал Николай Алешин.

В новом филиале Центра им. 
Моссовета планируется прово-
дить занятия по каратэ, народ-
ным танцам, подготовке к шко-
ле. Также здесь по явится патри-
отический клуб и будут органи-
зованы занятия в рамках проекта 
«Московское долголетие».

Прилегающую к центру терри-
торию благоустроят: установят 
лазательную пирамиду, карусель 

и качалку, тренажёры для разви-
тия мелкой моторики, а ещё сто-
лы для игры в шахматы и настоль-
ный теннис.

Всего в окружном Общественном 
центре им. Моссовета 121 помеще-
ние, они расположены во всех рай-
онах Восточного округа. В учрежде-
нии работают более 1300 кружков 
и секций, которые посещают поч-
ти 17 тысяч человек. Весной этого 
года после капитального ремон-
та открылось головное здание на 
Преображенской площади.

Людмила НЕВЕРОВА

В районе Измайлово откроется новый филиал 
Окружного центра им. Моссовета

ПРИЛЕГАЮЩУЮ 
К ЦЕНТРУ 

ТЕРРИТОРИЮ 
БЛАГОУСТРОЯТ

В Преображенском обновили уголок Ивана Крылова 
Как сообщила пресс-служба пре-

фектуры ВАО, в этом году в Восточ-
ном округе комплексно благоустро-
или 154 двора. На детских и спор-
тивных площадках установили со-
временное оборудование, привели в 
порядок проезды и тротуары, заме-
нили асфальт, а также провели до-
полнительное озеленение.

Один из самых интересных дворов — 
в районе Преображенское. Здесь живут 
персонажи из басен Ивана Крылова. В 
ходе благоустройства их фигурки при-
вели в порядок: отреставрировали и по-
красили. В районе Гольяново появились 
большой канатный лабиринт, блоки для 
лазанья, игровой комплекс с разными 
горками, качели и батуты. А в Богород-
ском установили игровой комплекс в 
виде избушки с винтовой горкой и обу-
строили фитнес-зону с тренажёрами.

Людмила НЕВЕРОВА

Согласован 
проект дома 
по реновации 
в Гольянове

В Богородском 
организовали 
новую 
парковку

Новостройку по про-
грамме реновации плани-
руют возвести на Амурской 
ул., з/у 1/18. Это неподалё-
ку от пересечения Амур-
ской улицы с Московским 
скоростным диаметром. 
Проект здания уже согла-
совала Москомэксперти-
за. Даты начала и оконча-
ния строительства пока 
не известны. Однако гла-
ва ведомства Анна Яков-
лева сообщила, что в но-
вой многоэтажке будет три 
подъезда и 245 квартир: 32 
однокомнатные, 182 двух-
комнатные и 31 трёхком-
натная. Отделка в каждой 
будет выполнена по стан-
дартам программы рено-
вации. Также у дома будет 
собственная подземная ав-
тостоянка. 

Во дворе дома благо-
устроят тротуары, проезды, 
сделают детскую и спор-
тивную площадки, выса-
дят деревья, кустарники 
и разобьют газоны с цвет-
никами.

Михаил КОФАНОВ

Около дома 79 на Красно-
богатырской улице на ме-
сте снесённых старых гара-
жей появился плоскостной 
паркинг. Об этом сообщи-
ли в префектуре Восточно-
го округа. 

Вместо рядов неопрят-
ных металлических га-
ражных боксов, стоявших 
вдоль Алымова переулка, 
летом была организована 
современная парковка на 
97 автомобилей. 

— 12 мест выделены для 
машин, принадлежащих 
инвалидам, — пояснили в 
префектуре. 

Теперь жители сосед-
них домов могут бесплатно 
оставлять свои автомобили 
на новых машино-местах. 

Также для удобства лю-
дей рядом с парковкой ор-
ганизовано место для тихо-
го отдыха с лавочками, а к 
концу октября по периме-
тру площадки планируют 
высадить деревья. 

Евгений БАКИН

На Никитинской будут 
спортзалы и танцклассы
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В здании будут организованы занятия по проекту «Московское долголетие»
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Во дворике поселились персонажи басен 

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
NEWSVOSTOK.RU
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Николай Алешин 
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Хризантемы любят солнце
Вот уже второй год 
60-летняя житель-
ница дома 3, корп. 

7, на Большой Черкизов-
ской улице Лариса Юрьев-
на Коровьева благоустраи-
вает двор своей пятиэтаж-
ки. За это время она поса-
дила больше 40 видов 
цветов и кустарников. С чи-
тателями «ВО» она подели-
лась секретами цветовод-
ства. 

1 Когда можно начать 
создавать цветник?

Клумбу лучше засажи-
вать весной, тогда семена 
успеют прижиться. Сначала 
почву надо подготовить — 
добавить в грунт витамины 
и минералы, разрыхлить 
его и, если нужно, уплот-
нить глиной или песком. 
Под луковичные цветы по-
сле цветения можно доба-
вить калийно-фосфатные 
удобрения. В летние меся-
цы ими можно подкормить 
и другие цветы, особенно 
многолетники. Однолет-
ники подкармливают через 
две недели после посадки. 
Им подойдут удобрения с 
азотом.

2 Как часто нужно 
поливать клумбу?

Поливать цветы придёт-
ся регулярно — весной, осе-
нью и летом. Количество 
воды зависит от погоды. 
Если на улице сухо и жар-
ко — два раза в день. Перед 
наступлением зимы корни, 
луковицы и клубни долж-
ны напитаться водой. Но 
здесь тоже нужна мера, 
иначе растения сгниют от 
избытка влаги.

3 Как защитить цветы 
от вредителей?

Растения надо регуляр-
но обрабатывать садовы-
ми опрыскивателями от 
насекомых. В нашем дворе 
много муравьёв и слизней. 
Слизни поедают листья, 
траву и бутоны цветов. Они 
также разносят множество 
цветочных болезней, от ко-
торых растения покрыва-

ются грибком и начинают 
гнить. Ещё одна напасть 
— муравьи. Они разводят 
на деревьях целые план-
тации тли, которая поеда-
ет листочки. Здесь я вос-
пользовалась одной хи-
тростью. Из обрезанных 
пластиковых бутылок сде-
лала «зонтики» и прикрыла 
ими нижнюю часть ство-
лов. Под колпаками ство-
лы обмотала клейкой лен-
той. Под такой защитой у 
нас теперь стоят боярыш-
ник и клёны. 

4 Как выбрать сорта 
растений?

У всех цветов разные по-
требности, кому-то надо 
больше света, больше вла-
ги или грунт потвёрже. Луч-
ше разбивать цветник на 
солнечной стороне двора, 
но если ваша клумба ока-
залась с северной стороны 

или закрыта деревьями, 
можно посадить ландыши 
или астильбу: им достаточ-
но всего пары часов солнеч-
ного света. На солнечной 
стороне хорошо приживут-
ся хризантемы и розы. Се-
мена можно попросить в 
«Жилищнике» или у сосе-
дей. Каждой весной ком-
мунальщики высаживают 
нам великолепные тюль-
паны, а жители привозят 
с дач лилии, жасмин, хо-
сты и астры.

5 Как договориться с 
соседями?

Я стараюсь не конфлик-
товать. Если возникают 
разногласия — можно вы-
слушать соседа и догово-
риться. Чаще всего быва-
ет непонимание с владель-
цами домашних питомцев. 
Собачники разрешают 
своим четвероногим дру-
зьям «делать дела» прямо 
на клумбе. Я стараюсь им 
объяснить, что в неболь-
шой лужице проблемы нет, 
но на «метку» будут прибе-
гать и другие собаки.

София 
РОСТОВЦЕВА

СЕМЕНА ЦВЕТОВ 
МОЖНО ПОПРОСИТЬ 

У МЕСТНОГО «ЖИЛИЩНИКА» 

Пять вопросов об уходе за палисадником во дворе
На остановках на улицах 
Молостовых и Саянской 
установили урны

На новых автобус-
ных остановках «ул. 

Молостовых, д.8», «Саян-
ская, д.2» и на остановке 
«Терлецкий парк» отсут-
ствуют урны. Когда их уста-
новят?

Наталья Николаевна, 
Свободный просп.

— Сотрудники «Жилищ-
ника» установили урны на 
остановках общественно-
го транспорта «ул. Моло-
стовых, д.8», «ул. Саянская, 
д.2», — сообщили в управе 
района Ивановское.

Остановки «Терлецкий 
парк» на Свободном про-

спекте находятся на обслу-
живании ГБУ «Автомобиль-
ные дороги ВАО». В адрес 
организации управа напра-
вила обращение с просьбой 
установить урны на данных 
остановках.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Ивановское: 
ул. Саянская, 18, 
тел. (495) 918-9840. 
Эл. почта: ivanovskoe@
mos.ru. ГБУ «Жилищник 
Ивановского района»: 
ул. Чечулина, 11, корп. 1, 
тел. (495) 989-5344. 
Эл. почта: 
gbu-ivanovskoe@mail.ru

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Лавочку на детской 
площадке на 11-й Парковой 
установят до конца октября

 Помогите устано-
вить лавочку на дет-

ской площадке возле пе-
сочницы. Обещают с авгу-
ста, но результата нет.

Татьяна Вячеславовна, 
11-я Парковая ул., 37, корп. 1

 
— По информации ГБУ 

«Жилищник района Измай-
лово», лавочку на детской 
площадке по указанному 
адресу установят до 27 ок-

тября после закупки, — со-
общили в управе района Из-
майлово.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Измайлово: 
5-я Парковая ул., 16, тел. 
(499) 165-3810. Эл. почта: 
izmaylovo@vao.mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Измайлово»: 5-я Парковая 
ул., 18, тел. (499) 165-4000. 
Эл. почта: dezizm@yandex.ru

На Камчатской починили 
детский игровой комплекс

 На детской площад-
ке на Камчатской 

ул., 5, отвалилось огражде-
ние на горке. Дети могут 
упасть и получить травмы. 
Когда починят?

Ирина, 
ул. Уссурийская

— Детскую площадку по 
указанному адресу отремон-
тировали. Горка исправна 
и безопасна, — сообщили 
в «Жилищнике района Го-
льяново».

Сотрудники установили на 
место ограждения на игро-
вом комплексе и закрепили.

Руководству участка ука-
зали на то, что необходимо 
усилить контроль за состо-
янием оборудования на дет-
ской площадке.

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района 
Гольяново»: ул. Уссурийская, 
8, корп. 1, тел. (495) 469-
8281. Эл. адрес: guisgol@
yandex.ru

Для Бауманки строят 14 новых корпусов
Работы по возведе-

нию современного кам-
пуса МГТУ им. Баума-
на на Госпитальной набе-
режной реки Яузы завер-
шены на 50%. Об этом во 
время пресс-тура, органи-
зованного информацион-
ным центром Правитель-
ства Москвы, сообщил ру-
ководитель городского Де-

партамента строительства 
Рафик Загрутдинов.

— Для вуза строятся 14 
корпусов общей площадью 
170 тысяч квадратных ме-
тров. Из них 130 тысяч уже 
ввели в эксплуатацию и пе-
редали университету, — от-
метил он. 

Рафик Загрутдинов рас-
сказал, что сейчас в кампу-

се идёт строительство 7- и 
29-этажного корпусов. В 
них будут располагаться ко-
воркинги, места для груп-
повой работы, столовые и 
жилые блоки класса люкс.

В кампусе МГТУ будет 
также построен крытый ам-
фитеатр, а рядом с новыми 
корпусами высадят яблони, 
клёны и хвойные деревья.

Также кластер будет со-
единён с основными кор-
пусами пешеходным мо-
стом через Яузу со схода-
ми к набережной и зоной 
отдыха.

Уже во втором полуго-
дии 2024 года новые кор-
пуса планируется ввести в 
эксплуатацию.

Михаил ЩЕПИН
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На клумбе у Ларисы Юрьевны растут 40 видов цветов

Быстрее, чем в газете! В Телеграм-канале 
«Газета «Восточный округ» — новости ВАО» 
каждый день читайте самые свежие и соч-
ные новости о жизни округа. Здесь же — 
дайджест главных тем свежих номеров «ВО», 
афиша, опросы, происшествия, курьёзные 
случаи. То, что не вошло в печатную газе-
ту, видео и фото — самое интересное — ко-
ротко в вашем Телеграме. 
Нас читают уже более 1000 человек, при-
соединяйтесь! 

Читайте «Восточный округ» в Телеграме

t.me/VO_news_VAO
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По данным Госав-
тоинспекции, в 
этом году горожа-

не на самокатах стали по-
падать в аварии в два раза 
чаще, чем в прошлом. «ВО» 
выяснил, как инспекторы 
ДПС следят за соблюдени-
ем правил «водителями» 
двухколёсных «адских ко-
лесниц».

На «зебре» — 
все пешеходы 

Вместе с инспекторами 
наш корреспондент отпра-
вилась к парку «Сокольни-
ки».

По словам сотрудников 
ДПС, здесь всегда много 
пешеходов, машин и стоек 
с арендными самокатами. 
Иногда все они не могут по-
делить проезжую часть или, 
не дай бог, тротуар. 

 — Люди никак не могут 
привыкнуть, что самокат 
не просто удобный транс-
порт. Водители электриче-
ских самокатов — участни-
ки дорожного движения и 
отвечают за несоблюдение 
правил, — рассказал Алек-
сандр Голанов, командир 
мотовзвода, старший ин-
спектор ГИБДД.

Не успели сотрудники 
полиции занять пост  у пар-
ка, как обнаружили перво-
го нарушителя. 

Водитель самоката с ве-
терком пролетел по «зебре» 
на пешеходный сигнал све-
тофора. Казалось бы, в чём 
он не прав?

 — Перед переходом надо 
обязательно сойти с само-
ката и вести его рядом с со-
бой до следующего троту-
ара. Если в толпе человек 

едет на самокате, то легко 
может наехать на пешехо-
да.  Да и сам водитель само-
ката может попасть в беду. 
Совсем недавно в Новоко-
сине сбили девушку, кото-
рая переезжала «зебру», не 
смотрела по сторонам, воз-
можно, была в наушниках, 
где играла громкая музыка. 
Если бы шла, может, успела 
бы увидеть машину, — го-
ворит он.

Нарушителям 
выписывают 
штраф

Тем временем мужчине, 
который проехал по пеше-
ходному переходу, выписы-
вают штраф — 800 рублей. 

 — Я спешу в поликли-
нику, да и, вообще, ника-
ких правил для водителей 
самокатов нигде не пропи-
сано, — возмущается он.

По словам Александра 
Голанова, каждый второй 
нарушитель говорит, что 
не видел правил.

 — Недавно оштрафо-
вали за проезд по «зебре» 
женщину на Стромынке и 
мужчину на улице Барбо-
лина. Те тоже отмахива-
лись. Так не пойдёт! Когда 
берёшь самокат в аренду, 
правила предлагают про-
честь прямо в приложении. 
А владельцы личных само-
катов вполне способны, я 
думаю, прочитать ПДД, — 
говорит он. 

Сейчас по новым прави-
лам нарушением считает-
ся езда на одном самокате 
вдвоём. Нельзя поворачи-
вать налево или разворачи-
ваться, если на дороге боль-
ше одной полосы в одну 
сторону или есть трамвай-
ные рельсы, а также про-
езжать по тротуару с сум-
ками службы доставки за 
спиной. 

 — Был случай, когда са-
мокатчик ехал по тротуа-
ру с большой скоростью и 
не справился с управлени-
ем — наехал на девочку. Её 
с травмами увезли на ско-
рой, а мужчину арестова-
ли, — говорит Александр.

За несовершен-
нолетних 
отвечают 
родители

Всего за 30 минут по пе-
шеходному переходу про-

ехали три самокатчика — 
всех оштрафовали. Оста-
новили и двоих молодых 
людей, рассекавших по 
площадке возле парка 
«Сокольники» на одном 
самокате. 

 — Одним из самых 
опасных нарушений по 
п раву мож но сч и тат ь 
проезд на самокате несо-
вершеннолетних. Брать 
самокат можно только 
с 18 лет. Ребёнок может не 
справиться с управлени-
ем и покалечить не одно-
го себя, но и пешеходов, 
— говорит Александр Го-
ланов.

Так и случилось этим 
л е т о м  в  И з м а й л о в е. 
Школьник взял напро-
кат самокат с аккаунта 
отца и сбил двухлетнего 
ребёнка, который гулял с 
родителями во дворе. На-
рушитель скрылся, но его 
смогли найти по камерам. 
Теперь он стоит на учёте в 
комиссии по делам несо-
вершеннолетних, а его ро-
дители заплатили штраф.

Несмот ря на то что 
пользователи самокатов 
часто нарушают правила, 
среди них есть, конечно, и 
люди ответственные. 

 — Некоторые сами 
подъезжают к нам, когда 
видят на посту. Интересу-
ются, нужны ли права на 
мощный самокат, обяза-
тельно ли надевать шлем 
и где можно ехать. Мы на 
все вопросы отвечаем: 
права на самокат не нуж-
ны, а вот шлем надеть обя-
заны те, кто ездит на са-
мокате мощностью от 250 
ватт, — поясняет Голанов.

София РОСТОВЦЕВА

Уже не пешеход, 
ещё не водитель

За что штрафуют 
нарушителей 
на электросамокатах

Самокатчика сбили 
на Щёлковском 
шоссе

1 октября в 3 часа ночи 
мужчина 34 лет на элек-
тросамокате ехал по Щёл-
ковскому шоссе в сторону 
МКАД по выделенной по-
лосе по встречке. В райо-
не дома 3 на шоссе его сби-
ла «Шкода». Пострадавше-
го с переломом ноги увез-
ла скорая.

Не уступила дорогу 
на Салтыковской 
улице

1 октября около первого 
часа дня женщина на «Мини 
Купере» ехала по Салтыков-
ской улице и на перекрёст-
ке с Косинским шоссе не 
уступила дорогу «Мицуби-
си». Пассажир «Мицубиси» 
попал  больницу с травма-
ми головы.

Пострадал на улице 
Преображенский 
Вал

2 октября вечером, около 
половины восьмого, муж-
чина на БМВ при заезде во 
двор дома 16 на Преобра-
женском Валу сбил парня 19 
лет на электровелосипеде. 
Пострадавшего госпитали-
зировали.

Попала под машину 
на Перовской 
эстакаде

3 октября в час ночи во-
дитель «Хёндай» на Перов-
ской эстакаде сбил жен-
щину 64 лет, которая вы-
ставляла знак аварийной 
остановки у «Мерседеса», 
остановившегося из-за про-
битого колеса. Пострадав-
шую с травмами головы, рё-
бер и предплечья госпитали-
зировали.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ВАО

ДТП
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Самое распространённое среди самокатчиков нарушение — проезд по «зебре»

НА ЭЛЕКТРИЧЕСКОМ 
САМОКАТЕ МОЖНО ЕЗДИТЬ 

ТОЛЬКО С 18 ЛЕТ

12
78

ЕСТЬ ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@NEWSVOSTOK.RU,
CHITATEL@INTERNET.RU;
ЗВОНИТЕ:  (499) 647-6831
c 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу



8 ОКТЯБРЬ 2023   №36 (513)   ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГРЕПОРТАЖ

ПЕРВЫЕ ПОШЛИ
На первом этаже 
новостройки по 
программе ренова-

ции на Открытом ш., 30, за-
работал центр информиро-
вания. Смотровые ордера 
на жильё получают 79 се-
мей из пятиэтажки на От-
крытом ш., 26, корп. 2. Вме-
сте с будущими жильцами 
дома корреспондент «ВО» 
осмотрел новые квартиры.

Помогут 
и подскажут

Центр информирования 
работает с понедельника по 
субботу с 12.00 до 20.00. К 
моменту открытия на вто-
рой день у входа собрались 
несколько семей.

 — Ждём не дождёмся, 
когда сможем посмотреть 
свою новую квартиру, — го-
ворит одна из жительниц в 
очереди.

Внутри центра светло, 
просторно, есть комната от-
дыха с детским уголком. В 
центре дежурят сотрудни-
ки Департамента городско-

го имущества, префекту-
ры, управляющей компа-
нии, Фонда реновации и 
представители компании-
застройщика. 

По  словам администра-
тора  Виктории Гончаровой,  
за первые два дня работы 
центра смотровые ордера 
получили  63 семьи. 

 — У жителей возникает 
немало вопросов перед пе-
реездом. Одни спрашива-
ют, сколько времени будут 
оформляться документы, 
другие интересуются, мож-
но ли докупить квадратные 
метры или обменять одну 
большую квартиру на две 
поменьше, — рассказывает 
она. — Чтобы каждый жи-
тель мог получить исчер-
пывающие ответы на свои 
вопросы, как раз и нужен 
центр информирования.

Виктория Гончарова на-
помнила: если человека не 
устроит первое предложен-
ное жильё, он имеет пра-
во от него отказаться. Тог-
да Департамент городского 
имущества подберёт дру-
гую квартиру, исходя из 
имеющегося ресурса.

Новая квартира 
больше 
на 23 «квадрата»

Анне Караваевой с мужем и 
двумя детьми выдали смотро-
вой ордер на четырёхкомнат-
ную квартиру. Она получает 
равнозначное старому жильё.

 — Квартира, из которой 
мы собираемся переезжать, 
досталась мне от дедушки 
с бабушкой, они получили 
её ещё в советские годы, — 
рассказывает жительница.

Вместе с Анной заходим 
внутрь. Квартира, как и все 
остальные по программе ре-
новации, сдаётся сразу с от-
делкой комфорт-класса. В 
туалетах, ванных комнатах  
установлена сантехника и 
уложена плитка, на кухне 
стоят плита и раковина. На 
полу в комнатах — ламинат, 
на стенах — светлые обои, в 
окнах — стеклопакеты. Пер-
вым делом Анна проверяет 
санузлы. Их три: туалет, со-
вмещённый с ванной, туа-
лет, совмещённый с душе-
вой кабиной и уборная с ра-
ковиной. Затем новосёл ос-
матривает жилые комнаты 
и лоджии.

 — По первым впечат-
лениям сделано всё на со-
весть. Ещё и общая пло-
щадь больше на 23 квад-
ратных метра. Мы с мужем 
дома ещё обсудим, но лич-
но мне жильё очень нравит-
ся, — говорит Анна.

Первым запустят 
кота Ричи

А вот многодетная мама 
Дарья Гусева уже выбра-
ла новую трёхкомнатную 
квартиру и сейчас оформ-
ляет  необходимые доку-
менты.

 — Нам с мужем жильё 
очень понравилось. Как 
только подпишем договор 
и переедем, покрасим сте-
ны в более яркие цвета, за-
кажем кухню и новую ме-
бель в комнаты. Да, кста-
ти, у нас есть мейн-кун по 
кличке Ричи. Когда будем 
заселяться, первым впу-
стим в квартиру кота, — 
улыбается жительница.

Напомним: у дома на От-
крытом шоссе 10 подъездов. 
До конца года смотровые 
ордера на новые кварти-
ры здесь начнут получать 
не только жильцы дома на 
Открытом ш., 26, корп. 2, но 

и более 750 семей из сосед-
них пятиэтажек на Откры-
том шоссе и на улице Нико-
лая Химушина. Для новосё-
лов застройщик обустроил 
двор с детскими и спортив-
ной площадками, а также с 
подземной автостоянкой. 
Машино-место там можно 
будет купить отдельно.

Михаил КОФАНОВ

В ТУАЛЕТАХ И В ВАННЫХ  
УСТАНОВЛЕНА САНТЕХНИКА 

И УЛОЖЕНА ПЛИТКА

Дом по реновации в Метрогородке 
начали заселять

У автомобилиста, 
который в меня 
въехал, не 

оказалось полиса ОСАГО. 
Как быть в этом случае?

Игорь, ш.Энтузиастов

Отвечает юридическая 
компания «Вектор Прайм»™.

По общему правилу за вред, 
причинённый источником по-
вышенной опасности, отвечает 
его владелец (п. 1 ст. 1079 ГК 
РФ). Это может быть собствен-
ник-водитель, работодатель во-
дителя автомобиля или другое 
лицо. Именно с владельца мож-
но требовать возмещения убыт-
ков в ситуации, когда риск его 

ответственности за причинение 
вреда не был застрахован. Соб-
ственник автомобиля должен 
возместить вред в полном объ-
ёме. Необходимо рассчитать раз-
мер убытков, то есть ущерб иму-

ществу, расходы на восстановле-
ние и упущенную выгоду. Если 
спор не удаётся урегулировать 
мирным путём, то вам необхо-
димо обратиться с соответствую-
щим исковым заявлением в суд.

Как возместить вред от ДТП, 
если у виновника нет полиса ОСАГО?
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В этот дом заедут 750 семей
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Знакомство с новым домом

Адреса домов, 
жители которых 
переедут 
на Открытое ш., 30

   ул. Николая Химуши-
на, 15, корп. 1;

   ул. Николая Химуши-
на, 19, корп. 1, 2, 3;

   ул. Николая Химуши-
на, 21, корп. 1, 2;

   Открытое ш., 26, 
корп. 1, 2;

   Открытое ш., 27, 
корп. 4, 5, 6, 7.



 ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ   ОКТЯБРЬ 2023   №36 (513) 9ПОМОГИ ДРУГОМУ

Подарки 
для бойцов

Общество слепых и сла-
бовидящих, которое нахо-
дится в районе Перово, объ-
единяет инвалидов по зре-
нию из шести районов ВАО. 
Вот уже несколько месяцев 
члены общества помогают 
раненым бойцам, которые 
проходят лечение в госпита-
ле им. П.В.Мандрыка. Под-
держать наших воинов мо-
жет каждый.

Общество объединяет бо-
лее 300 активных людей с 
ограниченными возмож-
ностями здоровья.

 — Как только мы стали 
больше узнавать о госпи-
тале, решили поддержать 
наших ребят, — рассказы-
вает председатель обще-
ства Ирина Кудинова. — 
Мы собираем и передаём 
влажные салфетки, а так-
же гостинцы: чай, кофе 
«три в одном», шоколад, 
конфеты, зефир в инди-
видуальной упаковке, упа-
кованные сухофрукты и 
орешки.

В сборе участвуют мно-
гие, даже совсем слепые. 
Помощь в госпиталь пере-
дают через волонтёров.

Рядом 
с мудрой собакой 

А ещё представители об-
щества слепых из ВАО в со-
ставе Московского отде-
ления Всероссийского об-
щества слепых участвуют в 
добром проекте «Коман да 
мудрого пса». Инвалиды 
по зрению, имеющие со-
баку-поводыря, общаются 
с  бойцами, утратившими 

зрение в результате ране-
ния, и ездят вместе в специ-
ализированный центр для 
тренировок людей и собак 
в Балашихе.

 — Потерять зрение в зре-
лом возрасте — это огром-
ный стресс, всему прихо-
дится учиться заново, — 
сказала Ирина. — Мы ста-

раемся поддержать ребят, 
рассказать, что жизнь в 
темноте возможна, и она 
активная. Знакомим с со-
баками-помощниками, 
даём попробовать пройти 
с ними простой маршрут.  
Само  общение с живот-
ными помогает исцелению.

Ольга СОКОЛОВА

Возьми поводок 
и ничего не бойся 

Слабовидящие из Восточного округа 
помогают бойцам в госпитале
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Дмитрий Усков теперь сам может обучать операторов БПЛА

В Измайлове 
идёт сбор средств 
на радиостанцию 
и портативные 
зарядники

Предприниматель из 
Измай лова Дмит рий 
Усков с единомышлен-
никами поддерж ива-
ет наших бойцов с нача-
ла СВО. За это время он 
доставил на фронт сот-
ни тактических аптечек 
и единиц медицинского 
оборудования, приобре-
тённых на пожертвова-
ния. А несколько меся-
цев назад он прошёл обу-
чение на оператора БПЛА 
и теперь бесплатно обуча-
ет наших бойцов управ-
лять современными сред-
ствами радиоэлектронной 
борьбы, разведки и связи. 
Дмитрий регулярно заку-
пает на личные средства и 
помощь неравнодушных 
москвичей дорогостоящее 
оборудование, которое не 
только спасает жизни на-
ших бойцов, но и помогает 
им эффективно вести бо-
евые действия.

 — Среди недавних зая-
вок, поступивших от бой-
цов нескольких подразде-
лений, 10 раций, 2 автомо-
бильные радиостанции, 
солнечная батарея, пор-

тативная зарядная стан-
ция, три пауэрбанка. А 
ещё нужно оборудова-
ние для обучения буду-
щих операторов БПЛА, — 
говорит Дмитрий. — Как 
только собирается сумма, 
необходимая для покуп-
ки той или иной электро-
ники, я всё приобретаю 
и сразу передаю бойцам. 

Недавно волонтёр раз-
местил в своих соцсетях 
очередное видеообраще-
ние бойцов подразделе-
ния специального на-
значения, получивших 
генераторы: «Огромная 
благодарность всем, кто 
присоединился к сбору 
средств на генератор и 
другое оборудование. С 
вашей помощью победа 
будет за нами!»

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Связаться с волонтёром 
можно на его странице 
«ВКонтакте» vk.com/
uskov_d. Дмитрий Усков 
напоминает, что он никогда 
не обращается в личку 
с просьбами о переводе 
средств. 

Читатели «ВО» передали хоспису в глубинке 
средства гигиены

В сентябре на страницах 
«ВО» мы публиковали ста-
тьи о нуждающихся в по-
мощи многодетных семьях, 
инвалидах, одиноких стари-
ках и о тех, кто им помогает. 
Желание присоединиться к 
делам милосердия возникло 
у десятков читателей.

По горячим следам по-
сле публикации о сообще-
стве многодетных семей 
«Большое Измайлово» де-
тям, оставшимся недавно 

без мамы, переданы прин-
тер и предметы мебели. На-
шлись волонтёры, готовые 
помогать семье с уборкой и 
ремонтом.

Большую партию гиги-
енических средств (девять 
пачек взрослых подгузни-
ков и одноразовых пелёнок, 
две коробки с влажными 
салфетками, чистящими 
и моющими средствами, а 
также гостинцы) переда-
ли читатели добровольцам 
сообщества «Нет предела 
милосердию» для пациен-
тов хосписа в отдалённой 

деревне Горка Пеновского 
района Тверской области. 
Сбор продолжается.

Два добровольца попол-
нили команду сообщества 
«Автоволонтёры Москвы».

В храм Великомученика 
Димитрия Солунского об-
ратились четыре мастерицы-
вязальщицы, готовые вязать 
носки для участников СВО 
и делать заготовки для спе-
циальных маскировочных 
«шапочек».

Во всех сообществах про-
должаются сборы для по-
допечных и по-прежне-

му нужны добровольцы.
Сообщест во м ног о-

дет н ы х семей «Бол ь-
шое Измайлово»: vk.com/
elenavizmailovo.

Сообщество «Автово-
лонтёры Москвы»: vk.com/
autovolonter.

Сообщество «Нет преде-
ла милосердию»: 

Татьяна Плеханова — 
8-926-810-4559;

Ирина Милкина, соцра-
ботник храма Великомуче-
ника Димитрия Солунско-
го — 8-968-653-4797.

Ольга СОКОЛОВА

КОМУ ПОМОГЛИ
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Первые шаги с собакой-
поводырём  

СОБАКИ-
ПОВОДЫРИ 
ПОМОГАЮТ 
ВЕРНУТЬСЯ 

К АКТИВНОЙ 
ЖИЗНИ 

Куда 
обращаться

Если кто-то из незрячих 
обладателей собак-пово-
дырей хочет присоеди-
ниться к команде, звоните 
по тел. (495) 672-1374 по 
средам с 10.00 до 14.00.

Принести гостинцы для 
госпиталя можно также по 
средам с 10.00 до 14.00 по 
адресу: Новогиреевская 
ул., 18/31 (вход со сторо-
ны улицы Металлургов).

i
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Убийцу нашли спустя 24 года
Столичные следо-
ватели установили 
личность челове-

ка, причастного к убийству 
девушки в 1999 году на 2-й 
улице Измайловского Зве-
ринца. Удалось это сделать 
благодаря повторной про-
верке оставленных на ме-
сте преступления отпечат-
ков пальцев.

Задушил в парке
Октябрьским вечером 

1999 года Кристина (имя 
изменено) встретилась по-
сле работы со своим пар-
нем, они прогулялись и 
пошли к нему в гости. Бли-
же к ночи они поссорились, 
и девушка спешно ушла. 
Живой её больше никто не 
видел…

— Утром жители, гуляв-
шие со своими собаками в 
Измайловском парке, уви-
дели ужасную картину: на 
земле лежал труп девуш-
ки с разорванной на теле 
одеждой, на шее удавка, 
синее лицо, — рассказал 
«ВО» старший следователь 
Измайловского межрайон-

ного следственного отдела 
Следственного управления 
по ВАО ГСУ СК России по 
г. Москве Владислав Авк-
сентьев.

Экспертиза показала, что 
девушку изнасиловали пе-
ред тем, как убить. Непо-
далёку нашли и брошен-
ный грузовик «Урал». Было 

возбуждено уголовное дело. 
Улик было предостаточно, 
только вот собранные на 
месте преступления образ-
цы ДНК и отпечатки паль-
цев не вывели на убийцу: в 
базах его не было.

Жертвой изверга стала 
23-летняя жительница рай-
она Соколиная Гора. Вела 
спокойный образ жизни, с 
сомнительными компани-
ями не связывалась.

По горячим следам рас-
крыть тяжкое преступле-
ние не удалось.

ДНК и отпечатки 
совпали

Вернулись к этой исто-
рии лишь через двадцать с 
лишним лет. Следователи 
и криминалисты проана-
лизировали материалы уго-
ловного дела, ещё раз тща-
тельно проверили собран-
ные доказательства.

— Повторно провели дак-
тилоскопическую экспер-
тизу — и лицо, причастное к 
совершению преступления, 
было установлено, — гово-
рит старший следователь. — 

Оказалось, что отпечатки 
пальцев с места преступ-
ления появились в инфор-
мационной базе.

Житель Владимира 44 лет 
попал в базу, когда его про-
веряли на причастность к 
краже на работе, но тогда 
он действительно оказал-
ся ни при чём.

Все эти годы он вёл при-
мерный образ жизни, у него 
жена и взрослый сын, кото-
рые не догадывались о его 
злодеянии.

Проведённый после за-
держания ДНК-анализ под-
твердил полное совпадение 
с ДНК биологического ма-

териала, изъятого на месте 
преступления.

Помнит все 
детали убийства

Мужчина сразу во всём 
сознался и рассказал следо-
вателям подробности рас-

правы. В один из вечеров 
1999-го он с приятелями 
распивал алкоголь, а за-
тем собрался домой в Дол-
гопрудный, где его ждала 
жена с годовалым сыном. 

— Друзья уехали на своих 
электричках, а вот мужчи-
на нужную ему не дождал-
ся. Тогда он отправился в 
военную часть, где рань-
ше служил. У ворот заме-
тил грузовик, решил угнать 
его и на нём добраться до 
дома. Разбил окно, соеди-
нил провода и поехал, но 
вместо нужного направле-
ния — совсем в другую сто-
рону, — говорит Владислав 
Авксентьев.

У остановки на шоссе Эн-
тузиастов он заметил де-
вушку, остановился и пред-
ложил подвезти. По пути 
она попросилась в туалет, и 
мужчина сделал остановку 
у того самого места. По сло-
вам задержанного, в этот 
момент у него возник «сек-
суальный порыв». Он попы-
тался поцеловать девушку. 
Та взаимностью не ответи-
ла, а дала пощёчину. Он ра-
зозлился, ударил её по лицу 
с такой силой, что девушка 
упала и потеряла сознание. 
Потом изнасиловал её и за-
душил шнурком.

Он уснул прямо в грузо-
вике, а наутро сбежал с ме-
ста ещё до того, как собач-
ники подняли шум. А через 
какое-то время уехал с се-
мьёй подальше от Москвы.

Подозреваемого заклю-
чили под стражу. За убий-
ство ему грозит 20 лет ли-
шения свободы.

Мать и брат-близнец уби-
той были шокированы из-
вестием о поимке негодяя. 
Теперь ждут суда над ним.

Светлана РАВЕНСКАЯ

В Измайлове раскрыли чудовищное преступление
Накрыли 
наркопритон 
в Новогирееве

Во время оперативно-ра-
зыскных мероприятий со-
трудники полиции задер-
жали ранее не раз суди-
мого 38-летнего мужчину, 
который постоянно предо-
ставлял свою квартиру на 
Зелёном проспекте нарко-
манам для употреб ления 
запрещённых веществ. Во 
время обыска в квартире 
подозреваемого обнару-
жили и изъяли предметы 
для употребления нарко-
тиков. Возбуждено уголов-
ное дело. Наркоманы, по-
сещавшие квартиру подо-
зреваемого, были задер-
жаны. По проведённому 
медицинскому освидетель-
ствованию они находились 
в состоянии наркотическо-
го опьянения. На них со-
ставили протоколы об ад-
министративном правона-
рушении.

Стащил 
забытый 
в магазине 
телефон

Женщина с несовершен-
нолетней дочерью зашла 
в магазин на Лухманов-
ской улице и забыла на 
стеллаже свой мобиль-
ник. Одна из посетитель-
ниц, обнаружив телефон, 
передала его своему зна-
комому, который забрал 
гаджет. Обнаружив пропа-
жу, женщина обратилась в 
полицию. Полицейские за-
держали подозреваемого 
— 42-летнего мужчину. Те-
лефон вернули потерпев-
шей. Возбуждено уголов-
ное дело по статье «кра-
жа». Подозреваемому гро-
зит пять лет за решёткой.

Разбил турникет 
в метро

42-летний мужчина в се-
верном вестибюле стан-
ции метро «Щёлковская», 
не желая оплачивать про-
езд, решил прошмыгнуть 
вслед за добросовестным 
пассажиром. Но план не 
удался: створки турни-
кета закрылись, и пасса-
жир разбил одну из них. 
Действия мужчины попа-
ли на записи камер виде-
онаблюдения, и его задер-
жали. Возбуждено уголов-
ное дело по статье «ван-
дализм». Также фигурант 
обязан возместить причи-
нённый ущерб.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ

Ответы на судоку Пенсионер из Вешняков отдал 1,5 млн 
мошенникам, «спасая» свои счета

82-летнему пенсионеру по 
телефону позвонил незнакомец 
и сообщил, что некий гражда-
нин пришёл в отделение банка 
с доверенностью от его имени 
для получения денег со счё-
та на сумму 150 тыс. рублей. 
Следом пожилому мужчине 
позвонил ещё один «добро-
желатель», сообщив, что надо 
опередить мошенников и вне-
сти все имеющиеся деньги на 
«безопасный счёт». 

— Взволнованный пенсио-
нер пошёл в отделение банка 
на Вешняковской улице, где 

обналичил 1,5 миллиона руб-
лей и передал их приехавшему 
курьеру. Курьер же, получив 
деньги, перевёл их на счета со-
участников, оставив себе часть 
суммы в качестве вознаграж-
дения, — сообщили в пресс-
службе УВД по ВАО.

После этого пенсионер по-
лучил новые указания: внести 
оставшиеся деньги на второй 
«безопасный счёт». Приехав 
в отделение банка на Рязан-
ском проспекте, мужчина пе-
ревёл на банковскую карту зло-
умышленников около 155 тыс. 

рублей. Спустя несколько дней 
пенсионер понял, что его обма-
нули, и обратился в полицию.

Оперативники задержа-
ли подозреваемого на улице 
Степана Шутова. Оказалось, 
это 44-летний ранее судимый 
мужчина. Возбуждено уголов-
ное дело. Подозреваемого за-
ключили под стражу. За мо-
шенничество в особо крупном 
размере ему грозит 10 лет ли-
шения свободы со штрафом 
1 млн рублей. Соучастников 
разыскивают.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Пр
ед

ос
та

вл
ен

о 
Сл

ед
ст
ве

нн
ы
м 
уп

ра
вл

ен
ие

м 
по

 В
АО

 Г
СУ

 С
К 
Ро

сс
ии

 п
о 
г. 
М
ос

кв
е

Тот самый «Урал» на месте преступления (фото из уголовного дела)
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Трагедия произошла в этом уголке Измайловского парка

ЕГО ОТПЕЧАТКИ ПАЛЬЦЕВ 
ПОЯВИЛИСЬ В БАЗЕ НЕДАВНО 

В СВЯЗИ С ДЕЛОМ О КРАЖЕ
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На 15 октября в Севасто-
поле намечен крестный ход 
с иконой праведного воина 
Фео дора Ушакова. Это день 
его памяти, который наша 
Церковь отмечает с 2001 
года, когда знаменитый адми-
рал был канонизирован как 
святой. Но в этом году празд-
нование — особое. Крестный 
ход предложил совершить гу-
бернатор Севастополя Миха-
ил Развозжаев. Он рассказал 
в своём тeлeгрaм-канале о 
том, что после недавнего ра-
кетного удара ВСУ по штабу 
Черноморского флота и по-
жара в здании чудом уцеле-
ла икона святого флотовод-
ца. «Деревянная рама пол-
ностью сгорела, а образ свя-
того, написанный на дереве, 
уцелел и не тронут огнём по-
сле атаки ВСУ, — написал гу-
бернатор. — Мы с вами ста-
ли свидетелями настоящего 
чуда! Непобедимый адмирал 
продолжает защищать Севас-
тополь и дарит уверенность 
в новой Победе». 

Свои  многочисленные 
подви ги адмирал Ушаков со-
вершал в XVIII веке, однако 
канонизировали его не за 
бое вые заслуги, а за то, что в 
центр своей личной жизни он 
ставил евангельские идеалы. 
Часто после ключевых побед 
адмирал Ушаков вместе с рус-
скими моряками в соборной 
молитве благодарил Господа 
за помощь в сражениях. А по-
сле каждого похода произно-
сил: «Слава Богу за всё!»

Его христианский взгляд на 
жизнь проявлялся и в том, как 
бережно он относился к рядо-
вым воинам. Для него было 
важно не просто победить, но 
максимально сохранить сво-
их людей. Вот один из его до-
кладов начальству: «Благода-
рение Богу, при всех означен-
ных боях с неприятелем и во 
всю бытность оного флота под 
моим начальством на море ни 
одно судно из оного не потеря-
но и пленными ни один чело-
век из наших служителей не-
приятелю не достался».

Уроки святого адмирала 
востребованы и сегодня, как 
и вся его праведная жизнь.

Ещё одно 
чудо святого 
адмирала

Рубрику 
ведёт 
Валерий 
КОНОВАЛОВ

ЦЕРКОВНЫЙ 
КАЛЕНДАРЬ

На Зелёном проспекте открылись курсы иконописи
Новое направление «Осно-

вы иконописи» в рамках проек-
та «Московское долголетие» от-
крылось в филиале «Перовский» 
ТЦСО «Новогиреево».

Занятия ведёт выпускница Рос-
сийской академии живописи, ва-
яния и зодчества Надежда Гаври-
лова, которая участвовала в ре-
ставрации храма Успения Пре-
святой Богородицы в Гончарах и 
храмов Вознесенской Давидовой 
пустыни.

 — Курс по иконописи выстро-
ен от простого к сложному, как и 
в любой классической иконопис-
ной школе, — рассказала Надежда 
Гаврилова. — Начинаем с горок, 

архитектуры и деревьев, далее пе-
реходим к одеждам и только по-
том постигаем секреты написания 
ликов. Занятия проводятся в фор-
мате мастер-классов. Я объясняю 
материал и поэтапно показываю 
процесс написания, затем участ-
ники повторяют за мной. 

Навыков рисования для уча-
стия не требуется. Допускаются 
ученики с любым уровнем знаний.

Занятия проходят по средам с 
16.30 до 18.30 по адресу: Зелёный 
просп., 81, 2-й этаж (районный 
центр «Киргизия»).

Участие строго по записи в 
группу по тел. (495) 870-4444.

Ольга СОКОЛОВА
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Занятие ведёт Надежда Гаврилова

 Для пожилых го-
ро  жан открыта 
запись в Серебря-

ный университет, где  мож-
но получить диплом по но-
вой специальности.  

Получила 
диплом 
преподавателя 

Инженер-технолог об-
щественного питания Еле-
на Романчук с 6-й Парко-
вой улицы в Серебряном 
университете получила две 
новые специальности — 
педагога допобразования 
и экскурсовода.

 — Хоть я и окончила 
Плехановский, но всегда 
мечтала быть учителем. 
До выхода на пенсию со-
вмещала основную рабо-
ту с преподаванием в лю-
бительском клубе по до-
моводству: учила женщин 
готовить, рукодельничать, 
наводить уют, — рассказы-
вает Елена. 

Мечта Елены осущест-
вилась. Она получила дип-
лом педагога дополнитель-
ного образования. Стала 
вести литературную сту-
дию при библиотеке.

Осваивать новое понра-
вилось, и Елена записалась 
ещё на курсы экскурсово-
дов. Окончила их и этой 
весной получила диплом. 

С дипломом экскурсово-
да Серебряного универси-
тета Елену могут взять на 
работу в любое экскурси-
онное бюро, но в начале 
надо будет пройти аккре-
дитацию.

Управляет 
искусственным 
интеллектом

59-летняя Светлана и 
65-летний Александр Зай-
цевы с Суздальской ули-
цы стали студентами Се-
ребряного университета 
ещё в 2018 году, как толь-
ко он открылся. Светлана 

до пенсии работала заме-
стителем директора по на-
учно-методической рабо-
те центра образования для 
одарённых детей. Супруг 
— инженер-строитель.

 — Начинали мы вместе 
с изучения цифровых тех-
нологий. Потом супруг за-
интересовался историей. 
Я же продолжила совер-
шенствовать свои навы-
ки как айтишник, — рас-
сказывает Светлана. — Се-

годня я цифровой куратор 
3-го уровня. Не каждый 
тинейджер за мной угонит-
ся! Например, с помощью 
искусственного интеллек-
та могу «оживить» порт-
рет Пушкина. Поэт скажет 
всё, что я вложу ему в уста. 
А ещё мне очень нравится 
заниматься дизайном сай-
тов, вполне могла бы зара-
батывать этим на жизнь.

Кроме цифровых техно-
логий, Светлана получила 

диплом экскурсовода, вы-
учила английский и китай-
ский, прошла курсы дыха-
тельной гимнастики и за-
рядки для лица.

Есть чем 
заняться!

По словам администра-
тора проекта, ведущего 
специалиста Института не-
прерывного образования 
МГПУ Наталии Калин-
никовой, в этом учебном 
году пожилые студенты мо-
гут заниматься по четырём 
программам переобучения. 
Это «Педагог дополнитель-
ного образования», «Осно-
вы тьюторской деятельно-
сти», «Домашнее обучение 
и воспитание (гувернёр-
ство)», «Экскурсоведение». 

 — Педагоги дополни-
тельного образования в 
дальнейшем могут вести 
кружки и секции для де-
тей и взрослых, — гово-
рит Наталия Калинни-
кова. — Тьюторов прини-
мают на работу в школы и 
образовательные центры. 
Они выявляют способно-
сти школьника и помога-
ют ему определиться с об-
разовательным направ-
лением.

Наши выпускники-экс-
курсоводы устраиваются 
на работу в столичные му-
зеи и в турбюро. А дипло-
мированным гувернёрам 
быстро подбирают подхо-
дящую вакансию в рекру-
тинговых агентствах.

Оксана МАСТЮГИНА

ВЫПУСКНИКИ СМОГУТ 
УСТРОИТЬСЯ ПЕДАГОГАМИ, 

ГУВЕРНЁРАМИ 
И ЭКСКУРСОВОДАМИ 

Что такое Сереб ряный университет и кто в нём учится?

Как принять 
участие 

Обучаться в Серебря-
ном университете могут 
все участники проекта 
«Московское долголе-
тие». Но переквалифи-
цироваться могут толь-
ко те, у кого есть сред-
нее профессиональное 
или высшее образование 
(на первом занятии не-
обходимо представить 
диплом). Занятия прохо-
дят по расписанию, как 
правило, два раза в не-
делю по 120 или 180 ми-
нут с перерывами. Чтобы 
стать слушателем, нужно 
заполнить анкету на сай-
те su.mgpu.ru или позво-
нить по тел. (495) 633-
9957, 8-925-263-2628. 
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Елена Романчук теперь может водить экскурсии

Вышли на пенсию 
и стали студентами



12 ОКТЯБРЬ 2023   №36 (513)   ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГНАШИ СОСЕДИ

Жительница райо-
на Преображен-
ское Таша Муляр 

— блогер, создатель мини-
сериала «Жизнь без дублей» 
и мама двух сыновей — на 
днях представила свою пер-
вую книгу, вышедшую в из-
дательстве «Эксмо». Она на-
зывается «Любовь без ду-
блей. Истории-перевёрты-
ши, которые помог у т 
по-новому взглянуть на 
жизненные трудности». По 
словам автора, в книге — 
истории обычных людей, 
соседей, которые могут про-
изойти с каждым на пути к 
счастью и поиску самого 
себя.

Дальше 
будет лучше

Путь к писательству у 
Таши был извилист. По об-
разованию она преподава-
тель физики, но по профес-
сии не работала ни дня. 

 — В начале 1990-х надо 
было выживать, так что, по-
ложив диплом на полоч-
ку, я устроилась курьером, 
потом продавцом книг, — 
рассказывает она. — Затем 
вместе с подругой открыла 
типографию по выпуску ре-

кламных сувениров. Про-
давала итальянскую бижу-
терию. Однажды вспом-
нила: я же сама с детства 
люблю плести и вязать. По-
пробовала делать авторские 
вещи. Для всех своих изде-

лий я стала придумывать 
истории, легенды и завела 
свой канал в Интернете. И 
вот как-то «перешторми-
ло» в блогеры: за пять лет 
у меня на канале образо-
валось более полумилли-
она подписчиков.

Чем она их 
берёт? 

 — На жизненные не-
урядицы я стараюсь смо-
треть позитивно, — говорит 
Таша. — Мой девиз: «Даль-
ше будет только лучше!» 
Может, поэтому люди ко 
мне и тянутся. Идея кни-
ги возникла, собственно, 
из блога. Подписчики про-
сили продолжения расска-

зов, я ответила. Сначала бо-
ялась, что никто книгу не 
будет покупать. А сейчас 
издательство готовит пе-
реиздание: тираж весь рас-
куплен!

Преображение 
Преображенки

Таша родилась и всю 
жизнь прожила на Преоб-
раженке.

 — В моём доме на пер-
вом этаже находится юно-
шеская библиотека. Я там 
провела много времени, и 
теперь, кто знает, может, и 
мои книги здесь появятся, 
— улыбается она.

В книге очень много вос-
поминаний, связанных с 

родным районом. Таша го-
ворит, что она  фанат сво-
его округа, хотя сейчас и 
переехала под город Алек-
сандров. В пандемию они 
с мужем купили неболь-
шой дом, решили пожить 
провинциальной жизнью.

 — Я люблю повторять: 
девушка уехать из Москвы, 
конечно, может, а вот Мо-
сква из девушки — нет, — 
говорит блогер. — Многие 
москвичи узнают в героях 
моих историй себя. Основ-
ная повесть в книге — «Пе-
ревёртыш», в которой глав-
ный герой гуляет по ули-
цам Преображенки в конце 
1990-х и видит кругом ка-
зино, бесчисленные тор-
говые палатки. И замеча-
ет, что Москва тогда и се-
годня — это земля и небо!

«Моя жена — 
блогер»

 — Когда началась вся 
эта история с блогерами, 
я, честно говоря, не знала 
даже, чем они, собственно, 
занимаются, как зарабаты-
вают, — признаётся Таша. 
— Однажды мы с мужем по-
ехали отдыхать в Новорос-
сийск и познакомились с 
семейной парой. Он тор-
жественно представил нам 
свою супругу: «Моя жена — 
блогер!» Мы с мужем пере-
глянулись, а потом у себя 
в номере долго смеялись. 
И кто знал, что спустя не-
сколько лет эту фразу тоже 
с гордостью будет произно-
сить и мой муж!

Мужа она тоже втянула 
в блогерство. Когда Муля-

ры купили дом во Влади-
мирской области, она на-
чала снимать мини-сериал 
о том, как всё ремонтиру-
ется и строится. Снимала и 
тут же выкладывала в Ин-
тернет. Назвала «Жизнь без 
дублей».

 — Сначала в кадр попа-
дала только спина мужа, 
был слышен его голос. 
Выпуски выходили один 
за другим: вот его руки в 
кадр попали, ноги, а лица 
не видно. Через полгода 
мои подписчики уже с не-
терпением просили: «По-
кажи мужа-то!» И ему во-
лей-неволей пришлось 
«выйти из тени». Сейчас он 
уже полноправный участ-
ник моих серий. И конеч-
но, первый мой читатель. 

Татьяна БЕЛОНОЖКИНА 

Почему у блогера с Преображенки 
Таши Муляр больше 
полумиллиона подписчиков
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Первая книга у Таши Муляр 
«выросла» из материалов, 

размещённых в блоге

Её оптимизм 
переходит 
всякие границы

ЧЕРЕЗ ПОЛГОДА
ПОДПИСЧИКИ ПОТРЕБОВАЛИ: 

«ПОКАЖИ МУЖА-ТО!»

В Московский клинический науч-
ный центр им. А.С.Логинова на Ново-
гиреевской улице обратился 62-летний 
мужчина с жалобами на новообразова-
ние в правой груди. Внутри явствен-
но прощупывалось большое округлое 
уплотнение. Злокачественных клеток 
в анализах не оказалось, и врачи пред-
положили, что перед ними редчайшая 
для мужчин патология — внутрипро-
токовая папиллома.

 — Это образование возникает при 
патологическом разрастании клеток, 
выстилающих стенки млечного про-
тока. У мужчин такая патология — 
редчайший случай! В мировой лите-

ратуре описано всего 10 случаев диа-
гностики и лечения, — рассказал за-
ведующий отделением клинической 
маммологии и реконструктивно-пла-
стической хирургии молочной желе-
зы МКНЦ им. А.С. Логинова Гурами 
Кветенадзе.

Несмотря на доброкачественную при-
роду опухоли, пациента прооперирова-
ли, чтобы предотвратить возможный 
рост новообразования и его перерож-
дение в злокачественную форму. Опе-
рация длилась около часа и прошла в 
штатном режиме. На следующий день 
пациента выписали домой.

Оксана МАСТЮГИНА

Врачи из Перова избавили мужчину 
от редкой патологии 
молочной железы

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU;
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831
c 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу
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НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ 

(499) 647-6828
c 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу
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Виктор Андреев из Се-
верного Измайлова — про-
давец в магазине для рыбо-
ловов. А в свободное время 

делает необычных кукол из 
ткани, кожи и полимерной 
глины.

— Раньше я работал на 

Тишинке и любил ходить 
на выставки авторских ку-
кол, которые там прохо-
дили. Как-то раз подумал: 

почему другие делают, а я 
не могу, — рассказывает 
историю своего увлечения 
Виктор.

Первую куклу он сма-
стерил из папье-маше: 
казалось, что это проще 
всего.

— Но оказалось, что па-
пье-маше плохо лепится 
и долго сохнет. В общем, 
лепил я девушку-селян-
ку, а получилось чудови-
ще. Даже показывать ни-
кому не стал, сразу выбро-
сил на помойку, — вспоми-
нает мастер.

Виктор стал смотреть 
обучающие ролики в Ин-
тернете, общаться с из-
вестными кукольниками, 
и дело пошло. 

На производство каж-
дой куклы у него уходит не 
меньше месяца. Сначала 
строит проволочный кар-

кас, затем обтягивает его 
синтепоном, а потом оде-
вает куклу. Костюмы им 
тоже шьёт сам, благо ещё в 
студенческие годы освоил 
швейную машинку. Голову, 
руки и ноги он созда ёт из 
полимерной глины и при-
клеивает волосы из нату-
ральной шерсти козы. Кук-
лы у Виктора подвижные: 
могут стоять и сидеть в раз-
ных позах, у них двигают-
ся руки и ноги. Технологию 
придумал сам.

В его коллекции более 
20 кукол. Большая часть 
— персонажи фэнтези-ро-
мана, над которым он сей-
час корпит. Писательство 
— его второе хобби.

— Больше всего люб-
лю делать кукол с харак-
тером, — признаётся ма-
стер. — Чтобы с ехидным 
взглядом, с хитрой ухмыл-

кой. Моя самая любимая — 
темноволосая девица Нея. 
Смотришь и сразу пони-
маешь: опять что-то заду-
мала...

Свои работы Виктор с 
удовольствием дарит близ-
ким и друзьям. Куклу тог-
да он старается подобрать 
так, чтобы та по своему ха-
рактеру подходила тому, 
кому достанется. Напри-
мер, дочке он подарил эле-
гантную и слегка надмен-
ную даму в пышном пла-
тье и в шляпе с роскошным 
плюмажем. К знакомой в 
Санкт-Петербург уехала 
забавная ведьмочка с мет-
лой. А внучка-третьекласс-
ница положила глаз на раз-
бойницу Баську с арбале-
том в руках и в шляпе с пе-
ром. Просит деда никому 
её не отдавать.

Наталья АНОХИНА

В Суздале прошёл юношеский чем-
пионат России по грэпплингу — од-
ному из самых жёстких видов спор-

тивной борьбы. Соревновались 1555 лучших 
молодых атлетов из 54 регионов нашей стра-
ны. Сразу несколько медалей завоевали вос-
питанники спортивного клуба «Ас» из Ива-
новского.

Клуб входит в Окружной общественный 
центр им. Моссовета.  

2-е место в своей возрастной категории за-
няли пятнадцатилетний Александр Карпен-
ков и его тринадцатилетний брат Пересвет.

 — Теперь поедем на чемпионат мира в 
Грецию, если нас допустят, — комментиру-
ет тренер Сергей Карпенков, чемпион мира 
в категории 40+, а также отец Александра и 
Пересвета. — Если откажут, займёмся орга-
низацией первенства у нас: знаем, что участ-
ников приедет довольно много. 

 — Грэпплинг универсален, — говорит 
 Сергей Карпенков. — Можно найти себе со-
перников по силам, по весу и возрасту. Но-
вички приходят к нам даже в 50 лет.

В клубе «Ас» проходят занятия по грэпплин-
гу и акробатике, принимают детей от пяти лет 
и взрослых. Стоимость — 4 тыс. руб лей за во-
семь занятий. Адрес: ул. Чечулина, 10. Тел. 
(499) 308-5101.

Галина ПОГОДИНА

ЭТИМ ВИДОМ 
ЕДИНОБОРСТВ МОЖНО 
НАЧАТЬ ЗАНИМАТЬСЯ 

И В 50 ЛЕТ 

Юниоры из Ивановского 
показали класс в грэпплинге

В Восточном 
Измайлове взрослые 
могут бесплатно 
поиграть в баскетбол

Силовой спорт 
для юношей и девушек 
в Богородском

Бесплатно поиграть в баскетбол всем же-
лающим старше 30 лет предлагает террито-
риальное управление «Восточное Измай-
лово» Окружного общественного центра 
им. Моссовета. Главное условие — знать 
правила и уметь играть хотя бы на школь-
ном уровне.

— Занятия проходят у нас по вторникам 
и воскресеньям с 18.00. Ходят и женщи-
ны, и мужчины. Женщин, правда, мень-
ше, — рассказывает тренер секции Екате-
рина Гескина. — У нас играют люди раз-
ного возраста. Мне самой 57 лет, и я играю 
вместе со всеми.

Занятия идут в Давыдовском корпусе 
школы №1508 по адресу: Первомайская 
ул., 78. Подробности и запись по тел. (499) 
748-9031.

Мария ГОРБУНОВА

Бесплатно позаниматься силовыми 
видами спорта юношам и девушкам от 
14 до 19 лет можно в территориальном 
управлении «Богородское» Окружного 
общественного центра им. Моссовета. В 
рамках секции проходят занятия по арм-
рестлингу, пауэрлифтингу и пауэрспорту. 
На занятия нужно приходить в удобных 
одежде и обуви.

Занятия можно посещать по вторникам 
и четвергам в 16.00. Количество мест огра-
ниченно. Запись и подробности по тел. (499) 
781-3642.

Мария ГОРБУНОВА

Адрес: Бойцовая ул., 17, корп. 3.

В МОССОВЕТЕ

Александр (слева) 
и Пересвет Карпенковы   
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Разбойница Баська — для внучки, ведьма — для знакомой

Виктор со своими шедеврами ручной работы
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Правила жизни Карпенковых
В семье Карпенковых есть такая традиция — в дни рождения  сажать дерево. 

Учитывая, что в семье пятеро детей, Карпенковы уже посадили «эквивалент» 
небольшой рощи. А глава семьи недавно положил начало новой традиции — 
в свой день рождения подтягиваться на турнике столько раз, сколько лет ему 
исполнилось.
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В юбилейном 35-м 
сезоне Московско-
го театра иллюзии 

—  сразу три премьеры, ко-
торые пройдут на основной 
сцене на улице Лазо. Под-
робнее о них в театре рас-
сказали «ВО».

Возрождение 
динозавров

14 октября зрители смо-
гут увидеть семейный спек-
такль-фэнтези «Осторож-
но, динозавры!». В основе 
истории — спор между ге-
нетиком Юрским и палеон-
тологом Зябликовой о воз-
рождении динозавров в со-
временных условиях. Сюжет 
развернётся как в научной 
лаборатории, так и в джун-
глях Амазонки, где зрители 
познакомятся с динозаврами 
разных эпох: тираннозавра-
ми, спинозаврами, трицера-
топсами и рапторами.

 — Идея создать полно-
ценный спектакль с сю-
жетной линией с реали-
стичными динозаврами 
возникла у меня после ра-
боты в Театре кукол. Там 
были маленькие куколь-
ные динозавры, но хоте-
лось создать что-то мас-
штабное, — рассказыва-
ет автор идеи и художник  
постановки Юрий Квинт. 
— На создание одной ро-
стовой куклы уходило до 
полугода, так как каждая 
из них делалась вручную.

Иллюзион-шоу
27 октября на сцене теа-

тра покажут новое иллюзи-
онное шоу Эдуарда Гелаза-
рова «Телепорт».

 — Зрители смогут уви-
деть сложнейшие иллю-
зионистские трюки с ис-
чезновением, превраще-
нием и левитацией: «Ме-
таморфоза», «Му ми я», 
«Зигзаг», «Материа ли-
зация» и «Появление из 
клетки», — рассказали в 

пресс-службе театра. — 
Для выполнения трюков 
были использованы пере-
довые технологии, спец-
эффекты и современная 
хореография.

Добрая история 
от клоун-театра

А с театрально-цирковым 
спектаклем «Королевство 
цЫркляндия» зрители смо-

гут познакомиться 28 октя-
бря. Спектакль поставили 
создатели «Дурацкого цЫр-
ка» — клоун-театр «Высо-
кие братья/Tall Brothers».

 — Это история о находя-
щемся на Облаке королев-
стве. Правит им король Це-
лестин XIII — добрый вол-
шебник, повелитель и хра-
нитель снов, который может 
превращать сны в желания и 

исполнять их, — рассказа-
ли в пресс-службе театра. — 
Вместе со своими друзьями 
он отправится в путешествие 
по сновидениям.

Мария ГОРБУНОВА

Узнать подробности 
и приобрести билеты можно 
на сайте teatrmagic.ru.
Адрес: ул. Лазо, 3. 
Тел. (495) 375-6609

ЗРИТЕЛИ УВИДЯТ ТРЮКИ 
С ИСЧЕЗНОВЕНИЕМ 

И ЛЕВИТАЦИЕЙ

Искусство 
всех времён 
в Измайлове

10 и 24 октября библио-
тека №86 приглашает 
старшее поколение жите-
лей округа на встречу, по-
свящённую искусству. На 
ней за чашкой чая можно 
будет обсудить искусство 
Древнего мира, Средне-
вековья, эпохи Возрож-
дения и Нового време-
ни (16+). Начало в 15.00, 
регистрация по тел. (499) 
166-3611. Адрес: Измай-
ловский пр., 4.

Осенний пейзаж 
в Новокосине

Научиться рисовать 
осенний пейзаж дети 
от 4 до 8 лет могут 14 октя-
бря в арт-кластере «Восток» 
на мастер-классе «Осенний 
пейзаж». Все материалы 
предоставит арт-кластер, 
готовый рисунок можно бу-
дет забрать с собой. Нача-
ло в 11.00, вход свободный 
(4+). Адрес: Суздальская 
ул., 38, корп. 1. Тел. (495) 
702-5890.

Китайский с нуля 
в Преображенском

10 октября в Россий-
ской государственной би-
блиотеке для молодёжи 
пройдёт первое занятие 
по изу чению китайского 
языка с нуля. На занятии 
участники разучат первые 
иерог лифы: научатся их 
читать и писать. Начало в 
19.00 в Зале визуальных 
искусств. Вход свободный 
(12+). Адрес: Большая Чер-
кизовская ул., 4, корп. 1. 
Тел. (499) 670-8001.

Мария ГОРБУНОВА 

АФИША Фокусы, динозавры 
и путешествия в сны

Французский фарфор в усадьбе Кусково
В усадьбе Кусково откры-

лась выставка «Фарфор Па-
рижа». На ней представлены 
работы частных парижских 
мануфактур конца XVIII — 
середины XIX веков.

 — Посетители двор-
ца усадьбы увидят около 
200 экспонатов — вазы, чай-
но-кофейные и столовые сер-
визы, декоративные тарелки, 
подарочные чашки, скуль-
птурную пластику и различ-
ные предметы интерьера, — 
рассказали в пиар-отделе му-
зея. — Парижский фарфор 
отличает многообразие тем 
в росписи. Это и цветочные 

композиции, и портреты из-
вестных французских жен-
щин,  европейских и россий-
ских государственных дея-
телей, сюжеты из античных 
мифов и литературных про-
изведений и даже военные и 
пасторальные сцены.

Выставку можно посетить 
до 24 марта 2024 года со сре-
ды по воскресенье. Цена би-
лета — 250 рублей, купить 
его можно на сайте kuskovo.
ru в разделе «Выставки» или 
в кассе музея.

Мария ГОРБУНОВА

Адрес: ул. Юности, 2.

В кинотеатрах «Моски-
но» стартовала осенняя 
программа «Детские утрен-
ники «Союзмультфильма» 
в «Москино». Юные зрите-
ли и их родители по воскре-
сеньям в 10.00 в кинотеатре 
«Берёзка» могут бесплатно 
посмотреть лучшие совет-
ские мультфильмы. Про-
грамма продлится до кон-
ца декабря.

 — В программу вошли 
сказочные мультфильмы. 
Благодаря их главным ге-
роям юные зрители узна-
ют, как важно быть силь-
ным, смелым, честным, до-

брым, почему нужно ува-
жать старших и помогать 
им, не обижать и защищать 
младших и стремиться ов-
ладевать знаниями, — рас-
сказали в пресс-службе 
«Москино». — 15 октября 
покажут мультфильмы «Зо-
лотая антилопа» и «Мура-
вьишка-хвастунишка», 
а 29 октября —  «Приклю-
чения Буратино».

Регистрация на сайте 
mos-kino.ru в разделе «Спе-
циальные предложения».

Мария ГОРБУНОВА

Адрес: ул. Костякова, 10.
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Сцена из спектакля «Королевство цЫркляндия»

Премьеры сезона в Московском театре иллюзии
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Французы любили писать картины на тарелках

Советские сказки в «Москино»

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
NEWSVOSTOK.RU
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СКАНВОРД

По горизонтали: Сокровище. 
Сет. Заваруха. Плакса. Мака-
ка. Смельчак. Ролик. Детина. 
Игрек. Лом. Мачете. Пике. Енот. 
Ласа. Сталь. Аладдин.

По вертикали: Компромисс. 
Кольчуга. Китель. Возглас. Гена. 
Оса. Пьедестал. Есаул. Лек. 
Альт. Спуск. Чили. Станок. Ти-
ара. Камерун. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каж-
дый столбец, каждый 
малый квадрат 3х3 со-
держали все цифры от 
1 до 9 (каждая цифра 
встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 10

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

СУДОКУ

Быстрее, чем в газете! В Телеграм-
канале «Газета «Восточный округ» — 
новости ВАО» каждый день читайте 
самые свежие и сочные новости о 
жизни округа. Здесь же — дайджест 
главных тем свежих номеров «ВО», 
афиша, опросы, происшествия, ку-
рьёзные случаи. То, что не вошло в печатную газе-
ту, видео и фото — самое интересное — коротко в ва-
шем Телеграме. 
Нас читают уже более 1000 человек, присоединяйтесь! 

Читайте «Восточный округ» 
в Телеграме

t.me/VO_news_VAO

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ: (499) 647-6831
c 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828 c 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу
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 Оказывается, кроме слож-
ных и простых углеводов, 
есть ещё хитрые углеводы, 
которые проникают в орга-
низм вместе с фразой «А пой-
дём чайку попьём».

 Муж сквозь сон бормочет 
жене:
— Дорогая, пожалуйста, сни-
ми с меня тапочки и выклю-
чи телевизор.
— Потерпи, милый. Мы ещё 
в театре.

 — Дедушка, ты учился на 
удалёнке?
— Конечно, внучек, от нашей 
деревни до школы было пеш-
ком 5 километров.

 Машина времени готова, и 
теперь мы можем вернуться 
в прошлое, чтобы исправить 
свои ошибки! 
Список исправлений: «Пункт 
первый — спать в тихий час 
в детском саду».

 Родители так сильно 
любили дочурку, что по-

советовали  ей  учиться 
на филологическом факуль-
тете, чтобы она всегда жила 
с ними.

 — Мам, мне Саша сказал, 
что я чудесная девушка! Мож-
но я его в гости приглашу?
— Не надо, пусть и дальше 
так думает...

 Инструкция — это бума-
га, которую обычно читают 
в двух случаях: 
1. Когда нечего читать. 
2. Когда уже всё сломано. 

АНЕКДОТЫ

На прошлой неделе мы спросили у 
наших читателей, собираются ли они 
делать прививку от гриппа. Выясни-
лось, что 39% вакцинироваться не со-
бираются. По их мнению, у них и так 
отличный иммунитет. 38% собира-
ются сделать прививку, потому что 
не хотят разболеться. А 23% пока что 
в раздумьях...

ВАШЕ МНЕНИЕ

Проголосовать можно 
на нашем сайте 
newsvostok.ru 

Прививка, 
чтобы
не разболеться

Недавно в Департаменте транспорта сообщили о том, что с начала 
года инспекторы оштрафовали более 2 тысяч водителей за пар-
ковку на газоне. Из них более 550 штрафов выписали за наруше-
ния парковки у парка «Сокольники», хотя рядом есть легальная 
территория для стоянки транспорта.

А вы всегда паркуетесь 
по правилам?
 1   Конечно! Платить штрафы слишком накладно. А в места с 

проблемной парковкой езжу на общественном транспорте.
 2  Зависит от обстоятельств, раз на раз не приходится.
 3  У меня нет автомобиля.

Сфотографируйтесь с домашним питомцем — кошкой, собакой, попугаем, енотом, прочими зверушка-
ми. И пришлите нам, добавив короткий рассказ о своём любимце. Не забывайте указать свой район и 
контактный телефон. Письма отправляйте на эл. почту pochta@newsvostok.ru с пометкой «На конкурс».

«Ваш «ВО»

Вайта — значит «белая»
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Яблочная 
пастила 

РЕЦЕПТ

В этом году в Подмо-
сковье хороший урожай 
яблок. Если вы не знаете, 
что с таким количеством 
плодов делать, попробуй-
те приготовить пастилу.

Яблоки вымыть, очи-
стить от кожицы и серд-
цевины и порезать про-
извольными кусочками в 
кастрюлю. Добавить са-
хар и томить на огне до 
тех пор, пока не обра-
зуется кашица. В самом 
конце положить корицу. 
Получившуюся массу из-
мельчаем блендером до 
образования пюре, рав-
номерно раскладываем 
его на противень, покры-
тый пергаментом, и от-
правляем в разогретую до 
100 градусов духовку. Под-
сушиваем массу в духовке 

часов семь с приоткрытой 
дверцей. Получившуюся 
пастилу аккуратно отделя-
ем от пергамента и режем 
на равные части. Кусочки 
можно наложить друг на 
друга или скрутить руле-
тиками. При желании па-
стилу можно посыпать са-
харной пудрой.

Ирина МИХАЙЛОВА
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от актрисы 
Виолетты Давыдовской 

ИНГРЕДИЕНТЫ
 3 кг яблок, 
  2/3 стакана 
сахарного песка 
и немного корицы

и в телеграм-канале 
t.me/VO_news_VAO

Пишет нам давняя наша читательница Александра: «Котёнка мы 
взяли через сайт бездомных животных. В объявлении было написа-
но, что мальчик, белый. Сразу дали прозвище — Вайт. Однако по-
том оказалось, что это кошечка. Ну ничего, решили: будет Вайта». 

СОВСЕМ РУЧНЫЕ


