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Минима льный 
размер пенсии с 
городской допла-

той будет увеличен до 24,5 
тысячи рублей в месяц с 1 
января 2024 года. Об этом 
Сергей Собянин сообщил 
в своём телеграм-канале. 
«Также проведём индекса-
цию единовременных и 
ежемесячных социальных 
выплат», — написал мэр 
столицы.

В частности, будут уве-
личены размеры едино-
временных и ежемесяч-
ных социальных выплат 
многодетным семьям; де-
тям и родителям погиб-
ших военнослужащих; се-
мьям, воспитывающим 
детей-инвалидов или ин-
валидов с детства; студен-
ческим семьям; детям-
сиротам и детям, остав-

шимся без попечения ро-
дителей; усыновителям, 
опекунам (попечителям), 
приёмным семьям; вете-
ранам Великой Отече-
ственной войны и участ-
никам обороны Москвы; 
труженикам тыла; вете-
ранам труда; детям вой-
ны; реабилитированным 
гражданам; Героям Со-
ветского Союза и Россий-
ской Федерации; полным 
кавалерам ордена Славы; 
Героям Социалистиче-
ского Труда; Героям Труда 
Российской Федерации и 
полным кавалерам ордена 
Трудовой Славы, их вдо-
вам и родителям; юбиля-
рам супружеской жизни; 
долгожителям в возрас-
те 100 лет и старше; дру-
гим льготным категори-
ям граждан.

Кроме того, в 2024 году 
по традиции будут еди-
новременные выплаты к 
праздничным и памят-
ным датам: годовщинам 
Победы в Великой Оте-
чественной войне, начала 
контрнаступления совет-
ских войск под Москвой. 
Размеры этих выплат опре-
делят отдельными реше-
ниями мэра и Правитель-
ства Москвы.

Напомним, более поло-
вины всех бюджетных ас-
сигнований по традиции 

будет направлено на со-
циальную сферу. С учётом 
средств ОМС в 2024 году 
объём социальных рас-
ходов достигнет 2,9 трлн 
рублей. На оказание мер 
соцподдержки, среди ко-
торых доплаты к пенсиям, 
льготы на проезд в город-
ском транспорте и на опла-
ту ЖКУ, на лекарствен-
ное обеспечение, в следу-
ющем году предусмот рено 
почти 616 млрд руб лей. 
Поддержку получат око-
ло 4,5 млн москвичей.

С 1 января в Москве 
вырастут пенсии

Во всех округах Москвы идут 
работы для поддержания и раз-
вития городской инфраструкту-
ры. Об этом Сергей Собянин со-
общил в своём телеграм-канале. 

«В районе Косино-Ухтомский, 
например, улучшили условия 
проезда по Косинскому шоссе 
на перекрёстке с Салтыковской 

улицей в сторону области», — 
написал мэр.

Косинское шоссе на этом пере-
крёстке расширили. Ранее проезд 
здесь был затруднён из-за открытия 
движения по участку федеральной 
трассы М-12 Москва — Казань. Ра-
боты проходили на участке Косин-
ского шоссе от дома 21 до владе-

ния 28 на Каскадной улице, а также 
на участке Салтыковской улицы от 
дома 2 на улице Дмитриевского до 
владения 28 на Каскадной. Специ-
алисты добавили полосу движения, 
которая начинается от съезда с за-
правки. Двигаться в сторону обла-
сти теперь можно по шести поло-
сам. Кроме того, добавили пере-

ходно-скоростные полосы при вы-
езде с Салтыковской на Косинское 
шоссе. Перенесли и увеличили два 
островка безопасности со стороны 
Каскадной улицы. Установили но-
вые дорожные знаки, заменили све-
тофор на перекрёстке. На останов-
ке «Косинское шоссе» старый па-
вильон заменили на современный.

К зимним праздникам для 
жителей и гостей Москвы 
приготовили сюрпризы. Об 
этом Сергей Собянин сооб-
щил в своём телеграм-кана-
ле, упомянув о некоторых из 
них. Так, с 22 декабря по 8 ян-
варя на 15 исторических пло-
щадках пройдёт фестиваль 
«Усадьбы Москвы. Зима». 
«Гостей будут ждать пред-
ставления, лекции, народ-
ные гулянья и многое другое. 
Всего больше 400 событий», 
— написал мэр.

А проект «Московское чае-
питие» уже стартовал 4 де-
кабря. Он знакомит с тради-
циями чайной культуры. На 
Тверской площади до 8 ян-
варя пройдут выступления 
артистов, мастер-классы, 
дегустации угощений. Здесь 
также откроется новый ту-
ристско-информационный 
центр Москвы. Специалисты 
помогут составить маршрут, 
в том числе по новогодней 
столице.

Как ещё можно будет инте-
ресно и с пользой провести 
время в Москве, подскажет 
сайт туристического сервиса 
RUSSPASS. Все главные зим-
ние проекты собраны в спе-
циальном разделе «Новогод-
няя Москва», который посто-
янно пополняется.

Московские школьники мо-
гут сдать демонстрационный 
экзамен и получить дополни-
тельные баллы при поступле-
нии в вузы. Об этом Сергей Со-
бянин сообщил в своём теле-
грам-канале.

«Проверить свои навыки 
смогут ученики 12-18 лет, ко-
торые занимаются по допол-
нительным программам углуб-
лённого уровня. Регистрация 
продлится до 14 января», — 
написал мэр.

В этом году экзамен прой-
дёт в два этапа. Отборочный 
— дистанционный — состоится 
в январе и феврале на образо-
вательной платформе Moodle. 
Заключительный — очный — 
продлится с марта по май на 
площадках федеральных ву-
зов Москвы. Список компетен-
ций, вузов-парт нёров и усло-
вия экзамена можно узнать на 
сайте образовательного ком-
плекса «Воробьёвы горы» в 
разделе «Наши проекты».

На пересечении Косинского шоссе с Салтыковской улицей  
водителям стало удобнее

Нас ждут 
новогодний 
фестиваль 
и другие 
развлечения

Школьники могут 
облегчить себе 
поступление в вузы

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовил Игорь Минаев
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Сергей Собянин в центре московского долголетия в Вешняках. Апрель 2022 года  

МИНИМАЛЬНЫЙ РАЗМЕР 
ПЕНСИИ С ГОРОДСКОЙ 

ДОПЛАТОЙ УВЕЛИЧИТСЯ 
ДО 24 500 РУБЛЕЙ

Также мэр рассказал о повышении ежемесячных и разовых выплат
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В полицию поступило сообще-
ние о возгорании автофургона 
на Открытом шоссе. Он стоял на 
уличной парковке. Прибывшие по-
жарные потушили огонь, а вско-
ре выяснилось, что фургон кто-то 
поджёг. Оперативники задержа-
ли 40-летнего мужчину, который 

признался, что просто поджёг за-
жигалкой изоленту, которая сви-
сала с кузова. 

— В результате транспортное 
средство выгорело полностью. 
Также был оплавлен кузов ино-
марки, которая стояла по сосед-
ству. Общая сумма ущерба соста-

вила около 500 тысяч руб лей, — 
сообщили «ВО» в пресс-службе 
УВД по ВАО.

Возбуждено уголовное дело. За 
умышленное уничтожение чужого 
имущества злоумышленнику гро-
зит наказание до пяти лет колонии.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Золото в командном за-
чёте на всероссийских со-
ревнованиях по стрельбе 
из лука «Надежды России» 
взяла семнадцатилетняя Ве-
роника Вахрова. Вероника 
— воспитанница училища 
олимпийского резерва №1 на 
16-й Парковой улице, мастер 
спорта. Соревнования про-
ходили в Псковской области, 
в городе с символичным на-
званием Великие Луки.

 — В столичной коман-
де нас было трое, каждая из 
спортсменок выпускала по 
две стрелы, потом результаты 
суммировались, — рассказа-
ла победительница. — Своим 
результатом я довольна, хотя 
думаю, что могла бы высту-
пить лучше.

Стрельбой из лука Веро-
ника занимается два года.

 — До этого я шесть лет хо-
дила на плавание. А потом 
узнала про лучников и захо-
тела попробовать. В секцию 
меня взяли как раз благода-
ря плаванию: нужные мыш-
цы уже были развиты, — от-
метила девушка. — Постре-
лять из лука дали на первой 
же тренировке, и я сразу же 
влюбилась в этот спорт.

Спортсменка тренируется 
почти ежедневно. В свободное 
время читает, отдавая пред-
почтение жанру фэнтези. В 
будущем собирается посту-
пать в Российский универси-
тет спорта на отделение стрел-
ковых видов спорта.

Мария ГОРБУНОВА

Хулиган из озорства сжёг автофургон в Метрогородке
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Вероника тренируется почти ежедневно

Волшебник из соседней 
квартиры Пенсионер с Измайловского 

проспекта устраивает новогодние 
праздники для целого подъезда

В редакцию обратились жи-
тели дома 87 на Измайлов-
ском проспекте и рассказали 

об удивительной традиции: накануне 
Нового года в 1-м подъезде по-
является ёлка, украшенная на-
стоящими конфетами и ман-
даринами, которыми можно 
угощаться, плюс поздрави-

тельный плакат. А ближе к 
новогодней ночи жильцы 
всех 20 квартир находят на 
ручках дверей «волшебные» 
мешочки с гостинцами и 

стихами-поздравлениями. 
Всё это дело рук 85-летнего 
Виктора Каткова.

— У нас замечательный 
сосед, — говорит Дарья 
Говорова. — Его подарки 

возвращают в детство, словно ночью 
и в самом деле прилетал волшебник.

Виктор Петрович признаётся: «Я 
просто люблю, когда люди радуют-
ся».

Пенсионер давно и серьёзно болен. 
Но он не унывает и каждую свобод-
ную минуту посвящает служению 
людям. В подъезде он устроил кар-
тинную галерею.

— Приобретаю картины на выстав-
ках и вывешиваю, пусть все любуют-
ся, — говорит он.

Виктор Петрович работал в кино 
и на ТВ режиссёром, принимал уча-
стие в создании популярной некогда 
программы «Иванов, Петров, Сидо-
ров». А сейчас помогает бабушкам из 
«Московского долголетия» участво-
вать в конкурсах: снимает для них 
видео. Для музея «Дом волшебной 
азбуки» в библиотеке №82 приду-
мывает детские праздники.

Виктор Петрович овдовел 12 лет 
назад, дочь и двое внуков живут за 
границей, по дому управляется сам: 
кашеварит, убирает, ловко чинит и 
электрику, и сантехнику.

Ольга СОКОЛОВА

ВИКТОР КАТКОВ 
СОЗДАЛ В ПОДЪЕЗДЕ 
КАРТИННУЮ ГАЛЕРЕЮ 

Виктор Катков 
покупает 
картины 

на выставках
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Виктор Григорьевич из Ново-
гиреева, наш постоянный чи-
татель и любитель вступить с 
нами в филологический спор, 
на сей раз просто поздравил 
нас с юбилеем буквы «ё». «В 
ноябре ей как раз стукнуло 240 
лет, — сообщил он. — Спасибо 
княгине Дашковой!» 

Почему поздравил именно 
нас? Да потому, что без неё 
— смотри-ка, как раз и нари-
совалась! — не обходится ни 
один номер «Восточного окру-
га». Однажды мы решили: раз 
уж эта «ушастая» буква есть в 
русском алфавите, то пусть она 
занимает своё законное место 
в материалах нашей газеты.

Кстати, насчёт тогдашней 
главы Академии наук Екате-
рины Дашковой как праро-
дительницы буквы «ё» не всё 
ясно. Может, она и предло-
жила в 1783 году заменить 
прежний знак «io» на новый, 
но впервые его употребил на 
письме Николай Карамзин, 
причём значительно позже. 
Новая буква, вообще, долго не 
приживалась в русском языке: 
произношение «ё» считалось 
признаком необразованности, 
уделом простолюдинов.

«Нам-то что с того?» — спро-
сит наш современник, без тру-
да угадывающий этот как буд-
то удивлённый звук в любом 
предложении. Большинство 
авторов текстов и их читате-
лей как-то ведь без «ё» обхо-
дятся — привыкли. И что хо-
рошего? Например, каждый 
второй из мной опрошенных 
уверен, что фамилия знаме-
нитого путешественника Се-
мёна Дежнёва — Дежнев, с 
ударением на первую «е». Уж 
«мыс-то Дежнева» проходили 
на уроках географии. А метро 
«Планерная» почти все про-
износят с ударением на пер-
вый слог. Тогда как по род-
ству она от планёра, утратив-
шего верхние точки. То есть 
«Планёрная».

Словом, не такая уж беспо-
лезная эта буква. Кстати, по-
считайте, сколько раз она по-
палась вам в этой колонке...

Игорь ПАНКОВ

Падчерица 
русского 
алфавита

За неделю в округе произо-
шло 6 пожаров. Погибших и 
пострадавших нет

В Гольянове 
вспыхнула 
легковушка

Вечером 3 декабря со-
трудники МЧС выезжали по 
адресу: Хабаровская ул., 2. В 
салоне легкового автомоби-
ля произошло короткое за-
мыкание, и он вспыхнул. В 
экстренную службу сообщи-
ли очевидцы. Пожарные бы-
стро ликвидировали возго-
рание, никто не пострадал.

В Богородском 
горели склады

3 декабря ближе к ночи 
поступило сообщение о по-
жаре по адресу: Открытое ш., 
12, корп. 3. Горело складское 
помещение. Огонь охватил 
около 2 тысяч «квадратов» 
площади, частично обруши-
лась кровля. Пожарные по-
дали шесть водяных стволов 
к очагу возгорания. Для ту-
шения применялись подъ-
ёмные механизмы. Пожар 
ликвидировали за несколько 
часов, никто не пострадал.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ Лучница из ВАО выиграла золото 
на всероссийских соревнованиях
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Ежедневно на ул. 
Яблочкова, 5, от-
крыт пункт отбора 

на контрактную службу. 
Всех посетителей на входе 
встречают волонтёры. Они 
помогают будущим конт-
рактникам сориентиро-
ваться и заполнить анкеты 
и заявления. 

Служил в пехоте 
Один из тех, кто заполня-

ет анкету в зоне ожидания, 
— 34-летний Кирилл (имя 
изменено. — Ред.).

 — Я бывший офицер, 
служил в пехоте. Думаю, 
пришло время вернуться 

в армию. Сейчас наша Ро-
дина нуждается в защите. 
В первую очередь помощи 
ждут от опытных солдат и 
офицеров, — говорит он.

На гражданке будущий 
контрактник работает глав-
ным бухгалтером в строи-
тельной компании. Он женат 
и воспитывает двоих детей.

 — Первая дочь Женя ро-
дилась, когда мне девятнад-
цать было. Думали с женой, 
что одного ребёнка нам хва-
тит. Но в прошлом году сно-
ва решили стать родителя-
ми. В марте этого года у нас 
родилась Оксана, — расска-
зал Кирилл.

Родственники поддер-

жали мужчину в его жела-
нии пойти на контрактную 
службу. 

Организовано 
всё чётко

Офицер запаса высоко 
оценил налаженную си-
стему отбора в пункте.

 — Обстановку не срав-
нить с военкоматами той 
поры, когда служил я. Тогда 
в сборном пункте приходи-

лось ждать сутки или даже 
двое, — пояснил он.

Приём посетителей в 
пунк те отбора чётко орга-
низован. Сотрудники про-
веряют документы, проводят 
медосмотр, профессиональ-
но-психологический отбор, 
здесь проходят собеседова-
ния с представителями Ми-
нистерства обороны РФ. Все 
этапы приёма занимают не-
сколько часов. 

София РОСТОВЦЕВА

Что положено контрактникам 
и членам их семей
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В пункте отбора всё организовано чётко

СЕМЬЯ РЕШЕНИЕ ПОЙТИ 
СЛУЖИТЬ ПОДДЕРЖАЛА 

Проезд 
по скоростному 
диаметру в ВАО 
временно ограничили

Движение автомобилей по участку 
Московского скоростного диаметра 
возле пересечения со 2-м Иртышским 
проездом ограничили до 24 декабря. 
Как сообщили в Центре организации 
дорожного движения, это связано со 
строительными работами на диаметре. 
В ведомстве уточнили, что полностью 
перекрывать проезд не будут. Рабочие 
заняли две полосы движения из суще-
ствующих четырёх в направлении От-
крытого шоссе.

Михаил КОФАНОВ

На Центральном автовокзале 
заработала стойка 
«Живое общение»

На автовокзале Цент-
ральный появилась стойка 
«Живое общение», какие  
давно организованы на 
станциях метрополитена. 
К сотрудникам за стойкой 
можно обратиться, чтобы 
они помогли найти нуж-
ную локацию на вокзале, 
объяснили, как дойти до 
метро, рассказали о тари-
фах проездных билетов и 
о правилах провоза бага-
жа, а также решили другие 
насущные вопросы. Также 

здесь можно купить суве-
нирную продукцию.

— Наши работники про-
ходят специальное обу-
чение, чтобы быстро по-
могать в любом вопро-
се. На территории метро 
установлено уже более 
30 стоек «Живое общение», 
они работают ежедневно 
с 8.00 до 20.00, — отметил 
руководитель столичного 
Департамента транспорта 
Максим Ликсутов.

Михаил КОФАНОВ

«Возвращаюсь 
в строй…» Офицер запаса решил 

заключить контракт
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Завершились работы по укра-
шению скверов, парков и 
площадей Восточного окру-

га к новогодним праздникам. Об этом 
сообщил префект ВАО Николай Але-
шин. По его словам, 58 новогодних 
елей установили власти округа, а в 
каждом районе ещё 84 — предприя-
тия торговли.   

Арт-объекты — 
в каждом районе

 — Мы стараемся создать празднич-
ную атмосферу для жителей округа 
как можно раньше, чтобы в течение 
всего декабря люди могли в хорошем 
настроении готовиться к встрече Но-
вого года, — отметил префект. 

Самая высокая новогодняя ель 
установлена на Сокольнической пло-
щади. Она возвышается над землёй 
почти на 18 метров, тогда как сред-
няя высота других в округе не пре-
вышает 8-9 метров. 

Впрочем, не одни ели будет радо-
вать глаз жителей и гостей Восточ-
ного округа в предновогодние дни и 
новогодние праздники. Как расска-
зал Николай Алешин, во всех районах 
ВАО, скверах, парках, на площадях и 
основных улицах смонтированы так 
называемые объёмно-декоративные 
конструкции. 

Простоят 
до середины января

В Измайловском парке атмосферу 
праздника будут создавать огромные 
ёлочные шары, а также фигурные 
коньки, собранные из лёгких кон-
струкций и подсвеченные светоди-
одными лампами. 

У вокзала Восточный в районе Голья-
ново можно прогуляться по специаль-
ному световому тоннелю, а в детском 
Черкизовском парке сфотографиро-
ваться на фоне расцвеченных разно-
цветными лампочками композиций  
«Телевизор», «Вертолёт», «Фотоаппа-
рат» и «Пряничный домик». 

 — Вдоль крупных дорог, на Элект-
розаводском и Матросском мостах, 
на Владимирском, Мытищинском и 
Щёлковском путепроводах, а также на 
Новогиреевской эстакаде оборудова-
на нарядная подсветка из консолей на 
фонарях, — добавил Николай Алешин. 

Новогодние ели и праздничная под-
светка будут радовать горожан как 
минимум до середины января. 

Олег ДАНИЛОВ 

В Сокольниках 
выросла 
ель-великанша
Как украсили округ к новогодним праздникам
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Световой тоннель на Сокольнической площади
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В каждом районе округа есть своя ёлка

ОГРОМНЫЕ 
ЁЛОЧНЫЕ ШАРЫ 

ЗАСВЕТИЛИСЬ 
В ИЗМАЙЛОВСКОМ 

ПАРКЕ

В Перове прошёл 
окружной фестиваль 
семейных традиций 

В районе Перово провели 
ежегодный фестиваль «Се-
мейные традиции», приуро-
ченный ко Дню матери. Его 
участниками стали 12 семей, 
где воспитывают троих и бо-
лее детей. 

— Наши участники съеха-
лись из разных районов ВАО, 
чтобы поделиться опытом 
и рассказать о своих тради-
циях, — говорит организатор 
фестиваля руководитель РОО 
«Центр социально-культур-
ного развития семьи и мо-
лодёжи «Перово» Татьяна 
Яковлева. 

Семьи представили свои 
традиции в виде творческих 
и кулинарных визитных кар-
точек. Так, семья Чесновых-
Кузнецовых из Гольянова 
пришла на праздник вместе 
с многодетной семьёй Ягуди-
ных. Свою команду они на-
звали «Свеча памяти». Се-
мьи познакомились на ше-

ствии «Бессмертный полк». 
Их визитной карточкой ста-
ли фронтовые песни и пост-
ный стол. 

Необычный десерт полу-
чился у семьи Молодиных из 
Перова: они испекли торт в 
виде семейного фотоальбома. 
В семье воспитываются трое 
очень музыкальных детей. 

В семьях Сурковых и Бо-
гак из того же района по пять 
детей. Они соседи, живут на 
соседних этажах и «могут хо-
дить в гости в тапочках». Их 
семейная традиция — весё-
лая встреча Нового года. К 
ней, кстати, приобщились все 
участники фестиваля: про шли 
квест со сложными задани-
ями в поисках подарков, а 
потом вместе дегустирова-
ли пряничный домик. Его де-
лают участники фестиваля 
накануне этого волшебного 
праздника. 

Ольга СОКОЛОВА

Пряничный домик был отдан на съедение всем участникам
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На 2-й Владимирской 
началось заселение 
новостройки по реновации 

Как сообщили в Фонде ре-
новации, в районе Перово на-
чалось переселение в ново-
стройку по адресу: 2-я Влади-
мирская ул., 13, корп. 1. Но-
вые квартиры здесь получат 
жители домов 11д и 15, корп. 
2, на 2-й Владимирской ули-
це, дома 10а на 3-й Влади-
мирской улице. Это уже пя-
тый новый дом в районе, где 
идёт заселение по реновации. 

Новостройка представляет 
собой двухсекционный жилой 
дом переменной этажности с 
подземной автостоянкой. Фа-
сады здания выполнены из 
навесных трёхслойных сте-
новых панелей, облицован-
ных кирпичом. 

В доме 172 квартиры: 32 
однокомнатных, 117 двух-
комнатных и 23 трёхкомнат-

ных. В квартирах с удобной, 
современной планировкой 
выполнена чистовая отдел-
ка комфорткласса: поклее-
ны обои под покраску, уло-
жен ламинат, установлены 
люстры, сантехника и сме-
сители, застеклены лоджии. 

Дом находится в районе с 
развитой социальной инфра-
структурой и имеет хорошую 
транспортную доступность. 
Неподалёку находятся авто-
бусные остановки и станция 
метро «Перово». Автомоби-
листы могут выехать на шос-
се Энтузиастов, МКАД, СВХ 
и ТТК. В пешей доступности 
расположены несколько пар-
ков, на транспорте можно за 
10 минут доехать до Измай-
ловского парка.

Илья ОРЛОВ
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Запашок с доставкой 
на дом

Пустующую квартиру 
на Хабаровской закрыли 
и опечатали

На остановке на Саянской 
установили урну

Полгода назад наше-
го соседа забрали в 

психиатрическую больницу. 
Дверь квартиры при этом 
перестала закрываться. С 
тех пор здесь собирается 
молодёжь, курят, распива-
ют спиртное. Помогите ре-
шить вопрос.

Елена, 
Хабаровская ул., 9

По просьбе «ВО» упра-
ва района Гольяново ор-
ганизовала проверку дан-
ной квартиры. Как выяс-
нилось, она находится в 
собственности.

— В соответствии с 
Гражданским кодексом 
РФ за принадлежащее ему 
имущество отвечает соб-
ственник. Управляющая 
организация провела об-

следование квартиры, во 
время проверки посто-
ронних не обнаружено. 
В настоящее время квар-
тира закрыта на навесной 
замок и опечатана. Подъ-
езд находится в удовлет-
ворительном санитарном 
состоянии, — сообщили 
в управе района.

При нарушении обще-
ственного порядка, уточ-
нили в управе, жителям 
необходимо обращаться 
в полицию.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Гольяново: 
Курганская ул., 8, 
тел. (495) 467-6584. 
Эл. почта: gol@vao.mos.ru.
Дежурная часть ОМВД 
России по району Гольяново: 
тел. (495) 467-3759

 На автобусной оста-
новке «Саянская ули-

ца, 2» в сторону Реутова 
при замене павильона не 
поставили урны. Всё вокруг 
усеяно мелким мусором.

Алла Дмитриевна, 
Саянская ул., 3, корп. 1

Как сообщили в управе 
района Ивановское, урны 
рядом с павильоном ожи-

дания уже установили, а 
также сделали уборку. 
Сейчас автобусная оста-
новка полностью уком-
плектована, мусор убран.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Ивановское: 
Саянская ул., 18, 
тел. (495) 918-9840. 
Эл. почта: 
ivanovskoe@mos.ru 

В здании на Зелёном 
просп., 19, расположе-

но кафе фастфуда. Из вытяж-
ки этого заведения с тыль-
ной стороны здания постоян-
но идёт дым и неприятный 
запах. Как можно решить эту 
проблему?

Нина Николаевна, 
2-я Владимирская ул., 34

По словам главного госу-
дарственного санитарно-
го врача по ВАО Маргари-
ты Ермоленко, проводить 
внеплановые проверки по 
обращениям жителей мож-
но только по согласованию 
с прокуратурой в случаях 
угрозы жизни и здоровью и 
причинения вреда населе-
нию. Поэтому специалисты 
Роспотребнадзора провели 
только внешнюю проверку 
заведения. Нарушений не 

обнаружено — только за-
пахи еды. 

— В результате мы при-
влекли экспертов из Цен-
тра гигиены и эпидемио-
логии по ВАО, чтобы они 
взяли пробы воздуха и про-
верили, есть ли в выбросах 
из вытяжки вредные веще-
ства, — пояснила Маргари-
та Ермоленко.

Вредных веществ специ-
алисты не обнаружили. А 
нормативы допустимых 
уровней запахов, отметила 
главный государственный 
санитарный врач, на тер-
ритории жилой застрой-
ки в РФ сейчас отсутству-
ют. Тем не менее владель-

цам кафе было объявлено 
официальное предостере-
жение. 

— Такие меры помогают 
решить проблему. Напри-
мер, несколько месяцев на-
зад был похожий случай: 
жители Перовской улицы 
пожаловались, что из кафе 
неподалёку идёт дым и в 
квартиры проникают запа-
хи еды. После объявления 
предостережения владелец 
кафе установил на манга-
ле дополнительный дымо-
фильтр. С тех пор ни одной 
жалобы к нам не поступа-
ло, — добавила Маргарита 
Ермоленко.

Подобный случай произо-

шёл на Святоозёрской ули-
це. Люди пожаловались на 
запахи из пиццерии на пер-
вом этаже дома. Специали-
сты территориального от-
дела Роспотребнадзора вы-
яснили, что сильный запах 
может быть из-за отсутствия 
фильтров на вытяжке. Вла-
дельцу кафе объявили пре-
достережение, тот демонти-
ровал старую вентиляцию 
и установил новую. Жалоб 
больше не было.

— Меры, принимае-
мые нами в рамках про-
филактического надзо-
ра с применением лабо-
раторно-инструменталь-
ных методов, позволяют 
предотвращать возмож-
ные нарушения санитар-
ного законодательства и не 
допускать ухудшения ус-
ловий проживания жиль-
цов, — отметила Маргари-
та Ермоленко.

Михаил КОФАНОВ

Вокруг домов на Байкальской 
сделали уборку

У корпусов 1, 2, 3 и 4 
дома 41 не вычища-

ют урны. На протяжении не-
скольких дней у всех подъ-
ездов они переполнены. 
Мусор вываливается на 
тротуар и разносится ве-
тром по дворам. Помогите 
привести территорию в по-
рядок.

Андрей Павлович, 
Байкальская ул., 41

— Дворовые террито-
рии по указанным адре-
сам привели в надлежа-
щее санитарное состояние: 
убрали тротуары и проез-
ды, территорию у входов 

в подъезды, собрали слу-
чайный и бытовой мусор. 
С сотрудниками «Жилищ-
ника» провели инструктаж 
о необходимости соблюде-
ния регламента уборки, — 
сообщили в управе района 
Гольяново.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Гольяново: 
Курганская ул., 8, 
тел. (495) 467-6584. 
Эл. почта: gol@vao.mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Гольяново»: 
Уссурийская ул., 8, корп. 1, 
тел. (495) 469-8281. 
Эл. почта: guisgol@yandex.ru

ПОСЛЕ ПРОВЕРОК 
РОСПОТРЕБНАДЗОРА 

ВЛАДЕЛЬЦЫ КАФЕ НАЧИНАЮТ 
ЗАНИМАТЬСЯ ВЫТЯЖКОЙ
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Это здание осмотрели сотрудники Роспотребнадзора

Читательница пожаловалась 
на неприятное соседство с кафе 
в Перове

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ 

(499) 647-6828
c 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу
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На момент проверки никаких нарушений не выявлено

На остановке «Метро 
«Шоссе Энтузиастов» в 

сторону Новогиреевской ули-
цы после 22.30 расписание ав-
тобусов №т30 и 125 не соот-
ветствует графику движения. 
Ждать приходится по 30 минут 
и более. Помогите решить во-
прос, чтобы автобусы ходили 
по расписанию.

Наталья Алексеевна, 
Новогиреевская ул.

В Департаменте транспор-
та г. Москвы сообщили, что 1 
ноября провели анализ рабо-
ты маршрута №т30, автобусы 
проследовали через остановку 
«Метро «Шоссе Энтузиастов» 
с отклонениями до одной ми-
нуты от графика. С помощью 
навигационной системы про-
верили соблюдение водителя-
ми маршрута №125 графиков 
движения за ноябрь. По ре-
зультатам проверки информа-

ция об отдельных нарушени-
ях расписания подтвердилась.

— За нарушение установ-
ленных параметров маршру-
та в отношении перевозчика 
будут применены штрафные 
санкции, предусмотренные 
условиями государственного 
контракта, — сообщили в Де-
партаменте транспорта.

В ведомстве уточнили, что 
за работой маршрутов автобу-
сов №125, т30 осуществляется 

постоянный контроль и при 
росте пассажиропотоков их 
расписания будут пересмот-
рены.

Маргарита ИВАНОВА

Единый транспортный портал 
Москвы: transport.mos.ru.
Контакт-центр «Московский 
транспорт»: (495) 539-5454, 
3210 (с мобильного). 
Чат-бот Александра: 
i.transport.mos.ru/alex

Перевозчика оштрафуют за нарушение графика движения
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В прошлом году в 
нашем округе было 
зафиксировано 18 

очагов аварийности на до-
рогах, то есть мест, где про-
изошло больше трёх ДТП с 
пострадавшими. За 11 ме-
сяцев этого года таких 
участков пока девять. Ка-
кие меры принимаются для 
стабилизации дорожной 
обстановки, «ВО» расска-
зал начальник отдела Гос-
автоинспекции УВД по 
ВАО подполковник поли-
ции Максим Сушков.

Не уступали 
дорогу 
пешеходам

С начала года у дома 1 на 
Напольном проезде води-
тели сбили трёх человек. 
Пешеходы переходили до-
рогу в неположенном ме-
сте. Характерный случай 
произошёл 27 января. Жен-
щина 43 лет сбила 13-лет-
нюю девочку. Ребёнок по-
лучил серьёзные травмы 
ноги.

— Чтобы снизить аварий-
ность, необходимо обустро-
ить на этом участке нерегу-
лируемый пешеходный пе-
реход, — говорит Максим 
Сушков. — Это предложе-

ние уже одобрили на засе-
дании окружной комиссии 
по безопасности дорожного 
движения. 

Но и организация пере-
ходов не всегда исключает 
ЧП. На Уральской ул., 3а, 
уже есть «зебра», однако и 
на этом участке пострадали 
три человека: водители-на-
рушители просто не тормо-
зили перед переходом. Так, 
по вине 37-летнего мужчи-
ны на «Фольксвагене» по-
страдал 13-летний маль-
чик: он получил серьёзные 
травмы ноги.

— Чтобы снизить аварий-
ность на этом участке, те-
перь мы планируем сделать 
этот переход регулируемым, 
— уточняет Сушков. — По-
ложительное решение уже 
принято на комиссии, за 
установку отвечает ЦОДД.

Пострадал 
годовалый 
ребёнок

Опасное место — пересе-
чение Лухмановской и Свя-
тоозёрской улиц. 

— Здесь произошло три 
столкновения. Водители, 
поворачивая с Лухманов-
ской на Святоозёрскую ули-
цу, не соблюдали очерёд-

ность проезда, — расска-
зывает начальник отдела. 

1 сентября водитель «Хон-
ды» поворачивал на Свято-
озёрскую и не пропустил 
встречную «Шкоду». В ава-
рии пострадал водитель 
«Шкоды» — молодой человек 
28 лет — и годовалый маль-
чик. Обоих госпитализирова-
ли с повреждениями головы.

Сотрудники Госавтоин-
спекции предлагают изме-
нить режим работы све-
тофоров на перекрёстке, 
тем самым исключив кон-
фликтные направления, 
связанные с левым пово-
ротом на Святоозёрскую.

Кстати, пока проблему 
аварийности на том или 
ином участке не решили, 
здесь регулярно дежурят 
экипажи дорожно-патруль-
ной службы, чтобы умень-
шить количество происше-
ствий.

Разрешили 
разворот 
на улице 
Металлургов

Многие меры уже дают 
положительный резуль-
тат. Так, в прошлом году 
на участке Измайловского 
шоссе от дома 33 до дома 47 
случилось три ДТП, в ко-

торых пострадали четыре 
человека. К примеру, во-
дитель «Хёндай» при раз-
вороте не уступил доро-
гу мотоциклисту. После 
столкновения байкера го-
спитализировали с трав-
мами ноги.

— Было принято реше-
ние установить камеры 
фото- и видеофиксации, 
чтобы водители снижали 
здесь скорость, а на пере-
крёстке шоссе с 1-м Кир-
пичным переулком изме-
нить организацию движе-

ния и поставить светофор. 
И в 2023 году на этом участ-
ке не произошло ни одной 
аварии, — отметил Максим 
Сушков.

Другой пример — пере-
сечение Свободного про-
спекта с улицей Метал-
лургов и Напольным про-
ездом. В 2022 году здесь 
было четыре столкнове-
ния. Шесть человек полу-
чили травмы, один погиб. 
Например, маршру тка 
«Мерседес» столкнулась 
на перекрёстке с «Киа» и 
«Пежо». Пострадали три 
женщины — пассажирки 
«Мерседеса». 

Когда на этом пере-
крёстке обустроили четы-
ре дополнительных све-
тофора для автомобилей, 
изменили режимы работы 
уже существующих свето-
форов, а также разрешили 
поворот с улицы Метал-
лургов на Свободный про-
спект в направлении Са-
янской улицы, то за весь 
этот год была зарегистри-
рована лишь одна авария. 
Да и та произошла по вине 
водителя маршрутки, ко-
торый решил не соблюдать 
правила и проехал на крас-
ный свет.

Михаил КОФАНОВ

Добавили камер 
и светофоров 

Особо опасных 
участков в ВАО 
стало вдвое меньше 

Врезался в «Чери» 
на Свободном 
проспекте

29 ноября в 10 утра муж-
чина вёл автомобиль «Лу-
идор» по Свободному про-
спекту и проехал на крас-
ный свет перекрёсток с 
улицей Металлургов. Из-
за этого машина вреза-
лась в авто «Чери». От 
удара «Чери» отнесло на 
идущую рядом «Тойоту». В 
аварии пострадала пасса-
жирка «Луидора» — 20-лет-
няя девушка. С травмами 
грудной клетки её увезла 
скорая. 

Столкнулись 
на скоростном 
диаметре

29 ноября в 3 часа дня 
мужчина за рулём ВАЗа 
ехал по Московскому ско-
ростному диаметру в сто-
рону Лухмановской улицы. 
На развязке машина вре-
залась в стоящий грузови-
чок ГАЗ. От удара пострада-
ла пассажирка ВАЗа — де-
вушка 18 лет. Она получи-
ла травмы головы.

Сбил юношу на 6-м 
Лучевом просеке

30 ноября днём, в поло-
вине четвёртого, водитель 
«Мерседеса» ехал по 6-му 
Лучевому просеку в сторо-
ну Поперечного просека. 
В районе дома 19, стр. 2, 
машина сбила 16-летнего 
подростка, который пере-
ходил дорогу в неположен-
ном месте. Пострадавшего 
с травмами головы увезла 
скорая.

Пострадала 
на Лермонтовской 
улице

3 декабря в 4 часа ве-
чера водитель «Киа» ехал 
по Лермонтовской улице 
и в районе дома 17 не вы-
полнил требования дорож-
ного знака «Движение без 
остановки запрещено». Из-
за этого машина столкну-
лась с автобусом ЛиАЗ. В 
аварии пострадала пасса-
жирка автобуса — женщи-
на 69 лет. Её госпитализи-
ровали с травмами головы.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ВАО

ДТП

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
NEWSVOSTOK.RU
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На перекрёстке Измайловского шоссе с 1-м Кирпичным переулком в этом году аварий не было

ОПАСНОЕ МЕСТО — 
ПЕРЕСЕЧЕНИЕ 

ЛУХМАНОВСКОЙ 
И СВЯТООЗЁРСКОЙ УЛИЦ 
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Для московских 
девятиклассников 
в специализиро-

ванном центре занятости 
«Моя карьера» запустили 
новую программу проф-
ориентации. Ребята, кото-
рые планируют поступать 
в колледж, могут пройти 
тестирование и понять, не 
ошиблись ли они с выбо-
ром профессии. Корре-
спондент «ВО» узнала по-
дробности от ученицы шко-
лы №1404 в Вешняках Ксе-
нии Орловой.

В колледж — 
на кинолога

В дневнике у Ксении 
одни пятёрки и четвёрки. 
Особенно легко ей даются 
химия с биологией. Инте-
ресно и обществознание. В 
свободное время школьни-
ца с удовольствием вяжет 
крючком мягкие игруш-
ки. Но любовь всей жизни 
— собаки. Дома у Ксении 
живёт чихуахуа по кличке 
Кекс. Прогулки, кормле-
ние, уход, дрессура — все 
заботы о пёсике школьни-
ца взяла на себя.

 — Была бы моя воля, за-
вела бы ещё несколько хво-
статых, — признаётся Ксе-
ния. — Поэтому я решила 
после 9-го класса посту-
пать в колледж на киноло-
га. Родители поддержали 
мой выбор. 

По идее поступить на ки-
нолога можно и в вуз после 
11-го класса. Но ни один 
абитуриент не застрахо-
ван от того, что не прой-
дёт на бюджет по баллам. 
Тратить деньги родителей 
на обучение  не в правилах 
Ксении. Поэтому и выбра-
ла колледж.

Учиться недолго, 
профессионалов 
ценят

Вместе с Ксенией к на-
значенному времени в 

центр «Моя карьера» при-
шли ещё 15 школьников. 
Их рассадили в аудитории 
перед компьютерами. Спе-
циалист по профориента-
ции рассказала ребятам о 
преимуществах обучения 
в колледже. Ксения отме-
тила, что их немало.

 — Не нужно переживать 
за результаты выпускных 
экзаменов: в колледж при-

мут по результатам средне-
го балла аттестата. Обуче-
ние в колледже занимает в 
среднем три года, — расска-

зывает она. — Да и платят 
сегодня людям  со  средним 
профессиональным обра-
зованием прилично. 

Система 
не обманет

Затем Ксения прошла 
индивидуальное компью-
терное тестирование. В нём 
два десятка вопросов — не 
только про «специальность 
мечты», но и о том, где бы 
человек был готов подра-
ботать. Как пояснили в 
пресс-службе столичного 
Департамента труда и со-
циальной защиты населе-
ния, во просник составлен 
ведущими экспертами — 
специалистами по проф-
ориентации и подростко-
выми психологами.

 — Не припомним слу-
чая, чтобы система реко-
мендовала прирождённому 
гуманитарию идти учить-
ся, например, на физика-
ядерщика, а подростка с за-
датками математика  от-
правляла в музыкальное 
училище, — отмечают в 
пресс-службе. — Конеч-
но, результат может быть 
и неожиданным, но это 
если у подростка совсем 
нет увлечений и приори-
тетов. Впрочем, такое вряд 
ли возможно.

Где полистать 
атлас профессий

По результатам тестиро-
вания из восьми професси-
ональных направлений на 
первом месте у Ксении — 
социально-экономическое. 
То есть профессии юриста, 

финансиста, социального 
работника. 

На втором месте у Ксе-
нии — медицина. Специ-
алист пояснила, что в этом 
случае ей подходит, к при-
меру, профессия медсе-
стры, лаборанта, ветери-
нарного фельдшера. По-
следняя как раз близка к 
кинологу. 

Затем по мере убывания 
следуют промышленное, 
технологическое направ-
ления и прочие.

Специалист также под-
сказала девушке, что на 
сайте shkolamoskva.ru в раз-
деле «Атлас профессий» со-
держится полный список 
столичных колледжей с 
адресами, условиями по-
ступления и обучения.

 — Не зря приехала, — 
делится впечатлениями 
Ксения. — Лишний раз 
убедилась, что правиль-
но выбрала колледж вме-
сто вуза. Уверена, что со 
своим аттестатом сумею 
поступить на бюджетное 
место. А в вуз можно и по-
том попробовать. Тем бо-
лее что в профильном вузе 
после колледжа учиться 
будет легче. 

Оксана МАСТЮГИНА

Записаться на тестирование 
можно на сайте colleges.
shkolamoskva.ru в разделе 
«Профтестирование».
Специализированный центр 
занятости «Моя карьера»: ул. 
Сергия Радонежского, 1, стр. 1

ШКОЛЬНИКА СПРОСЯТ 
НЕ ТОЛЬКО О «ПРОФЕССИИ 

МЕЧТЫ», НО И О ПОДРАБОТКЕ 

Студент Московского Политеха 
улучшил 3D-технологию

Студент 4-го курса Москов-
ского государственного по-
литехнического университе-
та на Большой Семёновской 
улице Павел Шмелёв разра-
ботал устройство для обра-
ботки деталей, которое улуч-
шит и удешевит 3D-печать. 

 — Подростком я впер-
вые напечатал деталь на 
3D-принтере. Отшлифовал 
её вручную и понял, что на 
это уходит очень много вре-
мени, да и грязи не оберёшь-
ся, — рассказывает Павел. — 
В Интернете нашёл альтер-

нативу — ацетоновую баню. 
Повторил. Но ацетону под-
даётся только один вид пла-
стика, а мне хотелось обра-
ботать разные. 

На разработку своего ноу-
хау у Павла ушло два года 
изысканий. В итоге создал 
автоматическое устройство:  
в нём детали из разных ви-
дов пластика обрабатывают-
ся парами различных раство-
рителей. Тут же и просуши-
ваются. Без лишнего мусора. 
Всего за пару часов.

Сейчас Павел выпуска-

ет образец, который бу-
дут тестировать компании, 
занимающиеся массовой 
3D-печатью. Параллельно 
он патентует изобретение.

Студент учится на авто-
мобильного инженера-кон-
структора по направлению 
«Перспективные транс-
портные средства». Меч-
тает создать доступный и 
качественный автомобиль 
для обычных людей. В переры-
вах между учёбой и проектами 
занимается плаванием и бегом.

Оксана МАСТЮГИНА
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Устройство Павла скоро пройдёт проверку на производстве

Собрались в колледж? 
Пройдите тест! 

Пр
ед

ос
та

вл
ен

о 
ш
ко

ло
й 
№

14
04

Ксения прошла тест, ответив на два десятка вопросов

В центре занятости «Моя карьера» девятиклассникам 
помогут определиться с профессией
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34-летний историк 
и политолог с ули-
цы Молдагуловой 

Никита Томилин создал 
благотворительный фонд 
помощи Донбассу. Он за-
купает технику и обмун-
дирование для бойцов, а 
также оказывает помощь 
пострадавшим от обстре-
лов детям. Присоединить-
ся может каждый.

«Булат» против 
дронов

— В 2016 году я запу-
стил серию образователь-
ных онлайн-курсов, кото-
рые помогли многим жи-
телям Донбасса получить 
профессию и зарабаты-
вать удалённо. Потом во-
зил книжные новинки для 
библиотек Донецка. Офи-
циально же фонд зареги-
стрирован только в этом 
году. Мы помогаем детям и 
семьям, пострадавшим от 
военных действий, поддер-
живаем талантливую мо-
лодёжь, занимаемся про-
ектами развития образо-
вания, сохранения куль-
турного наследия России, 
— рассказал «ВО» Никита 
Томилин. 

К 2022 году у него уже 
была масса единомыш-
ленников. 

— В первую очередь это 
известный в Донецке во-
лонтёр Маша Пирогова, 
которая трагически по-
гибла в прошлом году под 
обстрелами. Дело Марии 
продолжает её мама. В ос-

новном мы помогаем де-
тям, оказавшимся в слож-
ной жизненной ситуации. 
Это реабилитация, различ-
ная адресная помощь, — 
говорит Никита.

За несколько лет он ор-
ганизовал сбор амуниции, 
коптеров, тепловизоров, 
противодроновых ружей. 

Фонд спонсирует приоб-
ретение детекторов дронов 
«Булат». 

— Этот детектор позво-
ляет сканировать окружа-
ющее пространство и об-
наруживать дроны. Благо-
даря устройству у бойцов 
появляется возможность 
узнать о подлёте вражеско-
го БПЛА и своевременно 
отреагировать на его появ-
ление. Устройство каждый 
день спасает жизни наших 
бойцов. Скоро отправлю на 
фронт очередной «Булат», 
— рассказывает он.

Дети будут 
слышать

Фонд Никиты Томилина 
помогает пострадавшим от 

обстрелов детям Донбас-
са. Недавно купили слу-
ховой аппарат тринадца-
тилетней девочке из Гор-
ловки по имени Алина. 
Она слабо слышащая. Жи-

вёт вместе с ба-
бушкой. Алина 
учится в специ-

ализированной 
школе-интерна-
те. Предыдущие 
слуховые аппара-

ты себя изжили, а 
купить ребёнку но-
вый, нужной мо-

дели, у бабушки не 
было возможности.

— Подключился 
наш фонд. Купили 

современный слу-
ховой аппарат, оператив-
но его настроили. Эффект 
девочка почувствовала сра-
зу, — рассказывает житель 
Вешняков.

Сейчас требуются актив-
ные волонтёры с опытом 
работы в СМИ, социаль-
ной сфере или в сфере об-
щественных связей, кото-
рые готовы искать тех, кто 
нуждается в помощи, а по-
том в соцсетях и на интер-
нет-ресурсах рассказывать, 
кому фонд уже помог. Так-
же желающие могут приоб-
ретать слуховые аппараты 
для детей и приносить Ни-
ките Томилину. Волонтёры 
могут звонить по телефо-
ну  фонда: 8-989-854-1510.

Светлана РАВЕНСКАЯ

В Сокольниках примут 
книги для подмосковных 
библиотек

Пенсионерка из ВАО 
передала сбережения 
на нужды фронта 

Клуб краеведов района Со-
кольники объявил очеред-
ной сбор книг для регионов 
России, где есть топоним 
«Сокольники». На этот раз 
литература собирается для 
Центральной библиотеки им. 
Смирнова в подмосковном 
Егорьевске, где есть сквер 
«Сокольники».

 — Библиотека обеспечи-
вает работу всех городских 
и сельских библиотек и пунк-
тов выдачи книг Егорьевско-
го района, а это 25 структур-
ных подразделений, — рас-
сказал руководитель клуба 
краеведов и организатор 
сбора Фёдор Евдокимов. — 

Нужна художественная и на-
учно-популярная литература 
для дошкольников и школь-
ников, а также интересная и 
содержательная литература 
для взрослого чтения. Книги 
могут быть не новыми, но в 
хорошем состоянии.

Литературу можно прине-
сти до 17 декабря в библио-
теку №76 им. Лермонтова по 
адресу: ул. Шумкина, 17/16. 
Библиотека работает: вт. — 
сб. с 12.00 до 22.00, вс. с 
12.00 до 20.00.

Страница клуба «ВКон-
такте»: https://vk.com/wall-
146256920_619

Оксана МАСТЮГИНА

Пенсионерка Евгения Ива-
новна из ВАО пожертвовала 
100 тыс. рублей для наших 
воинов — движению «Бри-
гада ZOV».

— Евгении Ивановне уже 
за 80, мы знаем её как сер-
дечного, глубоко верующе-
го человека. Она принесла 
свои личные сбережения в 
момент, когда мы остро нуж-
дались в средствах на сроч-
ную закупку материалов. Это 
было настоящее чудо. Мы 
сразу же оплатили сто ос-
нов для плетения маскиро-
вочных сетей, которые спа-
сут не одну жизнь, — говорит 
один из основателей сообще-
ства, Марианна Балагурова.

А через несколько дней 
произошло ещё одно малень-
кое чудо. Помощница волон-
тёров Наталья Николаевна, 
приходящая плести масксе-
ти, пожертвовала 50 тыс. руб-
лей. Как рассказала Мари-
анна Балагурова, накануне 
вечером прифронтовой го-

спиталь, которому помогают 
волонтёры, прислал срочную 
просьбу о помощи. На эти 
50 тысяч сразу же приобре-
ли перевязочные средства 
для раненых.

Среди волонтёров «Брига-
ды ZOV» много жителей Пе-
рова, Новогиреева, Иванов-
ского и других районов.

— Такие истории, когда 
наши дорогие бабушки и де-
душки принимают активное 
участие в помощи фронту, 
очень трогают, — подчёрки-
вает Марианна Балагурова, — 
и в то же время дают нам сти-
мул — вместе мы можем всё.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Связь с волонтёрами, фото- 
и видеоотчёты —
в телеграм-канале t.me/
ZoVbrigada. Неравнодушные 
москвичи, не пользующиеся 
Интернетом, могут оставить 
свои контакты по телефону 
горячей линии редакции: 
(499) 647-6831

Благотворительный фонд 
«Рафаил» под руководством 
Валентины Загрядской из 
района Измайлово почти 30 
лет помогает людям с мен-
тальными нарушениями 
и их семьям. Сейчас здесь 
действует проект «Откры-
тая дверь»: люди с особен-
ностями развития готовят 
новогодние и рождествен-
ские подарки для одиноких 
стариков. Поддержать про-
ект может каждый.

 — В наших творческих 
мастерских мы начали 

цикл мастер-классов, где 
делаем тактильные открыт-
ки для слепых и слабовидя-
щих, небольшие сувениры 
для бабушек и дедушек, — 
говорит Валентина. — Пла-
нируем записать на видео 
небольшой концерт и пока-
зать его в доме престарелых. 

В фонде собирают упако-
вочную бумагу, яркие паке-
ты и контейнеры для фасов-
ки подарков, новую пряжу, 
отрезы ткани, бусины, но-
вогодние наклейки и обя-
зательно сладости: зефир, 

конфеты в упаковках, шо-
колад и фруктовый чай в 
пакетиках.

 — Многим нашим по-
допечным-колясочникам 
сложно добраться до ма-
стерской, нужна помощь 
сопровождающего на ма-
шине или хотя бы пешком, 
— рассказала руководитель 
фонда. — А в самом цен-
тре, где проходят заня-
тия, не помешало бы про-
вести уборку к празднику: 
отмыть плафоны, стулья, 
развесить гирлянды. 

В «Рафаиле» очень ждут 
друзей и единомышленни-
ков, в том числе анимато-
ров, готовых выступить в 
роли сказочных персона-
жей — повеселить детей и 
взрослых.

Кто готов помочь фон-
ду и его подопечным, зво-
ните Валентине Загряд-
ской или пишите в мессен-
джер 8-905-564-4632. Стра-
ницы фонда в соцсетях: 
vk.com/rafail10, www.t.me/
rafailsocial.

Ольга СОКОЛОВА

Та
ис

ия
 И
ш
ни

аз
ов

а

Подопечные фонда многое делают своими руками

Никита ищет 
нуждающихся 

в адресной 
помощи
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Фонд «Рафаил» приглашает сделать подарки 
для одиноких стариков 

Нужны волонтёры — 
журналисты 
и соцработники 

Историк 
из Вешняков 
организовал 
фонд помощи 
Донбассу

В ФОНД 
МОЖНО 

ПРИНОСИТЬ 
ДЕТСКИЕ 

СЛУХОВЫЕ 
АППАРАТЫ
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Убили и пошли в казино…
Столичные следователи и 
криминалисты вместе с 
сотрудниками уголовного 

розыска установили личность зло-
дея, причастного к убийству жен-
щины в 2010 году возле железно-
дорожных путей на Фрязевской 
улице. Удалось это благодаря мо-
лекулярно-генетической экспер-
тизе и кропотливой работе специ-
алистов. 

Роковая дорога 
домой

Ноябрьским вечером финансо-
вый менеджер Марина (имя изме-
нено), молодая женщина 25 лет, 
возвращалась с работы привычной 
дорогой — вдоль железнодорожных 
путей на Фрязевской улице. Но до 
дома не дошла. Её труп обнаружил 
местный сторож.

— Тело девушки было полураз-
дето, на голове кровь, из рюкза-
ка вытряхнуты вещи, неподалё-
ку валялся окровавленный дере-
вянный брусок, — рассказал «ВО» 
старший следователь Перовского 
межрайонного следственного от-
дела Следственного управления 

по ВАО ГСУ СК России по г. Мо-
скве Никита Юнин.

Экспертиза показала, что де-
вушку изнасиловали, перед тем 
как убить. У следствия появились 
образцы ДНК предполагаемых 
преступников, но в базе данных 
они не фигурировали. По горя-
чим следам раскрыть тяжкое пре-
ступление не удалось. Хотя те-
лефон жертвы вскоре нашёлся в 

ломбарде, скупщик сказал толь-
ко, что его сдали двое мужчин, а 
вот как они выглядели, он помнит 
очень смутно.

Попался 
на подделке 
документов

Вернулись к этой истории через 
много лет, когда криминалистов 
вооружили новыми технологиями.

— Во время недавней проверки 
биоматериала по базе данных вдруг 
обнаружилось совпадение с теми 
самыми образцами ДНК. Под по-
дозрение попал мужчина, кото-
рый проходил по делу о фальси-
фикации документов, — говорит 
следователь. 

Оперативники задержали 37-лет-
него подозреваемого на Кетчерской 
улице. Тот не стал отпираться и в 
подробностях рассказал о событи-
ях 13-летней давности.

Проигрались 
и пошли на дело

В тот вечер пара искателей при-
ключений проигралась в подполь-
ном казино. На оставшиеся деньги 
они купили водки, изрядно выпи-
ли и надумали совершить ограбле-
ние, чтобы отыграться. 

— По словам подозреваемого, 

они вооружились увесистым бру-
ском и стали поджидать свою жерт-
ву. Когда навстречу им вышла де-
вушка, один из них ударил её по 
голове. Девушка упала, они вы-
тряхнули содержимое рюкзака и 
забрали телефон, — сказал Ни-
кита Юнин.

Затем, воспользовавшись беспо-
мощным состоянием потерпевшей, 
её изнасиловали и добили всё тем 
же бруском. 

На вырученные от продажи те-
лефона деньги приятели снова от-
правились в казино. И конечно, 
опять проигрались в пух и прах. 
Встретились они только через не-
делю и договорились о сделанном 
не вспоминать. Дальше их пути 
разошлись. 

У задержанного есть жена и трое 
детей. Они были в шоке, когда уз-
нали, почему за главой семейства 
пришли люди в штатском. За изна-
силование, совершённое группой 
лиц по предварительному сговору, 
повлекшее смерть потерпевшей, и 
разбой подозреваемому грозит до 
20 лет за решёткой. Его соучастник 
объявлен в розыск.

Светлана РАВЕНСКАЯ

СКУПЩИК 
ЛОМБАРДА 

СМУТНО ПОМНИЛ 
МУЖЧИН, 
КОТОРЫЕ 

ПРИНЕСЛИ 
ТЕЛЕФОН 

В Ивановском раскрыли жестокое преступление 13-летней давности
Распылили 
перцовый 
баллончик в метро

При выходе из вагона ме-
тропоезда на станции «Ули-
ца Дмитриевского» мужчи-
на распылил перцовый бал-
лончик в сторону одного из 
пассажиров, с которым до 
этого произошёл конфликт. 
Хулиган тут же сбежал. По-
страдавший обратился в 
медицинское учреждение. 
Ему диагностировали хими-
ческий ожог лица, глаз и 
шеи. Вскоре полицейские 
задержали подозреваемо-
го — 40-летнего ранее суди-
мого мужчину. Возбуждено 
уголовное дело.

Ограбил 
пенсионерку 
в Новокосине

Неизвестный толкнул 
пенсионерку у продукто-
вого магазина на Новоко-
синской улице, вырвал из 
её рук телефон и сбежал в 
направлении Салтыковско-
го лесопарка. Пострадав-
шая заявила в полицию. 
Оперативники на Рожде-
ственской улице задержа-
ли подозреваемого. Это 
37-летний мужчина. Похи-
щенный смартфон изъяли 
и вернут владелице. Воз-
буждено уголовное дело 
по статье «грабёж». Подо-
зреваемому грозит до семи 
лет колонии.

Пытались 
вскрыть банкомат 
на Хабаровской

Рано утром двое мужчин 
вошли в помещение банка 
на Хабаровской улице. По-
пытались вскрыть отсек, 
где хранятся купюры, но 
тут сработала сигнализа-
ция, и они сбежали. В бан-
комате на тот момент нахо-
дилось 2 млн 700 тыс. руб-
лей. Как сообщили «ВО» в 
пресс-службе УВД по ВАО, 
оперативники задержали 
одного из подозреваемых. 
На следующий день на Ал-
тайской улице задержали 
второго. Это ранее судимые 
мужчины 48 и 46 лет. Воз-
буждено уголовное дело. 
Подозреваемых заключи-
ли под стражу.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ

Ответы на судоку

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 
NEWSVOSTOK.RU
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Так эта местность выглядит сейчас
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Следственно-оперативная группа на месте преступления в 2010 году
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ВСЕ НОВОСТИ ОКРУГА ЕЖЕДНЕВНО НА САЙТЕ 

NEWSVOSTOK.RU

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР 
ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН 
ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-
ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ 

(499) 647-6828
c 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу
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Не мог есть и даже двигаться
В Москве и обла-
сти работают более 
200 групп «Ано-

нимных наркоманов» (АН). 
В Восточном округе соби-
рается семь таких групп, 
где люди делятся своим 
опытом борьбы с болезнью, 
помогают друг другу про-
ходить «12 шагов» излече-
ния. Корреспондент «ВО» 
пообщалась с участниками 
из групп «Парк 16» и «NA-
Гольяново».

Спасла будущая 
дочка

45-летний Андрей с Из-
майловского проезда упо-
треблял наркотики 15 лет. 
Его родители были алкого-
ликами и рано умерли. С 13 
лет стал выпивать в улич-
ной компании. Школу бро-
сил после 7-го класса. По-
шёл в грузчики.

 — На наркотики я под-
сел в 16 лет, когда не стало 
мамы. В компании получил 
дозу первитина, — вспоми-
нает Андрей.

Употреблял тяжёлые нар-
котики. В 23 года во вре-
мя ремиссии женился, у 
него появился сын. Ког-
да вновь сорвался, отвёз 
семью к тёще. Лечиться в 
наркоклиниках не пытал-
ся. Похудел на 25 кг. Вре-
менами не мог есть и даже 
двигаться. 

В 2008 году его аресто-
вали за хранение наркоти-
ков. Отсидел три года. По-
сле освобождения наркоту 
ему заменил алкоголь. Зна-
комая рассказала о группе 
«Анонимных». 

 — В группе меня прини-
мали таким, какой я есть, 
не учили и не заставляли. 
Ко мне вернулась семья, 
хотя я был зол на мир, меня 
все раздражали. И знаете, 

кто меня спас? Будущая 
доча! Я постоянно просил 
жену родить дочку, но она 
отказывалась. И тогда я ре-
шил завязать с алкоголем. 
Программа «12 шагов» по-
могла разобраться в себе. 
Она ведь прежде всего о ду-
ховном. И Бог пошёл мне 
навстречу: родилась По-
лина, — улыбается Андрей.

Сейчас он помогает дру-
гим излечиться. 

Четыре 
судимости и ВИЧ

42-летний электромон-
тажник Вадим со 2-й Пря-
дильной улицы в первый 
раз попробовал наркоти-
ки по дурости. 

 — В тот день, в 1995 году, 
я был в подпитии и рвался 
на выпускной в школе. Меня 
выгнали. В расстроенных 
чувствах, увидев проходя-
щего мимо знакомого нар-
комана, спросил, есть ли у 
него «дурь». Он угостил. Я 
был в эйфории! Через три 
месяца, в лицее, подоспел 
и героин. «Друзья» давали 
наркотики бесплатно. А ког-
да подсел на наркоту, стали 
требовать деньги. Я вскры-
вал машины, воровал из них, 
— вспоминает Вадим.

Лицей он окончил пло-
хо. Собирался поступать в 

политехнический инсти-
тут, но наркотики крепко 
захватили его жизнь. 

 — В 16 лет у меня была 

судимость за кражу ком-
пакт-дисков на рынке. Дали 
условный срок. А в 18 уже 
сел — на два года. Потом в 
22 — ещё на пять с лишним, 
за продажу наркотиков. За-
разился ВИЧ-инфекцией 
и гепатитом А. Но как-то 
умудрился жениться. И 
даже — о чудо! — жена не 
подхватила от меня заразу. 
Появилась дочь. Здоровая! 
— рассказывает Вадим.

В 2009 году, обколовшись 
с приятелем, заснул в подъ-
езде жилого дома. Жильцы 
вызвали наряд милиции. У 
Вадима нашли дозу. До суда 
он лёг в больницу, где ему 
помог психолог, бывший 
наркоман. Стал выполнять 
«12 шагов». 

 — В суде я рассказал, что 
начал лечение. Жена и ро-
дители поддержали меня. 
И мне дали условный срок. 
Так я нашёл свой путь. Я 
чистый уже восемь с поло-
виной лет. Стал специали-
стом — электромонтажни-
ком, — заключает свой рас-
сказ Вадим.

Виктория КАЙТУКОВА

Подробная информация на 
сайте na-msk.ru

«ДРУЗЬЯ» УГОЩАЛИ 
БЕСПЛАТНО, ПОКА ОН 

НЕ ПОДСЕЛ НА НАРКОТУ

В сообществе «Анонимные наркоманы» в ВАО помогают 
справиться с зависимостью
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Почти все из них побывали в колонии за распространение наркотиков

Группы «АН» в ВАО
 «ФортуNA»: 16-я Парковая ул., 13. ср — 18.30, пт — 18.15;
  «NA-Гольяново»: Красноярская ул., 22, стр. 2. пн, чт — 
19.00, сб — 17.30;

 «Весёлые ребята»: Щербаковская ул., 58б. чт — 20.15, 
вс — 12.00;

 «Пруха»: ш. Энтузиастов, вл. 44. пн, ср, пт — 18.00;
 «Энтузиаст»: ш. Энтузиастов, вл. 44. вт, чт — 18.00;
 «Сокольники»: Сокольнический Вал, 48. пн, пт — 20.05;
 «Возвращайся З»: 4-й пр. Подбельского, 3. стр. 22. 
пн-сб — 19.00, вс — 20.00.
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В ноябре 1983 года 
в небе над Грузией 
произошёл теракт, 

подробности которого в 
СССР узнали гораздо поз-
же. Группа молодёжи за-
хватила самолёт Ту-134A с 
50 пассажирами и 5 члена-
ми экипажа, попытавшись 
угнать его в Турцию. Штур-
ман того самого самолёта, 
70-летний Владимир Гасо-
ян — наш сосед, он живёт 
на Измайловском проезде.

Мечтал о небе 
с детского сада

Владимир родился в Тби-
лиси, в рабочей многодет-
ной семье. 

 — Однажды в дет-
ском саду нас, маль-
чиков, сфотографи-
ровали в  форме  лёт-
чика, — вспоминает 
Владимир. — Навер-
ное, с того времени 
в сердце и посели-
лась мечта о небе. 

После школы 
он окончил Рыль-
ское авиацион-
ное радиотехни-
ческое училище 
в Курской обла-
сти. Отработав три 
положенных года в 
службе аэронавига-
ции связи, поступил 
в Академию граждан-
ской авиации в Ленин-
граде на штурманский 
факультет. Потом работа 
в Ашхабаде на самолёте 
Ил-18 и в родной Грузии 
на Ан-2 и Ту-134А.

…18 ноября 1983 года 
«Тушка» выполняла рейс 
по маршруту Тбилиси—
Батуми. В экипаж, кро-
ме двух пилотов, входили 
штурман, бортинженер и 
инспектор из Грузинского 
управления гражданской 
авиации. 

Полёт проходил в сплош-
ной облачности, шёл дождь, 
самолёт трясло. Из-за ухуд-
шения метеоусловий аэро-
порта Батуми экипаж полу-
чил указание вернуться на 
аэродром вылета. 

«Летим 
в Турцию!»

Самолёт начал разворот, 
и тут Гасоян из своей штур-
манской кабины, которая 
была отделена от пилотов 
непрозрачной шторкой, 
услышал хлопки и чей-то 
вскрик. Владимир посмо-

трел в щёлку: дверь 
п и л о т с к о й 

к а б и н ы 
была от-

крыта, в кабине орудова-
ли двое здоровенных боро-
дачей. Они сорвали с пило-
тов наушники и под дула-
ми пистолетов приказали 
лететь в Турцию. Бортин-
женеру выстрелили в грудь.

Оставаясь незамечен-
ным, Владимир Гасоян 
просунул в щель табель-
ный «Макаров» и открыл 
огонь на поражение — уло-
жил одного и ранил второ-
го захватчика. 

 — Я попытался закрыть 
дверь пилотской кабины, 
но это было невозможно: 
на выходе валялся убитый 
бандит, — рассказывает 
Владимир. — Один из пи-
лотов тоже открыл стрельбу 
по  бежавшим в нашу сто-
рону по проходу салона 
террористам. 

Командир воздушного 
судна всё это время дер-
жал штурвал. Расстреляв 
все патроны и не сумев за-
крыть пилотскую кабину, 
экипаж принял решение 

совершать рез-
кий набор высо-
ты и резкое сни-

жение, чтобы по-
мешать действиям 

бандитов.
Вскоре в ка-

б и н у  б у к-
вально вле-
тела борт-
проводница 

Валя и со сле-
зами озвучила 

требование тер-
рористов: прекра-
тить броски само-
лёта вверх-вниз и 

лететь в Турцию, иначе са-
молёт взорвут. Экипаж на-
конец закрылся в кабине.

Задача 
для группы «А»

Штурман успел доложить 
обстановку диспетчеру, и 
для захваченного самолё-
та подготовили площадку 
в Тбилиси. 

После посадки Ту-134А 
отогнали на дальнюю стоян-
ку. Экипажу было приказано 
покинуть заблокированную 
кабину через окна. 

Что происходило на бор-
ту, стало известно мно-
го позже от оставшейся в 
живых проводницы Ири-
ны. Валю преступники 
убили.

Переговоры с террори-

стами велись до раннего 
утра 19 ноября, когда груп-
па «А» (будущая «Альфа») 
пошла на штурм. Залож-
ники были освобождены. 
Несколько террористов за-
хвачены. Раненый инспек-
тор скончался в госпита-
ле от ран и потери крови. 
Владимир Гасоян получил 
звание Героя Советского 
Союза. 

После  рокового  рейса  
герой много лет был штур-
маном на разных типах са-
молётов, перебрался в Мо-
скву, работал в Шереметье-
во. У него пятеро детей, 
11 внуков и двое правнуков. 
Он ведёт патриотическую 
работу, помогает участни-
кам СВО, несколько раз 
был в Донецке и Луганске. 

Ольга СОКОЛОВА

РАССТРЕЛЯВ ВСЕ ПАТРОНЫ, 
ЭКИПАЖ СУМЕЛ  

ЗАКРЫТЬСЯ В КАБИНЕ
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попал тогда на 
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О форме лётчика он мечтал с детского сада

Штурман открыл 
огонь на поражение
Житель Измайлова 40 лет назад вступил в схватку 
с бандитами, захватившими пассажирский самолёт 
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Житель Новогире-
ева Илья Филип-
пов по профессии 

инженер-строитель, а по 
призванию — реконструк-
тор. Это увлечение у него 
со школы. Сейчас руково-
дит клубом «Хорфагре» на 
Перовской улице, который 
занимается ранним Сред-
невековьем. 

1 Чем занимаются 
реконструкторы?

 — Изучать историю — 
это не только копаться в 
книжках, а заниматься ре-
конструкцией — это не про-
сто наряжаться в историче-
ские костюмы и махать ме-
чами на фестивалях, — го-
ворит Илья. — Смысл в том, 
чтобы максимально погру-
зиться в ту эпоху. Мы даже 
выезжаем на настоящие ар-
хеологические раскопки. Я 
дважды ездил от Академии 
наук в Тверскую область в 
качестве помощника гео-
дезиста. Рабочие прокла-
дывали магистраль и наш-
ли старинные вещи. В таких 
случаях строительство замо-
раживают и вызывают архе-
ологов. Находка оказалась 
домохозяйством XIV века. 
Там были черепки глиня-
ной посуды, металлические 
предметы. 

Мужчины чаще всего 
приходят к нам ради ре-
конструкции сражений. 
Девушкам больше нравит-
ся заниматься ремёслами — 
работой по дереву, шитьём 
из кожи или ткани по ста-
ринным образцам. 

У нас вообще очень рука-
стые ребята. Помню, сидим 
в лагере после обеда, жар-

ко, а одному парню отды-
хать не хочется — хочется 
творить. Ему в шутку и ска-
зали: сделай ложку, вилку 
и нож из дерева. Посмея-
лись. А к вечеру на столе 
уже лежали ложка для кот-
ла с длинной ручкой, вилка 
из дубового полена и нож, 
которым мы умудря-
лись сыр с колбасой 
резать.

Многие рекон-
структоры поступа-
ют на профильные фа-
культеты вузов и посвяща-
ют себя исторической науке.

2 Как проходят 
фестивали?

 — Ставятся истори-
ческий лагерь, палат-
ки-саксонки из па-
русины или шерсти, 
железные костровые 
треноги с котелка-
ми. Вместо  спальни-
ков — шкуры, плащи, 
плотный войлок. Един-
ственным серьёзным неу-
добством может стать сы-
рость. Однажды под Ряза-
нью мы ночевали в лесу, и 
всю неделю непрерывно 
шёл дождь. На этот слу-
чай мы возим с собой по-
лимерные тенты и сте-
лим на дно палатки. 

По ночам выставля-
ем караулы. Помню, 
проснулся среди ночи и 
слышу: кто-то поёт. При-
чём... на шведском. Оказа-
лось, часовой прыгал во-
круг костра и пел. Это у 
него упражнение было та-
кое от сонливости.

В этом году ездили на 
фестиваль античности. 
Там были представлены 

германцы, скифы, римля-
не. Посвящали неофитов 
в легионеры: в сумерках, с 
горящими факелами, на ла-

тыни — очень красиво! На 
Шексне мне довелось по-
грести на драккаре — ла-
дье викингов, стёр в кровь 

руки, теперь хочу освоить 
это старинное судно.  

Даже предложение руки 
и сердца  любимой девуш-
ке Маргарите я сделал на 
самом крупном фестива-
ле «Былинный берег», воз-
ле города Кимры на Волге. 
Перед тысячами зрителей 

и средневековым боевым 
строем. В нашем клубе 

она занимается рабо-
той по ткани, пле-

тением тесьмы на 
дощечках. Сейчас 
работает над про-
ектом создания 
ткацкого станка.

3 Во 
сколько 

обойдётся 
исторический 
костюм?

 — Для выез-
дов на фестива-

ли нужно иметь 
комплект одеж-

ды из льна или 
шерсти, соответ-

ствующий конкрет-
ному региону и эпохе. 

Важен пояс с литьём или 
костяными накладками: 
его дизайн как раз указы-
вает на регион. Стоимость 

такого набора — от 7 тысяч 
рублей, если делать само-
му. Заказывать —  дороже 
раза в два. Мы обязатель-
но помогаем новичкам с 
пошивом, выбором реги-
она реконструкции. 

Что же касается боевого 
комплекта, то есть кузни-

цы, которые специ-
ализируются на ре-
пликах доспехов и 
оружия. Шлем обой-
дётся в 8-20 тысяч в 
зависимости от за-
проса.

4 Насколько 
травмоопасны 

бои на мечах?
 — Травмы случа-

ются крайне редко. От них 
уберегают занятия каким-
нибудь спортом: рекон-
структоры, как правило, 
люди физически активные. 
Кстати, в раннем Средне-
вековье было мало натель-
ной защиты. Но я считаю, 
что в этом вопросе мож-
но отойти от оригиналов. 
Мы всё-таки современные 
люди, которым нужно ещё 
ходить на работу, учиться и 
т.д. Можно надевать хотя 
бы мотоциклетную «чере-
паху». Я, к примеру, ношу 
скрытую защиту суставов и 
голени. И травм до сих пор 
не было...

Галина ПОГОДИНА

Бесплатные занятия проходят 
по адресу: Перовская ул., 
49/53. Тел.8-920-944-8569. 
Страница 
в сети «ВКонтакте» — 
vk.com/chr_haarfagre

ОНИ НЕ ТОЛЬКО 
БЬЮТСЯ НА МЕЧАХ, 

НО И ЕЗДЯТ 
НА АРХЕОЛОГИЧЕСКИЕ 

РАСКОПКИ

Илья 
в костюме 
древнего 

шведского воина

Зачем викинги собираются 
на Перовской Несколько наивных вопросов 

о реконструкторах руководителю 
клуба из Новогиреева
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В Школе Арины 
Шараповой состо-
ялась встреча с ак-

трисой Театра кукол, жи-
тельницей Вешняков Ве-
нерой Рахимовой. Её голо-
сом говорил Незнайка в 
мультсериале «Незнайка на 
Луне». Также актриса озву-
чила мультфильмы «Вол-
шебная свирель» и «При-
ключения котёнка и его 
друзей». Снималась в де-
тективных сериалах «Закон 
и порядок», «Карпов», «Вер-
сия» и «Последний мент». 
В 1990-х работала в детских 
передачах на РТР. 

Актриса рассказала зри-
телям о своём детстве, о 
знакомстве с основателем 
Московского театра кукол 
Сергеем Образцовым и по-
делилась заветной мечтой.

20 лет 
в Театре кукол

— Каким образом обна-
ружился ваш необычный 
талант?

— Я родилась в провин-
циальном башкирском го-
родке Октябрьском. Лет в 
четырнадцать записалась в 
драмкружок местного Дома 
культуры. Когда подошло 
время думать, куда идти по-
сле школы, преподаватели 
сказали маме, что у меня та-
лант и надо ехать в Уфим-
ское училище искусств. Но 
на русское отделение меня 
не взяли: сказали, что у меня 
типично башкирское лицо, 
и посоветовали поступать 
на башкирское отделение. А 
там не взяли, потому что я не 
знала башкирского языка. 

— И что вы предпри-
няли?

— Поступила в культпро-
светучилище — школу — го-
рода Стерлитамака. Тогда хо-
дила шутка: «Кто не знает ни 
шиша, тот учился в капэша». 
Но я подумала, что не знает 

ни шиша тот, кто не хочет 
знать. Изучала актёрское ма-
стерство. Потом меня взяли 
на работу в Уфимский театр 
кукол, где я и прослужила 20 
лет. Там мне посчастливилось 
работать с театральным ре-
жиссёром-кукольником Вла-
димиром Штейном, учени-
ком Сергея Владимирови-
ча Образцова. Он ставил не 
только кукольные спектакли 
для детей, но и драмы, траге-
дии. И я играла главные роли 
почти во всех его спектаклях, 
в том числе в «Белом паро-
ходе» по Чингизу Айтматову. 

Баба-яга 
о космосе 
и о литературе

— Как вы попали на 
телевидение?

— В 1987 году я перееха-
ла в Москву вслед за Влади-
миром Штейном, который 
основал Московский театр 
детской книги «Волшебная 
лампа». Работая в театре, я 
записала на аудио кассету 
спектакль «Незнайка в Цве-

точном городе». Видимо, 
на ВГТРК кто-то услышал 
мою работу, и мне предло-
жили попробоваться на пе-
редачу «Праздник каждый 
день». Я озвучивала бара-
банчик Там-тамчик, ко-
торый многие дети 1990-х 
помнят до сих пор. Через 
год меня пригласили на но-
вое кукольное музыкальное 
шоу «Лукоморье». В центре 
телестудии стоял «дуб зелё-
ный», а вокруг него обита-
ли герои передачи. Я озву-
чивала Лягушку, Пугало, 
Белую ворону, Петрушку, 
Бабу-ягу, которые рассуж-
дали на совершенно разные 
темы — от космоса до меди-
цины и литературы.

У меня не было ни москов-
ской квартиры, ни пропи-
ски. Пока я решала квартир-
ный вопрос, меня приюти-
ла внучка Сергея Владими-
ровича Образцова — Катя. 

— Вы были знакомы?
— Мы познакомились, 

когда я ещё работала в Уфе, 
а она приехала туда асси-
стентом режиссёра. Сергею 

Владимировичу тогда было 
уже под 90 лет, он неважно 
себя чувствовал. Его доч-
ка и внучка жили в сосед-
ней квартире. Когда я захо-
дила проведать Образцова, 
он говорил: «Венчик, я вас 

ждал!» И мы разговарива-
ли на разные темы, иногда 
он просил почитать вслух. 

Незнайка 
получился с ходу

— Вашим голосом гово-
рит Незнайка…

— Меня пригласили на 
кастинг. Я пришла. Успела 
сказать только несколько 
фраз, как услышала: «Всё! 
Пишем». Было сложно: пер-
сонажа я не видела, но при 
этом должна была выдавать 
тончайшие психологиче-
ские нюансы. Могу сказать, 
что работа получилась.

— В «Незнайке» героев 
озвучивал звёздный со-
став.

— Это точно! Кристина 
Орбакайте, Михаил Коно-
нов, Александр Леньков, 
Валерий Баринов, Клара 
Румянова. Кристина как-
то в сторонке держалась. 
Больше всего я общалась 
с Кларой. Она уловила ди-
апазон моего голоса — от 
низкого до чистого детско-
го — и спросила: «Венера, 
где же вы пропадали до сих 
пор? Почему же мы толь-
ко сейчас познакомились?» 

— Актёр Мастерской 
Петра Фоменко Тагир 
Рахимов не ваш род-
ственник?

— Это мой младший брат. 

— Пошёл по вашим 
стопам?

— У него самого было та-
кое невероятное желание 
учиться на курсе Петра На-
умовича, что он умудрился 
уменьшить свой возраст на 
10 лет. Ему было 35, а при-
нимали только до 25 лет. 
Потом, конечно, пришлось 
признаться, но уже было 
поздно. Он актёр гротеско-
вый, комедийный, много 
снимался в кино. 

— Давно живёте в Веш-
няках?

— Шестой год. Есть не-
сколько мест, которые осо-
бенно люблю. Например, 
усадьба Кусково. А в со-
седнем Новокосине есть 
старинная церковь, куда 
я прихожу на церковные 
праздники. На Крещение 
мы идём туда за святой во-
дой. Люблю и церковь на 
Вешняковской. Там рядом 
небольшая набережная, где 
после похода в храм прият-
но прогуляться. 

— Какое желание за-
гадаете на Новый год?

— Побольше работы. 
Мне бы хотелось записать 
в аудиоформате мои лю-
бимые детские стихи — 
Сер гея Михалкова, Саму-
ила Маршака, Корнея Чу-
ковского, а ещё монологи из 
спектакля «Белый пароход». 

Ирина ЛЬВОВА

БОЛЕЮЩИЙ 
СЕРГЕЙ 

ОБРАЗЦОВ 
ПРОСИЛ ЕЁ 
ПОЧИТАТЬ 

ВСЛУХ

Известная актриса рассказала, 
как стала мастером озвучки, и назвала 
любимые места Восточного округа 

Венера Рахимова: 
За святой водой 
хожу в храм 
в Новокосине

Ка
др

 и
з 
му

ль
тф

ил
ьм

а

За Незнайку здесь говорила Венера Рахимова

Однажды 
ей довелось 
выступать 
и от имени 
Степашки 
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Рецептами согревающих супов поделилась 
повар из Соколиной Горы 

ЕДА

В холодное время года хо-
чется более сытных и го-
рячих блюд с насыщен-

ным ароматом. Повар из района 
Соколиная Гора Анна Петрова 
подобрала именно такие рецепты 
— три вкусных и согревающих 
супа. 

Суп куриный 
с кокосовым 
молоком 

Впервые рецепт супа том кха 
был включён в состав кулинар-
ной книги в 1890 году, готовился 
он из утки, которая позже была 
заменена на менее жирную и бо-
лее доступную курицу.

 — Сейчас этот суп подаётся во 
многих тайских и паназиатских 
ресторанах по всему миру наря-
ду с супом том ям, от которого 
он отличается в первую очередь 
добавлением кокосового моло-
ка: оно придаёт ему более мягкий 
вкус и кремовую текстуру, — от-
метила Анна.

На четыре порции режем 200 
граммов куриной грудки кусоч-
ками и варим 15 минут в 2 литрах 
воды. Грибы, овощи и зелень на-
резаем произвольно. Кокосовое 
молоко выливаем из упаковки в 
любую ёмкость и перемешиваем, 
чтобы оно стало однородным. За-
тем добавляем в бульон с курицей 
овощи и варим 10 минут. Вливаем 
кокосовое молоко, высыпаем па-
кетик специй для этого супа, ко-
торый можно купить в магазине. 
Варим ещё пять минут, добавля-
ем сок лайма и зелень. Горячий 
пикантный суп готов!

Томатный суп 
с креветками 

Обычно его делают с кусочка-
ми томатов или добавляют пюре 
из томатов. Суп можно приправ-

лять разнообразными травами, 
подавать его со сметаной, с кре-
керами или с сыром. Можно раз-
нообразить креветками: они очень 
богаты кальцием и белком, при 
этом содержат мало калорий. Этот 
рецепт сразу как будто переносит 
в Средиземноморье и в его тепло.

 — Картофель нарезать кубика-
ми, залить кипятком и сварить до 
готовности. Морковь, болгарский 
перец и луковицу нарезать и слег-
ка обжарить в оливковом масле, 
добавить измельчённые в блен-
дере томаты в собственном соку и 
сливки. Соединить с картофелем 

и взбить в блендере. Креветки раз-
резать вдоль по спинке и удалить 
кишечную жилу. Добавить в ки-
пящий суп и проварить пять ми-
нут. Добавить прованские травы 
и варить ещё три минуты, — под-
водит итог повар.

Что понадобится? Банка тома-
тов в собственном соку, 2 карто-
фелины, 1 морковь, 1 болгарский 
перец и 1 головка лука — красного 
или белого, 150 мл жирных сли-
вок, 1 литр кипятка, прованские 
травы, 10-15 королевских креве-
ток, оливковое масло.

Харчо 
Слово «харчо» означает «го-

вяжий суп». Это традиционный 
грузинский суп, который пода-
ётся более густым, чем привыч-
ные нам супы, и должен насы-
тить почти как основное блюдо. 
Раньше в харчо добавляли перлов-
ку или ячмень, потому что риса в 
Грузии не было. Грузины утверж-

дают, что именно этот суп — се-
крет долголетия.

 — Килограмм говядины на 
кости вымойте и разрежьте на 
четыре-пять кусков. Сложите в 
большую кастрюлю, залейте во-
дой и варите полтора часа, снимая 
пену. Мякоть говядины отделите 
от кости, нарежьте и сложите в 
небольшую ёмкость. Бульон для 
харчо перелейте в кастрюлю и до-
ведите до кипения. Рис тщатель-
но промойте. Всыпьте в кипящий 
бульон и посолите. В бульон с ри-

сом положите нарезанную говяди-
ну и варите на небольшом огне 10 
минут. Добавьте томатную пасту 
и перемешайте, — говорит повар.

Нарезанный лук подрумяньте 
на растительном масле. Посыпь-
те мукой и жарьте, помешивая, на 
среднем огне пять минут. Корень 
петрушки очистите и натрите на 
крупной тёрке. Добавьте в бульон 
вместе с обжаренным луком и лав-
ровым листом. Поперчите.

 — Грецкие орехи измельчите в 
блендере и всыпьте в суп. Варите 
пять минут. Добавьте в харчо хме-
ли-сунели и гранатовый сок. Ва-
рите на маленьком огне ещё пять 
минут. Посолите по вкусу, — го-
ворит Анна.

Кастрюлю с супом снимите с 
огня. Добавьте смесь нарезанно-
го чеснока, зелени и острого пер-
ца. Кастрюлю закройте и укутай-
те большим полотенцем. Оставь-
те на 10 минут, затем можно раз-
ливать по тарелкам.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

Среди русских святых, кото-
рых вспоминают в последний 
зимний месяц, стоит особо вы-
делить митрополита Серафима 
(Чичагова). День его памяти — 
11 декабря.

Этот человек, родившийся 
в середине XIX века, как буд-
то прожил несколько жизней. 
Русский дворянин, потомствен-
ный военный, с ранних лет он 
проявил себя храбрым воином, 
участвовал во многих крово-
пролитных сражениях. Полу-
чил множество боевых наград 
— не только российских, но и 
зарубежных. Ушёл в отставку в 
чине полковника артиллерии и 
написал несколько книг — о ге-
роизме русских солдат, о смыс-
ле жизни и смерти в контексте 
воинской истории. После пере-
житого на войне, общения с ра-
неными он занялся изучением 
медицины, написал двухтомное 
сочинение «Медицинские бесе-
ды». Уже только это могло бы 
составить биографию замеча-
тельного человека. Но главное 
было впереди. 

По благословению своего ду-
ховного наставника, знамени-
того протоиерея Иоанна Крон-
штадтского, полковник Леонид 
Чичагов принял сан священни-
ка. А через три года после смер-
ти жены стал монахом Серафи-
мом. И тут он взялся за послу-
шание, которое, конечно, достой-
но того, чтобы считаться делом 
всей жизни. Речь о канонизации 
Серафима Саровского. По пове-
лению императора и определе-
нию Священного синода архи-
мандриту Серафиму было до-
верено собирать и готовить до-
кументы о великом праведнике, 
а затем разрабатывать и орга-
низовывать церемониал про-
славления святого в 1903 году.

Но и это далеко не всё. Он воз-
главлял многие храмы, монасты-
ри, епархии. Во время Первой 
мировой вёл огромную работу 
по организации помощи нашему 
воинству, раненым и беженцам.

А в советское время начались 
совсем иные испытания: аресты, 
ссылки... Последний раз был 
арестован в 1937-м. Его, 82-лет-
него, вынесли из дома на носил-
ках и расстреляли на Бутовском 
полигоне. 

Рубрику 
ведёт 
Валерий 
КОНОВАЛОВ

 ЦЕРКОВНЫЙ 
КАЛЕНДАРЬ

fli
ck

r.c
om

Ф
от

об
ан

к 
Ло

ри

Он подготовил 
канонизацию 
Серафима 
Саровского

Многие любят 
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РЕЦЕПТ СУПА ТОМ КХА 
БЫЛ ВКЛЮЧЁН В СОСТАВ 

КУЛИНАРНОЙ КНИГИ В 1890 ГОДУ
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Анна за готовкой 
томатного супа
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В этом году испол-
нилось 100 лет со 
дня рождения Зои 

Космодемьянской (1923-
1941). О подвиге бесстраш-
ной партизанки вся страна 
узнала из очерка «Таня» 
(этим именем она себя на-
зывала), опубликованного 
в газете «Правда» зимой 
1942 года. Автором был во-
енный корреспондент Пётр 
Лидов. В 1930-х годах он ра-
ботал на авиамоторном за-
воде №24 им. Фрунзе, ныне 
— производственный комп-
лекс «Салют» на проспекте 
Будённого.

Работал токарем, 
писал в газеты

В Москву 26-летний Пётр 
Лидов приехал из Харькова 
в 1932 году и устроился то-
карем на завод №24 в Семё-
новской слободе. Предпри-
ятию срочно требовались ра-
бочие: завод выполнял госу-
дарственный военный заказ. 
Нужно было увеличить вы-
пуск авиамоторов с 8 ты-
сяч штук в год до 15 тысяч. 
Пётр работал в мастерской, 
а в свободное время начал 
писать для московских газет. 
Опыт рабкора у него уже был: 
работать начал подростком, 
а первую корреспонденцию 
написал в 14 лет. 

Войну Лидов встретил 
корреспондентом главной 
газеты страны. Материалы 
для «Правды» с передовой 
он писал почти в каждый 
номер. Зимой 1942 года под 
Москвой во время ночлега 
он услышал историю о каз-
нённой в деревне Петрище-
во партизанке. Лидову уда-
лось выяснить, что это была 
Зоя Космодемьянская.

Очерк 
всколыхнул 
страну

Как вспоминала Любовь 
Космодемьянская, мать 
Зои, в день выхода газеты 

с очерком «Таня» в январе 
1942 года она то и дело слы-
шала взволнованные раз-
говоры людей на улице и в 
трамвае: «Читали сегодня 
«Правду?», «Читали статью 
Лидова?», «Какая потряса-
ющая статья. Какая девуш-
ка!» И только через несколь-
ко дней она узнает, что юная 
партизанка, не сломавшая-
ся под пытками, — её дочь.

Трагическая судьба Зои 
Космодемьянской всколых-
нула всю страну. Без преуве-
личения миллионы совет-
ских людей на фронте и в 
тылу вдохновлялись силой 
её духа. Отвага восемнад-

цатилетней девушки прида-
вала им силы. Об этом они 
писали в письмах, которые 
сотнями стали приходить 
Любови Космодемьянской.

Сокольники 
свели 
с Аркадием 
Гайдаром

Была в короткой жизни 
Зои памятная встреча. В на-
чале 1941 года в санатории в 
Сокольниках она познако-
милась с Аркадием Гайда-
ром. С раннего детства тот 
был одним из её любимых 

писателей. Вся её семья за-
читывалась «Дальними стра-
нами», «Р.В.С.», «Военной 
тайной». «Сколько разго-
воров бывало у нас после 
каждой книжки Гайдара! — 
писала мать Зои. — Меня 
всегда удивляло его умение 
говорить в детской книге о 
самых главных, самых важ-
ных вещах. Он знал, что дети 
ко всему подходят с самой 
большой меркой: смелость 
любят беззаветную, дружбу 
— безоглядную, верность — 
без оговорок». 

Прославленный писатель 
и старшеклассница подру-
жились: вместе катались на 
коньках, обсуждали прочи-
танные книги. «Зоя читала 
ему свои любимые стихи, 

и он сказал мне при следу-
ющей встрече: «Она у вас 
великолепно читает Гёте», 
— вспоминала Любовь Ти-
мофеевна, которая навеща-
ла дочь. 

Погиб, 
как истинный 
репортёр

При выписке из санато-
рия Гайдар подарил Зое свою 
книжку «Чук и Гек», напи-
сав на титульном листе став-
шую хрестоматийной цита-
ту: «Что такое счастье — это 
каждый понимал по-своему. 
Но все вместе люди знали 
и понимали, что надо чест-
но жить, много трудиться и 
крепко любить и беречь эту 

огромную счастливую зем-
лю, которая зовётся Совет-
ской страной».

Аркадий Гайдар погиб на 
месяц раньше Зои Космо-
демьянской, в октябре 1941 
года в Полтавской области, 
в бою с фашистами. Он был 
военкором и отказался эва-
куироваться из Киева, ког-
да Красная армия была под 
угрозой окружения: вступил 
в партизанский отряд. Пётр 
Лидов тоже не дожил до По-
беды, он погиб в июне 1944 
года и тоже под Полтавой, во 
время воздушной атаки нем-
цев на военный аэродром, 
где он готовил репортаж об 
американских лётчиках. 

Татьяна 
ЩЕРБАКОВА

ПЕРВЫЙ ГАЗЕТНЫЙ МАТЕРИАЛ 
БУДУЩИЙ ОЧЕРКИСТ 

«ПРАВДЫ» НАПИСАЛ В 14 ЛЕТ

Военкор Пётр Лидов работал в Семёновской слободе 
и прославил подвиг отважной партизанки 
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Картина Кукрыниксов «Таня» сейчас хранится в Третьяковской галерее
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Аркадий Гайдар

«Первооткрыватель» 
Зои Космодемьянской

На митрополичьей даче в Черкизове разводили щук и розы
История митрополичьей 

дачи в селе Черкизове нача-
лась в середине XIV века, 
когда это место пригляну-
лось святителю Алексию 
Московскому. Рядом с хра-
мом Илии Пророка возве-
ли деревянный дом. Сохра-
нилась древняя летопись 
со словами о том, что мит-
рополит Алексий приоб-
рёл эту землю «на своё се-
ребрецо». Летняя резиден-
ция стала подворьем Чудо-
ва монастыря и любимым 
местом отдыха московских 
архиереев. 

С размахом обустроился в 

Черкизове в XVII веке мит-
рополит Московский Ти-
мофей (Щербатский). Вла-
дыка был родом из-под Ки-
ева, и владения митропо-
личьей дачи были устроены 
с южнорусским размахом: 
фруктовый сад с кустами 
малины и смородины 46 на 
55 саженей (более гектара), 
несколько цветников, баня, 
просторная кухня. Не счи-
тая погребов со съестны-
ми припасами, конюшни и 
скотного двора для постав-
ки к митрополичьему сто-
лу молока, сливок и смета-
ны. Была и своя мельница 

на Архиерейском (Черки-
зовском) пруду. 

Утопающая в зелени ре-
зиденция нравилась и ми-
трополиту Платону (Лев-
шину), возглавлявшему 
митрополичью кафедру в 
1770-х  годах. По воспомина-
ниям современников, вла-
дыка распорядился посадить 
берёзы, почистить и зары-
бить пруд — в нём развели 
щук, лещей, карасей, а так-
же разбить розарий, где он 
подолгу ухаживал за розами.

До наших дней истори-
ческий ландшафт резиден-
ции московских митропо-

литов не сохранился. Ар-
хиерейский дом погиб при 
пожаре в 1990-х годах. Сей-
час на его месте находится 
похожее деревянное зда-
ние. Часть помещений за-
нимает воскресная шко-
ла. Единственным уцелев-
шим свидетелем древней 
истории остался храм Илии 
Пророка конца XVII века. 
Несколько лет назад тер-
ритория бывшей митропо-
личьей дачи у набережной 
Шитова и Большой Черки-
зовской признана объек-
том культурного наследия.

Татьяна ЩЕРБАКОВА
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Храм Илии Пророка — единственный свидетель тех времён 
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Новое здание рас-
положено на Ни-
китинской ул., 

11а. На днях здесь завер-
шился капитальный ре-
монт. Итоги работ прове-
рил  префект ВАО Нико-
лай Алешин.

— Двухэтажное здание 
передано Окружному об-
щественному центру име-
ни Моссовета в рамках 
программы мэра Москвы 
«Мой район». В ходе ка-
питального ремонта здесь 

обустроили два спортив-
ных зала с раздевалками 
и душевыми, зал для заня-
тий хореографией и танца-
ми, кабинеты для творче-
ских занятий, — рассказал 
Николай Алешин.

В новом филиале Цен-
тра им. Моссовета будут 
проводить занятия по ка-
ратэ, народным танцам, 
подготовке к школе. За-
работал патриотический 
клуб, планируется орга-
низовать занятия в рам-
ках проекта «Московское 
долголетие».

Прилегающую террито-
рию благоустроили: уста-
новили канатный комплекс 
для лазания,  карусель  и  
качалку, тренажёры для 
развития  мелкой мотори-
ки, столы для игры в шах-
маты и в пинг-понг.

Филиа лы Окружно-
го центра им. Моссовета 
есть в каждом районе Вос-
точного округа. На сегод-
ня в этом учреждении со-
вокупно работают более 
1300 различных кружков 
и секций, их посещают 
20 тысяч человек.

Людмила НЕВЕРОВА

На улице Короленко 
детям сделают 
красивую осанку

В Новокосине бесплатно 
научат играть в хоккей 

Дети от 4 до 18 лет мо-
гут укрепить спину и вы-
править осанку на заня-
тиях студии «Крепкая 
спина» в территориаль-
ном управлении «Со-
кольники» Окружного 
общественного центра 
им. Моссовета.

— Занятия идут по 
вторникам и четвергам 
для младшей и старшей 
групп. Младшие ребя-
та 4-8 лет занимаются 
с 16.00, а старшие — от 
8 лет — с 17.00, — расска-
зали в управлении. — За-

писаться можно у нас в 
центре — прийти прямо 
к началу занятий  вме-
сте с  ребёнком. Родитель  
будет  заполнять заявле-
ние,  а ребёнка тем вре-
менем  примут в груп-
пу. Главное — не забыть 
кроссовки, футболку и 
шорты или лосины.

Подробности по тел. 
(499) 268-5303.

Мария 
ГОРБУНОВА

Адрес: ул. Короленко, 7, 
корп. 3

Бесплатно позани-
маться хоккеем дети от 
6 до 12 лет могут в тер-
риториальном управле-
нии  (ТУ) «Новокосино» 
Окружного обществен-
ного центра им. Моссо-
вета.

Занятия проходят по 
понедельникам, средам 
и пятницам с 17.00 на 
катках на Суздальской 

ул., 4, и на ул. Николая 
Старостина, 7. На них 
ребёнка научат техни-
ке игры, а также уверен-
но кататься на коньках. 
Записаться на занятия 
можно в ТУ. Подробно-
сти по тел. (495) 702-1701.

Мария ГОРБУНОВА

Адрес: Новокосинская 
ул., 6а

Новоселье на Никитинской: 
залов хватит на всех!
Седьмой филиал Окружного центра 
имени Моссовета заработал в районе Измайлово
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Николай Алешин (справа) на занятиях 
патриотического клуба

В МОССОВЕТЕ

ПРИЛЕГАЮЩУЮ 
ТЕРРИТОРИЮ 
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В орнитарии зрителям показали приёмы соколиной охоты
В орнитарии парка «Со-

кольники» состоялось шоу 
дрессированных хищных 
птиц — соколов и ястре-
бов. Участники показали, 
как их питомцы соверша-
ют воздушную прогулку, а 
потом возвращаются на зов 
хозяина. 

По словам специалистов, 
существуют  два типа соко-
линой охоты: высокого по-
лёта и в угон. Если птица 
взмывает и потом пикиру-
ет на добычу, то это сокол. А 
если идёт горизонтально, на-
стигая свою цель, — ястреб.

Зрители  увидели, на-
сколько  птицы  привязаны 
к своему дрессировщику: 
они встречают его радост-
ными криками и сами садят-
ся на руку, на которую наде-
та специальная рукавица. 

В шоу принимали участие 
ястребы, чёрный коршун, со-
кол-пустельга, сокол-сапсан 
и редкая особь — гибрид сап-
сана и балобана. Эту деся-
тилетнюю самку привёз ма-
ститый сокольник, историк 
и писатель Виктор Фёдоров. 
На вопрос о том, как зовут 
его питомицу, он ответил:

 — Никак её не зовут. Ре-
агирует на свисток. Я хотел 
показать,  как  она уходит 
под облака и потом возвра-
щается, складывая крылья. 
Но, видать, у неё сегодня не 
было настроения.

Кстати, под настроение 
птица может и вовсе улететь. 
Поэтому верёвки  на лапах 
им делают из натуральной 
кожи, чтобы птица в случае 
чего могла их расклевать и 
освободиться. По словам ор-

нитологов, одна из возмож-
ных причин побега — обиль-
ный корм. Объевшись, сокол 
или ястреб уже не захочет 
тренироваться, а просто ся-
дет на дерево и будет сидеть, 
пока снова не проголодает-
ся. Так получилось и у Фёдо-
рова: его питомица улетела. 
Её заметили в Останкине. 
Пока хозяин туда ехал, она 
уже переместилась на Про-
фсоюзную — сидела на кон-
диционере одного из домов. 
Там хозяин её и приманил.

А у другого участника шоу 
Олега Суворова-Ларионова 
сокол Карат улетал аж семь 
раз. В последний раз хозяи-
ну пришлось за ним здоро-
во побегать. За возвращение 
птица получила награду — 
кусочек мяса.

Галина ПОГОДИНА
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У Виктора Фёдорова живёт редкая птица — гибрид сапсана и балобана
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14, 15 и 16 декабря 
в Московском теа-
тре иллюзии в пер-

вом в его истории мюзикле 
«Маугли» оживут и запоют 
герои Киплинга. Зрителей 
постановки по мотивам 
«Книги джунглей» ждут 
масштабные декорации, яр-
кие костюмы и спецэффек-
ты, оригинальная музыка 
и танцы и конечно же вы-
ступления иллюзионистов, 
логично вписанные в сю-
жет. И среди прочего — раз-
деление человека, левита-
ция, появление и исчезно-
вение предметов.

— В постановке Михаи-
ла Сидоренко джунгли ста-
новятся прообразом чело-
веческого общества, где 
змей Каа воплощает ис-
тинную мудрость и спра-
ведливость, волчица-мать 
Ракша являет собой храни-
тельницу семейного очага и 
традиционных ценностей, 
тигр Шер-Хан и стая гиен 
олицетворяют кровожад-
ных хищников, а бандер-
логи предстают в образе за-
бавных рэперов, которые 
пренебрегают общеприня-
тыми нормами и правила-
ми, — рассказали в пресс-
службе театра. — В центре 
истории — по-прежнему 
человеческий детёныш Ма-
угли, бросивший вызов же-
стокому Шер-Хану.

Взрослого Маугли сыгра-
ют звёзды российских мю-
зиклов Сергей Веселов и 
Роман Графов, а ребёнка — 
Матвей Барткайтис. 

Мюзикл пройдёт в два 
акта с антрактом. 14 и 15 де-

кабря начало в 19.00, 16 де-
кабря в 14.00. Билеты мож-
но купить на сайте театра 
teatrmagic.ru. (12+)

Мария ГОРБУНОВА

Адрес: ул. Лазо, 3

Магическая история Маугли

ЗРИТЕЛЕЙ ЖДУТ 
РАЗДЕЛЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА, 

ЛЕВИТАЦИЯ И ПРОЧАЯ МАГИЯ

Премьера мюзикла в Московском театре иллюзии
Зимние зарисовки 
в Преображенском

13 декабря Российская 
государственная библио-
тека для молодёжи при-
глашает на мастер-класс 
«Зимние зарисовки». На 
нём участники изучат кар-
тины известных мастеров 
живописи, а также нари-
суют свою. С собой нужно 
взять бумагу, карандаши, 
линеры, кисти, акварель, 
салфетки, две баночки для 
воды и другие необходи-
мые для рисования инстру-
менты. Занятие начнётся в 
15.00 в кабинете художни-
ка. Вход свободный. (12+)

Адрес: Б. Черкизовская 
ул., 4, корп. 1. Тел. (499) 
670-8001.

Концерт 
в Соколиной Горе

Послушать классиче-
скую и современную му-
зыку можно 12 декабря в 
библиотеке №84. На кон-
церте выступят педагоги 
музыкальной школы им. 
А.Н.Власенко, среди них — 
лауреаты международных 
и всероссийских конкур-
сов. Они исполнят произ-
ведения отечественных и 
зарубежных композиторов, 
в том числе члена Союза 
композиторов РФ Евгения 
Геллера. Начало в 17.00, 
вход свободный. (12+)

Адрес: Саянская ул., 7а. 
Тел. (495) 307-8512.

Новогодний 
мастер-класс 
в Гольянове

14 декабря торгово-раз-
влекательный центр «Щёл-
ковский» приглашает на 
мастер-класс «Новогод-
ний динозаврик». На нём 
участники научатся делать 
разноцветных динозавров 
из картона и бумаги. Нача-
ло в 15.00 на нулевом эта-
же у главной сцены, вход 
свободный. (6+)

Адрес: Щёлковское ш., 
75. Тел. (499) 677-4444.

Мария ГОРБУНОВА
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Сцена из спектакля «Маугли»

В Измайловском парке откроют 
секрет новогодней ёлки на даче

В Ивановском пройдёт 
фестиваль бардовской песни

В Измайловском парке проходят 
занятия по ландшафтному дизай-
ну. Ведёт их ландшафтный архи-
тектор парка Елена Маркова.

 — Занятия идут по четвергам. 14 
декабря участники смогут узнать о 
дизайне аллей, дорожек и тропинок 
в саду и сделать маленький макет. 21 
декабря — поговорить о цветовых ре-
шениях сада, а 28 декабря — о хвой-

ных растениях, где выяснится, нужна 
ли под окнами дачи украшенная но-
вогодняя ель, — рассказали в парке.

Начало занятий в 17.00 в пави-
льоне «Студио-парк» (в северной 
части парка), вход свободный. (14+)

Мария ГОРБУНОВА

Адрес: аллея Большого Круга, 7/а. 
Тел. (499) 166-6119

В библиотеке №100 пройдёт 
12-й фестиваль исполнителей 
бардовской песни «У хороших 
людей». Конкурсные концерты 
— 19, 20 и 21 декабря в 17.00.

— В фестивале смогут участвовать 
вокалисты и инструменталисты, ду-
эты, трио и бардовские ансамбли. 
Возраст не имеет значения, — рас-
сказали в библиотеке. — На конкурс-
ных концертах можно исполнить 
как собственные произведения, так 
и уже известные вещи. Финальный 
гала-концерт и церемония награж-
дения начнутся 23 декабря в 15.00.

Подать заявку следует до 16 дека-
бря на почту biblioteka214vao@mail.ru 
или придя в библиотеку. Форму за-
явки и положение фестиваля мож-
но найти на странице библиотеки 
«ВКонтакте» vk.com/biblioteka100vao. 
На все концерты фестиваля можно 
прийти зрителем, на гала-концерт — 
по пригласительным, которые мож-
но получить на конкурсных высту-
плениях. (6+)

Мария ГОРБУНОВА

Адрес: Саянская ул., 7а. 
Тел. (495) 307-8512
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Ландшафтный дизайн актуален и зимой
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На фестивале можно спеть и своё произведение, и чужое

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН 
ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-
ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ 

(499) 647-6828
c 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу
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СКАНВОРД

По горизонтали: Маргарита. 
Пыл. Стрекоза. Истома. Попо-
на. Демонтаж. Опрос. Идиома. 
Карга. Рол. Огород. Утро. Лапа. 
Оман. Малек. Стапель.

По вертикали: Гиппопотам. 
Персонал. Сколок. Расклад. 
Адам. Пас. Иммигрант. Аверс. 
Ода. Тени. Просо. Торт. Мрамор. 
Лиана. Жалость.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каж-
дый столбец, каждый 
малый квадрат 3х3 со-
держали все цифры от 
1 до 9 (каждая цифра 
встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 10

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

СУДОКУ

Быстрее, чем в газете! В Телеграм-канале «Газета 
«Восточный округ» — новости ВАО» каждый день 
читайте самые свежие и сочные новости о жизни 
округа. Здесь же — дайджест главных тем свежих 
номеров «ВО», афиша, опросы, происшествия, ку-
рьёзные случаи. То, что не вошло в печатную га-
зету, видео и фото — самое интересное — коротко 
в вашем Телеграме. 
Нас читают уже более 1000 человек, присоеди-
няйтесь! 

Читайте «Восточный округ» 
в Телеграме

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ: (499) 647-6831
c 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу

Давайте делать «Восточный округ» вместе! 
  У вас есть интересная тема для публикации? 
  Вам понравился материал?
  Газета помогла решить проблему? 

pochta@newsvostok.ru, 
chitatel@internet.ru

звоните:  (499) 647-6831

Звоните! Пишите! ПРИГЛАШАЕМ НА РАБОТУ КОРРЕСПОНДЕНТОВ  
Необходимо быстро, информативно и грамотно писать на темы 
ЖКХ, транспорта, строительства, здоровья, социальной защиты. 
Желателен опыт работы в городских СМИ. Зарплата по догово-
рённости. 

Резюме ждём по адресу: zb@zbulvar.ru

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828 c 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу
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 Разговор двух подруг:
— Что мне ему теперь ска-
зать?
— Правду.
— Какую ещё правду?!
— Ну, не знаю... Придумай ка-
кую-нибудь...

 — Алло, это Общество охра-
ны животных?
— Да.
— Примите меры к почтальо-
ну! Он сидит у нас на дереве 
и оскорбляет нашу собачку.

 Мальчик в детском саду 
внимательно смотрит на ма-
никюр воспитательницы:
 — Ольга Александровна, у вас 
такие ногти длинные…
— Нравится? 
— Да. Наверное, по деревьям 
лазить хорошо…

 Самая страшная работа — 
домохозяйкой! Зарплаты нет! 
Выходных нет! Отпуска нет! 
Работа не кончается… А муж 
с гордостью говорит:
— А моя жена не работает, 
дома сидит… 

 Дедушка спит в кресле, 
громко посвистывая носом. 
Внук вертит пуговицу на 
его пиджаке. 
— Что ты делаешь? — спра-
шивает бабушка.
— Хочу поймать другую стан-
цию!

 Первоклассник Вовочка:
— Мама, сегодня директор 
школы спросил, единствен-
ный ли я ребёнок в семье.
— Единственный. И что?
— Директор сказал: «Слава 
Богу!»

АНЕКДОТЫ

В прошлый раз мы спросили наших 
читателей, всегда ли они оплачивают 
проезд в общественном транспорте. Вы-
яснилось, что подавляющее большин-
ство наших читателей — люди ответ-
ственные. 87% участников опроса про-
езд оплачивают всегда — так спокой-
нее. Правда, 7% иногда забывают, когда 
очень торопятся. А вот 6% признались, 
что обычно катаются зайцем. Опасно! 
Штраф за безбилетный проезд — те-
перь 2000 рублей.

ВАШЕ МНЕНИЕ

В автобус — 
только по билетам

На днях в столице прошёл мощный снегопад, после ко-
торого на улицах образовались нешуточные сугробы. 
Коммунальные службы работали в усиленном режиме 
— круглосуточно, чтобы расчистить дороги, остановки 
и подступы к социально значимым объектам.

А у вас во дворе вовремя 
чистят снег?
 1   Да, все дорожки к полудню чистые.
 2   Нормально. За день дорожки расчищают, 
ходить можно.

3   Нет, ходим с трудом.

«Вот мой любимый кот Лютик. Он 
стал членом нашей семьи 4,5 года 
назад, когда ему было всего два 

месяца, — написала нам Арина из Ива-
новского. — Тогда это был маленький ко-
мочек с милой мордочкой и игривым ха-
рактером. А сейчас Лютик — пушистый 
взрослый кот и настоящий хулиган: лю-
бит играть в прятки с хозяевами и гонять 
по квартире свои игрушки. Иногда, в по-
рыве нежности, может подойти и попро-
сить ласки. Лютик очень сообразитель-
ный: быстро понимает, чего от него хотят, 
и с готовностью выполняет команды. При 
этом он уверен, что главный в доме — имен-
но он. И считает заботу о себе естествен-
ной и даже священной человеческой обя-
занностью. Лютик искренне радуется, ког-
да мы приходим домой и уделяем ему вни-
мание. В общем, наш кот — это не просто 
домашнее животное, а настоящий друг и 
компаньон».

Сфотографируйтесь с домашним 
питомцем — кошкой, собакой, попу-
гаем, енотом, прочими зверушками. 
И пришлите нам, добавив короткий 
рассказ о своём любимце. Не забы-
вайте указать свой район и контакт-
ный телефон. Письма отправляйте 
на эл. почту pochta@newsvostok.ru 
с пометкой «На конкурс».

«Ваш «ВО»

Когда Лютик вырос… 
СОВСЕМ РУЧНЫЕ
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Карп, 
фаршированный 
грибами

РЕЦЕПТ

Первым делом рыбу 
надо выпотрошить, очи-
стить от чешуи, удалить 
жабры и, конечно, про-
мыть. Затем полить соком 
лимона, натереть солью, 
по вкусу перцем и специ-
ями для рыбы. Минут че-
рез десять слегка смазать 
майонезом и оставить ма-
риноваться около часа. 

Нарезать 5-6 шампинь-
онов, головку лука и слег-
ка обжарить на сковоро-
де, посолив и поперчив по 
вкусу. Рыбу выложить на 
фольгу (лучше взять два 
слоя) и наполнить брюш-

ко грибами с луком. На 
рыбе можно сделать над-
резы, вставить туда ли-
монные дольки и отпра-
вить в духовку на 20-30 
минут при температуре 
200 градусов. 

Полуготовую рыбу по-
сыпать примерно 2-3 сто-
ловыми ложками тёртого 
твёрдого сыра и снова от-
править в духовку минут 
на 20. Готового карпа вы-
ложить на блюдо и укра-
сить зеленью.

Ирина МИХАЙЛОВА
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от актрисы Виолетты 
Давыдовской

ИНГРЕДИЕНТЫ
  Карп (свежий) — 
1 штука,

  5-6 шампиньонов, 
  майонез — 2-3 ст. л.,
  головка лука,
  соль, перец, 
  сыр твёрдый — 50 г,
  лимоны — 2 шт.


