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Новый электро-
б у с н ы й  п а р к 
«Салтыковка» за-

работал в Новокосине по 
адресу: Салтыковская ул., 
вл. 55. Он предназначен 
для хранения, эксплуата-
ции и обслуживания сот-
ни электробусов, которые 
придут на смену обычным 
автобусам. К слову, заме-
на одного автобуса на элек-
тробус уменьшает выбро-
сы углекислого газа в ат-
мосферу более чем на 60 
тонн в год.

Третий по счёту
— Мы постарались, что-

бы здесь комфортно было 
и обслуживать, и отды-
хать, и работать. Установ-
лено самое последнее, но-
вейшее оборудование. С 

каждым годом наращива-
ем количество электробу-
сов в Москве, приближа-
емся к полутора тысячам. 
Для этого нужно было со-
здать несколько парков. 
Это шестой парк. Три из 
них мы реконструирова-
ли, а три новых построи-
ли, — сказал  Сергей Со-
бянин на открытии «Сал-
тыковки».

Сейчас новый парк, по-
строенный с нуля, обслу-
живает четыре маршрута, 
а в I квартале этого года 
электробусы выйдут ещё 
на восемь. Новый парк 
улучшит транспортные 
связи ВАО и ЮВАО с дру-
гими округами Москвы и 
подмосковными городами 
Реутов и Люберцы.

Это уже третий парк, по-
строенный с нуля. До это-

го были «Красная Пахра» 
и «Митино».

Пьяного 
водителя 
система 
не пустит

В «Салтыковке» раз-
местили 13 современных 
ультрабыстрых заряд-
ных станций, моечный и 
складской корпуса, пункт 
проверки технического со-
стояния подвижного со-
става, стоянку, транс-

форматорную подстан-
цию, производственный 
корпус, оснащённый со-
временным оборудовани-
ем. С его помощью будут 
проводить диагностику и 
проверять работоспособ-
ность электробусов перед 
выходом на линию. Систе-
ма телемедицины улучшит 
пред- и послерейсовый ос-
мотры водителей. Она мо-
жет самостоятельно изме-
рить давление, пульс, тем-
пературу человека, а также 
убедиться в отсутствии ал-
коголя в крови.

ЧИСЛО ЭЛЕКТРОБУСОВ 
В МОСКВЕ ПРИБЛИЖАЕТСЯ 

К ПОЛУТОРА ТЫСЯЧАМ

Новый парк в Новокосине будет обслуживать машины на батареях На портале «Активный 
гражданин» провели свыше 
6 тысяч голосований. По их 
результатам были благоустро-
ены десятки улиц, переулков, 
бульваров и площадей. Об 
этом Сергей Собянин сооб-
щил в своём телеграм-кана-
ле. По словам мэра, более 4 
тысяч решений были реали-
зованы.

«К примеру, был поддер-
жан проект строительства 
Московских центральных 
диаметров, выбраны назва-
ния для Большой кольцевой 
линии метро и Московско-
го скоростного диа метра», 
— напи сал Собянин.

Участники голосований 
выбрали дизайн для восьми 
станций метро, в том числе 
трёх станций БКЛ: «Соколь-
ники», «Рижская», «Марьи-
на Роща». Кроме того, актив-
ные граждане дали названия 
улицам и бульварам, площа-
дям и скверам, станциям мет-
ро, первому речному элект-
росудну.

«Проект работает с 2014 
года, к нему присоединились 
свыше 6,7 млн человек», — за-
метил мэр.

В этом году планируется 
завершить несколько круп-
ных транспортных про ектов. 
Об этом сообщил в своём те-
леграм-канале Сергей Со-
бянин. «Продлим Соколь-
ническую  линию  метро 
до станции «Потапово», — 
написал он.

Кроме того, намечено по-
строить более 90 км дорог, 
15 пешеходных переходов. 
Например, полностью соеди-
нить МСД с автомагистралью 
Солнцево — Бутово — Вар-
шавское шоссе, достроить 
Южную рокаду, которая улуч-
шит транспортное обслужи-
вание 24 районов столицы.

Строители прокладыва-
ют Рублёво-Архангельскую 
линию метро и продолжают 
сооружение Троицкой вет-
ки с 17 станциями. По сло-
вам мэра, сейчас в активной 
стадии работы на участке от 
«ЗИЛа» до «Коммунарки» — 
это 11 станций.

«Прошлый год стал рекорд-
ным по развитию транспорт-
ной инфраструктуры», — на-
помнил Собянин.

В планах по реновации на этот год — вве-
сти более 1,5 млн кв. метров нового жилья 
и начать переселение более 50 тысяч жите-
лей домов. А через три-четыре года плани-
руют переселить порядка 80 тысяч человек 
в год. Об этом Сергей Собянин сообщил в 
личном блоге на сайте sobyanin.ru.

«Задача невероятной сложности, требу-
ющая гигантских ресурсов. Но уверен, что 
мы с ней справимся», — написал мэр.

По его словам, минувший год стал са-
мым успешным для программы ренова-
ции. В январе новоселье справил 100-ты-
сячный москвич. А к концу декабря число 
участников программы, переехавших или 
переезжающих в новое жильё, выросло в 
полтора раза.

На «АГ» прошло 
более 6 тысяч 
голосований 

«Красную» 
ветку метро 
продлят 
до «Потапово»

В планах по реновации — 
переселение 80 тысяч 
жителей в год 

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовил Игорь Минаев
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Сергей Собянин во время открытия «Салтыковки»

Четыре 
маршрута 
уже обслуживает: 

 №14 (4-й микрорайон 
Кожухова — станция 
МЦД-4 Реутов);

 №с613 (3-й микрорай-
он Новокосина — стан-
ция МЦД-3 Вешняки);

 №974 (3-й микрорайон 
Новокосина — метро 
«Партизанская»);

 №792 (9-й микрорайон 
Кожухова — метро «Но-
вокосино»).

До конца I квартала 
2024 года начнёт 
обслуживать:

 №808 (9-й микрорайон 
Кожухова — метро «Лух-
мановская»);

 №849 (9-й микрорайон 
Кожухова — Некрасов-
ская улица — 9-й микро-
район Кожухова);

 №855 (9-й микрорайон 
Кожухова — 17-й квартал 
Люберецких Полей);

 №с663 (метро «Лухма-
новская» — индустриаль-
ный парк «Руднёво»);

 №228 (Саратовская ули-
ца — улица Головачёва);

 №234 (Саратовская 
улица — метро «Текс-
тильщики» — Саратов-
ская улица);

 №569 (Саратовская 
улица — метро «Выхино»);

 №с790 (станция МЦК 
«ЗИЛ» — Саратовская 
улица). 

Новый корпус дет-
ской больницы свя-
того Владимира в 
Сокольниках плани-
руют открыть в 2025 
году. Это значитель-
но увеличит мощность 
детской клинической 
больницы, одной из 
старейших в городе. 
Об этом Сергей Собя-
нин сообщил в своём 
телеграм-канале.

«На сегодняшний 
день возведён моно-
литный каркас здания 
и стены. Идёт устрой-
ство сетей энергоснаб-

жения, монтаж венти-
ляции, фасада, кров-
ли, стен и перегородок, 
проводятся отделоч-
ные работы», — напи-
сал мэр.

По его словам, в 
новом корпусе раз-
местится многопро-
фильный комплекс — 
экспертный центр по 
диагностике и лече-
нию детских заболе-
ваний. В здании обу-
строят девять опера-
ционных общехирур-
гического профиля, 
четыре малых и одну 

гибридную, в кото-
рой будут проводить 
как открытые, так и 
лапароскопические 

операции с использо-
ванием томографов, 
рентгеновских и УЗИ-
сис тем.
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Здесь оборудуют 14 операционных

В Сокольниках будет экспертный центр 
по лечению детских заболеваний 

Электробусы из «Салтыковки»
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Школьница из Перова спела 
с известной актрисой на Муз-ТВ

На частной территории на улице 
Шумкина на посту охраны в будках 
живут несколько собак. Во время рож-
дественских каникул собака по кличке 
Батон при взрывах петард забралась 
в яму старого коллектора. Охранни-
ки пытались достать собаку самосто-
ятельно, но у них ничего не вышло. 
На помощь выехал отряд доброволь-
цев «СпасРезерв».

 — Собака была напугана и рыча-
ла. Мы пытались освободить Батона, 
подняв гидравлическим инструмен-
том бетонную плиту. Но она вмёрзла 
в землю. Тогда было решено откопать 
пса вручную, — рассказал «ВО» спа-
сатель Сергей Иванов.

Лёжа на ледяной поверхности, сме-
няя друг друга, натыкаясь на куски 
бетона и стержни арматуры, спаса-

тели вырыли подкоп и добрались до 
собаки. Когда Батона достали, он тут 
же бросился пить воду. Спасательная 
операция заняла почти четыре часа.

54-летний Сергей Иванов работает в 
сфере недвижимости. Свободное время 
часто проводит за штурвалом лёгкого 
самолёта: он частный пилот. В «Спас-
Резерве» — уже больше трёх лет.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

1-е место на международном музы-
кальном фестивале «Большая сцена» 
завоевала десятиклассница Москов-
ской международной школы София 
Тришина из Перова. Она стала луч-
шей в дуэте в номинации «Вокал» сре-
ди подростков. Гранд-финал в ново-
годние праздники показали на теле-
канале Муз-ТВ. Вместе с актрисой 
и певицей Анастасией Макеевой 
они исполнили песню «Две звезды».

 — Когда мне было четыре года, 
родители отвели меня на занятия в 
театр-студию «Непоседы» под ру-
ководством Елены Пинджоян. С 
тех пор я и пою, — рассказала Со-
фия «ВО». 

Сейчас девушка занимается в Му-
зыкальной академии Ларисы Доли-

ной и уже не раз становилась побе-

дительницей фестивалей и конкурсов 
в России и за рубежом, выступала с Ди-
аной Арбениной, Бастой, Полиной Га-
гариной, Григорием Лепсом.

 — Участие в фестивале «Большая 
сцена» стало для меня новым опытом. 
Мне понравилось петь с Анастасией 
Макеевой. Я многому у неё научилась, 
например, работать с залом, — поде-
лилась София. 

Известная певица тоже похвали-
ла девушку, сказав, что у них отлич-
но получилось. 

Любимые предметы Софии — ли-
тература, математика, русский и ан-
глийский языки. В свободное время 
сочиняет музыку и занимается со своей 
собакой Эмми, которая подпевает хо-
зяйке во время домашних репетиций.

Наталья АНОХИНА
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София 
и сама 
сочиняет 
музыку 

Семья Такташовых 
из Метрогородка 

на прогулке

Двум многодетным семьям из ВАО вручили 
премию Москвы «Крылья аиста»

Ежегодную городскую пре-
мию «Крылья аиста» за 
особый вклад в развитие 

семейного устройства детей-сирот 
и детей, оставшихся без попечения 
родителей, вручили в мэрии Мо-
сквы. Её получили сразу две семьи 
из ВАО.

В семье супругов Оксаны Цу-
риковой и Евгения Романова из 
Новокосина девять сыновей и до-
чек: четверо кровных и пятеро 
приёмных. 

 — Вначале мы хотели взять при-
ёмную дочку, — говорит Оксана, 
— но оказалось, что у неё есть брат 
и сестра. Решили 
взять всех троих.

Старшем у из 
этой троицы, Ни-
ките, сейчас 14. Он 
любит пешие и ве-
лосипедные про-
гулки, катается 
на скейтборде, са-
мокате и роликах, 
играет в футбол за 
школьную команду. Одиннадца-
тилетняя Надя — рукодельница: 
отлично шьёт, валяет из шерсти 
и увлекается росписью по дере-
ву. Её сестра Настя в свои девять 
лет рисует, танцует и играет в теа-

тральной студии. А год назад в се-
мье появились Илья и Ева. Девоч-
ке пять лет, мальчику — девять. 

Оксана Цурикова возглавляет 
Совет приёмных семей ВАО и де-
лится опытом с теми, кто только 
ступил на этот путь.

А Елена и Саид Такташовы из 
Метрогородка воспитывают се-
мерых детей, четверо из них — 
приёмные с ограниченными воз-
можностями здоровья. Супруги 
забрали их из центра содействия 
семейному воспитанию, где Еле-
на работает помощником воспи-
тателя. 

Лауреаты премии получили ста-
туэтки авторства народного ху-
дожника России Александ ра Ру-
кавишникова, денежные премии, 
дипломы и нагрудные знаки.

Ольга СОКОЛОВА

ЛАУРЕАТЫ ПОЛУЧИЛИ 
СТАТУЭТКИ АВТОРСТВА 

НАРОДНОГО ХУДОЖНИКА 
АЛЕКСАНДРА 

РУКАВИШНИКОВА 

М
их

аи
л 
По

до
бе

д

Приёмных больше, чем своих

В Сокольниках из-под бетонной плиты достали собаку

Почти два года в каждом но-
мере мы пишем о волонтёр-
ских движениях, действующих 
в Москве и округе. Рассказы-
ваем о том, где плетут маски-
ровочные сети, льют окопные 
свечи, собирают гуманитарную 
помощь. Что заставляет нас 
делать это с таким постоян-
ством? То, что каждая такая за-
метка вызывает отклик. Одни 
приходят в мастерские, другие 
приносят продукты, инструмен-
ты, лекарства — всё, что по спи-
скам адресно собирают волон-
тёры. А кто-то перечисляет по-
жертвования на закупку необ-
ходимого. Недавно позвонила 
Алина Михайловна из Иванов-
ского. Ей, пенсионерке, слож-
но выходить из дома. «Как я 
могу помочь нашим бойцам? 
— спрашивает она. — Я могла 
бы вязать ребятам тёплые но-
ски, если мне дадут шерсть».

Предложение Алины Михай-
ловны мы передали коорди-
наторам волонтёрской груп-
пы «Бригада ZOV», выполня-
ющей заявки наших воинов. 
Они с благодарностью примут 
и эту помощь.

Тем временем в редакцию 
пришло письмо от Николая Ва-
сильевича с улицы Лазо. Про-
читав в нашей газете, что приго-
дятся тёплые комбинезоны, он 
отдал свой — совсем новый, ку-
пленный для зимней рыбалки. 
А его супруга приготовила же-
стяные контейнеры из-под чая 
и печенья: такие ёмкости нуж-
ны в блиндажах для хранения 
разных вещей, чтобы до них 
не добрались грызуны. Кста-
ти, пенсионеры регулярно уча-
ствуют в гуманитарных сборах 
продуктов и других вещей для 
фронта. Сборы проходят в двух 
храмах: в Перове и Измайлове. 

 — Низкий поклон всем при-
частным к нашим гуманитар-
ным акциям, — передают слова 
благодарности нашим читате-
лям создатели группы «Брига-
да ZOV». — Отдельное спасибо 
нашим ветеранам. Подробную 
информацию, финансовые от-
чёты и видео от бойцов можно 
найти в нашем телеграм-кана-
ле t.me/ZoVbrigada. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА, 
редактор отдела 

по работе с читателями
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Помочь может 
каждый

 КОЛОНКА
РЕДАКТОРА

За неделю в округе 
произошло 6 пожаров. 
Погиб 1 человек

При пожаре 
в Вешняках 
погибла женщина

10 января в квартире на 
втором этаже жилого дома 
на улице Красный Казанец 
загорелись вещи и мебель. 
Погибла 53-летняя женщи-
на. По предварительным 
данным, пожар произошёл 
из-за неосторожного обра-
щения с огнём при курении, 
сообщили в пресс-службе 
Московской прокуратуры. 

В Гольянове 
подожгли дверь 
квартиры

13 января ночью посту-
пило сообщение о пожаре 
по адресу: Байкальская 
ул., 25, корп. 3. Вспыхнула 
обшивка входной двери в 
одну из квартир со сторо-
ны подъезда. Площадь воз-
горания составила полтора 
«квадрата». Соседи почув-
ствовали дым и вызвали 
пожарных, которые быстро 
ликвидировали возгора-
ние. Никто не пострадал. 

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ
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Голосование на 
очередных выбо-
рах Президента 

России пройдёт с 15 по 17 
марта 2024 года. Кандида-
ты на пост главы государ-
ства собирают подписи в 
свою поддержку. Чтобы 
ЦИК допустил претенден-
та-самовыдвиженца к уча-
стию в выборах, надо со-
брать не менее 300 тысяч 
подписей граждан в свою 
поддержку. 

Стратегия 
на развитие

В Москве сторонники 
действующего президента 
Владимира Путина созда-
ли в Гостином Дворе специ-
альный штаб. Его сотруд-
ники организовали в сто-
лице около 50 точек сбо-
ра подписей. Из-за зимних 
холодов стойки с нагляд-
ной агитацией размести-
ли в крупнейших торговых 
центрах. 

Свою подпись в поддерж-
ку Владимира Путина по-
ставил мэр Москвы Сергей 
Собянин. 

«В эти дни как никог-
да раньше нам нужна ста-
бильность. Стратегия Пре-
зидента позволяет разви-
ваться экономике, соци-
альной сфере, инновациям. 
При его поддержке Мо-
сква стала одним из луч-
ших мегаполисов мира, и у 
нас большие планы на бу-
дущее. Вместе мы сможем 
больше», — написал мэр 
Москвы в своём телеграм-
канале.

 

Волонтёры 
улыбаются 
всем  

Ежедневно десятки жите-
лей ВАО приезжают в один 
из ТЦ, чтобы поддержать 
кандидата на пост прези-
дента, действующего гла-
ву государства Владими-
ра Путина. 

У стойки работают во-
лонтёры Дарья и Валерия 
— молодые, доброжелатель-
ные девушки.

 — Каждый день к нам 
подходят десятки людей. 
И мы всем улыбаемся, — 
смеётся Дарья.

Группу избирателей-во-
лонтёров зарегистрировали 
в Центральной избиратель-
ной комиссии РФ 20 дека-

бря. Они работают на точ-
ках сбора подписей каж-
дый день. 

 — Желающему оставить 
подпись надо написать в 
анкете фамилию, имя, от-
чество, дату рождения, но-
мер и серию паспорта, а 

также адрес регистрации, 
— говорит Валерия.

Примечательно, что в 
Москве могут оставить под-
пись только местные жите-
ли, так как каждый граж-
данин России на выборах 
Президента голосует в сво-
ём регионе. 

«Голосую за тех, 
кто работает»  

Житель района Гольяно-
во Евгений решил поддер-
жать действующего прези-
дента.

 — Я хожу на все выборы 
и голосую за тех, кто ра-
ботает. Владимир Влади-

мирович свою продуктив-
ность показывает не один 
год. Я рад, что он решил 
вновь баллотироваться, и 
в марте, конечно же, буду 
голосовать за него, — рас-
сказал он. 

За действующего прези-
дента также подписались 
жительницы района Ива-
новское Татьяна и Анаста-
сия. О точках сбора подпи-

сей они узнали из социаль-
ных сетей.

 — Мы поддерживаем на-
шего президента. Уже очень 
много наших знакомых при-
ходили сюда и ставили под-
писи. Как только выдался 
свободный день, мы также 
пришли, чтобы подписаться, 
— говорит Анастасия.

Андрей ТОМЦЕВ,
София РОСТОВЦЕВА

КАНДИДАТЫ-
САМОВЫДВИЖЕНЦЫ 

ДОЛЖНЫ СОБРАТЬ НЕ МЕНЕЕ 
300 ТЫСЯЧ ПОДПИСЕЙ 
В СВОЮ ПОДДЕРЖКУ 
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Сергей Собянин поставил подпись в поддержку Владимира Путина
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Анастасия и Татьяна из Ивановского узнали о месте сбора из соцсетей

Гр
иг
ор

ий
 М

ат
ве

ев

Евгений из Гольянова ходит на все выборы

Собирать подписи 
помогают волонтёры
Поддержать действующего президента можно у специальных стоек 
в торговых центрах города

Президент Федерации хоккея 
России, легендарный вратарь 
сборной СССР Владислав Третьяк:

— Я поставил свою подпись один 
из первых. Именно он сделал так, 
чтобы действительно у нашего го-
сударства была цельная, могуще-
ственная армия. Общественное 
мнение сегодня поддерживает его, потому что он являет-
ся настоящим лидером нашей страны, который ведёт нас 
к победе. Хотел бы особо сказать спасибо волонтёрам. Я 
их видел не только в Москве, но и в других городах, они 
всё делают для того, чтобы человек пришёл с паспортом 
и оставил подпись в поддержку решения нашего прези-
дента выбираться. 

Генеральный директор Москов-
ского зоопарка Светлана Акулова: 

— Я безусловно поддерживаю 
Владимира Владимировича Пу-
тина и его решение выдвигаться 
в качестве кандидата в президен-
ты на новый срок и на выборы в 
2024 году. На мой взгляд, только 
сильный и мудрый лидер — такой, как наш президент, мо-
жет принимать эффективные решения, способствующие 
процветанию нашей великой страны как во внутренней 
политике, так и на мировой арене. 

Ресторатор Сергей Миронов: 
— Я поддерживаю его выдвиже-

ние. Для меня это стабильность, 
понятное движение, понятная ли-
ния. Я понимаю, куда мы идём в 
развитии. Я сам ресторатор. Я по-
нимаю, куда мы идём с нашей эко-
номикой. Я понимаю, что то, что 
было раньше, те законы, которые раньше принимались, 
те нормы, мы их переделываем. Мы их потихоньку пере-
делываем для бизнеса. 

Президент Всероссийской фе-
дерации художественной гимна-
стики Ирина Винер:

— Я думаю, что всегда было важ-
но поддерживать президента, а 
сейчас — тем более: у нас сейчас 
непростое время, и только с таким 
Верховным главнокомандующим, 
как Владимир Владимирович, мы можем достичь того, чего 
мы должны достичь.

«Он — настоящий лидер 
нашей страны»
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18 января 100-лет-
ний юбилей отме-
тил житель Перво-

майской улицы, ветеран 
Великой Отечественной 
вой ны, один из освободи-
телей концлагеря Освен-
цим (Аушвиц) Иван Сте-
панович Мартынушкин. 
Префект Восточного окру-
га Николай Алешин наве-
стил юбиляра и поздравил 
с днём рождения. В беседе 
именинник поделился сво-
ими воспоминаниями. 

Иван Мартынушкин в 
1942 году окончил Хабаров-
ское пулемётно-миномёт-
ное училище, а в 1943-м от-
правился на фронт. Осво-
бождал Украину и Польшу. 
Его рота была среди первых 
советских подразделений, 
вошедших в Освенцим. 

— Это была огромная 
территория — 500 га, — ого-
роженная колючей прово-
локой. Я увидел вдалеке 
группу заключённых, ко-
торые начали робко пода-
вать нам приветственные 
знаки. Мы пробовали го-
ворить с ними на русском 
и польском языках, но они 
нас не понимали, — расска-
зал ветеран. — Потом выяс-
нилось, что это были вен-
герские евреи. Измождён-
ные, еле стоящие на ногах, 
в лохмотьях и каких-то оде-
ялах, горящие глаза. В воз-
духе стоял запах гари, снег 
был покрыт пеплом…

Фронтовик награждён 
орденом Красного Знаме-
ни, орденом Отечествен-
ной войны 1-й и 2-й степе-
ни, орденом Красной Звез-

ды, медалью «За победу над 
Германией», медалью Жу-
кова. После окончания 
войны работал в управле-
нии при Совете министров 
СССР, которое занималось 
реализацией атомных про-
ектов. 

Иван Степанович про-
должает участвовать в ра-
боте Московского комитета 
ветеранов, возглавляет Со-
вет ветеранов 60-й армии. 
В январе 2005 года вместе 
с Владимиром Путиным 
летел в Краков президент-
ским бортом на 60-летие 
освобождения Освенцима. 

Ветеран придерживает-
ся активного образа жизни. 
Получасовые пешие прогул-
ки — неотъемлемая часть его 
дневного распорядка.

Людмила НЕВЕРОВА

«Как увидели квартиру, сразу дали согласие»

Началось заселе-
ние новостроек по 
программе ренова-

ции на Сиреневом бул., 33, 
и на ул. Металлургов, 30, 
корп. 1. В них переедут 
больше пяти сотен семей 
из окрестных пятиэтажек. 
Корреспондент «ВО» пооб-
щался с новосёлами.

Есть подземная 
парковка

Дом на Сиреневом буль-
варе — седьмой по счёту в 
Северном Измайлове, где 
началось заселение. Здание 
возвели на месте снесённых 
гаражей рядом с районным 
центром «София». У ново-
стройки П-образная форма, 
во внутреннем дворе обустро-
ены проезд и тротуар, благо-
устроены детская и спортив-
ная площадки, стоят лавочки, 
фонари. С внешней стороны 
двора находится въезд в под-
земный паркинг на 86 мест.

Всего в многоэтажке 366 
квартир: 110 однокомнат-
ных, 189 двухкомнатных и 
67 трёхкомнатных. Отдел-
ка выполнена по стандар-
там программы реновации. 

Смотровые ордера на но-
вое жильё здесь получают 
семьи из домов 27, корп. 2, 
и 29, корп. 2, на Сиреневом 

бульваре, а также из пяти-
этажки на улице Констан-
тина Федина. По данным 
префектуры ВАО, на дан-
ный момент смотровые ор-
дера уже получили 113 се-
мей. На первом этаже но-
востройки работает центр 
информирования.

Ремонт делать 
не станут

Вячеслав и Татьяна Та-
расовы из дома 29, корп. 2, 
на Сиреневом бульваре по-
лучили смотровой ордер на 

двухкомнатную квартиру 
на тринадцатом этаже.

 — Мы 60 лет прожили 
в двушке на первом этаже. 
Если сравнивать новое и ста-
рое жильё, то это букваль-
но небо и земля, — делит-
ся впечатлениями Вяче слав. 
— Квадратных метров в ста-
рой квартире — 45, из них 5 
— кухня. Санузел совмест-
ный. Летом из-за тени дере-
вьев в комнатах всегда темно. 
Новая квартира просторнее, 
особенно кухня. Она больше 
в два раза. Комнаты изоли-
рованные, есть два туалета, а 

из окон открывается вид на 
Сиреневый бульвар. Мы, как 
только побывали здесь, сра-
зу дали своё согласие. Сейчас 
готовим пакет документов, 
необходимых для оформле-
ния договора.

По словам новосёлов, 
ремонт в квартире они де-
лать не планируют: ни сте-
ны красить, ни пол менять. 
Зато собираются обновить 
всю мебель: диваны, крова-
ти, шкафы и, конечно, ку-
хонный гарнитур. С этим 
поможет зять, который ра-
ботает в мебельном бизнесе.

 — Обязательно перед 
тем, как въезжать, запу-
стим в квартиру нашего 
любимого кота Маркиза, 
— улыбаются супруги. — 
Ну а потом конечно же от-
метим новоселье!

Всего в Северном Измай-
лове планируют переселить 
жителей из 176 старых пяти-
этажек. В районе подобра-
ны 19 стартовых площадок.

Ордера получили 
153 семьи

Новое жильё в доме по 
реновации на ул. Метал-
лургов, 30, корп. 1, получа-
ют семьи из домов 30 и 32, 
корп. 1, на этой же улице. 

Всего в многоэтажке 174 
квартиры. Из них 22 — од-
нокомнатные, 130 — двух-
комнатные, 22 — трёхком-
натные. Смотровые ор-
дера жителям выдают в 
центре информирования, 
который расположен на 
первом этаже здания. По 
данным префектуры ВАО, 
уже 153 семьи получили 
свои смотровые ордера, 84 
дали предварительное со-
гласие.

Всего в Перове планиру-
ется расселить 196 старых 
пятиэтажек. Шесть ново-
строек уже заселяют. В рай-
оне подобраны 23 старто-
вые площадки.

Михаил КОФАНОВ
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Супруги Тарасовы 60 лет жили на первом этаже, а теперь будут — на тринадцатом

Жители Северного Измайлова и Перова получают 
смотровые ордера в новых домах по реновации
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Новый дом на Сиреневом бульваре
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Николай Алешин в гостях у ветерана

Освободитель Освенцима из Восточного 
Измайлова отметил 100-летний юбилей
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«Хочу быть танкистом»

В едином город-
ском пункте на 
улице Яблочкова 

проходит отбор кандида-
тов, желающих служить по 
контракту в Российской ар-
мии. С некоторыми из них 
смог поговорить корре-
спондент «ВО». 

Олегу 43 года, мужчина 
давно работает строителем. 
Никогда не был женат, де-
тей нет. Глядя на друзей, 

которые отправились в вой-
ска в этом году, он тоже ре-
шил попробовать на вкус 
солдатскую жизнь.

 — В армии не служил, не 
взяли из-за подозрения на 

плоскостопие. Но теперь 
эти проблемы решены тех-
нически. Тогда нужно было 
носить кирзовые сапоги, а 
сейчас обувь другая — бер-
цы, их можно носить с ор-

топедической стелькой, — 
говорит он. 

Мужчина хотел бы пойти 
в танковые части, но готов 
даже просто копать окопы. 

 — Я всё умею делать, есть 
навык вождения трактора, 
надеюсь попасть туда, где 
это умение пригодится. Я, 
как видите, стройный, невы-
сокий. Идеальный механик-
водитель, — смеётся Олег. 

Любовь САМОЙЛОВА

На улице Яблочкова продолжается отбор кандидатов 
на контрактную службу

Что положено контрактникам 
и членам их семей
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Олег работает на стройке, но просится в танкисты

«ЕСТЬ НАВЫК ВОЖДЕНИЯ 
ТРАКТОРА, НАДЕЮСЬ, 

ЭТО УМЕНИЕ ПРИГОДИТСЯ»

За год в Новой Москве построили 
26 школ и детсадов

В 2023 году в Троицком и Ново-
московском округах столицы было 
введено в эксплуатацию 26 зданий 
образовательных учреждений. Об 
этом на пресс-конференции, ор-
ганизованной информационным 
центром Правительства Москвы, 
сообщил руководитель городско-
го Департамента развития новых 
территорий Владимир Жидкин.

 — Мы не снижаем темпы стро-
ительства социальных объектов. 
Как и планировали, возвели 11 
школ и 15 детских садов. В 2024 
году надеемся повысить показа-
тели до 30 объектов образования, 
— сказал он.

По словам Жидкина, все школы 
соответствуют новому московскому 
стандарту: многофункциональное 
пространство, где дети будут нахо-
диться на переменах; трансформи-
руемые спортзалы, в которых могут 
заниматься не только школьники, 
но местные жители; а также мно-
гое другое. 

 — С момента присоединения 
 ТиНАО к Москве здесь появилось 
18 объектов здравоохранения, 47 
школ, 96 детсадов и 1 объект куль-
туры. До конца 2024 года будут так-
же введены 3 культурных объекта и 1 
поликлиника, — сообщил Жидкин.

Любовь САМОЙЛОВА

В Косино-Ухтомском 
ограничили проезд

Движение автомобилей в районе дома 2 
на улице Наташи Качуевской и дома 2 на 
Святоозёрской затруднено до конца апре-
ля. Об этом сообщили в пресс-службе го-
родского Центра организации дорожного 
движения. 

— Ограничения введены из-за строитель-
ства крупного жилого комплекса в этой ча-
сти Восточного округа, — пояснили в ве-
домстве. 

До 14 апреля на улице Наташи Качуевской 
перекрыли одну полосу из четырёх. До 18 
апреля будет закрыт местный проезд в рай-
оне дома 2 на улице Наташи Качуевской. А 
с 19 по 23 апреля в ночное время здесь бу-
дут закрывать по одной полосе движения. 

Олег ДАНИЛОВ 
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С 1 января в столи-
це изменился спо-
соб расчёта платы 

за отопление. Постановле-
ние об этом подписал мэр 
Москвы Сергей Собянин. 
Любовь Игоревна с Ново-
гиреевской улицы написала 
в редакцию: «Мы с подруга-
ми попробовали подсчитать, 
как это отразится на платёж-
ке, но запутались. Помоги-
те разобраться». 

Как было раньше
В начале года москвичи 

обычно получали платёжку 
с перерасчётом за предыду-
щий год. И порой эта сум-
ма была пугающей. Поче-
му? Потому что платили за 
отопление в Москве равно-
мерно в течение года. Опла-
та шла за предшествующий 
год. То есть тепло, потре-
блённое в 2023 году, москви-
чи оплачивали,исходя из по-
требления в 2022-м.

— Количество потреблён-
ного домом тепла делили на 
12 месяцев, из результата 
вычитали гигакалории, по-
треблённые нежилыми по-
мещениями. Полученную 
разницу делили на площадь 
всех жилых помещений дома 
и умножали на общую пло-
щадь квартиры, а затем — 
на действующий тариф, 
который сейчас составляет 
2912,53 рубля за 1 гигакало-
рию, — объясняет началь-
ник отдела по учёту энер-
горесурсов ГБУ «Жилищ-
ник района Новогиреево» 
Надежда Юдина.

Если зима была холод-
нее предыдущей и топили 
в домах сильнее, то объём 
потреблённых гигакалорий 
увеличивался. Поэтому про-
изводился разовый пере-
расчёт, его обычно делали 
в феврале. Суммы в платёж-
ках порой сильно били жи-
телей по карману. Как при-
мер: зима 2020 года была 

тёплой, а следующая — на-
много холоднее. Поэтому в 
феврале 2022 года москвичи 
получили платёжки со зна-
чительным перерасчётом.

Как будет теперь
Чтобы избежать подоб-

ных сюрпризов, в правила 
оплаты за отопление внес-
ли изменения. Теперь сум-
му за эту услугу будут рас-
считывать по среднеме-
сячному объёму потребле-
ния за последние пять лет.

Также изменения долж-
ны произойти и с едино-
временным февральским 
перерасчётом. Теперь его 
не должны полностью вы-
ставлять в одну платёж-
ку. Корректировку пла-
тежей, если она пона-
добится, буд у т делить 
на 12 месяцев и включать 
в квитанции равными до-
лями. Например, если пе-
рерасход составил 4200 
рублей, то каждый месяц 
доплата будет составлять 
350 руб лей.

Резко повышать 
плату не должны

Ещё один важный момент: 
согласно новому постановле-
нию общий рост платежей за 
отопление с учётом корректи-
ровки не может превышать 
15% по сравнению с прошлым 
годом. То  есть  если в квитан-
ции, скажем, за  май  2023 года 
в строке «Отопление» была 
указана сумма 2200 рублей, 
то с учётом разбитого на год 
перерасчёта сумма в платёж-
ке за май 2024 года не может 
быть больше 2530 рублей. 

— Как именно будут рабо-
тать все эти нововведения, 
мы увидим уже в феврале, 
когда придут платёжки за 
январь этого года, — доба-
вила Надежда Юдина.

Михаил КОФАНОВ

ОБЩИЙ РОСТ ПЛАТЕЖЕЙ 
ЗА ОТОПЛЕНИЕ 

НЕ МОЖЕТ ПРЕВЫШАТЬ 15%

Та
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а 
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Февральский перерасчёт 
разобьют на 12 месяцев

В столице изменился порядок расчёта 
платы за отопление 

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

На Потешной 
установили поручни 
на дворовых лестницах

 После ремонтных ра-
бот на теплосетях 

наш двор восстановили. Но 
на лестнице между домами 
8 и 10 к дому 11 в 1-м Збо-
ровском переулке не сдела-
ли перила. Также нет поруч-
ней у лестницы в районе 
4-го подъезда нашего дома. 
Когда восстановят поручни?

Александр Иванович,  
Потешная ул., 10

— Поручни после ремонт-
ных работ на теплосетях на 

уличных лестницах по ука-
занным адресам восстано-
вили, — сообщили в упра-
ве района Преображенское.

Житель в разговоре с кор-
респондентом газеты под-
твердил, что работы про-
вели.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района 
Преображенское: 
ул. Б.Черкизовская, 14а, 
тел. (499) 161-3290. 
Эл. почта: preo@vao.mos.ru

На улице Молостовых 
восстановили освещение 
на детской площадке

 Из трёх фонарей 
на детской площад-

ке напротив 2-го подъезда 
горит только один. Подава-
ли заявки, но безрезуль-
татно. 

Лидия Фёдоровна, 
ул. Молостовых, 2, корп. 2

Как сообщили в службе 
по вопросам наружного ос-

вещения, куда редакция на-
правила заявку, освещение 
на детской площадке по ука-
занному адресу восстано-
вили. Сотрудники замени-
ли предохранитель.

Маргарита ИВАНОВА

Диспетчерская 
по наружному освещению: 
(495) 587-8758

На улице Николая Химушина 
устранили засор канализации

 Подвал затопило го-
рячей водой, не-

сколько дней в квартирах 
первого этажа стоит невы-
носимый запах. Никто ни-
чего не предпринимает. 
Просим помочь.

Владимир Семёнович, 
ул. Николая Химушина,  23, 

4-й подъезд

Дом по указанному адре-
су обследовали и обнаружи-
ли засор канализации, кото-
рый произошёл во дворе.

— Аварийная служба 
«Мосводоканала» устрани-
ла засор, а сотрудники «Жи-
лищника» откачали воду из 
подвала и устранили послед-
ствия подтопления: просу-
шили и проветрили помеще-

ние, провели санитарную об-
работку, — сообщили в упра-
ве района Метрогородок.

В ходе повторного обсле-
дования установили, что под-
вал чистый, сухой, посторон-
ние запахи отсутствуют.

Житель подтвердил, что 
работы провели, и поблаго-
дарил редакцию за помощь.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района 
Метрогородок: 
Открытое ш., 19, корп. 6, 
тел. (499) 167-0405. Эл. 
почта: vao-metro@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Метрогородок: Открытое ш., 
19, корп. 6, тел. (499) 966-
1065. Эл. почта: 
gbu-metro@mail.ru

Вход в подъезд стал камнем преткновения для жителей Новокосинской
У жильцов дома 8, корп. 1, на 

Новокосинской улице возникла 
неординарная ситуация: к ним 
в подъезд прорубили ещё один 
вход. 

— При этом не посчитались с 
нашим мнением, — рассказывает  
одна из жительниц дома. — Но-
вый  владелец нежилого поме-
щения на первом этаже спросил 
на общем собрании собственни-
ков, даём ли мы добро на созда-

ние этого прохода. Большинство 
проголосовало  против. Тем не ме-
нее проход прорубили. И теперь 
новая дверь, когда её открывают, 
загораживает лифт. 

Интересно, что когда-то в этом 
месте и была дверь. Однако по-
сле теракта на Каширском шоссе 
в конце 1990-х годов управляю-
щая компания дома предложила 
её замуровать для большей безо-
пасности жильцов. Тогда все со-

гласились. И проход был замуро-
ван до сего момента.

Владелец  нежилого помеще-
ния Степан пояснил «ВО», что 
все работы проводил по закону. 

— Я сделал запрос в БТИ, полу-
чил проектный план дома. Соглас-
но  этому  плану  дверь там есть. По 
правилам пожарной безо пасности 
дверь  должна  открываться наружу. 
Более того,  я обращался в Жилищ-
ную инспекцию и получил добро. 

Все документы у меня на руках. 
К тому же я не собираюсь откры-
вать в этом помещении какой-то 
магазин, куда будет ходить много 
людей, а планирую использовать 
его как склад.

В Жилищной инспекции по 
ВАО подтвердили, что на изна-
чальном плане дома этот про-
ход  указан. 

— Как раз то, что его замуро-
вали, можно считать незаконной 

перепланировкой. По закону соб-
ственник обязан содержать поме-
щение в  соответствии с техниче-
ской документацией. Чтобы при-
вести  его  в  проектное состоя-
ние, получать согласие жильцов 
необязательно, — уточнили в ин-
спекции.

Как бы там ни было, у собствен-
ников есть право опротестовать это 
решение в прокуратуре или в суде. 

Михаил КОФАНОВ



8 ЯНВАРЬ 2024   №1 (524)   ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГТРАНСПОРТ

Московские так-
систы стали реже 
попадать в аварии. 

По данным столичного Де-
партамента транспорта, в 
прошлом году таких ДТП 
случилось на сотню мень-
ше. Этому способствуют и 
постоянные проверки так-
си, которые проводят со-
трудники Московской ад-
министративной дорожной 
инспекции (МАДИ). Они 
следят, чтобы перед нача-
лом рабочего дня водители 
прошли медосмотр, а ма-
шина — техконтроль. Про-
верки проходили и в ново-
годние праздники, когда 
горожане пользуются этим 
транспортом особенно ча-
сто. В рейд с сотрудниками 
МАДИ поехал корреспон-
дент «ВО».

Важен даже 
цвет машины

Утром на Русаковской 
улице возле станции мет-
ро «Сокольники» движе-
ние оживлённое. Пример-
но каждый четвёртый авто-
мобиль — такси. Инспектор 
МАДИ Александр Васи-
льев дежурит сегодня с со-
трудниками ГИБДД. Оста-
навливается китайская лег-
ковушка с шашечками. За 
рулём водитель Сергей, в 
салоне три пассажира.

Инспектор осматривает 
внешний вид авто. Требо-
ваний к его оформлению 
вообще-то немало. Значе-
ние имеет даже цвет маши-
ны. Если водитель получил 
разрешение на перевозку в 
столице, авто обязано быть 
жёлтым, если в Подмоско-
вье — белым с жёлтой и се-

рой продольными полоса-
ми. Кроме того, на кузове 
должны быть оранжевый 
фонарь с символикой так-
си и шашечки. Если чего-
то недостаёт — штраф до 
30 тыс. рублей. С машиной 
Сергея полный порядок. 
Таксистом он работает 10 
лет, правила знает назубок. 

Может показаться, что 
требования к оформлению 
излишни. Тем не менее они 
установлены федеральным 
законом, поэтому таксопар-
ки и водители обязаны их 
неукоснительно соблюдать.

Чем 
пренебрегают 
чаще 

Инспекторы останавли-
вают такси корейской мар-
ки. Смотрят путевой лист 
водителя. Таковой обяза-
тельно должен быть, если 
таксист выехал на маршрут. 
В листе указано, что води-
тель прошёл предрейсовый 
медосмотр: померил давле-
ние и температуру, дунул в 
трубочку алкотестера. Из 
записи врача следует, что 
у таксиста нет симптомов 

ОРВИ. Если, например, во-
дитель перед рейсом кашля-
ет, то доктор ставить отмет-
ку о прохождении медосмо-
тра не имеет права. У так-
систа, который предъявил 
путевой лист, всё в норме. 
Осмотр он прошёл в шесть 
утра, печать врача стоит. 

Кстати, отсутствие отмет-
ки доктора — одно из наибо-
лее частых нарушений. В но-
вогодние праздники сотруд-
ники МАДИ выявили сот-
ню нарушений при проверке 
такси. И случаев, когда во-
дители выезжали без меди-
цинского осмотра, было не-
мало. За это машину могут 
изъять и отправить на спец-
стоянку, а также впослед-
ствии выписать штраф до 
30 тыс. рублей. Ну а пасса-
жиру придётся воспользо-
ваться другим такси. 

Проверяют 
тормоза и колёса

Также в путевом листе 
должно быть указано, что 
машина прошла предрей-
совый осмотр. Это значит, 
что у неё проверили ис-
правность тормозной си-
стемы, убедились, что колё-
са накачаны и нет подтёков 
масла или антифриза. Ведь 
авария может произойти 
даже из-за неработающих 
фонарей. А из-за нехватки 
масла выйдет из строя дви-
жок. Пассажир, спешащий, 
к примеру, в аэропорт, ри-
скует опоздать на самолёт. 

Так что если в путевом ли-
сте нет отметки о техосмотре, 
то таксисту вскоре придёт-
ся забирать свою машину со 
спецстоянки, а таксопарку 
— платить солидный штраф.

Роман НЕКРАСОВ

Не справился 
с управлением 
на шоссе 
Энтузиастов

11 января в восемь ве-
чера мужчина 26 лет на 
«Джили» ехал по шос -
се Энтузиастов в сто -
рону 1-й Владимирской 
улицы. У дома 64 он не 
справился с управлени-
ем и врезался в ехавшие 
впереди «Шкоду» и «Хён-
дай». В аварии пострада-
ла 21-летняя пассажирка 
«Хёндай» . Она получила 
травмы головы.

Сбил женщину 
на Нижней 
Первомайской

12 января около 2 ча-
сов дня мужчина 38 лет 
на «Хёндай» ехал по Ниж-
ней Первомайской улице 
в сторону 14-й Парковой. 
У дома 65 он сбил женщи-
ну 42 лет, переходившую 
дорогу в неположенном 
месте. Пострадавшую с 
травмами головы увез-
ла скорая.

Столкнулись 
на Щёлковском 
шоссе

13 января около ше -
сти вечера 45-летний 
водитель «Фольксваге -
на» ехал по Щёлковско-
му шоссе в сторону 3-й 
Парковой улицы. У дома 
18 из-за несоблюдения 
дистанции автолюбитель 
врезался в попутный 
«Форд». В аварии постра-
дал водитель «Фолькс-
вагена» и его 25-летняя 
пассажирка. Он полу -
чил ушиб грудной клет-
ки, а она травмировала 
спину.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ВАО

ДТП
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Инспектор МАДИ смотрит путевой лист водителя 

Для извоза одних шашечек 
недостаточно Каждый день работу такси 

проверяют сотрудники 
Административной 
дорожной инспекции

ТРЕБОВАНИЯ 
К ОФОРМЛЕНИЮ МАШИНЫ 

ТАКСИ УСТАНОВЛЕНЫ 
ФЕДЕРАЛЬНЫМ ЗАКОНОМ

Трамваи в районе Метрогородок пойдут по новой эстакаде
На пересечении Откры-

того шоссе и Московского 
скоростного диаметра стро-
ят новую эстакаду для трам-
ваев. По словам префекта 
Восточного округа Нико-
лая Алешина, сейчас идёт 
один из важнейших эта-
пов — монтаж металличе-
ских конструкций будуще-
го трамвайного моста. 

При этом движение трам-
ваев по Открытому шоссе 
между Метрогородком и од-
ноимёнными станциями ме-
тро и МЦК «Бульвар Рокос-
совского» не прекращает-
ся. Вагоны ходят по старо-

му мосту. Когда будет готов 
новый, трамваи переведут 
на него, а старый разберут.

Почему возникла необхо-
димость в строительстве но-
вой эстакады? Сейчас на пе-
ресечении Открытого шоссе 
и МСД идёт реконструкция. 
Строители возводят разво-
ротную петлю. Она нужна, 
чтобы машины, свернув с 
диаметра на Открытое шос-
се в сторону области, могли 
развернуться и уйти в сто-
рону центра. Это сделает 
движение в районе развяз-
ки более свободным и безо-
пасным. А пока приходится 

искать разворот на Откры-
том шоссе. 

Однако проложить раз-
воротную петлю планиру-
ют как раз там, где проходит 
мост для трамвайных ваго-
нов. В связи с этим архитек-
торы и предложили возве-
сти новый. Он разместится 
чуть в стороне, и можно бу-
дет свободно вписать разво-
ротную петлю на обновлён-
ной развязке. 

Т а к ж е  с т р о и т е л и 
реконст руируют Мыти-
щинский путепровод: по 
нему машины пересекают 
скоростной диаметр и едут 

по Открытому шоссе либо 
в область, либо в центр го-
рода. Путепровод строили 
в 1960-х годах, и на нынеш-
ний поток автомобилей он, 
конечно, не рассчитан. 

Старый путепровод плани-
руют демонтировать и взамен 
построить новый. При этом 
движение по нему полностью 
перекрывать не будут, разби-
рать станут по частям. 

Открыть обновлённый 
путепровод планируют од-
новременно с разворотной 
петлёй в конце следующе-
го года.

Роман ФЛЕЙШЕР Движение трамваев прекращаться не будет
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Перед Новым го-
дом корреспондент 
«ВО» доставила гу-

манитарные грузы из Мо-
сквы по нескольким адре-
сам в ЛНР. Одним из полу-
чателей был приют «Дом 
добра» в Алчевске, где жи-
вут около 100 кошек и 30 
собак. 

Подкидыши 
в кастрюле

Перед моей поездкой зо-
оволонтёры из района Из-
майлово собрали тёплые 
подстилки и другую по-
мощь для четвероногих в 
новых регионах.

— Я знаю Янину Строе-
ву, создателя приюта, с 2015 
года. С тех пор регулярно 
передаю или отправляю по-
чтой нужные вещи, — гово-
рит Татьяна из Измайлова, 
отдавая мне пакеты.

Принять груз должны в 
Алчевске, одном из про-
мышленных центров ЛНР 
в получасе езды от Луган-
ска. Во время боевых дей-
ствий от обстрелов ВСУ по-
страдали и люди, и живот-
ные. Улица пополнилась 
десятками собак и кошек, 
потерявших кров и хозяев.

Приют расположен в зо-
омагазине на первом эта-
же жилого дома. Покупа-
тели сюда давно не заходят. 

За дверью мы обнаружи-
ваем весёлую хвостатую 
толпу. В крошечной ком-
нате с прилавком, чуть ли 
не до потолка заставленной 
упаковками с кормом, сиде-
ли, прогуливались и спали 
пять собак и с десяток ко-
тов. Количество подкиды-
шей не уменьшается. 

— Обычное дело найти 
утром под дверью коробку 
с котятами или щенками. 
Один раз подкинули даже 
в кастрюле, — рассказыва-
ет Анна, помощник и со-
ратник Янины Строевой. 

Кошачьи объятия
Сгружаем плотно наби-

тые пакеты со старой одеж-
дой: она подходит для зим-
них подстилок.

— Наше помещение не 
отапливается, его вывели 

из жилого фонда, — пояс-
няет Анна. 

Поэтому пригодятся 
старые пальто, куртки, по-
лушубки, другие тёплые 
вещи. Два кота, свернув-
шись в корзине, как инь 
и ян, крепко спят на чём-
то вязаном. Ещё один ле-
жит на плюшевой поду-
шке. На подоконнике рас-
стелен отслуживший своё 
детский тулупчик, на нём 
восседает чёрный с подпа-
линами пёс. 

— Подоконник Макс у 
котов отжал, — комменти-
рует Анна. — А это его се-
стра Шока. Нет, не от сло-
ва «шок», а сокращённо от 

Шоколадка. Макс у нас ум-
ный, а Шока красивая. 

В наш разговор постоян-
но вмешивается полуме-
тровый в холке, стройный 
Михаил. Он гулко гавка-
ет, слыша своё имя, непре-
станно наступает мне на 
ногу и толкает носом под 
локоть, пока Анна расска-
зывает, как его нашли кро-
шечным щенком на луган-
ском авторынке, где он пол-
зал и ел землю, а потом его 
лечили от тяжёлых болез-
ней. 

Неожиданно мне на пле-
чи с высоты верхней короб-
ки ложатся сильные лапы, 
проницательный взгляд ко-

шачьих глаз пробирает до 
мурашек. 

— Кузя любит сидеть на 
плече, — объясняет Анна, 
высвобождая меня из муску-
листых кошачьих объятий. 

Нужны средства 
на лечение 
и стерилизацию 

В задних комнатках жи-
вут ещё десятки котов и со-
бак — ухоженных, стери-
лизованных, спокойных. 
Каждого здесь знают по 
имени. Как различают? 

— А как вы людей разли-
чаете? — удивляется вопро-
су Анна.

В Алчевске, по словам 
основателя приюта Яни-
ны Строевой, волонтёрство 
не развито. На просьбы по-
мочь даже в простейших 
делах, скажем, с уборкой, 
обычно никто не откли-
кается. При этом стерили-
зация, прививки и лечение 
подброшенных животных 
требуют серьёзных затрат. 
Янина не сдаётся. «Дом до-
бра» держится за счёт помо-
щи неравнодушных людей 
со всей России.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Подробная информация для 
желающих помочь приюту 
«Дом добра» в Алчевске, фото- 
и видеоотчёты на странице 
его основателя Янины 
Строевой vk.com/id79013761, 
тел. 8-959-165-7172

Новогодний подарок 
и кошке приятен
Наш корреспондент отвезла помощь приюту 
для бездомных животных в ЛНР

К ПРИЮТУ ТО И ДЕЛО 
ПОДКИДЫВАЮТ КОРОБКИ 

СО ЩЕНКАМИ ИЛИ КОТЯТАМИ
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Без Анны обитателям «Дома добра» пришлось бы худо
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Нужны вещи 
и продукты 
для одиноких 
пожилых людей 

Благотворительный 
фонд «Достойная ста-
рость», где волонтёры — 
люди молодые, главным 
образом студенты, помо-
гает одиноким старикам, 
инвалидам, оказавшимся 
в сложной жизненной си-
туации. Под опекой фонда 
сейчас две сотни человек.

 — Бабушкам и дедуш-
кам мы оказываем адрес-
ную вещевую и продукто-
вую помощь, — говорит 
исполнительный дирек-
тор фонда, жительница 
района Косино-Ухтом-
ский Анита Щербань. — 
Под Новый год раздава-
ли продуктовые наборы 
к праздничному столу. 
Иногда нас просят сде-
лать что-то по дому.

Недавно пенсионерке 
Валентине Николаевне с 
Измайловского проезда 
подарили электрочайник 
и микроволновку, помог-
ли повесить шторы, заме-
нить перегоревшие лампы 
в люстре, а главное — от-
везли в ремонт и доста-
вили назад инвалидную 
коляску.

 — Ребята сделали мне 
настоящий новогодний 
подарок, — растрогалась 
Валентина Николаевна, 
— создали уют, а главное, 
починили коляску. 

Слепому дедушке Алек-
сею Алексеевичу волон-
тёры установили Яндекс-

колонку, подарили и на-
строили плеер для сле-
пых. 

Сейчас в фонде реали-
зуют проект «Социаль-
ная столовая». Раз в не-
делю волонтёры выезжа-
ют в социальные учреж-
дения, на подворья храмов 
и угощают бесплатными 
обедами примерно сотню 
нуждающихся.

 — Очень нужны волон-
тёры на раздачу в проект 
«Социальная столовая», 
— говорит Анита. — А 
также те, кто готов пора-
ботать доставщиком го-
рячих обедов и другой по-
мощи пожилым людям на 
дом. 

В фонде примут про-
дукты с длительным сро-
ком хранения, постельное 
бельё, средства гигиены. 

Ещё волонтёры навеща-
ют пожилых людей в до-
мах-интернатах Москвы 
и Подмосковья. Для посе-
щений нужны гостинцы: 
фруктовый чай в пакети-
ках, мягкие конфеты, зе-
фир, пастила в индивиду-
альной упаковке.

Ольга СОКОЛОВА

О том, как стать волонтёром 
и передать помощь, 
можно узнать на сайте 
www.bf-ds.ru, на странице 
«ВКонтакте» www.vk.com/
dostoynayastarost, а также 
по тел. 8-909-912-3289

Пр
ед

ос
та

вл
ен

о 
фо

нд
ом

 «Д
ос

то
йн

ая
 с
та

ро
ст
ь»

Слепому дедушке подарили и настроили умную колонку
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Не пощадил 
даже ребёнка

В девяностых годах по-
жилая владелица кварти-
ры на Первомайской ули-
це сдавала одну из комнат 
постояльцам. В основном 
это были женщины, при-
езжавшие в Москву прода-
вать урожай на ярмарках. 
Но в тот раз она поселила 
у себя предпринимателя 
из Кемеровской области, 
который приехал в столи-
цу с семилетней дочерью, 
чтобы собрать ребёнка в 
школу и закупить товар на 
продажу. Но этим планам 
не суждено было осуще-
ствиться…

— Рано утром в посте-
лях обнаружили окровав-
ленные тела троих людей 
— хозяйки квартиры, а так-
же мужчины с маленькой 
девочкой. Их зарубили то-
пором — спящими. Всё в 
квартире было перевёрну-
то, пропали деньги и вещи, 
— рассказали «ВО» в След-
ственном управлении по 
ВАО ГСУ СК России по 
г. Москве.

Отпечатки 
совпали

На месте преступления 
обнаружили небольшой то-
порик. Были собраны от-
печатки пальцев, опроше-
ны родственники и знако-
мые убитых. Кто-то описал 
внешность молодого чело-
века, который тоже здесь 
ночевал. Однако он как в 
воду канул. 

Вернулись к этой исто-
рии через много лет. Сле-
дователи и криминалисты 
проанализировали мате-
риалы уголовного дела, 
ещё раз тщательно прове-
рили собранные доказа-
тельства.

— Оказалось, что отпе-
чатки пальцев, аналогич-
ные тем, что взяли тогда 
на месте преступления, по-

явились в информацион-
ной базе, — говорят в сто-
личном СК. 

Он и п ри на д леж а л и 
52-летнему жителю Бело-
руссии, который уже при-
влекался к уголовной от-
ветственности за хули-
ганство. С тех пор он вёл 
непримечательный образ 
жизни, женился, воспиты-
вал сына. Наши оператив-
ники задержали подозрева-

емого, когда тот объявился 
в Липецкой области.

Снял крестик 
с убитой

В том далёком 1995-м он 
тоже приехал в столицу на 
заработки. Поселился у пен-
сионерки на Первомайской, 
где и приметил у соседа из 
Кемеровской области круп-
ную сумму денег и новень-

кий фотоаппарат. Ночью, 
разогревшись алкоголем, 
он сначала решил запугать 
жертву — потребовал добро-
вольно отдать деньги.

— Когда мужчина от-
казался, убийца напал на 
него с топором. Чтобы не 
оставлять свидетелей, он 
расправился и с маленькой 
дочкой, а затем и с хозяй-
кой, которая проснулась 
от шума, — говорят в СК.

Добычей преступника 
стали более 7 млн рублей, 
фотоаппарат, электронные 
часы, одежда, обувь, золо-
той крестик хозяйки.

По уголовному делу про-
вели свыше 60 судебных 
экспертиз, допросили бо-
лее 30 человек и собрали до-

казательства, которые под-
твердили причастность об-
виняемого к совершению 
преступления. 

Присяжные 
не помогли

Подсудимый надеялся на 
жюри присяжных и хода-
тайствовал, чтобы вердикт 
вынесли именно они. Од-
нако его неубедительная 
версия на суде не сработа-
ла. На основании вердикта 
присяжных заседателей су-
дья назначил 14 с полови-
ной лет лишения свободы 
в колонии общего режима.

Супруга осуждённого 
была в шоке от того, что уз-
нала, но так и не поверила 
в виновность мужа. Из Ке-
меровской области на су-
дебный процесс приезжала 
вдова убитого. А племянни-
ца погибшей пенсионерки 
вздохнула с облегчением, 
узнав, что убийцу наконец 
отправили за решётку.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ОПЕРАТИВНИКИ ЗАДЕРЖАЛИ 
ПОДОЗРЕВАЕМОГО, 

КОГДА ТОТ ОБЪЯВИЛСЯ 
В ЛИПЕЦКОЙ ОБЛАСТИ

Измайловский суд дал 14 лет изуверу, 
который в середине девяностых зарубил трёх человек

Отобрал дамскую 
сумку в Перове

К двум женщинам, стояв-
шим у подъезда дома на Брат-
ской улице, подбежал неиз-
вестный и вырвал из рук од-
ной из них сумку, где лежали 
25 тыс. рублей, мобильные 
телефоны и документы. По-
терпевшая обратилась в по-
лицию. Вскоре полицейские 
задержали 36-летнего подо-
зреваемого на Полимерной 
улице. Денег при нём не было, 
а личные вещи и телефоны 
вернули потерпевшей. За гра-
бёж мужчине грозит до семи 
лет за решёткой.

На 16-й Парковой 
нашли труп 
женщины 

На новогодние праздники 
к жительнице столицы при-
ехала её мать. На сайте зна-
комств она познакомилась с 
мужчиной, пошла к нему на 
свидание и даже сообщила 
дочери их место встречи. По-
сле этого она перестала выхо-
дить на связь. А вскоре возле 
дома на 16-й Парковой в стро-
ительном мешке обнаружили 
тело женщины с признаками 
насильственной смерти. Воз-
буждено уголовное дело. Из-
майловская межрайонная про-
куратура контролирует уста-
новление всех обстоятельств 
произошедшего. 

Стащил телефон 
в Соколиной Горе

Сотрудница продуктового 
магазина на Большой Семё-
новской улице оставила свой 
телефон на ленте транспортё-
ра. Один из покупателей поло-
жил сверху товар, потом вме-
сте с ним прихватил гаджет 
и скрылся. Заметив пропажу, 
женщина заявила в полицию. 
Подозреваемого задержали на 
улице Тёплый Стан. Это 18-лет-
ний парень. Похищенный теле-
фон изъяли. Возбуждено уго-
ловное дело.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ

Ответы на судоку
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В этом доме почти 30 лет назад и произошло жуткое убийство

Ночной кошмар 
на Первомайской
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Вещи на месте преступления
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Одинокая скрипка 
ищет хозяина

Недавно школьница 
оставила в метро скрип-
ку. Но расстраивалась 

из-за этого недолго: через пару 
дней она вместе с мамой забра-
ла свой музыкальный инстру-
мент со склада забытых вещей 
на станции метро «Черкизов-
ская». За два с лишним года его 
работы сотни предметов, забы-
тых в метро, на МЦК и МЦД, в 
вестибюлях или в вагонах элек-
тропоездов, в салонах автобусов 
и трамваев, вернулись отсюда к 
хозяевам.

Хоккеисту вернули 
форму

Такие, как называли их рань-
ше, бюро находок есть на стан-
циях «Черкизовская», «Котель-
ники» и «Деловой центр». Они 
работают ежедневно с восьми 
утра до восьми вечера. Здешние 
сотрудники не только принима-
ют пассажиров, обратившихся 
за потерянными вещами, отве-
чают на запросы в мобильном 
приложении и заносят инфор-
мацию в программу склада, но 

и самостоятельно ищут хозяев, 
если есть хоть какая-то зацепка. 

— Когда поступил рюкзак с дет-
ской спортивной формой, сотруд-
ники склада установили, что это 
форма ЦСКА и что клуб хоккей-
ный. Они позвонили в армейскую 
школу, и уже через 15 минут за 
формой приехала мама юного 
хоккеиста, — рассказали «ВО» в 
пресс-службе Московского ме-
трополитена.

Котят разобрали 
сами сотрудники 

А не так давно в кассовом зале 
станции «Бульвар Дмитрия Дон-
ского» подобрали скрипку в чех-
ле, которую передали на станцию 
«Черкизовская». 

— Вскоре за инструментом 
пришли мама с девочкой. Перед 
уходом юная скрипачка устро-
ила маленький концерт для ра-
ботников склада. И играла ши-
карно! — отметили в столичном 
метрополитене.

В метро находят даже забытых 
животных. Они на склад, конеч-
но, не попадают: их отправляют в 
зооприют. А сотрудники метро-
политена информируют объя-
вившихся хозяев, где они могут 
забрать питомца. 

— В вагоне поезда на Серпухов-
ско-Тимирязевской линии оста-
вили четырёх котят в коробке. Хо-
зяин так и не нашёлся, поэтому 
всех котят разобрали сами со-
трудники метро, — рассказали в 
пресс-службе.

Необычные 
находки

Чаще всего в метро оставляют 
сезонные вещи вроде зонтов, ша-
пок и перчаток, но иногда пасса-
жиры умеют удивить... 

— Самой маленькой вещью, по-
ступившей на склад, стал крестик 
белого металла весом меньше 
1 грамма, а самой большой — ги-
дравлическая тележка. Среди не-
обычных находок — голова мане-
кена, бутафорский меч, ряса свя-
щеннослужителя, флейта, радиа-
тор охлаждения, — перечислили 
в пресс-службе метрополитена.

Нередко теряют сумки или ко-
шельки с деньгами. В этом случае 
дежурная по станции совместно 
с сотрудником полиции состав-
ляет опись, деньги передают на 
склад, а впоследствии — в банк. 
Кошелёк или сумка остаются на 
складе шесть месяцев. Если хо-
зяин может точно указать, где и 
когда забыл свою вещь, а также 
описать её, то всё возвращают. С 
собой надо иметь документ, удо-
стоверяющий личность.

Конечно, забывают и телефо-
ны. Как без них! Они обычно за-
блокированы. Но если поступа-
ет звонок, то сотрудники скла-
да отвечают на него и сообща-
ют, что техника находится у них. 

Если пассажир обнаружил 
пропажу сразу, то лучше подойти 

к дежурному по станции. На ко-
нечной станции вагоны проверя-
ют, сотрудники метрополитена 
вернут найденную вещь владель-
цу. Паспорта и другие докумен-
ты передают полицейским. А вот 
продукты питания на складе не 
хранят — их сразу утилизируют. 

Татьяна ЯКОВЛЕВА

Если вы забыли вещи в метро, 
на МЦК, МЦД, в наземном 
транспорте, звоните по номеру 3210 
с мобильного либо оставьте заявку 
через приложение «Метро Москвы»
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Сотрудники 
метро и сами 
пытаются 
найти 
хозяев вещей 
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Забывают даже головы —  манекенов
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Котята подземелья

На станции метро «Черкизовская» 
работает склад забытых вещей 

ПОТЕРЯННАЯ 
ВЕЩЬ ХРАНИТСЯ 

НА СКЛАДЕ 
ШЕСТЬ МЕСЯЦЕВ
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ре
кл

ам
а 

00
28



12 ЯНВАРЬ 2024   №1 (524)   ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГНАША ИСТОРИЯ

В библиотеке №76 
им. М.Ю.Лермон-
това на ул. Барбо-

лина, 6, прошла встреча с 
ведущим программы «За-
гадки человечества» на 
РЕН ТВ, писателем и дра-
матургом Олегом Шишки-
ным. Свой жанр он назы-
вает архивной кримина-
листикой, поскольку все 
его книги основаны на 
подлинных документах. 
Только  убийству знамени-
того «царского друга, про-
зорливца и целителя» Гри-
гория Распутина  он по-
святил  три  книги. 

Контрольный 
выстрел 

— Дело об убийстве Рас-
путина я обнаружил в ар-
хивах министерства юсти-
ции Российской империи, 
хранящихся в Государ-
ственном архиве Россий-
ской Федерации, — рас-
сказывает Олег Шишкин. 

— Оно открывается проек-
том всеподданнейшей за-
писки государю, и там опи-
сываются обстоятельства 
этого громкого убийства, 
в том числе говорится об 
обнаружении пули в теле 
«старца». 

Тогда очень популярна 
была легенда, будто сбро-
шенный в Неву Распутин 
ещё дышал. Это, конечно, 
не так. Вскрытием тела ру-
ководил  лучший в то вре-
мя судебный медик Дми-
трий Косоротов. Он напи-
сал, что Распутин  получил 
три раны, две пули прошли 
навылет. Последний вы-
стрел был сделан уже ле-
жащему Распутину прямо 
в лоб. То есть человек, сде-
лавший это, должен был 
быть очень хладнокров-
ным. Выжить после таких 
ранений невозможно.

Скрывали 
или не знали?

Участников заговора 
против Распутина выя-

вили по горячим следам. 
Это князь Феликс Юсупов, 
великий князь Дмитрий 
Павлович и депутат Госу-
дарственной думы черно-
сотенец Владимир Пуриш-
кевич. Причём все они по-
разному интерпретирова-
ли произошедшее. 

На противоречивый 
рассказ Феликса Юсупо-
ва, в особняке которого и 
совершилось преступле-
ние, первым обратил вни-
мание следователь Петро-
градской судебной палаты 
Сергей Завадский, кото-
рый вёл дело. Князь брал 
убийство на себя.

Другую версию выдви-
нул в мемуарах Владимир 
Пуришкевич — один из 
создателей Русского на-
родного союза им. Ми-
хаила Архангела. Он ут-
верждал, что это он убил 
Распутина, хотя, по сви-
детельству его знакомых, 
стрелял плохо. 

— Воспоминания участ-
ников не сходятся с теми 
данными, которые обна-

ружила полиция. Получа-
ется, что они либо скрыва-
ли, как на самом деле про-
исходило убийство, либо 
точно не знали, — счита-
ет писатель. 

В архивах Олег Шиш-
кин нашёл документы, в 
которых говорилось: уже 
на следующий день после 
убийства в царскую став-
ку в Могилёве пришла те-
леграмма с сообщением о 
том, что предполагаемый 

убийца был в военно-поле-
вой форме. Этого человека 
заметил городовой Ефи-
мов, дежуривший тогда в 
полицейском участке на-
против дворца Юсуповых.

Кому выгодно?
Так кто же убийца? В 

книге «Распутин. Исто-
рия преступления» Олег 
Шишкин пишет, что был 
ещё один подозреваемый 

— Освальд Рейнер, офи-
цер британской Секретной 
разведывательной служ-
бы, друг Феликса Юсу-
пова, учившийся с ним 
в Оксфорде. Из архивных 
материалов выходит, что 
по заданию британской 
разведки Рейнер отпра-
вился в Петербург для 
того, чтобы так или ина-
че помешать России вый-
ти из войны с Германией. 
Были подозрения, что она 
вела переговоры об этом. 
Для англичан такая ситу-
ация стала бы катастро-
фой: Великобритания по-
теряла бы главного союз-
ника, её войска не были 
приспособлены к ведению 
столь масштабных боевых 
действий. А Распутин как 
раз и стремился к заклю-
чению мира с Германией, 
поэтому для Великобрита-
нии он был крайне неудо-
бен. Эксперты пришли к 
выводу, что роковым для 
Распутина был выстрел 
именно Рейнера... 

Ирина КОЛПАКОВА

Кто на самом деле 
застрелил Распутина? 

Писатель и телеведущий Олег Шишкин рассказал 
в Сокольниках о своих расследованиях

22 января мы поминаем свя-
того митрополита Филиппа (Ко-
лычева). Он принадлежал к 
знатному боярскому роду. Ему 
покровительствовал великий 
князь Московский Василий III, 
так как Колычев с детства дру-
жил с его сыном — будущим ца-
рём Иваном Грозным. 

Однако блестящие перспек-
тивы не прельщали молодо-
го боярина. Он тайком ушёл в 
глушь. Молился в пустынном 
уединении и принял монаше-
ский постриг в Соловецком 
монастыре. Через некоторое 
время стал там игуменом. Под 
его руководством обитель до-
стигла необычайных духовных 
и экономических высот. 

Вот тут и вспомнил о давнем 
друге царь Иван — призвал его 
в Москву для духовной помо-
щи в великих делах. Филипп 
долго отказывался. Однако 
царь сумел убедить того, что 
им надо строить взаимоотно-
шения во благо общего дела. 
Филипп стал митрополитом 
Московским и всея Руси. 

Впрочем, вскоре между быв-
шими друзьями начались ра-
спри. Митрополит не скрывал 
своего отношения к чрезмер-
ным жестокостям, многочис-
ленным казням, преследовани-
ям людей, обличал опричнину. У 
царя это вызывало гнев и обиду.

Конфликт достиг апогея 
весной 1568 года, когда царь 
с опричниками пришёл на бо-
гослужение в Успенский собор 
в монашеских облачениях. Фи-
липп отказался его благосло-
вить, вновь заговорил о без-
закониях опричников. «Нам ли 
противишься? — воскликнул 
в гневе царь. — Увидим твёр-
дость твою! Я был слишком мя-
гок с вами».

События развивались стре-
мительно. Митрополита обви-
нили в мнимых проступках, 
лишили сана, прямо во время 
богослужения сорвали с него 
архиерейское облачение и в 
рубище, на простых дровнях 
отправили в заточение в мо-
настырь, где он и принял му-
ченическую кончину. 
Этот и другие материалы 
автора — на православном 
телеграм-канале 
«Крестовский мост»
t.me/krestovsky_most
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Григорий Распутин глазами режиссёра Элема Климова (кадр из фильма «Агония»)

УЧАСТНИКИ ЗАГОВОРА 
ПО-РАЗНОМУ 

ИНТЕРПРЕТИРОВАЛИ 
ПРОИЗОШЕДШЕЕ
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Ашихара-каратэ — 
полноконтактный 
стиль каратэ, вклю-

чающий элементы дзюдо. 
Научиться ему детям 6-12 лет 
можно на бесплатных заня-
тиях в территориальном 
управлении «Вешняки» 
Окружного общественного 
центра им. Моссовета. Ведёт 
их Оганес Анаян — мастер 
спорта, неодно-
кратный призёр 
и победитель мо-
сковских, всерос-
сийских и между-
народных сорев-
нований, облада-
тель кубка мира.

Для детей 
и взрослых

По словам Оганеса Ана-
яна, ашихара-каратэ под-
ходит для любого возраста.

— Разве что не стоит при-
водить детей младше шести 
лет, так как они ещё плохо 
умеют сосредотачиваться и 
соблюдать дисциплину. Но 
уже с шести никаких огра-
ничений нет. Ко мне на за-
нятия в другие залы ходят 
взрослые мужчины и жен-
щины — потренироваться 
для собственного удоволь-
ствия, — отметил он.

Подходит 
девочкам

— Как ни странно, дево-
чек на занятиях сейчас даже 
больше, чем мальчиков. При-

чём этот вид единоборств они 
выбирают сами. У меня есть 
воспитанница, которая на-
чала заниматься в 12 лет и 
за несколько месяцев догна-
ла своих ровесников, начав-
ших гораздо раньше неё, — 
заметил тренер. — Что инте-
ресно: во время боёв девочки 
чаще комбинируют и не бо-
ятся быть жёсткими и бес-
компромиссными.

Более 
динамичный

По словам мастера, благо-
даря борцовским элементам 

ашихара-каратэ в отличие 
от других стилей выглядит 
более динамичным.

— Система тренировок 
приближена к реальному 
бою. Связки ударов и пере-
мещений помогают кара-
тистам активно атаковать 
и защищаться, — говорит 
тренер.

Без серьёзных 
травм

— Так как наш стиль ка-
ратэ весьма агрессивен, ка-
ратисты на тренировках и 
соревнованиях использу-

ют полную защиту: нагруд-
ник, щитки на ноги, пер-
чатки, защиту паха и с не-
давних пор шлем, так как 
в ашихара-каратэ немало 
ударов приходится в голо-
ву. Но максимум, что грозит 
спортсмену, — это синяки и 
ушибы, — отметил тренер.

Мария ГОРБУНОВА

Занятия проходят 
по понедельникам, средам 
и субботам. Записаться 
на них можно в отделении 
ТУ на Снайперской ул., 8а. 
Подробности 
по тел. (495) 129-0001

Есть упоение в бою
Территориальное управление «Богород-

ское» Окружного общественного центра им. 
Моссовета приглашает детей старше 10 лет 
на бесплатные занятия в ансамбль народ-
ного сценического танца «Жар-птица». За-
нятия проходят по понедельникам, втор-
никам, четвергам и пятницам.

— Ребята учатся народному и классиче-
скому танцу, современной хореографии, 
эстрадному танцу, партерной гимнасти-
ке и актёрскому мастерству, — рассказа-
ли в ООЦ. — Ансамбль активно участву-
ет в конкурсах и фестивалях. Например, в 
этом году он взял Гран-при Всероссийско-
го фестиваля-конкурса «Измайловский пе-
репляс» и стал лауреатом 1-й степени Все-
российской премии по народному танцу.

Подробности и запись по тел. единого 
информационного центра (495) 129-0001.

Мария ГОРБУНОВА

Адреса: Миллионная ул., 11, корп. 1; 
Наримановская ул., 8; Бойцовая ул., 17, корп. 3

Научиться делать ватные игрушки мож-
но в студии «Ватнушки». Она открылась в 
новом отделении территориального управ-
ления «Соколиная Гора» Окружного обще-
ственного центра им. Моссовета.

— Сначала мы будем делать самые про-
стые бескаркасные игрушки — грибы, ко-
лобков, медведей. На пробном мастер-клас-
се мамам с детьми понравилось создавать 
мухоморы, подберёзовики, белые. Высо-
той они примерно 10-12 сантиметров, — 
рассказывает руководитель студии Вера 
Щербакова.

Занятия проходят по вторникам и пят-
ницам в 16.00. Записаться можно в детскую 
группу (6-14 лет) и взрослую (18 и старше). 
Первое занятие бесплатное. Подробности 
по тел. (495) 366-2543.

Мария ГОРБУНОВА

Адрес: Щербаковская ул., 26

Народным танцам 
обучат 
в Богородском

Студия игрушки 
открылась 
в Соколиной Горе
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Оганес Анаян уверяет, что девочки выбирают этот вид единоборств сами

ДЕВОЧЕК СЕЙЧАС 
НА ЗАНЯТИЯХ 

ДАЖЕ БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ МАЛЬЧИКОВ 

Авиаинженер из Новогиреева «печёт тортики» из щёлочи и масла 
Инженер-авиаконструктор со 2-й 

Владимирской улицы Екатерина Гон-
чарова вот уже 12 лет варит натураль-
ное мыло в домашних условиях.  

— Нужны лишь базовые школьные 
знания по химии, — говорит она. — В 
помощь также многочисленные он-
лайн- и офлайн-курсы. Помним о тех-
нике безо пасности: с щёлочью работа-
ем в резиновых или нитриловых перчат-
ках, лицо защищаем маской и очками. 

Екатерина любит создавать скрабы 
в виде мармелада, а мыло в виде пи-
рожных.

— Разбирая кухонные полки, я обна-
ружила кусочек «торта», который сде-
лала когда-то, да и забыла о нём. В это 
время на кухню вошла моя тётя, решив 
попить чаю. Села на диван с чашкой, 
взяла в руку мой мыльный «тортик» и 

готова уже была откусить… Хорошо, 
что я успела её предупредить! — сме-
ётся Екатерина.

А на одной из выставок, где она пред-
ставляла своё мыло в виде пряников, 
один из любопытных всё же успел вти-
харя его надкусить. 

Самый простой вариант для начина-
ющего мыловара — старинный рецепт 
кастильского мыла.

— Изначально оно варилось исключи-
тельно на оливковом масле, — поясня-
ет Екатерина. — Сейчас можно исполь-
зовать кокосовое, пальмовое, рапсовое, 
абрикосовое, масло ши и какао. Не со-
ветую льняное, подсолнечное и вино-
градное: у них небольшой срок годно-
сти. Слегка подогреваем оливковое мас-
ло. Берём чистую, без примесей щёлочь 
— её можно купить в магазинах химре-

активов, в спецмагазинах для мылова-
ров или на маркетплейсах. Смешиваем 
блендером. Доводим до густой массы. 
Разливаем по формочкам и ставим в тё-
плое место, укутав полотенцем.

Важна точность: высокая концентра-
ция щёлочи будет жечь руки, а если пе-
реборщить с маслом, мыло быстро ис-
портится. Поэтому на 500 граммов мыла 
нужно 350 граммов оливкового мас-
ла, 43 — щёлочи и 107 — воды. Можно 
ароматизировать мыло натуральными 
эфирными маслами. Например, эфир-
ного масла лаванды на этот рецепт по-
надобится 10 граммов. 

— А самые популярные запахи для 
мыла сейчас — розы, лаванды, лимо-
на, сандала, кокоса, мяты, апельсина 
и мёда, — делится секретом Екатерина.

Виктория КАЙТУКОВА
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Вот такие «пирожные» готовит Екатерина 

Обладатель кубка мира 
из Вешняков назвал 
четыре причины 
заняться ашихара-каратэ



14 ДОСУГ ЯНВАРЬ 2024   №1 (524)   ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ

В галерее «Измай-
лово» открылась 
вторая персональ-

ная выставка пластилино-
вых миниатюр московского 
художника Алексея Мику-
лина. На ней представлены 
35 работ: средневековые 
замки, грузовые порты, го-
родские сюжеты и бытовые 
сценки из жизни людей и… 
ежей.

Действующие 
модели 

— Лепить из пластилина 
Алексей начал больше 10 лет 
назад, чтобы играть с сыном, 
— рассказала «ВО» куратор 
выставки Мария Сикирина. 
— Например, в экспозиции 
можно увидеть вымышлен-
ный средневековый замок 
Тор — одну из самых первых 
его работ. В нём поднимает-
ся крыша, открываются две-

ри, а внутри находятся пла-
стилиновые жители замка. 

Среди других работ ху-
дожника — грузовой порт 
со множеством подъёмных 
кранов, огромный ледокол, 
трамвайное депо. Кстати, 
покатать трамвайчики по 
рельсам, а также поиграть 
фигурками работников депо 
могут и посетители галереи.  

Совсем как люди…
Когда сын Алексея чуть 

подрос, то стал тоже помо-
гать папе лепить из пласти-
лина. Так появилась целая 
серия работ «Жизнь ежей».

— Ежи здесь не просто 
животные. Да, у них есть 
иголки, вытянутые мордоч-
ки и хвостики для устойчи-
вости. Но при этом они но-
сят штанишки и платьица и 
ведут вполне человеческую 
жизнь: ходят в музеи, рабо-
тают в типографии, поку-
пают игрушки в магазине, 
пьют кофе в кафе, ездят на 
дачу, сушат бельё на верёв-
ках в коммунальной кухне, 
— рассказывает куратор.

Кстати, некоторые сюже-
ты, запечатлённые в пласти-

лине, действительно проис-
ходили в жизни художника. 
Например, он сам когда-то 
работал в типографии высо-
кой печати, и она в точно-
сти воссоздана в миниатюре.

Внимание 
к деталям

Одни из последних работ 
художника — «Кофейня на 
Покровке», «Воспомина-

ние о Париже», «Трамвай-
ный павильон».

— Алексей особое вни-
мание уделил деталям, — 
рассказывает Мария. — В 
пластилине он воспроизвёл 
не только форму, но и фак-
туру — кирпич, крашеные 
стены, старую штукатурку, 
плитку, бумажные обои, 
булыжную мостовую, ми-
ниатюрные овощи и фрук-
ты на парижском рынке, 
которого давно уже нет.

Наталья АНОХИНА

Адрес: Измайловский пр., 4. 
Выставка открыта ежедневно, 
кроме понедельника, 
с 11.00 до 20.00 до 3 февраля. 
Билет — 250 рублей, 
льготный — 125 рублей. 
Тел. (499) 166-4496

Концерт 
лирической песни 
в Новокосине 

21 января в 15.00 арт-
кластер «Восток» ждёт 
взрослых и детей от 12 лет 
на концерт лирической пес-
ни. В программе — романсы, 
бардовские, народные пес-
ни, эстрадные композиции 
в исполнении музыкально-
го дуэта «Аква Либра», соли-
стов Татьяны Пучко, Елены 
Орловской, Марии Верста-
ковой и других.

Вход свободный.
Адрес: Городецкая ул., 

10б. Тел. (495) 701-0870.

Вечер о Высоцком 
в Ивановском

25 января в 15.00 библио-
тека №93 им. А.А.Блока при-
глашает всех желающих от 
12 лет на вечер, посвящён-
ный творчеству Владими-
ра Высоцкого. Гости узна-
ют интересные факты его 
биографии, услышат запи-
си стихов и песен в его ис-
полнении, увидят фрагмен-
ты фильмов с его участием. 

Вход свободный.
Адрес: ул. Сталеваров, 14, 

корп. 3. Тел. (495) 302-7178.

Экскурсия 
по экотропе 
в Вешняках 

26 января в 10.00 «Эко-
школа Кусково» приглашает 
взрослых и ребят от шести 
лет на бесплатную прогул-
ку по лесопарку «Кусково». 
Гости пройдут по экотропе, 
познакомятся с такими де-
ревьями, как маньчжурский 
орех и вековой дуб, и с зи-
мующими птицами: сойка-
ми, снегирями, дятлами… 

С собой необходимо 
взять бинокль. Обязатель-
ная запись по тел. (495) 
370-0750 или по эл. почте 
ecokuskovo@eco.mos.ru.

Место встречи: 3-я Музей-
ная ул., 40, стр. 1.

Наталья АНОХИНА

АФИША

На Открытом шоссе можно 
погладить ангела 

Необычная выставка «Анге-
лы мира» работает в духовно-
просветительском центре при 
храме Святого благоверного 
князя Даниила Московского в 
Метрогородке. Здесь представ-
лено более 30 тактильных кар-
тин, оценить всю прелесть ко-
торых способны даже незрячие. 

— Этому международному 
арт-проекту вот уже девять 
лет. Ангелами, изображённы-
ми на мягком тканом холсте, 
можно не только любоваться, 
но и гладить, — говорит руково-
дитель центра Анна Дубская. 
— Тифлокомментарии для сле-
пых и слабовидящих помогут 
им прочувствовать сюжет.

Идеолог проекта — член Со-
юза художников России Юлия 
Иванова. В период тяжёлой 
болезни женщина ежеднев-
но рисовала ангелов в благо-
дарность за каждый прожи-
тый день. И произошло чудо: 
болезнь отступила. Художни-
ки со всего мира поддержали 

идею Юлии. Сейчас в коллек-
ции «Ангелов мира» 365 кар-
тин — на каждый день года. 
Три десятка из них приехали 
в Метрогородок.

Бесплатная выставка ра-
ботает по адресу: Открытое 

ш., вл. 31. Перед посещением 
надо позвонить по тел. 8-903-
169-3918 (Анна Михайловна). 
27 и 28 января планируется 
бесплатная экскурсионная 
программа.

Ольга СОКОЛОВА
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Одна из картин, которые привезли в Метрогородок

Аудиогиды по каткам 
«Сокольников» 
и «Измайлова» озвучил 
искусственный интеллект 

На портале «Узнай Мо-
скву» появились бесплатные 
аудиогиды, посвящённые 
каткам в столичных парках. 
Среди них — «Сокольники» 
и Измайловский. Озвучил 
их голосовой помощник об-
щегородского контакт-цен-
тра. Искусственный интел-
лект проанализировал ин-
формацию, расставил паузы, 
ударения и сам воспроизвёл 
текст. Слушатели узнают о 
московской традиции ката-
ния на коньках, о том, кто из 
знаменитых людей прошло-
го любил на них кататься, и 
многое другое. 

Например, аудиогид рас-
сказывает, что долгое вре-
мя этой забаве предава-
лись лишь простолюдины. 
Знать считала её чересчур 
утомительной. Всё изменил  

Пётр I. Оказавшись в Гол-
ландии по своим корабель-
ным делам, он мимоходом 
увлёкся катанием по льду. 
В то время коньки привязы-
вали к обуви верёвками и 
ремешками. Государю этот 
способ показался крайне не-
продуманным и хлопотным. 
Пётр I попробовал усовер-
шенствовать европейские 
коньки, намертво прибив по-
лозья к подошве ботинок. 
Благодаря первому россий-
скому императору лёд в пря-
мом смысле тронулся: конь-
ки стали на порядок удобнее. 

Наталья АНОХИНА

Продолжительность 
каждого аудиогида 
до семи минут. Открыть 
их можно по ссылке 
um.mos.ru/novogodnie-katki

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН 
ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-
ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ 

(499) 647-6828
c 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу
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Посетителей завораживает точность мельчайших деталей 

ПОСЕТИТЕЛИ МОГУТ 
ПОИГРАТЬ ФИГУРКАМИ 

РАБОТНИКОВ ДЕПО

Алексей 
Микулин,
ХУДОЖНИК
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Пластилиновый мир 
Алексея Микулина
В галерее «Измайлово» 
открылась необычная выставка
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СКАНВОРД

По горизонтали: Лекарство. 
Пот. Василиса. Гагара. Мика-
до. Выправка. Рынок. Почерк. 
Игрок. Тур. Мякина. Лото. Жуир. 
Арка. Смысл. Стилист. 

По вертикали: Компромисс. 
Каникулы. Кинжал. Суворов. 
Гаур. Икс. Гиппократ. Олива. 
Рок. Грач. Плита. Вето. Рекрут. 
Трава. Акробат.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каждый 
столбец, каждый малый 
квадрат 3х3 содержали 
все цифры от 1 до 9 (каж-
дая цифра встречается 
только один раз). Сле-
дует проверить строки, 
столбцы и малые квад-
раты с учётом уже впи-
санных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 10

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

СУДОКУ

Быстрее, чем в газете! В Телеграм-канале «Газе-
та «Восточный округ» — новости ВАО» каждый 
день читайте самые свежие и сочные новости 
о жизни округа. Здесь же — дайджест главных 
тем свежих номеров «ВО», афиша, опросы, про-
исшествия, курьёзные случаи. То, что не вошло 
в печатную газету, видео и фото — самое инте-
ресное — коротко в вашем Телеграме. 
Нас читают уже более 1000 человек, присоеди-
няйтесь! 

Читайте 
«Восточный округ» 
в Телеграме

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ: 
(499) 647-6831
c 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу

РЕЦЕПТ

У многих хозяек навер-
няка ещё с прошлого сезо-
на сохранилось несколько 
баночек варенья. Выбрасы-
вать жалко, а есть уже заса-
харившееся варенье не хо-
чется. Писательница На-
талья Андреева предлагает 
использовать его для пиро-
га. Главное — чтобы варенье 
было без косточек.

У яиц отделяем белки от 
желтков. Взбиваем миксе-
ром белки с ванильным са-
харом или с корицей, кто 
что любит. Затем взбиваем 
с сахаром желтки и посте-
пенно добавляем туда муку 
с разрыхлителем и варе-
нье. Соединяем эту массу 
со взбитыми белками и хо-
рошенько перемешиваем. 
Выливаем тесто в форму для 
выпечки, предварительно 
слегка смазав её раститель-
ным маслом, и ставим в ра-
зогретую до 180 градусов ду-
ховку. Выпекаем пирог око-
ло 40-45 минут. 

Ирина МИХАЙЛОВА 
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Пирог с вареньем
от писательницы 
Натальи Андреевой

ИНГРЕДИЕНТЫ
 3 яйца, 
 стакан муки,
 стакан варенья,
 растительное масло,
 разрыхлитель 

   для теста,
  полстакана сахарного 
песка,

  немного ванильного 
сахара или молотой 
корицы
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 Когда меня спрашивают по 
телефону: «Как я могу к вам 
обращаться?» — кроме тради-
ционного Мой господин, ещё 
из любимого — Создатель, 
Чингачгук Большой Змей и 
Бенедикт Камбербэтч.

 Когда я был юнцом, то думал, 
что у моей бабушки не всё в по-
рядке с головой. Спрашиваю 
её, как дела, а она отвечает: 
«Всё нормально, день прожи-
ла». Как я теперь её понимаю…

 — Рыбалка — это спорт или 
искусство? 
— Когда ловят рыбу — спорт, а 
когда рассказывают об этом 
— искусство! 

 Учительница школьнику:
— Прекрасно, домашнее зада-
ние выполнено без ошибок. 
А ты уверен, что твоему папе 
никто не помогал?!

 Накануне Нового года за-
хожу в магазин и понимаю: 
люди целый год не ели… 
Или едят в последний раз!

 В аптеке: 
— Что лучше для мужа — ва-
лидол или валерьянка?
— А диагноз какой?
— Туфли за 30 тысяч. 

 Сегодня прекрасная пого-
да! 28 градусов, небо синее, 
солнце жёлтое, ветра нет.
Только один ма-аленький 
минус… Перед числом гра-
дусов!

 На Новый год дети вели 
себя так, что Дед Мороз за-
брал подарки прошлого года…

АНЕКДОТЫ

Подведены итоги 
фотоконкурса-2023
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ВАШЕ МНЕНИЕ

В столице работают 600 пунктов приёма живых новогодних елей, 
сосен и пихт. Найти пункт вблизи дома можно в каждом районе. 
Из ненужных деревьев сделают щепу для вольеров и экотроп.

А вы отдадите свою ёлку 
на переработку?
 1   Да, планирую.
 2   Нет, отнесу на ближайшую мусорную площадку.
 3   У меня искусственная.
 4   Я вообще не ставил ёлку.

Гран-при нашего конкурса «Совсем ручные» 
завоевал Игорь из района Ивановское. Забав-
ное фото плюс история его питомцев — попугая 
Сидора и пуделя Зефира — покорили редакци-
онное жюри. Второй приз достаётся нашей по-
стоянной читательнице Марии, которая пой-
мала момент знакомства своего бесстрашно-
го сына Фёдора с яком из контактного зоопарка. 
А третье место присуждено Евгению из Перова. 
Вместе с супругой Екатериной они взяли из при-
юта «потомственную дворянку» Агришу, ставшую 

им преданным другом. А как перед камерой дер-
жится, а? Истинная дворянка. Призы можно по-
лучить в редакции.

И участвуйте в новом конкурсе! Он будет назы-
ваться «Окно в город». Присмотритесь к нашей 
столице. Сфотографируйте интересный вид из 
своего окна или проплывающие пейзажи за сте-
клом автомобиля, автобуса, электрички… Под-
пишите время и место съёмки и пришлите на эл. 
почту pochta@newsvostok.ru с пометкой «На кон-
курс». Не забудьте указать свой район и телефон. 

НЕ ПРИНЕСЛИ 
ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?

ЗВОНИТЕ! 
ТЕЛЕФОН 
ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-
ЦЕНТРА 
РЕДАКЦИИ 

(499) 647-6828
c 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу 3


