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Серия постов на персо-
нальном сайте мэра 
sobyanin.ru посвящена мо-

дернизации и развитию транспорт-
ной системы столицы. В них 
Сергей Собянин подводит итоги 
сделанного за последние 13 лет и 
намечает планы до 2030 года. В пер-
вых двух мэр рассказал об обнов-
лении подвижного состава и о но-
вых видах пассажирского транс-
порта. В третьем посте он написал 
о развитии водного транспорта и 
электромобилей.

В прошлом году в городе возро-
дили регулярный речной транс-
порт. 

«К 2030 году число маршрутов 
речного транспорта планируем уве-
личить с двух до семи, а число по-
ездок — с 3,5 тысячи до 24,3 тыся-
чи в сутки», — отметил мэр.

По словам Собянина, прогулоч-

ный речной флот будут обновлять. 
Дизельные суда постепенно заме-
нят на современные электриче-
ские. Они стопроцентно эколо-
гичны в отличие от дизельных су-
дов, которые выбрасывают в воду 
десятки килограммов загрязня-
ющих веществ, а в воздух — тон-
ны углекислого газа. Кроме того, 
испытания показали, что ткани и 
пластик, использованные для от-
делки салонов, не загораются.

«Одно из направлений програм-
мы развития Транспортного ком-
плекса Москвы — поддержка эко-
логичных автомобилей отечествен-
ного производства», — подчеркнул 
Сергей Собянин.

К слову, в нашем округе на базе 
технопарка «Руднёво» полгода на-
зад было запущено производство 
силовых конденсаторов. В  ближай-
шей перспективе предприятие пла-

нирует выпускать конденсаторы и 
для электроавтомобилей.

Пока электрокаров в Москве мало 
— всего 0,2% от автопарка столицы. 
Но  уже  в  следующем  году  доля  элек-
тромобилей должна достичь 1,5%, а к 
2030 году вырасти до 7%.

«Правительство Москвы будет 
стимулировать создание развитой 
сети зарядных станций на улицах, во 
дворах, а также на паркингах торго-
вых и офисных центров», — напи-
сал Собянин.

Сегодня в городе порядка 
300 зарядных станций для элек-
тротранспорта. Из них более чет-
верти — так называемые быстрые 
зарядки. Они позволяют попол-
нить аккумулятор до 80% всего за 
полчаса. По словам мэра, коли-
чество электрических заправоч-
ных станций к 2030 году увели-
чат до 30 тысяч.

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Игорь Минаев, Даниил Обыденник и Игорь Сибиряков

Пересядем на электромобили
Мэр рассказал об амбициозных планах обеспечить 
7% москвичей экологичными машинами

29 февраля Президент 
России Владимир Путин 
обратился с очередным 
посланием к Федераль-
ному собранию. По мне-
нию мэра Москвы Сергея 
Собянина, глава государ-
ства ёмко определил на-
правление развития стра-
ны и столицы на ближай-
шие годы.

Москва доказала, что 
готова выполнять пору-
чения Президента РФ по 
всем обозначенным в по-
слании направлениям. 
Наш город уже является 
пилотным регионом для 

выполнения планов и про-
ектов, озвученных главой 
государства.

— Послание Президен-
та России Владимира Вла-
димировича Путина — по 
сути, чёткая программа раз-
вития страны на ближайшие 
шесть лет.

Все направления — начи-
ная от развития транспор-
та, образования, социаль-
ной сферы, промышленно-
сти — напрямую касаются 
Москвы, — сказал Собянин. 

По словам столично-
го градоначальника, среди 
обозначенных Президентом 

направлений был упомянут 
один из перспективнейших 
проектов, который уже реа-
лизуется в нашем городе, — 
строительство высокоско-
ростных магистральных же-
лезных дорог (ВСМ). 

— Это проект развития 
ВСМ, которые соединят 

Москву с Питером, Мо-
скву с Нижним Новгоро-
дом, Воронежем и так далее. 
Это создаёт другую транс-
портную реальность. Это 
развитие московских цен-
тральных диаметров, прод-
ление их до других регио-
нальных столиц. Это тоже 

важнейший проект, — от-
метил мэр Москвы. 

В своём послании Влади-
мир Путин обозначил ещё 
одно приоритетное направ-
ление — финансирование 
отечественной промыш-
ленности и внедрение вы-
соких технологий.

Как отметил Сергей Со-
бянин, Москва активно 
поддерживает расположен-
ные в столице предприятия 
оборонно-промышленного 
комплекса, практически 
ежедневно внедряет инно-
вации в области медицины 
и образования. 

— Но системный под-
ход, который аккумули-
рует усилия всей страны 
— правительства, регио-
нальных руководителей, 
всего населения, — конеч-
но, очень важен для даль-
нейшего активного разви-
тия нашей страны и нашей 
любимой столицы, — под-
черкнул Собянин.

По словам мэра, в посла-
нии Президента России 
прозвучал посыл восста-
новления всей отечествен-
ной промышленности. Всё 
это, как подчеркнул Со-
бянин, даёт возможность 
говорить, что страна уве-
ренно смотрит в будущее, 
и строить стратегические 
планы.

 — Это послание — фун-
даментальное, серьёзное 
и воодушевляющее, — за-
ключил он.
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29 февраля. Выступление Владимира Путина с посланием 
Федеральному собранию
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Сергей Собянин отметил, что послание Президента — фундаментальное, серьёзное и воодушевляющее  

Москва выполняет 
поручения Президента РФ 
по основным направлениям
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В округе состоялся еже-
годный спортивный 
праздник «Гольяновская 

лыжня» — лыжные забеги на ку-
бок префекта ВАО. 

— В этом году мы изменили 
траекторию трассы с учётом по-
желаний участников: разделили 
лыжников на большее количество 
возрастных категорий, включи-
ли маломобильных спортсменов, 
— сообщила «ВО» Ирина Кувши-
нова, руководитель территори-
ального управления Гольяново  
ООЦ им. Моссовета.

На старт вышли более тысячи 
человек, а болельщиков и зрите-

лей было в три раза больше. Побе-
дители получили медали, грамоты 
и ценные призы. Всем участникам 
вручили зимние шапки с логоти-
пом «Гольяновская лыжня-2024».

В возрастной категории 70+ по-
бедителями стали Вера Королёва 
и Николай Новов. Среди малы-
шей всех опередили пятилетние 
Петя Рогов и Алиса Морозова из 
Новогиреева. Причём Алиса ка-
тается на лыжах с полутора лет! 
Её мама Анна раньше была про-
фессиональной лыжницей, вы-
ступала за сборную Москвы. 

А у Пети вся семья, в которой 
пятеро детей, очень спортивная 
и творческая. Папа Роман рабо-
тает инженером, мама Анна — 
младший научный сотрудник. 
Трое старших детей ходят в сек-
цию при школе олимпийского 
резерва, занимаются лыжами и 
ориентированием.

— У меня есть мечта: в старости 
рассматривать награды наших де-
тей и вспоминать, как эти победы 
воодушевляли нас. Надеюсь, на 
всю жизнь, — улыбается Роман.

Галина ПОГОДИНА

Жизнь 
на автопилоте

Знаменитый немецкий соци-
олог Макс Вебер считал, что че-
ловек создавал подсобные ин-
струменты как продолжение соб-
ственных конечностей. Молоток 
как продолжение руки, а в конеч-
ном счёте — и самого человека. 

Цифровой век перевернул по-
стулат основателя социологии с 
ног на голову. Теперь уже не мо-
лоток — продолжение человека, 
а человек — продолжение… нет, 
не молотка, а смартфона. 

Вы никогда не ловили себя на 
том, что двигаетесь по городу как 
будто на автопилоте? Не выпу-
ская из рук гаджета, уткнувшись в 
экран, ничего не слыша и не видя 
вокруг… Присмотритесь к пасса-
жирам метро. Это фантастика! 
Что их, не отрывающих взгляд от 
телефона, уберегает — пусть и не 
всегда — от лобового столкнове-
ния? Для меня загадка. 

Похожие чувства этот фено-
мен вызывает не только у авто-
ра этих строк. Вот какая история 
произошла с Людмилой из Коси-
но-Ухтомского: «Стою сегодня в 
популярном сетевом магазине 
бытовой и цифровой техники. Вы-
бираю клавиатуру для домашне-
го компьютера. На мне верхняя 
одежда по сезону, явно не похо-
жая на ту, которую носят сотруд-
ники магазина. Боковым зрени-
ем вижу, как ко мне приближа-
ется кто-то высокий: 

— Не подскажете, где тут у вас...
— Сотрудники магазина ходят 

в оранжевом, — обрываю его я.
Высокий задумчиво отры-

вает взгляд от своего гадже-
та — парень всё это время пя-
лился в экран! — и через пару 
секунд, оглядываясь по сторо-
нам, выдаёт: 

— Да пошли вы все!.. 
И уходит. 
Вот что в головах у людей про-

исходит?!» — удивляется наша чи-
тательница.

А чего удивляться? Без телефо-
на сегодня никуда. Это надо при-
знать. Но надо признать и дру-
гое. Растут риски впасть в циф-
ровую деменцию. Такой термин 
предложил другой немец — ней-
робиолог Манфред Спитцер. Это 
когда от чрезмерного использо-
вания гаджетов у человека сни-
жаются познавательные способ-
ности. Вам оно надо?

Игорь ПАНКОВ
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Десятиклассница Дарья 
Миронова из школы №1591 
победила на московском пер-
венстве по мас-рестлингу. Ку-
бок по этому виду якутского 
спорта разыгрывался впер-
вые. Участники, сидя друг 
против друга и упираясь но-
гами в доску, должны были 
перетянуть соперника на 
свою сторону.

Мас-рестлингом Дарья ув-
леклась всего три месяца на-
зад, когда узнала о соревно-
ваниях от своего тренера по 
вольной борьбе. Борьбой она 
занимается уже три года, а 
тайским боксом — все пять. 

Рестлинг девушке понра-
вился тем, что тренирует все 
виды мышц. 

— Моими соперницами 
были в основном девушки из 
Люберец. Почему-то там этот 
спорт особенно популярен. 
Я победила благодаря сило-
вым тренировкам и занятиям 
борьбой. В прошлом году на 
всероссийских соревновани-
ях по вольной борьбе я заво-
евала серебро и по тай-боксу 
много раз брала призы. Мои 
же соперницы в мас-рестлинг 
пришли из гимнастики и чир-
лидинга, — рассказала Дарья.

Виктория КАЙТУКОВА

Школьница из Новокосина 
взяла кубок Москвы 
по мас-рестлингу 
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Алиса и Петя растут в очень спортивных семьях  

Петя и Алиса из Новогиреева 
никому не уступили 
«Гольяновскую лыжню»

НА СТАРТ 
ВЫШЛИ БОЛЕЕ 

ТЫСЯЧИ ЧЕЛОВЕК, 
БОЛЕЛЬЩИКОВ 

БЫЛО В ТРИ РАЗА 
БОЛЬШЕ
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У Дарьи было 
преимущество — 
она занималась 

борьбой 
и боксом

Роспотребнадзор 
проведёт 
консультации 
в трёх 
районах ВАО

Ко Всемирному дню 
прав потребителей, 15 
марта, сотрудники сто-
личного Роспотреб-
надзора проведут вы-
ездные консультации:
19 марта с 11.00 до 14.00 
в центре госуслуг рай-
она Новогиреево (ул. 
Алексея Дикого, 3, вто-
рой этаж);

20 марта с 11.00 до 
14.00 в центре госус-
луг районов Богород-
ское и Метрогородок 
(Открытое ш., 8).

Посетител ям рас-
скажут, как действо-
вать, если приобретён-
ный на маркетплейсе 
товар оказался брако-
ванным или его доста-
вили не вовремя, как 
вернуть деньги за не-
качественные услуги 
в Интернете. Можно 
также проконсульти-
роваться по вопросам 
качества продуктов, 
одежды, лекарств. 

Оксана МАСТЮГИНА

На станции БКЛ «Сокольники» открылся сервисный центр 
Сервисный центр мо-

сковского транспорта от-
крылся на станции «Со-
кольники» Большой коль-
цевой линии метро. Здесь 
можно заменить неис-
правные проездные би-
леты, перенести услуги с 
неработающей «Тройки» 

на новую, оформить вре-
менные билеты для сту-
дентов и школьников, ре-
шить другие вопросы. 

Напомним, что такие 
центры работают на стан-
циях «Савёловская», «Тек-
стильщики», «Проспект 
Вернадского», «Кунцев-

ская», «Петровский парк», 
теперь и «Сокольники» 
БКЛ.

— Для горожан, которые 
привыкли пользоваться 
сервисами прямо из офи-
са или дома, мы переве-
ли 75 процентов наших 
услуг в режим онлайн, 

— сообщил заместитель 
мэра Москвы по вопро-
сам транспорта Максим 
Ликсутов.

Обратиться в новый 
сервисный центр можно 
ежедневно, кроме празд-
ников, с 8.00 до 20.00.

Людмила НЕВЕРОВА 
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«Надо помогать стране» 

На улице Яблочкова ежеднев-
но работает Единый пункт 
отбора на контрактную 

службу. C будущими контрактника-
ми поговорила корреспондент «ВО».

«Стрелять 
я не разучился»

Валентину исполнилось 39 лет. Уро-
женец Урала, он 10 лет назад вместе 
с семьёй — женой и двумя дочерями 
— приехал в столицу из Екатерин-
бурга. Сейчас он трудится техноло-
гом на бумажной фабрике. 

По его словам, он не боится ника-
кой работы, в том числе тяжёлой и 
монотонной. Так привык с юности. 

Срочную службу Валентин прохо-
дил в пехоте, учили военному делу там 
хорошо. Боец мотострелковой диви-
зии, расквартированной в те годы в 
Краснодаре, уверен, что все полу-
ченные тогда навыки он сохранил. 

— Как обращаться с оружием и 
стрелять, хорошо помню. Да и вооб-
ще армейские будни вспоминаю с те-
плотой. Со многими сослуживцами 
до сих пор общаемся. Все мы из раз-
ных городов, но расстояние не меша-
ет, — говорит мужчина. 

Дочь решила 
стать юристом

Заключить контракт на год решил 
по примеру знакомых, которые по-
думали, поразмыслили и снова по-
шли в армию.

— Несколько моих приятелей, с 
которыми вместе служил в молодо-
сти, сейчас служат по контракту. Я 
тоже решил, что надо помогать стра-
не в это время тяжёлое, — говорит 
мужчина.

Дома Валентина будут ждать жена 
Виктория и две дочери — Дарья и 
Владислава. 

— Старшая у меня в следующем году 
пойдёт в университет. Хоть и девчон-
ка, но бойкая. Хочу, говорит, в по-
лиции служить. Будет поступать на 
юридический. Наверное, ей стремле-
ние Родину защищать по генам пере-
далось, — делится он. — Младшая не 
отстаёт. Занимается каратэ.

По словам будущего контрактни-
ка, подача документов, прохождение 
комиссии и оформление документов 
заняли у него всего три часа. Вален-
тин уже получил направление в под-
разделение береговой обороны. 

София РОСТОВЦЕВА

ВСЕ ДОКУМЕНТЫ 
КОНТРАКТНИКУ 

ОФОРМИЛИ 
ЗА ТРИ ЧАСА

Бывший мотострелок решил подписать контракт 

Что положено контрактникам 
и членам их семей
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Многие приходят сюда по примеру своих друзей

Рассказы жителей округа вошли в сборник, 
посвящённый участникам СВО 

В Музее Победы на Поклон-
ной горе при содействии инфор-
мационного центра Правитель-
ства Москвы наградили победи-
телей проекта «Героями не рож-
даются. Наши дни!». Это авторы 
рассказов и эссе о героях СВО 
и их родных из сборника «Ге-
роями не рождаются. Zа Роди-
ну!». Он издаётся при поддерж-
ке Департамента национальной 
политики и межрегиональных 
связей г. Москвы совместно с 
некоммерческим фондом «Меж-
дународные интеграционные 
технологии». 

В числе награж дённых — 
84-летняя Фаина Макарова из 
Перова, учитель и научный ра-
ботник. Около 15 лет она ведёт 
патриотическую работу с моло-
дёжью. Фаина Макарова напи-
сала о знакомых бойцах СВО. 
Один из них — Михаил Воло-
вик с позывным «Дед».

— В бою он получил ранение. 
Осколок так и засел в нём, — го-
ворит автор. — Сейчас Михаил 
занимается сбором и достав-
кой помощи бойцам, рвётся на 
передовую.

Другой герой — Андрей Бу-

ряк с позывным «Буран». Тоже 
получил ранение и тоже возит 
гуманитарные грузы.

На средства самой Фаины Ро-
дионовны приобрели прибор 
ночного видения и медикамен-
ты для госпиталя. 

А Марина Богатырёва из Ко-
сино-Ухтомского написала о 
коллеге — фельдшере скорой 
помощи Оксане Соцевич, ко-
торая погибла в зоне СВО во 
время перевозки раненого. Она 
посмерт но награждена орденом 
Мужества.

Ольга СОКОЛОВА
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Фаина Макарова с героем своего рассказа Михаилом Воловиком
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Этим летом дворы 
нескольких много-
этажек на Красно-

богатырской улице плани-
руют комплексно рекон-
струировать по программе 
«Мой район» и создать но-
вые места для отдыха и за-
нятий физкультурой. 

Детские 
площадки 
обновят

По словам префекта Вос-
точного округа Николая 
Алешина, работы прой-
дут около двух корпусов 
дома 75, у домов 77 и 79 на 
Краснобогатырской ули-
це, а также у дома 10 на 2-й 
Прогонной и дома 54а на 
3-й Гражданской улице. 

 — Во дворах этих домов 
расположены четыре детские 
и две тренажёрные площад-
ки с устаревшим оборудова-
нием. Этого недостаточно 
для активного отдыха,  — 
поясняет префект. 

Методом так называемо-
го соучаствующего проек-

тирования — после встреч 
с жителями близлежащих 
домов, с учётом их мнений 
и пожеланий — был разра-
ботан проект комплексного 
благоустройства. Все рабо-
ты планируется завершить 
осенью 2024 года. 

Первым делом на уже су-
ществующей детской пло-
щадке, расположенной у 

дома 54а на 3-й Граждан-
ской улице, обновят по-
крытие и установят игровой 
комплекс, качели «Гнездо», 
батуты и качалку на пружи-
не, а также скамьи для от-
дыха родителей. 

Мест для отдыха 
станет больше

По словам префекта, в 
квартале создадут детский 
научный кластер «Наука и 
космос» с оборудованием в 
виде планетария, атома и 
других элементов. Это одна 
из инициатив десятилетия 
науки и технологий, кото-
рое стартовало в России в 
2022 году. Цель — построить 
во всех регионах тематиче-
ские детские площадки, где 
дети смогут знакомиться с 

достижениями отечествен-
ной науки и с работой на-
ших учёных.

Спортивные и детские 
площадки будут скомби-
нированы. Новый детский 
городок оборудуют между 
корпусами дома 75 на Крас-
нобогатырской улице. А два 
новых места для отдыха, за-
нятий спортом и детских 
игр — во дворе дома 77. 

На небольшой площад-
ке планируют установить 
горку, песочный дворик с 
игровыми элементами, тен-
нисный стол. На площад-
ке побольше установят три 
больших игровых комплек-
са с горками и верёвочными 
лестницами, а для любите-
лей физкультуры  — комп-
лекс уличных тренажёров, 
турники и брусья. 

Во дворах, добавил Ни-
колай Алешин, собираются 
высадить несколько взрос-
лых лип, дубов, яблонь и 
каштанов, кусты кизиль-
ника, сирени, спиреи, чу-
бушника... 

Игорь СИБИРЯКОВ

При благоустройстве квартала в Богородском 
создадут детский научно-космический городок 

ВО ДВОРАХ ПЛАНИРУЮТ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНО ВЫСАДИТЬ 

ДЕРЕВЬЯ И КУСТАРНИКИ

«ПЛАНЕТАРИЙ» 
по программе 
«Мой район»

Проезд по МСД у метро 
«Бульвар Рокоссовского» 
ограничили до 18 апреля

На парковке 
в Новогирееве разобрали 
незаконный офис

На Открытом шоссе 
построят новый дом 
по реновации

Движение автомобилей 
по 250-метровому участку 
Московского скоростного 
диаметра у станции метро 
«Бульвар Рокоссовского» 
затруднено до 18 апреля. 
Как сообщили в Центре 
организации дорожного 
движения, это связано с 
дорожными работами.

Участок ограничений 
на МСД начинается у 

дома 3а, стр. 1, на Перм-
ской улице и заверша-
ется у дома 13, стр. 3, на 
Открытом шоссе. Доро-
гу здесь полностью пере-
крывать не стали. Рабо-
чие заняли две полосы из 
четырёх существующих 
при движении в сторону 
станции МЦК «Белока-
менная». 

Михаил КОФАНОВ

На территории авто-
стоянки возле гаражно-
строительного коопера-
тива на Перовской ул., вл. 
63, демонтировали одно-
этажное офисное здание 
с металлическим наве-
сом. Оно находилось пря-
мо на одном из машино-
мест. Нарушение замети-
ли сотрудники столич-
ной Госинспекции по 
недвижимости во время 
планового обследования 
участка.

— Территорию согласно 
условиям договора предо-
ставили в аренду без пра-
ва возведения временных 
и капитальных зданий и 
сооружений, — расска-
зал начальник инспекции 
Иван Бобров.

Арендатор участка, ра-
зобрав самострой, очис-
тил территорию от стро-
ительного мусора. Теперь 
здесь снова можно парко-
ваться.

Михаил КОФАНОВ

Новостройку для участ-
ников программы ренова-
ции из Богородского на-
чали возводить на участ-
ке: Открытое ш., 14д. 

— В настоящее время 
ведутся работы по устрой-
ству шпунтового огражде-
ния. Ввод в эксплуатацию 
предусмотрен в 2026 году, 
— сообщил руководитель 
городского Департамента 
строительства Рафик За-
грутдинов.

Дом будет состоять из 
пяти секций-подъездов, 
каждая из них будет от-

делана панелями разных 
цветов. Новостройка рас-
положится буквой П, сек-
ции защитят двор от шума 
улицы. Двор будет осве-
щён и оборудован каме-
рами видеонаблюдения. 
Здесь организуют игровые 
и спортивные площадки, 
установят лавочки, выса-
дят деревья и кустарники.

В новом доме будет 555 
квартир: 222 однокомнат-
ные, 249 двухкомнатных и 
84 трёхкомнатные. 

Олег 
ДАНИЛОВ
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Детские и спортивные площадки планируют оформить в едином стиле
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Префект ВАО Николай Алешин
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Стресс-тест для онлайн-голосования
В Москве проверят 
р а б о т о с п о с о б -
ность систем он-

лайн-голосования и очно-
го. Тестирование состоит-
ся 2 марта 2024 года. Такое 
решение было принято на 
заседании общественного 
штаба по наблюдению за 
выборами. 

Голосовать 
можно 
без очереди

По словам начальника 
управления Правитель-
ства Москвы Артёма Ко-
стырко, тестовое волеизъ-
явление позволит прове-
рить, готова ли система к 
трёхдневному голосова-
нию на выборах Президен-
та России. 

— Мы проведём стресс-
тест системы, смоделируем 
различные ситуации, воз-
никновение которых ве-
роятно в дни голосования. 
Это могут быть, например, 
пиковые нагрузки, когда 
очень много людей голо-

сует в определённые часы: 
обычно это происходит до 
начала и после заверше-
ния рабочего дня, — отме-
тил он.

В день тестового голосо-
вания, 2 марта, в проверке 
системы ДЭГ в Москве мо-

гут принять участие все со-
вершеннолетние граждане, 
имеющие постоянную ре-
гистрацию в столице. Но 
голосование будет доступ-
но из любой точки страны 
по ссылке elec.mos.ru. Это 
специальная страница, где 
участники тестового голо-
сования смогут отдать свой 

голос без лишних кликов и 
электронных очередей. Для 
того чтобы проголосовать 
онлайн, необходимо иметь 
полную учётную запись на 
портале mos.ru. Проверить 
доступность такого спосо-
ба можно здесь же с помо-
щью специального сервиса 
в «Личном кабинете».

Решим вопрос 
о тополях

Проголосовать 2 марта 
можно будет и на избира-
тельном участке посред-
ством терминалов элект-
ронного голосовани я. 
Для этого в каждом райо-
не города откроют по одной 
участковой избирательной 
комиссии. 

— Перечень участков, 
которые будут работать 2 
марта, размещён на сай-
те Мосгоризбиркома. Мы 
приглашаем всех избира-
телей принять участие в 
тестировании — конечно, 
удобнее это сделать онлайн 
с телефона или с компью-
тера в отведённые часы, — 
уточнила председатель Мо-
сковской городской изби-
рательной комиссии Оль-
га Кириллова.

На заседании обществен-
ного штаба было принято 
решение о вопросе для тес-
тового голосования.

— Мы получили много 
предложений с варианта-
ми вопросов для тестово-
го голосования. Благода-
рю всех, кто откликнул-
ся на нашу просьбу и при-
слал свои предложения. 
В результате обсуждения 
мы остановились на та-
ком варианте: «Нужно ли 
в Москве вырубать топо-
ля, чтобы избавиться от 
тополиного пуха?» — рас-
сказал руководитель об-
щественного штаба по на-
блюдению за выборами и 
руководитель корпуса на-
блюдателей Общественной 
палаты г. Москвы Вадим 
Ковалёв.

Андрей ТОМЦЕВ

Перед выборами Президента в Москве проведут тренировку

Культурный центр исто-
рии войны в Афганистане 
на 1-й Владимирской ул., 
12, корп. 1, отметил своё 
30-летие. Создал его быв-
ший воин-афганец Игорь 
Ерин. В 1997 году центр по-
лучил статус государствен-
ного, а Игорь Григорьевич 
стал его директором и экс-
курсоводом в одном лице. 
На площади 177 кв. метров 
собрано около полутора ты-
сяч экспонатов. 

— Мы создавались как 
музей. Матери приносили 
нам вещи своих сыновей, 
служивших в Афганиста-
не: письма, медали, орде-
на, книжки, по которым 
они учились. Особо доро-
гой экспонат — кусок крас-
ной ткани, он был прито-
рочен к грузу 200. На ткани 
арабскими буквами напи-
сано: «Дань уважения и па-
мяти нашему товарищу по 
оружию от афганского ру-
ководства Володе Твиру». 
Володя был переводчиком, 
попал в плен и был расстре-
лян, — говорит Игорь Гри-
горьевич.

Сам Ерин принёс фигур-
ку чёртика, сплетённую из 
пластикового шланга ка-
пельницы. Поделку ему по-
дарили в госпитале, куда он 

попал с тифом. От реабили-
тации в СССР он тогда от-
казался: хотел быстрее вер-
нуться в свой взвод. Кстати, 
примерно каждый четвёр-

тый боец в Афганистане пе-
реболел желтухой, тифом, 
малярией или дизентерией. 
Всё это называлось «букет 
Афганистана».

Игорь попал туда в 1982 
году. По словам ветерана, 
большинство призывни-
ков-москвичей стали во-
енными водителями, а он 
попал в пехоту, в 149-й мо-
тострелковый гвардейский 
полк, находившийся в про-
винции Кундуз на севере 
Афганистана.

— Однажды в Файзабаде 
нас, 300 бойцов, удерживал 
один афганский пулемёт-
чик, — вспоминает Ерин. 
— Мы лежали до ночи, пока 
у него патроны не закон-
чились. Тогда поняли, что 
большим формированиям 
в горах передвигаться тя-
жело. К тому же мы на себе 
таскали по 45 килограммов 
снаряжения, а моджахеды 
передвигались небольши-
ми группами, налегке, тро-
пинки минировали. 

В Афганистане Игорь 

Ерин прослужил год и три 
месяца. Потом хотел снова 
туда вернуться, но уже не 
разрешили. Он принял уча-
стие в 26 боевых операциях 
и рейдах по уничтожению 
моджахедов. Как-то они раз-
громили банду численно-
стью 120 человек, причём 
без потерь с нашей стороны. 

Особо запомнился бой 13 
апреля 1984 года во время 
взятия высоты в районе всё 
того же Файзабада. С пер-
вой попытки сержанту Ери-
ну с группой бойцов взять 
её не удалось. Тогда он по-
шёл первым. Выбрав удоб-
ную позицию, прицельным 
огнём уничтожил две огне-
вые точки, бойцы ринулись 
за ним — в итоге рубеж был 
захвачен. За это Игорь Ерин 
был награждён медалью «За 
боевые заслуги».

Ирина КОЛПАКОВА
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Терминалы для электронного голосования откроют в каждом районе

Выборы Президента России 
пройдут с 15 по 17 марта 

Москвичи смогут проголосовать онлайн с 8.00 15 марта 
до 20.00 17 марта. На это голосование не нужно регистриро-
ваться заранее. Оно доступно для всех, у кого есть постоян-
ная регистрация в Москве и полная учётная запись на mos.ru.

Избирательные участки будут открыты с 8.00 до 20.00 все 
три дня. На участках будут расположены специальные терми-
налы, которые выдают электронные бюллетени. Такая систе-
ма позволяет голосовать на любом удобном участке. 

А с помощью бумажного бюллетеня можно будет проголо-
совать на участке по месту постоянной регистрации. 

Центру истории войны в Афганистане 
на 1-й Владимирской исполнилось 30 лет

ПЕРЕЧЕНЬ ИЗБИРАТЕЛЬНЫХ 
УЧАСТКОВ, КОТОРЫЕ 

БУДУТ РАБОТАТЬ 2 МАРТА, 
РАЗМЕЩЁН НА САЙТЕ 
МОСГОРИЗБИРКОМА
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Реконструкцию кинотеатра 
«Первомайский» планируют 
завершить летом

В квартире на Алтайской 
улице стало теплее

 Работы по строи-
тельству кинотеатра 

«Первомайский» идут мед-
ленно. Когда кинотеатр от-
кроют? 

Андрей Николаевич, 
4-я Парковая ул., 28

— Завершить реконструк-
цию кинотеатра «Первомай-
ский» по адресу: Первомай-
ская улица, владение 93, пла-
нируется в первом полугодии, 
— сообщили в управе района 
Восточное Измайлово.

Кинотеатр «Первомай-

ский» включён в инвести-
ционную программу рекон-
струкции 39 бывших совет-
ских кинотеатров в совре-
менные районные центры. 
Для информирования жи-
телей о реконструкции ра-
ботает горячая линия: (495) 
926-3738 (с понедельника 
по пятницу с 10.00 до 19.00).

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Восточное 
Измайлово: 15-я Парковая 
ул., 23а, тел. (499) 463-6192. 
Эл. почта: v_izm@mos.ru

 В квартире холодно, 
батареи и стояк чуть 

тёплые. Хожу в валенках и 
тёплом халате, включаю 
обогреватели. Когда нала-
дят работу отопления?

Валентина Степановна, 
Алтайская ул., 32

— Сотрудники «Жилищни-
ка района Гольяново» прове-
ли пусконаладочные работы 
на системе теплоснабжения 
в подвале дома по указанно-
му адресу. Система отопле-
ния работает в штатном ре-
жиме. Отопительные прибо-
ры в квартире жительницы 
прогреваются равномерно, 

— сообщили в управе райо-
на Гольяново.

Жительница в разговоре 
с корреспондентом газеты 
подтвердила, что работы 
провели, в квартире стало 
теплее, и поблагодарила ре-
дакцию за помощь.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Гольяново: 
Курганская ул., 8, 
тел. (495) 467-6584. 
Эл. почта: gol@vao.mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Гольяново»: Уссурийская ул., 
8, корп. 1, 
тел. (495) 469-8281. 
Эл. почта: guisgol@yandex.ru

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Почему не работает киоск 
«Пресса» на Байкальской?

 На автобусной оста-
новке «Гольяново» в 

сторону метро «Щёлков-
ская» закрыт киоск «Прес-
са». Почему его закрыли и 
планируется ли открытие?

Маргарита Васильевна, 
Байкальская ул., 41, корп. 2

В КП «Мосгорпечать» со-
общили, что киоск, установ-
ленный на Байкальской ул., 
вл. 43, не был востребован 
предпринимателями по ито-
гам пяти проведённых кон-
курсов. Поэтому его исклю-
чили из схемы размещения 
нестационарных торговых 

объектов «Печать». Такое 
решение принято предпри-
ятием «Мосгорпечать» со-
вместно с отраслевым сооб-
ществом издания и распро-
странения печатных СМИ. 
Киоск вывезут во II квартале 
2024 года. Ближайшие рабо-
тающие киоски печати нахо-
дятся по адресам: Хабаров-
ская ул., вл. 6, корп. 1; Хаба-
ровская ул., 8.

Маргарита ИВАНОВА

КП «Мосгорпечать»: 
(495) 276-3306. 
Эл. почта: ereception@
mosgorpechat.ru

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ 
(499) 647-6828
c 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу

Комнату пенсио-
нерки из дома 40, 
корп. 4, на Перов-

ской улице залил сосед 
сверху. Паркет пошёл вол-
нами. Как и с кого в таких 
случаях требовать компен-
сацию, выяснил «ВО».

Возможны 
варианты

Этот дом обслуживает 
ГБУ «Жилищник района 
Перово». По словам главно-
го инженера Дмитрия Шах-
раманяна, потоп случился, 
когда у соседа сорвало кран 
на разводящей трубе, кото-
рая идёт от общего стояка. 
То есть это зона ответствен-
ности управляющей орга-
низации.

— Аварию локализовали 
почти сразу же: стояк пе-
рекрыли, затем связались 
с жителем, в квартире ко-
торого сорвало запорную 
арматуру, попали к нему в 
квартиру и устранили не-
исправность, — рассказы-
вает Шахраманян. — Так-
же мы составили акт о за-
литии, отдали подлинник 
бумаги пострадавшей жи-
тельнице и предложили ей 
два возможных варианта: 
либо бесплатно восстано-
вить пол, либо возместить 
ущерб деньгами. Сейчас 
ждём её решения.

Похожая история, где 
управляющей организации 
придётся потрудиться, слу-
чилась недавно в доме на 
Краснобогатырской улице. 

— Запорная армату-
ра лопнула в квартире на 
12-м этаже. Пострадали все 
квартиры до 1-го этажа, и 
это притом что аварийная 
служба прибыла через 10 
минут после инцидента, — 
говорит начальник произ-
водственно-технического 
отдела ГБУ «Жилищник 
района Богородское» Ва-
лентин Копилевич.

Сделайте фото 
и видео 

Если вашу квартиру за-
ливает, нужно сразу об-
ратиться в объединённую 
диспетчерскую или в свою 
управляющую организа-
цию. Локализовать течь 

должны в первые полча-
са. Параллельно необхо-
димо сделать фотографии 
и записать на видео весь 
причинённый ущерб. За-
тем нужно вызвать масте-
ра из УК, а потом соста-

вить акт о залитии. В акте 
должны быть прописаны 
причины потопа и указан 
его виновник. 

— Бывает так, что управ-
ляющая компания не при-
знаёт свою вину и свали-

вает её на самих жильцов. 
Либо занижает сумму при-
чинённого ущерба. В таком 
случае стоит заказать не-
зависимую экспертизу. И 
с её результатами, а так-
же с фото и видео потопа, 
актом о залитии, который 
выдали вам коммуналь-
щики, можно идти в суд, 
— поясняет председатель 
Союза жилищных органи-
заций Москвы Константин 
Крохин.

Михаил КОФАНОВ

Пол могут 
восстановить 
бесплатно
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По словам начальника производственно-
технического отдела ГБУ «Жилищник района 
Богородское» Валентина Копилевича, одна 
из самых частых причин залитий, в которых 
виновата УК, — это протечка крыши.

— Обычно это случается в старых пяти-
этажках, где не было капитального ремон-
та. Например, этой зимой такой случай был 
в доме на Бойцовой улице. Мы течь ликви-
дировали, но починить крышу сможем толь-
ко с наступлением тепла, — отмечает Вален-
тин Копилевич.

В серьёзных потопах нередко виноваты и сами 
жильцы. По словам моего собеседника, такое 
случается из-за повреждений гибкой подводки 
к смесителю либо шланга стиральной машины.

— А самый памятный случай произошёл 
прошлым летом на Просторной улице, — го-
ворит он. — Житель пятиэтажки сам поме-
нял батарею, никого не предупредив. Чего, 
конечно, делать нельзя. И когда мы прово-
дили опрессовку труб, батарею сорвало. По-
страдал весь подъезд. А ведь вода была ещё 
и горячей. Только чудом никого не ошпарило.

Жительницу 
Перова залил 
сосед сверху, 
но отвечать будет 
управляющая 
компания

Втихаря поменял батарею…

ОДНА ИЗ САМЫХ ЧАСТЫХ 
ПРИЧИН ЗАЛИТИЙ — 
ПРОТЕЧКА КРЫШИ
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На перекрёстке Зе-
лёного проспекта 
и 1-го проезда Пе-

рова Поля появился свето-
фор, который предупреж-
дает пешеходов о том, что 
из-за поворота может вы-
ехать автомобиль. Для это-
го одновременно с зелёным 
сигналом начинают мор-
гать восклицательный знак 
и схематическое изображе-
ние машины. 

Водитель 
должен уступать

Экспериментальный све-
тофор смонтировали ря-
дом с домом 4, корп. 2, на 
Зелёном проспекте. Здесь 
машины с проспекта по-
ворачивают направо. При 
этом пересекают «зебру», 
на которой обычно нема-
ло пешеходов. 

Поскольку поток свора-
чивающих машин относи-
тельно невелик, то пару лет 
назад здесь ввели так на-
зываемый совмещённый 
режим движения. Это оз-
начает, что переходить до-
рогу, а водителям повора-
чивать, можно одновремен-
но. Однако водители перед 
манёвром должны пропу-
стить пешеходов. И об этом 
их преду преждает дополни-
тельная секция светофора. 
Если пешеходам горит зе-
лёный, то на ней начинает 
моргать белый шагающий 
человечек со стрелкой.

Совмещённый режим 
движения ввели, чтобы 

проходить и проезжать пе-
рекрёсток можно было бы-
стрее. Но, увы, пешеходы 
поворачивающие машины 
замечали не всегда… По ин-

формации городского Цен-
тра организации дорожного 
движения, в прошлом году 
здесь под колёсами авто по-
страдал человек.

Правилам 
не противоречит

Новый светофор с ми-
гающей машинкой преду-
преждает пешеходов: пе-
реходить дорогу можно, 
однако нужно помнить, 
что одновременно пере-
крёсток могут проезжать и 
машины. И предваритель-
но стоит убедиться, что 

водитель вас точно про-
пускает. 

В ЦОДД отметили, что в 
правилах такая символика от-
сутствует. Пиктограмма с ми-
гающим изображением авто-
мобиля, которая появилась 
на Зелёном проспекте, по 
сути, новация Москвы. Од-
нако Госавтоинспекция это 
новшество одобрила. Дело в 
том, что новая секция лишь 

предупреждает пешеходов о 
совмещённом движении, но 
проезд не регулирует. А это 
значит, что противоречий с 
ПДД нет.

Новая секция на пере-
крёстке Зелёного проспекта 
и 1-го проезда Перова Поля 
работает круглосуточно.

Может появиться 
в других городах

Помимо ВАО, секцию с 
мигающей машинкой раз-
местили на четырёх пе-
рекрёстках в двух других 
округах Москвы. Ставить 
их где-то ещё пока не пла-
нируют. Это эксперимент. 
Его итоги ещё предстоит 
проанализировать. 

Однако шагающие чело-
вечки на светофорах, к ко-
торым горожане уже при-
выкли, тоже были когда-то 
экспериментом. Несколько 
лет назад их смонтировали 
на нескольких перекрёст-
ках в центре Москвы. Идея 
оказалась удачной. Секции 
с шагающим человечком 
стали появляться на дру-
гих дорогах столицы. 

Постепенно это ноу-хау 
приняли на вооружение в 
других городах. Года три на-
зад сигнал с шагающим че-
ловечком зажгли в Пскове. В 
прошлом году новую секцию 
даже официально закрепили 
в ПДД, чтобы использовать 
по всей России. Не исклю-
чено, что и пиктограмму с 
мигающей машинкой ждёт 
та же судьба. 

Роман ФЛЕЙШЕР

Врезался в «Рено» 
на МКАД

25 февраля в 2 часа дня 
23-летний водитель «Тойоты» 
ехал по внутренней стороне 
Московской кольцевой авто-
дороги в сторону Щёлковско-
го шоссе. В районе 100-го кило-
метра из-за несоблюдения дис-
танции машина столкнулась 
с ехавшим впереди «Рено». В 
аварии пострадали водитель и 
пассажирка «Рено» — мужчина 
57 и женщина 52 лет. Скорая 
увезла их в больницу с трав-
мами.

Пострадал 
на Косинском шоссе

25 февраля в половине де-
сятого часа вечера мужчина 
43 лет на «Дэу» ехал по Косин-
скому шоссе и в районе пере-
сечения с Салтыковской ули-
цей сбил 41-летнего мужчину, 
который перебегал дорогу в 
неположенном месте. Постра-
давшего увезла скорая с трав-
мами головы.

Сбил девушку 
на Первомайской

26 февраля в начале второ-
го часа дня мужчина 27 лет на 
«Тойоте» ехал по Первомай-
ской улице в сторону 14-й Пар-
ковой. В районе дома 104а ма-
шина сбила двадцатилетнюю 
девушку, вышедшую из трам-
вая. С травмами ноги её госпи-
тализировали.

Попала под трамвай 
на Открытом шоссе

26 февраля в седьмом часу  
вечера трамвай  маршрута 
№36 «Метрогородок — МЦД 
Новогиреево» ехал по Откры-
тому шоссе в сторону Халту-
ринской улицы. В районе дома 
8 под трамвай попала тринад-
цатилетняя девочка, которая 
перебегала пути. С различны-
ми травмами её увезла скорая.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ВАО 

ДТП О чём предупреждает 
«мигающая машинка»
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Светофор на Зелёном проспекте пока единственный в округе 

В Восточном округе тестируют новый тип светофора 
для пешеходов

НОВАЯ СЕКЦИЯ 
НА СВЕТОФОРЕ В ПЕРОВЕ 

РАБОТАЕТ КРУГЛОСУТОЧНО
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Елена начинала 
с сумок, а теперь 

шьёт и бельё

Волонтёры группы 
«Будем жить Рос-
сия» продолжают 

сбор средств на закупку 
комплектующих для коп-
теров «Цикада». Бойцы ис-
пользуют их и для развед-
ки, и для поражения воен-
ных целей. Недавно созда-
тель группы Александр 
Иванов из Косино-Ухтом-
ского, который отвозит гру-
зы военным, получил от 
них долгожданные отзывы.

Летят 
на расстояние 
до 13 
километров

Оператор БПЛА, боец де-
сантно-штурмовой диви-
зии с позывным «Сокол» 

прислал видеозаписи, де-
монстрирующие работу 
дронов «Цикада» на Запо-
рожском направлении. 

— Это дневная съёмка. 
Видно, как поражаются 
блиндажи с живой силой 
противника, — комменти-
рует Александр. — Враже-
ская военная техника пе-
редвигается только ночью. 
Для её поражения нужны 
коптеры, оснащённые теп-
ловизорами. 

«Цикады» могут летать 
на расстояние до 13 кило-
метров.

— За один день мы израс-
ходовали 20 штук, — пере-

дал «Сокол». — Из них 19 
— с нужным результатом. 
Один не долетел до цели: 
погнался за вражеским пи-
капом, но батарейка села. 

На передовой очень ждут 
коптеры, которые им до-
ставляют волонтёры, ведь 
беспилотники — это рас-
ходный материал. У про-
тивника налажена радио-
электронная защита, по-
этому часть наших дронов 

уничтожаются. Таким об-
разом, чем больше копте-
ров в распоряжении наших 
бойцов, тем меньше потери. 

Нужны более 
мощные антенны 
и передатчики

Оператор БПЛА отметил, 
что наши самодельные дро-
ны собраны идеально, у них 
очень хорошая прошивка, 

поэтому полёт плавный, 
без вибраций. Но некото-
рые комплектующие нуж-
но поменять: использовать 
более мощные антенны и 
передатчики видеосигна-
ла. Противник применяет 
глушилки, создавая поме-
хи на экране пульта управ-
ления. Это затрудняет ра-
боту оператора. Также по 
рекомендациям оператора 
БПЛА Александр Иванов 
планирует оснащать дро-
ны оборудованием для ноч-
ных боевых вылетов. Это 
увеличит стоимость, но и 
даст высокие результаты.

Напомним: комплектую-
щие для коптеров закупа-
ют на народные пожертво-
вания. Затем два местных 
жителя Косино-Ухтомского 
в свободное от работы вре-
мя собирают «птички», по-
лучившие название «Ци-
када» за звук, издаваемый 
при полёте. 

— Я уже передал нашим 
Кулибиным все пожелания 
и замечания «Сокола», бу-
дем совершенствовать наше 
производство, — говорит 
Александр Иванов.

На сбор средств, ожида-
ние поставки комплекту-
ющих и дальнейшую сбор-
ку коптеров уходит нема-
ло времени. А десантни-
ки-штурмовики надеются 
получить очередную пар-
тию «Цикад» в ближайшие 
месяцы. Подробная инфор-
мация для желающих по-
мочь: телеграм-канал «Бу-
дем жить Россия» t.me/
BUDEMZHITROSSIYA, 
тел. 8-926-712-7499.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Дроны, собранные на средства жителей 
округа, поражают военные цели

М
их

аи
л 
По

до
бе

д

Александр сам отвозит посылки в зону СВО

За день израсходовали 
20 «Цикад»

Учитель литературы 
из Новокосина 
шьёт для раненых

Жительница Новокоси-
на Елена Аксенова присое-
динилась к движению «До-
бро помогает» и шьёт для 
бойцов в госпиталях сум-
ки и бельё. Последовать её 
примеру может каждый.

Елена всю жизнь про-
работала учителем лите-
ратуры и русского языка. 
Когда вышла на пенсию, 
стала больше времени 
уделять хобби — шитью. 
А с началом СВО реши-
ла помогать раненым, ко-
торые проходят лечение в 
госпиталях. О сообществе 
«Добро помогает» узна-
ла из нашей газеты. Вме-
сте с подругой они сходи-
ли в пункт сбора гумани-
тарной помощи в Новоги-
рееве. Отнесли гостинцы 
для бойцов. А потом при-
шла мысль шить сумки из 
джинсовой ткани. 

— Машинка у меня не-
затейливая, вшить мол-
нию не получилось, тогда 
сделала на защипах, руч-
ки — из строп, которые 
мне когда-то отдали. По-
лучились четыре большие 

и одна маленькая сумки, 
— говорит Елена. — Та-
кие удобно использовать 
в госпитале, если перево-
дят на новое место: бы-
стро сложить документы, 
личные вещи.

Шьёт Елена и постель-
ное, и нижнее бельё. Её 
знакомые и подруги тоже 
потихоньку присоединя-
ются.

— Приходят ко мне кро-
ить ткань, — говорит ма-
стерица.

В сообществе ждут тех, 
кто умеет шить — на ма-
шинке или руками. Мож-
но передать постельное 
бельё, отрезы ситца или 
другой ткани.

Пункт приёма: Зелё-
ный просп., 64. В буд-
ни с 10.00 до 18.00. Обя-
зательно звонить по тел. 
8-917-147-4421. Сюда же 
можно позвонить, если 
решили стать волонтё-
ром. В Новокосине пере-
дать ткань можно в районе 
метро «Новокосино», тел. 
8-926-226-3539.

Ольга СОКОЛОВА

Читатели «ВО» передали подарки для одиноких 
пожилых людей

В феврале наша газета пи-
сала о волонтёрских сооб-
ществах и об их подопечных. 
Многие читатели решили по-
могать: стали добровольцами 
или передали помощь.

В сообществе «Зелёное серд-
це» благодаря нашим публика-
циям вновь пополнился запас 
подарков для пожилых подо-

печных пансионата в глубинке 
— две коробки со средствами 
гигиены. Помимо этого, пере-
даны игрушки и развивающие 
наборы для детей-сирот.

Волонтёр Елена Спиль-
ных, которая занимается 
пост интернатным сопро-
вож дением вместе с еди-
номышленниками центра 
«Вверх», нашла двоих жела-
ющих попробовать себя в ка-
честве наставников для вы-

пускников детских домов. 
Ребятам предложили быто-
вую технику для обустрой-
ства квартир — электрочай-
ник и микроволновку.

Благотворительная органи-
зация «Банк еды «Русь» по-
полнился семью волонтёрами, 
готовыми помогать на акциях 
«Корзина доброты».

В сеть социальных при-
ютов для бездомных «Ной» 
обратились трое желающих 

вести онлайн-консультации 
для мам и детей из приюта 
в Заозерье, помогать делать 
уроки, заниматься логопе-
дией.

Сеть социальных приютов 
«Ной»: domnoi.ru.

« Б а н к  е д ы  « Р у с ь »: 
foodbankrus.ru.

«Зелёное сердце»: t.me/
zelenoeserdce.

Центр «Вверх»: vverh.su.
Ольга СОКОЛОВА

КОМУ ПОМОГЛИ

ДЕСАНТНИКИ НАДЕЮТСЯ 
ПОЛУЧИТЬ ОЧЕРЕДНУЮ 

ПАРТИЮ КОПТЕРОВ 
В БЛИЖАЙШИЕ МЕСЯЦЫ 
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Волонтёры «Банка еды «Русь»
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Строитель с большой дороги
Обещал вернуть 
задаток 

Жительница Гольянова 
48-летняя Ирина (имя из-
менено) давно собиралась 
построить дом в Подмоско-
вье, чтобы летом проводить 
на природе больше време-
ни. Помочь в строительстве 
и отделке дома она попро-
сила своего знакомого, ко-
торый, как она слышала, не 
один год занимался подоб-
ными работами.

— Для начала она попро-
сила его купить строймате-
риалы и перевела на бан-
ковские счета мужчины в 
качестве предоплаты 750 
тысяч рублей, — рассказы-
вает «ВО» следователь след-
ственного отдела ОМВД 
России по району Голья-
ново Александр Иванов-
ский. — Однако после по-
лучения денег знакомый 
пропал и долго не отвечал 
на телефонные звонки. На-
конец он откликнулся, объ-
яснив задержку сложностя-
ми с поставкой материалов. 
В итоге женщина попроси-
ла вернуть задаток. Тот со-
гласился — и снова пропал. 

Ни денег, ни строитель-
ных материалов женщина 
так и не получила. И об-
ратилась в полицию. Было 
возбуждено уголовное дело.

Уговорил взять 
кредит 

В результате оператив-
но-разыскных мероприя-
тий полицейские вышли на 
подозреваемого — 26-лет-
него безработного жите-
ля Московской области. 

— Задержанный пытался 
представить ситуацию та-
ким образом, будто строй-
материалы были им зака-
заны, но подвели, дескать, 
поставщики. Однако ника-
ких подтверждающих доку-
ментов или контактов по-
ставщиков он предъявить 
не мог, — говорит Алек-
сандр Ивановский.

А вскоре оперативники 
нашли и других пострадав-
ших от рук этого горе-масте-
ра. Ещё четверо человек зая-
вили, что он взял у них день-
ги на постройку или ремонт 
дома и оставил ни с чем. 

— У одного из пострадав-
ших он взял 2 миллиона руб-
лей, двое других передали по 
250 тысяч. А самый большой 
ущерб, 5 миллионов, понёс… 
его приятель. Он уговорил 
того взять кредит «на ор-

ганизацию строительного 
бизнеса», пообещав лично 
выплачивать проценты. На 
деле же строительством он 
не занимался и платежи по 
кредиту не вносил, — гово-
рит следователь.

Общий ущерб от действий 
«ремонтника» составил бо-
лее 8 млн рублей. За мошен-
ничество ему грозит до 10 лет 
за решёткой. Подозреваемо-
го заключили под стражу.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Мошенник обманул дачников более чем на 8 миллионов рублей 
В Преображенском 
ограбили женщину 

В творческом центре на 
Малой Семёновской ули-
це грабитель попытался 
вырвать из рук женщины 
смартфон. Но она так креп-
ко держала гаджет, что муж-
чина протащил её несколь-
ко метров по полу. Выхва-
тив мобильник, он сбежал. 
Сумма ущерба составила 70 
тыс. рублей. Полицейские 
по горячим следам задер-
жали подозреваемого. Это 
26-летний мужчина из Под-
московья. Гаджет изъяли и 
вернут владелице. Возбуж-
дено уголовное дело по ста-
тье «грабёж». Подозревае-
мый находится под домаш-
ним арестом.

На Свободном 
пенсионерку чуть 
не убило вывеской 
банка

Вечером на Свободном 
проспекте на 75-летнюю 
женщину упала информа-
ционная вывеска банка, из 
отделения которого выхо-
дила пенсионерка. Постра-
давшей потребовалась по-
мощь медиков, её госпита-
лизировали. По данному 
факту проводится провер-
ка, которую контролирует 
Перовская межрайонная 
прокуратура.

В Гольянове 
поймали 
наркодилера

В подъезде дома на Ал-
тайской улице полиция за-
держала 40-летнего мужчи-
ну. У него в рюкзаке наш-
ли и изъяли 31 свёрток с 
неизвестным веществом 
массой около 60 граммов. 
Из тайника были извлече-
ны два свёртка, которые он 
успел спрятать на лестнич-
ной площадке. Экспертиза 
показала, что в них нарко-
тик мефедрон. В квартире 
задержанного обнаружи-
ли ещё 82 пакетика с не-
известным веществом и 
электронные весы. Муж-
чина купил наркотики, что-
бы продавать через тайни-
ки-закладки. Возбуждено 
уголовное дело, подозре-
ваемый под стражей.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ

Ответы на судоку
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Убийцу женщины в Лосином Острове отправили за решётку на девять лет 
Доказательства престу-

пления, которые собрал 
отдел по расследованию 
особо важных дел След-
ственного управления по 
ВАО Главного следствен-
ного управления СК РФ 
по г. Москве, признаны 
достаточными для вы-

несения обвинительно-
го приговора 35-летнему 
мужчине. 

Всё произошло в ноябре 
2019 года, когда он бро-
дяжничал и жил в шалаше 
в Лосином Острове. В тот 
день 45-летняя женщина 
сделала ему замечание за 

то, что он мусорит в наци-
ональном парке. Мужчина 
догнал её и нанёс три де-
сятка ударов ножом. Затем 
изверг спрятал убитую в 
дренажной трубе и сбежал.

Раскрыть преступление 
по горячим следам не уда-
лось. 

К материалам уголов-
ного дела следствие вер-
нулось позже. Были про-
верены более 200 человек, 
ещё раз проанализировали 
ДНК с места преступле-
ния. И наконец, вышли на 
подозреваемого. Это ранее 
судимый житель Перм-

ской области. На допросе 
он во всём сознался и на 
месте показал, как совер-
шил преступление.

Суд приговорил его к де-
вяти годам лишения сво-
боды в колонии строгого 
режима.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 

NEWSVOSTOK.RU

ПОСЛЕ 
ПОЛУЧЕНИЯ 

ПРЕДОПЛАТЫ 
ОН ИСЧЕЗАЛ, 
НЕ ОТВЕЧАЯ 
НА ЗВОНКИ
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В столице выросла 
заболеваемость ко-
рью. Не так давно 

два случая были зарегист-
рированы на Зелёном про-
спекте. Как защититься, а 
при инфицировании рас-
познать первые симптомы 
кори, рассказала врач-
эпидемиолог детской го-
родской поликлиники №7 
на улице Молдагуловой 
Альбина Чужинова.

В группе риска 
даже соседи 
по дому

По словам врача, корь ак-
тивизировалась в Москве 
больше года назад.

— При подозрении на 
корь в первую очередь в те-
чение 72 часов вакциниру-
ют тех, кто близко контак-
тировал с больным: соседей 
по квартире и подъезду, ко-
торые ни разу не болели и 
не были привиты, а также 
привитых однократно и не 
болевших в возрасте стар-
ше шести лет, — рассказы-
вает эпидемиолог. — Если 
же контакт был отдалён-
ным, например с соседя-
ми по дому, то сроки вак-
цинации увеличиваются 
до недели.

Защита от болезни в та-
ком случае положена и де-
тям от трёх месяцев до года: 
им вводят нормальный им-
муноглобулин человека с 
донорскими антителами. 
Дети до трёх месяцев защи-
щены от кори матерински-
ми антителами в том слу-
чае, если мать была приви-
та или болела.

Если же непривитый ре-
бёнок контактировал с за-

болевшим и на момент кон-
такта не был привит по воз-
расту, то ребёнка на 21 день 
отстраняют от посещения 
детского сада, школы или 
учреждения дополнитель-

ного образования. Причём 
на карантин должны отпра-
вить всех непривитых по 
возрасту детей из корпуса.

— У нас был случай, когда 
в многодетной семье забо-

лел ребёнок. Все дети были 
непривиты. От вакцинации 
ещё не заразившихся де-
тей родители отказались. 
В итоге по очереди пере-
болели все дети, — привела 
пример Альбина Чужинова.

Передаётся 
и по вентиляции

Корь очень заразна. При 
кашле и чихании больно-
го вирус распространяет-

ся на огромные расстоя-
ния. По системам венти-
ляции — даже в подвалы и 
на чердаки. 

Первые симптомы, похо-
жие на ОРВИ, появляются 
примерно через 9-17 дней 
после заражения. Лекарства 
от кори нет, только симпто-
матическая терапия.

— Главный симптом кори 
— красная сыпь — появля-
ется на теле не сразу. Сна-
чала у больного поднима-
ется температура, могут по-
явиться насморк и кашель, 
начать слезиться глаза, на 
внутренней части щёк мо-
гут образоваться белые 
пятнышки, — рассказы-
вает доктор. — Именно бла-
годаря этим пятнышкам в 
нашей больнице распозна-
ли корь у четырнадцати-
летнего подростка. А так у 
него была нетипичная для 
кори сыпь, больше похожая 
на аллергическую. Одна-
ко врач обнаружил во рту 
пятнышки, взял кровь — и 
корь подтвердилась. 

В особо тяжёлых случа-
ях больной подлежит го-
спитализации. Например, 
к шестилетнему пациенту 
врача вызвали только на 
четвёртый день, когда тем-
пература поднялась поч-
ти до 40 градусов. Прямо 
во время осмотра у ребён-
ка начались судороги, из-
за чего он был срочно гос-
питализирован.

Также в числе симптомов 
могут быть увеличенные 
лимфоузлы и ярко выра-

женный симптом интокси-
кации, сопровождающий-
ся слабостью, потливостью, 
быстрой утомляемостью.

Опасность кори в том, 
что она может приводить 
к серьёзным осложнени-
ям и даже к летальному ис-
ходу, особенно в зоне ри-
ска находятся непривитые 
дети младше пяти лет. Сре-
ди осложнений — слепота, 
энцефалит, тяжёлая диа-
рея, воспалительные из-
менения со стороны ушей, 
пневмония. На первом три-
местре беременности корь 
может серьёзно навредить 
плоду.

Вакцина 
бесплатная

Защититься от кори мож-
но только своевременной 
вакцинацией. В любой го-
родской поликлинике при-
вивку сделают бесплатно. 
По календарю прививок 
вакцинированию подле-
жат в первую очередь дети: 
первую прививку делают в 
год, вторую — по достиже-
нии шести лет. Иммунитет 
сохраняется пожизненно.

— Противопоказаниями 
к прививке могут быть бе-
ременность, а также тяжё-
лые формы аллергии, врож-
дённые иммунодефициты. 
Воздержаться от плановой 
вакцинации следует при 
острых заболеваниях и 
обост рении хронических, 
— отметила эпидемиолог.

 Мария ГОРБУНОВА

ИММУНИТЕТ ПОСЛЕ 
ПРИВИВКИ СОХРАНЯЕТСЯ 

ПОЖИЗНЕННО

Эпидемиолог из Вешняков рассказала, 
как распознать и защититься от опасной инфекции
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Прививку от кори сделают бесплатно в любой городской поликлинике

Альбина 
Чужинова,
эпидемиолог 
детской 
городской 
поликлиники №7Из
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Белые пятнышки во рту? 
Проверьтесь на корь! 
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Время передвигать камни
В Российской госу-
дарственной биб-
лиотеке (РГБМ) для 

молодёжи в Преображен-
ском открылся клуб го. Это 
древняя китайская настоль-
ная игра, цель которой — за-
хват большей части игрово-
го поля с помощью фишек-
камней. С малоизвестными 
фактами о ней познакомил 
руководитель клуба Вадим 
Филиппов, мастер спорта, 
чемпион России в команд-
ном зачёте.

Всего два 
правила

В го играют белыми и 
чёрными камнями на доске 
19х19 линий. Камни по од-
ному ставят на пересечения, 

постепенно выстраивая гра-
ницу и таким образом захва-
тывая территорию. Выигры-
вает тот, кто огородил кам-
нями больше пространства.

— Правила игры можно ус-
воить за минуту, а вот осва-
ивать саму игру можно всю 
жизнь, — отметил руково-
дитель клуба. — Правил при 
этом всего два: захватывать 
поле и камни, беря их в окру-
жение, а также не повторять 

одну и ту же позицию на до-
ске. Разучить правила можно 
не только в клубах, но и на 
любых соревнованиях: для 
новичков там обычно есть 
отдельная комната. Правда, 
для первых игр участникам 
предлагают доски помень-
ше — 9х9 пересечений.

Вариантов ходов в го 
больше, чем в шахматах: 
только дебютов в этой игре 
35 тысяч.

Пенсия 
для корейцев

На Востоке начинают про-
фессионально осваивать го в 
четыре-шесть лет. В этом воз-
расте игра помогает форми-
роваться обоим полушариям 
мозга, тренирует концентра-
цию, память, помогает усво-
ению новых знаний. 

— Как и в шахматах, воз-
раст обретения мастерства в 
го достаточно ранний. Игра 
очень популярна в Корее. 
В 2010 году, например, там 
постоянно в неё играло 20% 
населения. Столики для го 
можно найти во многих ко-
рейских офисных зданиях, 
— отметил Вадим Филип-

пов. — После подтвержде-
ния мастерства юному ко-
рейцу могут даже назначить 
пенсию, которая нередко 
превышает совместный до-
ход его родителей. В России 
заработок спортсмена скла-
дывается только из призо-
вых на соревнованиях и тре-
нерства.

Начинать осваивать го 
для собственного развле-
чения можно в любом воз-
расте. В рамках «Серебря-
ного университета» раньше 
в столице работал клуб для 
пенсионеров, где самому 
«юному» было 67 лет.

— Во взрослом возрас-
те го помогает отдохнуть и 
переключиться, креатив-

нее взглянуть на какую-то 
проб лему, — отметил тре-
нер. — Например, один из 
моих учеников недавно по-
бедил в региональном этапе 
конкурса  лучших бизнес-
менов России. Как он счи-
тает, немалую роль в этом 
сыграло как раз его увле-
чение го.

Мария ГОРБУНОВА

Встречи го-клуба в РГБМ 
начиная с 11 марта будут 
проходить с 19.00 второй 
и четвёртый понедельники 
месяца. Вход свободный для 
всех желающих старше 12 лет.
Адрес: Большая Черкизовская 
ул., 4, корп. 1

ГО РАЗНООБРАЗНЕЕ ШАХМАТ: 
В НЕЙ ТОЛЬКО ДЕБЮТОВ 

35 ТЫСЯЧ

Чемпион России по игре в го рассказал, почему 
древнейшая настолка увлекает людей XXI века 

Йога в Измайлове
Бесплатно позаниматься 

функциональной йогой мож-
но на занятиях в Измайлов-
ском парке. Этот вид йоги 
включает в себя традицион-
ные методики хатха-йоги, а 
также элементы стретчинга, 
силовой тренировки и мио-
фасциального релиза, уби-
рающего зажимы в фасции — 
соединительной ткани мышц, 
сухожилий, нервов, сосудов и 
внутренних органов.

Занятия проходят в пави-
льоне «Студио-парк» (рядом 
с колесом обозрения) по чет-
вергам и пятницам с 19.00, 
по субботам и воскресеньям 
с 10.00. Приходить — в удоб-
ной спортивной одежде и 
обу ви. Вход свободный (18+).

Адрес: аллея Большого Кру-
га, 7а. Тел. (499) 166-6119.

Домино 
в Сокольниках

Найти компанию для игры 
в домино можно на бесплат-
ных занятиях шахматно-ша-
шечного клуба в парке «Со-
кольники». Они проходят по 
вторникам и пятницам с 18.00.

Запись на встречи по тел. 
8-999-817-9432 (Александр 
Владимирович (18+).

Адрес: 6-й Лучевой про-
сек, 3.

Уличный фитнес 
в Новокосине

Позаниматься уличным 
фитнесом всем желающим 
старше 18 лет можно на бес-
платных тренировках про-
екта «Мой спортивный рай-
он». Они проходят для взрос-
лых с 19.00 по вторникам и 
субботам на спортплощадке 
у трёх корпусов дома 20 на 
Суздальской улице.

Приходить — в спортодеж-
де и обуви, подходящих к по-
годным условиям. Регистра-
ция на сайте мойспортрайон.
рф (18+).

Мария ГОРБУНОВА

СПОРТАФИША

Семья из Ивановского лихо 
одолела «Многодетную милю»

Галина Чермошенцева из 
Ивановского стала бронзо-
вым призёром ежегодной 
лыжной гонки «Многодет-
ная миля», которая прошла в 
Измайловском парке и была 
организована Объединени-
ем многодетных семей г. Мо-
сквы. С Галиной на лыж-
ню вышли трое её сыновей: 
шестилетний Никита, че-
тырёхлетний Максим и са-
мый юный участник гонки 
— Андрей, которому всего 
год и пять месяцев. Никита 

и Максим бежали дистан-
цию 500 метров, мама — око-
ло 1600. Дебютант Андрюша 
честно преодолел десятую 
часть мили. 

 — В нашей семье профес-
сионально лыжами занима-
лась только я, правда, это 
было давно, — рассказывает 
Галина. — Старшие мальчи-
ки тоже ими заинтересова-
лись. А вот муж поучаство-
вать не успел: он играет в 
футбол и в этот день был вы-
нужден уехать на игру. Кста-

ти, в прошлом призёрами 
гонки становились моя ба-
бушка и свекровь.

Семья Чермошенцевых 
любит проводить выход-
ные на лыжах на Лебедян-
ском пруду и в Измайлов-
ском парке. А ещё кататься 
на коньках, посещать теат-
ры и концерты, выставки и 
мастер-классы. Старшие 
дети ходят на плавание, 
шахматы и футбол, а мама 
занимается фитнесом.

Мария ГОРБУНОВА Ол
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Начинать играть в го для себя можно в любом возрасте
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Четвёртая 
добродетель 

Го — она же вэйци — по-
явилась примерно в V веке 
до н.э. в одном из даос-
ских монастырей. 

— Но популярность ста-
ла приобретать только в 
Средневековье, примерно 
к X веку, — рассказывает 
Вадим Филиппов. — У зна-
ти она вошла в число четы-
рёх добродетелей наравне 
со стихосложением, музи-
цированием и живописью..

В России го появилась в 
конце позапрошлого века, 
но официально закрепи-
лась только в 1980-х годах, 
когда была создана Феде-
рация го. Появились спор-
тивные разряды по типу 
шахматных — от 4-го до 
гроссмейстера и дальше 
до заслуженного и между-
народного мастера.
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По итогам город-
ского первенства по 
дартсу, которое 

прошло в конце февраля, 14 
членов дартс-клуба «Фи-
нист» территориального 
управления Ивановское 
вошли в сборную Москвы. 
Научиться метко бросать 
дротики может каждый. 

— Дартс в России пережи-
вает второе рождение после 
всплеска интереса к нему в 
начале девяностых. Создана 
международная дартс-лига, 
— рассказала «ВО» инструк-
тор клуба Людмила Рамоно-
ва. — Я пришла в дартс 14 
лет назад вместе с дочерью. 
Сначала она увлеклась этим 
спортом, потом уже я. Окон-
чила курсы инструкторов по 

спорту и тренеров-препода-
вателей. 

В клуб прини-
мают детей с семи 
лет. Есть и взрос-
лые группы. Заня-
тия проходят три 
раза в неделю. От-

рабатывается тех-
ника броска, боль-
шое внимание уде-
ляется тактике игры, 
остаётся время и на 

ОФП, и на пси-
хологическую 

подготовку. 

Людмила по образова-
нию учитель химии и био-
логии, несколько лет рабо-
тала в школе, потом дол-
го занималась детским ту-
ризмом. 

— Этот опыт мне сейчас 
здорово помогает при ор-
ганизации выездов на со-
ревнования в другие го-
рода. Минимум два раза в 
год мы выезжаем на пер-
венство России. После со-
ревнований знакомимся 

с местными достоприме-
чательностями. В Ижев-
ске, например, в Музейном 
комплексе имени Калаш-
никова и стрелковом тире 
нас, москвичей, уже зна-
ют в лицо, — говорит ин-
структор.

Гульнара 
РЕЙНГАРДТ

Адрес: ш. Энтузиастов, 98а. 
Запись по единому телефону 
ООЦ им. Моссовета 

Окружной общественный 
центр им. Моссовета

Про кружки и секции округа 
расскажут по единому телефону

(495) 129-0001

Верная рука «Финиста» 

В 1950-х при 40-градусном морозе в Измайлове… цвела сирень

«Вчера утром садовники Из-
майловского комбината декора-
тивного садоводства отметили 
температуру наружного воздуха 
39° мороза, — писала «Вечерняя 
Москва» зимой 1956 года. — Тяжё-
лый иней окутал столетние дубы 
и сосны обступившего комбинат 
леса. Такого мороза здесь уже дав-
но не было». 

Тем временем в теплицах обиль-
но цвела сирень, а сотрудники 
комбината начали выносить из 
хранилищ луковицы тюльпанов. 
«Пока из земли показались лишь 
бледно-зелёные ростки, к концу 
февраля тюльпаны будут обиль-

но цвести», — радовала газета мо-
сквичей, готовившихся к предсто-
ящему празднику 8 Марта.

Всесоюзной славой пользова-
лись цикламены, выращиваемые 
измайловскими цветоводами. «Те-
плица с ними напоминает аль-
пийские луга, — восхищался кор-
респондент газеты. — Над узор-
ной листвой на тонких стебель-
ках поднялись алые, оранжевые 
и белоснежные лепестки. За се-
менами цикламенов на комбинат 
приезжают садовники из различ-
ных городов страны».

Комбинат декоративного садо-
водства построили в конце 1930-х 
годов на месте Измайловского пи-
томника древесных растений (сей-
час это начало 16-й Парковой ули-

цы). Это было политическим ре-
шением: успешно развивающаяся 
страна могла позволить вложить 
серьёзные средства в выращива-
ние цветов. Президиум Моссовета 
не только выделил огромную тер-
риторию — более 57 га, но и поста-
новил использовать новейшие ме-
тоды агротехники, механизировать 
трудоёмкие процессы. 

Измайловский комбинат стал 
крупнейшим и передовым в СССР. 
В 1970-х годах здесь ежегодно вы-
ращивалось более 9 млн цветов: 
в оранжереях, в открытом грун-
те, в горшках, для срезки. Прав-
да, ассортимент стал попроще: в 
основном гвоздики, каллы и чай-
но-гибридная роза.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Дартс-клуб в Ивановском приглашает 
на бесплатные тренировки

В Ивановском 
сошьют... кактус

Территориальное управление Ивановское 
приглашает детей от семи лет и их родителей 
3 марта в 11.00 на мастер-класс, где научат шить 
игольницу «Кактус».

Участие бесплатное при предварительной запи-
си у администратора по адресу: ул. Чечулина, 10.

В Новокосине 
выберут лучшие поделки

Территориальное управление Новокосино пред-
лагает детям от шести лет принять участие в вы-
ставке работ изобразительного и декоративно-
прикладного творчества «Подарок маме». Она 
пройдёт с 4 по 15 марта. Свои поделки и рисунки 
можно принести по адресам: Суздальская ул., 12, 
корп. 4, и Суздальская ул., 24, корп. 2. Победите-
лей будут определять зрители путём голосования. 
Вход свободный. 

Справки по единому тел. ООЦ им. Моссовета.

В Сокольниках 
научат самообороне

Территориальное управление Сокольники при-
глашает всех желающих от 18 лет 9 марта в 11.00 
на семинар по самообороне от Дмитрия Яковлева, 
президента Федерации каратэ-до шотокан России 
(ул. Стромынка, 11).

Запись по тел. (495) 129-0001. 
Гульнара РЕЙНГАРДТ
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Дед Мороз и герои 
сказки «Снежная 
королева» пробу-

дут в Измайловском парке 
до конца марта. Корреспон-
дент «ВО» побывала в 
усадьбе и увидела, как здесь 
встречают гостей.

В компании 
с Оле-Лукойе

В выходной отправляем-
ся в северную часть парка к 
малому колесу обозрения. 
Участников квеста здесь уже 
ждут Оле-Лукойе, Кай, Гер-
да, Старая финка и Малень-
кая разбойница. Чтобы най-
ти лепестки цветка Вечной 
дружбы, который похитила 
Снежная королева, ребята 

побывают на улице Старо-
го города, в зачарованном 
лесу, в зеркальной комна-
те, в пещере Маленькой раз-
бойницы и в чертогах самой 
Снежной королевы. Они от-
ветят на вопросы и добудут 
волшебные артефакты: ело-
вую ветку, лепесток розы, 
волшебное зелье, снежинку. 

Вернули веру 
в волшебника 

Пятилетний Лёва и его 
мама Эльвира с Никитин-
ской улицы шли на ка-

ток, но случайно попали 
на квест.

— Мы в полном восторге! 
— делится впечатлениями 
мама. — Очень понрави-
лось, как всё организовано: 
музыка, красивые декора-
ции, роскошные костю-
мы, аниматоры, интерес-
ные вопросы... Сразу захо-
телось купить эту книгу с 
красивыми иллюстрация-
ми: Лёва сказку ещё не чи-
тал. Надеюсь, парк продол-
жит эту добрую традицию. 
Спасибо, что вернули веру 
в Деда Мороза! 

Папа Андрей с девяти-
летней дочерью Миланой 
приехали с другого конца 
Москвы. 

— С радостью узнали, 
что усадьба Деда Мороза в 
Измайловском парке про-
должит свою работу. Квест 
по сказке Андерсена, по-
моему, интересен даже 
взрослым, ведь по ходу 
поиска артефактов перед 
нами ставят философские 
вопросы. Особенно пора-
довало отсутствие очере-
дей, чистейшее кафе с не-
высокими ценами и орга-

низация пространства, — 
рассказал Андрей.

Умелые ручки
На территории усадьбы 

работает творческая мастер-
ская, где взрослые с деть-
ми могут пройти различ-
ные мастер-классы: деку-
паж, лепку, декорирование, 
плетение, рисование в раз-
ных техниках, украшение 
пряников. Всё необходимое 
предоставляется на месте. 
Ведущие мастер-классов 
Елизавета Овчинникова и 

Геннадий Яровиков подроб-
но объясняют технологию и 
помогают гостям творить.

— Многие участники 
приходят два-три раза в не-
делю, с удовольствием зани-
маются и уходят окрылён-
ные, — говорит Елизавета.

Гульнара РЕЙНГАРДТ
Усадьба работает ежедневно 
с 10.00 до 21.00. Вход 
свободный (0+). Билеты 
на квест и мастер-классы 
— от 300 рублей. Узнать 
расписание и купить билеты 
можно на сайте: ded-moroz.
moscow 

В сказку, что ли, попали? Ага! 
Усадьба Деда Мороза в Измайлове будет работать весь март

Комиксы 
в Преображенском 
На открытое занятие по 

созданию комиксов 4 мар-
та в 16.00 приглашает Рос-
сийская государственная 
библиотека для молодёжи 
(Большая Черкизовская ул., 
4, корп. 1). Его проведёт ху-
дожник Алим Велитов, ав-
тор многих комикс-проектов. 
Участие бесплатное. Захвати-
те карандаши, бумагу или гра-
фический планшет. Подроб-
ности на сайте rgub.ru (16+).

Исторический танец 
в Измайлове

В Измайловском парке 
6 марта в 19.15 начнётся за-
нятие по историческому тан-
цу. Среди прочих — вальсы, 
контрдансы, кадрили и мно-
гое другое. Участники изучат 
шаги, фигуры, схемы, взаи-
модействие с партнёром. За-
нятие пройдёт в павильоне 
на Северной площади парка 
(вход со стороны метро «Пар-
тизанская»). Регистрация не 
требуется (14+).

Олимпиада на 
Электрозаводской

Занятие для школьников в 
рамках олимпиады «Музеи. 
Парки. Усадьбы» пройдёт 
11 марта в 12.00 в особняке 
Носова (Электрозаводская ул., 
12, стр. 1). Ребятам предстоит 
ответить на вопросы по исто-
рии, узнать о традициях купе-
чества и о том, чем славилась 
династия московских купцов 
Носовых. Подробности на сай-
те rgub.ru/schedule и по тел. 
(499) 670-8001, доб. 608 (12+).

Алексей ТУМАНОВ
В афише возможны 
изменения, уточняйте 
на сайтах организаторов
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Герои «Снежной королевы» приглашают в гости

В Восточном Измайлове 
научат искусству садовника

Центр московского долголетия «Восточ-
ное Измайлово» приглашает в клуб «Во саду 
ли, в огороде». Занятия ведёт Любовь Бо-
родачева, выпускница знаменитой Тими-
рязевской академии.

— Большую часть своей жизни я обучала 
старшеклассников основам садоводства, 
цветоводства и ландшафтного озеленения. 
Вела кружок и для дачников — сотрудников 
швейных фабрик «Вымпел» и «Салют». Мы 
с ними ставили 200-литровый самовар и 
пили чай с домашним вареньем из жимо-
лости, физалиса, даже из кабачков!

В новом клубе тоже планируют дегуста-
ции. А пока участники изучают прививку 
«мостиком» для молодых яблонь, груш, 
вишен и слив. Дело в том, что в этом году 
много снега. Зайцам трудно добывать еду. 
Они пробираются на дачные участки и об-
грызают кору молодых плодовых деревьев. 

— Повреждённый саженец погибнет. 
Спасти его можно, установив в рану «мо-
стик». С саженца срезают 2-3 молодых 
побега. Очищают от почек и формируют 
черенки по высоте повреждения. На обо-
их концах делают косые срезы, — реко-
мендует эксперт. — Черенки вставляют 
под кору, срезом к стволу, зачищенному 
от повреждений, и закрепляют изолентой 
клейкой стороной наружу. Манипуляцию 
нужно проводить, когда температура под-
нимется до 4-5 градусов тепла. Со вре-
менем «мостик» станет частью ствола и 
зарастёт корой.

Занятия проходят дважды в месяц по 
средам с 11.00. Запись по тел. (495) 870-
4444 или в здании ЦМД.

Мария ГОРБУНОВА

Адрес: Первомайская ул., 107а.

На Свободном проспекте 
покажут спектакль с призраками

Культурный центр «МосАРТ» приглашает 
9 марта в 18.00 на бесплатный спектакль 
«Гримёрная» по одноимённой пьесе извест-
ного японского драматурга Кунио Симидзу. 
Это рассказ о судьбе актрисы, её надеж-
дах, удачах и разочарованиях.

— Для актрисы театр начинается не с вешал-
ки, а с гримёрной, — рассказали в КЦ. — И она 
вполне может стать прибежищем призраков.

Спектакль полон мистики. Призраки по-
являются по ходу спектакля, передразни-
вая друг друга. Всё разрешается в финале, 
когда три дамы пытаются сыграть сцену из 
«Трёх сестёр».

Алексей ТУМАНОВ

КЦ «МосАРТ»: Свободный просп., 19. 
Вход свободный по регистрации 
на сайте mosartcentre.ru в разделе 
«События/Мероприятия»
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Сцена из спектакля «Гримёрная»

ПОСЛЕ КВЕСТА 
ЗАХОТЕЛОСЬ КУПИТЬ САМУ 

КНИЖКУ С КРАСИВЫМИ 
ИЛЛЮСТРАЦИЯМИ
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По горизонтали: Кондуктор. 
Тес. Ворсинка. Сократ. Мадрид. 
Академик. Аскет. Лещина. Ро-
жок. Лад. Бурсак. Анка. Сочи. 
Спас. Анапа. Степлер.

По вертикали: Сомнамбула. 
Доктрина. Трасса. Кувалда. 
Окоп. Час. Слаломист. Русло. 
Дек. Клещ. Тенор. Милн. Аки-
нак. Старт. Кадастр.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каждый 
столбец, каждый ма-
лый квадрат 3х3 со-
держали все цифры 
от 1 до 9 (каждая циф-
ра встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 10

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

СУДОКУ

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ: (499) 647-6831
c 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828 c 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу

Быстрее, чем в газете! В телеграм-канале «Газета 
«Восточный округ» — новости ВАО» каждый день 
читайте самые свежие и сочные новости о жизни 
округа. Здесь же — дайджест главных тем свежих 
номеров «ВО», афиша, опросы, происшествия, ку-
рьёзные случаи. То, что не вошло в печатную газе-
ту, видео и фото — самое интересное — коротко в 
вашем Телеграме. 
Нас читают уже более 1000 человек, присоединяйтесь! 

Читайте 
«Восточный округ» 
в Телеграме

Давайте делать 
«Восточный округ» вместе! 

 У вас есть интересная тема 
для публикации? 

 Вам понравился материал?
 Газета помогла решить проблему? 

Звоните! Пишите! 

pochta@newsvostok.ru, chitatel@internet.ru
звоните:  (499) 647-6831
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 Один мальчик загадал на 
Новый год, чтобы у него был 
самый яркий костюм и вся-
кие-разные вкусняшки. И вот 
его желание исполнилось: он 
работает в «Яндекс.Еде».

 — Меня никто не любит. 
— Я люблю тебя. 
— Неужели трудно помолчать 
и послушать?

 Постоянно радовался жиз-
ни. Но потом его подлечили.

 Если забыл дома паспорт, 
то вроде как и не гражданин. 
А если забыл дома мобиль-
ник, то уже и не человек.

 Жара. В открытое окно 
высовывается мужик и 
кричит:
— Ядрёна кочерыжка, у кого 
так воняет?!
Из соседнего окна:
— Извините, это у нас: мы го-
товим фондю…
Мужик:
— Экскюзе муа. Пардон! Бон 
аппетит!

 Никогда человек не бывает 
так чуток, внимателен и осто-
рожен, как когда идёт из кух-
ни в комнату с полной тарел-
кой супа.

 Сын с отцом собираются 
играть в шахматы. Сын го-
ворит:
— Значит, договорились: про-
игравший сразу встаёт и са-
дится делать уроки.

 — Вовочка, почему ты целый 
день валяешься на диване?
— Готовлюсь стать папой.

АНЕКДОТЫ

Фаршированные 
помидоры

РЕЦЕПТ

Певец Владимир Брилёв 
собирает рецепты понра-
вившихся ему блюд. Одно 
из них — помидоры, фар-
шированные креветками.

Помидоры вымыть, об-
сушить, срезать верхуш-
ку, аккуратно удалить 
сердцевину так, чтобы не 
повредить стенки. Слегка 
посолить помидоры вну-
три и оставить их на пол-
часа на бумажном поло-
тенце, чтобы из них вы-
шла лишняя влага. 

Готовим начинку: ябло-
ки очистить от кожуры, 
удалить сердцевину и на-

резать небольшими куби-
ками. Сбрызнуть яблоки 
соком лимона, чтобы не 
потемнели. Сельдерей вы-
мыть и мелко нарезать. 
Грецкие орехи измель-
чить. Креветки отварить 
в подсоленной воде в те-
чение нескольких минут, 
дать им остыть и очис тить. 
В миске смешать яблоки, 
сельдерей, орехи и кревет-
ки. Заправить майонезом и 
сливками, посолить и по-
перчить по вкусу. 

Наполнить подготов-
ленные помидоры на-
чинкой и поставить на час 
остужаться в холодильник.

Ирина МИХАЙЛОВА
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от певца Владимира 
Брилёва

ИНГРЕДИЕНТЫ
  4-5 крупных помидоров, 
  200-300 г креветок, 
  2 яблока,
  веточки сельдерея, 
  лимон,
  майонез,
  жирные сливки, 
  горсть грецких орехов, 
  соль, чёрный молотый 
перец по вкусу

В прошлый раз мы спросили читателей, успе-
ли они покататься на коньках этой зимой или нет. 
Ведь ледовый сезон подходит к концу. Выясни-
лось, что больше половины участников опроса — 
53% — вообще не любят или не умеют кататься на 
коньках. Но 24% всё-таки выбрались на каток в 
последние зимние деньки. А 23% катались в те-
чение всей зимы. Отличный результат!

ВАШЕ МНЕНИЕ

Каждый второй 
побывал на катке

Наступила календарная весна! Не за горами 
Масленица, один из любимейших народных 
праздников, с пышными гуляньями и блина-
ми, которыми будут угощать на самых разных 
площадках округа.

А вы готовите блины 
на Масленицу?
1    Да, каждый год.
2    Нет, ем блины только в торговых точках.
3    Не люблю блины.

Участвуйте в новом конкурсе! Присмотритесь к нашей столице. Сфотографируйте интересный вид из своего 
окна или проплывающие пейзажи за стеклом автомобиля, автобуса, электрички… Подпишите время и место 
съёмки и пришлите на эл. почту pochta@newsvostok.ru с пометкой «На конкурс». Не забудьте указать свой 
район и телефон.

Ваш «ВО»
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Наша читательница Ольга показала вид, который открывается из окна её дома в БогородскомОКНО В ГОРОД

Рядом 
с «Останкино» 


