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С начала года об-
ладателями совре-
менных квартир в 

новостройках ВАО стали 
свыше 2 тысяч участников 
программы реновации. 
Ещё больше тысячи чело-
век осматривают предло-
жен н ые в ариа н т ы и 
оформляют документы. А 
всего на Востоке столицы 
по программе реновации 
новое жильё уже получи-
ли около 18,6 тысячи горо-
жан. Об этом Сергей Со-
бянин сообщил в своём те-
леграм-канале.

Около 100 —
возводят 
или проектируют

«Всего в ВАО со старта 
программы построили 40 
зданий, 36 из которых пе-
редали под заселение. Воз-
водим ещё 44, в проекти-
ровании — 52», — напи-
сал мэр.

Восточный округ — ли-
дер по количеству зданий, 
расселяемых по програм-
ме реновации. В ВАО рас-
положена пятая часть всех 
столичных домов, жителям 
которых надо дать новые 
квартиры. Программа рено-
вации стартовала именно в 
нашем округе. Напомним, 
в 2018 году жители двух пя-
тиэтажек в Северном Из-
майлове на ул. Константи-
на Федина, 3 и 5, переехали 
в новостройку на 5-й Пар-
ковой, 62б. 

Сейчас новые дома стро-
ят или заселяют в районах 
Богородское, Гольяново, 
Метрогородок, Новоги-
реево, Перово, Северное 
Измайлово. Так, в райо-
не Богородское ведётся 
строительство двух кор-
пусов по адресу: Открытое 

ш., вл. 14Д. В Гольянове в 
этом году готовят к засе-
лению жилой комп лекс на 
Амурской улице в составе 
четырёх домов: 1, корп. 1, 
а также дома 1/2/1, 1/2/2 и 
1/2/3. Продолжается засе-
ление нового жилого ком-
плекса, построенного по 

программе реновации в 
районе Метрогородок. 
Его адрес: Открытое ш., 
30. Жилой комплекс со-
стоит из двух отдельных 
корпусов, по пять секций 
каждый. Этот ЖК — один 
из крупнейших в столице 
и крупнейший проект ре-
новации в ВАО.

В Новогирееве заверши-
лось строительство дома 
по реновации на Утрен-
ней ул., 1а.

Пятисекционный дом 
по реновации возводят в 
Перове на ул. Плеханова, 
з/у 24A. Сдать его строи-
тели планируют в следу-
ющем году.

Идёт заселение восьмой 
по счёту новостройки по 
реновации в районе Север-
ное Измайлово. Здание из 
четырёх секций находит-
ся по адресу: Щёлковское 
ш., 92a, корп. 1. В ново-
стройку переедут жители 

трёх окружающих домов 
на Щёлковском ш., а имен-
но домов 92, корп. 1, 4 и 5.

Возводят 
детсады 
и школы    

Чтобы жителям было 
удобно, рядом с новыми 
жилыми домами появля-
ются объекты социаль-
ной инфраструктуры. По 
словам Сергея Собяни-
на, в районе Метрогоро-
док приступили к строи-
тельству двух детских са-
дов и школы. 

В Гольянове и Измайло-
ве запланировано возвес ти 
два образовательных ком-
плекса, каждый будет со-
стоять из школы и детского 
сада; в районах Соколиная 
Гора и Северное Измайло-
во — две школы. В Бого-
родском возводят пожар-
ное депо.

Построено 40 новых домов
Программа реновации в Восточном округе набирает обороты Дополнительный участок 

Московского скоростного диа-
метра протяжённостью около 
7 километров пройдёт вдоль 
Каспийской улицы, от Канте-
мировской до Павелецкого 
направления МЖД. Об этом 
 Сергей Собянин сообщил в 
своём телеграм-канале. Связ-
ка позволит автомобилистам 
без лишних поворотов про-
езжать по южному направле-
нию МСД, а также удобнее вы-
езжать на трассу М-4 «Дон».

«На участке расположим 
пять эстакад и тоннель на пе-
ресечении с Бакинской ули-
цей. Позже благоустроим тер-
риторию рядом: разобьём га-
зон, высадим деревья и ку-
старники», — написал мэр.

Все работы планируют за-
вершить в 2026 году.

Стартовал первый этап до-
бровольного квалификацион-
ного экзамена-2024. Благода-
ря ему студенты, выпускники 
и молодые специалисты могут 
устроиться на работу или по-
лучить оплачиваемую стажи-
ровку в крупнейших компани-
ях страны. Тех, кто прошёл пер-
вый этап, тестирование, пригла-
сят на второй — практические 
оценочные сессии. Победите-
лей определят по общему ко-
личеству баллов за оба этапа.

Как сообщил в своём телег-
рам-канале Сергей Собянин, 
за все годы проведения это-
го экзамена (с 2017-го) в нём 
приняли участие более 111,5 
тысячи студентов 558 россий-
ских и 24 зарубежных вузов. 
Более 900 победителей полу-
чили приглашения на работу и 
на оплачиваемые стажировки.

Будет удобнее 
выезжать 
на трассу «Дон»

Найти работу 
студентам 
поможет 
добровольный 
экзамен

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовил Игорь Минаев
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Январь 2023 года. Сергей Собянин осмотрел заселяемый по программе реновации жилой дом в районе Гольяново
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Новостройка на Открытом шоссе, 30

В МЕТРОГОРОДКЕ 
НАЧАЛИ СТРОИТЬ 

ДВА ДЕТСАДА 
И ШКОЛУ

Новая ветка метро протянется 
от «Москва-Сити» за МКАД

В городе появятся 465 новых школ 
и детсадов

Ввод Рублёво-Архангельской линии 
метро улучшит транспортное обслужи-
вание 800 тысяч москвичей, разгрузит 
Новорижское шоссе. Об этом Сергей Со-
бянин сообщил во время осмотра строя-
щейся станции «Народное Ополчение».

— Мы приступили к строительству од-
ного из самых больших радиусов метро 
— это Рублёво-Архангельская от «Мо-
сква-Сити». Всего 18,5 километра, — ска-
зал мэр.

Рублёво-Архангельская линия пройдёт 

от делового центра «Москва-Сити» до Руб-
лёво-Архангельского за МКАД — с пере-
садками на МЦК, Солнцевскую, Филёв-
скую, Арбатско-Покровскую и Большую 
кольцевую линии метро. В 2021 году на-
чалось строительство первого и второ-
го пус ковых комплексов новой линии от 
станции «Шелепиха» до «Липовой Рощи». 
На участке будет шесть станций: «Звени-
городская», «Народное Ополчение», «Буль-
вар Генерала Карбышева», «Серебряный 
Бор», «Строгино», «Липовая Роща».

Строительство новых образо-
вательных учреждений — один 
из приоритетов властей города. 
О стратегии развития образова-
ния до 2030 года Сергей Собя-
нин рассказал в личном блоге на 
персональном сайте sobyanin.ru. 

«Лучшие школы и колледжи, по-
зволяющие получать качествен-
ные знания и достойное воспита-
ние всем школьникам и студентам 
Москвы, — такова основная цель 

стратегии развития образования 
до 2030 года», — написал мэр.

С 2011 года в столице построи-
ли 599 новых школ и детских са-
дов. В ближайшие пять лет пла-
нируется построить ещё 465. Мно-
гие из них появятся в кварталах 
реновации, придя на смену зда-
ниям, отслужившим свой срок. 
Целому ряду старых зданий тре-
буется серьёзная реконструкция 
— косметического ремонта уже 

недостаточно. Поэтому в Москве 
начинается масштабное обновле-
ние учебных заведений. Ученики 
и педагоги получат универсаль-
ные и специализированные каби-
неты, оснащённые удобной мебе-
лью и современным оборудова-
нием, медиатеки, продуманную 
логистику расположения помеще-
ний. Школьные территории благо-
устроят, на них смогут занимать-
ся спортом и жители районов.
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За неделю в округе произо-
шло 7 пожаров. Погибших 
и пострадавших нет

В Гольянове 
сгорела 
бытовка

Ночью 26 марта в экст-
ренную службу поступи-
ло сообщение о пожаре 
по адресу: Амурская ул., 
2а, корп. 1. Воспламени-
лась двухъярусная бытов-
ка. Прибывшие сотрудни-
ки МЧС быстро потуши-
ли огонь, пострадавших 
нет. Причина происше-
ствия устанавливается.

В Новокосине 
вспыхнула 
легковушка 

Утром 27 марта воз-
ле МКАД в районе Но-
вокосино вспыхнул при-
паркованный легковой 
автомобиль. Площадь 
возгорания составила 
7 «квадратов». Приехав-
шие на место пожарные 
ликвидировали пламя. 
Никто не пострадал.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ

Ученица 9-го клас-
са школы №429 на 
проспекте Будён-

ного Софья Бродская от-
крыла две новые звезды в 
созвездиях Большой Мед-
ведицы и Андромеды. 

— В детстве я могла часа-
ми  вглядываться в звёзд-
ное небо. Казалось неве-
роятным, что  у каждой 
из мириады звёзд есть 
ещё и свои планеты, у  тех 
— спутники… А чёрные 

дыры, которые могут за-
просто поглотить целую 
галактику! Всё это заво-
раживало, — рассказыва-
ет Софья. 

Она начала смотреть в 
Интернете выпуски науч-

но-популярного канала  о 
космосе, искала в Сети 
интересные астрономи-
ческие сайты. Записалась 
в астрономическую сек-
цию Московского дворца 
пионеров. 

Школьница изу чает 
кусочек звёздного неба 
по Паломарскому атла-
су. Это комплект из 2 ты-
сяч космических сним-
ков, сделанных с 1949 
по 1958 год в Паломарской 
обсерватории в США. За-
тем тот же участок она 
сверяет с современными 
фото в каталоге телеско-
па Pan-STARRS, который 
стоит на Гавайях. 

— Не думайте, что всё 
так просто! На исследо-
вания уходят дни. А чуть 
проморгала — момент упу-
щен. Когда в первый раз 

открыла звезду, то снача-
ла не поверила. Перепро-
верила раз, другой — точ-
но, новая! Ура-а-а! Потом 
такая радость и гордость 
берут, что в космосе есть 
объект твоего имени. 

Оба небесных тела на-
звали в честь их перво-
о т к ры в ат ел ьн и ц ы — 
Brodskaya 1 и Brodskaya 2, 
занесли в официальный 
каталог, а Софье выдали 
сертификаты.

Астрономией она пла-
нирует заниматься как 
хобби, а стать хочет вра-
чом-пульмонологом. Де-
вушка учится в биолого-
химическом к лассе. В 
свободное время играет 
на укулеле и рисует ко-
миксы.

Оксана 
МАСТЮГИНА

Говорите — 
вас услышат

В нашем отделе писем не-
давно появился новый сотруд-
ник — робот. Теперь он прини-
мает звонки читателей, ведёт 
аудиозапись и сразу переводит 
голосовые сообщения в текст. 
А ещё может принимать звонки 
по трём линиям одновременно. 

Первое время мы волнова-
лись: приживётся ли нововве-
дение, захотят ли читатели об-
щаться с роботом? Оказалось 
— да. «Напишите о нашем Об-
ществе слепых в Измайлове, у 
нас можно бесплатно пройти 
социальную реабилитацию». 
«По всему стояку нет горячей 
воды, управляющая компа-
ния бездействует». «Хорошая 
у вас рубрика «Церковный ка-
лендарь». «Ступеньки ремон-
тируют цементом, а он сразу 
осыпается, разберитесь». «Хочу 
присоединиться к гуманитар-
ному сбору на подавители дро-
нов, свяжите меня с волонтё-
рами»… Теперь на горячую ли-
нию поступает в 2,5 раза боль-
ше звонков. 

Да, как и любая техника, наш 
робот не идеален. Может не-
ожиданно отключиться, и тог-
да потребуется повторный зво-
нок. Зато у нашего автоответ-
чика есть бесспорное преиму-
щество: роботу можно задать 
любой вопрос, который не всег-
да задашь человеку, расска-
зать любую историю.

«Хочу рассказать об опас-
ной траве — белене — и что 
со мной произошло, когда я 
её в детстве объелся». Это, 
как мы выяснили позже, по-
звонил 99-летний ветеран из 
Вешняков, участник войны с 
Японией. «Дети часто путают 
коробочки с семенами белены 
с маковыми головками: расте-
ния похожи. Я в пять лет, когда 
мы жили в деревне на Алтае, 
объелся на соседском огоро-
де белены. Это было ужасно: 
я бросался на стену, кричал как 
безумный. Меня спасли чудом: 
родители 18 километров гнали 
на лошадях и довезли меня 
до районной больницы. Беле-
на растёт и в наших парках. 
Надо быть внимательными», 
— преду предил ветеран.

Живой оператор мог бы 
принять эту историю за чью-
то шутку. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА,
редактор отдела 

по работе с читателями

 КОЛОНКА
РЕДАКТОРА

Жительница Перова, выбирая 
направление для отпуска, обра-
тилась к старой знакомой, кото-
рая не раз помогала ей организо-
вать заграничный отдых. На этот 
раз дама собиралась в Турцию. Зна-
комая согласилась помочь, но по-
просила в качестве предоплаты 
200 тыс. рублей. 

— Горожанка перевела ей деньги, 
но в условленную дату ни авиабиле-
ты, ни документы на заселение не 
получила. Тогда пострадавшая об-
ратилась в полицию, — сообщили 
«ВО» в пресс-службе УВД по ВАО.

Оперативники задержали подо-
зреваемую. Это  ранее судимая за 
мошенничество 53-летняя житель-

ница Московской области. Деньги 
она успела потратить. Возбуждено 
уголовное  дело. За мошенничество с  
причинением  значительного ущерба  
подозреваемой  грозит  до  пяти лет 
колонии. Полицейские  устанавли-
вают  её причастность к аналогич-
ным фактам мошенничества.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Орнитарий в Сокольниках прию-
тил двух пушистых совят — птенцов 
серой неясыти. Одного люди отбили 
у бездомных собак, другого нашли в 
парке сотрудники конной полиции. 

— Когда птенцы серой неясыти об-
растают пухом, они ходят по земле, 
пока не встанут на крыло, а родите-
ли их кормят, — объясняет руково-
дитель орнитария Вадим Мишин. 

Первого птенца назвали Пух. Он 
оказался с характером: шипел на лю-
дей и топорщил крылья, чтобы ка-
заться больше и страшнее. 

Второй был обречён получить имя 
Винни. В отличие от Пуха он оказался 
экстравертом: сразу пошёл на руки и 
не желает с них слезать, обожает лю-
дей и начинает без них нервничать.

— Дикарь Пух с успехом прижи-
вётся на воле, поэтому его посади-
ли в отдельное помещение и кормят 

так, чтобы он не видел лиц людей и 
не привыкал к ним. Мы стараемся со-
хранить дикую популяцию и готовим 
Пуха к самостоятельной жизни. 
А Винни останется у нас вместе 
с другими ручными неясытя-
ми, — говорит Мишин. 

Орнитарий обраща-
ется к читателям «ВО» 
с просьбой помочь 
прокормить совят. 
Чтобы вырастить 
здорового перна-
того хищника, 
нуж ны мыши. 
Аппетит у птен-
цов хороший, а 
мыши — дорогой 
корм. Пока для новосё-
лов закуплены две партии мо-
роженых мышей. 

Галина ПОГОДИНА

Жительница Перова осталась без турпоездки и без денег

Школьница из Соколиной Горы 
открыла две звезды
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В орнитарии в Сокольниках 
появились совята Винни и Пух
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Софья вычислила новую звезду в созвездии Большой Медведицы

НОВЫЕ НЕБЕСНЫЕ 
СВЕТИЛА НАЗВАЛИ В ЧЕСТЬ 
ПЕРВООТКРЫВАТЕЛЬНИЦЫ
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Сотрудник 
орнитария 

Максим Мишин 
с Винни
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С 1 апреля начали дей-
ствовать поправки в Жи-
лищный кодекс. Часть из 
них касается перепланиро-
вок и переустройств в квар-
тирах. Подробности выяс-
нял «ВО».

Как было 
раньше

По словам заместителя 
начальника Жилищной ин-
спекции по ВАО Ильдара 
Булатова, основное измене-
ние произошло в процедуре 
узаконивания работ. Рань-
ше схема была следующая: 
собственник, решивший, 
например, объединить ван-
ную с туалетом, заказывал у  
частной организации про-
ект желаемой переплани-
ровки. Затем с проектом и 
документами на квартиру 
обращался в МЖИ, чтобы 
её согласовать. 

После этого житель делал 

перепланировку и получал 
акт  о выполненных рабо-
тах — снова в МЖИ.

— Если работы соответ-
ствовали проекту, ему выда-
вали акт, который является 

основанием для внесения 
изменений в ЕГРН. Обра-
щаться в Росреестр жителю 
нужно было самому, для это-
го требовалось оформить у 
кадастрового инженера тех-

нический план помещения, 
в котором есть все послед-
ние данные о жилье, — объ-
ясняет Ильдар Булатов.

Как теперь 
С 1 апреля взаимодей-

ствие с Росреестром Жи-
лищная инспекция взяла 
на себя. 

— После окончания работ 
житель может сразу зака-
зать техплан помещения и 
приложить его к заявлению 
о получении акта о завер-
шённых работах на портале 
mos.ru, — говорит Булатов.

Если по проекту объеди-
нялись, разъединялись или 
менялись границы поме-
щений, к заявлению так-
же необходимо будет при-
ложить документы, под-
тверждающие оплату гос-

пошлины, взимающуюся 
Росреестром.

— МЖИ сама направит 
в Росреестр готовый акт и 
технический план помеще-
ния. После внесения изме-
нений в ЕГРН Росреестр 
направит результат рассмо-
трения заявления  нам, а 
мы передадим эту инфор-
мацию жителю, — добав-
ляет Ильдар Булатов.

Нововведения 
упростят жизнь

На сроки оказания ус-
луги по выдаче акта о за-
вершённых работах но-
вый порядок не повлия-
ет. На оформление отво-
дится 10 рабочих дней, но 
только если работы вы-
полнялись после согла-
сования с МЖИ. Чтобы 

узаконить самовольно вы-
полненные работы, могут 
понадобиться и 30 рабо-
чих дней.

В Жилищном кодексе 
появились и другие ново-
введения. Однако, по сло-
вам заместителя началь-
ника Инспекции по ВАО, 
они не влияют на проце-
дуру узаконивания работ.  
Например, поправки уточ-
няют понятие переплани-
ровки. Теперь это измене-
ние границ или площади 
помещения, его внутренней 
планировки или образова-
ние новых помещений. Так, 
если раньше переставлен-
ная на кухне плита счита-
лась перепланировкой, то 
теперь — нет. А значит, и 
вносить изменения в све-
дения ЕГРН не нужно.

Михаил КОФАНОВ

Узаконить перепланировку стало легче
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Согласование работ с МЖИ поможет сэкономить время

Наш  город  при-
знан самым благо-
п ри я т н ы м д л я 

проживания в России в 
2023 году. Таков результат 
расчёта индекса качества 
городской среды 1117 насе-
лённых пунктов. Индекс 
рассчитывается ежегодно 
Минстроем РФ. Данные 
министерство получает от 
субъектов Федерации, 
МВД, Министерства куль-
туры, Роспотребнадзора, 
Росстата, института разви-
тия «Дом.РФ». За столицей 
следуют Санкт-Петербург 
и Нижний Новгород. Сре-
ди городов с населением от 
100 тысяч до 1 миллиона 
лидируют Ханты-Ман-
сийск, Сургут и Норильск. 

Эксперты оценивают 
36  индикаторов  качества 
городской среды, которые 
характеризуют шесть самых 
востребованных типов го-
родских пространств, таких 
как жильё, общественно-де-
ловая и социально-досуго-
вая инфраструктура, зелё-
ные территории, набереж-
ные, улицы. Каждый ана-
лизируют по показателям 
безопасности, комфорта, 
экологичности, идентично-
сти и разнообразию, совре-
менности среды и эффек-
тивности органов власти. 

Многое для улучшения 
качества городской среды  
сделано в ВАО. Только в 
прошлом году благо устроена 
территория у станции БКЛ 
«Сокольники», благоустро-
ен парк у Святого озера, об-
новлена прибрежная тер-
ритория у Белого и Чёрно-

го озер. Возведены новые 
поликлиники в Измайло-
ве и Богородском, открыт 
флагманский центр ГКБ 
№15 им. Филатова и но-

вый лечебно-диагностиче-
ский комплекс МКНЦ им. 
Логинова. Для спортсменов 
реконструировали  стадион 
«Авангард», открыли спорт-

комплекс училища олим-
пийского резерва №1 на 
16-й Парковой улице.

По итогам прошлого года 
Москва заняла 1-е место 
в 33 ведущих национальных 
рейтингах городов и субъек-
тов РФ. Об этом сообщи-
ла руководитель столич-
ного Департамента эконо-
мической политики и раз-
вития Мария Багреева. По 

её словам, столица уверен-
но занимает первые места 
в рейтингах качества жиз-
ни и социально-экономи-
ческого  развития регионов 
агентства «РИА Рейтинг», 
индексе качества городской 
среды Минстроя России. 
1-е место по итогам 
2023 года Москва заняла 
также в промышленном рей-
тинге Минпромторга Рос-

сии.  Пять лет подряд лиди-
рует в Национальном рей-
тинге состояния инвестици-
онного климата в субъектах 
РФ Агентства стратегиче-
ских инициатив. Научно-
техническое лидерство Мо-
сквы отмечено в рейтин-
гах Минобрнауки России, 
агентства «РИА Рейтинг». 

Игорь МИНАЕВ,
Михаил КОФАНОВ
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Новый променад у парка «Сокольники»

Вступили в силу поправки, внесённые в Жилищный кодекс РФ 

Удобен для жизни

ЭКСПЕРТЫ ОЦЕНИВАЮТ 
36 ИНДИКАТОРОВ КАЧЕСТВА 

ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ

Москву признали самым комфортным городом страны
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В рамках программы «Мой 
район» этим летом благоуст-
роят популярное место для 

прогулок — сквер Молодожёнов на 
9-й Парковой улице. С такой прось-
бой обратились жители к мэру Мо-
сквы Сергею Собянину во время от-
крытия центра московского долго-
летия «Измайлово», который обору-
довали в помещении бывшего ЗАГСа. 
Как изменится территория, расска-
зал префект Восточного округа Ни-
колай Алешин.

Что сделают 
у центра долголетия

Центр московского долголетия 
«Измайлово» открылся на 9-й Пар-
ковой ул., 5а, в конце 2023 года. Здесь 
есть актовый зал, где жители стар-
шего поколения организуют спек-
такли и концерты, спортивный и 
тренажёрный залы, где проходят 
занятия йогой, гимнастикой цигун, 
танцами. В шумной гостиной игра-
ют в бильярд, настольный теннис, 
шашки, а в тихой — проводят 
литературные вечера и играют 
в шахматы. Также в центре есть 
творческие мастерские и кули-
нарная студия. 

Как рассказал Николай Але-
шин, концепция благоустрой-
ства прилегающей к центру 
территории предусматривает 
создание комфортной инфра-
структуры для жителей всех 
возрастов. 

Заняться физкультурой 
и сыграть в шахматы

— Центром сквера, как и сейчас, 
будет полукруглая площадка с цвет-
никами и мостиком над ними. Су-
ществующие арки отреставрируют 
и оснастят подсветкой, также в по-
рядок приведут скамейки с фигур-

ками жениха и невесты, — отметил 
Николай Алешин. 

Для любителей физкультуры в скве-
ре обустроят спортивную площадку, 
состоящую из четырёх небольших те-
матических зон с уличными тренажё-
рами, брусьями, столами для игры в 
настольный теннис. Отдельное ме-
сто оборудуют для игры в шахматы. 

Детскую площадку 
обновят

Детская площадка останется на 
привычном для жителей месте — 
недалеко от дома 2 на 9-й Парковой 
улице. На ней полностью заменят 
покрытие и установят современное 
игровое оборудование. Рядом будет 
организована зона отдыха для взрос-
лых с большими садовыми качелями 
на подвесах. А для книголюбов обу-
строят точку буккроссинга — пере-
крёстного обмена книгами.

Также в сквере обновят пешеходные 
дорожки, высадят яблони и рябину и 
более 600 кустов роз, сирени, пузы-
реплодника, кизильника и спиреи. 

Изменится и площадь перед вхо-
дом в центр московского долголе-
тия. Здесь установят оригинальные 
лавочки в виде колец и организуют 
новые цветники. 

— Комплексное благоустройство 
сохранит привлекательность попу-
лярного места отдыха, сделает его со-
временным и более удобным для жи-
телей, — подчеркнул префект ВАО. 

Игорь СИБИРЯКОВ

На 9-й Парковой обустроят 
сквер Молодожёнов 
У бывшего ЗАГСа создадут универсальную зону отдыха 

СПОРТИВНАЯ 
ПЛОЩАДКА 

БУДЕТ СОСТОЯТЬ 
ИЗ ЧЕТЫРЁХ 

ТЕМАТИЧЕСКИХ ЗОН

Субботники в округе 
пройдут 13 и 20 апреля

Общегородской весен-
ний субботник будет про-
ходить два дня. На терри-
тории Восточного окру-
га выбраны две основные 
площадки, где жители смо-
гут принять участие в убор-
ке территории. 

— В Преображенском 
субботник начнётся 13 
апреля в Детском Чер-
кизовском парке. В де-
сять утра добровольных 
помощников ждут у дома 
21, строение 2, на Боль-
шой Черкизовской ули-
це. А 20 апреля, тоже в де-
сять утра, жителей ждут 
в Богородском у дома 7 
на Краснобогатырской 
улице, чтобы привести 
в порядок часть нацио-
нального парка «Лоси-
ный Остров», — расска-
зали в пресс-службе пре-
фектуры ВАО. 

Внести свой вклад в на-
ведение чистоты может 
любой желающий. Пер-
чатки, мешки для мусо-
ра, лопаты, мётлы и граб-
ли выдадут на месте. На 
площадках организуют 
горячее питание и будет 
играть музыка. 

Апрельские суббот-
ники пройдут и в других 
районах округа по графи-
ку, который опубликован 
на сайте префектуры. К 
весенней уборке скверов, 
бульваров и садов — из-
любленных мест для про-
гулок горожан — плани-
руется привлечь порядка 
5,4 тысячи человек. Им 
предстоит собрать круп-
ный мусор и сухие ветки, 
почистить газоны, поса-
дить деревья и установить 
скворечники.

Светлана ДОЛГОВА
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Молодёжь охотно участвует в наведении чистоты на улицах 
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Популярное место станет более привлекательным для жителей всех возрастов
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Префект ВАО Николай Алешин

На станции 
«Авиамоторная» 
установили 
эскалаторы и лифты

Новое оборудование 
смонтировано во вто-
ром вестибюле станции 
«Авиамоторная» Большой 
кольцевой линии. Здесь 
также завершается мон-
таж систем электроснаб-
жения, о свещения, вен-
тиляции, видеонаблюде-
ния, пожарной безопасно-
сти, а также турникетов и 
аппаратов для досмотра 
багажа. 

— В строящемся вести-
бюле смонтированы три 
эскалатора, они уже успе-
ли пройти обкатку и гру-
зовые испытания. Также 
установлены два лифта, 
ведётся подготовка к их 

техническому освидетель-
ствованию, — сообщил 
заместитель мэра Москвы 
Андрей Бочкарёв.

Вход на станцию БКЛ 
«Авиамоторная» располо-
жен в районе Соколиная 
Гора, его единственный 
пока вестибюль выводит 
пассажиров на проезд Эн-
тузиастов. Через второй — 
строящийся — вестибюль 
москвичи, в том числе жи-
тели ВАО, смогут выхо-
дить со станции к улицам 
Авиа моторной и Красно-
казарменной, минуя пути 
Казанского направления 
МЖД.

Олег ДАНИЛОВ
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«Армия — долг любого 
мужчины» 

В единый пункт от-
бора на военную 
службу по кон-

тракту на ул. Яблочкова, 5, 
стр. 1, продолжают прихо-
дить добровольцы. Запол-
нять документы им помо-
гают волонтёры. С некото-
рыми из будущих бойцов 
побеседовала корреспон-
дент «ВО».

Служил 
в ракетных 
войсках

39-летний Виктор живёт 
в районе Преображенское. 
Он идёт в армию не первый 
раз. Срочную службу про-
ходил в ракетных войсках. 

— После демобилизации 
сменил несколько мест ра-
боты — был курьером, так-
систом, охранником. По-
ступил в институт на за-
очное отделение. Учился в 
МФТИ на специальности 
«инженер-конструктор», а 

после выпуска стал рабо-
тать по специальности, — 
рассказывает он. — Семь-
ёй, к сожалению, пока не 
обзавёлся.

Спустя несколько лет 
мужчина подписал свой 
первый контракт и поехал 
в Грозный.

— Сначала меня отправи-
ли в смешанный артилле-
рийский дивизион, потом 
перевели в ракетную бри-
гаду. Со срочкой никакого 

сравнения нет, опыта полу-
чил на контрактной служ-
бе намного больше. После 
горячей точки понимаешь, 
почему армия — долг лю-
бого мужчины, — говорит 
Виктор. — Вот потому иду 
служить снова. 

«После армии 
женюсь»

Ещё один кандидат на 
кон т рак т н у ю сл у жбу, 

27-летний Алексей, не име-
ет военного опыта.

— В армию не прошёл в 
своё время по здоровью. 
Были проблемы с глаза-
ми. В 22 года сделал опе-
рацию — сейчас зрение у 
меня идеальное, — расска-
зал он. — Пришло время от-
дать долг Родине.

Как говорит Виктор, 
многие его приятели сей-
час в армии, и с ними он 
переписывается.

— Надеюсь попасть в 
часть к своим друзьям. 
Двое из них в Луганске, 
третий служит в Брянской 
области в пехоте, — гово-
рит будущий контракт-
ник.

Семьи у Алексея пока 
нет, но после службы мо-
лодой человек планирует 
жениться на своей девуш-
ке Евгении, которая будет 
ждать его дома.

София РОСТОВЦЕВА
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После горячих точек  многие идут служить снова

Инженер 
из Преображенского 
решил пойти служить 
по контракту

Что положено контрактникам 
и членам их семей

«НАДЕЮСЬ ПОПАСТЬ 
В ЧАСТЬ, ГДЕ СЛУЖАТ 

МОИ ДРУЗЬЯ»

В Московском Политехе придумали маркировку-
невидимку для борьбы с контрафактом

Учёные Московского 
политехнического уни-
верситета на Большой 
Семёновской улице раз-
работали инновацион-
ный способ защиты то-
варов от подделок. Они 
предложили наносить на 
поли этиленовую упаков-
ку знаки, которые можно 
увидеть только с помо-
щью смартфона или по-
ляризационных (анти-
бликовых) очков. Такую 
маркировку очень трудно 
подделать, а затраты на её 

нанесение минимальны.
— Сварочные швы мар-

кируют уже давно. Для 
этого есть вся необхо-
димая инфраструктура. 
Мы же предлагаем закла-
дывать в них какой-либо 
символ. Например, то-
варный знак, знак под-
линности товара либо 
штриховой код. Для это-
го можно применять ку-
сочки поливинилхлорида 
— недорогого и доступ-
ного синтетического ма-
териала. Их нужно про-

сто сложить определён-
ным образом. Рассматри-
вая упаковку в области 
шва, покупатель с помо-
щью очков или смартфо-
на сможет прочесть нуж-
ную информацию, — го-
ворит профессор кафе-
дры «Инновационные 
материалы принтмеди-
аиндустрии» Московско-
го политеха Александр 
Кондратов.

По замыслу разработ-
чиков, производитель 
может применять опре-

делённый товарный знак 
в течение короткого вре-
мени и наносить его толь-
ко на конкретную пар-
тию товара или вид про-
дукции. В таком случае 
злоумышленники просто 
не смогут успевать за сме-
ной символов. Техноло-
гия запатентована и уже 
частично прошла лабора-
торные испытания. Спе-
циалисты готовятся запу-
стить разработку в про-
изводство.

Оксана МАСТЮГИНАре
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В законе об авто-
гражданке — важ-
ные нововведения. 

Теперь полис ОСАГО мож-
но оформить на срок от од-
ного дня до трёх месяцев. 
Раньше страховку выписы-
вали только на период от трёх 
месяцев. Кому короткое 
ОСАГО может быть удобным 
и какова его цена, выяснял 
корреспондент «ВО».

Если машина 
только для дачи

Идея о краткосрочных 
полисах обсуждалась дав-
но. По словам юриста Мак-
сима Моисеенкова, неко-
торые водители садятся за 
руль очень редко, оформ-
лять полис на долгий срок 
им смысла нет.

Пример: пожилые люди, 
которые водят машину толь-
ко летом во время дачного 
сезона. Другой вариант: так-
систы, занимающиеся пере-
возками от случая к случаю. 
Или владельцы раритетных 
машин, которые несколь-
ко раз в год ездят на выстав-
ки либо на телевизионные 
съёмки. Наконец, полис на 
долгий срок не нужен ком-
паниям, которые сдают авто 
в аренду на несколько ме-
сяцев. Такая услуга обычно 
пользуется спросом летом в 
период отпусков. 

В СМИ также советуют 
оформлять короткий по-
лис, если, например, едете 
с друзьями в длительное ав-
топутешествие и кто-то из 
них будет подменять вас за 
рулём. Однако в такой си-
туации можно внести из-
менения в уже действую-

щий. Возможно, придёт-
ся доплатить: сумма зави-
сит от стажа и количества 
аварий у водителя, которо-
го указываете в ОСАГО. Но 

она будет меньше цены за 
краткосрочную страховку.

Каждый день 
обходится 
дороже

На сайтах нескольких 
компаний я рассчитал сто-
имость полиса для своей 
машины на разные сро-
ки. Годовой обошёлся бы 
в 4 тыс. рублей. Пример-
но такую сумму я и плачу 
последние несколько лет. 
Причём даже если оформ-

ляю полис в разных стра-
ховых компаниях. Сумма 
одинакова, потому что за 
рулём я уже 18 лет и за это 
время ни одной аварии. 

Цены на краткосрочные 
полисы сильно разнятся. 
Страховка на три месяца 
стоит от 1,7 до 3 тыс. рублей. 
Однодневный полис обой-
дётся от 2,5 до 3,5 тыс. ру-
блей. Цены скачут, потому 
что по закону при расчёте 
стоимости краткосрочных 
полисов страховые обязаны 
применять понижающие 

коэффициенты. Но каждая 
компания устанавливает их 
самостоятельно. 

На первый взгляд, кра-
ткосрочный полис дешев-
ле годового. Однако нехи-
трые расчёты показывают: 
каждый день страхования в 
коротком ОСАГО обходит-
ся дороже. Этому тоже есть 
объяснение. 

— С точки зрения стра-
ховых компаний, у водите-
лей, которые редко садят-
ся за руль, больше риск по-
пасть в аварию, — говорит 
Максим Моисеенков.

Оформляют 
три дня 

ОСАГО на год выписыва-
ют в день обращения. Кра-
ткосрочный полис оформ-
ляется в течение трёх су-
ток. Это требование вве-
ли, чтобы страховку задним 
числом не приобрёл води-
тель, который стал вино-
вником аварии. В таких 
случаях компенсацию мо-
гут взыскать через суд. В 
сумму включат не только 
деньги на ремонт, но ещё 
и средства, потраченные 
на адвоката, эксперта, ко-
торый оценивал ущерб. Мо-
гут потребовать даже ком-
пенсацию за моральный 
вред. В итоге сумма может 
быть значительно больше 
той, которую бы выплати-
ла страховая. 

— В моей практике был 
случай, когда через суд с 
водителя, который ездил 
без ОСАГО, взыскали 2,5 
миллиона рублей, — гово-
рит Моисеенков.

Роман НЕКРАСОВ

Кому выгодно 
короткое ОСАГО

Оформить 
автостраховку 
теперь можно 
даже на один день

СУММА 
ЗАВИСИТ 
ОТ СТАЖА 

ВОДИТЕЛЯ И 
КОЛИЧЕСТВА 

АВАРИЙ

Не уступил дорогу 
«Джили»

27 марта в полови-
не седьмого часа вечера 
мужчина 29 лет на «Хён-
дай» при выезде со двора 
дома 15/17 на Малой Семё-
новской улице не уступил 
дорогу «Джили». Произо-
шло столкновение, постра-
дал водитель «Хёндай». С 
травмами головы его увез-
ла скорая.

Столкнулись 
на Малой 
Семёновской

28 марта в начале один-
надцатого часа утра муж-
чина 47 лет на «Форде» 
при выезде со двора дома 
12/14 на Малой Семёнов-
ской улице не уступил до-
рогу «Шевроле». В аварии 
пострадал водитель «Шев-
роле» — мужчина 40 лет. 
Он получил травмы голо-
вы и шеи.

Пострадала 
на улице 
Плеханова

1 апреля в начале второ-
го часа дня мужчина 26 лет 
на «Киа» ехал по улице Пле-
ханова в сторону шоссе Эн-
тузиастов. В районе дома 
17, стр. 7, он сбил женщину 
37 лет, которая передвига-
лась на электросамокате. 
Пострадавшую с травма-
ми головы и ноги увезли в 
больницу.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ВАО

ДТП
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Нововведение удобно тем, кто редко садится за руль

ВСЕ 
НОВОСТИ 
ОКРУГА 
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НА САЙТЕ 
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Предприятия, ко-
торые решили ра-
ботать в индустри-

альном парке «Руднёво» в 
Косино-Ухтомском районе, 
получают от города разно-
образные преференции и 
помощь. Именно здесь ре-
шила выпускать уникаль-
ные российские банкома-
ты компания «Банковские 
и Финансовые Системы» 
(БФС). 

Без пыли 
С директором компа-

нии по маркетингу Геор-
гием Мироновым беседуем 
в просторном цехе. 

Здесь светло и чисто, 
даже стерильно. Нашему 
разговору немного меша-
ет шум вентиляции, но это 
неизбежность. Тут собира-
ют электронную «начин-
ку» для банкоматов, а она 
и пыль — вещи несовме-
стимые. 

— Долгое время постав-
ляли на российский ры-
нок банкоматы крупней-
ших иностранных произво-
дителей, но потенциальные 
риски санкций и накоплен-
ный опыт работы с устрой-
ствами дистанционного об-
служивания подтолкнули 
нас к решению организо-
вать собственное произ-
водство, — говорит Миро-
нов. — Ещё в 2020 году за-
думались о собственном 
производстве, начали ис-
кать площадь, и «Руднё-
во» оказалось отличным 
вариантом. Наша компа-
ния как резидент особой 
экономической зоны име-
ет ряд существенных нало-
говых льгот: например, на-
лог на прибыль составляет 
всего 2 %. 

От импорта 
почти отказались 

— Наши банкоматы со-
стоят из более чем 800 раз-
личных деталей, 80% из ко-

торых производят на рос-
сийских предприятиях, — 
говорит Миронов. 

По словам Георги я, 
за 77 минут в цехе собира-
ют корпус банкомата, ещё 
столько же времени уходит, 
чтобы смонтировать элек-
тронику. За смену на склад 
отгружают 60 полностью 
готовых банкоматов. Завод 
может собирать до 15 тысяч 
банкоматов в год.

С защитой 
от мошенников

Банкоматы из «Руднёво» 
отличаются от привычных 
мне моделей. Они выше и 
оборудованы большими 
сенсорными экранами. Но 

это же «подарок» для мо-
шенников! 

— Нет! Всё максимально 
продумано, — успокаива-
ет меня директор по мар-
кетингу. — Все конфиден-
циальные данные скрыты, 
а металлическая панель для 
набора ПИН-кода прикры-
та специальными штор-
ками. 

Банкомат 
заменит 
отделение банка

Все банки думают о но-
вых клиентах. Чтобы под-
черкнуть свой фирменный 
стиль, заказывают инди-
видуальный дизайн бан-
коматов. 

— Вот пример — прозрач-
ный банкомат. Каждый мо-
жет посмотреть, как день-
ги перемещаются внутри, 
работают различные меха-
низмы банкомата. Корпус 
— из особо прочного стек-
ла, — говорит Миронов.

Когда появились пер-
вые банкоматы, мошенни-
ки скрытно устанавливали 
считывающую микросхему 
в приёмник карт. Но здесь 
фокус не пройдёт — порт 
для пластика закрыт специ-
альной накладкой. Её паль-
цами не отогнуть. Сведена 
к минимуму и проблема не-
возврата карты. К примеру, 
если отключат электриче-
ство, аккумулятор даст вре-
мя на извлечение карты и 
выдачу денег.

Легко доехать, 
работать 
интересно

Во время обеда (рядом с 
цехом оборудована комната 
для отдыха и приёма пищи) 
мне удаётся поговорить с ра-
бочими. Сегодня здесь тру-
дятся 80 человек, а скоро 
штат вырастет до 130 спе-
циалистов. Выяснилось, что 
многие пришли сюда пото-
му, что завод расположен не-
далеко от дома. К примеру, 
так поступил сварщик-сбор-
щик Алексей Виноградов. 

— Поискать работу в «Руд-
нёво» мне посоветовал това-
рищ. Я прикинул: добирать-
ся сюда удобно. Новое произ-
водство — это всегда интерес-
но, особенно если коллектив, 
как у нас, хороший, — рас-
сказывает Алексей.

Завод также даёт возмож-
ность любому изучить новые 
профессии. Иннокентий Су-
воров по образованию ме-
дик, но стал сборщиком. 

— Захотелось что-то де-
лать собственными руками. 
Меня быстро научили чи-
тать схемы и работать па-
яльником. Сейчас уже сам 
могу обучать новичков, — 
рассказывает он. 

К слову, средняя зарпла-
та рабочих на предприятии 
— 135 тысяч рублей.

Светлана ДОЛГОВА

СРЕДНЯЯ ЗАРПЛАТА 
РАБОЧИХ НА ПРЕДПРИЯТИИ — 

135 ТЫСЯЧ РУБЛЕЙ

В столице действует программа Прави-
тельства Москвы, которая предполагает ком-
плексное развитие бывших промзон и неэф-
фективно используемых территорий. В ее рам-
ках создаются технопарки, где размещаются 
современные инновационные производства. 
Предприятия в технопарках получают налого-
вые льготы и различную помощь от города.  

«Руднёво» — это новый индустриальный 
парк, который входит в особую экономиче-

скую зону (ОЭЗ) «Технополис Москва». Он 
находится в нашем округе, в районе Коси-
но-Ухтомский. 

Сегодня здесь 19 производственных кор-
пусов, в кото рых размещаются  важные для 
города и страны производства. О них мы рас-
скажем в нашем цикле публикаций. 

Индустриальный парк строится, развива-
ется; в перспективе он может стать самым 
крупным в столице. 

Налоговые 
преференции 
и льготы 
для резидентов
0% — НДС на ввоз товаров,
2% — налог на прибыль,
0% —  налог на имущество 

на 10 лет,
0% —  налог на землю 

на 10 лет,
0% —  транспортный налог 

на 10 лет.

Смотреть на деньги 
можно бесконечно 

Прозрачные 
банкоматы собирают 
в Косино-Ухтомском
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Георгий Миронов и продукция его компании
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Начинка банкомата в основном отечественнная
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Медик Иннокентий Суворов обучился на сборщика
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Участники группы «Ге-
рои нашего времени» 
собирают гуманитар-

ный груз мотострелковому под-
разделению на Донецком на-
правлении. Там служит боец из 
Северного Измайлова. 

Аварийный перекус
— Николай (имя изменено. — 

Ред.) работал на одном из пред-
приятий округа, у него была 
бронь, — рассказала основатель 
волонтёрской группы Виктория, 
жительница Северного Измай-
лова. — Кроме того, Николай — 
многодетный отец,  в семье чет-
веро детей. И при этом он стал 
добровольцем.

Боец служит на одном из са-
мых тяжёлых участков Донец-
кого направления. Поддержать 
ребят можно любым доступным 
способом.

Участники группы «Герои на-
шего времени» отливают окоп-
ные свечи и плетут тактические 

браслеты. Активно развивают 
ещё одно направление — со-
бирают для бойцов витамин-
ные наборы из сухофруктов и 
орехов. А также производят так 
называемые аварийные переку-
сы — порционные супы, каши, 
питьевую воду в специальных 
вакуумных пакетах. 

— Сейчас мы сотрудничаем 
с группой «ZOV Подольск», — 
рассказывает Виктория. — Не-
давно я отвезла им 40 килограм-
мов овощей, а они передали для 
наших ребят готовые молочные 
каши, супы, борщи и гречку с 
мясом. 

Желающие могут помочь с 
закупкой нужных продуктов.

Везде пройдёт 
«Анютка» 

Виктория налаживает гори-
зонтальные связи с дружествен-
ными сообществами. Так, во-
лонтёры всероссийского дви-
жения «Золотые руки ангела» 
предоставили носилки-волоку-
ши. А фонд «Врачи, вы не одни», 
помогающий военным медикам, 
выделил одноколёсную тележку 
для эвакуации раненых «Анют-
ка». Над её конструкцией рабо-
тали несколько инженеров в раз-
ных уголках России. В резуль-
тате получилась мобильная те-
лежка, на которую укрепляют 
стандартные носилки. Она легко 
складывается, с ней можно бы-
стро залечь в случае опасности. 
А главное — с «Анюткой» можно 
пройти по узким тропинкам, не-
доступным для другой техники. 

— Хотим поблагодарить дви-
жение «Золотые руки ангела» 
и фонд «Врачи, вы не одни» за 
помощь нашим бойцам, — го-
ворят волонтёры. 

Как ещё помочь
— Оказывается, у нас очень 

много отзывчивых людей! Все-
го за неделю после создания те-
леграм-канала удалось собрать 
около 100 тысяч рублей и заку-
пить наборы для тактической 
медицины, тёплое бельё, пор-
тативные аккумуляторы и мно-
гое другое, о чём нас попросили 
бойцы, — говорит Виктория. 

Волонтёрам можно передать 
продукты длительного хране-
ния, предметы гигиены, газо-
вые баллончики для походных 
плиток. Всегда нужна помощь 
автоволонтёров. А самая ак-
туальная и сложная задача — 
поиск внедорожника, «бухан-
ки» или «Нивы» в хорошем со-
стоянии.

— Машина нужна для эваку-
ации раненых взамен уничто-
женной в результате прилёта, 
— говорит Виктория. — Наде-
емся на помощь неравнодуш-
ных людей.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Подробная информация 
о гуманитарных сборах, фото- 
и видеоотчёты — в телеграм-
канале «Герои нашего времени» 
(следует ввести это название 
в строке поиска в мессенджере). 
На вопросы ответят 
по тел. 8-906-016-5437
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Скоро груз отправится в Донбасс

В марте наши читатели активно от-
кликались на просьбы помочь много-
детным мамам, одиноким инвалидам, 
выпускникам детских домов. 

Больше всего откликов — на публи-
кацию о центре «Вверх» и волонтёре из 
района Новогиреево Елене Спильной, 
которая занимается сопровождением 
полутора десятков выпускников интер-
натов. Ребята получают от государства 
квартиры в разных районах Москвы, а 
вот обставить их не на что. Нет средств 
и на бытовую технику. 

Прочитав заметку, жительница под-
московной Балашихи пожертвовала 
воспитаннику интерната Дмитрию из 
Преображенского кровать. Перевезти 
мебель помогли волонтёры сообще-
ства «Добро помогает» из Новогирее-
ва. В качестве грузчика выступил друг 
Димы — Даниил, тоже подопечный 
Елены Спильной.

Жительница Преображенского Аль-
бина передала сиротам электрочайник 
и шторы, а для девушек подобрала не-
сколько выпускных нарядов.

— Когда ребята приехали к ней, Аль-
бина напоила всех чаем, очень тепло по-
беседовала, собирается и дальше опе-
кать кого-то из них, — говорит Елена.

Антон, который учился в Вешняках, 
а получил квартиру в Преображенском, 
стал обладателем стиральной машины, 
которую тоже пожертвовали читатели. 

— Новую стиралку Антон даже поме-
стил на аватарку вместе со своим котом 
Семёном: в таком он восторге от обно-
вы, — добавила наставник.

Ещё нескольким сиротам нужны сти-
ральные машины, чайники, микровол-
новки, а также репетиторы, чтобы под-
тянуть общеобразовательные предметы.

Подробности по тел. 8-999-804-
2371 (Елена Спильная). Сайт цент-
ра: vverh.su.

Ольга СОКОЛОВА

Виктория, 
волонтёр 
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Детям-сиротам 
подарили 
выпускные 
наряды 
и бытовую 
технику 

ОТКЛИКИПомогите «Героям 
нашего времени»!
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Волонтёры готовят посылки 
для подразделения, где служит 
доброволец из Северного Измайлова

НУЖНА 
МАШИНА 

В ХОРОШЕМ 
СОСТОЯНИИ 

ДЛЯ 
ЭВАКУАЦИИ 

РАНЕНЫХ 
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Живой 
до больницы 
не довезли

Днём 25-летняя девушка 
прогуливалась возле Голь-
яновского пруда и решила 
сократить себе путь, прой-
дя по льду. Ей удалось пре-
одолеть не больше 200 ме-
тров, как лёд треснул и она 
провалилась в ледяную воду. 
Пострадавшая стала звать 
на помощь. Очевидцы тут 
же позвонили в экстрен-
ные службы. На место бы-
стро приехали спасатели, 
которые вытащили её из 
полыньи, оказали первую 
помощь и передали врачам 
скорой. Но организм девуш-
ки не выдержал… 

— Женщина скончалась 
в автомобиле скорой ме-
дицинской помощи. Ход и 
результаты процессуаль-
ной проверки, проводи-
мой по данному факту, на 
контроле в Преображен-
ской межрайонной проку-
ратуре, — сообщили «ВО» 
в пресс-службе столичной 
прокуратуры.

Контроль 
за опасными 
местами усилен

Выход на лёд водоёмов в 
столице и области сейчас 
запрещён. Везде. Без ис-
ключения. К сожалению, 
жители округа нередко на 
него выходят, если ко льду 
есть свободный проход. Вы-
сокая температура воздуха 
не пугает и рыбаков, кото-
рые ждут поклёвки на пру-
дах в Измайлове. Поэтому 
столичные спасатели уси-
лили контроль на водоёмах 
и реках из-за активного та-
яния льда и начавшегося 
половодья.

— Сотрудники поиско-
во-спасательной службы 
на водных объектах рабо-
тают в усиленном режиме. 
С установлением постоян-
ных положительных темпе-

ратур воздуха лёд начал ак-
тивно таять, стал хрупким 
и представляет реальную 
опасность. Просим москви-
чей быть аккуратнее, ни в 
коем случае не выходить на 
лёд, внимательно следить за 
детьми и домашними пи-
томцами во время прогу-
лок возле воды, — расска-
зал заместитель мэра Мо-
сквы Пётр Бирюков.

Регулярно проводятся за-
меры толщины льда, под 
особым контролем 170 мест 
возможного несанкциони-
рованного выхода на лёд, 
зимнего купания, рыбной 
ловли.

Спасатели ведут профи-
лактическую работу с от-
дыхающими и рыбаками: 
им напоминают о знаках 

безопасности и раздают те-
матические памятки с но-
мерами экстренных служб 
и поисково-спасательных 
формирований.

Как спасаться 
в случае ЧП

Что делать, если вы всё-
таки провалились в воду? 
Спасатели объясняют: не 
паниковать, не делать рез-
ких движений, постараться 
стабилизировать дыхание.

— Надо широко раски-

нуть руки в стороны и по-
стараться зацепиться за 
кромку льда, чтобы не по-
грузиться с головой. По 
возможности перебрать-
ся к тому краю полыньи, 
где течение не утянет вас 
под лёд. Попытаться осто-
рожно, не обламывая кром-
ку, наползая грудью, лечь 
на край льда, забросить на 
него одну, а затем и другую 
ногу. Если лёд выдержал, 
медленно откатиться от 
кромки и ползти к берегу, 
— сообщили «ВО» москов-

ские спасатели. — Передви-
гаться нужно в ту сторону, 
откуда пришли, ведь там 
лёд уже проверен на проч-
ность.

Безопасным для челове-
ка считается лёд толщиной 
не меньше 10 см в пресной 
воде и 15 см в солёной. Лёд 
непрочен вблизи деревьев, 
кустов, камыша. Если тем-
пература выше нуля дер-
жится больше трёх дней 
подряд, то прочность льда 
снижается на 25%. Проч-
ность льда можно опреде-
лить визуально: лёд голу-
боватого цвета прочный, 
белого — в два раза более 
хрупкий. Серый, матово-
белый или с желтоватым 
оттенком ненадёжен.

Татьяна ЯКОВЛЕВА

В Гольянове погибла девушка, решившая срезать путь 
через пруд

Стащил смартфон 
у посетительницы 
почты

В почтовом отделении на 
Уральской улице мужчина 
заметил, что у посетитель-
ницы торчит из кармана 
куртки дорогой смартфон. 
Он стоял за ней в очереди, 
незаметно вытащил гаджет 
и тут же ушёл. Ущерб соста-
вил 120 тыс. рублей. Де-
вушка обнаружила пропа-
жу и сообщила в полицию. 

В результате оператив-
но-разыскных мероприя-
тий подозреваемого задер-
жали на Грайвороновской 
улице. Это 38-летний ра-
нее неоднократно судимый 
мужчина. Телефон он успел 
продать за 18 тыс. рублей, 
а деньги потратить. Подо-
зреваемый признался, что 
кражу не планировал, но не 
смог преодолеть соблазн.

Делала закладки 
на 9-й Парковой 

На 9-й Парковой улице 
экипаж Росгвардии обра-
тил внимание на девушку, 
которая, заметив право-
охранителей, попыталась 
спрятаться за припарко-
ванным автомобилем. При 
проверке документов выяс-
нилось, что 25-летняя ино-
странка пыталась разло-
жить по тайникам наркоти-
ки. У задержанной изъяли 
116 свёртков с мефедроном 
и героином общей массой 
180 граммов. Подозрева-
емую передали полицей-
ским, возбуждено уголов-
ное дело. 

Светлана 
РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ

Ответы на судоку В скверах и лесопарках округа просыпаются клещи
Ветеринарные врачи напо-

минают владельцам собак о 
защите питомцев. Как отме-
тила ветврач клиники стан-
ции по борьбе с болезнями 
животных ВАО и ЮВАО Ма-
рина Сорокина, иксодовые 
клещи начинают проявлять 
свою активность при ста-
бильной температуре плюс 
3-5 градусов. 

Ветеринарный врач напо-
мнила: клещи являются пере-
носчиками кровепаразитов, 
вызывающих у собак смер-
тельно опасное заболевание 
— бабезиоз, известный ещё 
как пироплазмоз.

— Эта инфекция разрушает 
эритроциты. Первые симпто-
мы могут проявляться от двух 
дней до трёх недель после уку-
са. Это вялость, снижение или 
полное отсутствие аппетита, 
слабость задних лап, повы-
шение температуры, жажда, 
бледность или желтизна сли-
зистых, диарея, рвота; моча 
может приобретать оранже-
вый или коричневый оттенок, 
— отметила она.

Поможет питомцу толь-
ко своевременная терапия. 
В противном случае высо-
ка вероятность летального 
исхода.

— При заражении живот-
ного бабезиозом диагноз 
подтверждается лаборатор-
но, проводится специфиче-
ская терапия, вводится про-
тивобабезиозный препарат, 
— сказала врач.

Встретиться с клещами пи-
томец может не только в ле-
сопарковой зоне, но даже на 
газоне у дома. Она советует 
тщательно осматривать лю-
бимца после прогулки. В ка-
честве средств защиты реко-
мендуют спреи, капли на хол-
ку (спот-он), таблетки. 

— Каждый выбирает свой 
вариант, но наиболее эффек-

тивными считаются препара-
ты в таблетках: они надёжно 
защищают питомца на 4-12 
недель. При использовании 
спрея необходимо тщатель-
но обрабатывать тело живот-
ного, не забывая про лапы и 
голову, — говорит Сорокина.

Если клещ всё же присо-
сался, то удалить его мож-
но самостоятельно с помо-
щью пинцета или обратить-
ся к ветеринару.

В Восточном округе госу-
дарственная лечебница на-
ходится по адресу: ул. Ста-
рый Гай, 10а.

Ольга СОКОЛОВА

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 

NEWSVOSTOK.RU
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Гольяновский пруд: лёд на месте трагедии очень хрупок 

Выход на лёд 
обернулся трагедией 

ПРОЧНОСТЬ ЛЬДА 
ОПРЕДЕЛЯЮТ ПО ЦВЕТУ: 

СЕРЫЙ — САМЫЙ ОПАСНЫЙ 
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Жительница Измайлова 
Анна Павловна обрати-
лась в редакцию: к её со-

седке приходили люди, которые 
представились сотрудниками бан-
ка и предлагали срочно поменять 
«старые пятитысячные купюры на 
новые». «Что это за купюры и по-
чему их надо менять?» — спраши-
вает пенсионерка. 

Красоты Урала 
на новой купюре

Как поясняет Вероника Кир-
жакова, эксперт Банка России, 
у нас действительно вышли об-
новлённые банкноты номина-
лом 5 тыс. рублей. 

— Дизайн банкнот посвящён 
Уральскому федеральному окру-
гу и его столице Екатеринбургу, 
— рассказала эксперт. 

На обновлённой пятитысячной 
купюре изображены знаковые 
для региона памятники: «Сказ об 
Урале», стела «Европа — Азия» и 

знак «66-я параллель», установ-
ленный в единственном городе 
на Полярном круге — Салехарде. 

Из 8 миллиардов банкнот 40% 
приходится именно на пятиты-
сячные. Никакого смысла устра-
ивать обмен нет. Все банкноты 
будут находиться в обращении 
параллельно. 

Не скачивайте 
неизвестные 
приложения 

По словам специалиста Бан-
ка России, в настоящее время 
мошенники пытаются восполь-
зоваться тем, что большинство 
граждан ещё не держали в руках 
новые пятитысячные купюры. 
Получить о них информацию 
можно с помощью специального 
мобильного приложения «Банк-
ноты Банка России». При этом 
за последнее время участились 
случаи, когда москвичам прихо-
дят сообщения с предложением 
скачать его на свой смартфон. 

— Однако направленная собе-
седнику ссылка ведёт на вредо-

носное приложение, с помощью 
которого злоумышленники по-
лучают доступ к телефону, узна-
ют пароли и другие конфиденци-
альные данные. Результат такой 
неосмотрительности — кража де-
нег со счетов или оформленный 
на вас кредит, — отмечает Веро-
ника Киржакова.

Подлинное мобильное прило-
жение «Банкноты Банка России» 
можно скачать исключительно на 
официальном сайте Центрально-
го банка Российской Федерации. 
Приложение позволяет узнать 
об основных защитных призна-
ках всех банкнот, находящихся в 
обращении. Наведя камеру теле-

фона на банкноту, можно опре-
делить номинал и год её модифи-
кации, а также узнать о призна-
ках подлинности этой купюры на 
просвет, на ощупь, при наклоне 
и при увеличении. 

Поможет установить 
подлинность

Этим приложением могут поль-
зоваться даже люди с наруше-
ниями зрения. Для этого нужно 
включить в телефоне функцию 
«Чтение с экрана». 

— Приложение не определяет 
подлинность конкретной купю-
ры, но подсказывает, как это сде-
лать самостоятельно, используя 
водяные знаки, ныряющую ме-
таллизированную ленту, меняю-
щие цвет при наклоне банкноты 
изображения и так далее, — пояс-
няет эксперт Банка России. 

Кроме того, в телеграм-канале 
Департамента финансов г. Мо-
сквы «Открытый бюджет Мо-
сквы» https://t.me/s/budgetmos от-
крыта новая рубрика «Подлин-
ность банкнот», в которой также 

размещается актуальная инфор-
мация по данной теме.

Вероника Киржакова советует: 
проверяйте подлинность получа-
емых банкнот, особенно круп-
ных номиналов. А если вы стали 
жертвой мошенников, немедлен-
но обратитесь в полицию.

Игорь СИБИРЯКОВ

Мошенники пытаются использовать в своих целях выпуск новых пятитысячных купюр

Обмена банкнот нет и не будет

Супруги Антони-
на и Сергей Мар-
тьяновы состоят в 

отряде спасателей-добро-
вольцев «СпасРезерв». Они 
приходили на помощь пен-
сионеру с Сиреневого буль-
вара, которому стало пло-
хо в квартире. На проспек-
те Будённого вскрывали 
дверь, за которой находил-
ся ребёнок. Спускали с де-
ревьев котов и вытаскива-
ли из труб застрявших со-
бак на Измайловском про-
спекте. Ловили летучую 
мышь на Щёлковском шос-
се и успокаивали взволно-
ванных её визитом домо-
чадцев. А после трагедии в 
«Крокусе» они в составе 
оперативной группы отря-
да несколько дней разби-
рали завалы...

Была угроза 
обрушения

— В первый раз мы при-
ехали туда спустя два дня 
после трагедии — днём в 
воскресенье 24 марта. И 
проработали шестичасо-
вую смену. Работа была тя-
жёлая. В одном из залов под 
крышей предстояло уда-
лять деформированные 
конструкции и сложив-
шиеся штабелем стены, а 
также проливать тлеющие 
участки водой из пожар-
ных рукавов. Я участвова-
ла в разборе и выносила об-

ломки, а муж, помимо это-
го, занимался проливкой, 
— рассказала «ВО» Анто-
нина Мартьянова.

На след у ющее у т ро 
 Сергей вернулся разбирать 
завалы, а Антонина оста-
лась дома. На третий день 
разборов они вновь отпра-
вились на смену вместе: ра-
ботали на руинах зритель-
ного зала.

— За всё время моей ра-
боты спасателем это был, 
пожалуй, самый масштаб-
ный и волнительный вы-
езд. Была угроза обруше-
ния, мы работали слажен-
но и крайне осторожно, 
— говорит Сергей Мартья-
нов, у него квалификация 

профессионального спаса-
теля 1-го класса.

На досуге 
ходят в горы

Сергей и Антонина в 
браке 14 лет, воспитыва-
ют сына-пятиклассника. 
Муж в «СпасРезерве» уже 
15 лет. Супруга стала чле-
ном отряда три года на-
зад. Сначала делала фо-
тосессии для календаря, 
знакомилась с участни-
ками, а затем и сама ре-
шила стать частью коман-
ды. Антонина занимается 
редакторской деятельно-
стью, а Сергей в частной 
компании обучает спаса-
тельному делу и технике 
безопасности: за плечами 
опыт работы пожарным. В 
свободное время они лю-
бят всей семьёй отдыхать 
на природе и ходят в похо-
ды. В прошлом году супру-
ги вдвоём покорили Эль-
брус, установив там флаг 
отряда.

Татьяна 
ЯКОВЛЕВА
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Антонина и Сергей — одна команда

ВДВОЁМ 
ОНИ ПОКОРИЛИ 

ЭЛЬБРУС, 
ГДЕ УСТАНОВИЛИ 

ФЛАГ ОТРЯДА

Мартьяновы спасут...
Супружеская чета из ВАО в составе группы «СпасРезерва» 
три дня разбирала завалы «Крокуса» 

ДЕНЬГИ

ВСЕ 
ПЯТИТЫСЯЧНЫЕ 

БАНКНОТЫ 
НАХОДЯТСЯ 

В ОБРАЩЕНИИ 
ПАРАЛЛЕЛЬНО 

Вероника Киржакова,
эксперт Банка России

Пр
ед

ос
та

вл
ен

о 
Ба

нк
ом

 Р
ос

си
и



12 АПРЕЛЬ 2024   №12 (535)   ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГСПОРТ

Всё более популяр-
ным становится 
один из самых мо-

лодых видов спорта — арба-
летный. Официально он 
признан лет пять назад. Ар-
балет — некогда грозное 
оружие, а сегодня просто 
спортивный инвентарь. 
Корреспондент «ВО» отпра-
вился в Измайлово, где в 
спортивном клубе «10 яр-
дов» работает арбалетная 
секция, чтобы на своём опы-
те выяснить, чем же этот 
спорт привлекает людей.

Береги пальцы
Сначала, как и в любом 

тире, тренер секции канди-
дат в мастера спорта Евге-
ний Протасов познакомил 
меня с правилами техники 
безопасности: арбалет дол-
жен быть направлен толь-
ко в сторону мишени, па-
лец на спусковой крючок 
ложится только непосред-
ственно перед выстрелом. 
Стрелу в жёлоб вкладыва-
ют, лишь взведя тетиву и 
подняв арбалет параллель-

но полу. Важно, чтобы кон-
чики пальцев левой руки не 
выступали над краем ложа: 
тетивой попадёт — будет 
очень больно. 

Начал я с облегчённого 
тренировочного арбалета 
на 10-метровой дистанции. 
Взвести его оказалось не-
просто. Представьте, что 
вам пальцами надо под-
нять с пола 20 кг за тон-
кий шнурок… 

Стрельба похожа на ту, 
что производишь из вин-
товки. Только стрелы 
почему-то летят в разные 
стороны.. Из пяти выстре-

лов я попал только раз. И 
это при том, что у меня 1-й 
разряд по стрельбе! Обидно.

Двумя руками 
одновременно

Потом перешли на тяжё-
лый полевой арбалет. Дис-
танция — 18 метров. Там 
сила натяжения уже более 
40 кг. Взвести ещё сложнее. 
И хотя полевая модель была 
снабжена оптикой, мой ре-
зультат оказался немногим 
лучше прежнего. Евгений 
объяснил, в чём тут дело: 
новичок не может одина-
ково натягивать тетиву дву-
мя руками, это приходит 
с практикой. А малейший 
перекос тетивы — и стрела 
уходит вправо или влево.

Пока я стрелял, тренер 
развлекал меня историями 
про арбалет. Очень позна-
вательно. Оказывается, на 
королеву Елизавету II од-
нажды пытались совершить 
покушение, избрав для этой 
цели арбалет! Актёр Нор-
ман Ридус во время съёмок 
фильма «Ходячие мертве-
цы» настолько влюбился 
в арбалет, что украл его со 

съёмочной площадки. Наш 
актёр и телеведущий Иван 
Охлобыстин признавался, 
что обожает арбалеты — у 
него дома несколько штук.

После офиса — 
то, что надо

Через полчаса стрельбы 
я был мокрый как мышь. И 
запыхался: потягай-ка 30 
минут 40-килограммовый 
груз! А сколько я намотал, 
бегая к мишени за стрела-
ми и обратно! Зато попа-
дать стал точнее. Евгений 
объяснил, что улучшилась 
синхронная работа обеих 
рук при взведении. Меж-
ду прочим, из всех видов 
стрелкового спорта имен-
но арбалет серьёзно улуч-
шает координацию.

Итог: это отличный фит-
нес! В арбалетный тир 

стоит приходить 
после дня в офисе, 
чтобы получить са-

мую разнообразную тре-
нировку. Так что всем ре-
комендую.

Алексей ТУМАНОВ

Корреспондент «ВО» испытал себя в самом молодом 
виде спорта

Шахматы 
на Щёлковском 
шоссе

Бесплатный мастер-класс 
по шахматам для детей и 
взрослых от мастеров шко-
лы «Табия» пройдёт 13 апре-
ля в 17.00 в центре «Щёлков-
ский» (Щёлковское ш., 75). 
Необходимо минимальное 
умение играть в шахматы. 
Участники познакомятся с 
основами шахматной игры, 
а также с вариантами игры в 
офлайн- и онлайн-шахматах. 
Подробности и регистрация 
по тел. (499) 677-4444. Сайт: 
schelkovsky-trc.ru/events (6+).

Растяжка 
в Измайловском 
парке

В Измайловском парке в 
апреле можно бесплатно за-
няться стретчингом — рас-
тяжкой мышц и сухожилий 
шеи, рук, спины, ног, а так-
же развитием пластично-
сти суставов. Занятия про-
ходят по четвергам и пятни-
цам с 20.00, по субботам и 
воскресеньям с 11.00. Ме-
сто проведения — павильон 
«Студио-парк» (рядом с ма-
лым колесом обозрения в 
северной части парка). Под-
робности и регистрация на 
сайте izmailovsky-park.ru/
afisha-meropriyatij (18+).

Футбол 
на Вешняковской

Окружные соревнования 
Кубка Московского спорта 
«Кожаный мяч» стартуют 13 
апреля в 9.00 на стадионе 
зоны отдыха прудов «Раду-
га» (Вешняковская ул., вл. 
16). Вход для болельщиков 
свободный. Расписание игр 
на сайте vao.mossport.ru/
meropriyatiya-1 (0+).

Алексей ТУМАНОВ

В афише возможны 
изменения, уточняйте на 
сайтах организаторов 

СПОРТАФИША

Шестиклассник школы 
№664 Тимофей Подосинов 
из района Восточный за-
воевал золотую и бронзо-
вую медали на прошедшем 
в Беларуси 43-м еждународ- 
ном турнире по плаванию. 
Он стал лучшим в брассе на 
дистанциях 100 и 50 метров 
среди более 350 спортсме-
нов. Тимофею 12 лет, пла-
ванием занимается с дет-
ского сада. 

— Мама записала меня в 
секцию, чтобы я поменьше 
болел. А я вдруг начал по-

беждать на соревнованиях, 
— рассказывает Тимофей.

Он тренируется три-четыре 
раза в неделю у тренера Еле-
ны Шишковой в школьном 
спортивном клубе. Победить 
на турнире в Беларуси Тимо-
фею было непросто: его со-
перниками были воспитан-
ники серьёзных спортивных 
школ, которые не раз завоё-
вывали медали на всевозмож-
ных соревнованиях.

— На тренировке перед дис-
танцией 100 метров тренер 
заметила, что я выносливее 

других участников. Это меня 
очень поддержало. Когда на-
чался заплыв, мы с моим глав-
ным соперником сначала шли 
ноздря в ноздрю. А потом у 
меня открылось второе ды-
хание, и я вырвался вперёд, 
— рассказал Тимофей.

Победу юный спортсмен 
отметил в ресторане пастой 
карбонара, пиццей и чаем 
с тортом вместе со своими 
главными болельщиками — 
родителями. Но в остальное 
время Тимофей соблюдает 
спортивную диету. Сейчас 

он уже приступил к подго-
товке к новым соревновани-
ям. В его планах — получить 
разряд КМС.

В школе Тимофей — от-
личник. Любимые предме-
ты — математика, англий-
ский, французский и русский 
языки. Дополнительно учит 
ещё и китайский. В свобод-
ное время обожает играть со 
своими питомцами — кошкой 
Мишкой и собакой — алабаем 
Умкой. В будущем хочет стать 
олимпийским чемпионом.

Наталья АНОХИНА
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На стометровке брассом ему не было равных

Школьник из района Восточный выиграл 
международный турнир по плаванию

Не менялся со времён 
Вильгельма Телля 

— В арбалетном спорте два направ-
ления — арбалет матчевый и полевой, 
— рассказывает Евгений Протасов. — 
В первом состязаются на дистанции 
до 30 метров, а сам арбалет принци-
пиально ничем не отличается от сво-
его предка времён Вильгельма Телля. 

Только ложе и дуги-плечи. Во втором 
— дистанция до 90 метров. А сам поле-
вой арбалет — сложное технологичное 
изделие. Плечи могут иметь блочный 
механизм, возможна установка опти-
ки или приспособлений для облегче-
ния усилий взведения, например ры-
чаг. И в полевом, и в матчевом арба-
лете российская команда — среди ми-
ровых лидеров.

Арбалет — оружие 
не для слабаков 
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Из пяти стрел 
только одна 

попала в цель. 
Обидно

ЧЕРЕЗ 
ПОЛЧАСА 

СТРЕЛЬБЫ 
Я БЫЛ 

МОКРЫЙ 
КАК МЫШЬ
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Танцевальная сту-
дия «Серпантин» 
ООЦ им. Моссове-

та получила Гран-при на 
Всероссийском конкурсе хо-
реографического искусства 
Level up kids, который про-
шёл в Москве.

— Это двухдневный кон-
курс для детей до 10 лет со 
множеством участников со 
всей страны. Наша студия 
представила четыре номе-
ра: два групповых — «Ор-
кестр маленьких жучков» 

и «Встреча двух противопо-
ложностей» по мотивам из-
вестного мультфильма «Ох 
и Ах», а также два дуэта. Все 
номера заняли первые ме-
ста, а студия получила выс-
шую награду конкурса, — 
рассказала педагог и тре-

нер студии Ольга Изгачева.
Коллектив существует с 

2016 года, в студии зани-
маются мальчики и девоч-
ки от 3 до 14 лет. Изучают 
много разных направле-
ний: акробатику, хип-хоп, 
брейк-данс, современный 

и эстрадный танцы, клас-
сику, хорео графию, техни-
ку прыжка и вращения, джаз 
и даже степ. Помимо высту-
плений на конкурсах и фе-
стивалях, юные танцоры 
участвуют в проектах с из-
вестными людьми, напри-
мер в проекте Олега Газма-
нова «Родники. Дети». И 
скоро их покажут по теле-
визору — на Первом канале. 

Гульнара РЕЙНГАРДТ

Адрес: Преображенская пл., 12

Окружной общественный 
центр им. Моссовета

Про кружки и секции округа 
расскажут по единому телефону

(495) 129-0001

В Сокольниках пройдёт 
космическая дискотека

ТУ Сокольники приглашает всех желающих 11 
апреля в 17.00 на празднование Дня космонавти-
ки. Гостей ждёт интерактивная программа: музы-
кальные игры на тему космоса, эстафеты между 
галактиками и космическая дискотека «Земля в 
иллюминаторе».

Праздник пройдёт по адресу: ул. Короленко, 2, 
корп. 3. Вход свободный (0+).

На Преображенке 
станцуют лезгинку

ТУ Гольяново приглашает 14 апреля в 18.00 на 
юбилейный концерт Школы лезгинки Закира Абду-
разакова и ансамбля «Кавказ». В программе — вы-
ступления артистов ансамбля и учеников школы.

Адрес: Преображенская пл., 12 (6+).
Справки по единому телефону ООЦ им. Мос-

совета.

В Новогирееве женщин 
обучат боксу

ТУ Новогиреево продолжает набор в бесплатную 
секцию женского бокса. Занятия проходят по втор-
никам с 18.00 до 20.00 под руководством трене-
ра Станислава Гаранина по адресу: Мартеновская 
ул., 30. В программе занятий — комплексная ОФП, 
спарринги, отработка техники и координации (18+). 

Гульнара РЕЙНГАРДТ

Танцоров из Преображенского 
покажут на Первом канале!

В конце 1960-х «Урал» был модным 
реквизитом фотографов

«Когда-то наша семья жила на 
9-й Парковой. Во дворе кирпич-
ной пятиэтажки у деревянного 
штакетника и сделан этот памят-
ный кадр, — рассказал о своей дет-
ской карточке 1968 года Егор Алек-
сеевич, житель Измайлова. — Тог-
да это был популярный прира-
боток у сотрудников фотоателье. 
Закатывали во двор взятый по зна-
комству мотоцикл и соблазняли 
детвору, точнее их родителей, су-
персъёмками на профессиональ-
ную камеру. Затем готовые фото-
графии приносили на дом».

На фотографии юный Егор вос-
седает на мотоцикле «Урал». Их 
массово производил Ирбитский 
мотоциклетный завод (Свердлов-
ская область). Кстати, основали 
там производство москвичи — со-
трудники столичного опытного 
мотоциклетного завода, эвакуи-
рованные за Урал в начале Вели-
кой Отечественной войны. 

«Мотоцикл как удобное сред-
ство передвижения и отдыха проч-
но входит в быт советских людей в 
городе и на селе», — писал в 1963 
году журнал «За рулём». Утвержде-
ние небесспорное. Так как, по ин-
формации статистического спра-
вочника «Народное хозяйство 

СССР», в 1960-1970 годах сред-
няя зарплата инженера составля-
ла от 135 до 178 рублей в месяц. А 
мотоцикл «Урал» стоил не менее 
900 рублей. Да и вряд ли фото-
графы заманили бы ребятню та-
ким способом, если бы мотоциклы 
стояли чуть ли не в каждом дворе.

Народным транспортом мото-
циклы станут примерно десяти-
летием позже, особенно на селе, 
когда ими обеспечат не только со-
ветских покупателей, но и ино-
странцев. Да-да, мотоцикл «Урал» 
надолго станет частью экспорта, а 
его бренд будет прочно ассоции-
роваться с СССР. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

СТАРОЕ ФОТО

СТУДИЙЦЫ ИЗУЧАЮТ РАЗНЫЕ 
НАПРАВЛЕНИЯ ТАНЦА — 
ОТ КЛАССИКИ ДО СТЕПА
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Женщины тоже могут дать сдачи
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Егор с мамой в роли фотомоделей

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?
ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU;
ЗВОНИТЕ:  
(499) 647-6831
c 10.00 до 17.30 
с понедельника по пятницу
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Участники «Серпантина» на репетициях спуска себе не дают
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12 апреля в столице прой-
дут экскурсии, встречи, 
концерты, квесты и кви-

зы, посвящённые Дню космонав-
тики. Немало интересного будет и 
в нашем округе.

Лазерное шоу 
в Преображенском

Большую космическую програм-
му подготовили в Российской госу-
дарственной библиотеке для моло-
дёжи (Большая Черкизовская ул., 4, 
корп. 1). 9 апреля в 19.30 взрослых 
и подростков от 12 лет ждут в зале 
визуальных искусств на встрече с 
кандидатом медицинских наук, на-
учным сотрудником Института ме-
дико-биологических проблем РАН 
Иваном Рагозиным. Он расскажет 
о том, с какими психологическими 
трудностями сталкивались космо-
навты орбитальных станций «Са-
лют», «Мир», Skylab и МКС.

— Исследования проводили рос-
сийские и американские учёные в це-
лях планирования долгосрочных по-
лётов к планетам Солнечной системы 
и за её пределы, — объяснили в РГБМ. 

11 апреля в 19.00 в малом зале 
РГБМ начнётся музыкальное кос-
мическое шоу (6+). Гостей ждёт пу-
тешествие по неизведанным пла-
нетам под звуки электронной му-

зыки в исполнении композитора 
Евгения Харитонова.

— Живое выступление будет со-
провождаться лазерным шоу, кото-
рое позволит зрителям ощутить себя 
настоящими космическими стран-
никами, — рассказали в библиотеке.

Межгалактический 
квест в Гольянове

ТРЦ «Щёлковский» (Щёлков-
ское ш., 75) приглашает на фести-
валь космических загадок. 12 апре-
ля в 18.00 на нулевом этаже для 
ребят 5-15 лет начнётся интерак-
тивный круговой квест «Межга-
лактические приключения».

— Гости примут участие в весёлых 
звёздных эстафетах с Инопланетя-
нином, разгадают загадки и голово-
ломки со Стражами Галактики, ис-
правят неполадки на космическом 
корабле и побывают в открытом кос-
мосе, сразятся в звёздных войнах и 
вместе с принцессой Леей спасут 
Вселенную от неминуемой гибе-
ли, — рассказали в «Щёлковском».

А в 19.45 пройдёт танцевальный 
флешмоб с космическим дождём 
из шаров-звёзд.

13 апреля в 14.00 юных исследова-
телей ждут на научных мастер-клас-
сах. Ребята побывают на пяти интер-
активных станциях, посвящённых 
планетам и космическим явлениям.

— Они научатся делать газировку 
на Марсе и узнают, как появляются 
на этой планете вулканы. С помо-
щью катушки Теслы зажгут лам-
почки, узнают о свойствах колец 
Сатурна, а также выяснят, почему 
скорость ветра там может дости-
гать 1,8 тысячи километров в час. 
И создадут своими руками гейзер, 
— рассказали в ТРЦ.

Закончится программа в 15.30 
космическим мегашоу. Гости уви-
дят, для чего нужен скафандр, как 
можно создать комету и образовать 
кратеры. А заодно узнают, как нас 
обманывают в научно-фантасти-
ческих фильмах.

Космические пейзажи 
в Кускове

Любителей природы от шести лет 
ждут на празднике «Экокосмос» в 
экоцентре «Кусково» (3-я Музейная 
ул., 4, корп. 1) 12 апреля в 13.00. Ре-
бята узнают, какие растения можно 
вырастить в космосе, и даже поста-
раются вырастить одно из них са-
мостоятельно. Тем, кто постарше, 
адресована выставка фантастиче-
ских пейзажей известного художни-
ка, режиссёра и писателя Геннадия 
Тищенко, иллюстрации которого 
в советские годы публиковались 
в журнале «Техника — молодёжи».

Запись по тел. (495) 370-0750.
Вход на все мероприятия бес-

платный.
Наталья АНОХИНА

Марсианскую газировку 
сделают в Гольянове
Как в округе отметят День космонавтики

В Преображенском 
— встреча 
с известным 
фотографом

10 апреля в 18.00 в особ-
няке Носова пройдёт встре-
ча с известным фотогра-
фом, участницей более 30 
художественных выставок 
в России и за рубежом Ана-
стасией Потехиной. Гости 
узнают о самоидентифика-
ции художника в современ-
ном мире, обсудят разни-
цу между автопортретом и 
селфи, поймут, почему кто-
то предпочитает снимать 
себя, а кто-то, наоборот, 
этого избегает. Вход сво-
бодный (12+).

Адрес: Электрозавод-
ская ул., 12, стр. 1. Тел. 
(499) 670-8001 (доб. 600).

В Новокосине — 
Театр кошек

11 апреля в 12.00 библио-
тека №97 приглашает ребят 
от шести лет на игровую 
программу, посвящённую 
75-летию Юрия Куклачёва, 
создателя единственного 
в мире Театра кошек. Го-
сти увидят видеофрагмен-
ты выступлений питомцев 
Куклачёва, услышат сти-
хи и интересные факты о 
кошках, ответят на вопро-
сы «Мур-викторины», сде-
лают из бумаги забавного 
котика. Вход свободный.

Адрес: Суздальская ул., 
38, корп. 2. Тел. (499) 755-
6062.

На Городецкой — 
вокальный 
концерт

14 апреля в 13.30 арт-
кластер «Восток» приглаша-
ет всех желающих (0+) на 
отчётный концерт детской 
студии «Вокализ». Юные во-
калисты исполнят сольные 
и коллективные компози-
ции. В программе — эстрад-
ные и русские народные 
песни. Вход свободный.

Адрес: Городецкая ул., 
10б. Тел. (495) 701-0870.

Наталья АНОХИНА

В афише возможны 
изменения, уточняйте по 
телефонам организаторов

АФИША

В ЦМД «Ивановское» начался набор 
в театральную лабораторию 

В Терлецком парке откроют 
тайны животного мира

В центре московского долголетия 
«Ивановское» открылась театральная 
лаборатория. Здесь научат базовому ак-
тёрскому мастерству, технике речи, сце-
ническому движению. Занятия проводит 
главный режиссёр и художественный 
руководитель театра «Теотрон» Ната-
лия Усман. Она снималась в таких се-
риалах, как «Прокурорская проверка», 
«Преступление будет раскрыто», «Детек-
тивы», «Дело Астахова». 

 — Я учу как по Константи-
ну Станиславскому — перево-
площаться в героя, переживая 
все его эмоции, так и по Ми-
хаилу Чехову — «слепить об-
раз» технически, полностью 
не вживаясь. Оба приёма необ-
ходимы театру. Наши лучшие 
«серебряные» актёры смогут в 
дальнейшем выступать на сце-
не «Театрона» вместе с профес-
сионалами. Сейчас, например, 
с труппой театра репетирует 
спектакль «Сансара» участни-
ца «Московского долголетия» 

Виктория Резниченко. 10 лет назад она 
приехала из донецкого Славянска. Год 
занималась в моей студии и сейчас го-
товится к большой сцене, — приводит 
пример Наталия Усман.

Занятия начинаются в 12.00 по воскре-
сеньям на Челябинской ул., 5б.  Запись 
по тел. 8-977-119-8441, (495) 870-4444 
(доб. 36649).

Виктория КАЙТУКОВА

Экоцентр «Терлецкий» 
приглашает школьников от 
семи лет на серию бесплат-
ных занятий о животных.

7 апреля  в 12.00 ребята оз-
накомятся с особенностями 
поведения крыс и их образа 
жизни, узнают, какие крысы 
живут в природных парках 
Москвы и чем они отлича-
ются от домашних питомцев.

11 апреля в 15.30 пройдёт 
рассказ о хищных птицах. 
Школьникам расскажут о 
видах пернатых хищников, 
о том, кто из них любит охо-
титься днём, а кто ночью, 
какое у них меню, как опре-
делить хищную птицу, уви-
дев её в природе.

— Например, в нашем 
округе встречаются ястреб-
перепелятник, чёрный кор-
шун, ушастая сова, серая 
неясыть и даже один из са-
мых крупных московских 

хищников — ястреб-тете-
ревятник. Все они занесе-
ны в Красную книгу Мо-
сквы, — рассказали «ВО» 
в экоцентре.

13 апреля в 12.00 участни-
ки узнают интересные фак-
ты о зрении животных. К 
примеру, самое острое зре-
ние у соколов, грифов и го-
лубей. Также отлично видят 
тараканы, некоторые виды 
мух и бабочек. А хуже всех — 
кроты, змеи и голубые киты. 

14 апреля в 12.00 гостям 
расскажут о водных и око-
ловодных видах птиц Мо-
сквы и особенностях их по-
ведения. Главное внимание 
— водоплавающим птицам 
Терлецкого лесопарка.

Наталья АНОХИНА

Адрес: ул. Металлургов, 41, 
стр. 1. Запись по тел. (495) 
672-8865.
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«Серебряные» актёры на занятиях по технике речи

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 

NEWSVOSTOK.RU
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Во время квестов ребят ждут настоящие открытия

НА БОЛЬШОЙ 
ЧЕРКИЗОВСКОЙ 

РАССКАЖУТ 
О ЖИЗНИ 

КОСМОНАВТОВ 
НА ОРБИТАЛЬНОЙ 

СТАНЦИИ
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СКАНВОРД

По горизонтали: Фонтанка. 
Дуб. Судорога. Эскимо. Лирика. 
Латинист. Обзор. Угодье. Авизо. 
Икс. Опилки. Ушан. Икра. Таис. 
Ябеда. Старуха.

По вертикали: Спелеология. 
Развитие. Ракита. Аксакал. 
Вика. Рис. Энтузиаст. Анонс. 
Иго. Кино. Дроги. Идиш. Мось-
ка. Благо. Теснина.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каждый 
столбец, каждый ма-
лый квадрат 3х3 со-
держали все цифры 
от 1 до 9 (каждая циф-
ра встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 10

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

СУДОКУ

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828 c 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу

Каждый звонок читателя «ВО» поможет 
обработать искусственный интеллект 

В работе нашей горячей ли-
нии (499) 647-6831 произош-
ли важные изменения. Теперь 
вам будет намного проще до-
звониться и не придётся дол-
го ждать, когда освободит-
ся оператор. Ему на помощь 
пришёл умный автоответчик, 
который распознаёт человече-
скую речь. Автоответчик мо-
жет одновременно принимать 
сразу три звонка. Так что вре-
мя ожидания для читателей, 

позвонивших в редакцию, со-
кратится до минимума.

Сотрудники редакции по-
прежнему будут ежедневно за-
ниматься проблемами, о кото-
рых вы нам сообщаете, и ис-
кать ответы на ваши вопросы.

А чтобы мы могли опера-
тивно помогать вам, просим 
подготовиться к звонку. Нуж-
но громко и чётко называть 
свои ФИО и адрес. А суть про-
блемы излагать кратко. 

Ваш телефон будет опреде-
ляться автоматически. Если 
вы используете сервисы, бло-
кирующие звонки с незна-
комых номеров, нужно про-
диктовать контактный номер 
вашего телефона, доступный 
для звонков: он может пона-
добиться для уточнения ин-
формации. 

Также с нами можно свя-
заться по электронной почте 
chitatel@internet.ru.
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  Записавшись в секцию, Ма-
рина быстро поняла, что бокс 
— это крепкая дружная семья, 
а ещё — вежливая свекровь, 
воспитанные дети и верный, 
любящий муж.

 — Дорогой, а золото ржа-
веет?
— А что?
— Я тут серёжки разглядываю, 
которые ты мне подарил...
— Да, есть такие редкие и до-
рогие сорта, что ржавеют.

  Как только ребёнок садит-
ся за уроки, его тут же тянет 
в сон. Что вы такое пишете в 
своих учебниках?

 — Мужчины говорят, что им 
со мной неинтересно и что 
мне нужно пополнить свой 
силикон.
— Вера, не силикон, а лекси-
кон!

 Что дрессированная соба-
ка делает мгновенно, а чело-
век иногда тратит на это всю 
жизнь? Находит своё место.

 — Растолстевший вор-
форточник теперь ворует што-
ры, горшки с цветами и кошек.

 Поздравляю подругу с днём 
рождения:
—... детей — послушных, мужа 
— любящего, родителей — здо-
ровых.
— Спасибо! А всех этих куда 
девать?

  Мнение котов о людях: го-
ворить с людьми бесполез-
но, они только строгое мяу 
понимают.

АНЕКДОТЫ

Салат 
«Весенняя зелень» 

РЕЦЕПТ

О важности здорового и 
сбалансированного пита-
ния Владимир Брилёв на-
чал задумываться со сту-
денческих времён. Посте-
пенно в его рационе стало 
появляться больше ово-
щей, зелени. Не удиви-
тельно, что его любимый 
салат называется «Весен-
няя зелень».

Приготовить заправку. 
Для этого в миске смешать 
1 чайную ложку горчицы, 
3 столовые ложки оливко-

вого масла, сок половины 
лимона и 1 чайную ложку 
мёда, слегка посолить и пе-
ремешать. Зелёный горо-
шек разморозить либо об-
дать тёплой водой и обсу-
шить. В салатнице размять 
вилкой авокадо, добавить 
горошек, нарезанные ли-
стья салата, нарезанные 
сельдерей и цукини. Со-
единить всё с заправкой, 
перемешать и посыпать 
толчёными орешками или 
семечками. Такой салат хо-
рошо дополнит блюда из 
рыбы, морепродуктов или 
курицы.

Ирина МИХАЙЛОВА
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от певца Владимира 
Брилёва

Этим летом в столице снова откроют бассей-
ны под открытым небом. Поэтому мы спроси-
ли читателей, готовы ли они их посещать. 52% 
участников опроса ответили, что это зависит от 
цены и количества людей. 28% отметили, что не 
любят такого рода купание. Но 20% выразили 
активное желание стать городскими купальщи-
ками в жаркую погоду. Лучше, чем по торговым 
центрам от жары спасаться. 

ВАШЕ МНЕНИЕ

Купаться можно, 
не выезжая за город

Скоро в столице начнут открываться летние 
веранды кафе и ресторанов. При этом далеко 
не все относятся к этому положительно.

А вы собираетесь 
посидеть за столиком 
уличного кафе?
 1    Да, это современно и удобно.
2    Нет, городская улица — не место для еды.
3    Я ем дома. 

Участвуйте в 
новом конкур-
се! Присмотри-
тесь к нашей 
столице. Сфо-
тографируй-
те интересный 
вид из свое-
го окна или 
проплываю-
щие пейзажи 
за стеклом ав-
томобиля, ав-
тобуса, элек-
трички… Под-
пишите время 
и место съём-
ки и пришли-
те на эл. по-
чту pochta@
newsvostok.ru 
с пометкой «На 
конкурс». Не 
забудьте ука-
зать свой рай-
он и телефон.
Ваш «ВО»
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Эту премиленькую пассажирку сфотографировала Людмила из района Новогиреево. Доброго пути!

ИНГРЕДИЕНТЫ
  листья салата; 
  цукини; 
  авокадо; 
  2-3 стебля сельдерея; 
  2-3 столовые ложки 
мороженого зелёного 
горошка; 

  горсть очищенных 
любимых семечек 
или орешков; 

  оливковое масло, 
лимон, горчица, 
жидкий мёд, 
соль по вкусу.

По Свободному 
с комфортом
ОКНО 

  В ГОРОД


