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В столице продол-
жают приводить в 
порядок террито-

рии вблизи станций 3-го 
Московского центрально-
го диаметра. О том, где в 
2024 году проведут благо-
устройство, в личном бло-
ге на сайте sobyanin.ru рас-
сказал Сергей Собянин. 
По словам мэра, в этом 
году преобразятся терри-
тории вблизи станций 
Сор тировочная, Перово, 
Косино и будущей Мить-
ково.

Лавочки, 
новые фонари

Мэр напомнил, что ле-
том прошлого года город 
запустил наземное метро 
между Зеленоградом и Ра-
менским — МЦД-3. В ре-
зультате более 3 миллио-
нов человек получили на-
земное метро в шаговой 
доступности.

«Вместе с тем террито-
рии, прилегающие к ряду 
станций, требуют, что-
бы их привели в порядок. 
Главная задача — сделать 
подъезды городского и 
личного транспорта, а так-
же пешеходные маршруты 
комфортнее и безопаснее», 
— написал Собянин.

Вблизи станций прежде 
всего приведут в порядок 
подпорные стенки склонов, 
а для предотвращения под-
топлений проложат трубы 
дополнительной дождевой 
канализации. Везде, где это 
возможно, расширят тро-
туары, а также приспосо-
бят маршруты для маломо-
бильных горожан и роди-
телей с колясками. Старые 
остановочные павильоны 
заменят на современные и 
разместят новые там, где их 
не было. На остановках поя-
вятся информационные пи-
лоны, которые станут пока-
зывать время прибытия ав-
тобусов. На проезжей части 
заменят асфальт и обновят 
разметку, обустроят парко-
вочные карманы и плоскост-
ные парковки. У станций 
заменят старые фонари на 
современные. На переходах 
разместят опоры контраст-
ного освещения, чтобы пе-
шеходов было лучше видно 
в тёмное время суток. Воз-
душные провода уберут под 
землю. Рядом со станциями 
станет больше лавочек и урн.

Спортивные 
и детские 
площадки

Столичный градона-
чальник подробно расска-
зал о том, как изменит-

ся территория у станции 
Перово. Сквер на улице 
Плеханова приведут в по-
рядок. Для малышей сде-
лают современную игро-
вую площадку с качелями 
и каруселями. А для лю-
бителей спорта — зоны с 

уличными тренажёрами и 
баскетбольную площад-
ку со столом для текбола 
(непривычная игра, чем-
то похожая одновременно 
на настольный теннис и 
футбол). Помимо этого, 
на прилегающих к стан-
ции Перово улицах об-
новят ещё одну спортив-
ную площадку — на Пе-
ровской улице около дома 
8, корп. 1б.

Таким образом, Перово 
превращается в один из 
самых спортивных рай-
онов Москвы: в прошлом 
году на шоссе Энтузиастов 
благодаря реконструкции 
был возрождён стадион 
«Авангард».

Если же вернуться к 
предстоящем у благо-
устройству станции, то 
здесь также появится ти-
хая зона под навесами с 
качелями, рядом с кото-
рой обустроят цветник. 
Приведут в порядок пять 
детских игровых зон.  На 
пересечении улиц Лазо и 
Плеханова сделают пло-
щадку для выгула и дрес-
сировки собак с разнооб-
разными барьерами, ба-
лансирами, препятстви-
ями, горками и кольцами.

На улице Плеханова 
сыграем в текбол
В этом году благоустроят территории у четырёх 
станций МЦД-3, в том числе в Перовском сквере

Новая верфь в Нагатин-
ском Затоне откроется до кон-
ца года. На ней будут строить 
и обслуживать электросуда 
для регулярного и прогулоч-
ного флота, а в дальнейшем 
— круизные. Планируется вы-
пуск до 20 речных судов в год. 
Об этом Сергей Собянин сооб-
щил в своём телеграм-канале.

«В 1936 году в этом районе 
появился судостроительный 
завод. Вокруг него выросли ра-
бочий посёлок и учебные заве-
дения для подготовки специ-
алистов. В 2014-м завод был 
закрыт, поскольку безнадёж-
но устарел. Сейчас мы возрож-
даем целый профильный кла-
стер», — написал мэр.

По словам Собянина, на вер-
фи будет организовано произ-
водство полного цикла с кон-
структорским бюро. Более 70% 
оборудования — отечествен-
ного производства. В ближай-
шие годы город намерен заку-
пить у завода около 40 речных 
электросудов и обновить дей-
ствующий прогулочный флот. 
Этот экологичный транспорт 
постепенно заменит все суда 
на Москве-реке. Новая верфь 
даст городу более 500 рабо-
чих мест. 

О создании новых пред-
приятий по производству ле-
карств рассказал Сергей Со-
бянин на персональном сай-
те sobyanin.ru. В решении этой 
задачи помогают офсетные 
контракты: инвесторы соз-
дают новые производства, 
а город обязуется закупать 
часть произведённой продук-
ции. «Построил завод в Мо-
скве — получишь гарантии 
сбыта продукции на ближай-
шие 5-10 лет и сможешь оку-
пить вложенные инвестиции», 
— написал мэр.

По его словам, уже постро-
ены или модернизированы 
шесть заводов и производ-
ственных линий. Офсетные 
контракты заключены с ком-
паниями, выпускающими пре-
параты для лечения онкологи-
ческих, сердечно-сосудистых, 
ревматологических заболе-
ваний, диабета. В ближайшее 
время инвесторы планируют 
освоить производство проти-
вовоспалительных, антигиста-
минных и многих других ле-
карств.

На московской 
верфи будут 
строить 
электросуда

Инвесторы 
вкладываются 
в производство 
лекарств

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовил Игорь Минаев 
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Сергей Собянин на отреставрированном стадионе «Авангард». Июль 2023 года

Са
йт

 м
эр

а 
М
ос

кв
ы

 С
ер

ге
я 
Со

бя
ни

на
 s

ob
ya

ni
n.

ru

Перово станет одним из самых спортивных районов Москвы

ОТДОХНУТЬ НА СВЕЖЕМ 
ВОЗДУХЕ МОЖНО БУДЕТ 

В ТИХОЙ ЗОНЕ 
ПОД НАВЕСАМИ С КАЧЕЛЯМИ
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16 мая в прокат вышла коме-
дия «Семь дней, семь ночей» 
режиссёра Айка Кбеяна о 

приключениях родителей и их детей 
в Армении. Роль начинающего бло-
гера сыграл семиклассник школы 
№1811 Егор Николаенко. 

— Во время съёмок произо-
шёл забавный момент в сцене с 
быком, — рассказывает Егор. — 

Я очень ждал её, внутренне го-
товился. А потом выяснилось, что 
вместо настоящего быка будет му-
ляж... Но, конечно, зрители увидят 
живого быка. 

Егор снимается уже несколько лет. 
Началось всё с телепрограммы «Жить 
здорово» на Первом канале, куда их 
пригласили вместе с мамой. Егор сво-
бодно чувствовал себя перед телека-
мерой, и они решили подать заявку на 
съёмки в кино. Сначала был в массов-
ке, потом стали предлагать эпизоды. 
Снялся вместе с Сергеем Пускепали-
сом в «Докторе» и с Дмитрием Нагие-
вым в фильме «Чикатило». А картина 
«Мятежники», где Егор сыг рал инва-
лида-колясочника, в июне поедет на 
Шанхайский фестиваль.

— А в сериале «Приказа умирать не 
было» я сыграл героя в детстве, но тут 
начал ломаться голос, в результате за 
меня там говорит другой мальчик, — 
открывает секрет Егор. 

Несмотря на занятость в кино — 
уроки часто приходится пропускать, 
— учится он хорошо. Любимые пред-
меты — математика и физика. В бу-
дущем собирается стать профессио-
нальным актёром. Хотя с вузом пока 
не определился.

Гульнара РЕЙНГАРДТ
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За неделю в округе произо-
шло 6 пожаров. Пострадав-
ших нет

В Преображенском 
сгорело 
заброшенное 
здание

8 мая вечером на пульт 
диспетчера пожарной охра-
ны поступило сообщение о 
возгорании по адресу: Бо-
рисовская ул., 40, стр. 1. В 
бесхозном здании вспых-
нул мусор, отделка стен и 
кровли на площади 150 кв. 
метров. Прибывшие сотруд-
ники МЧС потушили огонь. 
Внутри здания никого не 
было. Причина возгорания 
устанавливается. 

 В Богородском 
полыхнула бытовка

Утром 10 мая на Откры-
том ш., 14, загорелись лич-
ные вещи и мебель в бы-
товке. Площадь пожара 
составила 5 «квадратов». 
Пожарные оперативно лик-
видировали возгорание. Ни-
кто не пострадал, причина 
происшествия выясняется.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ

Работяги 
Победы

Позади 9 Мая, а тема Вели-
кой войны всё не отпускает. 
«Почему на День Победы гово-
рят и пишут только о солдатах? 
А как же дети, которые в тылу 
из последних сил работали для 
фронта? Почему о них ничего не 
говорят? Не предательство ли 
это детей войны?» — такие не-
праздничные вопросы задала 
нам Людмила Михайловна Бур-
чак из Соколиной Горы.

Почему столько внимания 
солдатам, думаю, Людмила Ми-
хайловна и сама знает. Какие 
их годы? 98, 99, 100… Промед-
лишь — и не услышишь прав-
ду о войне из уст участников 
и очевидцев. А в целом — да, 
есть такой грех: всё кажется, 
что дойдёт ещё черёд и до де-
тей войны. 

Но  с «предательством»  на-
ша читательница погорячи-
лась. О детях войны немало 
рассказывают мои коллеги 
журналисты. О них снимают 
фильмы и пишут книги. В дет-
стве моей любимой книжкой 
был «Малышок» Иосифа Лик-
станова о ребятах, которые ра-
ботали наравне со взрослыми 
на уральском военном заводе.

О том, как подростки точили 
реактивные снаряды для «ка-
тюш» на московском заводе 
«Красный пролетарий», расска-
зывал и муж Людмилы Михай-
ловны — Валентин Александ-
рович Бурчак. 

К станку их, двенадцатилет-
них, «приставили» сразу после 
ремесленного училища летом 
1941-го. Под ноги — ящик, а то 
и два, иначе малым до станка 
было не дотянуться. 800 грам-
мов чёрного хлеба в день по ра-
бочей карточке с крутым кипят-
ком — вот и вся еда. Валентин 
спал у стенки на тех же ящиках: 
сил дойти до дома уже не оста-
валось. Станки работали круг-
лосуточно. И так всю войну… 
Другой бы весь этот кромеш-
ный недетский труд возненави-
дел и сбежал при первом удоб-
ном случае, но Валентин Алек-
сандрович был верен рабочей 
профессии до конца дней.

Они умели работать на По-
беду. Они вообще умели рабо-
тать, не жалея себя. Нам у них 
ещё учиться и учиться. 

Игорь ПАНКОВ 
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К шести круглогодичным ярмар-
кам в ВАО добавились четыре се-
зонные. Они заработали в районах 
Восточный, Измайлово, Северное 
Измайлово и Новокосино. Продук-
цию сюда привозят более чем из 40 
регионов России. Например, сыр 
и молочную продукцию — из Ады-
геи, мёд — с Алтая, из Иркутской и 
Саратовской областей, сливочное 
масло — из Смоленской. На при-
лавках появилась сезонная клуб-
ника из Крыма. Оттуда же — вишня, 

абрикосы, персики, грецкие орехи 
и фундук. Малину везут из Подмо-
сковья, Липецка, Нижнего Новго-
рода и Тамбова. Все товары про-
веряют санитарные службы. На 
местах работают 18 передвижных 
лабораторий. 

Сезонные ярмарки выходного 
дня работают с пятницы по вос-
кресенье с 8.00 до 20.00. В нера-
бочее время арочно-тентовые кон-
струкции разбираются. 

Виктория КАЙТУКОВА

Победителем открытого чемпи-
оната Европы по пауэрлифтингу 
(по версии WRPF) в категории до 
82,5 кг среди юношей 14-16 лет 
стал Олег Гросул — студент кол-
леджа автоматизации и инфор-
мационных технологий №20 на 
5-й Парковой улице. Соревнова-
ния проходили в Долгопрудном. 
Чемпион поднял 207,5 кг в ста-
новой тяге без экипировки при 
собственном весе 79 кг.

Пауэрлифтингом Олег начал 
заниматься чуть больше года на-
зад. В декабре он одержал ещё 
одну громкую победу — на чем-
пионате мира.

— Увидел, как другие подни-
мают большие веса, и сам заго-

релся, — рассказывает юноша. — 
До этого я ходил на самбо, сей-
час совмещаю пауэрлифтинг с 
кикбоксингом и тайским бок-
сом. Меня очень поддерживают 
родители и моя девушка Маша 
— она ездит со мной на все со-
ревнования.

Олег учится на автомеханика 
и уже работает по профессии, 
разбирая отправленные на ути-
лизацию машины. С автомоби-
лями он любит повозиться с дет-
ства благодаря отцу, у которого 
были гоночные БМВ. 

Сейчас Олег готовится к чем-
пионату мира, который прой-
дёт в июне.

Мария ГОРБУНОВА

В округе открылись ярмарки выходного дня
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Олег стал чемпионом всего за год занятий
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Егор на съёмках 
новой кинокомедии

Адреса сезонных ярмарок:
Восточный: Главная ул., вл. 29А;
Измайлово: Измайловская пл., вл. 1;
Северное Измайлово: пл. Викторио Кодовильи;
Новокосино: Салтыковская ул., вл. 7Б.
Адреса круглогодичных ярмарок:
Измайловский просп., 91;
Сиреневый бул., вл. 60;
Хабаровская ул., вл. 12-23;
ул. Молостовых, вл. 13, корп. 1;
Зелёный просп., вл. 22;
Просторная ул., вл. 8.

Семиклассник 
из Восточного 
Измайлова сыграл 
главную роль в кино

Студент из Северного Измайлова стал чемпионом 
Европы по пауэрлифтингу

НАЧАЛОСЬ ВСЁ 
С ТЕЛЕПРОГРАММЫ 

«ЖИТЬ ЗДОРОВО» 
НА ПЕРВОМ 

КАНАЛЕ 
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Месяц шёл 
пешком на фронт

В честь 79-летия 
Победы в Великой 
О т ечес т в ен ной 

вой не в Окружном обще-
ственном центре им. Мос-
совета на Преображенской 
площади состоялся празд-
ничный концерт. Его го-
стями стали ветераны, тру-
женики тыла, дети войны, 
семьи мобилизованных жи-
телей округа. 

Эстафета 
поколений

Префект ВАО Николай 
Алешин и председатель 
окружного Совета ветера-
нов Виктор Ивановский 
поздравили собравшихся 
с праздником. 

— Хочу выразить слова 
благодарности всем вете-
ранам войны и тружени-
кам тыла, всем тем, кто в 

послевоенные годы вос-
станавливал промышлен-
ность и сельское хозяйство 
нашей страны, — сказал 
Николай Алешин. — Се-
годня наши товарищи так-
же сражаются, отстаивая 
нашу свободу. Это растёт 
новое поколение героев, 
и мы должны также под-
держивать их и благода-
рить за ту службу, которую 
они несут.

Прошедшие 
войну

Среди гостей были два 
участника Великой Отече-
ственной войны, каждому 
из которых недавно испол-
нилось 100 лет. 

Георгий Михайлович 
Моисейкин из Гольянова 
сражался на Карельском, 

Сталинградском, Донском 
и Забайкальском фрон-
тах. Был командиром от-
деления в полковой раз-
ведке. В 1943 году его ра-
нило. После трёх месяцев 
лечения разведчик вернул-
ся в строй. День Победы 
встретил под Кёнигсбер-
гом. После этого его ар-
мейская служба продол-
жалась ещё 10 лет — уже 
на территории Китая. 

Иван Петрович Гуров из 
Преображенского отпра-
вился на фронт восемнад-
цатилетним. Месяц шёл 
пешком на Волховский 
фронт. В 1942 году нарвал-
ся на пулю фашистского 
снайпера. После того как 
выходили в госпитале, он 
был командирован в тыл. 
Закончил войну в 1945-м, 
в Риге. Вернулся в Москву. 

Цветы 
к Вечному огню

В праздничные дни на 
Преображенском кладбище 
прошла церемония возло-
жения цветов к мемориалу 
воинам, павшим в годы Ве-
ликой Отечественной вой-
ны. В ней приняли участие 
префект ВАО Николай Але-

шин и прокурор ВАО Вик-
тор Савицкий. 

На Преображенском клад-
бище захоронено более 10 
тысяч солдат и офицеров, 
погибших при обороне Мо-
сквы. Именно здесь в 1961 
году был зажжён первый 
Вечный огонь в столице.

Ольга КАЛИНКИНА

ГОСТЯМИ ПРАЗДНИКА СТАЛИ 
ФРОНТОВИКИ, КОТОРЫМ 
ИСПОЛНИЛОСЬ 100 ЛЕТ 

В Преображенском чествовали ветеранов Великой 
Отечественной войны, рассказы которых потрясали
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Префект ВАО Николай Алешин беседует с фронтовиком Иваном Петровичем Гуровым
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В ООЦ имени Моссовета состоялся праздничный концерт

Масштабная програм-
ма обновления школьных 
зданий стартовала в Мо-
скве. В этом году ремонт 
начнётся в полусотне кор-
пусов образовательных 
учреждений, а затем еже-
годно в программу будут 
включать до сотни объек-
тов. Об этом мэр Москвы 
Сергей Собянин сообщил 
в своём телеграм-канале.

«Приведём в порядок 
фасады, кровли и вну-
треннюю отделку зданий, 
заменим оконные бло-
ки, проложим инженер-
ные коммуникации. По-
сле зай мёмся оснащением 
обновлённых помещений 
современным учебным, 
спортивным, технологи-
ческим оборудованием и 
мебелью», — написал сто-
личный градоначальник. 

По замыслу авторов 
программы после за-
вершения ремонта усло-
вия для учёбы и отдыха 
школьников станут бо-
лее комфортными. К при-
меру, за счёт использова-
ния модульной мебели в 
учебных кабинетах сра-
зу после обычного урока 

можно будет проводить 
ток-шоу, дебаты, квесты. 

Дизайн вестибюлей бу-
дет выполнен в стиле мяг-
кого лофта. Для него ха-
рактерны приглушённая 
цветовая гамма и отдел-
ка из бетона и кирпича. 
За счёт прозрачных пе-
регородок и дверей зда-
ние школы станет откры-
тым, лёгким, привлека-
тельным.

Вместо привычных 
предметных классов по-
явятся как универсаль-
ные кабинеты, так и спе-
циализированные — для 
изучения физики, химии, 
биологии, информатики.

Ремонтные работы бу-
дут длиться с мая этого 
года по сентябрь следу-
ющего. На время работ 
все классы распределят 
по другим корпусам об-
разовательных комплек-
сов так, чтобы ученикам 
и родителям было макси-
мально удобно в этих об-
стоятельствах. Организа-
ция учебного процесса, 
заверяют авторы проек-
та, пострадать не должна. 

Олег ДАНИЛОВ

Какие школы ВАО включены 
в программу:
школа №1324, Федеративный пр., 27;
школа №1598, Хабаровская ул., 18а;
школа №1373, ул. Чечулина, 28;
школа №2127,  Салтыковская ул., 13а;
школа №1512,  Снайперская ул., 11а;
Вешняковская школа, Реутовская ул., 16а;
школа №922, ул. Молостовых, 10б;
школа №1352, ул. Новосибирская, 8а;
школа №1516,  Алтайская ул., 26а;
школа №1508,  Первомайская ул., 65.
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Школу №1508 на Первомайской скоро будет не узнать

В этом году 
в округе начнётся 
капитальный 
ремонт десяти школ 

Давайте делать «Восточный округ» вместе! 
  У вас есть интересная тема для публикации? 
  Вам понравился материал?
  Газета помогла решить проблему?

pochta@newsvostok.ru, 
chitatel@internet.ru

звоните:  (499) 647-6831

Звоните! 
Пишите! 
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Капремонт вне графика 
Есть два варианта 
капитально отре-
монтировать дом. 

Первый: открыть спецсчёт, 
накопить на нём деньги и 
отремонтировать, например, 
трубы или фасад. Взять, так 
сказать, судьбу дома в свои 
руки. Второй: перечислять 
средства в Фонд капремон-
та и дожидаться строителей 
в соответствии с графиком. 
Плюсы и минусы обоих ва-
риантов изучал «ВО».

Накопили — 
отремонтировали

Пятиэтажку на восемь 
подъездов на Большой Чер-
кизовской ул., 14, корп. 2, 
построенную в 1965 году, об-
служивают две управляющие 
компании — ЖСК. Дом боль-
шой, работы всем хватает. 

Как рассказала председа-
тель правления одного из 
ЖСК Валентина Терешки-
на, они работают с жителя-
ми именно через спецсчёт. 
За девять лет в доме заме-
нили трубы горячей и хо-
лодной воды, обратку и ка-
нализацию, отремонтиро-
вали крышу и фасад, поме-
няли двери в подъездах. В 
этом году планируют ре-
монт отмостки, потом бу-
дут копить на замену элек-
тропроводки.

Для ремонта самостоя-
тельно нанимают подряд-
чиков. Выбирают тех, кто 
уже производил такие ра-
боты и на кого заказчик не 
жаловался. 

— Большой ремонт — это 
всегда неудобства. Поэтому 
трубы ГВС меняли во время 
планового отключения. Хо-
лодную воду отключали на 
два-три часа днём, о чём за-
ранее предупреждали жите-
лей. В конце рабочего дня вода 
в квартирах всегда была, — по-
яснила Валентина Терешкина. 

Если денег на спецсчё-
те не хватало — кредитов 
не брали, работы не начи-
нали; продолжали копить. 

Составить акт 
и подать заявку 

Пятиэтажка на 2-й Пуга-
чёвской ул., 4, корп. 2, тоже 

построена в 1965 году. Сред-
ства жителей здесь уходят 
в общий котёл — в Фонд 
кап ремонта. Очередь на за-
мену общедомовых инже-
нерных коммуникаций по-
дойдёт только в 2030 году. 
Но уже сейчас домовый чат 
полон жалоб, что в подвале 
текут трубы, и вряд ли дол-
го обойдётся без аварий.

Если ситуация действи-
тельно критическая, то сро-
ки капремонта можно пе-
ренести.

Как рассказала началь-
ник производственно-тех-
нического отдела ГБУ «Жи-
лищник района Преобра-
женское» Светлана Вахлина, 
для этого нужно провести 
общедомовое собрание, со-
ставить акт обследования, 
обязательно сделать фото с 
места события. 

— А кт подписывают 
представитель управы, 
управляющей организа-
ции, а также старший по 
дому. Все документы на-
правляются в ФКР. Он и 
принимает решение о пе-
реносе сроков капремон-

та или даёт обоснованный 
отказ, — пояснила Светла-
на Вахлина.

По её словам, в Преоб-
раженском есть несколь-
ко домов, жители которых 
хотят перенести капремонт 
на более раннее время. Их 
документы уже переданы 
в фонд. 

15 пунктов 
капремонта

Как пояснили в пресс-
службе ФКР, даты капре-
монта определяются с учё-
том сроков службы каж-
дой трубы, задвижки или 
крыши. Чтобы эти сроки 
сдвинуть, нужны веские 
аргументы. Город стара-
ется придерживаться со-
гласованного плана, по-

скольку большой ремонт 
стоит больших денег. Од-
нако многие работы можно 
выполнить в ходе ремонта 
текущего. Так, трубы в доме 
течь не должны ни при ка-
ких обстоятельствах. За это 
отвечает управляющая ор-
ганизация. 

В ФКР напомнили: в Мо-
скве список работ по капре-
монту больше, чем в дру-
гих регионах: он насчиты-
вает 15 пунктов. Наряду с 
ремонтом инженерных си-
стем в многоэтажках об-
новляют противопожарные 
системы, пожарные водо-
проводы и внутренние во-
достоки, меняют мусоро-
проводы, окна на лестнич-
ных площадках, ремонти-
руют подъезды. 

Светлана ДОЛГОВА 

УЗНАЙТЕ, КОГДА В ВАШЕМ 
ДОМЕ ЗАПЛАНИРОВАН 

КАПРЕМОНТ, 
НА САЙТЕ REPAIR.MOS.RU

Как провести необходимые работы 
в жилом доме раньше сроков

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

На Перовской 
отремонтировали доводчик

На Байкальской обрезали 
мешающие ветки клёна

На Открытом шоссе починили 
детский игровой комплекс

 Сломался доводчик 
на входной двери. 

Несколько дней дверь от-
крыта, на заявку никто не 
реагирует.

Игорь, Перовская ул., 39, 
корп. 2, подъезд 1

— Доводчик на входной 
двери 1-го подъезда дома 
по указанному адресу отре-
монтировали и отрегулиро-
вали. Дверь открывается и 

закрывается в штатном ре-
жиме. Домофонное обору-
дование исправно, доступ 
посторонних лиц в подъ-
езд ограничен, — сообщи-
ли в ГБУ «Жилищник райо-
на Перово».

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района 
Перово»: Зелёный просп., 6, 
корп. 2, тел. (495) 229-0375. 
Эл. почта: gbu-perovo@mail.ru

 Живу в угловой 
квартире. С торца 

дома разросся американ-
ский клён. Ветки бьют в 
окна на кухне, на балконе 
и в угловой комнате. Про-
шу сделать санитарную об-
резку.

Маргарита Васильевна, 
Байкальская ул., 41, корп. 2

— Сотрудники «Жилищ-
ника» провели санитарную 
обрезку веток деревьев по 
указанному адресу в непо-
средственной близости от 

окон квартиры жительницы, 
вырубили поросль. А летом 
проведут формовочную об-
резку деревьев и кустарни-
ков, — сообщили в управе 
района Гольяново.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Гольяново: 
Курганская ул., 8, тел. (495) 
467-6584. Эл. почта: gol@vao.
mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Гольяново»: Уссурийская ул., 
8, корп. 1, тел. (495) 469-8281. 
Эл. почта: guisgol@yandex.ru

 На детской площад-
ке напротив отделе-

ния банка на Открытом ш., 
17, корп. 13, нет доски на 
горке, дети могут прова-
литься и получить травмы. 

Алла, ул. Николая Химушина

— Детскую площадку по 
указанному адресу обследо-
вали и привели в порядок. 
В игровом комплексе вста-
вили недостающую доску на 
горке, удалили вандальные 
надписи, покрасили малые 

архитектурные формы, рас-
чистили подходы к песочни-
це, убрали спил деревьев и 
трубу у лавочки. В настоя-
щее время детская площад-
ка исправна и безопасна, — 
сообщили в ГБУ «Жилищ-
ник района Метрогородок».

Маргарита ИВАНОВА

ГБУ «Жилищник района 
Метрогородок»: Открытое ш., 
19, корп. 6, тел. (499) 966-
1065. Эл. почта: 
gbu-metro@mail.ru

Во дворах на Челябинской 
и Малом Купавенском 
сделали уборку

 Дворы на Челябин-
ской ул., 24 и 29, и 

на Малом Купавенском пр., 
3 и 5, заросли грязью, мно-
го мусора и окурков, остат-
ки реагентов, трава не рас-
тёт. Когда проведут уборку 
и восстановят газоны?

Вера, Челябинская ул.

— Районный «Жилищник» 
провёл уборку в указанных 
дворах. Работы по рекульти-
вации газонов с подсевом 
семян травы выполнят до 

15 мая после поставки не-
обходимых материалов, — 
сообщили в управе района 
Ивановское.

Руководству «Жилищни-
ка» поручили усилить конт-
роль за содержанием и убор-
кой данных территорий.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Ивановское: 
Саянская ул., 18,
 тел. (495) 918-9840. 
Эл. почта: 
ivanovskoe@mos.ru 

Больше 17 километров газопровода заменят в Косино-Ухтомском
В Косино-Ухтомском 

началась реконструкция 
газопроводов. Всего пред-
стоит заменить 17,5 км 
устаревших сетей, кото-
рые пролегают по улицам 
Михельсона, 8 Марта, Ле-

ниногорской, Розы Люк-
сембург, Поселковой, Че-
боксарской, Златоустов-
ской и Школьной. 

Как сообщили в пресс-
сл у жбе Депар тамен та 
ЖКХ, старые стальные 

трубы заменят на поли-
этиленовые отечествен-
ного производства. Такие 
газопроводы более устой-
чивы к перепадам темпе-
ратуры и воздействию хи-
мических веществ. Кроме 

того, они не подвержены 
коррозии. Срок их службы 
составляет около 40 лет. 
Реконструкцию плани-
руют завершить до конца 
2025 года.

Михаил КОФАНОВ
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На Большой Черкизовской улице, 14, корпус 2, жители за несколько лет накопили на ремонт труб 
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На дорогах окру га 
вот-вот начнут ме-
нять инф ра ст рук-

туру. Участки выбрали на ос-
нове анализа, который про-
водили зимой и весной. 
Корректировать схему про-
езда будут там, где есть риск 
аварий. Как планируется из-
менить движение, «ВО» рас-
сказали в префектуре Вос-
точного округа.

Где движение 
сделают 
односторонним

На двух дорожных участ-
ках в ВАО планируют вве-
сти одностороннее движе-
ние. Такая схема появится 
на Измайловском проезде, 
где построен жилой квар-
тал. После заселения ма-
шин здесь стало больше. На 
неширокой дороге встреч-
ные автомобили нередко 
разъезжаются на опасно 
близком расстоянии. 

Одностороннее движение 
хотят ввести на участке во-
круг корпусов на Измайлов-
ском пр., 5/1, корп. 1. Про-
езд организуют по принци-
пу кольца. Ехать возле до-
мов можно будет только по 
часовой стрелке. Движение 
после нововведения долж-
но стать более свободным.

Также тут собираются 
ограничить стоянку. Легко-
вушки, припаркованные по 
краям дороги, мешают про-
езду спецтехники, в частно-
сти крупногабаритных по-
жарных автомобилей. 

Одностороннее движе-
ние также хотят ввести воз-
ле дома 90, корп. 1, на Щёл-

ковском шоссе. Оно будет 
направлено только в сторо-
ну центра. Ситуация здесь 
аналогична той, что сло-
жилась на Измайловском 
проезде: встречные авто ри-
скуют не поделить дорогу.

Рядом 
с Каскадной 
ограничат 
скорость

Между улицами Каскад-
ной и Поселковой установят 
знаки, обозначающие въезд и 
выезд из жилой зоны. Дело в 
том, что между этими улица-
ми расположено несколько 
небольших проездов с жи-

лыми домами. При этом ав-
томобилей после открытия 
находящегося рядом Москов-
ского скоростного диаметра 
стало больше. Как следствие 
— повысился риск ДТП с уча-
тием пешеходов. Чтобы пре-
дотвратить дорожные проис-
шествия, в этом году поста-
вят знаки «Жилая зона». Они 
требуют от водителя ехать не 
быстрее 20 км/час.

Также на пересечении 6-го 
и 7-го Поселковых проездов 
и Каскадной улицы плани-
руют смонтировать сфериче-
ские зеркала. Зачем это нуж-
но сделать? При повороте на 
Каскадную улицу нужно про-
пустить все автомобили, ко-
торые по ней уже едут. Одна-

ко обзор затрудняют пышные 
кроны деревьев. Сферические 
зеркала ситуацию исправят: 
в них приближающиеся ма-
шины можно будет увидеть 
заранее.

На полукруге 
машинам 
не место

В округе продолжается ра-
бота по упорядочению ав-
топарковок. На Большой 
Черкизовской ул., 17, пла-
нируют разместить знаки, 
запрещающие стоянку гру-
зовиков. Здесь находятся 
церковь и Детский Черки-
зовский парк, а значит — 
много пешеходов. Припар-
кованные грузовики пред-
ставляют для них опасность.

На Утренней улице, возле 
дома 43 на Перовской ули-
це принудительно запретят 
парковку, расположенную  

рядом со въездом во двор. 
Вдоль дороги тут обустроена 
стоянка для полутора десят-
ков автомобилей. Однако пе-
ред поворотом во двор на ас-
фальте нарисован полукруг. 
Такая разметка парковку за-
прещает. Если поставить на 
полукруг машину, то она за-
кроет обзор выезжающим со 
двора водителям. Несмотря 
на это, на пятачке всё равно 
паркуются. Чтобы машины 
здесь не ставили, по пери-
метру полукруга смонтиру-
ют бортовой камень.

У дома 5а на 9-й улице 
Соколиной Горы машины 
оставляют прямо на тро-
туаре. Пешеходам (а среди 
них и дети, поскольку ря-
дом расположена школа) 
приходится идти по про-
езжей части. В этом году 
на тротуаре поставят ан-
типарковочные столбики.

Роман НЕКРАСОВ

У Черкизовского парка 
запретят стоянку грузовиков
В округе начинают корректировать дорожную инфраструктуру

МЕЖДУ КАСКАДНОЙ 
И ПОСЕЛКОВОЙ ПОСТАВЯТ 

ЗНАКИ «ЖИЛАЯ ЗОНА»

Пострадали 
на скоростном 
диаметре

10 мая около пяти вече-
ра девятнадцатилетний па-
рень на «Форде», не имея 
водительских прав, ехал 
по Московскому скорост-
ному диаметру в сторону 
шоссе Энтузиастов. В рай-
оне дома 36 на Окружном 
проезде он не справился с 
управлением и врезался в 
тягач «Вольво». В аварии 
пострадал как сам води-
тель легковушки, так и пас-
сажирка — девушка 22 лет. 
Обоих госпитализировали 
с различными травмами.

Столкнулись 
на Новокосинской 
улице

10 мая в десять вечера 
мужчина 47 лет на «Ягуа-
ре» ехал по Новокосинской 
улице в сторону улицы Ни-
колая Старостина. В райо-
не дома 9, корп. 1, он вы-
ехал на встречную полосу и 
столкнулся с «Джили». По-
страдал водитель «Ягуара». 
С тяжёлыми травмами его 
увезла скорая.

Врезался 
в легковушку 
на Сиреневом 
бульваре

12 мая в 4 часа утра 
двадцатилетний парень на 
машине ВАЗ ехал по Сире-
невому бульвару в сторону 
7-й Парковой улицы. Пере-
крёсток этих двух улиц он 
проехал на красный, из-
за чего столкнулся с авто 
«Хёндай». В аварии постра-
дал не только сам водитель 
ВАЗа, но и две его пасса-
жирки — девочки 15 лет. 
Всех госпитализировали 
с различными травмами.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ВАО
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Бесплатно отдохнуть во 
всероссийских детских 
здравницах могут побе-

дители различных соревнований, 
конкурсов и олимпиад. Для это-
го существует специальная про-
грамма МОСГОРТУРа. Путёвки 
на лето и осень доступны в четы-
ре детских центра: в «Орлёнок», 
«Смену» и «Алые паруса» на чер-
номорском побережье, а также в 
расположенный на берегу Япон-
ского моря «Океан». Подробнее 
о программе разузнала корре-
спондент «ВО».

Балльная система
За семь лет существования про-

граммы во всероссийские дет-
ские центры (ВДЦ) по ней смог-
ли съездить тысячи ребят из сто-
лицы. Участвовать могут дети 11-
17 лет, обучающиеся в столичных 

образовательных учреждениях. 
Главное — чтобы за последние 
три года у ребёнка было не мень-
ше пяти достижений.

— Достижения могут быть в раз-
ных сферах: творческой, научной, 
учебной, спортивной, технической, 
проектной и даже общественной. 
Все достижения нужно подтвердить 
документом. За каждое достижение 
начисляется определённое количе-
ство баллов, путёвки получают ре-
бята с лучшими результатами, — 
объясняет начальник управления 
по координации организаций отды-
ха и оздоровления  МОСГОРТУРа 
Артём Чикин. 

Три недели 
в «Орлёнке»

У шестнадцатилетней Алины 
Неягловой из Новогиреева — крас-
ный аттестат. Она круг лая отлич-

ница. Девушка пятый год занима-
ется спортивным ориентировани-
ем, не раз побеждала в соревно-
ваниях, имеет разряд кандидата в 
мастера спорта. Алина выиграла 
путёвку по конкурсу и три неде-
ли провела в «Орлёнке».

— Вожатые в нашем отряде 
были хорошие, а ребята очень 
дружные, — рассказывает Али-
на. — Мы могли выбрать себе лю-

бое занятие по душе: кто-то зани-
мался танцами, кто-то лепкой из 
глины, я училась играть в регби. 
Очень понравилось! В море, прав-
да, не купались: в мае вода была 
ещё холодная. Но с удовольстви-
ем гуляли по побережью.

Кстати, победителям конкур-
са понадобится ещё и справка о 
состоянии здоровья. Для разных 
ВДЦ справка может различать-
ся. Точное название можно най-
ти в положении каждого центра 
на его сайте, как и другие необ-
ходимые документы.

Встречи 
с олимпийцами 
и звёздами кино

Сама путёвка бесплатная. 
Оплатить надо будет только мед-
страховку и проезд. Либо роди-
тели могут доставить ребёнка до 

центра самостоятельно. Летом 
на билеты РЖД для школьников 
10-17 лет действует скидка 50%.

Самая длинная смена в ВДЦ 
«Алые паруса»: она длится 24 дня. 
Самая короткая в «Смене»: ров-
но две недели. А в «Орлёнке» и 
«Океане» — 21 день.

— Сейчас, помимо летних по-
ездок, уже доступны осенние. На-
счёт пропуска школы переживать 
не стоит: во всех центрах, кроме 
«Смены», для детей с сентября по 
май проводятся школьные заня-
тия, — отметил Артём Чикин. — 
Помимо этого, ребята участвуют в 
фестивалях, квизах, мастер-клас-
сах, конкурсах и соревнованиях, 
встречаются со звёздами кино, теа-
тра и телевидения, а также с олим-
пийскими чемпионами.

Подать заявку на участие в про-
грамме можно на сайте mosgortur.ru. 

Мария ГОРБУНОВА

Ж итель района Вешняк и 
Сергей Иванов обнаружил на 
задней двери своего почти но-
вого автомобиля длинную ца-
рапину. Участковый на вызов 
прибыл быстро, однако найти 
виновников происшествия не 
удалось: камер поблизости не 
было, свидетелей тоже не ока-
залось. В итоге спустя некоторое 
время Иванов получил на руки 
отказ в возбуждении уголовно-
го дела в связи с отсутствием со-
бытия преступления.

Собрав все документы, он об-
ратился в страховую компанию, 
где у него был оформлен полис 
каско. Правилами страхования 
было предусмотрено покрытие 
ущерба, полученного в резуль-
тате противоправных действий 
третьих лиц, поэтому мужчина 
не сомневался, что его маши-
ну отремонтируют по страхов-
ке. И очень удивился, когда по-
лучил отказ.

Главным аргументом страхов-
щика было то, что страховой слу-
чай, предусмотренный договором 

каско, не наступил, так как в до-
кументах полиции указано на от-
сутствие события преступления.

Сергей не согласился с таким 
решением и обратился к финан-
совому уполномоченному.

Внимательно изучив все до-
кументы, финансовый уполно-
моченный пришёл к выводу, что 
постановление, вынесенное со-
трудниками полиции, вполне 
определённо устанавливает факт 
наступления страхового случая: 
автомобилю Сергея был нанесён 
ущерб. Формулировка в выне-
сенном сотрудниками правоох-
ранительных органов постанов-
лении об отказе в возбуждении 
уголовного дела сама по себе не 
даёт оснований страховой ком-
пании отказаться от исполнения 
обязательств по договору. При 
этом финансовая организация 
не привела доказательств того, 
что причина ущерба не противо-
правные действия третьих лиц, 
а что-либо иное.

Ф и на нс овы й у пол номо -
ченный пришёл к выводу, что 

Сергей прав, и вынес решение в 
его пользу.

Как решить подобный спор в 
досудебном порядке, но строго по 
закону? Отвечает эксперт Банка 
России Татьяна Воробьёва.

По её словам, денежные споры 
между гражданами и финансо-
выми организациями поможет 
разрешить независимое долж-
ностное лицо — финансовый 
уполномоченный.

— Финансовый уполномочен-
ный принимает решения в от-
ношении банков, микрофинан-
совых организаций, страховых 
компаний, негосударственных 
пенсионных фондов, кредитных 
потребительских кооперативов и 
ломбардов, — поясняет эксперт.

— Он действует в соответствии 
с Федеральным законом №123-
ФЗ «Об уполномоченном по пра-
вам потребителей финансовых 
услуг». Существует ряд крите-
риев, которым должен соответ-
ствовать спор, чтобы финансо-
вый уполномоченный занялся 
его разрешением. Проверить, 

подлежит ли спор рассмотре-
нию финансовым уполномочен-
ным, можно на его официальном 
сайте finombudsman.ru. Это мож-
но сделать, ответив всего на не-
сколько простых вопросов, — го-
ворит Татьяна Воробьёва. 

Есть ещё один плюс обраще-
ния к финансовому уполномо-
ченному: по закону его услуги 
для граждан совершенно бесплат-
ны, не надо терять время и день-
ги на экспертизы и юристов. Бо-
лее того, в силу закона это обя-
зательный порядок разрешения 
споров. Если ваш спор подлежит 
рассмот рению финансовым упол-
номоченным, до обращения в суд 
необходимо обратиться к финан-
совому уполномоченному. 

Обращение к финансовому 
уполномоченному можно на-
править через портал госуслуг, 
по почте или через «Личный ка-
бинет» на официальном сайте 
finombudsman.ru. По принято-
му к рассмотрению обращению 
в течение 15 рабочих дней при-
мут решение. 

— Если ваши требования при-
знают обоснованными, то фи-
нансовая организация обязана 
будет исполнить решение фи-
нансового уполномоченного, — 
объяснила Татьяна Воробьёва.

Олег ДАНИЛОВ

Татьяна Воробьёва,
эксперт Банка России
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Летняя смена 
в «Орлёнке»

вот-вот начнётся

Финансовый уполномоченный 
защитит ваши права бесплатно

ЗА ПОСЛЕДНИЕ 
ТРИ ГОДА 
У РЕБЁНКА 

ДОЛЖНО БЫТЬ 
НЕ МЕНЕЕ ПЯТИ 
ДОСТИЖЕНИЙ

В столице действует специальная программа 
для успешных школьников и студентов 
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Историк и полито-
лог с улицы Мол-
дагуловой 34-лет-

ний Никита Томилин ос-
новал фонд помощи Дон-
бассу. Одна из последних 
его акций — поддержка 
творческого крымско-та-
тарского коллектива «Ду-
ванкой», который выступа-
ет для членов семей участ-
ников СВО.

Помогли создать 
костюмы ангелов

В этом году в Крыму про-
ходил своеобразный фе-
стиваль «ZOV сердец». Ос-
новными его участника-
ми были лучшие творче-
ские коллективы сельских 
учреждений культуры Се-
вастополя, а также члены 
семей военнослужащих — 
участников СВО. И высту-
пали они тоже перед семья-
ми военных. 

Среди творческих кол-
лективов была и танцеваль-
ная группа «Дуванкой», ко-
торая смогла принять уча-
стие в конкурсе благодаря 

поддержке фонда Никиты 
Томилина. 

— К нам обратилась ру-
ководитель этого коллек-
тива Эльвира Османова, — 
рассказывает Никита. — 
Им нужна была ткань, что-
бы сшить детям костюмы 
для выступлений. Участ-
ницы коллектива выступа-
ли в образах ангелов. Мы 
помогли купить атласную 
белую ткань для платьев 
и создать рукава, похожие 
на крылья.

Требуются 
волонтёры 
с опытом работы 
в СМИ

Фонд Никиты Томили-
на помогает танцевальным 
и музыкальным коллек-
тивам Донбасса, Херсон-
щины, Крыма, а также та-
лантливым детям, прежде 
всего с ограниченными 
возможностями здоровья. 

— Когда закончатся бое-
вые действия, мы будем по-

могать военным социали-
зироваться, возвращаться 
в мирную жизнь. Надо сде-
лать так, чтобы в Луганск и 
Донецк возвращалась моло-
дёжь, города получили своё 
развитие, — делится плана-
ми Никита.

Фонду требуются актив-
ные волонтёры с опытом 
работы в СМИ и в социаль-
ной сфере, которые готовы 
искать тех, кто нуждается в 
помощи, а потом в соцсетях 
и на интернет-ресурсах рас-
сказывать о работе фонда. 
Желающие могут приобре-
тать и приносить ткань для 
пошива костюмов. Справ-
ки по тел. фонда 8-989-854-
1510. Актуальные новости 
о фонде и его деятельно-
сти в телеграм-канале t.me/
tomilinfond.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Историк из Вешняков 
помог танцорам 
Севастополя 

Поддержать творческие коллективы 
новых территорий может каждый

КОЛЛЕКТИВЫ СЕЛЬСКИХ 
УЧРЕЖДЕНИЙ КУЛЬТУРЫ 

ВЫСТУПАЛИ ПЕРЕД СЕМЬЯМИ 
УЧАСТНИКОВ СВО
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Танцевальная группа «Дуванкой» приняла участие в проекте благодаря фонду в Вешняках

Волонтёрское движение 
«Золотые руки ангела» шьёт 
бескаркасные носилки для 
эвакуации раненых. За год 
с лишним добровольцы из-
готовили и отправили на 
передовую больше 200 ты-
сяч таких носилок. 

Руководит сообществом 
многодетная мама, социо-
лог и бывший предприни-
матель Людмила Сушецкая. 
Волонтёрством она занима-
ется с самого начала СВО.

— Сначала собирала гу-
манитарную помощь, кото-
рую муж отвозил в детские 
дома и пункты размещения 
беженцев, — рассказывает 
она. — Когда узнала, что на 
фронте нужны облегчённые 
бескаркасные носилки, ре-
шила взяться и за это дело. 

Постепенно к проекту 
стали присоединяться не 
только жители Москвы, но 
и волонтёры из других ре-
гионов. Теперь в 120 горо-
дах в месяц производится 
порядка 16 тысяч носилок.

75-летней Татьяне Дени-
совой с Никитинской ули-
цы о «Золотых руках анге-

ла» рассказала подруга. С 
тех пор Татьяна Алексеев-
на старалась не пропустить 
ни дня, чтобы не приехать 
в мастерскую, хотя трёхча-
совая дорога в оба конца в 
таком почтенном возрас-
те давалась нелегко. А во-
лонтёр, бывало, работала 
по восемь часов — нареза-
ла стропы из плотной тка-
ни для носилок, собирала 
сами носилки и сидушки.

— Однажды под конец 
рабочего дня поступил за-
каз на 200 аптечек. Меди-
цинские наборы нужно 
было собрать за два часа. 
А нас в офисе три человека. 
Обломали ногти, но успе-
ли! — вспоминает Татьяна 
Денисова.

Дома она тоже не сидит 
сложа руки. Пишет трога-
тельные письма на фронт, 
собирает посылки с гума-
нитаркой.

Оксана МАСТЮГИНА

Узнать, как стать 
волонтёром, 
можно на сайте nosilki.su. 
Тел. 8-951-737-4609
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Татьяна Денисова за работой

У Перовского пруда пройдёт благотворительный забег
В субботу, 18 мая, на берегу Боль-

шого Перовского пруда пройдёт тра-
диционный благотворительный за-
бег. Все средства от стартовых взно-
сов будут переданы фонду «Женщи-
ны за жизнь».

— Это не абстрактная благотво-
рительность, а реальное спасение 
жизней тысяч детей, в том числе ещё 
не рождённых, — рассказал помощ-
ник настоятеля Владимирского хра-
ма в Новогирееве Дмитрий Пестов. 
— В прошлом году участники забе-
га собрали для фонда «Женщины за 

жизнь» 100 тысяч рублей. Так что бе-
рите всю свою семью, друзей — и на 
старт!

Участники могут выбрать одну из 
следующих дистанций: 1 км 50 ме-
тров, 2 км 100 метров, 5 км 250 ме-
тров и 10 км.

В этом году в забеге примут участие 
ребята, живущие в «Добром доме». 
Это первая в России гостиница для 
детей, которые приезжают на лече-
ние в Москву со всей страны.

Партнёры забега — НКО «Содруже-
ство увлечённых» и Московский су-

венир «Перовская мурава» — прове-
дут детскую лотерею и мастер-клас-
сы по настольным играм и современ-
ному мечевому бою.

Место проведения забега — берег 
пруда в парке на Перовской ул., 64. 
Начало в 14.00. Организаторы сорев-
нований: храм Святого князя Вла-
димира и благотворительный фонд 
«Женщины за жизнь».

Зарегистрироваться и узнать под-
робную информацию можно на сай-
те svzabeg.ru.

Алексей НИКИТИН

Пенсионерка 
из Измайлова шьёт 
носилки для раненых. 
Присоединяйтесь!
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Врачи инфекцион-
ной клинической 
больницы №2 на 

8-й улице Соколиной Горы 
вылечили мужчину, который 
в отпуске на Гоа подцепил 
лихорадку Западного Нила. 
Какие ещё опасности под-
стерегают наших туристов в 
экзотических странах? 

Лихорадка 
Западного Нила

Не прошло и недели по-
сле того, как 35-летний жи-
тель ВАО Иван вернулся из 
путешествия по Гоа, как на-
катили слабость и головная 
боль, поднялась температу-
ра. Бригада скорой достави-
ла Ивана в ИКБ №2. Специ-

алисты поставили диагноз: 
лихорадка Западного Нила.

— Это вирусное заболе-
вание, которое передаётся 
человеку через укус кома-
ра. Одно из самых опасных 
в своей группе. Начина-
ется остро, может проте-
кать очень тяжело, пора-
жая центральную нервную 
систему, вызывая менин-
гит и менингоэнцефалит. 
Избежать неблагоприят-
ных исходов помогут толь-
ко своевременная диагно-
стика и вовремя начатое 
лечение, — отметила за-
ведующая 4-м инфекци-
онным отделением ИКБ 
№2 Елена Вдовина.

Ивана экстренно госпи-
тализировали, назначили 
комплексную многокомпо-
нентную терапию. Препа-
раты дали положительный 
эффект. Через пять дней 
мужчину выписали.

Коварная 
лихорадка денге

Тропические комары пе-
реносят и другие опасные 
для нас инфекции: лихо-
радку денге, жёлтую ли-
хорадку и малярию. Вра-
чи 2-й инфекционной бук-

вально вытащили с того све-
та 44-летнюю жительницу 
ВАО Ирину, которая съез-
дила на Бали. Скорая при-
везла её в ИКБ №2 с жало-
бами на сильную слабость, 
головную и мышечную боль, 
повышение температуры до 
39 градусов, жидкий стул. 
Доктора заподозрили лихо-
радку денге. 

— В первый раз она может 
протекать в лёгкой форме, 
тогда все важные показате-
ли быстро возвращаются в 
норму, — объясняет заведу-
ющая инфекционным отде-
лением №14 ИКБ №2 Юлия 
Коннова. — Однако это был 
не тот случай! Заболевание 
стремительно прогрессиро-
вало и осложнилось обиль-
ным кровотечением из по-
ловых путей, мелкими кро-
воизлияниями на руках и 
значительными измене-
ниями показателей крови.

Врачи лабораторно под-
твердили повторное зара-
жение лихорадкой денге. 
А повторяющиеся зараже-
ния уже опасны для жизни: 
вирус провоцирует обиль-
ные наружные и внутрен-
ние кровотечения.

Пациентка за последние 

три года бывала в странах 
Юго-Восточной Азии мно-
го раз. Значит, вполне мог-
ла переболеть лихорадкой 
денге ранее.

К спасению Ирины 
подключились учёные из 
ЦНИИ эпидемиологии, ка-
федра которого базируется 
в больнице. Женщине на-
значили противовирусный 
препарат, который приме-
нялся для лечения лихо-
радки денге в Гвинее и по-
казал свою эффективность. 
И препарат попал точно в 
цель — уже на следующий 
день наступило улучшение.

Как себя 
обезопасить

Как вести себя в южных 
странах?

— Уберечься от комаров в 
помещении поможет вклю-
чённый фумигатор. Отели 

выбирайте с противомо-
скитными сетками, на тело 
наносите средства, отпуги-
вающие комаров, — говорит 
Елена Вдовина. 

Чтобы не подцепить гепа-
тит А или брюшной тиф, не 
забывайте чаще мыть руки. 
Не пейте и не ешьте ничего 
подозрительного. По пляжу 
не стоит ходить босиком и 
лежать на песке без коври-
ка. Незащищённое тело мо-
гут атаковать личинки ан-
килостомы — небольшого 
червя, которые легко про-
никают под кожу.

Перед 
поездкой — 
к инфекционисту

От некоторых экзотиче-
ских заболеваний помо-
гут прививки. Делать их 
надо как минимум за две 
недели до поездки. От ли-
хорадок Западного Нила 
и денге, а также анкило-
стомы не вакцинируют, но 
вот от брюшного тифа, ге-
патита А, жёлтой лихорад-
ки — вполне успешно. В 
ряд стран Африки без при-
вивки от жёлтой лихорад-
ки вас попросту не пустят. 
Против малярии выписы-
вают профилактические 
препараты. Их начинают 
принимать за одну-две не-
дели до отъезда. 

Собираясь в отпуск, по-
сетите инфекциониста. Он 
выпишет рецепт и направ-
ление на вакцинацию. Если 
после возвращения почув-
ствовали подозрительные 
симптомы, не затягивайте 
с визитом к врачу.

Оксана МАСТЮГИНА

Какую «экзотику» можно подцепить в южных странах, 
рассказали инфекционисты из Соколиной Горы
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Грозные заболевания порой скрываются за симптомами ОРВИ

Опасный подарок из Гоа
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Елена Вдовина, 
заведующая 
4-м инфекционным 
отделением ИКБ №2

Юлия Коннова, 
заведующая 
инфекционным 
отделением №14 ИКБ №2
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ЛЕГКО ПРОНИКАЮТ 
ПОД КОЖУ

Подростки-самокатчики стали бичом дорог
В ГУ МЧС России по 

г. Москве состоялась пресс-
конференция на тему «Детская 
безопасность в период летних 
каникул», организованная ин-
формационным центром Пра-
вительства Москвы.

 — Необходимо тщатель-
но продумывать досуг детей, 
проработать с ними порядок 
действий при ЧС, повторить 
правила безопасности в быту, 
на улице и на природе, дать 
номера экстренных служб, — 
напомнил начальник Управ-
ления надзорной деятель-
ности и профилактической 
работы Александр Бобров.

В каникулы дети неред-
ко становятся участниками 
ДТП. В этом году 286 детей 
получили ранения на ули-
цах Москвы, двое погибли. 
Основные пострадавшие — 
юные пешеходы или само-
катчики 13-15 лет. Дети пы-
таются проехать на прокат-
ных самокатах вдвоём, втро-
ём, иногда даже впятером.

 — Двигаясь на велосипе-
де или самокате, нужно спе-
шиваться перед переходом, 
не отвлекаться на гаджеты. 
Настоятельно рекомендуем 
использовать экипировку 
и световозвращающие эле-

менты и проверять исправ-
ность систем торможения, 
— посоветовал полковник 
полиции Евгений Логинов-
ский, заместитель началь-
ника Управления Госавто-
инспекции ГУ МВД.

О правилах поведения на 
водоёмах напомнила Оль-
га Ярославская, уполномо-
ченный по правам ребёнка 
в г. Москве:

— Всё чаще случаются 
происшествия с сапборда-
ми. Во избежание беды не-
обходимы спасжилет и при-
стёжка за ногу.

Галина ПОГОДИНА 04
52
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С ножом — в примерочную 
Днём в торговый 
центр на Свято-
озёрской улице 

пришли бывшие супруги 
— 29-летняя Ирина и 
37-летний Михаил (имена 
изменены) вместе с шести-
летней дочерью, чтобы по-
добрать  ей  одежду. Муж-
чина предложил и маме 
что-нибудь купить. Ирина 
выбрала джинсы и пошла 
в примерочную. Бывший 
последовал за ней. Но жен-
щина отказалась переоде-
ваться при нём. Раздосадо-
ванный Михаил выскочил 
из магазина, а через не-
сколько минут вернулся. 

— Он ворвался в при-
мерочную, выхватил нож 
и стал наносить женщи-
не удары по лицу, голове и 
шее. Она закричала и по-
звала на помощь, нападав-
ший тут же сбежал, — рас-
сказал «ВО» следователь 
Перовского межрайонного 
следственного отдела След-
ственного управления по 
ВАО ГСУ СК РФ по г. Мо-
скве Денис Некрасов.

Очевидцы вызвали ско-
рую помощь и сообщили в 
полицию. 

После развода 
стал угрожать

Следователи и кримина-
листы столичного  СК  ос-
мотрели место происше-
ствия, допросили свидете-
лей, был назначен ряд су-
дебных экспертиз. 

— Нож, с которым подо-
зреваемый напал на бывшую 
жену, нашли в траве рядом с 
торговым центром, — сооб-
щил Денис Некрасов.

Мужчину задержали по 
горячим следам возле его 
дома в Люберцах. После 
случившегося он как ни в 
чём не бывало зашёл в ма-
газин за продуктами.

Пострадавшая рассказа-
ла, что они развелись год 
назад: муж был болезненно  
ревнив  и  не давал ей по-
коя. Семейные сцены так 
ей надоели, что она пода-
ла на  развод. Бывший  не  
успокоился и после разрыва 
отношений грозился убить, 
если  у  неё появится дру-
гой, постоянно звонил  и 
не давал прохода. 

Предстоит 
долгое 
восстановление

— На допросе мужчина 
признался, что нож у него 
с собой был всегда. В день 

ссоры с бывшей супругой 
его захлестнули эмоции. 
По его словам, убивать он 
её не хотел — только сде-
лать ей больно, — говорит 
следователь.

У  пострадавшей  женщи-
ны  теперь  огромная рана 
на  лбу, многочисленные 
порезы на лице, голове и 
шее. Её  хоть  и перевели на 
амбулаторное лечение, но  
предстоит  ещё  длитель-
ное восстановление.

По решению суда обви-
няемого заключили под 
стражу. За покушение на 
убийство ему грозит нака-
зание до 15 лет лишения 
свободы.

Чуть не задушил 
сестру

Как рассказали «ВО» в 
УВД по ВАО, уголовные 
дела за угрозу убийством или 
причинения тяжкого вреда 
здоровью возбуждаются до-
вольно часто. Это грозит  ре-
альным  сроком до двух лет. 
При этом у пострадавшего  
должны  быть веские  осно-
вания  опасаться агрессо-
ра. При обращении в поли-
цию пострадавшая сторона 
может представить доказа-
тельства угроз. К материа-
лам дела будут приобщены 
показания свидетелей, ау-
дио- или видеозаписи. 

— Если угроза сопрово-
ждалась побоями, надо за-
фиксировать этот факт в 

медучреждении и взять за-
ключение, — объяснил на-
чальник отдела организа-
ции деятельности участ-
ковых и ПДН УВД по ВАО 
Ильгиз Тазетдинов. — Один 
из таких случаев произошёл 
у нас в округе, когда пьяно-
го мужчину не пустили в 
квартиру, где он жил вме-
сте с женой, детьми, роди-
телями и сестрой. Тогда он 
выломал дверь, стал кри-
чать сестре, что убьёт её. А 
потом и вовсе стал душить. 
Еле оттащили. Пострадав-
шая написала заявление в 
полицию. Было возбужде-
но уголовное дело, и по ре-
шению суда мужчине дали 
полтора года лишения сво-
боды в колонии-поселении.

Светлана РАВЕНСКАЯ

В Косино-Ухтомском бывшие супруги пошли 
в магазин одежды, но всё пошло не так

В Ивановском 
задержали 
наркокурьера 

Госавтоинспекторы на шос-
се Энтузиастов остановили 
для проверки такси марки 
«Фольксваген». Пассажир на-
чал заметно нервничать. На 
место вызвали следственно-
оперативную группу. У парня 
обнаружили 45 свёртков с не-
известным веществом массой 
более 100 граммов. Эксперти-
за показала, что в части изъ-
ятого содержится мефедрон. 
Возбуждено уголовное дело. 

На улице 
Металлургов 
обчистили 
пенсионерку 

К 95-летней жительнице 
дома на улице Металлургов 
пришли двое молодых людей 
и предложили купить меди-
цинский ультразвуковой ап-
парат. Пока один отвлекал хо-
зяйку, второй прошёл в комна-
ту и похитил 290 тыс. рублей. 
Обнаружив пропажу, женщина 
обратилась в полицию. Опе-
ративники задержали подо-
зреваемого — 37-летнего ра-
нее судимого уроженца Крас-
нодарского края. За кражу в 
крупном  размере мужчине 
грозит наказание до шести лет 
лишения свободы. Соучастни-
ка разыскивают.

В Перове 
нарушитель ПДД 
хотел откупиться

Автомобиль  в  районе  Пе-
рово был остановлен сотруд-
никами ГИБДД за нарушение 
правил. Водитель попытался 
дать взятку, чтобы сотрудник 
не составлял протокол. Авто-
инспектор предупредил того 
об  уголовной  ответствен-
ности, однако взяткодатель 
настаивал на своём.  В  ито-
ге было возбуждено  уголов-
ное дело. Водителю грозит 
реальный срок за решёткой.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ

На 11-й Парковой спасли 
запертую в квартире старушку

Госавтоинспекция 
приглашает на службу 

В доме на 11-й Парковой ули-
це 77-летняя женщина два дня 
не могла открыть изнутри дверь 
квартиры. Наконец она позво-
нила родственнику, который 
вызвал спасателей. 

— Оба замка в квартире на 
11-м этаже работали. Дело же 
оказалось в засове. Когда-то у 
двери была задвижка, её демон-
тировали для безопасности ба-
бушки. Как выяснилось, демон-
таж заключался в том, что  была 
снята только приводная ручка 
щеколды, а сам засов оставался 
в двери. Он-то  и  заблокировал 

вход, — рассказали «ВО» в отря-
де «СпасРезерв».

Добровольцы-спасатели  под-
нялись к соседям сверху, но те ка-
тегорически  отказались  предо-
ставить свой  балкон  для спуска. 
Редкость, но такое случается. Тог-
да добровольцы объяснили ба-
бушке, как    можно сдвинуть за-
сов ножницами. При  этом спаса-
тели поднажали на дверь снаружи. 

Дверь открыли без поврежде-
ний. Засов щеколды спасатели 
вытащили из дверного полотна 
от греха подальше. 

Светлана РАВЕНСКАЯ

Граждан РФ до 35 лет, которые зарегистри-
рованы в Москве или области, Госавтоинспек-
ция  Восточного  округа  приглашает  на службу. 
Кандидаты  должны  иметь  высшее или сред-
нее специальное образование, пройти срочную 
службу в Вооружённых силах РФ. Ежегодный 
оплачиваемый отпуск — от 40 суток. Также  есть  
возможность  получить бесплатное высшее об-
разование в учебных заведениях системы МВД 
РФ. Бесплатное медобслуживание, социальные 
гарантии в соответствии с законодательством. 
По вопросам трудоустройства обращаться по 
адресу: г. Москва, Измайловское ш., 73б, стр. 1, 
каб. 322. Тел. для справок (499) 166-5310 или 
8-967-174-5680.

Михаил КОФАНОВ
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Хитом этой весны ста-
ла выставка спичек в би-
блиотеке №93 им. Алек-

сандра Блока в Ивановском. На 
экспозиции зависали не только 
постоянные читатели библио-
теки, но и те, кто шёл сюда по 
наводке знакомых или вычитал 
о ней в соцсетях. 

Здесь было представлено 150 
наборов и отдельных коробков 
из коллекции люберецкого Му-
зея спички и московского клуба 
филуменистов «Сувенир». 

О своём многолетнем хобби и 
редких экспонатах «ВО» расска-
зал коллекционер-филуменист 
и один из руководителей Музея 
спички Сергей Мазаев, который 
поделился с библиотекой им. 
Блока частью своего собрания. 

Дамский набор
На этикетках — гиацинты, 

розы, маки, тюльпаны, василь-
ки, одуванчики… Откуда эта 
женская тема на таком мужском 
предмете, как спички? Да очень 
просто: они всегда были верны-
ми спутниками домашней хо-
зяйки. В 70-80-е годы прошлого 
века совсем не зазорно было пре-
поднести даме в подарок краси-
вый набор… спичечных короб-
ков. Самый старший из тех, что 
показали в Ивановском, выпу-
щен в 1960 году к женскому дню 
8 Марта. 

— К сожалению, на этикет-
ках не указывали имена авто-
ров. Однако известно, что среди 
них — главный художник Бота-
нического сада Софья Матвее-
ва, — рассказал Сергей Мазаев. 

Посылка 
из Берлина

В 2017 году в музей позвонили 
аж из Берлина! Тамошний кол-
лекционер пожаловался, что ни 
дети, ни внуки не интересуются 
его коллекцией, а её хотелось бы 
сохранить. Доставляли в Россию 
всем миром. Поскольку пересы-
лать спички почтой запреще-

но, роль курьеров взяли на себя 
неравнодушные люди. Сначала 
чемодан со спичками повезли в 
Мюнхен, чтобы отправить само-
лётом. Но там дальше аэропор-
та не пустили. Пришлось везти 
в Прагу. Оттуда ценный чемодан 
уже прибыл в Москву поездом. 
Всё это продолжалось два года. 

Некоторые из берлинских эк-
земпляров были представлены в 
Ивановском.

Наш ответ Керзону
Сергей начал собирать спич-

ки в шесть лет: у дедушки увидел 

набор, посвящённый Куликов-
ской битве. Еле-еле выпросил с 
обещанием с огнём не баловать. 
Сейчас в его личной коллекции 
около 25 тысяч коробков. Самый 
ценный — 1923 года — выпущен 
ко дню создания гражданской 
авиации. Теперь этот парящий 
биплан на этикетке известен во 
всём мире как фирменный бренд 
советских спичек. Кстати, на 
первых коробках вместо про-
пеллера красовался… кулак с 
кукишем. Именно тогда МИД 
Великобритании, возглавляе-
мый Керзоном, потребовал от 
советского правительства пре-

кратить «подрывную деятель-
ность» против англичан в Ира-
не и Афганистане. Изображение 
кукиша стало «нашим ответом 
Керзону». Этот сюжет на спи-
чечной этикетке фигурирует у 
Ильфа и Петрова в «Золотом те-
лёнке», у Николая Островского 
в «Как закалялась сталь», у Ве-
ниамина Каверина в «Двух ка-
питанах». 

— Что интересно: несмотря на 
регулярные кризисы в двусто-
ронних отношениях, спичек из 
СССР поступало в Великобри-
танию гораздо больше, чем из 
других стран, — говорит Сергей.

Не гасли на ветру 
и под дождём

Как уверяет эксперт, в Совет-
ском Союзе 28 фабрик выпуска-
ли порядка 100 млн коробков в 
день. Теперь пять отечественных 
фабрик — всего 3,5 млн. Кстати, 
в Москве тоже была спичечная 
фабрика. Она появилась в раз-
гар войны. К 1942 году большин-
ство фабрик было сожжено, раз-
рушено или оказалось на окку-
пированной территории. Воз-
ник дефицит: каждому бойцу 
выдавали два коробка на месяц. 
Тогда и запустили Московскую 
экспериментальную спичечную 
фабрику. Среди её разработок — 
спички подрывника, которые 
не гасли на ветру и под дождём. 
Позднее на их основе стали вы-
пускать охотничьи. После войны 
фабрика переехала в Балабано-
во Калужской области. Многие 
помнят её по этикеткам с при-
зывами беречь природу. 

Виталий ЛЕСНИЧИЙ

Участник выставки спичечных коробков 
в Ивановском рассказал о своём хобби 
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21 мая — день памяти святого 
апостола и евангелиста Иоан-
на Богослова, самого молодого 
и самого таинственного учени-
ка Христа. Он единственный из 
них умер своей смертью, однако 
тело его необъяснимым обра-
зом исчезло из могилы. Иоанн 
Богослов написал самую зага-
дочную и страшную из библей-
ских книг — Откровение, ши-
роко известную как Апокалип-
сис. Кроме того, Иоанн — автор 
одного из четырёх Евангелий. 

Именно ему Христос в по-
следние мгновения перед зем-
ной смертью на Кресте пору-
чил опекать Богородицу. Счи-
тается, что Господь особенно 
любил Иоанна. Об этом не раз 
говорится в Евангелиях.

Поскольку Апокалипсис рас-
положен в Библии завершаю-
щим текстом, многие считают, 
что это и последнее, итоговое 
сочинение Иоанна Богослова. 
Однако это не так. Создавал 
этот труд он в 67-м году, задол-
го до своего Евангелия, напи-
санного им в глубокой старости 
в 95-м году. Точнее сказать, что 
писал Апокалипсис его верный 
ученик Прохор, а Иоанн Бого-
слов диктовал то, что ему от-
крылось в невообразимых ви-
дениях.

Было это на греческом остро-
ве Патмос, где Иоанн с учени-
ком отбывали ссылку. Всё на-
чалось внезапно. После трёх-
дневного поста и молитв апо-
стола вдруг грянул страшный 
гром и заколебалась гора, на ко-
торой они пребывали. Прохор в 
страхе упал на землю и едва не 
лишился чувств. Иоанн растол-
кал его и заставил подняться. 
После этого велел записывать 
то, что он будет ему диктовать. 
Эти записи и стали Апокалип-
сисом — книгой, в которой рас-
крыты тайны судеб Церкви и 
конца мира.

После нескольких лет ссыл-
ки Иоанн получил свободу, 
поселился в городе Ефесе, где 
продолжал свои труды. Напи-
сал своё Евангелие, а также не-
сколько посланий, обращён-
ных к Церкви. Скончался он 
в возрасте ста с лишним лет. 

Рубрику 
ведёт 
Валерий 
КОНОВАЛОВ

Он написал 
Апокалипсис

Москва 
снабжала 
подрывников 
суперспичками

 ЦЕРКОВНЫЙ 
КАЛЕНДАРЬ

Сергей Мазаев 
«играет» 

со спичками 
с шести лет
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О прошлом этих мест рассказал 
старожил района художник Сергей Платонов
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Сергей Платонов 
— художник, кан-
дидат педагогиче-

ских наук, основатель ху-
дожест вен ной ст уд и и 
«Трёхозёрье». Всю жизнь 
живёт в Косине. В начале 
прошлого века его дедуш-
ка открыл на берегу Бело-
го озера пекарню и чайную. 
А отец привил любовь к 
родным местам. Сам же 
Сергей уже в десятилетнем 
возрасте начал делать здесь 
свои зарисовки. Старожил 
поделился с «ВО» семейны-
ми историями о довоенной 
и послевоенной жизни ста-
ринного села Косино.

Заходили 
дачники 
и богомольцы

— Мой папа с детства 
помогал в пекарне и в чай-
ной, которые находились 
рядом с Успенским хра-
мом на Большой Косин-
ской улице, — рассказы-
вает «ВО» Сергей Плато-
нов. — Он вспоминал, что 
особенно многолюдно было 
летом: кроме сельчан, сюда 
заходили дачники и бого-
мольцы. В 1920-х храмы ещё 
не были закрыты. Целыми 
днями кипел самовар. Кре-
стьяне пили чай вприкуску, 
кололи сахар специальны-
ми щипчиками. А из пекар-

ни ещё горячими сюда по-
давали крендели и булки. 
Закрылись оба заведения 
в 1930-х годах со смертью 
дедушки Евдокима Пла-
тонова. Я родился уже по-
сле войны, но в детстве мне 
довелось подержать в руках 
семейный медный самовар 
и заварной чайник.

Примечательно, что пер-
вую амбулаторию (поли-
клинику) для жителей Ко-
сина построили на фунда-
менте, который дедушка 
Евдоким заложил для свое-
го нового дома, но не успел 
достроить.

— Это как раз у современ-
ной трикотажной фабрики 
на Большой Косинской, на-
против стелы павшим вои-
нам, — поясняет Сергей Пла-
тонов. — Поликлиника рабо-
тала долгие годы. Но потом 
переехала, а здание снесли. 

Куличи 
из духовки 
пришлись 
не по вкусу 

Евдоким Платонов по-
стоянно придумывал но-
вые рецепты хлеба, про-
бовал разные формы. Его 
способности передались и 
сыну Александру.

— Папа много лет пёк 
вкусные пирожки с разными 

начинками. Особенно уда-
вались куличи — пышные, 
ароматные. Сверху он по-
крывал их кремом, — вспо-
минает Сергей Платонов. — 
Но когда на смену дровяной 
печке пришла газовая плита, 
он перестал их делать. По-
пробовал кулич из духовки 
и поморщился: газом пахнет.

В 1960-е годы храмы в Ко-
сине были закрыты. Святить 
куличи ходили в соседнюю 
деревню Наташино, потом 
она вошла в состав Любе-
рец. Троицкая церковь там 
не закрывалась.

— Шли пешком по лугу 

минут сорок. Народа было 
много — и взрослых, и детей. 
Хотя в школе нам говорили, 
что нельзя ходить в церковь. 
Меня и крестили там.

Его картины — 
в музеях России 
и за рубежом

На берегу Святого озера, 
где сейчас построен храм 
иконы Божией Матери «Жи-
воносный Источник», стоя-
ла водокачка для орошения 
совхозных полей. 

— Здесь сажали кормо-
вую свёклу, капусту, огур-

цы. А там, где сейчас дома 
Новокосина, сеяли кукурузу. 
В детстве папа показал мне 
остатки снесённой часовни 
на противоположном берегу 
от нынешнего храма. Я уже 
тогда сделал свои первые за-
рисовки, они до сих пор у 
меня хранятся, — говорит 
художник. — Папа был про-
стым человеком. Окончил 
церковно-приходскую шко-
лу, работал в совхозе, потом 
на заводе «Радиоприбор». 
При этом тонко чувствовал 
природу, красоту окружаю-
щего мира и смог передать 
эти чувства мне. Во зил меня 
в Третьяковскую галерею, в 
Пушкинский музей. Заме-
тив мою любовь к рисова-
нию, отвёл в художествен-
ную студию. 

Уже в школьные годы 
Сергей Платонов много-

кратно становился лауреа-
том всесоюзных конкурсов, 
а его картины участвовали в 
международных выставках. 
Многие работы находятся в 
музеях России и за рубежом. 
Все они посвящены его ма-
лой родине.

— Сейчас почти не оста-
лось коренных жителей 
бывших сёл Косино, Ко-
жухово, Ухтомское. По-
этому я сохраняю память 
об этих местах, — говорит 
Сергей Платонов.

Он автор шести методи-
ческих пособий и 170 ста-
тей о методиках обучения 
детей изобразительному 
искусству. В библиотеке 
№101 на Лухмановской ул., 
17, корп. 1, проходит оче-
редная выставка худож-
ника.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Работницы Электрозавода им. 
Куйбышева (МЭЛЗ на Электро-
заводской улице) 90 лет назад 
успевали не только выполнять 
производственный план, но и 
писать заметки в газеты, и ак-
тивно заниматься спортом. Об 
этом напоминают любопытные 
артефакты, хранящиеся в Му-
зее Москвы. 

В 1934 году рабкор А.Семёнова, 
сотрудница Электрозавода, ста-
ла «ударницей печати». «Метода-
ми соцсоревнования и ударни-
чества, превращающими «труд 

из зазорного и тяжёлого бреме-
ни, каким он считался раньше, в 
дело честное, дело славы, в дело 
доблести и геройства» (Сталин) 
Ты дала образцовые показатели 
в выполнении возложенного на 
тебя задания» — такой вырази-
тельный текст напечатан в гра-
моте, хранящейся в музейных 
фондах.

Рабочий корреспондент (раб-
кор) — это сотрудник завода или 
учреждения, пишущий газет-
ные материалы о делах трудо-
вого коллектива. Часто рабкоры 

вскрывали недостатки. При этом 
самому общественнику нужно 
было ходить в передовиках, так 
как начальники цехов и отделов, 
раздражённые критикой, стара-
лись найти недочёты в работе ак-
тивиста и даже его уволить. Но 
у рабкора Семёновой на произ-
водстве всё было отлично. А ещё 
она успевала серьёзно занимать-
ся спортом. 

В 1935 году её наградили гра-
мотой Всесоюзного совета физи-
ческой культуры и вручили зна-
чок ГТО. Кстати, до войны нор-

мы ГТО были по плечу далеко не 
каждому спортсмену. Кросс с вы-
кладкой на 25 км (для женщин), 
преодоление военного городка с 
препятствиями, стрельба, греб-
ля, лыжи и велоспорт — всего 
более 20 испытаний. Ещё нуж-
но было уметь провести беседу 
об основах советской физкуль-
туры, вес ти физкультурный кру-
жок и быть ударником производ-
ства не менее двух лет.  Так что  
в 1930-х годах обладатели знач-
ка ГТО гордились им по праву.

Татьяна ЩЕРБАКОВА
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Та самая грамота рабкора Семёновой

Где сейчас 
Новокосино, 
росла кукуруза
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С картиной 
«У Святых ворот»
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Чайная на берегу Белого озера в начале 1920-х годов

Герои 1930-х годов: физкультурница 
с Электрозавода была ударницей во всём

СТАРОЕ ФОТО

СВЯТИТЬ КУЛИЧИ ХОДИЛИ 
В СОСЕДНЕЕ НАТАШИНО: 

ТАМ ЦЕРКОВЬ 
НЕ ЗАКРЫВАЛАСЬ
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Самые маленькие 
участники танце-
ва льного к л у ба 

«Атмосфера» ООЦ им. Мос-
совета — а это дети четырёх-
восьми лет — успешно вы-
ступили на дебютном тур-
нире «Кубок столицы». В 
программу входили три тан-
ца — полька, медленный та-
нец, ча-ча-ча. Каж дый 
участник был награждён ме-
далью и дипломом. 

— Ребята показали всё, 
чему научились за пер-
вый год тренировок. Наши 
спорт смены выступают и на 
всероссийских турнирах, — 
рассказала Анастасия Мит-
ченкова, педагог бального 

танца с четырнадцатилет-
ним стажем.

В клубе обучают латино-
американским, европей-
ским, бальным, восточным 
танцам, преподают балет и 
хореографию. 

— На открытии Обще-
ственного центра имени 
Моссовета мэр Москвы 
 Сергей Собянин посмотрел, 
как проходят занятия на-
шего коллектива, пожелал 
удачи и хороших трениро-

вок в новом зале, — доба-
вила Анастасия.

В клубе занимаются 40 че-
ловек от 3 до 30 лет. Заня-
тия проходят два-три раза 
в неделю для начинающих 
танцоров, ежедневно — для 
выступающих пар. В планах 
клуба — развивать детское, 
юношеское и взрослое на-
правления в танцевальном 
спорте. 

Гульнара РЕЙНГАРДТ

Адрес: Преображенская пл., 12.

Окружной общественный 
центр им. Моссовета

Про кружки и секции округа 
расскажут по единому телефону

(495) 129-0001

Феерическая «Атмосфера»
Танцоры из Преображенского успешно 
дебютировали на Кубке столицы

В Измайлове научат играть 
в русские шашки

ТУ Измайлово — Северное Измайлово приглаша-
ет всех желающих от пяти лет в спортивную сек-
цию «Шашечная ассамблея» под руководством ин-
структора Александра Бекасова. Он научит игре в 
классические русские шашки на 64 клетки.

Адрес: Сиреневый бул., 31 (ТЦ «София», 2-й этаж). 
Расписание: вт., пт. с 15.00 до 19.00; ср. с 15.00 

до 20.00; сб. с 10.00 до 15.00.

В Сокольниках ребят 
приглашают в студию фетра

ТУ Сокольники продолжает набор детей от пяти 
лет в студию «Волшебное лукошко» под руковод-
ством Оксаны Филосоповой. Участники научатся 
делать различные поделки из фетра: игрушки, ап-
пликации, закладки для книг, украшения для во-
лос, браслеты и броши.

Адрес: ул. Короленко, 7, корп. 3. 
Расписание: пн., ср. с 16.00 до 17.00. 

В Ивановском обучат 
приёмам тхэквондо

ТУ «Ивановское» приглашает всех желающих 
от 4 до 16 лет на занятия тхэквондо. Тренер Ана-
толий Кошенов учит ребят самообладанию и вы-
носливости. Большое внимание уделяется воспи-
танию характера.

Адрес: ш. Энтузиастов, 57. Пн., ср., пт. с 19.00 до 
20.00 — для детей 4-9 лет, с 20.00 до 21.30 — 10-16 
лет. Занятия платные.

Справки по единому тел. ООЦ им. Моссовета.
Гульнара РЕЙНГАРДТ

Победителем городского фотокон-
курса для многодетных семей «Со-
звездие «Семья» стала фотограф Да-
рья Полякова с фотографией семьи 
Нагорных с Суздальской улицы. На 
фото запечатлён младший сын Ми-
рон в обрамлении сердца, сложенного 
из ладошек остальных членов семьи.

— Фото было сделано в 2021 году. 
На нём Мирошке всего 28 дней. Мы 
хотели показать, как мы его любили 
и ждали, особенно его старшие бра-
тья — Антон и Федя, — рассказала 
мама Ольга Нагорная.

Папа Максим работает в строи-
тельной фирме и сам строит загород-
ный дом. Сыновья с ранних лет ходят 
на плавание, посещают воскресную 

школу, пятилетний Федя даже мечтает 
петь в церковном хоре. Шестнадца-
тилетний Антон хочет стать предпри-
нимателем. Увлекается шахматами. 
Играть в них, кстати, он на учился сам. 

— Ещё мы занимаемся волонтёр-
ством в организации «Ладошка сча-
стья», все вместе ездим в госпиталь 
имени Бурденко, отвозим туда сред-
ства личной гигиены и другие нуж-
ные для раненых вещи, а на праздни-
ки приезжаем с подарками. На Пасху 
привезли туда собственноручно испе-
чённые куличи, — рассказала Ольга 
Нагорная.

Семья обожает проводить время 
вместе, катаясь на велосипедах. Прав-
да, маленький Мирон пока ездит на 

мамином — в специальном кресле. 
Особенно Нагорные любят маршру-
ты у Суздальского пруда, дорожки к 
Белому и Чёрному озёрам.

Мария ГОРБУНОВА
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Семье Нагорных вместе скучно не бывает

Пр
ед

ос
та

вл
ен

о 
ГБ

У 
«О

ОЦ
 и
м.

 М
ос

со
ве

та
»

Это вам не компьютерные игры, здесь думать надо

Семейное фото с Суздальской улицы 
победило на городском конкурсе
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На тренировке ребята всецело отдаются танцу 

ВЫСТУПАЮЩИЕ 
ТАНЦЕВАЛЬНЫЕ ПАРЫ 
ТРЕНИРУЮТСЯ В КЛУБЕ 

ЕЖЕДНЕВНО

Дарья Полякова
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Любителей прове-
сти досуг с пользой 
для здоровья Мос-

горспорт приглашает на за-
нятия в новые бесплатные 
секции, которые недавно 
открылись в нашем округе. 

Пилатес на шоссе 
Энтузиастов

В павильоне «Игра» на 
стадионе «Авангард» (ш. 
Энтузиастов, 33) зарабо-
тала секция пилатеса. За-
ниматься могут мужчины 
и женщины от 18 до 59 лет.

— Это тренировки, на-
правленные на развитие 
всего тела и на общее оз-
доровление организма, — 
рассказали в Мосгорспор-
те. — Они развивают гиб-
кость, улучшают подвиж-
ность суставов. Пилатес 
полезен при самых разных 
заболеваниях опорно-дви-
гательного аппарата.

Как напоминают органи-
заторы, это направление в 
начале прошлого века соз-
дал немецкий специалист 
Йозеф Пилатес, живший в 
Великобритании. В детстве 
он был очень болезненным 
и лишь благодаря спорту 
смог победить свои неду-
ги. Позже он преподавал 
искусство самообороны со-
трудникам Скотленд-Ярда 
и создал оригинальную си-
стему упражнений, которая 
предназначалась для реаби-
литации раненых.

Атлетизм 
на Косинской

Накачать мускулы, при-
вести в порядок тело перед 
пляжным сезоном мож-
но в секции атлетической 
гимнастики. Тренировки 
для спортсменов от 18 лет 
проходят в спорткомплек-
се «Вешняки» (Косинская 
ул., 12б).

Как заверили специали-
сты Мосгорспорта, атлетизм 
— это не просто поднятие 
тяжестей. И даже не куль-
туризм в чистом виде, где 
задачей ставится добиться 
рельефной мускулатуры. Ат-
летизм — это работа на тре-

нажёрах, формирующих са-
мые разные группы мышц. 
Это формирование мышеч-
ного корсета, поддерживаю-
щего остальные органы. За-
нятия ведёт Александр Ко-
валенко, мастер спорта по 
пауэрлифтингу.

Шашки-шахматы 
на стадионе 
«Авангард»

Жителям старшего по-
коления предлагают повы-
сить свой уровень или даже 
с нуля освоить игру в шаш-
ки и в шахматы на стадио-
не «Авангард». Занятия бу-
дут проходить в павильо-
не «Игра» (шоссе Энтузи-
астов, 33).

— Эти стратегические 
игры очень полезны для 
предупреждения возраст-

ной деменции, — считают в 
Мосгорспорте. — Они укре-
пляют память и стимулиру-
ют мозговую деятельность. 

Алексей ТУМАНОВ

Записаться в бесплатные 
секции можно на 
официальном сайте мэра 
Москвы с помощью онлайн-
сервиса «Поиск спортивных 
услуг» по ссылке mos.ru/
sportsovetnik/newservices. Или 
на сайте ГБУ «Мосгорспорт». 
Тел. (499) 198-0803 (доб. 019, 
3505). 

Бесплатный фитнес 
рядом с домом

Классика детектива 
на Сиреневом

Попробовать себя в роли 
сыщика приглашает 22 мая 
в 18.00 библиотека №88 (Си-
реневый бул., 64/31). В честь 
165-летия со дня рождения 
писателя А.Конан Дойля тут 
пройдёт детективная игра-
квест. Загадочный злоумыш-
ленник оставил множество 
подсказок. Время ограниче-
но, надо поспешить собрать 
все улики и изобличить его. 
Вход свободный. Подробно-
сти на сайте kulturavao.ru.

Искусство диджея 
в Измайловском 
парке

Стать диджеем помогут в 
Измайловском парке куль-
туры и отдыха. В павильо-
не «Арт-парк» (центральная 
часть, неподалёку от площа-
ди Мужества) стартовали 
бесплатные занятия. Желаю-
щие смогут познакомиться с 
этой профессией, узнать тон-
кости работы с профессио-
нальным музыкальным обо-
рудованием. Среда и пятни-
ца — с 18.00, воскресенье — с 
10.00. Подробности и  запись 
на сайте izmailovsky-park.
ru (12+).

Хлеб-соль 
в усадьбе Кусково

Во дворце музея-усадь-
бы «Кусково» (ул. Юности, 
2) можно посетить необыч-
ную выставку — «Хлебосоль-
ная традиция». Там впервые 
в полном объёме представ-
лена коллекция подносных и 
подарочных блюд из собра-
ния Музея керамики. Вы уз-
наете об истоках старинного 
русского обычая — поднесе-
ния хлеба и соли в качестве 
торжественного приветствия 
гостю. Стоимость билета 250 
рублей. Выставка продлит-
ся до 16 июня. Подробности 
по ссылке kuskovo.ru/our-
events/exhibitions/hleb_sol.

Алексей ТУМАНОВ

В афише возможны 
изменения, уточняйте 
на сайтах организаторов

АФИША

В округе стартовал набор в новые спортивные секции
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Пилатес направлен на оздоровление всего организма

СИСТЕМА ЙОЗЕФА ПИЛАТЕСА 
ИЗНАЧАЛЬНО СОЗДАВАЛАСЬ 

ДЛЯ РЕАБИЛИТАЦИИ РАНЕНЫХ

В Соколиной Горе начались 
занятия по китайской живописи

В центре московского 
долголетия «Соколиная 
Гора» начались занятия 
в клубе «У-син». Технике 
китайской живописи обу-
чит участников Валенти-
на Сергеева. Всю жизнь 
она работала педиатром. 
Потом увлеклась китай-
ской культурой. Год на-
зад прошла курсы у ху-
дожника Натальи Коне-
вец, которая работает в 
системе у-син. 

— Сейчас мы учимся 
рисовать пятью пальца-
ми руки одновременно, но 
постепенно будем вклю-
чать в процесс всё тело. 

Даже сможем создавать 
картины, танцуя. Китай-
цы считают, что, занима-
ясь изящным искусством, 
мы лечим при этом раз-
ные болезни. Каждый 
элемент рисунка несёт 
значение определённо-
го человеческого органа. 
Например, изображая де-
рево, мы исподволь улуч-
шаем зрение, огонь — ле-
чим сердце. Хотите верь-
те, хотите нет, но у одной 
из моих учениц после пер-
вого же занятия переста-
ло ныть в груди, а рука, 
которой она уже плохо 
владела, стала более под-

вижной, — рассказывает 
Валентина Сергеева. 

По правилам у-син треть 
листа не зарисовывают, 
оставляют чистым. Мазки 
делают кисточкой с тон-
ко заострённым кончиком. 
Краски могут быть любы-
ми. Научившись работать в 
этой технике, можно созда-
вать картины в любой дру-
гой стилистике. 

Занятия проходят по 
средам с 11.30 на ул. Ибра-
гимова, 5а. Записаться 
можно в самом ЦМД или 
позвонив по единому но-
меру: (495) 870-4444.

Виктория КАЙТУКОВА
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Валентина Сергеева советует всем китайскую живопись как медик

Ответы на судоку
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СКАНВОРД

По горизонтали: Горловина. 
Сет. Лестница. Сводка. Декада. 
Набросок. Гарус. Монета. Вклад. 
Чир. Гример. Такт. Кепи. Оман. 
Аллюр. Забияка.

По вертикали: Педагогика. 
Кардинал. Свекор. Великан. 
Крем. Паз. Субмарина. Актив. 
Род. Озон. Скирд. Сеча. Клотик. 
Трава. Картина.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каждый 
столбец, каждый ма-
лый квадрат 3х3 со-
держали все цифры 
от 1 до 9 (каждая циф-
ра встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 14

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

СУДОКУ

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО 
КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ
(499) 647-6828 c 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу

Центр содействия семейному 
воспитанию «Маяк» 
в Метрогородке отремонтируют 

Согласован проект ре-
монта здания центра со-
действия семейному вос-
питанию (ЦССВ) «Маяк» 
по адресу: Открытое ш., 29, 
корп. 12. Об этом сообщи-
ли в пресс-службе Коми-
тета г. Москвы по ценовой 
политике в строительстве 
и государственной экспер-
тизе проектов (Москомэкс-
пертиза). Ремонтные рабо-
ты пройдут на первом эта-
же учреждения, в одном из 

отделений. Специалисты 
обновят отделку в коридо-
ре, в медицинском блоке и 
в других помещениях. Так-
же проектными решениями 
предусматривается замена 
оконных и дверных блоков.

Н а п о м н и м ,  ЦС С В 
«Маяк» оказывает ком-
плексную поддержку де-
тям-сиротам и детям, 
оставшимся без попечения 
родителей. В учреждении 
для них создают комфорт-

ные условия жизни, мак-
симально приближенные 
к домашним, делают всё 
возможное для того, что-
бы дети вернулись в кров-
ную семью или были устро-
ены в замещающую. Так-
же здесь разрабатывают и 
успешно реализуют про-
граммы поддержки детей с 
особенностями здоровья, в 
том числе с тяжёлыми на-
рушениями.

Оксана МАСТЮГИНА
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Светлана Солодова из Вешняков застала почётный караул у вороньего гнезда: 
«Будущий папа косит на меня строгим взглядом. А мама сидит на кладке. Жизнь продолжается!» 
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 Придёшь уставший с рабо-
ты, а она тебе супчик горячень-
кий, второе. В такие моменты 
понимаешь, как тебе сильно 
повезло с… микроволновкой.

— Дорогая, хочешь, зайдём 
в ювелирный, поищем для 
тебя золотое кольцо с брил-
лиантом? 
— Нет.
Вы прослушали миниатюру 
«Разговор идеального мужа 
с идеальной женой».

— Я понимаю, есть переда-
чи с ограничением по возра-
сту 16+, 12+, но что такое со-
держат 6+?
— Там говорят, что Деда Мо-
роза не существует.

 Прочитал статью «50 вещей, 
которые стоит сделать перед 
смертью». Довольно стран-
но, что там вообще отсутству-
ет пункт «Позвоните врачу».

 В наше время тоже были 
социальные сети. Пишешь на 
стене подъезда имя, а через 

день вот тебе рядом и стату-
сы, и комментарии…

 Две подружки разговари-
вают:
— Ну что, ты готовишься к 
свадьбе?
— Да, я уже выбросила обе 
симки, отформатировала 
оба смартфона и удалилась 
из «Фейсбука».

 Старость начинается тог-
да, когда больше денег тра-
тится на поддержание здоро-
вья, чем на его разрушение.

АНЕКДОТЫ

Ростбиф с пряным 
картофелем

РЕЦЕПТ

Мясо промойте, осво-
бодите от плёнок и жи-
лок. Смешайте немного 
мелкой соли, перца, по-
режьте 3 зубчика чесно-
ка на пластинки, нашпи-
гуйте мясо чесноком, на-
трите пряностями. 

Для маринада смешайте 
горчицу, мёд и добавьте в 
полученную смесь коньяк. 
Поместите кусок мяса в 
этот маринад и оставьте 
на 2-4 часа в холодильни-
ке, периодически перево-
рачивая мясо, чтобы оно 
хорошо пропиталось ма-

ринадом. Пока мясо ма-
ринуется, почистите кар-
тофель и слегка повари-
те. Замаринованное мясо 
обжарьте на растительном 
масле со всех сторон. Да-
лее берём противень, за-
стилаем его фольгой. Вы-
кладываем мясо, по краям 
картофель, сверху наре-
занные грибы, лук и чес-
нок. Запекаем в духовке 
при 180 градусах. Время 
приготовления блюда — от 
45 минут до полутора ча-
сов, в зависимости от того, 
насколько мягким хотите 
получить мясо. 

Ирина МИХАЙЛОВА 
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от певца Владимира 
Брилёва

ИНГРЕДИЕНТЫ
  1 кг говядины; 
  1 кг картофеля; 
  шампиньоны;
  репчатый лук, чеснок;
  растительное масло; 
  соль, перец по вкусу. 

Для маринада: 
   2 столовые ложки 
дижонской горчицы;
  столько же коньяка;
  столовая ложка мёда;
  чеснок (4-5 зубчиков)

Стоит ли стремиться на 
природу, когда и в городе 
есть прекрасные развлече-
ния? Например, водные про-
гулки на лодках и катама-
ранах в столичных парках... 
На это больше половины 
участников нашего опроса, 
т.е. 51%, ответили в унисон: 
такой досуг действительно 
привлекает. При этом 27% 

читателей признались, что не 
очень-то любят работать вёс-
лами и считают водные про-
гулки скучноватыми. Кроме 
того, боязно за местных уток: 
гребцы их часто пугают, под-
плывая слишком близко. А 
вот 22% пока не определи-
лись с ответом, так как по-
добный досуг не практико-
вали. Но собираются.

ВАШЕ МНЕНИЕ

Гребите сюда!
В Сиреневом саду на Щёлковском шоссе сообщили, 
что скоро ожидается пик цветения. Любители сире-
ни при этом делятся на тех, кто обламывает ветки и 
несёт домой, полагая, что делают только лучше ку-
старнику (на самом деле нет), и тех, кто просто лю-
буется соцветиями и фотографируется на их фоне.

А вы обрываете сирень?
1   Да, всё равно скоро отцветёт, а дома 
порадует глаз и придаст аромат.

2   Нет, это вандализм.
3   Не люблю сирень.

Присмотри-
тесь к нашей 
столице. Сфо-
тографируй-
те интересный 
вид из свое-
го окна или 
проплываю-
щие пейзажи 
за стеклом ав-
томобиля, ав-
тобуса, элек-
трички… Под-
пишите время 
и место съём-
ки и пришли-
те на эл. по-
чту pochta@
newsvostok.
ru с пометкой 
«На конкурс». 
Не забудьте 
указать свой 
район и теле-
фон.
Ваш «ВО»

ОКНО 
В ГОРОД

Пернатые 
родители


