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M э р  М о с к в ы 
Сергей Собянин 
открыл восстанов-

ленный участок трамвай-
ных путей на улице Сергия 
Радонежского. 

Продлят 
до Ивановского

После запуска этой ли-
нии около 700 тысяч жи-
телей ВАО, ЮВАО и ЦАО 
получили возможность до-
езжать до Курского вокза-
ла и Садового кольца без 
пересадок.

— Это, конечно, большой 
плюс — из Перова до Са-
дового. Мы эту линию по-
том продлим ещё до района 
Ивановское, потому что там 
тоже порядка 100 тысяч жи-

телей. У них нет ни метропо-
литена, ни трамвая, только 
автомобильный транспорт, 
— отметил мэр Москвы.

По словам Сергея Со-
бянина, трамваи посте-
пенно становятся самым 
популярным обществен-
ным транспортом в столи-
це. Многие предпочитают 
трамваи метро, потому что 

считают такие поездки бо-
лее комфортными.

Трамвайную линию на 
улице Сергия Радонеж ского 
демонтировали в 1950-х го-
дах из-за загруженности 
участка автомобильным 
транспортом. Недавно, по-
сле комплексной рекон-
струкции улицы, появи-
лась возможность вернуть 

сюда трамвайные маршру-
ты. За семь месяцев этого 
года рельсы были уложены.

Состоящая из двух путей 
линия длиной около 1 км 
построена по технологии 
бесшовного монтажа. При 
строительстве использова-
ны резиновые уплотните-
ли и специальные вибро-
изолирующие маты.

Экономия 
времени

По новой линии запуще-
но движение нового трам-
вайного маршрута №2. По  
нему возят пассажиров из 
района Перово от 3-й Вла-
димирской улицы по шос-
се Энтузиастов, улице Сер-
гия Радонежского, Косто-
маровскому мосту и 3-му 
Сыромятническому пере-
улку до Курского вокзала.

— Время в пути между ко-
нечными остановками — 30 
минут. Раньше эта поездка 
заняла бы около 40 минут с 
двумя пересадками, — от-
метил Сергей Собянин.

Одновременно с откры-
тием новой линии на улице 
Сергия Радонежского вос-
становлено движение трам-
ваев №12 из Восточного Из-
майлова до Дубровки, №38 
от метро «Авиамоторная» в 
Соколиной Горе до Черёму-
шек, №46 из Метрогородка 
до Новоконной площади, 
№4 от метро «Бульвар Рокос-
совского» до Курского вокза-
ла, №32 от метро «Партизан-
ская» до Курского вокзала и 
№43 от Сокольнической За-
ставы до МЦК «Угрешская».

До Садового кольца — без пересадок 

ПОПУТНО ВОССТАНОВЛЕНО 
ШЕСТЬ МАРШРУТОВ, 
ПРОХОДЯЩИХ В ВАО

О начале реставрации фасадов и кров-
ли исторического здания биржи на ули-
це Ильинке сообщил в телеграм-канале 
Сергей Собянин. В здании ХIХ века спе-
циалистам предстоит демонтировать 
деструктивную штукатурку, укрепить 
местами кирпичную кладку, провести 
антисолевую обработку и реставрацию 
цоколя. Также они должны расчистить 
лепной декор, заделать трещины, уси-
лить крепления, воссоздать утраченные 
декоративные элементы. Ещё требуется 
отреставрировать исторические окна и 
двери, пластиковые рамы заменить де-
ревянными. Нужно привести в порядок 
фонари-бра из чугуна, оконные решёт-
ки, козырьки и навесы, а также ажур-
ное ограждение кровли.

Историческому 
зданию ХIХ века 
вернут прежний блеск

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовили Александр Лузанов и Игорь Сибиряков
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Сергей Собянин во время открытия движения 

В клиническом центре на Новогиреевской начался 
ремонт двух корпусов 

Московский клинический 
научный центр (МКНЦ) им. 
А.С.Логинова на Новогиреев-
ской улице ждёт следующий этап 
модернизации. Об этом сообщил 
мэр Москвы Сергей Собянин в 
своём телеграм-канале.

Уже в этом году планируют на-
чать капитальный ремонт лечеб-
ных корпусов №2 и 3. В план ка-
питального ремонта корпусов 
входят монтаж инженерных ком-
муникаций, систем вентиляции 
и кондиционирования воздуха, 
пожарной безопасности, уста-
новка новых лифтов. 

— По окончании работ мощ-
ность 2-го корпуса составит по-
рядка 150 коек. В здании орга-

низуют операционный блок на 
шесть операционных, отделения 
оперативной эндоскопии, рент-
генхирургии, гастроэнтерологии, 
гепатопанкреатобилиарной хи-
рургии, колопроктологии, реани-
мации и интенсивной терапии, 
также онкохирургическое отде-
ление молочной железы, опухо-
лей кожи и мягких тканей, изоля-
ционные боксы для пациентов с 
подозрением на инфекционные 
заболевания и другие подразделе-
ния, — сообщили в пресс-службе 
Департамента здравоохранения 
г.  Москвы. — 3-й корпус будет 
рассчитан почти на 160 коек. В 
нём будут организованы дневной 
стационар отделений гематоло-

гии и химиотерапии, отделения 
реанимации и интенсивной те-
рапии, урологии, терапии, опера-
ционный блок на шесть операци-
онных и другие подразделения.

Год назад в МКНЦ им. 
А.С.Логинова открылся ультра-
современный лечебно-диагно-
стический комплекс. За первый 
год работы в нём прошли лече-
ние более 180 тысяч пациентов. 
Его открытие стало ключевым 
этапом модернизации онкологи-
ческой службы столицы. На пло-
щади свыше 75 тысяч кв. метров 
разместились круглосуточный 
и дневной стационары, центр 
амбулаторной онкологической 
помощи, ревматологический и 

эндоскопический центры, отде-
ления лучевой терапии и радио-
изотопной диагностики, совре-
менная патоморфологическая 
лаборатория, мощнейший опе-
рационный блок (18 операцион-
ных) и прочие службы. На базе 
комплекса сконцентрированы 
все виды диагностики и лечения 
пациентов с онкологическими 
заболеваниями, а также созда-
ны условия для их постоянно-
го диспансерного наблюдения. 
Это позволяет обеспечить пре-
емственность на каждом этапе 
лечения пациентов — с момен-
та подозрения на заболевание 
до последующего диспансерно-
го наблюдения.

Новая трамвайная линия соединила шоссе Энтузиастов с Курским вокзалом



 ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ   СЕНТЯБРЬ 2024   №35 (558) 3НОВОСТИ

За прошедшую неделю в округе про-
изошло 10 пожаров. Погибших и по-
страдавших нет

В Сокольниках загорелась 
крыша

Ночью 18 сентября прохожие за-
метили дым над крышей кирпично-
го строения на Маленковской улице 
и вызвали пожарных. На админи-
стративном здании горели кровля и 
утеплитель. Пожар быстро потуши-
ли. Причина возгорания выясняется.

В Новогирееве потушили 
контейнер 

Поздно вечером 19 сентября со-
трудники МЧС примчались на Зелё-
ный проспект, где полыхал большой 
мусорный контейнер. Пламя быстро 
потушили. Никто не пострадал. 

В Восточном Измайлове 
дымила трава 

Вечером 19 сентября жители Пер-
вомайской улицы заметили у домов 
дымящуюся траву. Опасаясь за дере-
вья и припаркованные машины, оче-
видцы сообщили о происшествии в 
экстренную службу. Пожарные зали-
ли опасный газон. Скорее всего, при-
чиной была непотушенная сигарета.

Ирма КОТИЯР

ПОЖАРЫ

Серебряную медаль 
на Кубке первенства 
Москвы по прыж-

кам на батуте завоевал се-
миклассник школы №1502 
двенадцатилетний Егор 
Травкин.

— Прыжками я занимаюсь 
с четырёх лет. В секцию меня 
привела мама, кандидат в 
мастера спорта по акроба-
тике, и мне сразу понрави-
лось, — рассказывает Егор.

На первенстве он выпол-
нил довольно непростой 
трюк — четыре комбина-
ции на двойном минитрам-
пе, особый вид сальто на не-
большом батуте с последую-
щим приземлением на мат. 
Перед соревнованиями не-

много волновался, пото-
му что такую комбинацию 
прыжков выполнял впервые. 
Но в успехе был уверен, пото-
му что много тренировался. 

— На соревнования ребя-
та берут с собой разные та-
лисманы: кто игрушку, кто 
монетку или брелок. А мой 
талисман — мама, она при-
ходит на каждое моё высту-
пление, — поделился Егор.

Призовое место юный 
спортсмен отметил стрип-
сами и картошкой фри в ре-
сторане быстрого питания. 
Несмотря на то что он обыч-
но строго следит за своим 
весом и питается правиль-
но, иногда всё же позволяет 
себе и фастфуд.

Теперь в планах  у Егора — 
победа в первенстве России, 
а в будущем он мечтает и об 
олимпийском золоте.

В школе Егор — хорошист, 
любимый предмет — исто-
рия России. В свободное 
время обожает кататься на 
трюковом самокате в скейт-
парке недалеко от дома.

Наталья АНОХИНА 

Жизнь 
на «баррикадах»

Недавно наша газета в ста-
тье «Рухлядь напоказ» расска-
зала от том, как в округе бо-
рются со стихийными склада-
ми и свалками, которые устра-
ивают в подъездах нерадивые 
жильцы. В деле наведения по-
рядка страдающая сторона — 
а это, разумеется, ни в чём не 
повинные соседи — особен-
но уповает на МЧС. К приме-
ру, Ирина Степановна из Ива-
новского так нам и написала: 
«Говорят, время от времени 
по жилым домам с проверка-
ми ходят пожарные с целью 
освободить межквартирные 
холлы и лестничные площад-
ки от всякого хлама. Вот бы 
и к нам пришли, а то надое-
ло жить, как на баррикадах». 

Оказывается, соседи заста-
вили общий тамбур кособоки-
ми шкафами и тумбочками, 
завалили побитыми молью 
коврами и прочими «артефак-
тами». А в ответ на просьбы 
убрать лишнее только усмеха-
ются и выражают недоумение: 
«Почему-то это никому, кроме 
вас, не мешает». 

Неужели Ирина Степанов-
на такая привереда? Но вон 
и Мария из Преображенского 
жалуется в редакцию: «У нас 
в доме на Большой Черкизов-
ской захламили холл. А не дай 
бог пожар?!»

К слову, ваш покорный слуга 
стал однажды свидетелем пожа-
ра в коммуналке на 9-й Парко-
вой. И я, хоть и был совсем па-
цанёнком, отлично помню, как 
пожарная команда в куртках-бо-
ёвках действительно с боем про-
рывалась в горящую квартиру 
сквозь ящики и мешки на пло-
щадке. И чудом вытащила пого-
рельца до того, как этот Плюш-
кин окончательно не угорел.

Тот пожар произвёл на 
меня неизгладимое впечат-
ление. Поэтому, став взрос-
лым, и спросить хочу уже 
по-взрослому: «Дорогие мо-
сквичи! Когда вы своеволь-
но ставите в общих холлах не 
предусмотренные проектом 
двери, по сути, приватизируя 
часть общедомовой террито-
рии, когда пресловутые там-
буры потом превращаются в 
свалку и грозят в чрезвычай-
ной ситуации стать настоящей 
западнёй и для вас, и для сосе-
дей, о чём вы думаете?»

Игорь ПАНКОВ
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Несколько покупате-
лей пожаловались в са-
нитарные службы на не-
домогание после покуп-
ки шаурмы в ларьке на 
Уральской улице в райо-
не Гольяново. Как сооб-
щила главный государ-
ственный санитарный 
врач по ВАО Маргари-
та Ермоленко, у троих 

потребителей выяви-
ли кишечную инфек-
цию. Сотрудники Рос-
потребнадзора провели 
внеплановую проверку.

— Выявлены грубей-
шие нарушения санитар-
ных норм: по помеще-
нию летали мухи, инвен-
тарь не обрабатывался 
должным образом, — от-

метила Маргарита Ер-
моленко. — Лаборатор-
ное исследование обна-
ружило в соусах и овощ-
ных начинках кишечные 
бактерии. В точке приго-
товления и продажи ша-
урмы не было канализа-
ции. Вода из раковины 
просто сливалась в ведро. 
У персонала нет медкни-

жек, как и документов на 
продукты. 

В ходе проверки изъ-
ято 23 кг готовой про-
дукции без маркировки, 
составлен протокол об 
административном пра-
вонарушении. Суд при-
остановил работу точки 
на три месяца.

Ольга СОКОЛОВА

На Борисовской улице из 
узкой трубы, которая слу-
жит опорой забору, выта-
щили котёнка необычного 
окраса. Рисунок на мордоч-
ке напоминал усы всемир-
но известного героя детек-
тивов Эркюля Пуаро. Спа-
сение малыша само по себе 
уже было детективом. Про-
хожие услышали писк, но 
определить место, отку-
да исходил звук, не смог-
ли. Тогда они позвонили в 
службу «112». На место при-
ехали добровольцы отряда 
«СпасРезерв».

— Спасатели выяснили, 
что котёнок угодил в трубу, 
и применили ловчую петлю. 
Через полчаса такой «рыбал-
ки», сначала выбрав из тру-
бы мусор, выловили и котён-
ка. Малыш не пострадал, — 
рассказали «ВО» в «СпасРе-
зерве».

Чтобы других котят не по-
стигла та же участь, мест-
ные жители натянули сетку 
на все столбы забора. Пуши-
стого красавчика забрали на 
воспитание очевидцы проис-
шествия. 

Светлана РАВЕНСКАЯ

На Уральской закрыли опасный ларёк 
с шаурмой

В Соколиной Горе из трубы 
вытащили котёнка 

Большой мастер минитрампа
Школьник из Вешняков взял серебро на первенстве Москвы 
по прыжкам на батуте

Ол
ес

я 
Ко

рн
ее

ва
/П

ре
до

ст
ав

ле
но

 Е
вг
ен

ие
м 
Тр

ав
ки

ны
м

Свой трюк на соревнованиях Егор выполнял впервые
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Маленький двойник Пуаро

ЕГОР ЛЮБИТ 
ИСТОРИЮ 
РОССИИ 

И КАТАТЬСЯ 
В СКЕЙТ-ПАРКЕ
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«Я десантник, а они не сдаются!»

В пункте всё орга-
низовано по прин-
ц и п у  « о д н о г о 

окна»: в одном здании по-
могают оформить докумен-
ты, пройти медкомиссию и 
профтестирование, отсюда 
же будущие бойцы уезжа-
ют в воинские части.

Осознанный 
выбор 

Поддержать доброволь-
цев приезжают артисты, 

спортсмены, телеведущие 
и политики. К примеру, 
недавно пункт на улице 
Яблочкова посетила певи-
ца Лада Дэнс. Она высоко 
оценила качество органи-
зации работы пункта. 

— Всё достойно, всё по-
нятно. И самое главное — 
что люди, которые прихо-
дят, делают это осознанно, 
— сказала певица. 

Лада Дэнс исполнила не-
сколько песен для будущих 
военнослужащих. 

— Я желаю им ангела-
хранителя, чтобы матери 
и любимые дождались их 
дома. И чтобы у них было 
настоящее братство, что-
бы они друг за друга — как 
одна семья, — добавила пе-
вица.

«Не могу 
оставаться 
в стороне»

Что такое фронтовая 
дружба и братство не по-

наслышке знает 55-лет-
ний Игорь (имя изменено), 
ведь для него это уже тре-
тий контракт. Первый раз 
отправился на СВО в 2022 
году. Тогда он ехал добро-
вольцем с казачьим подраз-
делением. 

— Держали оборону в Лу-
ганской Республике под 
Макеевкой. Там был ра-
нен. Долго восстанавли-
вался в госпитале. Потом 
был отпуск, — рассказы-
вает Игорь. 

— Я десантник, а они не 
сдаются! — говорит Игорь, 
который и срочку, и сей-
час по контракту служил в 
ВДВ. — У меня отец — ко-
мандир полка, я всё детство 
по частям, с солдатами. 

Почти 20 лет Игорь прора-
ботал монтажником окон — 
всегда тянуло к высоте. По-
сле госпиталя никак не мог 
вернуться к мирной жизни. 

— Ходил как потерян-
ный, всё время думал о 
ребятах, что остались вое-
вать. Не покидало ощуще-
ние, что я сбежал, — при-
знаётся Игорь. 

Жена первая завела раз-
говор. Сказала: «Если надо, 
езжай». 

Сыновья, им 22 и 12 лет, 
тоже поддержали решение 
отца. 

Чтобы дети 
могли 
улыбаться

Участники ансамбля гус-
ляров «Купина» также дали 
концерт в пункте отбора. 

— Мы видели воодушев-
лённых людей, которые ре-
шительно настроены. Люди, 
которые приходят, чтобы 
служить Отечеству, выпол-
няют тяжёлую работу. Они 
трудятся для того, чтобы 
дети могли улыбаться, что-
бы они могли интересовать-
ся музыкой, своей историей, 
чтобы эта история не иска-
жалась. Хочется просто по-
клониться тем людям, кото-
рые сегодня здесь находят-
ся, — сказал руководитель 
ансамбля Дмитрий Волков. 

Светлана ДОЛГОВА

ЖЕНА 
СКАЗАЛА: 

«ЕСЛИ НАДО, 
ЕЗЖАЙ»

Пункт отбора на службу по контракту 
на улице Яблочкова работает 
без выходных 
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Лада Дэнс высоко оценила качество работы пункта

Для некоторых это уже не первый контракт
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Новосёлы довольны переездом

Завершилось бла-
гоустройство боль-
шог о к вар та ла 

между улицами Городец-
кой, Новокосинской, Суз-
дальской и Галины Виш-
невской. Доминантой стал 
двор между домами 49 и 51 
на Новокосинской. Также 
новый облик получила тер-
ритория у домов 34, 36, 38, 
40, 42 на Суздальской и 37, 
39, 47 на Новокосинской. 
Работы проводились по 
программе «Мой район». 

Есть всё 
для спортсменов 
и детворы

Как рассказал префект 
ВАО Николай Алешин, 
функционально дворовую 
территорию поделили на 
четыре зоны. 

— В одной благоустро-
или площадку для игры в 
волейбол и баскетбол, ря-
дом установили столы для 
игры в настольный теннис 
и тренажёры для развития 
основных групп мышц. И 
закрыли навесом, чтобы за-
ниматься можно было даже 
в непогоду. Здесь же поста-
вили турники и брусья для 
занятий воркаутом, — от-
метил префект.

Доминантой второй зоны 
стала хоккейная коробка, 
она давно требовала обнов-
ления. По её периметру по-
ставили скамейки и качели 
«Гнездо».

Сначала горка 
не глянулась… 

В центральной части дво-
ра обустроили две детские 
площадки — для малышей и 
ребят постарше. На первой 

появились качели, песоч-
ница и невысокий игровой 
комплекс. На второй — ба-
туты, высокий игровой ком-
плекс со спиралевидной гор-
кой-трубой, а также холмы 
с использованием геопла-
стики. 

— Двор прекрасный, — 
считает жительница рай-
она Надежда. — Мы жи-
вём далеко, на Суздальской 
улице, а сюда приходим с 
дочкой после школы, ко-
торая как раз недалеко от-
сюда. Оле очень нравится 
горка-труба.

Анна с Новокосинской 
улицы признаётся, что и 
она, и её соседи на эту гор-
ку сначала смотреть не мог-
ли: слишком большая, как 
будто ни к селу ни к городу.

— Но, знаете, детям она 
полюбилась, самая попу-
лярная у них теперь. Я не 
против, если дети доволь-
ны, — говорит женщина. 

Хорошо, 
что заменили 
клумбу

Рядом с площадками вме-
сто старой круглой клум-
бы обустроили несколько 
цветников со скамейка-
ми. Мнения и тут разде-
лились. Кому-то новинка 
не по душе. Другим, как, 
например, Елене с Салты-
ковской улицы, гуляющей 
с дочкой Ксенией, обустро-
енные цветники очень даже 
нравятся.

— Старая клумба была 
какой-то бестолковой. А 
сейчас всё здесь выглядит 
прилично, — говорит Еле-
на. — Есть и для детей пло-
щадки, и для спортсменов. Я 
благоустройством довольна.

К слову, во дворе также 
установили три столика для 
игры в шахматы. По всему 
периметру появились ска-
мейки, урны и садовые ка-
чели. Привели в порядок 
и пешеходные дорожки со 
стороны Новокосинской и 
Суздальской улиц, а также 
улицы Галины Вишневской. 
Установили здесь полсотни 
фонарей. Осенью высадят 
деревья и кустарники. 

Михаил КОФАНОВ

На горку-спираль 
бегут после школы 
В районе Новокосино привели в порядок территорию 
большого жилого квартала 
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Новая горка редко пустует
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Префект ВАО Николай Алешин

ХОККЕЙНУЮ КОРОБКУ 
ОБНОВИЛИ И ПОСТАВИЛИ 

ПО ПЕРИМЕТРУ СКАМЕЙКИ
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Елена с дочкой Ксенией приходят сюда с соседней улицы

Новостройку 
возле Учинского 
водохранилища 
уже заселяют 

Началось заселение но-
востройки по программе 
реновации в пос. Акулово, 
4. В 15-этажной высотке 
с подземной парковкой 
102 квартиры: 24 одно-
комнатные, 65 двухком-
натных, 11 трёхкомнат-
ных и две четырёхкомнат-
ные. Две оборудованы для 
маломобильных граждан. 
Сюда переедут жители 
трёх ближайших ветхих 
домов, которые идут под 
снос. В них до сих пор есть 
коммуналки. В основном 
здесь живут семьи, кото-
рые приехали сюда, ког-
да строились Акуловская 
и Листвянская ГЭС. Пе-
реезжающим бесплат-
но предоставят машины, 
упаковочные материалы 
и грузчиков. 

— Я довольна на 101 
процент! — говорит Юлия 
Фроловна, в прошлом ин-
женер-электронщик. — 
Моя новая квартира нахо-
дится на 13-м этаже. Ни-
когда не подозревала, что 
наш посёлок так красив с 
высоты птичьего полёта: 
Учинское водохранили-
ще, лес, дачная застрой-
ка, а вдали видна Москва. 
Лоджия застеклена, мож-
но будет поставить стол 
и пить чай, любуясь па-
норамой! 

Сейчас семья живёт в 
пятиэтажке на первом 
этаже, где зимой холод-
ные полы и часто слу-
чаются коммунальные 
аварии. Новая квартира 
Юлии Фроловны и её су-
пруга, военного пенсио-
нера Александра Алек-
сандровича, гораздо боль-
ше, чем предыдущая. До-
плачивать за разницу не 
пришлось. 

Тремя этажами ниже по-
лучила квартиру Алексан-
дра Александровна, в про-
шлом аудитор. У неё боль-
шая семья — двое детей и 
восемь внуков. С Юлией 
Фроловной они были со-
седками и дружили с дет-
ства. Их родители работали 
на местных гидротехниче-
ских сооружениях. 

— У нас большая квар-
тира, и она полностью го-
това к заселению: плит-
ка, ламинат, сантехника, 
электроплита, люстры и 
даже замки от детей на ок-
нах, — комментирует жи-
тельница. 

Старожилы ждут, что 
по мере строительства 
домов по реновации по-
явится и всё необходимое, 
ведь первые этажи пред-
назначены для магазинов 
и служб сервиса.

Галина ПОГОДИНА
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Одна из наших чи-
тательниц, жи-
тельница дома 79, 

корп. 2, на Щёлковском 
шоссе, на условиях ано-
нимности сообщила, что у 
неё в подъезде грязно. Кор-
респондент «ВО» выехала 
на место и постаралась ра-
зобраться в ситуации.

Всему причиной — 
ремонт 

С нача льником 3-го 
участка ГБУ «Жилищник 
района Гольяново» Еле-
ной Рубан мы встречаем-
ся у подъезда, на уборку в 
котором сетовала житель-
ница. Небольшой тамбур, 
узкая лестница, ведущая к 
площадке с единственным 
лифтом. Удивительно, но 
в подъезде чисто, никаких 
посторонних запахов тоже 

нет. Пока ждём лифт, обра-
щаю внимание на его но-
венькие, без единой цара-
пины двери. Изучаю при-
клеенные к стене скотчем 
листы с регламентом убор-
ки на лестничных клетках и 
необходимой информаци-
ей о «Жилищнике».

— Летом в доме был ре-
монт, меняли лифты. Рань-
ше здесь у нас висел инфор-
мационный стенд, пока его 
ещё не прикрепили на ме-
сто, — говорит Елена Рубан. 

В это время из лифта вы-
ходит женщина. Из разго-
вора с ней выясняется, что 
недовольство уборкой мог-
ло быть вызвано как раз ре-
монтом, когда в подъезде 
было особенно много му-
сора и пыли. Но теперь всё 
устраивает. 

— Трудно поддерживать 
чистоту, когда идёт мас-

штабный ремонт. Уборщи-
ца, к слову, работает в этом 
доме уже 25 лет и старалась 
в меру возможностей, — по-
яснила Елена Рубан.

Мусоропровод: 
придраться 
не к чему 

Поднимаемся на девятый 
этаж. Здесь светло, стены 
выкрашены в оранжевый 
цвет. Удивляюсь, что даже 
нет пятен и потёртостей, 
которые в подъездах неиз-
бежны. Светлый кафель на 
полу также чист. 

Как рассказала Елена Ру-
бан, в подъезде убирают по 
регламенту.

— Первый этаж и лест-
ницу до почтовых ящиков 
моют каждый день, как и 
кабину лифта. Один раз в 
неделю уборщица подмета-

ет весь подъезд. Раз в месяц 
моет лестницу с первого по 
девятый этаж. Стены, пла-
фоны и окна моем два раза 
в год, подоконники проти-
раем дважды в месяц, — го-
ворит она.

Мусоропровод — одно из 
самых проблемных мест в 
любом подъезде. Но и здесь 
придраться не к чему. Его 
ковши регламент предпи-
сывает мыть каждую неде-
лю по понедельникам, до-
бавляет представитель ГБУ.

На первый этаж спуска-
емся по лестнице. Обращаю 
внимание, что на каждом 
подоконнике цветы. Как 
оказалось, за ними стара-
тельно ухаживают сами 
жильцы. 

Вовремя платите  
«коммуналку»

Соседний подъезд от-
личается от предыдущего 
только цветом стен — здесь 
они светло-зелёные — и от-
сутствием на подоконниках 
цветов. Без них, признаюсь, 
не так уютно, но на чистоту 
стен и пола это не влияет.

По словам Елены Ру-
бан, порядок на лестнич-
ных клетках во многом за-
висит от самих жильцов. И 
не только от их чистоплот-
ности, но и от своевремен-
ной оплаты «коммуналки», 
ведь на эти деньги содержат 
штат уборщиков. К слову, 
если накопились долги по 
платёжкам, то «Жилищ-
ник» поможет их закрыть.

— Для этого необходимо 
обратиться к нам, мы даже 
можем предоставить рабо-
ту по трудовому договору — 
дворником или уборщиком. 
Причём не обязательно в 
своём доме или дворе. Часть 
средств из заработной пла-
ты пойдёт на покрытие за-
долженности, — пояснила 
Елена Рубан.

Светлана ДОЛГОВА
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В доме на Щёлковском шоссе стало чище

РАЗ В МЕСЯЦ ЛЕСТНИЦУ 
ДОЛЖНЫ МЫТЬ С ПЕРВОГО 

ПО ПОСЛЕДНИЙ ЭТАЖ 

Электрощит в доме 
на Байкальской 
восстановят в октябре

На улице Аносова прочистили 
ливневую канализацию

 На лестничной пло-
щадке пятого этажа 

было возгорание. Сгорели 
счётчики с предохрани-
тельными автоматами. Их 
никак не заменят. Сроки 
ремонта не называют. Ког-
да же его сделают?

Евгений Николаевич, 
Байкальская ул., 26/10, 

подъезд 6

Как сообщили «ВО» в 
управе района Гольяново, 

электрощит на пятом эта-
же в 6-м подъезде дома по 
указанному адресу долж-
ны отремонтировать в ок-
тябре этого года. Задержка 
ремонтных работ связана с 
закупкой необходимых ма-
териалов.

Вера КАЗАНСКАЯ

Управа района Гольяново: 
Курганская ул., 8. 
Сайт: golyanovo.mos.ru. 
Эл. почта: gol@vao.mos.ru

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ

Скамейки 
и игровое оборудование 
на Измайловском проезде 
установят к середине октября

На Измайловском 
пр., 18, корп. 2, ре-

конструировали детскую 
площадку, но она недоде-
лана. Нет скамеек, и обору-
дования не хватает. Когда 
установят?

Надежда Ивановна, 
Никитинская ул. 

В управе района Измай-
лово сообщили, что двор по 
указанному адресу вклю-
чён в программу комплекс-
ного благоустройства на 

этот год. Работы ещё не за-
вершены. По информации 
Департамента капиталь-
ного ремонта г. Москвы, 
малые архитектурные фор-
мы планируется установить 
до 14 октября, а в целом 
завершить работы — до 
1 декабря. 

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Измайлово: 
5-я Парковая ул., 16, тел. 
(499) 165-3810. Эл. почта: 
izmaylovo@vao.mos.ru

Кабину лифта надо 
мыть ежедневно
Жильцы дома на Щёлковском шоссе пожаловались 
на уборку подъездов. «ВО» разбирался в ситуации 
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 Решётка ливневой 
канализации перед 

3-м подъездом постоянно 
забита мусором и листья-
ми, из-за чего вода не ухо-
дит. После дождя образу-
ются огромные лужи. Когда 
ливнесток приведут в поря-
док?

Валентина Дмитриевна, 
ул. Аносова, 7

— Сотрудники «Жилищни-
ка» прочистили водоприём-
ную решётку по указанно-
му адресу. Скопление воды 
там носит временный ха-
рактер и связано с выпаде-
нием обильных осадков, — 

сообщили в управе района 
Перово.

Адрес взяли на контроль. 
Во время сильных дождей 
«Жилищник» примет меры по 
отведению воды механизи-
рованным способом с помо-
щью специальной техники.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Перово: 
Зелёный просп., 20, тел. 
(495) 302-0543. Эл. почта: 
per_priem@vao.mos.ru. 
ГБУ «Жилищник района 
Перово»: Зелёный просп., 6, 
корп. 2, тел. (495) 229-0375. 
Эл. почта: gbu-perovo@
mail.ru
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На внутренней сто-
роне Московской 
кольцевой автодоро-

ги в районе развязки с шоссе 
Энтузиастов  стало  на  одну 
полосу  больше.  С её помо-
щью развели потоки, которые 
идут прямо, уходят с Кольца 
в город и  в  область. Где ещё 
скорректировали схему про-
езда в округе, «ВО» рассказа-
ли в Центре организации до-
рожного движения (ЦОДД).

Уходить с МКАД 
можно 
с двух рядов 

Поток автомобилей на 
МКАД перед развязкой с 
шоссе Энтузиастов обычно 
плотный. Часть машин ухо-
дит правее, чтобы затем взять 
курс в сторону центра либо 
в область по направлению 
к федеральной трассе М-7 
«Волга», связывающей сто-
лицу с Владимиром, Ниж-
ним Новгородом, Казанью.

Раньше такой манёвр был 
разрешён только с крайней 
правой полосы. И неред-
ко бывало: кто-то зазевал-
ся, перестроиться не успел 
и начинает пробиваться в 
этот ряд, подрезая тех, кто 
по нему уже едет.

Сейчас ситуация измени-
лась. На этом участке доба-

вили одну полосу. Теперь 
уходить направо с МКАД 
к центру города и в область 
можно с двух правых рядов, 
а не с одного. За счёт это-
го машины смогут быстрее 
проезжать участок, где пе-
ресекаются МКАД и шоссе 
Энтузиастов. Попутно дол-
жен снизиться риск мелких 
ДТП при смене ряда.

С МСД к шоссе 
Энтузиастов — 
без задержек

Дополнительная поло-
са появилась и на Третьем 

транспортном кольце, меж-
ду Митьковским тоннелем 
и Рижской эстакадой. Как 
пояснили в ЦОДД, размет-
ку поменяли, чтобы поток 
автомобилей проезжал этот 
отрезок быстрее. 

Дополнительный ряд те-
перь есть и на Московском 
скоростном диаметре перед 
пересечением с МКАД (при 
движении по МСД в сторо-
ну центра). Теперь для про-
езда тут пять полос. Две из 
них предназначены для съез-
да на внешнюю сторону Мо-
сковской кольцевой дороги 
к шоссе Энтузиастов. Дело в 

том, что это направление вы-
бирают многие водители. И 
раньше, когда для поворота 
на МКАД была только одна 
полоса, съезд мог быть за-
труднён. После обу стройства 
дополнительного ряда движе-
ние должно стать свободнее.

Облегчили съезд 
с Третьего 
кольца 
в Сокольники 

Также полосы добавляют 
на некрупных дорогах. При-
мер — съезд с внешней сто-
роны Третьего транспортно-
го кольца к Сокольническо-
му Валу. Перед перекрёст-
ком с этой улицей на съезде 
теперь три полосы. Правая 
и левая предназначены для 
поворотов, средняя — для 

проезда прямо. Раньше с ле-
вой полосы и поворачива-
ли, и двигались прямо. Те-
перь потоки разведены. На 
перекрёстке нет задержек.

По такому же принци-
пу изменили схему проез-
да на пересечении дублёра 
шоссе Энтузиастов с Элек-
тродной улицей. Раньше тут 
было две полосы. С крайней 
правой уходили направо на 
Электрод ную улицу и про-
езжали прямо. Перед пово-
ротом водители сбрасывали 
скорость, поток шёл медлен-
но. Теперь рядов стало три. 
С крайнего правого разре-
шён поворот только напра-
во, с остальных — движение 
прямо. Так что поворачива-
ющие машины сейчас уже 
не сдерживают поток, дви-
гающийся по дублёру.

Роман ФЛЕЙШЕР 
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Новая разметка на МКАД перед развязкой с шоссе Энтузиастов

На тесных дорогах 
добавили полосы
Как за лето изменилось движение в округе, 
рассказали в ЦОДД 

Самокатчик 
врезался в авто 
на Свободном 
проспекте

19 сентября в 6 часов вече-
ра  шестнадцатилетний парень 
на арендованном электроса-
мокате ехал по парковке дома 
33 на Свободном проспекте, 
не справился с управлением 
и столкнулся с «Хëндай», за 
рулëм которого была женщи-
на 53 лет. Пострадавшего са-
мокатчика госпитализирова-
ли с травмами головы. 

Сбил подростка 
на Салтыковской 

19 сентября вечером, в по-
ловине десятого, мужчина 
30 лет на каршеринговом 
«Чери» при повороте во двор 
дома 23, корп. 1, на Салты-
ковской улице совершил на-
езд на подростка. Медики 
диагностировали у того со-
трясение мозга и закрытую 
черепно-мозговую травму. 

Пострадала 
на Щербаковской 

20 сентября около 6 часов 
вечера женщина 54 лет на БМВ 
ехала по Щербаковской улице 
и в районе дома 1а на Семё-
новской площади сбила жен-
щину 60 лет. Та переходила 
дорогу по нерегулируемой «зе-
бре». Пострадавшую увезли 
в больницу с ушибом бедра. 

Сбил ребёнка 
на Саянской

21 сентября в половине 
третьего часа дня мужчи-
на 54 лет на такси «Хëндай» 
ехал по Саянской улице в сто-
рону Свободного проспекта. 
В районе дома 11а он сбил 
десятилетнего мальчика. Тот 
пересекал дорогу по нерегу-
лируемой «зебре» на обыч-
ном самокате. Ребёнка увез-
ла скорая с ушибом голени. 

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ВАО

ДТП

Проезд по Сиреневому бульвару 
стал двухсторонним

На  участке  Сиренево-
го  бульвара  от дома  1, 
корп. 4, до пересечения 
с Измайловским проездом 
изменилась схема движения. 
Раньше здесь можно было 
проехать только в сторону 
Никитинской улицы. Теперь 
на участке можно проехать 
в обе стороны. Об этом сооб-
щили в Центре организации 
дорожного движения.

Теперь автовладельцам, 
чтобы попасть к домам на 
Щёлковском шоссе и Сире-
невом бульваре, не придётся 

объезжать по Измайловско-
му проезду, Измайловскому 
шоссе и Вернисажной ули-

це. Путь для них сократился 
с 5,6 км до 300 метров.

Михаил КОФАНОВ 

ЕЩЁ ОДНА ПОЛОСА 
ПОЯВИЛАСЬ НА ТТК — МЕЖДУ 

МИТЬКОВСКИМ ТОННЕЛЕМ 
И РИЖСКОЙ ЭСТАКАДОЙ
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Около двух лет бла-
готворительный 
фонд «Дом слепо-

глухих» в Пучкове помога-
ет бойцам, потерявшим 
зрение и слух. Руководит 
им незрячая Елена Федо-
сеева из Перова — спорт-
сменка, журналист и реа-
билитолог. Помочь фонду 
могут все желающие.

Из комы вышел, 
но…  

Фонд Елены Федосеевой 
много лет помогает незря-
чим и глухим людям жить 
полноценной жизнью. Пе-
дагоги обучают их не толь-
ко самостоятельно обслу-
живать себя, но и осваи-
вать компьютер, готовить 
вкусную еду, учиться но-
вым профессиям, находить 
себя в спорте. 

— Осенью 2022 года к нам 
обратились из московского 
госпиталя. У них появился 
слепоглухой пациент: ране-
ный боец вышел из комы с 
потерей зрения и слу-
ха. Так началась наша 
работа в этом направ-
лении, — рассказыва-
ет Елена. 

А сейчас сотрудни-
ки фонда работают с 
ранеными во всех го-
спиталях Москвы и 
Подмосковья. 

Получил 
собаку-
проводника

— Общение начинается в 
госпитале. К раненому при-
ходит наш социальный ра-
ботник — незрячий или с 
остаточным зрением, — го-
ворит Елена. — И боец уз-
наёт, что есть люди, кото-
рые не видят, но владеют 
самыми разными навыка-
ми. Для него это становит-
ся откровением. 

Кстати, тот боец, кото-
рому фонд начал помогать 
осенью 2022 года, активно 

включился в жизнь. Спе-
циалисты подобрали ему 
сверхмощный слуховой ап-
парат, и Андрей немного 
слышит. Зрение восстано-
вить не удалось, но после 
обучения он самостоятель-
но пользуется мобильным 
телефоном, научился хо-
дить без сопровождения.

— Андрей живёт в Пско-
ве, уже получил собаку-
проводника, а этим летом 
приезжал в Москву и уча-

ствовал в соревнованиях по 
триатлону: пробежал 10 ки-
лометров в составе нашей 
команды слепоглухих, — 
рассказывает Елена.

От отрицания 
до принятия

Путь к значимому резуль-
тату тернист. Иногда толь-
ко на подготовку к полно-
ценной реабилитации мо-
жет уйти год или два.

— Раненый последова-
тельно проходит все ста-
дии: от отрицания, когда он 
не принимает свою слепоту, 
злится на родных и врачей, 
может впасть в депрессию, 
до принятия ситуации, ког-
да уже готов учиться жить 
по-новому. Весь этот слож-
ный путь он проходит с на-
шим соцработником, — по-
ясняет Елена. 

Незрячий социальный 
работник помогает бойцу 
настроить телефон, что-
бы он мог самостоятельно 
звонить. Приносит трость, 
чтобы подопечный мог вы-
ходить на прогулку.

— Мы находимся рядом, 
стараемся подружиться, 
чтобы человек нам дове-
рял. И через какое-то вре-
мя он начинает задавать во-
просы: как получить про-
фессию, как в магазин схо-
дить, как познакомиться 
с девушкой. Мы помогаем 
найти решение.

Учатся, 
занимаются 
спортом

В этом году несколько 
подопечных фонда нача-
ли учиться на массажистов 
в колледжах Москвы, Кис-

ловодска, Нижнекамска. 
Один из бойцов поступил 
в колледж РГСУ на соцра-
ботника. Есть и увлечён-
ные спортсмены.

— С Олегом мы познако-
мились в сентябре прошло-
го года. Тогда он говорил: 
«Я в тёмной комнате. Ни-
кто не может мне помочь». 
А уже в феврале следующе-
го начал профессиональ-
но заниматься велоспор-
том, участвовать в сорев-
нованиях. 

Конечно, работа с людь-
ми, потерявшими зрение 
во время боевых действий, 
имеет свою специфику.

— Надо учитывать и 
посттравматическое стрес-
совое расстройство, и пре-
дыдущий опыт подопеч-
ного, — говорит руководи-
тель фонда. — У нас есть 
боец, который до подпи-
сания контракта находил-
ся в колонии. Потом СВО — 
потеря зрения. Приходится 
подстраиваться.

Чем помочь
Фонд «Дом слепоглухих» 

существует на частные по-
жертвования. Желающие 
помочь могут купить и пе-
редать тактильные трости 
для незрячих. Каждую не-
делю требуется около 20 та-
ких тростей. Очень востре-
бованы простые тактиль-
ные игры для незрячих: ку-
бики Рубика, головоломки.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Сайт фонда «Дом 
слепоглухих»: domsg.ru. 
На вопросы ответят по тел. 
8-962-491-9975

Дать им опору

ЖЕЛАЮЩИЕ 
ПОМОЧЬ 

МОГУТ КУПИТЬ 
И ПЕРЕДАТЬ 

ТАКТИЛЬНЫЕ 
ТРОСТИ 

ДЛЯ НЕЗРЯЧИХ
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Елена со своим подопечным

Фонд незрячей жительницы Перова помогает 
реабилитироваться тяжелораненым

На 
Новокосинской 
собирают 
помощь 
для детей 
из Курска

Врач-педиатр Любовь 
Ковцова с Новокосин-
ской улицы поддержи-
вает некоммерческую 
организацию «До-Бро» в 
качестве волонтёра. Не-
давно на лечение и реа-
билитацию в центр, ко-
торый опекает Любовь 
и который расположен 
в Калужской области, 
прибыли маленькие па-
циенты из Курска. Диа-
гнозы у ребят очень тя-
жёлые. 

Сейчас идёт сбор 
средств гигиены: под-
гузников, впитывающих 
пелёнок, специальных 
шампуней, гелей, при-
сыпок, а ещё развива-
ющих игр — обязатель-
но новых. Нужны в цен-
тре и волонтёры, чтобы 
навещать пациентов в 
палатах, проводить ма-
стер-классы, играть ска-
зочных персонажей.

— Ехать придётся до-
вольно далеко и прове-
сти там весь день, — го-
ворит Любовь. — Про-
сим откликнуться тех, 
кому это по силам.

Помощь принимается 
по адресу: Новокосин-
ская ул., 14, корп. 3, пн. 
— пт. с 10.00 до 20.00, сб. 
с 10.00 до 15.00. Страни-
ца АНО «До-Бро» в сети 
«ВКонтакте»: vk.com/
ano_dobro.

Ольга СОКОЛОВА

ВСЕ НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 

NEWSVOSTOK.RU
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Центр поддержки 
материнства и 
детства «Ладош-

ки счастья» в Новокосине 
совместно с банком еды 
«Русь» собирают продук-
ты для нуждающихся в 
рамках проекта «Корзина 
доброты». Нужны волон-
тёры. Стать добровольцем 
и поддержать проект мо-
жет каждый.

Точки — 
в сетевых 
магазинах

— Только за этот год 480 
человек, более 100 семей 
с детьми в трудной жиз-
ненной ситуации полу-
чили продуктовую по-
мощь благодаря неравно-
душным покупателям ак-
ции «Корзины доброты», 
— говорит руководитель 
центра многодетная мама 
Юлия Бокова. — Люди по-
могают продуктами и то-
варами первой необходи-
мости, а наши волонтёры 

дежурят в торговых точ-
ках, рассказывая об ак-
ции и сортируя собран-
ную помощь.

«Добрые корзины» уста-
новлены в сетевых магази-
нах районов Новогирее-
во, Вешняки, Новокоси-
но, Измайлово. В качестве 
добровольцев выступают 
и пожилые люди, и сту-
денты.

— Мы ждём тех, кто го-
тов в фирменных майках 
акции общаться с поку-
пателями, подсказывая, 

что лучше приобрести для 
нуждающихся, — говорит 
Юлия. — Незаменима по-
мощь автоволонтёров, ко-
торые развезут по адресам 
сформированные наборы.

Поделитесь 
урожаем

Помимо «Корзины до-
броты», в осенние меся-
цы центр проводит ак-
цию по обмену дачны-
ми дарами.

— Просим тех, кто выра-
щивает на дачных участ-
ках овощи и фрукты и по-
нял, что сам переработать 
это богатство уже не смо-
жет, поделиться с нашими 
подопечными, — отмеча-
ет Юлия.

Стать волонтёром или 
передать помощь можно, 
написав администрато-
ру группы «ВКонтакте» 
vk.com/bigfamilynovokosino.

Ольга СОКОЛОВА

ЖДУТ ТЕХ, КТО ГОТОВ 
В ФИРМЕННЫХ МАЙКАХ 

ОБЩАТЬСЯ С ПОКУПАТЕЛЯМИ

В районе Новокосино собирают 
«Корзины доброты». Присоединяйтесь!
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Неравнодушные покупатели помогают продуктами и товарами первой необходимости

В пунктах размещения беженцев нужны 
волонтёры-парикмахеры

Врачи из Соколиной Горы спасли 
пациента от инвалидности

Из приграничных районов 
Курской области сотни людей 
экстренно переехали в пункты 
временного размещения. Как 
рассказала сестра милосер-
дия Ирина Худякова, житель-
ница ВАО, там очень не хвата-
ет парикмахеров. «Умеете ли 
вы стричь?» — один из первых 
вопросов, которые я слышу, — 
говорит Ирина в своём видео-

обращении t.me/irayaka. — Был 
день, когда я постригла 26 че-
ловек. Если у вас есть неделя 
свободного времени, присо-
единяйтесь к нам: здесь вас 
очень ждут!»

Смена длится семь дней. 
Проживание, питание и про-
езд берёт на себя Синодаль-
ный отдел по благотворитель-
ности Русской православной 

церкви. Подробная информа-
ция и ссылка на электронную 
анкету добровольца на стра-
ницах «ВКонтакте» vk.com/
church_charity, в «Телеграме» 
t.me/church_charity, или можно 
обратиться на горячую линию 
церковной социальной помо-
щи 8-800-70-70-222 (кругло-
суточно, звонок бесплатный).

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Бригада скорой доставила 
в ГКБ им. Ф.И.Иноземцева на 
Фортунатовской улице мужчи-
ну. Он неудачно прыгнул в воду 
там, где купаться запрещено, и 
ударился головой о дно. Ней-
рохирурги диагностировали 
осложнённый вывих шейного 
позвонка и сужение позвоноч-
ного канала. В такой ситуации 
спинной мозг подвергается 

сильному сдавливанию, что 
может привести к двигатель-
ным расстройствам.  

— Для извлечения раздро-
бленных шейных позвонков 
использовали интраопераци-
онный микроскоп. Он позволя-
ет видеть мелкие фрагменты 
с большим увеличением, — го-
ворит врач-нейрохирург боль-
ницы Андрей Шаров. — Затем 

из гребня подвздошной кости 
самого пациента сформиро-
вали трансплантат, который 
установили на место повреж-
дённого позвонка. 

Для полного восстановле-
ния позвоночника потребо-
валась ещё одна операция.
Сечас пациент проходит реа-
билитацию.  

Оксана МАСТЮГИНА
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У него зазвонил телефон...
Пенсионер из района Из-
майлово перевёл жуликам 
не только все сбережения, 

но даже продал автомобиль. «Вос-
точный округ» узнал подробности 
в столичной прокуратуре.

Обналичил 
все накопления

Днём 76-летнему Валентину Пет-
ровичу (имя изменено) с Сирене-
вого бульвара позвонили якобы из 
Пенсионного фонда. Любезная де-
вушка попросила подтвердить его 
персональные данные и продикто-
вать ей код из СМС-сообщения, ко-

торое придёт на телефон. Что муж-
чина и сделал. 

Вскоре мобильный затрезво-
нил вновь: строгий мужской го-
лос, звонивший представился по-
лицейским. 

— Вы только что подвергли свои 
деньги опасности, их украдут афе-
ристы! — отчеканил бас в трубке. 
— Чтобы обезопасить свои сбере-
жения, вы должны перевести их на 
специальный счёт, где до них уже 
никто не доберётся. Вам перезво-
нят из банка. 

Ноги Валентина Петровича ста-
ли ватными. Он присел на диван, 
но долго раздумывать над слова-
ми «полицейского» ему не дали. 
К делу подключился «сотрудник 
банка». Он пояснил, что необхо-

димо снять все деньги, затем ска-
чать мобильное приложение и пе-
ревести средства на указанные 
ему счета. 

— Доверившись звонившим, 
пенсионер выполнил все их ука-
зания и тем самым лишился более 
11,6 миллиона рублей, — сообщи-
ли «ВО» в пресс-службе Прокура-
туры г. Москвы.

Продал машину
Однако этого мошенникам по-

казалось мало. В ходе очередных 
переговоров Валентина Петрови-
ча убедили продать принадлежа-
щий ему автомобиль «Киа Сорен-
то». Причём покупателя ему поды-
скал всё тот же лжебанкир.

— По счастливой случайности 
сразу после продажи автомобиля 
пенсионер не успел перевести день-
ги аферистам, а уже на следующий 
день он понял, что попался на улов-
ки злоумышленников, и обратился 
в правоохранительные органы, — 
рассказали в прокуратуре.

Возбуждено уголовное дело. Тем 
временем сотрудники прокура-
туры напоминают: представите-
ли правоохранительных органов 
и специальных служб не звонят 
частным лицам и не пишут сооб-
щения с требованием перевести 
деньги на «безопасные счета». Если 
вам поступили подобные предло-
жения, немедленно обращайтесь 
в полицию.

Светлана РАВЕНСКАЯ

Житель Измайлова перевёл мошенникам больше 11 миллионов 
Избил пенсионера 
и украл тележку 
с продуктами

Экипажу Росгвардии по-
ступил сигнал из охраняе-
мого супермаркета на Щёл-
ковском шоссе. Сотрудник 
магазина сообщил, что по 
камерам видеонаблюде-
ния было видно, как неиз-
вестный напал на пожило-
го мужчину и отобрал у него 
тележку с оплаченными про-
дуктами. После получения 
примет грабителя росгвар-
дейцы приступили к поис-
ку. И вскоре они задержали 
подозреваемого — 38-летне-
го пьяного мужчину. Задер-
жанный не смог объяснить 
причины своего поступка. 
Его передали сотрудникам 
полиции для дальнейшего 
разбирательства.

Установщик окон 
обманул клиента 
на 100 тысяч

Житель Ивановского об-
ратился в фирму по изго-
товлению и продаже пласти-
ковых окон. К нему домой 
приехал мастер, который 
выполнил демонтажные и 
ремонтные работы по ранее 
заключённому договору. За-
тем он предложил остеклить 
и другие помещения, попро-
сив предоплату в сумме 100 
тыс. рублей. Хозяин кварти-
ры согласился и передал 
ему деньги без подписания 
договора. Однако этот ра-
ботник вскоре уволился из 
компании, так и не доделав 
работу. Потерпевший обра-
тился в полицию. Сотрудни-
ки уголовного розыска за-
держали подозреваемого 
на 1-й Владимирской улице. 
Это 46-летний житель Воро-
нежа. Похищенные деньги 
он потратил. Возбуждено 
уголовное дело по статье 
«мошенничество». 

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ
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После каких 
фраз надо сразу 
прекратить разговор 

  Ваши сбережения в опасности, 
переведите деньги на безопас-
ный счёт. 

  Проводятся подозрительные опе-
рации с вашими счетами.

  Доступ к вашему «Личному каби-
нету» взломан, произошла утеч-
ка персональных данных; сооб-
щите код, поступивший в СМС.

  На вас пытаются оформить кредит; 
хотят переоформить вашу квар тиру.
  Истёк срок действия договора 
обслуживания номера мобильно-
го телефона.
  Ваш родственник стал участни-
ком ДТП, совершил преступле-
ние, стал жертвой...

ПЕНСИОНЕРУ 
ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНО 

ЗВОНИЛИ ЯКОБЫ 
СОТРУДНИКИ 

ПЕНСИОННОГО 
ФОНДА, ПОЛИЦИИ, 

БАНКА
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Осенью пенсионе-
ры возвращаются 
с дач и начинают 

заниматься здоровьем, в 
том числе зубами. А мно-
гим пожилым людям нуж-
но не только лечение, но и 
протезирование. Кому оно 
положено бесплатно и как 
ухаживать за протезами, 
рассказал главный врач 
стоматологической поли-
клиники №22 в Перове Па-
вел Зимин.

Не хватает зубов 
— заболит голова

— Женщина 62 лет обра-
тилась к врачу с мучитель-
ными головными болями. 
Она подозревала предын-
сультное состояние, греши-
ла на скачки давления. Её 
осмотрели несколько спе-
циалистов и в конце кон-
цов направили к стомато-
логу. Он же рекомендовал… 
протезирование, — поде-
лился врач случаем из прак-
тики. — Длительное отсут-
ствие нескольких зубов ста-
ло причиной неравномер-
ной нагрузки на челюстной 
сустав. От этого и боль. По-
сле протезирования голова 
прошла.

По словам Зимина, его 
удивляют пациенты, кото-

рые думают, что протезиро-
вание — это для красоты. 

— «Сделайте мне только 
спереди, сзади всё равно не 
видно», — огорошила меня 
довольно молодая женщи-
на, — вспоминает врач. — А 
как же жевать? Дама не по-
нимала, что именно там, 
где «не видно», нужно вос-
становить зубы. 

«Они же 
не живые»

Сколько могут прослужить 
съёмные протезы? По словам 
медика, это вопрос индиви-
дуальный, но в среднем два-
три года.

— Съёмные конструкции не 
препятствуют развитию атро-
фии кости. Из-за этого плот-
ность прилегания нарушается 
и ношение протеза начинает 
доставлять дискомфорт, — от-
мечает Павел Зимин. — Кроме 
того, в полимерных материа-
лах могут появляться микро-
трещины. В них размножают-
ся бактерии, из-за которых по-
являются неприятный запах и 
воспаления. Так что сделать 
протезы раз и на всю жизнь 
не получится. На срок служ-
бы влияет гигиена полости рта: 
чистка оставшихся зубов и са-
мих протезов, их правильное 
хранение. После каждого при-
ёма пищи рекомендуется сни-
мать протезы и промывать их. 
Раз в день следует использо-

вать специальные чистящие 
растворы или таблетки для об-
работки. Также важно хранить 
их в чистом состоянии в воде 
— это может быть обычный 
контейнер или стакан, — со-
ветует врач и вспоминает ку-
рьёзный случай. Пациент 73 
лет пришёл с проблемой запа-
ха изо рта: «Это всё ваши про-
тезы». — «А вы их чистите?» — 
«Зачем? Они же не живые»…

Бесплатно — 
только 
льготникам

Бесплатное протезирова-
ние сегодня доступно, напри-
мер, инвалидам, пенсионе-
рам, многодетным матерям 

с пятью и более детьми и не-
которым другим категориям. 

— Бесплатно можно сделать 
очень качественные протезы. 
Если пациент захочет золото 
или металлокерамику, это его 
право, но оплачивать матери-
алы он будет сам, — говорит 
доктор. — Пожелания паци-

ента учитываются, но форму-
ла «клиент всегда прав» не ра-
ботает. Если процедура может 
навредить здоровью, врач про-
являет настойчивость. В част-
ных клиниках пациенту реко-
мендуют имплантацию «всего 
рта за одно посещение». Он 
удаляет зубы, которые можно 
было бы спасти, тратит огром-
ные деньги, а кости челюсти 
уже истончены, имплант дер-
жаться не будет. В результате 
человек возвращается к нам, 
уже за съёмными протезами, 
— говорит главный врач.

Ольга СОКОЛОВА

ЕСЛИ ПАЦИЕНТ 
ЗАХОЧЕТ ЗОЛОТО 

ИЛИ МЕТАЛЛОКЕРАМИКУ, 
МАТЕРИАЛЫ ОН ОПЛАТИТ САМ 

Заблуждения о бесплатных протезах 
опроверг врач-стоматолог из Перова 
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Павел Зимин,
главный врач 
стоматологической 
поликлиники №22

Вставные зубы тоже чистят
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Длительное отсутствие зубов может сказаться на здоровье
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Когда ловкость бьёт силу 
Дзюдо — олимпийское 
единоборство — сегодня 
очень популярно. В мире 

им занимаются около 30 млн че-
ловек. Этот стиль боевых ис-
кусств изучали великие мастера 
других стилей: Морихэй Уэсиба 
— основатель  айкидо, Мицуо 
Маеда — создатель джиу-джит-
су. Пять интересных фактов об 
этом единоборстве поведал тре-
нер спортивного клуба на Стро-
мынке, мастер спорта Никита 
Косолапов.

1 Задумывалось 
как спорт

Создатель этой борьбы Дзиго-
ро Кано в детстве был болезнен-
ным ребёнком и терпел насмеш-
ки сверстников. Поэтому он по-
шёл заниматься джиу-джитсу, 
чтобы стать крепче. Но со време-
нем решил создать свою борьбу. 
Из джиу-джитсу он убрал осо-
бенно травмоопасные приёмы и 
ударную технику (демонстрация 
боевых техник с ударами оста-
лась только в катах — комплек-
сах формальных упражнений). 
И сегодня дзюдо — значительно 

менее травмоопасный спорт, чем 
другие единоборства. 

2 Поможет 
в экстремальной 

ситуации
— У меня был ученик, — рас-

сказывает Никита Косолапов. — 
Когда в шестилетнем возрасте он 
с приятелями лазил по гаражам, 
то свалился с крыши. Высота — 
почти в два этажа… Так у него 

ни царапины не было. Почему? 
Потому что дзюдоистов на пер-
вых занятиях учат именно па-
дать: группироваться, правильно 
приземляться, делать различные 
виды страховок. Вот поскользнёт-
ся на льду какой-нибудь здоровяк 
— и травма обеспечена. А дзюдо-
исту ничего не будет: тренировка.

При нападении более крупного 
и сильного противника, если он 
не спортсмен, дзюдоист всё равно 
имеет преимущество. Принцип 

дзюдо — обращение силы напа-
дающего себе на пользу. К приме-
ру, большинство уличных схва-
ток быстро переходит в партер, то 
есть на землю, а там уж дзюдоист 
знает, что делать! 

3 Похоже на самбо, 
но не самбо

Дзюдо и самбо очень похожи 
— недаром один из основателей 
борьбы самбо Василий Ощепков 

учился у Дзигоро Кано. Хотя, 
по мнению Никиты Косолапо-
ва, такое смешение и участие в 
одних соревнованиях возмож-
но только на начальных ступе-
нях. Со временем, когда растёт 
мастерство и спортсмен осва-
ивает всё более сложные тех-
ники, лучше всё-таки выбрать 
что-то одно. 

4 Женщину 
не испортит

По словам Никиты Косола-
пова, дзюдо не создаёт мощно-
го и объёмного мышечного кар-
каса, как, например, спортивная 
борьба, но укрепляет тело, дела-
ет человека более ловким и гиб-
ким. Вообще, развитие гибкости 
— важная часть дзюдо. Поэтому 
девушки-дзюдоистки могут не бо-
яться, что будут выглядеть грубо 
и неженственно. 

5 Звёзды 
предпочитают 

дзюдо
Дзюдо занимались многие звёз-

ды экрана: наши артисты Дмитрий 
Нагиев и Дмитрий Певцов, ан-
глийский кинорежиссёр Гай Ричи 
и японский актёр Тосиро Мифунэ 
(он даже демонстрирует своё ис-
кусство в культовом фильме «Ге-
ний дзюдо») и многие другие. По-
литики также уважают эту борьбу: 
например, дзюдоисты — наш пре-
зидент Владимир Путин и бывший 
канцлер Германии Ангела Мер-
кель. Дзюдоисты регулярно одер-
живают победы на соревновани-
ях ММА. Дзюдо в юности занима-
лись наши Хабиб Нурмагомедов и 
Фёдор Емельяненко. Американка 
Ронда Роузи, чемпионка США по 
смешанным единоборствам, была 
бронзовым призёром по дзюдо на 
Олимпиаде в Пекине.

Алексей ТУМАНОВ

ЭТИМ ВИДОМ 
ЕДИНОБОРСТВ 
ЗАНИМАЛИСЬ 

ДМИТРИЙ 
НАГИЕВ 

И ДМИТРИЙ 
ПЕВЦОВ, 

ГАЙ РИЧИ 
И АНГЕЛА 
МЕРКЕЛЬ

Пять интересных фактов о дзюдо от мастера спорта со Стромынки
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Никита Косолапов первым делом учит ребят падать

Сотрудник Филатовской больницы 
стал лучшим вратарём 
на спартакиаде медработников

39-летнего Руслана Меджиева, 
старшего системного администра-
тора ГКБ №15 им. Филатова, при-
знали лучшим вратарём по мини-
футболу на Спартакиаде-2024 сре-
ди работников столичных медор-
ганизаций.

В отборочных играх встреча-
лись 62 команды. В финал прош-
ли 16. Лучших из лучших опреде-
ляли на групповом этапе, а затем 
—  в плей-офф.

— Наша команда выиграла брон-
зовый кубок. А до этого мы три 

года подряд брали золото. Но се-
зон на сезон не приходится, — го-
ворит Руслан. — Даже не знаю, за 
что удостоился титула лучшего 
вратаря. Для меня каждый мяч, 
летящий в мою сторону, — угроза.

Вратарём в команде Фила-
товской больницы Руслан стал 
не случайно: он воспитанник 
СДЮШОР «Спартак». Как голки-
пер выступал за российские, поль-
ские и азербайджанские клубы. Но 
из-за травмы был вынужден уйти 
из большого спорта.

— К тому времени я неплохо раз-
бирался в компьютерах, и меня 
приняли сисадмином в Филатов-
скую, где тружусь уже восемь лет. 
Работы с учётом цифровизации 
столичного здравоохранения мно-
го. Рад, что благодаря компьютер-
ным технологиям пациентам бы-
стрее ставят диагноз и назначают 
лечение, — говорит Руслан.

Они с супругой воспитывают 
сына. Свободное время любят про-
водить на даче.

Оксана МАСТЮГИНА
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Руслан был бы профессиональным спортсменом, если б не травма
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5 октября — день памяти 
пророка Ионы. Он жил в VIII 
веке до Рождества Христова. 
Удивительная история его жиз-
ни изложена в одной из книг 
Библии, которая так и называ-
ется — «Книга пророка Ионы». 
Это довольно короткий текст. 
И очень увлекательный. Так, 
например, Иона чудесным об-
разом сумел выжить после 
того, как его проглотил кит во 
время разрушительного штор-
ма. Но гораздо важнее, поче-
му Иона оказался в бушую-
щем море, от кого он пытался 
скрыться и чего боялся. 

А прятался пророк от Бога. 
Потому что испугался поруче-
ния, которое получил от Госпо-
да. Ему было велено идти в 
город Ниневию, столицу Ас-
сирийского царства, и возве-
стить её жителям, что через 
40 дней они будут уничтожены 
за свои грехи. Это были языч-
ники, да ещё и враги израиль-
тян, к которым принадлежал 
Иона. А потому поручение по-
казалось ему смертельно опас-
ным. И он решил уклониться, 
затеряться среди множества 
людей. Сел на корабль и от-
правился в противоположную 
сторону. Но когда в море разра-
зился шторм, Иона понял, что 
укрыться от Бога невозмож-
но. И после чудесного спасе-
ния он всё-таки отправился в 
Ниневию. Как ему казалось — 
на верную гибель.

Но, к его удивлению, ниневи-
тяне, услышав страшное проро-
чество, поверили в смертель-
ную угрозу и вместе со своим 
царём решили покаяться. Они 
наложили на себя строгий пост, 
стали молиться, каяться в гре-
хах и просить прощения. После 
этого Иона получил сообщение 
свыше, что кара отменяется — 
Ниневия будет помилована. И 
подумал, что теперь его сочтут 
лжепророком, раз его грозные 
предсказания не исполняют-
ся. Однако Господь присты-
дил его: «Мне ли не пожалеть 
Ниневии, города великого, в 
котором более ста двадцати 
тысяч человек?»

Внешняя простота этой исто-
рии скрывает глубокий смысл, 
о котором размышляют не 
только богословы.

Рубрику 
ведёт 
Валерий 
КОНОВАЛОВ

 ЦЕРКОВНЫЙ 
КАЛЕНДАРЬ

Пророк, 
чьё предсказание 
не сбылось 
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Семикласснице 
Московской меж-
дународной шко-

лы Александре Татохиной 
из района Перово всего 13 
лет, а она уже лауреат меж-
дународных вокальных кон-
курсов и частый гость теле-
передач. Недавно Саша вы-
ступила на шоу «Голос. 
Дети» на Первом канале, 
покорив жюри исполнени-
ем песни Стинга Desert 
Rose.

Пародировала 
Регину 
Дубовицкую

Петь Александра нача-
ла с двух лет. А уже в че-
тыре года мама отвела её 
на кастинг в детский те-
атр-студию «Непоседы», 
и Саша его прошла. Пела 
соло и вместе с другими ре-
бятами выступала в Крем-
лёвском дворце, в «Луж-
никах», на праздничных 
концертах и капустниках 
у звёзд эстрады.

— Помню, мы поздрав-
ляли с 30-летним юбиле-
ем телепередачу «Аншлаг». 
Все дети пародировали 
юмористов, а мне доста-
лась роль ведущей Регины 
Дубовицкой, — рассказы-
вает Саша. — Мне накру-
тили кудряшки, я надела 
костюм в её стиле, отре-
петировала слова и инто-
нацию. Выхожу на сцену 
и говорю: «Здравствуйте, 
дорогие мои! В эфире «Ан-
шлаг». Регина хохотала до 
слёз. Потом наше высту-
пление показали по ТВ. 

В семь лет Александра 
поступила в музыкальную 
школу по классу фортепи-
ано, а также начала зани-
маться индивидуально с 
известным педагогом по 
вокалу Аделиной Григо-
рян. Карьера девочки по-
шла в гору. На телеканале 
«Карусель» она стала побе-
дительницей музыкально-
го шоу «Король караоке», 
в мультфильме «Кошеч-
ки-собачки» — актрисой 
дубляжа, она поёт песни 
за собачку Мию, а в се-
мейном мюзикле «Меч-
татели» — недавно про-

шла его премьера — игра-
ет роль подруги главного 
героя. Но вот для того, что-
бы попасть на шоу «Голос. 
Дети», Саше потребова-
лось целых шесть лет.

Драма 
за кулисами

— Стать участницей «Го-
лоса» было моей заветной 
мечтой. Я всю жизнь смо-
трю это шоу, не пропустила 
ни одного выпуска, — де-
лится девочка. — В первый 
раз я отправилась на ка-
стинг в семь лет и прошла 
его. Но когда начались сле-
пые прослушивания, где 
жюри не видит исполни-
телей, никто ко мне не по-
вернулся, меня не выбрал. 
Было обидно, но я поняла, 
что для победы надо боль-
ше тренироваться. Пробо-
вала пройти кастинг три 
года подряд, но так и не 
смогла. А затем мама пред-
ложила мне подготовить 
песню Стинга Desert Rose 
на английском. И юную 
певицу вновь допустили к 
слепым прослушиваниям.

— Я должна была вы-
ступать одной из послед-
них, уже стояла за кули-

сами и держала микрофон. 
Вдруг ко мне подходят ор-
ганизаторы и говорят, что 
команды для следующего 
тура уже сформированы. 
Правда, меня пригласили 
прий ти в другой раз, уже 
без кастинга. Но как же я 
тогда рыдала! — вспоми-
нает Александра. 

Наставника 
выбрала сама

Сейчас девочка уверена, 
что те испытания пошли 
ей на пользу: за два года 
ей удалось подготовить-
ся к конкурсу ещё лучше.

— Перед выходом на сце-
ну я очень волновалась, — 
признаётся она. — Но зна-
ла, что в зале за меня болеют 
родители, брат и бабушка. В 
жюри теперь были Дима Би-
лан, Юлианна Караулова и 
JONY. Я начала петь, и бук-
вально сразу JONY ко мне 

повернулся, а затем даже 
подошёл к сцене и сел на 
ступеньку... Второй повер-
нулась Юлианна, а третьим 
— Билан. Когда я закончи-
ла петь, Билан спросил у 
JONY: мол, ты вот так впе-
чатлён, а сам смог бы спеть 
эту песню? А он и говорит: 
«Давай попробую!» И мы 
стали петь с ним вместе. Би-
лан сначала просто слушал, 
а потом и сам присоединил-
ся к нам. Я была счастлива: 
моя мечта сбылась! 

Саша понравилась сразу 
троим, поэтому наставни-
ка для 2-го тура имела пра-
во выбрать сама.

— Я решила, что им бу-
дет JONY, ведь он первый, 
кто в меня поверил, — го-
ворит девочка.

Скоро у неё начнутся ре-
петиции.

В школе Александра — 
отличница. Любимые пред-
меты — литература, геогра-
фия, алгебра, русский и ан-
глийский языки. Свободное 
время отдаёт книгам. В бу-
дущем хочет стать извест-
ной актрисой, певицей или 
пианисткой.

Наталья АНОХИНА

ОНА ВСЮ ЖИЗНЬ СМОТРИТ 
ЭТО ШОУ, НЕ ПРОПУСКАЕТ 

НИ ОДНОГО ВЫПУСКА
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Дима Билан не сразу оценил талант юной артистки

Семиклассница из Перова покорила жюри 
шоу «Голос. Дети» песней Стинга 

Спела с Биланом 
на Первом канале
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К своему 
успеху она шла 
несколько лет 

подряд
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С начала учебного 
года в школах зара-
ботали родитель-

ские комитеты. Что это за 
структура, в чём их польза и 
задачи, «ВО» разбирался вме-
сте с активными родителями.

Без купеческих 
замашек

Елена Степанова с улицы 
Молостовых — многодет-
ная мама. В родительских 
комитетах состоит боль-
ше 10 лет. 

— Вызвалась сама, ни-
кто меня не просил, — го-
ворит она. — Хотелось под-
держать учителя и лучше 
узнать тех, с кем придётся 
взаимодействовать, пока 
ребёнок учится. Главная 
цель родительского коми-
тета, на мой взгляд, — по-
знакомить и подружить ро-
дителей. Сделать школь-
ную жизнь прозрачнее.

По словам Елены, они со-
обща всем классом решали и 
решают, как интересно устро-
ить праздник без купеческих 
замашек. Договорились сра-
зу, что огромные суммы на 
подарки и праздники тратить 
не будут. Лучше подключить 
смекалку и сэкономить. 

— На Новый год, дни 
рождения, школьные даты 
у нас всегда много сюрпри-
зов. Не обязательно зака-
зывать аниматоров: среди 
родителей — масса талан-
тов, — подметила Елена. 
— Выучить песню, разы-
грать сценку, что-то сма-
стерить. Дети с удоволь-
ствием в этом участвуют. 
Вложения минимальны.

При этом никому не воз-
браняется сделать индивиду-
альный подарок любимому 
педагогу, если нет желания 
участвовать в коллективном.

Вместе — 
выгоднее 

У Юлии Устиновой дети 
учатся в 4-м и 7-м классах 

школы №922. Она в акти-
вистах ещё с детского сада, 
куда ходил сын. Юлия счи-
тает, что у некоторых ро-
дителей завышенные тре-
бования к учителям: мол, 

я сдал вам ребёнка — вос-
питывайте! 

— Я никогда не счита-
ла, что воспитание — это 
забота школы. Учитель в 
этом помогает родителю, а 

не наоборот. От мам и пап 
здесь очень многое зави-
сит. Стараюсь это мягко 
донести до родителей, — 
говорит она. — Договори-
лись, что родители помо-

гают решать конфликты 
меж ду однок лассника-
ми, а досуг делаем разно-
образным, чтобы своё ме-
сто нашли как непоседы, 
так и тихони.

Школьные принадлежно-
сти покупают оптом — так 
гораздо выгоднее. Что ку-
пить — решают в родитель-
ском чате. Если кто-то хочет 
покупать, например, ручки 
или тетради самостоятель-
но, никто не неволит. 

Индивидуальный 
подход

Ирина Ситникова с Со-
юзного проспекта в родко-
митете все девять школь-
ных лет сына Дмитрия.

— Бывало всякое, — при-
знаётся она. — Кто-то хо-
тел бы экономить и заку-
пать вещи оптом, но не пе-
реваривает общий чат. Тог-
да пишу человеку в личку, 
что вот там-то можно зака-
зать дешевле. И мама либо 
доверяет мне покупку, либо 
сама берёт в том магазине. 

Дебаты в школах возни-
кают из-за дополнительных 

платных занятий, которые 
настоятельно рекомендует 
педагог. 

— Так было в младших 
классах. Нам рекомендова-
ли допзанятия, фактически 
репетиторство, но особен-
ного эффекта мы не заме-
тили. Поэтому теперь всё на 
усмотрение каждого роди-
теля. Комитет не берёт на 
себя ответственность ни ре-
кламировать такие вещи, 
ни продвигать, — отмеча-
ет Ирина. 

Все взносы — 
добровольно

Правовой статус закреп-
ляется в уставе школы или 
положении о родительском 
комитете учебного заведе-
ния. У него может быть пра-
во и на сбор денег на школь-
ные нужды, разумеется, с 
последующим отчётом. У 
самих же родителей есть за-
конное право в таких сбо-
рах не участвовать. 

— Решения родительско-
го комитета не могут проти-
воречить законам РФ, — по-
ясняет юрист с Новогире-
евской улицы Ирина Ша-
хова, — в частности закону 
об образовании, который га-
рантирует бесплатное общее 
образование в соответствии 
с госстандартами. Родите-
ли могут внести благотво-
рительное пожертвование, 
но добровольно. Его размер 
определяет сам жертвова-
тель и никто другой... 

Ольга СОКОЛОВА

«Классные дамы» 
по собственному желанию 
Активные мамы из Ивановского и Новогиреева поделились 
опытом участия в родительском комитете 

Ответы на судоку

Юлия Устинова с сыном и дочерью
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НЕ НАДО БРАТЬ НА СЕБЯ 
ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 

НИ РЕКЛАМИРОВАТЬ, 
НИ ПРОДВИГАТЬ 

ПЛАТНЫЕ ДОПЗАНЯТИЯ
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Монахи с улицы Плющева

Голубятня 65-летнего 
Сергея Семёнова давно 
стала местной достопри-

мечательностью. Её рекоменду-
ют посмотреть на многих фору-
мах в соцсетях. В расписном двух-
этажном домике на ул. Плюще-
ва, 18а, живут больше пяти 
десятков птиц 12 пород: чешские 
почтовые, русские, монахи...

Облицовка 
от настоящих профи

По словам Сергея Юрьевича, 
лет 60-70 назад голубятни в Пе-
рове были практически на каж-
дом частном доме. Мальчишкой 
и он держал голубей на крыше 
дома на улице Лазо, напротив 
кинотеатра «Владивосток». По-
том женился, работал водителем 

грузовика, развозя продукты 
по магазинам, но своё ув-
лечение не бросил. 

— Эту голубятню я ку-
пил случайно 20 лет на-
зад, когда не стало её 
бывшего хозяина. Она 
стояла в нашем старом 
дворе — на Аносова, 7. 
А когда начали строить 
рокаду, то меня сюда, на 

Плющева, перенес-
ли. Второй этаж 

н а д с т р о и л . 
Кстати, одну 
из внешних 

стен расписал бывший муж Свет-
ланы Светличной — поэт и ху-
дожник Сергей  Смирнов-Со-
кольский. А вот итальянские 
виды наверху — от театрального 
художника Светланы Ирий. Во-
обще, нас, голубятников, в райо-
не осталось немного — человек, 
может, пять. Молодёжь иногда 
подходит — интересуются, на-
сколько это прибыльно. Смеюсь: 
какие там деньги! Наоборот, одни 
расходы. Вот и сейчас купил на 
полторы тысячи два мешка кор-
ма — смесь пшеницы, кукурузы 
и гороха. В месяц на всех уходит 
30-килограммовый куль. Каждые 
три года нужно продлевать разре-
шение на голубятню, а это недё-
шево, — рассказывает пенсионер.

Брачные хитрости
Сергей показывает парочку 

чешских почтовых голубей шо-
коладного цвета. Он выпускает 
их на даче в Подмосковье. 

— Летят назад 100 километров, 
можете представить? Знают, где 
дом, обязательно возвращают-
ся. Чтобы брат с сестрой не дали 
больное потомство, подклады-
ваю им в гнездо чужие яйца. Вы-
сиживают, — делится хитростью 
Сергей Юрьевич. 

Есть у него голубь с трудной 
судьбой: запутался в проводах, ви-
сел часа три. Пришлось отрезать 
ему лапку. Уже два года так живёт. 
И ничего — летает. Хозяин самоч-
ку ему подсадил, в этом году они 
выдали уже два потомства.

Говорит, что голуби его узнают, а 
от чужих шарахаются, не дают себя 

покормить. В клетке несколько 
монахов — белых с чёрной ша-
почкой и раскраской вроде рясы. 

Это декоративная птица, стоит до 
тысячи рублей. Есть русские водя-
нистые голуби — белоснежные, с 
хохолком и «штанишками».

— Чтобы породы не смешива-
лись во время брачного сезона, 
самок и самцов держу раздельно. 
Отличаю их легко: девочки неж-

ные, ухаживают за партнёром — 
например, чистят ему клювом пе-
рья. К осени подросла и моя мо-
лодёжь, скоро повезу её на Пти-
чий рынок. Но смогу ли продать 
— неизвестно. Спрос сильно от-
стаёт от предложения. Хотя на 
общероссийских фестивалях нас 
бывает человек по триста, — го-
ворит голубятник.

Перепадает 
и сизарям… 

— У меня все голуби могут сво-
бодно вылетать и возвращаться. 
Открываю клетку, ставлю лоток 
с кормом и — фьють! Уличных 
сизарей тоже подкармливаю, но 
в другом месте, поскольку они мо-
гут быть больными. Насыпаю им 
на пятачке в сквере неподалёку. 
Сейчас черпану кружку — они все 
за мной полетят. Вон ждут уже! 
Голубятня занимает почти всё 
свободное время. Чищу и меняю 
сено каждые два дня, — улыбает-
ся Сергей Семёнов.

Голубятник с грустью замеча-
ет, что ни жена, ни две дочери, 
ни сын от первого брака его пер-
натыми не интересуются. А ведь 
так любопытно за ними наблю-
дать! Так, наверное, наблюдают 
за любимыми…

Виктория КАЙТУКОВА

Житель Перова больше полувека разводит 
голубей редких пород 
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Голубятню расписывали профессиональные художники
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Семья Образцовых 
приеха ла в Со-
кольники в нача-

ле прошлого века. Первые 
спектакли только что соз-
данного в 1930-х Государ-
ственного центрального 
театра кукол Сергей Об-
разцов будет показывать 
тоже здесь — прямо с гру-
зовика. Об этом напоми-
нают книги великого ку-
кольника.

Знал 
каждую сосну

До революции мать Анна 
Ивановна, выпускница Ин-
ститута благородных де-
виц, открыла там, где сегод-
ня проходит Русаковская 
улица, частную женскую 
гимназию. Пост предсе-
дателя попечительского 
совета занял отец Влади-
мир Николаевич, в то вре-
мя преподаватель Москов-
ского императорского ин-
женерного училища, буду-
щего МИИТа.

Образцовы снимали жи-
льё сначала в 3-м и 4-м По-
левых переулках, потом пе-
ребрались в квартиру дома 
Сидоровой, где гимназия 
занимала первый этаж.

О детстве в Сокольни-
ках Сергей Владимирович 
вспоминал всю жизнь. «В 
будние дни в огромном пар-
ке было безлюдно и тихо, 
— писал он в книге «Моя 
профессия». — Мы знали 
его наизусть. Знали все ал-

леи, все тропинки, все пру-
ды. Знали каждую сосну». 

Приманивали и ловили в 
западню снегирей и синиц 
— их сажали в клетки, по-
том выпускали. Была дома 
и другая живность — соба-
ка Дружок, а также рыб-
ки и аксолотли: их корми-
ли мотылём, который ре-
бята ловили в Сокольни-
чьем пруду.

Но настоящей страстью 
Сергея стали голуби. У 
трамвайного круга, где де-
лали оборот 6-й и 29-й, на-
чали разбирать дом: соби-
рались строить кафешан-
тан. Любопытные маль-
чишки забрались на чердак 
и увидели в гнёздах, свитых 
около балок, недавно вылу-
пившихся голубят. Сергей 
с братом принесли их до-
мой, посадили в коробки, 
кормили жёваным белым 
хлебом прямо изо рта — с 
руки птенцы не ели. Вско-
ре голуби окрепли и улете-
ли, а любовь к ним осталась 
на всю жизнь.

Театр Петрушки
В 4-м Полевом переулке 

Сергей впервые увидел те-
атр Петрушки. Ширму и 
кукол принесли во двор два 
бородатых мужика с шар-
манкой — уличные арти-
сты. «Мне очень понравил-
ся Петрушка, но если бы 
кто-нибудь из мальчишек 
сказал мне, что это моя бу-
дущая профессия, я б его 

поколотил», — писал поз-
же Образцов. 

В Гражданскую войну 
жизнь в Сокольниках, как 
и во всей Москве, изме-
нилась. Не хватало хлеба, 
угля, дров, керосина. «За 
ужином, который состоял 
из мороженой картошки и 
коричневой чечевицы, по-
литой зелёным конопля-
ным маслом, мы рассказы-
вали друг другу о прожи-
том дне», — вспоминал он.

Учился восемнадцати-
летний Сергей Образцов 
во ВХУТЕМАСе — Выс-

ших художественно-тех-
нических мастерских. И в 
музыкальном училище — 
пению. Работал в детском 
приюте «Улей» у Преобра-
женской заставы. Днём вёл 
уроки рисования, по ночам 
дежурил.

В том же приюте рабо-
тала учительницей Софья 
Смыслова. Вскоре они по-
женились. Родители жени-
ха подарили молодым на 
свадьбу две толстые селёд-
ки из пайка Владимира Ни-
колаевича.

В 1931 году ему позвони-
ли из Центрального дома 

художественного воспи-
тания детей и предложи-
ли заняться созданием 
театра кукол. К тому вре-
мени Образцов был хоро-
шо известен как эстрад-
ный артист. Его романсы 
с куклами «Минуточка», 
«Мы сидели с тобой», ко-
лыбельная «Тяпа» пользо-
вались большим успехом. 
Он участвовал во всех зна-
чимых концертах в Мо-
скве и Ленинграде, ездил 
на гастроли, фамилия Об-
разцов значилась на афи-
шах крупными буквами. 

Сцена на колёсах
Ровно через год театр 

открылся. Вскоре его ви-
зитной карточкой станет 
спектакль «По щучьему ве-
лению», а после войны, в 
1946 году, появился знаме-
нитый «Необыкновенный 
концерт». 

В 1930-х власти обрати-
лись к молодому театру с 
просьбой организовать во 
время летних каникул вы-
ездные спектакли для де-
тей, которые остаются в 
городе. Театру выделили 
грузовик-фургон. На нём 

смонтировали две сцены — 
для представлений с мари-
онетками и для спектаклей 
с перчаточными куклами.

Афиши развешивались 
заранее. К назначенному 
часу двор превращался в 
зрительный зал. На разо-
стланном ковре рассажи-
вались самые маленькие. 
За ними на скамейках и 
стульях — ребята постар-
ше, сзади — взрослые. Под-
ростки залезали на деревья 
и крыши сараев, получался 
амфитеатр. С верхних яру-
сов — из окон и с балконов 

— выглядывали бабушки и 
домработницы.

Поначалу думали ра-
ботать по микрорайонам: 
приехал грузовик, скажем, 
на Хапиловку, и артисты 
играют спектакль в четы-
рёх-пяти соседних дворах. 
Но не тут-то было. Зри-
тели устремлялись вслед 
за грузовиком, чтобы по-
смотреть представление 
ещё раз. Пришлось пере-
строиться и ездить по уда-
лённым друг от друга пло-
щадкам... 

Марина МАКЕЕВА

Необыкновенные концерты 
Сергея Образцова
Первые спектакли знаменитый кукольник 
показывал с грузовика во дворах Сокольников

ДО СОЗДАНИЯ ТЕАТРА 
ОБРАЗЦОВ БЫЛ ШИРОКО 

ИЗВЕСТЕН КАК ИСПОЛНИТЕЛЬ 
РОМАНСОВ С КУКЛАМИ 

В 1930-х рабкоры «Красного богатыря» взяли Богородский рынок на буксир 

«Рабкоровские бригады в ко-
роткий срок преобразили кол-
хозную чайную из грязной 
харчевни в подлинно культур-
ное учреждение. Там стало чи-
сто, проведено радио, улучше-
но питание», — рассказыва-
ла «Рабочая Москва» в августе 
1932 года. Вот так безыскусно 
описывала газета борьбу за куль-
турное обслуживание посети-
телей ещё строящегося Бого-
родского рынка. Исправлять 
недостатки помогали рабкоры 
завода «Красный богатырь». Не-

угомонные общественники до-
бились прикрепления к рынку 
бригады строителей и органи-
зовали несколько субботников 
для его уборки. 

К этому времени в Москве 
развернулось грандиозное стро-
ительство колхозных рынков. 
Это было нововведение, при-
званное помочь москвичам по-
лучать свежие овощи, фрукты, 
мясо и молоко напрямую из рук 
колхозников и единоличников 
(тогда это слово ещё не носило 
отчётливого негативного смыс-
ла). Соответствующее поста-
новление Моссовет выпустил 
1 июня 1932 года, чтобы уже че-

рез полгода в столице заработа-
ли более 700 торговых палаток 
и рынков. 

Но, как водится, строительство 
шло не так гладко, как было на 
бумаге. Поэтому рынкам, в том 
числе Богородскому, райсоветы 
назначили шефов — ближайшие 
к ним предприятия. Справедли-
во полагая, что люди, желая по-
быстрее начать отовариваться 
рядом с местом работы, актив-
но помогут строительству кол-
хозного рынка. И как видно из 
газетной статьи, расчёт быт вер-
ным: краснобогатырцы взялись 
за шефскую работу не на шутку.

Татьяна ЩЕРБАКОВА
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Чайные в те годы начали бороться за культуру обслуживания
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В дуэте с куклой
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В ТУ Гольяново вот 
уже 10 лет работает 
школа лезгинки под 

руководством профессио-
нального танцора Закира Аб-
дуразакова. 

— Я выпускник Северо-
Кавказского института ис-
кусств, танцами занимал-
ся с детства, но школу ре-
шил открыть только после 
переезда в Москву. Первые 
полгода ко мне ходили всего 
пять человек. Было тяжело-
вато, — признаётся Закир.

За годы существования шко-
лы сформировался професси-
ональный ансамбль «Кавказ», 
основой которого стали тан-
цы народов Дагестана: кумык-
ские, аварские, даргинские, че-
ченские, лезгинские, лакские. 

— Сейчас у нас постоян-
но учатся 50-60 человек от 
четырёх лет, есть и взрос-

лые. Супруга Наида — моя 
помощница. Трое сыновей 
тоже танцуют в ансамбле, — 
рассказывает художествен-
ный руководитель. — Мы 
много выступаем на город-
ских праздниках, ездим с 
концертами. Нас даже на 
свадьбы приглашают.

В ансамбле «Кавказ» у 
каждого есть полноценные 
национальные костюмы. 
Свою первую круглую дату 
участники отметили кон-
цертом на сцене зала ООЦ 
им. Моссовета.

— В декабре запланирован 
ещё один большой концерт 

на Преображенке, к которо-
му мы уже начали готовить-
ся. Вместе с нами на сцене 
выступит ансамбль кавказ-
ского танца «Барт», — гово-
рит Закир.

Гульнара РЕЙНГАРДТ

Адрес: Уральская ул., 7. 
Сб, вс. 10.30-12.00 (младшая 
группа), 12.00-13.30 (старшая 
группа). Занятия проходят 
как на бюджетной, 
так и на внебюджетной основе

Окружной общественный 
центр им. Моссовета

Про кружки и секции округа 
расскажут по единому телефону

(495) 129-0001

В Гольянове можно 
пройти школу лезгинки 

В Восточном Измайлове 
научат плести из бисера

ТУ Восточное Измайлово приглашает детей от 
5 до 15 лет в бесплатную студию бисероплетения 
«Бусинка». Детей научат работать с материалами 
и создавать простые изделия. Занятия помогают 
развивать мелкую моторику, укрепляют мышцы рук, 
развивают мышление и творческое воображение.

Адрес: Первомайская ул., 92. Сб., вс. 11.00-15.30.
 

В Богородском познакомят 
с азами акробатики

В ТУ Богородское открыт набор детей от пяти 
лет в танцевальную студию Smile. Участники ос-
воят базовые движения хип-хопа и азы акробати-
ки. Занятия проводятся на внебюджетной основе.

Адрес: Бойцовая ул., 17, корп. 3. Ср. 17.00-18.00, 
сб. 14.00-15.00. 

На Щербаковской 
изучают айкидо

ТУ Соколиная Гора приглашает всех желающих 
от 10 до 45 лет в секцию восточных единоборств 
айкидо под руководством тренера Виктора Терехо-
ва. Эта система включает в себя принципы разви-
тия тела и духа. Как философия помогает создать 
гармоничные отношения с окружающим миром.

Адрес: Щербаковская ул., 26. Вт., чт. с 19.30.
Гульнара РЕЙНГАРДТ
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Максим Богуш с моделью нового суперпринтера
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Здесь у каждого 
свой полноценный 

национальный костюм
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Участники «Бусинки» за работой
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Закир 
Абдуразаков,
профессиональный 
танцор

К ДЕКАБРЮ ТАНЦОРЫ 
ГОТОВЯТ БОЛЬШОЙ КОНЦЕРТ 

В ООЦ ИМ. МОССОВЕТА

В Соколиной Горе создали «ювелирный» 3D-принтер
Группа научных сотрудников, 

преподавателей и студентов Мо-
сковского  политехнического  уни-
верситета на Большой Семёнов-
ской улице разработала фотопо-
лимерный принтер. Прибор спо-
собен печатать изделия в четыре 
раза тоньше человеческого воло-
са. Такие микродетали широко ис-
пользуются в медицине, машино-
строении, ювелирном деле.

— На российском рынке фотопо-
лимерные принтеры представлены 
зарубежными моделями. Отсюда и 
дороговизна, и дефицит запчастей, 
— говорит руководитель проекта, 
магистр 2-го курса Московского 
политеха по направлению «Ма-

шиностроение» Максим Богуш. 
— Мы разработали первый отече-
ственный конкурентоспособный 
прибор. Примечательно, что 80% 
деталей для принтера изготавли-
ваются в России, в том числе у нас 
в Политехе. Это позволяет быстро 
масштабировать производство ум-
ных машин.

Испытания принтера прош-
ли успешно: напечатаны зубные 
импланты и протезы. Образцы и 
описание принтера были направ-
лены в ведущие стоматологиче-
ские клиники Москвы и других 
регионов. Стоматологи разработ-
ку оценили.

— На изготовление зубных про-

тезов  традиционным  способом 
со слепка обычно уходит поряд-
ка трёх недель. На нашем принте-
ре — несколько часов, — отмечает 
Максим Богуш.

Тестирование принтера на раз-
ных площадках продолжается. Па-
раллельно идёт подготовка к запу-
ску в серийное производство. Кро-
ме зубных протезов и имплантов, 
на принтере можно печатать, на-
пример, экспресс-тесты на ковид, 
палочки для забора биоматериала 
из горла и носа. А в машиностро-
ении принтер сможет изготовить 
мельчайшие детали сложной кон-
фигурации. 

Оксана МАСТЮГИНА
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В Измайловском парке ра-
ботает выставка живописи 
и почтовой миниатюры 

«Искусство марки». Гости смогут 
увидеть как сами марки, выпущен-
ные в России за последние 30 лет, 
так и картины художников, кото-
рые их создавали.

Родом из Гознака
Производством почтовых марок 

в России занимается единствен-
ное предприятие — АО «Марка». 
На создание каждой из них уходит 
около полугода. — Чаще всего почтовые марки вы-

пускают сериями. Сначала принима-
ется решение о тематике серии, затем 
подбирается соответствующий ма-
териал, решается, что именно будет 
изображено на марке, какой она бу-
дет формы. Следующими приступа-
ют к работе художники. Затем, после 
получения всех разрешений на права, 
марка уходит в печать, — рассказы-
вает «ВО» сотрудница предприятия, 
куратор выставки Мария Шумакова.

Указание номинала, года издания, 
название страны и подпись изображе-
ния на каждой почтовой марке обя-
зательны. 

— Почтовая марка — это же визит-
ная карточка государства.  Поэтому и 
печатают их исключительно в типо-

графии Гознака, там же, где денеж-
ные купюры, — говорит Мария. 

За ними гоняются 
филателисты

На выставке представлено не-
сколько десятков наборов марок, 

выпущенных в нашей стране с 1997 
года. Среди них — посвящённые со-
временному художественному ис-
кусству, литературе, природе, архи-
тектурным памятникам, достопри-
мечательностям регионов России.

— Самый ранний — выпущенный 
к 850-летию Москвы. Он состоит из 
10 марок, на которых изображены па-
норамы центра города XIX века, ар-
тефакты, исторические события XII-
XVI веков. Например, строительство 
Данилова монастыря, «Петров чер-
тёж» Москвы 1597 года, казанская 
шапка Ивана Грозного, — рассказы-
вает Мария. — Эти марки собраны в 
почтовый блок — лист, где на полях 
тоже можно увидеть разные изобра-
жения: шлем русского воина, орна-
мент буквицы русских рукописных 
книг, портрет московского князя Ива-
на Калиты и многое другое.

Одни из самых необычных, по сло-
вам куратора, марки о декоративно-
прикладном искусстве России.

— На них изображены разные про-
мыслы: кружевоплетение, резьба по 
кости, ткачество, чугунное литьё, 
гжельская керамика. Среди филате-
листов они ценятся из-за своей фор-
мы. Обычные марки прямоугольные 

или квадратные, а эти — треугольные! 
— отмечает Мария.

Оживить драматурга
На почтовых марках, посвящён-

ных русской литературе, — конеч-
но, классика.

— Например, есть почтовый блок 
2009 года с сюжетами из произведений 
Николая Гоголя — «Мёртвых душ», 
«Шинели», «Тараса Бульбы», «Реви-
зора». Есть удивительная марка с пор-
третом Александра Островского, вы-
пущенная в 2018 году. Если скачать 
на телефон бесплатное приложение 
mARka и навести на неё камеру, то 
марку можно «оживить». На экране 
телефона появятся 3D-модель изо-
бражения, анимация и звуковое со-
провождение. Этакий симбиоз клас-
сической почтовой марки и дополнен-
ной реальности, — объяснила Мария.

Дополняют экспозицию пейзажи 
ведущих художников АО «Марка» — 
Артёма Адибекова, Ольги Савиной, 
Сергея Ульяновского и других.

Наталья АНОХИНА
Адрес: Аллея Большого Круга, 4, 
павильон «Арт-парк». Выставка работает 
ежедневно, кроме среды и четверга, 
с 11.00 до 20.00 до 15 октября. Вход 
свободный

Треугольные ценятся выше

МАРКИ 
ПЕЧАТАЮТ ТАМ 
ЖЕ, ГДЕ ДЕНЬГИ 

В Измайловском парке выставлены шедевры 
российской почтовой марки за последние 30 лет

Музыкальный 
вечер 
в Преображенском

30 сентября в 19.00 в особ-
няке купца В.Д.Носова прой-
дёт встреча музыкантов, на 
которой все желающие под 
руководством педагога Алек-
сандра Костикова смогут по-
музицировать, поучиться, по-
экспериментировать и ис-
полнить собственные про-
изведения. Ждут музыкантов 
от 12 лет, исполняющих клас-
сику, джаз и рок. Желатель-
но иметь свой инструмент. 

Вход свободный.
Адрес: Электрозаводская 

ул., 12, стр. 1. Тел. (499) 670-
8001, доб. 600.

Русский Север 
на Халтуринской

1 октября в 14.00 библио-
тека №70 им. М.А.Шолохова 
приглашает всех желающих 
от 12 лет на встречу, посвя-
щённую Русскому Северу. Пу-
тешественница Татьяна Гре-
кова покажет на большом 
экране свои фотографии и 
расскажет о деревянном зод-
честве Архангельской и Во-
логодской областей. 

Вход свободный.
Адрес: Халтуринская ул., 

18. Тел. (499) 168-6337.

Советская эстрада 
в Вешняках

5 октября в 17.00 арт-
кластер «Восток» пригла-
шает на концерт музыкаль-
ного клуба «Аквалибра». В 
программе авторские песни 
и песни советской эстрады 
в исполнении лауреатов все-
российских песенных кон-
курсов.

Вход свободный (6+). 
Адрес: Вешняковская ул., 

12д. Тел. (495) 375-9904.
Наталья АНОХИНА

В афише возможны 
изменения, уточняйте по 
телефонам организаторов

АФИША

В Измайлове бесплатно 
откроют секреты садоводства

В Измайловском парке культу-
ры и отдыха стартовали бесплатные 
уроки по садоводству для всех же-
лающих в рамках проекта «Москов-
ское долголетие». Ведёт их ланд-
шафтный архитектор, садовод с 
30-летним стажем Елена Маркова.

— На занятиях мы изучим ос-
новы дизайна и композиции сада, 
его почву, микроклимат. Опреде-
лим, какой может быть его расти-
тельность с учётом этих факторов. 
Выясним, как надо ухаживать за 
старым садом, а как за молодым. 
Что такое контейнерный и при-
домовый сады. Как разбить сад на 

маленьком пространстве, в том 
числе на балконе. Узнаем, каки-
ми бывают цветники, какие цве-
ты и травы совместимы на одной 
грядке, а какие нет, — поделилась 
планами преподаватель. 

Занятия проходят по средам с 
17.15 до 19.15.

Запись по тел. (499) 530-1667, 
доб. 131, или на самом занятии.

Наталья АНОХИНА

Адрес: павильон «Студио-парк» 
в северной части Измайловского 
парка (вход со стороны 
станции метро «Партизанская»)
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Елена Маркова, садовод с 30-летним стажем
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Блок марок по сюжетам Гоголя
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Набор о достопримечательностях России
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СКАНВОРД
По горизонтали: Танцовщик. 

Лев. Лексикон. Станок. Отрада. 
Нектарин. Навет. Рабица. Рогоз. 
Зев. Заступ. Таро. Пани. Плащ. 
Тыква. Темнота.

По вертикали: Прогнозист. 
Ровесник. Труппа. Великан. 
Опал. Нат. Сокровище. Кисет. 
Таз. Араб. Локон. Риза. Офи-
цер. Венок. Наводка. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каждый 
столбец, каждый ма-
лый квадрат 3х3 со-
держали все цифры 
от 1 до 9 (каждая циф-
ра встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 14

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

СУДОКУ

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

(499) 647-6828 c 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу

Задержали угонщика, который увёл 
«Инфинити» в Ивановском

В январе этого года в по-
лицию обратился 39-лет-
ний мужчина, который рас-
сказал о пропаже принад-
лежащего ему автомобиля 
«Инфинити» с парковки на 
Саянской улице. Ущерб со-
ставил 6 млн рублей. Было 
возбуждено уголовное дело 
по статье «кража».

А недавно оперативни-
ки задержали подозревае-
мого — 25-летнего жителя 

Люберец, который прие-
хал из другого региона на 
заработки. Он признался, 
что похитил автомобиль за 
вознаграждение в 100 тыс. 
рублей. 

— С помощью заранее 
подготовленного обору-
дования он вскрыл замок 
двери иномарки, проник 
в салон и уехал на краде-
ной машине. Затем встре-
тился на заправке со своим 

заказчиком. Государствен-
ные регистрационные но-
мера поменяли на подлож-
ные. Потом заказчик уехал 
на новом приобретении, — 
сообщили «ВО» в пресс-
службе УВД по ВАО.

Сотрудники полиции ра-
зыскивают похищенный 
автомобиль и соучастников 
преступления. Расследова-
ние продолжается.

Светлана РАВЕНСКАЯ

В ВАО стартовал конкурс 
мистических комиксов

Объединение культурных цен-
тров ВАО приглашает всех жела-
ющих от 12 лет принять участие 
в конкурсе мистических комик-
сов «МиМистика», посвящённых 
русскому фольклору.

— Участникам нужно нари-
совать свой комикс на основе 
славянских сказок и мифологии. 

Можно использовать фольклор-
ные сюжеты и народных пер-
сонажей, но действие комик-
са должно происходить в со-
временном мире, — рассказа-
ли «ВО» организаторы. 

Конкурс пройдёт в четырех 
номинациях: «Сказка» для участ-
ников 12-15 лет, «Сказка» для 

участников 16-17 лет, «Славян-
ский фольклор» для тех, кому 
есть 18 лет, и «Культурный мем» 
для участников от 12 лет и стар-
ше. Победителей ждут призы.

Подать заявку для участия 
нужно до 10 ноября по ссылке 
kulturavao.ru/mimistika.

Наталья АНОХИНА
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 — Знаешь, что бывает с 
девочками, которые не едят 
манную кашу? — спрашивает 
мама маленькую дочку.
— Знаю. Они становятся ма-
некенщицами.

 Маленький сын смотрит, 
как отец красит потолок. 
Мама наставляет: 
— Учись, сынок, подрастёшь — 
будешь папе помогать!
— А что, он к тому времени 
ещё не докрасит?!

 — Сынок, будешь хорошо 
учиться — купим тебе ком-
пьютер.
— А если плохо учиться?
— Тогда купим пианино.

 — Где бы вы посоветова-
ли нам поставить палатки? 
— спрашивают туристы мест-
ного жителя.
— Внизу, на лугу. Там уже сто-
ит около десятка палаток.
— А развлечения в вашей 
округе есть?
— Да, раз в неделю я выпу-
скаю на этот луг своего быка.

 Полицейский выписыва-
ет водителю квитанцию на 
штраф за превышение скоро-
сти. Нарушитель раздражён:
— Зачем мне ваша квитанция?
— Сохраните её, — отвечает 
полицейский. — Когда собе-
рёте 12 штук, получите вело-
сипед!

 — Официант! Этот суп на-
поминает мне раствор сти-
рального порошка!
— Извините, а как часто вы 
употребляете раствор сти-
рального порошка?

АНЕКДОТЫ

Заядлые садоводы и 
огородники вовсю рас-
ставляют по кладовкам 
консервы, варенье и ком-
поты собственного изго-
товления. Но много ли та-
ких? Мы спросили чита-
телей, делают ли они за-
готовки на зиму из плодов 
осеннего урожая. Выяс-
нилось, что таких охотни-
ков и умельцев 42%. И это 
несмотря на приличное 
разнообразие любых кон-

сервов и бакалеи на при-
лавках магазинов. Впро-
чем, сие совершенно не 
удивительно: своё вкус-
нее и натуральнее. 38% 
участников опроса заго-
товки не делают: предпо-
читают беречь своё время 
и силы, закупаются всем 
необходимым в супермар-
кетах. А 20% и рады бы де-
лать запас каждый год, но 
получается не всегда: вре-
мени нет.

ВАШЕ МНЕНИЕ

Своё варенье 
вкуснее и полезнее

На пороге золотая осень. В эту пору многих 
тянет в парки, где шорох опавшей листвы и 
масса возможностей сделать красочные фото 
на природе. В топ самых привлекательных мест 
для осенней фотосессии постоянно входят 
парки «Сокольники» и Измайловский, усадьба 
«Кусково» и другие места в ВАО.

А вы делаете 
осенние селфи 
в городских парках?
 1   Да, каждый год: это так красиво.
 2   При случае. Специально — нет.
 3   Не люблю фотографироваться.

Ураган «Орхан» над Новокосином

Присмотритесь к нашей столице. Сфотографируйте интересный вид из своего окна или проплывающие 
пейзажи за стеклом автомобиля, автобуса, электрички… Подпишите время и место съёмки и пришлите 
на эл. почту pochta@newsvostok.ru с пометкой «На конкурс». Не забудьте указать свой район и телефон.

Ваш «ВО»

ОКНО В ГОРОД
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