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Пятиклассник Михаил Мартынов 
из Соколиной Горы взял 
два золота на международном 
фестивале единоборств
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Специалисты начали проек-
тировать новую дорогу в ТиНАО 
— от Калужского шоссе до Са-
ларьева. «Она пройдëт между 
Кольцевой автодорогой и трас-
сой Солнцево — Бутово — Вар-
шавское шоссе, параллельно 
магистралям, а также соединит 
между собой Филимонковское 
и Новомихайловское шоссе», — 
написал в телеграм-канале мэр.

Длина двухполосной трас-
сы будет чуть больше 5 км. В 
планах — закончить проекти-
рование до конца следующе-
го года, а ввести дорогу в экс-
плуатацию в 2027-м.

Уже 900 тысяч вопросов, 
связанных с жизнью в много-
квартирном доме, удалось ре-
шить благодаря платформе 
«Электрон ный дом». Об этом 
сообщил в своём телеграм-кана-
ле Сергей Собянин, отметивший, 
что исполнилось четыре года с 
момента её создания.

«Всë чаще горожане выбирают 
«Электронный дом» для прове-
дения общих собраний собствен-
ников. Только за последний год 
на платформе прошло свыше 9 
тысяч собраний, — написал мэр. 
— На другой уровень вышло и об-
щение между жильцами. В чат 
«Элект ронного дома» не могут 
попасть посторонние люди».

Столичные археоло-
ги передадут в музейный 
фонд 600 артефактов, най-
денных на Тверской ули-
це. Об этом Сергей Собя-
нин сообщил в своём те-
леграм-канале.

«Все они были обна-
ружены в 2022-2023 го-
дах во время исследова-
ния территории, которая 
в XIV-XVII веках входила 
в состав Белого города, а в 
XVIII веке — Камер-Кол-
лежского вала», — напи-
сал мэр.

Археологи работали на 
глубине 3-7 метров. Они 
обнаружили предметы, 
датированные периодом 
от XV до XVIII века. В ос-
новном это фрагменты ке-
рамических сосудов, на-
пример миниатюрной ку-
бышки XVII века. Также 
археологи нашли много 

печных изразцов с расти-
тельным орнаментом. По 
словам Сергея Собяни-
на, особый интерес пред-
ставляют красноглиняные 
печные изразцы конца XVI 
века. На одном из них даже 
сохранились следы паль-
цев мастера-гончара. Сре-
ди найденных артефактов 

— кремень от ружейного 
замка, монеты, ножи и на-
конечники стрел. Специ-
алисты в течение года за-
нимались реставрацией 
находок. Сейчас они при-
водят в порядок металли-
ческие предметы и готовят 
научный отчёт для музей-
ного фонда.

Новая дорога 
на юге соединит 
несколько шоссе

Собрания 
собственников 
переместились 
в «Электронный 
дом»

На изразце XVI века остались следы 
пальцев гончара

Полосу по материалам телеграм-канала Сергея Собянина подготовил Игорь Минаев

На «Электрозаводскую» вернули 
исторические скульптуры

На станцию метро «Элек-
трозаводская» вернули 
исторические горельефы 
— скульптурные компози-
ции «Путейцы» и «Работ-
ницы Электрозавода». Об 
этом в своём телеграм-ка-
нале рассказал Сергей Со-
бянин. 

85 лет назад в интерье-
ре станции решили обы-
грать соседство с Москов-
ским электроламповым 
заводом. К проектирова-
нию станции приступили 
в 1939 году, в начале войны 
работы прервали, в 1943-м 
возоб новили. Эскизы ком-
позиций сделал известный 
скульптор Георгий Мото-
вилов. Он также оформлял 
станции «Новокузнецкая», 
«Смоленская», «Проспект 
Мира», «Парк культуры», 
«Октябрьская» и «Комсо-
мольская».

«Скульптурные компо-
зиции «Путейцы» и «Ра-
ботницы Электрозаво-
да» были демонтированы 
с пилонов исторической 
платформы Арбатско-По-
кровской линии в середине 
прошлого века и считались 
утерянными. Несколько 
лет назад их обнаружили 
на складе электродепо «Из-
майлово», — написал мэр. 

Одна из частей горельефа 
— «Путейцы» — оказалась 
безвозвратно утраченной. 
Специалистам пришлось 
воссоздавать её по архив-
ным фотографиям. Теперь 
горельефы украшают сте-
ну в переходе между стан-
циями «Электрозаводская» 
Большой кольцевой и Ар-
батско-Покровской линий 
метро.
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«Путейцы» и «Работницы Электрозавода» были 
демонтированы с пилонов и считались утерянными
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На глубине 3-7 метров обнаружили предметы, 
датированные периодом от XV до XVIII века

Дети доросли до космоса
На территории ин-
н о в а ц и о н н о г о 
центра «Сколко-

во» открылась школа 
«Сколка». Ученики с 1-го 
по 11-й к ласс нача ли 
осваи вать здесь не только 
основную школьную про-
грамму, но и овладевать 
технологиями искусствен-
ного интеллекта, языками 
программирования. Они 
учатся проектировать эле-
менты роботов и космиче-
ских аппаратов.

Школу построил инвес-
тор, которому город пере-
дал в аренду на 25 лет зе-
мельный участок.

— Это самая уникаль-
ная, наверное, школа в 
стране. Не только потому, 
что она такая замечатель-
ная, просторная, светлая, 
красивая, но и потому, что 
здесь практико-ориенти-
рованное обучение, когда 
можно обучаться не про-
сто абстрактно, а учить-
ся на жизненных приме-
рах — так, чтобы вы могли 
применить знания у себя 
дома, на улице, в городе, — 
сказал Сергей Собянин во 

время общения с учащи-
мися «Сколки».

Наставники детей — спе-
циалисты компаний-рези-
дентов инновационного 
центра. Также в числе парт-
нёров школы — Роскосмос, 
«Союзмультфильм», Рос-

сийский квантовый центр 
и другие компании.

Например, для экспе-
риментов в школе устано-
вили стереоскопический 
мик роскоп, цифровой ос-
циллограф, спектрофото-
метр и другие устройства. 

В биологической лабора-
тории школьники осваи-
вают современные методы 
выращивания растений. А 
в химической лаборатории 
установлены спектрометр, 
муфельная печь, газоана-
лизатор. На IТ-полигоне 
можно изучать системы ав-
томатизированного проек-
тирования, разрабатывать 
различные приложения.

В школе также созда-
ли арт-студию. Для уче-
ников здесь проводят ма-
стер-классы по дизайну и 
искусству. А в медиасту-
дии научат работать с ви-
део, звуком и фотографией.

В школе сделан атри-
ум на 450 мест — большое 
многоуровневое простран-
ство с новейшей мульти-
медийной системой. Здесь 
можно устраивать обще-
школьные меропри я-
тия, ставить спектакли. А 
спортзал даёт возможность 
одновременно проводить 
тренировки и соревнова-
ния по разным видам спор-
та. Кроме того, оборудован 
семиметровый скалодром 
с точками автоматической 
страховки. Первых учени-
ков «Сколка» приняла в 
этом году. Сейчас в шко-
ле обучаются 360 детей.

В новой школе ученики проектируют элементы 
орбитальных аппаратов
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Сергей Собянин в новой школе «Сколка» пообщался с ребятами и их наставниками

НАСТАВНИКИ — 
СПЕЦИАЛИСТЫ КОМПАНИЙ 

ИННОВАЦИОННОГО 
ЦЕНТРА «СКОЛКОВО»
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Две золотые медали на фестивале 
единоборств President Cup 2024, ко-
торый прошёл в Одинцове Москов-

ской области, завоевал пятиклассник школы 
№1362 Михаил Мартынов. Он занимается 
кикбоксингом и тхэквондо. В фестивале при-
няли участие юные спортсмены из разных 
регионов России и Республики Кыргызстан.

— Шёл на ковёр — ни ка-
пельки не волновался, — рас-
сказывает Михаил. — Работал 
в технике кикбоксинга, в дис-
циплинах лайт-контакт (лёг-
кий спарринг) и поинтфай-
тинг (касание). В лайте уже во 
втором раунде судья остановил 
бой: решил, что я сильнее и 
соперник резко проигрывает. 

Заниматься единоборствами Михаил на-
чал, когда ему ещё не было и четырёх. Гово-
рит, что ему очень помогает папа.

Задача-минимум у Михаила — стать канди-
датом в мастера спорта. А дальше — как пой-
дёт. Хотя, конечно, хочется расти и дальше. 

Михаил признаётся, что учиться при че-
тырёх-пяти тренировках в неделю не про-
сто. Но школу он не запускает: твёрдый хо-
рошист. Любимый предмет — математика. 

У мальчика интересное хобби: очень лю-
бит советский винтаж. Слушает старые пла-
стинки, особенно Юрия Антонова, смотрит 
советские фильмы. А вот боевики с руко-
пашным боем его не увлекают. С июня этого 
года начал осваивать гитару и уже старается 
наигрывать на ней мелодии из старого кино.

Алексей ТУМАНОВ

За неделю в округе произошло 
10 пожаров. Погибших нет, постра-
дал один человек.

В Северном Измайлове 
загорелся бывший НИИ

Вечером 6 ноября в ГУ МЧС по 
г. Москве поступило сообщение 
о пожаре по адресу: Щёлковское 
ш., 2а. Внутри 25-этажного пусту-
ющего здания НИИ загорелся му-
сор. Прибывшие сотрудники МЧС 
ликвидировали возгорание, никто 
не пострадал. 

На пожаре в Гольянове 
пострадала женщина

Утром 10 ноября на пульт дис-
петчера пожарной охраны посту-
пило сообщение о ЧП на Щёлков-
ском ш., 79, корп. 1. В квартире на 
четвёртом этаже загорелись вещи 
и мебель на площади 20 «квадра-
тов». Прибывшие сотрудники МЧС 
эвакуировали хозяйку квартиры 
из окна по автолестнице. Женщи-
на надышалась дымом, ей ока-
зали медпомощь. Из соседних 
квартир вывели трёх человек в 
спасательных устройствах. При-
чину происшествия выясняют.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПОЖАРЫ

Отдать нельзя 
выбрасывать

Вы пробовали избавиться от 
старых, но ещё годных вещей? 
Бьюсь об заклад, что пришлось 
повозиться. Выбросить жалко. 
Продать за бесценок или отдать 
самовывозом — дело случая. 

Алексей из Гольянова зака-
зал пару матрасов. А старые же 
надо куда-то девать! «Дал объяв-
ление в местном телеграм-кана-
ле, — рассказывает Алексей. — И 
началось: «Приду посмотрю, тог-
да и скажу, возьму или нет». Вот 
радости-то! «Оставьте тот, что 
получше, до пятницы», — звонит 
деловая женщина. Так, кстати, 
и не пришла. «А доставка у вас 
есть? Нет? А почему? Сейчас у 
всех есть доставка», — спраши-
вает третий». В итоге вынес Алек-
сей матрасы на лестницу. До ве-
чера их и след простыл. «Другой 
раз подумаешь: отдать нуждаю-
щимся или просто выкинуть?» 
— пишет он.

А вот перед Валентиной из Ива-
новского так вопрос не стоит. Она 
многодетная мама и волонтёр со 
стажем. Сотрудничает с несколь-
кими благотворительными орга-
низациями. «Совсем бесполезных 
вещей нет. Для каждой обяза-
тельно находится хозяин, — уве-
ряет она. — Кухонный комбайн 
времён СССР с удовольствием 
заберут бабушки, у которых свой 
давно вышел из строя, а новый 
покупать дорого. Кто-то пытается 
выставить на продажу системный 
блок компьютера. Выручишь за 
него копейки. Зато для сельских 
школ оторвут с руками. Те же ма-
трасы: если в хорошем состоянии 
— для беженцев и погорельцев, 
в плохом — для собачьих прию-
тов. Сломанная бижутерия? До-
суговые центры и дома культуры 
возьмут для кружков рукоделия 
и мастер-классов. Про одежду 
даже говорить не стоит. Многое 
потом идёт на новые территории, 
в регионы». 

По словам Валентины, пункты 
сбора обычно работают при хра-
мах и больших торговых центрах. 
Узнать контакты благотворите-
лей не проблема. Да хоть бы и в 
нашей газете: рубрика «Помоги 
другому» есть в каждом номе-
ре. «Если вам не нужна какая-
то вещь — это не значит, что её 
место на помойке», — заключа-
ет волонтёр.

Игорь ПАНКОВ 
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По решению суда за-
крыли магазин на От-
крытом шоссе, кото-
рый продавал табачную 
продукцию. Причина 
— слишком близко тор-
говая точка находилась 
от Московского госу-
дарственного юридиче-

ского университета им. 
О.Е.Кутафина (МГЮА), 
студенты которого были 
здесь частыми посети-
телями.

Как сообщили в пресс-
с л у ж б е с т ол и ч ног о 
Управления Роспотреб-
надзора, в результате 

проверки жалоб местных 
жителей выяснилось, что 
магазин, расположенный 
на первом этаже жило-
го дома, работал ближе 
100 метров от образова-
тельного учреждения, 
что запрещено Законом 
РФ «Об охране здоровья 

граждан от воздействия 
окружающего табачного 
дыма и последствий по-
требления табака». Ма-
териалы проверки были 
направлены в суд, кото-
рый удовлетворил требо-
вания истца. 

Оксана МАСТЮГИНА

Возле Юридического университета 
закрыли табачный магазин 
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Михаил 
хочет стать 
кандидатом 
в мастера

После капремонта библиотеку на Саянской 
украсил мурал

После капитального ремонта от-
крылась библиотека №100 на Са-
янской ул., 7а, в Ивановском. Она 
превратилась в культурно-досуго-
вый центр. Во время работ часть 
трёхэтажного здания комплексно 
модернизировали: отремонтиро-
вали входы, двери, окна, потолки 
и фасад, обновили инженерные 
системы и электрооборудование, 
установили поручни, подъёмник 
и тактильные элементы для лю-
дей с ограниченными возможно-
стями здоровья.

Над открытым фондом появи-
лись портреты Иосифа Бродско-
го и Антона Чехова. Одну из стен 
украсил мурал с изображениями 
трёхглазых рыб, лодок, парящих 
в небе, спелых гранатов и смот-
рящих вдаль девушек.

Важной частью обновлённой 
библиотеки стал уголок русского 
быта. Здесь выставлены самовар 

и прялка, русская печь, народные 
костюмы, кухонная утварь.

Ольга КАЛИНКИНА
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Мурал выполнен в рамках всероссийского проекта «Контуры культуры»

Третий раунд 
не понадобился

У МИХАИЛА 
НЕОБЫЧНОЕ ХОББИ: 

ОЧЕНЬ ЛЮБИТ 
СОВЕТСКИЙ 

ВИНТАЖ

Пятиклассник из Соколиной Горы 
досрочно победил на международном 
фестивале единоборств



4 НОЯБРЬ 2024   №41 (564)   ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГСОБЫТИЕ

Бюджет Москвы принят 
 Московская город-
ская дума сразу в 
трёх чтениях при-

няла на своём заседании 
закон «О бюджете города 
Москвы на 2025 год и пла-
новый период 2026 и 2027 
годов». 

Расходы 
поделили 
пополам

По словам руководите-
ля Департамента финан-
сов столицы Елены Зябба-
ровой, ресурсы, предусмо-
тренные в бюджете, позво-
лят обеспечить надёжную 
социальную защиту москви-
чей, повышение качества 
услуг, предоставляемых на-

селению, продолжение ре-
ализации планов развития 
городской инфраструктуры, 
а также поддержку развития 
высокотехнологичного и ин-
новационного бизнеса для 
обеспечения технологиче-
ского суверенитета и безо-
пасности.

— Ассигнования на со-
циальную поддержку граж-
дан, на функционирование 
и развитие систем образо-

вания, здравоохранения, 
культуры, спорта и другие 
мероприятия, как и в пред-
шествующие годы, соста-
вят половину расходов го-
родского бюджета, — под-
черкнула она.

По её словам, в новом 
бюджете в полном объёме 
предусмотрены средства на 
выплаты участникам СВО 
и предоставление допол-
нительных мер социаль-

ной поддержки их семьям. 
В том числе выплата ежеме-
сячного пособия на каждо-
го ребёнка, освобождение 
от оплаты дошкольных уч-
реждений, секций, круж-
ков, продлёнки и питания 
в школах и колледжах, от 
оплаты по договору об об-
разовании при получении 
среднего профессиональ-
ного или высшего образо-
вания в городских коллед-

жах и вузах, оказание по-
мощи с устройством в дет-
ские сады, школы рядом 
с домом, предоставление 
бесплатного социального 
обслуживания.

Все льготы 
сохранены 

На следующий год зало-
жены необходимые сред-
ства на оказание мер со-

циальной поддержки жи-
телей города. 

— Это льготы на опла-
ту жилищно-коммуналь-
ных услуг, это бесплатный 
и льготный проезд на обще-
ственном транспорте, обе-
спечение граждан с инва-
лидностью техническими 
средствами реабилитации, 
приобретение путёвок в са-
наторно-курортные учреж-
дения, обеспечение лекар-

ственными препаратами 
льготных категорий граж-
дан. Сегодня мерами соци-
альной поддержки за счёт 
средств городского бюдже-
та пользуется каждый тре-
тий москвич. Это около 4,5 
миллиона горожан, — ска-
зала Зяббарова.

Спикер Мосгордумы 
Алексей Шапошников от-
метил: 

— Нынешний бюджет 
стал третьим свёрстанным 
в условиях беспрецедент-
ного санкционного дав-
ления со стороны недру-
жественных государств. 
Бюджет города Москвы на 
2025 год и плановый пе-
риод 2026-2027 годов со-
храняет преемственность с 
бюджетами прошлых лет и 
традиционно остаётся со-
циальным и инвестици-
онным. 

Заместитель председа-
теля Мосгордумы Люд-
мила Гусева добавила, 
что все социальные обя-
зательства перед москви-
чами будут выполнены, а 
средств на основные про-
граммы развития выделе-
но больше.

— Это значит, москвичи 
увидят новые зоны отды-
ха. Это значит, будут по-
строены новые объекты. 
Только в социальной сфе-
ре в рамках адресной ин-
вестиционной программы 
будет построено свыше 300 
объектов социальной ин-
фраструктуры, – сказала 
Гусева.

Игорь СИБИРЯКОВ

Он обеспечит надёжную социальную защиту горожан 

По красной ветке пошёл метросостав 
«Движение Первых»

Спасать людей на тонком 
льду помогут аэроботы 

На Сокольническую линию вышел те-
матический поезд, посвящённый рос-
сийскому движению детей и молодёжи 
«Движение Первых». Об этом сообщил 
руководитель столичного Департамента 
транспорта Максим Ликсутов. 

— Состав будет курсировать на Со-
кольнической линии в течение полу-
года, — уточнил он.

Во время поездки в этом поезде пас-
сажиры смогут ознакомиться с флаг-
манскими проектами движения. По-
мимо этого, здесь приводят советы по 
безопасности в городе, на транспорте, 
в цифровой среде, а также цитаты оте-
чественных учёных, писателей, космо-
навтов, врачей и композиторов. Напри-
мер, лётчика Валерия Чкалова, космо-
навта Юрия Гагарина, художника Ва-
силия Кандинского.

Михаил КОФАНОВ

На поисково-спасатель-
ной базе «Строгино» про-
шла пресс-конференция 
столичного Департамен-
та по делам гражданской 
обороны, ЧС и пожарной 
безо пасности. Она была ор-
ганизована информацион-
ным центром Правитель-
ства Москвы.

В столичной службе спа-
сения на воде работают 411 
специалистов, в их распо-
ряжении 150 плавсредств. 
Отлично зарекомендова-
ли себя суда на воздушной 
подушке «Хивус-10». Спа-
сатели на этих амфибиях 
уже несколько лет оказыва-
ют помощь не только на от-
крытой воде, но и на тонком 

или битом льду. В этом году 
парк техники пополнился 
девятью аэроботами, кото-
рые могут быть использова-
ны в сложных ледовых ус-
ловиях с торосами и разви-
вают скорость до 120 км/ч.

— Московские спасате-
ли оснащены 10 коптера-
ми, которые мониторят об-
становку и могут сбрасы-
вать спасательные средства. 
БПЛА оборудованы тепло-
визорами, громкоговори-
телями, автоматическими 
порошковыми огнетушите-
лями, — отметил Ярослав 
Черногоров, начальник по-
исково-спасательной стан-
ции «Серебряный бор».

Галина ПОГОДИНА
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Поезд будет курсировать в течение полугода
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В Москве реализуется программа модернизации поликлиник по единому московскому стандарту. 
В этом году после капремонта открылась головная детская поликлиника №52 в Соколиной Горе

МЕРЫ 
СОЦПОДДЕРЖКИ 

ДОСТУПНЫ 
ДЛЯ КАЖДОГО 

ТРЕТЬЕГО МОСКВИЧА
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Завершилось бла-
гоустройство трёх 
дворов на улице 

9-го Ма я. Работы по 
программе «Мой район» 
проводились возле домов 
23, 26 и 28. 

Качели 
различных типов

Как отметил префект 
ВАО Николай Алешин, при 
составлении планов бла-
гоустройства сотрудники 
управы района Восточный 
и муниципальные депутаты 
проводили обходы террито-
рии, общались с жителя-
ми. Их пожелания впослед-
ствии были учтены проек-
тировщиками. 

— Во дворах домов на 
улице 9-го Мая появились 
места для тихого отдыха и 
занятий спортом, а также 
современные детские пло-
щадки, — сказал Николай 
Алешин.

Так, у дома 23 обновили 
старую детскую площадку. 
Теперь малыши могут пои-
грать в современной песоч-
нице, покружиться на ка-
русели, опробовать игровой 
комплекс с горкой, покачать-
ся на качелях — как обыч-
ных, так и типа «гнездо».

Покрытие на площад-
ке положили мягкое — ре-
зиновое, чтобы избежать 
травм. 

Поиграть в панну, 
попрыгать 
на батуте

Ещё одна детская пло-
щадка появилась возле 
дома 28. Она поделена на 
зоны для ребят помладше 
и постарше. Здесь также 
уложили мягкое покры-
тие, оборудовали игровые 
комплексы, в том числе с 
элементами для лазания. 
Появились качели, карусе-
ли, балансиры, песочница, 
батуты, вмонтированные в 

покрытие. Для родителей, 
присматривающих за свои-
ми детьми, поставили ска-
мейки и большие садовые 
качели. 

Рядом с детской зоной 
обустроили спортивную. 
На двух площадках можно 
поиграть в панна-футбол и 
стритбол.

Привели в порядок также 
зелёную зону возле дома 26 
на улице 9-го Мая, где на-
ходится небольшой сирене-
вый сад — популярное ме-
сто отдыха в весенне-лет-
ний период. Здесь обновили 
дорожки, установили со-
временные фонари со све-
тодиодным освещением, 
поставили лавочки. 

Понравился 
верёвочный 
комплекс

Оксана Федосеева с ули-
цы 9-го Мая, 23, считает 
благоустройство успешным. 

— Хорошо сделана детская 
площадка у дома 28. И малы-
шам развлечение, и взрос-
лым есть место. Моим детям 
Полине и Даниилу играть —  
одно удовольствие. Дочка у 
меня скалолазка, поэтому ей 
очень понравился городок с 
верёвочным комплексом, — 
рассказывает Оксана. 

Александр Щеглов из дома 
19а тоже отметил новые дет-
ские зоны. Хотя, будь его 
воля, сделал бы больше мест 
во дворах для занятий спор-
том — добавил турников и 
тренажёров. А Светлана Ива-
нова из дома 25, гуляющая с 
внучкой Мадиной, надеется, 
что в будущем неподалёку по-
явится и высокая горка-труба.

Михаил КОФАНОВ

Стритбол на улице 
9-го Мая

ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
ПОСТАВИЛИ СКАМЕЙКИ 

И БОЛЬШИЕ САДОВЫЕ КАЧЕЛИ
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Верёвочный комплекс притягивает юных скалолазов
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Площадки для стритбола и панна-футбола
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Префект ВАО Николай Алешин

В посёлке Восточный 
обновили детские 
площадки и сиреневый сад 

В Соколиной Горе 
построили дом 
по реновации

На 5-й улице Соколи-
ной Горы, 21а, построили 
дом по программе рено-
вации. Об этом сообщил 
руководитель столичного 
Департамента градостро-
ительной политики Вла-
дислав Овчинский. 

— Жилой комплекс 
расположен в шаговой 
доступности от станции 
«Соколиная Гора» Мо-
сковского центрального 
кольца. За 10 минут пеш-
ком можно добраться до 
больницы, школы и дет-
ского сада, — уточнил он.

В доме  два подъезда и 
187 квартир. Пять из них 
приспособлены для мало-
мобильных жителей. От-

делка в каждой квартире 
выполнена по стандартам 
программы реновации. 

У дома ест ь своя 
подземная автостоянка 
на 88 мест. Во дворе зда-
ния обустроили детскую 
и спортивную площад-
ки, высадили деревья и 
кустарники.

Сейчас застройщик го-
товит документы к сдаче 
новостройки в эксплуа-
тацию. Затем начнётся 
заселение, однако точ-
ных дат его начала пока 
нет. Также пока неизвест-
но, жители каких старых 
пяти этажек переедут в эту 
многоэтажку.

Михаил КОФАНОВ
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Отсюда 10 минут пешком до больницы, школы или детского сада

В Ивановском вырастет 
общественный центр 
со спорткомплексом

Общественный центр 
с физкультурно-оздоро-
вительным комплексом 
будет построен в райо-
не Ивановское. Об этом 
сообщила пресс-служба 
Москомархитектуры.

— Планируется стро-
ительство трёхэтажно-
го центра общественно-
го назначения с физкуль-
турно-оздоровительным 
комплексом, объектами 
бытового обслуживания 
и общественного пита-
ния общей площадью 
2,4 тысячи квадратных 

метров, — рассказала 
председатель Комитета 
по архитектуре и градо-
строительству Москвы 
Юлиана Княжевская.

Общественный центр 
появится по адресу: Маг-
нитогорская ул., земель-
ный участок 2/2а. Рядом 
проходит шоссе Энтузи-
астов, расположены жи-
лые дома. Также про-
ектом  предусмотрены 
благо устройство при-
легающей территории и 
 обустройство парковки.

Ольга КАЛИНКИНА
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Здесь всё органи-
зовано по принци-
пу «одного окна»: 

в одном здании помогают 
оформить док у менты, 
пройти медкомиссию и 
профтестирование, отсю-
да же будущие бойцы уез-
жают в воинские части.

Сомнения 
излишни 

В просторном зале с 
креслами и диванами, где 
добровольцы ожидают 
свою очередь в кабинеты, 
как всегда, многолюдно. 
Одни смотрят телевизор — 
на большом экране крутят 
военные фильмы, — другие 
просматривают документы 
или переписываются в те-
лефоне с близкими. 

Олег, ему 47 лет, толь-
ко сегодня сообщил се-
мье, что решил подписать 
контракт. Знал, что будут 
отговаривать, а он не лю-
бит объяснений и долгих 
прощаний.

— Сомневаться, идти 
защищать страну или нет, 
можно, пока петух не клю-
нет. Вначале Донбасс — 
вроде далеко. Потом Бел-
городскую область бом-
бить начали, в Курскую 
вторг лись… Как после это-
го можно оставаться дома, 

если ты мужчина и у тебя 
семья, — поясняет свою мо-
тивацию мастер-наладчик 
холодильного оборудова-
ния. 

Олег у есть кого за-
щищать. Дома остались 
роди тели, жена, дочь-
старшеклассница и десяти-
летние сыновья-близнецы. 
Они, конечно, будут «шу-
меть» на него и переживать, 
но мужчина уверен: станут 
друг другу поддержкой и 
преодолеют все трудности.

Стать 
оператором 
БПЛА 

А вот Валерий отправ-
ляется на спецоперацию 
уже второй раз. Первая 
командировка была в 2023 
году, тогда попал в пехо-

ту. Вспомнил все получен-
ные в армии навыки, при-
вёл себя в форму.

— На передовой быстро 
всему учишься: такие ус-
ловия. Но там я почувство-
вал себя настоящим муж-

чиной, понял: делаю что-то 
нужное для своей страны. 
Когда ты осознал, что та-
кое бое вое братство, бро-
сить товарищей уже не мо-
жешь, — объясняет он своё 
решение вернуться на СВО.

Доброволец признаётся, 
что на гражданке к сво- им 30 годам не смог най-

ти предназначение: рабо-
тал на стройке, водителем 
на маркетплейсе, охранни-
ком в магазине — всё не то. 
А ведь для мужчины очень 
важна самооценка. Так что 
по примеру друга он решил 
попробовать себя в воен-
ном деле.

Родители и жена приня-
ли уже его выбор. Сейчас 
у бойца цель — повысить 
свои навыки и стать опе-
ратором БПЛА.

Здесь всё 
по-деловому

Поддержать доброволь-
цев приезжают артисты, 

спортсмены, телеведущие 
и политики. К примеру, 
недавно в пункте на улице 
Яблочкова выступила груп-
па «Море Монро». 

—Защищать Родину — 
это тяжёлая профессия, в 
первую очередь это физиче-
ская работа. Прежде всего 
мы желаем нашим героям 
здоровья и чтобы все верну-
лись, — сказал солист груп-
пы Ренат Кармаков.

Он также отметил, что 
работа на улице Яблочко-
ва организована на высо-
ком уровне. 

Свой концерт контракт-
никам дал и известный му-
зыкант Алексей Глызин. 
Он пожелал военнослужа-

щим слушать своих коман-
диров и быстро научиться 
искусству выживания на 
поле боя.

— Я хорошо знаком с ар-
мией, поскольку отслу-
жил срочную службу — два 
года на Дальнем Востоке. 
Конечно, сегодня ситуа-
ция несколько другая. И я 
очень уважаю людей, кото-
рые идут защищать Роди-
ну, нашу страну. Они де-
лают это абсолютно осоз-
нанно, не боятся. Я успел 
пообщаться с контрактни-
ками разного возраста. В их 
глазах я не увидел ни стра-
ха, ни испуга, — добавил 
артист.

Светлана ДОЛГОВА

Пункт отбора на службу по контракту на улице Яблочкова 
продолжает работу 
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В пункте отбора Алексей Глызин 
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Перед контрактниками выступила группа «Море Монро»

«В армии почувствовал 
себя мужчиной»

«НА ПЕРЕДОВОЙ 
БЫСТРО ВСЕМУ 

УЧИШЬСЯ...»  



 ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ   НОЯБРЬ 2024   №41 (564) 7ПОМОГИ ДРУГОМУ

В начале ноября 
бойцы мотострел-
ковой бригады, 

вою ющие на белгородском 
направлении, получили ма-
скировочные сети от благо-
творительного фонда «Рус-
ская тройка» из Богородско-
го. К месту назначения груз 
доставила София, волонтёр 
группы «Бригады ZOV» из 
Перова, родом из Белгоро-
да. В цепочке помощи при-
нял участие и «ВО».

Масксети тут же 
расхватали

— Хотим поблагодарить 
за предоставленные маск-
сети благотворительный 
фонд «Русская тройка», — 
обращается к волонтёрам 
командир бойцов в видео-
сообщении. — Ребята рас-
хватали их, не успели мы 
привезти в расположение. 
Точек, которые нужно за-
маскировать, много. А при 
передислокации их нужно 
будет ещё больше. 

Среди активных участни-
ков фонда «Русская тройка» 
— прихожане разных храмов 
Москвы. Сам фонд распола-
гается на Краснобогатырской. 
Маскировочные сети плетут в 
храме Иерусалимской иконы 
Божией Матери в Бирюлёве 
и в бибиревском храме Со-
бора Московских святых. А 
добровольные помощницы 
на дому комплектуют сухие 
супы, борщи и каши. 

Материалы для масксетей, 
ингредиенты для сухпайков, 
другую помощь для бойцов 
и мирных жителей Донбас-
са фонд «Русская тройка» за-
купает на добровольные по-
жертвования неравнодуш-
ных людей.

Домашний плов 
из казана

Вместе с масксетями бой-
цам передали несколько ки-
лограммов свежайшего пло-
ва, приготовленного в ка-
зане на открытом огне. Так 
заботятся о наших погра-
ничниках местные жители.

— Мои родители живут 
под Белгородом. Они регу-
лярно сами доставляют гу-
манитарные грузы бойцам, 
которые стекаются сюда из 
разных мест России, — рас-
сказывает София, волонтёр 
группы «Бригада ZOV». — И 
каждый раз готовят для ре-
бят настоящий плов. Пере-
дают его в 5-килограммовых 
контейнерах. 

Чтобы ускорить передачу 
важного груза бойцам, кор-

респондент «ВО» доставил 
масксети из Москвы в Бел-
город. А уже на следующий 
день София с родителями 
вручили их бойцам, успев 
сварить для них плов.

Тем временем «Бригада 
ZOV» решает новую сроч-
ную задачу. Продолжается 
сбор на оплату двух детекто-
ров дронов для военных ме-
диков, которые эвакуируют 
наших раненых с поля боя.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Контакты 
для желающих 
присоединиться —
Фонд «Русская тройка»: 
t.me/bf_troyka, «ВКонтакте»: 
vk.com/bf_troyka, 
тел. 8-903-199-4040.

«Бригада ZOV»: t.me/
ZoVbrigada или обращайтесь 
с предложениями о помощи 
на горячую линию редакции: 
(499) 647-6831, мы поможем 
связаться с волонтёрами.

Волонтёры округа передали масксети 
бойцам на белгородском направлении

ПРОДОЛЖАЕТСЯ СБОР 
НА ОПЛАТУ ДВУХ 

ДЕТЕКТОРОВ ДРОНОВ 
ДЛЯ ВОЕННЫХ МЕДИКОВ

Помогите собрать посылки для детей-сирот
Благотворительный фонд 

«Мамы для мам» поддержи-
вает более 200 сирот в дет-
ских домах Москвы и других 
регионов, а также около сотни 
нуждающихся семей с детьми. 
Для ребят проводят мастер-
классы и праздники, дарят по-
дарки. В конце ноября плани-
руется очередная поездка в 
Карабановский детский дом 
Владимирской области и со-
циально-реабилитационные 
центры для несовершеннолет-
них Тверской области. Помочь 

сформировать посылки для 
детей может каждый.

— Мы собираем новые носки, 
футболки, чистящие и моющие 
средства, — говорит руководи-
тель фонда Дана Баяковская. 
— Нужны средства гигиены, 
зубные щётки и паста, шампу-
ни, развивающие игры. Дети 
будут рады гостинцам: шоко-
ладу, конфетам в упаковках.

Ребята из детского центра в 
Тверской области очень любят 
рисовать картины по номерам и 
заниматься рукоделием. Можно 

принести наборы для вышивки, 
аппликации стразами, выжига-
ния и лепки — вообще всё, что 
подходит для творчества.

Жительница Новогиреева 
Ирина Алаева уже несколько 
лет в качестве автоволонтёра 
ездит в детские дома. 

— Приходится выделять на 
поездку целый выходной, но 
общение с детьми того стоит, 
— говорит она.

Проекту всегда нужны во-
лонтёры с автомобилями, ведь 
добровольцы едут не просто 

пообщаться, а везут с собой 
развивающие игры, матери-
алы для кулинарных мастер-
классов, музыкальные инстру-
менты для концертов.

Сбор помощи по адресам: 
Зелёный просп., 3а, стр. 1; Веш-
няковская ул., 39а. Приём идёт 
с 10.00 до 20.00 ежедневно.

О дополнительных пунктах 
сбора помощи в Москве и о 
том, как стать волонтёром, 
можно узнать на сайте фонда 
moms4moms33.com.

Ольга СОКОЛОВА

Прихожане храма 
в Метрогородке 
собирают 
гуманитарку 
в Курскую область

На территории Патри-
аршего подворья при хра-
ме Святого апостола Ан-
дрея Первозванного в Ме-
трогородке проходит сбор 
гуманитарной помощи 
для переселенцев из при-
граничных областей, по-
страдавших от вооружён-
ных действий. Состоялось 
уже несколько поездок к 
местам их проживания. 

— На днях в Синодаль-
ный отдел по благотвори-
тельности передана оче-
редная партия помощи, 
жителям Курской обла-
сти направлены продукты 
питания, детская одежда, 
средства гигиены, одея-
ла, подушки, — отмети-
ла ответственная за со-
циальное служение Анна 
Дубская. — Сбор продол-
жается.

По словам Анны, сегод-
ня особенно нужны тё-
плые одеяла, спальные 

мешки, новые толстов-
ки, утеплённая обувь, а 
также обогреватели.

— Собираем также про-
дукты с длительным сро-
ком хранения, сладкие го-
стинцы, для детей — кан-
целярские принадлежно-
сти, средства гигиены, 
развивающие игры. Всег-
да есть спрос на чистящие 
и моющие средства. Для 
бойцов идёт сбор термо-
белья, медикаментов от 
простуды, прорезинен-
ных перчаток.

Принести помощь мож-
но по адресу: Открытое 
ш., вл. 31.

Тел. 8-903-169-3918 
(Анна Михайловна).

Сайт: hrammetrogorodok.
timepad.ru/event/2818894.

Передать пожертвова-
ния можно также по адре-
су: Николоямская ул., 55. 
Сайт: miloserdie.help.

Ольга СОКОЛОВА
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Собран очередной груз для жителей Курской области
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В цепочке помощи принял участие и «Восточный округ»

Поможем нашим 
пограничникам 
и мотострелкам!
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Плов варили на месте
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В Москву пришли 
заморозки. Авто-
мобилисты пере-

обувают своих железных 
коней. Но если резина из-
носилась, придётся поку-
пать новую. Какие колёса 
и по какой цене предлага-
ют сейчас в магазинах ВАО, 
узнал корреспондент «ВО».

Китайские — 
только 
для города

Магазин автозапчастей 
на Щёлковском шоссе. На 
стеллажах — резиновая про-
дукция десятка производи-
телей. Правда, европейских 
колёс, например «Мишлен» 
или «Нокиан», которые 
раньше пользовались осо-
бой популярностью среди 
автовладельцев, не видать. 
Причина — экономические 
санкции. Поставки продук-
ции этих производителей в 
нашу страну ограничены. 

В качестве альтернативы 
мне предлагают своё — рос-
сийское. Комплект колёс 
с распространённым 16-м 
радиусом стоит в пределах 
30 тыс. рублей. Есть вари-
ант подешевле — около 25 
тысяч, но китайский. Про-
давец сразу предупреждает: 
китайская резина подойдёт 
для поездок по городу, а вот 
для скоростных загород-
ных трасс её брать не стоит.

В интернет-магазинах 
цены в целом такие же. Од-
нако на торговых онлайн-
площадках можно найти и 
«европу». Цены, правда, за-
облачные. Да и популярных 
радиусов, например 16-го, 
как у моей машины, в про-
даже нет. 

Дефицита быть 
не должно

По словам члена прав-
ления Союза автосерви-
сов Ильи Плисова, колё-

са популярных радиусов 
от европейских произво-
дителей не везут из-за их 
дороговизны. Магазинам 
выгоднее взять китайскую 
или отечественную рези-
ну: пылиться на складе она 
точно не будет. 

Но какую же выбрать? 
Илья Плисов говорит, что 
отечественному произво-
дителю можно доверять. То, 
что представлено в магази-
нах сейчас, сделано на тех 
же самых заводах, с кото-
рых ушли европейцы. 

Пример — предприятие 
в Ленинградской области. 

Раньше тут изготавлива-
лась финская резина. Те-
перь выпускают россий-
скую. Та же ситуация с за-
водами в Калуге, Кирове. 
Производство ведётся на 
том же оборудовании, по 
тем же стандартам. Сохра-
нились и мощности. Рань-
ше часть продукции завода 
в Ленинградской области 
шла в другие страны. Объ-
ём производства после ухо-
да европейского произво-
дителя сохранился. Только 
теперь вся резина поступа-
ет в отечественные магази-
ны. Так что дефицит колёс 

российским автомобили-
стам не грозит.

Если ездить 
по правилам

Бытует мнение, что ки-
тайская резина к серьёзным 
холодам не приспособлена. 
Нет, мол, в Китае таких мо-
розов, как у нас. Однако, 
по словам Ильи Плисова, 
в некоторых провинциях 
КНР температура может 
опускаться до минус 20. И 
этот факт шинниками учи-
тывается.

А вот рассчитывать на то, 
что китайская резина будет 
служить долго, не стоит. 
По словам автоколлекци-
онера Алексея Никитина, 
ездить на колёсах из Под-
небесной рекомендуется 
два-три года, со строгим 

соблюдением скоростного 
режима. Затем колёса луч-
ше поменять, так как в их 
производстве используют-
ся более дешёвые компо-
ненты, чем в российских. 
Наши же колёса прослужат 
четыре-пять лет. Правда, 
опять же при соблюдении 
скоростного режима.

Кстати, покупать зим-
ние колёса лучше летом. 
По словам автожурналиста 
Алексея Хресина, осенью 
в преддверии пере обувки 
магазины повышают цены 
в среднем на 15%. И приоб-
ретать колёса надёжнее в 
крупных сетевых магази-
нах. Портить свою репута-
цию им ни к чему. Поэто-
му риск, что вам попадёт-
ся здесь брак, значитель-
но ниже.

Роман НЕКРАСОВ 

Во что переобуть авто
Почём зимняя резина в автомагазинах ВАО и какую выбрать

НАШИ КОЛЁСА СДЕЛАНЫ 
НА ТЕХ ЖЕ САМЫХ ЗАВОДАХ, 

С КОТОРЫХ УШЛИ ЕВРОПЕЙЦЫ

Попала под колёса 
на улице Чечулина

6 ноября вечером, в на-
чале седьмого, мужчина 64 
лет на «Киа» ехал по улице 
Чечулина в сторону Боль-
шого Купавенского проез-
да. В районе дома 5 он сбил 
61-летнюю женщину, которая 
переходила дорогу по нере-
гулируемой «зебре». Постра-
давшую с травмами спины 
увезла скорая.

Столкнулись 
на МКАД

9 ноября около 5 часов ве-
чера водитель ВАЗа ехал по 
МКАД в сторону шоссе Энту-
зиастов. В районе 107-го км 
он не справился с управле-
нием и врезался в попутный 
ГАЗ. В аварии пострадал пас-
сажир ВАЗа — мужчина 62 лет. 
С различными травмами ско-
рая увезла его в больницу.

Пострадал во дворе 
на Щёлковском 
шоссе

10 ноября днём, в начале 
третьего, водитель 57 лет на 
автомобиле ВАЗ ехал задним 
ходом по двору дома 29 на 
Щёлковском шоссе. Из-за 
невнимательности он сбил 
мужчину 46 лет, который шёл 
по дороге. Пострадавший по-
лучил травмы головы.

Сбил курьера 
на Сокольническом 
Валу

11 ноября вечером, в по-
ловине десятого, мужчина 
25 лет на ВАЗе ехал по ули-
це Сокольнический Вал в сто-
рону Поперечного просека. В 
районе дома 6 ему под колё-
са попал 24-летний достав-
щик на электровелосипеде. 
Пострадавшего госпитали-
зировали с травмами голо-
вы и ушибом позвоночника.

Отдел Госавтоинспекции 
УВД по ВАО

ДТП

Автобусы №822 и №75 поменяли номера и маршруты
В округе изменились автобусные маршру-

ты №822 и №75. Об этом сообщил руководи-
тель столичного Дептранса Максим Ликсутов.

Автобусный маршрут №822 получил новый 
номер — 682. Теперь автобус заезжает к станции 
МЦК «Белокаменная» при движении в обе сто-
роны. А 75-й маршрут поменял номер на с675. 
Автобусы больше не будут ходить до станции 
метро «Бульвар Рокоссовского». Они курсируют 
между станцией «Сокольники» только до стан-
ции МЦК «Белокаменная». Чтобы проехать по 

Лосиноостровской улице, жителям надо будет 
садиться на 682-й маршрут.

Кроме того, изменения коснулись автобусного 
маршрута, который не проходит по территории 
нашего округа, но которым жители ВАО регуляр-
но пользуются. Это маршрут №841. Он получил 
новый номер — 784. Он тянется до Сочинской 
улицы, рядом с которой находится индустриаль-
ный парк «Руднево», а потом идёт к станции ме-
тро «Некрасовка».

Михаил КОФАНОВ
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Наш корреспондент выбирает отечественное
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Восп и т а н н и ца 
Центра им. бра-
тьев Знаменских 

в Сокольниках Ирина Вер-
тинская в этом году стала 
бронзовым призёром в тол-
кании ядра на Паралим-
пийских играх в Париже. 
Как ей, круглой сироте, 
инвалиду с детства, уда-
лось добиться такого ре-
зультата, Ирина рассказа-
ла «ВО». 

Александр 
Вертинский 
гордился бы

Своей громкой фамили-
ей Ирина обязана воспита-
тельнице дома малютки — 
большой поклоннице ар-
тиста Александра Вертин-
ского. Малышка получила 
и соответствующее отче-
ство — Александровна.

— Меня нашли без до-
кументов, в полуторагодо-
валом возрасте, брошен-
ной на зимней улице кир-
гизской столицы Фрунзе, 
ныне Бишкек. Левая нога 
была короче правой. Её не-
много вытянули благода-
ря шести операциям. Но 
по-прежнему не хватает 
5 сантиметров. А ещё лево-
сторонний ДЦП, мышеч-
ная атрофия, не работает 
мелкая моторика. Но судьба 
моя решилась, когда по друга 
привела в армрестлинг. За 
два года я стала чемпион-
кой страны среди здо ровых 
женщин и двукратной чем-
пионкой Азии. А в 2009-м 
победила на чемпионате 
мира в Италии среди ин-
валидов, — рассказывает 
спортсменка.

Однако  сразу  после  
этой победы на родине 
Ирину к соревнованиям 
решили больше не допу-
скать: она, мол, русская…

— И тогда я сказала себе: 
отныне выступаю только 
за Россию! У меня на пле-
че даже татуировка с рос-
сийским флагом была. И 
надпись: «Невозможное 
возможно». Правда, оста-
лась только надпись. На-
колку пришлось забить: на 
международных соревно-
ваниях заставляют закле-
ивать, а это здорово меша-
ет, — говорит Ирина.

В Рио не пустили 
по навету

Приехав в Москву в 
2010 году, Ирина обрати-
лась к двум подругам, с ко-
торыми познакомилась в 
соцсети. Они помогли с 
жильём, а потом получить 
российское гражданство. 

— С армрестлингом ре-
шила закончить, поскольку 

добилась всего. У меня ведь 
очень сильная правая рука 
— как у восемнадцатилет-
него парня! А не попробо-
вать ли, думаю, стать  ме-
тательницей  ядра? И с 2015 
года тренируюсь в Олим-
пийском центре имени 
братьев Знаменских. На 
Паралимпиаду 2016 года 
в Рио-де-Жанейро нашу 
сборную не пустили прямо 
перед отлётом: якобы мы не 
прошли допинг-контроль. 
Глупость и навет! Анализы 
я сдаю каждый день. А в То-
кио стала четвёртой, — рас-
сказала Ирина.

Стадион 
её поддержал

На Паралимпиаде в Па-
риже спортсменка толкну-
ла ядро на 12,86 метра и за-
няла 3-е место. Не о том, 

конечно, мечтала. Но ви-
нит в «недолёте» она не 
только себя. 

— Французы не предоста-
вили спортсменам авто-
бусы-шаттлы, и мне 

с тяжёлой левой ногой при-
шлось в день старта пройти 
по спускам и подъёмам 15 
километров. А ведь чтобы 
сделать бросок, нужен упор 
обеими ногами. К тому же 
мои соперницы — китаян-
ки — должны по идее про-
ходить по другой квалифи-
кации: у них здоровые ноги. 
И зрителям, и спортсменам 
была очевидна эта неспра-
ведливость. Делая круг по-
чёта по стадиону с волочив-
шейся ногой и жуткой бо-
лью, я видела, как 80 тысяч 
зрителей вскакивали с мест 
и рукоплескали  мне. Стади-
он гудел! А после меня об-
ступили спортсмены из раз-
ных стран мира и поздрав-
ляли, — вспоминает Ирина.

К слову, она не понима-
ет, почему в Париже мно-
гие жаловались на пита-
ние. 

— В Токио кормили во 
много раз хуже, — гово-
рит Ирина. — А в Париже 
был большой выбор: ев-
ропейская кухня, панази-
атская, даже халяль-зал. 
Утром плотно ела: рис или 
макароны, омлет, овощ-
ные салаты, паштеты. А 
вот с подарками — кон-
фуз. Вместо обещанных 
смартфонов спортсмены 
в нейтральном статусе по-
лучили набор из дешёвого 
шампуня и зубных при-
надлежностей. Но пари-
жане узнавали на улицах, 
обступали, фотографиро-
вались с нами. Это было 
главным. Мы были из Рос-
сии, и нами восхищались. 

Виктория 
КАЙТУКОВА

КРУГ ПОЧЁТА ОНА ДЕЛАЛА 
С ВОЛОЧИВШЕЙСЯ НОГОЙ 

И С ЖУТКОЙ БОЛЬЮ
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С тренером Центра 
имени братьев Знаменских 

Виктором Супруновым

Увидеть Париж 
и победить
Как спортсменка с ДЦП, толкательница ядра 
из Сокольников стала призёром 
Паралимпийских игр-2024 
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Таинственный 
монах

20 ноября в православном 
календаре — день памяти свя-
щенномученика Сергия, архи-
епископа Елецкого. 

Он родился в 1872 году и до 
50-летнего возраста был Алек-
сандром Зверевым. Окончил 
юрфак Санкт-Петербургского 
университета, затем семинарию 
и Духовную академию, служил в 
Петропавловском соборе Сим-
ферополя. И тут ему предложи-
ли тайно принять монашеский 
постриг, а затем сан епископа. 
К этому времени Зверев был 
вдовцом, что позволяло ему 
стать монахом. А он и не по-
мышлял о церковной карьере...

Ситуация вокруг Церкви в 
первые годы советской вла-
сти обострялась. При поддерж-
ке спецслужб обновленцы всё 
увереннее шли к захвату ру-
ководящих постов в епархии. 
Прежний архиепископ Димит-
рий (Абашидзе) Таврический 
находился под домашним аре-
стом. Действующего архиепи-
скопа Никодима (Кроткова) 
ждала та же участь. Появле-
ния нового православного епи-
скопа старались не допустить 
всеми средствами.

Вечером 28 августа 1922 года 
на подворье Косьмо-Дамианов-
ского монастыря для соверше-
ния монашеского пострига со-
брались архиепископ Никодим 
и архиепископ Димитрий, втай-
не приехавший из Топловско-
го монастыря, настоятельни-
ца Топ ловского Параскевского 
монастыря игуменья Вирсавия 
(Подозникова), священнослу-
жители симферопольских хра-
мов. Постриг и служба с хиро-
тонией продолжались всю ночь 
до девяти утра. И Александр 
стал Сергием.

Рукоположение епископа 
Сергия оказалось своевремен-
ным: через месяц архиеписко-
па Никодима забрали чекисты. 
Владыка Димитрий также был 
привлечён к судебному разби-
рательству и выслан за преде-
лы Крыма. Остался только епи-
скоп Сергий (Зверев). И он су-
мел выполнить свою миссию: 
защитил епархию от разгрома, 
но в конце концов заплатил за 
это жизнью. Возглавлял Самар-
скую и Елецкую епархии. Под-
вергался репрессиям. Был рас-
стрелян в 1937 году. 

Рубрику 
ведёт 
Валерий 
КОНОВАЛОВ

 ЦЕРКОВНЫЙ 
КАЛЕНДАРЬ
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Отдал жуликам 60 миллионов
За неполный месяц 
пенсионер из Из-
майлова передал 

мошенникам все свои сбе-
режения — всего около 60 
млн рублей. 

Позвонил 
«коллега» 
с работы

Днём на мобильный те-
лефон 76-летнему Георгию 
Ивановичу (имя изменено) 
с 7-й Парковой улицы по-
звонил мужчина и пред-
ставился его бывшим кол-
легой. Он заявил, что его 
банковские счета в опас-
ности.

— Сейчас никому нельзя 
доверять! Если промедлишь 
и не сделаешь, как тебе ска-
жут надёжные люди, то всё, 
что ты откладывал, исчез-
нет, — участливо сказал го-
лос в трубке.

Взволнованный пенсио-
нер стал ждать дальнейших 
указаний. В дело вступили 
«правоохранители» и «со-
трудники банка».

— Под предлогом защиты 
денег от несанкциониро-
ванного списания они убе-
дили мужчину обналичить 
свои сбережения для пе-
ревода на так называемый 
безопасный счёт, — сооб-
щили «ВО» в пресс-службе 
УВД по ВАО.

Отдал даже 
золотые монеты

На следующий день муж-
чина пришёл в банк, снял 
несколько миллионов руб-
лей и передал приехавше-
му в Измайлово курьеру. 
Однако история на этом 
не закончилась. Пенсио-
неру продолжали звонить 
и советовали обналичивать 
все счета, а деньги отдавать 
«надёжным людям».

— В один из визитов муж-
чина передал посыльному 
золотые монеты на сумму 
10 миллионов рублей, ко-
торые он приобретал для 
инвестиций, — говорят в 
полиции.

Почти целый месяц по-
жилому человеку морочи-
ли голову. Деньги он соби-

рал восемь раз. Когда не-
сти было уже нечего, ин-
терес «правоохранителей» 
к нему пропал. Они обо-
рвали с ним связь. Поняв, 
что стал жертвой мошенни-
ков, пенсионер обратился в 
полицию. 

Ущерб составил 60 млн 
рублей. Эти деньги мужчи-

на накопил за всю жизнь. 
Когда-то он занимал вы-
сокий пост, получал солид-
ную пенсию, да и после вы-
хода на заслуженный отдых 
продолжил работать.

Прилетели 
из Сибири 
заработать

Вскоре оперативники за-
держали двух девушек 18 
и 19 лет из Новосибирска. 
Одна из них, назвав кодовое 
слово пенсионеру, забрала у 
него на 9-й Парковой улице 
пакет с 3 миллионами, по-
сле чего вместе с приятель-

ницей за долю малую пере-
вела их на криптокошелёк 
организаторам аферы. 

— Девушки приехали в 
столицу за подработкой, 
причём зная, за какой 
именно, — вакансию им 
предложили в мессенд жере. 
Им даже оплатили авиаби-
леты и проживание в сто-
лице, — говорят в пресс-
службе УВД по ВАО.

Затем полицейские за-
держали ещё одного подо-
зреваемого — земляка де-
вушек, 20-летнего парня. 
Его наняли в качестве ку-
рьера для перевозки золо-
тых монет.

Возбуждены уголовные 
дела. Подозреваемых за-
ключили под стражу. Им 
грозит лишение свободы 
до 10 лет со штрафами мил-
лион рублей. Других участ-
ников криминальной схе-
мы разыскивают. 

Светлана РАВЕНСКАЯ

ОРГАНИЗАТОРЫ АФЕРЫ 
НАНЯЛИ 

КРИМИНАЛЬНЫХ КУРЬЕРОВ 
АЖ В НОВОСИБИРСКЕ 

Пенсионер из района Измайлово передал 
«надёжным людям» накопления всей жизни

Пьяный постоялец 
устроил погром 
в хостеле

Экипаж Росгвардии был 
вызван по тревоге в хо-
стел на Верхней Первомай-
ской улице. Администратор 
рассказал, что пьяный по-
стоялец устроил скандал 
и сломал входную дверь. 
26-летнего буяна задержа-
ли и передали сотрудникам 
полиции для дальнейшего 
разбирательства. 

Ранил двух человек 
из-за ссоры 
на дороге

На проспекте Будённого 
произошёл дорожный кон-
фликт между водителями 
и пассажирами грузовика 
и легковушки. Пассажир 
«Киа» пустил в ход нож. Двух 
пострадавших госпитали-
зировали. Полицейские за-
держали подозреваемого в 
Подмосковье. Это 30-летний 
приезжий из Саранска. Воз-
буждено уголовное дело по 
статье «умышленное причи-
нение тяжкого вреда здоро-
вью». Задержанный под до-
машним арестом. 

На Байкальской 
прикрыли 
наркопритон 

Жители дома на Байкаль-
ской улице пожаловались 
на соседа, который устро-
ил в квартире наркопритон. 
Ранее судимый 46-летний 
москвич предоставлял по-
мещение наркозависимым, 
чтобы вместе с ними упо-
треблять запрещённые ве-
щества. При обыске изъ-
яты шприцы, в двух из ко-
торых находились остатки 
мефедрона, и стеклянная 
колба. Возбуждено уголов-
ное дело.

Светлана РАВЕНСКАЯ

ПРОИСШЕСТВИЯ

Ответы на судоку
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Если вам звонят 
неизвестные…

Кем бы ни представ-
лялись вам по телефону, 
какие бы предлоги ни ис-
пользовали, у вас всегда 
есть время проверить ин-
формацию, говорят в УВД 
по ВАО. Прервите разго-
вор, посоветуйтесь с дру-
зьями или родственника-
ми. Обычно обман вскры-
вается уже на этом этапе. 
Звоните по телефону 102, 
чтобы проверить полномо-
чия сотрудника правоох-
ранительных органов или 
банковского работника. 
Не принимайте поспеш-
ных решений!

Нужны тёплый дом 
и любящие люди

Очень худенькую молодую бродя-
чую собаку (девочку) увидели в Се-
верном Измайлове в районе 16-й Пар-
ковой улицы. На протяжении двух не-
дель она оставалась на этом месте 
и тянулась к людям и теплу. Сейчас 
Ли́су (так назвали собаку) помести-
ли на временную передержку. Соба-
ка очень ласковая, разрешает себя 
гладить, даёт лапу, любит игрушки и 
быстро привязывается к людям. Спо-
койно идёт на поводке, стерилизова-
на. Очень хочется найти для Лис́ы тё-
плый дом с любящими её людьми. 

Тел. 8-909-923-0021, Елена; 8-916-
087-4106, Надежда

ре
кл

ам
а 

12
08
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В Московском театре иллю-
зии (Сцена на Перовской) 
состоялась премьера спек-

такля «Женитьба» по пьесе Николая 
Гоголя в постановке режиссёра Артё-
ма Бибилюрова. Это уже третья ра-
бота режиссёра в этом театре. Здесь 
уже много лет идут его «Вождь крас-
нокожих» и «Шутки в сторону». Кро-
ме того,  Артём  Бибилюров руково-
дит театром в подмосковной Иван-
теевке, Первой экспериментальной 
молодёжной вахтанговской студией 
«Турандот» и ставит спектакли в не-
скольких московских театрах.

Курица сорвала 
аплодисменты

— Почему вы поставили «Же-
нитьбу»? В чём, как теперь говорят, 
ваш главный месседж? 

— Для меня этот спектакль о не-
рождённых детях... 

— ?
— Объясню. Сюжет, напомню, за-

кручивается вокруг женитьбы. Ге-
рои помешаны на желании обзаве-
стись семьёй, но… ни один из них не 
влюблён, женитьба становится не-
ким предприятием. Надеюсь, наши 
зрители задумаются о том, что если 
в погоне за амбициозными идеала-
ми забыть о простых человеческих 
чувствах, настоящей любви, то в 
итоге их ждёт одиночество.

— Ничего себе комедия!
— А у Гоголя всегда так: снача-

ла смешно, а потом вдруг страшно.
— В премьерном спектакле играет 

даже живая курица…
— А я вообще люблю похулига-

нить на сцене. Это был сюрприз не 
только для зрителей, но и для арти-
стов. Утром в день премьеры я заехал 
на птичий рынок и купил курицу. В 
спектакле обычно есть момент, ког-
да в окно влетает кирпич. А у меня 
— курица. В сговоре со мной была 
только помощник режиссёра, кото-
рая и подкинула в нужный момент 
птицу в сценическое окно. В резуль-
тате курица сорвала аплодисменты.  

— Ваши коллеги, наверное, 
постоянно начеку, зная, что вы 
хулиган?

— Может быть. Но мои выход-
ки совершенно безобидны, они не 

портят спектакль и не вредят актё-
рам. Например, в театре на Перов-
ской шёл спектакль «Кошкин дом». 
Я был дежурным режиссёром, кото-
рый следит за тем, чтобы всё шло по 
сценарию. Я решил взбодрить арти-
стов, которые много лет играют этот 
спектакль. Нарядился в костюм ста-
рой зайчихи, взял коромысло с дву-
мя вёдрами воды и выбежал тушить 
огонь вместе с кошкой, петухом, 
бобрами, грачами… Артисты были 
в шоке. Петух вообще отвернулся к 
стене и не мог играть от смеха.

Всё началось с кукол
— Помимо режиссёрских, у вас 

есть и актёрские работы.
— Я в первую очередь режиссёр и 

от актёрских предложений послед-
нее время уклоняюсь. Игровой опыт 
был мне нужен для того, чтобы лучше 
знать актёрскую профессию. А вот ре-
жиссёром хотел стать с самого детства. 

Началось с кукольного театра, ко-
торый я организовал вместе с дру-
зьями в 3-м классе. Папа помог мне 
смастерить ширму, мы сами шили 
игрушки, придумывали спектакли. 

Наша труппа выступала не только в 
своей школе, но и в соседних: мы с 
ребятами гордо несли ширму за не-
сколько кварталов.

— У вас двое сыновей. Есть шанс, 
что пойдут по вашим стопам?

— Младшему Никону только четы-
ре года. А вот старший Тихон, ему 11, 
уже играет в спектакле «Бальзаминов» 
— главного героя в детстве и даже ис-
полняет мелодию на саксофоне. 

Детей сложно 
обмануть

— Вы не только бываете в нашем 
округе, но и какое-то время жили 
здесь…

— Да, на 15-й Парковой. Это были 
самые важные в моей жизни 10 лет. 
Здесь я женился, здесь родились сы-
новья. Было много интересных про-
ектов. Например, кроме постановки 
спектаклей в Театре иллюзии, я по-
могал создавать студенческий театр 
в Московском политехе на Большой 
Семёновской.

— Ваша жена тоже имеет отноше-
ние к театру?

— Отчасти. Она долгое время ра-
ботала телеведущей, потом пере-
квалифицировалась в художницу. 
Сейчас помогает мне с реквизитом. 

— Вы ставите и детские спектак-
ли, и взрослые. В чём разница?

— Детский поставить намного 
труднее: современных детей неве-
роятно сложно увлечь, в театраль-
ном смысле обмануть. Они смотрят 
потрясающие фильмы со спецэф-
фектами, играют в компьютерные 
игры. И вот маленький человек при-
ходит в театр, и надо чем-то его за-
цепить, увлечь.

— Чем же?
— Живым общением, сопережи-

ванием персонажу — тем, чего им, 
по-моему, не хватает. Должна быть 
актёрская энергетика. В спектакле 
«Вождь краснокожих» такая энерге-
тика была. Происходящее на сцене 
зацепило детей. Даже слишком! Груп-
па ребят непонятным образом дого-
ворилась, подкралась к сцене — она 
была высокой, ребят не заметили, — 
стащили верёвку с петлёй, поймали 
ногу актёра-бандита и стали тянуть. 
От падения актёра спасли подоспев-
шие администраторы. А сейчас пол-
ным ходом идёт подготовка к выпуску 
спектакля «Сафари с динозаврами». 
Это будет масштабное шоу с участи-
ем огромных реалистичных динозав-
ров. Премьера состоится 21 и 22 де-
кабря на основной сцене. Спектакль 
будет идти все новогодние праздники, 
так что приглашаем ваших читателей 
провести праздничный уик-энд всей 
семьёй в Театре иллюзии.

Анна КОНИК

ПЕРСОНА

На Молостовых 
восстановили 
отопление 
в подъезде

В подъезде батареи 
не работают. Почему 

подъезд не отапливается? 
Когда сделают отопление?

Людмила Алексеевна, 
ул. Молостовых, 19, корп. 3, 

подъезд 4

— Сотрудники «Жилищ-
ника»  восстановили  рабо-
тоспособность стояка цен-
трального отопления в 4-м 
подъезде по указанному 
адресу. В настоящее время 
температура в местах общего 
пользования соответствует 
нормативам, — сообщили в 
управе района Ивановское.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Ивановское: 
ул. Саянская, 18, тел. 
(495) 918-9840. Эл. почта: 
ivanovskoe@mos.ru. 
ГБУ «Жилищник 
Ивановского района»: ул. 
Чечулина, 11, корп. 1, тел. 
(499) 213-8000. Эл. почта: 
gbu-ivanovskoe@mail.ru

 ОБРАТНАЯ 
СВЯЗЬ

На 13-й 
Парковой 
наладили 
работу 
отопления

 У нас не работают 
батареи в гостиной, 

в квартире холодно. Помо-
гите наладить работу ото-
пления.

Наталья, 
13-я Парковая ул., 32

— Сотрудники управляю-
щей организации провели 
пусконаладочные работы на 
системе центрального ото-
пления дома по указанному 
адресу. В настоящее время 
отопление работает в штат-
ном режиме, батареи про-
греваются равномерно, тем-
пература воздуха в квартире 
соответствует нормативам, 
— сообщили в управе района 
Северное Измайлово.

Жительница подтвер-
дила, что в квартире ста-
ло тепло, и поблагодарила 
редакцию за помощь.

Маргарита ИВАНОВА

Управа района Северное 
Измайлово: 5-я Парковая 
ул., 58а, 
тел. (495) 652-0968. 
Эл. почта: s_izm@mos.ru.
Единая диспетчерская: 
тел. (495) 539-5353

Артём Бибилюров: 
В Восточном округе 
я провёл лучшие 
годы жизни
Известный режиссёр рассказал 
о премьере в Театре иллюзии, 
о своей профессии и о семье

Артём 
считает, 

что детские 
спектакли 

ставить 
труднее

ЗДЕСЬ Я 
ЖЕНИЛСЯ, ЗДЕСЬ 

РОДИЛИСЬ 
МОИ СЫНОВЬЯ
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Житель района Перово 
Олег Сергеев (имя измене-
но) получил уведомление 
из банка о зачислении на 
банковскую карту 3 тыс. 
рублей. Кто сделал пере-
вод, мужчина не знает. 

— Как правильно посту-
пить в данной ситуации? — 
спрашивает Олег. 

Как поясняет эксперт 
Банка России Татьяна 
Постникова, присвоение 
чужих денег, даже если они 
поступили на счёт оши-
бочно, считается неоснова-
тельным обогащением. Об 
этом говорит статья 1102 
Гражданского кодекса. 
Обычно человек, который 
реально совершил ошибку, 

звонит получателю и про-
сит вернуть деньги. 

— Если вы их потрати-
те и откажетесь оформить 
возврат, он имеет право по-
дать на вас в суд, — гово-
рит она. 

Однако на основании 
только разговора с незна-
комцем возвращать сред-
ства не стоит. Сначала надо 
обратиться в свой банк, за-
просить выписку по счёту 
и узнать, от кого пришли 
деньги. Возможно, это пе-
рерасчёт за коммунальные 
платежи. Получить инфор-
мацию можно лично либо 
на горячей линии банка, 
номер которой указан на 
оборотной стороне вашей 
карты. 

Если выяснится, что 
деньги действительно 

пришли по ошибке, надо 
заявить об этом в свой 
банк и потребовать вер-
нуть деньги назад. Кроме 
того, можно предложить 
тому, кто просит вернуть 

средства, обратиться в свой 
банк, через который он де-
лал перевод, и сообщить об 
ошибочном платеже. 

— Обычно банк перево-
дит деньги обратно в те-
чение нескольких часов, 
— говорит Татьяна Пост-
никова. 

По словам эксперта, ни в 
коем случае нельзя верить 
словам «перевод сделан че-
рез систему быстрых плате-
жей» и его якобы не вернут. 
А также тому, что «ждать 
возврата придётся долго, а 
деньги нужны сейчас». Что 
кому-то «в больнице нуж-
на срочная операция» или 
«сегодня последний день 
оплаты учёбы или аренды 
квартиры». Скорее всего, 
вы имеете дело с мошен-
никами.

Злоумышленники исполь-
зуют и такую мошенниче-
скую схему: к примеру, вас 
просят перевести «ошибоч-
ную» сумму на другие рек-
визиты или даже предлага-
ют оставить часть денег себе. 
Такие действия направлены 
на вывод денежных средств, 
полученных преступным пу-
тём, с банковских карт. Лю-
дей, вовлечённых в такие не-
легальные схемы, называют 
дропперами. 

Перевод небольшой сум-
мы может быть попыт-
кой украсть ваши персо-
нальные данные или, того 
хуже, оформить на ваше 
имя ненужный кредит. 
Эта схема сопровождает-
ся всякого рода просьба-
ми назвать цифры из СМС-
сообщения. 

— Назвав такой код, 
жертва, сама того не зная, 
подтверждает оформление 
кредита на своё имя либо 
даёт преступникам доступ 
в «Личный кабинет» мо-
бильного банка или сайта 
госуслуг, — рассказыва-
ет эксперт Банка России. 

А бывают случаи, когда 
мошенники просто имити-
руют перевод. То есть при-
сылают фальшивое СМС-
сообщение якобы из бан-
ка о том, что поступили 
деньги. Потом связывают-
ся с получателем и требуют 
возврата. В любом случае, 
получив деньги из неиз-
вестного источника, сле-
дует сначала связаться со 
своим банком. 

Андрей 
ТОМЦЕВ

С Измайловом свя-
зано имя выдаю-
щегося пчеловода 

и издателя Абрама Титова 
(1873-1942). В сложных 
1920-х годах он превратил 
Измайловскую пасеку в 
просветительский центр, 
где готовили пчеловодов, 
издавались журналы, раз-
вивалось новое для России 
направление — промыш-
ленное пчеловодство.

Симпатичный 
русский господин

Сын деревенского пасеч-
ника из Вятской губернии 
Абрам Титов ещё в школе 
заинтересовался передо-
выми приёмами пчеловод-
ства. А в 24 года уже заве-
довал крупными пасеками 
местного землевладельца.

«Деловой и энергичный 
земский пчеловод давал 
заказы местным кустарям 
на дымари, лицевые сет-
ки, кормушки, медогон-
ки, ульи, рамки и снабжал 
ими пчеловодов, органи-
зовал собственную пока-
зательную пасеку и обучал 
на ней крестьян рациональ-
ному пчеловодству», — пи-
сал пчеловод и журналист 
Иван Шабаршов.

Титов видел, как дале-
ко вперёд ушли американ-
ские пчеловоды. Несмотря 
на скромные средства и не-
знание языка, он решил 
ехать в Америку. Вооружив-

шись рекомендательны-
ми письма ми петербурж-
ца Ген надия Кондратьева, 
знатока мирового пчело-
водства, он отправился сна-
чала в Женеву — к Бертра-
ну, редактору швейцарско-
го журнала о пчеловодстве.

А тот переадресовал его 
к Амосу Руту, своему боль-
шому другу, которого убе-
дительно попросил помочь 
«симпатичному русскому 
господину».

Энергия его была 
неисчерпаемой

Амосу Руту принадлежа-
ли крупные пасеки, осна-
щённые по последнему сло-
ву науки и техники, заво-
ды по производству ульев и 
другого оборудования. Ти-
това приняли практикан-
том. «Энергия и трудоспо-
собность русского пчелово-
да казались неисчерпаемы-
ми и вызывали восхищение 

даже у американцев, людей 
деловых и предприимчи-
вых», — писал Иван Ша-
баршов. 

Титов не только рабо-

тал на пасеках, но и изу-
чал местные цветоносы, 
составлял коллекции мёда, 
воска, приобретал литера-
туру, чтобы всё это потом 

использовать дома. Он об-
наружил, что американцы 
в большом количестве от-
правляли по почте пчёл в 
портативных клеточках. 
А в России всё ещё пере-
сылали громоздкие ульи, 
где было по одной пчели-
ной семье. 

Титов изобрёл клеточ-
ку, превосходившую аме-
риканскую удобством и 
простотой. Изобретение 
привело в восторг амери-
канских пчеловодов. «Кле-
точкой Титова» до сих пор 

пользуются пчеловоды Рос-
сии и других стран. 

Наладил экспорт 
мёда

На Измайловской пасеке 
ещё с XIX века действовали 
образовательные курсы для 
пчеловодов, проводились 
воскресные беседы, лекции 
и экскурсии для всех жела-
ющих. Абрам Титов допол-
нил программу новым на-
правлением — промышлен-
ным пчеловодством. И сам 
преподавал технику пче-
ловодства. Потом его вы-
пускники сами создавали 
кооперативы и пчеловод-
ные совхозы. 

Работая в Измайлове, Ти-
тов начал издавать журна-
лы «Пчеловодное дело» и 
«Пчеловод-практик». В 
1928 году его пригласи-
ли работать в экспортно-
импортную контору «Гос-
торг», где он наладил экс-
порт мёда, чтобы пополнять 
валютные запасы молодой 
респуб лики. 

Был в жизни Абрама Ти-
това и драматичный этап. 
Он не избежал репрессий. 
В 1930-х годах его арестова-
ли и сослали в Узбекистан, 
где он тоже начал развивать 
пчеловодство. Вскоре его 
реабилитировали, но Титов 
в Москву уже не вернулся.

Татьяна ЩЕРБАКОВА

АБРАМ ТИТОВ СЧИТАЕТСЯ 
ОСНОВОПОЛОЖНИКОМ 

РОССИЙСКОГО 
ПРОМЫШЛЕННОГО 

ПЧЕЛОВОДСТВА
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Татьяна Постникова,
эксперт Банка России

ДЕНЬГИ

Что делать, если на ваш счёт пришли чужие деньги 
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Школа пчеловодства работает в Измайлове до сих пор
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Абрам Титов

«Клеточкой Титова» восхищались 
даже в Америке В Измайлове работал уникальный 

специалист, который модернизировал 
перевозку пчёл
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В ТУ Косино-Ух-
томский работает 
секция игровых ви-

дов спорта под руководством 
инструктора Бориса Бурен-
ко. Он окончил Институт 
физкультуры в подмосков-
ной Малаховке, получил 
звание мастера спорта по во-
лейболу, а потом переква-
лифицировался и теперь 
тренирует хоккеистов.

— У нас бесплатно зани-
маются дети от 8 до 14 лет, 
и взрослые — всего больше 
40 человек, — рассказывает 
Борис. — Летом и в межсе-
зонье играем во флорбол — 
летний хоккей, а зимой — в 
обычный хоккей с шайбой.

Участ н и к и п роход я т 
общую физическую под-
готовку, изучают основы 

игровых приемов, такти-
ку игры. По словам Бо-
риса Буренко, нередко на 
площадке встречаются сме-
шанные команды родите-
лей и детей.

— Например, участники 
50+ выступают в защите, а 

молодёжь — в атаке, — рас-
сказывает тренер.

В секции проводятся еже-
месячные турниры, на кото-
рые приезжают спортсмены 
из других районов. А сами 
занятия проходят три раза в 
неделю: в будни для взрос-

лых и детей по отдельности, 
а по субботам — смешанные 
группы. 

— Хоккеисты трениру-
ются на катке «Метеор», 
где есть прокат инвентаря, 
теплые раздевалки и ком-
фортная обстановка для за-
нятий, — поясняет Борис.

Гульнара РЕЙНГАРДТ

Адрес: Лухмановская ул., 35. 
Вт, чт.: 19.00-22.00, сб.: 12.00-
15.30.

Окружной общественный 
центр им. Моссовета

Про кружки и секции округа 
расскажут по единому телефону

(495) 129-0001

На Лухмановской отцы 
гоняют шайбу с сыновьями 

В Сокольниках расскажут 
об истории района

ТУ Сокольники приглашает в кружок краеведе-
ния под руководством историка, экскурсовода и 
педагога Аллы Ворониной. Участники узнают мно-
го интересного об истории Москвы и района, о зна-
менитых людях, родившихся в Сокольниках. Бес-
платные занятия для детей от 9 до 16 лет будут 
проходить два раза в неделю (12+).

Адрес: ул. Короленко, 2/23, корп. 6. Вт, чт.: 16.30-
17.30 группа 9-12 лет, 17.30-18.30 группа 13-16 лет.

На Открытом шоссе 
научат танцевать

ТУ Богородское-Метрогородок объявляет набор 
детей в возрасте от пяти до девяти лет в бесплат-
ную студию «Танцевальная ритмика». Участникам 
будут преподавать основы хореографии, детские 
и народные танцы, помогут развить музыкаль-
ность и координацию (6+). Занятия по понедель-
никам и субботам.

Адрес: Открытое шоссе, 23, корп. 1. 

В Ивановском можно 
посетить семейный клуб

Поиграть в настольные игры, посетить творче-
ские мастер-классы по лепке и рисованию, а так-
же просто отдохнуть в приятной обстановке при-
глашает всех желающих «Семейный клуб» в ТУ 
Ивановское. Бесплатные встречи проходят по 
воскресеньям с 14.30 до 19.00 под руководством 
Ирины Панкратовой.

Адрес: ул. Чечулина, 10.
Гульнара РЕЙНГАРДТ
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НА ЕЖЕМЕСЯЧНЫЕ ТУРНИРЫ 
ПРИЕЗЖАЮТ ХОККЕИСТЫ 

ИЗ ДРУГИХ РАЙОНОВ
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В столице проходит между-
народный фестиваль дикой 
природы «Золотая черепа-

ха». Недавно подведены итоги его 
фотоконкурса, в котором приняли 
участие несколько тысяч фотогра-
фов из разных регионов России и 
более 20 стран мира. В номинации 
«Дикая природа Москвы» победи-
телем стал Константин Дэм с фото-
графией воробьиного сыча, сделан-
ной в Измайловском парке.

Птиц снимает 
на «телевик»

Константин — инженер, фото-
графией увлекается с детства. Боль-
ше всего любит снимать пейзажи и 
птиц на «телевик» (телеобъектив). 

— Свой первый удачный кадр — 
большого чёрного дятла, который 
долбит ствол дерева, — я сделал три 
с половиной года назад. Отправил 

на «Золотую черепаху» и прошёл в 
финал, — вспоминает Константин.

С тех пор он участвует в конкур-
се почти каждый год. В этот раз от-
правил 10 снимков, два вошли в 
шорт-лист. Их до 15 декабря мож-
но увидеть в Новой Третьяковке 
на Крымском Валу.

— Я очень люблю снимать птиц 
именно в Измайловском парке, по-
тому что там богатая природа и не 
так много людей. Однажды сни-
мал, как играют вороны. Это по-
разительно! Они нашли пустой бу-
мажный стаканчик, клювами ки-
дали его друг другу и на лету лови-
ли, — удивляется фотограф.

Сидеть в засаде 
не обязательно

В отличие от многих других фо-
тографов-анималистов он не сидит 
в засаде часами в ожидании слу-
чая. Но на прогулках фотокамера 
у него всегда с собой. 

— Правда, воробьиного сыча 
пришлось подкараулить, — при-
знаётся Константин. — Это самая 
маленькая сова, которая водится в 
Евразии. Встретить её — большая 
удача. Прошлой зимой я гулял по 
Измайловскому парку, уже соби-
рался возвращаться и даже убрал 
фотокамеру. Но увидел несколь-
ких коллег-фотографов у дерева. 
Явный признак, что они кого-то 
заметили. Оказалось, воробьиный 
сычик пообедал и залез в дупло 
спать. А фотографы ждали уже не-
сколько часов, когда же он вылезет. 
Скоро сыч действительно высунул 
голову — недовольную, сонную, с 
прищуренным глазом. Тут-то я его 
и сфотографировал. 

А ястреба-перепелятника Кон-
стантин снял случайно и тоже в 
Измайловском парке. 

— Увидел на снегу «ругающих-
ся» соек, поднял голову — на ветке 

сидит ястреб. Совсем не пугливый, 
наснимал его вдоволь. А потом он 
взял свою добычу — мелкую пташ-
ку — в лапы и полетел. Это фото я 
как раз и отправил на выставку, — 
говорит фотограф. 

Изучайте животных, 
ходите с камерой 

Начинающим фотоохотникам 
Константин Дэм дал несколько 
советов:

— Когда гуляете в парке, при-
сматривайтесь к природе вокруг. 
Поначалу я, как и большинство из 
нас, замечал только голубей. Но с 
какого-то момента ты начинаешь 
видеть много интересного. Изучай-
те животный мир. Знание повадок 
зверей и птиц поможет предуга-
дать, где и при каких обстоятель-
ствах их можно встретить. Обра-
щайте внимание на кормушки и 
на местность рядом с ними. Зимой 
там кого только не встретишь! Мне 
попадались сойки, чёрные, седые 
и пёстрые дятлы, дрозды, зарянки, 
ополовники, черноголовые щеглы, 
поползни, чечётки, серые и боро-
датые неясыти, ястребы-стервят-
ники, пустельги и многие другие. 
Всегда носите с собой фотокамеру 
и держите под рукой: удачный кадр 
может стать делом случая. 

Наталья АНОХИНА

Как «добыть» сыча 
в Измайловском парке 
Победитель престижного конкурса 
«Золотая черепаха» Константин Дэм 
дал советы начинающим фотоохотникам

Шедевры 
зодчества 
в особняке Носова

19 ноября в 19.00 в особ-
няке Носова начнётся встре-
ча, посвящённая деятельно-
сти русского архитектора и 
реставратора Сергея Соло-
вьёва и его роли в зодче-
стве Москвы XIX-XX веков. 
Участники узнают о строи-
тельстве комплекса зданий 
Строгановского училища, о 
реставрации придела Васи-
лия Блаженного в соборе 
Покрова на Рву, Кустарного 
музея Московского губерн-
ского земства, церкви Зна-
мения Божией Матери в Кун-
цеве и других его работах.

Вход свободный (12+). 
Адрес: Электрозаводская 

ул., 12, стр. 1. Тел. (499) 670-
8001, доб. 600. 

День матери 
на Халтуринской

21 ноября в 14.00 в 
библиотеке  №70 им . 
М.А.Шолохова начнётся кон-
цертная программа, посвя-
щённая Дню матери. Гости 
услышат романсы, стихи и 
песни разных эпох от соли-
сток музыкальной гостиной 
«Бемоль в шоколаде» Ири-
ны Коваленко, Юлии Мат-
веевой и Ирины Хандожко.

Вход свободный (12+).
Адрес: Халтуринская ул., 

18. Тел. (499) 168-6337.

Выставка 
о жизни столицы 
в Богородском

В галерее «Богородское» 
открылась выставка мо-
сковских художников «Го-
род. Час пик». Среди работ 
урбанистическая жи вопись, 
графика, скульптура малых 
форм, декоративно-при-
кладное искусство, тема-
тический видео-арт.

Выставка работает еже-
дневно, кроме понедельни-
ка, с 11.00 до 20.00 до 8 де-
кабря. Билеты: 300 рублей, 
льготный — 150 рублей (6+).

Адрес: Открытое ш., 5, 
корп. 6. Тел. (499) 168-3015.

Наталья АНОХИНА

В афише возможны 
изменения, уточняйте 
по телефонам организаторов

АФИША

В ЦМД «Богородское» дамам помогут стильно выглядеть 
В центре московского 

долголетия «Богородское» 
на Бойцовой улице можно 
поучаствовать в «Модном 
разговоре». Так называет-
ся цикл встреч, где участ-
ники старшего возраста 
могут узнать от визажиста 
о цветотипах и секретах 
свежести лица, от парик-
махера — об уходе за во-
лосами и о самостоятель-
ном их окрашивании, от 
стилиста получить советы, 
как одеждой скрыть недо-
статки фигуры. Интерес-
но, что руководит заняти-
ями 21-летняя Валерия Ге-
оргелаш. 

— Дамы заметили, что 
я разбираюсь в стилях 
и в косметике, как мо-
дель снимаюсь в различ-
ных модных блогах. И по-
просили меня рассказы-
вать о модных тенденци-
ях. Я провожу лекции, а 
на практические занятия 
приглашаю профессио-
налов. Раньше некоторые 
могли прийти в ЦМД бук-
вально в домашнем халате 
и тапочках. А теперь раз-
бираются в цветовой пали-
тре и сочетаниях в одежде. 
Одна из участниц призна-
лась, что всю жизнь краси-
ла волосы в чёрный цвет, 

хотя по природе светлая 
шатенка. У неё голубые 
глаза, а кожа персикового 
оттенка. Специалист по-
советовала женщине вер-
нуться к своему естествен-
ному цвету волос. И пред-
ставляете, она помолодела 
лет на десять! — рассказа-
ла Валерия.

Встречи проходят раз в 
две недели по пятницам с 
16.30 по адресу: Бойцовая 
ул., 10, корп. 5. Тел. (495) 
870-4444, 8-962-399-1313. 
Следующее занятие — 22 
ноября. Его проведёт ди-
зайнер одежды.

Виктория КАЙТУКОВА

Фоторужьё 
всегда 
с собой

Из
 л
ич

но
го

 а
рх

ив
а

ЗИМОЙ ВОЗЛЕ 
КОРМУШЕК 

ПОПАДАЛИСЬ СОЙКИ, 
ДЯТЛЫ, ЯСТРЕБЫ, 
ЧЕЧЁТКИ, ЩЕГЛЫ
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Над вашим образом здесь будут колдовать настоящие профи
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Тот самый сычик-соня

ВСЕ 
НОВОСТИ 
ОКРУГА 
ЕЖЕДНЕВНО 
НА САЙТЕ 

NEWSVOSTOK.RU
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СКАНВОРД

По горизонтали: Гипербола. 
Икс. Джакарта. Стукко. Синтез. 
Мракобес. Капот. Туника. Разум. 
Зет. Зигзаг. Пери. Такт. Трак. Ка-
аба. Тальник.

По вертикали: Рассказчик. 
Непогода. Тратта. Буддизм. 
Агар. Кат. Статуэтка. Аскет. Кум. 
Урон. Игрок. Бизе. Крекер. Ста-
до. Сатирик.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Необходимо заполнить 
пустые клетки большо-
го квадрата так, чтобы 
каждая строка, каждый 
столбец, каждый ма-
лый квадрат 3х3 со-
держали все цифры 
от 1 до 9 (каждая циф-
ра встречается только 
один раз). Следует про-
верить строки, столб-
цы и малые квад раты 
с учётом уже вписан-
ных цифр. В сложных 
случаях можно каран-
дашом вписать в клет-
ку цифры-«кандидаты». 

Ответы на судоку 
на стр. 10

Смотрите 
новости на сайте

NEWSVOSTOK.RU  

СУДОКУ

ЕСТЬ 
ВОПРОСЫ, 
ЖАЛОБЫ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ?

ПИШИТЕ НАМ: 
POCHTA@
NEWSVOSTOK.RU, 
CHITATEL@
INTERNET.RU
ЗВОНИТЕ: 
(499) 647-6831
c 10.00 до 17.30 
с понедельника 
по пятницу

НЕ ПРИНЕСЛИ ОЧЕРЕДНОЙ 
НОМЕР ГАЗЕТЫ?
ЗВОНИТЕ! ТЕЛЕФОН ЕДИНОГО КОНТАКТ-ЦЕНТРА РЕДАКЦИИ

( 4 9 9 )  6 4 7 - 6 8 2 8
c 10.00 до 17.30 с понедельника по пятницу

Две постройки разобрали 
на Андреево-Забелинской 
ул., вл. 35. Их обнаружи-
ли специалисты столичной 
Госинспекции по недви-
жимости во время плано-
вого обследования терри-
тории. Как рассказал на-
чальник ведомства Иван 
Бобров, два одноэтажных 
строения были расположе-
ны рядом с административ-
ным зданием, в них рабо-
тали шиномонтаж и авто-
мойка.

— Разрешительная до-
кументация не оформля-
лась, земельный участок 
под цели строительства не 
предоставлялся, — уточнил 
Иван Бобров.

Чтобы добиться сноса не-
законных построек, Госин-
спекция обратилась в суд. 
Тот признал их самостроя-
ми. Владелец демонтировал 
строения за свой счёт. Тер-
риторию уже очистили от 
строительного мусора.

Михаил КОФАНОВ

В Богородском 
разобрали 
незаконный автосервис
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 С возрастом вы не стано-
витесь мудрее и у вас нет от-
ветов на все вопросы. Когда 
вы становитесь старше, вас 
просто перестаёт волновать 
всякая ерунда.

 Отдел кадров районной 
больницы:
— У вас есть медицинское об-
разование?
— Конечно, есть — 126 серий 
«Интернов» и все семь сезо-
нов «Доктора Хауса».

 — Итак, молодой человек, 
вы решили жениться на моей 
дочери?
— Да!
— А вы сможете содержать 
семью?
— Ну, думаю, смогу!
— Вы хорошо подумайте, ведь 
нас шесть человек!

 Остерегайтесь мошенни-
ков! Перед праздниками за-
казал жене духи от «Шанель» 
и золотые серёжки, а присла-
ли два спиннинга и стульчик 
для рыбалки.

 Фраза «Ты ничего не хочешь 
мне рассказать?» от родите-
лей — самая пугающая. Просто 
не понимаешь, на какой кон-
кретно ерунде тебя спалили.

 — Я жду, что настанет день, 
когда я зайду в интернет, и 
окажется, что все разом на-
учились писать слово «никог-
да» слитно.
— Этого ни когда небудет.
— Не когда.
— Етово.
— Ни будит.
— Ни как да.

АНЕКДОТЫ

Морковные 
пирожные

РЕЦЕПТ

Читателям, которые 
предпочитают домашние 
сладости покупным, ак-
триса Анастасия Шевчук 
предлагает приготовить 
вкусный и полезный де-
серт из моркови.

Слегка обжарить на 
сковороде арахис, затем 
измельчить его в бленде-
ре. Очищенную морковь 
натереть, добавить сахар 
и перемешать.

Морковную смесь ту-
шить на сковороде, по-
стоянно помешивая, пока 
смесь не карамелизиру-
ется. Дать ей остыть, по-
сле чего влажными ру-

ками сформировать не-
большие шарики. Часть 
шариков обвалять в оре-
хах, а другую — в кокосо-
вой стружке. 

Отправить морковные 
пирожные на пару часов 
в холодильник — и мож-
но подавать к столу. 

Ирина МИХАЙЛОВА
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от актрисы 
Анастасии Шевчук

ИНГРЕДИЕНТЫ
  сахар — 1 стакан, 
  морковь — 4-5 шт., 
  арахис — полстакана, 
   кокосовая стружка — 
4 ст.л.

По душе ли нашим чита-
телям идея установки в пар-
ках книгоматов? Об этом 
мы провели опрос по горя-
чим следам на сайте газеты. 
Одна из таких автоматиче-
ских библио станций, где мож-
но взять книжку по читатель-
скому билету, появилась в Из-
майловском парке. Две трети 
проголосовавших отнеслись к 
этой идее положительно: глав-

ное, чтобы книжный фонд в 
них был интересным. 17% по-
шли дальше — они ждут по-
явления книгоматов и в дру-
гих парках Москвы. Столько 
же литературой не увлекают-
ся — ни художественной, ни 
научно-популярной, никакой. 
Поэтому и книгоматы их осо-
бо не интересуют. А ещё гово-
рят, что книжки теперь никто 
не читает... 

ВАШЕ МНЕНИЕ
Книгоматы в парках могут прижиться

На столичных ярмарках в разгаре сезон свежих 
фруктов. Есть среди них и те, что в нашем ра-
ционе появляются не так уж часто: хурма, ман-
дарины, айва... Да и не каждому здоровье позво-
ляет: число аллергиков растёт с каждым годом.

А вы любите 
южные фрукты?
1   Обожаю, каждую зиму ем хурму 
и мандарины!

2   Не очень, витамины получаю 
из более привычных фруктов.

3   Не ем такое: у меня аллергия.

Золотая 
рыбка есть!
Присмотритесь 
к нашей столице. Сфо-
тографируйте инте-
ресный вид из свое-
го окна или проплы-
вающие пейзажи за 
стеклом автомобиля, 
автобуса, электрич-
ки… Подпишите вре-
мя и место съёмки и 
пришлите на эл. почту 
pochta@newsvostok.ru
 с пометкой 
«На конкурс». 
Не забудьте указать 
свой район и телефон.
Ваш «ВО»

ОКНО В ГОРОД


